
 

 اٌغّٙٛه٠خ اٌغيائو٠خ اٌل٠ّمواؽ١خ اٌشؼج١خ

 ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚ اٌجؾش اٌؼٍّٟ
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 نشكر الله الذي ىدانا و لولاه ما كنا لنيتدي و نحمده و نستغفره

نشكر جزيل الشكر الأستاذة المشرفة "لصقع حسنية" التي لطالما  
وقفت بجانبنا مند بداية مسارنا الدراسي و على مابذلتو من جيد  

 و سعة صدر ليا كل الشكر و التقدير .

جميع الأساتذة اللذين لم يبخلوا عنا بعونيم ، و أشكر  كما أشكر  
أنني لا أنسى زملائي  أساتذة لجنة المناقشة على حسن الاستماع ،كما  

الطلبة و العاملين معي في العيادة متعددة الخدمات الذين  
 وفروا لي كل المعلومات التي أحتاجيا .

 و آخيرا الحمد لله الق ائل في محكم تنزيلو :

 )ولئن شكرتكم لأزيدنكم (
 

 

 

 

 



 

 

فرحي  دي ،إلى التي تفرح لإلى ينبوع العطف و الحنان ،من سيرت الليالي من أجل إسعا
 حزني ..... إليك يا أغلى من روحي ....أمي حفظيا الله .وتحزن ل

إلى من أفنى حياتو من أجل إرضائي ،إلى سبب قوتي و سندي ،إلى من تعب من أجل  
 تربيتي و تعليمي ....إليك يا أغلى من أي غالي .....أبي حفظو الله .

 اسأل الله أن يبارك في عمرىما مع دوام الصحة و العافية

لى سندي الدائم ، و إلى من يدفعونني بعطفيما و حنانيما ،إلى اللتان علمتني الاحترام  إ
 و التقدير و القوة .....إليكما يا أعز من حياتي أختاي ... يمينة ، سعاد .

إلى من يقدموا لي الحب ،إلى اللذين يلبوا لي طلباتي ،إلى الذين لم يتوقفوا عن  
 ائما .......إليكم يا إخوتي ..نور الدين ،أحمد ،ق ادةإلى الذين يفتخرون بي دإليامي  

إلى البراءة التي دخلت العائلة ،إلى الملاك الذي لا يكف عن إسعادي ....إليك يا ملاكي  
 ....أسيل .

،إلى من ترافقنا في مشوارنا الدراسي إلى من    أفراحيإلى من ق اسموني أحزاني و  
ريمان ،خديجة ،أمينة ،عائشة ،يوسف ...إلى كل  أصبحوا عائلتي  إليكم يا أصدق ائي  .... ن

 أصدق ائي و لا أنسى زملائي في العمل و خاصة ىاجر .

حسين    ،خديجةحبيبة ،ملين في المكتبة ...اعالإلى من لا يبخلوا علي بمساعدتيم و خاصة  
 ،و محمد .
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 ٍِقض اٌجؾش :

كؼح٤ُس جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ك٢ ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُىٟ  ض٘حٍٝ ٓٞٞٞع جُركع 

ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ،ٝ جٗؼٌحِ يُي ػ٠ِ ضوى٣ٍٛح ًُجضٜح ق٤ع  ٖٓ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣

جُٔؼٍٝف إٔ جُلطحز ٖٓ أْٛ جٛطٔحٓحضٜح أٗحهطٜح ٝ ٓظٍٜٛح ٝ أ١ ٌَٓٗ ٣ّٔ ًٛج ٣ؼٌّ ٓٓطٟٞ 

جُٔ٘هلٝ  ًُجضٜح ٝ يُي ُطٌٛٞ جُهح٠ة ٌُٛٞز يجضٜح جُط٢ ضطؿ٠ِ ك٢ ؾٜٓٔح ٝ ؿ٤ٍٛح ٖٓ 

 : ٤ُس جُطح٤ُسيُي  . ٝ ٖٓ ًٛج ضطٍه٘ح ئ٠ُ ج٩ٌٖح

ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ُِؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ كؼح٤ُس ك٢  َٛ

 ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ؟

ٛ٘حى ػىز ٓؼط٤حش ضىكؼ٘ح ئ٠ُ ٤ٚحؿس جُل٤ٍٞس ،كحُلطحز ذؿٜٓٔح ٝ أٗٞغطٜح  جًُِجٕ ٣ؼطرٍجٕ 

ُٜح أ٣ٟح ، ٝ ٖٓ ٛ٘ح  رسٞع ُر٤ى١ ٝ ٍٗؾ٢ٓ ذحُ٘ٓذٔػحذس جُكٖٛ جُهحٌؾ٢ ًٔح ٣ؼطرٍ ٓٞٞ

ٗؿى إٔ ٖٓ أْٛ ٓح ٣كطَ كٌٍٛح ٛٞ أٗٞغطٜح ٝ أ١ ٢ٖء آنٍ ٣طىنَ ٣كىظ ٌَٓٗ كى ٣ؼٍهَ 

 ق٤حضٜح ٝ ٖٓ ٛ٘ح ضطٍه٘ح ئ٠ُ جُل٤ٍٞس جُطح٤ُس :

ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ كؼح٤ُس ك٢ ِؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ُ 

 ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ.

ُِطؼٍف ػ٠ِ جُٔٞجهق جُٛؼرس ُِكحُس ٝ ئضحقس وٌجْط٘ح ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُؼ٤حو١ ٝيُي جػطٔىٗح ك٢ 

ذٜح أًػٍ ٝ ًٗق جٍُٛجػحش ٝ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍٛح ًُجضٜح ٖٓ ن٬ٍ وٌجْس جُكحُس جُط٢ ضطٍه٘ح 

ٖٓ ن٬ُٜح ٬ُِٔقظس ٝ جُٔوحذِس جُط٢ أضحقص ُ٘ح ؾٔغ أًػٍ جُٔؼِٞٓحش جُٜٔٔس ،ًٔح ضْ ضطر٤ن 

رحٌ ًٞذٍ ٤ْٔع ُطوى٣ٍ جًُجش .  هٔ٘ح ذىٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ُػ٬غس قح٫ش ٝ جنطرحٌ جُٗهٙ ٝ ئنط

ضٔانط٤حٌ قحُس ٝجقىز ك٢ جُىٌجْس ج٧ْح٤ْس ٝ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُٔٓطٍ ُِؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ 

 جُٔؼٍك٢ ج١ًُ ضٟٖٔ أِْٞخ ضأ٤ًى جًُجش ٝ ك٤٘حضٚ 

جُٔؼٍك٢ ٝ ٓوحٌٗطٜح ذؼى جُو٤حّ ذطك٤َِ ٗطحتؽ جُٔطكَٛ ػ٤ِٜح ٖٓ جُرٍٗحٓؽ جُؼ٬ؾ٢ ج٢ًُِٞٓ 

ضْ جضرحظ ضكو٤ن جُل٤ٍٞس ٖٓ ن٬ٍ جُ٘طحتؽ جُٔطكَٛ ػ٤ِٜح جُط٢ ذحنطرحٌجش جُرؼى٣س ٝ جُور٤ِس 

ضىٍ ػ٠ِ كؼح٤ُس جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ك٢ ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ 
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ٓٓطٟٞ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٝ ذًُي ٗطرع أ٣ٟح إٔ ًُٜج ج٫ٞطٍجخ ْرد ك٢ نلٝ 

 ضوى٣ٍ جًُجش .
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 :اٌّملِخ 

ضؼطرٍ جُلطحز ضِي جٌُحتٖ جٍُه٤ن ،كح٧ٗػ٠ ٓػحٍ جُؿٔحٍ ٝ ج٧ٗحهس ًٔح أٜٗح ضؼطرٍ ٍٓآز ػ٠ِ ػحُٜٔح 

جُىجن٢ِ ٝ جُهحٌؾ٢ ،كحُلطحز ٖٓ ن٬ٍ أٗٞغطٜح ضٍذ١ ػ٬هطٜح جُ٘ل٤ٓس جُىجن٤ِس جُٗه٤ٛس ،ٝ ٖٓ 

جُلطحز ُى٣ٜح جٛطٔحّ ًر٤ٍ ئي ٗؿى ٤س ذٌٛٞز جًُجش ج٣٩ؿحذ٤س ،ًٛج جُٔ٘ظٌٞ ضٍضر١ جُٛكس جُ٘لٓ

ٓظٍٜٛح ٝ ؾٜٓٔح أًػٍ ٖٓ جًًٌُٞ ، أ١ جٕ ج٧ٗػ٠ ضؼٍف ذًُي جُؿّ٘ جٍُه٤ن  ٌُِٜٗح ٝ

ٍه٤ن ج٧ٗػ١ٞ كٖٔ نٛحتٜٛح جُ٘حػْ , ج١ًُ ٣هطِق ػٖ جًًٍُ ٖٓ ن٬ٍ جُٔظٍٜ جُ٘حػْ ٝ جُ

َ أٗػ٠ ضركع ػٖ جُؿٔحٍ ًُج ك٢ ذكػ٘ح ًٛج ذٍٗز ٗحػٔس نح٤ُس ٖٓ أ١ ٖٞجتد ,كٌ أٜٗح يجش

 .ْ٘ط٘حٍٝ كثس ٜٓٔس ٝ ٢ٛ جُلط٤حش جُٔٛحذحش ذط٤ٌّ جُٔرح٣ٝ 

ل٤ٓس ٌِٓٗس ػ٣ٟٞس ؾ٤ٔٓس ٝ ٗ ؼطر٣ٍؼى ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٖٓ جٞطٍجذحش ج٤ٍُٜٗٞٓس جُط٢ ض

ؼىزأػٍجٜ كٜٞ جٞطٍجخ ٢ٍٗٞٓٛ ٣ٛطكد ٓؼٜٖ ٓ٘ٚ ،ٖه٤ٛس ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ضؼح٤ٗ

ٓٔح  ، ُػؿس ُٜح٘جُط٢ ك٢ أؿِد جُكح٫ش ضٛكد ٓ كررس ضظٍٜ ك٢ ؾْٓ ج٧ٗػ٠ٝ آغحٌ ؿ٤ٍ ٓ

ذحًًٍُ أٗٚ ٖٓ أًػٍ ٓٓررحش ضأنٍ جُكَٔ ئي ُْ  ،ًٔح  ٣ؿىٌ ٣إغٍ يُي ػ٠ِ ٌؤ٣طٜح ُطوى٣ٍ يجضٜح 

ف ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٍٜٓ نط٤ٍ ػ٠ِ ٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٓ٘ٚ ،ذك٤ع ٣ٛرٗوَ جُؼوْ ُىٟ جُلط

ٖ ٜٓىوز ذاٚحذس ذِٓطحٕ ُْ ٣ؼحُؽ كطٛرف ًٛٙ جُلطحز ذؼى ج٧ٌذؼ٤جُٔىٟ جُط٣َٞ،نحٚس  ئيج 

٠حٕ جُػى١ ٖٓ ؾٜس جُٛكس جُؿٓى٣س ٖٝٓ ؾٜس أنٍٟ جُٛكس جُ٘ل٤ٓس جُط٢ هى جٍُقْ ٝ ٍْ

 ضٓؿَ جٞطٍجذحش ٗل٤ٓس ًحًطثحخ ٝ جُوِن ٝ ٌِٓٗس ضأ٤ًى جًُجش . 

ٟ ضوى٣ٍٛح ًُجش ٛ٘حى وٌجْحش ًػ٤ٍز ض٘حُٝص ج٧ٗػ٠ ٝ ؾٜٓٔح ٝ ٓىٟ ضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ ٓٓطٞ

ًًًٍٔز "جٌُٛٞز جُؿ٤ٔٓس ٍُِٔجٛوس ذؼى جُؼ٤ِٔس جُؿٍجق٤س " ٍُّٛٓٞ ٤ٌِٓس ٝ 

ٝ وٌجْس ٓٞٞٞع 'ضوى٣ٍ جًُجش ٝ كؼح٤ُس ج٧ٗح ػ٘ى جٍُٔجٛن ،"0111ْ٘س َه٬ٜٓٞج٣ٌس

ئ٫ أٗٚ ٫ ٣ٞؾى وٌجْحش ض٘حُٝص  ، 0113جُٔٛحخ ذىجء ج١ٌٍُٓ "ُط٤لس ٌَٝج٢ُ ْ٘س 

ج جُٔٛطِف ٝ جُٔلّٜٞ ،كٜ٘حى وجٌْحش ػى٣ىز ض٘ىٓؽ ضكص ضوى٣ٍ ٓٞٞٞع ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ذًٜ

ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ، ًُج ٗؿى أٗ٘ح ٖٓ جُٔؿطٔؼحش ج٣ًُٖ ُى٣٘ح غوحكس  ٣طحٌججًُجش ٌُٖٝ ٤ُّ ضكص 

 ٓؿطٔغنح٠ثس ػ٠ِ ًٛج جٍُٜٔ ٝ ًٛج ُ٘وٙ جُطٞػ٤س ٝ جُىٌجْحش ٌؿْ إٔ ج٫قٛث٤حش ك٢ 

ذحُٔثس ٖٓ جُٔٛحذحش ٝ أؿِرْٜ ضؼح٤ٖٗ 01 ٢كٞجُجٍُٗه٢ ًُٜج جٍُٜٔ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ضوىٌذ
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 ،٣ٓطهِٙ ك٢ جٌضلحع ٍٕٛٓٞ جًًٌُٞز ٖٓ ٓٗحًَ ٗل٤ٓس كرٔؿٍو ْٔحع جْْ ج٫ٞطٍجخ ج١ًُ

ضٌٛٞ ُِلطحز جُٔٛحذس ذط٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ضٗٞٙ ٌٚٞز يجضٜح ٝ ؾٜٓٔح ٓٔح ٣هِن ك٢ أؿِد 

س ،ؾٓى٣س ٝ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ يجش ٓ٘هلٝ ج١ًُ ٣ٓرد ُٜٖ ٬ٌٗٓش ق٤حض٤س جؾطٔحػ٤ ق٤ح٧ٕج

 ػح٠ل٤س .

 ٝ ٖٓ ًٛج جُٔ٘طِن جٖطِٔص وٌجْط٘ح ػ٠ِ :

جُلَٛ ج٧ٍٝ : ٣ط٘حٍٝ ضوى٣ْ جُركع ك٤ٚ ج٫ٌٖح٤ُس ٝ جُل٤ٍٞس ٝ جُطؼ٣ٍلحش ج٫ؾٍجت٤س ٝ أْٛ 

 جُٛؼٞذحش ٝ أ٤ٔٛس  ٝ أٛىجف جُىٌجْس .

 جُلَٛ جُػح٢ٗ : ٣طٟٖٔ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ

 جُلَٛ جُػحُع : ضوى٣ٍ جًُجش 

 ُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ جُلَٛ جٍُجذغ: ج

جُلَٛ جُهحّٓ : وٌجْس ج٫ْطط٬ػ٤س ٝ جُىٌجْس ج٧ْح٤ْس ٝ ضٓط٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُؼ٬ؾ٢ 

 ٝٗطحتؽ جُؼ٬ؼ  .

 جُلَٛ جُٓحوِ : ٓ٘حهٗس جُل٤ٍٞحش ٝ ض٤ٚٞحش ٝ جهطٍجقحش .
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 ئشىب١ٌخ اٌجؾش :

ق٤حضٜح ضـ٤ٍجش ك٤ُٓٞٞؾ٤س ,٤ٍٗٞٓٛس , ػ٣ٟٞس  ٝ ًٛج ٌجؾغ ُؼىز  ٓٓحٌ ضؼ٤ٕ جٍُٔأز ن٬ٍ

 ػٞجَٓ ذ٤ُٞٞؾ٤س ٝ أ٣ٟح ُٞؾٞو كٞجٌم جُلٍو٣س ذ٤ٖ ًَ كطحز ٝ أنٍٟ .

أًػٍ ٓح ٣ُٜ ضوٚ جُلطحز ك٢ ٗلٜٓح  ٛٞ أ١ ٢ٖء هى ٣ّٔ ؾٜٓٔح أٝ ٣ٗٞٙ أٗٞغطٜح ٜٓٔح  ًُج ٗؿى 

ٖ ٖٓ ًٛج ج٫ٞطٍجخ )ض٤ٌّ ضؼح٢٤ٗ  ًحٕ ج٢ُٗء ذ١٤ٓ أٝ قط٠ ضحكٚ , ًُج كإ ٓؼظْ جُِٞجض

جُٔرح٣ٝ( , ٗؿىْٛ ٤ٌٜٖٔ٘ٓ ك٢ ج٧ػٍجٜ ج١ًُ ٣ظٍٜٛح ٝ ٜٓ٘ح : جٞطٍجذحش ك٢ جُىٌٝز 

ج٣ٍُٜٗس أٝ ضأنٍٛح ,جُٓٔ٘س جُُجتىز ,ظٌٜٞ قد ٖرحخ ُٖٓٓ, ظٌٜٞ ٖؼٍ َجتى ك٢ ٓهطِق 

ٝ ػىز أػٟحء جُؿْٓ )جُٞؾٚ ,جُٛىٌ جُظٍٜ..(, ، ُىٟ جُلطحز جُٔٛحذس ذط٤ٌّ جُٔرح٣ٝ 

 جٞطٍجذحش ٗل٤ٓس أنٍٟ.

كط٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٣ؼى ٖٓ أْٛ  أٍٓجٜ جُؼ٣ٟٞس جُط٢ ضإغٍ ػ٠ِ جًُجش أ١ ٣ٌٖٔ إٔ ٗٓؿَ 

ٖ ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ، ٝ ضطٔػَ نطٌٞضٜح ك٢ إٔ يجش ٓ٘هلٝ ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ضؼح٤ٗ ضوى٣ٍ

ح ،ذك٤ع إٔ ٓوطرَ ػٍٔٛضإغٍ ٝ ضؼ٤ن ق٤حز جُلطحز ج٤ٓٞ٤ُس ٝ نحٚس ضِي جُلطحز جُط٢ ٢ٛ ك٢ 

ًػ٤ٍج ك٢ ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس ٓػَ ػىّ  جُِٞجض٢ ْكَ ُى٣ٜٖ ضوى٣ٍ يجش ٓ٘هلٝ ٗؿىٖٛ ٣ؼح٤ٖٗ

ٝ هىٌضْٜ ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ٝ كٍٜ ٌأ٣ْٜ  ٝ ؿ٤ٍٛح ٖٓ جُٔٗحًَ قط٠ ضَٛ ذحقٓحِ  ذحُ٘وٙ 

ػىّ ضورَ جًُجش ٠رؼح جُ٘حضؽ ػٖ ج٧كٌحٌ جُِٓر٤س جُط٢ ُى٣ْٜ ، ٓٔح ٣ؿؼَ ٛ٘حى ػُٝف ك٢ 

 جُلؼحُس ك٢ أوجء ٝجؾرحضْٜ ٗكٞ ٓؿطٔؼْٜ ٝ أٍْضْٜ .جُٔٓحٛٔس 

ٌَٓٗ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ٣طٓرد ك٢ وٌؾس ًر٤ٍز ٖٓ ٓؼحٗحز جُٗه٤ٛس ،كٜ٘حى ٓٞجهق 

ق٤حض٤س ضٛرف ضإغٍ ػ٠ِ ًٛٙ جُكح٫ش ،ٓٔح ٣ٛؼد ٝ ٣هِن جٞطٍجذحش أًػٍ ػٔوح ،ك٢ ق٤ٖ 

كحُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢  ٗؿى إٔ جُؼ٬ؾحش جُ٘ل٤ٓس ضٛرف ٣ٌٍٝٞس ك٢ ٓػَ ًٛٙ جُكحُس ،

ج١ًُ ٣٘ىٌؼ ضكص ػىز أْح٤ُد ٣ٌٖٔ ُٚ جُطىنَ ٝ ك٢ يًٍ ٓح ْرن ٣ٌٖٔ إٔ ٗطٍـ ج٩ٌٖحٍ 

 ج٥ض٢ :

جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ ُىٟ جُلط٤حش  ؼح٤ُس ك٢ ضأ٤ًى جًُجش َٛ ُِؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ك

 جُٔرح٣ٝ 
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 اٌفوػ١خ :

ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢  كغ  ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ٢ ٌُِؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ كؼح٤ُس ٝ ضأغ٤ٍ ك

 ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ ٓرح٣ٝ . 

 :أ٘لاف اٌلهاٍخ 

 ٖٓ ن٬ٍ ًٛٙ جُىٌجْس ٗٓؼ٠ ئ٠ُ جٍُٞٚٞ ٨ُٛىجف جُطح٤ُس :

ـ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ وٌؾس ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ 

 جُٔرح٣ٝ .

 ك٢ ُطأ٤ًى جًُجش ـ ضٓط٤ٍ ذٍٗحٓؽ ػ٬ؾ٢ ٢ًِْٞ ٓؼٍ

 ـ ضر٤حٕ ٓىٟ كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ جُؼ٬ؾ٢ جُٔٓطٍ 

 ـ جُطٞػ٤س ٝ جُطك٤ّٓ ذأ٤ٔٛس ًٛٙ جُىٌجْس 

 ـ ضو٤٤ْ ج٧وٝجش جُٔٓطؼِٔس ك٢ وٌجْس ٝ ٓىٟ ضٌٔ٘٘ح ٜٓ٘ح .

 اٌزؼو٠ف الإعوائٟ ٌّفب١ُ٘ اٌلهاٍخ :

 ًٔحٛٞ جٞطٍجخ ٢ٍٗٞٓٛ ٤ٛ٣د جُلطحز ك٢ ْٖ ج٫ٗؿحخ  KPOSرى١ٌ اٌّجب٠غ :

 .ػ٠ِ ؾْٓ جُلطحز ٝ يُي ٫ٌضلحع ٍٕٛٓٞ جًًٌُٞز  ٣ٛطكد ٓؼٚ ػىز أػٍجٜ ضظٍٜ

جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ٛٞ ٌَٖ ٖٓ جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ جُكى٣ع يٝ اٌؼلاط اٌٍَٛوٟ اٌّؼوفٟ :

أّْ ػ٤ِٔس ضؿ٣ٍر٤س ،٣ؼطٔى ػ٠ِ جُ٘ظ٣ٍحش ج٤ًُِٞٓس ٝ جُٔؼٍك٤س ٝ ٗظ٣ٍحش جُطؼِْ ج٫ؾطٔحػ٢ 

طٍجذحش جُ٘ل٤ٓس جُٔهطِلس ،ٝ ذحُطح٢ُ كٜٞ ٣ًٍُ ػ٠ِ جُؿٞجٗد ك٢ ضل٤ٍٓ ٝ ػ٬ؼ ج٫ٞ

 ج٤ًُِٞٓس ،ج٫ٗلؼح٤ُس ٝ جُٔؼٍك٤س ك٢ جُؼ٬ؼ .

ج١ًُ ٛٞ ٖٓ أٍٚٞ  lmipsleٖٓ جُلؼَ ٣lmipslٗطَٔ ػ٠ِ ٓٛطِف جُل٢ٍٓٗرمل٠و اٌناد :

،٣ٝطْ ه٤حْٜح ٖٓ ن٬ٍ ػىز جذىجء جٍُأ١ "  ضكص ٓلّٜٞ "ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ٫ض٤٘٤س ٣٘ىٌؼ



 ِلفً اٌلهاٍخ           اٌفظً الأٚي:                                                             

8 
 

طرحٌجش ُطوى٣ٍ جًُجش ًٔو٤حِ ٌَٝٗرحٌؽ ،ٓو٤حِ ًٞذٍ ٤ْٔع ج١ًُ ضْ جُو٤حِ ذٚ ك٢ ًٛٙ جن

 جُىٌجْس .

 أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ :

 :ضطؿ٠ِ أ٤ٔٛس جُىٌجْس ٖٓ ق٤ع 

جٝ ٓح ٠ٔٓ٣ ذحٞطٍجخ  جُٔؼطوىجش جُهح٠ثس ػٖ جٞطٍجخ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝـحُٔلح٤ْٛ ٝ 

 ج٢ٍُٜٗٞٓ .

ٞ ػٍٞس ُ٪ٚحذس ٛٗىٜح٣ؿؼِ ٓٔح ك٤ٜح ،١ ٣ـٍَضٌٛٞ جًُْ ج٧ٗػ٠ ذحُٔػح٤ُس ٝ ٓـ جٌضرح٠ ؾ

 ٞطٍجذحش ٝ ٓٗحًَ ٗل٤ٓس ضؼ٤ن ٓؿٍٟ ق٤حضٜح .ذح

 ضك٤ّٓ أنٛحت٤ٞ أٍٓجٜ جُ٘ٓحء ٝ جُط٤ُٞى ذٌٍٟٝز جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ُىٟ ًٛٙ جُلثس .ـ.

ـ ٝ ٖٓ أ٤ٔٛس جُركع ٛٞ ئػطحء ٗظٍز وٌج٤ْس  ُط٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٖٓ جُ٘حق٤س جُ٘ل٤ٓس ،  ٖٓ أؾَ 

 وٌجْحش ٓٓطور٤ِس ضط٘حُٝٚ  جٕ ضٌٕٞ ٛ٘حى

 طؼٛثبد اٌلهاٍخ :

 جُٛؼٞذحش جُط٢ ٝجؾٜط٘ح ػ٘ى ئٗؿحَٗح ًُٜٙ جُىٌجْس :

ـ ٝؾٞو قٓح٤ْس جُط٢ ضطـ٠ ػ٠ِ ٓٞٞٞع جُىٌجْس ،كٞؾىٗح ٚؼٞذس ك٢ ضورَ جُكح٫ش 

 ُرٍٗحٓؽ جُؼ٬ؾ٢ .

 ـ ٝؾٞو ٚؼٞذحش ٖٓ جُ٘حق٤س  ػىّ ضٞكٍ جٌُطد جُط٢ ض٘حُٝص ٓٞٞٞع ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٖٓ

 ،نحٚس أٗٚ جٞطٍجخ ٫ ٣ُجٍ ه٤ى جُركع ٖٓ ٗحق٤س جُطر٤س .ٗحق٤س ٠ر٤س 
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 اٌّملِخ :

ؾْٓ جٍُٔأز ٓؼوى ذطر٤ؼطٚ أ١ ًَ ٍٓقِس ٖٓ ق٤حضٜح ٓهطِلس ػٖ ج٧نٍٟ ٝ ْرد جنط٬ف ٛٞ 

ٍٛٓٞٗحش ،ًُج كإ ٓٞٞٞع ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٝ ضأغ٤ٍٙ ػ٠ِ ج٧ٗػ٠ ٝ غوطٜح ك٢ ٗلٜٓح ْٜٓ ؾىج 

ٗ٘ح ٗؼ٤ٕ ػٍٛ جُططٌٞ ٝ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح  ٝ ًُج ٝؾد إٔ ٗططِغ ػ٤ِٚ ٖٓ ًَ جُؿٞجٗد جُطر٤س ,٧

ٝ جُ٘ل٤ٓس ٝ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ جُػوحك٤س ٝ نحٚس ئٗ٘ح ٗؼ٤ٕ ك٢ ٓؿطٔغ ٍٖه٢ ػٍذ٢ ج١ًُ ٣ططِغ 

وجتٔح ُِٔػح٤ُس ك٢ جٍُٔأز ٝ ٫ ٣ورَ أ١ ض٘حٍَ ٝ ٖٓ ٛ٘ح ْأٗططٍم ك٢ ًٛج جُلَٛ ئ٠ُ جُطؼٍف 

 ٍجخ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ .أًػٍ ٫ٞط

 اٌٙوِٛٔبد :

 رؼو٠ف اٌٙوِٛٔبد :

جٍُٜٓٞٗحش ٢ٛ ٓٞجو ٤ٔ٤ًحت٤س ض٘طؽ ٖٓ ؿىو ٚٔحء ٝ ضطكٌٍ ذحُؿْٓ ُطإغٍ ػ٠ِ أػٟحتٚ  

 ٝٝظحتلٚ .        )جُٓل٤ح٢ٗ،و(

 فظبئض اٌٙوِٛٔبد

ًُٜٙ جُٔٞجو ج٤ٌُٔحت٤س ػىو ٖٓ جُهٛحتٙ جُط٢ ذٔٞؾرٜح ضط٤ُٔ ػٖ ذو٤س جُٔٞجو ج٤ٔ٤ٌُحت٤س 

 substances نٍٟ ٓػَ ج٣ُٗ٧ٔحش أٝ جُرٍٝض٤٘حش أٝ جُٔٞجو ٖر٤ٜس جٍُٜٓٞٗحش ج٧

humoral . 

 كٔٛطِف جٍُٜٓٞٗحش ٫ ٣طِن ئ٫ ػ٠ِ جُٔٞجو جُط٢ ضط٤ُٔ ذحُهٛحتٙ جُطح٤ُس :

٢ٛ ػرحٌز ػٖ ٓٞجو ٤ُ٫َس  ضلٍَٛح جُـىو جُٛٔحء ٝ جُط٢ ضلٍَٛح ٓ٘ح٠ن ٓكىوز ٝ  -1

جٍُٜٓٞٗحش ئ٠ُ جُىّ ٓرحٍٖز ،ٓػ٬ ئيج يًٍٗح  ٓؼٍٝكس ٖٓ ؾْٓ جٌُحتٖ جُك٢ .ض٘طوَ

ٍٕٛٓٞ ج٤ُٞٓٗ٧ٖ جضؿٚ ضل٤ٌٍٗح ئ٠ُ ؿىز جُر٣ٌٍ٘حِ جُط٢ ض٘طؿٚ ،ٝ ئيج يًٍٗح ٍٕٛٓٞ 

جُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ كأٗ٘ح ٗطؿٚ ذطل٤ٌٍٗح ئ٠ُ جُـىز جُىٌه٤س ًٌٝٛج ......جُم 

 (.31)جُؿر١ٌٞ،ع،٘
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 ذَ ضإغٍ ك٢ ٓ٘ح٠ن أن٫ٍٟ ضكىظ جٍُٜٓٞٗحش ضأغ٤ٍٛح ك٢ ٗلّ جُٔ٘طوس جُط٢ أٗطؿٜح 

ٖٓ هرَ ضكص ٣ٍٍْ جُٔم ٝ ٣هطُٕ ك٢ جُلٙ جُهِل٢ ُِؼىز جُ٘هح٤ٓس ٝ ٌُ٘ٚ ٣٘طوَ  -0

ذٞجْطس جُىّ ئ٠ُ ج٤ٌُِط٤ٖ ٝ ٛ٘حى ٣إغٍ ك٢ ن٣٬ح ك٣ُ٤ى جٓطٛحٜٚح ُِٔحء ٝ ذًُي ٣وَ 

 ئكٍجَ جُرٍٞ .

س ٝ ٣طْ ئكٍجَ جٍُٜٓٞٗحش ذطٞجكن ػؿ٤د ٝ ٓؼوى ، ٝ ضؼطٔى ك٢ يُي ػ٠ِ ػٞجَٓ ٗل٤ٓ -3

ػٛر٤س ٝ ذ٤ُٞٞؾ٤س ٝضٗطٍى ك٤ٜح ٓؼظْ أؾُٜز جُؿْٓ ٝ نحٚس جُؿٜحَ جُؼٛر٢ 

 ج١ًٍُُٔ 

٣ؼطٔى جُؿْٓ ػ٠ِ ٍٛٓٞٗحضٚ جُط٢ ضلٍَ ُكظس ذِكظس ق٤ع ئٕ ٓح ٓهُٕٝ ٜٓ٘ح ٞث٤َ  -2

ؾىج ٝ ٫ ٣ٌل٢ ئ٫  ُلطٍز ه٤ٍٛز ٫ ض٣ُى ػٖ ذٟغ ْحػحش ذحْطػ٘حء جُـىز جُىٌه٤س 

 ٌ .كٔهُٜٝٗح ٣ٌل٢ ُ٪ٗٓحٕ ػىز ٖٜٞ

ئكٍجَ جٍُٜٓٞٗحش ذحُوىٌ جُٔطِٞخ ٣ٓحػى ػ٠ِ جُ٘ٗح٠ ٝ جُ٘ٔٞ ذحٌَُٗ جُٔطِٞخ ,أٓح  -5

رح ػ٠ِ جُؿحٗر٤ٖ جُ٘ل٢ٓ ٝ ٣َحوز ئكٍجَٛح أٝ ٗوٛحٕ ك٢ ٤ًٔس ئكٍجَٛح كاٗٚ ٣إغٍ ِْ

 ُِلٍو ، ٓٔح ٣طٍضد ػ٤ِٚ ئٚحذطٚ ذؼى٣ى ٖٓ أٍٓجٜ .  جُؿٓى١

ذحُلىٌ جُٔطِٞخ ك٢ٜ ٣ٌٍٝٞس  ٣ؼى ٝؾٞو جٍُٜٓٞٗحش أْح٤ْح ُك٤حز ج٩ٗٓحٕ ٝ ٌُٖ -6

 ُِك٤حز ٝ ٫ ٣ٌٖٔ ُ٪ٗٓحٕ إٔ ٣ؼ٤ٕ ذىٜٝٗح .

 inhibitorأٝ ٓػرطح  stimulatorجٍُٜٓٞٗحش ئٓح إٔ ٣ٌٕٞ ضأغ٤ٍٛح قحكُج  -7

 ٫ ٣ٓطل٤ى جُؿْٓ ٖٓ جٍُٜٓٞٗحش ك٢ ضك٣ٍٍ جُطحهس  -8

 ضٌٖٔ جُؼِٔحء ك٢ ج٤ُٖ٘ٓ ج٧ن٤ٍز ٖٓ ئٗطحؼ جٍُٜٓٞٗحش ٚ٘حػ٤ح ،ك٬ٟ ػٖ جٍُٜٓٞٗحش -9

ج٢ُ ضٓطهِٙ ٖٓ ؿىو جُك٤ٞجٗحش ج٧نٍٟ ٝ ٬ً جُ٘ٞػ٤ٖ ٣ِٛف ُ٪ٗٓحٕ ُٔؼحُؿس 

ذؼٝ ج٧ٍٓجٜ ج٤ٍُٞٔس  ٓػَ ٍٜٓ جٌٍُٓ .)ػ٢ِ ٓكٔٞو ًحظْ جُؿر١ٌٞ 

،0111 ٘:31-31 ) 
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 ئفواى اٌٙوِٛٔبد :

ٝ جُػح٢ٗ ؾٜحَ  ٣ٞؾى ك٢ ؾْٓ ج٩ٗٓحٕ ؾٜحَ ئكٍجَ :أقىٛٔح ٣ىػ٠ ؾٜحَ ج٩كٍجَ جُهحٌؾ٢

ضٞؾى كٍٝم ؾ٣ٍٛٞس ذ٤ٖ جُؿٜح٣َٖ ك٢ جُٔٞهغ ،ٝ جُط٤ًٍد ، ٝ ن٢ِ ،ج٩كٍجَ جُىج

 (.023٘  0118)ذ٢٘ ٣ّٞٗ ،ّ،جُٞٞحتق ، ٝ جُٔٞجو جُط٢ ٣لٍَٛح ًَ ٜٓ٘ٔح .

ٓح  ٤ٔ٣ُ ؾٜحَ ج٩كٍجَ جُهحٌؾ٢ ػٖ ج٩كٍجَ جُىجن٢ِ ، إٔ ج٧ٍٝ ٣لٍَ ٓٞجو ٤ٔ٤ًحت٤س 

ػ٠ِ ْطف جُؿْٓ ،أٝ ػ٠ِ ْطف  ض٘طوَ ػرٍ جُو٘ٞجش ،ضٛد ئٗطحؾٜح ؿحُرح نحٌؼ جُؿْٓ أٝ

 جُؿْٓ ٖٝٓ جُـىو جُطحذؼس ًُٜج جُؿٜحَ ًًٍٗ ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ٫ جُكٍٛ :

جُـىو جُؼٍه٤س ،ٝ جُـىو جُىٓؼ٤س ، ذ٤٘ٔح ٣لٍَ جُؿٜحَ جُػح٢ٗ أ٣ٟح جُٔٞجو ج٤ٔ٤ٌُحت٤س ٌُٜ٘ح 

ضهطِق ػٖ جُٔٞجو ج٠ُٝ٧ ك٢ ض٤ًٍرٜح ٝٝظحتلٜح ٝ أٓحًٖ ئكٍجَ ٝ ضأغ٤ٍٛح ٝ ضىػ٠ 

 ذحٍُٜٓٞٗحش جُط٢ ضٛد ٓرحٍٖز ك٢ جُىّ .

ئٕ جُٔٞجو ج٤ٔ٤ٌُحت٤س جُ٘حضؿس ٖٓ جُؿٜحَ ج٧ٍٝ ٣٘ط٢ٜ ٓلؼٍٞ ضأغ٤ٍٛح ُكظس نٍٝؾٜح ٖٓ 

جُـىز ،ذ٤٘ٔح ٓٞجو جُؿٜحَ جُػح٢ٗ ٣رىأ ٓلؼٍٞ ضأغ٤ٍٛح ػ٘ى نٍٝؾٜح ٖٓ جُـىز ،ٝ ُٜٝٚٞح 

ـىو جُىٓؼ٤س ُطؼر٤ٍ ػٖ ئ٠ُ جُؼٟٞ جُطحذغ ُطأغ٤ٍٛح ، كىٓٞع جُلٍـ ٝ جُكُٕ ضهٍؼ ٖٓ جُ

جُٔٞهق ج٫ٗلؼح٢ُ ٣طؼٍٜ ئ٤ُٚ جُٗهٙ ٝ جُؼٍم ٣طٛرد ػ٠ِ ْطف جُؿِى ذلؼَ جُكٍجٌز 

جٍُٔضلؼس ٓػ٬ ُطِط٤ق ج٧ؾٞجء ٝ ٣٘ط٢ٜ ٓلؼُٜٞح ذُٝجٍ جُٔٞجهق جُط٢ أوش ئ٠ُ يُي ،ٝ 

 ٣طٞهق ئٗطحؾٜح ٝ ٫ ٣ىّٝ أغٍٛح ٬٣ٞ٠ ،ذ٤٘ٔح ٓٞجو جُؿٜحَ جُػح٢ٗ ٣ىّٝ أغٍٛح قط٠ ذؼى

َٝجٍ جُكىظ أٝ جُٔٞهق جُٔإغٍ كطؼَٔ ػ٠ِ ج٫ْطػحٌز أٝ جٌُرف ك٢ ٗٗح٠ جُؼٟٞ جُٔإغٍ 

 ك٤ٚ .

ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ٝؾٞو ٓػَ ًٛج ج٫نط٬ف جُؿ١ٍٛٞ ك٢ ػَٔ جُؿٜح٣َٖ ئ٫ إٔ جُؿٜحَ 

ج٧ٍٝ ٣رىٝ أٗٚ ٣ؼرٍ ك٢ جُٔٞجهق جُٔؼٍك٤س ٝ ج٤ًُِٞٓس ٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ػٖ ٗٗح٠ جُؿٜحَ جُػح٢ٗ 

جٝ ٓإٍٖج ػ٠ِ يُي ،كٔػ٬ :ػ٘ىٓح ٣وّٞ جُٗهٙ ذرًٍ ٓؿٜٞو ػ٢ِٟ أٝ  ٝ ٣ؼط٢ و٫ُس

ي٢٘ٛ أٝ ػ٘ىٓح ٣طؼٍٜ ج٠ُ ٓٞهق ٓه٤ق ٌذٔح ٣طٛرد ػٍهٚ أٝ ػ٘ىٓح ٣طؼٍٜ ئ٠ُ 

 )ٗلّ جٍُٔؾغ جُٓحذن(..ٓٞهق ق٣ُٖ  ٌذٔح ٣ىٓغ 
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ٖ ٝ ٌُٖ ٓح ٣ٜٔ٘ح  ك٢ ًٛج جُٔوحّ ٛٞ جُؿٜحَ جُػح٢ٗ ؾٜحَ ج٩كٍجَ جُىجن٢ِ ج١ًُ ٣ٌَٗ جًٍُ

 (.0118٘:022جُػح٢ٗ ك٢ ج٧ؾُٜز جُط٘ظ٤ٔ٤س )و محمد ٓكٔٞو ذ٢٘ ٣ّٞٗ ،

 رظ١ٕف اٌٙوِٛٔبد ٚفمب ٌّؼب١٠و :

 ِىبْ اٌزأص١و فظبئض اٌزأص١و اٌزوو١ت اٌى١ّ١بئٟ

ـ ٘وِٛٔبد ثوٚر١ٕ١خ 

،ِضً:)٘وِٛٔبد اٌفظَٛ الأِب١ِخ 

،ٚ اٌّزٍٛطخ ٚ اٌقٍف١خ ٌٍغلك 

إٌقب١ِخ(ٚ ثؼغ اٌٙوِٛٔبد اٌغلك 

 ٌى٠ٍٛخ فٛق ا

ـ ٘وِٛٔبد ١ٔزوٚع١ٕخ 

،ِضً:اٌججز١لاد )٘وِْٛ او١َز١ٍٛٓ 

 ٚ ٘وِْٛ الأ١ٌَٛٔٓ(

ـٙوِٛٔبد ك١ٕ٘خ أٚ ٍز١و٠ٚلاد 

 ،ِضً )اٌٙوِٛٔبد اٌغ١َٕخ(

ـ ٘وِٛٔبد اٌزّض١ً اٌغلائٟ أٚ 

اٌؼ١ٍّبد الأ٠ؼ١خ 

،ِضً:الأكه٠ٕب١ٌٓ ،أ١ٌَٛٔٓ 

،وٍٛوبعْٛ (ٚظ١فزٙب : رفى١ه 

 اٌىٙوث١٘ٛلهاد

 اٌّىٛٔخ ٌٍشىً  ـ اٌٙوِٛٔبد

ـ اٌٙوِٛٔبد اٌزم١ّ٠ٛخ ،ِضً : 

٘وِْٛ الأكه٠ٕب١ٌٓ اٌنٞ ٠مَٛ 

ثزغ١١و لطو الأٚػ١خ اٌل٠ِٛخ ٚ 

ى٠بكح ػوثبد اٌمٍت ،ٚ رم١ًٍ 

 ؽووخ اػؼبء اٌٙؼُ

ـ ٚظ١فزٙب : رؼل٠ً  ٚػبئف 

الأػؼبء ،ِٓ فلاي ى٠بكح أٚ 

 رم١ًٍ ٔشبؽٙب 

 ـ ٘وِٛٔبد ِٕشطخ 

 ـ ٘وِٛٔبد وبثؾخ 

ٕشطخ ٚ وبثؾخ فٟ ـ ٘وِٛٔبد ِ

 آْ ٚاؽل 

٘وِٛٔبد ف٠ٍٛخ :ٚ ٟ٘ ٘وِٛٔبد 

اٌزٟ ٠جمٝ رأص١و٘ب فٟ ؽلٚك ِىبْ 

 ئفواى٘ب .

 

 

ـ ٘وِٛٔبد ١َٔغ١خ : ٚ ٟ٘ 

اٌٙوِٛٔبد اٌزٟ رإصو ثؼ١لا ػٓ ِىبْ 

افواى٘ب ،ِضً: ٘وِٛٔبد اٌغلح 

إٌقب١ِخ اٌزٟ رإصو فٟ اٌقظ١خ ػٕل 

 اٌنوو ٚ اٌّج١غ ػٕل  الأٔضٝ 

 

 (026:٘ 0118جُٓحذن ، )ٗلّ جٍُٔؾغ
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جُط٤ًٍد جُؼحّ ُؿٜحَ ج٩كٍجَ جُىجن٢ِ :ٖٓ ن٬ٍ ًٛج جُؿىٍٝ ْأٝٞف جٗطٗحٌ جُـىو ؾٜحَ 

جُىجن٢ِ ك٢ ٓهطِق أٗكحء جُؿْٓ ٝ ضر٤حٕ جُؼ٬هس جُٞظ٤ل٤س ـطرحو٤ُس  ذ٤ٖ ًٛٙ جُـىو  غْ 

 ٣ٔػَ ٍٛٓٞٗحش ؿىو ؾٜحَ ج٫كٍجَ جُىجن٢ِ : 0جُؿىٍٝ ٌهْ 

 (:0علٚي )

 ؼبَ ٌغٙبى الإفواى اٌلافٍٟ اٌزوو١ت اٌ

 ـ اٌغلح إٌقب١ِخ  اٌغلح اٌٛالؼخ فٟ ِٕطمخ اٌّـ

 ـ اٌٛؽبء 

 ـ اٌغلح اٌظٕٛثو٠خ 

 ـ اٌغلح اٌلهل١خ  اٌغلح اٌٛالؼخ فٟ ِٕطمخ اٌؼٕك 

 ـ اٌغلك عبهاد اٌلهل١خ 

 ـ اٌغلح اٌيػزو٠خ  اٚاٌض١ٍّٛ١خ اٌغلك اٌٛالؼخ فٟ ِٕطمخ اٌزغ٠ٛف اٌظلهٞ 

 ـ اٌمٍت وغلح 

 

 ـ غلح اٌجٕىو٠بً أٚ رؾذ اٌّؼلح  اٌغلك اٌٛالؼخ فٟ ِٕطمخ اٌزغ٠ٛف اٌجطٕٟ 

 ـ اٌغلربْ فٛق اٌى٠ٍٛزبْ أٚ اٌىظو٠خ 

 ـبٌغلك اٌزٕب١ٍٍخ الأٔض٠ٛخ

  اٌغلح اٌزٕب١ٍٍخ اٌنوو٠خ 
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 وِٛٔبد غلك عٙبى الافواى اٌلافٍٟ٘

  2علٚي 

٘وِٛٔبد اٌغلك اٌٛالؼخ 

 فٟ اٌّـ:

 

اٌغلك ٘وِٛٔبد 

اٌٛالؼخفٟ ِٕطمخ 

 اٌؼٕك

 

٘وِٛٔبد 

فٟ  اٌٛالؼخ 

اٌزغ٠ٛف 

 اٌظلهٞ 

٘وِٛٔبد اٌغلك اٌٛالؼخ 

فٟ ِٕطمخ اٌزغ٠ٛف 

 اٌجطٕٟ 

اٌٙوِٛٔبد 

اٌزٕب١ٍٍخ اٌنوو٠خ 

اٌّفوىح ِٓ 

 اٌقلا٠ب اٌج١ٕ١خ فٟ:

 

٘وِٛٔبد اٌغلك ـ 

٘وِٛٔبد إٌقب١ِخ :

اٌفض الأِبِٟ 

:٘وِْٛ إٌّشؾ 

ٌّٕٛاٌغَُ الاطفو 

 وز١ٓ٘وِْٛ ثوٚلا

 ٘وِْٛ لا٠وٚٔو١٠ٚٓ

٘وِْٛ إٌّشؾ 

 ٌٍقلا٠ب اٌظجغ١خ

٘وِْٛ ِٕشؾ ٌٍغلح 

 اٌلهل١خ

٘وِْٛ ِٕشؾ ٌٍمشوح 

 ٌغلاربْ فٛق اٌى٠ٍٛبْ

٘وِٛٔبد اٌفض 

 الأٍٚؾ :

٘وِٛٔبد ث١زب إٌّشؾ 

 ٌٍقلا٠ب اٌظجغ١خ 

٘وِٛٔبد اٌفض 

 اٌقٍفٟ :

٘وِْٛ أو١َز١ٍٛٓ أٚ 

 ِؼغً اٌٛلاكح

٘وِٛٔبد اٌغلح 

 اٌلهل١خ :

٘وِْٛ ص١و١ٔٚٓ 

هثبػٟ ا١ٌٛك أٚ 

 ص١وٚو١َٓ 

٘وِْٛ ص١و١ٔٚٓ  

 صلاصٟ ا١ٌٛك

 

٘وِٛٔبد غلك 

 : عبهٌزبٌلهل١خ

 ثبهاصٛه٠ْٛ

٘وِْٛ 

وب١ٌَز١ٍٛٓ أٚ 

فبفغ  ٘وِْٛ

ٌٍىب١ٌََٛ ٚ 

 اٌفمو فٟ كَ .

٘وِٛٔبد 

 اٌوػز١خ :

٘وِْٛ 

 ص١ٍّٛ١ٓ

 

٘وِٛٔبد 

الام١ٕ٠ٓ فٟ 

 اٌمٍت :

اٌؼبًِ الام٠ٕٟ 

 اٌّفوؽ ٌظٛك٠َٛ 

 

 ٘وِْٛ غلح اٌجٕىو٠بً :

ٚ α٘وِْٛ فلا٠ب 

٠لػىَِٛبرٍٛزبر١ٓ 

 اٌجٕىو٠بٍٟ 

فلا٠ب ٚ  α2٘وِْٛ 

 ٠لػٝ عٍٛوبعْٛ

ٚ ٠لػٝ β٘وِْٛ فلا٠ب

 الأ١ٌَٛٔٓ 

 

ٛٔبد اٌغلربْ ٘وِ

 اٌى٠ٍٛزبْ :

٘وِٛٔبد اٌطجمخ 

اٌلاف١ٍخ فٟ اٌغلر١ٓ 

:أكه٠ٕب١ٌٓ 

 ,ٔٛهأكه١ٔب١ٌٓ.

٘وِٛٔبد اٌطجمخ 

اٌقبهع١خ أٚ 

اٌمشوح:٘وِْٛ اٌطجمخ 

اٌقبهع١خ أٚ اٌؾج١ج١خ ٚ 

رلػٝ اٌىٛهر١ى٠ٛلاد 

 اٌّؼل١ٔخ .

٘وِْٛ 

 رَزٍٛز١وْٚ 

٘وِْٛ 

 ألهٍٚز١وْٚ

ألهٍٚز١وْٚ 

ِٕمٛص 

 اٌٙلهٚع١ٓ .

 ألهٍٚز١ٕل٠ْٛ.



 اٌفظً اٌضبٟٔ:                                                                          رى١ٌ اٌّجب٠غ

16 
 

٘وِْٛ فبى٠ٚو١ٍٕٚب 

ؾ اٌلَ ٚ ٚ ٌوفغ ػغ

لبثغ ٌلأٚػ١خ اٌل٠ِٛخ 

ٚ اٌجٍغ ٚ لإكهاه اٌجٛي 

. 

 

٘وِٛٔبد اٌغلح 

:١ِلار١ٔٛٓ  اٌظٕٛثو٠خ

 ١ٍوٚر١ٔٛٓ’

٘وِْٛ إٌّطمخ 

اٌّزٍٛطخ أٚ اٌؾي١ِخ ٚ 

 رلػىبٌغٍٛوٛوٛه٠زى٠ٛلاد

ٕطمخ ٘وِٛٔبد اٌّ

اٌلاف١ٍخ أٚ اٌشجى١خ ٚ 

رلػٝ ألهٍٚز١و٠ٚلاد 

 ٚ

الاٍزوٚع١ٕبد)ألهٚع١ٓ 

,اٍزوٚع١ٓ ٚ 

 ثوٚعَزوْٚ (

 

٘وِٛٔبد اٌغلك اٌزٕب١ٍٍخ 

 :ٚ الأٔض٠ٛخ

٘وِْٛ الاٍزوٚع١ٓ ٚ 

الأٍزوْٚ ٚ الاٍزواك٠ٛي 

اٌزٟ رفوى ؽ٠ٛظٍخ 

 عواف ٚ رلػٝ: 

 الاٍزوٚع١ٕبد

٘وِْٛ اٌجوٚعَزوْٚ ٚ 

رٓ ه٠لاوٌ اٌٍناْ ٠فوى

 ِٓ اٌغَُ الأطفو 

٘وِْٛ إٌّشؾ ٌٍغلح 

اٌزٕب١ٍٍخ اٌىٛه٠ٟٛٔ 

اٌّفوى ِٓ اٌّش١ّخ أٚ 

 اٌقلاطخ 

 (028,٘: 0118)ذ٢٘ ٣ْٞق ،ّ،

 ّ 'ٝٚق ػحّ ُِـىو جُٞجهؼس ك٢ ٓ٘طوس جُطؿ٣ٞق جُرط٢٘ 'ض٣ٌٍرٜح جُؼح
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)ٗلّ جٍُٔؾغ(  جُـىو جُٞجهؼس ك٢ ٓ٘طوس جُطؿ٣ٞق جُرط٢٘

. 

 

 اٌغلك اٌغ١َٕخ:

 اٌغلك اٌزٕب١ٍٍخ اٌنوو٠خ ٚ الأٔض٠ٛخ :

 ٝ ضَٗٔ جُٔر٤ٟ٤ٖ ك٢ جٍُٔأز ,ٝ جُه٤ٛط٤ٖ ك٢ جٍُؾَ ٝ ٢ٛ ػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢ :

 اٌّجب٠غ:ـ 0

٣ٞق ؽ(ٝ ضوغ ك٢ جُطؿ6ًَ ٜٓ٘ٔح ػرحٌز ػٖ ػٟٞ ذ٤ٟح١ٝ جٌَُٗ ضو٣ٍرح ٣ُٕ )

جُك٢ٞٞ ػ٠ِ ؾحٗد جٍُقْ ٝ ٣لٍَ جُٔر٤ٝ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ جٍُٜٓٞٗحش جُؿ٤ٓ٘س ج٧ٗػ٣ٞس ٛٔح 

 .  progesteroneٝ جُرٍٝؾٓط٤ٍٕٝ  estrogensج٫ْطٍٝؾ٤٘حش

ضؼى ج٫ْطٍٝؾ٤٘حش ٓٓثُٞس ػٖ  ٗٔٞ ٝ ضطٌٞ أػٟحء جُط٘حَْ ك٢ جٍُٔأز ٝ ًًُي ظٌٜٞ 

٤س ٝ ًًُي ضؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٜثس ؾىجٌ ٚلحش جُؿ٤ٓ٘س جُػح٣ٞٗس ,ٝ ًًُي ض٤ُٞى جٍُؿرس جُؿ٘ٓ

جٍُقْ ٫ْطورحٍ جُر٤ٟس جُٔهٛرس ،ك٬ٟ ػٖ  أٜٗح  ضإغٍ ػ٠ِ ػ٤ِٔحش أ٣ٝ جُىٕٛٞ ٝ 

ضٓرد ضٍٓخ جُىٕٛٞ ك٢ ج٧ٗٓؿس جُٞجهؼس ضكص جُؿِى ،ٝ ك٢ جٍُٔأز ذٌٛٞز نحٚس 

 (. 60، 0111٘)ؾرٌٞ،ع، . جُله٣ٖ٣ًطٍْد جُىٖٛ ك٢ جٍُوك٤٤ٖ ٝ جُٛىٌ ٝ 
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ٓٓررس ضٟهٜٔح ٝ ذٍَٝ جُٜ٘ى٣ٖ ،ئيج ًُٜٙ  جُػى٤٣سؾ٤٘حش ٗٔٞ جُـىو ًٔح ض١ٗ٘ ج٫ْطٍٝ

ٖٓ ٗؼٞٓس جُؿِى ئ٠ُ ٌهس جُٛٞش ٝ ٗؼٞٓس  ذىءججٍُٜٓٞٗحش ػ٬هس ٝغ٤وس ذح٧ٗٞغس جٌُحِٓس ،

 جُٗؼٍ ٝ ٗٔٞٙ ٝ ذٍَٝ جُٜ٘ى٣ٖ ٝ ض٣ٌٖٞ قِٔس جُػى١ .

ٓغ  ٍٕٛٓٞ جُرٍٝؾٓطٍٕٝ ٝ ٛٞ ػحوز ٓح ٣ٞٚق ذأٗٚ ٍٕٛٓٞ جُكَٔ كٜٞ ٣طؼحٕٝ

ج٫ْطٍٝؾ٤٘حش ك٢ ئػىجو جٍُقْ ٫ْطورحٍ جُر٤ٟس جُٔهٛرس ٝ جْطوٍجٌٛح ك٢ ؾىجٌٙ ٝ 

جُٔكحكظس ػ٠ِ جُؿ٤ٖ٘ أغ٘حء كطٍز جُكَٔ ،ًٔح ٣ٓحػى ًٛج جٍُٜٕٓٞ ػ٠ِ جًطٔحٍ ٗٔٞ جُـىو 

جُػى٣س ٝ ئػىجوٛح ٩كٍجَ جُك٤ِد ،ًًُي ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ ٟٗؽ جُك٬ٛ٣ٞش جُٔر٤ٝ أغ٘حء 

٢ ٓ٘غ ض٣ٌٖٞ ذ٣ٟٞس ٗحٞؿس ٝ ضٞهق جُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس )جُطٔع( ن٬ٍ كطٍز جُكَٔ ٝ ذحُطحُ

كطٍز جُكَٔ ٝ ًُٜج ٣ؼى ٍٕٛٓٞ جُرٍٝؾٓطىٍٕٝ ٓحوز كؼحُس ُٔ٘غ جُكَٔ كٜٞ ٣ٓطهىّ ج٥ٕ 

 (.63٘،0111جُؿرٌٞ،ع، ك٢ ض٤٘ٛغ قرٞخ ٓ٘غ جُكَٔ  )

ٖ جُ٘ٓحء ذحُٔثس( 21ٓٝ جٍُٜٓٞٗحش جُؿ٤ٓ٘س أغٍ ًر٤ٍ ػ٠ِ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ،ك٘ؿى ٗٓرس )

ضٛحخ هرَ جُطٔع ج١ٍُٜٗ ذ٘ٞذحش ٖٓ جُطٞضٍ ٝ جُكٓح٤ْس ٝ ٍْػس جُرٌحء ٝ ج٫ًطثحخ ٝ 

ض٤ٜؽ جُؼٛر٢ ٓٛكٞذس ذ٣ُحوز ك٢ جَُٕٞ ٝ جُطٌّٞ ك٢ جُؿْٓ ٝ جٗطلحل ك٢ جُػى١ ٝ غوَ 

ك٢ جُؿْٓ ٝ ٖؼٌٞ ذحُٛىجع ٝ جُـػ٤حٕ ، ٝ ضرىظح ضِي ج٧ػٍجٜ هرَ ػىز أ٣حّ ٖٓ جُطٔع 

جُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس .ٝ ٣ٛحقد ًٛٙ جُلطٍز ٌؿرس ك٢ جُّ٘ٞ ٓغ ٣َحوز جُٜٗٞز  ٝ ض٘ط٢ٜ ذحذطىجء

٤س ج٫ْطٍٝؾ٤٘حش ٝ جُرٍٝؾٓط٤ٍٕٝ . ) ٗلّ جٍُٔؾغ جُٓحذن(،)ٝو٣غ جُؿ٘ٓ

 (.28،٘ 0119جُهلٕ،ِ،

أ٣ٟح ٣ٌٖٔ إٔ ضٛحقد ذؼٝ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ٝ جُؼو٤ِس كطٍز جٗوطحع جُطٔع ك٢ 

ٝ ٛٞ ج٤ُأِ ٖٓ جٗطحؼ ذ٤ٟس ؾى٣ىز ٧ٕ جُٔرح٣ٝ ٠ٔٓ٣ ذًٜج ج٫ْْ –ٍٓقِس ْٖ ج٤ُأِ 

ٓػَ :ج٫ًطثحخ جُٗى٣ى ٝ جُٗؼٌٞ ذح٤ُأِ ٝ جُٗؼٌٞ ذحًُٗد ٝ ج٩غْ –ضطٞهق ػٖ ئٗطحؼ ذ٤ٝ 

ٝ ج٧ٌم ٝ جٌضلحع وٌؾس قٍجٌز جُؿْٓ ٝ ضْٞٛ جُؼَِ جُرى٤ٗس ٝ جًُٜجءجضح٫ٞطٜحو٣س ٝ 

 ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘وطغ جُطٔع هرَ ْٖ ج٤ُأِ ك٢ قح٫ش جُؼٛحخ .

 (66٘ 0111ٌٞ،ع،ؾر)
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 اٌقظ١خ :ـ 2

ٝ ٢ٛ ػٟٞ جُط٘حَْ ك٢ جٍُؾَ.ضٞؾى ن٤ٛطحٕ ضوؼحٕ نحٌؼ جُؿْٓ ك٢ ٤ًّ ،ضطٌٕٞ 

جُه٤ٛطحٕ وجنَ جُطؿ٣ٞق جُرط٢٘ قط٠ جٍُٜٗ جُٓحوِ أٝ جُٓحذغ ٖٓ كطٍز جُكَٔ غْ 

ضٓطوٍجٕ ك٢ ٤ًّ جُٛلٖ نحٌؼ جُؿْٓ .ٝ ٬ًٛٔح ٍٓضرطحٕ ذحُؼٔٞو جُلو١ٍ ،ٝ ضرو٠ 

جُؿْٓ ٨ُذى ٧ٜٗٔح ؿ٤ٍ هحو٣ٌٖ ػ٠ِ ضكَٔ وٌؾس قٍجٌز جُؿْٓ جُؼحو٣س جُه٤ٛطحٕ نحٌؼ 

و(،ٝ ًُٜج ٍٟٗ جٜٗٔح وجتٔح جذٍو ٖٓ ذو٤س أػٟحء جُؿْٓ ،ك٬ٟ ػٖ إٔ ٤ًّ جُٛلٖ 37)

٣طٔىو ػ٘ى جٌضلحع وٌؾس قٍجٌز جُٔك١٤ جُهحٌؾ٢،أٝ جٌضلحع وٌؾس جُكٍجٌز جُؿْٓ ٗلٓٚ 

ْرد ضٔىوٙ قط٠ ٣ُ٣ى ٖٓ جُٔٓحقس )جُٓهٞٗس ذٓرد جُطٜحخ ٓؼ٤ٖ ٤ٛ٣د جُؿْٓ(ٝ 

جُٓطك٤س ُِؿِى ُـٍٜ ٍْػس ضر٣ٍى جُؿِى .ٝ ػ٘ى جٗهلحٜ وٌؾس قٍجٌز جُٔك١٤ ٣ٌٕ٘ٔ 

٤ًّ جُٛلٖ قط٠ ٣ٞكٍ جُىفء ج٬َُّ ُِه٤ٛط٤ٖ  ٝ ٖٓ ؾحٗد آنٍ ٣٘ٛف ج٠٧رحء ذؼىّ 

ُرّ ٬ٓذّ جُىجن٤ِس ج٤ُٟوس ًٜٞٗح ضؼَٔ ػ٠ِ ُٛن جُه٤ٛس ذحُؿِى جُكحٌ ُِؿْٓ ٓٔح 

 (.0111٘،66)ؾرٌٞ،ع،ٍ ِْرح ػ٠ِ جُه٤ٛط٤ٖ .٣إغ

ضوّٞ جُه٤ٛس ذط٣ٌٖٞ جُك٤ٞجٗحش ج٣ُٞ٘ٔس ُـٍٜ جُطٌحغٍ ٝ أ٣ٟح ضؼَٔ ؿىز ٚٔحء ق٤ع 

ج٫ٗىٌٝؾ٤٘حش جُؿ٤ٓ٘س ج٣ًًٍُس ٝ جُط٢ ضلٍَٛح جُه٣٬ح جُر٤٘٤س ك٢ جُه٤ٛس   ضلٍَ ٍٛٓٞٗحش

 ٝ ضَٗٔ ج٫ٗىٌٝؾ٤٘حش ٤ٍٖٗٞٓٛ ٛٔح:

ْطٍٕٝ ضٓحػى ًٛٙ جٍُٜٓٞٗحش ػ٠ِ ٗٔٞ جُه٤ٛس ٝ ظٌٜٞ جُطٓطْٞطٍٝٗٞ ٍٛٓٞٗح٫ٗىٌٝ

جُٛلحش جُؿ٤ٓ٘س ج٣ًًٍُس جُػح٣ٞٗس ٓػَ ظٌٜٞ جُٗؼٍ ك٢ جُِك٤س ٝ جُٗحٌذ٤ٖ ٝ جُؼحٗس 

 ...........جُم.

ك٬ٟ ػٖ ضأغ٤ٍجضٚ ج٧نٍٟ ك٢ ٗٔٞ ج٫ٗلؼح٢ُ ُىٟ جٍُٔجٛو٤ٖ ٝ أ٣ٟح ٣و١ٞ جُىجكغ جُؿ٢ٓ٘ 

ؾُٞس ٝ ًُٜج ٣ٓطهىّ ًٛج جٍُٜٕٓٞ ك٢ ػ٬ؼ ٝ ٣ٓحْٛ ك٢ ذٍَٝ جُٓٔحش جُ٘ل٤ٓس ٍُِ

ج٠٧لحٍ ٞؼحف جُ٘ٔٞ ٝ جُ٘ٓح١ ج٬ُض٢ ضؼح٢ٗ ٖٓ ٞؼق جُؿ٢ٓ٘ ذ٤٘ٔح جُٟؼق جُؿ٢ٓ٘ 

ُىٟ جٍُؾحٍ هى ٣ٍؾغ ج٠ُ أْرحخ ٗل٤ٓس ك٢ أؿِد ج٫ق٤حٕ ٝ ج٣ٟح ٣ٓطهىّ ًٛج جٍُٜٕٓٞ 

 ك٢ ػ٬ؼ قح٫ش جُط٢ ٫ ضٜر١ ك٤ٜح جُه٤ٛطحٕ ئ٠ُ ٤ًّ جُٛلٖ .
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ؽ ٣ُوجو ئكٍجَ ٍٕٛٓٞ جُطٓطْٞطٍٕٝ ٝ ٣ٛرف ٓٓإٍٝ ػٖ ًػ٤ٍ ٖٓ جُطـ٤ٍجش ٝ ػ٘ى ذِٞ

جُط٢ ضكىم ٓػَ : ٗٔٞ جُك٘ؿٍز ٝ نٗٞٗس جُٛٞش ٝ ؿُجٌز ٖؼٍ جُؿْٓ ٝ ٞؼق ٗٔٞ 

ٖؼٍ جٍُأِ ٝ ظٌٜٞ ٖؼٍ جُىهٖ ٝ ٣َحوز ػٍٜ جٌُٔ٘ر٤ٖ ٝ ٤ٞن جُكٜٞ ٗٓر٤ح ٝ ٗٔٞ 

٤ِس ٝ ذؼرحٌز أنٍٟ ٣ؼى ًٛج ػظحّ ج٠٧ٍجف ٝ ػ٬ٟضٜح ٝ ٣َحوز قؿْ ج٧ػٟحء جُط٘حْ

 جٍُٜٕٓٞ ٓٓث٫ٞ ػٖ جٍُؾُٞس جٌُحِٓس ذٌَ ٓظحٍٛٛح .

 67٘،)ٗلّ جٍُٔؾغ جُٓحذن 

 اٌجٍٛؽ:ـ 3

ئٕ ػ٤ِٔس جُرِٞؽ ٢ٛ ػ٤ِٔس ٗحؾٔس ػٖ ض٘حؿْ ك٢ ػَٔ ػىز أػٟحء ٛحٓس ك٢ جُؿْٓ ٝ 

ًًٌٞ ٝ ج٫ضٓحم ٓح ذ٤ٖ ػَٔ ٍٛٓٞٗحش ٝ ؿًز جُ٘هح٤ٓس ٝ جُـىو جُؿ٤ٓ٘س )جُه٤ٛط٤ٖ ػ٘ى جُ

 جُٔر٤ٝ ػ٘ى ج٩ٗحظ (ًٔح ضِؼد جُـىز جٌُظ٣ٍس وٌٝج ٛحٓح ك٢ ئٗطحؼ جٍُٜٓٞٗحش جُؿ٤ٓ٘س .

ذحُ٘ٓرس ًًٌُِٞ كإ جٍُٜٕٓٞ جُؿ٢ٓ٘ ج٧ْح٢ْ ٛٞ ج٧ٗىٌٝؾ٤ٖ أٝ ٓح ٣ىػ٠ ذحُطٓطٓطٍٕٝ 

ٝ ٣طْ جٗطحؼ ٤ًٔحش ٞث٤ِس ٫قوح ٖٓ ٍٕٛٓٞ ج٫ْطٍجو٣ٍٞ )ٍٕٛٓٞ أٗػ١ٞ( ك٢ ٤ٓٗؽ 

 (0115)جُرحقػٕٞ ج٣ٌُٕٞٓٞ ،ؽ جُٗك٢ٔ .جُؿْٓ نحٚس ج٤ُٓ٘

ػ٠ِ جٍُؿْ  ٖٓ إٔ )ٖرٚ جُرِٞؽ( ػ٘ى جًًٌُٞ ضظٍٜ ذؼى ج٩ٗحظ ذكٞج٢ُ ْ٘س ؿحُرح ٝ 

جُطـ٤ٍجش ضٌٕٞ أذطأ ػ٘ىْٛ ٝ ضأنى كطٍز أ٠ٍٞ ذح٩ٞحكس ئ٠ُ إٔ جٍُٜٓٞٗحش ج٧ٗػ٣ٞس 

ؼَ ضٓحْٛ ك٢ ٌَٖ ٓرحٍٖ ك٢ ؿِن ٓٗحٔ جُؼظْ كإ ًَ ًٛٙ جُؼٞجَٓ ضٓحػى ػ٠ِ ؾ

)ٗلّ جُٔٛىٌ ٓٗحٖحش جُؼظحّ ضـِن ذٌَٗ ٓطأنٍ ٝ ضٔ٘ف جًًٍُ ٫ٞ٠ أًػٍ ٖٓ ج٧ٗػ٠ .

٘،8) 

ضؼى ٍٛٓٞٗحش جُٟ٘ؽ جُؿ٢ٓ٘ ُىٟ ج٩ٗحظ أًػٍ ضؼو٤ىج ٖٓ جًًٌُٞ .جٍُٜٓٞٗحضحُٓط٤ٍٝت٤ى٣س 

جُٔ٘ٗطس ج٧ْح٤ْس ُىٟ ج٩ٗحظ ٢ٛ جُطٓطْٞطٍٕٝ ،ج٫ْطٍجو٣ٍٞ،ج٩ْطٍٝؾ٤ٖ ٝ 

 ٫ًٍٝط٤ٖ ج١ًُ ٣ِؼد وٌٝج ٜٓٔح  ك٢ ٍٓقِس جُرِٞؽ.جُرٍٝؾٓطٍٕٝ.ٝ ًًُي جُر
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ٍٕٛٓٞ جُطٓطْٞطٍٕٝ ٝ ٌُ٘ٚ ٍْػحٕ  ذاٗطحؼ٣رىأ ض٤ُٞى جٍُٓٝت٤ىجش جُط٘ح٤ِْس ُىٟ ج٩ٗحظ 

 ٓح ٣طكٍٞ ئ٠ُ جْطٍجو٣ٍٞ وجنَ جُٔرح٣ٝ .

ق٤ع ٣رىأ ضكٍٞ  جُطٓطْٞطٍٕٝ ئ٠ُ جْطٍجو٣ٍٞ )ذو٤حوز ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُ٘هح٤ٓس 

HKF,SFٍز جُٔرٌٍز ٖٓ جُرِٞؽ . ج٧ٍٓ ج١ًُ ٣إو١ ذىٌٝٙ ج٠ُ ضرح٣ٖ ذ٤ٖ ( ن٬ٍ جُلط

 (.198،٘ 1990،و،)و٣ٍوجٌأٗٔح٠ ٗٔٞ جُؼ٬ٓحش جُؿ٤ٓ٘س جُػح٣ٞٗس.

جٕ جٗطحؼ  جُرٍٝؾٓطٍٕٝ  ك٢ جُٔر٤ٟ٤ٖ ٣رىأ ٓغ ضطٌٞ جُىٌٝز جُٔر٤ٟ٤س )جُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس( 

٣ٞحش ٓ٘هلظس  ٖٓ ُىٟ ج٩ٗحظ )ك٢ ٠ٌٞ جُؿْٓ ج٧ٚلٍ(، هرَ جُرِٞؽ ٣طْ جٗطحؼ ٓٓط

 (.198)ٗلّ جٍُٔؾغ ،٘ جُرٍٝؾٓطٍٕٝ ك٢ جُـىز جٌُظ٣ٍس ُىٟ ج٩ٗحظ ٝ جًًٌُٞ .

 ِوؽٍخ اٌجٍٛؽ ػٕل الأٔضٝ :

ػحٓح ضرِؾ ذؼٝ جُلط٤حش جُِٞجض٢  12-8ػحوز ٓح ضرىأ ٍٓقِس جُرِٞؽ ُىٟ ج٧ٗػ٠ ذ٤ٖ ْٖ 

٤لحش ٝ جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جُٓٔ٘س ك٢ ٝهص ٓرٌٍ ذ٤٘ٔح ٣طأنٍ جُرِٞؽ ُىٟ جُلط٤حش جُ٘ك

٣ٔحٌْٖ جُط٣ٍٔ٘حش ج٣ٍُح٤ٞس ذٌَٗ ٓٓطٍٔ ،ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٣طكٍٞ ؾْٓ جُلطحز ئ٠ُ ؾْٓ 

جٍٓأز ذٌَٗ ضى٣ٌؿ٢ ق٤ع ٣ٛرف هحوٌج ػ٠ِ ج٬٠م جٍُٜٓٞٗحش ُطكل٤ُ جُٔر٤ٝ ػ٠ِ 

 (.0119٘29)١٤ِْ ،٘،جُهلٕ،ِ،جُرىء ك٢ جٗطحؼ ٍٕٛٓٞ ج٫ْطٍٝؾ٤ٖ .

 ِوؽٍخ اٌجٍٛؽ: اٌزغ١واد اٌزٟ رطوأ ػٍٝ الأضٝ فٟ

 جُؼ٬ٓحش ج٧ْح٤ْس:

  ضرٍػْ جُػى٣ٖ ،ظٌٜٞ ٖؼٍ جُؼحٗس ٝ ظٌٜٞ ٖؼٍ ج٫ذ١ قىٝظ ٣ُٗق ٝ أٍٝ وٌٝز

 ٣ٍٜٖس .

  َأٍٖٜ ٖٓ  6جَو٣حو جُطٍٞ ٝ جَُٕٞ : ٣رىأ يُي ك٢ ْٖ جُطحْؼس ٣كىظ يُي  هر

جُرِٞؽ ق٤ع ضرىأ ج٠٧ٍجف ذحُ٘ٔٞ ذؼىٛح جُؿىع ضٌطٓد ذؼٝ جُلط٤حش جَُٕٞ ق٤ع 

وٕٛٞ جُؿْٓ أػ٠ِ جًٌُجػ٤ٖ ٝ جُلهى٣ٖ ٝ جُؿُء جُؼ١ِٞ ٖٓ جُظٍٜ ضٌرٍ  ضُوجو

 ٓ٘طوس جٌُٞى ٝ ضٛرف أًػٍ جْطىجٌز ،ذ٤٘ٔح ٓ٘طوس جُهٍٛ أ٤ٞن .
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  ٝ جُػى٣ٖ : ٣كىظ هرَ ْٖ جُطحْؼس ُرؼٝ جُلط٤حش ذ٤٘ٔح ٣طأنٍ ُىٟ ج٧ن٣ٍحش ٞٔٗ

 ْ٘س . 01أٝ ٌذٔح  18-٣17ٓطٍٔ قط٠ جُٖٓ 

 ن ٖٓ جُؿْٓ جًٌُجػ٤ٖ ،جُلهى٣ٖ ذٌَٗ ٝجٞف ٝ جُٗو٠ ظٌٜٞ جُٗؼٍ ك٢ ػىز ٓ٘ح٠

 جُؼ٣ِٞس ........جُم 

  ٓلٍَجش جُؿْٓ : ض٬قع ج٧ٗػ٠ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٝؾٞو ْحتَ أذ٤ٝ ُُؼ ٣كحكع

ًٛج جُٓحتَ ػ٠ِ ٠ٌٞذس جُٜٔرَ ٝ ٗظحكطٚ ٝ ضٛرف ًٛٙ جُٔلٍَجش أًػٍ ْٔحًس ٝ 

 (.7) جُرحقػٕٞ ج٣ٌُٕٞٓٞ ،٘ ُُؾس ن٬ٍ كطٍز جُطٔع .

 ى١ٌ اٌّجب٠غ أٚ ِزلاىِخ اٌّج١غ ِزؼلك الأو١بً :ر

 qneieuakosouqitsokllo 

/uelisqeoiouqitksou qneikuakoso/uelisqeoiouqitksouekisq qneieuakoso

u 

()KOS(,)KPOS(,))KPOS: ) 

 ٔجلح ربه٠ق١خ ػٓ رى١ٌ اٌّجب٠غ أٚ ىٍِخ اٌّجب٠غ ِزؼلكح الأو١بً :ـ 1

"، ٝ يُي ٝكوح   "SteinetLeventhalهرَ ٖٓ  1935ٝٚلص ٧ٍٝ ٍٓز ك٢ ػحّ 

ُٓرؼس قح٫ش أ٤ُٝس ٗؿى ك٢ ج٧ػٔحٍ جُٓحذوس أٗٚ ذحُلؼَ ٝؾى ًٛج ج٫ٞطٍجخ ٓػَ" 

djohek  " ج١ًُ كْٜ ذحُلؼَ إٔ ًٛٙ جُُِٓس ٢ٛ ٝجهغ ٝ قو٤وس ج١ًُ ْٔحٛح "

kphibilklmmlssl e iheil " 

(Blancpain,f,2010,p3) 

ٝ ٖٓ ن٬ٍ ًٗق ذ٤ح٢ٗ  ٤1901حش ًُٜج جٍُٜٔ ،ك٢ ْ٘س ًٔح ضؼىوش جُطؼ٣ٍلحش ٝ ج٩ٌٖحُ

 ٧ًحو٤ٓس جُطر٤س جُط٢ ك٢ ًٛٙ جُٓ٘س أٚركص ضؼط٢٘ ذلثسٖٓ  جُ٘ٓحء جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ  :

 opemtipmslـ جُٗؼٍ جُُجتى 

 ـحٌضلحع ٌٍْ ك٢ جُىّ 
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 ـ جٞطٍجذحش جُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس 

 mteebrhaplrrlص أَٚ غْ ذؼى يُي ، ًحٗص ٛ٘حى ِِْٓس ٖٓ جُل٤ٍٞحش جُل٤ٍٞٓٞ٣ُس ضك

,oinlehrkeanbrpl جُـىز جٌُظ٣ٍس ٝ ك٠ٍ ج٫ٗىٌٝؾ٤ٖ ٝ ج٣ٟح ك٤ٍٞس  جٗهلحٜ ك٢ )

( ٝ ٌُٖ ًٛٙ جُل٤ٍٞس ُْ ضٌٖ ٓكَ ضرحظ ٝ ٚىم ٧ٕ جُ٘ٓحء (aromataseٗٗح٠ ج٫ٌٝٓحض٤ُ

 جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٓ٘ٚ ٣ٌٕٞ ُى٣ْٜ ٣َحوز ك٢ جْطٍجو٣ٍٞ ٝ ًٛج ٓح ٣ؼٌّ جُل٤ٍٞس .

رؼ٤٘حش ،ٝؾىش ٗوطس ضكٍٞ ك٢ ضل٤ٍٓ ك٤ٍٞٓٞ٣ُس ًُٜج ج٫ٞطٍجخ ،ٓٗىوج ك٢ ْ٘ٞجش جُٓ

 .  LH/FSH ًٛج جُطل٤ٍٓ ػ٠ِ ضوِرحش جُـىز جُ٘هح٤ٓس ٓغ جٌضلحع ضو٣ٍٍ 

 .LH،أضرع إٔ ك٠ٍ ج٩ٗىٌٝؾ٤ٖ ك٢ ٓط٬َٓس ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٣طٞهق ػ٠ِ  1972ٝ ك٢ ْ٘س 

ٍ ذإٔ ج٧ٖهح٘ ج٣ًُٖ ج١ًُ أظٜ "kahim"ٖٓ هرَ  1976جضهىش نطٞز قحْٔس ك٢ ػحّ 

ج٤ُٞٓٗ٫ٖ ًٔح  ٓط٬َٓس٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جٗطٌٜحش نط٤ٍز ك٢ ٓٓطور٬ش ج٤ُٞٓٗ٧ٖ أ١ ٓوحٝٓس ضؼى 

 (.5)ٗلّ جُٔٛىٌ جُٓحذن ٘ ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ ٓط٬َٓس جُٔر٤ٝ ٓطؼىو جُط٤ٌٓحش .

ٝٚلٞج ٫ٍٝ ٍٓز ٝؾٞو ٓوحٝٓس ج٤ُٞٓٗ٧ٖ ُىٟ Burghen et Givensٝ ذؼى ْ٘ٞجش ه٤ِِس 

 جُط٢ ضكِٖٔ ٓط٬َٓس جُٔر٤ٝ ٓطؼىو جُط٤ٌٓحش . جُٔلكٞٚحش

جُػٔح٤ٗ٘حش ٓغ جُٞٚق ج٢ٌ٤ْ٬ٌُ   كْٜ ج١ُٔ٘ جُظح١ٍٛ ُِٔر٤ٝ ػحوش ئ٠ُ ذىج٣س 

Swanson" غْ ٗظ٣ٍس،"échographique   هرَ ك٣ٍن ٖٓAdamres  1985ك٢ . 

 ( (0113٘،5. 

 ـ رؼو٠ف رى١ٌ اٌّجب٠غ :2

ٝ ٛٞ جٞطٍجخ ٢ٍٗٞٓٛ  steinfeventhalض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٝ ض٠ٔٓ أ٣ٟح ذٔط٬َٓس 

ذحُٔثس ٖٓ جُ٘ٓحء . ضرىأ ج٧ػٍجٜ ذظٌٜٞ ك٢ ذىج٣س وٌٝز ج٣ٍُٜٗس ج٠ُٝ٧  11ـ٤ٛ٣6د كثس 

ُِلطحز ًٔح أَٜٗ ك٢ ذؼٝ ج٧ق٤حٕ ٣ظٍٜ ػ٘ى جٍُٔأز ك٢ جُٖٓ جُؼ٣ٍٖٗ ،ٝ ضط٤ُٔ ٓط٬َٓس 

ًًٌٞز (ك٢ ٓرح٣ٝ ٓطؼىو ج٤ً٧حِ ذ٣ُحوز ؿ٤ٍ ػحو٣س ك٢ ئٗطحؼ ج٧ٗىٌٝؾ٤ٖ )ٍٕٛٓٞ جُ

 (.6،٘ 0113)جُٔر٤ٟ٤ٖ ٝ ضؼط٤َ ئٗطحؼ جُطر٣ٞٝ .
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 أػواع رى١ٌ اٌّجب٠غ :ـ  3

 ضظٍٜ ذؼٝ ًٛٙ ج٧ػٍجٜ أٝ ذؼٟٜح ػ٠ِ جُلطحز ئي ٗؿى:

 peebntapbelـ كطٍجش ٓطوطؼس  ٝ ؿ٤ٍ ٓ٘طظٔس ُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس 

 sbraeeoblaapnaـ ؿ٤حخ ضحّ ُِك٤ٝ 

 naaisbraeeoblـ ٣ُٗق أغ٘حء جُك٤ٝ 

 ك٢ قؿْ جُٔر٤ٝ ٓغ جُٞؾٞو جُؼى٣ى ٖٓ ج٤ً٧حِ ٚـ٤ٍز جُط٢ ضٌَٗ وجنَ جُٔر٤ٝ ـ ٣َحوز 

ـ َٝجتى ؾِى٣س ٚـ٤ٍز ٣ٌٖٔ إٔ ض٘ٔٞ ئ٠ُ قؿْ جُُذ٤د ٝ ضظٍٜ ػحوز ك٢ ٓ٘طوس ضكص ج٩ذ١ ٝ 

 acrochardonsجٍُهرس 

 ـ كوىجٕ أٝ ضٓحه١  جُٗؼٍ

 ـ جُٗؼٍ جُُجتى ػ٠ِ ؾ٤ٔغ أؾُجء جُؿْٓ ذٔح ك٢ يُي جُٞؾٚ 

 ُٗرحخ ـ قد ج

 ـ ٣َحوز ك٢ ٓٓط٣ٞحش جٌٍُٓ ك٢ جُىّ 

(Marter,D,2011p15) 

 اٌغلٚي اٌؼ١بكٞ اٌطجٟ ٌزشق١ض :ـ 4

 ٣ٗهٙ ػ٠ِ قٓد ج٧ػٍجٜ جًًٌُٔٞز ْحذوح ئٞحكس ئ٠ُ

 ـ جُلكٙ جُطر٢ قٍٞ ضح٣ٌم جُكحُس ٝ جٗطظحّ وٌٝز ج٣ٍُٜٗس 

، ٝٝؾٞو جُٗؼٍ  ـ ضكون ٖٓ جَُٕٞ ٝ جُركع ػٖ ػ٬ٓحش ؾٓى٣س : ؾد جُٗرحخ ،ضٛرؾ جُؿِى

 جُُجتى  )قٓد جُطو١٤ جُٔؼٍٜٝ ك٢ جٌُٛٞز (
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ـ ئؾٍجء جُلكٙ جُك٢ٞٞ أٝ ٓٞؾحش كٞم ٚٞض٤س جُٜٔر٢ِ جُط٢ ضركع ػٖ ٤ًٓحش جُٔر٤ٝ ٝ 

 جُطط٤ف ٨ُنٛحت٢ ٓؼٍكس : ق٬ٛ٣ٞش جُٔرح٣ٝ ٝ ْٔحًس ذطحٗس جٍُقْ 

(Marter,D,2011p 17) 
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 ِملِخ :

 ٣ٌٕٞ جُلطحز ُىٟ جًُجش ضوى٣ٍ إٔ ق٤ع جُٔؿطٔغ ك٢ ٜٓٔح ٤ٖثح ُ٘لٓٚ  جُلٍو ٌٚٞز ضؼطرٍ 

  ًُجضٜح ذطوى٣ٍٛح ٖؼٌٞٛح  ض٤ٍْم ٣ٓحْٛ ًٛج ،ٝ ضو٤٤ٔحش ٝ ٤ُٔٓٝجضٜح ٚلحضٜح ٖٓ جٗط٬هح

 ط٢جُ جُلطحز ،ًُج  يٝجضٜح ػٖ أكٌحٌ ك٤ٜح ضطؿ٠ِ جُط٢ جُٞجهؼ٤س ًُجش ذٛٔس ُٜح ٣طٍى  ،ٓٔح

 ًؼ٤ِٔحش ٌٖٓٔ ْرد أ١ ػٖ ٗحضؽ ضٗٞٙ أٝ ٓظٍٜٛح ك٢ ٌَٓٗ أٝ ٫ٞطٍجخ ضؼٍٞص

 ض٣ُى ذحُطح٢ُ ٝ جُ٘ل٢ٓ ٣إغٍػِىٍٞح ج٤ٍُٜٗٞٓس جٞطٍجذحش ٝ ج٧ٍٓجٜ ٝ جُؿٍجق٤س

 أٝ جٍٓأز ١٧ ،ك٤ٌٖٔ ٓ٘هلٝ ٣ؿؼِطوى٣ٍٛحًُجضٜح يجضٜح،ٓٔح ػٖ جُِٓر٤س ٝضٌٛٞجش ج٧كٌحٌ

 ٣لوىٛح إٔ ؾٔحُٜح ٣ّٔ ٝ أٗٞغطٜح ٣ٗٞٙ ٢ٖء ١٧ ؼٍٜضط جُط٢ جُؼ٣ٍٗ٘حش ٓوطرَ ك٢ كطحز

 ٣رىأ جُٔ٘هلٝ جًُجش .كطوى٣ٍ ًُجضٜح ضوى٣ٍٛح ػ٠ِ ض٘ؼٌّ ٝجُط٢ ًُجضٜح ج٣٩ؿحذ٤س جٌُٛٞز

 : جُوحتِس جُٔوُٞس قٓد ػ٠ِ ُؿٜٓٔح ذطوى٣ٍٛح

  مارٗ" رمل٠و ِضً الأِبَ ئٌٝ ثبٌّوء ٠لفغ أْ لا٠ّىٓ "

 جُٔلوٞو( جُلٍوِٝ –ِٓطٕٞ )ؾٕٞ

 ٓلّٜٞ ,كٜٞ جُ٘ل٤ٓس جُٛكس ٝ جُ٘لّ ػِٔحء ُىٟ ٓك٣ٌٞس ٌٓحٗس جًُجش ضوى٣ٍ ٓلّٜٞ ٣َكط

 ٢ٟٔ٣ إٔ ٣ؼ٢٘ ٓٓطٞجٙ .كحٌضلحع ج٬ُْٞجء ٝ جُٓٞجء ػٖ جٌُٗق ن٬ٍ ٖٓ ,٣ٌٖٔ ٓك١ٌٞ

 جُطحهس ٝ ج٩ٌٓح٤ٗس جٗكٛحٌ ٣ؼ٢٘ ٓٓطٞجٙ جٗهلحٜ ،ٝ ج٧ٓحّ ئ٠ُ جُه٬هس ذطحهطٚ ج٫ٗٓحٕ

 . ج٤ٍُٞٔس ٍجٜج٧ػ ظٌٜٞ ٝ جًُجش وجنَ

  (112 :0111، ػػٔحٕ قحٓى ْؼى )محمد

 : رؼو٠ف ِفَٙٛ اٌناد1

 ٓلّٜٞ ػٖ جٗرػوص جُط٢ جُٔلح٤ْٛ أقى جًُجش ضوى٣ٍ ٓلّٜٞ إٔ :EDNAKSPLSdNED ضؼ٣ٍق

 )ٓح٤ٛس جًُجض٤س جٌُٛٞز : ٢ٛ جضؿحٛحش غ٬ظ ك٢ ٣٘ٔٞ ج١ًُ جًُجش ٓلّٜٞ ٛٞ ٝ أَٖٔ ٝ أْٝغ

 ٖٓ جُلٍو ذٚ ٣ٗؼٍ ٓح ) جًُجش ضوى٣ٍ – جُلٍو( ٣ٌٕٞ إٔ كد٣ )ٓح جُٔػح٤ُس جًُجش – جُلٍو(

  ٌٝؾَٞ ًحٌٍ ٣ى ػ٠ِ جًُجش ٓلّٜٞ ٗٗأ هى .ٝ ( ٣ٌٕٞ إٔ ٣ٍ٣ى ٓح ٝ جُلٍو ٓح٤ٛس ذ٤ٖ جُلؿٞز
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 ٓ٘ظْ ٓؼٍك٢ ض٣ٌٖٞ "أٗٚ ػ٠ِ ٓلْٜٜٞٓ ٣ؼطٔى ذك٤ع ج٩ٗٓح٤ٗس جُٔىٌْس ػِٔحء ٖٓ آن٣ٍٖ ٝ

 ٣ؼطرٍٙ ٝ جُلٍو ،٣رٌِٞٙ ذحًُجش جُهحٚس ٦ٌُجء جُطٌٛٞجش ٝ جُٗؼ٣ٌٞس ُِٔىًٌحش ٓطؼِْ ٝ

 ج٧ذؼحو ٓؿىوز جُٔ٘ٓوس جًُجض٤س جُلٍو٣س ج٧كٌحٌ ٖٓ جًُجش ٓلّٜٞ ٣طٌٕٞ ٝ . ًُجضٚ ٗل٤ٓح ضؼ٣ٍلح

 ٝ جُٔىًٌحش جُؼ٘حٍٚ ًٛٙ ضَٗٔ ٝ جُهحٌؾ٤س ٝ جُىجن٤ِس ٤ٌُ٘ٞٗطٚ جُٔهطِلس جُؼ٘حٍٚ ػٖ

 ًٔح ًُجضٚ جُلٍو ٝٚق ك٢ جت٤حئؾٍ ضظٍٜ ًٔح جًُجش نٛحتٙ ضكىو جُط٢ جُطٌٛٞجش

 جُط٢ جٌُٛٞز ضكىو جُط٢ جُطٌٛٞجش ٝ جُٔىًٌحش ٝ جُٔىٌى جًُجش ٓلّٜٞ ـ ، " ٛٞ ٣طٌٛٞٛح

 جُطلحػَ ن٬ٍ ٖٓ جُلٍو ٣طٔػِٜح جُط٢ ٝ ٣طٌٛٞٛح جُٔؿطٔغ ك٢ ج٥ن٣ٍٖ إٔ ٣ؼطوى

 ىوضك جُط٢ جُطٌٛٞجش ٝ جُٔىًٌحش ٝ ج٩ؾطٔحػ٢ جًُجش ٓلّٜٞ ـ ، ج٧ن٣ٍٖ ج٩ؾطٔحػ٤ٔغ

 . جُٔػح٢ُ جًُجش ٓلّٜٞ ـ ، ٣ٌٕٞ إٔ ٣ٞو ج١ًُ ُِٗهٙ جُٔػح٤ُس جٌُٛٞز

 (115 : جُٓحذن جٍُؾغ ٗلّ )

 ذٍٓػس ٌٓحٗس جقطَ ٝ ، جُه٤ٓٔ٘حش أٝجنٍ ك٢ ظٌٜٞ ك٢ ذىأ كوى جًُجش ضوى٣ٍ ٓٛطِف أٓح

 ٣ٜح َٝوش جُط٢ ، جًُجش ٗظ٣ٍس ك٢ أنٍٟ ٓٛطِكحش ذؿحٗد جُؼِٔحء ٝ جُرحقػ٤ٖ ًطحذحش ك٢

 ئوٌجى ئ٠ُ ض٤ٍٗ جُط٢ جُٞجهؼ٤س :"جًُجش ٓػَ ٓلّٜٞ هطًجى ٝ ج٤ٌُُٓٞٞؾ٢ ج٧وخ ٣سجُ٘ظٍ

 أٝ جُٔػح٤ُس جٌُٛٞز ئ٠ُ ٤ٗ٣ٍ جُط٢ جُٔػح٤ُس جًُجش ٓلّٜٞ ،ٝ جُٞجهغ ك٢ ٢ٛ ًٔح ًُجضٚ جُلٍو

 ٝ ًُجضٚ جٍُٔء ضوى٣ٍ قٖٓ ئ٠ُ أْح٤ْس ذىٌؾس ٤ٗ٣ٍ ٛٞ ٝ : جًُجش ضورَ ٓلّٜٞ ٝ ، جُ٘ٔٞيؾ٤س

 . ًلح٣طٚ ٝ ضٚذؿىجٌ ٖؼٌٞٙ

 جُؿٞجٗد أًػٍ جًُجش ضوى٣ٍ ٓٛطِف ًإٔ ٝ جُٓرؼ٤٘حش أٝجتَ ٝ جُٓط٤٘حش أٝجنٍ ٓ٘ى أٚرف ٝ

 (1998٘15،ٌ، )ػىِجُرحقػ٤ٖ. ٝ جٌُطحخ ذ٤ٖ جٗطٗحٌج جًُجش ٓلّٜٞ

 رؼو٠فزمل٠واٌناد:2

 ، ج٩ؾطٔحػ٤س ،جًُجش جُؿ٤ٔٓس جًُجش ، ًُجضٚ جُلٍو ضوى٣ٍجش ٓؿٔٞػس :1951 ك٤طّ ٣ؼٍف

 ػىز ٛ٘حى إٔ ك٤طّ ٣ٍٟ ٝ جًُجش ٗوى ٝ ، ج٧ن٬ه٤س جًُجش ، جُٗه٤ٛس ،جًُجش ج٣ٍْ٧س جًُجش

 جُؼ٣ٟٞس جًُجش ٝ جُِٓٞى ٝ ج٣ُٜٞس ٝ جًُجش ػٖ جٍُٞح ئٖرحع : ٜٓ٘ح جًُجش ُطلى٣ٍ ٌٓٞٗحش

 . ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ ج٣ٍْ٧س ٝ جُٗه٤ٛس جًُجش ٝ
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 (0111،116ػػٔحٕ،ّ، قحٓى)

 أٝ جُو٤ٔس ٣ٍٟ ذأٗٚ جًُجش ضوى٣ٍ ROYBAOMEISTER آنٍٕٝ ٝ ذ٤ٓٞٓطٍ ٌٟٝ ػٍف ًٔح

 ذًُي ،ٝ ًُجضٚ جُلٍو ُٔؼٍكس ضو٢ٔ٣ٞ ٌٕٓٞ ذًُي ٛٞ ٝ ٧ٗلْٜٓ ج٧كٍجو ٣ٟؼٜح جُط٢ جُُُٔ٘س

 جُٔ٘هلٝ جًُجش ضوى٣ٍ ٤ٗ٣ٍ ٝ ًُجش ٍٓضلغ ئ٣ؿحذ٢ ضو٣ْٞ ئ٠ُ جٍُٔضلغ جًُجش ضوى٣ٍ ك٤ٗ٤ٍ

 . ًُجش ٓ٘هلٝ ِْر٢ ضو٣ْٞ ئ٠ُ

 ( 119 ٘ جُٓحذن جٍُٔؾغ ٗلّ)

 :ٔظو٠بد رمل٠و اٌناد3

 : ٗؿى جًُجش ضوى٣ٍ ض٘حُٝص جُط٢ جُ٘ظ٣ٍحش أْٛ ٖٓ

 ًر٤ٍج جٛطٔحٓح جٛطْ ج١ًُ ٌَٝٗرٍؼ:SPKDNSDSج٩ؾطٔحػ٢ جُ٘لّ ػِْ ٗظٍ ٝؾٜس

 ٢ٛ جًُجش إٔ ك٤ٚ ٣ٍٟ ج١ًُ ضٞؾٜٚ ن٬ٍ ٖٓ ٗظ٣ٍحضٚ ضطٟف ٝ ، جًُجش ضوى٣ٍ ذٔٞٞٞع

 ذٔح جُػوحكس ٣طٟٖٔ ج٩ؾطٔحػ٢ ٓك١٤ ظَ ك٢ ٣٘ٔٞ جًُجش ضوى٣ٍ إٔ ٝ ئؾطٔحػ٢ ٤ًحٕ

 . جُِٓٞى ٝ ج٫ضؿحٛحش ك٢ ه١ٞ ٓإغٍ ٛٞ جًُجش ضوى٣ٍ إٔ ٝ ٓؿطٔغ ٝ ه٤ْ ٖٓ ضطٟٜٔ٘ح

 جُ٘ظ١ٍ ئ٠حٌٙ ٝ ذىٌجْطٚ جٖطٍٜ ج١ًُ COOPERSMITH ٣ٔػِٜح ٝ : ج٤ًُِٞٓس جُ٘ظٍ ٝؾٜس

 ػح٬ٓ هرٍجشُِ جُرحًٍ جُطؼ٣ُُ جػطرٍ ،كوى ْ٘ٞجش 8 ٖٓ أًػٍ ٓىٟ ػ٠ِ جًُجش ضوى٣ٍ ك٢

 جُلٍو ٣ٛىٌٙ ج١ًُ قٌْ أٗٚ ػ٠ِ جًُجش ضوى٣ٍ "٤ْٔع" ػٍف ،ٝ جًُجش ضوى٣ٍ ٗٔٞ ك٢ ٛحٓح

 جُلٍو  ضؼر٤ٍ ٣٘وْٓ ٝ جُىه٤ن جُ٘كٞ ػ٠ِ ضٛلٚ أٜٗح ٣ٍٟ جُط٢ ج٫ضؿحٛحش ٓطٟٔ٘ح ٗلٓٚ ػ٠ِ

 ر٤ٍجُطؼ ٝ ُٜح ٝٝٚلٚ ًُجضٚ جُلٍو ئوٌجى ٛٞ ٝ جًُجض٢ جُطؼر٤ٍ : ه٤ٖٔٓ ئ٠ُ ًُجضٚ ضوى٣ٍٙ ػٖ

 . ًُجضٚ جُلٍو ضوى٣ٍ ػٖ ضؼرٍ جُط٢ ج٤ًُِٞٓس ج٧ْرحخ ضِي ئ٠ُ ٤ٗ٣ٍ ٛٞ ٝ ج٢ًُِٞٓ

 ( 110٘ جُٓحذن جٍُٔؾغ ٗلّ)

 

 ٖٓ جُٓط٤٘حش أٝجنٍ ك٢ جُظٌٜٞ ك٢ ٣طؿ٠ِ جًُجش ضوى٣ٍ ٓلّٜٞ ذىأ : ج٩ٗٓح٤ٗس ٗظٍ ٝؾٜس

 طٟٖٔض أْح٤ْس ئٗٓح٤ٗس قحؾس ذأٗٚ جًُجش ضوى٣ٍ ٝٚق ج١ًُ "ذٍجٗىٕ" ٓؿٜٞوجش ن٬ٍ
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 ٬ٓتٔس ؿ٤ٍ ٧ٝ ج٬ُٔتٔس ج٤ًُِٞٓحش ٗكٞ ج٧كٍجو ضٞؾٚ جُط٢ ج٫ْطكوحم ٝ جُوىٌز ٓٗحػٍ

 ج٫ْطكوحم. ٝ جُوىٌز ٖٓ ُٔٓط٣ٞحش ئوٌجًْٜ ػ٠ِ ذ٘حءج

 ٗظٍ ٝؾٜس ك٢ جٍُجتى ٛٞ ٝ DOKTDANج٣رٗطح٣ٖ ٣ؼطرٍ  : جُٔؼٍك٤س جُطؿ٣ٍر٤س ٗظٍ ٝؾٜس

 ػ٠ِ ضؼَٔ ُِٞجهغ جُٗه٤ٛس جُ٘ظ٣ٍحش إٔ " "ئ٣رٗطح٣ٖ جكطٍٜ ٝ جًُجش ضوى٣ٍ ك٢ جُٔؼٍك٤س

 ٝ ج٥ن٣ٍٖ ٓغ جُطلحػَ ك٢ ضٓحػىٗح ٢ٛ ،ٝ ًأكٍجو ُى٣٘ح جُك٤حز ٝ جُٗه٢ٛ جُ٘ٔٞ ض٤٤ٍٓ

 وٌؾس ػ٠ِ جُكلحظ ك٢ ضٓحػىٗح ًًُي ٝ جُٔٓطورَ، ك٢ ج٧ُْ ٝ جُٓؼحوز ذ٤ٖ جُطٞجَٕ ُطكو٤ن

 جُر١ٍٗ ُِؿّ٘ أْح٤ْس ٤سئٗٓحٗ قحؾس أٗٚ ػ٠ِ جًُجش ضوى٣ٍ ٣ٛق ٝ جًُجش ضوى٣ٍ ٖٓ ٓ٘حْرس

 . ُِطـ٤٤ٍ جُلٍو ضىكغ وجكؼس هٞز أٗٚ ٝ جُكد ٓٓطكن ذحػطرحٌٙ

 (  112-113٘، 0111ػػٔحٕ، قحٓى) 

 رمل٠و اٌناد إٌّقفغ ٚ ػلالزٗ ثبٌفز١بد اٌٍٛارٟ ٠ؼبْٔٛ ِٓ رى١ٌ اٌّجب٠غ ::4

 يًٍ ح،ًٔ " ُ٘لٓٚ ج٩ٗٓحٕ "ضو٤٤ْ ضؼ٣ٍق ضكص ٣٘ط١ٞ جًُجش ضوى٣ٍ إٔ ْرن ٓٔح ٗٓطهِٙ

 يجش ضوى٣ٍ ٓٓطٟٞ ُى٣ْٜ ج٣ًُِٖ ػ٘ى ٗؿىٙ ٓح ًٛج ،ٝ " ج٧ٗح ذو٤ٔس "جُٞػ٢ : ؾ٤ّٔ' '٤ُٝحّ

 ٣طْ جًُجش ضوى٣ٍ ،ق٤ع ج٧ٗح ٞؼق ػ٠ِ ٣َٗٔ ج١ًُ جُٔ٘هلٝ جًُجش ضوى٣ٍ ذؼٌّ ٍٓضلغ

 ٣٘طؽ ٓٔح جُٞؾىجٕ ػ٠ِ ذىٌٝٛح ضأغٍ  ِْر٤س أكٌحٌ ػ٠ِ ٓكط٣ٞس أ١ ػو٤ِس ػ٤ِٔس ن٬ٍ ٖٓ

 ٣ؼحٕٗٞ جُِٞجض٢ جُلط٤حش  إٔ ٣طر٤ٖ ٛ٘ح ٖٓ ،ٝ ؾىجٌز ٫ ٝ ٤ٔٛ٨ُس ٝ ذحُ٘وٙ ِج٩قٓح يُي

 أ١ جُٔرح٣ٝ ض٤ٌّ جٞطٍجخ ٖٓ أػٍجٜ ذؼٝ ُى٣ْٜ ضظٍٜ ج٣ًُٖ ٝ جُٔرح٣ٝ ض٤ٌّ ٖٓ

 ٓٔح يجضْٜ ػٖ نح٠ثس ِْر٤س ؾى أكٌحٌ ٣ٌٕٞٗٞ ٗؿىْٛ جُؿْٓ ك٢ ٓكررس جُـ٤ٍ ج٥غحٌ ضِي

  :  ن٬ٍ ٖٓ ٣طؿ٠ِ ٓ٘هلٝ ًُجضْٜ ضوى٣ٍْٛ ٣ؿؼَ

 . ًُجش جُهح٠ة ئوٌجى ـ

 . يجش ػٖ ٓٗٞٛس ٌٚٞز ـ

 . ج٧ٗح ٞؼق ـ

 . جًُجش ػٖ ِْر٤س ٗظٍز ـ
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 ( 0111٘12)ٜٓى١،ٚحُف،
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 اٌفظً اٌواثغ 
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 ٔجنح ربه٠ق١خ ػٓ اٌؼلاط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟـ 1

 ٬ٖ جُوٍٕ جُؼ٣ٖ٣ٍٗؼٞو ج٫ٛطٔحّ ذح٫ضؿحٙ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ئ٠ُ ذىج٣س جُ٘ٛق ج٧ن٤ٍ ٓ      

( إٔ جُلٌٍز ج٧ْح٤ْس جُط٢ ٣٘حو١ 0113ٝ ٌُٖ يُي ُْ ٣ٌٖ ٤ُٝى جُٛىكس ق٤ع ٣ًًٍ جُـحٓى١ )

ٝهى ًحٕ جُؼِٔحء ج٤ُِٖٔٓٔ ْرحه٤ٖ ك٢ ٬ذٜح جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ظٍٜش هرَ ٓثحش ج٤ُٖ٘ٓ

 ٝك٢ ٖوحتٚيُي ق٤ع ض٘رٜٞج ُِىٌٝ ج١ًُ ٣ِؼرٚ جُطل٤ٌٍ ك٢ ضٞؾ٤ٚ ِْٞى ج٩ٗٓحٕ ٝك٢ ْؼحوضٚ 

ٖٓ ج٩ٖحٌجش  ٤ٟ٣ٝق جٌُحضد إٔ جُطٍجظ ج٢ٓ٬ْ٩ ُْ ٣هِٞ ٬«جُـُج٢ُ»ٝ «جذٖ جُو٤ْ»أٓػحٍ 

ٝجغٍ ٬جُٞجٞكس ٧غٍ جُطل٤ٌٍ ٤ُّ كو١ ك٢ ضٞؾ٤ٚ جُِٓٞى ٌُٖٝ ك٢ جُكحُس جُٛك٤س ُِ٘حِ

ج١ًُ ٣طؿ٠ِ يُي ك٢ جُطُجّ جُِْٔٓ ذح٤ًُِٞٓحش ٝج٧ن٬م  ٬جُػٞجخ ٝجُؼوحخ ك٢ ضؼى٣َ جُِٓٞى

 ك٤ٔىز ُِلَٞ ذحُؿ٘س ٝجُ٘ؿحز ٖٓ ج٥نٍز. جُ

( وٌٝ جُل٬ْلس ك٢ يُي ق٤ع ٫قع جُل٬ْلس 0113ٝؾحء ك٢ ًطحخ جُـحٓى١ )       

ج٤ُٞٗح٤ٕٗٞ إٔ ج٩وٌجى ٣ِؼد وٌٝج ٛحٓح ك٢ ضكى٣ى ٗٞع جْطؿحذس ج٩ٗٓحٕ ُِٔػ٤ٍجش جُط٢ 

لّ ٝ هحّ و٣ٌحٌش كوى ٓحٌِ جُل٤طحؿ٣ٌٕٞٞ ضٔح٣ٌٖ ػو٤ِس ُٟر١ ج٣٬ُ٘طؼٍٜ ُٜح ن٬ٍ ق٤حضٚ

غْ ذىج٣س ٬ذاق٤حء جُٔىٌْس جُؼو٤ٗ٬س جُط٢ أْٜٔص ك٢ ذٍَٝ ظحٍٛز كَٛ جُؼوَ ػٖ جُؿْٓ

قًٍس ضكو٤ن جُٗلحء ذحْطهىجّ جُؼوَ ك٢ آنٍ جُوٍٕ جُػحٖٓ ػٍٗ ٝ جُط٢ ضإًى ػ٠ِ هىٌز 

 جُطل٤ٌٍ ػ٠ِ ضك٤ٖٓ ٚكس جُ٘حِ ٝأقٞجُْٜ.

وٌجْحش ٖٓ هرَ ػىو ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ج٣ًُٖ  ٝهى ٗٗح جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ذؼى ػىز        

 ٬ُٝٝدWolpe:ًًٍٗ ٖٓ ذ٤ْٜ٘ ج٤ًُِٕٞٓٞ ٬ْحٛٔٞج ك٢ ضطٌٞ ًٛج جُؼ٬ؼ

Watsonٕٞٓجضحٌ,٬ٝجض Itard ٌٍ٘٤ْٝSkinner     ج٣ًُٖ ْحٛٔٞج ك٢ ضطٌٞ جُؼ٬ؼ

ج١ًُ هحّ ذطأ٤ّْ  1960أُرٍش أ٤ُّ »ٖٝٓ ج٣ًُٖ جٛطٔٞج ذحُؿٞجٗد جُٔؼٍك٤س ٗؿى  ٬ج٢ًُِٞٓ

ج١ًُ ٣ٜىف ئ٠ُ ؾؼَ ج٣ٍُٔٝ J.Cottreaux,2011,30٬)) «جُؼو٢ٗ٬ ج٫ٗلؼح٢ُ جُؼ٬ؼ

ٝجػ٤ح ذٔؼطوىجضٚ ؿ٤ٍ جُؼو٤ٗ٬س ٝجُ٘طحتؽ ج٫ٗلؼح٤ُس ؿ٤ٍ جُٔ٘حْرس ُطِي 

ج١ًُ ضٔكٌٞ جٛطٔحٓٚ  Kellyٝآنٍٕٝ أٓػحٍ ٢ًِ  ٬(121 ٬0113٬ـ٬جُٔؼطوىجش)جُـحٓى١

ًٛج ج٧ن٤ٍ  Beckٝذ٤ي ٬ـ٤٤ٍ جُِٓٞىقٍٞ جُطٌٛٞجش جُٗه٤ٛس ٝأ٤ٔٛس جُطٍم جًُجض٤س ك٢ ض

كحٕ  J.Cottreaux(2011)ككٓد ٓح ؾحء ك٢  1995ج١ًُ ٣ؼى ٓإّْ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ 
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Beck   جُؼى٣ى ٖٓ  ٬هحّ ذؼىز وٌجْحش ُكح٫ش كٍو٣س ضؼح٢ٗ ج٫ًطثحخ ٬ٓكَِ ٗل٢ٓ ٍٗٗٝ

 جٌ جُىجن٢ِ.جٌُطد قٍٞ يُي ٣وطٍـ ك٤ٜح ضو٤٘حش ٓؼٍك٤س ٓهطِلس ًح٧كٌحٌ ج٧ٝضٞٓحض٤ٌ٤س ٝجُكٞ

هى أؾٍٟ أذكحظ ك٢  جٞطٍجذحش  Beck( إٔ 0113ذح٩ٞحكس ئ٠ُ يُي ٣وٍٞ جُـحٓى١ )    

أنٍٟ ًح٫ٗطكحٌ ٝجُوِن ٝجُٔهحٝف ٝضؼح٢٠ جُٔهىٌجش ٝجٞطٍجذحش جُٗه٤ٛس......ٝهى ضِو٠ 

جُؼى٣ى ٖٓ أٝؾٚ جُط٣ٌٍْ ٗظ٤ٍ ٓٓحٛٔطٚ ك٢ كْٜ ٝػ٬ؼ ٠ٍٞٓ ج٫ًطثحخ  ٝجُوِن ٝجُِٓٞى 

كوحّ ذىٌجْطٚ ٝجُطىٌخ ػ٠ِ  Beck٬ٝهى ؾًخ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جٛطٔحّ ذ٤ي  ٬ج٫ٗطكح١ٌ

ٖٝؼٍذحٕ جُطو٤٘حش ج٤ًُِٞٓس ٢ٛ يجش كؼح٤ُس ٓٔح ٖؿؼٚ ػ٠ِ جْطهىجٜٓح ك٢ جُؼ٬ؼ ٬ٓٔحٌْطٚ

 جُٔؼٍك٢.

 :رؼو٠ف اٌؼلاط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟـ 2

٢ًِٞ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ جُٓ Steven, D & Beck ,A ) ٠0995ؼوف اٍز١فبٔٛث١ه)     

ذأٗٚ ضِي جُٔىجنَ جُط٢ ضٓؼ٠ ئ٠ُ ضؼى٣َ أٝ ضهل٤ق ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس جُوحتٔس ػٖ ٣ٍ٠ن 

 (122  ٬0113٬ـ٬جُٔلح٤ْٛ ج٤ًُ٘ٛس جُهح٠ثس أٝ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س )جُـحٓى١

ػ٠ِ جٗٚ  ضطر٤ن ُؼِْ جُ٘لّ جُؼ٢ِٔ Jean Cottreaux (2011) ٠ٚؼوفٗ عْٛ وٛروٚ

ٝ  ٬ج٫ٖطٍج٠ ج٢ٌ٤ْ٬ٌُ :طؼِْجُطؿ٣ٍر٢ جػطٔحوج ػ٠ِ ٗظ٣ٍحش جُ

ٝضّٔ جُطو٤٘حش جُٔٓطؼِٔس غ٬ظ  ٬ٝجُ٘ظ٣ٍحش جُٔؼٍك٤س ٝج٤ًُِٞٓس٬جُطؼِٔح٫ؾطٔحػ٬٢ج٩ؾٍجت٢

ج٫ٗلؼحٍ جُط٢ ضطلحػَ ٓغ ذؼٟٜح جُرؼٝ ٝٓغ جُر٤ثس -جُٔؼٍكس-جُِٓٞى :ٓٓط٣ٞحش أْح٤ْس

 جُٔك٤طس.
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(,p42011J.Cottreaux,) 

جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ذأٗٚ ٓكحُٝس وٓؽ جُل٤٘حش جُٔٓطهىٓس  (Kendall)٠ؼوف وٕلٚي وّب

ك٢ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُط٢ ضرع ٗؿحقٜح ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُِٓٞى ٝٓغ جُؿٞجٗد جُٔؼٍك٤س  ُطحُد 

جُٔٓحػىز ذٜىف ئقىجظ  ضـ٤ٍجش ٓطِٞذس ك٢ ًِْٞٚ ذح٩ٞحكس ئ٠ُ يُي ٣ٜطْ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ 

ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ  ٬ٝذح٤ُٓحم ج٫ؾطٔحػ٢ ٖٓ قُٞٚ ٬د جُٞؾىج٢ٗ ٣ٍُِٔٝج٢ًُِٞٓ ذحُؿحٗ

ٝذ٤ث٤س ٩قىجظ جُطـ٤٤ٍ جٍُٔؿٞخ  ٬جؾطٔحػ٤س ٬جٗلؼح٤ُس٤ًِْٞ٬س٬جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓؼٍك٤س

 (.145٬ 2013٬ـ٬جُـحٓى١:ٌٝو ك٢ 2000ك٤ٚ)ضؼ٣ٍق ٗحٍٚ جُٔكحٌخ 

 :ِجبكئ اٌؼلاط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟـ 3

ػ٠ِ ػىز ٓرحوب ٣ًًٍٛح جُـحٓى١  ٢Beck ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ذ٤ي ٣ٗطَٔ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ جًُِٓٞ

 :( ك٢ ٓح 2013٢ِ٣)

ئٕ جُطكحُق ذ٤ٖ جُٔؼحُؽ ٝجُٔلكٞ٘ ٛٞ ٌٕٓٞ أْح٢ْ ك٢ أ١  :اٌزؾبٌف اٌؼلاعٟ .1

 ٬ق٤ع ٣طلن ًَ ٜٓ٘ٔح ػ٠ِ ٌأ١ ذٛىو جُٔٗحًَ جُط٢ ضططِد جُٔٓحػىز ٬ػ٬ؼ كؼحٍ

 ٍ ٠ر٤ؼس جُؼ٬ؼ ٝٓىضٚ ٝٓؿٍجٙ.ٝج٫ضلحم قٞ ٤ًٝ٬ق ٤ْطْ ذِٞؿٚ ٬ٝجُٜىف ٖٓ جُؼ٬ؼ

ئٕ جُٔىنَ ج٧ِْْ ك٢ ضأ٤ّْ جُٔٛىجه٤س ٛٞ إٔ ضَٞٚ ُِٔلكٞ٘  :رأ١ٌٍ اٌّظلال١خ .2

ًٛٙ ج٧كٌحٌ هى ضٌٕٞ ٚك٤كس  ٝهى  ٬إٔ ُى٣ي أكٌحٌ ٓؼ٤٘س ضٟح٣وي :»ٌْحُس ٖٓ هر٤َ 

 
 comportementاٌٍَٛن  

  émotionالأفؼبي 

اٌج١ٌٛٛعٟ اٌغبٔت   biologie 

  cognitionاٌّؼوفخ 

اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ 

l'environnement 
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ٝذحضهحي ًٛج جُٔٞهق جُٔكح٣ى  ٬«ُ٘لكٙ ج٥ٕ ذؼٝ ًٛٙ ج٧كٌحٌ ٬ضٌٕٞ ؿ٤ٍ يُي

ٖٝٓ جُكٌٔس  ٬ُٔؼحُؽ إٔ ٣ٗؿغ جُٔلكٞ٘  ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ػٖ أكٌحٌٙ جُٔكٍكس٣ٓطط٤غ  ج

أ٫ ٣ؼٔى جُٔؼحُؽ ئ٠ُ ٜٓحؾٔس ًٛٙ ج٧كٌحٌ جُٔكٍكس كٔحوجٓص ٓكح٫ٝش جُٔؼحُؽ 

ضَٟ كؿٞز جُٔٛىجه٤س  ٬ُِطل٤ٍٓجش ٝجُط٤ٞٞف ك٢ قىٝو ٓورُٞس ٖٓ ؾحٗد جُٔلكٞ٘

 ذ٤ٜ٘ح ًأ٤ٞن ٓح ضٌٕٞ.

٠ِ ج٬ٌُٗٔش جُٔطٗحذٜس ك٢ جُٔ٘ٗأ ٜٝٞٔح ٝٛٞ جُطؼٍف ػ:افزياي اٌّشىٍخ .3

 ٬ج٢ُٗٔ ج٣ٍُٓغ ٬جُٓرحقس ٬كحٍُٔأز جُط٢ ضؼح٢ٗ ذٌَٗ ًر٤ٍ ٖٓ جُهٞف ٖٓ جُطحتٍز٬ٓؼح

جُهٞف ٖٓ ج٣ٍُحـ جُٗى٣ىز.. ٤ْططِد ػ٬ؼ ٓهحٝكٜح ًَ ػ٠ِ قىز ؾِٓحش  ٬جُؿ١ٍ

ؿ٤ٍ جٗٚ ٣ٌٖٔ جنطُجٍ جٌَُٔٗ ٝجُؼػٌٞ ػ٠ِ هحْْ ٓٗطٍى ٌَُ  ٬ػ٬ؾ٤س ٫ ضك٠ٛ 

كل٢ ًٛٙ جُكحُس أٌٓ٘٘ح جُؼػٌٞ ػ٠ِ هحْْ ٓٗطٍى أ٫ ٝٛٞ جُهٞف ٖٓ ٬ضِي ج٧ػٍجٜ 

 ٝذحُطح٢ُ ٤ْطؿٚ ض٤ًٍُٗح جُؼ٬ؾ٢ ػ٠ِ ًٛج جُهٞف ج١ًٍُُٔ. ٬ج٫نط٘حم

٢ٛٝ إٔ ٣وّٞ جُٔؼحُؽ ذطؼ٤ِْ جُٔلكٞ٘ ٠ٍجتن  Learning to learn:رؼٍُ اٌزؼٍُ .4

ًٝٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُطؼِْ ٣وَِ  ؾى٣ىز ُِطؼِْ ٖٓ نرٍجش ْٝٝحتَ ؾى٣ىز ُكَ ج٬ٌُٗٔش

جػطٔحو٣س جُٔلكٞ٘ ػ٠ِ جُٔؼحُؽ ٣ٝىكؼٚ ٬ُٖطٍجى ذ٘ٗح٠ أٝكٍ ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ 

 ٚؼٞذحضٚ كط٣ُى ذًُي غوطٚ ذ٘لٓٚ ٝجػطرحٌٙ ًُجضٚ.

 أ٘لاف اٌؼلاط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟـ 4

 :٣ٓؼ٠ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ئ٠ُ ضكو٤ن ج٧ٛىجف جُطح٤ُس

 ُٔؼحُؽ ٝجُٔلكٞ٘.ئٗٗحء ػ٬هس ضؼح٤ٗٝس ذ٤ٖ ج 

  جُطؼحَٓ ٓغ ضك٣ٍلحش جُٔلكٞ٘ جُٔؼٍك٤س ٝأكٌحٌٙ ج٧ٝضٞٓحض٤ٌ٤س ٝجُـ٤ٍ جُٔ٘طو٤س

 ٝجُؼَٔ ٓغ ػ٠ِ ضٛك٤كٜح

 ٚٓٝذحُطؼحٕٝ ٓغ  ٬ٓٓحػىز جُٔلكٞ٘ ػ٠ِ كْٜ ٓٗحًِٚ ٝضؼ٤ِٔٚ ٤ًق ٣و٤ْ يجضٚ ذ٘ل

 جُٔؼحُؽ ٣وّٞ ذطك٤َِ جُؿٞجٗد جُٔؼٍك٤س ٝج٤ًُِٞٓس ذٌَٗ ٓٓطٍٔ. 

 ٠ِ ضؿ٣ٍد ٓح ضؼِٔٚ ٖٓ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ك٢ ق٤حضٚ ج٤ٓٞ٤ُس.قع جُٔلكٞ٘ ػ 
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 :عٍَبد اٌؼلاط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟـ 5

كحٕ ػىو ؾِٓحش جُؼ٬ؾحش جُٔؼٍك٤س  J.Cottreaux (2011)قٓد ٓح ؾحء ك٢       

ؾِٓس ػ٬ؾ٤س ٝيُي ٧ؿِد جٞطٍجذحش جُوِن ٝجُٔٗحًَ  25-10ج٤ًُِٞٓس ضطٍجٝـ ٓح ذ٤ٖ 

ثحخ...أٓح ج٫ٞطٍجذحش جُٔٓطؼ٤ٛس ٝجٞطٍجذحش جُٗه٤ٛس جُط٢ هى ضططِد جُؿ٤ٓ٘س ٝج٫ًط

٣وّٞ جُٔؼحُؽ ٖٓ ن٬ٍ ًٛٙ جُؿِٓحش ذحُطك٤َِ جُٞظ٤ل٢  ٬ْ٘س ئ٠ُ غ٬ظ ْ٘ٞجش ٖٓ جُؼ٬ؼ

L'analyse fonctionnelle  ٖق٤ع ٣وّٞ جُٔؼحُؽ ذ٬ٔقظس ِْٞى جُٔلكٞ٘ ٝجُركع ػ

٘ ٌٝٚٞٙ جُؼو٤ِس ٝقٞجٌٙ جُىجن٢ِ جُط٢ ضٌٕٞ ٣ٝوّٞ ذىٌجْس أكٌحٌ جُٔلكٞ ٬جٌَُٔٗ جٍُت٢ٓ٤

غح٤ٗح ٣وّٞ جُٔؼحُؽ ذحُطؼحٕٝ ٓغ جُٔلكٞ٘ ذاػطحء ك٤ٍٞحش قٍٞ  ٬ػحوز ْرد جُِٓٞى جٌَُٔٗ

٣ٝوٞٓحٕ ذاٗٗحء ػوى ػ٬ؾ٢ ٣طٟٖٔ  ٬ج٫ٞطٍجخ ٝقٍٞ جُؼٞجَٓ جُط٢ أوش ئ٠ُ ضلؿ٤ٍٙ

٬ؾ٢ ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضط٣ٍٞ هىٌز غحُػح ٣وّٞ جُٔؼحُؽ ذط٘ل٤ً جُرٍٗحٓؽ جُؼ ٬أٛىجف جُؼ٬ؼ ْٝٝحتِٚ

ٝك٢ ج٧ن٤ٍ ذؼى ٍٖٜ أٝ ْطس أٍٖٜ أٝ ْ٘س ٖٓ ئٜٗحء  ٬جُٔلكٞ٘ ػ٠ِ ضو٤٤ْ ًِْٞحضٚ ذ٘لٓٚ

 جُؼ٬ؼ ٣وّٞ جُٔؼحُؽ ذطو٤٤ْ ٗطحتؽ جُؼ٬ؼ.

 أٍب١ٌت اٌؼلاط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟ -6

٤ْٛ ؾحء ػرى جُٓطحٌ ئذٍج ٣٬ؼطٔى جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ػ٠ِ ػىز أْح٤ُد ٝك٤٘حش    

( ٝجُط٢ هٔ٘ح ذطِه٤ٜٛح ك٢ ٣1994رؼٟٜح ك٢ ًطحذٚ جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ جُكى٣ع)

 :ٓح ٢ِ٣

ٝٛٞ جُؼ٬ؼ ذط٣ٍوس جُطؼٍٜ جُطى٣ٌؿ٢ ُٔٛحوٌ ٓطىٌؾس  :ػلاط اٌؾَب١ٍخ اٌزله٠غٟ .1

 :ٝضطٌٕٞ ًٛٙ جُط٣ٍوس ٖٓ جُهطٞجش جُطح٤ُس ٬ج٫ٞطٍجخ

 ضى٣ٌد ج٣ٍُٔٝ ػ٠ِ ج٫ْطٍنحء جُؼ٢ِٟ . - أ

 جُٔٞجهق جُٔػ٤ٍز ُِوِن. ضكى٣ى - ة

 ضى٣ٌؽ جُٔ٘رٜحش جُٔػ٤ٍز ُِوِن. - د

جُطؼٍٜ ٧هَ جُٔ٘رٜحش جُٔػ٤ٍز ُِوِن)ئٓح ذط٣ٍوس جُطه٤َ أٝ ك٢ ٓٞجهق ق٤س ٓغ  - س

 ج٫ْطٍنحء غْ جُطىٌؼ ُٔٞجهق أًػٍ ئغحٌز ُِوِن كأًػٍ(.



 ٍَٛوٟ اٌّؼوفٟاٌؼلاط اٌ  :                                                              واثغاٌفظً اٌ

38 
 

٣ٓطـٍم ضى٣ٌد ج٠ٍُٞٔ   Jacobsonج١ًُ جًطٗلٚ ؾحًرٕٓٞ :أٍٍٛة الاٍزوفبء .2

ء جُؼ٢ِٟ جُٔ٘ظْ ك٢ جُؼ٤حوجش جُ٘ل٤ٓس ػحوز ْص ؾِٓحش ػ٬ؾ٤س ك٢ ػ٠ِ ج٫ْطٍنح

ًَ ٜٓ٘ح ٣ؿد إٔ ضهٛٙ ػ٣ٍٖٗ وه٤وس ػ٠ِ ج٧هَ ُطى٣ٌرحش ج٫ْطٍنحء  ٝك٢ ٗلّ 

جُٞهص ٣طِد ٖٓ ج٣ٍُٔٝ إٔ ٣ٔحٌِ جُطى٣ٌرحش ػ٠ِ ج٫ْطٍنحء ُٔىز نٔٓس ػٍٗ 

 وه٤وس ٤ٓٞ٣ح ذ٘لٓٚ ذكٓد ج٩ٌٖحوجش جُؼ٬ؾ٤س.

اد ٚاٌؾو٠خ الأفؼب١ٌخ ٚاٌزله٠ت ػٍٝ اوزَبة اٌّٙبهاد أٍٍٛة رأو١ل اٌن .3

( ٣ٝ1994طٟٖٔ ضأ٤ًى جًُجش ػىز أْح٤ُد ٣ًًٍٛح ػرى جُٓطحٌ ئذٍج٤ْٛ):الاعزّبػ١خ

 :ك٤ٔح ٢ِ٣

 ضؼ٣ٞى ج٣ٍُٔٝ ٝضٗؿ٤ؼٚ ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ جُٔطؼٔى ػٖ جٗلؼح٫ضٚ ذط٣ٍوس  :أٍب١ٌت ٌفظ١خ

أ١ ضك٣َٞ جُٔٗحػٍ  ٣feeling talkطِن ػ٠ِ ًٛج ج٧ِْٞخ ض٘ط٤ن جُٔٗحػٍ  ٬ضِوحت٤س

 ٝج٫ٗلؼح٫ش جُىجن٤ِس ئ٠ُ ًِٔحش ٣ٍٚكس ٝذٌٛٞز ٓ٘طٞهس.

 ئذىجء جُٔٗحػٍ جُكو٤و٤س ذى٫ ٖٓ جُٔٞجكوس ٝئذىجء :اٌزؼج١و اٌؾو ػٓ اٌوأٞ ٚرأو١ل الأٔب

 جُٔؼحٌٞس  ذٌَٗ ٝجٞف ذحْطهىجّ ًِٔس أٗح.

 جُٛٞش ئي ٣ؿد إٔ جُط٘رٚ ئ٠ُ ٗرٍز :اٌزله٠ت ػٍٝ ئؽلاس اٍزغبثبد ثل١ٔخ ِلائّخ

٬ٓٝتٔس  ٬ًًُي جُطوحء جُؼ٤ٕٞ ٓرحٍٖز ذحُٗه٣٬ٌٕٙٞ جُٛٞش هح٠ؼح ٓٓٔٞػح ٝجغوح

 ٬ٓٓف جُٞؾٚ ٓغ ٓكطٟٞ ج٬ٌُّ.

 ٟ٣ٓطهىّ ًٛج ج٧ِْٞخ ػ٘ىٓح ضٍٟ جٗي ذحُلؼَ هى هٔص ذهطأ ٓح ٣ٓطكن :اٌزأو١ل اٌٍَج

ٌٖ ػ٠ِ ػ٘ىٛح جػطٍف ذٞٞٞـ جنطأش ُ ٬جُِّٞ ٝجُ٘وى ٖٓ ٤ََٓ أٝ ٌت٤ّ أٝ ه٣ٍد

 إٔ ضر٤ٖ ذٞٞٞـ إٔ نطأى ٫ ٣ؼ٢٘ جٗي ٤ْة أٝ جٗي كؼِص يُي ذٓٞء هٛى أٝ ٤ٗس. 

 ٣ٝطٟٖٔ ًٛج ج٧ِْٞخ ضؿحَٛ جُكى٣ع  :رغو٠ل أفؼبلاد ا٢فو٠ٓ اٌغبػجخ ِٓ لٛرٙب

أٝ جٍُْحُس ج٥ض٤س ٖٓ ٖهٙ آنٍ ٣ٌَٗ جٗلؼح٢ُ أٝ غحتٍ قط٠ ذٜىٝء ٖٝٓ ٖإٔ ًٛج 

 ٕ ؿ٤ٍ ٓٓطؼى ُهٜٞٞح. ج٧ِْٞخ ضؿ٘د جُىنٍٞ ك٢ ٓؼًٍس ضٌٞ

 ٣ٓطهىّ ًٛج ج٧ِْٞخ ٓغ ج٧ٖهح٘ ج٣ًُٖ ٣ططٞػٕٞ ُِؿىجٍ  :اٌزؼ١ّخ ٚالإهثبن

ٝجُٔؼحٌٞس ٝجُ٘وى ٤ٖ٧حء ٢ٛ ٖٓ ٖأٗي أٗص  ٣ٌٕٝٞ ذحٕ ضوٍٞ ُٚ جٗي ػ٠ِ قن ك٤ٔح 

ضوٍٞ  ٌُٖٝ ذط٣ٍوس ضٞٞف ُٚ إٔ ٓٞجكوطي ٫ ضؼ٢٘ ٓٞجكوس قو٤وس ػ٠ِ ٓكطٟٞ ٓح 
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ي ؿ٤ٍ ٓٓطؼى  ُطرحوٍ جُكٞجٌ أٝ جُكٌْ ػ٠ِ ٓٞٞٞع ٛٞ ٖٓ ٣وُٞٚ ذوىٌ ٓح ضؼ٢٘ جٗ

 ٖحٗي أٗص ككٓد.

 ك٢ جُكح٫ش جُط٢ ٣وح٠ؼي ٖهٙ ٣ٝؼطٍٜ ػ٠ِ ٓح  :أٍٍٛة الاٍطٛأخ اٌّشوٚفخ

هرَ إٔ ض٢ٜ٘ ٬ًٓي أٝ ضٞٞف كٌٍضي جٗطظٍ ئ٠ُ إٔ ٣٘ط٢ٜ جُٗهٙ ج١ًُ  ٬ضوٍٞ

ٌٍضي ج٤ِٚ٧س ذحْطهىجّ ٣وح٠غ قى٣ػي ٝػ٘ىتً ضؿحَٛ ضٔحٓح ٓح هحُٚ ٝجْطأٗق ض٤ٞٞف ك

 .«ًٛج ٚك٤ف......ٌُٖٝ جُٔٞٞٞع ج١ًُ أ٣ٌى ٓ٘حهٗطٚ ٛٞ.......:»ػرحٌجش ٓػَ

 ٟ٣ٝٓطهىّ ًٛج ج٧ِْٞخ ٓغ ج٧ٚىهحء ٝج٧ٖهح٘ ج٧ػُجء ُى٣ي  :اٌزَبؤي اٌٍَج

ػ٘ىٓح ض٣ٍى إٔ ض٢ٜ٘ جُه٬كحش جُٔ٘لٍز ك٢ جُؼ٬هس ذْٜ. ٝيُي ذحٕ ضٓطؿ٤د ُِ٘وى ج١ًُ 

ٓؼ٤ٖ  ذحٕ ضٓأُٚ ذحٕ ٣ؼط٤ي ج٣ُُٔى ٖٓ ج٫ٗطوحوجش جُٔٔحغِس  ٣ٞؾٚ ئ٤ُي ٖٓ ٖهٙ

جُط٢ ْررص ٤ٞوٚ........ئ٠ُ إٔ ٣٘ط٢ٜ ٖٓ ٍْو ًَ جُؿٞجٗد جُط٢ ٣حنىٛح ػ٤ِي 

ٝػ٘ىتً جذىأ ك٢ ضِه٤ٜٛح ٖٓ ؾى٣ى ٝجٌٍٖٙ ػ٠ِ جٛطٔحٓٚ ٝجٗي ْطٌٕٞ ْؼ٤ىج أًػٍ ك٢ 

٣ٝؿؼَ ٓ٘ي ًٛج ج٧ِْٞخ ٖهٛح ٛحوتح ك٢  ٬جُٔٓطورَ ئيج ٓح ٚحٌقي ذ٘وحتٛي

 ٓٞجؾٜس جُٟـ٠ٞ ج٫ؾطٔحػ٤س.

 ٝجُٜىف ٓ٘ٚ ئضوحٕ ج٣ٍُٔٝ ٧وٝجٌٙ ك٢ جُك٤حز ًٔح ٣ٓطهىّ ك٢ :أٍٍٛة ٌؼت الأكٚاه

جُٔٞجهق جُط٢ ٣طِد ك٤ٜح ٖٓ ج٣ٍُٔٝ ضكَٔ ج٩قرح٠ ٝجُطكٌْ ك٢ جُـٟد ٝضؿ٘د 

جُؼ٬ؼ ػٖ ٣ٍ٠ن جُطه٤َ ٣ٝطْ يُي ٖٓ ن٬ٍ ئغحٌز ٓٞجهق ك٢ ؾِٓحش  ٬ج٫ٗىكحػحش

٣ٌٕٝٞ ٖٓ ٖحٜٗح ئغحٌز جُـ٤ع أٝ جُـٟد أٝ ج٩قرح٠ ٖٝٓ ن٬ٍ يُي ٣وّٞ جُٔؼحُؽ 

 ذطى٣ٌد ج٣ٍُٔٝ ػ٠ِ ئظٜحٌ جْطؿحذس ٬ٓتٔس.

ٝيُي  ٬ٝٛٞ ًَ كؼَ ٣إو١ ئ٠ُ ٣َحوز ك٢ قىٝظ جْطؿحذس ٓؼ٤٘س أٝ ضٌٍجٌٛح :اٌزلػ١ُ .4

ٝجُطىػ٤ْ هى ٣ٌٕٞ ج٣ؿحذ٤ح  ٬جُٔؼ٣ٞ٘سٓػَ ًِٔحش جُٔىـ ٝجُطٗؿ٤غ أٝ ج٩غحذس جُٔحو٣س أٝ 

ك٤ٗ٤ٍ ئ٠ُ كؼَ أٝ قحوغس ٣ٍضر١ ضوى٣ٜٔح ُِلٍو ذ٣ُحوز ك٢  اٌزلػ١ُ الا٠غبثٟأٝ ِْر٤ح أٓح 

كطوى٣ْ جُطؼحّ أٝ هطؼس قِٟٞ ُِطلَ ػ٘ىٓح ٣وّٞ ذؼَٔ  ٤ٖ٬ٞع جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ

خ ُىٟ ٓكرٞخ ٣ؼطرٍ ٓىػٔح ج٣ؿحذ٤ح ٧ٗٚ ٤ْإو١ ئ٠ُ ٣َحوز ك٢ ٤ٖٞع جُِٓٞى جُٔكرٞ

ك٤طٔػَ ك٢ جُطٞهق ػٖ ئظٜحٌ ٓىػْ ٣ًٍٚ أٝ ٓ٘لٍ ػ٘ى  اٌزلػ١ُ اٌٍَجٟأٓح  ٬جُطلَ

 ذحُٔػَ ك٢ ضٌٍجٌ جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ظٌٜٞ جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ٝٛٞ ٣إو١
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 أٍٍٛة رأو١ل اٌناد

هى ٣هطِق جُرحقػٕٞ ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘ قٍٞ ضؼ٣ٍق جُِٓٞى جُط٤ًٞى١ ٝ ٌُٖ ٣طلوٕٞ ئ٠ُ قى ًر٤ٍ ػ٠ِ 

 س :جُهٛحتٙ جُطح٤ُ

  ٝ جُِٓٞى جُط٤ًٞى١ ِْٞى ٣طَٛ ذحُؼ٬هحش جُٗه٤ٛس ٝ ٣طٟٖٔ جُطؼر٤ٍ جُٛحوم

 جُٔرحٍٖ ػٖ ج٧كٌحٌ ٝ جُٔٗحػٍ جُٗه٤ٛس .

  جُِٓٞى جُط٤ًٞى١ ٬ٓتْ ٖٓ جُ٘حق٤س ج٫ؾطٔحػ٤س 

  ٖػ٘ىٓح ٣ِٓي جُٗهٙ ذط٣ٍوس ض٤ًٞى٣س كحٗٚ ٣أنى ك٢ جػطرحٌٙ ٓٗحػٍ ٝ قوٞم ج٥ن٣ٍ

. 

ِٞى جُط٤ًٞىٟ ػ٠ِ جٟ أِْٞخ ػ٬ؾ٢ ٣ٜىف ئ٠ُ ٣َحوز ٓوىٌز ٝ ٣ٗطَٔ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُٓ

جُلٍو ػ٠ِ ج٫ٖطٍجى كؼ٬ ك٢ ًٛج ٗٞع ٖٓ جُِٓٞى ٝ ضَٗٔ ج٧ٛىجف ج٤ًُِٞٓس ًُٜج جُ٘ٞع ٖٓ 

جُطى٣ٌد ػ٠ِ ٣َحوز جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ػٖ جُٔٗحػٍ جُِٓر٤س ٝ ج٤ُٟن ٝ جُـٟد ٝ ًًُي 

طىجـ ، ٝ ٣لطٍٜ جُٔؼحُؽ إٔ جُط٤ًٞى جُُجتى ٣ل٤ى جُٔٗحػٍ ج٣٫ؿحذ٤س ٓػَ جُلٍـ ٝ جُكد ٝ ج٫ٓ

 جُؼ٤َٔ ذطٍهط٤ٖ أْح٤ْط٤ٖ :

ـ ػ٘ىٓح ٣ٌٕٞ جُِٓٞى ذط٣ٍوس أًػٍ ض٤ًٞىج ْٞف ٣ؼط٢ ُِؼ٤َٔ ٖؼٌٞج أًػٍ ذحٍُجقس ،قط٠ 

جُٔؼحُؽ ج٤ٍُٜٗ "ؾ٣َٞق ُٝرٚ " هى جػطرٍ إٔ ج٫ْطؿحذس جُط٤ًٞى٣س ُٜح ضأغ٤ٍ ٓٗحذٚ ئ٠ُ قى 

جُؼ٢ِٟ جُؼ٤ٔن ك٢ جٌٓح٤ٗس جٌُق جُٔطرحوٍ  ُِوِن .ٝ ذًُي ٣ٌٖٔ  ًر٤ٍ ُطأغ٤ٍ ج٫ْطٍنحء

 جْطهىجّ جُِٓٞى جُط٤ًٞى١ ًحْطؿحذس ضٟحو جُوِن .

ـ ٣لطٍٜ جُٔؼحُؽ إٔ جُؼ٤َٔ ق٤ٖ ٣ِٓي ذط٣ٍوس أًػٍ ض٤ًٞىج كاٗٚ ٤ْٛرف أًػٍ هىٌز ػ٠ِ 

كو٤ن ًٛٙ ضكو٤ن ٤ُٓجش جؾطٔحػ٤س ٛحٓس ٝ ذحُطح٢ُ ٣كَٛ  ػ٠ِ ٌٞحء جًرٍ ك٢ جُك٤حز . ٝ ض

ج٤ُُٔٔجش ٝ ًٛج جٍُٞح  ٣ٓطُِٓحٕ ٗٞػح ٖٓ جُطؼوَ ٝ ٤ُّ ٓؿٍو ج٫ٗلؼحٍ جُطِوحت٢ ؿ٤ٍ 

جْطؿحذ٢ ٝ ًُٜج ٣ؿد ػ٠ِ جُٔؼحُؽ إٔ ٣٘طرٚ ك٢ ضى٣ٌد جُؼ٤َٔ أ٫ ٣كىظ ضؼ٤ْٔ ُِِٓٞى 

 ُٔٞجهق ضؼٞو ػ٤ِٚ ذحٌٍُٟ ًإٔ ٣ٍو ك٢ ؿِظس ػ٠ِ ٌؤْحتٚ ك٢ جُؼَٔ .
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 ج٤ُٓى ػرى جٍُقٔحٕ :جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُكى٣ع أْٓٚ ٝ )و.محمد ٓكٍِٝ جُٗ٘ح١ٝ ،و.محمد

 (110جُوحٍٛز ٘  1998 1ضطر٤وحضٚ ٠

 اٌّؼٕٝ اٌؾل٠ش رأو١ل اٌناد: 1

٣ؼٍف ٓلّٜٞ ضأ٤ًى جًُجش ذحٗٚ هىٌز ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ج٬ُٔتْ ػٖ ج١ جٗلؼحٍ ٗكٞ جُٔٞجهق ٝ 

ػؿُٗح ػٖ جُطؼر٤ٍ ج٧ٖهح٘ ك٤ٔح ػىج جُطؼر٤ٍ ػٖ جٗلؼحٍ جُوِن  ، جٗ٘ح ذٓرد ٓهٞك٘ح ، ٝ 

ج٬ُٔتْ  ػٖ ج١ جٗلؼحٍ ٗكٞ جُٔٞجهق ٝ ج٧ٖهح٘ ك٤ٔح ػحوج جُطؼر٤ٍ ػٖ جٗلؼحٍ جُوِن ، جٗ٘ح 

ذٓرد ٓهحٝك٘ح ، ٝ ػؿُٗح ػٖ جُطؼر٤ٍ ػٖ ٓٗحػٍٗح ك٢ ٓٞجهق ج٫ضٛحٍ ذحُ٘حِ ٗؤغ ٌؿرط٘ح 

ء ، ك٢ جٌُٟٗٞ ٖٓ ضٍٛف ْه٤ق ، أٝ ٌٗطْ ٓؼحٌٞط٘ح ػ٘ى ج٫نط٬ف ٓغ جُ٘حِ ٝ ج٫ٚىهح

أٝ ٍٗؿْ أٗلٓ٘ح ػ٠ِ جُروحء ك٢ ؾٔحػس ِٓٔس أٝ قط٠ ٫ ٗؼرٍ ػٖ قر٘ح ،ٝ جْطٔطحػ٘ح ذح٧ٖهح٘ 

أٝ ذأ٤ٖحء ؾ٤ِٔس .ئٕ ٓلّٜٞ ضأ٤ًى جًُجش ذًٜج جُٔؼ٠٘ ٣ٔحغَ ضٔحٓح ٓلّٜٞ جُٗه٤ٛس ج٫ْطػح٣ٌس 

 جُلؼحُس ػ٘ى ْحُطٍ  ،ٌُٖ جُٔلّٜٞ جُكى٣ع أًػٍ ضهٛٛح .ككط٠ جُوِن ٝ ٛٞ ؾٍٞٛ جُؼٛحخ ٫

٣هِٞ ٖٓ ج٫ْطػحٌز ذحٌَُٗ ج١ًُ ٤ٗ٣ٍ ج٤ُٚ ْحُطٍ ،ذ٤٘ٔح ٣ٜىف جِْٞخ ضأ٤ًى جًُجش ئ٠ُ هٔغ 

 جُوِن ٝ ًلٚ أْحْح .

ٝ ٖٓ جُٞجٞف إٔ جُطٌٛٞ جُكى٣ع ُطأ٤ًى جًُجش هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس ٓهطِلس ك٢ جُؼٛحخ ٓإوجٛح 

ك٤ٜح ٓح ٣إو١  أ١ إٔ جُوِن جْطؿحذس ٓطؼِٔس ؿ٤ٍ ض٤ٌل٤س ُٔٞجهق أٝ ٓ٘رٜحش ٓكح٣ىز )أ١ ٤ُّ

ئ٠ُ ٓٗحػٍ جُهٞف أٝ جٍُٛجع (ٝ جٗٚ ذًٜج جُٔؼ٠٘ ٣ٌَٗ ػٍ٘ٛج ٌت٤ٓ٤ح ٖٓ ػ٘حٍٚ جُِٓٞى 

جُؼٛحذ٢ .ٝ ٣وّٞ جُطهِٙ ٖٓ جُوِن ػ٠ِ أْحِ ضؼ٣ٍٝ جٌُحتٖ ٝ ضؼ٤ِٔٚ ػىوج ٖٓ 

ج٫ْطؿحذحش جُٔؼحٌٞس ُِوِن أغ٘حء ضؼ٣ٍٟٚ ُٔٞجهق جُهٞف ٝ جٍُٛجع  ذك٤ع ٣هطل٢ جُوِن ٝ 

ٗط٤ؿس ُطأغ٤ٍ ج٫ْطؿحذحش جُٔطؼِٔس جُؿى٣ىز ، ٝ ضأ٤ًى جًُجش ٝ ق٣ٍس جُطؼر٤ٍ  جُهٞف ضٔحٓح

 ج٫ٗلؼح٢ُ ٛٞ أِْٞخ ٖٓ أْح٤ُد جُط٢ ضطؼحٌٜ ٓغ جُوِن ٝ ض٘ل٤ٚ .

٤ٗ٣ٍ ٓلّٜٞ )ضأ٤ًى جًُجش ( ئ٠ُ ٓؼ٠٘ أًػٍ جضٓحػح ٓٔح ٬ٗقظٚ ،كهٞ  ٫ ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ إٔ ٣إًى 

ِْر٤س ٝ ج٤ُٓطٍز ٝ جػطحء ج٫ٝجٍٓ ٝ جُطكٌْ جُٗهٙ ٗلٓٚ أٝ إٔ ٣ىٌخ ٗلٓٚ ػ٠ِ جْطؿحذس 

ك٢ ج٥ن٣ٍٖ كو١ ذَ إٔ ٣ٌٕٞ هحوٌج ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ػٖ ػٞج٠لٚ ج٣٫ؿحذ٤س ذٌَٗ ػحّ ، ٫ٕ 
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جُٔلكٞ٘ ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ جُؼؿُ ػٖ ضأ٤ًى يجضٚ ٣ؼؿُ قو٤وس ػٖ جُطؼر٤ٍ ػٖ ضأ٤ًى يجضٚ أ١ 

جُؼىٝجٕ ٝ جُـٟد أٝ جُٔٞجهق جُؼؿُ ػٖ جظٜحٌ ج٧ٗح ك٢  جُٔٞجهق جُط٢ ضكطحؼ ٓ٘ٚ ٫ظٜحٌ 

جُط٢ ضكطحؼ ٫ظٜحٌ جُطأ٤٣ى ٝ جُٞو أ١ ك٢ جُٔٞجهق جُطؼر٤ٍ جُِٓر٢ ٝ ج٣٫ؿحذ٢ ػ٠ِ جُٓٞجء ٓٔح  

 ٣كُٞٚ ئ٠ُ ػحؾُ  

)و.ػرى جُٓطحٌ جذٍج٤ْٛ : جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ جُكى٣ع أْح٤ُرٚ ٝ ٤ٓحو٣ٖ ضطر٤وٚ 

 جُوحٍٛز (. 1،٠

 : أٍٍٛة رأو١ل اٌناد 2

ٌٖٔ جُوٍٞ إٔ ق٣َٞق ُٝرٚ ٛٞ جُٔإّْ ج٧ٍٝ ُط٣ٍوس جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُِٓٞى جُط٤ًٞى١ ٝ جٕ ٣

ْحضٍ ٖٞٔ ًطحذحضٚ ػٖ جُؼ٬ؼ ذحُلؼَ  salterًحٗص ج٫ّْ جُؼحٓس ًُٜج ج٧ِْٞخ هى جٌٝوٛح 

أ١ هرَ ذىء جٍُقِس جُ٘ٗطس ُِؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُط٢ ذىأش ٓغ ًطحذٚ ُٝرٚ   1928جُٔ٘ؼٌّ ػحّ 

 ( ذؼٍٗ ْ٘ٞجش .1958و٤ٝ )ػٖ جٌُق ذحُ٘

 ٝ ضَٗٔ جُط٣ٍوس جُط٢ ٝٚلٜح ْحُطٍ ػ٠ِ ْطس أٗٞجع ٌت٤ٓ٤س ٖٓ جُطى٣ٌرحش :

 ـ جُطكىظ ػٖ جُٔٗحػٍ:1

 ٝ ٣ٗطَٔ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُطى٣ٌرحش ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ قٍك٤ح ػ٠ِ أ١ ٖؼٌٞ ٝ ٖٓ أٓػِس يُي:

 "أٗح أهىٌ ًٛج جُٗهٙ ٝ ًًُي أهىٌ ًَ ٢ٖء ٣ؼَٔ ٖٓ أؾِٚ " 

 ج ضٍٛف ي٤ًح ٢٘ٓ" "جقد جُكٓحء "،"جكَٟ إٔ جٍٖخ جُٗحٟ" "ُْ ٣ٌٖ ًٛ

 ـ اٍزقلاَ رؼج١واد اٌٛعٗ :2

ٝ ضَٗٔ ًٛٙ جُطى٣ٌرحش ػ٠ِ ٓٔحٌْس جُطؼر٤ٍجش ذحُٞؾٚ ذٔح ٣ط٬ءّ ٓغ ج٫ٗلؼح٫ش جُط٢ ٣ؼح٣ٜٗح 

 جُلٍو ٓػَ جُلٍـ ٝ جُهٞف ٝ جُكُٕ ٝ ج٤ُٟن ٝ جُـٟد .
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 ٌفخ اٌوأٞ اٌّطوٚػ :ـ اٌزؼج١و ػٓ اٌوأٞ اٌشقظٟ فٟ ؽبٌخ ِقب3

ٝ ك٤ٚ ٣ٔحٌِ جُٗهٙ ضؼر٤ٍٙ ػٖ ٌأ٣ٚ جُٗه٢ٛ ق٤ٖ ٣ٌٕٞ ُى٣ٚ ٌأ١ ٣هطِق ػٖ جٍُأ١ 

 جُٔطٍٝـ ٖٓ ج٥ن٣ٍٖ .

 ـ اٍزقلاَ ػ١ّو اٌّزىٍُ ثللا ِٓ اٌؼ١ّو اٌغبئت : 4

ٝ ٣َٗٔ ًٛج جُؿحٗد ػ٠ِ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ػٖ جًُجش ٝ ٗٓد ج٧قىجظ ٝ جُهرٍجش ُٜح 

 ٖ ٗٓرٜح ئ٠ُ ج٤ٍُٟٔ جُـحتد أٝ ذ٘حتٜح ُِٔؿٍٜٞ .ٓػَ :)جًُجش( ذى٫ ٓ

 " ُوى هٔص ذٔوحذِس ٗحؾكس " ذى٫ "ُوى ًحٗص ٓوحذِس ٗحؾس "

 ًحٗص جْثِط٢ ٛحٓس " ذى٫ " ُوى ًحٗص ج٫ْثِس ٛحٓس " 

 جُطؼر٤ٍ ػٖ جُٔٞجكوس ػ٘ىٓح ٣ٌٕٞ ٛ٘حى جهط٘حع أٝ كحتىز أٝ ٌٞح : -5

 "" ٝ أٗح جقد ًٛج جُطٍجَ ٖٓ ج٤ُٓحٌجش 

 " ٝ أٗح جٖحًٌٌْ جٍُأ١ ك٢ إٔ ًٛج ج٫ؾطٔحع ٛحّ " 

 ِّبهٍخ الاهرغبي : -6

ٝ ٣وٛى ذٚ إٔ ٣طىٌخ جُلٍو ػ٠ِ ج٬ٌُّ جُكٍ ك٢ ٌٚٞز جٌضؿح٤ُس  ٝ وٕٝ جُِؿٞء ذٌػٍز ئ٠ُ 

 جٌُِٔحش جُٔؼىز ٓٓروح أٝ جُٔٞؾٜس ػٖ ٣ٍ٠ن جٌُطحذس .

ٟح جُطى٣ٌد جُط٤ًٞى١ كٞؾى ك٢ ٝ ك٢ جُٞهص ج١ًُ ظٍٜ ك٤ٚ ًطحخ ْحُطٍ ًحٕ ُٝرٚ ٣ٓطهىّ أ٣

ًطحخ ْحُطٍ ض٤ٗؼح ػ٠ِ جْطهىجّ ًٛٙ جُط٣ٍوس  ك٢ جُؼ٬ؼ . ٝ ٌُٖ ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ يُي كوى 

ًحٗص ٛ٘حى جنط٬كحش ك٢ ٝؾٜحش جُ٘ظٍ ذ٤ٖ ج٫غ٤ٖ٘ .كؼ٠ِ ق٤ٖ ًحٕ ْحُطٍ ٣ٍٟ إٔ ج٧ِْٞخ 

ٝ جٕ جُِٓٞى  جُطأ٤ًى١ )جُطى٣ٌد ػ٠ِ ج٫ْططحٌز ( ٖٓ جٌُٖٔٔ جْطهىجٓٚ ٓغ ًَ جُكح٫ش

جُط٤ًٞى١ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼْٔ ئ٠ُ ٓٞجهق ًػ٤ٍز ،كإ ُٝرٚ ًحٕ ػ٠ِ جُؼٌّ ٖٓ يُي ٣ٍٟ أٗٚ ٤ُّ 

ٖٓ ج١ٌٍُٟٝ إٔ ٗٓطهىّ جُطى٣ٌد جُط٤ًٞى١ ٓغ ًَ ػ٤َٔ  ًًُٝي  ٤ُّ ٖٓ ج١ٌٍُٟٝ إٔ 

٣ؼْٔ جُؼ٤َٔ ًٛج جُِٓٞى ئ٠ُ ٓٞجهق أنٍٟ ٝ ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ كوى ٫ ٣ؿى جُؼ٤َٔ ٚؼٞذس ك٢ 
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ؼرٍ ػٖ ضىٍٓٙ ٖٓ ِْٞى أقى ٬َٓتٚ ٝ ٓغ يُي كاٗٚ هى ٫ ٣ٓطط٤غ إٔ ٣ؼرٍ جَجء َٝؾطٚ  إٔ ٣

ٝ ًًُي كوى جٛطْ ُٝرٚ ذحُ٘طحتؽ جُٔطٍضرس ػ٠ِ جُطٍٛكحش جُط٤ًٞى٣س ك٢ جُؼ٬هحش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ 

 نحٚس ٜٓ٘ح أًػٍ ٖٓ جٛطٔحّ ْحُطٍذٜح .

ؼ ج٢ًُِٞٓ جُكى٣ع أْٓٚ ٝ )و.محمد ٓكٍِٝ جُٗ٘حٟٝ ،و.محمد ج٤ُٓى ػرى جٍُقٔحٕ :جُؼ٬

 ( 112ـ110٘ 1998 1ضطر٤وحضٚ ,٠

ٝ ٖٓ ذ٤ٖ جُرحقػ٤ٖ ج٣ًُٖ ْحٛٔٞج ٣ٌَٗ ٓرحٍٖ أٝ ؿ٤ٍ ٓرحٍٖ ك٢ ضط٣ٍٞ ك٤٘حش ضأ٤ًى جًُجش 

"Moreno( "1955ج١ًُ يجػص ٍٖٜضٚ ًٔإّْ ُط٣ٍوس ج٤ٌُٓٞوٌجٓح ك٢ 1926ـ ٝ )

ٝ جٍُٛجػحش جُط٢ ٣ٔػِٜح جُؼ٬ٔء جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ٝ جُط٢ ضوّٞ ػ٠ِ ضٔػ٤َ جُىٌج٢ٓ ُ٪ضؿحٛحش 

أٝ ج٠ٍُٞٔ ٖٓ ٝجهغ جُك٤حز .ٝ ضٍضٌُ ًٛٙ جُط٣ٍوس ذٌَٗ ًر٤ٍ ػ٠ِ جُطِوحت٤س ٝ ج٫ٌضؿحٍ ٝ 

ضؼطرٍ ًط٣ٍوس ُطٔػ٤َ ج٧وٝجٌ ٝ ٢ٛ ٖر٤ٜس ذأقى ك٤٘حش جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح ُٝرٚ ذٌَٗ جْح٢ْ ك٢ 

ٞى " ؿ٤ٍ إٔ ٛ٘حى ٗوح٠ جِْٞذٚ ك٢ جُطى٣ٌد جُط٤ًٞى١ ٝ ضؼٍف ًٛٙ جُل٤٘س خ "ذطٌٍجٌ جُِٓ

 جنط٬ف ذ٤ٖ ج٧ِْٞذ٤ٖ .

ٝ ٖٓ ج٧ْح٤ُد جُؼ٬ؾ٤س جُط٢ ضطَٛ ذٌَٗ ؿ٤ٍ ٓرحٍٖ ذط٣ٍوس جُطى٣ٌد جُط٤ًٞى١ جُط٣ٍوس 

( ٝ جُط٢ ضؼٍف ذط٣ٍوس جُىٌٝ جُػحذص ٝ ٢ٛ ٣ُٓؽ ذ٤ٖ ػِْ 1955جُط٢ جْطهىٜٓح "٢ِ٤ً" )

ٌٚٞز ُِلٍو نٍجك٢ ٓطكٌٍ جُ٘لّ ج٢ًُِٞٓ ٝ ػِْ جُ٘لّ جُٔؼٍك٢ ٝ ضَٗٔ ػ٠ِ جْطه٬٘ 

ٖٓ جُوِن ٝ ٖٓ ٬ٌٗٓش ج٤ًُِٞٓس جُط٢ ضٓرد جٞطٍجذح ُِؼ٤َٔ غْ جٌٖحو جُؼ٤َٔ ئ٠ُ ضٔػ٤َ 

ًٛج جُىٌٝ .ٝ ًٛٙ جُط٣ٍوس جُط٢ جهطٍقٜح ٢ِ٤ً ضٗرٚ جِْٞخ ج٫ْطٍؾحع جُٔطٌٌٍ ُِِٓٞى جُط٢ 

 جهطٍقٜح ُٝرٚ ك٢ أِْٞخ ضأ٤ًى جًُجش .

 (115)ٗلّ جٍُٔؾغ جُٓحذن ٘ 
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 ٛ٘حى ػىز أْح٤ُد ٖٓ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ جُكى٣ع ضٓطهىّ أ٣ٟح ك٢ ضأ٤ًى جًُجش : ًٔح

 ِزٝ ٠َزقلَ ِؼٕبٖ الأٍٍٛة

 ـ رٕط١ك اٌّشبػو0

 

 

 

 ـ اٌزبو١ل اٌٍَجٟ 2

 

 

 

 

 ـ اٌزؼ١ّخ ٚ الاهثبن :3

 

 

 

 

 

 ـ الاٍطٛأخ اٌّشوٚفخ 4

 

 

 

 

 

 ـ اٌزَبؤي اٌٍَجٟ 5

 

 ٌؼت الأكٚاه  -6

 

 

 الاٍزغبثخ اٌجل١ٔخ اٌّلائّخ  ـ اٌزله٠ت ػ7ٍٝ

اٌزؼج١و اٌّزؼّل ٚ اٌزٍمبئٟ ػٓ أفؼبلاد ثىٍّبد 

 طو٠ؾخ

 

الاػزواف ة اٌقطأ ػٕلِب رمَٛ ثفؼً ٠َزؾك 

اٌٍَٛ ػٍٝ اْ رج١ٓ أْ ٘نا اٌقطأ لا ٠ؼٕٟ أٔه 

 ثىبٍِه ٍٟء

 

اظٙبه اٌّٛافمخ ػٍٝ ِب ٠ٛعٗ ٌه ِٓ 

ا٘زّبِبد ِغ اثلاءا الاٍزؼلاك ٌزغ١١و ٍٍٛن 

 ٠ظٙو ا٢فو ِب ٠َزؾك مٌه ػٕلِب 

 

رغبً٘ الاٍزغبثخ اٌّؼبهػخ ِغ الاٍزّواه فٟ 

رؼج١و ػٓ اٌٍَٛن أٚ اٌفىوح اٌزٟ ثلأرٙب ٚ 

اٍزئٕبف اٌزؼج١و ػٕٙب ثبٌوغُ ِٓ اٌّؼبهػخ ٚ 

 اٌّمبؽؼخ .

 الاٍزغبثخ لأزمبك ا٢فو٠ٓ 

 

 اٌزله٠ت ػٍٝ كٚه أ ٚ ٍٍٛن عل٠ل

 

ٔفؼب١ٌخ اٌزله٠ت ػٍٝ اٍزغبثخ ِلائّخ ٌٍؾبٌخ الا

ٚ الاعزّبػ١خ ثّب فٟ مٌه ٔجواد اٌظٛد، ٚ 

 اٌزمبء اٌؼ١ٕ١ٓ ٚ رؼج١واد اٌٛعٗ ٚ اٌؾووخ.

 

 

اٌزؼٛك ػٍٝ اٌزٍمبئ١خ ،ٚ اٌزؾوه ِٓ 

 اٌمٍك الاعزّبػٟ .

 

ِٓ أعً رؼٍُ أفل ِب ٘ٛ ٍٍجٟ  بٔػٕل

 ٚ ثلأ ثّب ٘ٛ ا٠غبثٟ 

 

 

 ا٠مبف ٍٍٛن ػلٚأٟ فبهعٟ 

 

 

 

 

 اٌزله٠ت ػٍٝ رأو١ل الأٔب 

 

 

 

 

 

 اٌزم١ًٍ ِٓ اٌظواػبد اٌلاف١ٍخ 

 اوزَبة ِب ٠َبػل اٌّفؾٛص .

 

 اٌضمخ ثبٌٕفٌ 

 

 (1)و.ػرى جُٓطحٌ ئذٍج٤ْٛ : جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ جُكى٣ع ، ٠ 
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 ف١ٕبد اٌزله٠ت اٌزٛو١لٞ )رأو١ل اٌناد (:

 ضٓطهىّ ك٢ جِْٞخ جُط٤ًٞى١ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُل٤٘حش ٗؼٍٜٞح ك٤ٔح ٢ِ٣ :

 ه اٌٍَٛن :ـ ف١ٕخ رىوا0

ٝ ٛٞ أًػٍ ج٧ْح٤ُد جْطهىجٓح ك٢ ضى٣ٌد جُط٤ًٞى١ ، ٝ ٣ططِد ُط٘ل٤ىٙ إٔ ٣وّٞ جُٔؼحُؽ ٝ 

جُؼ٤َٔ ذط٣ٌٖٞ ػ٬هس ضلحػ٤ِس ٝ ك٢ ؾحٗد ٖٓ جُؿِٓس جُؼ٬ؾس ٣وّٞ جُؼ٤َٔ ذىٌٝ جُٔطِٞخ 

ػ٠ِ ق٤ٖ ٣وّٞ جُٔؼحُؽ ذىٌٝ جُٗهٙ جُٗهٙ جُٜحّ ك٢ ق٤حز جُؼ٤َٔ ٓو٬ وٌٝ جُٞجُى أٝ 

٣ٍ أٝ ٚحقد جُؼَٔ أٝ أقى ج٬ُُٓء . ٝ ٣كَٛ جُٔؼحُؽ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُٜحٓس قٍٞ جُٔى

ًٛج  جُٗهٙ  ٖٓ جُؼ٤َٔ ٗلٓٚ ،ٝ ٣رىأ جُؼَٔ ذإٔ ٣وّٞ جُؼ٤َٔ ذحُِٓٞى ج١ًُ جػطحو إٔ ٣وّٞ 

 -ذٚ ك٢ ٓػَ ًٛج جُٔٞهق ٝ ٣ٓطؿ٤د جُٔؼحُؽ ذٔح ٣٘حْد جُىٌٝ جُٔلطٍٜ أٗٚ ٣إو٣ٚ )جُٞجُى

٣ٓطؿ٤د جُؼ٤َٔ ...ٝ ًٌٛج . ٝك٢ جُٔؼطحو كإ ضرحوٍ جُؼ٬هس ػ٠ِ ًٛج  جُٔى٣ٍ جُم...( غْ

جُ٘كٞ ضٓطٍٔ ُٞهص ه٤ٍٛ . ٝ ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ كوى ٣ٍؿد جُؼ٤َٔ إٔ ٣طىٌخ ػ٠ِ ٤ًل٤س 

 جُطؼحَٓ ٓغ جُرحتغ ك٢ جُٔكَ ػ٘ىٓح ٣طؿحَٛ وٌٝٙ ٣وّٞ ذهىٓس ؿ٤ٍٙ .

 ـ ف١ٕخ الاٍزغبثخ اٌج١َطخ اٌفؼبٌخ : 2

جُط٤ًٞى ٣َٗٔ ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ جُٔ٘حْد ػٖ جُٔٗحػٍ ٝ ػ٤ِٔس جُكٌْ ػ٠ِ ٓىٟ  هِ٘ح ٖٓ هرَ إٔ

٬ٓءٓس جُطؼر٤ٍ ئٗٔح ٛٞ ػ٤ِٔس جؾطٔحػ٤س ٣وّٞ ذٜح جُؼ٤َٔ ذح٫ٖطٍجى ٓغ جُٔؼحُؽ .ٝك٢ 

جُطؼر٤ٍ ػٖ جُٔٗحػٍ ٓػَ ج٤ُٟن أٝ جُـٟد كاٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٗٓطهىّ ك٤٘س ج٫ْطؿحذس جُر٤ٓطس 

١ ٣كون ٛىف ذأهَ ؾٜى ٝ أهَ جٗلؼحٍ ْحُد ٝ ػ٠ِ ْر٤َ جُلؼحُس ٝ ٗوٛى ذٚ جُِٓٞى جًُ

جُٔػحٍ هى ٣ٌٕٞ جُلٍو ك٢ ٓٞهق ٣ٞو إٔ ٣ٓطٔطغ ئ٠ُ ٢ٖء ٝ ٌُٖ ج٧ن٣ٍٖ ٣كىغٕٞ ٞؿ٤ؿح 

)٣كىظ ًٛج جُِٓٞى ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ك٢ جُىٌٝ ج٤ُٓ٘ٔح ػ٘ى ٓٗحٛىز ج٫ك٬ّ ق٤ع ٣ٍضلغ 

هٙ ٝ ٌوز كؼِٚ ضؿحٙ ًٛج ٚل٤ٍ ذؼٝ جُٗرحخ (  ك٘ؿى ػىز ٌوجش أكؼحٍ ٧ٖهح٘ ًَ ٖ

جُٔٞهق ٝ ٓ٘حى ٓٞجهق ًػ٤ٍز ٣ؿى جٍُٔء ٗلٓٚ ذكحؾس ئ٠ُ ٓػَ ًٛٙ ج٫ْطؿحذحش جُر٤ٓطس ٝ 

 كؼحُس ك٢ ٗلّ جُٞهص .
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:ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ ج٧ق٤حٕ ٗؿى إٔ ج٫ْطؿحذس جُط٢ ضكىغٜح ػٜ٘ح ضٞءض٢  ـ أٍٍٛة اٌزظؼ١ل3

س جٍُٔؾٞز ٜٓ٘ح ٝ ك٢ ًٛٙ ٗطحتؽ ٤٠رس  ٝ ٌُٖ إٔ ٓػَ ًٛٙ ج٫ْطؿحذحش ٫ ضأض٢ ذحُ٘ط٤ؿ

جُكحُس ٣ؿد إٔ ٣ٌٕٞ جُؼ٤َٔ ٤ٜٓثح ٧ٕ ٣ٛؼى ًٛٙ ج٫ْطؿحذحش جُٜحوتس ٝ ٣وّٞ جُٔؼحُؽ 

 ذً٘ٔؾس ج٫ْطؿحذحش ج٧ًػٍ هٞز 

ٝ ٛٞ  1971جهطٍقٜٔحًلٍٞ ٝ ٓحٌْطٕٞ  escalationٝ أِْٞخ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُطٛؼ٤ى 

ُِٓٞى جُطأ٤ًى١ ؿ٤ٍ أٗٚ ٣٘رـ٢ ٣ٓحػى ػ٠ِ ٣َحوز غوس جُؼ٤َٔ ذ٘لٓٚ ٝ ٣إو١ ئ٠ُ ضؼ٤ْٔ ج

ػ٠ِ جُٔؼحُؽ إٔ ٣٘رٚ جُؼ٤َٔ ذإٔ ٣إنٍ ًٛٙ ج٫ْطؿحذحش جُٗى٣ىز ئ٠ُ ٓٞجهق ضىػٞ 

 ٫ْطهىجٜٓح 

 ئي ػىٗح ئ٠ُ ٓػحٍ جُهح٘ ذحُٟؿ٤ؽ ٣ٌٖٔ إٔ ٣كىظ ج٥ض٢:

جُؼ٤َٔ : ٣ح ؾٔحػس َٛ ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ أًػٍ ٛىٝءج ؟ًٛج ضٞؾ٤ٚ ضٛؼ٤ىج ٖٓ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٧ 

ٚ ٛىٝء أٝ ٣ؼورٚ ٓٗحؾٍز ٝ ٣َحوز جُٟؿ٤ؽ ٝ ٛ٘ح ٣ٌٖٔ جْطكىجّ جُطٛؼ٤ى ٖٓ ٝ كى ٣ؼور

 جٍُ٘ضرس جُػح٤ٗس ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ :  جُطُٓٞج جُٜىٝء أٝ ْأيٛد ئ٠ُ جُٔى٣ٍ .

 جْطهىجّ ٓىٌؾحش جُِٓٞى :

ك٢ ٓؿحٍ جُطى٣ٌد جُط٤ًٞى١ كاٗٚ ٣ٌٖٔ ُِٔؼحُؽ إٔ ٣وّٞ ذاػىجو ٓىٌؾحش ػٖ ٣ٍ٠ن ئػىجو 

جُٔٞجهق جُط٢ ٣طؼٍٜ ُٜح جُؼ٤َٔ  ق٤ع ٣طِد ٓ٘ٚ جُٔؼحُؽ إٔ ٣ؼ٤ٖ ٌَُ  كوٍجش ضؼرٍ ػٖ

 كوٍز وٌؾس ضىٍ ػ٠ِ ٓوىجٌ ٓح ضػ٤ٍٙ ك٤ٚ ٖٓ جُـٟد أٝ ج٤ُٟن .

 اٌزله٠ت اٌزأو١لٞ اٌغّؼٟ:

٣ٌٖٔ جُوٍٞ ذإٔ جُطى٣ٌد جُطأ٤ًى١ هى ٣إض٢ ٗطحتؽ أكَٟ ػ٘ى جْطهىجٓٚ ك٢ ج٣طحٌ ؾٔحػحش 

جُطى٣ٌد جُلٍو١ ٝ ك٢ جُٔؼطحو كإ جُؿٔحػحش جُؼ٬ؾ٤س ػ٬ؾ٤س ٓٔح ُٞ ضْ ػ٠ِ أْحِ ٖٓ 

أكٍجو ك٢ جُؿِٓس ٝ ٣ؼطٔى ػ٠ِ أِْٞخ ضٌٍجٌ  11ـ5جُط٢ ضؼى ًُٜج جُـٍٜ ضْٟ ذ٤ٖ 

جُِٓٞى جُط٢ ْرن ج٩ٖحٌز ئ٤ُٜح ٝ ٣رىأ جُؼَٔ ذإٔ ٣طِد جُٔؼحُؽ ٖٓ أقىأػٟحء إٔ ٣ؼٍٜ 

٫ْطؿحذس جُط٢ جػطحو إٔ جٌَُٔٗ أٓحّ جُٔؿٔٞػس هْ ٣طِد جُٔؼحُؽ إٔ ٣ٔوَ أٓحْٜٓ ج
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٣ٓطؿ٤د ذٜح ك٢ ًٛج جُٔٞهق ٣طْ ضٞه٤ٜٔح ٓغ ذحه٢ أػٟحء جُٔؿٔٞػس ٝ ذؼى يُي ٣رىأ 

 جُٔؼحُؽ ك٢ ضؼ٤ِْ ج٫ْطؿحذس جُطأ٤ًى٣س جُٔ٘حْرس ٝ ٌُٖ ذطٍهس ؿ٤ٍِ ٓرحٍٖز .

 ( .105ـ101)ٗلّ جٍُٔؾغ جُٓحذن ٘ 
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 ٍزطلاػ١خ :اٌلهاٍخ الا

 ٤ٓىجٕ جُىٌجْس :      جُٔإْٓس جُؼ٤ٓٞٔس ُِٛكس جُؿٞج٣ٌس ٝجؾٜس جُركٍ

 ػ٤حوز ٓطؼىوز جُهىٓحش ذٖ وجٝٝو 

E.P.S.P Front de mer polyclinique Bendaoud 

ضؼى ػ٤حوز ٓطؼىوز جُهىٓحش ذٖ وجٝٝو جُطحذؼس قح٤ُح ُِٔإْٓس جُؼ٤ٓٞٔس ُِٛكس جُؿٞج٣ٌس ٝجؾٜس 

 ذوح ضحذؼس ُِٔإْٓس جُركٍ ،جُط٢ ًحٗص ْح

,ق٤ع ضْ ضأ٤ْٜٓح ٖٓ ٠ٍف  1819ضٔطحَ ًٛٙ ػ٤حوز ذٖ وجٝٝو ذطح٣ٌم ػ٣ٍن ٣ؼٞو ئ٠ُ ْ٘س 

ج٫ٗؿ٤ُِ ك٢ جُكو٤س جُط٢ ًحٕ ٣ٓطؼٍٔ ك٤ٜح جُؿُجتٍ ٝ ْٔحٛح إٓ يجى خ "وجٌ جُٗلحء ٤ُِِٖٔٓٔ 

 " أ١ نٜٛٛح ٩ْطٗلحء ج٤ُِٖٔٓٔ  ٝ ذؼىٛح قو٤س ج٫ْطؼٔحٌ جُل٢ٍٓٗ ج١ًُ ٖٜى ذؼٝ

جُطـ٤ٍجش ك٤ٚ غْ قورس ٓح ذؼى ج٫ْطؼٔحٌ جُط٢ ج٣ٟح ٖٜىش ػىز ضـ٤ٍجش ، ٝ ض٤ٍٓٔحش ئ٫ أٗٚ 

 ٓحَجٍ ٣كطلع ذ٤ٓ٘ؿٚ جُؼٍٔج٢ٗ جُوى٣ْ .
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 1819ضٔػَ ٓىنَ ج٧ٍٝ ك٢ ُِؼ٤حوز ْ٘س ًٛٙ جٌُٛٞ 

 ٣كط١ٞ ػ٠ِ ٠حذو٤ٖ : جُطحذن ج٢ٌٞ٧ ج١ًُ ٣طٌٕٞ ٖٓ أ٠رحء ٠د ػحّ ، ٝ ٓهرٍ ضكح٤َُ 

 ٝ هحػس جُؼ٬ؼ ٝ ػىز ٌٓحضد ٓهٛٛس ٠٨ُرحء ٝ هحػس ج٫ؾطٔحػحش . جُطر٤س

جُطحذن جُؼ١ِٞ : ٗؿى ك٤ٚ ٌٓطد جُلكٙ جُ٘ل٢ٓ  )قٔح٣س جُطلُٞس ٝ ج٧ٓٞٓس( ، ٌٓطد جُوحذِس 

 ،ٌٓطد جُطر٤د جُٔ٘ٓن ، ٌٓطد جٌٍُٓضح٣ٌس ، ٝ هحػس جُطِو٤ف ٝ ٌٓطد ٠ر٤د ج٠٧لحٍ .

قح٫ش ٝ ضْ جنط٤حٌ قحُس ٝجقىز ٩وٌجؾٜح ك٢ ًٛج  ٝ ك٢ ذكػ٘ح ًٛج ضْ ج٬٠٩ع ػ٠ِ غ٬ظ

جُركع ، ٝ ًٛج ٫ ٣ٔ٘غ إٔ ٗؼط٢ ضِه٤ٙ ًح٬ٓ ػٖ جُىٌجْحش جُط٢ أؾ٣ٍ٘حٛح ٓغ جُكحُط٤ٖ 

 ج٫ن٣ٍط٤ٖ .
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 رؼو٠ف اٌجؾش اٌؼٍّٟ :

ذأٗٚ ضو٢ٛ أٝ ككٙ وه٤ن ٫ًطٗحف ٓؼِٞٓحش ،ٝ ٗٔٞ جُٔؼٍكس جُكح٤ُس ٝ  etsslaػٍكٚ 

ك٢ ضؼ٣ٍلٚ ذأٗٚ جُٔكُِٞس جُىه٤وس جُ٘حهىز ُِطَٞٚ ئ٠ُ  mhpekhasغحٌ جُطكون ٜٓ٘ح ًٔح أ

 قٍِٞ ج٬ٌُٗٔش جُط٢ ضإٌم ج٩ٗٓحٕ ٝ ضك٤ٍٙ .

 (.01، ٘ 0110 ،أ ، ًحظْ ؼ ،جُؿحذٍ , 

 رؼو٠ف إٌّٙظ اٌؼ١بكٞ :

ضىٌٝ جُىٌجْس قٍٞ ظحٍٛز ٗل٤ٓس ئؾطٔحػ٤س قُٜٞح ػ٬ٓحش ج٩ْطلٜحّ ٝ ٣ك١٤ ذٜح 

جُطل٤ٍٓ ٝ ػ٠ِ جُرحقع إٔ ٣كىو جُظحٍٛز ،ًٔح ٣ٓطهىّ جُرحقع ك٢ جُـٜٔٞ ٝ ضكطحؼ ئ٠ُ 

ٜٓ٘ؿٚ ػىو ٖٓ أوٝجش جُركع ضؿٔغ جُر٤حٗحش وجُس ػٖ  جُٞٞغ جُوحتْ ،ٝ نرٍجش جُٔح٤ٞس ٝ 

 ذؼى جُ٘ظٍ ك٢ جُؼٞجَٓ ٝ جُوٟٞ جُط٢ ضكىو جُِٓٞى ذؼٔن ٝ ضك٤َِ جُ٘طحتؽ .

 (81٘-71٘ 0115، ،ع) وٝذٍجٌ

 أكٚاد إٌّٙظ اٌؼ١بكٞ :

ـ ج٬ُٔقظس : ٢ٛ ج٤ُِْٞس جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح جُرحؾع ُؿٔغ ٓؼِٞٓحضٚ ٝ ًٔح أٗٚ ٣طرغ ٜٓ٘ؿح 

 ٓؼ٤٘ح ٤ُؿؼَ ٖٓ ٬ٓقططٚ أْحْح ُٔؼٍكس ٝجػ٤س أٝ كْٜ وه٤ن ُظحٍٛز ٓؼ٤٘س .

 (131)ٗلّ جٍُٔؾغ جُٓحذن ٘ 

ـ جُٔوحذِس ًأوجز ذكع ػ٢ِٔ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش ،كاٜٗح ضٓٔف ُِرحقع ذإٔ ٣كَٛ 

ُٔؼِٞٓحش ٛحٓس ضلٞم ك٢ ٓح ٣ٌٖٔ إٔ ٗكَٛ ػ٤ِٚ ٖٓ ن٬ٍ ئْطكىجّ ج٧وٝجش ػ٠ِ ج

 ج٧نٍٟ .

 (105ـ101)ٗلّ جٍُٔؾغ جُٓحذن ٘ 

٢ٛ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔػ٤ٍجش )أْثِس ٖل٣ٞس  أٝ ًطحذ٤س ،ٌٚٞ أٝ ٌْٞٓحش ...(  ـ الإفزجبهاد :

ٍز جُط٢ أػىش ُو٤حِ ذط٣ٍوس ٤ًٔس أٝ ٤ًل٤س ًِْٞح ٓح ٝ ٣ٓطهىٓٚ جُرحقع ك٢ ه٤حِ ظحٛ
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٣ىٌْٜح ٝ هى ٣ٓطهىّ ك٢ ٓٓف جُٞجهغ أٝ جُط٘رإ أٝ ك٢ ضكى٣ى ٗٞجق٢ جُوٞز ٝ جُٟؼق ك٢ 

ظحٍٛز جُط٢ ٗو٤ٜٓح ٝ ضٓطهىّ ك٢ ػىز ٤ٓحو٣ٖ : ًٗق ػٖ جُوىٌجش ،ضكى٣ى ٓٓطٟٞ ج٧وجء ك٢ 

 ئؾٍجء جُىٌجْحش ٝ جُلكٙ ًٔح ضٓطهىّ ك٢ ضٗه٤ٙ ج٫ٞطٍجذحش .

 .( 168ـ167٘  0115، ع، ًح٣ى ع)ػىِ ،

 اٌؾبٌخ الأٌٚٝ : 

ْ٘ٞجش ,ٓحًػس ك٢ جُر٤ص .جُكحُس يجش ذ٤٘س  2ْ٘س ٓطُٝؾس ٓ٘ى  07ضرِؾ ٌخ )ة ـ ؿ (جُكح

ؾ٤ٔٓس ه٣ٞس يجش هحٓس ٓطْٞطس ضرىٝ ظحٍٛز ػ٤ِٜح ج٣ُُحوز ك٢ جَُٕٞ نحٚس ك٢ ٓ٘طوس جُؿًع 

ضطٌِْ  أ١ جُٛىٌ ، جُكحُس ضرىٝ ٓؼط٤٘سذأٗوطٜح ٝ يُي قٓد ٓظٍٜٛح جُهحٌؾ٢ جُىجٍ ػ٠ِ يُي ،

ذِطق  ٝ ذِـس ٤ِْٔس . جُكحُس ضؼح٢ٗ ٖٓ جٞطٍجخ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٝ ٢ٛ ضؼٍف ذًُي ٓ٘ى 

ْ٘ط٤ٖ أ١ ذؼى ٌٍٓٝ ْ٘ط٤ٖ ذؼى َٝؾٜح ٝ جًطٗلص يُي ًٓ٘ ئؾٍجءٛح ككٞٚحش ٠ر٤س ُطأنٍ 

ضكون قَٔ ك٢ٜ ضوٍٞ  أْقِٜٔح ، ٝ ج٥ٕ ٢ٛ ٓطحذؼس ُىٝجتٜح جُطر٢ ذٌَٗ ٓٓطٍٔ ٝ ًَ آٓحُٜح 

د " , ضكِٔص جُكحُس جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٧ُْ ، كحُكحُس ضؼ٤ٕ ٓغ َٝؾٜح ٝ ػحتِطٚ "أض٠٘ٔ إٔ أٗؿ

.جُكحُس ٫ضٓطط٤غ جٕ ضرى١ ذٍأ٣ٜح ٝ ٫ ضؼرٍ ػٖ ٓٗحػٍٛح ضوٍٞ ج٧ّ "٫ ٗٓطط٤غ إٔ ٗؼٍف 

َٛ ٢ٛ كٍقس أٝ ق٣ُ٘س ٝ ٫ ضؼرٍ ػٖ قو٤وس ٓٗحػٍٛح ،ػ٘ىٓح ضطٌِْ ٗكٖ ٗؼىٛح ٓؼؿُز يُي 

٬هطٜح  ًػ٤ٍج" ٝ ػ٘ى قٌٟٞ جُكحُس ئ٠ُ جُلكٙ ٓغ أٜٓح ج٤ُّٞ ؾط٠ ٓغ َٝؾٜح ضـ٤ٍش ػ

جُِٞجض٢ أض٤ٖ ػ٘ى جُوحذِس ٖٓ أؾَ ذؼٝ جُطكح٤َُ ٝ ُْ ٣ٌٖ جُـٍٜ إٔ ضأض٢ ٧نٛحت٤س 

جُ٘لٓح٤ٗس, جُكحُس ُْ ضؼرٍ ػٖ ٚىم ٓٗحػٍٛح ُْٝ ضؼرٍػٖ آ٫ٜٓح ،أؾ٣ٍص ػىز ٓوحذ٬ش ٝ 

 إٔ جُكحُس ُْ ضٌٖ ٓىجٝٓس ػ٠ِ ذؼٝ جُؿِٓحش جُؼ٬ؾ٤س جُ٘ل٤ٓس ٝ ًحٕ ذؼٝ جُطوىّ ئ٫

جُؿِٓحش ٝ يُي ُظٍٝكٜح جُهحٚس ٝ جُطُٓحضٜح ٓغ ػحتِس َٝؾٜح ٝ ك٢ أؿِرص جُٔور٬ش ًحٗص 

 ضأض٢ ٓغ ٝجُىضٜح .
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 اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ :

ْ٘س ٓحًػس ذحُر٤ص ٓٓطٟٞ ْ٘س غح٤ٗس ٓط١ْٞ ، يجش ٬ٓٓف ق٣ُ٘س أ٣ٟح  01َ( ضرِؾ  -جُكحُس )ّ

رىٝ جُٓٔ٘س ظحٍٛز ػ٤ِٜح ذٌَٗ ٝجٞف ؾىج، نؿُٞس ؾىج، ضرىٝ ػ٤ِٜح يجش ذ٤٘س ه٣ٞس ؾىج ق٤ع ض

ك٢ ٝؾٜٜح ذؼٝ ػ٬ٓحش ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٖٓ قد ٖرحخ ًػ٤ق ٝ ٖؼٍ َجتى ًحُِك٤س جُط٢ 

ضٗرٚ ُك٤س جٍُؾَ ،  ٫ ضطٌِْ ئ٬٠هح كو١ ضٓطهىّ ئ٣ٔحءجش جٍُأِ جٍُو  ً٘ؼْ أٝ ٫ ، ٓٔح 

رٍٟ ٓوىٓس جُطِد ن٤ٛٛح ٧نٛحت٤س ٚؼد ػ٤ِ٘ح ج٫ضٛحٍ ٓؼٜح ؾحءش ٓغ أنطٜح جٌُ

 7جُ٘لٓح٤ٗس ،جُط٢ هىٓص جٌُٟٗٞ ذإٔ جُكحُس )َ( )ؾح٣كس( جٌَُ ٣طـِد ػ٤ِٜح ؾط٤اذ٢٘ جُرحُؾ 

ْ٘ٞجش ، ض٘ٛحع ٧ٝجٍٓ ذ٘حش جُؿ٤ٍجٕ ٓػ٬ ' ٣٘حوٝٛح ٖٓ أؾَ إٔ ض٘ظ٤ق ٝ ض٤ٌّ٘ ٓ٘حَُْٜ ٝ 

ٜح ضوّٞ ذٚ ٝجٌَُ ٣ٜ٘حٍ ػ٤ِٜح ٢ٛ ضوّٞ ذًُي ٌؿْ أٜٗح ٫ ضكد كؼَ يُي قط٠ ك٢ جٍُُٔ٘ ئ٫ أٗ

ذحُٗطْ ٝ جُٓد ٝ ٫ ضوّٞ ذأ١ ٌو كؼَ ٌؿْ أٜٗح ضُ٘ػؽ ٖٓ يُي '. ُوى هٔ٘ح ٓغ جُكحُس )َ( 

ذحُؼى٣ى ٖٓ جُٔوحذ٬ش ٝ جنطرحٌ جُٗهٙ ، ٝ جنطرحٌ  ًٞذٍ ٤ْٔع ٝ ْطٍٗح ذىٍٗحٓؽ جُؼ٬ؼ 

 ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ . 

 ٌجْس جُططر٤و٤س .ك٢ٜ جُط٢ ضْ ئنط٤حٌٛح ك٢ و اٌؾبٌخ اٌضبٌضخأٓح 

 رؼو٠ف ئفزجبهاٌشقض :

ج١ًُ ٠حٕ أذٍَ  Machoverٛٞ جنطرحٌ جْوح٢٠ ٝ ضْ ضر٤٘ٚ ٖٓ ٠ٍف ؿىز ذحقػ٤ٖ ٝ أًػٍْٛ 

ٖٓ ٠ٍف  1906جُٜٔط٤ٖٔ ٝ جُؼح٤ِٖٓ ٝ ٌٓطٗل٤ٖ ًٛج ج٫نطرحٌ، ٝظٍٜ ك٢ ْ٘س 

haaklratno  ضؼٔن  1929ٝ ك٢rhjoacle  َ ٠ٍف  1965ك٤ٚ ٝ ك٢ ٖٓhpkaajo 

 ٓحػىٗح ًٛج ج٫نطرحٌ ك٢ جُطٗه٤ٙ ٝ كْٜ ج٬ٌُٗٔش ذٌلحءز .، ًٔح ٣

 رؼو٠ف ئفزجبه وٛثو ١ٍّش :

،ٝ ًٛج جُٔو٤حِ  1967ٝٞغ ًٛج جُٔو٤حِ ٖٓ ٠ٍف جُرحقع ج٢ٌ٣ٍٓ٧ 'ًٞذٍ ٤ْٔع' ْ٘س 

ٛٞ جضؿحٙ ضو٢ٔ٤ٓ ٗكٞ جًُجش ك٢ ٓؿح٫ش ئؾطٔحػ٤س ،٤ٜ٘ٓس ،جُؼحت٤ِس ٝ جُٗه٤ٛس ٝ ًٛج 

 جُٔو٤حِ ٣و٤ّ : 
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 hًُجش جُؼحّ ٝ ٣ٍُٓ ُٚ :ضوى٣ٍ ج

 KPضوى٣ٍ جًُجش ج٫ؾطٔحػ٢ ٝ ٣ٍُٓ ُٚ  :

  Hضوى٣ٍ جًُجش جُؼحت٢ِ ٝ ٣ٍُٓ ُٚ : 

 Oضوى٣ٍ جًُجش ج٢ُٜ٘ٔ ٝ ٣ٍُٓ ُٚ :  

  rجًٌُخ : 

٣طْ قٓحخ جُىٌؾحش ُطوى٣ٍجش جًُجش ٫نطرحٌ ًٞذٍ ٤ْٔع ػٖ ٣ٍ٠ن ٌٝهس جُطٛك٤ف جُط٢ 

إٔ ًٛج ج٩نطرحٌ ٣و٤ّ أ٣ٟح جًٌُخ ٓٔح ٣ؿؼِٚ جًػٍ ٗؿى ك٤ٜح ٓلحض٤ف ًَ ٗٞع ٖٓ جُطوى٣ٍ ،ًٔح 

 ٚىم . 

 اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ :

 رمل٠ُ اٌؾبٌخ :

 ج٩ْْ :ٖـ/ـ 

 جُؿّ٘ : أٗػ٠ 

 ْ٘س  01جُٖٓ: 

 جُطٍض٤د جُؼحت٢ِ : ج٠ُٝ٧ 

 جُٔٓطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ : جُػحُػس غح١ٞٗ 

 جُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س : ػُذحء ٝ ٓحًػس قح٤ُح ذحُر٤ص 

 ٓطؼىوز جُهىٓحش ذٖ وجٝٝو  ٌٓحٕ جُطو٣ْٞ :ػ٤حوز

جُكحُس ك٢ أٍٝ ٓوحذِس ٓؼٜح ًحٗص ك٢ ٌٓطد جُوحذِس ق٤ع ؾحءش "ـ" ٓغ أٜٓح ٖٓ أؾَ جْطٗحٌز 

ك٢ جٞطٍجخ جُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس ًٝحٗص قحُس ٗل٤ٓس ٤ْثس ٌؿْ أٜٗح ُْ ض٘طن ذٌِٔس ًحٗص 

  une lettre d'orientationجٌُٟٗٞ ٖٓ ج٧ّ ُِوحذِس ٝ هحذِس أػططٜح 
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ٝ أنٛحت٢ جُ٘لٓح٢ٗ ،ٝ ذؼى جْرٞع ػ٘ى ككٙ جُطر٤د جُٔهطٙ ٝ أًى  nirbjoaaantlػ٘ى

إٔ جُكحُس ضؼح٢ٗ ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٝ ذؼىٛح ٓرحٍٖز ؾحءش ج٧ّ ٝ جُكحُس "ـ" ئ٠ُ جُؼ٤حوز 

 ُلكٙ جُ٘ل٢ٓ ٝ ًحٕ ج٫ُكحـ أ٣ٟح ٖٓ ٠ٍف جُطر٤د جُٔهطٙ .

 ، ج٧ّ nirbjoaaantlجُوحذِس ،جُطر٤د جُٔهطٙ  اٌطٍت :

 ج٧ّ  شىٜٛ :اٌ

 ٍِقض اٌّمجلاد:

 اٌٙلف اٌّلح اٌزبه٠ـ اٌّمجلاد

 اٌزؼوف ػٍٝ اٌؾبٌخ أوضو ٚ اٌّشىً اٌنٞ رؼبٟٔ ِٕٗ . ك 35 1400102105 اٌّمبثٍخ الأٌٚٝ 

اٌلفٛي فٟ رفبط١ً ٚ وَت صمخ ٚ عّغ أوضو لله ِٓ  ك41 0000102105 اٌّمبثٍخ صب١ٔخ

 اٌّؼٍِٛبد .

وبٔذ ئلٕبع اٌؾبٌخ ثبٌؼلاط إٌفَٟ ٚ اٌلٚائٟ لاػطواة  ك43 2000102105 اٌّمبثٍخ اٌضبٌضخ 

 رى١ٌ اٌّجب٠غ لاْ اٌؾبٌخ ٌُ رزمجً اٌؼلاط كٚائٟ ٌّوػٙب 

رمل٠ُ اٌَّبػلح ٚ ئلٕبع اٌؾبٌخ ثغٍَبد اٌؼلاع١خ إٌف١َخ وّب  ك41 1000002105 اٌّمبثٍخ اٌواثؼخ 

 رُ رّو٠و افزجبه وٛثو ١ٍّش 

 رُ رّو٠و افزجبه اٌشقض ٚ ارفبق غٍٝ ثؤبِظ ػلاعٟ ٔفَٟ   ك 38 1900002105 اٌّمبثٍخ اٌقبَِخ 

 

 ـ اٌج١ٕخ اٌّٛفٌٛٛع١خ: 

،يجش هحٓس ٓطْٞطس ، ٝ ٣َحوز ك٢ جَُٕٞ ٝجٞكس ؾىج  1996ْ٘س ٖٓ ٓٞج٤ُى  01جُكحُس ضرِؾ 

،يجش ذ٤٘س ؾ٤ٔٓس ه٣ٞس ،ذٍٗز ٍْٔجء ٝ ػ٤٘حٕ ْٞوج٣ٝطحٕ ٝ ٖؼٍ أْٞو ئٞحكس ئ٠ُ ٝؾٞو 

ٖرحخ ٝجٞف ٝ ًػ٤ق ػ٠ِ ذٍٗضٜح ٝ أ٣ٟح ٝؾٞو ٖؼٍ َجتى ًػ٤ق ك٢ ذؼٝ  جقٍٔجٌ ٝ قد

 جُٔ٘ح٠ن ك٢ جُٞؾٚ ٝ ج٤ُى٣ٖ .

 ُرحِ ٍٓضد،ٗظ٤ق ٝ ٓط٘حْن ج٧ُٞجٕ . اٌٍجبً :ـ 
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أظٍٜش ٬ٓٓف جُٞؾٚ ٗٞػح ٓح ٖٓ ج٩ْطك٤حء ٝ جُكُٕ ٝ جُؼرِٞ ، ق٤ع  ـ ِلاِؼ اٌٛعٗ :

 ٍز .ًحٗص جُكحُس ٫ ضوىٌ إٔ ضٍٟ ػ٤ٖ جُٔطكىظ ٓرحٖ

: ضظٍٜ جُكحُس ػىّ ج٫ٌض٤حـ ٝ ج٫ٌضرحى ئٞحكس ئ٠ُ ػىّ جُكى٣ع ٝ ئًطلحء  ـ اٌّياط ٚ اٌؼبؽفخ

 ذح٫ذطٓحّ ٌؿْ ػىّ ج٫ٗرٓح٠ جُظحٍٛ .

: ًحٕ ج٫ضٛحٍ ٓغ جُكحُس ٚؼد ذؼٝ ج٢ُٗء ك٢ جُٔور٬ش ج٠ُٝ٧ ،كِْ ضرى١  ـ الارظبي

ه٤ِِس ج٬ٌُّ ئ٫ أٜٗح ٓغ جُٔور٬ش ٝ جُطؼحٕٝ ٝ أظٍٜش ػىّ ج٫ٛطٔحّ ك٢ جُرىج٣س نحٚس ٝأٜٗح 

 اٌؼًّ .جًطٓحخ غوطٜح َْٜ ػ٤ِ٘ح 

 : إٌشبؽ اٌؼمٍٟـ 6

 : ًحٗص جُِـس ٝجٞكس ،٬ًٓح ٓلٜٞٓح،ق٤ع أٜٗح ضطوٖ جُِـس جُل٤ٍٓٗس ٝ جُؼٍذ٤س ؾ٤ىج اٌٍغخ 

يجًٍضٜح ه٣ٞس ذك٤ع ضطكىظ ػٖ ضلح٤َٚ  وه٤وس ك٢ ق٤حضٜح ٝ ي٣ًٍطٜح وٕٝ جنى  اٌناووح :

 ٍ ُِطل٤ٌٍ ٝ جُطه٤ٖٔ .ٝهص ًر٤

 كْٜ ج٧ْثِس ذٞٞٞـ ٝ جْطؼحخ ٣ٍْغ ك٢ٜ ي٤ًس . الاٍزؼبة ٚ اٌفُٙ :

 : ؿحٓٝ ضؿٍٞ ذلٌٍٛح جكٌحٌ ؿ٤ٍ ٓلٜٞٓس ًُجضٜح .ِؾزٜٛ اٌزفى١و

: جُكحُس ًحٗص غحذطس ك٢ٜ ٫ ضٓطؼَٔ أ١ ٖٓ ئٖحٌجش ج٤ُى ئ٫ أق٤حٗح ك٢  إٌشبؽ اٌؾووٟ

 جُٔٞجهق

ئٗحظ ٝ يًٍ ٝجقى ،   0ؼ٤ٕ ك٢ أٍْز ٌٓٞٗس ٖٓ غ٬غس ئنٞز ،ْ٘س ، ض 01ضرِؾ  اٌؾبٌخ 'ػ'

ْ٘س  13ْ٘س غْ جًًٍُ جُرحُؾ  18ق٤ع ٣أض٢ ضٍض٤د جُكحُس ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ غْ أنطٜح جُرحُـس 

ْ٘س ٣ؼَٔ ك٢ ضِك٤ْ ج٧ٗحذ٤د  53، ضؼ٤ٕ جُكحُس ك٢ ٣٫ٝس ٍٝٛجٕ ٓغ ٝجُى٣ٜح ، ج٧خ 

 . ْ٘س ٓحًػس خ جٍُُٔ٘ 25ذٓٞٗح٠ٍجى ، ج٧ّ 

ضؼطرٍ جُكحُس أٜٗح ػحٖص أؾَٔ ٠لُٞس ٓغ ٝجُى٣ٜح نحٚس ػ٘ىٓح ُْ ٣ٌٖ أنٞٛح ُٓٞٞوج، ذك٤ع 

هحُص "ً٘ص جُٔىُِس هرَ جٕ ٣أض٢ أن٢ جًًٍُ جُٞق٤ى " ،ونِص جُكحُس جُٔىٌْس ج٫ذطىجت٤س ك٢ 



 اٌفظً  اٌزطج١مٟ                                                                                           .

58 
 

جُٖٓ جُوح٢ٗٞٗ ٝ ًحٗص ٓطلٞهس وٌج٤ْح ك٢ ٍٓقِس ج٫ذطىجت٢ ٝ ٝجِٚص وٌجْطٜح قط٠ جُػحُػس 

ٝ ٌُٖ ٓ٘ى ونُٜٞح جُػح٣ٞٗس جٗهلٝ ٓٓطٞجٛح جُىٌج٢ْ ًػ٤ٍج ،قٓد هُٜٞح "ًٍٛص  غح١ٞٗ

جُىٌجْس ٤ُّ ُٓرد جُىٌجْس ٝ جٍُٔجؾؼس ، جُكو٤وس ً٘ص ٌٍٓٝٛس ٖٓ ٠ٍف ٬َٓت٢ ٝ ٖٓ 

أْحضًز ،٢٘ٗ٧ ُٓص ؾ٤ِٔس )غو٤ِس ػ٠ِ جُوِد(" ٝ ٢ٛ ٓرطٓٔس جذطٓحٓس أُْ ، ٝ ذؼىٛح ُْ ض٘ؿف 

 ٌجْس ٝ ٌٓػص ذحُر٤ص .ك٢ ذحًح٣ٌُٞح كأٝهلص جُى

جُكحُس ٤ُّ ُى٣ٜح ػ٬هحش ئؾطٔحػ٤س ، ك٢ٜ ٤ُٓص ئؾطٔحػ٤س ٝ ٫ضطٌِْ ًػ٤ٍج ئ٫ ػ٘ى ج٫ؾحذس ػٖ 

 جُٓإجٍ ٝ ٫ضٓطط٤غ جُ٘ظٍ ك٢ أػ٤ٖ أٝ ٬ٓٓف جُٔطكىظ ٓؼٜح .

ْ٘س أ١ ٓ٘ى  17جُكحُس ُْ ضؼح٢ٗ ٖٓ أٍٓجٜ أٝ ْٞجذن ٤ٍٞٓس ،ذىءش ٓؼحٗحز جُكحُس ٓ٘ى ْٖ 

ٍقِس جُػح٣ٞٗس  ، كحُكحُس ضؼح٢ٗ ٖٓ ْٔ٘س َجتىز ظحٍٛز ذٞٞٞـ ٝ جَوجوش ًٛٙ ونُٜٞح جُٔ

جُٓٔ٘س ٓ٘ى ٍٓقِس جُرِٞؽ  ٝ ًٛج ًحٕ ٓإٍٖ ٫ٞطٍجخ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ؿ٤ٍ إٔ جُكحُس "ـ" 

ٝ ػحتِطٜح ُْ ٣٘طرٜٞج ُٚ ،ئٞحكس ئ٠ُ ذٍَٝ قد جُٗرحخ ك٢ ٝؾٜٜح ٝ ٚىٌٛح ٝ ظٍٜٛح ٝ أ٣ٟح 

ىٝ ؿ٤ٍ ػحو١ ػ٠ِ جُىهٖ ٝ جُٔ٘ح٠ن ؿ٤ٍ ٍٓؿٞذس ٖٓ جُٞؾٚ ٝ ٝؾٞو ٖؼٍ َجتى ًػ٤ق ؾىج ٣ر

جُٛىٌ ،جٌٍُٔ ،جُظٍٜ .... جُم ٝ ذـُجٌز ، كحُكحُس جًطٗلص جٞطٍجخ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ػ٘ىٛح 

وٌٝجش ك٢ جُٓ٘س ٝ ػ٘ىٓح  6ـ 5ذٓرد جٞطٍجذحش جُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس  ٌُٜٗٞ ضوىٌ ذكٞج٢ُ 

٫ ضكطَٔ  قٓد هٍٞ جُكحُس "ٌأ٣ص ضكٍٟ وٌٝضٜح ضٛحقرٜح آ٫ّ ٝ أٝؾحع ًر٤ٍز ُىٌؾس 

ٗل٢ٓ أ٢٘ٗ ُٓص ًرحه٢ جُلط٤حش ج٧ن٣ٍحش ٛ٘حى نَِ ٓح ٧ٝ ٍٜٓ نحٚس ك٢ جُىٌٝز ج٣ٍُٜٗس 

." 

ًٛج ٓحؾؼَ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ٍ "ـ" ض٣ُى ْٞء ًَ ٣ّٞ ، ق٤ع ًحٗص جُكحُس 'ـ' ك٢ جُػح٣ٞٗس ِٓورس 

ٌؿْ أٜٗح ًحٗص ضٓطهىّ ًَ  ذحْْ )ْٓٞطحٔ( ٝ ) ذٞجُِك٤س( ٖٓ هرَ ٬٤َٓضٜح ٝ ٬َٓءٛح ،

جُْٞحتَ جُٔطحقس ُُ٘ع ٓحٛٞ ؿ٤ٍ ٓورٍٞ ؿ٤ٍ إٔ جُ٘ط٤ؿس ُْ ضٌٖ ًأ١ كطحز أنٍٟ .ٝ ًحٗص 'ـ' 

٫ ضٓطط٤غ إٔ ضطٌِْ ػٖ ٗلٜٓح أٝ ضىجكغ ٝ ًػ٤ٍ ٖٓ أق٤حٕ ض٘لى ٠ِرحش ٬َٓتٜح ٢ٌُ ضٌطٓد 

إٔ ضٍكٝ ًٔح ٚىجهطْٜ ًإٔ ضٌطد ٝجؾرحضْٜ ػْٜ٘ ٝ ضكٍٟ ُْٜ ٓح ٣طِرٞٗٚ ٝ ٫ ضٓطط٤غ 

هحُص 'أٗح ٌٗطد ُٛكرحض٢ ٢ُٝ ٣وٍٝ ٓؼ٤ح ٝ ٗكِْٜ ٝجؾرحش ٝ ٓ٘وىٌٔ ٗوِْٜ ٫ ٓحٌٗطرٕ ٗهحف 

 ئ٫ ٗوؼى ٝقى١ '.
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ًٛج ٓح ٣لٍٓ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ػ٘ى جُكحُس ، كحُكحُس ٫ ضؼٍف ًِٔس "أٗح " أٝ "٫" ٝ 

هُٜٞح " أٗح ٤ٍٖج ذٛف ٫ضٓطط٤غ جُطؼر٤ٍ ػٖ جٗلؼح٫ضٜح ٝ ئٕ ػرٍش ضؼط٢ ضؼر٤ٍ ِْر٢ ٓػَ 

ٌجؾَ ٓؼ٘ى٣ٗحُِطح١ ضحع ج٤ٍُٗج ٝ ٌٓحٕٗ هحع ٢ُ ٣ٗٞف ك٤ح ....ٝ ػ٤٘٤ٜح ٓـٍٔض٤ٖ ذحُىٓٞع ٝ 

ٌُٜ٘ح ٫ ضٓطط٤غ جُرٌحء أٓح٢ٓ ٝ ًٛج و٤َُ ػ٠ِ ٗوٙ ج٧ٗح ٝ ٞؼق ضوى٣ٍٛح ًُجضٜح ٝ جُ٘ظٍز 

 جُِٓر٤س جُط٢ ضؿٍٞ كٌٍٛح.

ٍ جٜٗح ض٘حّ ك٢ ْحػحش ٓطأنٍز ٖٓ ج٤َُِ ك٢ٜ أٓح ػٖ ٜٗٞٓح كحُكحُس ػ٠ِ أؿِد ٜٗٞٓح ؾ٤ى ؿ٤

 ضٗحٛى جك٬ّ ًػ٤ٍز ،جًِٜح ؿ٤ٍ ٓطٞج١َ ك٢ٜ ضأًَ ذىٕٝ جٗطظحّ ٝ ٤ٜٖطٜح ٓلطٞقس .

جُكحُس ؿ٤ٍ هحوٌز ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ػٖ قحُطٜح ٝ ج٤ُٟن ج١ًُ ضؼح٢ٗ ٓ٘ٚ ،ٝ جُـٟد ج١ًُ ٬٣َٜٓح 

ػٖ جُطؼر٤ٍ ٝ ئذحـ  ك٢ٜ ٫ ضٓطط٤غ إٔ ضؼرٍ ٫ ػٖ جُكُٕ جٝ جُلٍـ ٝ أٚركص ػحؾُز

ذٔٗحػٍٛح ،ك٢ٜ ضٍؿْ ٗلٜٓح ؿ٠ِ جُروحء ك٢ ؾٔحػس ِٓٔس ذى٫ ٖٓ جُطؼر٤ٍ ػٖ ٓٞهلٜح ،ٝ قط٢ 

 ئٕ ٍٞذص أٝ ٖطٔص ٫ ضوّٞ ذاظٜحٌ ج٧ٗح ك٢ جُٔٞجهق جُط٢ ضكطحؼ جُـٛد ٝ جُؼىٝجٕ .

 رؾ١ًٍ ٔزبئظ ئفزجبهاد :

 رف١َو ئفزجبه هٍُ اٌشقض: 

حْس ٝيُي ُه١ جٍُه٤ن جُٔٓطؼَٔ ك٢ ٌْٜٔح،٣ؼطرٍ جٍُأِ ٣ؼرٍ ٌْْ "ـ" ػ٠ِ إٔ جُكحُس قٓ

ًٍُٓ ج٧ٗح ٝ جُكحُس ٌْٔص جٍُأِ ذٌَٗ ٚـ٤ٍ ٓٔح ٣لٍٓ ٞؼق ج٧ٗح ٝ ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ 

ج٤ُٓطٍز ٝ جُطكٌْ ،ٝجُلْ ذٞٞؼ٤س ٓـِوس ٓح ٣ىٍ ػ٠ِ ج٤ُٟن ٝ جٌُرص ، جُؼ٤ٕٞ جُٛـ٤ٍز جُط٢ 

ؾر٤ٖ ؿ٤ٍ ظح٣ٍٖٛ ذٞٞٞـ ذك٤ع إٔ ضلٍٓ ج٫ٗطٞجت٤س ك٢ جُؼ٬هحش ج٫ؾطٔحػ٤س ، جُكح

جُكحؾد ٣ٔػَ جُؿٔحٍ ٝ غوس ك٢ جًُجش نحٚس ُىٟ جُلطحز ٓٔح ٣لٍٓ ٗوٙ غوس جُكحُس ذ٘لٜٓح ، 

ًٔح ضؼ٢٘ جٍُهرس جٍُجذ١ ذ٤ٖ ؾْٓ ٝ جٍُأِ ػ٠ِ ٝؾٞو ٚؼٞذس ك٢ ج٫ضٛحٍ ٝ يُي ذ٘حءج ػ٠ِ 

جُط٢ ذٍَش ك٢ ٌْْ  ػىّ ئظٜحٌ جٍُهرس ذٞٞٞـ ،جُِك٤س ٝ جُٗحٌخ جُط٢ ضىٍ ػ٠ِ جًًٌُٞز ٝ

جُكحُس ٌؿْ إٔ جُكحُس "ـ" أٗػ٠ ضىٍ ػ٠ِ ج٩قٓحِ جُ٘حهٙ ٧ٗٞغطٜح ،جٌُػ٤ل٤ٖ جُؼ٤ٍٖٞ 

٣ى٫ٕ ػ٠ِ جُٞتحّ ٝ جٌضرح٠ ج١ٞٓ٧ ،جٍُؾ٤ِٖ جُٟؼل٤ٖ ٣ى٫ٕ ػ٠ِ جُؼؿُ جُؿ٢ٔٓ أٝ ٝؾٞو 

 ػِس ؾ٤ٔٓس ُىٟ جُكحُس.



 اٌفظً  اٌزطج١مٟ                                                                                           .

60 
 

 رف١َو ئفزجبه وٛثو ١ٍّش :

 ٔزبئظ الإفزجبه وٛثو ١ٍّش :

 رف١َو ػلك اٌؼجبهاد كهعبد ٠وادرمل

G 18  26  ِٕقفض علا 

)K 14 18 ِٕقفغ 

F 12 18 ِٕقفغ علا 

O 13 18 ِٕقفغ علا 

P 13 18  ع١ل 

T 21 58 ِٕقفغ علا 

 

 06وٌؾحش ٝ ٢ٛ ؾى ٓ٘هلٟس ٓوحذَ إٔ وٌؾطٚ ضوىٌخ  8هىٌش وٌؾس ضوى٣ٍ جًُجش جُؼحّ خ 

وٌؾحش ٝ ًٛج ٣ىٍ ػ٠ِ ضوى٣ٍ  8وٌؾحش ٖٓ   2وٌؾس ، أٓح ضوى٣ٍ جًُجش ج٫ؾطٔحػ٢ كوىٌخ 

ٝٛٞ ؾى ٓ٘هلٝ  0جًُجش ج٫ ؾطٔحػ٢ ٓط١ْٞ  ُىٟ جُكحُس "ـ"،ٝضوى٣ٍجًُجش جُؼحت٢ِ هىٌ خ 

وٌؾحش ٝ ٛٞ أ٣ٟح ٓ٘هلٝ ؾىج   3وٌؾحش ، أٓح جُؼ٢ِٔ كٞؾى خ 8ػٖ جُطر٤ؼ٢ جُٔوىٌ خ 

 . وٌؾحش ٓٔح ٣ؼ٢٘ أٗٚ ؾ٤ى ٝ ضْ جنطرحٌ ذٔٛىجه٤س 3أٓح جًٌُخ هىٌ خ

ٗٓطهِٙ ٖٓ إٔ جُكحُس "ـ" ضؼح٢ٗ ٖٓ ضوى٣ٍ يجش ٓ٘هلٝ ذ٘حءج ػ٠ِ جُىٌؾحش جُٔطكَٛ 

 ػ٤ِٜح ٖٓ ئنطرحٌ ًٞذٍ ٤ْٔع. 
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 رَط١و اٌجؤبِظ اٌؼلاعٟ :

جٖطَٔ ذٍٗحٓؽ ػ٬ؾ٢ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ػ٠ِ أِْٞخ ضأ٤ًى جًُجش أٝ ٓح ٢ٔٓ٣ ذحُطى٣ٌد ػ٠ِ 

 جُِٓٞى جُط٤ًٞى١ 

  2600002105: ثزبه٠ـ  اٌغٍَخ اٌؼلاع١خ الأٌٚٝ

جُؼوى جُؼ٬ؾ٢ : ٍٖـ ٓلَٛ ػٖ جُهطس جُؼ٬ؾ٤س ٝ ٍٖـ جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ٝ ئضلحم ػ٠ِ 

جُٔٞجػ٤ى ٝ ضكى٣ىٛح ٝ ٝجؾر٤س جُطُجّ ذٔٞجػ٤ى ٝ أ١ ْإجٍ ٣ٌٜٔ٘ح ج٫ْطلٓحٌ ٝػ٘ٚ ٝ يُي 

 ،ًٔح جذىش جُكحُس "ـ" daaphrjliobehnltipltlُطكو٤ن جُطكحُق جُؼ٬ؾ٢ أٝ ٓح ٠ٔٓ٣ خ 

 ضؿحٝخ ٝ ٓٞجكوس ػ٠ِ ج٠ٍُٝٗ هرَ جُرىء ك٢ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُؼ٬ؾ٢ . 

  600202105اٌغٍَخ اٌؼلاع١خ اٌضب١ٔخ : 

" ،ذك٤ع mhaileضٟٔ٘ص جُهطس جُؼ٬ؾ٤س ٧ِْٞخ ضأ٤ًى جًُجش ػ٠ِ أّْ جُط٢ أٌٝوٛح "

٫ أ١ جُطؼر٤ٍ قٍك٤ح ،كحُكحُس "ـ"  اٌزؾلس ػٓ اٌّشبػوضٟٔ٘ص جُؿِٓس جُػح٤ٗس جُرىء ك٢ 

ضٓطط٤غ إٔ ضؼرٍ ػٖ ٓٗحػٍٛح ٝ ًٛج ُٔٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ ُى٣ٜح 

ٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ جٍُكٝ ،كٔػ٬ : جُكحُس "ـ" ٝ ٢ٛ ؾحُٓس ٠ِرص ٜٓ٘ح جُٔؼحُؿس إٔ ضـ٤ٍ 

ٌٓحٕ ؾِْٜٞح ٌؿْ أٜٗح ٍٓضحقس ك٢ ٝٞؼ٤س ؾِْٜٞح ٝ ٌُٜ٘ح ٫ ضٓطط٤غ جٍُكٝ ، كوحٓص ٝ 

 ض٘طن ذكٍف .......ؿ٤ٍش ٌٓحٜٗح وٕٝ إٔ 

 جُٔؼحُؿس : َٛ ً٘ص ٍٓضحقس ك٢ جُؿِِٞ ؟

 "ـ": ٗؼْ ً٘ص ٍٓضحقس .

 جُٔؼحُؿس : ٝ ُٔحيج هٔص ذطـ٤٤ٍ جٌُٔحٕ ؟

 "ـ" : ٢ٌٗ٧ ٠ِرط٢ ٢٘ٓ يُي 

 جُٔؼحُؿس : ٌُٖ ظ٘٘ص أ٢ٌٗ ؿ٤ٍ ٍٓضحقس ًٔح ٣ٌٔ٘ي أش ضو٢ُٞ ٢ُ ٫ ،كأٗح ٍٓضحقس ...

 "ـ": ٓرطٓٔس .....قٓ٘ح 
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 ٥ٕ أٗص ٍٓضحقس ؟جُٔؼحُؿس : ج

 "ـ" : ٓرطٓٔس ......ه٬٤ِ ،جٌُٔحٕ ج٧ٍٝ ؾ٤ى ٧ٕ ج٢ٌٍُْ ؾ٤َٔ أقٖٓ ٖٓ ٢ًٍْ ذ٬ْط٢ٌ٤ 

جُٔؼحُؿس: ٝ ج٥ٕ .... ٢ٌٌ٘ٔ٣ إٔ ضو٢ُٞ ذ٣ٍٛف جُؼرحٌز 'أٗح ُٓص ٍٓضحقس ك٢ ًٛج ج٢ٌٍُْ 

 أ٣ٌى إٔ أؾِّ ك٢ ٌٓح٢ٗ ج٧ٍٝ .

 "ـ": ٗؼْ ، ػًٌج أ٣ٌى ضـ٤٤ٍ جٌُٔحٕ .

ٓػَ ًٛٙ ٓٞجهق ٤٠ِس جُؿِٓس جُؼ٬ؾ٤س (ك٢ ًٛٙ جُؿِٓس ًحٗص جُكحُس "ـ" ذٛؼٞذس ـ )ضٌٌٍش 

 ضوّٞ ذا٣ٔحءجش جُٞؾٚ أٝ جُ٘ظٍ ك٢ ػ٢٘٤ جُٔطكىظ ٓؼٜح ، أٝجٍُكٝ ذٌِٔس ٫ .

  0300202105اٌغٍَخ اٌؼلاع١خ اٌضبٌضخ : 

ـ" جُٜىف ٖٓ جُؿِٓس ٛٞ جٍُٞٚٞ ج٠ُ جْطهىجّ ضؼر٤ٍجش جُٞؾٚ ٓغ ض٘ط٤ن  جُٔٗحػ٧ٍٕ "

ًٔح يًٍ ْحذوح ُى٣ٜح ٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ جٍُكٝ ئٞحكس أٜٗح ضكَٔ ٗلٜٓح أػرحء ٤ُٓص ُٜح ٠حهس 

 ذٜح ،ًٔح جْط٘طؽ ك٢ جُٔور٬ش جُٓحذوس ًأٜٗح ًحٗص ضٌطد وٌِٝ ٬ُُٓتٜح ٝ ٫ضٓطط٤غ جٍُكٝ .

 ٖٝٓ ٛ٘ح ًحٕ جٖطَٔ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ػ٠ِ :

 ِٓحش ج٠ُٝ٧ ـ جُطؼر٤ٍ ٝ ئذىجء جٍُأ١ ٝ ٢ٛ ضٌٍجٌ جُؿ

 ـ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جٍُكٝ ذأِْٞخ ج٫ٌضؿحٍ أ١ ضؼِْ جُطِوحت٤س .

 ـ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُطٞجَٚ جُر١ٍٛ ، ٝ ذٍَٝ جُٛٞش ذٌَ غوس .

 ٓػحٍ ػٖ جُؿِٓس جُؼ٬ؾ٤س :

 جُٔؼحُؿس : ٤ًق قح٢ٌُ ج٤ُّٞ ؟ 

 "ـ" : ٝ ٢ٛ ٓطأ٠ثس جٍُأِ  جُكٔى لله 

 قوح أٗص ذه٤ٍ ٌؿْ أ٢٘ٗ أٌج٢ً ػٌّ يُي ؟جُٔؼحُؿس : جٗظ١ٍ ك٢ ػ٤٘٤ح ٝ ه٢ُٞ ٢ُ ..َٛ 

 "ـ" : ٝ ض٘ظٍ ئ٠ُ  أْلَ )ٌؾ٤ِٜح ( ٝ ٫ ض٘طن ذٌِٔس .
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 جُٔؼحُؿس : ذٌَ ئُكحـ ضطِد ٜٓ٘ح ٌكغ جٍُأِ ٝ جُطؼر٤ٍ ػٖ قحُطٜح ج٤ُّٞ .

 "ـ" : ذؼى أنى ذؼٝ جُٞهص ' ك٢ جُكو٤وس ُٓ٘ػؿس ....

 ؟"جُٔؼحُؿس " : َٛ أٗص ذه٤ٍ أٝ ٫ ذٌَ ٍٚجقس ٝ ٝٞٞـ 

 "ـ" :٫ ، ُٓص ذه٤ٍ 

 جُٔؼحُؿس : ؾ٤ى ج٧ٍٓ َْٜ ٤ٛح أػ٤ىٛح ه٢ُٞ أٗح ُٓص ذه٤ٍ ج٤ُّٞ ٝ ذٛٞش ٍٓضلغ .

 "ـ" : أٗح ُٓص ذه٤ٍ ج٤ُّٞ 

 جُٔؼحُؿس : ٓحيج قىظ ٢ٌُ ج٤ُّٞ ؟

 "ـ" : ُوى أٛح٢٘ٗ ٖهٙ ٝ هحٍ ٢ُ ْٓٞطحٔ

 جُٔؼحُؿس : ٝ ٤ًق ًحٕ ٌوى ، ٓحيج هِص ُٚ ؟ 

أْططغ قط٠ ج٫ْطىجٌز ُٚ أٝ ٌكغ ٌأ٢ْ ٝ أقٓٓص ذحُلَٗ ك٢ "ـ" : ُْ أهَ ٢ٖء ٝ ُْ 

 أٌؾ٢ِ ؟

جُٔؼحُؿس : ٣ؼ٢٘ ُْ ض٣ٍٚ أ٬ٚ ٌؿْ أٗٚ ًحٕ ذؿحٗري ،ٌؿْ أٗٚ ًحٕ ذآٌحٗي جٍُو ػ٤ِس ذٌَ 

 جقطٍجّ ٝ ُٞ قط٠ ًحٕ ًٛج جٍُو ذحُ٘ظٍ ئ٤ُٚ ؟

 "ـ" : ...ٝ جُىٓٞع ضـٍٔ ػ٤٘٤ٜح 

ٕ ض٘ظ١ٍ ك٢ ٝؾ٢ٜ ٝ ُؼ٤٘٤ح ٓرحٍٖز ٝ ٤ُّ ك٢ جُٔؼحُؿس : أٗح أ٣ٌى إٔ ضط٤ٌِٖٔ ٓؼ٢ ٝ أ

 ج٧ٌٜ ؟

 "ـ" : ضٍكغ ٌأْٜح ٝ ض٘ظٍ ُِٔؼحُؿس 

 جُٔؼحُؿس : ك٢ ٓٞهق ٓػَ ًٛج ، ج٣ٌى ٤ًق ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ جٍُو؟

 "ـ" : ٫ أػٍف 
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جُٔؼحُؿس : جْطىػص ذٔٓحػىز جُط٢ ٢ٛ )ٍٓٔٞس( ُطٔػ٤َ وٌٝ جُٔٞهق جُط٢ ٝٞؼص ك٤ٚ  

حٗص ٓ٘ٚ ، ٝ جُطٔػ٤َ ٫ ٣ٗرٚ ذٛلس ٓرحٍٖز ًٛج جُٔٞهق ٝ ٌُٖ جُكحُس "ـ"  ٝ ج١ًُ ٠حُٔح ػ

ٟٓٔٞٗٚ ٤ًل٤س جٍُو ذحقطٍجّ ػ٠ِ ٓٞجهق ضططِد يُي  ٝ ًٛج ٖٓ أؾَ جًُ٘ٔؾس أ١ إٔ جُكحُس 

 "ـ" ضوِى جٍُو ، ٝ يُي ُطى٣ٌد أًػٍ ػ٠ِ ئذىجء جٍُأ١ ٝ ػىّ ًرع جُٔٗحػٍ .

 ٍٔٞس ئ٠ُ جُؿِٓس جُؼ٬ؾ٤س :ذؼى ضلحْٛ جٍُٔٔٞس ٝ جُٔؼحُؿس ذىأ جُىٌٝ ذىنٍٞ جُٔ

 جٍُٔٔٞس : ضىهىم ... َٛ ٣ٌٖٔ إٔ جونَ ؟

 جُٔؼحُؿس : ٗؼْ ، ضل٢ِٟ 

 جٍُٔٔٞس : آْلس ٝ ٢ٌُ٘ أقطحؼ ُرؼٝ ج٧ٌٝجم 

 جُٔؼحُؿس : ٤ُّ ُى١ جٌُػ٤ٍ ،   جقطحؾٜح ك٢ ػ٢ِٔ  

ٓطىٌ جٍُٔٔٞس : ٓحيج ، ٫ ضؼط٢٘٤ ج٧ٌٝجم  قوح ئٜٗح ٓؿٍو أٌٝجم ُٔحيج أٗص ذه٤ِس ) ٝ ض

 جٍُٔٔٞس ُِهٍٝؼ ذٌَ ؿٟد(

جُٔؼحُؿس : جٗطظ١ٍ ... ًٛج ٤ُّ ضٍٛف ُرن ٓ٘ي هِص ٢ٌُ ُى١ جُرؼٝ جُو٤َِ ٝ ٢ٛ 

٣ٌٍٝٞس ك٢ ػ٢ِٔ ٫  ضٌل٢٘٤  ؿىج أؾِرٜح ٢ٌُ ، ٝ ًٛج ٓ٘طن ٝ ٣ؿد إٔ ضطور٢ِ ٌأ٢٣ 

 ذحقطٍجّ 

 جٍُٔٔٞس : قٓ٘ح آْلس ُْ ٣ٌٖ هٛى١ ٝ ٌٍٖج

 قحُس يٍٛٞ ....ٖٓ جُٔٞهق ج١ًُ قىظ  ٝ ضهٍؼ جٍُٔٔٞس ، جُكحُس "ـ" ك٢

 جُٔؼحُؿس : ٗؼْ أ٣ٖ ً٘ح ... ٓح ذي َٛ جٗص ُٓ٘ػؿس  

 "ـ" : ٫ ُٓص ًًُي 

 جُٔؼحُؿس : ٓح يج ؾٍٟ ج٥ٕ ؟

 "ـ" : َٛ ً٘طٔح ضطٗحؾٍجٕ ؟
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جُٔؼحُؿس :٤ُّ ضٗحؾٍ جٌَُ ًحٕ ٣رى١ ٌأ٣ٚ ... َٛ أػط٤ٜح ج٧ٌٝجم ٝ أٗح ٫ أ٣ٌى يُي ٣ؿد إٔ 

ٔح ًحٗص ٤َِٓس أٝ ه٣ٍرس أٝ ؿ٣ٍرس .ٝ ًٛٙ جُٔٞجهق ضكىظ ُ٘ح ًػ٤ٍج ك٢ إًٔٞ ٣ٍٚكس ٜٓ

 جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ... َٛ قىظ ُي ًٛج ٣ٞٓح ؟

 "ـ" : ٗؼْ ٝ ٌُٖ وجتٔح ٫ إًٔٞ ٌج٤ٞس ٝ أكؼَ أ٤ٖحء ٫ أقرٜح .

جُٔؼحُؿس : ٖٓ ج٥ٕ أ٣ٌىى إٔ ضأنى١ جُٔٞجهق ًًٜٙ ذحُطٍٛف ٫تن ٝ أ٣ٟح ض٤ٌٖٗٞ ٌج٤ٞس 

 ي .أٗص ػ٠ِ ٗلٓ

  2100202105اٌغٍَخ اٌواثؼخ : 

 ضٌٍجٌ ٓح ضٟٔ٘طٚ جُؿِٓحش جُٓحذوس ئٞحكس ئ٠ُ جْطهىجّ ٤ٍٔٞ ج٧ٗح 

 ضٟٔ٘ص جُؿِٓس :

 ـ جُطؼر٤ٍ أًػٍ ػ٠ِ ٓٗحػٍ ٝ جًطٓحخ ًٛٙ جُوىٌز 

 ـ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جٍُكٝ ، ٝ جُطٞجَٚ جُر١ٍٛ ،ٝ جُٛٞش 

 ـ ئٞحكس ئ٠ُ جْطهىجّ أًػٍ ٝهص ٌٖٓٔ ٖٓ ٤ٍٔٞ ج٧ٗح .

 ػحٍ ػٖ جُؿِٓس جُؼ٬ؾ٤س ُِؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ :ٓ

 "ـ" : ًحٗص جُؿِٓس جُٔح٤ٞس ٓل٤ىز ؾىج ٢ُ .

 جُٔؼحُؿس : َٛ جُؿِٓس أّ أ٢ٌٗ هٔص ذأ٤ٖحء أقٓٓص أ٢ٌٗ ٍٓضحقس ٝ هٔص ذ٢ٗء ٣ٍ٣كي ؟

 "ـ" : ُوى هٔص ذؼىز أ٤ٖحء ك٢ ٓٞجهق ٓهطِلس أقٓٓص ك٤ٜح ذٍجقس ًٔح ُْ ٣ٓرن ٢ُ يُي 

 آٙ ؾ٤ى ، َٛ ضك٤ٖٓ أٗي ُى٣ي جُوىٌز ٝ ج٫ٌٓح٤ٗس ُٔٞجؾٜس أ١ ٚؼٞذحش ؟جُٔؼحُؿس  : 

 "ـ" : ٗؼْ

 جُٔؼحُؿس : ج٣ٌى إٔ جْٔؼٜح ك٢ ؾِٔس 
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 "ـ": ٗؼْ أٗح ُى١ جُوىٌز ٧كؼَ جٌُػ٤ٍ ك٢ ق٤حض٢ .

 جْطؼِٔص ك٢ ًٛٙ جُؿِٓس جٌُػ٤ٍ ٖٓ ٤ٍٔٞ ج٧ٗح ، ًٔح ٫قظ٘ح ذؼٝ جُطكٖٓ ُِكحُس .

 اٌضبٌضخ اٌؼشو (: اٌغٍَخ : )اٌقبَِخ ؽزٝ

 ربه٠قٙب  اٌغٍَخ 

 2700202105 اٌقبَِخ

 1301002106 اٌَبكٍخ 

 0301002106 اٌَبثؼخ

 2001002106 اٌضبِٕخ 

 2801002106 اٌزبٍؼخ

 1701202106 اٌؼبشوح 

 0701202106 اٌؾبك٠خ ػشو

 2501202106 اٌضب١ٔخ ػشو

 1601302106 اٌضبٌضخ ػشو

 

جٌُػ٤ق ٝ جُٔطٌٌٍ ٌَُ جُؿِٓحش جُٓحذوس ،ًٔح ًحٕ جُططٌٞ ضٟٔ٘ص ًٛٙ جُؿِٓحش جُؼَٔ 

 ِٓكٞظ ئٞحكس ئ٠ُ جْطهىجّ أْح٤ُد ؾى٣ىز ٜٓ٘ح :

ـ جُطٓحؤٍ جُِٓر٢ : ٝ ٛٞ ٣طٔػَ ك٢ جْطؿحذس ٫ٗطوحو ٓح ،ٝ ٌُٖ ًٛج ذؼى جُططٌٞ ُكحُس "ـ" ٖٓ 

 جُطى٣ٌد جُط٤ًٞى١ ُؿِٓحش جُٔح٤ٞس .

ػ٠ِ ِْٞى ؾى٣ى ٣ط٬تْ ٓغ جْطؿحذس ٬ٓتٔس ُِكحُس  ـ ئٞحكس ج٩ًػحٌ ٖٓ ُؼد ج٧وٝجٌ ٝ ضى٣ٌد

ج٫ٗلؼح٤ُس ٝ ج٫ؾطٔحػ٤س ذٔح ك٢ يُي ٗرٍجش جُٛٞش ٝ ئُطوحء ج٧ػ٤ٖ أ١ جُطٞجَٚ جُر١ٍٛ ٝ 

 جُِلظ٢  )ضؼر٤ٍجش جُٞؾٚ ٝ جُكًٍس (.

 ٓػحٍ ٖٓ جُؿِٓس :
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ٝجٌ ًٛج جُٔؼحُؿس : جونِص ذؼٝ ج٠٧لحٍ هٛىج ُ٪َػحؼ أ١ ُؼد ج٧وٝجٌ ،ٝ ٣ٗطَٔ ُؼد ج٧و

ػ٠ِ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جظٜحٌ جُـٟد ٓغ جُطـ٤ٍجش ٝؾٚ ٝ قًٍس ج٬ُٔتٔس ، ونَ ج٠٧لحٍ ئ٠ُ 

ٌٓطد جُٔهٛٙ ُِؿِٓس ٝ ذىب ذحُكًٍس جٌُػ٤ٍز ٝ أٚٞجش جُُٔػؿس ذك٤ع هطؼٞج جُؿِٓس 

 جُؼ٬ؾ٤س : 

 جُٔؼحُؿس : جُٔؼحُؿس ُْ ضوْ ذأ١ ٌو ،ض٘طظٍ ك٢ ٌوز كؼَ "ـ" 

 ػحؼ "ـ" : ذىأ ٝجٞف ػ٤ِٜح ج٫ُٗ

جُٔؼحُؿس : ك٢ ًٛٙ ج٧غ٘حء ضوّٞ  ذٍو ػ٠ِ ٌٓحُٔس ٛحضل٤س ٝ ضطِد ٖٓ جُكحُس إٔ ضؿى قَ ٝ 

ضٍؾغ جُٜىٝء ٌُِٔطد ٖٓ أؾَ ئًٔحٍ جُؿِٓس جُؼ٬ؾ٤س ، نٍؾص جُٔؼحُؿس  أٓحّ ذحخ جٌُٔطد  

 ٖٓ أؾَ ٌٓحُٔس جُٜحضل٤س ٝ ٢ٛ ض٬قع ذىٕٝ ُلص جٗطرحٙ جُكحُس "ـ" 

 د ٖٓ ج٠٧لحٍ جُهٍٝؼ ."ـ": ذىأش ذٛٞش ٓ٘هلٝ ضطِ

 جُٔؼحُؿس: ض٬قع ٖٓ ذؼى 

 "ـ": ذؼى ٓكحُٝط٤ٖ كحِٖط٤ٖ ....،ُْ ضٓططغ ضٜىتس جُٞٞغ ..

 جُٔؼحُؿس: ضٟـ١ ػ٠ِ جُكحُس ٖٓ أؾَ ضٜىتس جُٞٞغ أ١ ضٟغ "ـ" ك٢ ٓٞهؤٟـ٠ٞ  ...

 "ـ": ضرٍَ ٚٞضٜح ،ٝ ضوّٞ ذٔٓي جُطل٤ِٖ ٖٓ يجٌع ٝ ذٛٞش ٍٓضلغ ه٬٤ِ  ...٤ٛح أنٍؾح ًٛج

 ٌٓحٕ ػَٔ جُطُٓٞج جُٜىٝء .

 جُٔؼحُؿس : )ضوّٞ ذحُطؼ٣ُُ ج٣٩ؿحذ٢ ( ٌجتغ ... ٌجتغ هٔص ذؼَٔ ٓٔطحَ 

 "ـ" : جُلٍقس ضـٍٔٛح ٧ٜٗح أقٓص أٜٗح هحٓص ذ٢ٗء ؾ٤ى .
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( 0401302106اٌغٍَخ اٌواثؼخ ػشو ،اٌقبَِخ ػشو ،اٌَبكٍخ ػشو :)

(2201302106()3101302106:) 

ٔؼحُؿس ضكى٣ى ج٧كٌحٌ ج٧ٝضٞٓحض٤ٌ٤س ٝ جٌُٛٞز ج٫ٗلؼح٤ُس ٝ جُٜىف ك٢ ًٛٙ جُؿِٓس قحُٝص جُ

 ٛٞ ٤ًل٤س ض٘حٍٝ ًٛٙ ج٧كٌحٌ ج٧ٝضٞٓحض٤ٌس :

 ـ جُط٤ٌق ٓغ جْطؿحذس ج٫ٗلؼح٤ُس 

 ـ أنى جُٔؿ٬ٔش ٝ جٍُو ذٍٛجقس ٝ ئذىجء جُ٘وى 

 ـ جُطؼحَٓ ٓغ ٌوٝو أكؼحٍ ج٥ن٣ٍٖ 

 د جُٔهطٙ ـ جُوىٌز ػ٠ِ ضكَٔ جُلطٍز جُؼ٬ؾ٤س ٓغ جُطر٤

 ذؼى ذىء جُؿِٓس ذ٘ٛق ْحػس :

 جُٔؼحُؿس : ... أ٣ٌى إٔ أػٍف ٓح ج٫كٌحٌ جُط٢ ضىٌٝ ك٢ ٌأْي ..

 "ـ": )ٓرطٓٔس (، أكٌحٌ ؿ٤ٍ ٍٓضرس ٝ ًػ٤ٍز 

 جُٔؼحُؿس :قٓ٘ح، أٗص ئيج ك٣ٞٞٞس ذطر٤ؼطي ...  جذىت٢ ٝ ْ٘كحٍٝ ضٍض٤رٜح 

كٌٍز أٗٚ  ٫ أْطط٤غ ج٩ٗؿحخ ٝ قط٠  "ـ":  ٫ ... ُٓص ًًُي ذحُؼٌّ ٓ٘ظٔس ًػ٤ٍج  ..أًػٍٛح

 ٝ ُٞ ضُٝؾص ٝ أٗح أػٍف أ٢٘ٗ ُٖ أضُٝؼ ٖٓ ٤ْطُٝؾ٢٘ ..

جُٔؼحُؿس :ؾ٤ى.. ُوى أؾرص ذًًحء ػ٠ِ ٗوى١...،  أ٫ ٣ؿٍٞ ذىجنِي إٔ ًٛج ٤ُّ ٚك٤كح ٝ 

 جُٞجهغ ٢ٖء أنٍ ك٤ٔح ٣هٙ ج٧كٌحٌ جُِٓر٤س جُط٢ ضؿٍٞ ذىجنِي . 

 "ـ" :قٓ٘ح ....٫ أػٍف 

س : ٗٓطط٤غ إٔ ٗ٘ظٍ ئ٠ُ ًٛٙ جُٔٗحًَ ذحُطل٤َٛ ٝ ٗؿى جُرىجتَ جُٔكطِٔس جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ جُٔؼحُؿ

ضٓحػىٗح )ضهٍؼ جُٔؼحُؿس ٌٝغس ذ٤ٟحء ..... ٝ ضٟؼٜح ذ٤ٜ٘ح ٝ ذ٤ٖ جُكحُس "ـ" ( ْ٘رىأ ٗىٕٝ 
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ًَ ٓح ٛٞ ٌٖٓٔ ٝ ٝجهؼ٢ ، َٛ جُطر٤د جُٔؼحُؽ هحٍ ٢ٌُ أٗٚ ٫ ٣ٌٔ٘ي ج٩ٗؿحخ َٛ هحٍ ٫ 

 ...أنر٢٘٣ٍ ٣ٞؾى ػ٬ؼ  

"ـ" : جُطر٤د هحٍ أٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ ٛ٘حى ٚؼٞذس ئيج ُْ أػحُؽ ٌُٖ ػ٬ؼ ٛٞ ١ٌٍٝٞ 

 ُكحُط٢ ٝ يُي ُطهل٤ق أػٍجٞٚ ٝ ٣ٌٖٔ جٕ أٖل٠ ٓ٘ٚ .

جُٔؼحُؿس : ٌجتغ ...جُؼ٬ؼ َْٜ ٝ ٤ُّ ٓؼوى ٌُ٘ٚ ُلطٍز ٤َ٘ٓس ٣ٞ٠ِس ذؼٝ ج٢ُٗء ٝ ذٌَ 

 ٍ ٓ٘طو٤س ٣ؿد جُ٘ظٍ ذا٣ؿحذ٤س .ضأ٤ًى جُ٘ط٤ؿس ضٌٕٞ ٓٔطحَز  ئيج جكٌحٌى ؿ٤

 ٔزبئظ اٌغٍَبد اٌؼلاع١خ :

ذىج٣س ْطٍ ًٛج جُرٍٗحٓؽ جُؼ٬ؾ٢ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ُطهل٤ق ٖٓ ٓظحٍٛ ضوى٣ٍ جًُجش 

جُٔ٘هلٝ ُىٟ جُكحُس "ـ" ،ق٤ع جُؿِٓحش جُؼ٬ؾ٤س ضطٟٔ٘ص أِْٞخ جُط٤ًٞى١ أٝ ٓح ٠ٔٓ٣ 

 ك٢ ذٍٗحٓؿ٘ح جُؼ٬ؾ٢ ًٛج جػطٔىٗح ػ٠ِ:ذطأ٤ًى جًُجش ج١ًُ ٛٞ ٣ُٓؽ ٖٓ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ، ٝ

 ـ أِْٞخ ض٘ط٤ن جُٔٗحػٍ  

 ـ ُؼد ج٧وٝجٌ 

 ـ ٓٔحٌْس ج٫ٌضؿحٍ أ١ جُطِوحت٤س وٕٝ جُِؿٞء ٌُِِٔحش جُٔؼىز ْحذوح 

ـ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جْطهىجّ جُطٞجَٚ جُر١ٍٛ ٝ جُِلظ٢)ئ٣ٔحءجش جُٞؾٚ ، جُطوحء جُؼ٤٘٤ٖ ،جُٛٞش 

 ٗلؼح٤ُس ُىٟ جُكحُس . جُٞجٞف ( ٓ٘حْد ُ٘ٞع ج٫ْطؿحذس ج٫

 ـ  جُؼَٔ ػ٠ِ ج٧كٌحٌ ج٫ٝضٞٓحض٤ٌ٤س .

ًٔح ضؿِص ٓظحٍٛ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ُىٟ جُكحُس "ـ" ًٔح ٌأ٣٘ح ْروح ، ذك٤ع ٓ٘ى ذىج٣حش   

جُٔور٬ش ًحٗص جُكحُس ٫ ضطكىظ ٝ ُٞ ذ٢ٗء جُر١٤ٓ ػٖ ٚىم ٓٗحػٍٛح أ١ ٚؼٞذس ك٢ 

١ٍٛ أ١ ٫ ض٘ظٍ ك٢ ٝؾٚ جُٔطكىظ ٓغ ٠أ٠أز جُطؼر٤ٍ ، ئٞحكس ئ٠ُ ٚؼٞذس جُطٞجَٚ جُر

جٍُأِ ٝ ضلحو١ جُ٘ظٍ ئ٠ُ جُٔطكىظ أٝ ج١ًُ ذؿحٗرٜح ،جُطٌِْ ذ٘رٍز ٚٞش ٓ٘هلٟس  نؿُٞس  ، 
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ضكَٔ ؾٔحػس ِٓٔس ٝ ػىّ ئذىجء جٍُأ١ جُِٓر٢ ٝ ػىّ ضورَ جُ٘وى ، ػىّ جْطهىجّ ٤ٍٔٞ ج٧ٗح 

 ٧ٗح .كٌَ قى٣ػٜح ًحٗص ضٓطؼَٔ ك٤ٚ ٤ٍٔٞ جُـحتد ٝ ًٛج ُٟؼق ج

 

ٓىٟ ضأغ٤ٍ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ك٢ ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُىٟ جُكحُس  ٠جٓ اٌغلٚي

"ـ" ٖٓ ن٬ٍ ٓوحٌٗس جنطرحٌ ضوى٣ٍ جًُجش ٌُٞذٍ ٤ْٔع ،جنطرحٌ جُور٢ِ ٛٞ ج١ًُ ٠رن هرَ 

طٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُٔهطِق جُرىء ك٢ جُؼ٤ِٔس جُؼ٬ؾ٤س ٝ ج١ًُ ضؿِص ضل٤ٍٓجضٚ ك٢ جُطى٢ٗ ٓٓ

وٌؾس ٝ ٛٞ ضوى٣ٍ ؾى ٓ٘هلٝ  06وٌؾحش ٖٓ  18جُطوى٣ٍجش ،ق٤ع هىٌ ضوى٣ٍ ًُجش جُؼحّ خ

ذ٤٘ٔح ك٢ ج٫نطرحٌ جُرؼى١ ٝ ج١ًُ ٠رن ذؼى قٞج٢ُ ْطس ػٍٗ ؾِٓس ٖٓ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ 

وٌؾس ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ  06وٌؾس ٖٓ  01جُٔؼٍك٢ كوىٌش وٌؾس ضوى٣ٍ جًُجش جُؼحّ ذكٞج٢ُ 

 18ٖٓ  ٤12س جُؼ٬ؼ   أٓح ك٢ ٓح ٣هٙ ضوى٣ٍ جًُجش ج٫ؾطٔحػ٢ ك٢  هر٢ِ هىٌش خ كؼحُ

وٌؾحش ٝ ٢ٛ ٓح كٞم ج١ُْٞ ٝ ٗؼى  16وٌؾحش ٝ ٢ٛ ٗٓرس ٓطْٞطس أٓح ذؼى١ كوىٌش خ

وٌؾس ؾ٤ىز ٗٞػح ٓح ، أٓح ك٢ ٓح ٣هٙ ضوى٣ٍ جًُجش ج٢ُٜ٘ٔ كىٌؾحضٚ  جٗهلٟص ٓوحٌٗس 

 ئنطرحٌ ذؼى١   ئنطرحٌ هر٢ِ 

اٌلهعخ  رمل٠واد

اٌّزؾظً 

 ػ١ٍٙب

كهعبد  اٌزف١َو

ػبك٠خ  

 ٌلافزجبه

 اٌزف١َو  اٌلهعخ اٌّزؾظً ػ١ٍٙب

G 18 ع١لح 20 26 ِٕقفغ علا 

)K 14  ع١لح 16 18 ِزٍٛطخ 

F 12 ِزٍٛطخ 15 18 ِٕقفغ علا 

O 13 ِٕقفؼخ علا  12 18 ِٕقفغ علا 

P 13 ع١لح 12 18 ع١ل 

T 21 ِزٍٛطخ  36 58 ِٕقفغ علا 
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و١ ،أٓح ػٖ ٓٛىجه٤س ج٫نطرحٌجش كٌحٗص ٗط٤ؿس وٌؾط٤ٖ ك 10ذحنطرحٌ جُور٢ِ ق٤ع ْؿِص 

 ؾ٤ىز ك٢ ٬ً ج٫نطرح٣ٌٖ .

 أٓح ك٢ ٓح ٣طؼِن ذطو٤٤ْ جُكحُس ذؼى جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ٖٓ ن٬ٍ ج٬ُٔقظس ضْ ضٓؿ٤َ 

ًٓد جُكحُس "ـ" جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ٝ ٓٗحًٌس ذحٍُأ١ ذك٤ع أٚركص جُكحُس ضؼرٍ ػٖ ٌأ٣ٜح 

ذس ج٫ٗلؼح٤ُس ٝ ضورَ جُ٘وى ٝ ضٗحٌى ذٚ ،جُوىٌز ػ٠ِ جٍُكٝ ٝ ذٍٛجقس ٓغ ض٬تْ ج٫ْطؿح

جظٜحٌ ج٧ٗح ك٢ ػىز ٓٞجهق ٖٓ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ، ضورَ جُٞٞغ جُكح٢ُ ٝ جٞطٍجخ ج١ًُ ضؼح٢ٗ 

 ٓ٘ٚ جُٔطٔػَ ك٢ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٝ،ًٔح ونِص جُكحُس "ـ" ك٢ ػىز ٗٗح٠حش ٤ٓٞ٣س.
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 ِٕبلشخ اٌفوػ١بد :

ُوى ض٘حُٝص ًٛٙ  جُىٌجْس  ٓىٟ كؼح٤ُس جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ك٢ ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش 

جُٔ٘هلٝ ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ، ٝ ٠رو٘ح جُؼ٬ؼ ػ٠ِ جُكحُس "ـ" 

ح ظٍٜش ًٔ،KOPSٝ ٢ٛ كطحز ك٢ جُؼ٣ٍٗ٘حش ، ضؼح٢ٗ ٖٓ ٓط٬َٓس جُٔرح٣ٝ ٓطؼىو ج٤ٌُٓحش

ذؼٝ ج٧ػٍجٜ جُط٢ ضٞق٢ ذٌِٔٗس ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ًؼىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ٝ ئذىجء 

ٝ يُي ذحُؼ٤حوز ٓطؼىوز  جٍُأ١ ٝ ٚؼٞذس ك٢ جْطهىجّ ئ٣ٔحءجش جُٞؾٚ ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ ج٧ػٍجٜ 

 جُهىٓحش ذٖ وجٝٝو .

ٔؼٍك٢ ك٢ ٌكغ ٝ ٣طٟف ُ٘ح ٖٓ ن٬ٍ ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٓىٟ كؼح٤ُس جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُ

ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ُىٟ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ٝ ٖٓ ن٬ٍ 

ًٛٙ جُىٌجْس ضر٤ٖ ٝؾٞو ضكٖٓ  ُىٟ جُكحُس ٝ جٌضلحع ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ يجضٜح ٝ ًٛج ٌجؾغ ئ٠ُ 

ٓىٟ كؼح٤ُس جُؼ٬ؼ ج١ًُ ٠رن ػ٠ِ جُكحُس "ـ" ق٤ع جْطٜىف جُؿحٗد ج٢ًُِٞٓ ٝ جُؿحٗد 

ٝجوٙ إٔ جٞطٍجخ ٣٘ٗأ ٖٓ ٝؾٞو  ؾٞجٗد يجش ٢ ُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٓ٘ٚ ،ك٤ٍٟ ٌجُٔؼٍك

٤ٔٛ٧س ضوق قحت٬ ذ٤ٖ جُلٍو ٝ ئٖرحع قحؾطٚ ٬ُػطرحٌ ج٣٩ؿحذ٢ ،ٓٔح ٣ٟطٍٙ ئ٠ُ ئٌٗحٌ ج

ؾحٗد ٖٓ نرٍجضٚ ٝ ٓكحُٝس ئذؼحوٛح ٝ ض٣ٞٗٚ جُٞجهغ ٝ ذًُي ٣٘ٗأ ػىّ جُططحذن ذ٤ٖ جًُجش ٝ 

ٌحٌ جُٔ٘طو٤س ٝ جُط٢ ضؼطرٍ ػٞجَٓ ٓإغٍز ك٢ جُِٓٞى ، ٣ؼطرٍ جْطهىجّ جُهرٍز ٓٔح ٣٘ٗأ أك

جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ٓغ ج٧كٍجو ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ أٍٓجٜ ػ٣ٟٞس ػ٬ؾح ٗحؾكح ، ًُج 

٣ر٘ح جُؼ٬ؼ ػ٠ِ ضى٣ٌد جُكحُس "ـ" ػ٠ِ ضأ٤ًى ٫كطوحٌٛح ُطأ٤ًى جًُجش ٝ ٛٞ ْرد ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ 

ًجش جُٔ٘هلٝ ٣هِن أكٌحٌ أٝضٞٓحض٤ٌس ؿ٤ٍ ٓ٘طو٤س ٖٓ ٚؼٞذحش جُٔٗحًَ ج٤ٓٞ٤ُس، كطوى٣ٍ جُ

 جُطؼر٤ٍ ج٣٩ؿحذ٢ ٝ ػىّ ضٞجكٍ جُوىٌجش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ جُٗه٤ٛس جُٔ٘حْرس ٬ُٗلؼحٍ 

ًٔح جقطٟٞ جُؼ٬ؼ ػ٠ِ أِْٞخ ضأ٤ًى جًُجش ج١ًُ جوٓؽ ك٤ٚ ؾحٗد ٖٓ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ ٝ 

٤د ٝ ك٤٘حش ٝ يُي ذـٍٜ ٌكغ ؾحٗد ٖٓ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢  ٖٓ ن٬ٍ ٓؿٔٞػس ٖٓ أْحُ

ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُىٟ جُكحُس  "ـ" ٖٓ ن٬ٍ ضى٣ٌد ػ٠ِ ًٓد ٤ًِْٞحش ضأ٤ًى جًُجش ٝ 

ضؼى٣َ ج٧كٌحٌ جُط٢ ضٍجٝوٛح ذٗإٔ جٞطٍجخ أٗٞغطٜح ،ٝ جضٟف ُ٘ح ًٛج ٖٓ ن٬ٍ ٗطحتؽ جُىٌجْس 

. 
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٢ًٞ جُٔؼٍك٢ ٝ ق٤ع ظٍٜ كٍم ٝجٞف ك٢ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش هرَ ٝ ذؼى ضطر٤ن جُؼ٬ؼ جُِٓ

ٓح ٣ىٍ ػ٠ِ يُي ٛٞ ٓو٤حِ ضوى٣ٍ جًُجش ٌُٞذٍ ٤ْٔع ق٤ع هىٌ ٓؿٔٞع  ضوى٣ٍجش جًُجش 

وٌؾس أ١ ٓ٘هلٟس ؾىج، أٓح ذؼى جُؼ٬ؼ كحٌضلؼص ُطَٛ  58وٌؾس ٖٓ ٓؿٔٞع  01قٞج٢ُ 

٢ٛٝ وٌؾس كٞم ج١ُْٞ ،ٝ ًٛج أًرٍ و٤َُ ٣ر٤ٖ ُ٘ح ٓٓطٟٞ  58وٌؾس ٖٓ ٓؿٔٞع  36ئ٠ُ 

 ش ُىٟ جُكحُس "ـ" ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُٔٓطٍ ٝ ٣طر٤ٖ ٖٓ ن٬ٍ ًٛج :جٌضلحع ضوى٣ٍ جًُج

ًٓد جُكحُس "ـ" هىٌجش ، ذك٤ع أٚركص أًػٍ ٝغٞهح ذ٘لٜٓح ٖٓ ن٬ٍ ذؼٝ ج٤ًُِٞٓحش 

،كحُكحُس "ـ"  ضؼرٍ ٓٗحػٍٛح ٝ ضرى١ ٌأ٣ٜح ٝ ضؿحوٍ ك٢ جُكٞجٌ أٝ جُكى٣ع،ضٓطؼَٔ ئ٣ٔحءجش 

ٝ ًٛج ٣ر٤ٖ ٗحؾؼس جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ،كاٚحذس جُٞؾٚ جُط٢ ًحٗص ضلطوٍ ئ٤ُٜح هر٬ ،

ذحٞطٍجخ ًط٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ُىٟ جُلطحز ك٢ ػٍٔ جًٍُٛٞ ٣ٓرد ًػ٤ٍ ٖٓ جُطـ٤ٍجش ٝ ٣إغٍ 

ػ٠ِ ٗل٤ٓطٜح ٓٔح ٣ُٞى أكٌحٌ ُى٣ٜح ػٖ ضٗٞٙ أٗٞغطٜح ٝ ًٛٙ ج٧كٌحٌ جُِٓر٤س جُـ٤ٍ جُٔ٘طو٤س 

ل٤ٓس ٝ ٖٓ أْٛ ًٛٙ جُٔٗحًَ ٛٞ ٝؾٞو ًحػطرحٌٛح ٖٓ أْٛ أْرحخ ُؼىز ٓٗحًَ ٝ جٞطٍجذحش ٗ

ضوى٣ٍ يجش ٓ٘هلٝ ٝ ًٛج ذٟر١ ٓح ٝؾى ػ٘ى جُكحُس "ـ" ٝ ضْ ػ٠ِ ئغٍٙ ضٓط٤ٍ جُرٍٗحٓؽ 

 جُؼ٬ؾ٢ .

ئٕ أ١ جٞطٍجخ ٢ٍٗٞٓٛ أٝ ؾ٢ٔٓ ػ٠ِ جُلطحز ٜٓٔح ذِـص ُْٜٞطٚ أٝ ٚؼٞذطٚ ،كاٗٚ ٣إغٍ 

س جُط٢ أؾ٣ٍص ٛٞ جٛطٔحّ ػ٠ِ ٚكطٜح جُ٘ل٤ٓس ٝ ٖٓ أًػٍ جُىٌجْحش ك٢ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓ

جُرحقػ٤ٖ ذطوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ٝ ًٛج ُ٘ظٍز جُٔلكٞ٘ جضؿحٙ ٗل٤ٓطٚ ٝ جُِٓر٤س جُط٢ ضٍجٝوٙ 

ٓٔح ٣هِن جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔٗحًَ جُط٢ ضٛحقرٜح ٝ ًٛج ٓح ٣ٛؼد ػ٤ِٚ ٗٗح٠ٚ ٝ ق٤حضٚ ج٤ٓٞ٤ُس ،ٝ 

ك٢  ئذٍجَ ٗؿحػس  هى أغحٌش وٌجْحش ػى٣ىز ٖٓ هرَ جُرحقػ٤ٖ ك٢ ًٛج جُٛىو ًٔح ضؿ٠ِ أ٣ٟح

جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ك٢ ٓػَ ًٛٙ جُٔٗحًَ ٝ ٗؿحقٚ ك٢ جُطهل٤ق أٝ جُكى ٜٓ٘ح ، ٝ ًٛج 

ٖٓ ذ٤ٖ وٝجػ٢ جنط٤حٌ ًٛج جُؼ٬ؼ ٝ ضٓط٤ٍ ذٍٗحٓؽ ػ٬ؾ٢ ُِكحُس"ـ" ٣ٗطَٔ  : أِْٞخ 

ٔح ضأ٤ًى جًُجش ٝ ذؼٝ ٖٓ ك٤٘حش جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ًِؼد ج٧وٝجٌ ، جُكٞجٌ ...جُم ٓ

 يًٍ ك٢ وٌجْط٘ح ك٢ جُلَٛ جُؼ٬ؾ٢ .

جْطهِٛ٘ح إٔ ًٛج جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ كؼحٍ ك٢ ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ُىٟ جُلط٤حش 

ٝ أًرٍ و٤َُ ٛٞ جُ٘طحتؽ جُٔطكَٛ ػ٤ِٜح ذك٤ع  SPOKجُِٞجض٢ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ض٤ٌّ جُٔرح٣ٝ 
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ُي ٛٞ ضٓؿ٤َ جنط٬ف ك٢ ٣ٌٖٔ جُوٍٞ ذأٗٚ ًحٕ ػ٬ؾح ٗحؾكح ٓغ جُكحُس "ـ" ٝ ٓح ٣ىٍ ػ٠ِ ي

 وٌؾحش ٓو٤حِ ًٞذٍ ٤ْٔع نحٚس ذحٌضلحػٜح ذؼىز ػىز ؾِٓحش ػ٬ؾ٤س .

ٌجْحش ض٘حُٝص كؼح٤ُس جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ك٢ ضهل٤ق ٖٓ ػىز ٝ ًٛج ٓح ٣طلن ٓغ ػىز و

جٞطٍجذحش ًىٌجْس 'أغٍ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ك٢ جُطهل٤ق ٖٓ قىز ج٩ًطثحخ ُىٟ 

ذٍٜٔ ج٠ٍُٓحٕ 'ٖٓ ئػىجو جُطحُرس ٌٓح١ٝ ٤ٔ٣٘س ْ٘س ج٠٧لحٍ جُٔٛحذ٤ٖ 

ؿ٤ٍ إٔ  ،ؿ٤ٍ أٗٚ ٫ ضٞؾى وٌجْحش قح٤ُس ض٘حُٝص ٓٞٞٞع ض٤ٌّ جُٔرح0112/0115ٝ٣

ٛ٘حى وٌجْحش ض٘حُٝص ضأغ٤ٍ ج٫ٞطٍجذحش جُؼ٣ٟٞس ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش ًىٌجْس 

ٍز ْ٘س 'ٌٚٞز جًُجش ُىٟ جٍُٔجٛن جُٔٛحخ ذىجء جُٛىك٤س 'ُرحقػس ذٖ قٔحوز ٛؿ٤

 "0116ٝ ًًُي' ػ٬هس ضوى٣ٍ جًُجش ٍُِٔجٛن ذ٬ٌٗٔضٚ جُ٘ل٤ٓس '"ج٣ُٓحٕ ، 0112/0115

جٗط٬هح ٖٓ جُ٘طحتؽ جًًٌُٔٞز ٣ٌٖٔ جُوٍٞ إٔ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ًحٕ ُٚ أغٍ كؼحٍ ؾىج 

ػ٠ِ جُكحُس "ـ" ك٢ ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش جُط٢ ًحٗص ضؼح٢ٗ ٓ٘ٚ جُكحُس ٖٓ ؾٍجء ق٤حضٜح 

٤س ٝ ذطح٢ُ ك٤ٍٞط٘ح ضكووص ٝ ًٛج ضطحذن ٓغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٓط٘حُٝس جٞطٍجذحش ج٤ُٞٓ

ج٤ٍُٜٗٞٓس ُىٟ جُلطحز ٝ ٌكغ ضوى٣ٍ جًُجش ٖٓ ن٬ٍ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ٝ ضٛك٤ف 

 أكٌحٌْٛ ٝ ٤ًِْٞحضْٜ ٝ ذ٘حءج ػ٤ِٚ ضْ ضكو٤ن جُل٤ٍٞس .
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 الزواؽبد ٚ اٌزٛط١بد :

طحتؽ جُٔطكَٛ ػ٤ِٜح أذ٤٘ح ئ٫ ذًًٍ جُط٤ٚٞحش جُط٢ ٢ٛ ذٔػحذس ٖٓ ن٬ٍ ًٛٙ جُىٌجْس ٝ جُ٘

جُٗن جُططر٤و٢ ١٧ وٌجْس ، كحُط٤ٚٞحش ٝ ج٫هطٍجقحش ضطؼحَٓ ٓغ ٓح ٛٞ ٝجهؼ٢ ذؼ٤ىج ػٖ ٓح 

 ٛٞ ٗظ١ٍ ٝ ٖٓ ٛ٘ح ٗطٞؾٚ ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُط٤ٚٞحش ٝ ج٫هطٍجقحش :

حًَ ج٤ٍُٜٗٞٓس جُط٢ هى ضؼح٢ٗ ـ ك٤ٔح ٣هٙ وٌجْط٘ح ٝؾىٗح جُىٌجْحش جُٔط٘حُٝس ُِلطحز ٝ جُٔٗ

ٜٓ٘ح ٖٓ ٗحق٤س ضوى٣ٍ جًُجش ٝ جٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ه٤ِِس ؾىج ،ًُج ٝؾد ئهحٓس جُؼى٣ى ٖٓ 

 جُركٞظ ك٢ ًٛٙ جُلثس ٧ٜٗح أٚركص ٌٍٞٝز ِٓكس .

ـ جُطٌلَ ذحُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ًُٜٙ جُكح٫ش ٝػىّ ضًٍٜح ُِطٌلَ جُطر٢ كو١ ،كحُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ٣ٌٕٞ 

 ٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ٝ ٣ٓحػى ذٌَٗ أْح٢ْ ك٢ جُؼ٬ؼ جُطر٢ .كؼحٍ ك٢ ٓػَ ًٛٙ ج

ـ ج٩ًػحٌ ٖٓ ضٞػ٤س ُِٛكس جُ٘ل٤ٓس ٝ جُؿٓى٣س ػٖ ٣ٍ٠ن جُطٌػ٤ق ٖٓ جُىٌٝجش جُىٌج٤ْس جُط٢ 

ضٗطَٔ ػ٠ِ ٓلّٜٞ جُطـ٤ٍجش جُط٢ ضطٍأ ػ٠ِ جُلطحز ٓ٘ى ٍٓقِس جُرِٞؽ ٝ ٓح ٛٞ ج٢ٍُٞٔ ٝ ٓح 

ػٖ ٗوٙ جُطٞػ٤س ٝ جًطٓحخ جُٔؼِٞٓحش جُهح٠ثس  ٛٞ جُٛك٢ ، ٧ٕ أؿِد جٞطٍجذحش ٗحضؿس

 ٝ ضأ٣ِٜٝح .

ـ جهطٍجـ وٌٝجش ُِٔهط٤ٖٛ ٖٓ أؾَ ئضوحٕ جْطهىجّ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ٝ ك٤٘حضٚ ٓطؼىوز 

 ٝ أْح٤ُرٚ ٝيُي ٖٓ جؾَ جُطْٞغ ك٢ نىٓحش جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ .

٣ٍ٠ن جُػح٣ٞٗحٕ ٝ جُؿحٓؼحش ،  ـ جُطك٤ّٓ ذٔٗحًَ جُط٢ هى ض٤ٛد جُلطحز ك٢ ٓوطرَ جُؼٍٔ ػٖ

كط٤ٌّ جُٔرح٣ٝ ئيج ُْ ٣ؼحُؽ ٣ٌٖٔ ُٚ ػ٠ِ جُٔىٟ جُط٣َٞ إٔ ٣هِن ػىز أٍٓجٜ نط٤ٍز 

 ًِٓطحٕ جٍُقْ ٝ جُػى١ ، ٝ جٞطٍجذحش ٗل٤ٓس ٚؼرس .

 

 

 

 



  

77 
 

 اٌقبرّخ :

ٗكٖ ًٔؿطٔغ ٍٖه٢ ػٍذ٢ ٗططِغ وجتٔح ٌُِٔحٍ ٝ جُٔػح٤ُس نحٚس ك٤ٔح ٣طؼِن ذحُؿٔحٍ ، ٝ ٖٓ 

ؼس ٓؿطٔؼ٘ح ٌذ١ جُلطحز ذًُي جُؿٔحٍ جُٔػح٢ُ ج١ًُ ٣هِٞج ٖٓ جُؼ٤ٞخ ،كط٘ـٍَ ٓلح٤ْٛ ك٢ ٖٓ ٠ر٤

جُلطحز إٔ ضٌٕٞ وجتٔح ُى٣ٜح ًٛٙ جُٔػح٤ُس ،نح٤ُس ٖٓ أ١ جٞطٍجخ أٝ ٖحتد ٣ّٔ ٢ٖء ٖٓ 

 أٗٞغطٜح .

ٓٔح ٗٓط٘طؽ ٖٓ وٌجْط٘ح إٔ جٞطٍجخ ض٤ٌّ ٓرح٣ٝ ٣ؼى ٖٓ جٞطٍجذحش جُط٢ ٫ ضُجٍ ٠ٌٞ 

ؿحٍ جُٛكس جُؿٓى٣س ،ٝ ٌُٖ ُٚ ضأغ٤ٍ ػ٠ِ ٚكس جُ٘ل٤ٓس ،كحُٔٛحذحش ذط٤ٌّ ك٢ ٓ جُركع

جُٔرح٣ٝ ٣ؼح٤ٖٗ ٖٓ ػىز ٓٗحًَ ٗل٤ٓس جُط٢ ضؼ٤ن ٤ٍْ ٓؿٍٟ ق٤حضْٜ ٝ ُؼَ ٖٓ أٜٛٔح ضوى٣ٍ 

جًُجش جُٔ٘هلٝ ٓٔح ٣ٓطٛؼد ػ٠ِ جُٔٛحذحش جُط٤ٌق ج٫ؾطٔحػ٢ ٝ ػحت٢ِ ٝ ق٤حض٢ ذٛلس 

 .ػحٓس

ح جُط٢ ٢ٛ أًل٠ ذطر٤حٕ ٓىٟ كؼح٤ُس جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ًٔح ٗٓطهِٙ ٖٓ ٗطحتؽ وٌجْط٘

ك٢ ضأ٤ًى جًُجش ٝ ٌكغ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جًُجش جُٔ٘هلٝ ُىٟ ًٛٙ جُلثس ٖٓ جُلط٤حش جُِٞجض٢ ٣ؼح٤ٖٗ 

 ٖٓ ؾٍجء ًٛج ج٫ٞطٍجخ ج٢ٍُٜٗٞٓ ،ٝ ٝؾد جُطٌلَ جُ٘ل٢ٓ ذٜٖ ٧ٗٚ ١ٌٍٝٞ ُطك٤َٛ

٘ل٤ٓس كرٔؿٍو ضؼى٣َ ج٧كٌحٌ ٝ جُٔؼطوىجش جُهح٠ثس أقٖٓ جُ٘طحتؽ ٖٓ جُ٘حق٤س جُطر٤س ٝ أ٤ًى جُ

ُى٣ٜٖ ٝ ضى٣ٌرْٜ ػ٠ِ ضأ٤ًى يٝجضْٜ ٗٓطهِٙ أقٖٓ جُ٘طحتؽ جُط٢ ضٞه٤ْٜ ٓٓطور٬ ٖٓ أٍٓجٜ 

جُهط٤ٍز ٖٓ ٗحق٤س جُؼ٣ٟٞس ٠ًٍٓحٕ جُػى١ ٝ ٠ٍْحٕ جٍُقْ ،ٝ ٖٓ ٗحق٤س جُ٘ل٤ٓس ٖٓ 

 ج٫ًطثحخ ٝ جُوِن ٝ ؿ٤ٍٛح . 
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