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 16 ٔغجـخ أزشـبس اٌزىحـذ 5



 
 

 17 طفبي اٌزىحذأخظبئض وعّبد  6

 19 اٌعلاِبد اٌّجىشح لاضطشاة اٌزىحذ 7
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 50 أُوبثِـــخ اُؼ٤بك٣ـــخ 5

 50 خـخ اُؼ٤بك٣ــا٬ُٔؽظ 6

 50 كهاٍــخ اُؾبُــخ 7

 51 ا٫فزجبهاد 8

9 
 روعٔـــخ أُو٤ـــبً
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 ٍِخــض اٌذساعــخ:

زجو اُزٞؽل ٖٓ ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُْبِٓخ ٣٘زظ ػٜ٘ب اٙطواثبد ك٢ اُغٞاٗت ٣ؼ

ا٫ٗلؼب٤ُخ، ٖٓؾٞثخ ثؤٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ ّبمح، ًٔب إٔ ٛنٙ ا٧ػواٗ رظٜو أُؼوك٤خ، اُِـ٣ٞخ، 

ك٢ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ ػٔو اُطلَ، ٌُٖ ٛ٘بى ؽب٫د ٫ رْقٔ، ا٫ ك٢ اُطلُٞخ أُزؤفوح 

ٝٛنا هل ٣ئصو ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُؼ٬ط، ٣ظٜو ػ٘ل اُطلَ اٙطواثبد أفوٟ ًبُزؤفو اُِـ١ٞ ٝٛنا 

 ب٤ُخ:ٓب أكٟ ث٘ب ا٠ُ ٛوػ ا٩ٌّب٤ُخ اُز

 َٛ ُِزْق٤ٔ أُجٌو كٝه ك٢ كؼب٤ُخ اُزٌلَ؟

إ ُِزْق٤ٔ أُجٌو كٝه ك٢ كؼب٤ُخ اُزٌلَ ثبُطلَ  ٝاُلو٤ٙخ اُز٢ رْ اُؼَٔ ػ٤ِٜب ٢ٛ

 اُزٞؽل١.

ٝهل ارجؼ٘ب ك٢ كهاٍز٘ب أُٜ٘ظ اُؼ٤بك١ اُن١ ٣ؼزٔل ثلٝهٙ ػ٠ِ أُوبثِخ اُؼ٤بك٣خ  

( ُزو٤٤ْ أُئّواد أُجٌوح ECANٓو٤بً ) اُؼ٤بك٣خ ٝكهاٍخ اُؾبُخ، ًٔب اٍزقلٓ٘ب ٝا٬ُٔؽظخ

ُِطلَ اُزٞؽل١، ٤ًٍِٞخ ُِزْق٤ٔ، ٝهل ًبٗذ اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ ك٢ ػ٤بكح أُغ٤ل أ٣ٖ 

رؼوك٘ب ػ٠ِ كئخ اُلهاٍخ ٝك٢ ا٧ف٤و رْ افز٤به ؽبُخ ٝاؽلح، ٝهٔ٘ب ثؼوٜٙب ك٢ اُلَٖ 

ٛب إٔ اُزْق٤ٔ أُجٌو ُٚ اُقبٌٓ ُِلهاٍخ ا٧ٍب٤ٍخ ٖٓ ٛنا اُجؾش، ٝرِٕٞ٘ب ا٠ُ ٗز٤غخ ٓلبك

 كٝه كؼبٍ ك٢ اُزٌلَ ثبُطلَ اُزٞؽل١.

 

 

 

 

 

 



 
 

 خ:ــِمذِ

 أُ٘زْوح ػ٘لا٧ٛلب٣ُٞـِت ك٤ٜب٣ؼزجو اُزٞؽل ٖٓ ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُْبِٓخ 

 اُؾ٤َخ، ثب٩ٙبكخا٠ُاُناد ٝاٙطواثبد ك٢ ا٫ٍزغبثخ ُِٔض٤واد  ٝا٫ٗطٞاء ػ٠ِا٫َٗؾبة 

ًَِٞبد ّبمح ٓضَ اًَُِٞبد اُطو٤ٍٞخ ا٥فو٣٘ٞرظٜو ػ٤ِّٜنٝم ك٢ اُزلبػَ ٝاُزٞإَ ٓغ 

 ٖٓ اُؼٔو. ا٠ُٝ٧اَُ٘ٞاد  ٣ٝظٜو ك٢،اُ٘ٔط٤خ ٝاُٚؼق ك٢ ٜٓبهاد اُِؼت ٝاًَُِٞبد

ع٤ٔغ اُغٞاٗت اُ٘ل٤َخ  ٗٔٞٙ ك٢رؼ٤ن  إٔ ا٠ُٛنٙ ا٫فز٫٬د ا٤ٌُل٤خ رـيٝ اُطلَ  ٝرجلأ

ٝرئك١  بهْا٫فز٫٬د رَزٔو ٓغ اُطلَ ٝرزل أٝٛنٙ أُظبٛو ، ًٔبإٔٝا٫عزٔبػ٤خأُؼوك٤خ 

ٝاُزلفَ ػيُزٚ ا٫عزٔبػ٤خ ٤ٙٝبع َٓزوجِٚ اُلها٢ٍ ك٢ َٙ ؿ٤بة اُزْق٤ٔ أُجٌو  ا٠ُ

 اُؾبُخ. ٫ٍزوعبع

ُٞهق ؿيٝ اُزٞؽل ٛٞ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ رْق٤ٔ  ا٠ُٝ٧اُقطٞح  إٖٔٓ ٛ٘ب ٣زٚؼ ُ٘ب 

اُؼ٤ِٔخ رزْ ٖٓ ٛوف  ُِزٞؽل ٝٛنٙ ا٤ُٝ٧خ ٤ٌ٤٘٤ًِ٩خآجٌو ٣َٔؼ ُ٘ب ثزو٤٤ْ أُئّواد 

 ثب٩ٙبكخا٬ٓ٠ُؽظخ ٍِٞى اُطلَ  أٍب٤ٍخ ػ٠ِافزٖب٢ٕ ك٢ أُغبٍ اُِن١ ٣ؼزٔل ثٖٞهح 

اُقبٕخ ثبُزْق٤ٔ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُٖؾ٤ؼ  ا٫فزجبهادٝثؼلٛب رطج٤ن  ا٤ُٝ٧بء٬ٓؽظبد 

 ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ٛو٣وخ ٝٗٞػ٤خ اُزٌلَ. ٝاُله٤ن ٝثؼلٛب

ُِزٞؽل ٗغل اُز٢ ٤ٓيٛب "٤ُٞ اُز٢ اٛزٔذ ثبُزْق٤ٔ أُجٌو  ا٧ع٘ج٤خ اُلهاٍبدٖٝٓ 

ٓل ًبٗذ  ،ؽلس مُي ؽ٤ٖ ًبٕ 1943ك٢ ػبّ   ًبٗو" ُِٔوح ا٠ُٝ٫ ػٖ ا٫ٓواٗ اُنٛب٤ٗخ

٣وّٞ ثلؾٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٛلبٍ أُزقِل٤ٖ ػو٤ِب ُٝلذ اٛزٔبٓٚ ٝعٞك اٗٔبٛ ؿ٤و ػبك٣خ  

٤ٔي ثٔب اِٛن ػ٤ِٚ ثؼل مُي ٖٓطِؼ اُزٞؽل اُطل٢ُٞ أُجٌو ٫ؽلٟ ػْو ٛل٬ كوًَِٞبرْٜ رز

 ( ّٜوا . 14،18ٝؽلك ٍٖ ظٜٞه ا٫ػواٗ ث٤ٖ )

( اُل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ ٝا٫ؽٖبئ٢ ٬ُٓواٗ  DSM3ًٝبٗذ اٍٝ ٓوح ٣لهط اُزٞؽل ك٢ )

 ( 1952اُؼو٤ِخ اُِن١ ٣ٖلهٙ ا٫رؾبك ا٫ٓو٢ٌ٣  ٬ُٛجبء اُ٘ل٤٤َٖ ٬ُٓواٗ اُؼو٤ِخ ٍ٘خ) 

ب ٓؾٌبد رْق٤ٔ اُزٞؽل ٝؽلك ظٜٞه ا٧ػواٗ هجَ ثِٞؽ اُطلَ ص٬ص٤ٖ ّٜو،آب ٤ٓي ك٤ٜ

( كنٛت ا٠ُ ICD10ثباَُ٘جخ ُِل٤َُ اُطج٢ اُؼب٢ُٔ ُز٤ٖ٘ق ا٧ٓواٗ ك٢ ٛجؼزٚ اُؼبّوح) 



 
 

ٝعٞك ّنٝم ٝاٙؼ ك٢ اُ٘ٔٞ ٝؽلك ظٜٞه ا٧ػواٗ  ك٢ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ اُض٬صخ ٖٓ ػٔو 

 اُطلَ .

(  ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٔئّواد 1969،653و اؽٔل ػٌبّخ  )ٝك٢ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٤ْ٣

اُزْق٤ٖ٤خ ُِزٞؽل اٗٚ ػبكح ٫ رٌٕٞ ٛ٘بى ٓوؽِخ ٍبثوخ ا٤ًلح ٖٓ ا٫هروبء اُطج٤ؼ٢ ،ٌُٜٝ٘ب 

إ ٝعلد ٫ رزغبٝى ػٔو اُض٬س ٍ٘ٞاد ٝإ ٛ٘بى كائٔب افز٫٬د ٤ًل٤خ ك٢ اُزلبػَ 

 ٝاُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ أُزجبكٍ .

( ا٠ُ إ ػلّ 1999،29" ك٤ِٚخ اُوا١ٝ  ٝا٣ٖٔ اُجِضٚ") ٝك٢ ٛنا اُٖلك ر٤ْو

رْق٤ٔ اُزٞؽل ٓجٌوا ٝػ٬عٜب ٣غؼَ ؽ٤بح اُطلَ ٝا٫ٍوح ٗٞػب ٓب ك٢ اُغؾ٤ْ اُـ٤و ٓؾزَٔ 

،٣ٝزلن "ٓؾٔٞك ؽٔٞكح ٓغ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ إ اُزٞؽل ٣جلا هجَ اُضبُضخ ٖٓ اُؼٔو ك٢ 

لا ثؼل مُي ا١ ك٢ اُقبَٓخ اٝ اَُبكٍخ ٖٓ اُؼٔو اُـبُج٤خ اُؼظ٠ٔ ٖٓ اُؾب٫د ،ٝه٬٤ِ ٓبرج

،ٝؿبُجب ٓب ٣ٖؼت رؾل٣ل اَُٖ اُِن١ ثلا ك٤ٚ ا٫ٙطواة ٓب ُْ ٣ٌٖ ٛئ٫ٝء اُِن٣ٖ ٣ؼزٕ٘ٞ 

 ثب٫ٛلبٍ هبكه٣ٖ ػ٠ِ اػطبء ٓؼِٞٓبد كه٤وخ ػٖ ٗٔٞ اُِـخ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢.

كئخ أُزٞؽل٣ٖ ك٢ ٝٗظوا ٤ٔٛ٧خ ٛنا أُٞٙٞع ٍ٘ؾبٍٝ ك٢ ٛنا اُجؾش َٓزٜلك٤ٖ    

اُطلُٞخ أُجٌوح إ ٗزؼوف ػ٠ِ كٝه اُزْق٤ٔ أُجٌو ك٢ كؼب٤ُخ اُزٌلَ ثبُطلَ اُزٞؽل١ 

،ٝهل هٔ٘ب ثزو٤َْ ٛنا اُجؾش ا٠ُ عبٗج٤ٖ عبٗت ٗظو١ ٝافو رطج٤و٢ ،آب اُغبٗت اُ٘ظو١ 

ك٤َْٔ ا٠ُ كَٖ ًٔلفَ ُِلهاٍخ ٝك٤ٚ اٌّب٤ُخ اُجؾش ٝكو٤ٙزٚ،ا٤ٔٛخ اُلهاٍخ ٝأٛلاكٜب 

رؾل٣ل أُٖطِؾبد ا٫عوائ٤خ ،ٝكَٖ صب٢ٗ ػٖ اُزٞؽل ٝك٤ٚ اُجلا٣بد اُزبهف٤خ ُلهاٍخ ،ٝ

اُزٞؽل ،رؼو٣ق اُزٞؽل،َٗجخ اٗزْبه اُزٞؽل،اٍجبثٚ ٍٝٝبئَ رْق٤ٖٚ ٝٛوم ػ٬عٚ،آب 

اُلَٖ اُضبُش كٌبٕ ػٖ اُزْق٤ٔ ٝك٤ٚ ٓولٓخ  ػٖ اُزْق٤ٔ ٝرؼو٣لٚ ٝاعواءارٚ ٕٝؼٞثبرٚ 

خ اُزْق٤ٔ ػ٘ل ا٧ٛلبٍ،آب اُغبٗت اُزطج٤و٢ كول اؽزٟٞ ػ٠ِ ، ٝثؼلٛب رٌِٔ٘ب ػٖ ف٤ٕٖٞ

ص٬س كٍٖٞ كَٖ ُِلهاٍخ  ا٫ٍزط٬ػ٤خ  ٝك٤ٚ ٜٓ٘ظ اُلهاٍخ ٝؽلٝكٛب ٝكَٖ ُِلهاٍخ 

 ا٧ٍب٤ٍخ ؽبُخ اٝٛٞ ُزول٣ْ اُؾبُخ اُؼ٤بك٣خ ٝكَٖ أف٤و ُٔ٘بهْخ اُلو٤ٙبد ػ٠ِ ٙٞء اُ٘زبئظ.

 



 
 

 إشىبٌُخ اٌجحث:

ٖٓ اُظٞاٛو أُقزِلخ أُٞعٞكح ك٢ اُج٤ئخ ٖٓ ف٬ٍ اُزلبػَ  ٣زؼِْ اُطلَ ٓ٘ن ا٬٤ُٔك

ٓؼٜب، ٝٛنا ٣غؼِٚ ٣ٌزَت  فجواد ٜٝٓبهاد رَبػلٙ ك٢ هػب٣خ اُناد ٝاُزٞإَ ٓغ اُـ٤و 

٤ُؾون َٓزٟٞ ٖٓ ا٫ٍزو٤ُ٬خ ٣ٝلفَ ك٢ ٓوؽِخ اُزٔب٣ي، ػٌٌ اُطلَ اُزٞؽل١ اُن١ ٣جؾش 

اُغٔبػخ، ٣ٝؼب٢ٗ  ا٠ُ ٗٚٔبّ هبكه ػ٠ِ ا٫ػٖ ا٫َٗؾبة ٝا٫ٗؼياٍ ا٠ُ ػبُْ فبٓ ثٚ، ؿ٤و 

رظٜو ٍٔبد  إٖٔٓ هٖٞه ُـ١ٞ ٤ًٍِٞٝبد ٗٔط٤خ، ًِٝٔب رؤفوٗب ك٢ اُزْق٤ٔ ٣ٌٖٔ 

ٓئّواد  أٝٝفٖبئٔ أًضو رؼو٤لا، كبما ًبٕ اُزٞؽل فبٓ ثب٧ٛلبٍ كبٗ٘ب ٗزٞهغ ٝعٞك ك٫ئَ 

اٙطواة ٝإ اؽزٔبٍ ٝعٞك ٖٓ ػٔو اُطلَ ػ٠ِ ٛنا ا٫ٙطواة ك٢ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ 

 ٣ؤفن ٣ؼ٤ٖ ا٫ػزجبه. إٔٗٔبئ٢ ٣غت 

ا٧ٍب٤ٍخ  دُٜنا ؽبٍٝ ثؼ٘ اُؼِٔبء ٝاُجبؽض٤ٖ ٝٙغ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼب٤٣و ٝأُؾٌب

اُز٢ رٌٔ٘٘ب ٖٓ رْق٤ٔ ؽب٫د اُزٞؽل، ُٝول ًبٕ ا٫فز٬ف اُٞاٙؼ ك٢ رؾل٣ل اُؼٔو اُي٢٘ٓ 

ثٜب "٤ًُٞبٗو" ٍ٘خ  ، ٖٝٓ أهلّ ٛنٙ اُلهاٍبد رِي اُز٢ هبّا٧ػواٗاُن١ رظٜو ك٤ٚ ٛنٙ 

ّ ؽ٤ٖ ْٗو كهاٍخ ٕٝق ك٤ٜب اؽلٟ ػْو ٛل٬ اّزوًٞا ك٢ ٤ًٍِٞبد ٫ رزْبثٚ ٓغ 1943

اٙطواثبد ػوكذ آٗناى، ُٝنا اهزوػ ٕٝلب عل٣لا أِٛن ػ٤ِٚ اٍْ اُزٞؽل اُطل٢ُٞ  أ٣خ

 ( ّٜوا.18-14ٝاُزْق٤ٔ ٣ٌٕٞ ك٢ اُلزوح ٖٓ )

كول هلّ اُل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ اُزٞؽل  أػواٗٝٓغ ًضوح ا٧ثؾبس ٝاُلهاٍبد ٌُْق 

٨ُٓواٗ اُؼو٤ِخ اُن١ ٣ٖلهٙ ا٫رؾبك ا٧ٓو٢ٌ٣ ٨ُٛجبء اُ٘ل٤٤َٖ ك٢ ٛجؼزٚ  ٝا٧ؽٖبئ٢

هجَ ثِٞؽ  ا٧ػواٗ( ٓؾٌبد رْق٤ٔ اُزٞؽل ٝؽلك ظٜٞه ٛنٙ DSM3ّ( ) 1952اُضبُضخ )

اُؼبّوح  ا٧ٓواٗ ك٢ ٛجؼزٚ ٤ٖ٘قاُل٤َُ اُطج٢ اُؼب٢ُٔ ُز أٓباُطلَ ص٬ص٤ٖ ّٜوا، 

(ICD10 كنٛت ا٠ُ ٝعٞك ّنٝم ٝاٙؼ ك٢ اُ٘ٔٞ ٣زٚؼ ٝعٞكٙ ك٢ اَُ٘ٞاد اُض٬صخ ا٠ُٝ٧ )

 ٖٓ اُؼٔو.

 ّ(. 1960أٓب كهاٍخ "٬٤ٍٕ ٝثب٤ٗذ" اُز٢ رْ ْٗوٛب ك٢ كٝه٣خ ثؾٞس اُطلُٞخ ػبّ )

كنًو إٔ ثلا٣خ ظٜٞه ا٧ػواٗ ٣ٌٕٞ ك٢ اُؼب٤ٖٓ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٖٓ اُؼٔو، ٝٛٞ 

 ٣زَْ ثب٫ٗـ٬م ػ٠ِ اُناد ٝػلّ ا٫ٗزٔبء ا٫عزٔبػ٢.اٙطواة ٝاٙؼ ك٢ اُْق٤ٖخ 



 
 

ٖٝٓ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ اُز٢ اٛزٔذ ثبُزْق٤ٔ أُجٌو ُِزٞؽل ٗغل كهاٍخ "ٛلٟ أ٤ٖٓ 

ّ( ك٢ كهاٍخ اُل٫٫د اُزْق٤ٖ٤خ ٨ُٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل، ًبٕ  1999ػجل اُؼي٣ي ٍ٘خ )

ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أُظبٛو ا٤ُٝ٧خ  ٛلف اُلهاٍخ ٓؼوكخ ربه٣ـ ا٫هروبء ٨ُٛلبٍ أُٖبث٤ٖ

 ٬ُٙطواة ْٝٓبهًخ اُٞاُل٣ٖ ك٢ ػ٤ِٔخ رْق٤ٔ اُطلَ.

ٛلَ  37ٛلَ ٝٛلِخ ٖٓ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝأٜٓبرْٜ ًٝنُي  37رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

رور٤ت اُطلَ كافَ ا٧ٍوح ... ك٢ -اُغٌ٘–ٝٛلِخ ٖٓ ا٣ٍٞ٧بء ٝأٜٓبرْٜ ٓغ ٓواػبح اُؼٔو 

اُ٘زبئظ ُٞعٞك ٓظبٛو أ٤ُٝخ ُِزٞؽل رظٜو ف٬ٍ اُْٜٞه ًِزب أُغٔٞػز٤ٖ، ُٝول أّبهد 

٠ أُقز٤ٖٖ ُِزْق٤ٔ ػِا٠ُٝ٧ ٖٓ اُؾ٤بح ٣ٌٖٔ ٨ٍُوح ٬ٓؽظزٜب ٖٝٓ صْ ػوٗ اُطلَ 

 (.29ّ  2010 –أُجٌو ٝاُزلفَ  أُجٌو. )اُيه٣وبد 

ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب ٍجن ٗغل إٔ رْق٤ٔ اٙطواة اُزٞؽل أًضو اُؼ٤ِٔبد ٕؼٞثخ ٝرؼو٤لا، 

ّ إٔ اُولهح ػ٠ِ رل٤َو أ٤ٔٛخ أٝ ك٫ُخ اٗؾواف اُطلَ ٝرل٤َو ؿ٤بة  1992" ك٤وٟ "كو٣ذ

 أٝ رؤفو ٓظبٛو ٤ًٍِٞخ ٓؼ٤٘خ اٗٔب ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُقجوح ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ ا٤َُِٔخ ٬ُفزٖب٢ٕ

  .ٝفٖٕٞب ك٢ أُواؽَ ا٠ُٝ٧ ُٞعٞك افز٬كبد ك٢ ا٧ػواٗ

٣ن ٖٓ أُقز٤ٖٖ ثؾ٤ش ٤غت إٔ رزْ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ٖٙٔ ثوٗبٓظ ٓزٌبَٓ ٣ؼل ٖٓ هجَ كوك

٣َْٔ عٞاٗت اُ٘ٔٞ أُقزِلخ، اُغ٤َٔخ ٝاُؾ٤َخ، اُؾو٤ًخ ٝاُؼو٤ِخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

،ٝ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُزْق٤ٖ٤خ ٣ؼزجو أُقزٔ  ؽز٠ رظٜو عٞاٗت اُوٖٞه ٝاُٚؼق ثلهخ

٤بء اُزٞؽل ًلو٤ٙخ ٣وّٞ ثبفزجبهٛب اػزٔبكا ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زؾَٖ ػ٤ِٜب ٖٓ ا٫ُٝ

)أُئّواد ،ا٫هٓبد ،ا٫ٓواٗ( ٝا٬ُٔؽظخ اُؼ٤بك٣خ ُِؾبُخ )ا٫ػواٗ ا٤ٌ٤ًِ٘٫خ(ٝاُوجبّ 

 ثبفزجبهاد ٗل٤َخ ٝرؾ٤َِ ٗزبئغٜب ٛنا ًِٚ ٣لزؼ أُغبٍ ُِو٤بّ ثؼ٤ِٔخ اُزْق٤ٔ .

ا٫ إ ػلّ اٝ اُلَْ ك٢  رْق٤ٔ ؽب٫د اُزٞؽل ٝػ٬عٜب ٓجٌوا ٣غؼَ  ؽ٤بح اُطلَ 

،ك٤ٖؼت اُزٞإَ ٓؼٚ ٣ٝقِن ُل٣ٚ ربفو ُـ١ٞ ٝٛنا ًِٚ ٣ٔ٘ؼٚ ٝا٫ٍوح  ؿ٤و ٛج٤ؼ٤خ 

 ثب٫ُزؾبم ثٔلهٍخ ػبك٣خ .

 ٖٝٓ ٛ٘ب ٗزطوم ا٠ُ ا٩ٌّب٤ُخ اُزب٤ُخ:



 
 

 َٛ اُزْق٤ٔ أُجٌو ُِطلَ اُزٞؽل١ ٣َبػل ػ٠ِ ٗغبػ اُزٌلَ؟

 اٌفشضُــخ:

 ُِزْق٤ٔ أُجٌو كٝه كؼبٍ ك٢ ٗغبػ اُزٌلَ ثبُطلَ اُزٞؽل١.

 أهذاف اٌذساعخ:

 ٖٓ ف٬ٍ ٛنٙ اُلهاٍخ َٗؼ٠ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ا٧ٛلاف اُزب٤ُخ:

 رٞػ٤خ ٝرؾ٤ٌَ ا٤ُٝ٧بء ثؤ٤ٔٛخ اُؼواٗ اُز٢ رظٜو ػ٘ل اُو٤ٙغ.  -

 اٌُْق ػٖ كٝه اُزو٤٤ْ ٝاُزْق٤ٔ أُجٌو ك٢ اُزٌلَ ثبُزٞؽل. -

 اُزؼوف ػ٠ِ ٛوم اُزْق٤ٔ أُقزِلخ. -

 دوافــع وأعجــبة اٌذساعــخ:

 ا٧ف٤وح.اٗزْبه اُزٞؽل ك٢ ا٥ٝٗخ  -

 ٓؾبُٝخ ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُزْق٤ٔ أُجٌو ٩فواط اُطلَ ٖٓ اُزٞؽل. -

 ػزجبه.رٞػ٤خ ا٤ُٝ٧بء ٨ُػواٗ ا٠ُٝ٧ اُز٢ ٣ظٜوٛب اُطلَ ٝاعجبه٣خ أفنٛب ثؼ٤ٖ ا٫ -

 

 

 أهُّـــخ اٌذساعـــخ:     

ٝػلّ  ٣ؼل اُزٞؽل ٖٓ ا٫ٙطواثبد اُز٢ ّـِذ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ، ٗظوا َُ٘جخ اٗزْبهٙ

ٝٙٞػ أٍجبثٚ، ٣ٝؼزجو أًضو ا٫ٓب ٧ٗٚ ٤ٖ٣ت اُطلَ ك٢ اَُ٘ٞاد أُجٌوح ٣ٝقوة اُٞظ٤لخ 

 اُغَل١ ....(.-اُجٖو١-ا٧ًضو ؽ٣ٞ٤خ ٢ٛٝ اُؼ٬هبد ا٩َٗب٤ٗخ، ٝاُزٞإَ ثؤٗٞاػٚ )اُِلظ٢

 

ًَ ٛنا ٣ٞعل ٛل٬ ٣َزِيّ افواعٚ ٖٓ هِؼزٚ هجَ رلبهْ ا٧ػواٗ، ٝرولٓٚ ك٢  ٝٝهاء

 اَُٖ ٧ٗٚ ثؼلٛب ٣ٖجؼ اُزْق٤ٔ ٝاُزٌلَ كوٜ ٖٓ اعَ اُز٤ٌق.



 
 

ٝٛ٘ب رظٜو ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ اُز٢ رٌٖٔ ك٢ ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٝكٝه 

 ُطلُٞخ.اُزْق٤ٔ أُجٌو ك٢ اُزٌلَ ثبُزٞؽل، ٝافواعٚ ٖٓ ٍغ٘ٚ ا٠ُ ػبُْ ا

 اٌىٍّبد اٌّفزبحُخ:

 اُزْق٤ٔ . –اُزٞؽل 

 :اٌزعبسَف الإخشائُخ ٌّظطٍحبد اٌجحث

 اٌزىحــذ:

٣ؼزجو اُزٞؽل ٖٓ أًضو ا٫ٙطواثبد ّلح ٕٝؼٞثخ كٜٞ اٙطواة ٗٔبئ٢ ػٖج٢ ّبَٓ 

٣زٔضَ ك٢ فَِ ك٢ ٗٔٞ أُؾبٝه اُِـ٣ٞخ، أُؼوك٤خ، ا٫عزٔبػ٤خ ٝؽز٠ اُ٘ل٤َخ ٜٓ٘ب، اٝ ػلّ 

ٝك٢ أَُزوجَ ٣ئصو ػ٠ِ اُولهح ػ٠ِ رؼِْ أكاء ثؼ٘ ا٧ػٔبٍ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ٗظ٤وٙ ا١َُٞ، 

 رْق٤ٖٚ ٖٓ ف٬ٍ ا٫فزجبهاد .ر٣ٌٖٞ اُْق٤ٖخ ،٣ٝزْ 

 اٌزشخُض اٌّجىش ٌٍزىحذ:

ظٜٞه اُؼ٬ٓبد أُجٌوح اُز٢ هل ر٤ْو ا٠ُ اُزٞؽل ػ٘ل اُطلَ ك٢ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧، ٝإ 

ٝعٞك ػ٬ٓخ ٝاؽلح ٣غت إٔ ٣ض٤و اٗزجبٙ ا٧َٛ،ٝمُي ٖٓ اعَ رْق٤ٖٚ ثبُوعٞع ا٠ُ 

جلا اُزله٣ت أُجٌو ٓغ اُطلَ ا٫فزجبهاد اُزْق٤ٖ٤خ ،٣َٝزِيّ أُْٞهح أُزقٖٖخ، ؽز٠ ٣

 ......ٝهل ٣٘ل٢ ٛنا اُزٞؽل َٓزوج٬.

 اٌزعشَف الإخشائٍ ٌٍزىحذ:

اُطلَ اُزٞؽل١ ٛٞ اُطلَ اُن١ ٍجن رْق٤ٖٚ ثبُزٞؽل ٖٓ هجَ ٛج٤ت أٓواٗ ٗل٤َخ 

 ٝػٖج٤خ ٝر٘طجن ػ٤ِٚ ٓؼب٤٣و رْق٤ٔ اُزٞؽل ًٔب ؽلكٛب اُل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ ا٩ؽٖبئ٢ 

( اُٖبكه ػٖ اُغٔؼ٤خ ا٧ٓو٤ٌ٣خ ُِطت DSM-IVاُؼو٤ِخ )اُواثغ ٬ُٙطواثبد 

 ػْو ث٘لا ػ٠ِ ا٧هَ ٖٓ ث٘ٞك ٓو٤بً اُطلَ اُزٞؽل١.  أهثغّ( ٓغ  1994اُ٘ل٢َ ػبّ )

 

 رّهُـــذ:



 
 

رؼوف اٙطواثبد اُ٘ٔٞ اُْبِٓخ ثبٜٗب اٙطواثبد رز٤ٔي ثبفز٫٬د ٤ًل٤خ ك٢ اُزلبػ٬د 

ا٫عزٔبػ٤خ أُزجبكُخ ٝك٢ أٗٔبٛ اُزٞإَ ٝٓقيٕٝ ٓؾلٝك ٝٗٔط٢ ٝٓزٌوه ٖٓ ا٫ٛزٔبٓبد 

ٝاُْ٘بٛبد، ٝرَْٔ ٛنٙ ا٫ٙطواثبد اُزٞؽل اُن١ ٣ظٜو ثلهعبد ٓزلبٝرخ رزواٝػ ٖٓ 

 ٢ ٝاؽلح ػ٠ِ ا٧هَ ٖٓ ٜٓبهاد اُزٞإَ اُِلظ٢ ٝاُـ٤و اُِلظ٢، اُْل٣ل ا٠ُ اُج٤َٜ ٣ٌٕٝٞ ك

ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُِؼت...، ٍٝ٘زطوم ك٢ ٛنا اُلَٖ ا٠ُ رؼو٣ق اُزٞؽل ٝفٖبئٖٚ، 

 أػواٙٚ، ٝا٧ٍجبة ٝاُ٘ظو٣بد أُلَوح ُٚ، ٝٓقزِق ٛوم اُزٌلَ ثٚ.

 ٌّـحـخ ربسَخُـخ عــٓ اٌزىحــذ:  

أٍٝ ٖٓ ٕٝق ٛنٙ اُؾبُخ ٛٞ اُطج٤ت اُ٘ل٢َ ا٩ٗغ٤ِي١ "ٛ٘و١ ٓلى٢ُ" 

"Maudsly ّؽ٤ش اٛزْ ثٔضَ ٛنٙ ا٫ٙطواثبد اُْل٣لح ًٝبٕ ٣ؼزجوٛب مٛبٗبد 1867" ػب ّ

ّ )ًواث٤ِٖ( ٕٝق 1985"، ٝك٢ ٍ٘خ The insanity of early lifeٝمُي ك٢ ًزبثٚ "

(، إٔ ر٤َٔخ Pascal lenoir -2003-4اُؼزخ اُن١ ٣زؾٍٞ ا٠ُ كٖبّ ك٢ أَُزوجَ )

" ٝاُن١ Eugen blueleا٫ٙطواة ثبُزٞؽل ًبٗذ ٖٓ هجَ اُطج٤ت اُ٘ل٢َ "ا٣غٞٗ٘ج٢ُِٞ" "

ًبٕ ٓؼوٝكب ك٢ اُطت اُ٘ل٢َ، ٝهل ٕٝق ثٚ اؽلٟ أَُبد ا٤ُٝ٧خ ُِلٖبّ. )ػجل أُ٘ؼْ 

 (.  80-ّ 1978اُؾ٘ل٢.

" ا٠ُ ٛنا ا٫ٙطواة Leo knnerّ أّبه اُطج٤ت اُ٘ل٢َ "٤ًُٞبٗو" "1943ٝك٢ ػبّ 

، ؽ٤ش "Autistic Disturbances OF Affective Contactؽ٤٘ٔب هلّ ثؾضٚ ا٤ُْٜو "

ّل اٗزجبٛٚ أٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ ؿ٤و ػبك٣خ ٩ؽلٟ ػْو ٛل٬ ًبٗٞا ٖٓ٘ل٤ٖ ػ٠ِ اْٜٗ ٖٓ م١ٝ 

اُزقِق اُؼو٢ِ، ٝٝعل إ ًٍِْٜٞ ٣زَْ ثقٖبئٔ ٓؼ٤٘خ ٫ رزطبثن ٓغ فٖبئٔ كٖبّ 

زْبثٚ ٓغ اُزقِق اُؼو٢ِ ك٢ ٕٞهرٚ اُزو٤ِل٣خ، ثَ ٢ٛ ىِٓخ اػواٗ ا٤ٌ٤٘٤ًِخ اُطلُٞخ، ٫ٝ ر

٤ٔٓيح ُٜئ٫ء ا٧ٛلبٍ كبِٛن ػ٤ِٜب "ىِٓخ ًبٗو" أٝ "رٞؽل اُطلُٞخ أُجٌوح" ٝهل افزبه ًِٔخ 

 "اٝر٤يّ" ٧ٜٗب ٓ٘لوكح ك٢ ٓؼ٘بٛب ٫ٝ رَزؼَٔ ًض٤وا ك٢ اُِـخ ا٩ٗغ٤ِي٣خ.

ّ( هلّ 1961بد ؽٍٞ اٙطواة اُزٞؽل كل٢ ٍ٘خ )رٞاُذ ثؼل مُي اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍ

ٓؾٌبد رْق٤ٖ٤خ ُٔب ًبٕ ٠َٔ٣ آٗناى اُزٞؽل اُطل٢ُٞ ٌٓٞٗخ ٖٓ رَغ  (Creak)"ًو٣ي" 

 ٗوبٛ ا٫ إٔ ٛنٙ اُلهاٍخ رؼوٙذ ُ٘ول ّل٣ل، ًٕٞ ٛنٙ اُ٘وبٛ ؿبٓٚخ ٝؿ٤و ٝاٙؾخ.



 
 

ٕلبد " هبّ ثلهاٍخ ُٔغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٛلبٍ اظٜوٝا Lotterّ( "ُٞرو" "1967ػبّ )

رٞؽل٣خ ؽَت ٕٝق "ًبٗو" ٝأّبهد كهاٍزٚ ا٠ُ اؽزٔب٤ُخ ٓواكوخ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ 

 (.24-٫2010ٙطواة اُزٞؽل. ) اُيهاع، 

ّ( ؽَٖ اٙطواة اُزٞؽل ػ٠ِ اٍٝ اػزواف ه٢ٍٔ، ًلئخ َٓزوِخ 1977ٝك٢ ػبّ )

اُؼب٢ُٔ ٖٓ هجَ ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ًٝبٕ مُي ٖٓ ف٬ٍ ا٩ٕلاه اُزبٍغ ُِز٤ٖ٘ق 

 ٨ُٓواٗ.

" كهاٍخ اعو٣بٛب ك٢ ع٘ٞة Wing-Gouldّ( ْٗود "٣ٝ٘ؾ ٝؿُٞل" "1979ٝػبّ )

ػبٓب( ٣ؼبٕٗٞ ثٚؼق ك٢ أُٜبهاد، كزِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ  15ُ٘لٕ ػ٠ِ ا٧ٛلبٍ كٕٝ )

 ص٬صخ اػواٗ هئ٤َ٤خ ٫ٙطواة اُزٞؽل ٝٛنا ٓب أِٛوٞا ػ٤ِٚ "صبُٞس اُزٞؽل" ٢ٛٝ:

 ك٢ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢. هٖٞه -

 هٖٞه ك٢ اُِـخ ٝاُزٞإَ. -

 هٖٞه ك٢ اُولهح ػ٠ِ اُزق٤َ. -

ّ( ٕ٘لذ اُغٔؼ٤خ ا٫ٓو٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘ل٢َ، ٖٓ ف٬ٍ اُل٤َُ 1980ٝك٢ ػبّ )

( اُزٞؽل ٖٓ DSM-3)-ا٩ٕلاه اُضبُش–اُزْق٢ٖ٤ ٝا٫ؽٖبئ٢ ٬ُٙطواثبد اُؼو٤ِخ 

 ّٜوا(. 30ػواٗ هجَ )ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُْبِٓخ ٝاّزوٛ ظٜٞه ا٫

ّ( أٝهكد ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ك٢ ر٤ٖ٘لٜب اُل٢ُٝ اُؼبّو 1992ٝك٢ ػبّ )

 (.26- 2010( رؾذ اٍْ "اُزٞؽل اُطل٢ُٞ". )اُيهاع،٨ُICD-10ٓواٗ )

( ا٩ٕلاه اُواثغ APAّ( إٔلهد اُغٔؼ٤خ ا٫ٓو٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘ل٢َ )1994ٝك٢ ػبّ )

( ٍٓٞؼخ ٓلّٜٞ DSM-4ثبد اُؼو٤ِخ )ُِل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ ٝا٫ؽٖبئ٢ ٬ُٙطوا

ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُْبِٓخ رغبٝثب ٫ػزواٗ اٌُض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ؽٍٞ اٍزقلاّ ٖٓطِؼ 

 ا٫ٙطواثبد 

-اُ٘ٔبئ٤خ اُْبِٓخ ؿ٤و أُؾلكح اُز٢ ٫ رَبػل ك٢ رول٣ْ اهزواؽبد ػ٬ع٤خ.)اُيهاع 

2010-27.) 



 
 

 رعشَف اٌزىحــذ:

 ٌغـخ:

٫ر٤٘٤خ ثٔؼ٠٘ اٗـ٬م اٝ اٗؼياٍ اُطلَ ػ٠ِ مارٚ. ) ػبٓو،  ( ٛٞ ًِٔخAutismاُزٞؽل )

2008ّ-19.) 

ّ( كبُزٞؽل ٛٞ 2012آب ك٢ هبًٓٞ ػِْ اُ٘لٌ "ُٔلؽذ ػجل اُوىام اُؾغبى١" )

ا٫ٍزوٍبٍ ك٢ اُزق٤َ رٜوثب ٖٓ اُٞاهغ، ٝاٗـ٬م اُلوك ػ٠ِ مارٚ، ٝاهزٖبه رل٤ٌوٙ ٝاكهاًٚ 

ًبٕ هع٬ ٓزٞؽلا أ١ ٓ٘لوكا ٫ ٣قبُٜ اُ٘بً ٫ٝ ػ٠ِ ؽبعبرٚ ٝهؿجبرٚ اُنار٤خ. "٣وبٍ: 

 ٣غبَُْٜ"، ٓزٞؽل = ٓ٘لوك.

 ِظطٍح اٌزىحذ فٍ اٌىطٓ اٌعشثٍ:

-اُزٞؽل  –ُول اٍزقلّ ٛنا أُٖطِؼ ك٢ اُٖٞٛ اُؼوث٢ رؾذ ٤َٔٓبد ػل٣لح )اُنٛبٕ 

 ا٫عزواه٣خ(–اُنار٣ٞخ

 (18-2011ِّ،ٝرزلن ٛنٙ ا٤َُٔٔبد ٓغ ا٫رغبٙ اٗٚ ٣ؼزجو ٓوٙب ػو٤ِب )ٗٞه١ اُؤ

 

 اططلاحــب:

 :رعشَف "وبٔــش" ٌٍزىحذ 

٣ؼوف "ًبٗو" اُزٞؽل ثبٗٚ ؽبُخ ٖٓ اُؼيُخ ٝا٫َٗؾبة اُْل٣ل ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ 

ا٫رٖبٍ ثب٥فو٣ٖ ٝاُزؼبَٓ ٓؼْٜ ٣ٕٝٞق أٛلبٍ اُزٞؽل ثبٗٚ ُل٣ْٜ اٙطواثبد ُـ٣ٞخ ؽبكح. 

 (.13-ّ 2011)هائل ف٤َِ اُؼجبك١، 

 كولإ َ 4994ٌزظُٕف الأِشاع اٌعمٍُخ  رعشَف اٌدّعُخ الأِشَىُخ ٞٛ " :

اُولهح ػ٠ِ اُزؾَٖ ك٢ اُ٘ٔٞ ٓئصوا ثنُي ػ٠ِ ا٫رٖب٫د اُِلظ٤خ ٝاُـ٤و اُِلظ٤خ ٝاُزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ ٝٛٞ ػبكح ٓب ٣ظٜو هجَ ص٬س ٍ٘ٞاد ٣ٝئصو ثلٝهٙ ػ٠ِ ا٧كاء ك٢ اُزؼِْ ٝك٢ 

ظٜو ٛئ٫ء ا٧ٛلبٍ ٓوبٝٓخ ّل٣لح ثؼ٘ اُؾب٫د رٌٕٞ ٓورجطخ ثزٌواه آ٢ُ ُٔوبٛغ ٓؼ٤٘خ ٣ٝ



 
 

١٧ رـ٤و ك٢ اُوٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ ًٝنُي ٣ظٜوٕٝ هكٝك أكؼبٍ ؿ٤و ٛج٤ؼ٤خ ١٧ فجواد عل٣لح 

 (15- 2011)ك. ؽَبّ أثٞ ى٣ل، 

 ( وَعشف فٍ اٌذًٌُ اٌطجٍ اٌعبٌٍّ ٌزظُٕف الأِشاع فٍ طجعزه اٌعبششحICD-

ك٢ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ثبٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٙطواثبد رز٤ٔي ثبفز٫٬د ٤ًل٤خ  (10

أُزجبكُخ ٝك٢ أٗٔبٛ اُزٞإَ، ٝٓقيٕٝ ٓؾلٝك ٝٗٔط٢ ٝٓزٌوه ٖٓ ا٫ٛزٔبٓبد 

ٝاُْ٘بٛبد، ٝرٔضَ ٛنٙ اُـوائت ا٤ٌُل٤خ ٍٔخ ّبئؼخ ك٢ أكاء اُلوك ك٢ ًَ أُٞاهق. )ٗٞه١ 

 (23-ّ 2011اُؤِ، 

  رعشَف وشَهkrek :ٌٍزىحذ 

اٗٚ ؽبُخ ٖٓ ا٫ٙطواة ر٤ٖت ا٫ٛلبٍ ك٢ اَُ٘ٞاد اُض٬س ا٠ُٝ٫ ٖٓ اُؼٔو ؽ٤ش 

٣َْٔ ا٫ٙطواة ػلّ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اهبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ماد ٓؼ٠٘ ،ٝاٗٚ 

٣ؼب٢ٗ ٖٓ اٙطواة ك٢ ا٫كهاى ٖٝٓ ٙؼق اُلاكؼ٤خ ُٝل٣ٚ فَِ ك٢ رطٞه اُٞظبئق 

٤٘خ ٝأٌُب٤ٗخ ُٝل٣ٚ ػغي ك٢ اٍزؼٔبٍ أُؼوك٤خ  ٝ ػلّ اُولهح ػ٠ِ كْٜ أُلب٤ْٛ اُيٓ

  Mennerism playingاُِـخ ٝرطٞهٛب ٝاٗٚ ٣ؼب٢ٗ ٓٔب ٣ٕٞق ثبُِؼت اُ٘ٔط٢ 

 (2013،24ٝٙؼق اُولهح ػ٠ِ اُزق٤َ ٣ٝوبّٝ ؽلٝس رـ٤واد ك٢ ث٤زٚ )ػجل الله،ا،

ٖٓ ف٬ٍ اُزؼبه٣ق اَُبثوخ ٣ظٜو ُ٘ب اُزجب٣ٖ ٝا٫فز٬ف ك٢ اُزؼبه٣ق ٝمُي ٖٓ ؽ٤ش 

٧ػواٙبٝ ا٬ُٔٓؼ ا٠ُٝ٧ ُٜنا ا٫ٙطواة كٌَ ؽَت كهاٍزٚ، ٌُٜٝ٘ب رزلن ك٢ رؾل٣ل ا

اُغٞٛو ثبٕ اُزٞؽل ؽبُخ ٖٓ ا٫ٙطواة ريػيع ٤ًبٕ اُطلَ ك٢ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٝرٚوة 

ثبُٞظبئق اُؾ٣ٞ٤خ أُقزِلخ، ٝرلكؼٚ ا٠ُ ا٫َٗؾبة ٝا٫ٗؼياٍ ٖٓ اُؼبُْ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ ا٠ُ 

 ػبُْ فبٓ ثٚ.

 اٌزىحــذ:رطــىس دساعخ 

٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثبٕ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُزٞؽل ٓود ثٔواؽَ ٝمُي ٓ٘ن إٔ أٝٙؼ 

"ًبهٗو" اُِضبّ ػٖ أػواٙٚ ك٢ ا٫هثؼ٤٘٤بد، كٌَ كهاٍخ ًبٗذ ر٤ٚق اٝ ر٘ل٢ ٓؼِٞٓخ ا٠ُ 

 ٍغِٚ اُقبٓ ثب٧ػواٗ اٝ ا٧ٍجبة ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:



 
 

ؽِخ اُلهاٍبد إُٞل٤خ ا٠ُٝ٧، ٢ٛٝ رِي ٣ٌٖٔ إ ٣طِن ػ٤ِٜب ٓو اٌّشحــٍخ الأوٌــً:

اُلهاٍبد اُز٢ أعو٣ذ ك٢ اُلزوح ٓب ث٤ٖ  أٝاٍٜ ٝاٝافو اُق٤َٔ٘بد ٖٓ ٛنا اُووٕ ًٝبٕ 

اُٜلف ٜٓ٘ب ٛٞ إٍُٞٞ ا٠ُ ٕٝق ٝاٙؼ َُِٞى أٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ، ؽ٤ش اٛزٔذ ٛنٙ 

ٚ اؽلٟ اُلهاٍبد ثؤٛلبٍ م١ٝ "مٛبٕ اُطلُٞخ أُجٌوح" ؽ٤ش ًبٕ اُزٞؽل ٣ْقٔ ػ٠ِ اٗ

مٛبٗبد اُطلُٞخ، كزْ اٌُْق ػٖ فٖبئٔ اُزٞؽل  اُز٢ ر٤ٔيٙ ػٖ ثو٤خ ا٫ٙطواثبد ؿ٤و 

اٗٚ ُٞؽع ػلّ اُزغبٌٗ ث٤ٖ أُغٔٞػبد اٝا٫كواك ٖٓ ؽ٤ش اُؼٔو اُي٢٘ٓ اٝ أَُزٟٞ اُؼو٢ِ 

اٝ أٍب٤ُت اُزْق٤ٔ اٝ رل٤َو ا٧ٍجبة، ٣ٌٖٝٔ إ ٗنًو ثؼ٘ ا٧ٍٔبء أٓضبٍ "٤ُٕٞ 

 ".Leo kannerّ( " 1943" "٤ًُٞبٗو" )Leon  Eisenbergّ( " 1956ا٣يٗجوط" )

ًٝبٗذ آزلاكا ٝاٍزٔواها ُِٔوؽِخ ا٠ُٝ٧ ٝك٢ ٛنا ٣ووه اؽل  اٌّشحــٍخ اٌثبُٔــخ:

" إٔ اُلهاٍبد اُز٢ أعو٣ذ ك٢ Victor Lotterّ( " 1978اُجبؽض٤ٖ، ٝٛٞ "ك٤ٌزٞه ُٞرو" )

ك٢ ٛٞه اُزوبه٣و أُجلئ٤خ ٦ُصبه اُ٘بعٔخ ٛنٙ أُوؽِخ ًٝبٗذ ٓ٘ن أٝافو اَُجؼ٤٘بد ٫ رياٍ 

ػٖ اُزٞؽل ٝروًي ػ٠ِ اُزطٞهاد أُؾزِٔخ ك٢ اُولهاد ٝأُٜواد ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ 

ٗز٤غخ اُزله٣ت ٖٝٓ ث٤ٖ ٛنٙ ا٧ٍٔبء اُز٢ ّبهًذ ك٢ كهاٍبد ٛنٙ أُوؽِخ ٗغل "ٓب٣ٌَ 

ٝأفوٕٝ. "Mittlerّ( " 1966"، "٤ٓزِو" )Mckael Rutterّ( " 1960هٝرو" )

 (.23ّ،  2008)ػبٓو،ٛ، 

٣ْٝبه ا٤ُٜب ك٢ اكث٤بد اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ اٌّشحٍــخ اٌثبٌثــخ: 

ٝثبُزؾل٣ل ك٢ ٓغبٍ اٙطواة اُزٞؽل، ثبٜٗب ّٜلد ر٤بها ٖٓ اُزوبه٣و أُززبثؼخ ٝاٌُض٤وح 

٢ ثوىد ك٢ ٛنٙ ٝاٍزـوهذ ٛنٙ اُلزوح ػول اُضٔب٤٘٤ٗبد ٝثلا٣خ اُزَؼ٤٘٤بد، ٖٝٓ ا٧ٍٔبء اُز

ّ(، ٝإ اُلهاٍبد فبٕخ ك٢  1992ّ( ٝ"ًٞثبر٢ْ" ) 1990أُوؽِخ "ّ٘ق ٢ُٝ" )

اُلزواد ا٧ف٤وح هًيد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ رطٞه اُِـخ فبٕخ ك٢ اُطلُٞخ أُجٌوح ُلٟ اُطلَ 

 2011اُزٞؽل١، ٝا٤ٔٛخ اُزْق٤ٔ ٝاُزلفَ أُجٌو ٖٓ ٛوف أُزق٤ٖٖٖ. ) اُؼجبك١ ،ه، 

 ،18.) 

 اٌزىحـذ:ٔغجـخ أزشـبس 



 
 

إ ٓؼل٫د اٗزْبه اُزٞؽل رزجب٣ٖ ثلهعخ ًج٤وح، ام رلٍ ا٫ؽٖبئ٤بد اُؾل٣ضخ ػ٠ِ إ 

 5( ٫ٝكح ؽ٤خ رؾذ اٍْ اٙطواة اُزٞؽل، ٝك٢ 10.000ؽبُخ ٖٓ ًَ  15( أ١ )% 0.15)

ّ( ٕلهد ٗزبئظ كهاٍخ هبّ ثٜب ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ٖٓ اكاهح اُقلٓبد ٝأُٖبكه  2009أًزٞثو )

اُٖؾ٤خ ثٔوًي ٙجٜ ا٫ٓواٗ ٝاُٞهب٣خ اُىبٕ َٗجخ اٗزْبه اٙطواة اُزٞؽل ٛٞ ؽبُخ ٝاؽلح 

( ؽبُخ، آب ٖٓ ٣4/100بد أُزؾلح ا٫ٓو٤ٌ٣خ روله ة )(، ٝك٢ ا1/100٫ُٞٛلَ ) 100ٌَُ 

( ٫ٝكح ؽ٤خ ٍ٘خ 1000( ؽبُخ ٖٓ ًَ )6-4اُلٍٝ اُؼوث٤خ ٗغل ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ )

 (.32-2010ّ(. ) اُيهاع،ٕ،  2005)

ّ( ثؤهثؼ٤ٖ أُق ؽبُخ، ُٝول  2004آب ك٢ اُغيائو روله ا٫ؽٖبئ٤بد اُز٢ رٔذ ك٢ )

 (.10:05ّ،   2017ّ( ا٠ُ صٔب٤ٖٗ أُق. )ٖٓ٘ٞه١ ،  2008ٍ٘خ ) رٚبػق اُؼلك ك٢

ؽَت هأ١ اُجبؽضخ رجو٠ ٛنٙ اَُ٘ت أُؾَٖ ػ٤ِٜب ك٢ اُلهاٍبد اهَ ثٌض٤و ٓٔب 

ٖٗبككٚ ك٢ اُٞاهغ، ُٝوثٔب ٣وعغ اَُجت ا٠ُ هِخ اُلهاٍبد ا٩ؽٖبئ٤خ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٖٓ 

لّ اُزوجَ ُٜنا ا٫ٙطواة ٖٓ عٜخ عٜخ، ٝػلّ رٖو٣ؼ ا٤ُٝ٧بء ثبُؾب٫د ٝٛنا ٣وعغ ا٠ُ ػ

 أفوٟ.

 طفبي اٌزىحذ:أخظبئض وعّبد 

٣وٍٞ "ًبٗو" ُول ُلذ اٗزجبٛ٘ب ػلك ٖٓ ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ رزجب٣ٖ ظوٝكْٜ ثٌَْ ِٓؾٞظ ٝمُي 

رئفن ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه ٝثزلب٤ِٕٜب  إًَٔ ؽبُخ رَزؾن  إٔ، مُي ا٥ٕػٖ أ١ ٢ّء ػوك٘بٙ ؽز٠ 

 (.36 ، ّ 2010، داُقبٕخ اُلبر٘خ )اُيه٣وب

ٞؽل رؾل٣لا كه٤وب ٝمُي ٫فز٬ف: زٖٓ ٛنا اُوٍٞ ٗلْٜ اٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ رؾل٣ل فٖبئٔ اُ

لن ػ٤ِٜب اُؼِٔبء راُؼٔو، اُغٌ٘، اُوػب٣خ، اُ٘ٔٞ، اُزؼِْ، .... ٌُٖ ٛ٘بى فٖبئٔ ٍٝٔبد ا

 ٤ُٜب.اثؼل كهاٍبد ػ٤ٔوخ ُؾب٫د اُزٞؽل ٍٝ٘زطوم 

 .ٍاٌزىاطً اٌٍفظٍ واٌغُش اٌٍفظ 

 اٗؼلآٜب. ا٥فو٣٘ؤٝٙؼق اٍزقلاّ اُِـخ ٝاُزٞإَ ٓغ  -

 ( روك٣ل ا٬ٌُّ.Echolalicأُٖبكاح ) -



 
 

 اٍزقلاّ اُٚٔبئو ثٖٞهح ّْٓٞخ ٝفبٛئخ. -

 اُؾل٣ش اُزِـواك٢ اُن١ ٣زْ ك٤ٚ ؽنف ثؼ٘ أٌُِبد اُٖـ٤وح. -

 ػلّ اُولهح ػ٠ِ ر٤َٔخ ا٤ّ٧بء. -

 ػلّ اُولهح ػ٠ِ اٍزؼٔبٍ أُٖطِؾبد أُغوكح. -

 ٖٓ ٣ؼ٤ِ ٓؼٚ. ا٫رور٤ت أٌُِبد ُٝـخ ٓغبى٣خ، ٫ ٣لٜٔٚ  اُقِٜ ك٢ -

 .ٝا٣٩ٔبءاد ع٤ٜخٞؿ٤بة اُزؼج٤واد اُ -

رٌٕٞ َُ٘ٞاد. )ًٍٞ  إٔاُغَٔ ٣ٌٖٝٔ  أٝاُ٘ٔط٤خ اُِلظ٤خ ك٢ رٌواه أٌُِبد  -

 (.48 ،ّ 2010ّبًو ٓغ٤ل، 

-  

 ٍاٌدبٔت اٌغٍىوــ: 

 .ا٥فو٣ٖو٤ِل رػلّ اُولهح ػ٠ِ  -

 ٞك.اُغٔ أٝكوٛ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً  -

 ػلّ اٍزؼٔبٍ ًِزب ا٤ُل٣ٖ. -

 ا٢ُْٔ ػ٠ِ إٔبثغ اُولّ. -

 ٓض٬. ا٧ًَاُ٘ٔط٤خ اُيائلح ك٢  -

 ا٫ٍزقلاّ اُـ٤و ٝظ٤ل٢ ٤ّ٨ُبء. -

 ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُِؼت اُزق٢ِ٤. -

 رٌواه ا٩ٕبثخ ثب٧ٓواٗ اُجل٤ٗخ، ٓضَ ػلٟٝ اُغٜبى اُز٘ل٢َ، ا٩َٓبى، اُؾ٠ٔ. -

 عٔغ ا٤ّ٧بء ٝرٌِٜٔب. ا٠ُا٤َُٔ  -

و ْٓبػو ا٩ؽجبٛ ٝاُؾيٕ اُْل٣ل. ٤ٓوبٝٓخ اُزـ٤٤و ثْلح، ٝهل ٣َجت ؽلٝس اُزـ٤ -

 (.38 –ّ  2008،ٛ،ػبٓو)

 :ٍاٌدبٔت الاخزّبعـ 

 رٞظ٤لٜب ػ٠ِ ٗؾٞ ٬ٓئْ. إٔٝؼٞثخ ك٢ كْٜ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ  -

 .ا٥فو٣ٖ٣لَٚ هٚبء أٍٛٞ ٝهذ ٝؽلٙ أًضو ٖٓ ٝعٞكٙ ٓغ  -



 
 

 ا٫ّزواٛ ك٢ ا٧ْٗطخ ٓغ ٗظ٤وٙ. أٝ ٕؼٞثخ ك٢ ا٫ٗلٓبط ك٢ اُِؼت اُغٔبػ٢ -

 ا٫ٗؼيا٤ُخ ٓؼظْ اُٞهذ. ا٧ْٗطخرل٤َٚ  -

 .ا٥فو٣ٖٕؼٞثخ ك٢ رو٤ِل أكؼبٍ  -

 ٝٗؤ ا٫ٍزغبثخ. ا٥فو٣ٖاُلَْ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼ٬هبد ٓغ  -

 اُزلبػَ. أٌّبٍاُزغ٘ت ا٫عزٔبػ٢ ٌَُٝ  -

 (.45-ّ 2005 ٛ،ا٫عزٔبػ٢. ) ػبٓو، ٝا٩هثبىا٬ُٓجب٫ح ا٫عزٔبػ٤خ  -

 

 

 :ٍاٌدبٔت الأفعبٌــ 

 ٗؤ أُقبٝف ٖٓ أُقبٛو اُؾو٤و٤خ. -

 اُْؼٞه ثبُنػو ٖٓ ا٤ّ٧بء اُـ٤و اُٚبهح. -

 ػلّ اُولهح ػ٠ِ كْٜ ا٧ّقبٓ ٖٓ ؽُٞٚ. -

 ٗٞثبد ٖٓ اُجٌبء ٝاُٖواؿ كٕٝ ٍجت ٝاٙؼ. -

 ْٓبػو اُؼطق. أٝاظٜبهػلّ ا٫ٍزغبثخ ُٔؾبُٝخ اُؼ٘بم  -

 .ا٥فو٣ٖرطٞه ػ٬هبد اٗلؼب٤ُخ ٝػبٛل٤خ ٓغ  ك٢ ٝافلبمهٖٞه  -

 (.34 ،ّ  2010اُ٘لٞه ٖٓ اُؼبٛلخ ٝأُٞكح. )ًٍٞ ّبًو ٓغ٤ل،  -

 :خظبئض أخشي 

ٗولّ ٕٝلب ٤ًٍِٞب ُِزٞؽل ٝإ  إّٔ اٗٚ ٖٓ أٌُٖٔ ٣1988وٟ "هٝس ٤ٍُٞلبٕ"، 

ك٢ هلهاد ٝٓغب٫د ٓؼ٤٘خ، ٝاُؾوًبد  اُزؤفوا٬ُٔٓؼ اُوئ٤َ٤خ رزٔضَ ك٢ اُٞؽلح اُْل٣لح، 

 (25-ّ  2009اُغ٤َٔخ اُـو٣جخ. )ك.محمد اؽٔل فطبة، 

 إَزاء اٌزاد: . أ



 
 

( إ ٖٓ فٖبئٔ ا٧ٛلبٍ 30 ،ّ  ٣2010نًو اثوا٤ْٛ ػجل الله كوط اُيه٣وبد )

اُزٞؽل٤٣ٖ ا٫ْٗـبٍ ث٤ًَِٞبد ٓئم٣خ ٧ٗلَْٜ هل رْزَٔ ػ٠ِ ٙوة اُواً اُؼ٘ ٝؽي 

 .ا٤ًَُِٞبداْٗـبُْٜ ثٜنٙ  أص٘بءظٜوٕٝ ا٧ُْ اُغِل ٝؿ٤وٛب ٫ٝ ٣

اُغَل١ ٣زواٝػ ٖٓ  ا٣٩ناءٛنا  إٔ(،  103،ّ ١ٞ2005 )٤ٚ٣َق ػجل اُوؽٔبٕ اُؼ 

 أٝأُ٘قلٚخ  ٝا٩صبهحًَو ك٢ اُؼظبّ ٝر٘زظ ٖٓ ؽب٫د ا٤ُٚن  ا٠ُٓغوك ًلٓبد ث٤َطخ 

 اُيائلح اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُطلَ.

 اٌعلاِبد اٌّجىشح لاضطشاة اٌزىحذ:

 اُزؼج٤و ػٖ أُْبػو ٤ًٍِٞب ٤ٌُٝ ُلظ٤ب ًبُجٌبء ٝاُٖواؿ ٝٗٞثبد اُـٚت. .1

 رؤفوٙ. أٝٗؤ ك٢ ٛٞه اُ٘طن  .2

 هِخ ا٬ٌُّ. .3

 ثب٣وبع ؿ٤و ٛج٤ؼ٢. أُٝزؾلس ث٘ـٔخ ؿ٤و ٛج٤ؼ٤خ ا .4

 هِخ أُجبكهح ك٢ اُزٞإَ. .5

 ؼج٤و ػٖ أُْبػو ثطو٣وخ ؿ٤و ٓ٘بٍجخ.زاُ .6

 (.41 ،ّ  2011ػ،، ػلّ ا٫ٍزغبثخ ُٔ٘بكارٚ ثبٍٔٚ. ) آٍ أٍبػ٤َ .7

 إٌظشَبد اٌّفغشح ٌٍزىحذ:

ؽل ًج٤و ٓ٘ن ؽوجخ ٣ِٞٛخ ٖٓ اُيٖٓ كِْ رزَٕٞ  ا٠ُُول ظِذ أٍجبة اُزٞؽل ٓغُٜٞخ 

ٗز٤غخ هطؼ٤خ ؽٍٞ اَُجت أُجبّو ُؾلٝصٚ، ٝثبُوؿْ  ا٠ُاُجؾٞس اُز٢ أعو٣ذ ؽٍٞ اُزٞؽل 

زٞؽل ٝمُي ٖٓ اعَ ٖٓ مُي ٣ؼزٔل ثؼ٘ اُؼِٔبء ػ٠ِ ٗظو٣بد ٝارغبٛبد ُزل٤َو أٍجبة اُ

 اُزؾل٣ل اُله٤ن َُٔججبرٚ ٝاُقل٘ ٖٓ ٓؼل٫د اٗزْبهٙ.

I.  واٌغُىى دَٕبُِىُخإٌظشَخ إٌفغُخ: 

ٖٓ أهلّ اُ٘ظو٣بد ك٢ رل٤َو ا٧ٍجبة أُزٞهؼخ ُِزٞؽل  ا٤ٌَُٞ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخرؼزجو اُ٘ظو٣خ 

ٝٛو٣وخ روث٤خ اُطلَ ر٤ٜئ ُؾلٝس ٛنا  ا٧ّّنٝماد ٓؼ٤٘خ ك٢ ّق٤ٖخ  إٔؽ٤ش ًبٕ ٣ؼزول 



 
 

ك٢ اُْٜٞه ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤برٚ ٝكٝهٛب ك٢  ٝأٓٚا٫ٙطواة، ٝٗظوا ٤ٔٛ٧خ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُطلَ 

 ا٩ٕبثخ ثب٫ٙطواثبد كول رْ ر٤ٖ٘ق ٌٓٞٗبد ٛنٙ اُؼ٬هخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 :وألاَُِىبٔضِبد اٌعلالخ إٌفغُخ ثُٓ اٌطفً  . أ

اُزٞؽل ٣ْ٘ب ػٖ فجواد ٓجٌوح ؿ٤و ْٓجؼخ  أ٬ٔ٣ٕٗل" ٣وٟ أٖٗبهٛب "ًبٗو، عُٞل، ه

ٝاُز٢ رٌٕٞ  ا٧ّٗؾٞ  اكهاًٚ" اُطلَ ك٢ ر٣ٌٖٞ أٗبٝرٜل٣ل٣خ، ك٤ْ٘ب ا٧ٍبً أُو٢ٙ ٗز٤غخ "

رو٤ًي ٛبهزٚ  أٝثٔضبثخ أُضَ ا٧ٍٝ ُؼبُٔٚ اُقبهع٢، ٝثبُزب٢ُ ُْ رَٔؼ ُٚ اُلوٕخ ُزٞع٤ٚ 

 ّقٔ ٓ٘لَٖ ػ٘ٚ. أٝاُ٘ل٤َخ ٗؾٞ ٓٞٙٞع 

ٝاُطلَ هل ٣ٌٕٞ ٓورجطب ثجؼ٘  ا٧ّكَْ اُؼ٬هخ اُؼبٛل٤خ ث٤ٖ  اُىؤٕو "اٝعوٓبٕ" ٤ْ٣ٝ

ػبٛل٤ب )اٙطواة ثبُؼ٬هخ(.  أٍٝٞآءا ًبٕ ٛج٤ؼ٤ب )ا٫ْٗـبٍ ػ٘ٚ(  ا٧ّأٗٞاع ا٫ٗلٖبٍ ػٖ 

 (.37 ،ّ  2014)أٍبٓخ كبهٝم ٖٓطل٠، اُْو٢٘٣، 

 الأغحبة اٌدضئٍ: . ة

اُوؿجخ  ا٠ُٛ٘ب ٣ٕٞق ا٧ٛلبٍ ثبُٜلٝء، ٝمُي ٧ْٜٗ ٫ ٣جلٕٝ أ١ ؽوًخ رؼب٤ٗٝخ ر٤ْو 

اُٚؾي، ك٤َ٘ؾت  أٍٝٞآءا ثبُجٌبء  ا٧ًّٔب اْٜٗ ٫ ٣َزغ٤جٕٞ ُوإ٣خ  ا٧ّك٢ اُزووة ٖٓ 

 اُطلَ عيئ٤ب ٖٓ اُؼ٬هخ.

 الأغحبة الاخزُبسٌ:  . د

زؾلس ُٞاؽل كوٜ ٖٓ اُ٘بً اَٗؾبثب افز٤به٣ب كٔض٬ ٣ أٝوكا ٣ٔظٜو اُطلَ اُزٞؽل١ ر

 (.34،ّ  ٣ٝ2011ظٜو رغ٘جب ثٖو٣ب، ٕٝٔٔب افز٤به٣ب. ) اُؤِ، 

II. )ٍإٌظشَخ اٌجُىٌىخُخ )الأعجبة اٌّزعٍمخ ثبٌدهبص اٌعظج 

اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ اُز٢ ر٘زظ ػٜ٘ب ا٩ٕبثخ ثبُزٞؽل رزٔضَ  أ٣ٕوٟ أٖٗبه ٛنٙ اُ٘ظو٣خ 

إبثخ عٜبى  أٝػلٟٝ اُل٤وٍٝبد  أٝاء أُـ اُقَِ اُٞظ٤ل٢ ك٢ أؽل أعي أٝك٢ إبثخ أُـ 

 أُ٘بػخ ك٢ اُغَْ.

 اٌعىاِـً اٌىساثُـخ:



 
 

اُلهاٍخ أٝٙؾذ ٝعٞك رٞؽل ك٢ اُزٞأّ ثَ٘جخ أًجو ٖٓ ؿ٤و اُزٞأّ ٖٓ ف٤ِخ ٝاؽلح 

ُِٞهاصخ كٝه ًج٤و أ٣ٚب، ٛ٘ب اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد روّٞ ثؼَٔ ٓوبهٗخ ثَ٘جخ  إٔٝٛنا اصجذ 

ٓزطبثوخ، ٝاُ٘ظوح اُؾب٤ُخ ُٜئ٫ء  ٝاُزٞءّ اُـ٤وأُزطبثوخ ك٢ اُغٌ٘ ؽلٝس اُزٞؽل ث٤ٖ اُزٞأّ 

ٛ٘بى ػلك ٖٓ اُؼٞآَ اُغ٤٘٤خ  إٔاُجبؽض٤ٖ ك٢ ع٤٘بد اُزٞؽل ٢ٛ كٌوح اُٞهاصخ أُوًجخ ثٔؼ٠٘ 

ٖٓ  % 5-3ُٜب كفَ ك٢ ٝعٞك اُزٞؽل ٝثبُوؿْ ٖٓ ٝعٞك رْٞٛبد ك٢ اٌُوٍٝٓٞٞٓبد ُلٟ 

مُي ٫ ٣ؼل ك٬٤ُ ًبك٤ب ٫ػزجبه اُزٞؽل اٙطواثب ع٤٘٤ب. )أثٞى٣ل،  ا٫إٔبُٖٔبث٤ٖ ثبُزٞؽل اعٔب٤ُ

2011  ّ،23) 

 

 

 

 اٌجشاِــح اٌعلاخُــخ لأطفبي اٌزىحــذ:

رزؾل اُجوآظ اُؼ٬ع٤خ اُقبٕخ ثبُزٞؽل ٝهثٔب مُي ٣ؼٞك ا٠ُ فب٤ٕخ ٛنا ا٫ٙطواة 

بّ ٝاُزٌلَ ثٌَ عبٗت ك٢ اٗٚ ٣ٌٔ ًَ اُغٞاٗت أُؼوك٤خ ا٤ًَُِٞخ، اُ٘ل٤َخ، ُنُي ٝعت ا٫ٛزٔ

 ٖٓ اُغٞاٗت ػ٠ِ ؽلٟ.

 اٌعلاج إٌفغٍ ٌٍطفً والأعشح: (4

اٍزقلّ ٛنا أُلفَ اُؼ٬ع٢ إٔؾبة اُ٘ظو٣خ اُزؾ٤ِ٤ِخ، اُن٣ٖ ٣ؼزجوٕٝ إٔ اُزٞؽل 

 اٙطواة اٗلؼب٢ُ ػبٛل٢ ٗبّئ ػٖ هك٘ اُٞاُل٣ٖ ػ٬هخ ٓغ ٛنا اُطلَ ٝثوٝكح ْٓبػوٛٔب.

ٖٓ ٓ٘يٍ أٍورٚ ٝاكفبُٚ ا٠ُ اؽلٟ ٣ْٝغغ ٛنا أُلفَ ٙوٝهح ػيٍ اُطلَ 

أُٖؾبد، ٣ٝولّ اُؼ٬ط أُ٘بٍت ُِطلَ صْ ٣زْ اػلاكٙ ُِؼٞكح ا٠ُ ا٧ٍوح ثبُزله٣ظ ثؼل اؽلاس 

 رـ٤٤و ك٢ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب اُطلَ.

ٌُٖ اُوٍٞ ثبٕ اُزٞؽل اٙطواة اٗلؼب٢ُ ُٞؽلٙ ٫ ٣ٌٖٔ اُغيّ ثٚ، ٝارٜبّ ا٧ٍوح ػبٓخ 

 ُطلِٜب ٣ؼزجو اعؾبكب ثؾوٜب.ٝا٧ّ فبٕخ ثؼلّ ؽجٜب 



 
 

ّ،  2010ٝهل كِْذ ٛنٙ اُطوم ك٢ اؽلاس أ١ رؾَٖ ك٢ ؽب٫د اُزٞؽل. ) اُؤِ، 

139 .) 

 اٌعـــلاج اٌطجــٍ: (2

اٍزقلّ ٛنا أُلفَ إٔؾبة اُ٘ظو٣خ اُؼ٣ٞٚخ اُز٢ رؼزجو إ اُزٞؽل ٗبّئ ػٖ فَِ 

ّ( ٝهل  1978ّ(، ًبٓجَ ) 1967ّ(، هٝري ) 1966ػ١ٞٚ كافَ اُطلَ ْٜٝٓ٘ ٣ٝ٘ظ )

 رؼلكد ا٧ٍب٤ُت:

: ٣زٖٚٔ ٓؾبُٝخ ػ٬ط أ١ ٓوٗ ٤ٖ٣ت اُق٣٬ب اُؾ٤خ اٝ اُقَِ اُؼــ٬ط اُغَل١ .أ 

 اُٞظ٤ل٢ اُن١ ٤ٖ٣ت اُٜوٓٞٗبد ٓضَ أَُبد ُزؾ٤َٖ ؽبُخ أَُغ، ػ٬ط اُؾٍٞ.

: ٣ْٝزَٔ ػ٠ِ أك٣ٝخ ك٤زب٤ٓ٘بد، ٓٚبكاد فٔبئو، ٖٝٓ اُؼوبه٤و اُؼـ٬ط ا٤ٔ٤ٌُـب١ٝ .ة 

 ٜٓب.اُز٢ رْ اٍزقلا

  :ٍٝٛب٤ُجوٝكHaloperidol. 

 اٗزىلٝثب٤ٓ٘وع٤يAntidopaminergic. 

 َٝٗزقلّ ك٢ افزياٍ اًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ.

 ٝهل َٗبْٛ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُولهح ػ٠ِ ا٬ٌُّ اما رْ اٍزقلاّ اُؼ٬ط ا٢ًَُِٞ ثغبٗجٜب.

 اُؼـ٬ط ثبُٖلٓــبد اٌُٜوثبئ٤ــخ: .ج 

ك٢ ثؼ٘ اُؾب٫د ٣ٌٕٞ اٍزقلاّ اُٖلٓبد اٌُٜوثبئ٤خ ٓل٤لا ثْوٛ إٔ ٣ٌٕٞ ٓوًيا  

ُٝلزواد ٣ِٞٛخ ثٔؼلٍ أهثغ أٝ فٌٔ عَِب ك٢ ا٧ٍجٞع اُٞاؽل، ٣ٝنًو "اٝعوٓبٕ" اٗٚ 

 (.140ّ،  2010اٍزقلّ ك٢ ا٧ٛٞاه ا٧ًضو ؽلح ُلٟ أُواٛو٤ٖ. ) اُؤِ، 

 اٌعــلاج اٌغٍــىوٍ: (3

٣ؼزجو رؼل٣َ اَُِٞى ٖٓ اْٛ ا٫ٍزوار٤غ٤بد اُز٢ ٍغِذ ٗغبؽب ٍِٓٔٞب ك٢ رؼ٤ِْ 

ٝرله٣ت ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ُٝٔب ًبٕ رله٣ت ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٣زطِت رـ٤٤وا ُؼلك ًج٤و ٖٓ 

 اًَُِٞبد كول ؽوٓ أُزق٤ٖٖٖ ػ٠ِ كؾٔ اًَُِٞبد ا٧ٍب٤ٍخ.



 
 

ٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝأُزٔضِخ ك٢ ػلّ ٝرٌٖٔ "ًٞعَ" ٝآفوٕٝ ٖٓ اُزـِت ػ٠ِ ٍِج٤خ ا٧ٛلب

اظٜبه أ٣خ هكٝك أكؼبٍ رغبٙ ا٥فو٣ٖ، ٝاٍزطبػٞا رؼ٤ِْٜٔ ٜٓبهاد اُزٞإَ ؿ٤و اُِلظ٢ 

 أُٔضِخ ك٢ ارٖبٍ اُؼ٤ٕٞ، ٝاُِؼت ثب٧ُؼبة أُقزِلخ.

ٝهل اٍزقلّ كو٣ن ٖٓ اُؼِٔبء اٍزوار٤غ٤خ اُزله٣ت ٝاُزٞع٤ٚ ك٢ رؼ٤ِْ اُِـخ ُِزٞؽل٤٣ٖ.  

 (. 142 ّ، 2010)اُؤِ، 

 

 (ABAرحًٍُ اٌغٍىن اٌزطجُمٍ)-

٣طِن ػ٠ِ ٛنا ا٫ٍِٞة اؽ٤بٗب "ٛو٣وخ ُٞكبً" ٢ٛٝ روًي ثٌَْ هئ٢َ٤ ػ٠ِ اُزلفَ 

هائلا ك٢ اُزلفَ ا٢ًَُِٞ  Ivar lovaasأُجٌو)ٍ٘ٞاد ٓبهجَ أُلهٍخ(ًٝبٕ ا٣لبه ُٞكبً 

٤و٢ ػ٠ِ اُزؼِْ ٬ُٛلبٍ اُزٞؽل٤٣٘ل٢ اَُز٤٘بد ٝرورٌي أُجبكٟء ا٫ٍب٤ٍخ اَُِٞى اُزطج

اُْو٢ٛ" ٤ٌَُ٘و " ٝرَْٔ اُطو٣وخ رله٣جبد ٓزٌوهح ٌٝٓضلخ ٝٓ٘ظٔخ ثٌَْ ػبٍ ،٣ٝزْ 

اػطبء اُطلَ ٖٓ ف٬ُٜب آوا صْ رزْ ٌٓبكبرٚ ك٢ ًَ ٓوح ٣َزغ٤ت ك٤ٜب ثٌَْ ٕؾ٤ؼ،ٝرجلا 

ثوآظ أُؾب٫ٝد ا٤ًَُِٞخ أُ٘لِٖخ ثزؾو٤ن ا٫ٝآو ا٤ًَُِٞخ أُوؿٞثخ ك٤ٜب ا١ ا٫ٓزضبٍ 

 ؼبّ ُزؾو٤ن اٛلاف اُزله٣ت. اُ

ٝاُزله٣ت ُغؼَ اُطلَ ٣غٌِ ػ٠ِ ًو٢ٍ ٣ٝوّٞ ثبُزٞإَ اُجٖو١ ٝرو٤ِل ٍِٞى ؿ٤و 

ُلظ٢ ك٢ اٍزغبثخ ٫ٝآو ُلظ٤خ ،ًٔب ٣زْ رؼ٤ِٔٚ ػ٠ِ اٗٚ ٍِٞى ُلظ٢ ؿ٤و اُزو٤ِل اُِلظ٢ 

٤و١ ك٢ اُِن١ ٣زجغ اٝآو ٓئُلخ ٖٓ فطٞح ٝاؽلح ،ر٤٤ٔي روج٢ِ ٤ّ٬ُبء ٝاُٖٞه،ٝر٤ٖ٘ق رؼج

 اٍزغبثخ ٫ٍئِخ ٓطوٝؽخ.

كبُٜلف ٖٓ ٛنا اُجوٗبٓظ ٛٞ َٓبػلح اُطلَ ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ ٤ًٍِٞبرٚ أٌُِْخ ٝ 

رؼ٣ٜٞٚب ث٤ًَِٞبد افوٟ ٤ٌٓلخ ثطو٣وخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ ا٫ٗلٓبط ك٢ أُغزٔغ ؽ٤ش ٣زْ رؼ٤ِْ 

أُٜبهاد اُطلَ أُٜبىاد اُزب٤ُخ : اُ٘زجبٙ ،اُزو٤ِل،رط٣ٞو اُِـخ اُزٌواه٣خ ٝاُزؼج٤و٣خ ،

 ( (N ,Boulekras,2011,61أُله٤ٍخ ٝا٫ٍزو٤ُ٬خ اُْق٤ٖخ.

 :TEACCHثشٔبِح رُزش -



 
 

ك٢ عبٓؼخ  )ػ٬ط ٝرؼ٤ِْ ا٫ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝأُؼبه٤ٖ ارٖب٤ُب(Teacchرْ رب٤ٌٍ 

ٝٛٞ اٍِٞة ٓ٘ظْ ٣ورٌي ػ٠ِ رؼِْ ثٖو١ ٝ رقط٤ٜ ُِج٤ئخ 1972 "ٗٞىس ًبى٤ُٝ٘ب " ػبّ 

 ٓلزبؽب َُِِٞى. ٝاُيٖٓ ٝ ا٫ْٗطخ ُزٌٕٞ

ٝٛنا اُجوٗبٓظ ّبئغ ْٖٝٓٔ ٬ُٛلبٍ ٝاُجبُـ٤ٖ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝف٤وْٛ ٖٓٔ ٣ؼبٕٗٞ 

اٙطواثبد ك٢ اُزٞإَ ، ٣ٝزٔضَ اُٜلف اُوئ٢َ٤ ُِجوٗبٓظ رٞك٤و اُقلٓبد ُؾ٤بح اُلوك 

٣ٝورٌي ػ٠ِ ٓؼوكخ إ اُزٞؽل٤٣ٖ ٣لهًٕٞ اُؼبُْ ثٌَْ ٓؾزِق ٣َٝزقلٕٓٞ اٍب٤ُت رل٤ٌو 

 كْٜ ٣ٔزٌِٕٞ ٗٔطب ٓقزِلب ٖٓ اُزل٤ٌو .ٓقزِلخ ُٝنُي 

ٝرٔزبى ٛو٣وخ ر٤زِ ثبٜٗب ٛو٣وخ رؼ٤ٔ٤ِخ ّبِٓخ ٫ رزؼبَٓ ٓغ عبٗت ٝاؽل ًبُِـخ اٝ 

اَُِٞى، ثَ رولّ رب٬٤ٛ ٓزٌب٬ٓ ُِطلَ ، ًٔب اٜٗب رٔزبى ثبٕ ٛو٣وخ اُؼ٬ط ٖٓٔٔخ ثٌَْ 

لَٖ اُٞاؽل فَٔخ كوك١ ػ٠ِ ؽَت اؽز٤بعبد ًَ ٛلَ ؽ٤ش ٫ ٣زغبٝى ػلك ا٫ٛلبٍ ك٢ اُ

ا٠ُ ٍجؼخ اٛلبٍ ٓوبثِخ ٓلهٍخ َٝٓبػلح ٓلهٍخ ،٣ٝزْ ر٤ْٖٔ ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ ٓ٘لَٖ ٌَُ 

 (2014،39ٛلَ ثؾ٤ش ٣ِج٢ اؽز٤بعبد اُطلَ )ف٤ِلخ ،ٝٛلإ ،ً،

 PECSٔظبَ رجبدي الارظبي ثبعزخذاَ اٌظىس _

هبّ "اٗلهٝ ثٞٗل١"ٝٛٞ ػبُْ ٗلٌ ٝ"ُٞه١ كوٍٝذ" افٖبئ٢ ػ٬ط ٗطن ُٝـخ 

َُٔبػلح ا٫كواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  PECS( ك٢ ثوٗبٓظ ك٣ِٞ٣و ُِزٞؽل٤٣ٖ ثزط٣ٞو 1994)

 اُزٞؽل ٝؿ٤وٙ ٖٓ ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ ك٢ اًزَبة ٜٓبهاد ارٖب٤ُخ .

٣ٝورٌي ٛنا اُ٘ظبّ ػ٠ِ ٓجبكٟء ا٫رٖبٍ اُوٖل١ ٝ اٍُٞبئَ اُجٖو٣خ ك٢ رط٣ٞو 

ثٞهذ ٣َٞٛ ،ا٫ إ  PECSهجَ رول٣ْ ا٫رٖبٍ، ٝػ٠ِ اُوفْ ٖٓ إ ٛنٙ أُجبكٟء ؽَبثٜب 

PECS  رولٜٓب ػ٠ِ اٜٗب ؽيٓخ رله٣ج٤خ ثل٣ِخ ٝٓزيا٣لح ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ا٫ٛلبٍ م١ٝ اُزٞؽل

 ٝا٫ٙطواثبد ا٫رٖب٤ُخ ا٫فوٟ ثطو٣وخ ٜٓ٘غ٤خ ٕٓٞٞكخ .

٣ٝورٌي أُجلا ا٫ٍب٢ٍ ُٜنا اُ٘ظبّ ػ٠ِ رؼ٤ِْ أُٜبهاد ا٫رٖب٤ُخ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

بػَ ٓغ ّقٔ افو ثٌَْ ػل١ٞ،ٝمُي ثبٍزقلاّ ٕٞه ٝ هٍٞٓبد ُز٤ٔ٘خ ُِزٞإَ ٝاُزل



 
 

اُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ،٣ٝوّٞ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ٓجبكٟء أُلهٍخ ا٤ًَُِٞخ ٓضَ اُز٤ٌَْ ٝاُزؼي٣ي 

 (53-2014،54ٝاُزِو٤ٖ ٝاُزَََِ اُؼ٢ٌَ ٝا٫ٗطلبء .)ف٤ِلخ ،ٝ،ٝٛلإ ،ً،

 اٌعـلاج ثبٌذِـح اٌحغـٍ:

أُؼبُغخ ثبُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٢ٛ ػ٬ط ؽ٢َ ؽو٢ً ٨ُٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝهل 

"، اُز٢ رئًل ك٤ٜب ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُقجواد Jean Ayresّ " 1979ٛٞهرٜب "ع٤ٖ آ٣وى" 

اُؾ٤َخ ٝا٧كاء ا٢ًَُِٞ اُؾو٢ً، ٝاُزلفَ ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزلفَ، ٣ٌٕٝٞ اُٜلف ٖٓ ف٬ٍ 

ؼٖج٢ ُز٘ظ٤ْ ٝكٓظ ٝرٌبَٓ أُؼِٞٓبد ٖٓ اُج٤ئخ اُز٢ ريٝك اُلٓظ اُؾ٢َ ُزؾ٤َٖ اُ٘ظبّ اُ

 ثبٍزغبثبد ر٤ٌل٤خ ٝرؼِْ ػ٠ِ ٗؾٞ ع٤ل.

 ٝٗغل ك٤ٜب:

 اُؼ٬ط ثبُلٖ ٝا٤ٍُٞٔو٠. -

 اُؼ٬ط ثب٫ؽزٚبٕ. -

 (.148ّ،  2010) اُؤِ، 

 عـلاج الاضطشاثـبد اٌغٍىوُـخ:  (4

٣زْ ك٤ٜب رؼل٣َ اَُِٞى ٓضَ ػ٬ط ا٣ناء اُناد ٝاَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ، ػ٬ط ا٬ٌُْٔد 

اُـنائ٤خ ٝا٤ُٜٔٚخ، ػ٬ط اٙطواثبد ا٩فواط، ػ٬ط اٙطواثبد اُّ٘ٞ، ٝاًَُِٞبد 

 اُ٘ٔط٤خ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ اُطوم اُزب٤ُخ:

: ٢ٛٝ ثز٤ٙٞؼ اُلوم ث٤ٖ اَُِٞى ٝٙلٙ ُِطلَ، ٝث٤ٖ اَُِٞى اُؾَٖ أُز٘بكواد -4

 اَُِٞى ا٤َُئ، ٌُٖٝ ٣ؼبهٗ اٌُض٤و ٖٓ اُ٘بً أٍِٞة أُز٘بكواد.ٝ

: ٝمُي ثبٍزؼٔبٍ ا٬ٌُٔٔد اُـنائ٤خ اٝ ثبىاُخ أَُّٞ رٖؾ٤ؼ ٤ًٔبء اُغَْ -2

 اُغَل٣خ اُ٘برغخ ػٖ اُؼ٘بٕو اَُبٓخ ٓضَ اُيئجن، ٝٛنٙ اُطو٣وخ ٢ٛ ثل٣َ ه٤ل ا٫ٍزؼٔبٍ.

٢ٌ٤ٍ٬ أٝ ا٧ّواٛ ك٢ اٛبه ا٧ّواٛ اٌُ ثبٍزقلاّ ك٤٘بد رؼل٣َ اَُِٞى -3

 ا٩عوائ٢ أٝ ك٢ ٙٞء ك٤٘بد اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ أٝ أُؼوك٢.



 
 

 (141، 140ّ،  2010)اُؤِ، 

 خلاطخ اٌفظً:

ُول ٍؼذ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ا٠ُ ٓؼوكخ ا٫ٍجبة اُز٢ رئك١ ا٠ُ اُزٞؽل ،ٝا٠ُ 

ٝػ٬عٚ  ثوآظ ُِزٌلَ ثٚ رؾل٣ل ا٫ػواٗ ٝاُقٖبئٔ اُز٢ رلٍ ػ٤ِٚ ،صْ مٛجذ ا٠ُ ا٣وبٓخ

 ،ٌُٖ هؿْ ٛنا اُزولّ ك٢ ا٫ثؾبس ٣جو٠ اُزٞؽل ُـي ٗجؾش ػٖ اعبثزٚ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 ِمذِـــخ فــٍ ِعٕـــً اٌزشخُـــض: 

ثبُزْق٤ٔ رؾل٣ل ٗٞع أٌُِْخ أٝ ا٫ٙطواة أٝ أُوٗ أٝ اُٖؼٞثخ اُز٢  ٣وٖل

٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اُلوك ٝكهعخ ؽلرٜب، ٝٛٞ ٖٓطِؼ ثلا ك٢ اُطت صْ اٍزقلّ ك٢ اُؼ٬ط اُ٘ل٢َ 

 ٝا٩هّبك اُ٘ل٢َ ٝاُزؼ٤ِْ اُؼ٬ع٢.

 ٣وٖل ثٚ: ك٢ اُزوث٤خ اُقبٕخ،

 أولا: 

رؾل٣ل أػواٜٙب أٝ ػٖ ٛو٣ن ػ٤ِٔخ اُزؼوف ػ٠ِ ٓوٗ اٝ ؽبُخ ٓب ػٖ ٛو٣ن  -1

 ا٫فزجبه.

ٛٞ ٓب ٣زْ اُزَٕٞ ا٤ُٚ ٖٓ ؽٌْ ثؼل ٓؼب٣٘خ ٝكؾٔ كه٤و٤ٖ، ٣ٝزْ اُزْق٤ٔ ػبكح  -2

ك٢ اُزوث٤خ اُقبٕخ ػٖ ٛو٣ن كو٣ن ٣٘ز٢ٔ أكواكٙ ا٠ُ أٗظٔخ ػل٣لح ٓزقٖٖخ، ؽ٤ش ٣وّٞ 

 ثزؾ٤َِ أٍجبة اُؾبُخ أٝ اُٞٙغ أٝ أٌُِْخ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب أُو٣٘.

   ثبُٔب:

كؾٔ أُو٣٘ ثٞاٍطخ اُوبث٬د اُْق٤ٖخ ٬ٓٝؽظخ ًٍِٞٚ، ٝرطج٤ن ا٫فزجبهاد 

ػ٤ِٚ ثٜلف رو٤٤ْ رٞاكن ّق٤ٖزٚ، ٝهلهارٚ، ٤ُٓٝٞٚ، ٝأكاء ٝظبئلٚ ك٢ اُغٞاٗت اُٜبٓخ 

ٝأُواؽَ اُٜبٓخ ك٢ ؽ٤برٚ، ٝٛلف اُلؾٔ اُ٘ل٢َ هل ٣ٌٕٞ رؾل٣ل ؽبعبرٚ، ٝاُٖؼٞثبد اُز٢ 

رْق٤ٔ ا٫ٙطواة اُؼو٢ِ ٝاُزَٕٞ ا٠ُ ٜٗٔ اُؼ٬ط  ٣ٞاعٜٜب ٬ٌْٓٝرٚ، ٝا٩ٍٜبّ ك٢

 (.55ّ، 2010أُطِٞة. )٤ٍٔو أثٞ ٓؼ٢ِ، 

 اٌزشخُض اٌّجىش ٌلاضطشاة اٌزىحذ:

ر٤ْو ا٧ثؾبس اُؾل٣ضخ إٔ اُؼ٬ٓبد أٝ ا٧ؿواٗ ا٠ُٝ٧ ُلٟ اُطلَ اُزٞؽل١ رٌٔ 

ّٜوا  18ٌوح ٓ٘ن ٍٖ ص٬س َٓز٣ٞبد: اُٞعلإ، ا٫ٗزجبٙ، اُزو٤ِل ٝٛنا ٓب رئًلٙ اُزلف٬د أُج

كجب٫هزلبء أُجٌو ُِزٞؽل ٝاُزْق٤ٔ اُله٤ن ٣ٌٕٞ ُِٔزٞؽل٣ٖ ؽظٞظ أًجو ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ 



 
 

أَُبٗلح اُزوث٣ٞخ أُ٘بٍجخ ٝاُزلف٬د اُٚوٝه٣خ، ٣َٝٔؼ اُغلٍٝ ا٫ر٢ ثبُزؼوف ػ٠ِ 

 ّٜوا.    18-0ٍٔبد اُطلَ اُزٞؽل١ ٖٓ 

 شهشا 24-48ثُـــٓ  شهشا 48-0ثُـــٓ  شهشا 42-0ثُـــٓ 

رجبك٫د ٝهكٝك أكؼبٍ  -

 ؿ٤و ًبك٤خ.

 ٫Ne ٣وٟ ا٤ّ٧بء.  -

montre pas les objets. 

 ٣زغبَٛ ا٥فو٣ٖ. -

٫ ٣زْبهى اُؼٞاٛق ٓغ  - ٫ ٣٘ظو ا٠ُ ا٥فو٣ٖ. - ؿ٤بة ا٫ثزَبٓخ. -

 ا٥فو٣ٖ.

ؿ٤بة اُزؼبث٤و اُٞع٤ٜخ.  -

Les mimiques 

٫ ٣ِزلذ ػ٘ل اُ٘لاء  -

 ثبٍٔٚ.

٣وِل ؽوًبد  ٫ -

 ٝإٔٞاد ا٥فو٣ٖ.

ٕؼٞثخ اُزو٤ًي  -

 ٝا٫ٗزجبٙ.

ػلّ ا٫ٍزؼٔبٍ أُ٘بٍجخ  - ٫ ٤ْ٣و ثبٕجؼٚ. -

 ٤ّ٨ُبء.

 ٫ ٣لوم ث٤ٖ ا٧ّقبٓ. - ٣لَٚ اُٞؽلح. - ٣وك٘ هج٘ ا٤ُل. -

(N. Boulehras, 2011, 27-28) 

 

  



 
 

 رّهُــذ:

ٓز٘ٞع إ ٕؼٞثخ رْق٤ٔ اُزٞؽل رْ٘ب ٖٓ رؼو٤ل ا٫ٙطواة ٗلَٚ كٜٞ اٙطواة 

اُٖلبد ٝاُقٖبئٔ، ٝٛنٙ اُقٖبئٔ ٤ٌُ ثبُٚوٝهح إ رظٜو ًِٜب ك٢ اُطلَ أُٖبة 

ثبُزٞؽل، كول رظٜو ٤ًٍِٞبد ّج٤ٜخ ثبُزٞؽل ك٢ اٙطواثبد أفوٟ، ُٝنُي ٣زؼ٤ٖ ػ٠ِ اُن٣ٖ 

٣وٕٞٓٞ ثزْق٤ٔ ٝرو٤٤ْ ؽب٫د اُزٞؽل اُزٍٞغ ك٢ ا٬ٛ٫ع ٝٓٔبهٍخ اُؼَٔ اُلؼ٢ِ ٓغ 

ػ٠ِ ٗطبم ا٤ًَُِٞبد اُزٞؽل٣خ، ٝاُزطوم ػ٠ِ ٓؼب٤٣و اُزْق٤ٔ ؽب٫د اُزٞؽل، ٝاُزؼوف 

 ٝٓؼوكخ ٓوب٤٣َٚ ٝاكٝارٚ.

 اٌزشخُـــض:

٣وٖل ثبُزْق٤ٔ كؾٔ ا٫ػواٗ أُو٤ٙخ ٝاٍز٘زبط ا٧ٍجبة ٝرغ٤ٔغ ا٬ُٔؽظبد 

 ك٢ ٕٞهح ٓزٌبِٓخ صْ َٗجزٜب ا٠ُ ٓوٗ ٓؼ٤ٖ ٝٓؾلك.

ٔو٤ٙخ ك٢ ىِٓخ ٓو٤ٙخ. كبُزْق٤ٔ ٛٞ كْٜ ُِٔوٗ ٝث٤بٕ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٫ػواٗ اُ

 (.523ٓ  –ّ  2010)ٓغل١ أؽٔل ٓغل ػجل الله، 

 اٌزشخُــض اٌّجىــش:

٣ؼزجو اُزْق٤ٔ أُجٌو ؽ٣ٞ٤ب ؽ٤ش إ اُؼ٬ط أُجٌو ٣ٌٕٞ أكَٚ، اما ًبٕ اُزْق٤ٔ 

-أكَٚ، ٝٓغ مُي ٖٓ اُٖؼت رْق٤ٔ اُزٞؽل هجَ ٍٖ اُضبُضخ ٫ٕ ا٤ًَُِٞبد اُزْق٤ٖ٤خ 

٫ رزطٞه ثٌَْ ًبَٓ ؽز٠ ٝهذ ٓزؤفو ٖٓ  –زٔبػ٢ ٝا٫رٖبٍ اػبهبد ك٢ اُزلبػَ ا٫ع

 ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، ٌُٖٝ ٛنا ٫ ٣٘ل٢ إ ثٞاكه ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد هل رظٜو.

ٝك٢ ثؼ٘ ا٧ؽ٤بٕ ٣ٌٕٞ ثؼ٘ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٓزجب٤٘٣ٖ ٓ٘ن ا٬٤ُٔك، ٣ٝجلٝ افوٕٝ 

ػبّ ٖٝٗق ا٠ُ ص٬صخ أػٞاّ ًٝؤْٜٗ ٣ٕ٘ٔٞ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ؽز٠ ٣ِٖٞا ا٠ُ ػٔو ى٢٘ٓ ٓب ث٤ٖ 

 ػ٘لٓب رجلأ ا٫ػواٗ اُزٞؽل٣خ ثبُظٜٞه.

ُٝول ًبٗذ ٛ٘بى ٓؾب٫ٝد ُزط٣ٞو أكٝاد رْق٤ٔ اُزٞؽل ك٢ أُواؽَ أُجٌوح 

فٖٕٞب هجَ اَُٖ اُضبُضخ ٖٓ ؽ٤ش ثؼ٘ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ اعٔغ ػ٤ِٜب ثؼ٘ اُؼِٔبء أٜٗب 



 
 

٘نه ثٞعٞك اػبهخ اعزٔبػ٤خ ٓؾزِٔخ ر٤ْو ثق٤ٕٖٞخ ا٠ُ ؽبُخ اُزٞؽل ك٢ ٓؼظْ اُؾب٫د أٝ ر

 ٓضَ ؿ٤بة:

 اُِؼت اُزق٢ِ٤. -

 اُزو٤ِل اُؾو٢ً. -

 ا٫ٗزجبٙ ا٫ٗزوبئ٢. -

" ٝاُز٢ هبّ ثزط٣ٞوٛب CHATٝٛ٘بى ٓضبٍ ػ٠ِ ٛنٙ ا٧كٝاد ٢ٛٝ هبئٔخ اُزٞؽل "

 . (٤ًٛٞBaron-Cohen, Allen &Gillberg, 1992ٖ"، "اُجٖ ٝع٤ِج٤وط". )-"ثبهٕٝ

أكاح ٕٔٔذ ُِزؼوف ػ٠ِ ا٧ٛلبٍ ٖٓٔ ْٛ ك٢ ػٔو ػبّ  ٝرؼزجو هبئٔخ اُْطت ٛنٙ

ٖٝٗق ٣ٝٞاعٜٕٞ ٕؼٞثبد ك٢ رطٞه ا٫ٙطواثبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزٞا٤ِٕخ، ٢ٛٝ ػجبهح 

ػٖ أٍئِخ ه٤ٖوح ٍِٜٝخ ٣زْ ا٫ٍزغبثخ ػ٤ِٜب ٖٓ هجَ اُٞاُل٣ٖ، ٝأفٖبئ٢ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ 

 (.78-ّ 2010ّٜوا. )محمد ٕبُؼ ا٩ٓبّ،  18ك٢ ٍٖ 

بً ث٤َٜ آفو ٣طجن ػ٘ل ا٬٤ُٔك ٣نًوٙ ًَ "ًٞه٤َّٖ، ًبهثوٝاًْٞٓٞف". ٝٛ٘بى ه٤

(Courchesne,Corper&Akshoomof, 2003.) 

ثبٗٚ ٣٘لن أص٘بء كؾٔ ا٧ٛلبٍ ٣ٝٞكو آٌب٤ٗخ ا٩ّبهح ا٠ُ ا٫ًزْبف أُجٌو ُؾب٫د 

اُزٞؽل، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٓؾ٤ٜ هاً ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ؽبُخ اُزٞؽل، إٔـو ٖٓ ٓؾ٤ٜ هاً 

 47ٍْ ٝػ٘لٓب ٣جِؾ ػبٓب ٣ٌٕٞ  43ّٜٞه  6ٍْ، ٝػ٘ل ػٔو  35ُطلَ اُؼبك١ ػ٘ل ا٫ُٞكح ا

ٍْ، أ١ إٔ ؽغْ اُطلَ اُؼبك١ ٝػٔوٙ اُي٢٘ٓ ػ٬هخ ػ٤ٌَخ  49ٍْ، ٝػ٘ل ػٔو ػب٤ٖٓ 

ثٔؼ٠٘ ٣وَ ٓؼلٍ ؽغْ اُواً ثي٣بكح اُؼٔو اُي٢٘ٓ، ٝٛنا ٣ج٤ٖ إٔ ؽغْ اُواً ٣يكاك ك٢ اَُ٘خ 

 ٫ٕ اُ٘ٔٞ ا٧ٍب٢ٍ ُِٔـ ٣ؾلس ف٬ٍ ٛنٙ اَُ٘خ.ا٠ُٝ٧ ثؼل ا٫ُٞكح، 

ّٜوا ٣ؾلس ٛ٘بى ٗٔٞ  14-6ٝػ٘لٓب ٣جِؾ اُطلَ اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ؽبُخ اُزٞؽل ػٔو 

، ٝاٍزقلّ "٤ًَّٖٞ" ٝهكوبئٚ أَُؼ اُلٓبؿ٢ % 84ٓلبعئ ٝٓئصو ك٢ ٓؾ٤ٜ اُواً ثٔؼلٍ 

ً اىكاكد ؽبُخ اُزٞؽل اُؼب٢ُ اُزوكك ُٔواهجخ ٗٔٞ اُلٓبؽ، ٝٝعل اٗٚ ًِٔب اىكاك ٓؾ٤ٜ اُوا



 
 

ٖٓ أٛلبٍ اُزٞؽل ُْ ٣ٌٖ ٓؾ٤ٜ ٗٔٞ اُواً ٣ٍٞب. )محمد ٕبُؼ ا٩ٓبّ،  % 41ثْلح، ٝإ 

2010  ّ– 79.) 

 اٌّغبهّىْ فٍ رشخُض اٌزىحذ

( ا٠ُ إٔ رْق٤ٔ اُزٞؽل ٣زْ ٖٓ ف٬ٍ كو٣ن 21ّ،  ٤ْ٣2005و )هائل ف٤َِ اُؼجبك،   

 ٓزٌبَٓ ٖٓ رقٖٖبد ٓقزِلخ ؽ٤ش ٣ْٚ ًَ ٖٓ:

 بئ٢ أػٖبة.أفٖ -

 أفٖبئ٢ ٗل٢َ. -

 ٛج٤ت أٛلبٍ ٓزقٖٔ ك٢ اُ٘ٔٞ. -

 أفٖبئ٢ ػ٬ط ُـخ ٝأٓواٗ ٗطن. -

 أفٖبئ٢ ػ٬ط ٢ٜ٘ٓ. -

 أفٖبئ٢ رؼ٢ِٔ. -

 أهــــــذاف اٌزشخُــض:

٣ؼزجو اُزْق٤ٔ أُوؽِخ ا٧ًضو أ٤ٔٛخ ك٢ رؾل٣ل ؽبُخ اُطلَ ٝروو٣و ك٤ٔب اما ًبٕ ٣ؼب٢ٗ 

 ٖٓ اُزٞؽل أّ ٫.

 ًِٝٔب ًبٕ اُزْق٤ٔ ٓجٌوا ًبٕ أكَٚ كٜٞ ٣ٜلف ا٠ُ:

رؾو٤ن اُزْق٤ٔ ٨ُٛلبٍ اُٖـبه ٝأٛلبٍ كٕٝ ٍٖ أُلهٍخ ٝإٍُٞٞ ا٠ُ اُزٌلَ  -1

 أُ٘بٍت.

 ٝٙغ أٛلاف ػ٬ع٤خ. -2

 رؾل٣ل ًضبكخ اُؼ٬ط ٝأُغب٫د اُز٢ ٍٞف ٣ؾووٜب اُؼ٬ط. -3

ثَجت ٛج٤ؼخ اُزْق٤ٔ ٣ٞكو ٨ٍُوح ٓؼِٞٓبد ؽٍٞ اُزـ٤واد اُ٘ٔبئ٤خ أُزٞهؼخ  -4

 ا٫ٙطواة.

 اُزْق٤ٔ ٣َبػل ك٢ روو٣و أُآٍ ك٢ ا٫ٙطواة ٝاُؼ٬ط. -5



 
 

رؾل٣ل ٛوم اُؼ٬ط اُز٢ ٍٞف رَزقلّ ٨ُؽلاس اُزـ٤٤و ك٢ فٖبئٔ ا٫ٙطواة.  -6

 (. 180ّ،  2010)اُيه٣وبد، 

 طعىثبد اٌشخُـــض اٌّجىــــش:

 ػلّ ٬ٓؽظخ اُؼ٬ٓبد ٝأُئّواد ك٢ اَُ٘ٞاد أُجٌوح. -1

 ا٩ثبء ٬ُِٔؽظبد ا٠ُٝ٧ ٝؽبعزْٜ ُِٞهذ ٩عواءاد اُزْق٤ٔ.ػلّ روجَ  -2

 اُزـب٣و ك٢ اُقٖبئٔ اُوئ٤َ٤خ أ١ رجب٣ٖ ك٢ اُؼوٗ ا٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ث٤ٖ ا٧كواك. -3

 اُزـب٣و ك٢ اُقٖبئٔ أُٖبؽجخ ُِزٞؽل ٓضَ اُنًبء، ا٣ناء اُناد، أُقبٝف. -4

 ٝا٫ٙطواثبد اُؼ٣ٞٚخ.  -5

زٞؽل أكٟ ا٠ُ ٓي٣ل ٖٓ اُٖؼٞثبد ك٢ اُزـب٣و اَُجج٢ كبُلَْ ك٢ رؾل٣ل أٍجبة اُ -6

 اُزْق٤ٔ.

ّ، 2010رٞاعل ٧ٗٞاع كوػ٤خ ُِزٞؽل ٝا٫فز٬ف ك٢ أُؼب٤٣و ٝاُز٤ٖ٘ق. )اُيه٣وبد،  -7

192.) 

 إخــشاءاد اٌزشخُـــض

اُزٞؽل اٙطواة ٢ًٍِٞ، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ ٝعٞك فَِ ك٢ ٓ٘ظٞٓخ ا٧ٗٔبٛ ا٤ًَُِٞخ ٫ٝ ٣زْ  

ٗٔبٛ ا٤ًَُِٞخ اُض٬صخ ٝاٙؾخ ػ٠ِ اُطلَ ٢ٛٝ ػ٠ِ رْق٤ٔ اُزٞؽل ا٫ اما ًبٗذ ٓ٘ظٞٓخ ا٧

 اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:  

 فَِ ك٢ ػ٬هبد اُطلَ ثٔؾ٤طخ ا٫عزٔبػ٢. -

 كَْ اُطلَ ك٢ رط٣ٞو هلهاد اُزٞإَ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢. -

 اٛزٔبٓبد اُطلَ ك٢ ْٝٗبٛبرٚ رٌٕٞ ٓؾلٝكح ٌٝٓوهح ٤َُٝذ اثلاػ٤خ. -

إٔ اُطلَ ٣ؼب٢ٗ ٬ٌْٓد ٫ٝثل ٖٓ اُزؤًل ػ٠ِ إٔ رْق٤ٔ اُزٞؽل ٫ ٣زْ ُٔغوك 

رٞا٤ِٕخ أٝ ٫ٕ ُلٟ اُطلَ ٕؼٞثبد ك٢ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، أٝ ُؼلّ هلهح اُطلَ ػ٠ِ 



 
 

ٓٔبهٍخ اُْ٘بٛبد ا٩ثلاػ٤خ ثَ ٫ثل إٔ ٣ظٜو اُطلَ هٖٞه ك٢ ًَ اُغٞاٗت. )اْٗواػ 

 (.229ّ،  2010اُْوك٢، 

 وعبئـً وأدواد رشخُــض اٌزىحــذ:

 اخزجبساد اٌزمُُُ اٌزشخُض. (4

 بئٔخ رْق٤ٔ اُزٞؽل.ه -

 اٍزٔبهح ا٬ُٔؽظخ ُزْق٤ٔ اُزٞؽل هجَ ا٬ٌُّ. -

 رمىَُ إٌّى:  (2

 أُقطٜ اُ٘ل٢َ اُزؼ٢ٔ٤ِ. -

 أُوب٤٣ٌ اُوئ٤َ٤خ ُِ٘ٔٞ. -

 هبئٔخ اُ٘ٔٞ أُجٌو ُجوًبٌٗ. -

 رمىَُ اٌزىُف.  (3

 ٓو٤بً كب٬٘٣ٗل ُِز٤ٌق ا٢ًَُِٞ. -

 رمىَُ اٌزىاطً.  (4

 هبئٔخ رطٞه اُزٞإَ. -

 اُِـخ ُٔب هجَ أُلهٍخ. ٓو٤بً -

 ٓوب٤٣ٌ هٗج٤َ ُِزطٞه اُِـ١ٞ. -

 اُزو٣ْٞ ا٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ٧ٍب٤ٍبد اُِـخ ٓب هجَ أُلهٍخ. -

 افزجبه ا٣ٞٗٞ٤ٌُ ُِولهاد اُِـ٣ٞخ. -

 رمىَُ ِشاحً اٌطفىٌخ اٌّجىشح: (5

 ٓو٤بً ثب٢ِ٣ ُِزطٞه اُطل٢ُٞ. -



 
 

 ٓو٤بً ِٖٓ ُِزؼِْ أُجٌو. -

 اخزجبساد ٌمُبط اٌزوبء. (6

 ء ا٧ٛلبٍ.ٓوب٣ٌ ًَِٝو ُنًب -

 ٓو٤بً ًُٞٞٓج٤ب ُِ٘ٚظ اُؼو٢ِ. -

 اٌزمُُُ الأوبدٍَّ. (7

 افزجبه أُلٟ اُٞاٍغ. -

 اٌزمُُُ اٌغٍىوٍ. (8

 هبئٔخ ٍِٞى اُطلَ. -

 هبئٔخ اُزؾ٤َِ ا٢ًَُِٞ ُِؾٞاً. -

 اٌزمُُُ اٌعبئٍٍ. (9

 افزجبه هٞح اَُِٞى. -

 ٓو٤بً اُو٘بػخ اُٞاُل٣خ. -

 ٓو٤بً اُٚـٞٛ اُؼبئ٤ِخ. -

 إشىبٌُخ اٌزشخُض فٍ اضطشاة اٌزىحذ: 

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اُزٞؽل ٣ؼزجو أؽل أًضو ا٫ٙطواثبد ؽلح ُز٤ٌق اُطلَ ٓغ ث٤ئزٚ، ا٫ 

ك٢ َٓزوجَ ًبٕ ٫ٝ ٣ياٍ أٓوا ٣زَْ ثبٌُض٤و ٖٓ اُٖؼٞثخ ٝاُزؼو٤ل، إ  ًؼوإٔ ػيُٚ ٝرؾل٣ل 

كاء ٢ًٍِٞ ُٔغٔٞػبد ٖٓ اُزْق٤ٔ اُؾب٢ُ ٝأُج٢٘ ػ٠ِ رؼلك٣خ أُؼب٤٣و ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٜٗٔ أ

ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ظٜوٕٝ فٖبئٔ ٝؽبعبد ٓزجب٣٘خ ثٖٞهح ًج٤وح، ٛنا فِن اُؼل٣ل ٖٓ 

 ا٬ٌُْٔد ك٢ ٓغبٍ اُزو٣ْٞ ٝاػلاك ثوآظ اُزٌلَ.

٣ٌٖٔ ٧ػواٗ اُزٞؽل إٔ رٞعل ثٔلوكٛب أٝ ٓز٬ىٓخ ٓغ ؽب٫د أفوٟ ًبُزقِق 

 اُؼو٢ِ، أُْٖ، ًق اُجٖو، ٝاُٖوع.



 
 

لُٞخ ٣ظٜو اُزٞؽل ًبٙطواة ك٢ اُ٘ٔٞ، ٝثؼ٘ ا٧ػواٗ رٌٕٞ ف٬ٍ ٓوؽِخ اُط

 فل٤خ أٝ ٓزؤفوح.

إ ر٤ٍٞغ ٓلّٜٞ اُزٞؽل ًبٕ ُٚ ٤ٓيح آٌب٤ٗخ ٤ُّٞٔزٚ ُٔغٔٞػخ ٝاٍؼخ ٖٓ أُظبٛو ا٫ 

اٗٚ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ ُٚ عبٗت ٍِج٢ ك٢ اٗٚ إٔجؼ ّب٬ٓ ثٖٞهح ٣ٖؼت ٓؼٜب اُز٤٤ٔي ث٤ٖ 

 د روث٣ٞخ، رله٣ج٤خ ٝث٤ئ٤خ ٓقزِلخ.ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ رزطِت ؽب٫رْٜ ؽبعب

إ ٓؼظْ اُقِٜ ٝا٩هثبى ؽٍٞ رْق٤ٔ ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ ػبٓخ ٝاُزٞؽل فبٕخ 

ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُٖـبه علا ٣ورجٜ ثؼلّ رؾل٣ل اُؾل ا٧ك٠ٗ اُن١ ٣ؼزجو فبهط ٗطبم ٓلٟ رجب٣ٖ 

جؼ٘ هل ٤ْ٣و اُ٘ٔٞ اُؼبك١، ٣َٝزقلّ أُزقٖٖٕٞ رؼو٣لبد ٓقزِلخ ُ٪ّبهح ا٠ُ اُزٞؽل كبُ

ا٠ُ ٓب ٠َٔ٣ ثبُزٞؽل اُزو٤ِل١ ٝثؼ٘ ا٩ثبء ٣َٔؼٕٞ ٓلّٜٞ ا٫ٙطواة اُ٘ٔبئ٢ أُزلافَ، 

أٝ أُظبٛو ا٤ًَُِٞخ اُْج٤ٜخ ثبٙطواة اُزٞؽل، أٝ ا٫ٙطواة اُ٘ٔبئ٢ أُزلافَ ؿ٤و 

 (. 67ّ،  2006أُؾلك. )ًٞروعٌ ػ٤ِٔخ، 

 ِحىبد رشخُض اٌزىحذ:

ػ٤ِٔخ رْق٤ٔ ؽب٫د اُزٞؽل، كبٕ اُؼِٔبء  ثبُوؿْ ٖٓ اُٖؼٞثبد اُز٢ ٝاعٜذ

ا٧ٍب٤ٍخاُز٢  دأُؾبًبٝٝاُجبؽضٕٞ ؽبُٝٞا اُزـِت ػ٤ِٜب ثٞٙغ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼب٤٣و

 رْقٔ ؽب٫د اُزٞؽل ػ٠ِ أٍبٍٜب.

 

 

 

 َ(4970-4943َِٓ ألذِهب "ٌُىوبٔش" ) (4

 ٍِٞى اَٗؾبث٢ اٗطٞائ٢ ّل٣ل ٝػيٝف ػٖ ا٫رٖبٍ ثب٥فو٣ٖ. -

اُْل٣ل ثٔوبٝٓخ أ١ رـ٤٤و ك٢ اُج٤ئخ اُل٤ي٣بئ٤خ أُؾ٤طخ ثٚ ٖٓ ؽ٤ش أُؤًَ،  اُزَٔي -

 أُِجٌ ٝرور٤ت ا٧صبس ٝهٝر٤ٖ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ.



 
 

( ّٜوا 18-٣14لَٚ اُزؼِن ٝا٫هرجبٛ ثب٤ّ٧بء ٝاُزؼبٛق ٓؼٜب ف٬ٍ اُلزوح ٖٓ ) -

 ٖٓ اُؼٔو أًضو ٖٓ ا٫هرجبٛ ثبُ٘بً ْٜٝٓ٘ أثٞاٙ ٝافٞرٚ.

ٓجٜٔخ ؿ٤و  أٝا٬ٌُّ ٣ٝظٜو ًؤٗٚ إْٔ ٝأثٌْ أٝ ٣زٌِْ ثِـخ ٓغبى٣خ  ػلّ اُولهح ػ٠ِ -

 ٓلٜٞٓخ ٫ علٟٝ ٜٓ٘ب ك٢ رؾو٤ن ا٫رٖبٍ ثب٥فو٣ٖ.

 ػلّ ظٜٞه اٍُِٜٞبد ٝاُٜناءاد ك٢ ًٍِٞٚ، ًٔب اٗٚ ٣زٔزغ ثٖؾخ ع٤لح. -

هؿْ ًَ عٞاٗت اُوٖٞه اُز٢ ر٤ٔي اُطلَ اُزٞؽل١، كبٗٚ أؽ٤بٗب ٣ؤر٢ ثجؼ٘ ا٧ػٔبٍ  -

٣جل١ ٜٓبهح ك٢ اُوٍْ  أٝػٖ هلهاد ؿ٤و ػبك٣خ ًبٕ ٣وّٞ ثؼ٤ِٔخ ؽَبث٤خ ٓؼولح  اُز٢ رْ٘

ٝا٤ٍُٞٔو٠ أٝ اُـ٘بء ثٌَْ ٛلواد كغبئ٤خ، أٝ ٣نًو فجوح هل٣ٔخ ؽز٠ ُٞ ًبٗذ ثِـخ اع٘ج٤ٚ ٫ 

 (.105 –ّ ٣2010زوٜ٘ب. )ٗٞه١ اُؤِ، 

( ICD.10ُز٤ٖ٘ق ا٧ٓواٗ ك٢ ٛجؼزٚ اُؼبّوح ) أِب اٌذًٌُ اٌطجٍ اٌعبٌٍّ (2

 كززٔضَ أُؾبًبد اُْق٤ٖخ ك٤ٔب ٢ِ٣:

 هٖٞه ٗٞػ٢ ك٢ اُزٞإَ. -

 ٗٔبمط ٓؾلٝكح ٌٝٓوهح ٝٗٔط٤خ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد ٝا٫ٛزٔبٓبد ٝا٧ْٗطخ. -

ّنٝم ٝاٙؼ ك٢ اُ٘ٔٞ ٣زٚؼ ٝعٞكٙ ك٢ اَُ٘ٞاد اُض٬صخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُؼٔو. )ٗٞه١  -

 (.110ٓ –ّ  2010اُؤِ، 

 

 

 :DSM-5ِعبَُش اٌزشخُض طجمب ي  (3

رٔذ ثؼ٘ DSM-5ٓغ ظٜٞه ا٩ٕلاه اُقبٌٓ ُِل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ ٝا٩ؽٖبئ٢ 

 2013اُزـ٤واد ك٢ ٓؼب٤٣و رْق٤ٔ اُزٞؽل اُز٢ ظٜود ٓغ ٛنٙ اُطجؼخ ا٧ف٤وح ك٢ ٓب١ )

 ّ( ثؾ٤ش ٣زْ اُزْق٤ٔ ٛجوب ُلئز٤ٖ ٖٓ ا٧ػواٗ ثل٫ ٖٓ ص٬صخ، ٢ٛٝ ًٔب ٢ِ٣:

 



 
 

 

ٝاُز٢ رزغ٠ِ ك٢  ا٫عزٔبػ٤خ ٕؼٞثبد َٓزٔوح ك٢ اُزٞإَ ٝاُزجبك٫د . أ

 اُزظبٛواد اُزب٤ُخ:

( ك٢ Socio-émotionnelleلؼب٢ُ )اُزجب٣ٖ ا٫عزٔبػ٢ ا٫ٗ ػغي ك٢ .4

 ا٩عبثبد ا٫عزٔبػ٤خ، اُؾٞاه، ْٓبهًخ ا٫ٛزٔبٓبد ٝا٫ٗلؼبٍ(.

ػغي ك٢ اُزٞإَ اُـ٤و اُِلظ٢ )ك٢ اُز٤َ٘ن ث٤ٖ اُزٞإَ اُِلظ٢ ٝاُـ٤و  .2

ٝؿ٤و ُلظ٤خ ك٢ ا٤َُبم، اٍزؼٔبٍ ٝكْٜ اُزٞإَ اُجٖو١، اُِلظ٢، اكفبٍ ٍٝبئَ ُلظ٤خ 

 ا٣٩ٔبءاد، اُزؼج٤واد اُٞع٤ٜخ(.

ٕؼٞثخ ك٢ رط٣ٞو ٝكْٜ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ أُ٘بٍجخ ُٔوؽِزٚ اُؼٔو٣خ  .3

)ٕؼٞثخ ر٤٤ٌق ًٍِٞٚ ُٔقزِق ا٤َُبهبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٕؼٞثخ ك٢ ْٓبهًخ اُِؼت اُوٓي١ 

 ّ ٗؾٞ ا٥فو٣ٖ(.ٝاُزق٢ِ٤ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ؿ٤بة ا٫ٛزٔب

ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد ٝا٫ٛزٔبٓبد أٝ اُْ٘بٛبد أُو٤لح ٝأُزٌوهح ٝاُز٢  . ة

 رزغ٠ِ ك٢ اص٤ٖ٘ ػ٠ِ ا٧هَ ٖٓ اُزظبٛواد اُزب٤ُخ:

"  Echolalieؽو٤ًخ ٓزٌوهح ٝٗٔط٤خ ك٢ اٍزؼٔبٍ اُِـخ "ٖٓبكاح أٍِٞث٤خ .1

 رل٣ٝو ا٤ّ٧بء". أٝ"رٖل٤ق  ٝا٤ّ٧بء

ً اُِلظ٤خ ٝاُـ٤و اُِلظ٤خ )ٛجن ٜٓبّ ارغبٙ اثَٜ ػ٠ِ اُوٝر٤ٖ ٝاُطوٞ ا٩ُؾبػ .2

 (.٩ُوبء اُزؾ٤خرـ٤٤و، أكٌبه ٓزِٖجخ، ٛوًٞ عبٓلح 

اْٗـبٍ ٢ًِ ثٔٞٙٞع ٝاٛزٔبٓبد ٓو٤لح رٌواه٣خ ٝٗٔط٤خ )اُزؼِن أُلوٛ  .3

 (.ثب٤ّ٧بء

أُ٘قلٚخ رغبٙ أُ٘جٜبد اُؾٞا٤ٍخ ك٢ أُؾ٤ٜ )ا٧ُْ،  أٝاُؾَب٤ٍخ أُلوٛخ  .4

 اُطوٌ، ا٧ٕٞاد(.

 اٌزشخُــض اٌفبسلــٍ ٌٍزىحــذ:



 
 

ّ، اٗٚ ثبُوؿْ ٖٓ رؾل٣ل ٓؾبًبد كه٤وخ ُزْق٤ٔ اُزٞؽل، ٣2010وٟ ٗٞه١ اُؤِ، 

ٝرؾل٣ل أَُبد ٝاُؼ٬ٓبد ا٤ُٔٔيح ُِ٘ٔٞ أُجٌو ُٜئ٫ء ا٧ٛلبٍ، ا٫ إٔ ٛ٘بى ٕؼٞثخ 

ٍُِٕٞٞ ا٠ُ رْق٤ٔ كه٤ن ُِزٞؽل، ٝإ اَُجت اُوئ٢َ٤ ُنُي ٛٞ اُزْبثٚ ث٤ٖ أػواٗ 

 ُؼو٢ِ، اٍجوعو، ه٣ذ، ا٩ػبهخ أَُؼ٤خ... .اُزٞؽل ٝاػبهبد أفوٟ ٓضَ اُزقِق ا

 ُٝول ُقٖب أُؼِٞٓبد ك٢ اُغلاٍٝ اُزب٤ُخ:

 اٌفظـــبَ اٌزىحـــذ الأوخــه

شـــبثه
اٌز

 

 كولإ ا٫رٖبٍ ثبُٞاهغ. -

 ا٫ٗـ٬م ػ٠ِ اُ٘لٌ. -

 اُ٘ؤ ك٢ اُزؼبٛق ٝأُْبػو. -

 اُلَْ ك٢ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد. -

 ا٫ٙطواة ا٫ٗلؼب٢ُ. -

 ا٫رٖبٍ ثبُٞاهغ. كولإ -

 ا٫ٗـ٬م ػ٠ِ اُ٘لٌ. -

 اُ٘ؤ ك٢ اُزؼبٛق ٝأُْبػو. -

اُلَْ ك٢ ر٣ٌٖٞ ٕلاهخ ٓغ  -

 ا٥فو٣ٖ.

 ا٫ٙطواة ا٫ٗلؼب٢ُ. -

ف
لا

خزـــ
لأ
ا

 

 ؿ٤بة ا٬ٍُٜٝٞاُٜن٣٘بد. -

 اُظٜٞه ك٢ ا٧ػٞاّ ا٠ُٝ٧. -

 اٙطواة ٗٔبئ٢. -

هٖٞه ُـ١ٞ، ٝؿ٤بة اُولهح ػ٠ِ  -

 اُزؼج٤و.

 ظٜٞه ا٬ٍُٜٝٞاُٜن٣٘بد. -

 اُظٜٞه ػ٘ل اُجِٞؽ. -

 ٓوٗ ػو٢ِ. -

اُولهح ػ٠ِ اُزؼج٤و اُِـ١ٞ ٝا٫رٖبٍ  -

 ٝاُزقبٛت.

 

 اٌفظـــبَ اٌزىحـــذ الأوخــه

شـــبثه
اٌز

 

رٌواه ا٤ًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ  -

 ٝاُوٜو٣خ.

 ٕؼٞثبد ك٢ ا٬ٌُّ ٝاُزقبٛت. -

رٌواه اًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ  -

 ٝاُوٜو٣خ.

 ٕؼٞثبد ك٢ ا٬ٌُّ ٝاُزقبٛت. -



 
 

ف
لا

خزــــ
لأ
ا

 
٣زٔزغ ثناًوح آ٤ُخ ع٤لح، ٓغ  -

 اٙطواة ك٢ ا٩كهاى.

ؿ٤بة اُزٞإَ اُِلظ٢ ٝاُـ٤و  -

 ُلظ٢.

 ؿ٤بة اُزو٤ِل ٝأُؾبًبح. -

 ؿ٤بة اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢. -

 اٙطواة ٝاٙؼ ك٢ اُناًوح. -

 ُل٣ٚ رٞإَ ُلظ٢ ٝؿ٤و ُلظ٢. -

 ُل٣ٚ ٜٓبهاد اُزو٤ِل ٝأُؾبًبح. -

 ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ. -

 خىأت اٌزشبثه والاخزلاف ثُٓ   اٌزىحذ واعجشخش

 ٝهل ؽلك ػٌبّخ عٞاٗت اُزْبثٚ ٝا٫فز٬ف ث٤ٖ   اُزٞؽل ٝاٍجوعو، ك٤ٔب ٢ِ٣:

 أوخــه اٌزشبثه: (4

ٝعٞك ٗٞع ٖٓ اُقَِ ا٤ٌُل٢ ك٢ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝر٣ٌٖٞ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ  -

 ا٤َُِٔخ.

 ؿ٤بة اُزٞإَ اُـ٤و اُِلظ٢. -

 ٧ْٗطخ اُ٘ٔط٤خ أُزٌوهح.ٓقيٕٝ ٓؾلٝك ٖٓ ا -

 هٖٞه ك٢ اُؾوًبد اُله٤وخ. -

 أوخه الاخزلاف: (2

ػلّ ظٜٞه أػواٗ أٍجو عو، ا٫ ف٬ٍ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُزؤفوح، ث٤٘ٔب رظٜو  -

 أػواٗ اُزٞؽل ك٢ ٓواؽَ ٓجٌوح.

َٗجخ مًبء أٍجو عو روزوة ٖٓ اُطج٤ؼ٢، ٌُٖٝ ُل٣ٚ رجب٣ٖ ث٤ٖ ٗزبئظ ا٫فزجبه  -

 اُِلظ٢ ٝا٧كائ٢.



 
 

ا٧ٍجو عو ٫ ٣ٞعل ُل٣ٚ رؤفو ػبّ ك٢ اُِـخ، ٝٗٔٞٙ اُِـ١ٞ ٣وزوة ٖٓ اُطلَ  -

اُطج٤ؼخ ك٢ ٍ٘ٞارٚ ا٠ُٝ٧، ٌُٝ٘ٚ ٣جل١ ٕؼٞثخ ك٢ اٍزقلاّ اُٚٔبئو ثٌِْٜب اُٖؾ٤ؼ، ًٔب 

 ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اٙطواثبد ر٣ٌٖٞ اُغَٔ.

 ًٔب أّبه ػٌبّخ ا٠ُ أٝعٚ اُزْبثٚ ٝا٫فز٬ف ث٤ٖ "اُٞؽل" ٝ"ه٣ذ":

 أوخـــه اٌزشبثــه: (4

اُ٘ٔٞ اُطج٤ؼ٢ ك٢ اَُ٘ز٤ٖ ا٠ُٝ٧ ٝاُضب٤ٗخ، ٤ِ٣ٚ ؽبُخ ٖٓ اُلولإ ا٢ٌُِ أٝ اُغيئ٢  -

 ُِٜٔبهاد.

 ػلّ اُزٞإَ. -

 هٖٞه ك٢ اُ٘ٔٞ أُؼوك٢ ٝاُِـ١ٞ. -

 أوخــه الإخزــلاف: (2

 ىِٓخ ه٣ذ ر٤ٖت اُج٘بد كوٜ، أٓب اُزٞؽل ك٤ٖ٤ت اُنًٞه ٝا٩ٗبس. -

ٝاُزوٗؼ ك٢ ا٢ُْٔ، ٝكولإ اُؼغي اُوئ٢َ٤ ك٢ ىِٓخ "ه٣ذ" ٣زٔضَ ك٢ اُزقجٜ  -

ا٫ريإ اُؾو٢ً ٨ُٛواف ٝاُؾوًبد ا٤ُل٣ٝخ اُ٘ٔط٤خ ػٌٌ اُزٞؽل ك٬ رظٜو ك٤ٚ ٛنٙ 

 ا٧ػواٗ.

ؽلٝس ٙٔٞه ك٢ اُؼ٬ٚد اُلوو٣خ ٓغ اُؼغي اُؾو٢ً ٤ٖ٣ٝت ا٧ٛواف اَُل٤ِخ  -

أًضو ٖٓ اُؼ٣ِٞخ ٣ئك١ ا٠ُ كولإ اُولهح ػ٠ِ ا٢ُْٔ ػٌٌ اُزٞؽل ك٬ رظٜو ػ٤ِٚ ٛنٙ 

 ا٧ػواٗ.

ؽب٫د ا٩ٕبثخ ثيِٓخ "ه٣ذ" ٓورجطخ كائٔب ثبُزقِق اُؼو٢ِ، أٓب ؽب٫د اُزٞؽل  -

 ٛ٘بى كئخ ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ أٝ اُؼجبهوح.

 اٌفشق فٍ اٌغٍىوبد ثُٓ أطفبي اٌزىحذ وألشأهُ اٌعبدَُٓ:



 
 

 الأطفــبي اٌعبدَُــٓ الأطفــبي اٌزىحذَُــٓ

 اٌزىاطـــــً

 رغ٘ت اُزَٕٞ اُجٖو١. -

 ٣جلٕٝ ًٔب ُٞ ًبٕ ٕٔب أٝ ٫ ٣َٔؼٕٞ. -

ر٘ٔٞ ُل٣ْٜ اُِـخ ك٢ اُجلا٣خ، صْ ٣زٞهلٕٞ  -

 ػٖ ا٬ٌُّ ثٖٞهح ٓلبعئخ.

 ٣زلؾٖٕٞ ٝعٚ ا٧ّ. -

 ٣ََٜ اصبهرْٜ ثب٧ٕٞاد. -

ريكاك ؽ٤ِٖزْٜ اُِـ٣ٞخ، ٣ٝزَْ ثبُزله٣ظ  -

 اٍزقلآْٜ ُوٞاػل اُِـخ

 اٌعلالــبد الاخزّبعُــخ

ًٔب ُٞ ًبٗٞا ٫ ٣لهًٕٞ  ٣زٖوكٕٞ -

 ٓغ٢ء أٝ مٛبة ا٥فو٣ٖ.

٣ؼزلٕٝ ثل٤ٗب أٝ ٣ئمٕٝ ا٥فو٣ٖ ثلٕٝ  -

 اٍزلياى أٝ رؾو٣٘ َٓجن.

٣زؼنه اُزلبْٛ ٓؼْٜ ام ٣جلٕٝ ًٔب ُٞ اْٜٗ  -

 ٣ؼ٤ْٕٞ ك٢ هٞهؼخ.

٣جٌٕٞ ػ٘لٓب رـبكه ا٧ّ اُؾغوح  -

 ٣ٝقبكٕٞ ٖٓ اُـوثبء.

٣زٚب٣وٕٞ اٗلؼب٤ُب ػ٘لٓب ٣غٞػٕٞ أٝ  -

 ٣ؾجطٕٞ.

 ٣لهًٕٞ اُٞعٞٙ أُؤُٞكخ ٝا٫ثزَبٓخ. -

 اعزىشـــبف اٌجُــئخ

٣ظِٕٞ ٓوًي٣ٖ ػ٠ِ ْٗبٛ أٝ ٓٞٙٞع  -

 ٝاؽل.

٣ٔبهٍٕٞ أكؼبٍ ؿو٣جخ ٓضَ أهعؾٚ  -

اُغَل أٝ هكوكخ ا٣٧ل١ ثٖٞهح ٓزٌوهح 

 ّٝبمح ُٝٔلح ٣ِٞٛخ.

 ٣ْٕٔٞ أٝ ٣ِؼوٕٞ اُِؼت. -

٫ ٣ظٜوٕٝ أ١ ؽَب٤ٍخ ُِؾوٝم أٝ  -

اٌُلٓبد )ّنٝم أٝ هٖٞه ػزجخ ا٩ؽَبً 

ثب٧ُْ( ٣ٝ٘لٓغٕٞ ك٢ ٍِٞى أٝ ر٣ْٞٚ 

٣زؾوًٕٞ أٝ ٣٘زوِٕٞ ث٬ٍَخ ٖٓ  -

 ٓٞٙٞع أٝ ْٗبٛ ا٠ُ آفو.

٣َزقلٕٓٞ اُغَل ثٞػ٢ ٍُِٕٞٞ أٝ  -

 اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ا٤ّ٧بء.

 ٣َزٌْلٕٞ ٣ِٝؼجٕٞ ثبُل٠ٓ. -

 ٧ُْ.٣ْ٘لٕٝ اُِنح ٣ٝزغ٘جٕٞ ا -



 
 

 اُناد.

 

 طشق اٌزشخُض إٌفغٍ ٌٍطفً:

٬٣ؽع إٔ ٛوم اُزْق٤ٔ اُ٘ل٢َ اُز٢ رَزقلّ ك٢ كْٜ ٝرل٤َو ٓب ٣ؼب٢ٗ ٓ٘ٚ اُطلَ  

ٖٓ اٙطواثبد ٓو٤ٙخ اٗٔب رقزِق ػٖ رِي اُز٢ رَزقلّ ك٢ كهاٍخ ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُجبُـ٤ٖ 

ٝكْٜ ٝرل٤َو ٓب ٣ؼبٕٗٞ ٓ٘ٚ ٖٓ اٙطواثبد ٓو٤ٙخ ٝمُي إٔ اُطلَ ٕؼت إٍُٞٞ ا٤ُٚ، 

 ُزب٤ُخ:ُٝنُي ٗؼزٔل ػ٠ِ ٖٓبكه اُزْق٤ٔ ا

 ربسَــخ اٌطفــً: -4

٣زْ رو٢ٖ ربه٣ـ اُطلَ ثلءا ٖٓ ٝهذ ٬٤ٓكٙ ٓغ ا٩ّبهح ا٠ُ اُزطٞهاد اُغ٤َٔخ، 

ٝاُؼو٤ِخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ف٬ٍ رطٞهٙ، أُؼِٞٓبد ػٖ اُِؼت ٙوٝه٣خ ك٢ ٛنا اُٖلك ٍٞاء أًبٕ 

ُز٢ اُطلَ ٣َٔؼ ُٚ ثبُِؼت ٓغ ا٥فو٣ٖ، أّ اٗٚ ٣لَٚ اُِؼت ثٔلوكٙ، ًٝنُي ٗٞع اُِؼت ا

 ٣لِٜٚب.

 

 ربسَـــخ اٌعبئٍــخ: -2

 ٣غت إٔ رغٔغ ٓؼِٞٓبد ػٖ ػ٬هبد اُؼبئِخ ٝرَْٔ:

رور٤ت اُطلَ ك٢ اُؼبئِخ: َٛ ٛٞ ٝؽ٤ل أّ ا٧ًجو أّ ا٧ٕـو، ٝهل ٝعل إ ا٧ٛلبٍ  .أ 

 اُن٣ٖ ٣ؤرٕٞ ٖٓ ث٤ٞد ٓؾطٔخ ٣ٌٕٞٗٞ أًضو ػوٙخ ٬ُٙطواثبد اُ٘ل٤َخ.

 ٣٘بّ ٝؽلٙ أّ ٓغ أّوبئٚ أّ ٓغ ٝاُل٣ٚ. رور٤جبد اُّ٘ٞ أُؼزبكح: ٍٞآءا أًبٕ اُطلَ .ة 

ٓؼِٞٓبد ػٖ ا٩ثبء: َٛ ُْٜ ػ٬هبد ع٤لح ثجؼْٜٚ اُجؼ٘، ٛوم اُزوث٤خ،  .ج 

 اُؼوبة.

ؽبُخ اُؼبئِخ ا٫هزٖبك٣خ: ٝرؤص٤وٛب ػ٠ِ اُطلَ، ّق٤ٖزٚ ًٍِٝٞٚ... )ٓغل١ اؽٔل  .د 

 (.23ّ،  2006محمد ػجل الله، 



 
 

 فحــض اٌطفـــً: -3

ا٬ٌُّ ٓغ اُطلَ فبٕخ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ػٔو اُطلَ ٝرؼزٔل ػ٠ِ اٌطشَمخ اٌٍفظُخ:  - أ

 ٍ٘ٞاد، َٝٗزقلّ ثَئاٍ اُطلَ ػٖ أؽ٬ٓٚ ٝف٤ب٫رٚ أٝ رٖٞهارٚ ا٤ٓٞ٤ُخ. 6كٞم 

ٝرؼزٔل ػ٠ِ ْٓبٛلح اٝ ٬ٓؽظخ اُطلَ أص٘بء اُِؼت، اٌطشَمخ اٌغُش اٌٍفظُخ:   - ة

ٝإ ًبٕ ٣ٞكو ُٚ ُؼجب رقزِق ك٢ ٛج٤ؼزٜب، ٣٘زظو ؽلٝس اَُِٞى ك٤وّٞ ثزَغ٤ِٚ ٝرَغ٤َ 

 (.24ّ،  2006اُظوٝف اُز٢ ٣ؾلس ك٤ٜب. )ٓغل١ اؽٔل محمد ػجل الله، 

ّل، ٬٣ؽع ٓٔب ٍجن افز٬ف ٍٝبئَ اُزْق٤ٔ اُ٘ل٢َ ثبَُ٘جخ ُِطلَ ػٜ٘ب ُلٟ اُوا

كؼ٘ل اُطلَ ٣غت ا٩ُٔبّ ثٌَ اُغٞاٗت ٝاٍزؼٔبٍ ػلح ٍٝبئَ ُِ٘و٢ اُٚٞء ػ٠ِ أٌَُْ أٝ 

 ا٫ٙطواة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رّهُــذ:



 
 

اُيٓب٤ٗخ  ٝاُؾلٝكٝاكاٝرٚ  اُلهاٍخ أُٜ٘ظ أَُزقلّ ك٢  ا٠ُرطوه٘ب ك٢ ٛنا اُلَٖ 

ا٤ُٜب ٜٝٓ٘ب اُؾبُخ اُز٢ ا٠ُ اُؾب٫د اُز٢ رطوه٘ب ٝأٌُب٤ٗخ ُِلهاٍخ، ٝاُزؼوٗ ثٌَْ ٓلَٖ 

 هٔ٘ب ثززجؼٜب ك٢ اُلهاٍخ ا٫ٍب٤ٍخ.

 اٌذساعـــخ الاعزطلاعُـــخ: (4

رؼزجو اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ أٍب٤ٍخ ُِو٤بّ ثب١ ثؾش ػ٢ِٔ ٧ٜٗب أُوؽِخ اُزؾ٤ٚو٣خ، 

 عٔغ أُؼِٞٓبد.

رؼزجو اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ كهاٍخ َٓؾ٤خ اٍزٌْبك٤خ، ام ٢ٛ ٓوؽِخ ٛبٓخ ك٢ اُجؾش 

٢ِٔ ٗظوا ٫هرجبٜٛب أُجبّو ثب٤ُٔلإ ٓٔب ٣ٚل٢ ٕلخ أُٞٙٞػ٤خ ػ٠ِ اُجؾش، ًٔب اُؼ

رٜلف اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ ا١ اٍزط٬ع اُظوٝف أُؾ٤طخ ثبُظبٛوح اُز٢ ٣وؿت اُجبؽش 

 ( 38، ٓ 2000ك٢ كهاٍزٜب ٝاُزؼوف ػ٤ِٜب. )ٓوٝإ ػجل أُغ٤ل اثوا٤ْٛ، 

ػ٤بكح ُِزٌلَ ثبٙطواثبد اُ٘طن ٤ل" ك٢ "ػ٤بكح أُغ ا٫ٍزط٬ػ٤خًبٗذ اُلهاٍخ 

هبثِ٘ب ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٫ٝ ٣قل٠ اٗٚ ٖٓ اُ٘ظوح ا٠ُٝ٧ ُِؼلك ٣ٞؽ٢ ثبٕ ٛنا  ٝا٬ٌُّ أ٣ٖ

 ا٫ٙطواة ٣غزبػ اُطلُٞخ ٝثواءرٜب.

ٝهٔ٘ب ك٢ ٛنٙ اُؾٖخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ ثزؾل٣ل اُؾبُخ اُز٢ ٍ٘وّٞ ثززجؼٜب رجؼب ُْوٝٛ 

 ٌٕٞ ك٢ اُطلُٞخ أُجٌوح.ر إٔاُلو٤ٙخ، ٓغ ٓواػبح ػٔو اُؾبُخ 

 :ووعبئــً اٌجحـثِٕهــح  (2

 :ٌإٌّهــح اٌعُــأد 

اػزٔلٗب ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُؼ٤بك١ ُز٘بٍٝ ٓزـ٤واد اُجؾش، ٝمُي ٝكوب ُِلو٤ٙخ اُز٢ َٗؼ٠ 

 ِزْق٤ٔ أُجٌو كٝه ك٢ اُزٌلَ ثبُطلَ اُزٞؽل١؟ُُِزؾون ٜٓ٘ب، ٢ٛٝ: َٛ 

٣ؼزٔل ػ٠ِ كهاٍخ اُؾبُخ ٝرل٤َو ظٞاٛوٛب ٝفٖٕٞب رؾل٣ل  ٧ٗٚٝرْ افز٤به أُٜ٘ظ اُؼ٤بك١ 

 ٝمُي ُٔؾبُٝخ رول٣ْ رْق٤ٔ ٓجٌو هل ٣َبػلٗب ك٢ اُزٌلَ ٝاُٞهب٣خ. أػواٜٙب



 
 

"٫هبُ" أُٜ٘ظ اُؼ٤بك١ ػ٠ِ اٗٚ ر٘بٍٝ ا٤َُوح ٖٓ ٓ٘ظٞهٛب اُقبٓ ،ٝ ًنُي  ٣ؼوفٝ

ٝٓؾب٫ٝد اُلوك ُؾِٜب اُزؼوف ػ٠ِ ث٤٘زٜب ٝرو٤ًجٜب ، ًٔب ٣ٌْق اُٖواػبد اُز٢ رؾوًٜب ،

.Chahraoui et Benony ,2003 ,16)) 

 :اٌّمبثٍـــخ اٌعُبدَـــخ 

ٗظوا ُؼٔو اُؾبُخ، ّٝوٝٛ اُزْق٤ٔ ك٢ إٔ ٣ٌٕٞ ِٓٔب ٝثٔب إٔ ا٧ّ ٢ٛ ا٧كهٟ ثؾبُخ 

اث٘زٜب، كؤ٘ب ثٔوبثِخ فبٕخ ثب٧ّ ُغٔغ أًجو هله ٖٓ أُؼِٞٓبد، اٙبكخ ا٠ُ ٓوبثِخ أُوث٤خ 

 ُِؾبُخ. ٝاُؾٖٔ أُقٖٖخ

كبُٔوبثِخ اُؼ٤بك٣خ رؼزجو ا٤ٍُِٞخ ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ اُلؾٔ ٝاُزْق٤ٔ، ٢ٛٝ ػ٬هخ ٤ٜ٘ٓخ 

ث٤ٖ أُؼبُظ ٝأُو٣٘ ك٢ ٓ٘بؿ ٗل٢َ آٖٓ رَٞكٙ اُضوخ أُزجبكُخ ٝاَُو٣خ اُزبٓخ ث٤ٖ اُطوك٤ٖ 

ثٜلف رجبكٍ أُؼِٞٓبد ٝاُقجواد ٝأُْبػو ٝا٫رغبٛبد، ٝرٌٕٞ اُؼ٬هخ فب٤ُخ ٖٓ اُْي 

 ّ(. 1997ف ٝاُزٜل٣ل ٝا٧ٓو ٝا٢ُٜ٘. )اع٬ٍ محمد ٍو١، ٝاُقٞ

 خ:ـخ اٌعُبدَــاٌّلاحظ 

اػزٔلٗب ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ا٬ُٔؽظخ اُؼ٤بك٣خ، ًٕٞ اُزْق٤ٔ اُله٤ن ٣ؼزٔل ػ٠ِ 

ا٬ُٔؽظخ أُجبّوح َُِٞى اُطلَ ٝػ٬هزٚ ثب٥فو٣ٖ ٝاُزؼوف ػ٠ِ هلهارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ 

 أُغبى٣خ ٝاُؾو٤ًخ.

ّ( ا٬ُٔؽظخ اُؼ٤بك٣خ أٜٗب اُز٢ رَٔؼ ث٬ٔؽظخ ٍِٞى 1959ُٝول ػوف ًٔبٍ ثٌلاُ )

اُلوك ك٢ ظَ اُٞٙؼ٤خ اُٞاهؼ٤خ اُز٢ ٣زج٘بٛب اُلؾٔ ٝرز٘بٍٝ ا٬ُٔؽظخ ػلح عٞاٗت ٜٓ٘ب 

٬ٓؽظخ )أُظٜو اُغَٔب٢ٗ، ا٬ُٔثٌ، أٍِٞة ا٬ٌُّ، ا٫ٍزغبثبد اُؾو٤ًخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ( أ١ 

٤ًٍِٞبد اُلوك ماد  إٔضٚ ٝفٖبئٔ ًٍِٞٚ، ٝا٬ُٔؽظخ رج٤ٖ ٬ٓؽظخ أُلؾٞٓ: ؽل٣

 ٓؼ٠٘ ٝاُز٢ رؼجو ػٖ أٓٞه ًبٓ٘خ هل ٫ ٣ٌٖٔ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ػٖ ٛو٣ن ا٬ٌُّ. 

  :دساعــخ اٌحبٌــخ 



 
 

ٝرؼل ٛنٙ أُوؽِخ هئ٤َ٤خ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ ٓظبٛو اُزٞؽل ُلٟ اُؾبُخ، ريٝكٗب 

لُٞخ أُجٌوح ٝرطٞهٛب ٖٓ اُغبٗت اُؾو٢ً، ثبُٔؼِٞٓبد اُغل٣لح ػٖ ٗٔٞٛب، ف٬ٍ ٓوؽِخ اُط

 اُ٘ل٢َ، أُؼوك٢، ٝا٧ٓواٗ اُز٢ أ٤ٕجذ ثٜب اُؾبُخ ٝأْٗطزٜب اُؾب٤ُخ.

( اٗٚ ػ٘لٓب ٣واك كهاٍخ اُؾبُخ ُِطلَ ٖٓ ٣2000،507وٟ ٓؾٔٞك ػجل اُؾ٤ِْ ٢َ٘ٓ )

م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ ُزْق٤ٖٚ ُٝٞٙغ ثوٗبٓظ كوك١ ُٚ ٫ثل ٖٓ إٔ ٣لهً ٖٓ ف٬ٍ 

ٜظ ّبَٓ ػٖ ٛو٣ن أُوبث٬د ٓغ اُطلَ ٗلَٚ، ٝٓوبث٬د ٓغ ا٧ٍوح ًٝنُي اُزؼوف ػ٠ِ ٓ٘

ٗزبئظ اُلؾٔ ا٤ٌَُُٞٞع٢، ٝاُزوبه٣و أُله٤ٍخ، ٝاُلهاٍخ ا٫عزٔبػ٤خ ثٔؼ٠٘ إٔ ٣َبْٛ ًَ 

 عبٗت ك٢ اػطبء ٕٞهح ٤ًِخ ػٖ فِل٤زٚ. 

 :الاخزجبساد 

ػلد ُزو٤ٌ ثطو٣وخ ٤ًٔخ أٝ ر٠َٔ ًنُي ثبُوٝائي ٢ٛٝ ٓغٔٞػخ ٓ٘ظٔخ ٖٓ أُض٤واد أ

٤ًل٤خ ثؼ٘ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ أٝ ٍٔبد ٓؼ٤٘خ ك٢ اُْق٤ٖخ أٝ كهاٍخ اُْق٤ٖخ ًٌَ، 

 (.9ّ،  1996ثٔقزِق عٞاٗجٜب اُل٣٘ب٤ٌ٤ٓخ. )ػجبً، 

( ُزو٤٤ْ أُئّواد أُجٌوح ECANٝهل رْ ا٫ػزٔبك ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ أكاح اُو٤بً )

وخ اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُو٤بً اُجؼل١ ٝاُو٤بً اُززجؼ٢ ُِؾبُخ ُِطلَ اُزٞؽل١، ُٝول اٍزقلٓ٘ب ٛو٣

 ٝمُي هجَ ٝأص٘بء اُزٌلَ.

 رشخّـــخ اٌّمُـــبط:

هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزوعٔخ ا٤ُٝ٧خ ُِٔو٤بً ٖٓ اُِـخ اُلو٤َٗخ ا٠ُ اُؼوث٤خ ٝهل ػوٙذ 

ػ٠ِ هبئٔخ ٖٓ ا٫ٍبرنح ْٜٓ٘  اُزوعٔخ ػ٠ِ ا٧ٍزبمح أُئٛوح،"ُٖوغ ؽ٤َ٘خ"ٝثلٝهٛب

ا٫ٍزبمح "ٓؾوى١ ٤ٌِٓخ" ٝثؼل اثلاء ٬ٓؽظزْٜ ػ٠ِ اُزوعٔخ هبٓذ اُجبؽضخ ثزؼل٣َ ٤ٕبؿخ 

 اُؼجبهاد اُز٢ ٣غت رـ٤٤وٛب، ٝأػ٤لد ٤ٕبؿخ اُؼجبهاد ٓوح أفوٟ.

 رعشَف اٌّمُبط:

 صِـــبْ اٌذساعـــخ:ِىبْ و   -



 
 

  :صِــبْ اٌذساعــخ 
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 :ِىــبْ اٌذساعــخ 

 Cabinet d’orthophonie etػ٤بكح أُغ٤ل أُقزٖخ ك٢ ػ٬ط اُ٘طن ٝا٬ٌُّ )

depsychologie, Mme DJEBRIT née MELLIKECHE.F ٝاُز٢ روغ ك٢ ّبهع )

ٌٓزت -ّ، ٝرظْ اُؼ٤بكح هبػخ اٗزظبه 2006ٍ٘خ  ٤ٍل١ ّؾ٢ٔ، رْ اكززبؽٜب ثْٜو أكو٣َ

ٌٓزت ا٧فٖبئ٤خ اُ٘لَب٤ٗخ ٝا٧هٛل٤ٗٞخ "ٓل٣و اُؼ٤بكح"، -ؿوف ُِؼَٔ ٓغ ا٧ٛلبٍ 3-اٍزوجبٍ

ٝٓطجـ ثٚ اُزغ٤ٜياد اُٚوٝه٣خ، رؾز١ٞ اُؼ٤بكح ػ٠ِ كو٣ن ػ٬ع٢ َٗبئ٢ ٌٕٓٞ ٖٓ 

ٞؽل٤٣ٖ ٖٓ اَُجذ زٛلبٍ اُأفٖبئ٤بد ٗلَب٤ٗبد ٝٓوث٤بد ٝاهٛل٤ٗٞبد، ٣زْبهًٖ اُزٌلَ ثب٧

 اُق٤ٌٔ اٙبكخ ا٠ُ ٓ٘ظلخ ٝٓٞظلخ اٍزوجبٍ. ا٠ُ

كهعخ ٖٓ ا٫ٍزو٤ُ٬خ ٝرؾ٤َٖ اُولهاد اُِـ٣ٞخ  ا٠ُرَؼ٠ اُؼ٤بكح ا٠ُ إٍُٞٞ ثبُطلَ  

 .ٝأُؼوك٤خ ٝأُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ

 عُٕــخ اٌذساعــخ:

١ ٖٝٓ اعَ ٬ٓؽظخ ٛجوب ُِلو٤ٙخ ٝا٩ٌّب٤ُخ، ؽلكٗب ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٢ٛٝ اُطلَ اُزٞؽل

أ٤ٔٛخ اُزْق٤ٔ أُجٌو افزوٗب ؽبُخ ٖٓ اُطلُٞخ أُجٌوح ُٔؼوكخ ىِٓخ ا٧ػواٗ اُز٢ 

 اًزِٔذ ٝرؼل ٤ْٓوا ٬ُٙطواة َٝٓبػلا ػ٠ِ اُز٘جئ ثٚ.

أُقزٖخ ك٢ اٙطواثبد اُ٘طن ٫ؽظ٘ب أص٘بء اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ "ُؼ٤بكح أُغ٤ل " 

أػواٗ اُزٞؽل ٖٓ هكوكخ ا٣٧ل١ ٝػلٝا٤ٗخ، إٔ ٓؼظْ اُؾب٫د رظٜو ػ٤ِٜب ٝا٬ٌُّ 

ا٫ٛزياى، اُلٝهإ ؽٍٞ اُناد، ٌُٖ ا٧ٛلبٍ اُوٙغ )اُطلُٞخ أُجٌوح(، ٗغل ٕؼٞثخ ك٢ 

 رؾل٣ل ا٧ػواٗ.

ُلذ اٗزجبٛ٘ب ك٢ اُؾٖخ اُضب٤ٗخ ُِلهاٍخ، ٛلَ ك٢ ػٔو اُض٬صخ ٍ٘ٞاد ٣وّٞ ثبُٖواؿ ث٬ 

 ذ ُ٘ب  ٓل٣وح اُؼ٤بكح  ثنُي.ٍجت كؤهكٗب  إٔ ٗوّٞ ثٔزبثؼخ ُٚ، ثؼل إٔ أمٗ



 
 

جبكه ا٠ُ اُٚؾي، ٫ ٣ٞؽ٢ ًبٕ اُطلَ "أ٣ٞة" ه١ٞ اُج٤٘خ ٓزٍٜٞ اُوبٓخ، ٣

 ثبُزٞؽل،ٌُٖ ثؼل اُزله٤ن ك٢ رٖوكبرٚ رظٜو ُ٘ب  ٓئّواد  ٝاػواٗ رغؼِ٘ب ٗزَبءٍ ،ك٘غلٙ

٣وك٘ ثْلح اُزٞإَ ٓؼ٘ب ، ٣ٝوبثَ ٓؾبُٝز٘ب ثؼ٘ق ،ًٝبٕ ٣ٖله ثؼ٘ ا٫ٕٞاد 

رقزِق ك٢ ّلرٜب ٫ٝ ٣ٌٖٔ كْٜ ٓؼ٘بٛب،٢ٚٔ٣ٝ ٓؼظْ ٝهزٚ ك٢ ؽوًبد ٗٔط٤خ ٓضَ اُزٖل٤ن 

 ٝ هكوكخ ا٣٫ل١.

اع٬ٍٚ ك٢ ٛبُٝخ ٓزقٖٖخ ثلا ثبُٖواؿ ُْٝ  ِٛج٘ب  ٓ٘ٚ اُغًِٞ ُْٝ ٣لؼَ ؽبُٝ٘ب

ًزٚ ثلا ثبُٚؾي صْ ثلا ثؤفن اُِؼت أُٞعٞكح ثبُـوكخ ٣ٝٚوثٜب ك٢ ٣زٞهق، ُٔب اكِزٚ ٝرو

اُغلهإ، صْ ٝهق ػ٠ِ اٌُو٢ٍ ثول٤ٓٚ ٓؾب٫ٝ اٍوبٛ ٗلَٚ، رلفِ٘ب ثطو٣وخ ٕبهٓخ ٓغ اُوٍٞ 

ٌُِٔخ "٫"، ك٢ ا٧ٍٝ ُْ ٣َزغت ٌُٖ ثؼل مُي ثلا ٣ٜلا، ًبٕ اُزٞإَ اُجٖو١ ٙؼ٤لب، 

٤ٜب ػ٘لٓب رٌِٔٚ، ثبَُ٘جخ ُِ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ٝرلٝه ٝعٜٚ اُػ٘لٓب ًبٕ ٓغ آٚ ًبٗذ رْلٙ ٖٓ ؽٌ٘ٚ 

 .ًبٕ ٙؼ٤ق علا ثبُٔوبهٗخ ٓغ اهواٗٚ

ثبَُ٘جخ ُولهارٚ أُؼوك٤خ ًبٗذ ٙؼ٤لخ علا ٝرؾزبط ا٠ُ ٓؾلي كب٫ٗزجبٙ ٓض٬ ٣ٌٕٞ ثِؼجخ 

رٚؼٜب ك٢ ٖٗت ػ٤٘٤ٚ ٫ٝ ٣َزـوم اًضو ٖٓ هثغ كه٤وخ ٝ ٣ؼٞك ا٠ُ اُزْزذ،ٝػ٘لٓب ر٘بك٣ٚ 

 ٣ِزلذ  ا٤ُي ًٝبٗذ ػ٤٘بٙ ٝ هاٍٚ ٫ ٣زٞهلبٕ ػٖ اُؾوًخ .ثبٍٔٚ ٫ 

ٝٙؼ٘ب اُِؼت آبٓٚ ٬ُٔؽظخ ٛو٣وخ رو٤ًجٚ اٝ ر٤ٖ٘لٚ ُٜب ُٝول افلن ك٢ مُي ، 

ٝهًج٘بٛب آبٓٚ ٤ُؼ٤ل رو٤ًجٜب ٌُ٘ٚ ُْ ٣٘غؼ ك٢ مُي كول ًبٕ ُؼجٚ ؿ٤و ٛبكف ٝػْٞائ٢ ًَ ٓب 

 ٣وّٞ ثٚ ٛٞ ه٤ٜٓب اٝ اكفبُٜب ا٠ُ كٔٚ .

٣قٔ اُغبٗت اُؼبٛل٢ كول ًبٕ ٣زغ٘ت ا٬َُٔٓخ ٝأُلاػجخ ُٝٔب ًبٕ ٓغ آٚ ٢ً آب ٓب 

 رو٘ؼٚ ثزوج٤ِٜب رؼط٢ ُٚ ؽِٞح ، ٝػ٘لٓب رؼبٗوٚ ًبٕ ٣ٖوؿ. 

ًبٗذ أُوبثِخ ٕؼجخ ثبَُ٘جخ ا٤ُ٘ب، ٫ٕ اُزؼبَٓ ٓغ ػلٝا٤ٗخ اُطلَ رؾزبط ا٠ُ اُٖوآخ، 

ا٠ُٝ٧، كزِي اُٚؾٌبد ُْ رٌٖ  أٓب ثبَُ٘جخ ٨ُػواٗ، ًبٗذ فل٤خ ٫ رظٜو ٖٓ اُِٞٛخ

ؼ٤ٖ ُٜنا ٝعت اُزو٤ًي ك٢ ًَ ٍِٞى، كجؼل اُزٔؼٖ ُِزلبػَ، ٝمُي اُٖواؿ ُْ ٣ٌٖ ثَجت ٓ

 ك٢ ًٍِٞبد اُؾبُخ ٝرٖوكبرٚ ٝعلٗب اٗٚ ٣ؾزبط ا٠ُ ؽٖٔ افوٟ ُزْق٤ٔ ؽبُزٚ.



 
 

فزوٗب ٣زـ٤ت ػٖ ؽٖٔ اُزٌلَ، ا ٓب ٗظوا ٫ٕ اُؾبُخ "أ٣ٞة" ٫ ٣ؾٚو كائٔب، ٝؿبُجب

 ٤ٍٖٔ"."٣ب

ٝ ٢ٛ ٛلِخ ك٢ ٍ٘زٜب اُضبُضخ ،ٓزٍٞطخ اُوبٓخ ٝاُٞىٕ ،ٗظ٤لخ أُِجٌ ،ٖٓ اٍوح ٤َٓٞهح 

 اُؾبٍ ،اث٣ٖٞ ٓزؼ٤ِٖٔ ٝػب٤ِٖٓ ،رؼزجو اُؾبُخ ا٫ث٘خ اُٞؽ٤لح ُٜٔب .

٫ؽظذ ا٫ّ ػ٬ٓبد ُؼلّ رٞإَ اث٘زٜب ٓؼٜب اص٘بء اُوٙبػخ ٝػلّ رغبٝثٜب ٫ٍٜٔب ػ٘ل 

ر٢ْٔ ػ٠ِ اٛواف ا٫ٕبثغ ،ًِٝٔب ًجود رظٜو ػ٤ِٜب ٓ٘بكارٜب ،ٝػ٘لٓب ْٓذ ًبٗذ 

ػ٬ٓبد افوٟ ٓضَ اُٖواؿ ٝاُجٌبء ث٬ ٍجت ٝٛ٘ب هوهد ا٫ّ إ رؾٚوٛب ا٠ُ اُؼ٤بكح ثؼل 

 إ اٍز٘يكذ ثبه٢ اُزْق٤ٖبد ،ٍٝ٘زطوم ا٠ُ ٛنٙ اُؾبُخ ثبُزل٤َٖ ك٢ اُلهاٍخ ا٫ٍب٤ٍخ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 اٌزمشَــش اٌغُىىٌىخــٍ ٌٍحبٌــخ:

طلِخ "٣ب٤ٍٖٔ" ٖٓ عٌ٘ أٗض٠، رجِؾ ٖٓ اُؼٔو ص٬س ٍ٘ٞاد، ٓزٍٞطخ اُوبٓخ ٝاُٞىٕ، اُ

 ٗظ٤لخ أُِجٌ، ٛبكئخ.

رؼزجو اُؾبُخ ا٫ث٘خ اُٞؽ٤لح ُٞاُل٣ٜب، ا٧ّ ػبِٓخ ًٔؼِٔخ ك٢ أُزٍٞطخ ٝا٧ة ربعو، 

 ٓواؽَ اُؾَٔ ٝاُوؿجخ ثٜب ًبٗذ ػبك٣خ ٝٛج٤ؼ٤خ ًٝنُي ٫ٝكرٜب.

ٔٞ كول ٫ؽظذ ا٧ّ أٜٗب ك٢ أٝهبد اُوٙبػخ ٫ رزؾوى ٫ٝ أٓب ك٤ٔب ٣قٔ ٓواؽَ اُ٘

رزغبٝة ٓؼٜب، ًٝبٗذ ٫ ر٘ظو ا٤ُٜب، ٝثؼل مُي إٔجؾذ ٫ رزغبٝة ٓغ أٍٜب ػ٘ل ٓ٘بكارٜب، 

ٝثلا ٣ظٜو ػ٤ِٜب ا٩كواٛ ك٢ اُؾوًخ، أٓب ك٤ٔب ٣قٔ ا٢ُْٔ كول ْٓذ ثَوػخ ؽز٠ أٜٗب ُْ 

 ًبٗذ رٖوؿ ثلٕٝ ٍجت ٓؼ٤ٖ.رؾجٞ، ٌُٜ٘ب ًبٗذ ر٢ْٔ ػ٠ِ أٛواف إٔبثؼٜب ٝ

ر٤ٔيد ا٧ٝٙبع اُؼ٬ئو٤خ ُِٞاُل٣ٖ ثبُزٞرو ٝاُْغبه كٕٝ ٍجت ٓؼ٤ٖ، كٌبٕ ثؾٌْ ػِٔٚ 

٣ـ٤ت ًض٤وا ػٖ أُ٘يٍ أٓب ؽٚٞهٙ كز٤ٔي ثْغبهٙ ٓغ أّ اُؾبُخ ٝثبَُ٘جخ ٬ُّ ثؼل أًبُٜب 

 ص٬صخ أّٜو ا٧ٓٞٓخ اٙطود ُِؼٞكح ا٠ُ اُؼَٔ.

ٔوث٤خ، ٝثبُزب٢ُ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘بى اّجبع ًبك٢ ُِغبٗت اُؼبٛل٢ ٝٛ٘ب ًبٗذ رزوى اُؾبُخ ٓغ اُ

 ( ّٜوا.18ُِطلَ ٝفبٕخ إٔ اُْغبهاد رطٞهد ا٠ُ ِٛت اُط٬م ٝاُؾبُخ ك٢ ػٔو )

ُٞؽع ػ٠ِ اُؾبُخ اٙطواثبد ٓ٘ن اَُزخ أّٜو ٖٓ ٫ٝكرٜب، ٌُٖ اُظوٝف اُؼبئ٤ِخ 

ٝاُْغبهاد اُلائٔخ ٝػلّ رؤًل ا٧ّ ٖٓ ٛنٙ ا٫ٙطواثبد ٝظٜ٘ب أٜٗب ٍزيٍٝ أفوٛب ه٬٤ِ ا٠ُ 

 ػب٤ٖٓ ٖٓ ٍٖ اُؾبُخ ٝؽ٤ٜ٘ب ثلأد رجؾش ػٖ رْق٤ٔ. 

رؼب٢ٗ ٖٓ ثؼ٘ أػواٗ ّ ٢ٛٝ  2017اُزؾوذ اُؾبُخ ثؼ٤بكح أُغ٤ل ك٢ ّٜو ٍجزٔجو 

اُزٞؽل، اٙطواثبد ك٢ اَُِٞى، ًب٫ٛزياى ٝهكوكخ ا٣٧ل١، اٙطواثبد اُزٞإَ اُِلظ٢ 

ٝاُـ٤و اُِلظ٢ ًؼلّ ا٫ٍزغبثخ ػ٘ل ٓ٘بكارٜب أٝ ٓ٘بؿبرٜب أٝ اُزؾلس ا٤ُٜب، ٓغ اُلٝهإ ؽٍٞ 

 ٗلَٜب.



 
 

 45رْق٤ٔ اُؾبُخ ػ٤ٖ ُٜب ثوٗبٓظ رٌل٢ِ ٌٓضق، أهثؼخ ؽٖٔ ك٢ ا٧ٍجٞع ُٔلح  ثؼل

 ك.

  :ًٌاٌحظـــخ الأو 

ًبٗذ اُؾٖخ ا٠ُٝ٧ فبٕخ ثب٬ُٔؽظخ أُجبّوح ُِؾبُخ "٣ب٤ٍٖٔ" ٝمُي ٫ٍزقواط 

 .أُئّواد أُجٌوح ُِزٞؽل

٠ اُوبػخ رٔذ ف٬ٍ أُوبثِخ ٓواهجخ اُطلِخ ُؾظخ اٗلٖبُٜب ػْ أٜٓب ُؾظخ كفُٜٞب اُ

اُؼ٬ع٤خ، ٝٗغلٛب رجل١ هكٚب ٝٓوبٝٓخ ٝرْل ك٢ ٣ل أٜٓب، ٝثؼل إٔ أعَِ٘ب اُؾبُخ ك٢ ٛبُٝخ 

ٓقٖٖخ، ٝؽِٖ٘ب ػ٠ِ اٗزجبٜٛب أفنٗب ٤ْٗو ا٠ُ أ٤ّبء ٝأُؼبة ٓٞعٞكح ك٢ اُـوكخ ٌُٜ٘ب 

ًبٗذ ٫ رزجغ ا٫رغبٙ، ًٝبٗذ روكغ أػ٤ٜ٘ب ك٢ اَُوق أٝ رل٣و هاٍٜب ك٢ ارغبٙ آفو ٓزلبك٣خ 

ُي اُزٞإَ اُجٖو١، ؽبُٝ٘ب ؽٖٚ اُؾبُخ ٝٓلاػجزٜب ٬َٓٝٓزٜب ٌُٜ٘ب ًبٗذ ر٘يػظ ٖٓ ثن

مُي، عوث٘ب ٓؼٜب روك٣ل ثؼ٘ أٌُِبد ٓضَ ٓبٓب، أٝ ثبثب، ُْ روله ػ٠ِ مُي، كول ًبٗذ رزٔزْ 

ثؤٕٞاد ؿ٤و ٓلٜٞٓخ، ًبٗذ اُؾبُخ ٖٓ ؽ٤ٖ ٦ُفو رزْبثي إٔبثؼٜب أٝ رٖلن ث٤ل٣ٜب كطـذ 

 ًٍِٜٞب ُزٖجؼ ٗٔط٤خ. ٛنٙ اُؾوًبد ػ٠ِ

٤ُ٘ب، ػ٘ل اٜٗبء اُؾٖخ أّوٗب ثب٤ُل ُزٞك٣ؼٜب ُْٝ اٗبك٣٘ب ثبٍٜٔب ٓواها ٝرٌواها ُْٝ رِزلذ 

 روِل ا٩ّبهح.

هًيٗب ك٢ ٛنٙ أُوبثِخ ػ٠ِ اٍزقواط أُئّواد اُزٞؽل٣خ اُز٢ رظٜو ػ٠ِ اُؾبُخ هؿْ 

ْقٔ ؿو٣ت ػ٤ِٜب، ٌُٖ رجو٠ أٜٗب رجلٝ ػبك٣خ ك٢ اُِٞٛخ ا٠ُٝ٧ ثبَُ٘جخ ُؼٔوٛب ٝثبَُ٘جخ ُ

 ٛنٙ أُئّواد روبً ثبُْلح ٝاُزٌواه ٝأُلح اُز٢ ثلأد ثبُظٜٞه، ُٜنا ٝعت ٓوبثِخ ا٧ّ. 

 

 َاٌحظـــخ اٌثبُٔـــخ: ِمبثٍــخ الأ 

ثؼل ا٬ُٔؽظخ اُؼ٤بك٣خ ُِؾبُخ، اهرئ٤٘ب ٓوبثِخ ا٤ُٝ٧بء، ثؾٌْ اُؼَٔ، ٝاُٞٙؼ٤خ 

 ب.ا٫عزٔبػ٤خ )ٓطِو٤ٖ(، عبءد ا٧ّ ُٞؽلٛ



 
 

ًبٗذ أُوبثِخ ٖٗق ٓٞعٜخ، اٍزلَوٗب ك٤ٜب ػٖ ّٜٞه اُؾَٔ، كوبُذ اٜٗب ًبٗذ ٕؼجخ 

ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُغَل٣خ كول ػبٗذ ًض٤وا، ٢ٌُ٘ ً٘ذ ٓوربؽخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ل٤َخ، ٝؽِٔذ ثوؿجخ 

ٍ٘خ، ٌُٖ ٓب أرؼج٢٘ ٛٞ  ٢٘ٓ25 ٖٝٓ ىٝع٢ ثؼل صٔب٤ٗخ أّٜو ٖٓ اُيٝاط ًٝبٕ ػٔو١ ؽ٤ٜ٘ب 

 َ ًَ ٕجبػ.اُنٛبة ا٠ُ اُؼٔ

كَبُ٘ب ا٧ّ ػٖ ا٫ُٞكح ٕٝؼٞثبرٜب، كؤعبثذ اٜٗب ًبٗذ ٫ٝكح ٛج٤ؼ٤خ، ٝكوؽ٘ب ًض٤وا 

ثٔغ٤ئٜب، ٢ٌُ٘ رؼوٙذ ثؼلٛب ا٠ُ ؽبُخ ٗل٤َخ ٕؼجخ كبُيٝط ًبٕ ؿبئجب ػ٢٘ ٝروى َٓئ٤ُٝخ 

ا٫ث٘خ ًِٜب ػ٢ِ، كٜٞ ٣ـ٤ت ٛٞاٍ اُٞهذ ػٖ اُج٤ذ ٣ٝزؾغظ ثبُؼَٔ، ٝػ٘لٓب ٣لفَ ٝاّز٢ٌ 

 ٣زل٢ٜ٘ٔ، كٜٞ ٓزٞرو ٝهِن ٝػٖج٢ علا، ٣ٝجلأ ثبُْغبه ٣ٝقوط ٖٓ اُج٤ذ. ا٤ُٚ ٫

ٌٍزذ ا٧ّ ه٬٤ِ صْ ٝإِذ اُؾل٣ش، ا٢٘ٗ أظٖ إٔ اَُجت ٝهاء ٓوٗ "٣ب٤ٍٖٔ" ٛٞ 

ا٢٘ٗ ً٘ذ اهٙؼٜب ٝاُلٓٞع رـٔو٢ٗ، ٝٛ٘ب ثلا ؽ٤ِج٢ ٣وَ ٝاٙطوهد ا٠ُ اُوٙبػخ 

 ا٫ٕط٘بػ٤خ.

ُؾبُخ ٤َُذ ٛج٤ؼ٤خ، هبُذ ٖٓ ا٧ّٜو ا٠ُٝ٧، ٍبُ٘ب ا٧ّ ٓز٠ ثلأد ر٘زج٢ٜ ا٠ُ إٔ ا

ػ٘لٓب ِٕٝذ ٍزخ أّٜو ًٝبٗذ ًَ ٓب روّٞ ثٚ ٛٞ اُوٙبػخ ٫ٝ رزلبػَ ٓؼ٢ أثلا، ٝاٙبكخ 

ا٠ُ مُي ًبٗذ رؼب٢ٗ ٖٓ ٗي٫د اُجوك أُزٌوهح أٝ ا٩ٍٜبٍ، كٌ٘ذ آفنٛب ا٠ُ ٛج٤ت أٛلبٍ 

أٝ ا٩ٍٜبٍ( إٔ أػط٤ٜب ٖٓ ًَ ّٜو، ؽز٠ اٗٚ ِٛت ٢٘ٓ إ ػبٝكٛب أُوٗ )ٗي٫د اُجوك، 

 ٛنا اُلٝاء )ٝأّبه ا٢ُ ثبُلٝاء ا٬ُىّ(.

ثؼل إٔ أًِٔذ اُؼبّ ظٜو ػ٤ِٜب اكواٛ ك٢ اُؾوًخ، ٝفبٕخ اٗٚ ك٢ ٛنٙ اُلزوح ً٘ب ٗلٌو 

ك٢ اُط٬م أٗب ٝأثٞٛب، ٝثلاٗب ثب٩عواءاد ٧ٗٚ اٗؼلٓذ اُضوخ ث٤٘٘ب ٝإٔجؼ ٣لفَ ُِج٤ذ ٝهذ ٓب 

ّٜوا رطِو٘ب، ٝٛ٘ب رلوؿذ ُٜب ٝثلأد اٍزلَو ٓغ ٕل٣وبد  18" ٣ْبء، ثؼلٓب أًِٔذ "٣ب٤ٍٖٔ

ػٖ ٛنٙ اًَُِٞبد ٝأٍجبة اُزؤفو ك٢ اُ٘ٔٞ اُؾ٢َ اُؾو٢ً، ُٝٔب ْٓذ ًبٗذ ر٢ْٔ ػ٠ِ 

 أٛواف ا٧ٕبثغ ٝرلٝه ؽٍٞ ٗلَٜب ٛ٘ب هوهد إٔ اٍز٤ْو أفٖبئ٤٤ٖ.

 .اٌحظـــخ اٌثبٌثـــخ: رطجُـــك الاخزجــبس الأوي 



 
 

ٝٓوبثِخ ا٧ّ ُغٔغ أُؼِٞٓبد اُز٢ رَبػل ك٢  اُزْبث٤ٌخق٤ٖ٤خ ثؼل ا٬ُٔؽظخ اُزْ

( ُزو٤٤ْ أُئّواد أُجٌوح ُِزٞؽل ػ٘ل ECANرْق٤ٔ اُؾبُخ، افزوٗب رطج٤ن ٓو٤بً )

 اُوٙغ، ٝمُي ٧ٗٚ أُ٘بٍت ُؼٔو اُؾبُخ، ٧ٝٗٚ ٖٓ اْٛ اٍُٞبئَ اُزْق٤ٖ٤خ ُِزٞؽل.

اُؾبُخ ا٠ُ ؿوكخ فبٕخ ٝؽبُٝ٘ب إٔ ٗغَِٜب ػ٠ِ ًو٢ٍ فبٓ، ٌُٜ٘ب هكٚذ  أؽٚوٗب

د رلٝه ؽٍٞ ٗلَٜب، ٝاػلٗب أُؾبُٝخ كغَِذ ًٝبٗذ رٚوة ث٤ل٣ٜب كٞم اُطبُٝخ أمُي ٝثل

 فو، هٔ٘ب ثزوث٤غ ٣ل٣ٜب ٌُٜ٘ب ُْ رزؾَٔ مُي ٝثناد ثبُٖواؿ.آؽ٤٘ب ٝروكوف ثٜٔب ؽ٤٘ب 

ب ُْٝ ر٘زجٚ ا٠ُ اُٖٞد، ؽبُٝ٘ب إٔ ٌِٜٗٔب ًبٕ ٗوٍٞ ٤ُ٘اٗبك٣٘ب اُؾبُخ ثبٍٜٔب ُْ رِزلذ 

 )ٓبٓب، ثبثب( ٌُٖ ثلٕٝ علٟٝ كٌَ ٓب روُٞٚ ٛٞ إٔٞاد ؿ٤و ٓلٜٞٓخ.

أػط٤٘ب ُٜب ُؼجخ اُؾِوبد ٢ٛٝ ٓلٌٌخ ِٝٛج٘ب ٜٓ٘ب عٔؼٜب كوٓزٜب ٝأفند ٝاؽلح ٝأكفِزٜب 

 ا٠ُ كٜٔب.

روّٞ ثبُٖواؿ ؽبُٝ٘ب ؽٜٚ٘ب أٝ ٬َٓٓزٜب ٝٓلاػجزٜب ًبٗذ روك٘ مُي ثْلح، ٝ

 ٝرؾبٍٝ اُٜ٘ٞٗ ٖٓ ٌٓبٜٗب.

ًبٗذ اُؾبُخ ٓؼظْ اُٞهذ رزغ٘ت اُزٞإَ اُجٖو١ كٌبٗذ ر٘ظو ك٢ اَُوق ٫ٝ 

 رزٞإَ ٓؼ٘ب.

هٔ٘ب ك٢ ٛنٙ اُؾٖخ ثزؤ٤ًل اًَُِٞبد أُٞعٞكح ػ٠ِ اُؾبٍ، ٝروه٤ٜٔب ك٢ أُو٤بً 

 أُلهط ٛ٘ب.

 

 الأوي: رفغُــش الاخزجــبس

٬ُفزجبه ٗغل إ ٓؼظْ أُئّواد أُجٌوح ٓٞعٞكح ػ٘ل اُؾبُخ، ٖٓ اُ٘ظوح ا٠ُٝ٧ 

 كٜٔ٘ب:

 ػوٙب ٓٞعٞكٝ كائٔب. 19 -

 أػواٗ رظٜو ؿبُجب. 07 -



 
 

 أػواٗ رظٜو أؽ٤بٗب.  03 -

 ػو٤ٖٙ ٓٞعٞك٣ٖ ٗٞػب ٓب. -

 ػو٤ٖٙ ٫ ٣ظٜوإ ػ٠ِ اُؾبُخ اثلا. -

ٞك ػوٙب ٣ئًل رْق٤ٔ اُزٞؽل، ٝفبٕخ اُج19٘ٝثبَُ٘جخ ا٠ُ ٛنٙ اُوبئٔخ إٔ رٞاعل 

(، ٖٝٓ ٗزبئظ ا٫فزجبهاد 33،32،31،22،21،18،14،13،10،9،8،7،6،5،4،3،2،1)

ٝثبُؼٞكح ا٠ُ ا٬ُٔؽظبد اُؼ٤بك٣خ ٝأُؼِٞٓبد اُز٢ ؽِٖ٘ب ػ٤ِٜب ٖٓ أُوبث٬د، ٗغل إٔ 

 اُؾبُخ رؼب٢ٗ ٖٓ اٙطواثبد ك٢ اَُِٞى اُز٢ رؼزجو أػواٙب ُِزٞؽل.

 ٍِخض ٌحظض اٌزىفً فٍ اٌشهش الأوي: -

ثؼل رْق٤ٔ اُؾبُخ "٣ب٤ٍٖٔ" ثبٙطواثبد ك٢ اًَُِٞبد ٝرٞاعل أػواٗ اُزٞؽل 

 ُل٣ٜب، ػوٙذ اُؾبُخ ػ٠ِ كو٣ن ٓزقٖٔ ك٢ اُزٌلَ ك٢ اُؼ٤بكح.

ٝهؿجخ ٓ٘ب ك٢ رزجغ اُؾبُخ اٍزلَوٗب ػ٠ِ ٛوم اُزٌلَ اُز٢ ٣زجغ ارجبػٜب، كٌبٗذ ٓي٣ظ 

" ٖٓTeech"ٝ "ABAٞ٣خ ٝأُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ." ٝمُي ُزؾ٤َٖ اُولهاد أُؼوك٤خ ٝاُِـ 

ًبٕ اُؼَٔ ك٢ اُؾٖٔ ا٠ُٝ٧ ؽٍٞ اُضجبد، ٫ٕ مُي ٣َٔؼ ثبُزؼِْ، ًٝبٗذ اُؾبُخ 

رؼب٢ٗ ٖٓ ا٫ٛزياى ٝكوٛ اُؾوًخ، كبُؼَٔ ػ٠ِ رؼ٤ِٜٔب اُضجبد، ٝرؼ٤ِٜٔب اُغًِٞ ك٢ ٛبُٝخ 

ُٝخ، ػ٠ِ اُطباع٬ٍٜبٓقٖٖخ ٝٝٙغ ا٤ّ٧بء أُؾججخ ُل٣ٜب ًبُؾ٣ِٞبد ٤ًٍِٞخ ٩ه٘بػٜب ٝ

٤ُٜب ٢ٛٝ ٛبككخ ُزؼ٤ِْ اُزو٤ًت ٝاُزغيئخ، ًٝنُي اُؼَٔ ػ٠ِ اُزضج٤ذ اصْ ٣زْ اؽٚبه اُِؼت 

أَُؼ٢ ٝاُجٖو١، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ رؼ٤ِْ اُؾبُخ أٍٜب ٝرؾو٤ن اُزٞإَ اُجٖو١ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ 

 ٖٓ ٣٘بك٣ٜب، ٝمُي ثبٍزؼٔبٍ كوبه٤غ أُبء ٝروّٞ ثززجؼٜب.

ٖ ٤ّئب ك٤ْئب ٤ٍزؼِْ اُزٞإَ اُجٖو١ ٣ٝ٘زجٚ ا٠ُ ك٢ اُؾٖٔ ا٠ُٝ٧ ُٖ ٣٘زجٚ ُنُي ٌُ

ٝعٚ اُْقٔ اُن١ ٣٘بك٣ٚ ٣ٝززجؼٚ، ٣ٌٕٞ ك٢ اُجلا٣خ اُزٞإَ ٝا٫ٍزغبثخ ُِ٘لاء ٓورجطب 

 ثبُلوبه٤غ ٌُٖ ثبُزٌواه ٍزَزغ٤ت اُؾبُخ ا٠ُ اُ٘لاء ثلٕٝ آ٣خ ٍٝبئٜ.



 
 

ؽٍٞ ٗلَٜب  د اًَُِٞبد اُـ٤و ٓوؿٞثخ ر٘ؤ ٓضَ اُلٝهإأرؼِٔذ اُؾبُخ اُضجبد، ٝثل

د روَِ ٖٓ اُؾوًخ ٝر٘زجٚ ػ٘ل ٓ٘بكارٜب، ٝٛ٘ب ٣زْ ر٣ٌٖٞ ػ٬هخ أٝا٫ٛزياى ٝمُي ثبُزٌواه، ٝثل

 ٤ٛٝلح ث٤ٖ اُطلَ ٝأُؼبُغخ.

 

 

 اٌثبٍٔ. : رطجُــك الاخزجــبساٌحظخ اٌشاثعخ -

( ؽٖخ ػٖ اُزٌلَ ثبُؾبُخ أهكٗب اُو٤بّ ثزو٤٤ْ 16ٓوٝه ٓلح ّٜو أ١ ٓب ٣ؼبكٍ ) ثؼل

 (.ECANُِٔئّواد أُجٌوح ُِزٞؽل ُـ )

ثؼل كفٍٞ اُؾبُخ ا٠ُ اُوبػخ، ِٝٛج٘ب ٜٓ٘ب اُغًِٞ، كغَِذ ثٌَْ ػبك١ ٍٝبػلٗبٛب ك٢ 

٤ٜب ه٬٤ِ كٌبٗذ مُي، ُْٝ رٖوؿ أٝ روك٘، ٗبك٣٘بٛب ثبٍٜٔب ٝاُزلزذ ا٤ُ٘ب ٝاثزَٔذ، رؾلص٘ب اُ

ر٘ظو ا٤ُٜب ٌُٖٝ ث٤ٖ اُؾ٤ٖ ٝا٧فو ًبٗذ ر٘ظو ا٠ُ اَُوق، ُٔب ٗوّٞ ثبّبهاد ٓضَ ٫، اُٞكاع 

ثب٤ُل ٫ روِلٛب، ٌُٜ٘ب ًبٗذ رَزغ٤ت ُٔب ٣طِت ٜٓ٘ب ًؤٕ رؼط٤٘ب اُِؼجخ اُز٢ ك٢ ٣لٛب، ُٝٔب 

ِج٘ب ٜٓ٘ب رو٤ًجٜب ٫َٓ٘بٛب ٝؽٚ٘بٛب ُْ رٔبٗغ مُي ٗٞػب ٓب، ٝٝٙؼ٘ب ُؼجخ اُؾِوبد أٓبٜٓب ٝٛ

 كوبٓذ ثنُي ٝثٌَْ ٕؾ٤ؼ. 

 رفغُــش ورحٍُــً الاخزجــبس اٌثــبٔــٍ:

، ٣ظٜو ُ٘ب إٔ ٓئّواد اُزٞؽل اُز٢ ًبٗذ رظٜو ػ٘ل اُؾبُخ (ECAN)ٖٓ ف٬ٍ ٓو٤بً 

 ثٖلخ كائٔخ رواعؼذ ا٠ُ أؽ٤بٗب، أ١ رظٜو ث٤ٖ اُؾ٤ٖ ٝا٥فو.

ل اُؾبُخ(، ٝٛنا ٣ؼٞك ا٠ُ اُزٌلَ ًٍِٞب، افزلذ رٔبٓب )٫ رظٜو أثلا ػ٘ 11ٝٛ٘بى 

أُجٌو ٝكؼب٤ُزٚ، كول أكٟ ا٠ُ اٗطلبء اَُِٞى ٝافزلبئٚ ٖٝٓ ث٤ٜ٘ب: كوٛ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً، 

 ا٫ػزلاء ػ٠ِ اُناد، اُجٌبء ٝاُٚؾي اُـ٤و ٓجوه، ٕؼٞثخ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ...اُـ.

 : ٌٍشهش اٌثبٍٔ واٌثبٌث ٍِخــض حظض اٌزىفــً



 
 

ٖٓ فطٜ اُزلفَ اُؼ٬ع٢، ا٠ُٝ٧ ًبٕ ػ٠ِ أٍبً اُؼَٔ ػ٠ِ ٛجوذ أُؼبُغخ ٗٞػبٕ 

ى٣بكح ٓؼلٍ ؽلٝس اَُِٞى اُغ٤ل ٝأُوؿٞة ك٤ٚ أٝ رؤ٤ٌٍ ٍِٞى ع٤ل ؿ٤و ٓٞعٞك ُلٟ 

اُطلَ، ٓض٬ اُؼَٔ ػ٠ِ اُغبٗت أُؼوك٢ ٝا٫ٍزغبثخ ٨ُٝآو ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رطج٤وٜب، ٓض٬ 

، ٓضبٍ، ٛنٙ ؽِٟٞ، فل٣ٜب، ك٢ ا٧ٍٝ ا٩ّبهح ا٠ُ ٢ّء ثبٍٔٚ ٝاُطِت ٜٓ٘ب افن ٙ أٝ اُؼٌٌ

 اُؾبُخ ٫ رَزغ٤ت، ٌُٖ ثبُزٌواه ٍزؤفنٛب صْ ٣طِت ٜٓ٘ب إٔ رؼ٤لٛب.

ٝاُؼَٔ أ٣ٚب ػ٠ِ اُغبٗت اُِـ١ٞ ٝمُي ثوٍٞ ا٧ٕٞاد ثٌَْ ٝاٙؼ ُِؾبُخ ٝاُطِت 

 ٜٓ٘ب رٌواهٛب، ٣ٌٕٝٞ ػٖ ٛو٣ن اُزؼي٣ي.

ـ٤و ٓوؿٞثخ، ًٝبٕ اُؼَٔ ػ٠ِ اُقطــخ اُضبٗــ٤خ، ػ٠ِ أٍبً اُزو٤َِ ٖٓ اًَُِٞبد اُ

رو٤َِ اُٖواؿ ٝٗٞثبد اُـٚت ػ٘ل اُؾبُخ، ٓض٬، ك٢ اُٖواؿ ًبٗذ أُؼبُغخ رزغبَٛ مُي ك٢ 

ا٧ٍٝ ٬٤ٌُ ٣َزٔو ك٤ٚ ثؼل اٗزجبٜٛب ُٜب، صْ ػبكح ٓب روّٞ ثبُلػْ اُغَل١، ًؾٜٚ٘ب أٝ اُٚوة 

 بٍ اُْ٘بٛ.ثوكن ػ٠ِ ًزل٤ٜب صْ اظٜبه ؽِٟٞ ك٢ ٓغبٍ ٗظوٛب ًٞػل ُٜب ػ٘ل أً

 :رطجُـك الاخزجــبس اٌثبٌــث

أّٜو، أهكٗب ٓؼوكخ أصو اُزٌلَ أُجٌو ُِؾبُخ،  04ثؼل اُزٌلَ ثبُؾبُخ ُٔلح أًضو ٖٓ 

 (.ECANكطجو٘ب ػ٤ِٜب ٓو٤بً )

 رفغُش ورحٍُـً الاخزجـبس الأخُش: 

ًٍِٞبد  ٣06ظٜو ػ٠ِ اُوبئٔخ إٔ ٓؼظْ اًَُِٞبد افزلذ ٝرْ اُزقِٔ ٜٓ٘ب، ٝثو٤ذ 

ٗٞػب ٓب ٢ٛٝ ًٍِٞبد رظٜو ؽز٠ ػ٘ل ا٧ٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ث٤ٖ اُؾ٤ٖ ٝا٥فو، أٓب رظٜو 

أُئّواد اُو٣ٞخ ُِزٞؽل كول افزلذ ٝرْ ػ٬عٜبٝٛنا ٣ؼٞك ا٠ُ كؼب٤ُخ اُؼ٬ط أُزجغ اُن١ ًبٕ 

 (.Teach,ABAٓي٣غب ٖٓ) 

 حظــخ رمُُُّــخ:

(. ٖٓ ECANٜٗب٣خ اُْٜو اُضب٢ٗ ٝاُضبُش أهكٗب اعواء رو٤٤ْ ُِؾبُخ ٝرطج٤ن ٓو٤بً ) ثؼل

ا٬ُٔؽظخ ا٠ُٝ٧ ُِؾبُخ ٣ظٜو ػ٤ِٜب اُزؤهِْ ٝاُز٤ٌق، ٝإٔجؾذ ٓضَ أهواٜٗب روو٣جب، ٛنا ٫ 



 
 

٣ؼ٢٘ إٔ أػواٗ اُزٞؽل افزلذ، ٌُٖ ٛنا ك٤َُ ػ٠ِ إٔ اُزٌلَ أُجٌو ثلا ٣ؤر٢ ث٘زبئغٚ، ٝٛنا 

 ٖٓ ف٬ٍ أُو٤بً اُزب٢ُ:ٓب ٤ٍظٜو 

 ٗزبئــظ اُؾٖــٔ اُزْق٤ٖ٤ــخ

 إٌزبئــح اٌحظض وِذرهب اٌزىفــً الاخزجــبس

الاخزجـبس 

الأوي: 

ِمُبط 

ECAN 

 ًٍِٞبد ٗٔط٤خ، اُلٝهإ ؽٍٞ اُ٘لٌ.  / هجَ اُزٌلَ

 .اُٖواؿ 

 .ا٫ٛزياى 

 .ا٢ُْٔ ػ٠ِ أٛواف ا٧ٕبثغ 

 .ؿ٤بة اُزٞإَ أَُؼ٢ ٝاُجٖو١ 

 .َؿ٤بة اُزلبػ 

الاخزجـبس 

اٌثبٔــٍ: 

ِمُبط 

ECAN 

  َٔاُؼ

 ػ٠ِ اُضجبد.

  َٔاُؼ

ػ٠ِ اُزٞإَ 

أَُؼ٢ 

 ٝاُجٖو١.

ُٔلح ّٜو 

 12ثٔؼلٍ 

ؽٖخ، ُٔلح 

ك ٌَُ  45

 ؽٖخ.

  ٕؿ٤بة اًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ ٓضَ اُلٝها

 ؽٍٞ اُ٘لٌ.

 .ؿ٤بة ا٫ٛزياى 

 .رؾو٤ن اُزٞإَ اُجٖو١ 

 .ا٫ٍزغبثخ ػ٘ل أُ٘بكاح 

الاخزجـبس 

 اٌثبٌــث: 

  اُؼَٔ ػ٠ِ

اُزقِٔ ٖٓ 

اًَُِٞبد 

 اُـ٤و ٓوؿٞثخ.

  اُؼَٔ ػ٠ِ

ى٣بكح ٓؼلٍ 

ؽلٝس 

اًَُِٞبد 

 أُوؿٞثخ.

ُٔلح ّٜو٣ٖ 

 24ثٔؼلٍ 

ؽٖخ، ُٔلح 

ك ٌَُ  45

 ؽٖخ.

 .اُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ثٌَْ ٗٞػب ٓب ع٤ل 

 .رٞاعل اُزٞإَ اُجٖو١ 

 .اُزو٤ِل 

 .اٗؼلاّ اُؾوًبد اُ٘ٔط٤خ 

 .ا٫ٛزٔبّ ثبُزٞإَ اُغَل١ 

 .ٙٝاُزو٤ًي. ا٫ٗزجب 

 اُز٤٤ٔي ٬ُٕٞاد 

 

 اٌزعٍُــك عــٓ إٌزبئــح:



 
 

٬ٗؽع ٖٓ ف٬ٍ اُغلٍٝ إٔ ٛ٘بى كوم ك٢ ٗزبئظ رو٤٤ْ أُئّواد اُؼ٤بك٣خ أُجٌوح ػ٘ل 

اُزٞؽل٤٣ٖ ث٤ٖ افزجبه ٝآفو، ٣ٝظٜو ٛنا ا٫فز٬ف ثؼل ؽٖٔ اُزٌلَ أُجٌو ًٝضبكزٜب، اُز٢ 

 اًَُِٞبد اُْبمح ٝاٍزجلاُٜب ثًَِٞبد ٣ٍٞخ ٝٛبككخ.ًبٗذ رؼَٔ ػ٠ِ اُزقِٔ ٖٓ 

٣ٝوعغ ٛنا ا٠ُ اُزْق٤ٔ أُجٌو ُِؾبُخ، ٝمُي هجَ رلبهْ اًَُِٞبد ٝرضجزٜب ك٢ ّق٤ٖخ 

 اُؾبُخ ٝرؼٞكٛب ػ٤ِٜب ٝا٠ُ ؽَٖ افز٤به ٛوم اُزٌلَ ثٜب.

 اٌزمُُــُ أِــٍ ٌٍحبٌــخ:

ٞىٕ ٝاُوبٓخ، ٗظ٤لخ أُِجٌ، اُطلِخ "٣ب٤ٍٖٔ" ٓوجِخ ػ٠ِ اُض٬س ٍ٘ٞاد، ٓزٍٞطخ اُ

ٛبكئخ، رؾَ٘ذ أص٘بء اُزٌلَ، رقِٖذ ٖٓ ػلح أػواٗ ُِزٞؽل، إٔجؼ ُل٣ٜب اثزَبٓخ رؼجو ثٜب 

ػٖ ؽبُزٜب اُؼبٛل٤خ، ٫ رٜوة ث٘ظوٛب ٝاٗٔب رزٞإَ ثٖو٣ب، رلْٜ ثب٩ّبهح ٓض٬ ُِوك٘ 

٤جٜب ٫ٝ رؼب٢ٗ ٖٓ ٝاُٞكاع ٝروك ػ٤ِٜب، ُل٣ٜب ؽوًبد ٓز٘بٍوخ، ػ٘ل رل٤ٌي اُِؼجخ رؼبٝك روً

 اٙطواثبد اُّ٘ٞ.

رْ اؽٚبه اُؾبُخ ٢ٛٝ ك٢ ؽبُخ ػلّ ا٫ٍزغبثخ ٫ٍٜٔب ػ٘ل ٓ٘بكارٜب، ٝاكواٛ ك٢ 

اُؾوًخ، رلٝه ؽٍٞ ٗلَٜب، ر٢ْٔ ػ٠ِ أٛواف ا٧ٕبثغ، ا٫ٛزياى )اُنٛبة ا٠ُ ا٧ٓبّ صْ ا٠ُ 

 اُٞهاء(، اُٖواؿ ث٬ ٍجت.

اُزلفَ أُجٌو ٝأٌُضق رْ اٍزلهاى ثلَٚ اُزْق٤ٔ أُجٌو ُِؾبُخ ٝثطج٤ؼخ اُؾبٍ 

ٗوبئٖٜب فبٕخ ك٤ٔب ٣قٔ اُزٞإَ اُجٖو١ ٝاُزلبػَ ٓغ ا٥فو، كؤٕجؾذ روك ػ٠ِ أٍٜب 

ٝرِزلذ ا٠ُ اُْقٔ اُن١ ٣٘بك٣ٜب، ٛبكئخ، ر٢ْٔ ثٌَْ ػبك١، ٝهَ ٕوافٜب، ٝرٞهلذ ػٖ 

 ا٫ٛزياى، ُٝؼجٜب إٔجؼ ٛبككب، ٝرؼوف ٤ًق رغٔغ أعياء اُِؼت.

َٔ ػ٠ِ اكفبُٜب ك٢ هٝٙخ "٤ًُٞبٗو" اُزبثؼخ ُِؼ٤بكح، ٝاُؼَٔ ٓؼٜب ٖٙٔ ٝا٥ٕ ثلا اُؼ

اُغٔبػخ، ٓغ رق٤ٖٔ ؽٖٔ رٌل٤ِٚ اٗلواك٣خ ُٜب، ك٢ٜ ٫ رياٍ ثؾبعخ ا٠ُ اُلػْ ٝاَُ٘ل 

 ٝاُزؼ٤ِْ ُززقط٠ اُزٞؽل.

 

 



 
 

 ٔـض اٌفشضُــخ:

 ُِزْق٤ـٔ أُجٌـو كٝه كؼـبٍ كـ٢ اُزٌلـَ ثبُزٞؽـل.

 ِٕبلشـــخ اٌفشضُـــبد:

ُطلِخ "٣ب٤ٍٖٔ"اُز٢ رجِؾ ٖٓ اُؼٔو ص٬س ٍ٘ٞاد ،ا٫ث٘خ اُٞؽ٤لح ُٞاُل٣ٜب ،اٗزجٜذ آٜب ا

اص٘بء اُوٙبػخ ا٠ُ  ؿ٤بة اُزٞإَ اُجٖو١ ٝػلّ رؾوًٜب ٝرغبٝثٜب ٓؼٜب ،ٝك٢ ػٔو اَُ٘خ 

٫ رِزلذ ٫ٍٜٔب ػ٘ل ٓ٘بكارٜب ،ٝظٜو ػ٤ِٜب ا٫كواٛ ك٢ اُؾوًخ ٝاُجٌبء ٝاُٖواؿ ث٬ ٍجت ، 

 ب ٣قٔ ا٢ُْٔ كٌبٗذ ر٢ْٔ ػ٠ِ اٛواف إبث٤غ اهلآٜب.آب ك٤ٔ

ٛنا ٓب ككغ ثب٫ّ ا٠ُ اُجؾش ػٖ اعبثخ ٫ٍئِزٜب ،كبؽٚورٜب ا٠ُ ػ٤بكح "أُغ٤ل" ٝثؼل 

 اُزْق٤ٔ أُجٌو ُِؾبُخ ٝاُزٌلَ أُجٌو ثٜب ظٜود رـ٤٤واد ػ٤ِٜب .

ث٤ٖ  إ ًٕٞ اُؾبُخ "٣ب٤ٍٖٔ" رزٞإَ ثٖو٣ب ؽب٤ُب، ُٝل٣ٜب هلهاد ػ٠ِ اُز٤ٌق

اُغٔبػخ ٝرزوجَ أّقبٕب ؿوثبء ٝرْبهى اُِؼت ٓغ أهواٜٗب ٝا٧فو٣ٖ ٝثلأد ُلع ًِٔبد، 

ٝرزغبٝة ٓغ أُلاػجخ ٝا٬َُٔٓخ، ًَ ٛنا ٣ٞؽ٢ ثلبػ٤ِخ اُزٌلَ أُجٌو اُن١ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ 

 ٣ٌٕٞ ٫ُٞ اُزْق٤ٔ أُجٌو، ٝٛنا ٓب أظٜورٚ ا٫فزجبهاد اُز٢ هٔ٘ب ثٜب ُززجغ اُؾبُخ.

اُزْق٤ٔ أُجٌو ُٚ كٝه كؼبٍ ك٢ اُزٌلَ ثبُطلَ اُزٞؽل١، كول ؽووذ  ٝثبُزب٢ُ كبٕ

 اُؾبُخ رطٞهاد ِٓؾٞظخ ك٢ ٓقزِق أُغب٫د اُزٞا٤ِٕخ، ا٫عزٔبػ٤خ ٝأُؼوك٤خ.

 ٣ِٝقٔ اُغلٍٝ اُزب٢ُ اْٛ اُزطٞهاد اُز٢ ٛوأد ػ٠ِ اُؾبُخ أص٘بء اُزٌلَ.

 

 

 ًــش اٌزىفــٍ عُـف ًــً اٌزىفــلج اٌّدــبي

 اُزٞإَ

اُِلظ٢ 

 ؿ٤بة ا٣٩ٔبءاد اُزؼج٤و٣خ. -

 ؿ٤بة ا٫ثزَبٓخ. -

 ظٜٞه ا٣٩ٔبءاد اُزؼج٤و٣خ. -

رو٤ِل ثؼ٘ ا٣٩ٔبءاد أٝ  -



 
 

ٝاُـ٤و 

 اُِلظ٢.

 ؿ٤بة اُزو٤ِل. -

 إٔٞاد ؿ٤و ٓلٜٞٓخ. -

 ا٩ّبهاد.

 ٝعٞك ثؼ٘ أٌُِبد: ٓبٓب، ٫. -

اُز٤ٌق ٓغ 

 اُج٤ئخ

 اٗقلبٗ ك٢ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً. -

 ٬ٓئْ ٤ّ٨ُبء. ا٫ٍزقلاّ اُـ٤و -

 ٫ رؾت اُزـ٤٤واد. -

 ْٗبٛ ؽو٢ً. -

اٍزقلاّ اُِؼت ثٌَْ ٬ٓئْ ٗٞػب  -

 ٓب.

 رزوجَ اُزـ٤واد. -

اُزٞإَ 

ٝاُزلبػَ 

 ا٫عزٔبػ٢

 رلَٚ إٔ رٌٕٞ ٝؽلٛب. -

 رزغبَٛ ا٥فو٣ٖ. -

 ؿ٤بة اُزٞإَ اُجٖو١. -

 ٫ رٔبٗغ إٔ رٌٕٞ ٓغ ا٥فو٣ٖ. -

 رزلبػَ ٓغ ا٥فو ا٠ُ ؽل ٓب. -

 ٝعٞك اُزٞإَ اُجٖو١.

أُٜبهاد 

 اُؾو٤ًخ.

 ٫ رؾت أٌُِ ٝأُلاػجخ. -

 ؽوًخ ٗٔط٤خ ٓضَ اُزٖل٤ن. -

 رزوجَ أٌُِ ٝأُلاػجخ. -

 ؿ٤بة اُؾوًبد اُ٘ٔط٤خ. -

هكٝك ا٧كؼبٍ 

 ا٫ٗلؼب٤ُخ.

 ؿ٤بة اُؼلٝا٤ٗخ. -

 اُجٌبء اُـ٤و أُجوه. -

 ؿ٤بة اُؼلٝا٤ٗخ. -

 افزلبء ؽب٫د اُجٌبء كٕٝ ٍجت. -

ا٫ٗزجبٙ 

 ٝاُزو٤ًي.
ا٫ٗزجبٙ ا٠ُ  لّا٬ُٓجب٫ح، ػ -

 ا٧ٕٞاد.

 ٫ ٣لوم ث٤ٖ اُ٘بً. -

 ا٫ٗزجبٙ أؽ٤بٗب ا٠ُ ثؼ٘ ا٧ٕٞاد. -

 اُزلو٣ن ٗٞػب ٓب ث٤ٖ اُ٘بً. -

 

 الاعزٕزـــبج:

زَٕٞ ا٤ُٜب ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إ ُِزْق٤ٔ أُجٌو كٝه  ُٔ ك٢ اُزٌلَ كؼبٍ اٗط٬هب ٖٓ اُ٘زبئظ اُ

مُي ٣ظٜو ُ٘ب ٖٓ ف٬ٍ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞ٘ب ا٤ُٜب  ؽ٤ش ٬ٗؽع رواعغ ك٢ ثبُطلَ اُزٞؽل١، ٝ

أُئّواد أُجٌوح ُِزٞؽل،ٝإجؾذ اُؾبُخ هبكهح ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ا٫فو ٝاُزٞإَ ٓؼٚ 



 
 

،ٝظٜود ػ٤ِٜب ا٣ٔبءاد رؼج٤و٣خ ٝرزوجَ  أٌُِ ٝأُلاػجخ ٝث٤ٖ افزجبه ٝافو ٣ظٜو ػ٠ِ 

اُلو٤ٙخ اُز٢ روٍٞ إ ُِزْق٤ٔ أُجٌو كٝه كؼبٍ ك٢ ٕؾخ ُ٘ب ئًل اُؾبُخ رؾَ٘ب ٝٛنا  ٣

 .اُزٌلَ ثبُطلَ اُزٞؽل١

 اٌزىطُـــبد والالزشاحـــبد:

ا٧فن ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه ا٧ػواٗ ا٠ُٝ٧ ُِطلَ ٝا٧فن ثٚ ا٠ُ أُقز٤ٖٖ ك٢  -1

 أُغبٍ.

ر٤ٔ٘خ ٝرط٣ٞو اُٞػ٢ ػ٠ِ َٓزٟٞ ا٧ٍوح ٣ٝزْ مُي ٖٓ ف٬ٍ ؽٚٞه  -2

 ٛلح اُوآظ أُٞعٜخ ػٖ ٛو٣ن ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ.ا٫عزٔبػبد ٝاُ٘لٝاد ْٝٓب

اعجبه٣خ ٝٓغب٤ٗخ اُلؾٔ اُ٘ل٢َ كٝه٣ب )ًَ ٍزخ أّٜو( أٝ ػ٘ل ًَ رِو٤ؼ ُٔواهجخ  -3

 ك٢ اُ٘ٔٞ ُلٟ اُطلَ. ٌٗٞٓظٜٞه ا٧ػواٗ أٝ 

اكهاط ٝههخ فبٕخ ُِزْق٤ٔ أُجٌو ٧ػواٗ اُزٞؽل ُِلكزو اُٖؾ٢ ٓضِٚ ٓضَ  -4

 ٍِْ اُ٘ٔٞ اُغَل١ )اُٞىٕ، اُطٍٞ(.

 اهبٓخ كٝهاد رٞػ٣ٞخ ُِزؼو٣ق ثبُزٞؽل ٝأػواٙٚ ٤ُٝ٨ُبء ٝفبٕخ ٨ُٜٓبد.  -5

رٞك٤و اَُ٘ل اُ٘ل٢َ ٬ُّ َُٔبػلرٜب ػ٠ِ روجَ اٙطواة ٤ُٝلٛب ٝاكفبُٜب ُزٌٕٞ  -6

 ػٚٞا ك٢ اُجوٗبٓظ اُؼ٬ع٢.

اُٞػ٢ ث٤ٖ ٛجوبد أُغزٔغ ثؤٍجبة اُزؾٌْ ك٤ٜب، ٓضَ ا٫رٖبٍ، اُزوث٤خ،  ْٗو -7

 ػ٬هخ أّ ٛلَ/ ا٫ُٞكح، ا٧ٓواٗ.

اُزٞػ٤خ ثبُٔواؽَ ا٠ُٝ٧ ُِ٘ٔٞ اُؾ٢َ اُؾو٢ً ُِطلَ ٝاُز٘ج٤ٚ ػ٘ل أ١ رؤفو أٝ  -8

 ٌٗٞٓ ك٢ اُ٘ٔٞ.

 اهبٓخ ثوآظ ٝهبئ٤خ ٨ُٓٞٓخ ٝاُطلُٞخ ٓغ اُؾوٓ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ ٛنٙ اُجوآظ. -9

 اُزٞػ٤خ ٝاُزؾ٤ٌَ ثؤ٤ٔٛخ اُزْق٤ٔ أُجٌو. -10

 



 
 

 

 اٌخبرّـــخ:

ٝفٖبئٖٚ، ٣ٝوز٢ٚ ػ٬عٚ  ٝأٍجبثٚ أػواٙٚػبُْ ثؾل مارٚ ُٚ  إ اُزٞؽل

ثوٓغخ ٌَُ أُواؽَ اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُطلَ، ٝمُي ُزؾو٤ن اٍزو٤ُ٬زٚ، ٝرط٣ٞو 

 ٜٓبهارٚ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزٞا٤ِٕخ.

ِزٞؽل   إ ٣ؾلك أُئّواد أُجٌوح ٌُٖٔ و اُزْق٤ٔ أُجٌو هٞح ٛبئِخ ٣ٝ٣ؼزج

خ ك٢ ٛنا اُؼبُْ ٬ٔ٣ٝٙ ككئب ٝرلبػ٬ ٓغ اُناد ٝأُغزٔغ، ه٣ٝلَؼ َٓبؽخ ْٓو

ٛو٣ن اُزٌلَ أُجٌو ُِزقِٔ ٖٓ اُزٞؽل ٝاُقوٝط ُِؾ٤بح ٖٓ  ا٠ُث٤لٙ  ٝا٧فن

 عل٣ل.

 ُِطلَ اُزٞؽل١كٌِٔب ًبٕ اُزْق٤ٔ ك٢ أُواؽَ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُطلُٞخ أُجٌوح 

زٌلَ ثٚ كؼب٫، ٫ٕ اًَُِٞبد رٌٕٞ ٓوٗخ، ٝك٢ ٛٞه اُزؼِْ ك٤ٌٖٔ رؼ٤ِٔٚ ًبٕ اُ

 ٫ٕٝ اُطلَ ٣ٌٕٞ ك٢ هٔخ ،اُزقِٔ ٖٓ اًَُِٞبد اُـ٤و ٓوؿٞثخؽَت اُوؿجخ ٝ

 ٤و ٝٛنا ٣َٔؼ ُ٘ب اُزٌلَ ثبُطلَ ٝ ثبٙطواثبرٚ.اٍزؼلاكٙ ٝهبث٤ِزٚ ُِ٘ٔٞ ٝاُزـ٤

ٝٛ٘ب ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثبٕ اُزْق٤ٔ أُجٌو ُٚ  كٝه كؼبٍ ك٢ اُزٌلَ ثبُطلَ 

اُزٞؽل١ ،ٌُٖ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٣لزؼ أُغبٍ ُؼلح كهاٍبد ٝ اٌّب٤ُبد افوٟ كٔض٬ 

َٛ ٛنٙ اُجوآظ اُؼ٬ع٤خ رٞكو اُز٤ٌق اٝ اُؼ٬ط ُِطلَ اُزٞؽل١ ؟ كَٜ ٢ٛ رؼَٔ 

٠ُ ػ٬عٚ اُٜ٘بئ٢ ٝاٍزو٤ُ٬زٚ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝاُزبهِْ ٓغ أُغزٔغ اّ اٜٗب رَؼ٠ ا

 اٌُبِٓخ؟ َٝٛ اُزٞؽل اىٓخ اُطلُٞخ ٣ٌٖٔ ؽِٜب ؟.......

ٛلٙ ا٫ٍئِخ ٝؿ٤وٛب رلزؼ ُ٘ب اكبهب عل٣ل ك٢ ػبُْ اُطلُٞخ ٝاُزٞؽل ُِجؾش ػٖ 

 ٌٝٓ٘ٞٗبرٚ ٝآٌب٤ٗخ ػ٬عٚ.  اٍواهٙ 



 
 

 العربٌة: المراجـــع 

 لإعذادأعظ اٌجحث اٌعٍٍّ (، 2000ثوا٤ْٛ، ٓوٝإ ػجل أُغ٤ل، )إ .4

 ا٧هكٕ: ٓئٍَخ اُٞهام.-ػٔبٕ .اٌشعبئً

: كاه ا٩ٌٍ٘له٣خ، اٌزىحذ: ٌغض ٔجحث عٓ أخبثزه(، 2011أثٞ ى٣ل، ؽَبّ، ) .2

 أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ.

اٌمُبط واٌشخظُخ فٍ (، ٬ٍ2010ٓخ، ػجل اُؾبكع، ) .أثٞ ٓـ٢ِ، ٤ٍٔو .3

 اُجبىٝى١.ا٧هكٕ: كاه -ػٔبٕ اٌزشثُخ اٌخبطخ،

 ،(4اٌزىحذ واضطشاثبد اٌزىاطً )ط(، 2011َ، ؽبىّ هٙٞإ، )أٍبػ٤ .4

 ػٔبٕ: كاه ٓغل ١ٝ٫ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

ىحذ ؤظشَخ اٌعمً زاٌ(، 2010، محمد ٕبُؼ، ػجل اُغٞاُل، كئاك، )ا٩ٓبّ .5

 ، ػٔبٕ: كاه اُضوبكخ.(4)ط

ِعدُ ِظطٍحبد عٍُ إٌفظ (، 2012اُؾغبى١، ٓلؽذ ػجل اُوىام، ) .6

 اُؼ٤ِٔخ. اٌُزتكاه ، ث٤وٝد: (4)ط

اٌزشثُخ اٌخبطخ فٍ -اٌزذخً اٌّجىش(،2007اُقط٤ت عٔبٍ،٠٘ٓ اُؾل٣ل١،) .7

 ػٔبٕ كاه اُلٌو ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ,اٌطفىٌخ اٌّجىشح،

، ػٔبٕ: كاه (4عُىىٌىخُخ اٌطفً اٌزىحذٌ )ط(، 2009فطبة، محمد اؽٔل، ) .8

 اُضوبكخ.

اٌغٍىن (، رعذًَ 2014ف٤و اُيهاك، ك٤َٖ محمد، ٍؼل، ٓواك ػ٢ِ ػ٠َ٤، ) .9

 ، ػٔبٕ: كاه اُلٌو.(4اٌّجبدئ والإخشاءاد )ط

اٌّفبهُُ ، اضطشاة اٌزىحذ إًٌاٌّذخً (، 2010اُيهاع، ٗب٣ق ثٖ ػبثل، ) .40

 ػٔبٕ: كاه اُلٌو ٗبّوٕٝ ٝٓٞىػٕٞ. (،4الأعبعُخ وطشق اٌزذخً )ط

اٌزىحذ، اٌغٍىن، اٌزشخُض (، 2010اُيه٣وبد، اثوا٤ْٛ ػجل الله كوط، ) .44

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. كاه ٝائَ، ػٔبٕ: (4)طواٌعلاج 



 
 

، اُوبٛوح: ػبُْ (4عٍُ إٌفظ اٌعلاخٍ )ط(، 1997ٍوٟ، أؽ٬ّ محمد، ) .42

 اٌُزت.

عُىىٌىخُخ روٌ اٌحبخُبد اٌخبطخ (،٤ٍ2011ل ٤ٍِٔبٕ ،ػجل اُوؽٔبٕ ،) .43

 اُوبٛوح ،ٌٓزجخ ىٛواء اُْوم.)اعبٌُت اٌزعشف واٌزشخُض(،

 : كاه اُجبىٝى١.ا٧هكٕ-ػٔبٕ اٌزىحذ،(، 2010ّبًو، ًٍٞ، ) .44

 ، ػٔبٕ: ٌٓزجخ أُغزٔغ اُؼوث٢.(4اٌزىحذ )ط(، 2010ػبثل، هائل ف٤َِ، ) .45

، ػٔبٕ: كاه اُجبىٝى١ اُؼ٤ِٔخ اٌطفً اٌزىحذٌ(، 2008ػبٓو، ٛبهم، ) .46
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