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 ملخص الدراسة: 

داء القراءة لأحرشــــوا الغالي بهدف معرفة مســــتوى  ألقد قمنا في هذا البحث بتطبيق اختبار  

الوعي الفونولوجي في اداء قراءة الكلمـة العربيـة عنـد متلازمـة داون، حيـث اقترحنـا في 

حالات وبســبب جائحة كورونا اضــطررنا للتوقف نظرا   6البداية عينة دراســة متكونة من  

 لمراكز والجمعيات  للغلق الشامل لجميع ا

ــة الحالة   ــتها بأحد المنازل متبعين منهج دراسـ ــعوبة عثرنا على حالة واحدة قمنا بدراسـ بصـ

ا بتطبيق   د قمنـ ة والملاحظـة وقـ ابلـ ــه المقـ ــاســـ ذي اســـ ار وهي: التمييز  4الـ اجزاء من الاختبـ

 البصري للرموز الحرفية

الحروف، ابع الحروف   اســـــتيعـاب ترتيـب  التمييز الســـــمعي لأصـــــوات اللغـة المرمزة بـ   تتـ

 والاصوات  

تركيب الكلمة. وكانت نتائج هذه الاختبارات بين الجيد والحســن الا في الجزء الاخير  -تحليل

 الذي كانت فيه نسبة الاجابات الخاطئة تفوق نسبة الاجابات الصحيحة.

–وبالتالي خلصــنا الى نتيجة اســاســية وهي انه يعاني من صــعوبات على مســتوى تحليل  

 .الكلمةتركيب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Résumé de la recherche : 

Dans cette recherche, nous avons appliqué le teste de performance de lecture 

du Ahrachaou al –Ghaly pour le but de connaitre le niveau de conscience 

phonologique dans l`exécution de la lecture du mot arabe dans le syndrome de 

Dawn, nous avons initialement proposé un échantillon d'étude composée de 

6cas et en raison de la pandémie Corona véreuse nous avons dû arrêter en 

raison de la fermeture complétée de tous les centres et les associations 

Avec difficulté, nous avons trouvé un cas que nous avons étudié dans l`une de 

maison, en suivant la méthodologie des études de cas qui était basée sur 

l`entretien et l'observation. Nous avons appliqué 4  parties :  

Reconnaissance optique des symboles littéraux, Discrimination auditive pour 

les sons de langage codés dans les lettres, comprendre la séquence des lettres 

et des sons, analyse de la structure des mots .Les résultats de ces tests se 

situaient entre bons et moyen sauf la dernière partie ou le pourcentage de 

mauvaises réponses dépassait le pourcentage de bonnes réponses. 

Ainsi, nous sommes arrivés à une conclusion fondamentale, qui qu`il souffre de 

difficultés au niveau de l`analyse –syntaxe du mot. 
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 مقدمة:

اهتماما في عصـــرنا الحالي حتى  تعتبر فئة ذوي الاحتياجات الخاصـــة من أكثر المواضـــيع  

ميتهم بذوي القدرات الخاصـة ومن بين هذه الفئات نجد متلازمة داون    ،ذهب البعض للى تسـ

يوعا ومن أقدم البحوث   ارا وشـ التي تندرج ضـمن الإعاقة العقلية وهي من أكثر الحالات انتشـ

ــبة للطبيب ــم نس ــميت بهذا الاس جون داون والذي   التي تطرق لليها العلماء والباحثون وقد س

ه   د اطلق عليهـا اســـــم البلـ ذاك فقـ ة البحوث انـ ة ونتيجـة لقلـ يعـد أول من وصـــــف هـذه الفئـ

ــحح المفهوم بمجيء  (1866ي)المنغول ــر  (  1959 (Gerrume lejeune) (ليصـ ويفسـ

هـذه الظـاهرة بتفســـــير علمي اقنع بـه العلمـاء والبـاحثين وبغض النظر عن مظهرهم    ثحـدو 

انون من ضـــــعف أو نقص في مســـــتوى الوعي الفونولوجي نتيجـة    .الخـارجي للا أنهم يعـ

ــاط القراءة   القدرات العقلية والمعرفية المحدودة لديهم فالوعي الفونولوجي هو الذي يجعل نش

ــية واللغوية،  ممكنا من خلال امتلاك الطفل ل ــخصــ مجموعة من المهارات الاجتماعية والشــ

اللغة لأطفال متلازمة داون أهمية كبرى    واســــتعمال وتمثل هذه الأخيرة أي عملية التخاطب

ــخص اخر رغم  ــوية وكذلك في الجهاز   ما يعانونهمثل أي شــ ــاكل معرفية وعضــ من مشــ

هذه الفئة مالم يتوافر له  الكلامي التي تســبب اضــطرابات لغوية وتتزايد هذه المشــكلات لدى

حياة طبيعية مع الوالدين وكذا البرامج التربوية المسـاعدة في الحد  من تلك المشـكلات وعليه  

 يجب لدماج الأطفال في المدارس.

ات أن لدى هذه الفئة   ورا في الوعي الفونولوجي بحيث يعانون من  قص ـوبالتالي أكدت الدراسـ

القراءة، وبالرغم من ذلك فأن تعلم القراءة والكتابة من الأهداف ضــعف واضــح في مهارات  

 التي يمكن تحقيقها بالنسبة لهم.

ــابون بمتلازمة داون  ــواهد البحثية المتزايدة في هذا المجال بأن الأطفال المصــ وتقترح الشــ

يظهرون خصــائص نمو فريدة من نوعها من ناحية اللغة والكلام والذاكرة وعملية الاســتماع  

ارنة بأطفال مصــابين بالقصــور المعرفي وتجعل الإضــرابات اللغة والكلام الأطفال ذوي  مق

 متلازمة دوان معرضين لخطورة صعوبات تعلم القراءة والكتابة.
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أمثلــة للأطفــال ذوي  1985( والآخرين )Lawsويقــدم لاوس ) العــديــد من  تقــارير عن   )

يطة ولكن كتب بسـيطة، ومن الناحية  متلازمة داون يمكنهم القراءة ليس فقط قراءة كلمات بس ـ

أخرى فإن هناك تباين شـديد في القدرات القرائية بين أشـخاص ذوي متلازمة داون، وبشـكل  

ــية قام بتحليل الأداء القرائي  ــوصــ من الأطفال متلازمة داون ووجد أن   118ل  أكثر خصــ

داء القرائي أدائهم يرتبط بقوة العمر العقلي وبشـــــكـل مشـــــابـه تحقق من علاقـة قويـة بين الأ

 والقدرة العقلية اللفظية.

ــرح  من خلال   ــكالية البحث ثم الفرضــيات وبعدها تطرقنا لش ــة بطرح لش ماورد بدأنا الدراس

مصـــــطلحـات البحـث، وتم تقســـــيم بحثنـا هـذا الى الجـانـب النظري والجـانـب التطبيقي، حيـث  

 تضمن النظري ثلاثة فصول:  

ن متلازمة داون، ثم تضـــــمنـت تعرفا عنـه  فالفصـــــل الأول كان عبـارة عن لمحـة تاريخيـة ع

خصـائصـه، أنواعه، تشـخيصـه وأخيرا فعالية والعوامل الملاثرة في نسـبة حدوثه، تصـنيفاته،  

 التدخل المبكر مع أطفال متلازمة داون. 

ا فيـه القراءة من حيـث تعريف، نمـاذج، مراحـل تعلم القراءة،   أمـا في الفصـــــل الثـاني فتنـاولنـ

 القراءة، مهارات القرائية، وعوامل الملاثرة في عملية القراءة، ...طرق تعلم  

والفصـــل الثالث تمحور حول الوعي الفونولوجي كخاصـــية لها دور في تطوير القراءة لدى 

الطفل ومنه التطرق الى تعريفه نموه وعلاقته بالقراءة، خصائصه ونظامه في اللغة العربية،  

 وأهميته.  

 حتوي على فصلين هما: أما الجانب التطبيقي في 

الفصـــل الرابع ويتضـــمن منهجية البحث، دراســـة اســـتطلاعية، عينة البحث، منهج البحث،  

 مكان البحث وأخيرا أدوات البحث. 

هذا باســتنتاج عام والفصــل الخامس فقمنا فيه بعرض وتحليل ومناقشــة النتائج، وأنهينا بحثنا  

 وخاتمة.  
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 الإشكالية:  

ــتقطاب بلا منازع  في حقل البحوث   ــبحت مركز اسـ ــانيات قد أصـ من المعلوم اليوم أن اللسـ

الإنســـــانيـة فهي تهتم باللغة المنطوقة قبل المكتوبة وتدرس اللغة ككل و على صـــــعيد واحد  

النحوية فهي  ، ضـمن التسـلسـل المتدرج من الأصـوات الى الدلالة مرورا بالجوانب الصـرفية

العلم الذي يهتم بدراسـة اللسـان البشـري  فتحليل أي ظاهرة من ظواهر اللسـان  يسـتلزم تفاعل  

،  التداوليتدرسها اللسانيات التركيبي، الدلالي، الصرفي و الصوتي،   التييات وتكامل المستو 

الذي يهتم هذا الأخير بدراسـة الأصـوات   )محضـرات أسـتاذ دخير(و المسـتوى الفونولوجي

الكلاميـة التي لهـا وظيفـة مميزة في لغـة مـا حيـث أن المونيمـات تحلـل للى وحـدات صـــــوتيـة  

( ولكـل وحـدة أو R, G, A, L( عنـد تحليلـه يصـــــبح )RGALبـدون معنى مثلا: المونيم )

ــمح لنا  ــفوفة من الخطوط المميزة تسـ ــة به، يحلل الفونيم الى مصـ فونيم وظيفة مميزة خاصـ

 وبدوره المستوى الفونولوجي قسمان هما: يالتمييز بين مختلف الفونيمات  

أول عـامـل أســـــاســـــي في نظـام المفردات وهو الفونـام أو   (:Le Phonémeالفونـام )-1

 الصوتم علما بأن الصواتم هي وحدات صوتية المشتركة بالنسبة المتكلمين كلهم للغة معطاة.

يعرف جاكبسـون المقطع اللفظي بأنه: "مجموعة بنياوية لديها ( : La Syllabeالمقطع )-2

اء بين درجتين لا اح قصـــــوى وهو التقـ اح صـــــوتين مختلفين". صـــــوت ذو درجـة انفتـ   نفتـ

(Marie Dominique, 2002, p63) 

وتجـدر الإشـــــارة بوجود اختلاف بين التحليـل المقطعي والتحليـل الفونيمي علمـا بـأن التحليـل  

 السلسلة الخطية الى مقاطع أسهل من تحليلها الى فونيمات )حروف(.  

ا  6لذ أن بـدايـة لكتســـــاب القراءة يكون عـادة مرتكز في   التـ لي الإســـــتراتيجيـة  ســـــنوات وبـ

ة   ة المقطعيـ ا البنيـ ائيـ ة أن يعي تلقـ ايـ ل لغـ ة في انتظـار الطفـ ة تكون المتمثلـ ة الملائمـ داغوجيـ البيـ

للكلام لترجمـة المبـدأ الأبجـدي من جهـة ومن جهـة أخرى هـذا الوعي يتطلـب تـدخـل واضـــــح 

 (12، ص2006للمحيط فيكون من غير الضروري الانتظار. )لواني يمينة،  
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ل القراءة   ل قبـ دوره من الطفـ ب بـ دأ التهجي فيتطلـ ة تعلم مبـ دايـ ل بـ ث يتوجـب على الطفـ حيـ

اكتسـاب الوعي الفونولوجي بمعنى اكتسـاب الطفل لقدرات ميتافونولوجية التي يمكن تحديدها  

ــفوية كالمقاطع، القوافين  كطريقة لادراك ــانية المقطعية في اللغة الشــ وتمثيل الوحدات اللســ

والفونيمات وبصـورة عامة تعتبر الخصـوصـية اللسـانية أحد العوامل الأسـاسـية المحددة للوعي 

  (  13نفس مرجع السابق، ص)القراءة. الفونولوجي وتعلم  

ار معقد يتطلب تحديدا مهارة   ان الوصـول الى القراءة في نظام هجائي كاللغة العربية هو  مسـ

معالجة المكونات الفونولوجية للغة، فيما يخص المراحل الأســاســية لتعلم القراءة فإنها تتميز  

( الفونيميــة  والتمثيلات  الجرافيميــة  التمثيلات  بين  التوافقــات   représentationبربط 

graphémiques-phonémiques .الموافقة لها ) 

ــفوية،  -قات جرافيموعليه فإن تثبيت التواف فونيم تتطلب اقامة روابط بين اللغة المكتوبة والشــ

ا هو الحـال  ة كمـ ة المكتوبـ ارة تحليـل اللغـ ذلـك يتطلـب من الطفـل على وجـه الخصـــــوص مهـ

أن يكون واعيا بتجزئة الكلمات الى وحدات  بالنسـبة للغة الشـفوية. القارا المبتدا يجب عليه 

ينهـا )الفونيمـات( والتي تمثـل الوعي الفونولوجي، الـدور فونولوجيـة غير دالـة ومرتبطـة فيمـا ب 

المحـدد للوعي ومراقبـة البنيـات الفونولوجيـة للغـة أثنـاء تعلم القراءة أكـدت من قبـل نتـائج عـديـدة  

من أبحاث أجريت على أفراد من أعمار ومستويات معجمية مختلفة وعلى لختبارات متنوعة  

إن الوعي ا ه فـ ل الفونولوجي، وعليـ إن الوعي الفونولوجي وتعلم  للتحليـ ه فـ لفونولوجي، وعليـ

 (395، ص2019لعجال يسين،  )القراءة يتطوران بالتفاعل ويتعززان بالتبادل.  

لذا كان أغلب الأطفال لا يعانون من أي صعوبة في تحليل البنية الفونيمية )الصوتية( للكلام، 

ــعوبات في فهم وربط بين النظام المكتوب   ــافة الى صـ فإن عدد منهم يعانون من ذلك بالإضـ

والشـــفوي التي تمنعهم من الوصـــول الى النظام الهجائي أو الحرفي وتمثل مصـــدر هام من  

وبريـان   Bradleyقراءة. كـذلـك العـديـد من الـدراســـــات لكـل من برادلي  تعلم الصـــــعوبـات  

Bryant (1983  ودراســة ديموا )Demont    وغومبيرGombert  (1996  توصــلت )

بالإجماع على أن الأطفال يظهرون عجز في الوعي الفونولوجي حتى بعد سـنة أو العديد من  

، خاصــة في التعرف على قراءةالســنوات من الاحتكاك بالكتابة ويبقى لديهم صــعوبات في ال
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ــة.   المكتوب ــات   & Bradley & Bryant, 1983, p419-421 ; Demont)الكلم

Gombert , 1996, p315-332)   

ة ليركانين واخرين ) ( الى الكشـف عن العلاقة بين الوعي Lerkanenet, alوهدفت دراسـ

ــة على  الفونولوجي في أداء القرائي لدى تلاميذ الصــف الأولى ابتدائي، وقد اعتمدت الدراس

تلميـذا وقـد تم تركيز على مهـارات الوعي الفونولوجي أثنـاء تعليمهم القراءة    85عينـة عـددهـا  

ــارت النتائج الى وجود علاقة تبادلية بين الوعي الفونولوج  ــهم في تنمية قدرة  وأشــ ي قد أســ

  التلاميذ على التعرف أصوات الحروف ونطقها بصورة صحيحة.  

وأضـهرت دراسـة أزداو شـفيقة والتي هدفت الى تحديد دور وتأثير العوامل المعرفية )الوعي  

الفونولوجي( في اكتســاب الطفل القراءة مع الأخذ بعين الاعتبار خصــوصــية اللغة العربية،  

تلميذ من بداية الســنة الأولى    130ســة طولية لتتبع مجموعة متكونة من هي عبارة عن درا

توى الوعي الفونولوجي   نة الثانية ابتدائي، والتي سـمحت بتقييم مسـ ابتدائي الى غاية بداية السـ

ة الوعي  ائج أهميـ ل نتـ د تحليـ ــاب القراءة، حيـث أكـ ة من اكتســـ املـ ة كـ د ســـــنـ ل وبعـ ديهم قبـ لـ

  (  2011)أزداو شفيقة،  الفونولوجي في اكتساب القراءة.

ورغم أهمية الوعي الفونولوجي في اكتســــاب أداء القراءة عند الأطفال للا أننا نلاحظ غيابه  

عند الأطفال الحاملين لمتلازمة داون الذي يعد من أكثر أنواع التخلف العقلي انتشــارا والتي  

في   تعرف بتشــوه خلقي واضــح وســمات جســمية ظاهرة راجعة للى شــذوذ كرومززومي

وكذلك مشـاكل في التكيف نتيجة لعدم الاهتمام بهذه الفئة اجتماعيا. لضـافة الى أن  21الزوج 

اب اللغة خاصـة على مسـتوى الوعي الفونولوجي   متلازمة داون يصـاحبها اضـطرابات اكتسـ

وهو عبارة عن القدرة على تمثل أصـوات الكلام واسـتعمالها في اجراء عمليات عقلية تحليلا  

 تجزئتها وتجميعها، أثناء العمل الذهني لإنتاج ولستقبال الرسالة اللغوية. و  وتركيبا

والوعي الفونولوجي لا يقتصـر على امتلاك الطفل لقدرات اللغة فقط، بل تتجاوز الى قدرات 

ات الى  ات، والكلمـ ة الى كلمـ ل على التنغيم، تقســـــيم الجملـ درة الطفـ ة بمعنى قـ ا وراء اللغـ مـ

وات لضــــافة الى مزج الأصــــوات لتكوين كلمة.)جنون وهيبة،  مقاطع، والمقاطع الى أصــ ــ

 (  46، ص2016
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ة بين قراءة الكلمـة 2008كمـا اهتم ور  وجـارول ) دور الوعي الفنولوجي في مقـارنـ ( بـ

طفل لمتلازمة   14وعدم القدرة على قراءة الكلمة وتكونت الدراســة من مجموعة مكونة من  

نوات،7-6داون تتراوح أعمارهم ما بين ) ة    ( سـ   %75)النجاح( و   %25قدرة نتائج الدراسـ

ال متلازمـة داون على قراءة الكلمـة  ــة نتيجـة لعـدم قـدرة أطفـ انـت منخفضـــ د كـ اق( وقـ )الإخفـ

ى الوعي الفونولوجي لديه في المستويات  ونتيجة لوجود صعوبة في النطق وانخفاض المستو 

 (  158، ص2015الثلاثة. )حسين عبد الفتاح، 

 ردنا الوصول الى عدة أهداف تتمثل:  من خلال دراستنا هذه أ

لفئـة متلازمـة  الكلمـة العربيـة    القراءةأداء على تحقيق مســـــتوى الجيـد للوعي الفونولوجي في  

ب من   ذا يتطلـ ذه الأخيرة، لـ ل تحقيق هـ ة من أجـ امنـ داون وعلى التطور وبتفجير طـاقتهم الكـ

 بالأهمية.  ولإشعارهمالجميع تقبلهم  

ــاب بمتلازمة داون لأطفال   ــتوى الوعي الفونولوجي عند المصـ وهنا ركزنا على معرفة مسـ

ة   ا معرفـ اولنـ ا حـ ة كمـ ة خفيفـ ة ذهنيـ اقـ دمجين ذوي لعـ دىالمـ ا مـ ل على التعرف    مـ درة الطفـ قـ

داء القراءة  الوعي الفونولوجي لأفي من المسـتويات يكمن فيها المشـكل ومعرفة أي مسـتوى  

 الكلمة العربية.

في أداء قراءة الكلمة العربية  وتتجلى أهمية الدراســة من معرفة مســتوى الوعي الفونولوجي  

للبـاحثين للقيـام بـدراســـــات وأبحـاث حول  عنـد الأطفـال الحـاملين لمتلازمـة داون. وفتح مجـال  

   هذا الموضوع.

وهذا ما سـنحاول الإجابة عنه من خلال دراسـتنا هذه وعليه فإن المشـكلة الدراسـة تتمثل في 

 طرح المشكل التالي: 

 التساؤل الرئيسي:

هل يعاني الطفل المصـاب بمتلازمة داون من اضـطرابات في الوعي الفونولوجي في  -

 أداء القراءة؟
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 تساؤلات الفرعية:ال

اسـتيعاب ترتيب تتابع   هل يعاني الطفل المصـاب بمتلازمة داون من اضـطرابات في -

 الحروف والأصوات؟

في تحليل وتركيب الكلمة  هل يعاني الطفل المصــاب بمتلازمة داون من اضــطرابات -

 العربية المكتوبة؟

 فرضيات الدراسة:

 الفرضية الرئيسية:

بمتلازمة داون من اضطرابات في الوعي الفونولوجي في أداء  المصاب  يعاني الطفل   -

 .القراءة

 الفرضيات الفرعية:

يعاني الطفل المصـــاب بمتلازمة داون من اضـــطرابات في اســـتيعاب ترتيب تتابع   -

 .الحروف والأصوات

يعـاني الطفـل المصـــــاب بمتلازمة داون من اضـــــطرابات في تحليـل وتركيب الكلمة  -

 .المكتوبةالعربية  
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 المفاهيم الإجرائية: 

اتجـة عن اضـــــطراب كروموزوميمتلازمةة داون:   ة نـ ة جينيـ الـ ا حـ أنهـ ترجع الى   وتعرف بـ

( أو انتقال كروموزوم أو التصــــاق جزء من الكروموزوم  21الزيادة في الكروموزوم رقم )

(، ويلادي هـذا الخلـل الى 46كروموزومـا بـدل )(  47اخر بـه، ممـا يعني أن صـــــاحبهـا لـديـه )

خصـائص مميزة مصـحوبا بإعاقة عقلية ويحدث هذا الاضـطراب أثناء فترة الحمل ولا يمكن  

   علاجه.

ان القراءة عملية ذهنية ورمزية وأنها نشـاط يتم تعلمه بشـكل متسـلسـل، كما يتصـور  ة:  القراء

ثم يربط يبن مجموعـة الكلمـات القـارا يتعلم أولا كيف يوفق يبن الأصـــــوات ورموزهـا،    نأ

التي يواجههـا ليتمكن من ادراكهـا ومن هنـا فـإن القـارا يقرأ لا بـاســـــتخـدام عينيـه فقط بـل أن 

القراءة هو العقل، وبمقدار المعرفة الســــابقة تكون القدرة على التحليل  العامل الرئيســــي في  

ــتعاب. القراءة ك فك الرموز ل الفهم ل التفاعل ل  والتنبلا بالمعنى والقدرة على الفهم والإسـ

    التمثل.

  الـدرجـة الكليـة لادراك الأطفـال لأصـــــوات الحروف الهيجـائيـة   هو   الوعي الفونولوجي:

المنطوقة بالكلمات، والمقاطع الصــوتية والكلمات والجمل، وقدرتهم على تحليل هذه الكلمات 

ة وعزل الفونيم والمزج الصـــــوتي وحـذف   د طول الكلمـ ديـ اده وهي تحـ ك في أبعـ ل ذلـ ويتمثـ

الفونيم وتبـديـل الفونيم وتقســـــيم أو تحليـل الجمـل الى كلمـات وتركيـب الجملـة من عـدة كلمـات  

 الوعي الفونولوجي.  وذلك وفقا لمقياس

ــتعاب الطفل لنظام تتابع الحروف في اسةةةةتعاا نظام تتابع الحروا و الأصةةةةوات:  هو اســ

المكان )الخط(، بحيث أن اسـتيعاب الأبعاد الزمكانية للأصـوات والحروف يسـهل الانصـهار 

الاســــمي والفهم الدلالي للكلمة، فان اســــتعاب نظام تتابع الحروف والأصــــوات في المكان 

، يتطلـب من هلالاء القـدرة على التوجـه والتنظيم والبنينـة المكـانيـة التي تـدعم نجـاعتهـا  )الخط(

جملة من المهارات الفرعية مثل: الوعي الجيد بالخطاطات الجسـدية والممارسـة الفعالة لفعل  

التمييز البصـري، ثم الثبات والاسـتقرار الحركة البصـرية والمسـح الادراكي البصـري الجيد 

 ى اليسار.من اليمين ال
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تطلب من الطفل تطوير  ي القراءة العادية بلوغ مرحلة  على أســـاس أن   تركيا الكلمة:  -تحليل

مهاراته على القراءة الســــريعة للكلمات أثناء ســــيرورة التعلم، فان تقويم مهاراته هاته على 

اســـــتخـدام تقنيـات التحليـل والتركيـب لتفكيـك الكلمـة الى عنـاصـــــرهـا الفرعيـة الـدالـة )كلمـات  

هة الأولى  صـــغيرة داخل كلمة كبيرة(، وبالتالي التعرف على بنيتها الاجمالية يســـتلزم من ج 

ــور  ــع من المفردات يتكون لديه وقدرته على التمثل الذهني للصــ امتلاك الطفل لمعجم واســ

ــتدعي من جهة الثانية قدرته على التنظيم الزمني و الايقاعي الذي يوحد أو  ومدلولاتها، ويسـ

  يجزا الصورة السمعية الى وحدات دالة.  
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  داون:لمحة تاريخية حول متلازمة  -1

اكتشف بعض السمات الوجهية والحركية على   الذيسميت بهذا الاسم نسبة للعالم جون داون  

مركز ليواء خـاص بـالمعـاقين عقليـا   و وهمن خلال عملـه في مركز طبي  بعض الأطفـال    وجـه

ملاحظات حول تصـنيف سـلالات البلاهة ومن   حيت قام بإجراء دراسـة بحثية تحمل عنوان:

خلال هـذا البحـت لاحظ الطبيـب وجود عـدد من الصـــــفـات المشـــــتركـة لهـذه المجموعـة دون  

 . تقاريرهعلى وصف صفاتهم في غيرها لكنه لم يفهم أو يتعرف على مرضهم لذلك عمل 

 ـــ  1959وفي ســـــنــة   تنتج عن وجود    أن  (Gerrumelejeun)فاكتشــ داون  متلازمــة 

 ــ  21وســمي المرض بتتالت  21كروموزوم   21خلقي في الكروموزوم   ذو ذفهو عبارة عن ش

 21كرومزومات رقم 3أتناء عملية انقســــام الخلايا حيت تكون الخلية الناتجة تحوي    يحدث

مســـــمى الطفـل منغولي مظلـل ويجـب    أنعـالم جينـات على  18تمع   اج   1961وفي ســـــنـة  .

منعت منظمة الصـحة العالمية  1965تغييره والاعتماد على مسـمى متلازمة داون وفي سـنة  

ــتخدم   ــتخدام هذا المصــطلح بعد طلب قدمه مندوب المنغوليين بالرغم من ذلك اس ــميا اس رس

  الذي(General and systematic)سنة في كتب طبية أساسية  40المصطلح مجددا بعد  

 ).120، ص2000ريوريسكي،    يوسف(.كتبه البروفيسور جيمس اندروود

  تعريا متلازمة داون:-2

قبـل أن نشـــــرع في تعريف لمتلازمـة داون لابـد أن نتطرق للى تعريف أهم الســـــمـات لهـذه 

-DSM تصنيف( ل(Intellectuel Déshabilitesالأخيرة وهي تعريف الإعاقة الذهنية 

 :العقلية  لاضطرابات5

مشــتملا  فترة التطور    خلاليبدأ  اضــطراب، هي  (  اضــطراب النمو الذهني)الذهنية  الإعاقة

اهيم   الأداءالعجز في    على والعمليـة.    الاجتمـاعيـة والمجـالاتالـذهني والتكيفي في مجـال المفـ

 :يجب أن تتحقق المعايير الثالثة التالية
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ل التفكير، وحـل  -1 ة، مثـ ذهنيـ ائف الـ ، والتخطيط، والتفكير  المشـــــكلاتالقصـــــور في الوظـ

التي أكـدهـا كـل من التقييم  ، والتعلم من التجربـة، و الأكـاديمي والتعلم التجريـدي، والمحـاكمـة،

 .السريري واختبار الذكاء المعياري الفردي

  والاجتماعية لن القصور في وظائف التكيف يلادي للى الفشل في تلبية المعايير التطورية  - 2

. ودون الدعم الخارجي المســتمر،  الاجتماعيةالشــخصــية والمســلاولية   للاســتقلاوالثقافية 

ر من أنشـطة الحياة اليومية مثل التواصـل،  أو أكث في واحد   الأداءفالعجز في التكيف يحد من 

لبيت والمدرسـة والعمل  ا ، والحياة المسـتقلة، عبر بيئات متعددة، مثلاالاجتماعيةوالمشـاركة 

 والمجتمع.

 فترة التطور.  خلالالعجز الذهني والتكيفي    بداية-3

على مستوى الكروموزوم  مرض مرتبط بوجود كروموزوم زائد  هو    لذ يعرف متلازمة داون

يفسر ظهور أعراض المتلازمة المتمثلة في تأخر نفسي حركي   في خلايا الجسم وهذا ما 21

 تأخر في النمو ومواصفات جسمية خاصة تنسب لليها تسمية المنغولي.

انه خلل كروموزومي يتميز بوجود كروم وزومزائد في زوج    على الطبي:تعريا القاموس 

في كل خلية   47للكروموزومات يصـبح    قليا حيت لن العدد الإجماليمما يسـبب تخلفا ع 21

 .العاديكما هو الحال عند الشخص   46عوض  

 47خلقي يمس البنية الصـبغية للشـخص المصـاب بحيث تحوي    تشـوه :(Rondal)يعرفه 

 (Rondal, 2003 ,593) .46صبغي عوض

  انـه مرض يعود للى وجود كرومزوم  فوني:والارطعرفةه من خلال القةاموس  (Brin)ثم إن

ــافي في الزوج   ــطرابات   21لضـ ــر مجموعة من الاضـ ــوم يفسـ من الخلايا هذا الكروموسـ

ــي والتأخر العقلي  ــاحبة المثمتلة في التأخر الحركي والوزني والنفســ   والمورفولوجي المصــ

 (Brin, 1997, P201) منغولي.الخاصة التي ترجع لها تسمية  



 الفصل الأول   متلازمة داون 

25 
 

فعرفه في قاموس علم النفس كمرض خلقي يمس القدرات العقلية حيت   (SILLAMY): أما

يتميز صــاحبه بمظهر خارجي خاص وملامح وجهية خاصــة أيضــا بروز الوجنتين وجبهة  

 (Sillamy, 1983, P117) .مستديرمسطحة ولسان مشقوق ورأس  

ــطراب كروموزومي حيت تكون    متلازمة والحديدي:تعريا الخطيا   داون عبارة عن اضــ

كروموزوم ويكون الكروموزوم  46 من  كروموزوم بـدلا47الخليـة    الكروموزومـات فيد  عـد

وترتبط    21ي الكروموزوم  ث لاث ك تعرف طبيـا ب ذل ـل ـ  21الزائـد موجود في زوج الكروموزوم  

ــكل ملحوظ مع تقدم   ــبتها بشـ بعوامل معينة من أهمها عمر الأم عند الإنجاب حيث تزداد نسـ

 )81، ص2006عمرها. )الحديدي،  

هو عدد شـاد من الكروموزومات اكتر شـيوعا في أطفال الأمهات   جابر:تعريا عبد الحميد  

ــنة وكثيرا ما 40اللاتي يزيد عمرهن عن ــكلات   سـ ــحوب بمشـ يلادي للى تخلف ذهني مصـ

 ).252ص٬  2011،  رجاب  (قلبيةفيزيقية وعلى وجه الخصوص مشكلات  

ــث :((LAFONتعريا ــال لوجود  ا  التث راجع  ــارة على مرض كروموزومي  لصـــــبغي عب

كروموزومـات وليس زوجـا   3  كروموزوم ثـالـث عنـد زوج الكروموزومـات وعليـه يكون لـدينـا

 .(Dictionnaire de psychologie,1985, p50)كروموزومي

عن تشـوه في عملية انقسـام    العقلية تنتجوعليه فان متلازمة داون تعتبر كأحد أشـكال الإعاقة  

ة   اتجـ ة النـ ت تحوي الخليـ ا حيـ ا  46عوض    47الخلايـ اض    كروموزموم، ممـ يلادي للى انخفـ

ببعض الخصـائص الجسـمية المختلفة كانبسـاط الوجه وبروز    لديهم، وتميزهممسـتوى الذكاء  

مصــاحبة كالتأخر العقلي واللغوي   تعدة اضــطرابا  ووجود الأصــابع،اللســان وصــغر حجم  

 والتنفسية.للى ظهور بعض المشكلات الصحية كالمشكلات القلبية  ي، بالإضافةوالحرك

 :داون أسباا متلازمة  -3

كبير على مســتوى الســيرورة   تأثيرالتي لها x) كالأشــعة(تعرض الأم للإشــعاعات  •

 .الجنينية وتلادي للى تشوه كروموزومي
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  (Hépatite)اليرقان (Larougeole)الفيروسات كفيروس الحصبة الألمانية تأثير  •

 جينية.تغيرات   لحداثك بعض العناصر الكيميائية التي تلادي للى كذل

 .مشاكل الغدة الدرقية لدى الأم •

الذي يلادي نقصـه للى تاتيرات سـلبية على نمو  (A)نقص الفيتامينات خاصـة الفيتامين •

ــبي ومن تم نمو    ,Lambert et Rondal) للجنين.النظام الجيني  الجهاز العصــ

1997, p19) 

 الصماء.واضطرابات الغدد (  (-RHعامل الريزوس •

 الكحول.  للأدوية،الاستخدام السيئ   الحمل،التدخين أتناء   التغذية،سوء  •

 للجنين.أو تجمع مواد سامة في الدورة الدموية  Anosciaنقص الأكسجين في الدم  •

ــن  • ــك اكتر من كروموزوم  أتبث الباحثو  الأم:سـ  21ن لن الخلية التي تحوي على نسـ

تزيـد بتقـدم عمر الأم فـالمخـاطرة في حمـل طفـل مصـــــاب بمتلازمـة داون تزيـد بزيـادة  

وفي عمر    داون،متلازمـة    ثعـام تحـد39-  35عمر الأم ومن بين النســـــاء في عمر

عام فهي معرضــة لإنجاب طفل مصــاب بمتلازمة داون وبالرغم انه من  45حتى40

 35الشـائع لن الأطفال المصـابين بمتلازمة داون مولودين من أمهات أعمارهن فوق  

 .داونفي لنجــاب أطفــال متلازمــة    أكبرعــام    35عــام للا لن الأمهــات الأقــل من  

 )284 ،283ص ،2011،القم (

   (Lambert et Rondal,1979,p54)  جنينيةة طفرة ي ئ عوامل بيوكيميا •

 أسباا مشاكل النطق عند متلازمة داون-

لن متلازمة داون في الأســـاس خلل جيني يلادي للى تشـــوه خلقي    الأسةةةباا الفسةةةيولوجية:

ــيولوجي ولعل أول ما يمســـه هدا التشـــوه هو المك والجهاز العصـــبي فإذا كان المك هو   فسـ

محرك جســم الإنســان والمســلاول على كل حركاته وانفعالاته ومكتســباته ولذا كان الجهاز 

ه من الطبيعي أن يكون الخلل الذي  العصــبي هو الوســيط بين المك وباقي أعضــاء الجســم فان 
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يصــيب هذين الجهازين ســببا في لصــابة باقي الأجهزة المســلاولة عن عملية النطق وبالتالي  

ــاكل على  ــليم لما يعانيه من مش ــببا في عدم تمكن المصــاب بمتلازمة داون من النطق الس س

 مستوى الأجهزة التالية:

اضــطرابات عصــبية أكيدة تمس جميع  جهاز الســمع لن المصــاب بمتلازمة داون يعاني من  

حواسـه والأجهزة المسـلاولة عنها وليس على مسـتوى هذه الأجهزة وحسـب لنما على مسـتوى  

المركزي الذي وظيفته فهم الرسائل المنقولة لليه عن طريق الحواس وترجمتها فعلى مستوى  

 ذن الوسطىتكرار التهابات الأ السمع يعاني هلالاء من عدة مشاكل ولعل اكترها شيوعا هي

 :داون أنواع متلازمة  -4

 كالاتي:حالات وهي    ثلاثي الذي يسبب متلازمة داون نتيجة  ث لاث يحدث الانقسام ال

وهو النوع الأكثر    Libre complète homogèneالكةامةل    الأولى: التتلةثالحةالةة  

ناء الانقســـــام الخلوي الأول  ث أ  خلـل في توزيع الكروموزومات  ثحدو  لثرانتشـــــارا ويظهر  

ن يكون الانقسـام الخلوي مثماثلا أي عند انقسـام أعوض    ثحي  La méioseوالذي يسـمى  

  ، صـــبغي 21ل صـــبغيات   3تحوي على   العكس، واحدة  حدثي ف  متماثلتينالخلية للى خليتين  

أما الخلية الأولى فتنقســم ويصــبح الجنين    ،يجعلها تموت ا ماذوأخرى على صــبغي واحد وه

 21كروموزومات  ث لاث املا لح 

ة    تكون  Translocationالانتقةالي أو الملتحم    : الحةالةة الثةانيةة ات مختلفـ الكروموزومـ

  )21(تتجزأ وتلتحم مع كروموزوم أخرمثلا زوج  )21(ن جزء من الكروموزومـاتأيعني  

ــبغيات  )14(مع زوج   ــبح خلايا الجنين تحتوي على زوج من صـ   )14(و  )21وبالتالي تصـ

وبالتالي ينشــــا تقارن داون   (21)صــــبغيات للزوج  3ومن هنا تنتج خلايا ســــتحتوي على 

لـكـنـــه    نأويـمـكـن   كـرومـوزوم  أي  فـي  الالـتـحـــام  مـجـمـوعـــات ث ـك ـأيـحـــدث  فـي  شـــــيـوعـــا  ر 

ا  ذ ا النوع اذتزداد خطورة الإصــابة بمتلازمة داون في ه  (23)(22)(21)(15)(14)(13)

ــبغيةأكان  ــذوذ الصـ ا كانت حاملة لدى الأب  فان احتمال حدوت  ذفا ،حد الوالدين حاملا للشـ

 .ر بكثيرث ا كـانـت حـاملـة لـدى الأم فـان احتمـال الحـدوث هي اكذوا  %2المتلازمـة هي  

(Rondal,1963, p11) 
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شـذوذ  ث  ي وهو حدو ث التي يحدث فيها الانقسـام الثلا  Mosaicيئالفسةةيفسةةا: ةثالثالحالة ال

يحدث خطا في توزيع الكروموزومات بمجرد   لذ بعد حدوت الإخصــاب  في الكروموزومات

حد الكروموزومات فتحتوي الخلية أالبويضـة في الانقسـام مما يلادي للى عدم انفصـال   أتبد أن

فـإنهـا   وبســـــبـب نقص الكروموزوم في الخليـة الثـانيـة،  الجـديـدة بـالتـالي على كروموزوم واحـد

ا الخطـأ في ذزائـد في الانقســـــام وه ـ  ي على كرموزومتموت وتبقى الخليـة الأولى التي  تحتو 

الخلية الأولى نتيجة للانقســام ســتســتمر خلايا الجســم في الانقســام حاملة ثلاثية الكروموزوم  

  )301ص،  1998، ي والصماديالسرطان   .)الذي حدت فيه الشذوذ

 :داون تصنيفات متلازمة  -5

المختلفة، وقد الإعاقة العقلية ولكن بدرجاتها   أفراد متلازمة داون بشــكل عام ضــمن فئةيقع  

أن مسـتوى الذكاء لدى معظمهم يقع بين التأخر الذهني البسـيط    أشـارت بعض الدراسـات للى

أخر  المتوســـــط، على ا  للى ديهم تـ ا من الطبيعي ويوجـد اخرون لـ دى البعض قريبـ ه يكون لـ نـ

 (.(Rondal et Lambert ,1981 ,P121شديدذهني  

ــار ا يتفـاوتون بين درجـات الإعـاقـة الـذهنيـة المتوســـــطـة    للى  اخرون  في حين أشـــ أنهم غـالبـ

 (Smith & Wilson, 1973, p88)والشديدة 

 :العقلي بتعدد الميادين والتخصصاتوقد تعددت تصنيفات التخلف 

 ( 27-26، ص2014 ، أنور الحمادي)داون لمتلازمة DSM5يمثل تصنيا  (:1)جدول 

 المستوى المجال المفاهيمي الاجتماعيالمجال   المجال العملي

 الشدة

الاهــتــمــام   يــكــون  قـــد 

الشــــخصــــي مناســــب 

بالنســــبة للســــن ولكن  

الفرد يحتــاج للــدعم في 

الــيــومــيــة   الــمــهـــارات 

طـور  تـ الـ ع  مـ قـــارنـــة  مـ

ينقص   للأقران  ــالي  المث

فـــي   الـــفـــرد  نضـــــــج 

الــــــتــــــفــــــاعــــــلات 

ــيــة  ــمـــاع ــت ــثــل  ,الاج م

قبــل  مــا  أطفــال  عنــد 

د لا توجـد   ــة قـ درســـ المـ

اختلافات واضــحة بينما  

بالنسـبة للأطفال في سـن  

الدراسة والبالغين فهناك 
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ه  أقرانـ ة بـ ارنـ دة مقـ المعقـ

الــبــلــوغ   فــتــرة  وخــلال 

التبضــــع   دعم بـ يكون الـ

ايـة بـالطفـل  والتنقـل والعنـ

والاهــتــمــام   والــمــنــزل 

بـالتغــذيـة ولدارة المــال 

هـــ مـ يــة  الـ هـ يـ رفـ تـ الـ ارات 

ولكن   للأقران  ممــاثلــة 

قـــة  لـ عـ تـ مـ الـ مـحـــاكـمـــة  الـ

بالسـلامة والتنظيم خلال 

ــدعم  لل ــاج  تحت ــه  الترفي

الــبــلــوغ   فــتــرة  وخــلال 

ــي يظهر  فالعمل التنافسـ

ال التي  ا في الأعمـ البـ غـ

لاتحتـاج للخيـال ويحتـاج  

هلالاء الأشـخاص للدعم 

خــاذ   بـــاتـ ق  لـ عـ تـ يـ مـــا  يـ فـ

يـــة   ــحـ الصـــ رارات  قـ الـ

ولـتـعـلـم   والـقـــانـونـيـــة 

رات التنــافســـــيــة  المهــا

ادة  اجون عـ ة ويحتـ للمهنـ

 للعون لإنشاء عائلة 

الصـــــعوبــة في التقــاط  

  الإشـــــارات الاجتمـاعية

ويـــكـــون   لـــلأقـــران 

  التواصـــــل والمحـادثـة

واللغة اقل نضـجا واكتر  

مـتـوقع   هـو  مـمـــا  جـمـودا 

ــن   وقد تحصــل  لهدا الس

بعض الصـــــعوبـات في  

ضبط المشاعر والسلوك  

ن   كل يتناسـب مع السـ بشـ

ــعوبات   وتبدو هده الصــ

واضـــــحــة للأقران في  

المواقف الاجتماعية كما  

يوجد فهم محدود للخطر 

في المواقف الاجتمـاعيـة  

الــمــحـــاكــمــة   وتــكــون 

الاجتمــاعيــة قــاصـــــرة 

بالنســـبة للســـن ويكون  

ــا   معرضــــ الشـــــخص 

ــل   قب من  ــه  ب ــب  للتلاع

 السذاجةالآخرين 

م  عـلـ تـ فـي  ــعـوبـــات  صـــ

ــة   ــاديمي الأك ــارات  المه

ــة   ــاب والكت القراءة  ــل  مث

والـــوقـــت  والـــمـــال 

والرياضيات مع الحاجة 

دعم في واحـد أو أكثر  للـ

من هـذه المجـالات لتلبيـة  

عـــات   وقـ تـ طـــة الـ بـ رتـ مـ الـ

 بالعمر 

ينخفض   البــالغين  عنــد 

الـتـجـريـــدي   الـتـفـكـيـر 

والمهــام التنفيــذيــة مثــل  

التخطيط الاســــتراتيجي  

الأولـــويـــات   تـــحـــديـــد 

يــة   رفـ عـ مـ الـ رونـــة  مـ والـ

ــا  ــة كم القريب ــذاكرة  وال

الاســـــتـعـمـــال   يـنـخـفـض 

ــة   ــاديمي الأك ــارات  للمه

والادراة  راءة  قـ الـ ثـــل  مـ

كـون   تـ كـمـــا  يـــة  مـــالـ الـ

ــل  ــاك للمشــــ ــة  ــارب المق

وعـا مـا وللحلول جـامـدة ن

في  بنظرائـــه  مقـــارنـــة 

  السن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خفيا 

ــتطيع الفرد الاهتمام   يسـ

ــية   ــخصـ بالحاجات الشـ

الـطـعـــام   ــمـنـــة  الـمـتضـــ

والإفـــراغ   والـــلـــبـــاس 

ــص   ــخ الشــــ ــر  ــه ــظ ي

واضـــــحــة   اخـتـلافـــات 

في   بــأقرانــه  مقــارنــة 

الــتــطــور   فــتــرة  خــلال 

كـاملـة تكون المهـارات 

التصورية دون مهارات 

ابقة أقران ه في الفترة السـ
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والنظــافــة وذلــك كبــال   

ــت  الوق الرغم من  على 

الطويــل الــذي يحتــاجــه  

ــتقلا   ــبح مسـ للتعلم ليصـ

في ممارسة هده الأشياء  

ــتمر الحاجة  ولكن قد تس

والمشــاركة في   .للتذكير

د  ة قـ ام المنزليـ ة المهـ افـ كـ

عـقــب   كـن  ولـ ق  حـقـ تـ تـ

ــة  المطول التعليم  فترات 

ــونــة  . ــع ــم ال أن  ــمـــا  ك

المســــتمرة للوصــــول 

  .لمســـتوى أداء البالغين 

لعمــل المســـــتقــل في  ا

ــتـــاج   ــح ت لا  ــف  وظـــائ

ة   ارات التصـــــوريـ للمهـ

والتواصـــــليـة قـد يتحقق  

وافـر  تـ مـن  لابـــد  كـن  ولـ

مـن  الـمســـــتـمـر  الـــدعـم 

م والـ يـن  الـزمـلاء  ــرفـ شـــ

ــيـــة  ــب ــل ــت ل ــم  ــره ــي وغ

المتطلبــات الاجتمــاعيـة  

ــمـــل  ــع ال ــيـــدات  ــق ــع وت

ة   ــافيـ والمهمـات الإضـــ

والـتـنـقـلات  كـــالـمـواعـيـــد 

والفوائد الصـحية ولدارة 

ود  قـ نـ طـور    .الـ تـ ن  كـ مـ ويـ

مـــن  ــنـــوع  ــتـ مـ عـــدد 

الاجـتـمـــاعـي   الســـــلـوك 

 .والتواصلي 

أداة  وقـــة  طـ نـ مـ الـ غـــة  لـ الـ

ــل   ــية للتواصــ ــاســ أســ

اعي   ل .الاجتمـ ا اقـ ولكنهـ

لغـــة  من  بكـثـيـر  تعـقـيـــدا 

يـعــاب    .اقـرأنـــه واســـــتـ

ت من   ابـ ات أمر تـ العلاقـ

ــع   م ــبـــاط  الارت ــلال  خ

العائلة والأصـدقاء خلال 

الحياة وقد تنشـا علاقات  

  .رومانسية خلال البلوغ

ولكن قد لا يفسر الأفراد 

الإشـــــارات الاجتمـاعية  

بشـــكل مناســـب وتتحدد  

المحــاكمــة الاجتمــاعيــة  

القرار  ــاذ  اتخ ــدرات  وق

ويجب أن يسـاعد مقدمو  

ــة لهلالاء الأ ــاي فراد العن

بــاتخــاذ القرارات خلال 

حياتهم علاقات الصـداقة 

مع الأقران ذوي التطور  

أثر   ا تتـ ا مـ البـ الطبيعي غـ

ــل وبالمحددات   بالتواصـ

ــة  ــاعي ــة    .الاجتم ــاج الح

اجـــتـــمـــاعـــي   لـــدعـــم 

وتواصـلي واضـح ومهم  

ة  ــة تكون اللغـ درســـ للمـ

بـــل  قـ مـــا  هـــارات  مـ والـ

الأكاديمية بطيئة التطور  

ــة فالتطور   خلال الدراس

يكون بطيئــا في القراءة 

والكتـابـة والريـاضـــــيـات  

مـــال  والـ وقـــت  الـ م  هـ وفـ

ة   ارنـ ويكون محـدودا مقـ

بــالأقران عنــد البــالغين  

ــارات  ــهـ ــمـ الـ ــكـــون  تـ

الأكاديمية ضــــعيفة في 

يــة   تـــدائـ الابـ لـــة  رحـ مـ الـ

والحاجة  للدعم واضحة  

لاسـتعمال هده المهارات 

والـحـيـــاة   الـعـمـــل  فـي 

 الشخصية

مـرة  ــتـ مســـ الـ حـــاجـــة  الـ

ة في  ــاعـدة اليوميـ للمســـ

مـهـــارات  عـمـــال  ــتـ اســـ

اة  المفـاهيم في مهـام الحيـ

اليومية وقد يقوم اخرون  

بهذه المهام بشــكل كامل 

 .للشخص 
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يــة   هـ يـ رفـ تـ الـ مـهـــارات  الـ

ــاج بــدورهــا  وهــذه تحت

 الإضــافي لضــافةللدعم  

لفرص التعلم وذلك عبر  

ــلوكفترات   طويلة. السـ

ر في أقلية الســـــيئ يظه

يــلادي   وقـــد  مــعــتــبــرة 

 .لمشاكل اجتماعية

ي  فـ جـــاح  نـ الـ ق  يـ حـقـ تـ لـ

 .العملمواقع 

يحتــاج الفرد للــدعم في 

ــة   أنشـــــط ــل  ــاة ك الحي

نــا ــمـ مـتضـــ يـــة،  ومـ يـ   الـ

ــس  ــب ــل وال ــبـــات  ــواج ال

والإفراغ    والاســـــتحمـام

ويحتاج الفرد للإشـراف 

ولا يســـــتـطـيـع    الـــدائـم. 

الـقـرارات  اتـخـــاذ  الـفـرد 

المتعلقة بالسـلامة للنفس 

وخلال البلوغ    .أو للغير

ام  ة في مهـ ــاركـ المشـــ فـ

ي  فـ أو  زل  نـ مـ الـ داخـــل 

في   أو  العمــل الترفيــه 

تـــاج حـ مســـــــاعـــدة    يـ لـ لـ

 المستمرة.

ــاب المهارات في  اكتســ

جميع المجـالات تحتـاج  

ــدعم  وال المطول  للتعليم 

السـلوك السـيئ   .المسـتمر

ذاء الـذات  ويتضـــــمن ليـ

دودة   ة محـ ة المنطوقـ اللغـ

لمفردات  جـد بمـا يتعلق بـا

غـــدو   يـ وقـــد  واعـــد  قـ والـ

الكلام عبـارة عن كلمـات 

وقــد  مقــاطع  أو  مفردة 

يظهر بوسائل تحريضية  

ويركز الكلام والتواصل  

هــنـــا   فــيعــلــى    وألان 

ــاة اليوميــة   الحي أحــدات 

تســتخدم اللغة للتواصــل  

مـنــه   اكـتـر  الاجـتـمـــاعـي 

فـرد  الـ م  هـ فـ ويـ ــرح  لشـــ لـ

الـــبســـــــيـــط   الـــكـــلام 

ة   اعيـ اءات الاجتمـ والإيمـ

أفــر مــع  ــعــلاقـــات  اد  ال

العــائلــة والأشـــــخــاص  

المألوفين تكون مصــدرا 

 .للسعادة والدعم

هـــارات  مـ لـ ــول  وصـــ الـ

تصــورية يكون محدودا 

فهم اللغـة المكتوبة يكون  

الـفـهـم  يـكـون  كـمـــا  قـلـيـلا 

محدودا لمفاهيم تتضـمن  

والــكــمــيـــات   الأرقـــام 

زود  يـ مـــال  والـ زمـن  والـ

هـــــلالاء   الـــــرعـــــاة 

ــدعم   ــال ب ــاص  الأشـــــخ

المكثف لحل المشــكلات 

 .خلال الحياة

 

 

 الشديد 
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ــيــة   ــل أق لـــدى  ــظــهــر  ي

 .واضحة

 

عــلــى  الــفــرد  يــعــتــمـــد 

الآخرين في كـل منـاحي  

الحيـاة الفيزيـائيـة اليوميـة  

ومن نــاحيــة الصـــــحــة 

والســـــلامـة رغم انـه قـد 

عــلــى   قـــادرا  يــكــون 

المشاركة في بعض هذه 

الأفراد الذين   .النشاطات 

قـص   نـ ن  مـ ون  عـــانـ يـ لا 

ديد قد يسـاعدون   بدني شـ

مـهـمـــات  الـ عـض  بـ ي  فـ

زل  مـنـ الـ ي  فـ يـــة  ومـ يـ الـ

الصــــــحــون  كــحــمـــل 

ــطـــاولـــة ــل ــعـــال   ،ل الأف

البســيطة مع الأشــياء قد 

تكون أســاســا للمســاهمة 

ــاطـات  في بعض النشـــ

ات   ة مع مســـــتويـ المهنيـ

ــم  الـــدع ــن  م ــيـــة  عـــال

النشــــاطات   .المســــتمر

د تتضـــــمن   ة قـ الترفيهيـ

ع للموسيقى  مثلا الاستما

أو  الأفـلام  مـتـــابـعـــة  أو 

أو  لـلـنـزهـــة  الـخـروج 

المشـاركة في النشـاطات 

ك  ي املـ ددا   الفرد فهمـ محـ

جدا للتواصــــل الرمزي  

الإيـمـــاء  أو  الـكـلام    .فـي 

فقد يفهم أو تفهم تعليمات  

  .أو ليمــاءات بســـــيطــة 

ه   اتـ يعبر الفرد عن رغبـ

ر   عـبـ ر  يـ كـبـ ــكـــل  بشـــ

اللفظي    التواصـــــل غير

ويســـــتمتع    .أو الرمزي

ع  مـ عـلاقـــات  بـــالـ رد  فـ الـ

ة أو   ائلـ الرعـاة  أفراد العـ

ــخاص    المألوفين.  والأشـ

ــيــب   ــج ــت يســــ ــبـــدأ  وي

تفــاعلات الاجتمــاعيــة  لل

أو    الإيمــائيــةبــالــدلائــل  

النقص الحسي    .العاطفية

والبدني المرافق قد يمنع  

ــاطـات   الكثير من النشـــ

 .الاجتماعية

الــتصــــــور   مــهـــارات 

تتضـــــمن عــادة العــالم 

بـــدلا   ي  زيـــائـ يـ فـ عـن  الـ

ــة  الرمزيــة. وقــد  العملي

ــياء  ــتخدم الفرد أشــ يســ

بصـــــورة محددة بهدف 

النفس والعمـل  ة بـ ايـ العنـ

 مــهـــارات   والــتــرفــيـــه.

بصــــرية مكانية محددة 

مـــاثــل   تـ مـ الـ حـــديـــد  تـ كـ

والترتيــب والمســـــتنــدة  

لمواصـــــفـات فيزيـائيـة  

على كل   .يمكن اكتسابها

ــالنقص الحركي  ف حــال 

ــد  ق المرافق  والحســـــي 

ــال  الاســـــتعم من  يمنع 

 للأشياء.الوظيفي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العميق



 الفصل الأول   متلازمة داون 

33 
 

ذلـــك  وكـــل  الــمـــائــيـــة 

 .بمساعدة الغير

الــحســــــي  الــنــقــص 

والحركي المرافق يكون  

حــاجزا معتــادا ضــــــد 

اهدة  اركة عدا المشـ المشـ

وخــلال  ــزل  ــن ــم ال ــي  ف

 .الترفيه

أو في النشاطات المهنية  

ــيئ يظهر  ــلوك السـ السـ

 .لدى أقلية واضحة

 

 :داون خصائص متلازمة  -6

 الإكلينيكية:الخصائص الجسمية  -1

 لمتلازمة داون  الإكلينيكيةالخصائص الجسمية  يمثل (:2) جدول

 صفاتها                    الخصائص الجسمية             

 

 والرأسالجمجمة 

 

اقــل من الحجم  - الرأس صـــــغير ومحيط الرأس 

 .الطبيعي

  .انبساط الوجه-

 .صغر حجم الجمجمة-

 وقصيرة.رقبة عريضة - الرقبة

 العنق.في ملاخرة  زائدةوجود ثنية لحمية -

 الأنف.صغر حجم - الأنا

ا - ا    الأنففتحتـ داخـل ممـ ان من الـ في  يلاثرضـــــيقتـ

 للغة.نطقهم 
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 بالعادي.قصير مقارنة  الأنفيالبلعوم -

 .بعد المسافة بين العينين- العينان

ميل وانحدار في العينين يصـــاحبه مصـــاعب في -

 .حدة البصر

 غطي زاوية العين.وجود ثنية جلدية ت-

 .الفم صغير واللسان بارز- الفم والشفاه

 .تشقق اللسان-

 التنفس.ر على ثوضعية الفم مفتوحة مما يلا-

 وجافتان.الشفتان رقيقتان -

 أوالفم.على باطن الفك أارتفاع وضيق -

 مشوهة.خرة وقد تبدو أمت تنمو- لأسنانا

 .تكون صغيرة-

 .ث ينمو الضرس الثال غالبا لا-

 الأسنان.في نمو  تأخر-

 ومسترسلا.غالبا مايكون ناعما - الشعر

 .صغيرتان- الأذنان

 .و مشوهاأتقل تجاعيد صيوانها فيظهر بسيطا -

 صغير.صيوان الاذن يكون -

 الاذن.تشوهات كبيرة على مستوى -

تكون  - الرئتين ــالات  الح بعض  ــة    الرئتينفي  مكتمل غير 

 النمو.

خاصة عند وجود عيب    الرئوياحتمالية الالتهاب  -

 بالقلب 

 .الرئتين وظائفصعوبات التنفس في -

 عيوب خلقية بالقلب - القلا

تقريبـا من أطفال متلازمة داون لديهم    %40لدى  -

  .أمراض قلبية خلقية

 .ضعف في عضلات البطن وبروز الكر - البطن
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اء في الســـــرة  - د فتـ الات يوجـ ذيفي بعض الحـ  الـ

 .عملية للىيحتاج 

 والأصابع. الأيديصغر حجم - الأطراا

ــر في - ــابعقصـ ــافة بين    الأرجل  أصـ ووجود مسـ

 والثاني. الأول

 القدمين.تفلطح -

 .الصغير الأصبع فيبسيط اعوجاج -

في بعض الأحيان تحتوي الأصــابع على مفصــل  -

 .مفصلينواحد فقط بدلا من 

اكتر مما   (L)البصـمات يغلب عليها شـكل حرف  -

 .الأسوياءيغلب عليه الحلقات عند 

توى التوتر  - العضلات يلاحظ وجود انخفاض واضـح في مسـ

ــلي، ونتيجة لهذا الانخفاض وزيادة المرونة    العضـ

ــجةفي المرابط  ــل يزيد    والأنســ الرابطة بالمفاصــ

 .مدى المفاصل عن الحد الطبيعي

ــأثر والطولالوزن  الوزن وطول القــامــة لــدى الأطفــال ذوي    يت

د   ال عنـ متلازمـة داون حيـت أن وزن هلالاء الأطفـ

يصـــبح الوزن    الطبيعي، تمالولادة اقل من المعدل 

ويمتـازون بقصــــر   ،الطبيعيبعـد ذلـك اكتر من  

وجــد أن طول    العموم، حيــت القــامــة على وجــه  

ــم و(145)الرجال منهم يكون بين   ــم(168)س  س

ســــم  (132)أمـا النســـــاء فـان طولهم يكون بين ،

                .سم(155)و
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 ( 192-191ص،  2012، الزريقات (الفروق الجسمية المؤثرة على الكلام واللغة (: يمثل 3) جدول

 تأثير على الكلام واللغة   الخصائص الجسمية             

مشـكلات في النطق ووضـوح الكلام ومشـكلات في   نقص التوتر في الفم واللسان وعضلات الحنجرة

 الصوت 

 مشكلات في النطق والكلام فقدان الروابط في منطقة عظمة الفك

الحســـي والتغذية الراجعة   الإدراكمشـــكلات في  سيلان اللعاب 

 اللازمة للنطق

 ف( -م -مشكلات في الأصوات )ب  فتح الفم

الأنفي   انسداد البسيط في المسارات الهوائية الأنفية  الاحتقــان  في  نوعيــة    وتــأثرمشـــــكلات 

 الأصوات 

صـعوبة الاسـتعمال سـقف الحنك اللين والعضـلات 

ــداد التجويف   الأنفي  الجدارية للحنجرة لمنع الانســ

 للمحافظة على تدفق الهواء من الأنف

احتقان الأنفي ومشكلات في نوعية الصوت الانفي  

 ومشكلات في وضوح الكلام

احتقـان الأنفي ومشـــــكلات في النطق ووضــــوح   التنفس الفموي

 الكلام

 ر(  -ت  -  -ز -مشكلات نطق أصوات )س عدم تقابل القواطع السنية الأمامية العليا مع السفلى 

  -ل  -   -ز  -س -د   -مشـكلات نطق الأصـوات )ت  بروز اللسان أو اندفاعه

 في وضوح الكلام ن( ومشكلات 

بروز الفـك الســـــفلي نحو الخـارج في مقـدمـة الفـك 

 العلوي 

 مشكلات في النطق وكلام غير واضح 

ــكلات في   فك علوي ضيق   ارتفاع غير طبيعي للأنف للأعلى ومشـ

 وضوح الكلام

 مشكلات في النطق   أسنان غير منتظمة  
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 مشكلات في النطق ووضوح الكلام صعوبة ضبط الحركات الفك وسيطرة عليها 

 مشكلات في معالجة الأصوات والذاكرة السمعية صعوبة المعالجة المتسلسلة أو المنتظمة 

 تأخر شديد في الكلام ومشكلات في وضوح الكلام  صعوبات في تخطيط الحركي 

 صعوبات في الحركة الفموية  التحسس من اللمس والأصوات والحركات 

ــمعي   التهاب الأذن الوسطى ــعوبات في التمييز الســ تأثر نمو اللغة وصــ

 وتحديد موقع الصوت 

تـأخر في نمو اللغـة وصـــــعوبـات في تحـديـد موقع   تجمع المادة الشمعية في قناة الأذن الخارجية 

 الصوت 

 صعوبات في لدراك الكلام ومعالجة الأصوات  فقدان السمعي الحس عصبي 

صــعوبات في ســماع الكلام وصــعوبات في اتباع   فقدان السمعي التوصيلي 

ــة دون مضــخمات   ــمعية في المدرس التعليمات الس

 الصوتية

 

 خصائص النمو:-2

 .صعوبات في الحواس المختلفة وخاصة حاستي اللمس والسمع-

 والاستيعاب. السمعي واللمسي صعوبات في التفكير المجرد وكذلك الفهم  دراكالإصعوبات  -

 ).115ص  ،2008  ،يحي  (الحركيفي النمو    لأخرىصعوبة الانتقال من مرحلة  -

 جيدة.الذاكرة طويلة المدى -

 الاجتماعية:السلوكية    الخصائص-3

 باستمرار.يبدون المرح والسرور  -

  ويـألفون   الأيـديويحبون مصـــــافحـة   الآخرينودودون من النـاحيـة الاجتمـاعيـة ويقبلون على -

 ).127ص  ،1996  ن،مرسي   كمال  (الغرباء
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ــلوكية لديهم - ــاكل السـ ــبو قلة المشـ ــية ترجع  ذن هأ للان  لأنهم لا يغضـ اختلاف   للىه الخاصـ

 لأخر.من طفل    والبيئية الأسريةالظروف  

 الخصائص العقلية:-4

 الذكاء.نقص عقلي مع قلة -

نقص في القـدرات والمهـارات العقليـة الضـــــروريـة مثـل القـدرة على الفهم والتخيـل والتفكير  -

 .والتصور

 .ضعف القدرة على لدراك العلاقة بين الأشياء والتعرف على الأسباب-

 السابقة.ضعف الذاكرة مما يقلل بشكل كبير الاستفادة من الخبرات  -

 التعلم.نقص القدرة على الاستجابة و   بطيء-

 ).120ص،  0200  ،لبراهيم  (قدرات عقلية محدودة-

 :الخصائص الانفعالية-5

 الانفعالات.تأخر ظهور  -

 متوقعة.نقص القدرة على التكيف والقيام بردود أفعال غير  -

 .بكاءهم ضعيف وقصير-

 ).91-90ص،  1996 ،القذافي  (يتميزون بعدم الثبات الانفعالي-

 الخصائص التعليمية:-6

 .عدم القدرة على التعلم بشكل فعال ويتميزون بتعلمهم البطيء-

 المعلومات.انخفاض مستوى سرعة اكتساب -

 واللغة.لديهم مشكلات في الانتباه والتذكر والتركيز  -

 المعلومات.ضعف قدرتهم على تنظيم  -
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 التعليمية.المهمة   لأداءعدم الاتقان الكامل  -

اللطيف حســـــين    عبد)  العاديينكبر بكثير مما عليه لدى أنســـــبـة المعلومات التي يتعلمونهـا  -

 ).123ص،  2007 ،فرج

 بأنفسهم.الدافعية  للىيفتقرون  -

 الرموز.عدم قدرتهم على فهم -

 محدودة.التعلم  لثرم  ي تعم  قدرتهم على-

 العاديين.ير مما هي عليه لدى ث بك  أكثرنسبة نسيان الاطفال للمعلومات  -

 .عدم قدرتهم على تحقيق مستوى تعليمي كالذي يحققه العاديين-

 .بأنفسهم  لا يتقونن  اعتماديو -

 الخصائص الصحية:-7

د   تلقـ ــات    اثبـ دراســـ ــابين بمتلازمـة داون يعـانون من    3على    1ن حوالي  أالـ من المصـــ

  في:  تتمثلاضطرابات صحية  

 تشوهات على مستوى القلب -

 شاكل بصرية  م-

 مشاكل على مستوى الجهاز الهضمي والبولي-

 زيادة الوزن  -

 حساسية كبيرة للالتهابات  -

 مشاكل على مستوى البلع-

 )112ص،  2011،  صباح  (مشاكل سمعية-
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 حركية:النفس   الخصائص-8

ــبب نقص في التوتر    تأخرايظهر الطفل المصــاب بمتلازمة داون  في النمو النفس حركي بس

ــهر   وغير    جدا، وودود هادئامن عمر الطفل المصــاب يكون الطفل   الأولالعضــلي ففي الش

  بـأدنى يظهر عليـه التعـب عنـد القيـام    الأولىفمنـذ الســـــنوات    ،مزعج ويبكي قليلا وينـام كثيرا

يخص الجلوس يكون في الســنة   الوضــعية، فيمانشــاط يفضــل البقاء لمدة طويلة على نفس  

 أو في حدود عامه الرابع  الأولىوالمشـــي مابين الســـنة الثانية والثالثة ويتكلم بكلماته    الأولى

والانفعالي،  وانطلاقا من العام السـادس والسـابع يظهر عليه عدم الاسـتقرار الحركي    الخامس.

 المتتابعة، أما الحركة  المســــتقرة، المرح، الضــــحك،غير    الزائدةتزداد لديه الحركة    بحيث

 (Richard Clautier,2005,p50).تقريبا في سن الثالثة عشر تبدأمرحلة المراهقة 

 الخصائص اللغوية:-9

المصــــابين بعرض    الأطفالحيت يواجه   والتعبيرية  ةالاســــتقبالي في المهارات اللغوية   تتمثل

 (Langage Expressive) التعبيريةداون مشكلات في اللغة 

وعدم   ،همها القدرة العقلية العامةأمتعددة   بلأســبا  ،لفظيايصــعب عليهم التعبير عن ذاتهم   لذ

 Language) الاستقباليةما مشكلات اللغة  أ والأسنان،سلامة جهاز النطق وخاصة اللسان  

Réceptive)   ــهل على الطفل المصــاب بعرض    لذفتبدو اقل مقارنة مع اللغة التعبيرية يس

 )122-121ص،  2007 ،اللطيف حسين فرج عبد  (وتنفيذهااون استقبال اللغة د

ز،   ،   ،س مثل:ن لديهم اضــطرابات في النطق خاصــة في الحروف الســاكنة أ  للى  لضــافة

 )94ص،  2008  ،حوله  محمد (. نطقها غير سليم  والتي يكون ج،

نشـــاطا وفعالية ويدوم لفترة لن صـــرالأ الأطفال المصـــابين بمتلازمة داون اقل  :المناغاة-أ

  قليلة وفي أحيان   حنجريةصــواتا ألان الأطفال المصــابين بعرض داون يصــدرون   ،قصــيرة

، ويكون مسـتوى  متلازمة داون شـبيها بصـرالأ الأطفال العاديينأطفال أخرى يكون صـرالأ  

ــوات لديه مختلفا عن العاديين ــة    Rondal)  (ويرى العالم  .المقطع النبري للأصـ في الدراسـ

يحدث عند الطفل  تطور هذه الأخيرة لدى فئة داون يطابق ما  المناغاة، بأنالتي قام بها حول  
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كذلك الشـأن في   ،العادي بحيث ينتجون نفس الأصـوات في الشـهر نفسـه خلال السـنة الأولى

اطع   ة المقـ دايـ ا  مـامـا  (بـ ابـ ا الفئتين  )بـ د كلتـ امن عنـ  Randal et) وهـذا في الشـــــهر الثـ

Lambert 1981,p75) 

  الأطفال ترجع نسـبة كبيرة من الاضـطرابات النطقية التي نجدها عند   النطقي:المسةةتوى  -ا

 المتدخلة  الأعضاءوجود تشوهات وخلل وظيفي على مستوى    للىالمصابين بمتلازمة داون 

التجاويف فوق الحنجرية    الحنجرة،  التنفســـي،الجهاز   (ولدراكها الأصـــوات لنتاجفي عملية  

 ) الأذنوكذلك  البلعوم، الفم، الشفاه  الرنانة،

التنفسـية التصـويتية عند متلازمة   الآلياتالموجودة على مسـتوى    الاختلالات الوظيفية كل لن

، وكذلك نقص في التوتر  ألشــــوكيي للنخاع وفيزيولوج داون ترجع الى شــــذوذ تشــــريحي  

ــلي المتحكم في الوظيفة   ــية، علىالعضـ ــتوى الطابق فوق الحنجري التنفسـ ومن خلال    .مسـ

ــات عديدة وجد   ــوتية عند التخلف العقلي   أندراســ ــوهات للتجاويف الرنانة الصــ هنالك تشــ

  ، الأسـنان  ،اللسـان  ،الحنك: (التالية الأعضـاءوالعميق وتمس هذه التشـوهات  الشـديد  ،المتوسـط

 ) (Mathieu, 1998, p165)والفمية  الأنفية  ،التجاويف

 نجد:المستوى   ذافي ه تومن بين أهم الاضطرابا

 التنفسي.على مستوى الجهاز  تاضطرابا -

 الفمية.نطقية تمس الجانب العضوي بسبب التشوهات  تاضطرابا -

 الدقيقة.صعوبة في نطق الفونيمات الخلفية وفي نطق الفونيمات   -

 الصوامت.اضطراب على مستوى   -

 .ضعف في فهم صي  الصرف والنحو المختلفة -

 ليقاعالمشـاكل التي نجدها عند متلازمة داون فيما يخص   أهمبين   من  الكلامي:المسةتوى  -ج

ــبب ه .التأتأةالكلام هي  ــطراب الكلامي  ذويرجع سـ ــية   للىا الاضـ ــطرابات تنفسـ  أثناءاضـ

الى الاضــطرابات   بالإضــافةعمليتي الشــهيق والزفير والذي يكون بصــفة غير منتظمة هذا 
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 للى أســاســيراجعة بشــكل    بالحذف، الإبدال الإضــافة، وتكونالخاصــة   الكلامية الأخرى

 .(Rondal ,1983. p19) الفئةاضطرابات سمعية عند هلالاء  

 :الفونولوجي الصوتمي  النمو-د

أظهرت الدراســات المتخصــصــة أن النمو الصــوتي من اكتر المواضــيع دراســة خاصــة من  

 (Lambert. J,1986, P179) .الكميةالناحية  

ا  %72الى57حيـت أن   ديهم اضـــــطرابـ ة داون لـ ة متلازمـ ا من فئـ في   تمن المتخلفين ذهنيـ

من ذوي التأخر الذهني الشـــديد  %92الى  72الكلام تمس الجانب الصـــوتي والصـــوتمي و 

بة للى تاضـطرابايعانون من هذه الفئة   عند  والمتوسـط عند   %8,26كلامية وتنزل هذه النسـ

 .ذوي التأخر الذهني البسيط

ــوتمي للأطفال من متلازمة   ــات وجود تأخر كبير في النمو الصـ كما بينت العديد من الدراسـ

داءداون   دد    ابتـ ة هي الأولى التي تحـ ذه المرحلـ ا نعتبر هـ ا يجعلنـ ذا مـ ة وهـ انيـ ة الثـ من الســـــنـ

 ئيالاختلاف بين أطفال داون والأطفال العاديين على المستوى النما

. (Rondal. J,1983, P43) 

ال العـاديين ف ـوكمـا هو ا د الأطفـ ــابين بمتلازمـة داون ينطقون  الحـال عنـ ال المصـــ ن الأطفـ

المصــوتات أحســن من الصــوائت وبالنســبة للصــوامت فنطق الحبســية يكون أحســن من  

التسـريبية كما يميلون للى نطق الفونيمات المتقدمة أحسـن من المتأخرة والشـفوية أحسـن من  

 .ورة والمهموسةالنطعية والحنكية مع وجود خلط بين المجه

ومن العوامل التي تلاثر على مفهومية الكلام ووضــوحه وجود الأخطاء النطقية بكثرة وعدم  

اسـتخدامهم للكلمات الوظيفية وضـعف معرفتهم بالفصـل بين المقاطع والكلمات وكذا التسـاوي 

والتعجب  في نبر الكلمات ووجود خلل في التنغيم ســـرعة الكلام وعدم اســـتخدامهم للأســـئلة 

 .بشكل جيد بالإضافة للى مشكلات خشونة أو بحة صوت

(CUILLERT M ,2000, p175) 
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 الدلالي:المستوى  -ذ

 الأحيان.لنتاج لغوي غير مفهوم في غالب  -

 .ظهور متأخر للمفردات -

 الاكتساب.بطيء في  -

 التركيبي:المستوى النحوي -ر

 معرفيا.تركيب الجمل جد ضعيف عند المتأخرين   -

 سنوات.6الى 4من المتوسط للى الحاد جمل لا تظهر صحيحة أو كاملة حتى   -

 .أدوات الربط غائبة -

 الفئة.الاستعمال الصحيح للأفعال غائب ومضطرب عند هذه  -

 الأسباب:

 الأشياء.نقص في لدراك العلاقات بين  •

 الذهنية.عدم القدرة على الاحتفاظ بسبب مشكل في تكوين الصورة  •

 الجسدي.الصورة الجسمية والتصور   تاضطرابا •

 والزمانية.اضطراب كبير على مستوى المفاهيم المكانية   •

 .اضطراب على مستوى الجانبية •

 الفئة.جد مضطرب عند هذه   البراغماتي:المستوى  -ز

 المعرفية:الخصائص  -10

من بين الصـــــعوبـات الإدراكيـة التي يمكن أن نصـــــادفهـا عنـد الأطفـال المتـأخرين   الإدراك:

 نجد:متلازمة داون    معرفيا وبالأخص

 الأبعاد.صعوبة التعرف على الأشياء ثلاثية   ✓
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 السمعي.صعوبة في التمييز المرئي   ✓

 .الهندسيةصعوبة في نقل ولنتاج الأشكال   ✓

 الانتباه:

 ثيرات.مصعوبة في الانتباه لعدة  ✓

 .ضعف الانتباه وتشتت في التركيز ✓

 محدود.الانتباه   ✓

 التفكير:

 التفكير.قصور في عملية  ✓

 .ضعف واضح في تكوين الصورة الذهنية حيت يظل تفكيرهم محدود ✓

 والتعلم:الذاكرة 

 بسرعة.يتعلمون ببطيء وينسون   ✓

 .مدة الاحتفاظ في الذاكرة الحسية والذاكرة قصيرة المدى مضطربة ✓

 :معرفيا عند المتأخرين   قراءةالاضطرابات  -7

 القراءة:

 القراءة.صعوبات على مستوى   ➢

 المتشابهة.لا يتمكن من التمييز البصري بين الحروف والكلمات  ➢

 الفونولوجي.بعض الحروف ينطقها خاطئا بسبب اضطراب على مستوى الوعي  ➢

عنه فقدان الرغبة غياب التآزر الحركي البصــري في القراءة وهذا الاضــطراب ينتج   ➢

 .في القراءة
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ــطراب   ➢ ــورة الذهنية للكلمات راجعة للى اضـ عدم القدرة على الاحتفاظ الذهني والصـ

 .في الذاكرة

 البصري.اضطرابات الانتباه   ➢

 .جمل بسيطة كلمات بسيطة ➢

 :داون الاضطرابات والمشاكل الطبية المصاحبة لمتلازمة  -8

  بالقلب، حيت وتظهر على شــكل عيوب خلقية   :والدم اضةةطرابات في الجهاز الدوري -8-1

لديهم متلازمة داون يعانون من مشـاكل وعيوب خلقية سـواء  الأطفالمن    % 50الى 40ان 

 :منها  القلب  أو في الجهاز التنفسي  

الحـــاجز   - في  عيـــب   Atrial Ventriculaire Septal) البـطـيـنـي  الأذينـيوجود 

Defect AVSD)من مجموع العيوب الخلقية في   %40ه  ما نسـبت ا العيب ذيشـكل ه

 القلب.

ه كذلك حوالي  ونســبت   (Atrial Septal Defect ASD)الأذينيعيب في الحاجز  -

 العيوب.من مجموع  20%

ونسبته كذلك Ventriculair Septal Defect VSD) البطيني(عيب في الحاجز  -

 العيوب.هده   من مجموع%20والي  ح 

ا لمكتشــفها فالوت ونســبتها حوالي  نســبت  (Tetralogy of Fllottof)رباعية فالوت -

 القلبية.من مجموع العيوب  8%

ــريان مفتوحة   -  Persistent DuctBotallDuctusArteriosus)بقاء قناة الشـ

PDA))  2001،  ريوريسكي  يوسف(  

كبر كرات الدم    وكذلك) الدم )اللوكيميابســـرطان   الإصـــابةكما لوحظ زيادة احتمالية   -

مع ضـعف مقاومة وفعالية كرات الدم    الولادة،بعد   الصـفائحزيادة  أو الحمراء ونقص  

 بالالتهابات. الإصابةالبيضاء مما يلادي الى تكرار  
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 :الهضمي  اضطرابات الجهاز -8-2

ما واهم   الهضـمي.ه الاضـطرابات واضـحة في شـكل خلل في تطور ونمو الجهاز ذوتظهر ه

  والإمســــاك  .الغليظة  الأمعاءفي   جزئيالدقيقة وانســــداد    الأمعاءظ وجود تضــــييق في يلاح 

 .ونقص النظام المناعي للجسم

  أدني  بأنهمتلازمة داون  أطفاليتسم نظام المناعة لدى    حيت :المناعة  و نقص  أضعا  3-8-

ابـامن الطبيعي تجـاه   ــامت  الالتهـ ة    الغريبـة، وبـذلـك  والأجســـ اليـ ديهم احتمـ ــابـةيكون لـ  الإصـــ

ــرطان الدم تكرار حدوت   :مثل  مختلفة    بأمراض ــكري التهابات   أمراضس الغدة الدرقية الس

 الغذائية.  اتالجهاز التنفسي تكرار الاستقلاب 

 الغذائيةتظهر لديهم اضـطرابات في مسـتوى العناصـر   :الغذائية اضةطرابات العناصةر  -8-4

ة ات    الرئيســـــيـ امينـ ل الفيتـ ديهم نقص في   والأملاحفي الجســـــم مثـ ت يظهر لـ ة حيـ المعـدنيـ

ــا  (B)الفيتامين ــوصـ   (C)وفيتامين  (A)ونقص في كل من فيتامين    (B1, B2, B6)وخصـ

ديهم نقص في   اتويظهر لـ ة الاســـــتقلاب    الإنزيمـ ة لعمليـ ذائي،المهمـ ك نقص في   الغـ ذلـ وكـ

وزيادة في )  والســـيلينيوم, والمنغنيزيوم  الزنك, والبوتاســـيوم, والحديد(مثل  المعدنية    الأملاح

 ) .الفسفور, الألمنيوم ,الكالسيوم  (كل من

حيت يلاحظ أن الذكور منهم يعانون انخفاضـــا واضـــحا في وزن   :الوزن  اضةةةطراا 8-5

 سـنة أما 12الخمس سـنوات الأولى من العمر وفي الغالب تظهر السـمنة لديهم بعد  الجسـم في 

  نور )  .(ذلـك يبـدأ بـالازديـاد  ســـــنوات وبعـد9فيبقى وزنهن اقـل من الطبيعي حتى عمر    الإنـاث

 )2006  ،بطاينة وزليخا امين

الهرمونات   لفرازيظهر لديهم اضـطراب في مسـتوى   :والغدد اضةطرابات الهرمونات  -8-6

يةالراجعة بين الغدد   التغذيةعلى شـكل نقص في  م    الرئيسـ انفي جسـ منطقة تحت    (مثل  الإنسـ

 ) الدرقيةالغدة   ،الغدة النخامية ،المهاد

ــلات   :اليومية  اضةةةةطرابات تطور المهارات الحركية ونشةةةةاطات الحياة -8-7 تميل عضــ

  تأخر ذوي متلازمة داون الى الضــعف والتراخي في معظم الحالات مما يســاهم في   الأطفال
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اكتســــاب المهارات الحركة الدقيقة والكبيرة لديهم وينعكس ذلك على شــــكل صــــعوبات في 

 القلم.  والالتقاط ومسك  والإمساكمهارات الجري والوثب والقفز 

 :داون تشخيص متلازمة  -9

ــائليتم ســحب عينة من    ثحي   :بالجنين  المحيط  السةةائلعينة من  -9-1 المحيط بالجنين    الس

ــطة   ــة وتكون فيها مخاطر التعرض   لبرةبواســ قليلة وتتم هذه العملية عند    للإجهاضخاصــ

ال   أخـذمن الحمـل    أســـــبوع  18و   14اكتمـ ذا    وتـ ا الموجودة في هـ ادة وقـت الفحص للخلايـ عـ

 .21من كروموسوم    أكثركانت الخلايا تحتوي على مواد   لذالمعرفة ما  السائل

ــتخدامها أوهي   :الجلد السةةةةري عن طريق   عينة من دم الحبل-9-2 دق الطرق ويمكن اســ

ن  لا يمك الامنيوســي ولكن عينة الدم من الحبل الســري    الســائلعينة   أو عينة المشــيمة    لتأكيد

د يكون    )159ص  ،  2007  ،فرج  (  22الى    18بعـد الحمـل وخلال فترة    للا  لجراءهـا وقـ

 .في هذه الطريقة كبير    للإجهاضخطر التعرض  

ــيمة في الفترة بين  يتم :المشةةيمة  عينة  -9-3 ــبوع 11الى  9ســحب عينة المش من الحمل    أس

ــوف يتطور  ذخد مثقال  أوهي تتطلب   ــيج الداخلي الذي س ــيمة وبالتحديد من النس رة من المش

ــيج لمعرفة وجود مواد   ــيمة ويتم فحص النســ  أخدويمكن   21من كروموزوم   زائدةالى مشــ

التعرض   خطر  يكون  النوع  ــذا  ه في  الرحم  عنق  من  ــة  ــاضالعين    2/100-1من    للإجه

 ).287ص،  2011  ،القم )

 :داون هداا التدخل المبكر مع متلازمة  أ-10

اندة  • سـرهم حث الطفل على أو   الأطفالوتعزيز التفاعل بين    أهدافهالتحقيق    الأسـرةمسـ

 .الاعتماد على النفس والنجاح  ،الالتزام

 .للأطفالبناء ودعم الكفاية الاجتماعية   •

 .لها ولعدادهمبخبرات الحياة  لمدادهم •

 .بالإعاقةمنع ظهور المشكلات المستقبلية الخاصة  •
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ادة وعي   • ة    الأســـــرةزيـ اعيـ البرامج الاجتمـ ،  2005  ،الخطيـب والحـديـدي(.  الأخرىبـ

 ).130ص

 . داون أطفالفعالية التدخل المبكر مع -11

المصابين بمتلازمة داون   الأطفالفعالية التدخل المبكر عند مقارنة النمو بين   تتأكد

بينهم بعد    النتائجالعاديين الغير مصابين بالتخلف العقلي حيت تتشابه  والأطفال 

 (Cicheni&Beeghly,1990, p29-62) .المبكرداون للتدخل  أطفالتعرض 

ومهارات الاتصال في    الإدراكيةالتركيز على تنمية المهارات  أهمية على   التأكيدويجب 

داون لديهم قصور في   أطفال أنبكر لداون حيت وجدت دراسات عديدة الم برامج التدخل

ومهارات الاتصال اكتر من المهارات الشخصية والاجتماعية والسلوك   الإدراكيةالناحية 

 (Dykens, Hodapp&Hodapp&Evans,1994, p580-587) .التكيفي

داون وجود فروق فردية في اكتساب   اللغوي للأطفالعن النمو  أخرى لاحظت دراساتكما 

 (Chapman ,1995, p641-663) .المفرداتفي اكتساب عدد  وتأخراللغة 

 تلاكد التقاريرفي المهارات اللغوية اكتر وضـوحا حيت   يصـبح القصـورومع التقدم في العمر  

داون   لأطفــالوجود تشــــــابــه في العلامــات اللغويــة المســـــتخــدمــة في المفردات المبكرة  

(Hopman&Notheagle,1994). (Miller,1992, p 39-50) 

ا   دنـ دخـل المبكر التي تمـ ه والتـ ا عن برامج التنبيـ اليـ ة حـ احـ ة المتـ ددة والمتنوعـ ات المتعـ انـ والبيـ

التعرف على ــة    بـ الالبرامج التعليميـة الخـاصـــ ة    تـأثيراتداون تلاكـد على وجود    بـأطفـ ليجـابيـ

ــع   مـ ــر  ــكـ ــبـ ــمـ الـ ــل  ــدخـ ــتـ ــلـ ــاللـ ــفـ  (Meisels,1993 ,p361-386)داون    أطـ

(Champion&Lawson,1996,p112-124) 

 خلاصة:

ــوه في  ــتنتج أن متلازمة داون تحدت نتيجة تشــ ــل نســ من خلال ما تم تناوله في هذا الفصــ

ــم مما   21الكروموزوم   ــلبا على نمو المك ونمو الجسـ والجدير بالذكر أن هذا الخطأ يلاثر سـ

  .الوظيفي العقلي كما تتأثر قدراتهم ومهارتهم العقليةيترتب عليه قصور في الأداء 
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 تمهيد:  

القراءة هي نشـــاط معرفي الأكثر تعقيدا وانها أداء عقلي يظم العديد من العناصـــر المختلفة  

ة ات المعرفيـ د فقط من العمليـ ا بنوع واحـ دهـ ديـ ، اذ تنطوي على والمتميزة والتي لا يمكن تحـ

ذاكرة،  اه، الـ ارات عـامـة )الانتبـ ة، تقوم على تنشـــــيط مهـ ة من طبيعـة مختلفـ عمليـات منســـــقـ

امـة دان  والمعـارف العـ ــة، التي تعمـل من أجـل أداء خـاص ومتميز في ميـ ارات خـاصـــ ( ومهـ

   معالجة المعلومة المكتوبة.

 ماهية القراءة:  -1

 التعاريا القاموسية:  -1-1

 تعريا القاموس النفسي "سيلامي" :   -أ

 "القراءة هي نشاط الذي من خلاله نستقي المعرفة من نص مكتوب"  

فرة من قبل المجتمع   ارات المشـ ويضـيف مفسـرا بقوله: "وتعلم القراءة، هو تعلم دلالات الالشـ

والملاســس الأول لها المدرســة. وهذا الإكتســاب يطور ســيرورات التنشــئة الاجتماعية والتي  

ــفوية، كما أن لهذه ال ــية، حركية...".  )تبدأ باللغة الش ــروط: عقلية، حس  Norbertعملية ش

Sillamy, 1999, p155  ) 

 تعريا القاموس الأساسي لعلم النفس:   - ا

ــفير، » ــمح للفرد بفك التش ــاطات الإدراكية اللغوية والمعرفية. التي تس القراءة جملة من النش

 ( .Bloch, p707)«  فهم وترجمة مقاطع الرموز الخطية التي لها علاقة بلغة معينة

 التعاريا من الدراسات السابقة:  -1-2

" والتي تعتبر بأن القراءة نشــاط معقد، تســاهم فيه ميكانيزمات  Marieونجد تعريف ماري "

ســـمعية، بصـــرية، حركية، ولا يقتصـــر فيه التعرف على الأصـــوات فقط ولنما على فهم 

 ,Noël, 1976جربته.)المعاني الكلمات مما يتطلب مشــــاركة الذكاء العامل لشــــخص وت 

p32) 
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ة التعرف على الرموز   ه: "هي عمليـ ابـ افظ يعرف القراءة في كتـ اح حـ د الفتـ ل عبـ غير أن نبيـ

المكتوبـة أو المطبوعـة التي تســـــدعي معـاني تكونـت من خلال الخبرة الســـــابقـة للقـارا في 

الكاتب كل من  صـورة مفاهيم أدرك مضـامينها الواقعية ومثل هذه المعاني يسـهم في تحديدها  

ويواصــل قائلا: "القراءة جزء من الفنون اللغة المتســلســلة نمائيا )الاســتماع،    والقارا معا".

تهدف القراءة القيام  الكلام والكتابة(، والتي تتطلب فهما للرموز اللغوية   المكتوبة ومن ثمة تسـ

  بوظيفتين:  

 مل وفقرات.  الأولى: معرفة الرموز اللغوية من الحروف والكلمات تدخل في تكوين ج 

ــامين ترتبط بحياتنا. )نبيل عبد الفتاح،  ،  1998الثانية: فهم ماتنطوي عليه من معاني ومضــ

 (  56ص

ــكلية يمكن وصــف القراءة بالصــيغة التالية ) ــب النموذج  L= RxCبصــفة ش ( : وذلك حس

 Simple( الذي ســمي بالبســيط )Gought & Tunmer, 1986المقترح من طرف )

view of Reading   :وتتضمن الرموز التالية مايلي ،) 

 (L)-  يرمز للى القراء، واستخراج المكتوبة 

 (R)-.يرمز الى التعرف على الكلمات المنعزلة  

(C)-   .يرمز الى الفهم الشفوي، الدلالي، النحوي، وكذا المعارف حول العالم 
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 نماذج القراءة:-2

 نموذج الجانا الفونولوجي "لهارم وسيدنبارغ"  -2-1

 Harm & Seidenberg (1999)(Modèle de l’attracteur phonologique) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (Harm & Seidenberg, 1999 ) هارم وسيدنبارغ(: يمثل رسم تخطيطي لنموذج  1شكل رقم)

ــيدنبارغ " نموذج لتعلم القراءة يرتكز على مبدأ الترابط. هذا النموذج مثير  اقترح "هارم وســ

لأنـه يهـدف الى تفســـــير كيفيـة نمو التمثيلات الفونولوجيـة والى كيفيـة البـدء في تعلم    هتمـامللإ

 القراءة من خلال خصائص هذه التمثيلات الفونولوجية.  

لـديـه مخزون كبير من  فـالبـاحثين يلاحظون أن الطفـل عنـدمـا يبـدأ في تعلم القراءة يكو  ن 

ــتوى اللغة  المعارف، أهمية هذه المعارف لم تِخذ بعين الاعتبار في النماذج الأخرى   على مس

الشــفوية، غير أن التمثيلات الفونولوجية المســتخدمة في هذا النموذج موجهة لإســتنســالأ أو 

ل   د الطفـ ك التمثيلات الموجودة عنـ ادة تلـ كلعـ ذلـ دأ في تعلم القراءة، لـ ا يبـ دمـ ذه الأخيرة    عنـ فهـ

 

 

 

 

 

 

 

Composante phonologique      

 

 

Unités nettoyantes المنظفة وحدات   

Unités phonologiques  وحدات فونولوجية 

  Unités cachées وحدات مخفية 

  Unités orthographiques d’entrée  وحدات إملائية للدخول 
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( التي تهتم ليس  attracteurs phonologiquesتأخذ على شكل الجواذب الفونولوجية )

( التي  acoustiqueفقط بوضعية الفونيمات التي تكون الكلمات وكذا خصائصها السمعية )

 Charolles )تتغير حسـب السـياق، ولنما أيضـا السـياق الذي يتركب أيضـا حول الصـوائت.

& colé-Sprenger, 2003)      

ب بهدف ترميز المعلومات الفونولوجية ومن أجل ذلك فإن نموذج يتضــمن مكونة  ذ أنشــأت هذه الجوا 

ة )  دات المنظفـ ة الوحـ ة ومن طبقـ دات الفونولوجيـ ة من الوحـ ة تتكون من طبقـ  cleanupفونولوجيـ

units ) 

ة     ة هي في الواقع وجـدات مخفيـ دات المنظفـ ذه الوحـ ة ) ذ كجوا هـ ( أي  auto attracteursب ذاتيـ

  ب. ذ ( على شكل جوا les patterns d’activationتسمح في النهاية باستقرار أنماط التنشيط ) 

 (:  Frith, 1985) نموذج فريت  2-2

ت"   ه عـالمـة النفس "فريـ حقق هـذا النموذج نجـاحـا كبيرا في الســـــنوات الأخيرة، جـاءت بـ

 الإنجليزية وهي تعتبر وجود ثلاث مراحل متتالية:  

   .(Etape logo graphiqueمرحلة لوغوغرافية ) -1

 (.  Etape Alphabétiqueمرحلة الحرفية ) -2

   .(Etape Orthographique)  مرحلة الاملائية الكتابية -3

توافق ثلاث اســتراتيجيات مختلفة للتعرف على الكلمات المكتوبة، بحيث أن النضــج المتتابع  

تراتيجيات هو الذي يلادي الى الوصـول الى نموذج القراءة   د  لهذه الاسـ الخبير الخاص بالراشـ

والميزة الأساسية لهذا النموذج هو أن كل مرحلة تعتمد على الاكتسابات المحققة في المراحل  

 (  L.Sprenger, 1996, p250السابقة.)

 (:  Morton( )1985)  ننموذج مورت  2-3 

( بحيـث بين مختلف خطوات  Frithلنموذج "فريـت" )" صـــــيـاغـة أخرى  نأعطى "مورت 

ة معـالجـة   ل البصـــــري للكلمـات في المرحلـ ة وهو يرى أن التحليـ المعلومـة في كـل مرحلـ

(  sémantique verbaleاللوغوغرافية لا يرتبط في النظام المعرفي ب "دلالة الألفاظ" )
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( وعليه فإن لضــفاء المعنى على La sémantique picturaleبل ب "دلالة الصــور" )

نظاما دلاليا لفظيا يسـمح  ر.عندما يطور الطفل الكلمات المكتوبة يكون من نفس طبيعة الصـو 

يبح قـادرا على معـالجـة الكلمـات المســـــموعـة والمقروءة عن طريق  لـه بفهم اللغـة الشـــــفهيـة  

عاملين مختلفين للنظام الدلالي بحيث تعالج الكلمات المسموعة عن طريق عامل دلالي لفظي  

عـامـل دلالي خـاص بـالصـــــور في حين أن الكلمـات المكتوبـة أو المقروءة تعـالج عن طريق  

  ولكن رغم هذا التفريق فهذان النظامان الدلاليان يعملان معا.

" تدريجيا "المعالجة اللوغوغرافية" حتى تزول  نخلال المرحلة الحرفية تختفي حسـب "مورت 

": قبـل الوصـــــول الى مرحلـة الربط بين الحروف  نكليـة مع نهـايـة هـذه المرحلـة يقول "مورت 

التي تعالج وتخزن في الذاكرة  كلمة المكتوبة الى ســلســلة من الحروف  والأصــوات، تقســم ال

حتى تســــتعمل لاحقا في مرحلة تحويل الحروف الى أصــــوات، أم المرحلة المعجمية فهي  

-Van hout, 1998, p303)مميزة بظهور تحليل للوحدات وتحويلها الى "مورفيمات".

304)   

 (:  1996( "ذو الأساسين" )Seymourنموذج سايمر)-2-4

لا توافق  هذا النموذج يرى أن الإسـتراتجيات الثلاثة التي وصـفها كل من "فريت" و"مورتن"  

ل في  لسـ مراحل المتتابعة في معالجة المعلومة الكتابية، هذا لايمنع وجود من الترتيب أو التسـ

ــت مراحل باعتب  ــايمر" يقول: "أنها ليسـ ــتراتجيات ولكن "سـ ار أنه لا يوجد  ظهور هذه الاسـ

ــتراتيجيات مختلفة يمكن أن تتواجد في نفس الوقت وخاصــة في بداية   توقف في النمو، فالإس

ين" يعتبر أن الطريقتين اللوغوغرافية  اسـ اب، والميزة الهامة هو أن "النموذج ذو الأسـ الإكتسـ

  والحرفي تشاركان معا في لنشاء معجم الكلمات".  
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عةلةى  الةخةطةي  الةتةعةرا 

 الكلمة

 

 معالجة بصرية

 التصويتلتعرا على  

(Phonème) 

 

 

  (128، ص2004القراءة.)حاج صبري، " لعملية سايمر(: يوضح نموذج " 2شكل رقم)

هــذ الفونولوجي  أعطى  للوعي  كبرى  ــة  أهمي النموذج  هــذا  "الوقف" أعطى  ــه  ــات مكون بكــل 

(Attaque( "ة افيـ ة" )rime(، "القـ ة الأوليـ ــامتـ (،  consonne initiale (ci)(، "الصـــ

 (. consonne finale (cf)(، "الصامتة النهائية" )voyelle (v)"الصائتة" )

 لنموذج يفترض وجود ميكانيزمين هما ميكانيزم "العنونة" وميكانيزم "التجميع".اذا فهذا ا

 Marcel  (1980  :) مارسيل  نموذج-2-5

ــرية  ــلة الحروف، تكون الكلمات "الكلمات غير  الذي يفترض أنه بعد المعالجة البصـ ــلسـ لسـ

ــة" ــة  Les non mots)  الحقيقي المعجمي ــات  للخصـــــوصـــــي ــا  تبع ــل  تحلي موضـــــع   )

"Spécificités orthographiques  الموجودة في المعجم البصـــري للمدخلات، فان "

ــكل الخطي الكلي  ــرة ومنذ البداية انطلاقا من الشــ تعلق الأمر بالكلمة فان تطبيقها يتم مباشــ

للكلمـة وعلى العكس اذا تعلق الأمر ب "الكلمـات غير لاحقيقيـة"، يبحـث الطفـل عن المقـاطع 

" يعتمـد على الكلمـات Nolleت موجودة في اللغـة مثلا لكي يقرأ كلمـة "التي تنتمي الى الكلمـا

"Colle, Folle, Molle( "Casalis, 1995, p10  ) 

 التجميع  النغمة 

لقاموس اللغوي ا  

 المقارنة  الوصا الدلالي 

المعالجة النغمية -  

لمعالجة الدلالية ا-  

- 

 -السيرورة البصرية
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الـذي يرى أن هـذا النموذج لا    1991( ســـــنـة  Contentلقـد انتقـد هـذا النموذج من طرف )

ر قدرة هذا الأخير  يأخذ بعين الاعتبار كل قدرات التجميع التي يملكها   القارا والا فكيف نفسـ

ي") مـ جـ عـ مـ جـــاور  "مـ أي  هـــا  لـ يـس  لـ يـــة  قـ يـ قـ حـ الـ ر  يـ غـ مـــات  لـ كـ الـ راءة  قـ الـ ى  لـ  Voisinعـ

orthographique( :فاقترح النموذج التالي)Combert, 1990, p238  )  

 

 

 

 

 

 

 

  (Combert, 1990, p238) 1980سنة  لعملية القراءة " مارسيل(: يمثل نموذج " 3الشكل )  

 مراحل تعلم القراءة:  -3

ــال" ) ــوف نتطرق للى هذه المراحل لعتمادا على نظرة الباحث "شـ ــع  Challسـ ( الذي يضـ

 (. Frithأربعة مستويات للقراءة، ثم نرى كيف تقسم المراحل حسب نظرة الباحث "فريت" )

 : مستويات هي 4يقسم مراحل تعلم القراءة إلى   )Chall1983–  1979 (نظرة شال -أ

يمثل مرحلة ما قبل القراءة، وفيه يكتب الطفل بعض المفاهيم الخاصــة   المسةةةتوى الصةةةفر:

وبالتالي يتعرف على معنى النص المكتوب، الذي من خلاله يجد ما يسمعه    ،بالقراءة والكتابة

عندما يقرا النص بصوت عال، فهو يبدأ بتعلم أشكال وأسماء الحروف الأبجدية ويميزها عن 

 تم يتمرن على الكتابة بالخربشة ونقل الكلمات. ،الأرقام

وفيه يتعلم الطفل تقطيع اللغة    ،الرموزيعتبر المرحلة الأولى للقراءة وفك  المسةةةةتوى الأول:

للى كلمات وأصـوات. يتعلم كيف لن الحروف تمثل أصـوات الكلمات، ومن جهة أخرى يتعلم  

 سلسلة الحروف 

 لتقطيع يمين / يسار

العناوين  المعجم البصري للمدخلات تمييز 

 الخطية 

 

 

 تميز العناوين الخطية 

 الإنتاج اللفظي 

والتقطيع/ معجم الإنتاج/ التجميع الفونولوجي   

والمقاطع المعروفةالتصورات الفونولوجية للكلمات   

 

 المعروفة 

 

 الأوصاف الدلالية 
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ربط الكلمات بتصـويتها أي تحويلها للى عملية تصـويتية وفي هذه الحالة يتوصـل للى القراءة  

 المسترسلة.

لى التعـامل بطريقة الية مع عدد يصـــــبح الطفـل في هذه المرحلـة قادر ع  المسةةةةةتوى الثةاني:

 .متزايد من الكلمات، ومنها يستطيع القراءة بطريقة سريعة

  .المعلوماتهنا يحسـن تقنية القراءة ويسـتعملها كوسـيلة أسـاسـية في اكتسـاب  المسةتوى الثالث:

(Reben. L, 1989, p106-109) 

 (:  Frith, 1985نظرة فريت )-ا

ة،   ة الوغوغرافيـ ة من المرحلـ دايـ ة، بـ ابعـ ة مراحـل متتـ ة القراءة تمر بثلاثـ ت عمليـ ل فريـ جعـ

ب لسـتراتيجية  متبوعة بالمرحلة الهجائية ووصـولا للى المرحلة الإملائية. وتتميز كل مرحلة  

يســتعملها الطفل للتعرف على الكلمات المكتوبة، أي تســميتها وفهمها. وســنفصــل كل مرحلة  

 على حدا:  

 (  La phase logographiqueمرحلة اللوغوغرافية)ال-أ

ات )حوالي   التعرف على عـدد محـدود من الكلمـ ل بـ اقبـل القراءة، تســـــمح للطفـ ة مـ هي مرحلـ

ــورها. ويتعرف عليها انطلاقا من بعض المميزات    100 كلمة(، التي يمكن القول بأنه قد ص

ه لا يعرف   ات لأنـ ة للكلمـ ة وتقريبيـ امـ ة عـ ه رلايـ ديـ إن لـ ة. فـ ا  البصـــــريـ ة منهـ الوحـدات المكونـ

 (  Plaza, 1999, p33-43)حروف، مقاطع(. )

 (  La phase alphabétiqueالمرحلة الهجائية )-ا

ات الموجودة   ا من العلاقـ ات، انطلاقـ التعرف على الكلمـ ة تســـــمح بـ ذه المرحلـ بين الحرف هـ

ــباه الكلمات انطلاقا من   ــوته. وبهذا يتمكن الطفل من القراءة بعض أشـ ــيمها. وهنا  وصـ تقسـ

 تكون الأخطاء المرتكبة فونولوجية وليست بصرية، كما يحدث في المرحلة الأولى.

ال في ســـــن  Coltheart( وكولترت )Stuartويبين كـل من ســـــتيوارت ) أن الأطفـ  6( بـ

ــنوات يقعون في أخطاء بصــرية وفونولوجية، لكن عندما يكبرون فإن الأخطاء البصــرية  س

ونولوجيـة تزيـد. لذن فهـذه المرحلـة، تعتمـد على كون الطفـل يتعلم  خطـاء الفتتلاشـــــى بينمـا الأ
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العلاقة الموجودة بين الحروف وأصــواتها، فيتعرف ويربط بين الصــائتة والمصــوتة ويقســم  

ويجمع المقـاطع. وهـذه المرحلـة الثـانيـة تعتبر جـد هـامـة بـالنســـــبـة للغـات الهجـائيـة، لأنهـا تقـدم 

ــاف الرمز ) ة اكتشـــ ل لمكـانيـ التعرف على كلمـات Le codeللطفـ ه بـ ذي يســـــمح لـ (، الـ

  (  Gillet, 2000, p51-52اللغة.)

 (  La phase orthographiqueالمرحلة الإملائية )-ج

ا يتم التعرف على الكلمـة  ا "فريـت"، وفيهـ هي اخر مرحلـة من مراحـل تطور القراءة يقترحهـ

(. الطفل الذي يســتعمل  Morphèmeالمكتوبة على مســتوى المقاطع أو صــور الكلمات )

ــتراتيجية يمكنه أن يحدد في كلمة مكتوبة، مقطعا ينتمي للى كلمات أخرى، وينطق   هذه الاسـ

بنفس الطريقـة. وفي مرحلـة الهجـائيـة يربط الصـــــورة بـالحرف، أمـا في هـذه مرحلـة فـالكلمـة 

 المكتوبة تعتمد أساسا على طريق مباشر. 

ــمح للطفل الذي يتح كما   ــتراتيجية الثانية، بالتعرف، تخزين  أن هذه الطريقة تســ كم في الاســ

 ولعادة كتابة الكلمات على شكلها الإملائي. ونجد طريقتين للتعرف على الكلمات: 

الموجودة يبن الحرف وصــــوته، وتقســــم  تعتمد  التعرف على العلاقة    الطريقة الأولى:  -1

هـــذه   وتـــدعـى  جـمـعـهـــا،  يـعـــاد  ثـم  ــغـيـرة  صـــ وحـــدات  الـى  لـمـــات  كـ جـيـــة  الـ يـ ــتـراتـ الإســـ

 (.Assemblageبالتجميع)

ابـت، دون أن يمر للى   الطريقةة الثةانيةة:  -2 دد وثـ ل محـ ة كشـــــكـ التعرف على الكلمـ تتميز بـ

(، لأننا نذهب مباشــرة للى الكلمة Adressageالتجميع، وتســمى هذه الطريقة بالإرســال )

( الإملائي  المعجم  في  )Lexique Orthographiqueالمخزنـــة   .)Gillet, 2000, 

p52  ) 

 طرق تعلم القراءة:  -4

ة ا  وهي  :التركيبيةةالطريقةة  -4-1 دءالطريقـ ل البـ دأ بتعليم الحروف قبـ ات وهي    لتي تبـ الكلمـ بـ

 نوعان:
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وتقوم على تعليم الحروف بأســــمائها الأبجدية بدءا من الألف للى  الطريقة الأبجدية: -أ

 )192، ص1998سمك،  صالح  .(الياء تم طريقة نطقها مفتوحة تم مضمومة

وهي تقوم على تعليم الحروف بأصواتها في كلمات بحيث   الطريقة الصوتية للحرا: - ب

ا أولا دة  ،ينطق بهـ ة واحـ ة الحروف دفعـ ة موصـــــولـ الكلمـ نفس المرجع    .(تم ينطق بـ

الطريقة الصــــوتية تبدأ من    نويمكن أن نفهم من هذا التعريف أ)  192الســــابق، ص

 الحرف وصولا للى الكلمة.  الصوت بمعنىلبسيط للى المركب، أي من ا

وقـد فرق عبـد العليم لبراهيم بين الطريقـة الأبجـديـة والصـــــوتيـة في أن الطريقـة الأبجـديـة تبـدأ  

أن الحروف تقدم للأطفال بأصــواتها لا   الصــوتية، فيبالحروف ولكنها تختلف عن الطريقة 

 )79، ص1991العليم لبراهيم،    عبد .(بأسمائها

يطلق عليهـا اســـــم الطريقـة الكليـة، لأنهـا تبـدأ بتعليم الكـل، لذ يتعلم  تحليليةة:  الطريقةة ال-4-2

 ) 79، ص2011عيد زهيدي،  (التلميذ الكلمة مركبة تم يحللها للى أجزاءها 

ل   طريقةة الكلمةة: -أ ات قبـ دأ بتعليم الكلمـ ة نبـ ذه الطريقـ ا  ،الحروفوفي هـ نعرض    وفيهـ

على الطفل كلمات مختارة بحيث يمكن أن نركب منها في المســــتقبل جملا قصــــيرة  

 )92، ص 2007حسن أبو الهيجاء،  .(تم تحلل هذه الكلمات للى حروف  ،وسهلة

هـذه    لهـا، وتقومتعـد هـذه الطريقـة تطورا لطريقـة الكلمـة وأســـــاســـــا  طريقةة الجملةة: - ب

ة وحـدة المعنى بم ار أن الجملـ ة على اعتبـ ا معنى ولا  الطريقـ عنى أن الوحـدة التي لهـ

ة ة للا من خلال لدخـالهـا في الجملـ دقـ اهـا بـ ،  1999شـــــحـادة زقوت،    .(يتحـدد معنـ

 )111ص

ا:الطريقةة التوليفيةة:  -4-3 اء منهـ ة عـدة أســـــمـ ذه الطريقـ ة،   يطلق على هـ ة التوفيقيـ الطريقـ

يقـة التي توفق بين  المزدوجـة والطريقـة التحليليـة التركيبيـة. والطريقـة التوفيقيـة نعني بهـا الطر

ــل ما فيهما، وتبدأ هذه الطريقة بتقديم   الطريقة التركيبية والتحليلية أي تأخذ من كلتيهما أفضــ

اطع   ات للى مقـ ل الكلمـ ات ثم تحلـ ل للى كلمـ ده الجمـ ل هـ ذ ومن تم تحليـ ل من واقع التلميـ جمـ
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علم بتركيب  والمقاطع للى حروف ثم يعاد تشكيل الحروف لتكوين كلمات جديدة، كما يقوم الم

 )94، ص2007أبو الهيجاء،    .(جمل جديدة من هذه الكلمات حسن

 المهارات القرائية:-5

" لحروف المكتوبة الى أصواتها Decodingساد الاعتقاد قديما أن القراءة ببساطة ترجمة "

المســــموعة، وهذا هو الجانب الســــهل من عملية القراءة، ولكن تحليل العلاقات بين الكلام 

دا فيـه. )محمـد الريمـاوي،   ،  1992المطبوع والكلام المنطوق يبين أنـه هو الأمر الأكثر تعقيـ

 (  322ص

تدعاء   فمن تعريف "الريماوي" نقول أن تلزم اسـ القراءة هي عملية ديناميكية تتابعية معقدة تسـ

ا   ابعيـ مهـارات العليـا. وهـذا مـا أكـدتـه رلايـة "نبيـل عبـد الهـادي" للقراءة بـاعتبـارهـا نشـــــاطـا تتـ

  ( والتي نلخصها كما يلي:  163، ص  2001معقدا.  )نبيل عبد الهادي، 

  ( 164، ص 2001)نبيل عبد الهادي،  ءةلعملية القرا (: يوضح المراحل التتابعية4لجدول رقم)ا  

 مركباتها الأساسية المرحلة

 

 استيعاب المثيرات الخطية:  

   .صحة جسمية.1

 .صحة النفسية.2

 بصري.  -.ناقل عصبي3

 .تصوير الحرف من الانعكاس الضوئي.1 نقل المثيرات لمركز الدماغ: 

 .تحول أمواج الضوء الى نبضات عصبية. 2

 

 ترجمة المثيرات الخطية:  

 .سلامة المك. 1

 .خبرة معرفية.  2

 .دوافع نفسية.3
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 .الثروة اللغوية.4

 .رد فعل الداخلي: قراءة صامتة. 1 رد فعل المثيرات:  

 .رد فعل خارجي: قراءة جهرية.2

ان التعقيد اللامتناهي لعملية القراءة يلزم مهارات أســــاســــية لأدائها والتي حددها "نبيل عبد  

  كما يلي: الهادي" 

 التذكر الذي يعتمد على السمع.  -2     /القدرة على التركيز والانتباه.  -1 

 اكتساب مهارة التحليل.  -4  /  التذكر الذي يعتمد على البصر.  -3 

 المهارة في التطوير القاموس اللغوي.  -6      /ليل الكلمات. المقدرة على تح   -5 

ــتعملة في حياتنا اليومية.-7  ــريعة    -8  /القدرة على فهم معاني اللغة المسـ القراءة بوتيرة سـ

ادة المقروءة ــابق،  )ن   .لفهم المـ ارات القرائيـة  (.164  صفس مرجع الســـ ا تحـديـد المهـ يمكننـ

 كما يلي:بشكل أكثر دقة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المهارات القرائية 

 الفهم  الذاكرة  التعرا على الكلمة  استخدام السياق 

  لعطاء الرمزمعنا.-

  فهم الوحدات.-

   اختيار معنى الملائم-

اختيار الأفكار الرئيسية -

 وفهمها. 

  فهم التنظيم المتبع.-

 الاستنتاج. -

 التقويم.- 

 الاحتفاظ بالأفكار. -

 تفسير الأفكار.-

 القدرة على الاستحضار  -

 الوعي النغمي   -

المقارنة بين المثير   -

 الجديد والخبرة الماضية 

 . النضج -

   . السرعة في القراءة -

ضرورة ربط المعنى   -

 . الكلي بالأجزاء

ضرورة الاستعانة   -

  اللغوي( )الثراء .بالفهم

 دخيرة المفردات.   -

 السرعة الادراكية.   -

المرونة في استخدام   -

  السياق. 

ملاحظة دقيقة للبناء   -

 الصوتي للكلمة.  
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  (Johnson, Marasky, 1980, p110(: يوضح المهارات القرائية.)5شكل رقم ) 

 العوامل المِؤثرة في عملية تعلم القراءة:  -6

أثبتـت مجمـل الـدراســـــات أن عمليـة القراءة تِثر فيهـا عوامـل مختلفـة قـد تكون لهـا بـال  الأثر  

 لال الجدول الآتي:  السلبي والمسببة بذلك لمجموع الصعوبات القرائية التي نوضحها من خ 

 (165-166، ص2001(: يوضح أنواع الصعوبات القرائية )نبيل عبد الهادي، 5جدول رقم )   

 مظاهرها نوعها

 

 الصعوبة القرائية البصرية:

 .صعوبة معرفة الكلمة.1

 .الخلط بين الأحرف المتشابهة.2

 .حذف بعض التفاصيل.3

 .الميل لقلب الأحرف.4

 

 القرائية السمعية:الصعوبة  

 .صعوبة في ربط الكلمة سماعا.1

 .صعوبة في ادخال تفاصيل سمعية.2

 .غياب القدرة على التركيب الصوتي.3

 .غياب القدرة على تقسيم الكلمة لمقاطع.4

صــــعوبة قرائية بصــــرية، حركية)لشــــكالية  

 عصبية طفيفة(:  

 حركية(.-.مزج )صعوبة بصرية1

 الكلام..صعوبة تتبع  2

 .صعوبة توافق حركة العين والاصابع.3

 

 صعوبة قرائية وراثية:

 .صعوبة في الادراك التتبعي.1

 .صعوبة في التمييز الدقيق.2
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 .غياب القدرة السليمة على التذكر.3

 

 القراءة عند أطفال متلازمة داون:  -7

كما يتسم أطفال داون ,يتسم هلالاء الأطفال بضعف في القدرات اللغوية وصعوبة تعلم القراءة

أما لغتهم الاسـتقبالية فهي أفضـل، أما بالنسـبة للنمو الفونولوجي    ،بقصـور في اللغة التعبيرية

ــوتي والعمليات   ــاب النظام الصـ ــابه مع نظائرهم من ذوي النمو الطبيعي في اكتسـ ففيه تتشـ

ة والنطق   دراتهم المورفولوجيـ د في نمو قـ ــديـ أخر شـــ انـب تـ ذا للى جـ ة هـ ة المختلفـ الفونولوجيـ

ل واضـطرابات بالغة في النطق ولخراج أصـوات الصـحيح،ما يعاني هلالاء الأطفال من مشـاك

الكلام بطريقة سـليمة وهذا يرجع بشـكل كبير للى بعض التشـوهات الفسـيولوجية في أعضـاء  

 )  103، ص2014نور بطاينة وزليخا أمين،    .(النطق والكلام 

 ولقـد ثبـت لن أفراد متلازمـة داون لـديهم القـدرة على القراءة دون الاعتمـاد على مهـارة الوعي

ــرية  ــعيفة جدا لديهم، ويعتمد هلالاء الأطفال على الذاكرة البصــ الفونولوجي وذلك لأنها ضــ

للتعرف على الأنماط الفونولوجية المختلفة، لأنهم يتمتعون بذاكرة بصــرية عالية على عكس  

ويعتبر الاعتماد على القراءة    ،ضـعف قدراتهم السـمعية وذلك بسـبب قصـور شـديد في القراءة

 .ة هو النمط الأنسب لتعليم هلالاء الأفراد القراءةالبصرية الكلي 

ويظهر لدى أطفال متلازمة داون اضـطرابا في فهم اللغة المنطوقة أو المكتوبة أو اسـتخدامها  

 )326، ص2009بطرس،   .(وذلك يرجع للى وجود قصور في مهارة الاستماع  

دراسات اهتمت بكيفية تعليم   نجد كما أسلفنا الذكر وهذا ما يلاثر على أداءهم الأكاديمي فقلما،

ــاعدة الآخرين   أطفال متلازمة داون القراءة فبعضــهم يصــل للى درجة جيدة خاصــة مع مس

لهم، والبعض الأخر يســـتطيع اكتســـاب هذه المهارة والعلاقة بين اللغة وتعلم القراءة متبادلة  

  كما تعد القراءة يلاثر ضــــعف اللغة الاســــتقبالية والتعبيرية على تعلم القراءة،  ثالاتجاه  حي 

دى متلازمـة داون موضـــــع قوة ليس فقط لأنهم يســـــتطيعون التعرف على الحروف مثـل   لـ
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غيرهم ولكن لأنهم يبرزون مهـارة أعلى في التعرف على الكلمـات وتتطلـب هـذه المهـارة 

 .وجود قدرة بصرية قوية عندهم  

 خلاصة:  

ــورة لهذه العملية وهي في  ــطلحا لنعطي صـ ــل الى مفهوم القراءة مصـ تطرقنا في هذا الفصـ

نى لنا فهم الاضـطراب  حالتها العادية   وكيفية حدوثه عند فئة متلازمة داون.  أداء القراءةليتسـ

حيث اسـتهل الفصـل بتمهيد فماهية القراءة وفيها تم عرض سـلسـلة من التعاريف، ليتم التحدث  

قراءة ثم المراحـل تعلم القراءة، ثم طرق تعلم القراءة ومن خلالهـا حـددنـا العوامـل  عن نمـاذج ال

ــير القراءة عند متلازمة داون الذي يحتاج الى بعض   الملاثرة في عملية القراءة لتنتهي بتفســ

ــية والعملية   ــاب هذه المهارة في حياته الدراسـ ــاعدته من اجل اكتسـ البرامج التي بإمكان مسـ

 والشخصية.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 الفصل الثالث

 الوعي الفونولوجي                     

 

 

 

 مفهوم الفونولوجيا  -1

 مفهوم الوعي الفونولوجي -2

 بالنشاطات المعرفية علاقة الوعي الفونولوجي  -3

 نمو الوعي الفونولوجي -4

 مهارة الوعي الفونولوجي -5

 خصائص الوعي الفونولوجي في اللغة العربية  -6

 النظام الفونولوجي للغة العربية  -7

 أهمية الوعي الفونولوجي -8

 تقييم الوعي الفونولوجي لدى فئة متلازمة داون -9
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 تمهيد  

ــانية من حيث وظائفها في   لذا ــانيات يدرس الأصــوات الإنس كانت الفونولوجيا جزء من اللس

ــماها بعض اللغويين لهذا الغرض بعلم وظائف الأصــوات لأنه يدرس النظم  ــياق الكلام س س

الصــــوتية    وقوانينهاالعربية مثلا من حيث قيم هذه الأصــــوات   كاللغةالصــــوتية للغة معينة  

دائرته ليدرس    وتتسـمللتنظيم    ويخضـعهاالصـوتية    المادة فينظمي  في تركيب الصـوت   ووظائفها

ام مع د معنى    فيودورهم    والتنغيم  والنبر  والمقطع  (le phonème)  الفونـ ديـ ة  تحـ  أو الكلمـ

 الفونولوجيا.هذا المنطلق يهدف هذا البحث الى القاء الضوء على مفهوم  منالعبارة 

 :مفهوم الفونولوجيا  -1 

ــكيلي أو علم وظائف        ــوات التشـ ــوات الوظيفي أو علم الأصـ ــا بعلم الأصـ ــمى أيضـ يسـ

لمقابلة  وضـــعالمعاصـــر  اللغوي المصـــطلح هذاالأصـــوات أو علم الصـــوتولوجيا ... ان 

القرن أواخر  فيمصـــطلح الفونولوجيا   ظهر  (PHONOLOGY)  الإنجليزي المصـــطلح

دراسة للصوت المهموس كظاهرة    " النطقيةالصوتيات   عن( نميزه 1930  )حوالي  العشرين

ــة الفونيمات من الناحية الوظيفية في  فيزيائية فيزيولوجيا" أما الفونولوجيا فتهدف الى دراســ

 (  Moscatos M,1992,P 95) .للتواصلنظام لساني 

ما فونولوجيا   دراسـة لغةحالة   أنه فيبمعنى    النظم والأنماط الصـوتيةعلم يبحث في   وهو     

الصـــــوتي هو جميع    والنظـامفـانـه يتعين في البـدايـة معرفـة النظـام الصـــــوتي في تلـك اللغـة.  

ــها البعض في لغة ما  ــوات اللغوية المتمايزة عن بعضـ ــورالأصـ  ،بن محمد الغامدي  )منصـ

 (.9ص  ،2001

ابقا      تنتج   يمكن انمن خلال ما تعرضـنا اليه سـ ديدة ع  الفونولوجيا تسـميات أن لمصـطلحنسـ

ــامل اخل البنية اللغوية أي دالا وهو العلم الذي يدرس الصــوت من خلال وظيفته    ومفهوم ش

بالدلالة  علاقة الصــوتكما يدرس   .حقة لياهواللامن حيث علاقته بالأصــوات الســابقة عليه 

تبقى دائما فرعا من    والفونولوجيا  الفونيم.  وهيالتحليل   التي تســتخدمها في  والوحدة  والمعنى

   اللسانيات.فروع  
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   :مفهوم الوعي الفونولوجي  -2

أن مهارات الوعي الفونولوجي هي عمليات لحائية منظمة   Publishersأشـار ببلشـرز      

 مقاطع أو اخل المك تسـاعد على تنظيم الأصـوات المسـموعة حسـب أشـكالها سـواء منفردة أو د

  والأملاء بعد ذلك في الكلام أو الكتابة    يســــتخدمهاو أن يعالجها   يســــتطيع الفرد  جمل يحيث

(Publishers, 2008, P 87.) 

ــاره   ــي بينما أشـ ــاس   أن  Halseyهالسـ مهارات الوعي الفونولوجي هو القدرة على الإحسـ

ــواء منفردة أ ــوات الحروف سـ   والنغمات تمييز القافية   و أ  وكلماتمقاطع   و بالفروق بين أصـ

 (.Halsey, 2008, P 25)لتلك الحرف 

 هو الوعي بالتركيب الصحيح  الوعي الفونولوجيمهارات    أن  Reid-Hundهاندريد    وذكر

  ويتظمن مهـام فهم لكلمـات منفردة أو في جمـل بســـــيطـة أو مركبـة    ويتظمن  والجمـلللكلمـات  

ــيم لكلمات الى مقاطع ثم الى   ــع  فونيمات ولدراكالوعي الفونولوجي تقس   تلك الفونيمات وض

حذفها   وعندفي بداية ووســط واخر الكلمة   كلمات وموضــعها  بعضــها لتكون  مزجها مععند  

 .(Reid-2008, P 11-12) والمقاطعلمات تقفية الك ولدراكمن الكلمات أو ابدالها 

الى " القدرة على   (conscience phonologique)يشـير مصـطلح الوعي الفونولوجي  

بصـــــفـة مقصـــــودة "   ومعـالجتهـاالتعرف على المكونـات الفونولوجيـة للوحـدات اللغويـة  

(délibérée( .)Gombert, 1990.) 

ــانية" على انه قدرة لغوية  : D.Delpechو يعرفه   و القدرة على التعامل و التفكير في  ,لس

 .(D.Delpech et autres, 2001,P 9وحدات صوتية للكلام " )

  الأبجـديـة، " ميكـانيزم تعلم ذاتي قوي مرتبط بمصـــــطلح الكتـابـات  انـه:أيضـــــا على    ويعرف

ت بين  فالطفل عليه أن يبدأ بتعلم المبدأ العام للرمز الأبجدي ثم يكتسب عددا كافيا من التطابقا

  وتدريجيا هذا التطابق حرف صـوت يبدأ بصـرعة   ،الترميزفي فك   للبدا  والأصـواتالحروف  

 (.Zarman M , 1999, P 139يصبح الي " )



الثالث الفصل   الوعي الفونولوجي   

68 
 

مســــتوى    الفونولوجي:غالبا ما يميز الباحثون بين مســــتويين من الوعي   ذلك،اضــــافة الى 

  القراءة،ى الطفل قبل تعلم ديظهر ل  والذي  الحسية،الأولي يعتمد اعتمادا كليا على الملاشرات  

 & Algeriaيا " يظهر بعد تمكن الطفل من الرموز الأبجدية )عثاني " يعتبر وا  ومســـتوى

Mousty, 2004, Plaza, 1999, Gombert, 1990, Liberman, 1989.) 

" لتســمية    épi phonologique( مصــطلح " 1994 , 1990)  Gombert  يســتخدمو 

( لتسـمية  méta phonologiqueتافونولوجيا " )ي " القدرات الم  ومصـطلح  الأول،مسـتوى  

 الثاني.المستوى  

د   دخـل في مجـال مـا وراء المعرفـة "   للمصـــــطلحـات، نجـدبهـذا التحـديـ أن هـذه القـدرة تـ

métacognition   "في   ونلاحظ المــذكور  الفونولوجي  للوعي  ــه  تعريف ــدا من خلال  جي

الوعي )تحـديـد المكونـات الفونولوجيـا(    يشـــــير في نفس الوقـت الى  Gombertأن    الأعلى،

 ,méta( )petiot" )  ما وراءالتي تعد في رتبة "   المقصـــودة،ســـيرورات المعالجة  والى

2006, P 32). 

في الأخير نســـتنتج أن الوعي الفونولوجي مصـــطلح واســـع يشـــير الى القدرة على تحديد  

 rimes)( )On  -  الاســتهلالية  مثل القوافي  الفونولوجيا،  بأجزاءالأحجام المتغيرة    ومعالجة

sets    قـــاطـع مـ وحـــدات(  Syllabesوالـ مـــات(    والـ يـ ونـ فـ )الـ رى  ــغـ الصـــ يـــا  وجـ ولـ ونـ فـ الـ

(phonèmes  في الكلمات )،الفونولوجي   فالأطفال الذين اكتسبوا مهارات الوعي  المنطوقة

الفونيمات " الوحدات الفونولوجية الصـــغرى   ومعالجة  واكتســـابلديهم القدرة على ملاحظة  

Phonèmes ". 

 :علاقة الوعي الفونولوجي بالنشاطات المعرفية  -3  

حســاســة   empan articulaire))اللفظية ســنوات تكون وحدة الحفظ   6عند الأطفال قبل 

دايـة   ان الطفـل في بـ ذا فـ أثير الوعي الفونولوجي الـذي يظهر حتى بوجود حـذف لفظي، وبهـ لتـ

دخولـه المـدرســـــة، يمكنـه أن يرمز فونولوجيـا المعلومـات اللفظيـة التي يســـــمعهـا، بـدون أن   

أنه في هذا الســــن هناك وحدة تخزين فونولوجية تذهب اليه   ما يبينوهذا   يحتاج الى نطقها،

والمسـموعة مباشـرة، كما أنه في السـن قبل المدرسـة تتأثر وحدة الحفظ  ت الملفوظةالمعلوما
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 ,P.Gillet, M.D.Martory, 2000اللفظية بطول الكلمة لكن عند تقديم السـمعي فقط. )

p125)    انيزم أولى ا يبين وجود ميكـ ذا مـ ة التي تم    لإعـادةهـ درة لعـادة الكلمـ ة، يتميز بقـ اليـ

   سماعها مباشرة.

قديم البصـــري تأثير التماثل لا يظهر الا بعد ســـت الســـنوات، أما التأثير طول الكلمة في الت  

ســـنوات يمكنهم تســـمية   6نفكر بأن الأطفال أقل من    ما يدعناســـنوات، هذا  8  حواليففي 

الأشــــياء بصــــورها المقابلة، ولا يســــتعملون الحلقة الفونولوجية لكي يحتفظوا ملاقتا بتلك  

عدم تأثر وحدة الحفظ اللفظية للصور بالتماثل الفونولوجي، وبطول   المعلومات البصرية. أما

الكلمـة يبين بـأن لعـادة الترميز الفونولوجي غـائبـة، وهـذا مـا يمنع المعلومـات البصـــــريـة من  

 الدخول الى وحدة التخزين الفونولوجي.  

ان هـذا التـأثير لتلـك الكلمـات )طول الكلمـة، التمـاثـل الفونولوجي(، يقودنـا للقول بـأن الطفـل قبـل  

ــنوات يحبذ الاحتفاظ   6 ــور الكلمات التي يمكنه الاحتفاظ بها  ب سـ ــائية الصـ في المفكرة الفضـ

الفونولوجي دون طول الكلمة يبين أن   بالتماثلالبصــــرية. أما تأثر التذكر الفوري للصــــور  

ــرية،   الطفل ــنوات يمكنه الترميز لعادة الترميز الفونولوجي للمعلومات البصـ ــت السـ في سـ

   فيأخذ الرموز الفونيمية المتولدة عن لعادة الترميز الى غاية وحدة التخزين الفونولوجي.

ســـــنوات تبـدأ وحـدة الحفظ بـالتـأثر بكـل من التمـاثـل الفونولوجي وطول الكلمـة   8  حواليوفي  

التقديم )سمعية أو بصرية(. فالمعلومات اللفظية المسموعة مثلها مثل   وهذا مهما كانت صيغة

المعلومات البصــرية المنطوقة، لديها ورق عبور على وحدة التخزين الفونولوجي، والاعادة 

تكون في هذه الســن ثنائية،  ( répétition automatique subvocalاللفظية الداخلية )

يضـا الرموز الفونولوجية المأخوذة من لعادة الترميز  فتسـمح بمراجعة الخزان الفونولوجي وأ

 الفونولوجي.  

نوات ذو طبيعة لفظية داخلية يعتمد على اللغة   8ويكون ميكانيزم الإعادة الآلية عند الطفل  سـ

الـداخليـة أكثر من اعتمـاده على تحقيق الفعلي للكلام، لأن تـأثير طول الكلمـة يلاحظ في حـالتي  

   (F.Richard, 1990, p37-38اللفظي، والاسترجاع الغير اللفظي.)  الاسترجاع
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 نمو الوعي الفونولوجي:  -4

نلاحظ أن بروز سيرورات النمو هذه  فإنناعندما نتناول الدراسات حول الوعي الفونولوجي،  

القدرة عند الطفل توصــف من قبل الباحثين حســب ثلاثة محاور: الوحدات الفونولوجية التي 

تمثلها، العمليات المعرفية المســـــتخدمة، والســـــلوكيات الفونولوجية المعتمدة لدى الطفل في 

الفونولوجيـة لا تظهر    أن هـذه مشـــــاركـة متـداخلـة فيمـا بينهـا، "فـالقـدرات  للغـة ونجـدمعـالجتـه  

  متجانسـة ولكن كمجموعة من القدرات المنظمة والتي لها تأثير على بعضـها البعض". ككتلة  

(Alegria & Mousty, 1994, p30)  

 :حسا الوحدات الفونولوجية-3-1

أن الأطفـال    (Lecocq, 1991)  على صـــــعيـد الوحـدات الفونولوجيـة المعنيـة، لاحظ لكوك

باســتثناء الاختبارات التي تتطلب انتاج )الرابعة على التعرف على القافية منذ الســن   قادرون

ثم المقطع وأخيرا الفونيم في وقـت لاحق. هـذه التقطيعـات    أي بحـث عن الكلمـات في الـذاكرة(

في وســط  يتم التعرف عليها نوعا ما بســهولة وفقا لوضــعياتها في الكلمة: في بداية، نهاية ثم  

 الكلمات، غير أن هذا الترتيب، يمكن أن يغير وفقا لنوع العمليات التي سيتم تنفيذها.  

   أربعة مستويات من الوعي الفونولوجي:  (Morias, 1991)موري  ويحدد  

 .( النغمةRepérer)بالتعرف  الوعي بالسلاسل الفونولوجية التي تسمح للطفل  .1

 الكلمات دون النظر الى المعنى.القدرة على التعرف على القافية  .2

 الوعي المقطعي. .3

 الوعي الفونيمي المقابل لأعلى مستوى من التجريد. .4

فهم يصـفون الوحدات الفونولوجية  (  Goswam &Bryan,1990وبريان )أما غوسـوامي  

حســـــب تعقيـدهـا اللغوي ويميزون بـذلـك أربعـة مســـــتويـات: الكلمـة، المقطع، الوحـدات تحـت  

 والفونيم.المقطعية،  
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  على العموم، حاليا معظم المراجع تشير الى وحدات فونولوجية الثلاثة وهي على التوالي:

   الوعي بالمقطع:-أ

ــفوية ــية للغة الش ــاس ــلة الكلامية، اذ  المقطع هو وحدة فونولوجية أس ــلس وعنصــر لتنظيم الس

يختلف عن الوحدات الفونولوجية الأخرى على أساس أنه وحدة تقطيع للغة المنطوقة، وبذلك  

ــة.            اللغ ــة  ــالج مع ــد  عن ــالفونيم  ب ــة  ــارن مق ــل  أســـــه ــه  وبلوغ ــدا  تجري ــل  أق المقطع  يكون 

(Liberman & all, 1976, p32). 

الوعي المقطعي يتم بالتعرف عليه قبل السـن المدرسـي، وترجع سـهولة ادراكه  فإدراكلذلك  

لكونه يوافق فعل نطقي موحد مع ســهولة عزله أو مادام المقطع وحدة صــوتية مســتقرة على 

 ( santos.R, p16-33)يتطور مبكرا.  الوعي بهذه الوحدة   ما يجعل مستوى الايقاعي

حتى في اللغة العربية فان المقطع يعتبر بأنه أصـغر وحدة تركيبية في الكلمة أو أصـغر كتلة  

مصــحوبة بظواهر    والصــوائتيمكن أن يقف عليها المتكلم ويتكون من عدد من الصــوامت  

   (.168، ص2000ميهوبي  ،  )والتنغيم  صوتية أخرا كالنبر  

 الوعي بالوحدات تحت المقطعية:-ا

لســـــن مـاقبـل المـدرســـــي يظهرون أيضـــــا وعيـا بـالوحـدات تحـت المقطعيـة  ان الأطفـال في ا

المقطع. ) أهم مكونــات  ــذان يعتبران من  الل والقــافيــة"    ( Boukadida, 2008"المنطلق 

من الناحية الادراكية الحركية، كما أن الأغاني   أضــف الى ذلك أن القافية تعتبر وحدة بارزة

وأناشــيد الأطفال تســاعد على تطورها لديهم، ومنه فان مســتوى التمثيل منطلق/قافية يظهر  

قبـل تعلم القراءة، نـذكر في ذلـك، مهمـة الحكم على القوافي، كـالحكم على كلمتين تعرض  

التي تتحقق في   الميتافونولوجيةسـمعيا أو على شـكل صـور، وكذا تحديد من بين أسـهل المهام 

   (Leybaert & all, 2004)سن الخامسة 

 الوعي الصوتي:-ج

ويتضـمن الوعي الصـوتي تحليلا لوحدات الصـغرى للصـوت والتعرف على صـوره المختلفة،  

ات   ا في كلمـ ذي يمثلهـ ان،  )والجمـل،  وصـــــولا للرمز الـ دين ســـــليمـ د جلال الـ ،  2012محمـ
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ــاف مفاده أن الإنتاج الكلمة يتطلب دمج  55ص ــاعدة المتعلم على اكتش ( كما أنه يضــمن مس

ــوتي الى امتلاك القدرة على معرفة الأماكن  وهكذا يلادي  الفونيمات معينة معا،   الوعي الصــ

وكيفية التي تتشـكل فيها هذه الأصـوات   الأصـوات،لأصـوات اللغوية، والية انتاج هذه  اانتاج 

   سواء جاءت مفردة، أم في كلمات وتعابير لغوية مختلفة.

ــوتي على مزج الفونيمات لتكوين مقاطع أو كلمات، وابد ــوي مهارات الوعي الصـ ال  وتنضـ

ا،   ا أو اخرهـ ة أو وســـــطهـ ة الكلمـ دايـ ة أو مقطع، والتعرف على الفونيم في بـ الفونيم في كلمـ

ــيم الكلمات  ــافة  مكوناتها من الفونيمات،   والمقاطع الىوتقســ وحذفا.  والتلاعب بالفونيم لضــ

 (وجيه مرسي، موقع التربوي، كنانة أونلاين)

ــوتي والنمو اللغوي، تأخذ أبعادا ثلاثة، البعد  ــبق أن العلاقة بين الوعي الصـ ــتنتج مما سـ نسـ

 السببي، والبعد التنبئي، والبعد العلاجي:  

ويظهر من خلاله أن ضــعف الوعي الصــوتي لدى الطفل يلادي الى البعد السةةةببي:   -

  اضطرابات مختلفة في النمو الغوي.

وتي لدى الطفل في مرحلة مبكرة ملاشـر دال على حيث أن الوعي الص ـالبعد التنبئي:   -

 مستوى نموه اللغوي في مراحل لاحقة.

ومن خلاله يظهر أن دعم القدرات الفونيمية للطفل، والقيام بالنشـطات  البعد العلاجي:   -

عالجة اضطرابات اللغة والكلام بمختلف  والتدريبات اللازمة، يسهم الى حد كبير في م

 )53، ص2012)محمود جلال الدين،  .مظاهرها أنواعها ودرجاتها

   الآتي:للوعي الصوتي خمسة مستويات يوضحها الشكل 
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 (30، ص2016نزهة خلفاوي،    (مستويات الوعي الفونيمييوضح    (:5شكل رقم) 

  :المستخدمة  حسا العمليات المعرفية   -1-3

ة،   لم به أن القدرات الصـوتية ليسـت كتلة متجانسـ مل عادة  من المسـ فالاختبارات التجريبية تشـ

 متغيرين:

 حجم الوحدات المستهدفة )الصوت، المقطع، الكلمة(. - 

ذه    - ل على هـ ا الطفـ ة التي يقوم بهـ الجـ ات المعـ دات.  عمليـ  ,Mousty & Alegria)الوحـ

1999) 

وفيما يلي نعرض لعدة نماذج تصـنيف لمهام الوعي الفونولوجي التي تندرج حسـب ممسـتوى  

 صعوبتها:  

( تبين أن نســبة  Ezelin, 2004( التي نقلها )Mac Lean & Clo, 1987في دراســة )

 النجاح في مهام الوعي الفونولوجي عند الطفل هي على التالي: 

 (%20كلمات المنعزلة )التعرف على القوافي على مستوى ال:  سنوات 3 -

 (  %46التقطيع المقطعي )  سنوات: 4 -

 (  %48( والفونيمي )%17سنوات: التقطيع المقطعي ) 5 -

مستويات 
الوعي 
الفونيمي

الوعي بالكلمات 
متشابهة الايقاع

الوعي بالمقاطع 
التيتشكل الكلمات

تقطيع الكلمة الى 
أصوات

التلاعا بالأصوات

دمج الأصوات 
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 (  %70( والفونيمي )%90المقطعي )  سنوات: التقطيع 6 -

 ( الذي قدم خمسة مستويات للوعي الفونولوجي:  Adams, 1990كام نجد تصنيف )

  القدرة على المهام التي تتطلب الوعي بالقافية ولنتاج القوافي.-

 أصوات لغة الحديث.  بينوالاختلاف  الوعي بأوجه الشبه القدرة على المهام التي تتطلب  -

  القدرة على المهام التي تتطلب فصل المقاطع وتجميع الفونيمات.-

  القدرة على تقطيع الكلمة الى وحدات صوتية أي الفونيمات.-

ازداو )بالقراءة.  بالنسبة للباحث هذه المستوى معقد، فهو لا ينمو الا من خلال احتكاك الطفل  

 (  42، ص2012شفيقة،  

( فهم يصنفون  Démonte, Gaux, Gombert, 2006أما )ديمون، غوو، غومبرت( )

   ثة أنواع:  مهام الوعي الفنولوجي الى ثلا

  مهام التصنيف والتعرف.-

  مهام التقطيع والعد.-

  مهام المعالجة.-

 حسا السلوكات الفونولوجية:-3-3

نابعة  ( بين مســتويين من المعالجة الفونولوجية  Gombert, 1990كما رأينا أعلاه، يميز )

 عن نوعين من السلوكات: الضمنية والصريحة.  

 Les comportements)الةةةفةةةونةةةولةةةوجةةةيةةةة  الضةةةةةةةمةةةنةةةيةةةة    لةةةوكةةةاتسةةةةةةةال-ا

épiphonologiques) 

قبل الالتحاق بالمدرســـة يكون الطفل قد اكتســـب المهارات الأولية الضـــرورية للتواصـــل 

ذه  ا، وهـ ال معظمهـ ه واســـــتعمـ دة في معجمـ ات المتواجـ ة الكلمـ ادر على معرفـ اللفظي، فهو قـ

 المهارة لا تعني أن الطفل لديه وعي بالوحدات المقطعية للكلام. 
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ارة الى المسـتوى الأول من المهارت épilinguistique( اسـم )Culioliلقد وضـع ) ( للإشـ

 ,Alain Desrochers et les autres)المجرد.  الفونولوجية أو هذا النوع من الوعي 

2009, p46)   

تظهر السـلوكات الضـمنية منذ سـن الثالثة وهي تتضـمن كل النشـاطات اللفظية، انتاج القوافي، 

ســن الثالثة   وفيات لغة الأم وباقي الأصــوات الأخرى  كما يكون قادرا على تمييز بين أصــو 

 (  Guilemette Bertin, 2007والخامسة تظهر المهارات المقطعية الأولية. )

ــة ) ــة معالجة الفونولوجية  Ecale & Magnan, 2002في دراس ( التي تهدف الى دراس

ــم التحضــيري  36قبل وبعد تعلم اللغة المكتوبة، قاموا بمتابعة   ــنة الأولى  طفل من القس والس

اختبار يحتوي على مهام تتطلب المعالجة الضــــمنية أين يجب على   اســــتعملواابتدائي حيث  

ــتركان في نفس الفونيم في أول أو اخر الكلمة، أثبتت النتائج أن  الطفل التمييز بين كلمتين تش

المهــارات مــا وراء   المهــام الضـــــمنيــة متفوقــة على  الفونولوجيــة.  مهــارات الأطفــال في 

(filiozouro, 2010, p44) 

الةة-ا )السةةةةةةلةةوكةةةات  الصةةةةةةريةةحةةةة:   Les comportementsفةةونةةولةةوجةةيةةةة 

métaphonologiques  ) 

الفونولوجية على أنها تســــمح بالتعرف والتمكن من   ما وراء( القدرة  Gombertيصــــف )

تشـــــير الى الوعي   المكونـات الفونولوجيـة للوحـدات الفونولوجيـة بطريقـة واعيـة، وهـذه القـدرة

تكون نتيجة معالجة معرفية واعية وقصــدية.   بالوحدات المعالجة وهذه الوحدات الفونولوجية

ة وهي غالبا ما تكون نتيجة   ادسـ ة والسـ لوكات تظهر في حوالي السـن الخامسـ ان أول هذه السـ

   (Gombert, 1990, p58)تدريبية.  لتعلم اللغة المكتوبة أو لحصص  

ــة ) ــم التحضــيري  Ecale & Magnan, 2004في دراس ( التي تمت على أطفال من قس

والابتدائي التي تصــف الاســتمرارية النمائية الموجودة يبن الســلوكات الفونولوجية الضــمنية  

من المسـتوى الضـمني الى مسـتوى الماوراء الفونولوجي يمكن  والصـريحة، توضـح أن مرور  

 أن يكون:  
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 يمكن أن يحدث قبل تعليم القراءة تحت أثر التدريب. -

 يحتاج الى تنظيم نسبي قاعدي للمعارف الفونولوجية. -

 مهارة الوعي الفونولوجي:    -4

ــوات  ــمعها تتكون من أصــ يعد الوعي الفونولوجي مهارة معرفية تعني أن الكلمات التي نســ

مختلفة، كصــوت الحروف والمقاطع لتكون صــوتا واحدا هو الكلمة والجملة، أن لكل حرف  

ــا   ــوتا خاصـ ــكل عندنا  ومقطع من اللغة صـ ــوات تتشـ يميزه عن غيره وعند جمع هذه الأصـ

 ، الجمل والنصوص.تاالكلم

 ومن تصنيفات مهارات الوعي الفونولوجي نجد:  

المسـتوى البسـيط ويتضـمن الوعي بأن الجملة تتكون من كلمات، والوعي بأن الكلمات  -

 تشترك في بعض أصواتها. 

المسـتوى المتوسـط ويتضـمن الوعي بأن الكلمات تتكون من مقاطع، وأن هذه المقاطع  -

 .يختلف عددها باختلاف الكلمات

ج عنها كلمة جيدة  المسـتوى المعقد فيشـمل على الوعي بأن تغير صـوت في الكلمة ينت  -

ا الكلمـة هي مهـارة فونيمـاتوأن الكلمـة تتكون من   ، وعـدد الفونيمـات التي تتكون منهـ

الفونيمات  تميز فونيم البداية، الوسط والنهاية، تغيير مواضع الفونيمات، وأخيرا مزج  

   (109، ص2005أسامة البطانية،  )جديدة. لتكوين كلمات  

  ( 391، ص2012)إبراهيم الزريقات، يمثل أهم المهارات الوعي الفونولوجي مع أمثلة  (:6)جدول   

 المثال المهارة

ــوات الأخيرة للكلمات، ولنتاج    البداية /القافية مطابقة الأصـ

 مجموعة كلمات تبدأ بنفس الأحرف.  

تـقـطـيـع   تقطيع الجمل أو  الـكـلـمـــات  لـنـطـق  الـمـقـــاطـع  مـزج 

 مقاطع لفظية.الكلمات المنطوقة الى 
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 مزج الأصوات الاستهلالية. مزج البادية والتقطيع الصوتي.  

مزج الفونيمـات الى كلمـات وتقطيع الكلمـات   مزج الفونيم والتقطيع الصوتي والمعالجات.

ومعـالجـة الفونيمـات )لضـــــافة،   فونيمـاتالى 

 حذف، تبديل( في الكلمات المنطوقة.

 

 خصائص الوعي الفونولوجي في اللغة العربية:  -5

بالنسـبة للغة العربية غالبا ما تحذف الصـوائت القصـيرة من الكلمات لتبقى الحركة الموجودة  

ا    فوق الحرف أو  اللغـة العربيـة تعتمـد في تحليلهـ تحتـه العلامـة الوحيـدة على وجودهـا وهكـذا فـ

ــائتة عن المصـــوتة مثال: اذا طلبنا من أي   لا يمكنعلى مقطع بســـيط حيث   لنا فصـــل الصـ

ب" )شـــــخص   ة "كتـ ا  katabaنزع الحرف الأول من كلمـ ا تبقى منهـ ا( وينطق بمـ إننـ لا    فـ

( )كما هو الحال بالنســبة للغة الإنجليزية واللغات الأروبية مثال:  atabaنحصــل أبدا على )

"bateau ( عند نزع الحرف الأول منها ســـنتحصـــل على "ateau  لكن هذا غير ممكن )

( أي يتم حذف الصــــامتة tabaعلى مســــتوى اللغة العربية ( وانما نحصــــل دائما على )

ن التحليل الفونولوجي على مسـتوى  الذي يجعلنا لا نسـتطيع التحدث ع الشـيءوالمصـوتة معا  

 ( L’analyse intra-syllabiqueالحرف وانما عن التحليل الفونولوجي داخل المقطع)

ة مســـــجـد:   ل المقطعي لكلمـ ل داخـل المقطع لنفس  mas-gidجـد )-مسمثلا: التحليـ ( التحليـ

حيث أننا  بالنســبة للغة اليابانية التي تعتمد على المقطع الشــيءد. ونفس  -ج-س-الكلمة هو: م

الصـــوائت الطويلة التي   فيما يخصلا نتكلم عن التحليل وانما عن التحليل داخل المقطع. أما 

ــجد: مس  تظهر   فإنهاالمد   طريق الحروفيتم تمثيلها عن   -مثلا: التحليل المقطعي لكلمة مس

ــيء   .د –ج  –س   –التحليل داخل المقطع لنفس الكلمة هو: م  (mas-gid) جد ونفس الشـ

بة للغة اليابانية التي تعتمد على المقطع حيث أننا لا نتكلم عن التحليل ولنما عن التحليل   بالنسـ

 (45، ص2007)لواني يمينة،  داخل المقطع. 
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 النظام الفونولوجي للغة العربية:  -6

 نظام الصوائت:  -6-1

كالفرنســية.  ما قورن بالغات الأبجدية الأخرى    لذاالنظام الصــوتي للغة العربية يعتبر بســيط  

ــوائت منها   6تحتوي الا على  ــيرة  3صـ  /a/ /: i/ /: u :/وثلاثة طويلة   /a/ /i/ /u/قصـ

ــيرة. هذا الفرق هام من الناحية الفونولوجية ومنه أهمية    بحيث ــوائت القصـ مدة النطق بالصـ

انـه ليعرف ذلـك    مثـال:  ،احترامـه، لأنـه في حـالـة عـدم احترامـه قـد ينتج عنـه التبـاس في المعنى

  .انه لا يعرف ذلك /

 نظام الصوامت:  -6-2

صـامتة أو فونيم صـوامتي، لضـافة الى الواو  26تحتوي اللغة العربية على سـتة وعشـرون  

/w/  والياء/y/   به صـوامت أما الهمزة فلها وضـع خاص بحيث يعتبرها بعض التي تسـمى شـ

كلمة بهمزة متبوعة بصـــائتة وفقا للكتابة النحاة الصـــامتة التاســـعة وعشـــرون فعندما تبدأ  

ــوتية   ــالاليدعو   /? akala/الصــ ــائتة وفقا للكتابة  لذا للتســ ما كان المقطع الأول يبدأ بصــ

 ,Harkat, 1992))حركات(.   /? akala/أو بهمزة متبوعة بصـائتة  /akala/الصـوتية  

p62  ) 

 أهمية الوعي الفونولوجي:  -7

ة القراءة،   دايـ ا بين الوعي الفونولوجي وبـ ا وثيقـ اك رابطـ ذ قرنين أن هنـ د بينـت الأبحـاث منـ لقـ

الآنية، انما أيضـــا مع المردودية المســـتقبلية  وســـتتطور هذه العلاقة ليس فقط مع المردودية  

ا   أن نميز بشـــــكـل    لا يمكنللقراءة وتطور مراحـل التعليم، وبـالرغم من تطور العلاقـة بينهمـ

ا أو أثرا في تعلم القراءة،    دقيق جـدا ار الوعي الفونولوجي ســـــببـ ت  أين يمكن اعتبـ د بينـ لقـ

ة القراءة،   دايـ ا بين الوعي الفونولوجي وبـ اك رابطـا وثيقـ ذ قرنين أن هنـ اث منـ ا  الأبحـ دمـ وعنـ

يحقق الطفل وعيا فونولوجيا يمكن من تحقيق القراءة والكتابة الســـليمة فان ذلك بالضـــرورة  

 يكون قادرا على: 

 تعيين هوية الحروف وتحديدها. -

 وضع تطابق بين الأصوات والحروف. -
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 وعدد الكلمات للوصول الى النص.امتلاك مخزون معجمي،   -

انمـا هو معرفـة تمكن المتعلم المبتـدا من    جي ليس هـدف بحـد ذاتـه،و وعليـه فـان الوعي الفونول

تطوير المهارات واســــتخدام النظام الأبجدي )الحرفي( لتحقيق الفعلي للقراءة والكتابة، وهنا  

 (  76، ص2015مصطفى بوعناني،  )أهميته.  تكمن  

 تقييم الوعي الفونولوجي لدى فئة متلازمة داون:  -8

الكشــف وتســتمر خلال عملية التشــخيص   بإجراءاتالتقييم عملية متعددة المســتويات، تبدأ  

والتخطيط لتدخلات العلاجية، وانطلاقا مما ســبق نحن نحاول الكشــف عن مســتوى الوعي 

 الفونولوجي لدى فئة متلازمة داون.  

متع ــ فريق  ــات  ــدم خ ــب  يتطل داون  ــة  متلازم ــال  أطف ــدى  ل الفونولوجي  النمو  تقييم  دد  ان 

انيين، والأخصـائيين  التخصـصـات،   يجمع بين أخصـائي اللغة والتخاطب، والأخصـائيين النفسـ

الاجتماعيين، وأخصــائي الأعصــاب، والأطباء، وان كان تجميع هذا العدد من الأخصــائيين  

ليس بالأمر الهين، الا أنه ســيقدم تشــخيص تكاملي لنمو الوعي الفونولوجي دون أن يغفل أيا 

 الآتية:  من الاعتبارات  

 العمر الزمني والعمر الوظيفي والعقلي للطفل.  •

 مدى صحة حواس الطفل. •

 مدى سلامة الجهاز العصبي للطفل. •

 تقييم العوامل البيئية والنفسية للطفل. •

ــمعية(. )لبراهيم   • تقييم العوامل المعرفية المرتبطة بالمهارات اللغوية )مثل الذاكرة الس

 (  100، ص2009الزريقات، 

اتخـاذ قرارات متنوعـة حول ذي ان العملي ـ اء التقييم، تســـــمح بـ ة التي تنجز أثنـ اميـ دينـ ات الـ

، ولعـل من أهم اهـداف  متلازمـة داون ممن يعـانون من ضـــــعف نمو الوعي الفونولوجي

  التقييمية نلخصه في مخطط التالي: 
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)نزهة خلفاوي، أهم اهداا التقييمية ممن يعانون من ضةةعا الوعي الفونولوجي  (: يمثل  6رقم ) الشةةل

 (109، ص2017

 تقويم أولي  

اعداد خطة لحل المشكلات تقوم على: -أ  

عية(: الأشخاص، الموارد، المتطلبات. ضتحليل )الو -  

صياغة الوضعية في شكل مظاهر وسمات محددة.  -  

تحويل هذه المعطيات الى مشكل  -  

استعمل تفكير توقعي لانتقاد المشكل وحلوله: -ا  

صياغة الأهداا. -  

انتاج أدوات مناسبة.  -  

توقع النتائج النهائية.  -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 وظيفة تشخيصية 

توقعية وظيفة   

 تقويم تطوري تتبعي: 

 كيفية اعتبار الأحداث الجارية عن طريق: 

ترشيد العملية التربوية )الأهداا، الوسائل(. -  

التعبير عن المظاهر المعيشية.  -  

 جعل الملاحظة موضوعة عن طريق:

الحصول على المعلومات باستمرار. -  

ادماج المعلومات والتركيا بينها. -  

بة. انتاج أدوات مناس-  

توقع النتائج النهائية. -  

 

 

 

 

 

 

 

 تقويم النهائي 

 انجاز تحليل مركا ومتعدد الأبعاد عن طريق: 

إعطاء القيمة لمجموع الآثار المتوقعة والغير المتوقعة التي  -

 مست المحيط والأشخاص والعمليات. 

والاهداا. تحديد الفارق بين النتائج -  

إعادة طرح المشكل. -  

 تحديد النتائج عن طريق:  

تركيا وادماج المعلومات. -  

تبليغ النتائج الى المعنيين. -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 وظيفة الضبط

 وظيفة الانتاج

 وظيفة الفحص 

 وظيفة التواصل 
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ــة، له  ــة عموما، وفئة متلازمة داون خاصـ ــة التقييم مع ذوي الاحتياجات الخاصـ ان ممارسـ

ضـوابط وشـروط تأخذ في الحسـبان الخصـائص الجسـمية والعصبية والعقلية والنفسية لهم، من 

ــول على معلومات أكثر دقة، هذا  تقييم النمو الفونولوجي لدى متلازمة    ما يجعلأجل الحصــ

متعدد التخصصات والابعاد والأدوات والمصادر. )لبراهيم الزريقات، بان يكون  داون ملزما  

  (  132، ص2009

يام بالتقييم أن يكون الطفل على ألفة بمن يقوم بجمع المعلومات عن قرب، قومن المهم أثناء ال

في بيئته العادية سـواء في البيت أم افي المدرسـة، وذلك تفاديا لحالات الخوف    لإبقائهلضـافة  

ل  أو الخج ـ دى الطفـ ا أن تقييم الوعي لـ ل، كمـ ل الطفـ د تلاثر على ردود فعـ دوانيل التي قـ ،  الـ

ينبغي أن يتم وفق خطة منظمة ومدروســة بعناية لا تغفل أيا من جوانب الاســتماع، والتمييز  

هير   تخدام اللغة، ومهارات المحادثة. )سـ معية، واسـ معي، والذاكرة السـ معي، والتحليل السـ السـ

 (  85-84، ص  2014محمد شا ، 

 خلاصة:  

وفي خاتمة البحث نبين أن التدريب على الوعي الفونولوجي يلادي قبل كال شيء، الى التعلم 

 تنبئه.الذي يبدو أنه فعال للمدى الطويل وثمة الحصول على قيمة  

الوعي  ــدرة  ق أن  اذ  القراءة  تعلم  مع  ــه  في علاقت الا  ــة  حقيق ينمو  لا  الفونولوجي  ــالوعي  ف

قراءة تلادي الى نتائج أفضـل في اكتسـابها، والأمر متفق عليه لدى جميع  الفونولوجي سـابقة لل

الباحثين هو أن الوعي الفونولوجي يشــكل ملاشــرا جيدا على اكتســاب القراءة في بداية جيل  

 المدرسة وان تطويره لدى الطفل متلازمة داون، يساعد في اكتسابه لها فيما بعد.

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  الإطار التطبيقي
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 تمهيد:

ــكاليةالعام  للإطاربعد تناولنا   ــيات والتطرق الى   للإشــ ــكالية والفرضــ أين قمنا بتحديد الإشــ

يتم التطرق الى الجانب التطبيقي وهو أسـاس لأي العمل   الجانب النظري، وفي هذا الفصـل سـ

أو بحـث في أي ميـدان من الميـادين، ففي هـذا الجـانـب يبين البـاحـث الخطوات التي اتبعهـا في 

ا وتفسـير واسـتخلاص نتائجها، أن كما هذه جمعه للمعلومات التي تفيده في بحثه، وفي تحليله

 الدراسة الميدانية تهدف الى الإجابة عن الإشكالية البحث وعن مدى صحة الفرضيات. 

   :الدراسة الاستطلاعية-1

اخترنا هذه الجمعية  ،  ذوي متلازمة داون  بأطفالتربوية خاصـة   في جمعيةبحثنا    بإجراءقمنا 

لاولـة عن متـابعـة هـذه الحـالات من تحضـــــيري فمـا فوق،   اول لقـاء لنـا مع    وكـانكونهـا مســـــِ

ــة  والأطفال، لم نجد اي حول الجمعية    افادتنا بمعلوماتاللتان    الارطفونية والمعلمةالمختصــ

ك اني فقد كان مع الاطفال وذلث اما اللقاء الصـــعوبات في الملاســـســـة وفي اختيار الحالات 

 .لكسب ثقتهم واستدراجهم الينا لسهولة التعامل معهم

  والذين قمنـا باختيـار قبلي للأطفـال ذوي الإعاقة العقليـة الخفيفـة  العينـة فقـداختيـار  من ناحيـة  أما 

ــعب التعامل معه مع فئة  ــوع المختار يصـ ــط أو عادي، فذلك كون الموضـ لديهم ذكاء متوسـ

ا نختـار هـذه الفئـة وهـذا لمعرفـة تـأثير مســـــتوى  ذوي الإعـاقـة العقليـة ضـــــعيفـة، هـذا مـا جعلن ـ

 نمو الأداء القراءة.الإعاقة على مراحل نمو الوعي الفونولوجي الذي لديه أهمية كبيرة في 

 الأساسية:الدراسة  -2

 منهج الدراسة:  2-1

لكل دراسة علمیة منهج خاص بها، فالمنهج يفرض نفسه في الساحة العلمیة باعتباره الطريق  

يسلكه الباحث للوصول للى النتائج العلمیة، ونحن في دراستنا هذه اعتمدنا على المنهج  الذي  

ــة الحـالـة والحـالات  الظواهر    تـدرس  التيوالـذي يعتبر من المنـاهج العلميـة والبحثيـة    ،دراســـ

والمجتمعية بهدف تشــخيصــها وذلك من خلال المعلومات التي تم جمعها    ، والثنائية،الفردية
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بغرض الحصــول على العوامل التي ســببت الحالة، وبالتالي يصــل الباحث وتتبع مصــادرها 

 متكاملة.الى نتائج ومعالجات دقيقة من خلال دراستها دراسة 

نها طريقة بحث تعتمد على دراسة حالة واحدة أبشكل عام يمكن تعريف منهج دراسة الحالة ب 

احثون على حـا ا يركز البـ دمـ ل، فعنـ امـ الكـ ة بـ دلا من مجتمع اوعينـ ة واحـدة يمكنهم اجراء بـ لـ

القيـام بـه عنـد دراســـــة عـدة    لا يمكنوهو امر    ملاحظـات عميقـة على مـدى فترة من الزمن،

ــيل الحالة، وجميع الجوانب   ــة كافة تفاصــ ــة الحالة تعمل على دراســ عينات، كما ان دراســ

ات  انـ ل البيـ ة فيهـا وتقوم بتوظيف اكتر من اســـــلوب واكتر من اداة في جمع وتحليـ المختلفـ

 بالاعتماد على الوسائل التالية: المقابلة، الملاحظة، الاختبارات الاكلينيكية.

 عينة الدراسة: -3

وقد تم اختيار العينة بصفة مقصودة هي فئة الأطفال المصابين بعرض داون المدمجين في    

المدارس راعينا في ذلك عدة متغيرات، تكونت عينة البحث من حالة واحدة بإمكانها التأثر  

 : كالآتيى نتائج البحث وهي  عل

 داون يعاني من تخلف عقلي خفيف. متلازمةالطفل نوع الإعاقة: تم اختيار  .1

 سنوات12الى  6من  :السن .2

 بعين الاعتبار عامل الجنس.  نأخذالجنس: لم   .3

 التمدرس: مدة التحاق بالمدرسة وهي عامين.  .4

 فهم التعليمات اللغوية والاستجابة لتعليمات الفاحص. .5

البصرية السمعية والعصبية وقد تم التأكد من ذلك   الاضطراباتسلامة الاطفال من  .6

 من خلال الاطلاع على ملفاتهم الطبية. 

 الدراسة:حدود -4

ولم ننهي    12/03/2020  الى   01/03/2020التربص من  بإجراءبدأنا  :  الزمنية  الحدود-أ

 في البلاد.  بسبب ظروف صحية والجمعيات والمدارسمدة التربص نظرا لغلق الملاسسات 
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العيد ولد الطيب مديوني    81واجرينا التربص لحالة واحدة في احدى منازل الواقعة في شارع  

   19/08/2020الى  11/08/2020يوم 

 المكانية:  الحدود-ا

في  الجمعية  تأسستتنهنان للأطفال متلازمة داون بوهران جمعية  تم لجراء البحث الميداني ب 

يوجد    اقسام للتمدرس وقاعة للمتابعة النفسية والارطفونية، 4تحتوي على    2015فبراير  12

و   4 التربية،  علوم  واختصاص  النفس  علم  في  وماستر  ليسانس    2و  مربيات  4معلمات 

سنوات  5عدد الاطفال دون  و   ،48سنة  14و 7ارطوفونيات عدد الاطفال المتمدرسين ما بين  

 حصص مع أخصائية الأرطوفونية.  8عملنا في هذه الملاسسة  للمتابعة النفسية،22

 أدوات الدراسة: -5

فقد استعملنها للمفحوص    اعتمدنا في هذا البحث على المقابلة العيادية كمنهجية للملاحظة-1

 وأمه بطلب معلومات واستفسارات.

يعود هذا  و  ،درجة الذكاء عند الحالة  قياس ل  ،رسم الرجل لجودانوف اعتمدنا اختبار الذكاء  -2

عام   لجودانوف  اساسا  هاريس    ،1926الاختبار  قبل  من  تطويره  يعرف  1963تم  واخد 

الفردية والجماعية ويهدف الى قياس   هاريس وهو من المقاييس الادائية –باختبار جودانوف 

من   الافراد  على  ويطبق  الشخصية  والسمات  العقلية  القدرة  تقريبا  15-3وتشخيص  سنة 

حوالي   تطبيقه  في  غير  ،  دقيقة 20-15,ويستغرق  الذكاء  مقاييس  من  المقياس  هذا  ويعتبر 

م الى نسبة  ث ارية  ويعطي بعد تطبيقه درجة خام تحول الى درجة معي ،  اللفظية )الادائية( المقننة 

(,حيث يطلب  93ص1999دقيقة )الروسان,15-10الذكاء ,ويستغرق تصحيحه وتفسيره من  

من المفحوص رسم الرجل , ويقوم الاختبار على مدى اتقان الطفل لرسم الرجل من جميع  

 اجزاءه وراسه وجسمه, ومدى اتقانه في رسم تفاصيل لبسه . 
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 معايير تصحيح رسم الرجل

 يمثل سلم بنود اختبار جودانوا( 7) جدول                    

 البنود البنود

 رسم الابهام صحة     .26 الرأس    .1

 اليد  راحة     .27 الساقين     .2

او الفخذ    الركبةمفاصل الساقين _       .28 الذراعين    .3

 او كلاهما 

 تناسب الرأس     .29 وجود الجزع     .4

 تناسب الذراعين     .30 طول الجزع اطول من العرض     .5

 تناسب الساقين      .31 الكتفين     .6

 تناسب القدمين      .32 الذراعين والساقين متصلين بالجزع     .7

 الذراعين والساقين من بعدين      .33 مكانهما الصحيح في    .8

 الكعب      .34 الرقبة    .9

 وقويه  واضحةالخطوط       .35 بالرأس متصلة الرقبة     .10

 اتصالا صحيحا  متصلة الخطوط       .36 العينان      .11

 الراس بدون انتظام غير مقصود      .37 الانف      .12

 ذع بدون انتظام غير مقصود ج ال     .38 الفم     .13

والشفتان     .14 بعدين  من  والفم  الانف 

 ظاهرتان 

انتظام       .39 بدون  والساقين  الذراعين 

 غير مقصود 
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الوجه       .40 وجود تجاويف الانف      .15 بعدين    متناسقةتقاطيع  ومن 

 والجانبان متشابهان

 الاذن      .41 الشعر موجود      .16

  أكثر الشعر بالتفاصيل موجود على       .17

 من جانب من جوانب الرأس بطريقه منظمه 

 تفاصيل الاذن وفى مكانها الصحيح      .42

 تفاصيل العين والحاجب والرمو       .43 الملابس      .18

 انسان العين      .44 شفافةقطعتان من الملابس غير      .19

الملابس وجود اكمام او    شفافيةعدم       .20

 بنطلون 

 شكل العين ونسبتها وتناسقها      .45

 البروفيل العين تنظر الى الامام  في     .46 قطع من الملابس  أربع     .21

 والجبهة الذقن      .47 ملابس كامله بدون تناقض      .22

الذقن       .48 الاصابع      .23 الذقن   –  والجبهةتفاصيل 

 بارزه

 بروفيل بخطأ واحد     .49 عدد الاصابع      .24

بعدين وطولهما       .25 من    أكبر الاصابع 

 من عرضها 

 بروفيل بدون أخطاء      .50

 

 . أشهر 3تعطى درجة واحدة على كل بند من البنود السابقة الذكر، و تعطى لكل درجة  -

 المتمدرس و تحول للى العمر العقلي المقابل لها تجمع الدرجات التي تحصل عليها  -

عاماً انطلاقا من الاختبار، يعتبر أقصى عمر زمني    13لذا زاد العمر الزمني للمتمدرس عن  

 . شهرا156 وهو لاستخراج معامل الذكاء  
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بعد الحصول على العمر العقلي انطلاقاً من الاختبار و تحويله للى شهور، يتم تحويل أيضاً   -

 :التالية لزمني للمتمدرس و حساب درجة الذكاء حسب المعادلة العمر ا

   بالأشهرالعمر العقلي                                  

 100×ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكدرجة الذكاء 

   بالأشهرالعمر الزمني                                  

 :التالي و بعد احتساب درجة الذكاء يتم تصنيف المتمدرس وفق الجدول  -

 اختبار الرجل( يبين تصنيا الذكاء وفق الدرجات المتحصل عليها من 8جدول رقم )

 التصنيا  الدرجة 

 على حدود الضعف العقلي   70-80

 ذكاء اقل من المتوسط  80-90

 ذكاء متوسط   90-110

 (مرتفع)ذكاء فوق المتوسط  110-120

 (ذكي جدا)ذكاء مرتفع جدا 120-140

 ( موهوب-عبقري  )ذكاء عالي  فما فوق  140

 

   وثباته:صدق الاختبار 

وهي قدرة الطفل العقلية في   الاختبار،انطلقت فلورنس جودانوف من خلفية نظرية في بناء  

بحيث يبدا الطفل العادي في قدرته العقلية بالتعبير عن نفسه بالرسم منذ    افكاره،التعبير عن  

عناصر معينة في    هار ظا وكلما زاد عمر الطفل الزمني زادت قدرته على    الثالثة، بداية سن  

 .عقليا يرسم شكل الرجل تبعا لدرجة لعاقته العقلية المتأخرما بالنسبة للطفل الرسم ا
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بمراجعة وتعديل الاختبار بناء علي الخلفية النظرية   ،1963على هذا الأساس قام هاريس عام  

" ولكنه أضاف للى ذلك أساساً نظرياً تمثل في أن تعبير الطفل عن نفسه   جودانف"ـ ل ً في  

المجرد، ل دراك التفاصيل، الانتباه، الملاحظة...(، و تمثلت    )التفكيريمثل تطورا قدرته العقلية  

 :يليالتعديلات في الاختبار كما 

 .زيادة عدد النقاط التي يفترض توفرها في الرسم-

 بها.لتي تطلب من المفحوص القيام ا عدد الرسوماتزيادة -

 . زيادة المدى العمري للقياس-

 .يمثل دلالة من دلالات صدق بناء الاختبار التعديلات اساسا نظرياوتعتبر هذه 

  4000تقنين الاختبار في صورته الاولى والتي اعدتها جودانوف على    تم  الاختبار:تقنين  

هاريس    أعدهاكما تم تقنينه في صورته المعدلة والتي    .سنوات10- 4طفل امريكي من فئة  

من   متكونة  عينة  واق  275على  مناطق جغرافية وعرقية  يمثلون  في  ت طفلا  مختلفة  صادية 

 . الولايات المتحدة الامريكية

 :غة العربية لغالي أحرشاو لوبعدها طبق مقياس لتقويم الأداء في القراءة بال -3

للباحث أ.د   2014من الجمعية الكويتية لتقدم الطفولة العربية سنة    مستخلص  المقياس  هذا 

النفسية والاجتماعية    والدراساتالغالي أحرشاو حيث انشأة هذا المقياس في مختبر الأبحاث  

 المغرب.  -شعبة علم النفس، كلية الآداب والعلوم الإنسانية، ظهر المهراز الفاس

أجزاء كل    6اختبارا فرعيا، تتوزع على    13ويتكون هذا المقياس في صورته النهائية من

واحدة منها يقيس مهارة قرائية محددة، فهو ينفتح على مسعى تشخيصي قوامه تحليل طبيعة  

الميكانيزمات القاعدية للقراءة وتحديد الأسباب الكامنة وراء صعوبات تعلمها، فهو بهذا المعنى  

ة مزدوجة حيث يشكل من جهة أداة لتشخيص التطور الدراسي لكل متعلم، ويمثل  يلادي وظيف

 الدراسي. -من جهة أخرى أداة للتشخيص النفسي
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 لتقويم الأداء في القراءة( يمثل خطاطة موجزة لمقومات المقياس 9)جدول          

أجزاء   الكراسات 
 المقياس

الاختبارات الفرعية والمهرات   المهارات المقيسة   
 المقيسة 

عدد 
 البند

التنقيط  
 من الى 

  
1 

    

التمييز البصري للرموز  

 الحرفية 

في  1 الحروا  بين  الخلط  .قياس 
 علاقتها بالغوامض الادراكية. 

30 0-30 

  الأولى
2 

 

اقامة تطابق صوت     

 حرا   

 الحركات.  - .تعيين الأصوات2
 الصوامت.  - . تعيين الأصوات3
 . تعيين الأصوات المركبة. 4

5 
15 
10 

0-5 
0-15 
0-10 

  
3 

 

التمييز السمعي لأصوات  

 اللغة المرمزة بالحروا 

مظهر  5 ذات  الكلمات  .تخصيص 
 سمعي المتشابه. 

التي  6 المتشابهة  الحروا  .تعيين 
 لا تتساوق في ايقاعها. 

10 
 

10 

0-10 
 
0-10 

 

 

 الثانية 

 

 
4 

 

نظام تتابع   استيعاا

 الحروا والأصوات 

بشكل  7 المكتوبة  الكلمات  .انتقاء 
 صحيح. 

الأصلية   الأصوات  .تعيين8
  المتماثلة.

في  9 المتماثلة  الأصوات  تعيين   .
 نهاية الكلمة.  

12 
 

14 
 

12 

0-12 
 
0-14 
 
0-12 

  
5 

 .التعرا الكلى على الكلمة. 10 تركيا الكلمة   -تحليل
 الناقصة. .اتمام الكلمات 11
.التعرا على كلمتين صغيرتين  12

 داخل كلمة كبيرة. 

10 
15 
13 

0-10 
0-15 
0-13 

  
6 

 6-0 6 .فهم نصوص بسيطة. 13 الفهم

-0 162 13   6      المجموع 
162 
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  المقياس: طريقة الحساا
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   الصعوبات: -6

   البحث:من بين الصعوبات التي وجدناها في 

 رفض بعض الأولياء الحضور الى منازلهم من أجل تطبيق الاختيارات.-1

 رفض بعض المختصين الأرطفونيين استقبالنا للتربص.  -2

 صعوبة في ليجاد الحالات )المتمدرسين(. -3

 خلاصة: 

الهدف الرئيسي من هذه الدراسة الميدانية هو التأكد من مدى ارتباطها وتكاملها مع الجانب  

الميدانية لجابة على تساِلالاتنا أن الأطفال متلازمة داون لديهم  النظري، كما أن هذه الدراسة  

تعود  ، وان لمكانية الطفل  والكتابةلمكانيات في تنمية وتطوير مهاراتهم اللازمة لتعلم القراءة  

بالدرجة الأولى الى الأسرة فهناك من أفراد متلازمة داون من يملك القدرات أعلى من غيره 

 بسبب المساعدة الناجحة من الوالدين والعكس صحيح. 
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 تمهيد 

  تقديم الحالات. -4
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 تمهيد:

ا لنتـائج البحـث وذلـك من خلال اســـــتعراض نتـائج الأدوات  يتنـاول هـذا الفصـــــل عرضـــــنـ

المســتخدمة والتي تم التوصــل اليها من خلال اســتجابات الأفراد العينة بهدف التعرف على 

التقويم الأداء   ةلفي القراءة بـ ة العربيـ ة    غـ ال متلازمـ ة الأطفـ دى عينـ د    داون.لـ اوقـ في   انطلقنـ

 :لابأس أن نذكرها  وجزئيةعامة   وفرضياتوفرعية    رئيسيةدراستنا من تسالالات  

 الرئيسي:التساؤل  

ــاب بمتلازمة داون من  -     في   الفونولوجيفي الوعي  اضـــطراباتهل يعاني الطفل المصـ

 ؟اداء القراءة 

 :التساؤلات الفرعية

ــتيعاب ترتيب تتابع  -     هل يعاني الطفل المصـــاب بمتلازمة داون من اضـــطرابات في اسـ

 ؟الحروف والاصوات  

ــطرابات في تحليل وتركيب الكلمة -    ــاب بمتلازمة داون من اضــ هل يعاني الطفل المصــ

 ؟العربية المكتوبة

 الدراسة:فرضيات 

 الفرضية الرئيسية:

في اداء    الفونولوجيفي الوعي    رابـاتاضـــــطيعـاني الطفـل المصـــــاب بمتلازمـة داون من  -

 .القراءة

 :الفرضيات الفرعية

في اســتيعاب ترتيب تتابع الحروف    اضــطراباتيعاني الطفل المصــاب بمتلازمة داون من  -

 .والاصوات

في تحليل تركيب الكلمة العربية   اضــــطراباتيعاني الطفل المصــــاب بمتلازمة داون من  -

 المكتوبة.
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 تقديم الحالة:-1

  لمتلازمة داون: الميزانية الأورطوفونية -

 المعلومات الإدارية: ❖

 عاللقب:                                             محمدالاسم: 

 03/08/2008 ومكان الازدياد: تاريك

 ذكر  الجنس:

   شارع العيد ولد الطيب مديوني  81العنوان:  

 عرض داون :الظاهر(الاضطراب   )نوعنوع الإعاقة 

 2020/08/11 الفحص:تاريك  

                                                                                             الثانية القسم: جمعية تنهنان       :بها(الملتحق    )المدرسةالمركز الملتحق به 

 نعم    هل تم التكفل به من طرف أخصائي ارطفوني:

 عامين  الكفالة:كم كانت مدة 

 نعم    هل تم التكفل به من طرف أخصائي نفسي:

 عام كم كانت مدة المتابعة النفسية:

 تاريخ الحالة :  -1

 السوابق العائلية:  -1-1

 / من جهة الأب من جهة الأم لدى الإخوة

 العائلة؟هل توجد أمراض أو لعاقات في  لا لا لا
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          هل توجد لعاقة ذهنية ؟ لا لا لا

 هل توجد لعاقة عقلية ؟ لا لا لا

 هل توجد اضطرابات لغوية ؟ لا لا لا

   هل يوجد رسوب مدرسي ؟   لا لا لا

 

 الأسرة:  -1-2

          الإناث                         الذكور                               عدد الإخوة   •

 ترتيبه بين لخوته   •

 سن الأبوين أثناء ولادة الطفل:          الأب                 الأم •

 زمرة دم الأب:                                        زمرة دم الأم:  -

 نعم                         لا     هل توجد صلة قرابة بين الأبوين ؟      -

 نوع القرابة:  -

 التركيبة الاجتماعية الثقافية للعائلة :  -1-3

 عامل يومي   مهنة الأب:  •

 الرابعة متوسط  مستواه الدراسي:  •

 ربت بيت    مهنة الأم:  •

 الثالثة ثانوي   مستواها الدراسي:  •

 متوسط المستوى الاقتصادي للعائلة:  •

2 2 

3 

40 43 

A+ O+ 
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 مستقلين  الأبوين مستقلين أم يعيشان مع الأسرة الكبيرة:  •

 الحمل و الولادة:  -2

 فترة الحمل:  -2-1

 نعم           لا                          : الحمل مرغوب فيه •

  كبر السن ومشاكل أسرية    لماذا ليس مرغوب فيه ؟  •

 نعم        لا                 هل طالت مدة عدم الرغبة فيه ؟ •

 هل كان الحمل مضطرب ؟  ) هل كانت الأم مرتاح نفسيا مثلا ؟( •

 لا          نعم                 

 لا         نعم            هل أصيبت الأم بأمراض أثناء فترة الحمل ؟  •

 ارتفاع مستوى الضغط  ماهي الأمراض؟   •

 لا                  نعم           ؟هل تناولت الأم الأدوية •

 ماهي الأدوية المتناولة؟   •

 لا              نعم         هل تناولتها تحت وصفة طبية؟ •

 الولادة:  أثناء  -2-2 

 الوقت      نعم                لا         هل كانت الولادة في وقتها؟     •

هلة  صـعبة        طبيعية       قيصـرية         الولادة:طبيعة   • تعمال                 سـ اسـ

 الملاقط

 غير عادية اختناق الطفل    حالة الطفل أثناء الولادة: •

   لا لم تكن في وقتها صرخة الميلاد كانت في و وقتها؟   •

أشهر ونصا  8  
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 : أزرق مائل للأسودلون الطفل  •

 كل   2.5وزن الطفل أثناء الولادة:  •

 نعم  هل تعرض الطفل للى نقص الأكسجين:   •

 بعد الولادة:  -2-3            

  نعم  هل احتاج للى لنعا  وما هي مدة الإنعا :   •

 نعم هل وضع الطفل في حاضنة و ما هي المدة التي وضع فيها: •

 تطور الطفل:  -3

 السوابق المرضية:    -3-1

 اض الطفولة الأولى:هل أصيب الطفل بأمر •

✓ La diphtérie    الخناق 

✓ La rougeole    الحصبة 

✓   La coqueluche    السعال الديكي 

✓  La rubéole    الحصبة الألمانية 

✓ Les oreillons    النكاف 

✓ La fièvre     الحمى 

✓ La varicelle   الجدري 

 منتظم              غير منتظم           التطعيم:    •

 فحص القلب، غدة الدرقية، وفحص الكلية. الفحوصات التي قام بها: •

 لا يوجد   أمراض الجهاز العصبي: •
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 متى يتعرض للنوبات          متى أصيب بالصرع                    لاالصرع :    •

 نعم          لا                هل يسقط  ؟     

 أحيانا               هل يغيب )يسهى(؟             نعم           لا   •

 التهاب السحايا:              نعم            لا   •

 أمراض الدماغ عامة: ✓

 (:  Les hydrocéphalieاستسقاء الدماغ ) ✓

   كبر حجم الرأس             صغر حجم الرأس     

 السوابق المرضية الخاصة بالأنف الأذن الحنجرة: ✓

✓ Les otites    التهابات الأذن 

 التهاب اللوزتين ✓

 التهاب الجيوب الأنفية ✓

 الأنفلونزا الدائمة ) الغير الموسمية( ✓

 هل تعاني الحالة من أمراض أخرى اذكرها  ✓

 النمو النفسي الحركي:   -4

  في أي سن بدأ ؟ ✓

 أشهر 3           الابتسامة ✓

 عام            الجلوس   ✓

 عام ونصف               الحبو   ✓

 عامين             الوقوف  ✓

 

  

  

  

  

 لا لا

 لا

 

ل لا

 االا

 لا

 لا
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 سنوات3             المشي  ✓

 الأكل لوحده   ✓

 اليمنى        اليسرى          معا                اليد المستعملة:         الجانبية   ✓

 النمو اللغوي:  -5

 المناغاة  ✓

 استعمال الفونيمات الأولية   ✓

 استعمال الكلمات  ✓

 الإجابة على الأسئلة بكلمة واحدة  ✓

 الكلمة جملة   ✓

 استعمال جمل   ✓

 اللغة المستعملة في المنزل:   العربية          الفرنسية          القبائلية  ✓

 التطور الوجداني العلائقي) التكيا الوجداني( :  -6

 اجتماعي                                 انطوائي        هل الطفل:    ✓

             أصدقائه  لخوته                    الأم            الأب     علاقته مع:   ✓

لوحــده ✓ يلعــب:   ــائــه                     هــل  ــدق لخوتــه          /أصــــ                                 أ       // مع 

 أصغر منه         / اكبر منه

كثير  عدواني       /عصبي        منغلق     //  سلوك الطفل في البيت؟   /هادا       ✓

 متخوف    /    الحركة    

 الأكل و البلع:  -7

 نوع الأكل:             صلب            / مهروس               / سائل  ✓

 نعم

 نعم

 

 ممنع

   

 نعم

 نعم

 
 نعم

 

 لا

× 

× 

× 

 جيدة  عادية  جيدة  عادية 

× × 

× × 

× 

× 

× × × 
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  الجلوس عادي    الوضعية أثناء الأكل: ✓

  أحيانا   هل لديه مسارات خاطئة عند البلع: ✓

 جيد               / نوعا ما              / سيء            المض :    ✓

 الجانا الدراسي )التمدرس( :  -8

 هل التحق بالروضة         /في أي سن         /كم دامت مدته بالروضة  ✓

 هل دخل المدرسة           / في أي سن         / القسم               ✓

 متوسطةالنتائج المدرسية:   ✓

 هل أعاد السنة ؟              نعم           لا   ✓

 ماهي السنة التي رسب فيها ؟     ✓

 ماهي النتيجة التي أخدها في تلك السنة ؟ ✓

 فرط في الحركة  وعدم التركيز ما هي؟   هل كانت لديه صعوبات ؟ ✓

 الاختبارات:  -9

 منعكس المص:  ✓

 منعكس العض: ✓

 منعكس الغثيان:  ✓

 الحساسية في محيط الفم:  ✓

 الحساسية داخل الفم:  ✓

 أنفي   /                     فمي              التنفس:    ✓

 المتابعة البصرية:  ✓

× 

× 

 

 07 نعم

 لا

 تحضيري 

 

 الأولى

4.23 

× 

 

× 

 
× 

 
× 

 

× 

 
× 
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 الرلاية الثابتة:  ✓

 المتابعة السمعية: ✓

 الإمساك باليد الكلي:  ✓

 الإمساك باليد الدقيق:  ✓

 تمارين التجويا الفموي:  -10

 :الشفاه  -10-1

 تمديد الشفاه/       حالة الشفاه في فترة الراحة:تحريك الشفتين      /ضم الشفاه  ✓

 اللسان:  -10-2

 حجم اللسان:  كبير             صغير                عادي           ✓

 )لخراج/ لدخال( اللسان.  ✓

 تحريك اللسان في الجهة. ) اليمنى/ اليسرى(  ✓

 دفع حافة اللسان في الجهة. ) اليمنى/اليسرى( ✓

 خراج حافة اللسان خارج الفم. ✓

 طرقعة اللسان.  ✓

 نفك الخدين.  ✓

 تموضع الأسنان:            عدم التطابق          مشوهة   ✓

 مشوهة           سليمة                      هــــــــــاة:   لال ✓

 الفك السفلي:                    مشوه                سليم   ✓

 الحنك:                         عادي               مشوه    ✓

× 

 
× 

 
× 

 

× 

 

× 

 

× 

 

× 

× 

× 

× 

× 

  

× 

 

 

×  

 × 
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 :تمارين التجويا الأنفي  -11 

 تمارين التنفس: ✓

 نعم  لدخال الهواء من الأنف ✓

 نعم    الهواء من الفملخراج  ✓

 فحةةةةةص الكلام:  -12   

 سريع       بداية الكلام:             بطيء       •

 وجود حبس في الكلام:     نعم               لا    •

 نعم              لا                وجود تكرار:    •

 وضوح في الكلام:          نعم              لا   •

 فحص الصوت:  -13

 طابع الصوت: ✓

 غنـــــي:            نعم             لا    •

 نعم             لا             خشــن:    •

 رقيـــق:             نعم             لا    •

 ضعيفـة             قوية       عادية شدة الصوت:   •

 وجود اضطرابات مصاحبة أثناء الكلام:  -14

 نعم            لا          حدوث تعرق و احمرار:    •

 وجود اضطرابات تنفسية:           نعم             لا    •

 لا    نعم                        قيام بحركات للتغطية:   •

× 

 

 

 × 

 

  

 

× 

 

× 

 

 

 

 

× 

 

 

× 

 

× 

 
 × 

 

 

  

 

 

 × 

 
× 

 
× 
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 لا وجود ليماءات:          نعم           •

 فحص الفهم:  -15 

 حسن     / متوسط         /ضعيف        /منعدم    هل فهمه:       •

 التعرا على الأسماء: ✓

 لا نعم التعرا على الأسماء

  نعم أسماء أصدقائه

  نعم أسماء المربيين

  نعم أطفال القسم

 القيام بوضعيات مختلفة: ✓

 لا يستطيع يستطيع مختلف الوضعيات

  نعم قف

  نعم اخرج

  نعم اجلس

  نعم طبق يديك

 ضع رأسك على الطاولة

 )حط راسك على الطابلة(.

  نعم

 فحص التعبير:  -16

 نعم           لا    استعمال الجمل البسيطة :             ✓

 نعم            لا    استعمال الأفعال:                     •

× 

  

 

  × 

 

 

× 

× 
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 ×استعمال أدوات الربط:                نعم            لا    •

 المكتسبات القبلية:  -17

 نعمالتخطيط الجسدي:  ✓

 نعم  البنية المكانية:     ✓

 نعم    البنية الزمانية:   ✓

 الإدراك و الذاكرة السمعية:  -18

 نعم   اتجاه الأصوات •

 الإدراك و الذاكرة البصرية:  -19

 لا      الاختلاف:              نعم           لدراك  •

 لا          ×لدراك التشابه:                 نعم      •

 لا          ×نعم          مفهوم الألوان:             •

 لا        ×مفهوم الأشكال:               نعم      •

 سلوك الطفل أثناء اجراء المقابلة :  -20

 هل كان الطفل هادا:              نعم          لا   ✓

 هل كان يتحرك ؟                  نعم          لا ✓

 ملاحظات أخرى أثناء اجراء المقابلة:

 الطفل لديه اهتمام بالدراسة لكن قليل الانتباه و التركيز.

 الطفل عادي يحب اللعب و المرح بصفة كبيرة ليس انطوائي.

 الطفل مكتسابته المعرفية حسنة وكل ذلك بفضل مجهودات أمه الجبارة.

× 

× 

×

× 
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 عرض النتائج وتحليلها:-2

 عرض وتحليل نتائج اختبار رسم الرجل:-1.2  

 30 عدد النقاط-

 سنة  10 العمر العقلى-

 العمر العقلي أشهر                           3و   سنة12  العمر الزمني-

 100   × ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   = معامل الذكاء                                    

 العمر الزمني                                                             

 81.63حاصل الذكاء: 

 الكمي:  التحليل

الزمني    والعمر  10، فكان العمر العقلي حسـب الجدول  33تحصـلت الحالة على النقاط التالية 

 .81.63سنة، بعد الحساب تحصلنا على حاصل ذكاء 12

 التحليل الكيفي:

 خفيف. عقليمن خلال حاصل الذكاء توصلنا الى أن الطفل يعاني من تأخر  

 مقياس لتقويم الأداء في القراءة:عرض وتحليل نتائج  -2.2

 4اختبار 3اختبار 2اختبار  1اختبار  الجزء الاول

الاجــــــابــــــات  

 الصحيحة

28 5 15 10 

الاجــــــابــــــات  

 الخاطئة                 

2 0 0 0 

 .للرموز الحرفيةالاجابات الصحيحة والخاطئة لاختبارات التمييز البصري  : يبين1جدول   
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 الكيفي:التحليل  

الصـــــحيحـة والخـاطئـة لاختبـارات التمييز البصـــــري للرموز    اعلاه الاجـابـاتيبين الجـدول  

الحرفيـة حيـث نلاحظ ان الحـالـة اســـــتطـاع تقريبـا الاجـابـة على كـامـل اختبـارات الجزء الاول  

نقطة اما  30 أصــلنقطة من   28حيت تحصــل كما هو مبين اعلاه في الاختبار الاول على 

ى الدراســــة المتطرق اليها في بداية  على العلامة الكاملة وبناء عل 4و   3و  2في الاختبارات  

اشــكاليتنا لليركانين والتي هدفت الى الكشــف عن العلاقة بين الوعي الفونيمي والفونولوجي  

 في الاداء القرائي واشارت النتائج الى وجود علاقة تبادلية  

ة قـدرة التلاميـذ على التعرف   د اســـــهم في تنميـ بين الوعي الفونيمي والوعي الفونولوجي وقـ

 دراستنا.اصوات الحروف ونطقها بصورة صحيحة وهذا ما يوافق نتائج   على

 

ل الاجابات الصحيحة والخاطئة لاختبارات التمييز البصري للرموز      ثاعمدة بيانية تم ( يمثل 1الشكل :)

 الحرفية. 

 الكيفي:  التحليل
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ــلت عليها الحالة كما يظهر من خلال الاعمدة البيانية   ــكل اعلاه النتائج التي تحصــ يبين الشــ

  بالإجابات حيث نلاحظ من خلال الشــكل التالي ان الاجابات الصــحيحة كانت مرتفعة مقارنة  

 المهارة.الخاطئة وهو ما يدل على تفوق الحالة في هذه 

 6اختبار 5اختبار 2الجزء 

الاجــــابــــات  

 الصحيحة

7 6 

الاجــــابــــات  

 الخاطئة

3 4 

اللغةة المرمزة    لأصةةةةةواتالسةةةةةمعي    لاختبةارات التمييزيبين الاجةابةات الصةةةةةحيحةة والخةاطئةة    2جةدول  

 بالحروا.

يبين الجدول اعلاه الاجابات الصحيحة والخاطئة لاختبارات التمييز السمعي    الكيفي:التحليل 

اللغـة المرمزة بـالحروف حيـث نلاحظ في هـذا الجزء انـه في كلا الاختبـارين ان   لأصـــــوات

وفي   10من اصــل  7على  5النتائج كانت متوســطة حيت تحصــلت الحالة على في الاختبار  

دراسـة ازداو شـفيقة والتي هدفت   ما يلاكدوهو  10نقاط من اصـل  6الاختبار السـادس على 

في اكتســـــاب الطفـل القراءة مع    الفونولوجيالعوامـل المعرفيـة الوعي    وتـأثيرالى تحـديـد دور  

ــة على اهمية    الأخذ بعين الاعتبار خصــوصــية اللغة العربية حيث اكدت نتائج تحليل الدراس

ــاب القراءة وهذا   الفونولوجيالوعي   ــ  ما يوافقفي اكتسـ تنا ويدل على ان الحالة تملك  دراسـ

 متوسط نوعا ما يسح لها بتمييز اصوات اللغة المرمزة بالحروف.  فونولوجيوعي  



 الفصل الخامس   عرض وتحليل ومناقشة النتائج 
 

113 
 

 

    لأصوات التمييز السمعي في اختباراتالصحيحة والخاطئة  للإجاباتاعمدة بيانية  ( يمثل2الشكل:)

 اللغة المرمزة بالحروا.                                   

ــمعي   ــكل اعلاه اعمدة بيانية لنتائج اختبارات التمييز السـ ــواتيبين الشـ اللغة المرمزة   لأصـ

ــحيحة والخاطئة كانت متقاربة   ــكل ان الاجابات الصــ بالحروف حيت نلاحظ من خلال الشــ

 .ذه المهارة متوسط نوعا ما نوعا ما وهو ما يدل على ان اكتساب الحالة له

 9اختبار  8اختبار 7اختبار 3الجزء

ــات   ــابـــ الاجـــ

 الصحيحة

12 13 10 

ــات       ــابـ الاجـ

 الخاطئة

0 1 2 

 والاصوات. ( يبين الاجابات الصحيحة والخاطئة لاختبارات استيعاا ترتيا تتابع الحروا 3جدول: )

 التحليل الكيفي:

يبين الجدول اعلاه الاجابات الصـحيحة والخاطئة لاختبارات اسـتيعاب ترتيب تتابع الحروف  

الحصول على العلامة الكاملة    الاختبار السابعوالاصوات حيت نلاحظ ان الحالة استطاع في  

0

1

2

3

4

5

6

7
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ــجل اي اجابة خاطئة وفي الاختبار الثامن على  ــلنقطة من  13ولم يســ نقطة وفي   14 أصــ

وهذا ما يعني بعدم تحقق فرضـيتنا القائلة يعاني   12  أصـلنقاط من  10الاختبار التاسـع على  

ــوات وقد  متلازمةطفل   ــتيعاب ترتيب تتابع الحروف والاصـ ــطرابات في اسـ  داون من اضـ

اظهر تطبيقنـا للاختبـار من عـدم معـانـاة الحـالـة من اضـــــطرابـات في اســـــتيعـاب ترتيـب تتـابع  

 الحروف والاصوات.

 

 الاجابات الصحيحة والخاطئة لاختبارات استيعاا ترتيا تتابع الحروا  تمثلبيانية  ( اعمدة3) الشكل:

 والاصوات.                                                 

لشــكل اعلاه نتائج اختبارات اســتيعاب ترتيب تتابع الحروف والاصــوات حيث نلاحظ  يبين ا

ــكل  ــكل التالي تفوق الحالة في هذه المهارة حيت نرى كما هو موضــح في الش من خلال الش

الخاطئة وهو ما يظهر نجاح    بالإجاباتكانت مرتفعة مقارنة   الاجابات الصــــحيحةالتالي ان 

 هذه المهارة  الحالة في
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 12اختبار 11اختبار 10اختبار  4الجزء 

الاجــــابــــات   

 الصحيحة

2 3 5 

ــات     ــابـ الاجـ

 الخاطئة            

8 12 8 

 تركيا الكلمة. –الاجابات الصحيحة والخاطئة لاختبارات تحليل  : يبين 4جدول 

 الكيفي:التحليل  

تركيـب الكلمـة حيـت  –يبين الجـدول اعلاه الاجـابـات الصـــــحيحـة والخـاطئـة لاختبـارات تحليـل  

تحصــلت الحالة في الاختبار العاشــر على نقطتين من اصــل عشــرة وفي الاختبار الحادي 

نقطة   14نقاط من اصـل 5وفي الاختبار الثاني عشـر على   15نقاط من اصـل  3عشـر على 

في تحليل   اضـطراباتئلة بان طفل متلازمة داون يعاني من  تحقق فرضـيتنا القا  ما يلاكدوهذا 

 .تركيب الكلمة–

 

 تركيا الكلمة.–لاختبارات تحليل  الصحيحة والخاطئة( يمثل اعمدة بيانية تمتل الاجابات 4الشكل :)
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تركيب الكلمة حيث يبين لنا ان الاجابات الخاطئة  –يبين الشــكل اعلاه نتائج اختبارات تحليل  

ما الصــحيحة التي كانت جد متدنية مقارنة بالصــحيحة وهو    بالإجاباتكانت مرتفعة مقارنة  

 المهارة.على فشل الحالة في اكتساب هذه   يدل

 4اختبار 3اختبار 2اختبار 1اختبار 1الجزء 

 %100 %100 %100 %93 الاجابات الصحيحة

 %0 %0 %0 %7 الاجابات الخاطئة

البصري للرموز   الصحيحة والخاطئة لاختبارات التمييز للإجابات( يبين النسا المئوية 5جدول :)

 الحرفية. 

 الكمي:التحليل  

ــب مئوية قدرت  ــكل اعلاه نرى ان الحالة تحصــلت على نس %في   93ب بالرجوع الى الش

ب الاجابات الصــحيحة مقارنة    من حيث4و   3و  2%في الاختبارات  100ونســبة  1الاختبار

ــري للرموز  7 %من الاجابات الخاطئة وهذا دليل على تفوق الحالة في مهارة التمييز البصــ

 .الحرفية

 

 الحرفية.يبين النسا المئوية لنتائج اختبار التمييز البصري للرموز  5الشكل :             
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يتضـــح من خلال الشـــكل التالي ان نســـبة الاجابات الصـــحيحة مرتفعة بشـــكل كبير مقارنة  

الخـاطئـة التي نجـدهـا منعـدمـة الا في الاختبـار الاول حيـث قـدرت نســـــبـة الاجـابـات    بـالإجـابـات

 الصحيحة.  للإجابات%93ب  مقارنة  %7ب الخاطئة  

 6اختبار 5اختبار 2الجزء 

ــات   الاجـــابـ

 الصحيحة

70% 60% 

ــات   الاجـــابـ

 الخاطئة

30% 40% 

 لأصوات والخاطئة لاختبارات التمييز السمعي  الصحيحة  للإجابات( يبين النسا المئوية 6جدول: )

 بالحروا. اللغة المرمزة  

 التحليل الكمي:

درت   ة قـ ــب مئويـ ت على نســـ د تحصـــــلـ ة قـ الـ دول اعلاه نرى ان الحـ الرجوع الى الجـ ب بـ

% في الاختبارين الخامس والسادس هذا فيما يخص الاجابات الصحيحة اما فيما 60%و 70

ا المئويـة في كلا الاختبـارين   د قـدرت نســـــبهـ %  40%و 30ب  يخص الاجـابـات الخـاطئـة فقـ

ــحيحة   ــمعي   والخاطئةبالمقارنة مع الاجابات الصــ ــواتنرى ان مهارة التمييز الســ   للأصــ

 .                  الحالة  عند ما  نوعا  متوسطة  بالحروف المرمزة

  

 اللغة المرمزة بالحروا. لأصواتالنسا المئوية لنتائج اختبارات التمييز السمعي  ( يبين6الشكل: )  
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اللغة    لأصــواتنرى من خلال الشــكل المبين نســب مئوية لنتائج اختبارات التمييز الســمعي  

المرمزة بالحروف وكما هو وموضـــح نجد ان الاجابات الصـــحيحة تبدو متوســـطة نوعا ما 

تحصـلت في الاختبارين الخامس والسـادس    لنا فالحالةمقارنة بالخاطئة حيت وكما هو ظاهر  

ات60%و 70 ابـ ت الاجـ درت    % من حيـ ة قـ اطئـ ات الخـ ابـ ة في حين ان الاجـ ب الصـــــحيحـ

على الاكتســاب المتوســط    ما يدلالصــحيحة وهو    للإجابات% التي تبدو قريبة  40%و 30

 لهده المهارة.

 9اختبار 8اختبار 7اختبار 3الجزء

ــات   ــابـــ الاجـــ

 الصحيحة

100% 93% 83% 

ــات  ــابـــ   الإجـــ

 الخاطئة

0% 7% 17% 

 الصحيحة والخاطئة لاختبارات  للإجابات( يبين النسا المئوية 7جدول: )                   

 والاصوات.استيعاا ترتيا تتابع الحروا                                     

 التحليل الكمي:

الصــحيحة    للإجاباتبالرجوع الى الجدول اعلاه نرى ان الحالة تحصــلت على نســب مئوية  

%في الاختبار  83%في الاختبار الثامن ونســبة  93% في الاختبار الســابع و 100قدرت ب

ــابع  ــع اما فيما يخص الاجابات الخاطئة فقد كانت الاجابات الخاطئة في الاختبار الســ التاســ

من  بـارين الثـامن والتـاســـــع فقـد قـدرت النســـــبـة المئويـة في كـل  امـا بـالنســـــبـة للاخت   منعـدمـة

 . الاختبار التاسع%في  17% و 7الاختبارالثامن
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 والاصوات.( يمثل النسا المئوية لنتائج اختبار استيعاا ترتيا تتابع الحروا 7الشكل: )       

النســب المئوية التي تحصــل عليها الحالة في اختبار    تمثلنرى في هدا الشــكل اعمدة بيانية  

اســـتيعاب ترتيب تتابع الحروف والاصـــوات وكما هو موضـــح في الشـــكل نرى ان نســـبة  

ــجل اية اجابة   بالإجاباتالاجابات الصــحيحة جد عالية مقارنة   الخاطئة حيت كما نرى لم نس

ــابعخاطئة في   ــجلنا نس ــ الاختبار الس % وفي  93% مقارنة ب7بة  اما الاختبار الثامن فقد س

% مما  17%والخاطئة قدرت ب83الاختبار التاسـع فقد قدرت نسـبة الاجابات الصـحيحة ب

 المهارة.يدل على تفوق الحالة في هده 

 12اختبار 11اختبار 10اختبار 4الجزء

ــات   ــابــ الاجــ

 الصحيحة

20% 20% 38% 

ــات   ــابــ الاجــ

 الخاطئة

80% 80% 62% 

  النسا المئوية للاجابات الصحيحة والخاطئة  ( يمثل8جدول: )                 

 تركيا الكلمة. -لاختبارات تحليل                            
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 التحليل الكمي:

الصـحيحة   للإجاباتبالرجوع الى الجدول اعلاه نرى ان الحالة قد تحصـلت على نسـب مئوية  

 %في الاختبار الثالث عشـر38%في كلا الاختبارين العاشـر والحادي العاشـر  20ب قدرت 

%في كلا من الاختبارين  80ما فيما يخص الاجابات الخاطئة فقد قدرت نســــبها المئوية ب أ

%نستنتج  62ب  في الاختبار الثاني عشر فقد قدرت النسبة المئوية    عشر اماالعاشر والحادي  

 ان هدا المستوى جد ضعيف عند الحالة.

 

 تحليل تركيا الكلمة. ( يمثل النسا المئوية لنتائج اختبارات8) الشكل:              

الخاطئة كانت مرتفعة جدا مقارنة    للإجاباتنرى هنا من خلال هذا الشـكل ان النسـب المئوية  

بالصــحيحة فكما هو موضــح في الشــكل فان الاجابات الخاطئة والممثلة باللون الاحمر اعلى 

 للإجـابـاتبـاللون الازرق كمـا نرى حيـت ترتفع النســـــب المئويـة    من الاجـابـات الصـــــحيحـة

 ثانيالاختبار ال%في  62%في كلا الاختبارين العاشـــــر والحادي عشـــــر و 80الخـاطئـة الى

%في كلا الاختبارين العاشـر والحادي عشـر ايضـا 20ب الصـحيحة    للإجاباتعشـر وتدني  

 ضعف هدا المستوى بالنسبة الحالة.  ما يلاكد%في الاختبار الثاني عشر وهو  38و 
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نـــاصـــــر   عـ

 العينة

المسـتوى   السن  الجنس

 الدراسي

 5الجزء 4الجزء 3الجزء   2الجزء 1الجزء

 0 10 35 13 58 2 12 ذكر  حالة واحدة 

( يبين عدد اجابات الحالة على المقياس تبعا للاختبارات الفرعية الخاصة بكل جزء من  9جدول :)

 الستة. اجزائه 

 مناقشة النتائج:

في اداء القراءة عند متلازمة    الفونولوجيالوعي   اضـــطراباتان هدف الدراســـة هو معرفة 

  لأحرشـــوا داون وبغرض التحقق من مدى صـــحة فرضـــيتنا فقد قمنا بتطبيق اختبار القراءة  

 كراستين:حيث يحتوي الاختبار على   الفونولوجيالغالي الذي بدوره يقيس الوعي  

وز  الاول يسـعى الى تقويم مهارة التمييز البصـري للرم  الجزءاجزاء: 3الكراسـة الاولى تضـم  

نقطـة من  28والـذي اجتـازه الحـالـة بنجـاح حيـث تحصـــــل على    بنـد،  30الحرفيـة يتكون من  

 الحالة.مكتسبة عند   للرموز الحرفية, مما يدل على ان مهارة التمييز البصري 30اصل

الجزء الثاني يروم الى تقويم اقامة التطابق صــــوت حرف من خلال تعيين الرموز المطابقة 

فقد   التعليمة،لصـعوبة الحالة لفهم    صـائتة( ونظرااصـوات صـامتة   للفونيمات )اصـوات صـائتة

ــمن الجزء الاول وطلبنا منه نفس تعليمة الجزء   أدرجنا غيرنا    الاول، حيثهدا الاختبار ضــ

او تنتهي بنفس الحرف وكان هدفنا من    تبدأله بان يضـع سـطرا تحت كل كلمة   التعليمة وقلنا

 و أ  تبدأكان يســتطيع التمييز بصــريا على الكلمات التي  لذاخلال هذا الاختبار هو معرفة ما 

 يستطيع تمييزها وهي   الحرف متلماتنتهي بنفس  

لدينا   تأكدهدا الاختبار وحصـل على العلامة الكاملة وبالتالي    تنفيذمنفردة وقد نجح الحالة في 

 للحروف.اكتساب الحالة لمهارة التمييز البصري 

ــمعي الجزء الثالث يقوم على مهارة ال ــواتتمييز الســ اللغة المرمزة بالحروف وكانت    لأصــ

 نتائج الحالة متوسطة مما يدل على عدم الاكتساب الجيد لهذه المهارة بالنسبة للحالة .
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ــة  ــتيعاب  3هي الاخرى    الثانية تضــمالكراس ــعى الى تقويم مهارة اس اجزاء الجزء الرابع يس

ــاب الحالة لهذه  ــوات كانت نتائج الحالة جيدة مما يدل على اكتسـ نظام تتابع الحروف والاصـ

 المهارة.

ل   الكلمـات هـذا  –الجزء الخـامس يهـدف الى تقويم مهـارة تحليـ ب  اهتركيـ جـد    الجزء وجـدنـ

  بـالإجـابـات ات الخـاطئـة مرتفعـة بشـــــكـل كبير مقـارنـة ضـــــعيف عنـد الحـالـة حيـت كـانـت الاجـاب ـ

 الصحيحة.

من اختبـار واحـد يقيس مهـارة فهم   الفهم، ويتكونالجزء الســـــادس يســـــعى الى تقويم مهـارة  

 تطبيقه.نصوص بسيطة ونظرا لصعوبة الاختبار على الحالة فقد قمنا بالاستغناء عنه وعدم  

 مناقشة الفرضيات:

وبنـاءا على الـدراســـــات الســـــابقـة    الاختبـار،نتـائج تطبيق    خلال تحليـلوكـاســـــتنتـاج ومن   

  :والفرضيات الجزئية للدراسة فقد ثبتت صحة فرضيتنا القائلة

  أداء  في  الفونولوجي  الوعي  في  اضـــــطرابـات  من  داون  بمتلازمـة  المصـــــاب  الطفـل  يعـاني-

  .القراءة

 الكلمة.تركيب  -في تحليل اضطراباتطفل متلازمة داون من    يعاني -

اما الفرضــية القائلة بمعاناة طفل متلازمة داون من اضــطرابات في اســتيعاب ترتيب تتابع  -

في هـذه    اضـــــطرابـاتعـدم معـانـاة الحـالـة من    الاختبـار تبينالحروف فمن خلال نتـائج تطبيق  

   المهارة.
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 الخاتمة:

ــاس   ــكل عام فهي ترتكز على ان القراءة هي اس ــعوب وبش ــية   3رقي كل الش ــاس مراحل اس

وفي نفس الوقـت تعتبر نشـــــاط    بـائيـة.الالف    اللوغوغرافيـة، الثـانيـة المقطعيـة، الثـالثـةالاولى  

ــاب المعارف والتقنيات اللازمة لتعيين   ــيكولوجي معقد ينبني على وظائف محددة لاكتســ ســ

لكن لتتم هذه العملية  ما.بة قبل فهم محتوى نص  وتبادلاتها الصـوتية المكتس ـ  الحرفية،الرموز  

من اجـل القـدرة على فـك تشـــــفير الرســـــالـة    الفونولوجيلابـد من امتلاك الشـــــخص الوعي  

في اداء    الفونولوجيالمكتوبـة, ومن  اجـل ذلـك فقـد تطرقنـا في دراســـــتنـا لموضـــــوع الوعي 

ة في عصـــــر د هـذه الفئـ ة متلازمـة داون نظرا لتزايـ د فئـ ا الحـالي  القراءة لكن عنـ   ولكتره نـ

ــات والبحوث   ــهده العالم مما ادى الى ، حول هذه الفئة  والحديثالدراس ونتيجة للوباء الذي ش

غلق الملاسـسـات فقد اكتفينا بدراسـة حالة واحدة بصـعوبة في احد المنازل ومن خلال تحليل  

نتائج الدراســة ومناقشــتها في ضــوء فرضــيات وتســالالات الدراســة حيت طبقنا على الحالة  

ا  4 ديهـ ة لـ ا الى ان الحـالـ ارات وخلصـــــنـ ار كـل جزء يحتوي على عـدة اختبـ اجزاء من الاختبـ

تركيب الكلمة حيت كانت نســبة الاجابات الخاطئة مرتفعة على نســبة  -صــعوبات في تحليل

ستوى  مالاجابات الصحيحة ومنه خلصنا الى استنتاج بان طفل داون يعاني من صعوبات في  

يمكن    بقى هذه النتيجة محصـورة على الحالة التي درسـناها ولاتركيب الكلمة .لكن ت –تحليل  

 تعميمها على باقي الحالات.

توفينا كامل جوانبه ونتمنى ان  وفي الاخير نرجو ان نكون قد وفقنا في انجاز هدا البحث واسـ

                                  عليها.نفيد غيرنا بهده الدراسة لكل من يطلع  
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