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 أحمد، حفظه الله.

 و النصح و التوجٌه. عنً بالدعملنفس الذٌن لم ٌبخلوا و أشكر كل أساتذة علم ا
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 :المقدمة

 أصبحت الخدمات النفسية في الوقت الحالي عنصرا حيويا حاسما من عناصر العلاج الشامل

 لمسرطان كم أجل التعامل و التصدي لممخاطر النفسية التي قد تواجو الأطفال المصابين بالسرطان و أسرىم.

الاضطرابات النفسية الملازمة لممريض و قد استجابت تدخلات النفسية فاعميتيا تجريبيا في التخفيف من حدة 

 و ىذا من خلال الاىتمام بمرضى السرطان من الأطفال و أسرىم.

حيث يواجو الأطفال المصابون بمرض السرطان و أسرىم بشكل خاص الأميات و الآباء ضغوطات كبيرة  

شطة اليومية و الاضطراب في متعددة و منتشرة بما في ذلك الآثار الطبية الجانبية و التغيرات الكبيرة في الأن

الأدوار الاجتماعية و الأسرية و التيديد بالموت و تؤدي معرفة الوالدين بتشخيص حالة طفميما إلى استثارة 

الأفكار التشاؤمية المرتبطة باحتمالية حدوث الموت لمطفل، و يمثل التيديد بفقدان الطفل ضغطا و توترا أوليا 

ضد المرض ما يعرضيا لمدخول في حالة مستمرة من التيديد و الإحباط و  لموالدين و للأسرة خلال كفاحيا

 توقع الخطر.

و تقمل حالة الإحباط ىذه من الشعور بوجود فرص الحياة و الأمل و المساندة لموقوف أمام تحريات ىذا 

 المرض.

راض توتر ما بعد و يضيف المراىق المصاب بالسرطان صعوبة التجربة المميئة بالألم الجسدي والنفسي و أع

 و صورة الجسمية لممراىق. فزيولوجيةالصدمة و عدم التقبل  و رفض لمعلاج و ىذا لتغيرات

بالإضافة لتناقض الميارات الاجتماعية بالمقارنة مع أقرانيم و ىو عمى الوالدين عبئا إضافيا آخر يمقى عمى 

كاىميم المزيد من مصادر التوتر و المعاناة، و تدور ىذه الأوضاع الشديدة حاجة من الوالدين لممساعدة 
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تماسك النفسي و الأسري و تحمل النفسية المتخصصة و في الدعم النفسي و الاجتماعي لتمكينيم من ال

 مسؤولية رعاية مراىقيم مصاب بالسرطان بكفاءة عالية.

 و تبعا لذلك قسمنا دراستنا إلى ما يمي:

 الجانب التطبيقي: الذي ينقسم إلى:

 الفصل الأول:

باب اختيار الإطار العام لمدراسة الذي تناولنا فيو الإشكالية و منيا قمنا بطرح تساؤل، تحديد فرضية البحث، أس

 لموضوع البحث. تحديد الأىداف و الأىمية البحث.

 الفصل الثاني:

السرطان تعريفو اصطلاحا و لغويا، لمحة تاريخية حول السرطان، أنواعو، العوامل المسببة في ظيوره ثم 

 تناولنا كذلك تشخيصو و آثاره النفسية و الجسيمة و أساليب المعالجة.

مة المراىقة حيث جاء فييا مفيوم المراىقة،لمحة تاريخية،  مظاىر المراىقة، مرح كما يتضمن الفصل الثالث:

 الفرق بين البموغ و النضج.

 يتضمن الألم، تعريفو و أنواعو و طرق العلاج. أما الفصل الرابع:

 تعريف العلاج النفسي النسقي. الفصل الخامس:

  حالات استعمال  العلاج الأسري و طرق تقنيات العلاج الأسري.
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 الفصل السادس: 

منيجية البحث عمى أساس اتبعنا المنيج العيادي و تعريف مكان إجراء البحث و أدوات الدراسة المناسب 

 )مقابمة، ملاحظة..... ( مع موضوع البحث بعدىا طريقة إجراء البحث.

 قمنا بعرض دراسة الحالة. أما الفصل السابع:

 دراسة عيادية لمحالة الأولى .ب.ا.

 دراسة الحالة الثانية .أ.ع.و 

 و تطبيق علاج حصص العلاجية الأسرية عمى كل الأسرة.

 تحميل و مناقشة الحالتين باعتماد عمى تقنية العلاج و منيجية البحث.أما الفصل الثامن: 

 و في الأخير خاتمة البحث متبوعة بقائمة المراجع و الملاحق.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

النظري الجانب  
 

 

 



 

 

 

 

 

 الفصل الأول

 مدخل الى الدراسة
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 مدخل الى الدراسة: 
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 فشػٛخانجؾش -2
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 دٔافؼبخزٛبسانًٕػٕع -4

 أًْٛخانذساعخ -5

 أْذافبنذساعخ -6
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 الإشكالية: -1

نهفشد َفغّ أٔ ثبنُغجخ خ رؼزجش يشؽهخ انًشاْمخ يٍ أْى يشاؽم انؾٛبح الإَغبَٛخ عٕاء ثبنُغج

ٚزؼشع ًَٕ ٔ رطٕس ؽٛبح انًشاْمٍٛ ثؼغ الأيشاع انًخزهفخ انزٙ لذ نهًغزًغ، ٔ نكٍ لذ 

 ٚزًضم ثؼؼٓب فٙ انغشؽبٌ.

ٔ نؼم يٍ أشذ ْزِ الأيشاع خطٕسح انغشؽبٌ ٔ ٚؼزجش يشع انغشؽبٌ يٍ  الأيشاع انزٙ 

نٓب فٙ أرْبٌ انُبط اػزمبداد يخزهفخ يؼظًٓب يؼزمذاد خبؽئخ، ٔ نزنك ٚزؼؼ نُب أٌ يشكهخ 

انذٍٚ ػهٗ انًشاْمٍٛ انًظبثٍٛ ثبنغشؽبٌ ٚكًٍ فٙ انًؼزمذاد انخبؽئخ ؽٕل انمهك ػُذ انٕ

 يشع انغشؽبٌ.

ٔ يٍ انًفبْٛى انًزذأنخ ٔ انشبئؼخ ثٍٛ انكضٛش يٍ انُبط أٌ انًشٚغ ثبنغشؽبٌ ٚؼبَٙ يٍ 

الأنى انًجشػ ؽٕال انٕلذ. ٔ ْزا انًفٕٓو لا ًٚكٍ اػزجبسِ طؾٛؾب ٔ ثًُطهك الأؽٕال، إر يٍ 

زًم أٌ ٚؼبَٙ انًشٚغ يٍ أ٘ آلاو. كًب أٌ الأنى لا ٚغزًش ؽٕال انٕلذ ػُذ يٍ غٛش انًؾ

 ٚؼبٌَٕ.

إنٗ  33ٔ رشٛش الإؽظبءاد انطجٛخ إنٗ أٌ الأنى ٚظٓش ثأًَبؽ يزفبٔرخ ػُذ َغجخ رزشأػ ثٍٛ 

%يٍ انًشػٗ انًؼبنغٍٛ يٍ انغشؽبٌ كًب أٌ ؽٕانٙ صهضٙ انًشػٗ ثبنًشاؽم انًزمذيخ  43

( ٚؼبٌَٕ يٍ اٜلاو Rechuteسو يٍ يٕػغ َشٕئّ أٔ ػبد ػمت يؼبنغزّ ))ؽٛش ُٚزمم انٕ

 .métastataseيزفبٔرخ رغزهضو يؼبنغخ خبطخ

ٔ انجذٚٓٙ أٌ رؤصش يؼبَبح الأنى فٙ عًٛغ انغٕاَت انؾٛبرٛخ نهًشٚغ،ٔ خظٕطب ػُذ 

اعزًشاس ظٕٓسِ خلال فزشاد يزطبٔنخ كؼبسع يضيٍ، ؽٛش لا ٚزًكٍ انًشٚغ يٍ انمٛبو 

ثبنُشبؽبد انؾٛبرٛخ انٕٛيٛخ، ٔ ٕٚاعّ يشمبد يزؼذدح، ٔ خبطخ رفبلى انًشبكم انًزؼهمخ  ثبنُٕو 

ٔ الأكم ٔ انًشبكم انُفغٛخ ٔ انزُْٛخ، ٔ لذ ٚظجؼ يؾجطب نشؼٕسِ ثأٌ الأْلأ٘ ٚزفًٌٕٓ 

دائًب يشبػشِ ٔ يؼبَبرّ، الأيش انز٘ ٚؼغ ػشٔسح يؼبنغخ الأنى ٔ رأصٛشارّ انجذَٛخ ٔ انُفغٛخ 

ػًٍ الأٔنٕٚبد انًًٓخ فٙ انخطؾ انؼلاعٛخ نهغشؽبٌ، ٔ ػًٍ انًٕاػٛغ الأعبعٛخ انزٙ 

ُٚجغٙ نلأْم يُبلشزٓب ٔ انزذأل ثشأَٓب يغ انفشٚك انطجٙ انًؼبنظ ثًغشد رشخٛض انًشٚغ ٔ 

 خظٕطب إٌ كبٌ يشاْمب، كًب رغزذػٙ انؼًم انغًبػٙ ٔ ثشكم ٔصٛك نزؾمٛك يؼبنغخ فؼبنخ.
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ذساعخ إنٗ عٕاَت الأنى انُبرظ ػٍ انغشؽبٌ ٔ رأصٛشارّ ػهٗ طؾخ ػم ٔ َزطشق فٙ ْزِ ان

طؾخ انُفغٛخ نهًشٚغ ٔ دٔس الأعشح فٙ ػذو رغبْهّ، أٔ دفغ انًشاْك انزٙ رؾًهّ يًٓب كبٌ 

 ثغٛطب. ٔ ثزل كم انغٓذ انًًكٍ نهزخفٛف يٍ يؼبَبرّ خلال فزشاد انًؼبنغخ.

زِ انذساعخ انزغشٚجٛخ نفؾض يذٖ رأصٛش ٔ اعزغبثخ نٓزِ انًشكهخ انخبطخ ثبلأعشح أرذ ْ

 انًغبَذح انُفغٛخ الأعشٚخ فٙ رخفٛف الأنى نذٖ انًشاْك انًظبة ثبنغشؽبٌ. 

 ٔ رطشػ الإشكبنٛخ انزبنٛخ: 

  ْم انغُذ انُفغٙ الأعش٘ أصش فٙ رخفٛف الأنى نذٖ انًشاْك انًظبة ثبنغشؽبٌ؟ 

 تحديد فرضية البحث: -2

 خفٛف يٍ الأنى انُفغٙ نذٖ انًشاْك انًظبة ثبنغشؽبٌ.انغُذ انُفغٙ الأعش٘ أصش فٙ ر

 تحديد المفاهيم الأساسية: -3

 تعريف السرطان: -

ٔ يؼُبْب انغهطؼٌٕ انجؾش٘ ثغجت ػخبيخ  Karkimosانغشؽبٌ كهًخ َٕٚبَٛخ ثًؼُٗ  لغة:

 انغهطؼٌٕ فٙ انٕعؾ ٔ يخبنجّ انًًزذح 

 (.9،ص1988عُٕاسرش،انزٙ شكهذ رشبثٓب يغ الأٔساو انغشؽبَٛخ.)يبنكٕو 

ػجبسح ػٍ يشع خطٛش ٔ يضيٍ رى رشخٛظّ يٍ ؽشف أؽجبء انًشاكض اعزشفبئٛخ  إجرائيا:

 عُخ(. 12-17نًشاْمٍٛ رزشأػ أػًبسْى ثٍٛ )

 تعريف المراهقة:  -

 A doثبنًؼُٗ انؾشفٙ يشزك يٍ انكهًخ انلارُٛٛخ  Adolescenceيظطهؼ انًشاْمخ  لغة:

les cencia م انلارُٛٙ انزٙ رشزك يٍ انفؼAdolescer  ٔ انزٙ رزشعى إنٗ انهغخ انفشَغٛخ

ثًؼُٗ كجش، فكهًخ يشاْمخ ثبنًؼُٗ انؾشفٙ رشزًم ػهٗ كم  grandirانزٙ رؼُٙ كهًخ 

 (.237،ص 2334انًشؽهخ انؼًشٚخ انزٙ رزظف ثبنًُٕ ٔ انزطٕس )ايزضبل صٍٚ انذٍٚ انطفٛهٙ،
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 14-19ِ انفئخ رزشأػ أػًبسْى ثٍٛ )انًشاْمخ يشؽهخ يٍ يشاؽم ًَٕ انفشد ٔ ْز إجرائيا:

 عُخ(.

 تعريف الألم:  -

ػشفّ فٕص٘ ػهٗ أَّ رغشثخ ؽغٛخ يضػغخ يزشافمخ ثأرٚخ ؽمٛمٛخ أٔ يؾزًهخ أٔ رٕطف ثأنفبظ 

 رؼجش ػٍ ْزِ الأرٚخ ثأنى ؽبد أٔ يضيٍ.

ٔ ٔ ُٚغى الأنى ػٍ أعجبة يزؼذدح ٔ يخزهفخ يٍ أًْٓب ثطجٛؼخ انؾبل انغشؽبٌ َفغّ ٔ رأصٛشارّ 

يؼبػفبرّ إػبفخ إنٗ رأصٛشاد ػلالبرّ انًخزهفخ، ٔ ٚؼزًذ ًَطّ ػهٗ َٕع انٕسو ٔ يشؽهزّ ٔ 

يٕػؼّ الأطهٙ ٔ اَزشبسِ إنٗ يشاؽم يزمذيخ   ٍ يٕاػؼّ ٔ يذٖ اَزمبنّ ي

métastatique,StadetrèsAvancé. 

 ٚغًغ انؼلاط الأعش٘ ثٍٛ  يغًٕػخ يٍ انزمُٛبد راد انخبطٛخ: يفٕٓو انؼلاط الأعش٘

 رزًضم فٙ ركفهٓب ثبنغًبػخ الاعشٚخ ٔنٛظ ثبنفشد نٕؽذِ ،  انًشزشكخ

 ٕٚعذ صلاس إَٔاع يٍ انزٛبساد نهؼلاط الأعش٘

 انزذػًٛٙانؼلاط انُفغٙ -

 انؼلاط الأعش٘ أنُغمٙ  -

 انؼلاط انُفغٙ انزؾهٛهٙ-

 دوافع اختيار الموضوع: -4

 الأخٛشحرفشٙ يشع انغشؽبٌ ثظٕسح كجٛشح ٔ يهفزخ خلال انغُٕاد  -

 انًؼبَبح انُفغٛخ ٔ انغغذٚخ نًشع انغشؽبٌ. -

 انظشاع انُفغٙ انُبرظ ػٍ رمجم أٔ سفغ فكشح انًشع ٔ انؼلاط. -

 ػذو عذٖٔ انؼلاط انطجٙ فٙ انؾذ يٍ يؼبَبح يشٚغ انغشؽبٌ. -

 ػذو انزكفم انُفغٙ ثبنًشٚغ ثؾذ رارّ ثم انزكفم انُفغٙ نلأعشح كبيهٓب. -
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 ne touts la familletrunatiseلا ٚزأصش انًشٚغ ٔؽذِ ثم أعشرّ أعًؼٓب رزأصش   -

 lesاسرفبع انؼؼف انُفغٙ نذٖ الأيٓبد انًشاْمٍٛ انًظبثٍٛ ثبنغشؽبٌ  -

gardesmalades. 

انزؼشف ػٍ لشة ػهٗ يؼبَبح الأعشٚخ انُفغٛخ ٔ كٛفٛخ رؼبيهٓب يغ ْزِ انٕػؼٛخ  -

 انؼبغطخ.

 انزكفم انُفغٙ نًشٚغ انغشؽبٌ.َمض انكفبءح الأعشٚخ فٙ  -

َمض انٕػٙ نذٖ الأعش انغضائشٚخ ؽٕل يٕػٕع انغشؽبٌ ٔ ؽشق رطٕسِ ٔ دسعخ  -

 انًؼبَبح ٔ الأنى انز٘ ًٚظ انًشٚغ.

ػؼف انكفبءح انطجٛخ فٙ رذخم يٍ ؽذ الأنى ػُذ انًشٚغ ثبنغشؽبٌ ٔ خبطخ فٙ يشؽهخ  -

 .métastaseيزأخشح 

 أهمية الدراسة: -5

كم أفشاد الأعشح ٔ نٛظ فمؾ فٙ انًشع ٔ انذػى انُفغٙ ٚزؼبيم نٛظ فمؾ  انغشؽبٌ ٚؤصش فٙ

يغ انًشٚغ ٔ إًَب ٚزؼبيم أٚؼب يغ انًؾٛطٍٛ ثّ، أثّٕٚ، صٔعزّ؛ الأطذلبء، الإخٕح ٔ 

 الأخٕاد ٔ الألبسة، صيلاء انؼًم، ٔ انًذسعخ انزٍٚ نٓى ػلالخ ثؼلاط انًشٚغ.

ٚمٕو ثزمذٚى أعبنٛت انؼٌٕ ٔ انؼلاط انُفغٙ لألبسة انًشٚغ لاعًٛب أفشاد  إٌ انذػى  انُفغٙ

أعشرّ انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ يغٛشح انًشع يؼبَبح شذٚذح، نزنك انزذخم انُفغٙ الأعش٘ نزؾغٍٛ 

انٕظٛفخ الأعشٚخ ٔ انغٕ انؼبئهٙ ٚخذو عًٛغ أفشاد انؼبئهخ ػبيخ ٔ ثبنذسعخ انخبطخ انًشٚغ 

 ٔ ػًهٛخ ػلاعّ.

 ف الدراسة:أهدا -6

 رخفٛف يٍ شذح انظذيخ انُفغٛخ ػٍ الأٔنٛبء ػُذ رشخٛض يشع يشاْك ثبنغشؽبٌ. -

إػطبء نلأٔنٛبء انًؼهٕيبد أٔنٛخ ٔ ششػ َٕع انًشع ٔ يشاؽم رطٕسِ ٔ َٕع انؼلاط  -

 انًُبعت نًشع انًشاْك.
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 رمذٚى انذػى انُفغٙ نهٕانذٍٚ. -

 ؽبنخ اثُٓى انًشاْك.رذسٚت أٔنٛبء يشٚغ ثبنغشؽبٌ فٙ كٛفٛخ انًؼبيهخ يغ  -

رؾغت يغزٕٖ انزكٛف انُفغٙ نلأيٓبد ٔ انزؼبيم ثشكم ػملاَٙ يغ ظشٔف انؾبنخ  -

 انُفغٛخ نهًشاْك.

 رًُٛخ ٔ اكزغبة انٕانذٍٚ انمذسح ػهٗ رؾًم الإؽجبؽ ٔ يٕاعٓخ انظؼٕثبد انؼلاط. -

 رذسٚت انُفغٙ لأعش انًشٚغ ثبنغشؽبٌ ػهٗ لذسح رؾًم انًشع ٔ آصبسِ. -

 الأعش٘ نزغبٔص يؾُخ انًشع نذٖ انًشٚغ ٔ أعشرّ.دٔس انزًبعك  -

إسشبد أعشح انًشٚغ ثبنغشؽبٌ فٙ كٛفٛخ انؼُبٚخ انظؾٛخ نهًشٚغ ٔ خبطخ فٙ ؽبنخ  -

 الأنى انشذٚذ ٔ ؽشق انؼلاعٛخ انًزبؽخ.

 رٕفٛش انًُبؿ الأعش٘ انٓبدئ انًغبػذ نهًشٚغ -
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 تّهٍذ

 ُٔقز صج٣ًن٤ز فٍٞ ٌٓع ثٌُْؽجٕ . -1

 ٓلّٜٞ ثٌُْؽجٕ. -2

 ثُن٤ِز ثُطذ٤ؼ٤ز ٝ ثُن٤ِز ثٌُْؽج٤ٗز. -3

 صظ٤٘ق ثلأًٝثّ ثٌُْؽج٤ٗز. -4

 ٤ًل٤ز فوٝط ٌٓع ثٌُْؽجٕ. -5

 ثُؼٞثَٓ ثُْٔذذز ك٢ ظًٜٞ ٌٓع ثٌُْؽجٕ. -6

 أػٌثع ثٌُْؽجٕ. -7

 أٗٞثع ثٌُْؽجٕ. -8

 صشن٤ض. -9

 ثُ٘ل٤ْز ثُض٢ ص٘ؾْ ػٖ ٌٓع ثٌُْؽجٕ.ث٥عجً  -11

 أّج٤ُخ ػلاػ ٌٓع ثٌُْؽجٕ. -11

 ٗٔجىػ ثُٔوجًدز ثُؼلاؽ٤ز ثُ٘ل٤ْز ٌُٔػ٠ ثٌُْؽجٕ. -12

 ثُٞهج٣ز ٖٓ ثٌُْؽجٕ. -13

 .ملاطز -14      
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 :تّهٍذ

 

٣ؼو ثٌُْؽجٕ د٤ٖ أمطٌ ٝ أػوو ثلأٌٓثع صشن٤ظج ٝ ػلاؽج، إى ػٌف صَث٣و ًذ٤ٌث ٝ ْٓضٌٔث ك٢  

ػظٌٗج، ًٝؿْ ثُضطًٞ ثُقجطَ ك٢ ًَ ثُٔؾجلاس مجطز ثُطذ٢ ُْ ٣ضٞطَ إ٠ُ ػلاػ صجّ ٝ ٢ًِ ُٚ، 

كِيث ٣ؼضذٌ ٖٓ ثلأٌٓثع ثُظجهٓز ُِلٌه، إى ٣ؾؼِٚ ك٢ ٓٞثؽٜز ٓذجشٌر ُِٔٞس ّ٘ضطٌم ك٢ ٛيث 

 .صؼ٣ٌلٚ،صشن٤ظٚ،ػلاؽٚ، ٝ ثُٞهج٣ز ٓ٘ٚ: لأْٛ ثُؼ٘جطٌ ثُٔضؼِوز دٚثُلظِ

 :ٌّذخ تبسٌخٍخ دىي ِشع اٌغشطبْ -1

ٌٓع ثٌُْؽجٕ ٤ُِ دجٌُٔع ثُقو٣ظ ثُظًٜٞ ٝ ثُ٘جشب ٓغ ثُقؼجًر ثُؾو٣ور، كوو أظٌٜس ثلأدقجط 

paléo. Pathologique  ّأٗٚ ٣ظ٤خ ثلإْٗجٕ ٓ٘ي ظًٜٞ ثلإْٗج٤ٗز ٝ ٣ضؾ٠ِ ىُي ك٢ ثًضشجف أًٝث

دج٣ذٌُٝ "ّ٘ز هذَ ث٤ُٔلاه، ٝ هو ٝؽو أ٣ؼج ػ٘و 1111.111ك٢ ٤ٛجًَ ػظ٤ٔز ُق٤ٞثٗجس صؼٞه إ٠ُ 

-361ّ٘ز ٖٓ ث٤ُٔلاه كٔج د٤ٖ 1111ثُٔظ١ٌ إٔ ثٌُْؽجٕ ًجٕ ٓؼٌٝكج ُوٟ ثُٔظ٤٣ٌٖ هذَ " إ٣ٌُ

ٝطق ثٌُْؽجٕ ٝ ػٌكٚ ٝ ثّضؼَٔ ٓظطِـ ًج٤ًّْٞٗ أٝ " ثؽأدٞ هٌ"هذَ ث٤ُٔلاه  461

 .دجُِـز ثُلاص٤٘٤ز ًجّْ karniocosًُٚج٤ًًٍٗٞٞ

ُٞطق ًّٝ ( oncos)٤ٓلاه١ إّضؼَٔ ًِٔز 211ٝ  131ٓج د٤ٖ  galinًٔج ٗؾو أ٣ؼج هًثّز هج٤ُٖ   

ٖٓ ٝػغ ثُلٌػ٤ز ثُوجةِز إٔ ثُْ٘جء ثُٔظجدجس دوثء ثُْٞثه ٓجُ٘ن٤ُٞج  ًذ٤ٌ ٝ ٤ٛتز مذ٤غز، ٝ أٗٚ ثٍٝ

ٌٓع ٗل٢ْ ٣ضظق دجٌُآدز ثُشو٣ور أًغٌ ػٌػز ُلإطجدز دجٌُْؽجٕ ٖٓ ثُْ٘جء ىثس ثُطجدغ ثُو١ٞٓ، 

ٝ هو ًدطش دؼوٙ ػور هًثّجس د٤ٖ ثُؼٞثَٓ ثُ٘ل٤ْز ٝ ثلإطجدز دجٌُْؽجٕ، ٝ هو إػضذٌ ثٌُْؽجٕ 

ثُوٌٕ ثُغجٖٓ ػشٌ أ٣ٖ صٞػـ أٗٚ ٌٓع ٣ضؼِن ك٢ ٓٞهغ ٓقوه، ٝ هو ٤ٛٔ٘ش ٌٓػج شجٓلا إ٠ُ ؿج٣ز 

كٌٌر إٔ ثٌُْؽجٕ ُٚ ػ٤خ مجص ٝ ٓض٤َٔ ٣ظ٤خ ثلأْٗؾز ثُٔنضِلز مجطز ملاٍ ثُ٘ظق ثلأٍٝ ٖٓ 

ثُوٌٕ ثُضجّغ ػشٌ ٤ُضنَ ػٜ٘ج صو٣ًؾ٤ج ٝ ٣قَ ٓقِٜج كٌٌر إٔ ثُنَِ ًثؽغ ُِن٤ِز ٝ ٛيث دلؼَ 

يُي دٞثّطز ثُٔؾٌٜ ثُي١ ٣ظٌٜ إٔ ًَ ث٤ٌُٔج٤َٗٓجس صقوط ػ٠ِ ثُوًثّجس فٍٞ ثٌُْؽجٕ ٝ ً

ْٓضٟٞ ثُن٤ِز، ٝ صذ٤ٖ إٔ ثُنَِ ٣ٌٕٞ ك٢ ثُن٤ِز ٝ ديُي ثّضَِّ ثُطخ ص٣ٌٌِ ؽٜٞهٙ ك٢ كْٜ ٛيث 

ثُوٝثء ٝ ًؿْ ثُضؼٔن ثٌُذ٤ٌ ك٤ٚ ُْ ٣ظَ ثُؼِْ إُز ٗض٤ؾز هطؼ٤ز ُِٔؼجُؾز ثُٜ٘جة٤ز ٓ٘ٚ، ٝ دجُضج٢ُ ٣ذو٠ 

 (212-211ص1997ػٔجه إدٌث٤ْٛ ثُنط٤خ،.)ثُشجك٢ ُٚ ُقو ثُْجػز ثُوثءؾو ثٌُٔع ثُي١ ُْ ٣

 



ثُغج٢ٗ:                                                                                     ثٌُْؽجٕ ثُلظَ  
 

19 
 

 

 

 :ِفهىَ اٌغشطبْ -2

ص٘ٞػش ٓؼج٤ٖٓ ثُضؼج٣ًق ثُض٢ هوٓش ٌُِْؽجٕ كٜٔ٘ج ثُض٢ ّؼش ُٞطلٚ، ٝ ٜٓ٘ج ثُض٢ د٤٘ش أػٌثػٚ 

ٝ دو ثُضؼ٣ٌق ٝثػقج د٤ٖ ...ٝ ػلآجصٚ، ٝ ٜٓ٘ج ثُض٢ أظٌٜس مظٞط٤جصٚ ثُذ٤ُٞٞؽ٤ز، ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز،

صؼج٣ًق ثُوٌٕٝ ثُْجدوز ٝ ثُضؼج٣ًق ثُض٢ ٝػؼش دلؼَ ٓج ٝطَ إُٚ ثُؼِْ ك٢ ٣ٞٓ٘ج ٛيث، ؿ٤ٌ إٔ ًَ 

 ٝثفو ٜٓ٘ج ٣ْؼ٠ ُضقو٣و ٓج٤ٛز ٛيٙ ثُظجٌٛر صقو٣و مظٞط٤ضٜج ٝ ص٤َٔٛج ػٖ ثُظٞثٌٛ ثلأمٌٟ

 ٝ ثُض٢ صؼ٢٘ ف٤ٞثٕ( karkinos)ْٓضٔور ٖٓ ثٌُِٔز ث٤ُٞٗج٤ٗز ( cancer)إٕ ثٌُِٔز ثإٗؾ٣َ٤ِز  

ثٌُْؽجٕ، ثُي١ ٣ٌَٓ ُٔنضِق ث٤َُٔٔثس ثُنجطز دٜيث ثُق٤ٞثٕ ثُوش١ٌ،ُيُي أؽِن ٛيث ثُضٌجعٌ 

 (،ص٤ْٗ2116ٔز َٓٝثً،")دجًُٞ"ثُلٞػ١ٞ كجةؼج ٖٓ ثُنلا٣ج ٤ُشٌَ ٓج ٤ْٔٗٚ 

كٜٞ صؼذ٤ٌ ػٖ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأٌٓثع ثُض٢ صض٤َٔ ثُ٘ٔٞ ثُلٞػ١ٞ ٝ ثُـ٤ٌ : ٖٓ ثُ٘جف٤ز ثُؼ٤ِٔز

جهر ٝ دشٌَ ؽذ٤ؼ٢ كجٕ ثُنلا٣ج ثُض٢ صشٌَ أْٗؾز ثُؾْْ صذوٍ ٗلْٜج، دشٌَ ثُٔ٘ؼذؾ ُِنلا٣ج، كؼ

٣ض٘جّخ ٓغ فجؽز ثُ٘ٔٞ ٝ صؼ٤ٔو ثُؾٌٝؿ، ٝ ػ٘وٓج صظذـ ػ٤ِٔز ثُ٘ٔٞ ٛيٙ ك٢ شٌَ لا ٣ٌٖٔ ث٤ُْطٌر 

ػ٤ِٜج، كجٕ م٤ِز ٝثفور دجٗوْجّ ث٠ُ م٤ِض٤ٖ عْ ث٠ُ أًدؼز ٝ ٌٛيث هٝث٤ُي،ك٤ظذـ ثُ٘ٔٞ ٓلٌؽج ٝ ًذ٤ٌث ٝ 

ًٞ ٗٔٞ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُنلا٣ج ثُـ٤ٌ ثُطذ٤ؼ٤ز، ٝ ك٢ ٓؼظْ أٗٞثع ثٌُْؽجٕ صظذـ ٛيٙ ثُنلا٣ج ٣ضط

ثًٝثٓج صـَٝ ثلأْٗؾز ٝ ثلأػؼجء ثُٔق٤طز دٚ ٝ ديُي صقَ ٓقَ ثلأْٗؾز ٝ صوٌٓٛج دٞثّطز ػ٤ِٔز 

ثٗضوجٍ ثُوثء ٖٓ ًٌَٓٙ ثلأّج٢ّ ث٠ُ ٌٓثًَ أمٌٟ ك٢ ") les metastaseثُ٘ٔٞ ثلاٗذغجع٢" ص٠ْٔ

ًٔج ٣ٌٖٔ ُنلا٣ج ثٌُْؽجٕ إٔ ص٘ضوَ أ٣ؼج ٖٓ ملاٍ ثُوّ أٝ ثُؾٜجٍ ثُِٔلج١ٝ ُضش٤ٌَ ٌٓثًَ ( ْْثُؾ

 (.811،2118ش٢ِ٤ صج٣ًِٞ،ص.)ٗٔٞ صو٣ٌ٤ٓز ؽو٣ور ك٢ أؽَثء ٖٓ ثُؾْْ دؼ٤ور ػٖ ًٌَٓٛج ثلأّج٢ّ

إٔ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُنلا٣ج  أٓج د٤ُٞٞؽ٤ج: كئٕ ثٌُْؽجٕ أٝ ثًُّٞ ثُنذ٤ظ ٛٞ ثُضٌجعٌ ثُـ٤ٌ ثُطذ٤ؼ٢، ثى

صنٌػ ػٖ ثُ٘ظجّ ثُؼجّ ٝ ص٘وْْ ػشٞثة٤ج، ٝ دؼو ٛيث صظذـ ثُووًر ػ٠ِ ثُـَٝ ر ثُ٘ضوجُِلاػؼجء 

 (.116،2111-117ثلأمٌٟ ث٤ُِْٔز ٖٓ ثُؾْْ.)ّجًر ًٍٝٗضجٍ،ص

( ك٢ ًضجدٚ ثُنجص دجُؾٌثفز دوُٞٚ: ٣ضني ٌٓع ثٌُْؽجٕ ك٢ ؿجُخ monveilleٝ هو ػٌكٚ ٓٞٗو٣َ) 

( ٝ ٛٞ شو٣و crabeشٌلا هثة٣ٌج ٝ ٣شذٚ ك٢ ىُي ثُْٔي ثُذق١ٌ ثُٔؼٌٝف دجٌُْؽجٕ)ثلأف٤جٕ 

ثُٔشجدٜز لأًؽَ ثُْٔي ثُذق١ٌ ٌٓع ٣ظٌٜ ػ٘وٓج ٌٟٗ إٔ ؽَء ٖٓ ثُنلا٣ج ثُؼجه٣ز صذوأ دجُضق٣َٞ ٝ 
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ص٘وْْ دظلز ػشٞثة٤ز ُضظذـ مذ٤غز ٝ مط٤ٌر، ٝ إىث ًجٗش آ٤ُجس هكجع ثُؾْْ لا صْضط٤غ ٛوّ ٛيٙ 

 (domart A,Bourneuf,1981,p169ثٌُٔػ٤ز كجٕ ػوهٛج ٣ضَث٣و فض٠ ٣شٌَ ًٝٓج.)ثُنلا٣ج 

( ثُض٢ صضٔغَ ك٢ ملا٣ج ثلإْٗجٕ ثُؾَء ٣ADN٘ؾْ ثٌُْؽجٕ ػٖ مَِ ك٢ ثُٔجهر ثًُٞثع٤ز ثُؾ٤٘٤ز)

 (811،2118ثُْٔؤٍٝ ػٖ ث٤ُْطٌر ػ٠ِ ٗٔٞ ثُنلا٣ج ٝ صٌجعٌٛج.)ش٢ِ٤ صج٣ٌِ،ص

٣ج مٌؽش ػٖ أؽَٜر ثٌُٔثهذز ك٢ ثُؾْْ ٝ أميس ص٘ٔٞ كجٌُْؽجٕ ػذجًر ػٖ ًّٝ ٗجصؼ ػٖ ملا

 (478،2111دظًٞر ػشٞثة٤ز.)ٓقٔو م٤ٌ ثًَُثه،ص

ػ٠ِ أٗٚ ًَ ثلأًٝث ثُض٢ ُٜج إٌٓج٤ٗز ثُؼذًٞ ٝ صو٤ٌٓ ثلأْٗؾز ٌٓٞٗز ديُي  guestaveroussyٝ ٣ؼٌكٚ 

 (gbys.R,1989,p83ْٓضؼٌٔثس ٖٓ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ك٢ ٓنضِق ثُٔ٘جؽن.)

 ٓٔج ّذن ث٠ُ ثٕ ثٌُْؽجٕ ٣ض٤َٔ دنْٔز مٞثص ٓؼ٤٘ز ٢ٛ:ثىٕ ٗضٞطَ 

 ثُضوٌؿ. -

 ؿَٝ ثلأْٗؾز ثُو٣ٌذز. -

 ثُؼٞهر دؼو ثلاّضتظجٍ. -

 ثلاٗضوجٍ ث٠ُ ثلأؽَٜر ٝ ثلأػؼجء ثُذؼ٤ور ػٖ ؽ٣ٌن ثلاٝػ٤ز ثُٔلج٣ٝز ٝ ثُو٣ٞٓز. -

 (gbys.R,1989,p83 ثُٜ٘ج٣ز ثُوجصِز ػجهر ُٖٔ ٣ظجح دٚ.) -

ظوًٙ ؽ٤٘جس ٓٞؽٞهر أطلا ك٢ ًَ ثُ٘جُ،ٝ ٢ٛ ػذجًر ػٖ ؽ٤٘جس كٜٞ ٖٓ ثلآٌثع ثُـ٤ٌ ٓؼو٣ز ٓ

مجِٓز صضٞثؽو ك٢ ًَ ملا٣ج ثُؾْْ دْذخ دؼغ ثُؼٞثَٓ ثُض٢ ص٘شؾ ٛيٙ ثُؾ٤٘جس ٝ صٞهق ػَٔ ثُنلا٣ج 

 51ثلأط٢ِ كض٘وْْ ٝ صضٌجعٌ ٣ٌّؼج دشٌَ ؿ٤ٌ ؽذ٤ؼ٢ ٓٔج ٣ؤه١ ث٠ُ ص٣ٌٖٞ ثٌُْؽجٕ ثُي١ ٣ضٌٕٞ ٖٓ 

 (.119،2113.)ػذو ثُٔ٘ؼْ ث٤ُٔلاه١،صٗٞع ٖٓ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز

ثىث ثٌُْؽجٕ ػذجًر ػٖ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأًٝثّ ثُض٢ صظٌٜ ٝ صِٔ ػؼٞث ٖٓ أػؼجء ثُؾْْ،دْذخ 

 ثُ٘ٔٞ ثُلٞػ١ٞ ٝ ثُـ٤ٌ ثُٔ٘ظْ ُِنلا٣ج دشٌَ ٣ض٘جّخ ٓغ فجؽز ثُ٘ٔٞ.
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 :اٌخٍٍخ اٌطجٍؼٍخ و اٌخٍٍخ اٌغشطبٍٔخ -3

 :اٌخٍٍخ اٌطجٍؼٍخ -3-1

أطـٌ ٝفور ك٢ ثُؼؼ٣ٞز صض٤َٔ دنؼٞػٜج إ٠ُ ظجٌٛر ثلاٗوْجّ ثُن١ِٞ، ك٢ٜ صضٌجعٌ دظلز  ٢ٛ

ْٓضٌٔر ٝ ىُي دجٗوْجّ ثُن٤ِز ثلأّ إٗضجػ م٤ِض٤ٖ د٘ض٤ٖ صشذٜجٜٗج، ٝ ٛجص٤ٖ ثُن٤ِض٤ٖ ثُذ٘ض٤ٖ ص٘ؤْجٕ ٖٓ 

 ؽو٣و إ٠ُ أًدؼز ملا٣ج ٝ ٌٛيث...

٤ٌُق، إى صٌق ثُنلا٣ج ػٖ ثُض٘ج٢ٓ ػ٘و ٝطُٜٞج كجُن٤ِز ثُطذ٤ؼ٤ز صقوهٛج هٞث٤ٖٗ ٖٓ ف٤ظ ثٌُْ ٝ ث  

إ٠ُ ثُقو ٓؼ٤ٖ لإٔ ًق ثلاصظجٍ ٣ؼو ٖٓ صنظظجس ثُـشجء ث٤ُْضٞدلا٢ٍٓ ثُي١ ٣ٌثهخ ٛيث ثُض٘ج٢ٓ ٝ 

ٛيث ٖٓ ف٤ظ ثٌُْ، أٓج ٖٓ ف٤ظ ث٤ٌُق كجٕ ثُنلا٣ج لا ٣ٌٜٔ٘ج ثُضؼوه ك٢ ثصؾجٙ ٖٓ ثُؾْْ ٌُٜٞٗج 

 (.11،1998ٌُّٞ شٞثًصَ،صمجػؼز ٤ُِْ٘ؼ ثلأط٢ِ ثُٔ٘ض٤ٔز إ٤ُٚ.)ٓج

 :اٌخٍٍخ اٌغشطبٍٔخ -3-2

صض٤َٔ ثُن٤ِز ثٌُْؽج٤ٗز دجٗوْجّ كٞػ١ٞ هٕٝ ثفضٌثٜٓج ٤ٌَُٜ ث٤ُْ٘ؼ ثلأط٢ِ ثُي١ ص٘ض٢ٔ إ٤ُٚ،   

ٓ٘ضؾز ديُي ثُؼو٣و ٖٓ ثُنلا٣ج ثُض٢ صٌٕٞ ثًُّٞ ، ٝ ٖٓ مظجةض ثُن٤ِز ثٌُْؽج٤ٗز إٔ ُٜج ٗٞثر 

 ز،إٗوْجّ م١ِٞ كٞػ١ٞ.ػٔلاهز أًذٌ ٖٓ ٗٞثر ثُن٤ِز ثُطذ٤ؼ٤

ٝ ٛيث ثُضـ٤٤ٌ ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثُن٤ِز ٣ؼٞه إ٠ُ إمضلاٍ ك٢ ثُؾ٤٘جس أٝ ثُؾ٣َتجس ث٤ٌٌٍُٓٝٞٓٝز  

(ADN.ٖفٔغ ٣ًذ٢ ١ٝٞٗ ٓ٘وٞص ثلأًْؾ٤ ) 

صشٌَ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ػذتج ػ٠ِ ثُؾْْ ٝ ثّضَ٘ثكج ُٚ، ف٤ظ صضٌجعٌ ٝ صْضط٤غ ثلإٗضشجً ك٢ ثُؾْْ  

كجٕ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز لا ٣ٌٖٔ ثُضقٌْ ك٤ٜج ٝ ث٤ُْطٌر ػ٤ِٜج ػٖ ؽ٣ٌن  ًِٚ، ٝ لأّذج ؿ٤ٌ ٓؼٌٝكز

ثُؼ٤ِٔجس ثُؾ٤ْٔز ثُطذ٤ؼ٤ز ثُض٢ صٌغق ٗٔٞ ثُنلا٣ج ٝ صؼضذٌ ثلأّذجح ثُ٘ل٤ْز ٖٓ ثُؼٞثَٓ ثلأّج٤ّز 

ثُْٔجػور ػ٠ِ ظًٜٞ ثٌُْؽجٕ ٝ ثُض٢ صْْٜ ك٢ فوٝعٚ دشٌَ ٝثػـ.)ػذو ثُٔ٘ؼْ ػذو الله 

 (65،2116ف٤ْخ،ص
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 (: ٣ٞػـ ٌٓٞٗجس ثُنلا٣ج ثُطذ٤ؼ٤ز ٝ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز )ؿ٤ٌ ثُطذ٤ؼ٤ز(.11ثُشٌَ ًهْ )

).www.image/google.com( 

 كجُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز صٔضجٍ دٔؾٔٞػز ٖٓ ثُنظجةض ص٣َو ٖٓ مطًٞصٜج ػ٠ِ ثُؼؼ٣ٞز ٝ ٢ٛ:

 : ٝ صضؾ٠ِ ٛيٙ ثُضشٞٛجس ك٢:ختشىهبد شىٍٍخ ِىسفىٌىجٍ -3-2-1

 ثًصلجع فؾْ ثُن٤ِز دظلز ػجٓز ٝ ثُ٘ٞثر مجطز. -

 مَِ ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثُض٤ًٌذ٤ز ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ٤ُِْضٞدلاٍّ. -

 ثًصلجع ًذ٤ٌ ك٢ ػوه ث٤ٌُّذجس ثُض٢ ُٜج هًٝ ك٢ ثطط٘جع ثُذٌٝص٤ٖ ٝ ثُطجهز. -

 مَِ ٣ظ٤خ ثلاٗوْجّ ثُن١ِٞ إى صظذـ ثُن٤ِز ؿ٤ٌ ٓ٘ضظٔز. -

ثُٔظجٌٛ ثُنِٔ ك٢ ثفضٔجٍ ًذ٤ٌ لإطجدز ثُؼؼ٣ٞز ٝ دجُضج٢ُ دوث٣ز ثٌُْؽجٕ.) ٝ ٣وٍ صؾٔغ ٛيٙ 

 (17،2116َٓٝثً ٤ْٗٔز،ص

 : صظٌٜ ك٤ٔج٢ِ٣:تشىهبد اٌغشبء اٌخٍىي -3-2-2

 صـ٤٤ٌث ك٢ شٌَ ثُن٤ِز إى صظذـ ْٓضو٣ٌر ٝ صلوو هوًصٜج ػَ ثلاُضظجم. -

" ُِن٤ِز، إى ٣ٌصلغ ػوه ثُ٘ٞثهَ  la perméabilitéصـ٤٤ٌ أٝ ثػطٌثح ك٢ ػ٤ِٔز "ثُ٘لجى٣ز" -

 ثُ٘ش٤طز ثُض٢ صٌٔ ػذٌ ثلأؿش٤ز،مجطز ثلأفٔجع ث٥ٓ٘ز ٝ ث٣ٌٌُْجس.

ثُض٢ صٌٕٞ ْٓؤُٝز ػٖ إطوثً   ADNإٌٓج٤ٗز ٝؽٞه أفٔجع ٣ٝٞٗز ػ٠ِ ّطـ ثُنلا٣ج أٜٛٔج  -

 شق٘جس ًٌٜدجة٤ز صؤعٌ دط٣ٌوز ِّذ٤ز ػ٠ِ ثُـشجء ثُن١ِٞ.

 ثلأ٤ٔ٣َٗز: صضؾ٠ِ ك٢: ثُضٞشٜجس -3-2-3

 (.ADNثًصلجع ك٢ ػ٤ِٔز ثلاّضولاح) -

http://www.image/google.com
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ثلاػطٌثدجس ثُض٢ صقوط ػٖ ػ٤ِٔز ثلاّضولاح ٤ٛوًثس ثٌٌُدٕٞ. ٝ صضٔغَ ثُضشٞٛجس ثلأ٤ٔ٣َٗز  -

 أػٌثػج عج٣ٞٗز ٤ُْجم ثٌُْؽجٕ، ٝ ثُض٢ دئٌٓجٜٗج إٔ صْجػو ػ٠ِ صطًٞ ثُن٤ِز ث٤ًُٓٞز.

ك٢ ص٤ًٌذٜج ُِؾ٤٘جس ثُْٔؤُٝز ػٖ ػَٔ ثُْلاَّ  صوًٛٞ ْٓضٟٞ ثلأ٣َٗٔجس ثٌُة٤ْ٤ز ثُض٢ صنؼغ -

 (.17،2116-18ثلأ٣ؼ٤ز ثٌُذ٤ٌر.)َٓٝثً ٤ْٗٔز،ص

ثلاٗوْجّ ثُْٔضٌٔ ٝ ؿ٤ٌ ثُٔ٘ضظْ: صضٌجعٌ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز دئّضٌٔثً هٕٝ ثُنؼٞع  -3-2-4

 ُقجؽ٤جس ثُؼؼ٣ٞز ٝ دظًٞر ؿ٤ٌ ٓ٘ضظٔز، ٝ ٢ٛ ملا٣ج ؿ٤ٌ كج٤ٗز دٔؼ٢٘ لا صٔٞس ٝ لا صؼٔقَ.

ثُووًر ػ٠ِ ثُض٤ٌق: ُِنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز هوًر ًذ٤ٌر ػ٠ِ ثُض٤ٌق ك٢ ؽٔغ ثلأّٝجؽ ثُق٤ز فض٠  -3-2-5

ؿ٤ٌ ثُٔلاةْ ٜٓ٘ج، ٛيث ٓج ٣لٌْ هوًصٜج ػ٠ِ ثلاٗضوجٍ ٖٓ ػؼٞ إ٠ُ آمٌ ٝ صنضِق ػٖ دؼؼٜج ثُذؼغ 

ػ٠ِ ثُضؾوه ثُيثص٢ ٖٓ ثُ٘جف٤ز ث٤ُْ٘ؾ٤ز ٝ ثُٞظ٤ل٤ز ًجٗضوجٍ ثٌُْؽجٕ ٖٓ ثُغو١ ٝ ثٌُذو ًٔج أٜٗج هجهًر 

أ١ أٜٗج ػٌِ ثُنلا٣ج ثُطذ٤ؼ٤ز لا صقضجػ ُض٘ذ٤ٜجس ػؼ٣ٞز ك٢ ػ٤ِٔز ثٗوْجٜٓج.)ٓقٔو ٗجؽـ 

 (.121،1999ثلأؿذٌ،ص

 :تظٍٕف الأوساَ اٌغشطبٍٔخ -4

ػجهر ٓج ٣ْضؼ٤ٖ ثلأؽذجء د٘ٞػ٤ٖ ٖٓ ثُضظ٤٘لجس ُضشن٤ض ثٌُْؽجٕ ٝ صقو٣و ٗٞػٚ كٜ٘جى ثلأًٝثّ 

كلا دو ٖٓ صٞػ٤قٜج ٝ ثُضلٌهز د٤ٜ٘ٔج ٜٓٔز ؽوث ك٢ ثُٔؾجٍ ثُؼ٢ِٔ لإٔ ٌَُ ثُق٤ٔور ٝ ثلأًٝثّ ثُنذ٤غز، 

 ٜٓ٘ٔج ػلاػ ٝ ص٘ذؤ ٓنضِق.

هذَ ىُي ٗش٤ٌ إ٠ُ ٓظطِـ ثًُّٞ،كجًُّٞ: ٛٞ صٌجعٌ ملا٣ج ػؼٞ ٓؼ٤ٖ ك٢ ثُؾْْ دشٌَ صِوجة٢ ؿ٤ٌ 

 (.195،1999ٓ٘ظْ ٝ مجًػ ػٖ ػٖ ػٞثدؾ ٝ هٞث٤ٖٗ ثُؼؼ٣ٞز.)ٓقٔو ٗجؽـ ثلأؿذٌ،ص

 :(tumeurbénignesالأوساَ اٌذٍّذح) -4-1

كٜٞ ثًُّٞ ثُي١ ٣ضًٌَٔ ك٢ ٓٞػغ ٝثفو هٕٝ إٔ ٣قضجػ أٝ ٣نٌح ث٤ُْ٘ؼ ثآمٌ صطًٞ دط٤ب، فوٝهٙ   

ٝثػقز، ؿ٤ٌ ثؽض٤جف٢ لا ٣ؼط٢ ثٓضوثهثس، لا ٣٘ضٌِ ٝ لا ٣ضقٍٞ إ٠ُ ٌّؽجٕ، ًٔج أٗٚ لا ٣ٌصٌِ أٝ 

 .(anne Hartman,2007,p23ٗجهًث ٓج٣ٌصٌِ دؼو ثُؼلاػ.)

 ٝ ٖٓ أٗٞثع ثلأًٝثّ ثُق٤ٔور ٗيًٌ:  

 (.tumeursbénignesépithélialesأًٝثّ ف٤ٔور ظج٣ٌٛز ) -

 (.tumeursbénignes du systèmenerveuxأًٝثّ ف٤ٔور ُِؾٜجٍ ثُؼظذ٢ ) -
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 (.tumeursbénignes de la celluleأًٝثّ ف٤ٔور ٗجؽٔز ٖٓ ثُن٤ِز ثًُٞثع٤ز ) -

- Tératomes matures germinales (.115،1997)ػٔجه إدٌث٤ْٛ ثُنط٤خ،ص 

ٝ ٣ٌٕٞ ثُؼًٌ ثٌُة٢ْ٤ ُٜيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثأًٝثّ ٛٞ ثُضش٣ٞٚ،ٝ ٣لؼَ ػجهر ثّضتظجُٚ لأٗٚ ٗجهًثً ٓج 

 ٣ؼٞه ُِظًٜٞ دؼو ثُؼلاػ ٝ فض٠ لا ٣ضقٍٞ إ٠ُ ًّٝ مذ٤ظ ٓغ ًٌٓٝ ثُٞهش.

 (:tumeurmalignesالأوساَ اٌخجٍخخ ) -4-2

ج ثُؼؼٞ ثُي١ ٣٘شؤ ك٢ ثلأػؼجء ثُٔؾجًٝر، ٝ أم٤ٌثً ٣ؼْٔ ٤ًِج إىث ُْ ٛٞ ثًُّٞ ثُي١ ٣قضجػ صو٣ًؾ٤  

٣ضني ثُؼلاػ ثُٔ٘جّخ ك٢ ٝهش ٓذٌٌ، ٛيث ثُضؼ٤ْٔ إٝ ثلاٗضوجٍ ثُضّٞؼ٢ ٛٞ ٤َٓر ثٌُْؽجٕ ك٢ ٌٓفِضٚ 

ثُٜ٘جة٤ز، ف٤ظ ص٘لظَ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ٖٓ ثًُّٞ ثُنذ٤ظ ثلأ٢ُٝ ٝ صٞٝؿَ ك٢ ثلأٝػ٤ز ثُِٔلج٣ٝز أٝ 

ثُو٣ٞٓز، ك٤٘وِٜج ثُوّ إ٠ُ ثلأػؼجء ثلأمٌٟ )ثٌُةز، ثٌُذو،...ثُل( ٝ ٖٓ عْ صغذش ٝ صٌٕٞ  ثلأٝػ٤ز

 hartmannؽؼٞٓج فو٤و٤ز ٌُِْؽجٕ، ٝ ٖٓ ٛ٘ج ص٘ٔٞ ثُنلا٣ج ٝ صؼط٢ ٓج ٠ْٔ٣ ثلأًٝثّ ثُغج٣ٞٗز.)

anne,2007,p 239.) 

 دٍج ٌٕمغُ اٌىسَ اٌخجٍج إٌى حلاث أٔىاع:

 ك٢ ؽذوجس ثُنلا٣ج ثُٔـط٤ز ُِؾِو.(: ٝ ٣٘شؤ ٣ًٌcarcinomaْ٘ٞٓز ) -1

(: ٌّؽجٕ ثُوّ ٣٘شؤ ك٢ ثُنلا٣ج ثٌُٔٞٗز ُِو ك٢ ٗنجع ثُؼظجّ أٝ ث٤ُِٔلٞٓج leukimiaث٤ٔ٤ًُِٞج ) -2

(lymphoma.ص٘شؤ ك٢ ثُؾٜجٍ ث٤ُِٔلج١ٝ ٝ ،) 

(: ٝ ٣٘شؤ ك٢ ثُؼظجّ ٝ ثلأْٗؾز ثٌُثدطز ك٢ ثُؾْْ.)شو٤ٌ ٣ٍ٘خ sercomaثًٌُْٞٓز ) -3

 (.126،2113ٓقٔٞه،ص

أىث ٣ٌٖٔ ثُلٌم د٤ٖ ثلأًٝثّ ثُق٤ٔور ٝ ثلأًٝثّ ثُنذ٤غز ك٢ مجط٤ز ثلاؽض٤جؿ ٝ ثلاٗضشجً ثُٔشٌِز  

٤ُِٔضجّضجٍثس ك٢ فجُز ثلأًٝثّ ثُنذ٤غز، أٓج ٓوٟ مطًٞر ثًُّٞ كلا صٌٖٔ ك٢ ؽذ٤ؼضٚ ثلإّضُٔٞٞؽ٤ز، 

ُٞ ًجٕ  كجًُّٞ ثُق٤ٔو هو ٣ٌٕٞ مط٤ٌث ك٢ فجُز صطًٞٙ ث٣ٌُْغ ٝ صؤع٤ٌٙ ػ٠ِ ٝظ٤لز ػؼٞ ٓج

 صشن٤ظٚ ٓضؤمٌث، ٝ ُٞ ًجٕ دضٌٙ ْٓضق٤لا دْذخ ٓٞهؼٚ ثُقْجُ ٝ ثُؼٌِ دجُْ٘ذز ًُِّٞ ثُنذ٤ظ.

 كجُؾوٍٝ ث٥ص٢ ٣ٞػـ ُ٘ج ثُلٌم د٤ٖ ثلأًٝثّ ثُق٤ٔور ٝ ثلأًٝثّ ثُنذ٤غز. 
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 ٣ٔغَ ثُلٌم د٤ٖ ثًُّٞ ثُق٤ٔو ٝ ثًُّٞ ثُنذ٤ظ. (:1اٌجذوي سلُ )

 ثُنذ٤ظ ثًُّٞ ثًُّٞ ثُق٤ٔو  ثُنظجةض

 ٣وكغ دج٤ُْ٘ؼ ثُطذ٤ؼ٢ ؽجٗذج  - صٞػغ ثًُّٞ

 ٣ٌٕٞ ٓقجؽج دٔقلظز ٝ ٝثػـ -

 ثُقوٝه.

 ٣ـَٝ ث٤ُْ٘ؼ ثُطذ٤ؼ٢ ثُٔق٤ؾ دٚ. -

لا ٣ٌٕٞ ٓقجؽ دٔقلظز ٝ صٌٕٞ  -

 فوٝهٙ ٓنضِطز ٓغ ث٤ُْ٘ؼ ثُطذ٤ؼ٢.

 هو صٌٕٞ دط٤تز أٝ ٣ٌّؼز دط٤تز - ٌّػز ثُ٘ٔٞ 

هو ٣ؤه١ إ٠ُ فوٝط إٗضوجٍ ػذٌ  - ٗٔٞٛج.٣وضظٌ ػ٠ِ ثٌُضِز ث٤ًُٓٞز ٝ  - ٓوٟ ثٗضشجًٙ 

 ثُؼوو ثُِٔلج٣ٝز ثُو٣ٌذز ٝ ثُذؼ٤ور.

 ٣ظ٤خ ثًُّٞ ػور أػؼجء. -

 ػجه١ - ثُ٘ض٤ؾز 

 ف٤ٔو  -

 هو صٌٕٞ ٝم٤ٔز ٝ ٤ٔٓضز إىث ُْ ٣ضْ ػلاؽٜج. -

هو لا صٌٕٞ ثُؾٌثفز ٝفوٛج شجك٤ز  - ثُؾٌثفز صٌٕٞ شجك٤ز - ثُؼلاػ 

 صقضجػ إ٠ُ ػلاػ ٤ٔ٤ًجة٢ أٝ إشؼجػ٢ هثةْ.

 (115)٣ًِٞٓ ّضٕٞ،دوْٝٗ٘ز،ص

ٖٓ ملاٍ ٛيث ثُؾوٍٝ ٣ٌٖٔ ثُوٍٞ إٔ ثًُّٞ ثُق٤ٔو ٣ٌٖٔ إٔ ٣ضقٍٞ إ٠ُ ًّٝ مذ٤ظ، ثُلٌم د٤ٜ٘ٔج ٛٞ 

ٝ صٌل٢ ثُؾٌثفز ثُشجك٤ز)ثلاّضتظجٍ ث٢ٌُِ(  إٔ ثًُّٞ ثُق٤ٔو ٣ٌٕٞ ٝثػـ ثُقوٝه، ٗٔٞٙ دط٤ب

ُؼلاؽٚ، أٓج ثًُّٞ ثُنذ٤ظ كٜٞ ٣ـَٝ دجّضٌٔثً ث٤ُْ٘ؼ ثُطذ٤ؼ٢ ثُٔق٤ؾ دٚ، ًٔج ٣ظ٤خ ثلأػؼجء 

ثُٔؾجًٝر، ٝ لا صٌل٢ ثُؾٌثفز ٝفوٛج، دَ ٣قضجػ إٟ ؽٌم ػلاؽ٤ز إػجك٤ز ًجُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢ أر 

 ثلإشؼجػ٢ دظلز ْٓضٌٔر.

ٌة٢ْ٤ د٤ٖ ص٣ٌٖٞ ثًُّٞ ثُق٤ٔو ٝ ث٤ُْ٘ؼ ثُطذ٤ؼ٢ ٓج ٛٞ إلا ٣ٍجهر ػوه ثُنلا٣ج ك٢ ثُٞثهغ إٔ ثُلٌم ثُ

 (.14،1983ك٢ ثًُّٞ ػ٘ٚ ك٢ ث٤ُْ٘ؼ ثُطذ٤ؼ٢.)٣ّٞق ؽًٞؽ٢ ؽذٌثة٤َ،ص

 :وٍفٍخ دذوث ِشع اٌغشطبْ -4

٣٘شؤ ٌٓع ثٌُْؽجٕ ف٤ٖ ص٘وِخ ٤ْٗؼ ٓج دجُؾْْ ُض٘ٔٞ ٝ صضٌجعٌ هٕٝ صقٌْ ٝ صنٌػ ػٖ مؾ ثُ٘ٔٞ ٝ 

طذ٤ؼ٢ ٝ دولا ٖٓ إٔ صٔٞس ك٢ ظًٜٞٛج ثُٜ٘جة٢ صْضٌٔ ك٢ ثُ٘ٔٞ ٝ ثُضٌجعٌ ٗض٤ؾز ملا٣ج شجىر ثُضذوٍ ثُ

ؽو٣ور ، إى صضٌوُ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ٝ صٌٕٞ ًضِز أٝ صؼنٔج ٠ْٔ٣ دجًُّٞ ٝ ٣وّٞ ػ٘و صووّ ٗٔٞٙ 
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٣ْضغ٠٘ ك٢ دجُؼـؾ ػ٠ِ ثلأْٗؾز ثُٔؾجًٝر ٝ إٍثفضٜج، ًٔج ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣ـَٝ ٝ ٣وٌٓ ثُنلا٣ج ثُطذ٤ؼ٤ز ٝ 

ىُي دؼغ ثلأٗٞثع ٓغَ ملا٣ج ٌّؽجٗضئد٤ؼجع ثُوّ ثُض٢ لا صٌٕٞ ًضِز ٤ًٓٝز ٝ إٗٔج ص٘شؤ ك٢ 

ف٤ظ ص٘ضوَ ػذٌٙ إ٠ُ دؼغ ثلأْٗؾز ٝ ( ثُ٘نجع ثُؼظ٢ٔ ٝ ثُؾٜجٍ ثُِٔلج١ٝ)ثلأػؼجء ثُٔ٘ضؾز ُِوّ

 .ثلأػؼجء ثُق٣ٞ٤ز ثلأمٌٟ

ص٘ضوَ إ٠ُ أػؼجء أمٌٟ دجُؾْْ  ًٔج ٣ٌٖٔ ُذؼغ ٖٓ ثُنلا٣ج ث٤ًُٓٞز إٔ صنٌػ ٖٓ ٓق٤طٜج ٝ

ُضٞثطَ ٗٔٞٛج ثُشجى ٝ ثُـ٤ٌ ثُطذ٤ؼ٢ ثُنجًػ ػٖ ثُضقٌْ ٝ صْضوٌ ُضشٌَ أًٝثٓج ك٢ ثُٔٞػغ 

 (.٤ُٝ84،2119ور ٌٓثٍهز،ص.)ثُؾو٣و

ف٤ظ ص٠ْٔ ثلأًٝثّ ثُ٘جصؾز ػوخ  les metastasesٝ ٠ْٔ٣ ٛيث ثلاٗضوجٍ دجلاٗغذجس أٝ ثلاٗضشجً   

 ثلاٗضوجٍ ػجهر دجلأًٝثّ ثُٔ٘ضوِز أٝ ثُغج٣ٞٗز ص٤٤َٔث ُٜج ػٖ ثلأًٝثّ ثلأط٤ِز.

ص٘شؤ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ػ٘و فوٝط مَِ أٝ ػطخ ك٢ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘ ُِنلا٣ج ثُطذ٤ؼ٤ز، ٝ ٛيث   

ر ف٤جر ثُنلا٣ج ٝ ٣وّٞ دجُضقٌْ ثُقٔغ ٛٞ ثُٔجهر ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ثُض٢ صقَٔ ثُضؼ٤ِٔجس ثُٔٞؽٜز ُ٘ظجّ ٝ هًٝ

ك٢ ًَ ٗشجؽجصٜج دٔج ك٢ ىُي ص٣ٌٖٞ ثُذٌٝص٤٘جس ٝ ثلإ٣َٗٔجس ثُلآٍز ُِؼ٤ِٔش ثُق٣ٞ٤ز ٓغَ ػ٤ِٔجس 

 ُلأ٣غ ٝ ثُضٌجعٌ ٝ ثُ٘ٔٞ ًٔج ٣ؾ١ٌ ػ٠ِ ؽ٤ٔغ ثُشلٌثس ثًُٞثع٤ز.

دؼغ ٜٓ٘ج  ٝ ثُض٢ ٣قض١ٞ les génesعٔز أؽَثء ٖٓ ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘ صؼٌف دجًُٔٞعجس أٝ ثُؾ٤٘جس   

ػ٠ِ ثُضؼ٤ِٔجس ثُض٢ صضقٌْ ك٢ آ٤ُز ثُ٘ٔٞ ٝ ثلاٗوْجّ  ٝ دجُضج٢ُ ثُضؼجػق ٝ ثُضٌجعٌ لإٗضجػ ملا٣ج ؽو٣ور، 

ٝ ٜٓ٘ج ًٓٞعجس ٓؼ٤٘ز صؼوٍ ػ٤ِٔز إٗوْجّ ثُن٤ِز ٝ ص٠ْٔ إططلافج ثًُٔٞعجس ث٤ًُٓٞز، دجلإػجكز إ٠ُ 

ك٘جء ثُيثص٢ ُِن٤ِز ٝ ص٠ْٔ دجًُٔٞعجس ًٓٞعجس أمٌٟ صذطب ثلإٗوْجّ ٝ ثُضٌجعٌ أٝ صؼط٢ ثُضؼ٤ِٔجس ُلإ

ثٌُجدقز ُِضًّٞ ٝ هو ٣قوط ثٌُْؽجٕ ٗض٤ؾز ثمضلاٍ أٝ ػطخ أٝ صـ٤٤ٌ ؽي١ً ُذ٤٘ز ثُقٔغ ث١ُٝٞ٘ 

ٓٔج ٣وكغ إ٠ُ صشـ٤َ ؽ٤ِؼز ثًُٔٞط ث٢ًُٓٞ هٕٝ ػٞثدؾ ٝ ٛيث ٣لووٙ ثُووًر ػ٠ِ ثُضقٌْ ك٢ ٗٔٞ 

 (.84،ص٤ُ2119ور ٌٓثٍهز،ثُن٤ِز ٝ صٌجعٌٛج أٝ ٣ذطَ ػَٔ ثُؾ٤٘جس ثٌُجدقز.)ٝ
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 :اٌؼىاًِ اٌّغججخ فً ظهىس ِشع اٌغشطبْ-5

 ٛ٘جى ػور صْجْٛ ك٢ إٗشجء أًػ٤ز ٓلاةٔز ُظًٜٞ ثٌُْؽجٕ، ٝ ثُض٢ ٣ٌٖٔ إٔ ِٗنظٜج ك٤ٔج٢ِ٣: 

 : اٌتىىٌٍٕخ اٌذاخٍٍخ -5-1

 (les facteursbiologiqueثُؼٞثَٓ ثُذ٤ُٞٞؽ٤ز ) -

 ثُؼٞثَٓ ثًُٞثع٤ز:  -

ُوو ُٞفع إٔ دؼغ أٗٞثع ٌّؽجٕ ثُغو١، ثُؾٜجٍ ثُٜؼ٢ٔ، ثُذٌّٝضجس صضٞثًط ك٢ ٗلِ ثُؼجةِز، إى 

إٔ دؼغ ثلأٌٓثع ثًُٞثع٤ز صظٌٜ ٝ ًؤٕ ُٜج ثُوجد٤ِز ُلإطجدز دجٌُْؽجٕ ًجُضٜجح ثُْٔضو٤ْ ٝ ثُشيٝى 

ٌُْؽجٕ ث٢ٌٌٍُٓٝٞٓٝ دجلإػجكز إ٠ُ ىُي ٗؾو إٔ ٛ٘جى دؼغ ثُؼجةلاس صظٌٜ ُو٣ٜج ػور فجلاس ٖٓ ث

 (.126،ص2113ٝ ثُض٢ هو ٣ٌٕٞ ّذذٜج مَِ ؽ٢٘٤.)٣ٍ٘خ ٓقٔٞه شو٤ٌ،

 ثُؼٞثَٓ ث٤ٌُٜٗٞٓز: -

( هو ٣ٌٕٞ ostrogéneدق٤ظ ص٘ذغ ػٖ مَِ ك٢ ثُـوه ٓغَ ثلإكٌثٍ ثُٔضَث٣و ٌُٜٕٓٞ ثلأّضٌٝؽ٤ٖ)

 ثُْٔؤٍٝ ػٖ ظًٜٞ ٌّؽجٕ ثُغو١ ػ٘و ثٌُٔأر.

 ثُؼٞثَٓ ثُٔ٘جػ٤ز:  -

إُضوجؽ ثلأؽْجّ ثُـ٣ٌذز ٝ ثُضؼٌف ػ٤ِٜج ٓغَ ثُؾٌثع٤ْ ٝ ثُل٤ٌّٝجس ٝ ثُٔ٘جػز ٢ٛ ثُْٔؤُٝز ػٖ 

ؿ٤ٌٛج ٖٓ ثلأؽْجّ ثُـ٣ٌذز، ف٤ظ إىث ثمضَ ثُضٞثٍٕ ثُٔ٘جػ٢ ٤ّلوو أٓجًٖ صِي ثلأؽْجّ ثُـ٣ٌذز ثُض٢ 

 (.126،ص٢ٛ2112 ك٢ ثُقو٤وز ملا٣ج ٌّؽج٤ٗز ٝ ٛيث ٓج ٣ؾؼِٜج صضٌجعٌ.)٣ٍ٘خ ٓقٔٞه شو٤ٌ،

 ثلاشؼجػجس ثُٔؤ٣٘ز: -

ًجلأشؼز ث٤٘٤ُْز ٝ ثلأشؼز كٞم ثُذ٘لْؾ٤ز ثُض٢ صْذخ ػوهث ٖٓ ثٌُْؽجٗجس ٝ ٖٓ د٤ٜ٘ج ٌّؽجٕ ثُوّ 

(، ٌّؽجٕ ثُؾِو، ٌّؽجٕ ثُغو١، ٌّؽجٕ ثٌُةز، leucémieث٤ٔ٤ًُِٞج )

 (.henri(B),2001,p15ثُذِؼّٞ.)

 :(les facteurschimiqueاٌؼىاًِ اٌىٍٍّبئٍخ ) -5-2

ْضنوّ ك٢ ثُظذجؿز ٝ ثُي١ ٣ْذخ ٌّؽجٕ ثُْٔجُي ثُض٘ل٤ْز، ٝ ًيُي ٜٓ٘ج ثُقو٣و٣ز ٓغَ ثٌٌُّٝ ثُٔ 

 ث٤ًَُٗل ثُْٔذخ ٌُْؽجٕ ثُؾِو، ٝ ث٤ٌَُ٘، ثلأ٤ُّ٘ٔٞ،...ثُل

 ثلأ٤ٓ٘جس ثُؼط٣ٌز ثُض٢ صْذخ ٌّؽجٕ ثُٔغجٗز. -

 (.leucémiechroniqueثُذضٌٍٝ ٝ ٓشضوجصٚ دْذخ ث٤ٔ٤ًُِٞج ثَُٔٓ٘ز) -
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ضذؾ ٝ ثُقٍِٞ ثُض٢ صؼضذٌ ْٓؤُٝز ػٖ ظًٜٞ ثُؼو٣و ٖٓ دجلإػجكز إ٠ُ دؼغ ثُٔٞثه ثُْٔضٌِٜز ًجُ -

ثٌُْؽجٗجس، مجطز ٌّؽجٕ ثٌُةز، ٌّؽجٕ ثُق٘ؾٌر، ٌّؽجٕ ؽٞف ثُلْ، ٌّؽجٕ ثُذِؼّٞ.)ِّٟٞ 

 (.178،ص1999ػغٔجٕ ثُظو٣و٢،

 :اٌؼىاًِ اٌّشتجطخ ثبٌغٍىن الإٔغبًٔ -5-3

ثٌُفْ ٝ دوث٣ز ثُق٤جر ثُؾ٤ْ٘ز ثُق٤جر ثُؾ٤ْ٘ز: ُوو ٝؽو ثُؼِٔجء إٔ ٛ٘جى ص٘جّخ د٤ٖ ظًٜٞ ٌّؽجٕ  -

ثُٔذٌٌر ُوٟ ثُؼو٣و ٖٓ ثُْ٘جء، ًٔج ُٞفع ثًصلجع ٌّؽجٕ ثُغو١ ُوٟ ثُْ٘جء دوإٔ ف٤جصٜٖ ثُؾ٤ْ٘ز ك٢ 

 ّٖ ٓضؤمٌر.

 ٖٓ ثٌُْؽج٣ٕضٔغَ ك٢ ثُٞهج٣ز ٖٓ ثلاُضٜجدجس، ٝ دجُضج٢ُ ثُٞهج٣ز  ثُ٘ظجكز -

 (henri(B),2001,p16.) 

 : اٌؼىاًِ اٌغٍىوٍخ -5-4

%  ٖٓ ثٌُْؽجٗجس ثٌُة٣ٞز ٝ ٢ٛ فجلاس شجةؼز د٤ٖ 91(: ْٓؤٍٝ ػٖ le tabacثُضوم٤ٖ) -

أُق ٓجهر ّجٓز ُٜج إًصذجؽ ٓذجشٌ  3111ثُٔوم٤ٖ٘، إٔ ثُْؾجًر ثُض٢ صغذش ك٢ ثُؾْْ ثُٔومٖ فٞث٢ُ 

دضق٣َٞ ثُنلا٣ج ثُق٤ز ٝ ث٤ُِْٔز إ٠ُ ملا٣ج ٌّؽج٤ٗز شجىر ػٖ ٌٓجٜٗج ثُطذ٤ؼ٢، ك٢ ثٌُةز ٝ ثُٔغجٗز ٝ 

٣جُ، ٝ أػٌثً ثُضوم٤ٖ ٤ُْش ٓقظًٞر ك٢ ثُٔق٤ؾ ثُٔيًًٞ دَ إٔ ٣ؼَٔ ػ٠ِ أفوثط ثُذٌٌ٘

ٓؼجػلجس ٌٓػ٤ز ػ٠ِ ثُوظذجس ثُٜٞثة٤ز ثٌُة٣ٞز، ف٤ظ صقُٜٞج ٖٓ ػؼٞ ػجَٓ ػ٠ِ ص٘ظ٤ْ ػ٤ِٔز 

ثُض٘لِ إ٠ُ ػؼٞ كجهو ُٞظ٤لضٚ ٝ دوث٣ز ُظًٜٞ أػٌثع ٌّؽج٤ٗز، ٝ أ٣ؼج فض٠ ثلأكٌثه ثُي٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ 

ػ٠ِ ٓوم٤ٖ٘ أٝ ٓومٖ ٣َهثه إفضٔجٍ إطجدضْٜ دٌْؽجٕ ثٌُةز ٝ ثُوظذجس  ك٢ ّٝؾ ٣قض١ٞ

 (.22،ص2111ثٌُة٣ٞز.)٤ْٗٔز َٓٝثً،

(: ٣ْجْٛ ك٢ ثٗضشجً ثٌُْؽجٕ ٝ مجطز ٌّؽجٕ ثٌُةز، ثُق٘ؾٌر ٝ l’alcoolismeثٌُقٍٞ ) -

٤ٌٔجس ثُذِؼّٞ ٝ ثُٔغجٗز ٝ ثٌُذو، دجلإػجكز إ٠ُ ٌّؽجٕ ثُغو١ ػ٘و ثٌُٔأر ثُض٢ صضؼجؽ٠ ثٌُقٍٞ د

 (.cabarrol lagrane,2007,p51ًذ٤ٌر.)

(: إٕ ثُوًثّجس صذ٤ٖ ػ٠ِ إٔ ثلاّضٜلاى ثُؼج٢ُٔ ُِوّْ مجطز alimentationثُؼجهثس ثُـيثة٤ز ) -

ثُق٤ٞث٤ٗز، صْجْٛ ك٢ ظًٜٞ ػور ٌّؽجٗجس ٖٓ د٤ٜ٘ج ٌّؽجٕ ثُغو١ ٝ ثُوُٕٞٞ، ثُذٌّٝضجس، ٝ صٌٕٞ 

ًر، ٝ ثلإْٓجى ثُي١ ٣ؼضذٌ ػجٓلا ُِضْذخ ثُقظ٠ ثُظلٌث٣ٝز، ٝ ثُقظ٠ ص٤ٜب ٌُْؽجٕ ثٌُٔث

دٌْؽجٕ ثُوُٕٞٞ، ٝ أ٣ؼج ثلأشنجص ثَُثةو١ ثٍُٕٞ ٣ظجدٕٞ دجٌُْؽجٕ أًغٌ ٖٓ ؿ٤ٌْٛ مجطز 
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ثٌُْؽجٕ ثُٔؼو١ ثُٔؼ١ٞ ٝ ثُٔؾج١ً ثُظلٌث٣ٝز ًٔج صٞؽو أؿي٣ز فج٤ٓز ٖٓ ثٌُْؽجٕ ٓغَ ثُلٞثًٚ ٝ 

 (.64-63،ص1987(.)ِٓقْ فْٖ،A,E,Cثُنؼٌ ثُطجؽَر ٝ ثُل٤ضج٤ٓ٘جس )

 ثُضؼٌع ُِشِٔ: -

إٕ ثُضؼٌع لأشؼز ثُشِٔ ثُٔذجشٌر ُْجػجس ؽ٣ِٞز ٣ؤه١ إ٠ُ ثلإطجدز دٌْؽجٕ ثُؾِو، ثُي١ صظٌٜ 

أػٌثػٚ ػ٠ِ شٌَ دوغ د٤٘ز دجًٍر ٗٞػج ٓج كٞم ٤ٓضٟٞ ثُؾِو ثُطذ٤ؼ٢، ٖٝٓ ٤َٔٓثصٚ أٗٚ ٣ٌّغ 

 (.84،ص1987ثُضّٞغ ٝ ثلاٗضشجً، ٝٛٞ ك٢ ؿج٣ز ثُنطًٞر.)ِٓقْ فْٖ،

ٔٔجًّجس ثُؾ٤ْ٘ز ّٞثء ًجٗش طق٤قز أٝ مجؽتز ُٜج هًٝ ٛجّ ك٢ ثلإطجدز دجٌُْؽجٕ، دجلإػجكز ُِ 

ثُْٔذخ human papillome virusإ٠ُ هًٝ ثُل٤ٌّٝجس ثُٔضؼِوز دجُٔٔجًّجس ثُؾ٤ْ٘ز ٓغَ 

ٌُْؽجٕ ػ٘ن ثٌُفْ ٝ ثلإطجدز دٌْؽجٕ شٌؽ٢ ُوٟ ثُٔٔج٤ًّٖ ُِؾ٤ْ٘ز 

 (.delehedde(M),2006,p27ثُٔغ٤ِز.)

 

 :اٌؼىاًِ إٌفظ اجتّبػٍخ -5-5

ٝػؼش ٓ٘ي ثُووّ كٌػ٤جس ػور أدٌٍس هًٝ ثُؼٞثَٓ ثُ٘لِ ثلاؽضٔجػ٤ز ك٢ ظًٜٞ ثٌُْؽجٕ، ٝ ُؼَ 

. ثُوجةِز إٔ ثُْ٘جء ىٝثس ثُطذغ ث٤ُٔلاٗن٢ُٞ)ٌٓع ٗل٢ْ ٣ضظق galienأهوٜٓج صِي ثُنجطز ح 

ثُطذغ ثُو١ٞٓ)أ١ ثُْ٘جء ثٌُٔفجس دجٌُآدز ثُشو٣ور( أًغٌ ػٌػز ُلإطجدز دٌْؽجٕ ثُغو١ ٓوجًٗز ديثس 

 ثُٔضلضقجس(.

كجٕ ىُي ٣ٌكغ  Anxiéteكٌأٟ ثُْ٘جء  ثُِٞثص٢ ٣ظٌٜٕ ثًضتجدج فجهث أٝ فظٌ gandrom,1701أٓج  

إٔ ثٌُْؽجٗجس ثُنذ٤غز صظ٤خ ثُْ٘جء ىثس  Guy,1759إطجدضٜٖ دجٌُْؽجٕ ٝ هو لافع  ثفضٔجٍٖٓ 

ًؼجَٓ ْٜٓ ٓؤعٌ ػ٠ِ ٗٔٞ ثٌُْؽجٕ ٖٓ ملاٍ ثُشٌج١ٝ ثُْٜض٣ٌ٤ز ٝ ثُؼظذ٤ز، ٝ دٌٍٝ ثلاًضتجح 

 ٝ ٖٓ د٤ٖ ثُؼٞثَٓ ثُ٘لِ ثلاؽضٔجػ٤ز ثٌُٔصذطز دجٌُْؽجٕ ٗيًٌ: Paget 1870أػٔجٍ 

 Delehede Mثُؼـؾ،ثلاًضتجح،هًٝ ثُشنظ٤ز ٝ ثُض٤ٌق، ٝكجر ثُش٣ٌي،كووثٕ ثلأَٓ.)

,2006,p28) 

 :اٌؼىاًِ اٌتً تضٌذ ِٓ خطىسح الإطبثخ ثبٌغشطبْ -5-6

 .ثُطجٍؽزهِز ص٘جٍٝ ثُلٞثًٚ ٝ ثُنؼٌ  -

 ثُضؼٌع ُِٔٞثه ثُٔشؼز. -

 ثُـجٍثس ثُظجهًر ػٖ ثُٔظجٗغ ٝ ث٤ُْجًثس. -

 ثُِٔٞعجس ثُذ٤ت٤ز. -

 ػٞثَٓ ؽٌع٤ٓٞز. -
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 ٣ٍجهر ثٍُٕٞ ٝ ثُْٔ٘ز. -

 (.64،ص1987ًغٌر ثُضؼٌع ُذؼغ ثُّْٔٞ ثُٔٞؽٞهر ك٢ دؼغ ثلأؽؼٔز.)ِٓقْ فْٖ، -

ٌكز ٝ إظٜجً إٔ ثُْذخ ثٌُة٢ْ٤ ُقو ث٥ٕ ٓؾٍٜٞ ٝ ٖٓ ملاٍ ٛيٙ ثلأّذجح صْ ثُضٞطَ إ٠ُ ٓؼ -

 ؿجٓغ ٝ ٛيث ًثؽغ إ٠ُ صومَ ػور ػٞثَٓ ك٢ ظًٜٞٙ ٝ إٗضشجًٙ.

 :أػشاع اٌغشطبْ  -6

٤ُِ ٖٓ ثٌُٖٔٔ إفظجء ؽ٤ٔغ ثلأػٌثع ُٔنضِق أشٌجٍ ثٌُْؽجٕ ٝ ىُي ُنظٞط٤جس ًَ ٗٞع ٖٓ   

ٕ، ٝ ثٌُْؽجٕ ك٢ ؽ٤ٔغ أشٌجُٚ أٗٞثػٚ،ٛيث ٓج ؽؼَ إفظجء أػٌثػٚ أٌٓث طؼذج ك٢ أؿِخ ثلأف٤ج

٣ظٌٜ ػ٠ِ شٌَ إطجدز دؤًٝثّ ف٤ٔور، هٌٝفجس أٝ ثٗضلجمجس طـ٤ٌر ُل٢ ثُذوث٣ز، ٝ ص٤و٠ ٛيٙ 

 simonثلأػٌثع ٓؼَُٝز هٕٝ إٔ صٌه ػ٠ِ أٜٗج ٌّؽجٕ ٝ صذٌٍ دْذخ إّضٌٔث٣ًضٜج.)

labord,1997,p18-19.) 

٤ز ثُض٢ صؾِخ ثلاٗضذجٙ ٝ صؤه١ إ٠ُ ثُلقض، كِٜيث ٖٓ ثُْٜٔ ؽوث ثُضؼٌف ػ٠ِ ثُظٞثٌٛ ثٌُٔػ٤ز ثلأُٝ  

 ٢ِ٣: ٝ صضٔغَ أػٌثع ثٌُْؽجٕ ك٤ٔج

 كووثٕ ثُش٤ٜز. -

 كووثٕ ٓؼضذٌ ٍُِٕٞ. -

 ف٠ٔ إىث ثًصلؼش هًؽز فٌثًر ثُؾْْ ه٤ِلا ٝ لا ٣ٌٖٔ صنل٤ؼٜج دجّضؼٔجٍ ثلأه٣ٝز. -

 ( ثُي١ ٣ظٌٜ ػ٠ِ شٌَ ثطلٌثً ثُٞؽٚ ٝ ثُشلض٤ٖ.Anémieكوٌ ثُوّ ثُشو٣و ) -

 ثُقجه ٝ ثُْٔضٌٔ. ثُْؼجٍ -

 طؼٞدز ثُض٘لِ. -

 صؼخ ؿ٤ٌ ٓؼضجه ٝ ػؼق ػجّ. -

٣َٗق هّ ثُق٘ؾٌر أٝ دظن ثُوّ ػٖ ؽ٣ٌن ثُلْ، أٝ صٞثؽوٙ ك٢ ثُذٍٞ أٝ ثُذٌثٍ أٝ فض٠ مٌٝؽٚ  -

 ٖٓ ثلأػؼجء ثُض٘ج٤ِّز.

أُْ ٣ظؼخ صنل٤لٚ دجّضؼٔجٍ ثلأه٣ٝز ثُٔؼجهر ُلأّ ثُٔؼضجه، أُْ ك٢ ثٌُأُ أٝ ك٢ ٓ٘طوز  -

 ٝ ٛيث ًثؽغ ُؼـؾ ثًُّٞ ػ٠ِ ثلأػظجح.ثُذطٖ،...ثُل 

( لأ١ ثُٔؼجهثس ثُق٣ٞ٤ز.)ٓجٌُّٞ Antibiotiqueصؼل٘جس ًغ٤ٌر لا ٣ل٤وٛج ثُؼلاػ ثلأٗضذ٤ٞص٢ٌ٤) -

 (.39-38،ص1988شٞثًصَ،

 ٣َٗق أٝ ثكٌثٍثس ؿ٤ٌ ٓؤُٞكز. -
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 ًّٝ أٝ صؼنْ ك٢ ثُغو١ أٝ ك٢ ٌٓجٕ آمٌ. -

 صـ٤ٌ ْٓضٌٔ ك٢ ػجهثس ثلإمٌثػ ٝ ثُضذٞ. -

 ٌ ٝ طؼٞدز ك٢ ثُذِغ.ػٌْ ٛؼْ ْٓضٔ -

 (.39،ص1988صـ٤٤ٌ ك٢ ٝفٔز أٝ ػلآجس مِو٤ز ؽِو٣ز)ٓجٌُّٞ شٞثًصَ، -

 :(les types du cancerأٔىاع اٌغشطبْ ) -7

 ٛ٘جى أٗٞثع ػو٣و٣ز ٝ ٓنضِلز ٖٓ ثٌُْؽجٗجس ٝ ٖٓ أٜٛٔج ٗؾو:

 (:Epithéliomasاٌغشطبٔبد اٌمششٌخ) -7-1

% ٖٓ ثٌُْؽجٗجس ٝ ٣ظ٤خ 17: ٣شٌَ (le cancer de la baucheعشطبْ اٌفُ ) -7-1-1

 ثٌُؽجٍ أًغٌ ٖٓ ثُْ٘جء ٝ ٖٓ ثُؼٞثَٓ ثُض٢ صْجْٛ ك٢ ظًٜٞ ٛيث ثُ٘ٞع ٗؾو:

 ثلإهٓجٕ ػ٠ِ ثٌُقٍٞ ٝ ثُضوم٤ٖ. -

 ًثةقز ثُلْ ث٣ٌٌُٜز. -

 ٔجذ:  الاوٍٍٍٕىٍخ أػشاضهو ِٓ 

 صؼنْ ٝ ص٤ذِ ٝ صشون ثُِْجٕ. -

 آلاّ ٝ ٣َٗق ه١ٞٓ. -

 دوغ فٌٔثء أٝ د٤ؼجء هثةٔز ػ٠ِ ْٓضٟٞ ثُشلز، ثٝ ثُِْجٕ أٝ ثُلٌٞى. -

 صؼنْ ثُـوه ثُٔٞؽٞهر ك٢ ثٌُهذز. -

ٝ ٛيث ٓج ٣٘ضؼ طؼٞدجس ك٢ ثُٔؼؾ ٝ ثُذِغ ٝ ًيُي فًٌز ثُِْجٕ، ثُلٌٞى ٝ صضٔغَ ثُط٣ٌوز ثٌُة٤ْ٤ز 

 (.54،ص1996(.)هثلاُ ؽْٕٞٗٞ Chirugie(، ثُؾٌثفز )Radiothérapieك٢ ثُؼلاػ دجلأشؼز)

: ٣ظ٤خ ٌّؽجٕ ثُِْجٕ ثٌُؽجٍ أًغٌ ٖٓ ثُْ٘جء، ٝ (cancer de langeعشطبْ اٌٍغبْ) -7-1-2

٣قظَ ك٢ ث٤ُْٖ٘ ثُٔضووٓز ٖٓ ثُؼٌٔ ٓٔج ٣ؼٌع ُلإطجدز دٌٔع ثُْلِِ، ك٢ ثُذوث٣ز ٣ظٌٜ صؼنْ 

ثٌُهذز ٝ ك٢ ثُِْجٕ ٝ ص٤ذِ عْ ٣شؼٌ ثُٔظجح دؤُْ ٝ ٣َٗق ٝ صشون عْ صؼنْ ك٢ ثُـوه ثُٔٞؽٞهر ك٢ 

ٛٞ ٣ضٌثكن ٓغ ؿ٤جح ثُؼ٘ج٣ز ثُظق٤ز ٍ ًغٌر ثُضوم٤ٖ ٝ ثٌُقٍٞ، ٝ ٌّؽجٕ ٓووّ ثُِْجٕ ٛٞ ثٌُٔجٕ 

 (.49،ص1996ثُغج٢ٗ ٌُْؽجٕ ثُلْ ثُنذ٤ظ ٝ ٣ؼجُؼ دجُؾٌثفز ٝ ثلأشؼز.)هثلاُ ؽْٕٞٗٞ،
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 (: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُِْج12ٕثُشٌَ ًهْ) 

www.image/google.com).) 

% ٖٓ ثٌُْؽجٗجس ٝ  26: ٣شَٔ (le cancer de larynxعشطبْ اٌذٕجشح و اٌجٍؼىَ) -7-1-3

ّ٘ز ٝ 51ٗؾوٙ ػ٘و ثٌُؽجٍ أًغٌ ٖٓ ثُْ٘جء، ٝ ٛيث ثُ٘ٞع ًغ٤ٌ ثلاٗضشجً ٝ ٗظجهكٚ ػجهر ٓج د٤ٖ 

 علاط أهْجّ: ّ٘ز، ص٘وْْ ثُق٘ؾٌر إ71٠ُ

 كٞٛز ثُذِؼّٞ. -1

 ؽجدن كٞم ثُذِؼّٞ. -2

 ؽجدن صقش كٞٛز ثُذِؼّٞ. -3

( ْٓؤُٝز ػٖ ٓؾٔٞع ٖٓ ٌّؽجٗجس ثٌُأُ ٝ ثُؼ٘ن، ٝ oropharynxثًٝثّ ثُذِؼّٞ)1ٝ ثُؼو٣و ٖٓ 

 ٓ٘طوز ثٍُِٞص٤ٖ.

 ٝ ٖٓ ثُؼٞثَٓ ثُْٔجٛٔز ك٢ ظًٜٞ ٛيث ثُ٘ٞع ٗؾو:  

 ثلإهٓجٕ ػ٠ِ ثُضوم٤ٖ ٝ شٌح ثٌُقٍٞ. -

 (.Hydrocarbureثلأمطجً ث٤ُٜ٘ٔز ًضؤع٤ٌ ث٤ُٜوًًٝجدًٞ) -

 ثلا٤ٌ٤٘٤ًِز ٗؾوى ثلإػٌثعٝ ٖٓ 

 ثُذقز ٝ ٢ٛ ثُؼٌع ثلأّج٢ّ. -

 ٝؽٚ ٝ آلاّ ك٢ ثلأىٕ. -

 صؼنْ ثُـور ثُِٔلج٣ٝز. -

http://www.image/google.com)
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ػٌْ ثُض٘لِ أٝ ػ٤ن ثُض٘لِ ٝ ؿ٤ٌٛج ٖٓ ثلأػٌثع، أٓج ثُؼلاػ ٣ٌٕٞ ػٖ ؽ٣ٌن ثُؼلاػ  -

 (.F.Scott,2002,p160-163ث٤ٔ٤ٌُجة٢ ٝ ثُؾٌثفز ٝ ثلأشؼز.)

 

 (: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُق٘ؾٌر أٝ ثُذِؼّٞ. 13ثُشٌَ ًهْ )

www.image/google.com).) 

ٌّؽجٕ ثُؾِو أًغٌ ثٌُْؽجٗجس ثُض٢ صظ٤خ  (:cancer de la peuxعشطبْ اٌجٍذ ) -7-1-4

ٝ ٛٞ ٗجصؼ ُِضؼٌع ثَُٖٔٓ لأشؼز ثُشِٔ ٝ ثُضؼٌع ُلأشؼز ثُٔظط٘ؼز، ٝ ًيث ثُضؼٌع  ثلاْٗجٕ

 ُذؼغ ثُٔٞثه ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز ثُْٔضؼِٔز ك٢ دؼغ ثُظ٘جػجس.

كٜٞ ػذجًر ػٖ أًٝثّ ؽِو٣ز مذ٤غز صظٌٜ ػ٠ِ ٓنضِق ْٓض٣ٞجس ثُؾِو، ٝهو صٌٕٞ ك٢ ؽذوجس ثُؾِو   

، glandesudoripare، ٝ ك٢ ثُـوه ثُؼٌه٤ز Dérme,Epidermeثُؼ٤ِج أٝ ثُوثم٤ِز أ١ صقش ثُذشٌر 

 ٝ ثلأًغٌ ش٤ٞػج ٖٓ ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثٌُْؽجٕ ٗؾو: Glandesébacéesثُـوه ثُي٤٘ٛز  

ٌّؽجٕ ثُنلا٣ج ثُوجػو٣ز، ٌّؽجٕ ملا٣ج ثُذشٌر ٢ٛ ثلأًغٌ ثلأٗٞثع ث٤ُْ٘ؾ٤ز إٗضشجًث، ٝ ٗؾو أ٣ؼج  

١ ٣ؼضذٌ ٖٓ ثلأًٝثّ ثُْٞهثء ثُض٢ ص٘ٔٞ ( ثُيMelanomeثًُّٞ ثُو٤ضج٢٘٤ٓ أٝ ثٌُْؽجٕ ثلأّٞه)

دجُؾٜجٍ ثُِٕٔٞ دجُؾِو ٝ ٛٞ ٖٓ أمطٌ ثٌُْؽجٗجس ثُؾِو دق٤ظ ٣ظ٤خ ثُْ٘جء أًغٌ ٖٓ ثٌُؽجٍ إدضوثءث 

ٖٓ ّٖ ثلأًدؼ٤ٖ، ٝ ٣ٌغٌ ُوٟ ثلأشنجص ى١ٝ ثُذشٌر ى١ٝ ثُذشٌر ثُلجصقز ٝ صضًٌَٔ ػجهر ك٢ أهْجّ 

ى ػلاهز ٝثػقز د٤ٖ ٤ًٔز ثُضؼٌع ُِشِٔ ٝ ًغٌر ثُؾِو ثُٔؼٌػز ُلأشؼز كٞم ثُذ٘لْؾ٤ز، ٝٛ٘ج

ثٗضشجً ثٌُٔع ٝ ٌُ٘ٚ أهَ ثٗضشجًث ٖٓ ًَ أًٝثّ ثُنلا٣ج ثُوجػو٣ز ٝ ملا٣ج ثُذشٌر.)ػذو ثُِط٤ق 

 (.31-29،ص٣1988ج٤ّٖ،

 

http://www.image/google.com)
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 و ِٓ أػشاضه الاوٍٍٍٕىٍخ:

 دوغ فٌٔثء. -

 ًؿذز ػ٤٘لز ك٢ ثُقي. -

 ػوو طـ٤ٌر شجفذز. -

ثُؼلاؽجس لأٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وؼ٢ ػ٠ِ ثلأْٗؾز ثٌُْؽج٤ٗز.)ٓجٌُّٞ  ٝ ٣ؼضذٌ ثُؼلاػ دجلأشؼز ٖٓ أٗؾـ

 (.161ص’1988شٞثًصَ،

 

 (: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُؾِو 14ثُشٌَ ًهْ )

www.image/google.com).) 

 :عشطبْ اٌؼٍٓ -7-1-5

أًٝثّ ثُؼ٤ٖ ٗجهًر ٝ ص٘ضؼ ػٖ صٌجعٌ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ك٢ ٤ْٗؼ، ك٢ ٓؼظْ ثُقجلاس ْٛ ثٌُْؽجٗجس   

ثُغج٣ٞٗز ثُض٢ ص٘ضشٌ ػٖ ؽ٣ٌن ًّٝ مذ٤ظ،ف٤ظ ٛ٘جى ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ٌّؽجٕ ثُؼ٤ٖ:ٌّؽجٕ ثُؾِو ٝ 

 ثُشذ٤ٌز.

ٝ صؤعٌ ثُشذ٤ٌز ػ٠ِ ٓؼظْ ثلأؽلجٍ ثُي٣ٖ صوَ أػٔجًْٛ ػٖ مْٔز ّ٘ٞثس، ك٢ ف٤ٖ إٔ ٌّؽجٕ ؽِو  

ثُؼ٤ٖ ٛٞ أًغٌ ثٗضشجًث ػ٘و ثُذجُـ٤ٖ،ف٤ظ إٔ صؤع٤ٌ ثًُٞثعز هو ظٌٜ ػ٘و ثٌُٔػ٠ ثُٔظجد٤ٖ دٜيث 

 ثٌُْؽجٕ ٝ ٖٓ ثلأػٌثع ثلا٤ٌ٤٘٤ًِز ٗؾو:

 كووثٕ صو٣ًؾ٢ ُِذظٌ. -

 أُْ ك٢ ثُؼ٤ٖ أٝ فُٜٞج. -

http://www.image/google.com)
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 ٗضلجك ثُؼ٤ٖ.إ -

 ٝؽٞه ثُذوغ ك٢ ثُٔؾجٍ ثُذظ١ٌ. -

 ٤ٓلإ ثُؼ٤ٕٞ ٝ ؿجُذج ٓج صِضو٢ ك٢ ٗوطز ٝثفور. -

 ثُنْجًر ثٌُجِٓز أٝ ثُؾَة٤ز ُِذظٌ. -

أٓج ثُؼلاػ ك٤ضقوه فْخ ٗٞع ثًُّٞ، ٝ ٓوٟ إٗضشجًٙ،ٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٣شَٔ ثُؼ٤ِٔجس ثُؾٌثف٤ز، ثُؼلاػ 

 (.161،ص1988دج٤ًَُِ.)ٓجٌُّٞ شٞثًصَ،دجلأشؼز، ٝ ثُؼلاػ دجُضؾ٤ٔو أٝ ثُضْن٤ٖ ٝ ثُؼلاػ 

 

 

 

 (: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُؼ٤ٖ. 15ثُشٌَ ًهْ )

www.image/google.com).) 

 :(Adénocarcinomesاٌغشطبٔبد اٌغذدٌخ) -7-1-6

صظ٤خ ثُْ٘جء ثُْٔذذز (: ٛٞ ٖٓ أًغٌ ثٌُْؽجٗجس ثُض٢ cancer de seinٌّؽجٕ ثُغو١) -7-1-6-1

ُِٔٞس ٝ ٢ٛ شجةؼز ُو٣ْٜ، أٓج ػ٘و ثٌُؽجٍ كٜٞ ٗجهً ف٤ظ ٣ؼضذٌ ٛيث ثُ٘ٞع شلجء ًِٔج ػٌف دجًٌث ٝ 

ًجٕ فؾٔٚ طـ٤ٌث، ك٢ فجُز إٛٔجٍ ثٌُٔع ر ػوّ ثّضتظجُٚ دئٌٓجٗٚ إٔ ٣٘شٌ ػ٠ِ ثلأػؼجء 

ٝ إ٠ُ ثُغو١ ث٥مٌ ٝ ٛ٘ج صؼضذٌ ثُٔؾجًٝر مجطز ٓغ ثُؼٌٝم ٝ ثُـوه ثُِٔلج٣ٝز، ٝ أف٤جٗج ٣ٔضو إ٠ُ ثلإدؾ 

 ثُؾٌثفز ًؤفْٖ ٤ِّٝز ُؼلاؽٚ.

 ٝ ٖٓ أػٌثػٚ ٗؾو:  

 % ٜٓ٘ج ٤ُْش ٌّؽج٤ٗز(.81ظًٜٞ ًضِز ك٢ ثُغو١)ٓغ ثُؼِْ إٔ  -

 إٌٗٔجٓ ثُقِٔز ٝ فوٝط أُْ ك٤ٜج. -

http://www.image/google.com)
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 فظٍٞ ٣َٗق ٖٓ ثُقِٔز. -

 ص٤ٜؼ ثُؾِو ٝ ثُضشٞٛجس. -

 تتذخً فً رٌه ػىاًِ ِغججخ ٔزوش ِٕهب:

% ٖٓ ثُؼلاهجس ثُٞثفور صقَٔ فجُز 66،5ثًُٞثع٤ز: ثُض٢ أًوس ك٢ هًثّجس إٔ ٛ٘جى ثُؼٞثَٓ  -

 ٌّؽجٕ ثُغو١.

 ّ٘ز. 21ّ٘ز أٝ هذَ  31ثُقَٔ ثلأٍٝ دؼو  -ػٞثَٓ ٤ٌٗٞٓٛز ٓغَ:  -

 ّ٘ز. 55ّٖ ث٤ُؤُ دؼو  -                                  

 ٓغَ: أه٣ٝز ٓ٘غ ثُقَٔ. ثلأه٣ٝز ث٤ٌُٜٗٞٓز -                                  

 ػٞثَٓ شنظ٤ز:   -

 ّ٘ز. 51ثُنطٌ ٣ٌصلغ دؼو  -                                  

 ثُـيثء: ثلأؿي٣ز ثُـ٤٘ز دجُوّْ ٝ ثُذٌٝص٤٘جس ثُق٤ٞث٤ٗز ٝ ثٌُقٍٞ.     -                                  

 ,F.Scotte, 2002ُلأشؼز ثُٔضًٌَٔر فٍٞ ثُظوً.)ث٥عجً ثُؾجٗذ٤ز  -                                  

p176-179). 

ٖٓ  Mammographieصٞط٢ ؽٔؼ٤ز ثٌُْؽجٕ ثلأ٤ٌ٣ٌٓز ثُْ٘جء دئؽٌثء ػ٤ِٔز صظ٣ٌٞ ثُغو١ 

ّ٘ز كٔج كٞم، ًٔج صٞط٢ دئؽٌثء كقض ىثص٢ ش١ٌٜ 41ملاٍ ػَٔ ٓنطؾ ثُغو١ إدضوثءث ٖٓ ّٖ 

ّ٘ز دٞطلٚ إفوٟ ثُطٌم ثُضشن٤ظ٤ز 21إدضوثءث ٖٓ ّٖ  Auto palpitationُِغو١ ًَ شٌٜ

ثُ٘جؽقز، ٝ ػ٘و ثُضؤًو ٖٓ ٝؽٞه ثٌُْؽجٕ كئٕ ثُؼلاػ ٣ْضَِّ ثّضتظجٍ ثًُّٞ ثُٔٞػؼ٢ أٝ 

ثلاّضتظجٍ ث٢ٌُِ ُِغو١ ؽٌثف٤ج، ًٔج ٣ْضؼَٔ أ٣ؼج ثُؼلاػ دجلأشؼز ٝ ثُؼلاػ ث٤ٌُٔج١ٝ.)٤ُٝو 

 (.21،ص2112ف٤ٔو،
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 (: طىسح تىضخ ِمطغ ػشضً ٌغشطبْ اٌخذي  66اٌشىً سلُ )

www.image/google.com).) 

 (:le cancer Gynécologieاٌغشطبْ اٌجٍٍٕىىٌىجً) -8-1-7

 :(cancer de l’utérusعشطبْ اٌشدُ ) -8-1-7-1

٣ومَ ك٢ إؽجً ثلأًٝثّ ثُنذ٤غز ٝ ٣ظ٤خ ثٌُفْ ٝ ػ٘وٚ ٣ٌٕٞ ٌَُ ٜٓ٘ٔج مٞثطٚ ك٢ ثُظًٜٞ ٝ ثُ٘ٔٞ   

ٝ ثلاٗضشجً، ٝ ٗؾو إٔ ٌّؽجٕ ثٌُفْ د٘ٞػ٤ٚ ٣قضَ ثٌُٔجٕ ثُغج٢ٗ دؼو ٌّؽجٕ ثُؾٜجٍ ثُٜؼ٢ٔ ػ٘و 

 ثٌُٔأر، عْ ٣قضَ ثٌُٔجٕ ثلأٍٝ د٤ٖ أٗٞثع ثٌُْؽجٗجس ثُؾٜجٍ ثُض٘ج٢ِّ ٝ ٛٔج ٗٞػجٕ:

 :(cancer du col de l’utérusعشطبْ ػٕك اٌشدُ ) -8-3-1-1

ّ٘ز، ٝ  61ٝ  ٣35ظ٤خ ٌّؽجٕ ػ٘ن ثٌُفْ ْٗذز مْٔز ْٗجء ٖٓ ًَ أُق ثٌٓأر، ٣قوط ؿجُذج د٤ٖ  

ّ٘ٞثس أٝ أًغٌ هذَ إٔ ٣ٔضو إ٠ُ ثلأْٗؾز ثُؼ٤ٔوز ٝ  11إ٠ُ  5ٖٓ فْٖ ثُقع كئٕ صطًٞٙ دط٤ب ٖٓ 

ك٢ ثُ٘ٔٞ ٝ ثُضطًٞ ٝ ٣ٔضو إ٠ُ ثلأْٗؾز ٝ ثلأػؼجء ثُٔٞؽٞهر أع٘جء ثُضشن٤ض ٗؾو ثٌُْؽجٕ ٣ْضٌٔ 

 ك٢ ثُقٞع، ٝ ٣ٔضو إ٠ُ ثُٜٔذَ،ثٌُفْ ٝ إ٠ُ ث٤ٌُِ ثُذ٢ُٞ، ثُٔغجٗز ٝ إ٠ُ ثلأٓؼجء ثُـ٤ِظز.

 إٕ ّذخ ثلإطجدز دٌْؽجٕ ػ٘ن ثٌُفْ ٓؼٌٝف ٝ ٛٞ : ٝؽٞه ًفْ ف٢ِٔ ك٢ٌّٝ٤.
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 :  و ِٓ أهُ أػشاضه

 .آلاّ فٞػ٤ز 

 ٝػلآجس د٤ُٞز أ ( ٛؼ٤ٔز ثُض٢ صؤه١ إ٠ُ ٣ٍجهرla corégional.) 

 .٣َٗق ثٌُفْ ثُي١ ٣ْذذٚ ثلإصظجٍ ثُؾ٢ْ٘ 

 

 

 (: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ػ٘ن ثٌُف17ْثُشٌَ ًهْ)

 :(le cancer de corps de l’utérusعشطبْ جغُ اٌشدُ) -8-3-1

% ٖٓ ثٌُْؽجٗجس ثُض٢ صظ٤ذٜج ٝ ٖٓ 8ّ٘ز ف٤ظ ٣شَٔ  56-51ثٌُٔأر ك٢ ّٖ ث٤ُؤُ ٓج د٤ٖ  ٣ظ٤خ

 د٤ٖ ثُؼٞثَٓ ثُْٔجٛٔز ك٢ ظًٜٞ ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثٌُٔع ٗؾو:

 صووّ ّٖ ثُذِٞؽ. -

 صؤمٌ ّٖ ث٤ُؤُ. -

 ثُْٔ٘ز. -

 ؽْْ ثٌُفْ. ًٔج ثٕ فوٝط ٣َٗق دؼو ث٤ُؤُ ػلآز ٛجٓز صؤًو ٝؽٞه ٌّؽجٕ -

 (F.scott,2002,p191.) 
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 :عشطبْ اٌّخبٔخ -8-3-2

% ٖٓ ثُٔٞس دجٌُْؽجٕ ػ٠ِ ٓنضِق أٗٞثػٜٖ ٝ ٣ؼضذٌ  2447ػٖ  أطذـ ٌّؽجٕ ثُٔغجٗز ْٓؤٍٝ 

ثُؼجَٓ ثُنطٌ ثُْٔذخ ُِٔٞس ػ٘و ثٌُؽجٍ أًغٌ ٖٓ ثُْ٘جء ثُي١ ٣ٌٕٞ أهَ ثٗضشجًث، كِوو أمي ٌّؽجٕ 

ثُٔغجٗز ٣ضِْن ِّْ ثلاٍه٣جه دغذجس ك٢ ث٤ُْٖ٘ ثلأم٤ٌر د٤ٖ ثُٔوم٤ٖ٘ ٝ ثُؼج٤ِٖٓ ك٢ ٓظجٗغ ثُٔطجؽ ٝ 

 ػٌثع ظًٜٞث ك٢ ٛيث ثُ٘ٞع ٗؾو:ثُظذـز ٝ ثلأًغٌ ثلأ

 ثُذٍٞ ثُٔظقٞح دج٥لاّ ٝ ثُوّ. -

 طؼٞدز ثُضذٍٞ. -

 صؼوه ٌٓثس ثُضذٍٞ. -

 .(166،ص1988)ِبٌىىَ شىاستض،ٝ ثُؼلاػ ٣ٌٕٞ ػٖ ؽ٣ٌن ثُؾٌثفز.

 (: cancer de l’appareildigestifعشطبْ اٌجهبص اٌهضًّ ) -8-4

 (:cancer d’œsophageعشطبْ اٌّشئ) -8-4-1

ّ٘ز ٝ ٛٞ ٣ظ٤خ ثٌُؽجٍ  71ٝ  61ّ٘ز ٝ ٣ٌغٌ ك٢ ّٖ  ٣51قوط ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثٌُْؽجٗجس دؼو ّٖ 

 أًغٌ ٖٓ ثُْ٘جء دْ٘ذز أًدغ ٌٓثس، ٝ أْٛ أػٌثع ٌّؽجٕ ثٌُٔا ٗؾو:

طؼٞدز ثُذِغ ٝ صٌٕٞ د٤ْطز ك٢ أٍٝ ثلأٌٓ عْ صَهثه طؼٞدضٚ دؼو ىُي صشَٔ ًٌٓٝ ثُْٞثةَ ٝ  -

 فوٝعٚ: ًجُٔؤًٞلاس ثلأمٌٟ، ٝ ٖٓ أّذجح

 .ٖثلإكٌثؽ ك٢ ثُضوم٤ 

 .ٍٞص٘جٍٝ ثٌُق 

  إُضٜجدجس ثُلْ ثُٔضًٌٌر،ص٘جٍٝ ثُطؼجّ ثُنشٖ ٝ أ٣ؼج ثُٔشٌٝدجس ٝ ثُطؼجّ ثُقجً ؽوث.)ػذو

 (.26،ص1988ثٌُفٖٔ ٣ج٤ّٖ،

، ُيث ٝك٢ ثُضشن٤ض ٣ؾخ ثُضلٌهز د٤٘ٚ ٝ د٤ٖ ثلإطجدجس ثُضوٌف٤ز ثُق٤ٔور ٝ ثلأًٝثّ ثُق٤ٔور دجٌُٔا

 ٣ْضؼجٕ ك٢ ىُي دؼَٔ ثلأشؼز ٝ إؽٌثء ص٘ظ٤ْ هثمَ ثٌُٔا.

أٓج ثُؼلاػ كضؼجُؼ ثُقجلاس ثُٔذٌٌر ٌُْؽجٕ ثٌُٔا دؼ٤ِٔز ثلاّضتظجٍ ثُؾٌثف٢، ؿ٤ٌ إٔ ثُقجلاس  

 (.118-117،ص1983ثُٔضووٓز صؼجُؼ دجلأشؼز ثُظ٤٘٤ز ثُؼ٤ٔوز ٝ ثلإشؼجع.)٣ّٞق ؽًٞؽ٢ ؽذٌثة٤َ،
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 صٞػـ ٌّؽجٕ ثٌُٔا.   (: طًٞر18ثُشٌَ ًهْ )

www.image/google .com 

 :(cancer d’estomac)عشطبْ اٌّؼذح  -8-4-2

ثلإطجدز دٌْؽجٕ ثُٔؼور ٣نضِق ًغ٤ٌث لأٗٚ ٣ضؤعٌ دؼٞثَٓ ثُذ٤تز ٝ ثُـيثء ٝ ثًُٞثعز ٝ ثُؾِ٘ ٣ظ٤خ 

 ّ٘ز. 69-61ثٌُؽجٍ أًغٌ ٖٓ ثُْ٘جء ٝ ٣قوط ىُي ٓج د٤ٖ ّٖ ّضٕٞ ٝ صْؼز ّٝضٕٞ 

 ٚ:ٝ ٖٓ أػٌثػ

إٕ ث٣ٌُٔغ ٣شٌٞ ٖٓ إفْجُ ثلإٓضلاء ٝ ثلإٗضلجك ٝ دلووثٕ ثُش٤ٜز ُلأًَ ٝ ؿغ٤جٕ مل٤ق عْ صضطًٞ   

ثلأػٌثع إ٠ُ ثُشؼًٞ دج٥لاّ ثُشو٣ور دؼو ّجػض٤ٖ أٝ علاط ٖٓ ص٘جٍٝ ثُطؼجّ، ٝ لا صٜوأ ٗٞدجس ثلأُْ 

إلا ثُضقج٤َُ، ٝ ػ٘وٓج  إلا دئًؽجع ثلأًَ ٝ ٣ٌٕٞ ثُو٤ب ٓظقٞدج ك٢ ؿجُخ ثلأف٤جٕ دوّ ه٤َِ لا صٌشلٚ

٣٘شؤ ثٌُْؽجٕ ُوٟ إفوٟ أّطـ ثُٔؼور أٝ ػ٠ِ ثُوُٞ ثلأًذٌ ُٜج كئٕ ث٣ٌُٔغ ٣شٌٞ ُؼور شًٜٞ ٖٓ 

ٝؽغ ٓذْٜ ٝ هو ٣لٌْ دؤٗٚ ٗجصؼ ػٖ فٔٞػز أٝ ػٌْ ك٢ ثُٜؼْ، ٝ صَهثه دؼغ ثلأػٌثع ٝ ٣َهثه 

ٌ، ٝ ك٢ ثُٜ٘ج٣ز ٣ظجح كووثٕ ثُش٤ٜز ٝ ٣٘وض ث٣ٌُٔغ صو٣ًؾ٤جً ٝ ٣ظلٌ ُٞٗٚ لإٔ ث٣َُ٘ق ْٓضٔ

 دؤ٤ٔ٤ٗج شو٣ور  ٝ ٣ْضؼجٕ ك٢ صشن٤ض ٌّؽجٕ ثُٔؼور دجُلقض ثُذو٢ٗ ثُوه٤ن ٝ أشؼز ص٘ظ٤ٌ ثُٔؼور.

أٓج ثُؼلاػ ك٤ؼجُؼ ٛيث ثُ٘ٞع ؽٌثف٤جً ٌُٖ ٣ؾخ إٔ ٣ْذوٚ صؼ٣ٞغ ٗوض ثُوّ ٝ ص٘ظ٤ق ثلأفشجء 

ُِٔلج٣ٝز دجلإػجكز إ٠ُ ثُؼلاػ ثُْٔوٝهر، ٝصؾٌٟ ػ٤ِٔز ثّضتظجٍ ثُؾَء ثُٔظجح ٖٓ ثُٔؼور أٝ ثُـوه ث

 (.111-117دجلأه٣ٝز ٝ ثلأشؼز.)٣ّٞق ؽًٞػ ؽذٌثة٤َ،ص



ثُغج٢ٗ:                                                                                     ثٌُْؽجٕ ثُلظَ  
 

41 
 

 

 (www.image/google.com(: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُٔؼور.)11ثُشٌَ ًهْ)

 عشطبْ الأِؼبء: -8-5

 :عشطبْ الأِؼبء اٌذلٍمخ -8-5-1 

ٓوجًٗز دٌْؽجٕ ثلأٓؼجء ثُـ٤ِظز، ؿ٤ٌ أٗٚ ػ٘وٓج ٣ظ٤خ ثلأٓؼجء ثُوه٤وز صٌٕٞ  ثٗضشجًث٣ؼضذٌ أهَ     

أػٌثػٚ ٝثػقز دق٤ظ ٣ظؼخ صذ٤٤ٜ٘ج دؼٌِ ٌّؽجٕ ثُوُٕٞٞ، ٝ ُيُي صذوٝ كٌص ثُشقء أهَ ٜٓ٘ج 

 ك٢ ثُوُٕٞٞ.

 (:cancer du colonعشطبْ الأِؼبء اٌغٍٍظخ )اٌمىٌىْ( ) -8-5-2

ٖٓ دِو ٥مٌ، ٝ ك٢ ثُٞهش ثُقجػٌ ٣ْذخ ٛيث ثٌُْؽجٕ أًغٌ   ٣نضِق ٓؼوٍ فوٝط ٌّؽجٕ ثُوُٕٞٞ   

ثُٞك٤جس ٖٓ أ١ ٌّؽجٕ، كٜٞ ٣ٞؽو دْ٘ذز ٓضْج٣ٝز ُوٟ ثٌُؽجٍ ٝ ثُْ٘جء، ٝ ٖٓ هًثّز أؽ٣ٌش فْخ 

 ٓٞثهؼٚ ثُٔنضِلز ك٢ ثٌُٔٔ ثُٜؼ٢ٔ ٣ضذ٤ٖ ث٥ص٢:

 %.14ػ٘و دوث٣ز ثلأٓؼجء ثُـ٤ِظز ٝ ك٢ ثُوُٕٞٞ ثُظجػو  -

 %.4ك٢ ثُوُٕٞٞ ثُْٔضؼٌع  -

 %.35ك٢ ثُْٔضو٤ْ  -

 %.1ك٢ ثُشٌػ  -

ّْ ثلأم٤ٌر ٖٓ 354% ٖٓ ثلإطجدجس صٌٕٞ ًٌَٓر ك٢ 75ٝ ٣ضذ٤ٖ ٖٓ ٛيٙ ثلإفظجة٤جس إٔ      

ثُوُٕٞٞ ٝ أّذجح ٛيث ثُ٘ٞع ؿ٤ٌ ٓؼٌٝكز، ٝ ٣شٌٞ ٣ٌٓغ ٌّؽجٕ ثُوُٕٞٞ ٖٓ ٤ًٔجس ؿ٤ٌ ػجه٣ز ٖٓ 

http://www.image/google.com
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ك٢ ٓوثٛج، صؼخ د٤ْؾ إ٠ُ أُْ شو٣و ٝ ٛٞ أ٣ؼج ػٌػز ُِض٘جٝح  ثُـجٍثس ٝ آلاّ ك٢ ثُذطٖ ثُض٢ صضٌثٝؿ

 د٤ٖ ثلإّٜجٍ ٝ ثلإْٓجى، ٝ هو ٣ٌٕٞ ٓظقٞح د٣َ٘ق.

أٓج ثُؼلاػ ك٤ضْ ؽٌثف٤ج دجّضتظجٍ ثلأؽَثء ثُٔظجدز ٖٓ ثُوُٕٞٞ ٝ ثُـوه ثُِٔلج٣ٝز، ًٔج ٣ْضؼَٔ أ٣ؼج 

.)ٌىعف جىسجً ؼَثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢ كٌِٔج ًجٕ ثُضشن٤ض ٓذٌٌثً ًجٗش ٗضجةؼ ػلاػ أك

 (113-111،ص1983ججشائًٍ،

 

 ٤ًٓٝز (: ٣ٞػـ ٌّؽجٕ ثُوُٕٞٞ ٓٞػقز دٜج ٤ِّلاس11ثُشٌَ ًهْ)

 (www.image/google.com) 

 : عشطبْ اٌىجذ -8-6

٢ٛ أًغٌ ٌّؽجٗجس ثلأفشجء ثُض٢ صظ٤خ ثُيًًٞ ٝ ٛٞ ٗجهً ٓج ٣قوط هذَ ثلأًدؼ٤ٖ، د٤٘ٔج هٔز   

 إٗضشجًٙ ك٢ ثُْض٤٘جس، ٝ صؼٞه ثلإطجدز دٚ لإ٠ُ:

 ثُطل٤ِ٤جس. 

 ثُؼٍٞ ثُـيثة٢. 

 صشٔغ ثٌُذو. 

 إُضٜجح ثٌُذو دٞثّطز ثُق٠ٔ. 

 أػٌثػٚ ثلإ٤ٌ٤٘٤ًِز طٜذز ثُضشن٤ض.

 .أٓج ثُؼلاػ ػٖ ؽ٣ٌن ثُؾٌثفز ٝ ثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢، ٍ ثُؼلاػ دجلأشؼز

 (.23،ص1988)ٌبعٍٓ ػجذ اٌٍطٍف،

http://www.image/google.com
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 )www.image/google.com((: ٣ٞػـ ٌّؽجٕ ثٌُذو)ًذو ٤ِّْ ٝ ًذو ٓظجح(.12ثُشٌَ ًهْ )

 (:cancer du pancréasعشطبْ اٌجٕىشٌبط ) -8-7

٣ؼو ٛيث ثٌُٔع ٌٓػج طجٓضج إى إٔ ٣قوط هٕٝ أػٌثع إ٠ُ ؿج٣ز صووّ ٌٓثفِٚ ٝ صَهثه مطًٞصٚ   

ّ٘ز ٝ ٖٓ ْٓذذجس ٛيث ثٌُٔع أٗٚ ُٚ   97ٝ  65ٝ صقوط ٓؼظْ ثُقجلاس د٤ٖ  51دؼو ّٖ ثُن٤ْٖٔ 

ُوٟ ؿ٤ٌ ػلاهز دجُضوم٤ٖ، ٝ ٛٞ ثُؼجَٓ ثُنط٤ٌ إى صَهثه ثلإطجدز ُوٟ ثُٔوم٤ٖ٘ أػ٠ِ ٓٔج ٛٞ 

ثُٔوم٤ٖ٘، ٝ أ٣ؼجً ٣ظ٤خ أًغٌ ثُي٣ٖ ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ إُضٜجدجُٔؼغٌِز ثَُٖٔٓ أٝ ٖٓ ث١ٌٌُْ أٝ ثٌُق٤ُٞز 

 (.19،ص1988)ػذو ثُِط٤ق ٣ج٤ّٖ،

دجلإػجكز إ٠ُ ثُضظ٣ٌٞ  (biopsie)أٓج ػٖ ثُضشن٤ض ك٤ضْ ك٢ ثُٞهش ثُقجػٌ دٞثّطز ثُنَػز    

دجلأشؼز، ثُؼوجه٤ٌ ثُٔؼجهر ٌُِْؽجٕ.)٤ُٝو ف٤ٔو ثُوطجػ٢، أٓج ثُؼلاػ ك٤ضؼٖٔ ثُؾٌثفز ر ثُؼلاػ 

 (.251،ص٣2112ّٞق ٝ آمٌٕٝ،

 

 )www.image/google.com((: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُذ٣ٌٌ٘جُ 13ثُشٌَ ًهْ)

 

 

http://www.image/google.com
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 : عشطبْ اٌىٍٍخ -8-8

% ٖٓ ؽ٤ٔغ ثلأٌٓثع ثُنذ٤غز، ٝ ٣ظٌٜ ػجهر ك٢ ث٤ُْٖ٘ 6-٣4ؼو ٌّؽجٕ ث٤ٌُِز ٗجهً ْٗذ٤ج ٖٓ   

ثُٔضووٓز ٖٓ ثُؼٌٔـ أّذجدٚ ؿ٤ٌ ٓؼٌٝكز، ٝ أػٌثػٚ ثلإ٤ٌ٤٘٤ًِز طؼذز ثُضشن٤ض لأٗٚ ٣ض٤َٔ د٘ٔٞ 

 دط٤ب ؿ٤ٌ إػض٤جه١ ًُِّٞ.

)٣ج٤ّٖ ػذو أٓج ثُؼلاػ ٣ٌٕٞ ػٖ ؽ٣ٌن ثُؾٌثفز ٝ ثُؼلاػ دجلأشؼز ٝ ثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢  

 (.22،ص1988ثُِط٤ق،

 

 )www.image/google.com((: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ث٤ٌُِز  14ثُشٌَ ًهْ)

 :(cancer du poumonعشطبْ اٌشئخ) -8-9

صَث٣و ك٢ فوٝط ٌّؽجٕ ثٌُةز ك٢ ثُْ٘ٞثس ثلأم٤ٌر ٝ ٛٞ ٓج ٣ظ٤خ ثٌُؽجٍ أًغٌ ٖٓ مْٔز  ٣لافع

أػؼجف ٓٔج ٣ظ٤خ ثُْ٘جء ٝ صقوط أًغٌ ثلإطجدجس دؼو ثُن٤ْٖٔ ٖٓ ثُؼٌٔ، كٜٞ ػذجًر ػٖ أًٝثّ 

 مذ٤غز صظ٤خ ثٌُةز، ٝ ٣٘وْْ إ٠ُ علاط أٗٞثع:

Cancer Epidermoide 

Cancer Adécacinom 

Cancer Epithélioma an aphasique 

 ف٤ظ ٗؾو ٛيث ثٌُْؽجٕ ٗجهً ثُقوٝط ػ٘و ثلأشنجص ثُي٣ٖ لا ٣ومٕ٘ٞ.

 :أػشاضخ الإوٍٍٍٕىٍخ ِٓ ثٍٕهب

ّؼجٍ ؽ٣َٞ ثُٔوٟ ٝ َٖٓٓ ثُ٘جصؼ ػٖ ثُضوم٤ٖ)ّؼجٍ ْٓضٌٔ ٓظقٞح دجُذظجم، ٝ ٣ٌٕٞ  -

 ثُذظجم أف٤جٗج ِٓٞعج دجُوّ(.

http://www.image/google.com
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ٝ ك٢ أهٝثًٙ ثلأم٤ٌر ٣قوط ػ٘و ثُٔظجح ػ٤ن ثُض٘لِ ٝ طل٤ٌ ك٢ ػ٤ِٔز ثُض٘لِ ٝ ىُي دْذخ  -

 ػـؾ ًضِز ثٌُْؽجٕ ػ٠ِ ٓؾج١ً ثُض٘لِ، إُضٜجح ثُوظذجس ثُٜٞثة٤ز.

٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘جى أُْ ٝ إًصلجع هًؽز ثُقٌثًر، ٗوض ك٢ ثٍُٕٞ، ثُوٝمز ٝ أػٌثع ٓنضِلز  -

 أمٌٟ.

ك٢ صشن٤ض ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثٌُْؽجٕ ٗؾو ثُضظ٣ٌٞ دجلأشؼز )ثُشؼز ٝ ٖٓ د٤ٖ ثُضو٤٘جس ثُْٔضؼِٔز 

ُِظوً(، كقض ثُذظجم ك٢ ثُٔنذٌ أ١ صق٤َِ أٗٞثع ثُنلا٣ج ك٢ ثُذظجم،كقض ثُْٔجُي ثُوْذ٤ز ٝ 

 (.brancha scopeإّضؼٔجٍ ثُٔ٘ظجً ثُنجص )

 أٓج ثُؼلاػ ك٤ٌٕٞ دجُؾٌثفز ٝ ىُي دئّضتظجٍ هْْ ٖٓ ثٌُةز ًجِٓز. - 

 دجلأشؼز.ثُؼلاػ    - 

 .(233،ص1988)ػجذ اٌٍطٍف ٌبعٍٓ،ثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢. -

 

 (: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثٌُةز)ًةز ػجه٣ز ٝ ًةز ٓظجدز دجٌُْؽجٕ(.15ثُشٌَ ًهْ )

(www.image/google.com) 

 :(cancer de la prostateعشطبْ غذح اٌجشوعتبد ) -8-11

ٌّؽجٕ ثُذٌّٝضجس ٛٞ ثٌُْؽجٕ ثُغج٢ٗ ثلأًغٌ صْذذج دجُٔٞس ُوٟ ثٌُؽجٍ، كٜٞ ػذجًر ػٖ ًّٝ     

مذ٤ظ ٣ظ٤خ ؿور ثُذٌّٝضجس ك٢ ثُؾٜجٍ ثُض٘ج٢ِّ ثُذ٢ُٞ ثُي١ًٌ، ٝ ٣ظٌٜ ٛيث ثُ٘ٞع ك٢ ّٖ 

ّ٘ز، ٝ ثلأًغٌ ػٌػز ُٜيث  ثُ٘ٞع ٖٓ ثٌُْؽجٕ ْٛ  65ثُش٤نٞمز مجطز دؼو ّٖ مْٔز ٝ ّضٕٞ 

 ثُذوٗجء كٌْؽجٕ ثُذٌّٝضجس ٖٓ د٤ٖ أػٌثػٚ ثلإ٤ٌ٤٘٤ًِز ٗؾو:ثٌُؽجٍ 

 صؼنْ ؿ٤ٌ ػجه١ ُِـور، إى صؼـؾ ػ٠ِ ٓؾٌٟ ثُذٍٞ. -

 ٣ظٌٜ ثُوّ ك٢ ثُذٍٞ )ك٢ فجُز ثٌُْؽجٕ(. -

http://www.image/google.com
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 ٣شؼٌ ثُٔظجح دظؼٞدز ك٢ ثُضذٍٞ. - 

 ًغٌر ػوه ٌٓثس ثُضذٍٞ. -

 آلاّ أٝ هٌفز ػ٘و ثُضذٍٞ. -

 ، أٝ ٣ٌٕٞ ػٖ ؽ٣ٌن ثُؾٌثفز ٝ ىُي دجّضتظجٍ ثُـور دٌجِٜٓج  ، ثلأشؼز ٝ ػلاؽٚ ٣ٌٕٞ ػٖ ؽ٣ٌن

 .(248-18،ص1988)ػجذ اٌٍطٍف ٌبعٍٓ،أٝ ػٖ ؽ٣ٌن ثُؼلاػ ث٢ٌُٜٗٞٓ.   

 

 (: طًٞر صٞػـ ؿور ثُذٌّٝضجس ك٢ فجُضٚ ثُطذ٤ؼ٤ز ٝ ثٌُٔػ٤ز)ٌّؽجٕ ثُذٌّٝضجس(.16ثُشٌَ ًهْ)

)www.image/google.com( 

 :(cancer du testiculeعشطبْ اٌخظٍتٍٓ) -8-11

أٍٝ ػٌع أٝ إشجًر ُظًٜٞ ٛيث ثٌُٔع ٛٞ إٗضلجك ك٢ ثُنظ٤ز ٝ لا ٣ظجفذٚ أُْ ؿجُذج، ٝ ٛٞ أًغٌ    

.)ػجذ اٌٍطٍف ّ٘ز 41-21ش٤ٞػج ػ٘و ثلأشنجص ثُي٣ٖ صضٌثٝؿ أػٔجًْٛ د٤ٖ ثُؼش٣ٌٖ ٝ ثلأًدؼ٤ٖ ّ٘ز 

 (.251-256،ص1988ٌبعٍٓ،

 

    )www.image/google.com   ((: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُنظ٤ض٤ٖ.17ثُشٌَ ًهْ) 

http://www.image/google.com
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 :(cancer du cerveauعشطبْ اٌذِبؽ) -8-12

ثلإٗجط، ٝ  % ُو2.3ٟ% ٖٓ ٝك٤جس ثٌُْؽجٕ ُوٟ ثُيًًٞ، ٝ 2.7ٌّؽجٕ ثُوٓجؽ ْٓؤٍٝ ػٖ   

ثُْ٘ذز ثُٔؤ٣ٝز ٢ٛ ثلأػ٠ِ ثلأؽلجٍ كٌْؽجٕ ثُوٓجؽ فْخ ثُظجٌٛر ٣٘وض مطٌٙ دوًؽز فجهر د٤ٖ ّٖ 

 (.22،ص1988ّ٘ز ُوٟ ثُؾ٤ْٖ٘.)ػذو ثُِط٤ق ٣ج٤ّٖ، 64ٝ  55

 

     )www.image/google.com((: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُوٓجؽ 18ثُشٌَ ًهْ)

 صشٞٛجس ك٢ ثُ٘ظٌ أٝ ثٍهٝثؽ٤ز ثلأش٤جء. -:   ف٤ظ إٔ ٣ضْذخ ك٢

 .ثُشؼًٞ دجُوٝمز -                            

 .طؼٞدز ثُٔش٢ ٝ ثُضو٤ؤ لا صل٤ٌْ ُٚ -                            

صنضِق أػٌثع أًٝثّ ثُٔل فْخ ٓٞػٞع ثًُّٞ دجُؼذؾ، كئىث ٗشؤ ك٢ أؽَثء ثُٔل ثُض٢ صذضؼو ػٖ 

ثٌُٔثًَ ثُؼظذ٤ز ثُٜجٓز ٝ ثُق٣ٞ٤ز ٝ ْٓجُي ثلأػظجح، كئٗٚ هو ٣٘ٔٞ إ٠ُ فؾْ ًذ٤ٌ هٕٝ إٔ ٣ْذخ أ١ 

ز ػلآز ٣ٌُِٔغ ؿ٤ٌ ثلأًٝثّ ثُظـٌٟ، ٝ ثُض٢ ص٘شؤ ٖٓ ٓٞثهغ فْجّز هو صْذخ إػطٌثدجس َٓػؾ

 .(161ـض1983ٌىعف جىسجً ججشائًٍ،).ٝ ٤ًٛذز، أٓج ثُؼلاػ ٣ٌٕٞ دجُؾٌثفز، ٝ ثُؼلاػ دجلأشؼز

 : (la leucémie)عشطبْ اٌذَ اٌٍىوٍٍّب -8-13

ث٤ٔ٤ًُِٞج ٌٓع ٣ؼٌف دٌْؽجٕ ثُوّ،كٜٞ ٌٓع ٤ٔ٣َٙ صٌجعٌ دجصُٞٞؽ٢ ٣ٌٌُِجس ثُذ٤ؼجء ثُض٢ هو    

ٝ دضٞثؽو ملا٣ج ؿ٤ٌ ؽذ٤ؼ٤ز أ١ ؿ٤ٌ ٖٓ ؽِ٘ ثُنلا٣ج ثُو٣ٞٓز ثُذ٤ؼجء  صظَ إ٠ُ فٞث٢ُ ٤ِٕٓٞ ٣ًٌز

٣ٌٌُِجس ثُو٣ٞٓز  pathologieك٢ صشٞٙ مط٤ٌ ُلأػؼجء، ٝ ٤ٔ٣َٙ أ٣ؼج صٌجعٌ ٝ صؼوه ؿ٤ٌ ؽذ٤ؼ٢ 

ثُذ٤ؼجء ك٢ ثُ٘نجع ثُؼظ٢ٔ، ٝ ٛيث ٣قوط هثمَ ثُوّ ٝ ٣ْذخ صشٞٙ ك٢ صظل٤ضٚ ٝ ديُي صظل٤ز ثُو٘ٞثس 

http://www.image/google.com
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ثُ٘جهِز ُٜيث ثلأم٤ٌ إ٠ُ ثلأػؼجء ٝ ٛيث ٣ْذخ فوٝط دؼغ ثلأٌٓثع ٝ ظًٜٞ أػٌثع ػ٘و 

 (.vero.lemaire, 2007, p588.)، ٣َٗق ه١ٞٓ ٝ كوٌ ه١ٞٓ ثُؾٌع٤ٓٞز ثٌُٔثعثلأشنجص 

 .إىث ٌّؽجٕ ثُوّ ٛٞ صٌجعٌ ؿ٤ٌ ؽذ٤ؼ٢ ٣ٌٌُِجس ثُو٣ٞٓز ثُذ٤ؼجء

ٛٞ ػذجًر ػٖ ًّٝ مذ٤ظ ٣ضشٌَ ٖٓ ػوه ؿ٤ٌ ؽذ٤ؼ٢ ٖٓ ث٣ٌٌُج ثُو٣ٞٓز ثُذ٤ؼجء، ٝ ٢ٛ  ث٤ٔ٤ًُِٞج  

هجهًر ػ٠ِ إّضؼٔجً ثلأْٗؾز، كج٤ٔ٤ًُِٞج صؼل٘جس ٤ًٓٝز ٣ٌٌُِجس ثُو٣ٞٓز ثُذ٤ؼجء ثلأًغٌ إٗضشجًث، ٝ 

 :ٌّؽجٕ ثُوّ ٣٘وْْ إ٠ُ ٗٞػ٤ٖ

 (: leucémieaigue) ث٤ٔ٤ًُِٞج ثُقجهر    

ٞ ؿ٤ٌ ؽذ٤ؼ٢ ٣ٌٌُِجس ثُو٣ٞٓز ثُذ٤ؼجء ٝ ٣ظ٤خ أًغٌ ثلأؽلجٍ ٝ ثٌُٔثٛو٤ٖ ٝ ٢ٛ ػذجًر ػٖ ٗٔ     

ثلأ٤ٔ٤ٗج ثُقجهر ٢ٛ ثُض٢ صضقٍٞ إ٠ُ ث٤ٔ٤ًُِٞج ك٢ فجُز ٓج إىث ُْ صؼجُؼ ٓذٌٌث، ٝ ٛ٘جى ػور ػٞثَٓ 

صضلجػَ ك٤ٔج د٤ٜ٘ج ٝ صتو١ إ٠ُ ثلإطجدز دٜيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثٌُٔع ٗيًٌ ٖٓ د٤ٜ٘ج ثُؼجَٓ ثًُٞثع٢ ٓغَ 

 ....، إ٠ُ ؽجٗخ ػٞثَٓ إؽضٔجػ٤ز ٝ د٤ت٤ز،(trisomie,21)هٝثٕػٌع 

 :و ِٓ أػشاضه 

 ثُضؼخ. -

 .كووثٕ ثُش٤ٜز -

 .شقٞح ثُٞؽٚ ٝ ثُقٌثًر ثُْٔضو٣ٔز -

 .صؼنْ ك٢ ثلادؾ أٝ ك٢ ف٘ج٣ج ثلأكنجه أٝ ثُذطٖ -

 (.139،ص1988ِبٌىىَ شىاستض،.)ٝ ػلاػ ٛيث ثُ٘ٞع ٣ٌٕٞ ؿجُذج دجُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢ ٝ ثُؼلاػ دجلأشؼز

 (:leucémiechronique)اٌٍىوٍٍّب اٌّضِٕخ

ّ٘ز ٝ ٣ٌٕٞ ٛيث ثٌُٔع ٌٓصذطج إٓج د٘نجع  45ٛٞ أًغٌ إٗضشجًث ػ٘و ثُذجُـ٤ٖ دؼو   

 .أٝ ثٌُٔصذؾ دج٣ٌٌُجس ثُِٔلج٣ٝز( moelleosseuse)ثُؼظجّ

ٝ ثُؼلاػ  ٝ ثُؼلاػ ٣ضْ دجُؾٌثفز ٓغَ إػجهر ًٍع ثُ٘نجع ثُؼظج٢ٓ أٝ دٞثّطز ثُلقض ثُٔؾ١ٌٜ 

 .٣ٌٕٞ دجُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢

 : و ِٓ أػشاضه

 ثُضؼخ. -

 ٣َٗق ه١ٞٓ -

 .ُّٜٞز فظٍٞ ثُؾٌٝؿ -

 .٣ٍجهر أٓجًٖ ثلإطجدز -

 .ؿجُذج ٓج صضؼنْ ثُٔلجطَ ثُِٔلج٣ٝز -
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 (142،ص1988ِبٌىىَ شىاستض،).صؼنْ فؾْ ثُطقجٍ ٝ ثٌُذو -

 :(sarcomasعشطبْ اٌؼظبَ اٌغشوىِخ) -8-14

ص٘ٔٞث ػ٠ِ ثُؼظجّ ٝ ػ٠ِ ثلأْٗؾز ثٌُمٞر ك٢ أؽَثء ػو٣و٣ز ٖٓ ثُؾْْ، ٝ كضٌر فوٝط ّجًًٞٓج   

ثُؼظجّ )ٌّؽجٕ ثُؼظجّ( ٛٞ كضٌر ثُذِٞؽ ٝ ك٤ج٤ُْٖ٘ ثُٔضووٓز ٖٓ ثُؼٌٔ، ٝ ٗجهًث ٓج ٣قوط ك٢ ث٤ُْٖ٘ 

خ فوٝط ثُٔضّٞطز ٝ ىًٝر فوٝعٚ أع٘جء ثُذِٞؽ صضٌثكن ٓغ ثُ٘ٔٞ ث٢ٌِ٤ُٜ ك٢ ثُطلُٞز ٝ إٔ ْٗ

% ٖٓ ثُظذ٤جٕ ٝ ٌُٖ دؼو ٛيث ثُْٖ  31ّ٘ز، ٢ٛ أػ٠ِ ح 13ّجًًٞٓج ثُؼظجّ ػ٘و ثُذ٘جس فض٠ ّٖ 

% ٝ ٛيث ٓج ٣وٍ 41ّ٘ز ث٠ُ  24-15ٗجهًث ٓج ٣قوط ٝ د٤٘ٔج صْضٌٔ ػ٘و ثُظذ٤جٕ دجلاًصلجع ٓج د٤ٖ 

 (.253،ص1988.)ػجذ اٌٍطٍف ٌبعٍٓ،ػ٠ِ ثٕ ْٗخ فوٝعٚ ػ٘و ثُيًًٞ أًغٌ ٖٓ ثُْ٘جء

ٖ ملاٍ ٓج ّذن ْٗض٘ضؼ دؤٕ ٌَُ ٗٞٙ ٖٓ أٗٞثع ٌٓع ثٌُْؽجٕ ٓٞػغ مجص دٚ ٣ضٔٞهغ ك٤ٚ ٝ ٝ ٓ

 أػٌثع إ٤ٌ٤٘٤ًِز صظٌٜ ػ٘و ًَ ٗٞع، ًٔج إٔ ثُؼلاػ دطذ٤ؼز ثُقجٍ ٣نضِق ٖٓ ٗٞع ٥مٌ.

 

     )e/google.comwww.imag((: طًٞر صٞػـ ٌّؽجٕ ثُؼظجّ 19ثُشٌَ ًهْ)

 تشخٍض ِش ع اٌغشطبْ: -9

 صوًُ ثُنلا٣ج هًثّز ػ٤ِٔز ٖٓ ثؽَ صظ٤٘ق ثُنلا٣ج ثُٔؤُلز ُلأْٗؾز ٝٓؼٌكز

،ؽذ٤ؼضٜج،ص٤ًٌذٜج،ٝظجةلٜج، ٌُٖٝ ؿجُذج ٓج ٣ضؤمٌ صشن٤ض ثٌُْؽجٕ دْذخ صطًٞٙ ثُظجٓش، ٝ  أطِٜج

ه١ٞٓ، ٝ ٣وّٞ ثُضشن٤ض ػ٠ِ كقض إ٢ٌ٤٘٤ًِ.)ػذو  ثمضذجًهو ٣ضْ ىُي أف٤جٗج ملاٍ كقض ؽذ٢ ٝ 

 (.123،ص2113ثُٔ٘ؼْ ث٤ُٔلاه١،

http://www.image/google.com
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٣ذوأ دجّضؾٞثح هه٤ن ٌَُ أػؼجء ثُؾْْ ٝ ٓ٘جؽوٚ مجطز ثُؾِو، ثٌُهذز، ٓ٘طوز ثُذطٖ، ثلأٓؼجء،  -

ٝ ثُؼوو ثُِٔلج٣ٝز ًٔج ٣ؾخ ثُو٤جّ دلقٞطجس هه٤وز دجُْ٘ذز ُٔ٘جؽن ثلاهمجٍ ٝ ثلإمٌثػ دجُِْٔز 

( دجُْ٘ذز ٌُْؽجٕ ثُوُٕٞٞ ٝ ثٌُّٝضجس، ٝ دجمضذجً ؽ٤٘٤ٌُٞٞؽ٢ دجُْ٘ذز la touche rectalثُشٌؽ٤ز)

 ٌُْؽجٕ ػ٘ن ثٌُفْ ٝ ؽْْ ثٌُفْ.

ًٔج صؾٌٟ ػور كقٞطجس ُضقو٣و ٗٞع ثًُّٞ إىث ًجٕ ثٌُْؽجٕ ف٤ٔوث أٝ مذ٤غج، ٣ٝضْ ىُي دجُطٌم 

 ثُضج٤ُز:

ثلأًٝثّ ثُؾِو٣ز ثُذ٤ْطز ٣َ٤َُ ثًُّٞ ثّضتظجٍ ثًُّٞ ؽٌثف٤ج ٝ كقظٚ ٝ ٛيث ٓج ٣ؾ١ٌ ٓغ ؽ٤ٔغ  -

 (.212،ص٤ًِ1999ج إٕ ًجٕ ف٤ٔوث،أٝ صٞثطَ ثُلقض إىث ًجٕ مذ٤غج.)ٓقٔو ٗجؽـ ثلأؿذٌ،

( ٝ ٢ٛ ؽ٣ٌوز ٜٓٔز ُضشن٤ض ثلأًٝثّ مجطز ٝ ٢ٛ صوّٞ ػ٠ِ biopsie) ثُذ٤ٞد٢ْ دئؽٌثءأٝ  -

ض ؽذ٤ؼضٚ، ٝ صؤمي ٓذوأ كقض ٤ْٗؼ ٣شي دٌٔػٚ كقظج ٓؾ٣ٌٜج دؼو هطؼٚ ٖٓ ثُؾْْ ثُق٢ ُضشن٤

ٛيٙ ثُوطغ ثُْٔضؤطِز دٞثّطز إدٌ أٝ ٓلاهؾ أٝ أؽَٜر أمٌٟ،ٝ ٣ٌٖٔ إؽٌثء ثُنَػز ػ٠ِ ٤ْٗؼ أٝ 

هطغ أميس ٖٓ ثُغو١ أٝ ثٌُفْ أٝ ثُْٔضو٤ْ أٝ ثُوُٕٞٞ أٝ ثُٔغجٗز، أٝ أ١ أؽَٜر أمٌٟ ُٔؼٌكز ٓج إىث 

ثُنَػز صظ٘ق ٓووثً شوصٚ ٝ  ًجٕ ٛ٘جى ًّٝ ف٤ٔو أٝ مذ٤ظ ٝ إػجكز إ٠ُ صشن٤ض ٗٞػ٤ز ثُ٘ٔٞ، كئٕ

ٝ ٣ٌٕٞ ٛيث ثُلقض ٝ ٛيث ثُضظ٤٘ق ٝ ثُٞطق ٌٓؽؼج ٛجٓج ُِؾٌثف٤ٖ إٕ إفضِؼ ثُٔظجح  ثٗضشجًٙ

 (.123،ص1999إ٠ُ ثُضومَ ثُؾٌثف٢.)ٓقٔو ٗجؽـ ثلأؿذٌ،

 ٝ صؾٌٟ ًيُي كقٞطجس ه٣ٞٓز ٝ ثلأمٌٟ دجلأشؼز، ٝ كقٞطجس ٓ٘جػ٤ز ٝ ٗيًٌ ثُذؼغ ٜٓ٘ج: -

 .ثُلقض دجلأشؼز 

 ثُلقض (دجلأشؼز ث٤٘٤ُْزx.Ray ) 

 ( ثُلقض دجلأشؼز ثُظٞص٤زultra saind) 

 (ثُلقض دج٤ٌُٖٗ ثُٔـ٘جؽ٢ْ٤mir ثُي١ ٣ضْ ثٌُشق ػٖ أًٝثّ أ٤ُٝز أٝ عج٣ٞٗز ٣ظَ فؾٜٔج إ٠ُ  )

 ْٓ، ٝ ٜٓٔج دؼوس ػٖ ثُْطـ ٓغِٚ ك٢ فجُز أًٝثّ ثُٔل ٝ ثلأػظجح.2

 ٌٍٛج دؼغ ثلأًٝثّ ثٌُْؽج٤ٗز ٝ ثُلقٞطجس ثُو٣ٞٓز ثُض٢ صٌضشق ػٖ دؼغ ثُٔٞثه ثُض٢ صل

 (ٓغَ:marqueurs.tumorauxص٠ْٔ ػلآجس ثلأًٝثّ)

 ( ْثًصلجع أ٣َٗAlk.Phophatax.ّك٢ ثُوّ ك٢ فجُز ٌّؽجٕ ثٌُذو ٝ ثُؼظج ) 

 ٖٝؽٞه أٗضؾ٤(CEA)(carnico.empriyonic antigen) .ُٕٞٞك٢ هّ ٌٓػ٠ ٌّؽجٕ ثُو 

  ٖٝؽٞه دٌٝص٤(AFP)(prostatic)  ْأ٣َٗ ٝ(acid.phosphataxe)  دْ٘ذز ٌٓصلؼز ػ٘و

 ٌٓػ٠ ٌّؽجٕ ثُذٌّٝضجس.

 ٖٝؽٞه أٗضؾ٤(ca19,ca125) .ػ٘و ٌٓػ٠ ٌّؽجٕ ثُٔذ٤ؼ٤ٖ ٝ ٌّؽجٕ ثُؾٜجٍ ثُٜؼ٢ٔ 
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  ٖثًصلجع ْٗذز ثُذٌٝص٤(5.hydroxy.indoleaciticaaid)(5 HIAA) ٕػ٘و ٌٓػ٠ ٌّؽج

صطًٞٙ.)ٓقٔو ٗجؽـ ثلأٓؼجء، ٝصذٌٍ ٛيٙ ثُؼلآجس مجطز ػ٘و صشن٤ض ػٞهر ظًٜٞ ثٌُْؽجٕ ٝ 

 (.212،ص1999ثلأؿذٌ،

 ( ْْٓقز ك٢ ػ٘ن ثٌُفle frottis du col de l’utérus ْأ١ ثؽٌثء ْٓـ ُؼ٘ن ثٌُف ،)

 دجًضشجف ثًُّٞ ٓذٌٌث ٝ ثُضج٢ُ ٣٘وض ٖٓ مطًٞصٚ.

 ( ثٌُشق دجُلذ٣ٌٌْٞحdépistage par fibroscope.٣ٌشق ػٖ ثلأًٝثّ ثُٜؼ٤ٔز ) 

 ُز إطجدز أفو أكٌثه ثُؼجةِز أٝ ٝؽٞه صؼوثه ػجة٢ِ ٓغلا صؾ١ٌ ٓضجدؼز أكٌثه ٗلِ ثُؼجةِز ك٢ فج

(mammographie َٔ٣ّٞ٘ج لأمٞثس ٝ د٘جس إٓؤر ٓظجدز أٝ أط٤ذش دٌْؽجٕ ثُغو١ أٝ صْضؼ )

(colscopie(ُُٕٞٞذقظ ػٖ ٌّؽجٕ ثُو )garatin.roger,1997,p199) 

 صْؾ٤َ طوٟ  صظ٣ٌٞ طوٟ ثُظٞس، ٣ٝل٤و ك٢ صشن٤ض ثٌُْؽجٕ دق٤ظ ٣وّٞ دئُضوجؽ ٝ

ثلأطٞثس ػ٘وٓج ص٘ؼٌِ ػ٠ِ ْٓطقجس ثلأْٗؾز ثُض٢ صنضِق ًغجكضٜج، ٝ صوّٞ دض٤٤َٔ ثلأًٝثّ ث٤ْ٤ٌُز 

ػٖ ثلأًٝثّ ثُظِذز، ٝ صْضنوّ ٛيٙ ثُط٣ٌوز مجطز ك٢ صشن٤ض ٌّؽجٕ ثُغو١.)٣ّٞق 

 (.88،ص1983ؽًٞؽ٢،

ؤ ٝ ثُؼلاػ ٝ ػ٘وٓج ٣ٞػـ صشن٤ض ثٌُْؽجٕ ٣ؾخ صقو٣و ْٓضٟٞ صطًٞٙ ٖٓ أؽَ ٝػغ ثُض٘ذ

 ثُٔ٘جّخ، ٝ ٣ضْ صقو٣و ْٓضٟٞ ثًُّٞ ثُضط١ًٞ فْخ مظجةظٚ ثُل٣َ٤ُٞٞؽ٤ز:

 ًّٝ طـ٤ٌ )ثٌُٔفِز ثلأ٠ُٝ(. -

 ًّٝ ك٢ دوث٣ز ثُضّٞغ. -

 ًذٌ فؾْ ػوور ثُِٔلج٣ٝز)ثٌُٔفِز ثُغجُغز(. -

 .métastaseٝؽٞه  -

 ٣ٞػـ ثُؼلآجس ثُذ٤ُٞٞؽ٤ز ُلأًٝثّ. (:62جذوي سلُ )

 ٔظجفذز ثلأًٝثّ ثُ ػلآجس ثلأًٝثّ

 Protéines .encfoctalsثُذٌٝص٤ٖ 

 Alpha-foetoprotéine (AEP)دٌٝص٤ٖ 

 ثٌُذو، ثُـوه ثُض٘ج٤ِّز

 Antigènecarcino(ACE)دٌٝص٤ٖ أٝٗضؾ٤ٖ

embryonnair 

 ثُغو١، ثُوُٕٞٞ، ثُذ٣ٌٌ٘جُ
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 enzymeثلأَٗٓجس

 Phosphatases acidesprostatiqueأ٣َْٗ 

 Phosphatases alkalineأ٣َْٗ 

 ثُذٌّٝضجس 

 ثٌُذو، ثٌُةز، ثُؼظجّ  أٗضؾ٤ٖ ٓظجفخ ثلأًٝثّ 

CA, 125, c19 ثُٔذ٤غ ٝ ثُؾٜجٍ ثُٜؼ٢ٔ 

 ثُذٌّٝضجس  .Antigénesprostatiquespécifiqueأٗضؾ٤ٖ

(Cabarrol(E),La grange,2007,p51). 

 :اَحبس إٌفغٍخ اٌتً تٕجُ ػٓ ِشع اٌغشطبْ

آعجً ٗل٤ْز كٖٔ ؽٜز ٗلافع ثُضؤع٤ٌثس ثُ٘ل٤ْز ٣ٌُِٔغ ك٢ فو ىثصٚ، ٖٝٓ ؽٜز أمٌٟ ٗؾو  ٌُِْؽجٕ

ث٥عجً ثُضجدؼز ُِؼلاػ ف٤ظ إٔ كضٌر ثُؼلاػ صؼضذٌ ٝػؼ٤ز ؽو٣ور دجُْ٘ذز ٣ٌُِٔغ ٝ ٣ظؼخ ثُض٤ٌق 

 (.C.Hocipille, 1994, p16ٓؼٜج ٝ ٛيث ٓج ٣َ٣و ٓؼجٗجصٚ ثُ٘ل٤ْز.)

صطذ٤ن أٍٝ فظز ػلاؽ٤ز،٣ؼذٌ ث٣ٌُٔغ ػٖ هِوٚ دجػطٌثدجس ٗل٤ْز كذؼو ثُضشن٤ض ٝ ثُشٌٝع ك٢   

% ٖٓ ثٌُٔػ٠ ثُٔظجد٤ٖ 47ٝ آمٌٕٝ ٝؽوٝث دؤٕ  (Dérogatis)فجهر، كقْخ هًثّز هجّ دٜج 

 ( أٜٛٔج:DSMٗل٤ْز ٓظ٘لز ك٢ ) ثػطٌثدجسدجٌُْؽجٕ ُْٜ 

 :الاوتئبةاٌذظش و  اضطشاثبد

 ثلإػطٌثدجس ثُ٘ل٤ْز ثلأمٌٟ.% ٖٓ 81دق٤ظ ٣ظٌٜ ٛجىثٕ ثلإػطٌثدجٕ دْ٘ذز 

٣شٌَ ثٌُْؽجٕ ُوٟ ٌٓػ٠ ثٌُْؽجٕ طًٞر مطٌ ٣ٜوهْٛ ، ُيُي ٗلافع إٔ ػ٘وْٛ إّضؾجدجس 

 :ٓنضِلز ٣ٌٖٔ صظ٤٘لٜج ك٢ ػشٌ ٗوجؽ ٝ ٢ٛ

ثُنٞف ٖٓ ثُٔٞس: ٣ذوأ ثُنٞف ٖٓ ثُٔٞس دٔؾٌه ّٔجع ٌّؽجٕ، ف٤ظ صذؼظ إ٠ُ ثُضل٤ٌٌ أٗٚ  -1

 ثٌُٔع ثُي١ ٣ؤه١ لا ٓقجُز إ٠ُ ثُٔٞس.

ثُنٞف ٖٓ ثُٔؼجٗجر: ٣ضؼِن ٛيث ثُنٞف دؤكٌجً ثٌُٔػ٠ فٍٞ ثٌُْؽجٕ ٓغَ كٌٌر أٗٚ ٌٓع ٣وضَ  -2

 (C .Hociplle, 1994, p16 .)دذطب ػٌِ دؼغ ثلأٌٓثع إىث ُْ ٣ضِو٠ ث٣ٌُٔغ ثثٌُلجُز ثُلآٍز
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ثُنٞف ٖٓ ثُذضٌ أٝ ثُوطغ: ٣ضؼجػق ٛيث ثُنٞف مجطز ػ٘و إطوثً هٌثً دئؽٌثء ػ٤ِٔز  -3

 قوه ثلأعجً ٖٓ كووثٕ ػؼٞ ٓج فْخ ثُضظًٞثس ٝ ثلاؽٌثف٤ز ف٤ظ صض

 .(815،ص2668شًٍٍ تبٌٍش،.)ثلاّضغٔجًثس ثُؼٌل٤ز ثُض٢ ٣ٌٜٞٗج ث٣ٌُٔغ ػٖ ثُؼؼٞ

 ثػطٌثدجسثُنٞف ٖٓ صـ٤٤ٌ ثُظًٞر ثُؾْو٣ز: هو ٣قوط إمضلاٍ مط٤ٌ ك٢ شنظ٤ز ث٣ٌُٔغ ؽٌثء 

ثُظًٞر ثُؾْو٣ز ثُض٢ هو صنِلٜج ثُؾٌثفز ٝثلأشؼز ٝ ثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢،ٝ ثُض٢ هو صؤه١ ك٢ دؼغ 

 شو٣و ُوٟ ثلأؽلجٍ ثًضتجحثلأف٤جٕ إ٠ُ ثلاٗضقجً ُوٟ ثٌُذجً ٝ إ٠ُ 

ثُوًٝ ثلاؽضٔجػ٢: ٣وًى ثُلٌه ُلووثٕ هًٝٙ ثلاؽضٔجػ٢ ٝ ثُؼجة٢ِ ٓ٘ي ثُِٞٛز ثلأ٠ُٝ ثُض٢ ٣ؼٌف  -4

ٌؽجٕ ٓٔج ٣َ٣و ٖٓ فور هِوٚ ٝ شؼًٞٙ دؤٗٚ ؿ٤ٌ ٗجكغ ٝ أٗٚ ػجُز ػ٠ِ دؤٗٚ ٓظجح دٌٔع ثُْ

 ث٥م٣ٌٖ.

 ثُشؼًٞ دجُوِن: ٝ ىُي ك٢ فجُز ػوّ صلٜٔٚ ُطذ٤ؼز ٌٓػٚ ٝ صطًٞٙ. -5

ثُلآذجلار: ٣ؤه١ ٌٓع ثٌُْؽجٕ إ٠ُ صـ٤٤ٌ ػ٤ٔن ٝ شجَٓ ُق٤جر ثُلٌه كضظٌٜ أػٌثع كووثٕ  -6

 ّجدوج، ٓغَ ػوّ ثلاٛضٔجّ دٔج فُٞٚ ك٤ظذـ ث٣ٌُٔغ ػوٝث٢ٗ إصؾجٙ ػجةِضٚ. ثُِير ثُض٢ ًجٕ ٣شؼٌ دٜج

كووثٕ ٝ ٗوض ثلاّضغٔجً: إٕ صوًٛٞ ثُقجُز ثُظق٤ز ٣ٌُِٔغ ٣٘ضؼ ػٜ٘ج ٗوض ثلأهثء ٝ ثُلؼج٤ُز   -7

 ٖٓ ؽٜز، ٝ ٖٓ ؽٜز أمٌٟ ٣ؤعٌ ثُؼلاػ ػ٠ِ ثُ٘شجؽ ثُؾْو١ ٝ ثُ٘شجؽ ثلاؽضٔجػ٢ ٣ٌُِٔغ.

ِخ ثلأف٤جٕ ٓج صظٌٜ ٛيٙ ثلاّضؾجدجس ػ٠ِ شٌَ كووثٕ ثُغوز دجُ٘لِ ٝ ثُضؼخ ٝ ثلاًضتجح: ك٢ أؿ -8

 ٗجهًث ٓج ٣ضطًٞ ٛيث ثلاًضتجح ٤ٌّجص١ٌ مط٤ٌ ٌُٖ ٛيث لا ٣ٔ٘غ ٖٓ ثُضٌلَ دٚ.

ثلاػطٌثدجس ثُٔؼٌك٤ز: ٤ُِ ٌُِْؽجٕ صؤعٌ ٓذجشٌ ػ٠ِ ثُٞظجةق ثُٔؼٌك٤ز، كٞؽٞهٛج ٣وٍ ػ٠ِ  -9

 (.C .Hocipille, 1994, p17-19.)شؼزثُِْذ٤ز ُلأ ث٥عجًثُضطًٞ ثُؼظذ٢ ٌُِٔع ٝ 

 أعبٌٍت ػلاد  ِشع اٌغشطبْ:  -11

إٕ ػلاػ ٛيث ثٌُٔع ٣ضؼٖٔ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُؼلاؽجس، ٝ ثُض٢ صنضِق فْخ ٌٓجٕ ثٌُْؽجٕ ٝ 

 ٢ِ٣ ٗيًٌ أْٛ ٛيٙ ثُؼلاؽجس: هًؽضٚ، ٝ ٌٓفِضٚ ٝ فجُز ث٣ٌُٔغ، ٝ ك٤ٔج

 :أعبٌٍت ػلاد اٌغشطبْ غٍش اٌىٍّبئٍخ -11-1

 (:La chirurgie) ػٓ طشٌك الأشؼخ اٌؼلاد-11-1-1
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ًجٗش ثُؾٌثفز أٍٝ ػلاػ ْٓضؼَٔ ػو ثٌُْؽجٕ ٤ُِ لاّضتظجٍ ثًُّٞ كوؾ إٗٔج أ٣ؼج لاّضتظجٍ    

ثُؼؼٞ ثُي١ ٣ضًٌَٔ ك٤ٚ ثًُّٞ، كجُؾٌثفز ٤ِّٝز صْضؼَٔ لاّضتظجٍ ًضِز ٖٓ ثُنلا٣ج ثُنط٤ٌر 

 ؤعٌ ػ٠ِ ث٤ٌُْ ثُؼجّ ٌُِٔع.ثُٔظجدز ٖٓ ؽٜجٍ ٓؼ٤ٖ،دجلإػجكز إ٠ُ ثُضقٌْ ثُٔ٘جػ٢ ثُي١ ٣

ٝ ٣ؼو ثُؼلاػ دجُؾٌثفز ٖٓ ثُؼلاؽجس ٝ ثُْٔضؼِٔز دٌغٌر ك٢ فجُز ثلأًٝثّ ثُنط٤ٌر ٝ صو٤ْ ٗضجةؼ  

ثُؾٌثفز دشٌَ ػجّ ٖٓ ف٤ظ ثُشلجء دٔور صووً دنِٔ ّ٘ٞثس،ٝ ٓؼجهر ثٌُْؽجٕ دؼو ثُؾٌثفز لا ٣ٔغَ 

ٕ هو ٣ٌٔ ػجهر ٛؾٞٓج عج٤ٗج ٖٓ هذَ ثٌُٔع،دَ ٗٔٞ ملا٣ج مذ٤غز ٖٓ ؽو٣و ٝ ك٢ دؼغ أشٌجٍ ثٌُْؽج

 ,D .Razaviث٣ٌُٔغ دلضٌر إٗضوج٤ُز ٣ذو٠ ك٤ٜج ثٌُْؽجٕ ًجٓ٘ج هذَ إٔ ٣ظٌٜ أٝ صؼٞه ثلأػٌثع عج٤ٗز.)

N.Delvaux, 2002, p29). 

صؼوه أٛوثف ثّضؼٔجٍ ثُؾٌثفز ثُنجطز دجٌُْؽجٕ فْخ ٗٞع ثٌُْؽجٕ ٝ ث٤ُْ٘ؼ ثُي١ ٣قِٔٚ ٖٓ   

ؽٜز، ٖٝٓ ؽٜز أمٌٟ صٌصذؾ ثُط٣ٌوز ثُؾٌثف٤ز دجُٔ٘طوز ثُض٢ ٣وغ ك٤ٜج ثًُّٞ ٝ ٓوٟ صطًٞٙ،ديُي 

 ٗؾو أٗٞثع ثُضوملاس ثُؼلاؽ٤ز ثُٔظ٘لز ػ٠ِ ثُ٘قٞ ثُضج٢ُ:

 (ثُؾٌثفز ثُشلجة٤زLa Chirurgie curative:) 

صْضؼَٔ ثُؾٌثفز ًؼلاػ أّج٢ّ ػ٘وٓج صظٌٜ ثلامضذجًثس ثُؼ٤جه٣ز دؤٕ ٓوٟ صطًٞ ثًُّٞ ٝ ٓٞهؼٚ   

٣ْٔـ دجّضتظجٍ ًجَٓ لإفوثط ثُشلجء ثُضجّ أٝ ثُؾَة٢ ٝ ىُي ٖٓ أؽَ ص٤ْ٤ٌ ثُؼلاؽجس ثلأمٌٟ 

 ثُْٔجػور،ٝ ٣ضلٌؽ ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُؾٌثفز إ٠ُ علاط صو٤٘جس ٝ ٓضٔغِز ك٤ٔج ٢ِ٣:

 ّث( ًُّٞضتظجٍ ثExérésetumorale avec ganglionnaire.) 

 ( ثلاّضتظجٍ ث٢ًُٓٞ ثُّٔٞغExérèsetumoraleélargie.) 

 (ثّضتظجٍ ثلاٗذغجعجصجُقش٣ٞزExérèse des métastasesviscérales.) 

 (ًُّٞثُؾٌثفز ثُٜجهكز إ٠ُ صو٤ِض ثRéduction . Tumorale:) 

ؼَٔ ػ٘وٓج ٣ْضق٤َ ثلاّضتظجٍ ثٌُجَٓ ًُِّٞ ٌُٕٞ ىُي ٛيٙ ثُط٣ٌوز لا صٜوف إ٠ُ ثُشلجء ٌُٜ٘ج صْض

٣شٌَ مطٌث ػ٠ِ ف٤جر ث٣ٌُٔغ كذيُي ٣ٌٕٞ ثلاّضتظجٍ ثُؾَة٢ ص٤ٜٔوث ُ٘ٞع آمٌ ٖٓ ثُؼلاػ)٤ٔ٤ًجة٢ 

 أٝ إشؼجػ٢(.

 (ثُؼلاػ ثُؾٌثف٢ ثُْٔجػوTraitementchirugical:) 

 ثًُّٞ ثلأط٢ِ. ثّضٜوف٣نض ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُؾٌثفز إصٔجٓج ُؼلاػ آمٌ  
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 (ثُؼلاػ ثُؾٌثف٢ ثُٔنلقTraitement chirurgical palliatif :) 

ُٔج ٣ضطًٞ فؾْ ثًُّٞ ٝ صظذـ ثُؼلاؽجس ثلأمٌٟ ؿ٤ٌ كؼجُز، ٣ِؾؤ ثُٔؼجُؾٕٞ إ٠ُ ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ  

ثُؼلاػ ٝ ٛيث ٖٓ أؽَ صو٤ِض فؾْ ثًُّٞ، صقو٤ن فو أه٠ٗ ٖٓ ثٌُثفز ٣ٌُِٔغ ٓج صذو٠ ٖٓ ف٤جصٚ دؤهَ 

 ػ٘جء.

 (ثُؾٌثفز ثُٞهجة٤زChirurgiepréventive:) 

٣نض ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُؾٌثفز دؼغ ثُضش٤ٌلاس هذَ ثٌُْؽج٤ٗز ٝ ثُٔؼٌٝكز دجًصلجع ثفضٔجٍ صطًٞٛج  

 Polyposieإ٠ُ ًّٝ مذ٤ظ ٝ ٣ضْ ثّضتظجُٜج دظلز ٝهجة٤ز، ٝ ٖٓ د٤ٖ ثُضش٤ٌلاس هذَ ثٌُْؽج٤ٗز)

recto colique ُٕٞٞٗيًٌ ٤ِّلاس ثُو  )(A.yaker, 1988, p354 – 357) 

ٓؼجػلجس ثُؼلاػ ثُؾٌثف٢: -11-1-2  

 .ثًصلجع ًؿذز ث٣ٌُٔغ دض٘جٍٝ ث٣َُٔو ٖٓ ثُطؼجّ ثُـ٢٘ دجُطجهز)ّؼٌثس فٌث٣ًز( ٝ ثُذٌٝص٤٘جس 

 .إػطٌثدجس ٛؼ٤ٔز ٜٓ٘ج: ثلإْٓجى، ؽلجف دجُلْ،طؼٞدزثُذِغ،إػطٌثدجس ك٢ ٝظ٤لز ثُٔؼور 

 َك٢ ثُضٜجّ ثُـيثء دظًٞر ؽذ٤ؼ٤ز دؼو إؽٌثء ثُؼ٤ِٔز ثُؾٌثف٤ز ٓٔج ٣وكغ ثُوجة٤ٖٔ ػ٠ِ ػلاػ  ػؾ

 (.A.yaker, 1988, p354-357.)ث٣ٌُٔغ دض٣َٝوٙ دٚ ػذٌ ش٣ٌجٕ أٝ أٗذٞح ٣ٌٔ ٖٓ ثلأٗق إ٠ُ ثُٔؼور

 :ِضبػفبد اٌؼلاد ثبلأشؼخ -11-1-2-1

 ّ٣لضي دجُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ث٥مير دجُ٘ٔٞ ٝ ثلإٗوْج. 

 ْْ٣ؤى١ دؼغ ثُنلا٣ج ث٤ُِْٔز ٝ ثُو٣ٌذز ٖٓ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز ثُشجىر ك٢ ثُؾ. 

  ،ْ٣ضْذخ ك٢ ٓؼجػلجس ػو٣ور لا ٤ّٔج ك٢ ٓ٘طوز ثٌُأُ ٝ ثُغو١ ٜٓ٘ج  ؽلجف ٝ إُضٜجح دجُل

 .صـ٤ٌثس ك٢ فجّز ثُيٝم ٝ ثُشْ

  هٍبَ .)ضش٘ؼثلإّٜجٍ، ثُ: ثُضو٤ؤ:أٓج ثُٔؼجػلجس ثُض٢ ٣قوعٜج ك٢ ػلاػ ثُٔؼور ٝ ثُقٞع ٢ٛ

 (.78سصق،ثذؤغٕخ،ص

 (:hormonothérapieاٌؼلاد اٌهشِىًٔ) -11-1-3

إٕ دؼغ ثٌُْؽجٗجس فْجّز ٌُٜٕٓٞ أ ٥مٌ ٓٞؽٞه ك٢ ثُؼؼ٣ٞز ثُي١ ٣٘شؾ صٌجعٌٛج ٓغَ :    

ٌّؽجٕ ثُغو١، ٣ؼضٔو ػ٠ِ ٌٕٛٓٞ ثلأّضٌٝؽ٤ٖ ٝ ثُذٌٝؽْضٌٕٝ ثلأٗغ١ٞ ٝ ثُذٌّٝضجس ٣ؼضٔو ػ٠ِ 

( ٌٕٞٓٛLHRHٌٕٞٓٛ ٝ ) (stiboslerone ُك٢ ٛيث ثُقجٍ صٞطق أه٣ٝز ىثس أّج ٝ ،)
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-٢ٌٗٞٓٛA.Yaker, 1988, p358 ٝ ٛيث ٣نض ثٌُٔع ك٢ ثُقجلاس ثُٔضووٓز ٖٓ ثٌُٔع.)

360.) 

ٖٓ ؽٜز أمٌٟ ٗؾو ٌٛٓٞٗجس صوػْ ٗٔٞ دؼغ ثٌُْؽجٗجس ٓغَ ٓجهر ثلأه٣ً٘ج٤ُٖ، ٝإكٌثٍثس ثُـور 

ؤ ثُٔؼجُؾٕٞ ك٢ دؼغ ثُقجلاس إ٠ُ ثلإّضتظجٍ ثُـو١ أٝ ثُ٘نج٤ٓز، ٖٝٓ د٤ٜ٘ج ٌٕٛٓٞ ثُ٘ٔٞ كذيُي ٣ِؾ

صقط٤ْ ثُـوه دجلأشؼز )ثُـور ثٌُؼ٣ٌز، ثُـور ثُ٘نج٤ٓز( دشٌؽ إٔ صؼٞع إكٌثٍثس ثُـوه دٞثّطز 

 ثُضوث١ٝ ث٢ٌُٜٗٞٓ دؼو ثُضـِخ ػ٠ِ ثًُّٞ، ُيث صؼٌف ثُؼو٣و ٖٓ ثلأًٝثّ دجُضذؼ٤ز ُٜٔٞٗجس ػو٣ور

 :شِىًِٔضبػفبد اٌؼلاد اٌه -11-1-3-1   

 َ٣قوط إػطٌثدجس ك٢ ػ٤ِٔز ثُضنِض ٖٓ ثُْٞثة. 

  (.79هٍبَ سصق، ثذوْ عٕخ،ص)٣لضـ ثُش٤ٜز 

 pierreٛيث ثُؼلاػ ٣وّٞ ػ٠ِ ثّضؼٔجٍ أؽْجّ ٓؼلاهر ٓظ٘ؼز ٓٞؽٜز ػو ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز)  

lavalois,2003,p5 35Marie.) 

 ك٘ؾو: 

  ثُؼلاػ ثُٔ٘جػ٢ ثُ٘ش٤ؾ ثُنجص(Immunothérapie.activespécifique :) ثُٔضٔغَ ك٢ ٝ

فوٖ ملا٣ج ٌّؽجٕ ٝ ٓٔجعِز ُ٘ٞع ثٌُْؽجٕ ثُي١ ٣ظجح دٚ ث٣ٌُٔغ ٝ صٌٕٞ صِي ثُنلا٣ج ثُٔقوٞٗز 

 .ٓؼطِز دٞثّطز ثلأشؼز أٝ ٓجهر ثُلًٍٞٓٞ

  ثُؼلاػ ثُٔ٘ؼ٢ ثُ٘ش٤ؾ ؿ٤ٌ ثُنجص(Immunothérapie active non spécifique :)

 .BBG))ن صقل٤َ ثُٔ٘جػز دقوٖ ؽٌثع٤ْ ٓغَ ثُذٌض٣ٌ٤جؽذوج ُٔذوأ ثُضطؼ٤ْ ٣ضْ ػٖ ؽ٣ٌ

  ثُؼلاػ ثُٔ٘جػ٢ ثُِْذ٢(Immunothérapie passive:) ٙ٣ؼٌِ ثُط٣ٌوز ثُْجدوز، دق٤ظ ٛي

ثُط٣ٌوز لا صؾ٘و ؽْْ ث٣ٌُٔغ ُظ٘غ ثُٔؼجهثس ثُق٣ٞ٤ز ُِٔوجٝٓز ٝ إٗٔج ٛيٙ ثُط٣ٌوز صضٔغَ ك٢ فوٖ 

 (.Serothérapie)ٓؼجهثس ثلأؽْجّ فْخ ثُٔذوأ

 ثُؼلاػ ثُٔ٘جػ٢ ػٖ ؽ٣ٌن ثُضذ٢٘(Immunothérapie adoptive:) 

صضٔغَ ك٢ فوٖ ملا٣ج ىثس هوًر ٌٓصلؼز ْٓضًٞهر ٖٓ شنض أمٌ ٤ِّْ ٝ صْجْٛ ك٢ ثُوًٝ ثُوكجػ٢ 

 (.A .yaker, 1988, p 360-364 دلؼَ ٓؼجهثصٜج ثُق٣ٞ٤ز.)

 :ِضبػفبد اٌؼلاد إٌّبػً -11-1-4-1
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 .٣نلق ثٌُؿذز ك٢ ص٘جٍٝ ثلأؿي٣ز -

 .٣قلَ ثُؾٜجٍ ثُٔ٘ؼ٢ ػ٠ِ ٓٞثؽٜز ملا٣ج ٌّؽج٤ٗز -

 .ؿغ٤جٕ ٝ صو٤ؤ -

 .ٗوض دجٍُٕٞ -

 .إّٜجٍ -

 .آلاّ ثُؼؼلاس -

 (.٤ٛ79جّ ًٍم، دٞهٕ ّ٘ز،ص.)ثًصلجع ك٢ هًؽز فٌثًر ثُؾْْ -

 :اٌؼلاد اٌىٍٍّبئً اٌّضبد ٌٍغشطبْ -11-2

: ػذجًر ػٖ ٓجهر ٛوكٜج ثلأّج٢ّ ٣ضٔغَ ك٢ إػجهز ثٌُ٘ٔٞ ثٌُْؽج٢ٗ تؼشٌف اٌؼلاد اٌىٍٍّبئً -11-2-2

( أ٣ٖ صْ صٞه٤ق ثلإٗوْجّ Systèmeprotéiqueٝ ٛيث دضوثمَ ثلأه٣ٝز ك٢ ثُض٤ًٌخ ث٤ُٜٞلا٢ٗ)

 (. . J .Chauvergne, B.Hoerri, 2001,192ثُن١ِٞ.)

 : أٔىاع أدوٌخ اٌؼلاد اٌىٍٍّبئً -11-2-2

صٞؽو فٞث٢ُ مْٕٔٞ ٓجهر صٔضجٍ دجُووًر ػ٠ِ ٌٓجكقز ثٌُْؽجٕ، ٝ صشضٌى ٛيٙ ثُٔٞثه ك٢ ٤َٓر صضٔغَ  

( ٝ صؤعٌ ػ٤ِٚ دئ٣وجكٚ،ؿ٤ٌ إٔ ٛيٙ ثُٔٞثه صنضِق ك٢ آ٤ُجصٜج Mitoseك٢ صوثمَ إعٌ ثلاٗوْجّ ثُن١ِٞ )

ضومَ ك٤ٜج ف٤ظ أٜٗج ثُلؼجُز ٝ ىُي فْخ ثٌُٔثفَ ثُٔنضِلز ٝ ثُٔضضج٤ُز ك٢ ثلاٗوْجّ  ثُن١ِٞ ثُض٢ ص

ص٘وْْ إ٠ُ أط٘جف صنضض ثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢ ػ٠ِ ثُضظ٤٘ق ثُضج٢ُ لأه٣ٝز ثُٔؼجهر ٌُِْؽجٕ ٝ ىُي 

 ( .Larousseفْخ ثُٔؼؾْ ثُطذ٢)

 ثلأه٣ٝز ثُٔؼجهر ُلأ٣ؼ٤جس(Les anti métabolites :) صٔضجٍ ٛيٙ ثُٔٞثه دووًصٜج ػ٠ِ إ٣وجف

 (.ADN)صن٤ِق ثُقجٓغ ثُغ٘جة٢ ث٣ٌُذ٢ ث١ُٝٞ٘ 

  ٍثلأه٣ٝز ثُٔؤعٌر ػ٠ِ ث(ADN ) ثُٔظط٘ؼز(Les anti métabolites :) ٙصضٔغَ ٜٓٔز ٛي

ؿٔج ثُضومَ د٤ٜ٘ٔج ٝ د٤ٖ ثلأ٣َٗٔجس ثُض٢ صوػْ د٤٘ز ثٍ ( ADN)ثلأه٣ٝز ك٢ إػجهز صش٤ٌِز ثُذ٤٘ز ثُؼجه٣ز 

(ADN ) َإٓج دضلظ٤(ADN)إ٠ُ كوٌثس ٝ صلض٤ضٜج(. J-v.Foullezou et P .Pouillart, 

1980, p105.) 

 ثلأه٣ٝز ثُٔؼجهر ُلاٗوْجّ ثُن١ِٞ(Antimitotiques ) ٝ صؼجًع ٛيٙ ثُٔٞثه ُلاٗوْجّ ثُن١ِٞ

 .صٔ٘ؼٚ ٖٓ ثُقوٝط، ٝ ٛ٘جى أه٣ٝز أمٌٟ
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 :اَحبس اٌخبٔىٌخ ٌٍؼلاد اٌىٍٍّبئً -11-2-3

جٍ، ؿ٤ٌ إٔ ٓلؼُٜٞج ٣ؤعٌ ٗشجؽ ثُؼوجه٤ٌ ثُٔؼجه ٌُِْؽجٕ ػ٠ِ ثُنلا٣ج ثُؼجه٣ز ٝ ثٌُْؽج٤ٗز د٘لِ ثُٔذوأ ثُلؼ

٣ظٌٜ أًغٌ صؤع٤ٌث ػ٠ِ ثلأْٗؾز ث٣ٌُْؼز ثُضٌجعٌ ٛيث ٓج ٣لٌْ ٗؾجفٚ ك٢ ثُوؼجء ػ٠ِ ثُنلا٣ج ثٌُْؽج٤ٗز دجُوًؽز 

ثلأ٠ُٝ، ٝ صؤع٤ٌٙ ثُِْذ٢ ػ٠ِ ثلأْٗؾز ثُؼجه٣ز ث٣ٌُْؼز ثُضٌجعٌ ٝ ثُض٢ صؼج٢ٗ ٖٓ ثػطٌثح ك٢ ٝظجةلٜج أع٘جء 

ض٢ صطٌأ ػ٠ِ صِي ثلأْٗؾز ىثس ثلاٗوْجّ ثُن١ِٞ ث٣ٌُْغ، دجُٔوجًٗز ٓغ ثُضوث١ٝ ث٤ٔ٤ٌُجة٢ كٜيٙ ثُٔؼجٗجر ثُ

 ثلأْٗؾز ثلأمٌٟ ُِؾْْ ٢ٛ ثُض٢ صظٌٜ ػ٠ِ شٌَ ث٥عجً ثُغج٣ٞٗز صضٔغَ ٛيٙ ثلأْٗؾز ك٢:

  ثُٔنجؽ٤ز ثُٜؼ٤ٔزequqMquM. 

 ّث٤ُْ٘ؼ ثُٔ٘ضؼ ُِو.Anne Hartman,2007,p 105.  (Follicule. Pileux)) 

ثُيًٌ أٗٚ لا ٣ٞؽو أ١ ثمضلاف د٤ٖ ثُطلَ ٝ ثٌُثشو ك٤ٔج ٣نض ث٥عجً ثُغج٣ٞٗز ثُض٢ ٣قوعٜج ثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢  ٣ؾوً

ثُٔؼجه ٌُِْؽجٕ ٝ ثُٔضٔغَ ك٢ ثُضؼخ، ثُـغ٤جٕ،ثُضو٤ؤ، ػوّ ثٌُؿذز ك٢ ثلأًَ، ّوٞؽ ثُشؼٌ، ٗوض ثٍُٕٞ، 

س ثُن٣ِٞز ُِ٘نجع ثُؼظ٢ٔ ٝ ثُض٢ ٖٓ صـ٤ٌثس ك٢ فجّز ثُيٝم، ثُضٜجدجس دجُقِن، إّٜجٍ، إطجدز ثُْلالا

 (.78.)٤ٛجّ ًٍم،دوٕٝ ّ٘ز، صثُٔقضَٔ إٔ ٣٘ضؼ ػٜ٘ج كوٌ ثُوّ

كجُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢ ٣ْضٜوف ؽ٤ٔغ ملا٣ج ثُؾْْ ٖٓ أؽَ إفوثط ٗلِ ثُ٘ضجةؼ ػ٤ِٜج، أ١ ًق ػ٤ِٔز ثلإٗوْجّ 

ثُن١ِٞ ث٣ٌُْغ، ثػطٌثدجس ك٣َ٤ُٞٞؽ٤ز  ثُن١ِٞ، كٖٔ ثُٔ٘طِن إٔ ص٘ضؼ ػٖ ص٤َٜٔ صؾو٣و ثلأْٗؾز ىثس ثلإٗوْجّ

 ٝ أ٣ؼ٤ز ك٢ ثُٞظجةق ثُض٢ صؼٜٔ٘ج صِي ثلأْٗؾز.

 الأػشاع اٌجبٔجٍخ ٌٍؼلاد ثبلأدوٌخ اٌىٍٍّبئٍخ: -

 :٣قوط ك٢ دؼغ ثُٔ٘جؽن ثُقْجّز ٓغَ ثٌُهذز ٝ مِق ثلأىٕ. ادّشاس اٌىجه 

 :ُصضؤعٌ ًغ٤ٌث دجُؼلاػ. ٣ظ٤خ ثُنلا٣ج ثُلْ دشٌَ مجص، ٝ ثُض٢ تمشح اٌف 

 :ْ٣لاٍّ دؼغ ثٌُٔػ٠ دظًٞر ٓؤهضز ٝ هو ٣ٌٕٞ شو٣وث أٝ ٣ؤه١ إ٠ُ ثُو٢ء ٝ هو ٣ظق  اٌشؼىس ثبٌغخٍب

ثُطذ٤خ دؼغ ثُؾ٤٘جس ثُض٢ صْجػو ػ٠ِ ثُضـِخ ػ٠ِ ٛيٙ ثُقجُز، ٝ ك٢ ثُقجُز ٣شؼٌ أًغٌ ثٌُٔػ٠ دؼوّ ثٌُؿذز 

ٓضؼوهر ٣ٌٕٞ ثُطؼجّ ك٤ٜج شذٚ طِخ ٝ دجًه، ٝ ػ٠ِ ك٢ ص٘جٍٝ ثُطؼجّ، ٝ هو ٣٘لؼْٜ ص٘جٍٝ ٝؽذجس طـ٤ٌر 

 ث٣ٌُٔغ ك٢ ٛيث ثُٞهش إٔ ٣ض٘جٍٝ ثلأؿي٣ز ثُـ٤٘ز دجُل٤ضج٤ٓ٘جس ٝ ثُٔؼجهٕ ٝ ثُذٌٝص٤٘جس.

 :فجُضجٕ ٣ظجح دٜٔج دؼغ ثٌُٔػ٠ دؼو صِو٢ ثُؼلاػ دجلأه٣ٝز ث٤ٔ٤ٌُجة٤ز، ٝ ٣ٌٖٔ  الإِغبن و الإعهبي

 ٣ٝز أٝ ثلاع٤ٖ٘ ٓؼج.ثُضـِخ ػ٤ِٜج دجُـيثء ثُٔضٞثٍٕ أٝ ثلأه
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 :ػجًع ؽجٗذ٢ ٣ظ٤خ أؿِخ ثٌُٔػ٠ ثُي٣ٖ ٣ضِوٕٞ ثُؼلاػ ث٤ٔ٤ٌُجة٢ ٝ ّذذٚ إٔ ملا٣ج  تغبلظ اٌشؼش

ثُشؼٌ صؼؼق دشٌَ ًذ٤ٌ ك٢ كضٌر ثُؼلاػ ٖٓ صؤع٤ٌ ثلأه٣ٝز، ٝ إىث ؽجٍ ثُؼلاػ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ْوؾ ثُشؼٌ ًِٚ ٝ ٌُٖ 

 لاػ.ٖٓ فْٖ ثُقع إٔ ثُشؼٌ ٌّػجٕ ٓج ٣٘ذش ػ٘و ثٗضٜجء ثُؼ

 صضؤعٌ ثُنظٞدز ػ٘و ثٌُؽَ ٝ ثٌُٔأر ػ٠ِ ّٞثء، ٌُٖ ثُضؤع٤ٌ ٣ٌٕٞ ٓؤهضج ٣٘ض٢ٜ دجٗضٜجء هًٝر  :اٌخظىثخ

ثُؼلاػ،ٝ صٌٕٞ ثُوًٝر ثُش٣ٌٜز ؿ٤ٌ ٓ٘ضظٔز ك٢ كضٌر ثُؼلاػ ػ٘و دؼغ ثُْ٘جء ٝ هو صضٞهق ٓؤهضج ٝ ػ٘و ثٗضٜجء 

ٛيث ٣ضٞهق ػ٠ِ ّٖ ث٣ٌُٔؼز، أٓج ثُقَٔ ؿ٤ٌ ثُؼلاػ صؼٞه ؽذ٤ؼ٤ز، ٝ ك٢ دؼغ ثلأف٤جٕ صضٞهق ثُوًٝر ٤ًِج ٝ 

 .(15-14، ص1994ٌّى ِذّذ عؼٍذ ٔؼّبْ،ٓقذي صٔجٓج أع٘جء ثُؼلاػ.)
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 خلاطخ:

 ٖٓ ملاٍ ٛيث ثُلظَ ٣ٌٖٔ إٔ ٗوٍٞ إٔ ثٌُْؽجٕ ٌٓع مذ٤ظ لا ٣ؼٌف ّٖ ٓقوهر، دَ ٣ظ٤خ ًَ

ػٌػز ُنطٌ ثُٔٞس ٝ ػٌػز ُِؼو٣و ٖٓ ثُؼـٞؽجس  ثُلتجس ثُؼ٣ٌٔز ػ٠ِ ّٞثء ٓٔج ٣ؾؼَ ثُٔظجد٤ٖ دٚ

 .ثُ٘ل٤ْز ثُض٢ صٜوه ف٤جر ث٣ٌُٔغ ٝ صؼ٤ن ف٤جر ثُٔق٤ط٤ٖ دٚ

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث

 المراهقة



أُشاٛوخ                                                                                     اُلظَ اُضبُش:  
 

61 
 

 ر٤ٜٔذ.

 رؼش٣ق أُشاٛوخ. -1

 ٓظبٛش اُ٘ٔٞ ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ. -2

 ٓشاؽَ أُشاٛوخ. -3

 أشٌبٍ أُشاٛوخ. -4

 ؽبعبد أُشاٛوخ ا٧عبع٤خ. -5

 خلاطخ.
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 تًهٍذ :

 ٣ٔش اُلشد ٓ٘ز ٝلادرٚ ثؼذح ٓشاؽَ ٓززبثؼخ ٝ ٌَُ ٓشؽِخ ٓطبُجٜب ٝ رـ٤شارٜب اُخبطخ إر رزؾٌْ ك٤ٜب 

خظبئض ٝ ػٞآَ ث٤ُٞٞع٤خ ٝ ٝساص٤خ ٝ أخشٟ ث٤ئ٤خ ٝ ٖٓ أْٛ ٛزٙ أُشاؽَ ٓشؽِخ أُشاٛوخ اُز٢ ٝطلذ 

ثؤٜٗب ٓشؽِخ ؽغبعخ ٝ ؽشعخ ٗظشا ُٔب ٣زخِِٜب ٖٓ رـ٤شاد عذ ٜٓٔخ ك٢ اُ٘ٞاؽ٢ اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ، اُغغ٤ٔخ، 

اُششذ أ٣ٖ ٣ؾبٍٝ أُشاٛن اُزخِض  اُ٘لغ٤خ، الاعزٔبػ٤خ، اُذ٤٘٣خ ٝ أُشاٛوخ رزٞعؾ ٓشؽِز٢ اُطلُٞخ أُزؤخشح ٝ

ٖٓ عًِٞبد ٝ رل٤ٌش رُي اُطلَ اُظـ٤ش اُز١ ٓبصاٍ ثذاخِٚ ٝ اُٞطٍٞ إ٠ُ ٓشؽِز٢ اُجِٞؽ ٝ اُ٘ؼظ ُزا كئٗٚ 

٣غؼ٠ عبٛذا ُِٞطٍٞ إ٠ُ طلبد رُي اُشاشذ اُ٘بػظ اُز١ ٣ٌٕٞ هبدسا ػ٠ِ ارخبر هشاسارٚ ث٘لغٚ ٝ رؾَٔ 

م إ٠ُ ٓخزِق ٓظبٛش اُ٘ٔٞ ُٔشؽِخ أُشاٛوخ ٝ إ٠ُ ٓشاؽِٜب ٝ أُغؤ٤ُٝخ ٝ ٖٓ خلاٍ ٛزا اُلظَ عز٘طش

 أشٌبُٜب  ٝ ٓشٌلارٜب ٝ ؽبعبرٜب ا٧عبع٤خ.
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 تعزٌف انًزاهمت: -1

رؼذ أُشاٛوخ ٖٓ أُٞاػ٤غ اُز٢ ٗبُذ اٛزٔبٓب ًج٤شا ُذٟ اُجبؽض٤ٖ، ُٜٝزا رطشم اُؼذ٣ذ ْٜٓ٘ إ٠ُ رؾذ٣ذ ٛزا 

 أُوذٓخ ُٜب ٗغذ: أُلّٜٞ ٝ ٖٓ أْٛ اُزؼبس٣ق

ػ٠ِ أٜٗب ٓشؽِخ ٖٓ اُؼٔش رز٤ٔض ك٤ٜب رظشكبد اُلشد  ٣Stanley HallHall1956ؼشكٜب عزب٢ِٗ ٛبٍ  -

 (.31,ص 2001أدًذ يذًذ انشغبً,.)ثبُؼٞاؽق ٝ الاٗلؼبلاد اُؾبدح ٝ اُزٞرشاد اُؼ٤٘لخ

ك٢ ٛزا اُزؼش٣ق سًض عزب٢ِٗ ٛبٍ ػ٠ِ اُغبٗت الاٗلؼب٢ُ ك٢ ؽ٤بح أُشاٛن ٝ اُز١ ٣ز٤ٔض ثبُزٞرشاد ٝ اُؼـٞؽ 

ٝ الاػطشاثبد اُز٢ ٣ٔش ثٜب، كٜٞ اُز١ ٝطق أُشاٛوخ ثؤٜٗب أصٓخ ٗظشا ُظؼٞثخ رٞاكن أُشاٛن ٓغ أُٞاهق 

 اُغذ٣ذح.

ٝ اُؼو٢ِ ٝ الاعزٔبػ٢، ك٢ٜ ٓشؽِخ اٗزوب٤ُخ ث٤ٖ أُشاٛوخ رؼ٢٘ الاهزشاة ٖٓ اُ٘ؼظ اُغ٘غ٢ ٝ الاٗلؼب٢ُ  -

ع٘خ أٝ هجَ رُي ثؼب٤ٖٓ أٝ ثؼذ رُي 13-19ٓشؽِز٢ اُطلُٞخ ٝ اُششذ، رٔزذ ٖٓ اُؼوذ اُضب٢ٗ ٖٓ ؽ٤بح اُلشد ٖٓ   

ع٘خ، ُزُي رؼشف أُشاٛوخ ثبعْ أُشؽِخ اُؼشبس٣خ، ٝ ٣ؼشف أُشاٛو٤ٖ   13-22ثؼبّ أٝ ػب٤ٖٓ ٖٓ 

وٞد ا٧سهبّ ٧ٜٗب رزؾذد ثبُجِٞؽ اُغ٘غ٢ ٝ ٌُٖ ٖٓ اُظؼت رؾذ٣ذٛب ُـب٣زٜب، ٧ٜٗب رزؾذد ثبُؼشبس٣ٕٞ ٗغجخ إ٠ُ ػ

 (.45عبذ انزدًٍ انعٍسىي،بذوَسُت،ص ثبُٞطٍٞ إ٠ُ اُ٘ؼظ ك٢ ٓظبٛش اُ٘ٔٞ أُخزِلخ. )

رؼزجشٛب أٜٗب كزشح رجذأ ثٔب ٣غ٠ٔ ثبُجِٞؽ ٝ اُز٢ ٣لاؽع ك٤ٜب ٝعٞد  florinAgnesأٓب آ٢ٗ كِٞس٣ٖ  -

 ,Jean Ph,2002كبد ث٤ٖ ا٧كشاد ٖٓ ؽ٤ش اُغٖ ٝ اُضٖٓ ك٢ٜ كزشح ٣ظؼت رؾذ٣ذٛب ُذٟ ًلا اُغ٘غ٤ٖ.)اخزلا

p11) 

 ًٔب ٣ؼشكٜب ػظبّ ٗٞس ػ٠ِ أٜٗب كزشح ٣ٔش ثٜب اُلشد، رجذأ ٖٓ ٜٗب٣خ اُطلُٞخ أُزؤخشح ٝ ر٘ز٢ٜ ثبثزذاء  -

  13-22ٓشؽِخ اُ٘ؼظ أٝ اُششذ، ٝ رٔزذ ٓب ث٤ٖ عٖ اُضب٤ٗخ ػشش أٝ اُضبُضخ ػشش إ٠ُ ؽٞا٢ُ عٖ اُؼشش٣ٖ )

ع٘خ( أٝ اُٞاؽذ ٝ اُؼشش٣ٖ ٝ أُشاٛوخ أٓب رٌٕٞ كزشح هظ٤شح أٝ ؽ٣ِٞخ ٝ ؽُٜٞب أٝ هظشٛب ٣خزِق ثبخزلاف 

هظش كزشح أُشاٛوخ ك٢ أُغزٔؼبد ا٧عشح ٝ أُغزٔغ ٝ ثبخزلاف أُغزٟٞ الاهزظبد١ ٝ اُؾؼبس١، ٝ ٗلاؽع 

اُجذائ٤خ، ؽ٤ش ٣٘ؼظ اُطلَ ثغشػخ ؽز٠ رٌبد رزؼِْ كزشح أُشاٛوخ ثبُ٘غجخ ُٚ ك٢ ؽغٖ رطٞس كزشح أُشاٛوخ ك٢ 

 (.117,ص  2002عصاو َىر سٍزٌت,أُغزٔؼبد اُـشث٤خ اُؾذ٣ضخ.)

اُطلُٞخ ٝ عٖ اُششذ ٝ  ٝ ٖٓ خلاٍ ٛزٙ اُزؼبس٣ق ٣ٌٖٔ إٔ ٗغزخِض إٔ كزشح أُشاٛوخ كزشح ٝع٤طخ ث٤ٖ -

٢ٛ رشَٔ ػ٠ِ رـ٤شاد ٗلغ٤خ ٝ عغذ٣خ ٓزجب٣٘خ، ًٔب أٜٗب ٢ٛ أُشؽِخ ا٧عبع٤خ ك٢ ر٣ٌٖٞ شخظ٤خ اُلشد ٝ رُي 

 ٖٓ رؾَٔ ٓغؤ٤ُٝبرٚ ٝ رذثش أٓشٙ ك٢ شز٠ ٓغبلاد اُؾ٤بح.
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 يظاهز انًُى فً يزدهت انًزاهمت: -2

ع٤ٔغ اُغٞاٗت ٝ رزٔضَ ك٢ اُزـ٤شاد اُغغ٤ٔخ، الاٗلؼب٤ُخ، اُؼو٤ِخ،  رز٤ٔض ٓشؽِخ أُشاٛوخ ثزـ٤شاد ػذ٣ذح رٔظ

 الاعزٔبػ٤خ...إُخ، ع٘ؾبٍٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ اُزطشم إ٠ُ ٓخزِق ٛزٙ أُظبٛش:

 انًُى انجسًً:  .1

اُ٘ٔٞ ك٢ ا٧ثؼبد اُخبسع٤خ ُِلشد ًبُطٍٞ ٝ اُٞصٕ ٝ اُؾغْ ٝ رـ٤شاد ك٢ اُٞعٚ ٝ أُظبٛش اُخبسع٤خ  ٣وظذ ثٚ

,ص  2008الأعظًً سعٍذ,أُخزِلخ، ٝ ثبُزب٢ُ كبُ٘ٔٞ اُغغ٢ٔ ٛٞ ًَ ٓب ٣ٌٖٔ ه٤بعٚ ٓجبششح ك٢ عغْ ا٩ٗغبٕ.)

119.) 

اُٞصٕ ٝ ٗغت اُغغْ ًٔب رزؼؼ اُلشٝم  ٣ضداد اُ٘ٔٞ اُغغ٢ٔ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ثظٞسح عش٣ؼخ ٖٓ ؽ٤ش اُطٍٞ،

ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ اُ٘ٔٞ اُغغ٢ٔ ك٘غجخ ُِطٍٞ ٣ض٣ذ ٝ ٣زغغ اٌُزلبٕ ٝ ٓؾ٤ؾ اُظذس، ٝ ٣جذٝ ؽٍٞ اُغبه٤ٖ ٝ 

اُغزع ًٔب رزؤًذ اُوٞح اُؼؼ٤ِخ، أٓب اُٞصٕ ٣ضداد ثغشػخ ٓغ ٗٔٞ اُؼظبّ ٝ اُؼؼلاد ثب٩ػبكخ إ٠ُ اُذٕٛٞ اُز٢ 

 ض٣بدح ك٢ اُٞصٕ.ُْ رؼذ أُظذس اُٞؽ٤ذ  ُِ

ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُزًٞس ٝ ا٩ٗبس ك٢ شٌَ اُغغْ كؾغْ أُشاٛن أًجش  انفزق بٍٍ انجُسٍٍ فً انًُى انجسًً:

ٖٓ ؽغْ أُشاٛوخ، ؽ٤ش ٣ضداد ؽغْ اُؼظبّ ٝ رٌضش أٗغغخ اُؼؼلاد ٝ رزغغ ا٧ًزبف ثب٩ػبكخ إ٠ُ ص٣بدح ٗٔٞ 

 زًش أهٟٞ ٖٓ ا٧ٗض٠.اُوِت ٝ اُشئز٤ٖ ٝ ص٣بدح ػـؾ اُذّ ٝ ثٜزا ٣ٌٕٞ اُ

أٓب أُشاٛوخ كزز٤ٔض ثبرغبع اُؾٞع ر٤ٜٔذا ُِؾَٔ ٝ اُشػبػخ ًٔب رغجن أُشاٛن ك٢ اُ٘ٔٞ اُؼظ٢ٔ ك٢ ثذا٣خ 

ٝ ٣لٞهٜٖ ك٢ رُي ٝ ٓغ اُزوذّ ك٢ اُجِٞؽ ٣وَ اُزشبثٚ ث٤ٖ أُشاٛو٤ٖ ٝ  ا٧ٓش ٝ عشػبٕ ٓب ٣ِؾن أُشاٛوٕٞ ثٜٖ

أُشاٛوبد ٖٓ ؽ٤ش أُظٜش، أٓب اُخظبئض أُشزشًخ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ كززٔضَ ك٢ ظٜٞس شؼش اُؼبٗخ ٝ شؼش ا٩ثؾ 

أيم يذًذ .)ٝ ظٜٞس ؽت اُشجبة ك٢ هطبع ًج٤ش ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ٓٔب ٣زغجت ك٢ هِن أُشاٛو٤ٖ ٝ أعشْٛ

 (.184-183, ص 2004,دسىَت

 انًُى انفٍشٌىنىجً و انبٍىنىجً: .2

كٜٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ ٝ اُج٤ُٞٞع٤خ اُز٢ رؾذس ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُغغْ ٝ اُز١ ٣شَٔ اُغبٗت 

اُٞظ٤ل٢ ٝ ٣شَٔ أعبط ٛزا اُ٘ٞع ٣زؾٍٞ ك٤ٜب اُلشد ٖٓ ًبئٖ لا ع٘غ٢، هبدس إٔ ٣ؾبكع ػ٠ِ ٗٞػٚ ٝ اعزٔشاس 

 (.332,ص  1994خائٍم عىض,.)خهٍم يٍعلاُزٚ
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 انًُى انجُسً:  .3

أُشاٛوخ، رٞعذ رـ٤شاد أخشٟ ٓشرجطخ ثزطٞس اُخلا٣ب اُز٘بع٤ِخ ٝ ٖٓ ث٤ٖ  ص٣بدح إ٠ُ اُزـ٤شاد اُز٢ رخزض ثٜب

اُؼلآبد ا٤ُٔٔضح ُٜب ظٜٞس اُشؼش ػ٠ِ اُؼبٗخ ٝكزؾذ ا٩ثط٤ٖ،ٝ ٗغذ ظٜٞس اُخظ٤ز٤ٖ ػ٘ذ اُزًٞس ٝ ؽٍٞ 

بزث .)رواُؼؼٞ اُز٘بع٢ِ، إكشاص اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ، أٓب ػ٘ذ ا٩ٗبس ك٘غذ اُضذ٤٣ٖ ٝ ظٜٞس اُؼبدح اُشٜش٣خ

 (.589,ص 2004واطسٍ,

 .إٕ أُشاٛن ثِؾ ًبَٓ ٗؼغٚ اُغ٘غ٢ ٝ ٣غزط٤غ أداء ٝظ٤لزٚ اُغ٘غ٤خJersiledًٔب أشبس 

ٖٓ خلاٍ ٛزا اُزـ٤٤ش ٣ٌزشق أُشاٛن اُلشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ٝ ٣زؼشف ػ٠ِ ا٧ػؼبء اُز٘بع٤ِخ ٝ اُغِٞى 

 (.228,ص 2005.) صلاح انذٌٍ انعًزٌت,اُغ٘غ٢

 انًُى انذزكً:  .4

ٗٔٞ اُغٜبص اُؼؼ٢ِ ػٖ ٗٔٞ اُغٜبص اُٜؼ٢ٔ ثٔوذاس ع٘خ روش٣جب ٝ ٣غجت رُي أُشاٛن رؼجب ٝ إسٛبهب ٝ ٣زؤخش 

ُٞ دٕٝ ػَٔ دٕٝ عٜذ، ٝ رُي ُزٞرش ػؼلارٚ ٝ اٌٗٔبشٜب ٓغ اُ٘ٔٞ اُغش٣غ ُِؼظبّ،ًٔب إٔ عشػخ اُ٘ٔٞ ك٢ 

ٍٔٞ ٝ اُزشاخ٢ ؽز٠ ٣زغ٠٘ ُٚ اُلزشح ا٠ُٝ٧ ٖٓ أُشاٛوخ رغؼَ ؽشًبرٚ ؿ٤ش ده٤وخ ٝ ٤ٔ٣َ إ٠ُ اٌُغَ ٝ اُخ

إػبدح ر٘ظ٤ْ ؽشًبرٚ ثٔب ٣لائْ ٛزا اُزـ٤٤ش،أٓب ثؼذ اُخبٓغخ ػشش كزظجؼ ؽشًبد أُشاٛن أًضش رٞاكوب ٝ اٗغغبٓب 

ٝ ٣ؤخز ٗشبؽٚ ثبُض٣بدح ٝ ٣ظجؼ ٗشبؽ ث٘بء ٣ش٢ٓ إ٠ُ رؾو٤ن ٛذف ٓؼ٤ٖ ػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ اُ٘شبؽ اُضائذ ؿ٤ش 

 (.274,ص 1975.)فؤاد انبهً,ُٔذسعخ الاثزذائ٤خأُٞعٚ اُز١ ٣وّٞ ثٚ ا٧ؽلبٍ ك٢ ا

 انًُى انعمهً انًعزفً: .5

رز٤ٔض ٛزٙ كزشح أُشاٛوخ ث٘ٔٞ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝ ٗؼغٜب ٝ ُوذ عجن ٝ إٔ أششٗب إ٠ُ إٔ اُ٘ٔٞ اُؾش٢ً ُِطلَ 

إ٠ُ أُؼوذ أ١ ٣غ٤ش ٖٓ اُؼبّ إ٠ُ اُخبص ٝ ٣٘طجن ٛزا أُجذأ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ كزغ٤ش اُؾ٤بح اُؼو٤ِخ ٖٓ اُجغ٤ؾ 

ٖٓ ٓغشد ا٩دساى اُؾغ٢ ٝ اُؾش٢ً إ٠ُ إدساى اُؼلاهبد أُؼوذح ٝ أُؼب٢ٗ أُغشدح كل٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٣٘ٔٞ 

اُزًبء اُؼبّ ٝ ٣غ٠ٔ اُوذسح اُؼو٤ِخ اُؼبٓخ ٝ ًزُي رزؼؼ الاعزؼذاداد ٝ اُوذساد اُخبطخ، ٝ رضداد هذسح 

بُزل٤ٌش ٝ اُززًش ٝ اُزخ٤َ ٝ اُزؼِْ، ٖٓ أثشص خظبئض اُ٘شبؽ أُشاٛن ػ٠ِ اُو٤بّ ثٌض٤ش ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼ٤ِب ً

اُؼو٢ِ ك٢ كزشح أُشاٛوخ أٗٚ ٣ؤخز ك٢ اُزش٤ًض ؽٍٞ ٗٞع ٓؼ٤ٖ ٖٓ اٛزٔبٓٚ ٝ ٖٓ خظبئض ٛزٙ اُلزشح ٗٔٞ هذسح 

اُوبئٔخ  أُشاٛن ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝ اُزؼِْ ٝ اُززًش، كجؼذ ٓب ًبٕ اُززًش آ٤ُب ٣وّٞ ػ٠ِ أعبط اُلْٜ ٝ إدساى اُؼلاهبد

.)عبذ ث٤ٖ ػ٘بطش أُٞػٞع اُز١ ٣ززًشٙ ٝ ٣زؾٍٞ خ٤بٍ أُشاٛن ٖٓ اُخ٤بٍ أُؾغٞط إ٠ُ اُخ٤بٍ أُغشد

 (.40, ص 2005انزدًاٌ انعٍسىي,
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 انًُى انُفسً: .6

ٖٓ أثشص ٓظبٛش اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ك٢ كزشح أُشاٛوخ سؿجخ أُشاٛن ك٢ الاعزولاٍ ػٖ ا٧عشح ٝ ٤ِٓٚ ٗؾٞ الاػزٔبد 

ٗلغٚ، ك٘ز٤غخ ُِزـ٤شاد اُغغ٤ٔخ اُز٢ رطشأ ػ٠ِ أُشاٛن ُْ ٣ؼذ ؽللا هبطشا ًٔب أٗٚ لا ٣غت إٔ ٣ؾبعت  ػبٟ

ػ٠ِ ًَ طـ٤شح ٝ ًج٤شح،ًٔب ٣لاؽع ػ٤ِٚ اثزؼبدٙ ػٖ اُزظشكبد اُظج٤ب٤ٗخ اُز٢ ٣شاٛب ثؤٜٗب ُْ رؼذ ر٘بعجٚ ك٤ٌجش 

 ؤٕ آسائٚ طبُؾخ ٝ اخز٤بسارٚ طبئجخ. رؾذ٣ذٙ ُؼبُْ اٌُجبس ك٤زطلَ ُٔؼشكخ أُغٍٜٞ ٝ ٣غزٜذ ٩ه٘بع ث

٣ٞاعٚ أُشاٛن ك٢ ٛزٙ اُلزشح ًض٤شا ٖٓ ػ٤ِٔبد اُزٞاكن أُضب٤ُخ اُز٢ ػبدح ٓب رٌٕٞ طؼجخ ٓضَ اُزـ٤شاد 

اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ ٝ اُ٘ٔٞ اُغغ٢ٔ اُغش٣غ ٝ اُ٘ؼظ اُغ٘غ٢ ٝ الاػطشاثبد راد اُؼلاهخ ثض٣بدح اُٜشٕٓٞ اُؾغ٤خ 

بًَ راد هٟٞ ٓزؼبسػخ ؽ٤ش رزؼبسع اُ٘ضػبد اُلطش٣خ ػذ ػٞآَ اٌُجش ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُش

 (.41,ص 2005.)عبذ انزدًاٌ انعٍسىي,ثغجت اُشؿجخ ك٢ رؾو٤ن أُزؼخ

 انًُى الاَفعانً: .7

٣جذأ اُ٘ٔٞ الاٗلؼب٢ُ ثبُزطٞس ٓغ ٗٔٞ اُلشد ثؾ٤ش ٣ظٜش اخزلاكب ٝاػؾب ث٤ٖ اٗلؼبلاد اُطلُٞخ ٝ اٗلؼبلاد 

ٓب ر٤َٔ اٗلؼبلاد أُشاٛن إ٠ُ اُظٜٞس ػ٠ِ شٌَ ٤ٛغبٗبد، ٝ ٣زؤصش اُ٘ٔٞ الاٗلؼب٢ُ ُِٔشاٛن  أُشاٛوخ، إر ًض٤شا

ثبُغٞ ا٧عش١ ٝ أُؾ٤ط٢ خبطخ ٓغ اُؼبئِخ، ؽ٤ش ًض٤ش ٓب ٣زشدد ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ اٗلؼبلارٚ ك٤ٌزٜٔب ؽلبظب ػ٠ِ 

 ٌٓبٗزٚ الاعزٔبػ٤خ،ٝ ٖٓ أثشص ٓظبٛش اُ٘ٔٞ الاٗلؼب٢ُ ٓب ٢ِ٣: 

رزؼذد ٓخبٝف أُشاٛن ُزؼذد أُشبًَ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ؽ٤ش ًض٤شا ٓب ٣خبف ٓب ٛٞ ٓزٞهغ، ٝ  :انخىف -

ظٜٞس ػذح ٓخبٝف لارظبُْٜ ثبُغ٘ظ ا٥خش، ًزُي أُخبٝف اُز٢ رزؼِن ثبُٔؾ٤ؾ أُذسع٢ ٝ خٞكْٜ ٖٓ اُغٞ 

رٚ ثٔب ٣زلن اُؼبداد ٝ اُزوب٤ُذ اُغبئذ أص٘بء رؼبِْٜٓ ٓغ أُذسع٤ٖ، كبُٔشاٛن ًض٤شا ٓب ٣ِغؤ إ٠ُ اُزؼج٤ش ػٖ إٗلؼبلا

 الاعزٔبػ٤خ أٝ ًزجزٜب. 

أؿِت اُزؼش٣لبد رش٤ش إ٠ُ إٔ أُشاٛوخ كزشح رؾٞلاد، أصٓبد، ٝ هِن، ٝ لاؽع  انمهك: -

إٔ أُشاٛوخ اُ٘بشئخ ػ٘ذ ه٤بْٜٓ ثؼ٤ِٔخ اُزو٤٤ْ اُزار٢، ٝ رو٤٤ْ ا٥خش٣ٖ ٣ؼزٔذٕٝ ػ٠ِ  Girsild1951ع٤شع٤ِذ

ؼٌبعبرٜب ٝ دٝسٛب ك٢ ؽ٤بح اُلشد ػٔٞٓب، ٝ ػ٠ِ اُغٔبد راد اُطج٤ؼخ الاٗلؼب٤ُخ ك٢ اُزغشثخ الاٗلؼب٤ُخ ٝ اٗ

 اُشخظ٤خ ثظٞسح خبطخ.

٢ٛ عٔخ أعبع٤خ ُِ٘ٔٞ الاٗلؼب٢ُ ُِٔشاٛن، ٝ اُشؿجخ ك٢ اُؼطق ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ ٝ ًغت  انذب و انتعاطف: -

اُؼبؽل٢ ُزؾو٤ن الاعزٔشاس ػ٠ِ ػشٝسح ا٧خز ٝ اُؼطبء  Voldvarb1943ػطلْٜ، ؽ٤ش أًذ كُٞذ كبسة 

 اُؼبؽل٢ ك٢ ؽ٤بح أُشاٛن.
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٣جذٝ ك٢ اُزؾشس، ٝ اُغِٞى الاعزٔبػ٢ أُضجؾ ٝ اُغ٤طشح ٝ اُؼ٘ق، ًٔب ٣جذٝ ك٢  الاَذفاع و انعُف: -

 (.188-187,ص 2004.)أيم يذًذ دسىَت,اُظلبد ا٤ُٔٔضح اُشعُٞخ ٝ اُ٘شبؽبد اُؼ٤٘لخ

 انًُى الأخلالً:  .8

٣غت إٔ ٣زجغ ٓؼزوذارٚ ا٧خلاه٤خ اُز٢ اًزغجٜب ك٤ٔب ٓؼ٠ ٝ ٓب ٓش ثٚ ٖٓ خجشاد ٝ ٓب أُشاٛن ك٢ ٛزٙ اُلزشح 

رِوبٙ ٖٓ ٓؼب٤٣ش اُغِٞى ا٧خلاه٢، ٝ ٣وق أُشاٛن ٓٞهق ٗوذ ارغبٙ اُغِٞى ٝ ك٢ ثؼغ ا٧ؽ٤بٕ ٗغذ ر٘بهغ 

ٚ ٜٓ٘ب ٝ ٓؾبُٝزٚ ث٤ٖ اُغِٞى ا٧خلاه٢ ٝ أُضب٢ُ ٝ سثٔب ٛزا ساعغ أؽ٤بٗب إ٠ُ ٓؼبدُخ ُغِطخ اٌُجبس ٝ ػ٤و

ُزؾو٤ن اعزولاُٚ  ٗوض ٓغزٟٞ ٗؼغٚ الاعزٔبػ٢ ٝ اُؼو٢ِ، ٝ هذ ٣زؤصش عِٞى ثؼغ أُشاٛو٤ٖ ثغِٞى أهشإ 

اُغٞء ؽ٤ش ٣ٌزغت ْٜٓ٘ اُغِٞى ا٧خلاه٢ ٝ اُؼبداد اُغ٤ًِٞخ اُوج٤ؾخ، ٝ ٌُٖ ثبُ٘ٔٞ ٣ضداد رٜز٣ت اُغِٞى 

ٕ ا٧خلام أُغزٔذح ٖٓ اُذ٣ٖ ر٘ظْ عِٞى اُلشد ٝ اُغٔبػخ ٝ ا٧خلاه٢ ٝ رطبثوٚ ٓغ أُؼب٤٣ش ا٧خلاه٤خ، لا شي أ

ر٢ٔ٘ ػ٤ٔشْٛ، إرا إٔ رؼِْ ػجؾ اُذاكغ اُغ٘غ٢ أُزذكن ك٢ أُشاٛوخ ٣ٔضَ أًجش أُشٌلاد أُشاٛو٤ٖ ٝ ٣غت 

 (.46,ص2005.)عبذ انزدًٍ انعٍسىي,إٔ رؾٌٔٚ اُزؼب٤ُْ اُذ٤٘٣خ ٝ ٓؼب٤٣ش اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ

 انًُى انذًٌُ:  .9

زٙ أُشؽِخ ٤ٔ٣ض ؽ٤بح أُشاٛن اُشي ٝ الاسر٤بة ك٢ اُو٤ْ اُذ٤٘٣خ اُغبئذح ٝ ٓظذس ٛزا اُشي سؿجخ أُشاٛن ك٢ ٛ

ك٢ اُزٔشد ػ٠ِ اُغِطخ اُذ٤٘٣خ ٝ أُغزٔغ، ٧ٗٚ ٣ش٣ذ إٔ ٣ج٢٘ ث٘لغٚ ه٤ْ ٝ ٓؼب٤٣ش شخظ٤خ اُز٢ روّٞ ػ٠ِ أعبط 

ٗؾٞ اُذ٣ٖ ٓٞعجب أٝ عبُجب، كبُذ٣ٖ ٣ؼزجش هٞح داكؼخ  ه٘بػزٚ ٛٞ لا ػ٠ِ أعبط اُزِو٤ٖ ٖٓ اُـ٤ش عٞاء ًبٕ الارغبٙ

خلاٍ أُشاٛوخ خبطخ ٓغ كزشح اُ٘ٔٞ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ أ٣ٖ ٣ؾذس رطٞس ٝ رـ٤ش ٝ ٗٔٞ اُشؼٞس اُذ٢٘٣،إػبدح رو٤٤ْ 

 (.46,ص2005)عبذ انزدًٍ انعٍسىي,اُو٤ْ اُذ٤٘٣خ. 

 انًُى الاجتًاعً:  .10

٣زؤصش اُ٘ٔٞ الاعزٔبػ٢ ُِٔشاٛن ثبُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ ٝ ا٧عش٣خ اُز٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب كزؤصش ًَ ٖٓ اُضوبكخ ٝ اُزوب٤ُذ ٝ 

اُؼبداد ٝ ا٤ٍُٔٞ ك٢ أُشاٛوخ،ٝ ٣ٞعٚ عًِٞٚ ٝ ٣غؼَ ػ٤ِٔخ ر٤ٌلٚ ٓغ ٗلغٚ ٝ ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ػ٤ِٔخ عِٜخ أٝ 

لاعزولاٍ ػٖ ا٧عشح ٝ الاػزٔبد ػ٠ِ ٗلغٚ ٣ؼزجش ٗلغٚ طؼجخ، ٝ ٖٓ أثشص أُظبٛش ٗغذ إٔ أُشاٛن ٣غؼ٠ إ٠ُ ا

ًج٤شا ثغجت أُظبٛش اُغغ٤ٔخ اُز٢ رظٜش ػ٤ِٚ ٝ ٣جؾش ػٖ ٗٔٞرط ٣زو٤ذ ثٚ دٕٝ ه٤ٞد ا٧عشح ٝ ٤ٔ٣َ إ٠ُ 

اخز٤بس ا٧طذهبء ٖٓ اُغ٘غ٤ٖ ٝ ا٤َُٔ إ٠ُ اُضػبٓخ ٝ اُو٤بدح،اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ أُشاٛو٤ٖ، ٗٔٞ ارغبٛبرْٜ 

 (.349,ص 2225ؾ ثخجشارْٜ ٝ اُطجوخ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣٘زٕٔٞ إ٤ُٜب.)ػجذ اُشؽٔبٕ اُؼ٤غ١ٞ ,اُز٢ رشث
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 يزادم انًزاهمت: -3

ٛ٘بى ارلبم ػ٠ِ إٔ ٓشؽِخ أُشاٛوخ لا رؾذس كغؤح ٝ ثلا ٓٞػذ ٝ ٌُٜ٘ب ػبدح ٓب رٌٕٞ ٓغجٞهخ ثؼ٤ِٔخ اُجِٞؽ 

 ب ُٔشاؽَ أُشاٛوخ ٛٞ ًبُزب٢ُ:اُز٢ رٜٔذ ُٜب ٝ أُشاؽَ اُزب٤ُخ ٌُٖ اُزوغ٤ْ ا٧ًضش ش٤ٞػ

 يزدهت انًزاهمت انًبكزة:  -

، ٝ رجذأ ػلآبد اُ٘ؼظ ك٢ ع٘خ ٝ خلاٍ ٛزٙ أُشؽِخ ٣زؼبءٍ اُغِٞى اُطل٢ِ 14ٝ  12ٝ ٢ٛ رٔزذ ٓب ث٤ٖ 

اُظٜٞس ٝ اًزٔبٍ ٝظبئلٜب ػ٘ذ اُزًش ٝ ا٧ٗض٠، ٝ ك٢ ثذا٣خ ٓشؽِخ أُشاٛوخ رؾذس رـ٤شاد ًض٤شح ػ٠ِ أُشاٛن 

ؽ٤ش رجذأ أُظبٛش اُغغ٤ٔخ ٝ اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ ٝ اُؼو٤ِخ ٝ الاٗلؼب٤ُخ ٝ الاعزٔبػ٤خ ا٤ُٔٔضح ُِٔشاٛن ك٢ اُظٜٞس، ٝ 

ٔٞ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ اُ٘ٔٞ اُغ٘غ٢ ؽ٤ش رجذأ ك٢ ٛزٙ اُـذد اُغ٘غ٤خ ك٢ اُو٤بّ لا شي إٔ ٖٓ أثشص ٓظبٛش اُ٘

 (.25,ص 1994.)خهٍم يٍخائٍم يعىض,ثٞظبئلٜب

 يزدهت انًزاهمت انىسطى: -

ع٘خ ٝ رز٤ٔض ٛزٙ أُشؽِخ ثبُٜذٝء ٝ الاعزوشاس ٝ روجَ اُؾ٤بح  17إ٠ُ  15رجذأ ٓشؽِخ أُشاٛوخ أُزٞعطخ ٖٓ 

اخزلاكبد ؽ٤ش رزٞكش ُذٟ أُشاٛن ؽبهخ ٛبئِخ ٝ هذسح ػ٠ِ اُؼَٔ ٝ إهبٓخ ػلاهبد ٓزجبدُخ ٓغ ثٌَ ٓب ك٤ٜب ٖٓ 

ا٥خش٣ٖ ٝ إ٣غبد ٗٞع ٖٓ اُزٞاصٕ ٓغ أُؾ٤ؾ اُخبسع٢ دٕٝ الاػزٔبد ًض٤شا ػ٠ِ ا٧طؾبة ٝ ا٧هبسة ٝ ٣جذأ 

ٔبد ٛزٙ اُلزشح رطٞس اُ٘ٔٞ ك٢ الاعزولاٍ ػْٜ٘ ٝاُ٘ظش إ٠ُ ٗلغٚ ًئٗغبٕ ٓغزوَ ٣شؼش ثبعزولا٤ُٚ، ٝ ٖٓ أْٛ ع

 الاعزٔبػ٢ ثشٌَ ِٓلذ ُِ٘ظش ٝ ٣ظٜش ك٢:

 .اُشؼٞس ثبُٔغؤ٤ُٝخ 

 .ُْٜ ٕٞا٤َُٔ إ٠ُ ٓغبػذح ا٥خش٣ٖ ٝ روذ٣ْ اُؼ 

 .الاٛزٔبّ ثبُغ٘ظ ا٥خش ٝ ٣جذٝ ػَ شٌَ ٤َٓ ٝ اٛزٔبّ ثز٣ٌٖٞ طذهبد 

 ٓ ؼْٜ.اخز٤بس ا٧طذهبء ٖٓ ث٤ٖ ا٧كشاد اُز٣ٖ ٤ٔ٣َ أُشاٛن إ٠ُ إهبٓخ سٝاثؾ 

 .ا٤َُٔ إ٠ُ اُضػبٓخ 

 (. 356-57, ص1994.)خهٍم يٍخائٍم يعىض, ٝػٞػ الارغبٛبد ٝ ا٤ٍُٔٞ ُذٟ أُشاٛن 

 يزدهت انًزاهمت انًتأخزة: -

ع٘خ ؽ٤ش ٣٘زوَ اُلشد إ٠ُ  21ٝ  18رؼزجش ٛزٙ أُشؽِخ آخش ٓشاؽَ كزشح أُشاٛوخ ٝ اُز٢ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 (.45,ص2007ًذ عهً أبى جادو, .)صانخ يذاُذساعخ أٝ ا٤ٌُِبد أٝ اُغبٓؼبد
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ٝ ٣طِن ػ٠ِ ٛزٙ أُشؽِخ ٓب ثؼذ اُجِٞؽ ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ُِلشد أداء ٝظبئلٚ اُغ٘غ٤خ ثشٌَ ًبَٓ ٝ رٌزَٔ اُٞظبئق 

اُؼؼ٣ٞخ ٝر٘ؼظ ا٧ػؼبء اُز٘بع٤ِخ، ٝ هذ لا ٣زٌٖٔ أُشاٛن ٖٓ إشجبع ٤ُٓٞٚ اُغ٘غ٤خ ثطشم ؽج٤ؼ٤خ ٓجبششح 

 بدح اُغش٣خ ٝ هذ ٣لشؽ ك٢ ٓٔبسعزٜب كز٘ؼٌظ ػ٤ِٚ ػ٠ِ شٌَ ٓشبػش اُزٗت.إلا ػٖ ؽش٣ن اُضٝاط، ك٤ِغؤ إ٠ُ اُؼ

ٝ ٣ز٤ٔض عِٞى أُشاٛن ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ثبُزٞاكن ٓغ أُغزٔغ اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ ٝ الاثزؼبد ػٖ اُؼضُخ ٝ الاٗخشاؽ 

 (.322,ص  2001.)أدًذ يذًذ انشغبً, ك٢ اُ٘شبؽبد الاعزٔبػ٤خ

خلاُٜب ٣غؼ٠ أُشاٛن إ٠ُ رٞؽ٤ذ عٜٞدٙ ٖٓ أعَ إهبٓخ ٝؽذح ٓزآُلخ ٖٓ ٓغٔٞع أعضائٚ ٝ ٌٓٞٗبد  ٝ ٖٓ

شخظ٤زٚ ٝ ُْ شزبرٚ ٝ ٗظٔٚ أُجؼضشح، ٝ رز٤ٔض ٛزٙ أُشؽِخ ثبُشؼٞس ثبُوٞح ٝ الاعزولاٍ ٝ ثٞػٞػ ا٣ُٜٞخ ٝ 

 .(358,ص 2000.)ريضاٌ يذًذ انمذافً,الاُزضاّ

 أشكال انًزاهمت: -4

 ٖٓ خلاٍ اُذساعخ  اُز٢ هبّ ثٜب أشٌبٍ ػبٓخ ُِٔشاٛوخ رزٔضَ ك٢: 1957َ ٓـبس٣ٞط اعزخِض طٔٞئ٤

 انًزاهمت انًتىافمت:  . أ

رزغْ ثبُٜذٝء اُ٘غج٢ ٝ الاػزذاٍ ٝ ا٤َُٔ إ٠ُ الاعزوشاس، ٝ ا٩شجبع أُزضٕ ٝ رٌبَٓ الارغبٛبد ٝ الارضإ 

اُؼبؽل٢، ٝ اُخِٞ ٖٓ اُؼ٘ق ٝ اُزٞرشاد الاٗلؼب٤ُخ اُؾبدح، ٝ اُزٞاكن ٓغ اُٞاُذ٣ٖ ٝ ا٧عشح، ٝ ثبُزٞاكن 

ن،ٝ الاػزذاٍ ك٢ اُخ٤بلاد ٝ أؽلاّ ا٤ُوظخ، الاعزٔبػ٢ ٝ اُشػ٠ ػٖ اُ٘لظ، ٝ رٞاكش اُخجشاد ك٢ ؽ٤بح أُشاٛ

 (.446,ص 2005.)دايذ عبذ انسلاو سهزاٌ,ٝ ػذّ أُؼبٗبح ٖٓ اُشٌٞى اُذ٤٘٣خ

 :انًزاهمت الاَسذابٍت انًُطىٌت . ة

رٔزبص ثبلاٗطٞاء ٝ الاًزئبة ٝ اُؼضُخ ٝ اُغِج٤خ اُزشدد ٝ اُخغَ اُشؼٞس ثبُ٘وض، ٝ ٗوض أُغبلاد اُخبسع٤خ ٝ 

ٗٞاع اُ٘شبؽ ا٩ٗطٞائ٢ ٝ ًزبثخ أُزًشاد اُز٢ ٣ذٝس ٓؼظٜٔب ؽٍٞ الارظبلاد ٝ اُ٘وذ ٝ اُزل٤ٌش الاهزظبس ػ٠ِ أ

أُزٔشًض ؽٍٞ اُزاد ٝ ٓشٌلاد اُؾ٤بح ٝ ٗوذ اُ٘ظْ الاعزٔبػ٤خ، ٝ ٓؾبُٝخ اُ٘غبػ اُذساع٢ ٝ الاعزـشام ك٢ 

ا٩عشاف ك٢ اُغ٘غ٤خ اُزار٤خ، أؽلاّ ا٤ُوظخ اُز٢ رذٝس ؽٍٞ ٓٞػٞػبد اُؾشٓبٕ ٝ اُؾبعبد اُـ٤ش أُشجؼخ، ٝ 

.)دايذ عبذ ٝ الارغبٙ إ٠ُ اُ٘ضػخ اُذ٤٘٣خ أُزطشكخ، ثؾضب ػٖ اُشاؽخ اُ٘لغ٤خ ٝ اُخلاص ٖٓ ٓشبػش اُزٗت

 (.447,ص 2005انسلاو سهزاٌ, 

 انًزاهمت انعذواٍَت انًتًزدة: . د

شاكبد اُغ٘غ٤خ ٝ اُؼذٝإ ٖٓ عٔبرٜب اُؼبٓخ اُزٔشد ٝ اُضٞسح ػذ ا٧عشح ٝ أُذسعخ ٝ اُغِطخ ػٔٞٓب، ٝ الاٗؾ

ػ٠ِ ا٩خٞح ٝ اُضٓلاء، ٝ اُؼ٘بد ثوظذ الاٗزوبّ خبطخ ٖٓ اُٞاُذ٣ٖ ٝ رؾط٤ْ أدٝاد أُ٘ضٍ، ٝ ا٩عشاف اُشذ٣ذ 
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ك٢ ا٩ٗلبم، ٝ اُزؼِن اُضائذ ثشٝا٣بد أُـبٓشح، ٝ اُؾٔلاد ػذ سعبٍ اُذ٣ٖ ٝ إػلإ  ا٩ُؾبد ٝ اُشٌٞى اُذ٤٘٣خ 

.)دايذ عبذ انسلاو ٣ش، ٝ الاعزـشام ك٢ أؽلاّ ا٤ُوظخ،ٝ اُزخِق اُذساع٢ٝ اُشؼٞس ثبُظِْ ٝ ٗوض اُزوذ

 (.448,ص 2005سهزاٌ,

 انًزاهمت انًُذزفت:  . ث

ثبلاٗؾلاٍ اُخِو٢ اُزبّ، ٝ الا٤ٜٗبس اُ٘لغ٢ اُشبَٓ، ٝ اُغ٘بػ ٝ اُغِٞى أُؼبد ُِٔغزٔغ، ٝ الاٗؾشاكبد  رز٤ٔض

اُغ٘غ٤خ، ٝ عٞء ا٧خلام ٝ اُلٞػ٠ ٝ الاعزٜزبس، ٝ ثِٞؽ اُزسٝح ك٢ عٞء اُزٞاكن، ٝ اُجؼذ ػٖ أُؼب٤٣ش 

 الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُغِٞى، ٝ ٖٓ اُؼٞآَ أُؤصشح ك٤ٜب:

 خ.اُظؾجخ أُ٘ؾشك -

 اُ٘وض اُغغ٢ٔ أٝ اُؼؼق اُجذ٢ٗ ٝ اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝ اُلشَ اُذساع٢. -

 عٞء اُؾبُخ الاهزظبد٣خ ٨ُعشح. -

 (.448,ص 2005.)دايذ عبذ انسلاو سهزاٌ,اُؼٞآَ اُؼظج٤خ الاعزؼذاد٣خ أٝ الاخزلاٍ ك٢ اُز٣ٌٖٞ اُـذ١ -

ٝ ٛزا ؽغت اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ خلاٍ رؼشػ٘ب ٧شٌبٍ أُشاٛوخ ٗزٞطَ إ٠ُ أٜٗب رخزِق ٖٓ كشد إ٠ُ آخش، 

ُِٔشاٛن ٝ ؽغت ٗشئزٚ، ًٔب رخزِق ثبخزلاف ا٧ٗٔبؽ اُؾؼبس٣خ اُز٢ ٣زشث٠ ك٤ٜب، ًٔب ٣زؤصش ثبُخجشاد اُغبثوخ 

اُز٢ ٓش ثٜب ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ كٌَِ ٓشؽِخ خظبئظٜب  اُز٢ ر٤ٔضٛب ػٖ ا٧خشٟ، كٔضلا أُشاٛوخ أُزٞاكوخ 

رز٤ٔض أُشاٛوخ الاٗغؾبث٤خ ثبُؼضُخ ٝ الاٗطٞاء ػٖ اُ٘لظ ٝ اُشؼٞس ثبُؾضٕ ٝ  رز٤ٔض ثبُزٞاكن ٝ الارضإ،ك٢ ؽ٤ٖ

 اُخغَ...إُخ.

أٓب أُشاٛوخ اُؼذٝا٤ٗخ رؼزجش أخطش ا٧ٗٞاع ًٜٞٗب رز٤ٔض ثبُؼذٝإ ٝ اُؼ٘ق ارغبٙ اُزاد ٝ ا٥خش٣ٖ ٝ رؤر٢ 

 أُشاٛوخ أُ٘ؾشكخ اُز٢ لا روَ خطٞسح رز٤ٔض ثبلاٗؾلاٍ اُخِو٢.

 اهمت:داجاث انًز -5

٣ظبؽت اُزـ٤شاد اُز٢ رؾذس ٓغ اُجِٞؽ، رـ٤شاد ك٢ ؽبعبد ٝ ٓزطِجبد أُشاٛن ٝ ٛزا ش٢ء ؽج٤ؼ٢ ٧ٗٚ 

 ثؾبعخ إ٠ُ ٓزطِجبد أػوذ ٓٔب ًبٗذ ػ٤ِٚ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝ ٗزًش ٜٓ٘ب:

 انذاجت إنى الاَتًاء: -

٣شؼش أُشاٛن ثؼذّ ا٧ٖٓ ػ٘ذٓب ٣ؾذس ػ٘ذٙ رؼبسع ث٤ٖ اُؾبعبد، كشؿجزٚ ك٢ الاعزولاٍ ٓضلا رزؼبسع ٓغ 

ؽبعزٚ إ٠ُ الاػزٔبد ػ٠ِ ا٧ث٣ٖٞ ٝ ا٧عشح، ٝ ٛزا ٓب ٣ؤد١ إ٠ُ ظٜٞس دٝاكغ عذ٣ذح ُذ٣ٚ ٓضَ اُؾبعخ إ٠ُ 
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، إرا أٗٚ ػٖ ؽش٣ن ٛزٙ اُؾبعخ ٣ٌٖٔ ُٚ الاٗزٔبء اُز٢ رؼ٢٘ ٝعٞد ٖٓ ٣٘ز٢ٔ إ٤ُٚ ٝ ٣ؼزض ثٚ ٝ ٣لزخش ث٘غجٚ إ٤ُٚ

إٔ ٣زؼِْ اُٞلاء ُِٞؽٖ، ا٧عشح ٝ اُغٔبػخ ٝ ا٧هشإ ٝ ٣ؼجش ػٜ٘ب ثبعزخذآٚ ُِؼ٤ٔش "ٗؾٖ" ٓش٤شا إ٠ُ 

اُغٔبػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ إ٤ُٜب ٝ ٛزٙ اُؾبعخ رٌٕٞ ٛبٓخ خلاٍ كزشح أُشاٛوخ، ًٔب رؼذ ػشٝسح اعزٔبػ٤خ 

 (.393,ص 2001.)أدًذ يذًذ انشغبً,ُِٔشاٛن

 انذاجت إنى الاستملال:  -

٣ؾزبط أُشاٛن ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ إ٠ُ الاعزولاٍ اُؼبؽل٢ ٝ أُبد١، ٝ الاػزٔبد ػ٠ِ اُ٘لظ ك٢ ارخبر اُوشاساد 

اُز٢ رزؼِن ثٚ كبُٔشاٛن ٗز٤غخ ارغبع ػبُٔٚ ٝ خجشارٚ ٝ رغبسثٚ ٝ رؼذد أطذهبئٚ، ٝ ر٘ٞع أػٔبُٚ اُز٢ ٣ٔبسعٜب 

 غ رؾو٤ن ٛزا الاعزولاٍ.داخَ أُ٘ضٍ ٝ خبسعٚ ٣غزط٤

 انذاجت إنى ضبظ انذاث: -

٣غجت اُ٘ؼظ اُغغ٢ٔ ٝ اُغ٘غ٢ اُغش٣غ ُذٟ أُشاٛن ًض٤شا ٖٓ الاػطشاثبد ٝ الاسرجبؽ ك٢ أُؼبِٓخ خبطخ 

ٓغ اُغ٘ظ ا٥خش،ٝ رُي ثغجت ػجؾ عًِٞٚ ٝ هذ ٤ٔ٣َ إ٠ُ اُؼضُخ ٝ الاٗطٞاء، ٖٓ عٜخ أخشٟ ٣شؼش أُشاٛن 

٣٘جـ٢ إٔ ٣غِي ٓضِْٜ ؽز٠ ٣ؤًذ ُ٘لغٚ ٝ ٦ُخش٣ٖ ٓضَ ٛزا اُشؼٞس ٝ ٛزا ٓب ٣ؤد١  أٗٚ ٗبػظ ًبٌُجبس ٝ ُزُي

إ٠ُ ص٣بدح هذسرٚ ك٢ ػجؾ عًِٞٚ ٝ إهبٓخ ػلاهبد أًضش ٗؼغب ٓغ اُغ٘ظ ا٥خش ثشٌَ خبص، ٝ ٓغ اٌُجبس 

 ثشٌَ ػبّ.

 انذاجت إنى تكىٌٍ انصذلاث: -

٠ عٔبػخ أخشٟ، إر ٣غزط٤غ إٔ ٣زوبعْ ٓؼْٜ إٕ ع٤ٔغ اُظشٝف أُؾ٤طخ ثبُٔشاٛن رؤًذ ؽبعزٚ ُلاٗزٔبء إُ

ٓشبًِٚ ٝ أكٌبسٙ ٝ ٓخبٝكٚ ٝ اٛزٔبٓبرٚ اُشخظ٤خ، ٝ ًزا اًزغبة ٜٓبساد عذ٣ذح، إر إٔ اُظذاهخ رٞعغ اُخجشح 

اُز٢ ٣ؾزبعٜب أُشاٛن ثطش٣وخ لا رغبػذ ػ٤ِٜب ك٢ اُـبُت  اُؼلاهبد ا٧عش٣خ، ك٢ٜ رؼشع اُلشد أٗٔبؽ عذ٣ذح 

هذ رٌزغجٚ أٝ رـ٤ش ك٤ٚ ؽش٣وخ ؽ٤برٚ ٝ ر٤ٔ٘خ اُو٤ْ ٝ أُجبدا ك٤غذ اُلشد ٓزؼخ ك٢ ػِٔٚ ٓغ  ٖٓ اُغِٞى، ًٔب أٜٗب

 (.394,ص 2001.)أدًذ يذًذ انشغبً,اُغٔبػخ

 انذاجت إنى انتمبم الاجتًاعً: -

ثؼذ شؼٞس أُشاٛن ثزوجَ اُٞاُذ٣ٖ ُٚ ك٢ ا٧عشح ٝ ثزوجِٚ ك٢ أُذسعخ، ٝ أُغزٔغ ٝ اُز٢ رؼذ ًِٜب ٖٓ ػٞآَ 

غبؽٚ، أٓب شؼٞسٙ ثبُ٘جز ٝ اٌُشا٤ٛخ ٖٓ ٛزٙ أُؤعغبد الاعزٔبػ٤خ ٣ؼذ ٖٓ أْٛ أعجبة كشِٚ ٝ ٣زًش ٗ

ػذح ػٞآَ رؾذد شخظ٤خ أُشاٛن ٝ رغبػذ ك٢ روجِٚ الاعزٔبػ٢ ٜٓ٘ب اُغبرث٤خ   p.1972.0791"ٛبسرٞة" 

إٔ   ٣Kayzler1961ضُشاُغغ٤ٔخ ٝ اُؾ٣ٞ٤خ، سٝػ أُشػ ٝ اُذػبثخ، ٝ اُزغبٓؼ ٝ ٓؾجخ ا٥خش٣ٖ، ٝ ٣شٟ ًب
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أُشاٛو٤ٖ ػبدح ٓب ٣ؾجٕٞ ا٧هشإ اُز٣ٖ ٣شؼشْٜٝٗ ثبُزوجَ ٝ الاٗزٔبء، ٝ اُز٣ٖ ٣ؼِٕٔٞ ػ٠ِ ر٘ش٤ؾ ٝ ص٣بدح 

 اُزلبػَ ك٤ٔب ث٤ٖ أػؼبء اُغٔبػخ.

 انذاجت انجُسٍت:  -

كوذ دُذ ٣ٜزْ أُشاٛن ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ثؤػؼبء اُغ٘ظ ا٥خش، ثؼذٓب ًبٕ ٣ٜزْ ثؤػؼبئٚ ػ٘ذٓب ًبٕ ؽللا، 

ػ٠ِ إٔ كزشح أُشاٛوخ  ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ ٖٓ ع٘ظ اُزًٞس ٢ٛ كزشح اُشؿجبد اُغ٘غ٤خ، ٝ Kenziدساعبد  ً٘ض١

ع٘خ ٖٓ 15%ثبُٔبئخ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ اُزًٞس ْٛ كؼب٤ُٖ ع٘غ٤ب ؽز٠ ٣جِـٕٞ   95هذ صجزذ اُذساعخ ػٖ ٓب ٣ض٣ذ ٖٓ 

زؾ٣َٞ ٛزٙ اُوٞح اُغ٘غ٤خ إ٠ُ ٗشبؽ ٓؼ٤ٖ اُؼٔش، كبُٔشاٛن ثؾبعخ إ٠ُ ٓغبػذح ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٝ رُي ث

 (.395,ص 2001.)أدًذ يذًذ انشغبً,ًبُش٣بػخ

 انذاجت إنى انًعزفت: -

٣ؾزبط إ٠ُ إٔ ٣ؼشف ًَ ش٢ء إٔ ٣غ٤طش ػ٠ِ ا٧ش٤بء،ث٤ٖ ٣ذ٣ٚ ٝ ٣زلؾظٜب ٝ ًض٤شا ٓب ٣زطِغ إ٠ُ ا٧ش٤بء ثؼ٤٘ٚ 

 ٝ ٣زجؼٜب.

رُي ثغجت اُظشاػبد اُز٢ ر٘شؤ  ٖٓ عشاء اُزلبٝد ث٤ٖ  ٣شؼش أُشاٛن ثبُوِن، ٝ ػذّ اُشاؽخ، ٝ الاًزئبة، ٝ

.)سايً يذًذ هذسرٚ اُغغ٤ٔخ اُٞاهؼ٤خ ٝ ث٤ٖ اُظٞسح أُضب٤ُخ ُٔب ًبٕ ٣ؾت إٔ رٌٕٞ ػ٤ِٚ رِي اُوذساد

 (.384,ص 2004يهذى,
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 خلاصت:

ٗغزخِض ٖٓ ًَ ٓب عجن إٔ أُشاٛوخ ٓشؽِخ ػٔش٣خ ٜٓٔخ عذاً ك٢ ؽ٤بح اُلشد، ٝ ٣غت اُز٤ٜؤ ُٜب ٧ٜٗب    

رظبؽجٜب رـ٤شاد ٖٓ ع٤ٔغ ٗٞاؽ٢ اُغغْ ٝ خبطخ اُزـ٤شاد ا٩ٗلؼب٤ُخ اُؾبدح اُز٢ رغؼَ أُشاٛن هِوبً ٝ ؽبئشاً 

 ٣ؾون ُٚ  أٓبّ ٛزٙ اُزـ٤شاد اُز٢ رطشأ ُٚ،ُزا كٜٞ ثؾبعخ إ٠ُ ٖٓ ٣لٜٔٚ ٝ

 الارغبٛبدٖٓ  اٗطلاهبأًجش هذس ٖٓ اُز٤ٌق ٧ٕ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣ظَ إ٠ُ إدساى ٝاػؼ ُزارٚ اُز٢ ٣و٤ٜٔب    

 ا٧شخبص آخش٣ٖ ٗؾٞٙ. ارغبٛبداُز٢ ٣ٌٜٞٗب ٛٞ ٗؾٞ ٗلغٚ ٝ ثشٌَ أخض 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع

 الألم
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 الأنـــــم:

 ر١ّٙذ 

 رؼش٠ف الأٌُ   -1

 أٔٛاع الأٌـُ ٚ ِغججبرٗ  -2

 رؾخ١ـ ٚ رم١١ُ الأٌـُ  -3

 ِؼبٌغخ الأٌـُ -4

 ػلاعبد دٚائ١خ -5

 ِغىٕبد الأٌـُ ٚ اٌّشوجبد غ١ش الأف١ٔٛ١خ -6

 اٌؼمبل١ش اٌّخذسح ٚ ِؾزمبد الأف١ْٛ  -7

 اٌّغىٕبد اٌّغبػذح -8

 ِؼب٠شح اٌغشػبد ٚ هشق اٌزٕبٚي -9

 ِؼبٌغخ الأٌـُاٌزأص١شاد اٌغبٔج١خ ٌؼمبل١ش   -11

 

 

 

 

http://www.adamcs.org/Pain.htm#02
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 تمهيذ: 

ِٕز ثذا٠خ الإٔغبْ فٟ وً صِبْ ٚ ِىبْ ٠ؼبٟٔ ِٓ ؽٟء اعّٗ الأٌُ أؽ١بٔب ٠ىْٛ الأٌُ ٔفغ١ب ٚ أؽ١بٔب أخشٜ 

ػن٠ٛب ٚ فٟ وٍزب اٌؾبٌز١ٓ ٠ؼبٟٔ الإٔغبْ ٚ لذ رضداد ٘زٖ اٌّؼبٔبد ٌزقً إٌٝ ِب فٛق الاؽزّبي، الأٌُ ١ٌظ 

ت اٌؼذ٠ذ ِٓ الأِشاك ٕ٘بن ألاَ ِشك فٟ ؽذ رارٗ ٚ ٌىٕٗ رٕج١ٗ لاػزلاي عضء ِٓ أػنبء اٌغغُ ٠قبؽ

 ؽذ٠ذح اٌقؼٛثخ ِٓ ث١ٕٙب آلاَ ِش٠ل اٌغشهبْ.  

 تعريف الأنم:  -1

( ثأٔٗ رٌه اٌؾؼٛس اٌؾغٟ ٚ إٌفغٟ غ١ش اٌّغزؾت، اٌزٞ ٠قبؽت إفبثخ أٔغغخ 2116ػشفٗ فٛصٞ)   

اٌّغٍذ اٌضبٟٔ اثش٠ً  16اٌغغُ ،أٚ اٌزؼج١ش ػٓ الإفبثخ اٌزٟ رؤصش ػٍٝ اٌّش٠ل  )اٌّغٍخ اٌغبِؼ١خ  اٌؼذد 

2114.) 

ٍّخ أٚ رٛفف ثأٌفبظ رؼجش ػٓ ٚػشفٗ أ٠نب ٘ٛ رغشثخ ؽغ١خ ِضػغخ ِزشافمخ ثأر٠خ ٔغ١غ١خ ؽم١م١خ أٚ ِؾز

٘زٖ الأر٠خ ثأٌُ ؽبد أٚ ِضِٓ و١ف رغ١طش ػٍٝ آلاِه اٌّضِٕخ )ِب٘ش فٛصٞ، الأٌُ أعجبثٗ ٚ و١ف رزخٍـ 

 (.16،ؿ 2116ِٕٗ؟ اٌمب٘شح، داس اٌٙلاي،

 أوىاع الأنـم و مسبباته: -1-2

إٌٝ ٔٛػ١ٓ : اٌؾبد، ٚ  ٠زُ رق١ٕف الأٌـُ ؽغت ؽذرٗ ٚ ؽغت ِٛمؼٗ ثبٌغغُ، فّٓ ؽ١ش اٌؾذح ٠قُٕف     

اٌّضِٓ أٚ اٌّزٛافً،  فبلأٌـُ اٌؾبد ٠أرٟ ػبدح ػٍٝ ١٘ئخ ِٛعبد أٚ ٔٛثبد ؽبدح، ٚ ٠غزّش ٌٛلذ لق١ش 

ٔغج١ب، ٚ ٠ؼُذ دلاٌخ ػٍٝ رأرٞ ٚ رنشس ثؼل أٔغغخ ٚ أػنبء اٌغغُ ثطش٠مخ ِب، ٚ ٠زٛلف ػبدح ػٕذ 

طبٌٚخ إٌٝ ؽذ ِب، ٚ ٠ىْٛ ِؼزذلا فٟ اغٍت رؼبفٟ ٘زٖ الأٔغغخ، ث١ّٕب ٠غزّش إٌٛع اٌّضِٓ ٌفزشاد ِز

 الأؽٛاي ٚ لذ ٠زفبلُ إٌٝ اٌؾبد.

 أِب ِٓ ؽ١ش ِٛمؼٗ ثبٌغغُ ف١قُٕف الأٌـُ إٌٝ صلاصخ أٔٛاع : 

( : ٚ ٠زؼٍك ثبلأػنبء اٌؾ٠ٛ١خ، ؽ١ش ِٓ اٌّزؼزس فٟ أغٍت الأؽٛاي اٌزؾذ٠ذ اٌذل١ك  Visceralثبهٕٟ )  •

ٞ ثبهٕٟ، ِضً اٌىجذ، أٚ رؼ١١ٓ ِٛمؼٗ ثبٌنجو، ٚ ٠قفٗ ٌلأٌُ إٌبرظ ػٓ رأرٞ أٔغغخ ػنٛ ؽ١ٛ

 اٌّشمٝ ػبدح ثبٌشعفخ أٚ ثبٌزؾٕظ أٚ الأولاْ أٚ الأٌـُ إٌبثل أٚ اٌّٛعغ أٚ اٌؾبد أٚ ثبٌمبمُ.

( : أٚ ١٘ىٍٟ ٚ ٠شرجو ػبدح ثبٌؼظبَ ٚ اٌؼنلاد، ٚ ٠زشوض فٟ ِٛمغ ِؾذد، ٚ  Somaticعغذٞ )  •

ل، أٚ اٌؾبد أٚ اٌنبغو، ٚ ٠قفٗ اٌجؼل ثبٌٛعغ أٚ اٌطؼٓ أٚ إٌخض أٚ ٠قفٗ اٌّشمٝ ػبدح ثبلأٌـُ إٌبث

 اٌؾج١ٗ ثبٌؾشلخ.
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( : ٚ ٘ٛ ِشرجو ثبلأػقبة، ؽ١ش ٠ٕزظ ػٓ رأرٞ الأػقبة أٚ مغو وزٍخ  Neuropathicػقجٟ )  •

، اٌٛسَ ػ١ٍٙب، ٚ رنشس اٌج١ُٕخ اٌؼقج١خ ٌٍغٙبص اٌؼقجٟ اٌّشوضٞ، أٚ ٌؼقت ِب ثبٌغٍّخ اٌؼقج١خ اٌطشف١خ

 ٚ ٠ٛفف ػبدح ثبلأٌـُ اٌؾبد أٚ اٌمبهغ أٚ اٌؾج١ٗ ثبٌؾشلخ أٚ إٌخض.

ٚ ٠ٕغُ الأٌـُ ػٓ أعجبة ِزؼذدح ٚ ِخزٍفخ، ِٓ أّ٘ٙب ثطج١ؼخ اٌؾبي اٌغشهبْ ٔفغٗ ٚ رأص١شارٗ ٚ ِنبػفبرٗ، 

ٌٗ إمبفخ إٌٝ رأص١شاد ػلاعبرٗ اٌّخزٍفخ، ٚ ٠ؼزّذ ّٔطٗ ػٍٝ ٔٛع اٌٛسَ ٚ ِشؽٍزٗ ٚ ِٛامؼٗ ٚ ِذٜ أزمب

 ِٓ ِٛمؼٗ الأفٍٟ، ٚ ٠ّىٓ رٍخ١ـ ٘زٖ الأعجبة فٟ إٌمبه اٌزب١ٌخ :

ٚعٛد ٔغ١ظ ٚسِٟ ِغزّش فٟ اٌزنخُ، أٚ ٚسَ ٠ؤصش ٚ ٠نغو ػٍٝ الأٔغغخ اٌشخٛح أٚ الأػنبء  •

 اٌؾ٠ٛ١خ اٌّغبٚسح أٚ الأػقبة أٚ اٌؼظبَ.

 ٚعٛد ٚسَ ٠مَٛ ثغذّ الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ، ِّب ٠ؼ١ك رذفك اٌذَ. •

 ٚعٛد أغذاد ثأؽذ الأػنبء اٌؾ٠ٛ١خ، أٚ ثّغشٜ أٚ لٕبح ثأٞ ِٛمغ ثبٌغغُ. •

 أزمبي اٌغشهبْ إٌٝ ِٛامغ أخشٜ غ١ش ِٛمغ ٔؾأرٗ الأفٍٟ. •

 ٚعٛد ػذٜٚ أٚ اٌزٙبثبد. •

 اٌزأص١شاد اٌغبٔج١خ ٌٍؼلاعبد. •

 ٚ٘ٓ ٚ رقٍت الأػنبء ٔز١غخ لأخفبك إٌؾبه اٌغغذٞ. •

 ٌّشك، ِضً الاوزئبة أٚ اٌمٍك أٚ اٌزٛرش اٌؼقجٟ.سدٚد اٌفؼً إٌفغ١خ رغبٖ ا •

ٚ ثطج١ؼخ اٌؾبي ٚ ِضً أٞ هفً ػبدٞ، لذ ٠ؼبٟٔ اٌطفً اٌّش٠ل ثبٌغشهبْ ِٓ آلاَ ١ٌغذ ِشرجطخ 

ثبٌغشهبْ، ِضً آلاَ الأعٕبْ أٚ اٌقذاع أٚ الإعٙبد اٌؼنٍٟ، الأِش اٌزٞ ٠غزٍضَ رؾذ٠ذ ٔٛع الأٌـُ ثأوجش 

 ثفبػ١ٍخ، ٔظشاً لاخزلاف هشق اٌّؼبٌغخ ثبخزلاف ٔٛع الأٌـُ. دلخ ِّىٕخ، ٌٍزّىٓ ِٓ ِؼبٌغزٗ

   تشخيص و تقييم الأنم:  -1-3

إْ الأٌـُ ِٓ ؽ١ش وٛٔٗ ؽؼٛس خبؿ ثبٌّش٠ل ٔفغٗ، لا ٠ّىٓ رم١١ّٗ ِٓ أٞ ؽخـ آخش، ٚ وً       

ىخ ٚ ِش٠ل ٠ؾؼش ثبلأٌـُ ثطش٠مخ رخزٍف ػٓ غ١شٖ، ٚ ٠قفٗ ثزؼبث١شٖ اٌخبفخ، ) ٚ اٌزٟ لذ رىْٛ ِشث

ِؾ١شح فٟ ثؼل الأؽ١بْ (، ٚ ِٓ ٕ٘ب ٠ٕجغٟ ػٍٝ الأً٘ إ٠غبد ٚع١ٍخ رفـبُ٘ ِغ اٌطفً اٌّش٠ل 

ثبٌغشهبْ، ؽغت ػّشٖ ٚ ّٖٔٛ الإدساوٟ ٚ خقٛفب إْ وبْ ثؼّش ٠مً ػٓ أسثغ عٕٛاد، ثغ١ُخ 

ِٓ  اعزخلاؿ اٌّؼٍِٛبد اٌىبف١خ ؽٛي الأٌـُ، ١ٌزُ رمقٟ ٚعٛدٖ ٚ رم١١ـّٗ ٚ رؾذ٠ذ ِخزٍف عٛأجٗ، ٚ
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اٌُّٙ ِشالجخ عٍٛو١بد اٌطفـً ٌّؼشفخ هش٠مزٗ فٟ اٌزؼج١ش ػٓ ؽؼٛسٖ ثبلأٌـُ، ِضً رؼج١شاد اٌٛعٗ ٚ هش٠مخ 

اٌجىـبء، إمبفخ إٌٝ رمقّٟ اٌزغ١شاد اٌغٍٛو١ـخ، ِضً اٌؾـضْ ٚ اٌؼضٌخ ٚ اٌخّٛي أٚ أخفبك إٌؾبه، ٚ 

ؽ١بْ لذ ٠ؾؼشْٚ ثبلأٌـُ دْٚ أْ اٌزٟ رؼٕٟ ثذٚس٘ب أْ اٌطفً ٠زأٌُ، ٚ ٌٛؽع أْ الأهفبي فٟ ثؼل الأ

٠فقؾٛا ػٓ رٌه، عٛاء ٌؼذَ ِمذسرُٙ أٚ ٌخٛفُٙ ٚ اسرجبوُٙ، ِّب ٠غزذػٟ مشٚسح هّأٔزُٙ ٚ إ٠غبد 

 اٌغجً اٌّلائّخ ٌّؾبٚسرُٙ.

ٚ ٠ٕجغٟ ٌٍّجبؽشح ثٛمغ خطخ لإداسح الأٌـُ، عّغ أوضش ِب ٠ّىٓ ِٓ ِؼٍِٛبد ؽٌٛٗ ٌزم١١ُ اٌؾبٌخ ٚ ثطج١ؼخ 

 اٌٛمغ ثبعزخلاؿ اٌّؼٍِٛبد ِٓ اٌّش٠ل، ٚ ػجش اٌفؾـ اٌغغذٞ اٌغش٠شٞ.اٌؾبي ٠زُ رمقٟ 

 ٚ ٠ّىٓ رم١١ُ الأٌـُ ِٓ خلاي إ٠غبد إعبثبد ػٓ الأعئٍخ اٌزب١ٌخ ثأوجش لذس ِٓ اٌذلخ ٚ اٌزؾذ٠ذ:

 ِب ِذٜ ؽذح الأٌـُ ٚ ؽذرٗ ؟ •

 أ٠ٓ ِٛمغ الأٌـُ، ٚ ِب ِذٜ أزمبٌٗ إٌٝ ِٛامغ أخشٜ ؟ •

 ١ش ِٛمؼٗ، ً٘ ٘ٛ عغذٞ أَ ثبهٕٟ أٚ ػقجٟ ؟ِب ٔٛع الأٌـُ ِٓ ؽ •

 ِٛاػ١ذ ظٙٛس الأٌـُ ٚ ِزٝ ثذأ. •

 ِب ٟ٘ فزشح اعزّشاس الأٌـُ، ٚ ِب ِذٜ اٌزغ١شاد فٟ ٚر١شرٗ خلاي عبػبد إٌٙبس أٚ ا١ًٌٍ ؟ •

ِب ٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رض٠ذ ِٓ ؽذرٗ أٚ رمًٍ ِٕٙب، أٞ ِب ٠غؼٍٗ ٠زؾغٓ أٚ ٠غٛء، ِضً رغ١١ش ٚمؼ١خ  •

 أٚ اٌغٍٛط أٚ اٌّؾٟ ؟اٌغغُ 

 ً٘ ٔزظ الأٌـُ ػٓ اٌغشهبْ أَ ػٓ اٌؼلاعبد أَ ػٓ أعجبة أخشٜ ؟ •

 ً٘ رٛعذ رأص١شاد عبٔج١خ ٌٍؼلاعبد ؟ •

ٚ ِٓ اٌّؼزبد إعشاء اٌفؾٛفبد اٌغغذ٠خ اٌّخزٍفخ، ػمت اعز١فبء اٌج١بٔبد اٌلاصِخ ؽٛي الأٌـُ، ٚ لذ ٠زُ     

إعشاء ثؼل الاخزجبساد اٌزق٠ٛش٠خ ٚ خقٛفب الأؽؼبد اٌغ١ٕ١خ، ٚ رؾب١ًٌ اٌذَ ػٕذ اٌؾبعخ، فّضلا ٠زُ 

 شٚؿ.اٌزق٠ٛش ثبلأؽؼخ إْ وبْ الأٌـُ ثبٌؼظبَ، ٌزؾذ٠ذ ِذٜ ٚعٛد وغٛس أٚ ؽ

ٚ ِٓ اٌطشق اٌّف١ذح ثذسعخ وج١شح ٌزم١١ُ الأٌـُ ٌذٜ الأهفبي اٌّشمٝ، اعزؼّبي ِمب١٠ظ رمش٠ج١خ ٌٛفف     

ؽذرٗ، ِضً اعزخذاَ ِم١بط سلّٟ ِذسط، ٠جذأ ِٓ اٌقفش ٚ ؽزٝ اٌشلُ خّغخ أٚ اٌشلُ ػؾشح، ؽ١ش ٠ذيّ 

ٌـُ اٌزٞ ٠ؾؼش ثٗ، ؽ١ش اٌقفش وً سلُ ػٍٝ دسعخ أٌُ رض٠ذ ػٓ عبثمٗ، ٚ ٠طٍُت ِٓ اٌطفً رؾذ٠ذ ؽذح الأ

٠ؼٕٟ ػذَ ٚعٛد أٌُ، ٚ اٌشلُ الأخ١ش ٠ؼٕٟ اؽذ اٌُ ٠ّىٓ رخ١ٍٗ، وّب ٠ّىٓ الاعزؼبٔخ ثّم١بط ٠ؾزٛٞ ػٍٝ 
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سعِٛبد ٌٍٛعٗ ثزؼبث١ش ِخزٍفخ رّضً دسعبد ِخزٍفخ ٌلأٌُ، ) ِضً اٌشعُ أدٔبٖ ( رجذأ ثشعُ ٌٛعٗ ِجزغُ ِّب 

ٌُ ل١ٍلا ِّب ٠ؼٕٟ ثذا٠خ الأٌـُ، صُ سعُ ٌٛعٗ ٠زأٌُ أوضش ِٓ عبثمٗ، ٚ ٠ؼٕٟ ػذَ ٚعٛد اٌُ، صُ سعُ ٌٛعٗ ٠زأ

٘ىزا إٌٝ سعُ ٌٛعٗ ثبن ِّب ٠ؼٕٟ ٚعٛد اٌُ ؽذ٠ذ، ٚ ٠طٍت ِٓ اٌطفً الاخز١بس ِٓ ث١ٕٙب ١ٌقف ِمذاس 

   الأٌـُ، ٚ ٟ٘ هش٠مخ ِف١ذح ٌٍزؼبًِ ِغ الأهفبي ثبٌغٓ ِب دْٚ الأسثغ عٕٛاد.

 ؾٟ ٌذسعخ الأٌُ: سعُ رٛم١(22انشكم رقم) 

www.google/image.com 

 ؽٛي ِؼـبٌغخ الأٌـُ

٠زُ ٚمغ اٌخطخ اٌخبفخ ثّؼبٌغخ الأٌـُ اٌّشرجو ثبٌغشهبْ ٌذٜ وً ِش٠ل ثٕبءا ػٍٝ ػذح ػٛاًِ،      

ِضً ػّشٖ، ٚ ؽبٌزٗ اٌقؾ١خ ثؾىً ػبَ ٚ ربس٠خٗ اٌطجٟ أٞ اٌغٛاثك اٌّشم١خ ٚ اٌؼلاع١خ، ٚ ٔٛع اٌٛسَ، 

 زمبٌٗ ِٓ ِٛمغ ٔؾأرٗ الأفٍٟ.ٚ ِشؽٍزٗ ٚ ِذٜ أ

ٚ صّخ ٚعبئً ِزؼذدح ٌّؼبٌغخ الأٌـُ، ثّب فٟ رٌه ثطج١ؼخ اٌؾبي ِؼبٌغخ اٌغشهبْ ٔفغٗ وّغجت أعبعٟ ٌلأٌُ 

ثؼلاعبد الأٚساَ اٌّخزٍفخ، ٚ رزشاٚػ اٌٛعبئً اٌؼلاع١خ ث١ٓ اعزخذاَ الأد٠ٚخ اٌّغىٕخ ٌلأٌُ ٚ اٌّخذسح وخو 

رؼزّذ ػٍٝ الأد٠ٚخ، ِضً اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ، ٚ رم١ٕبد اٌزفى١ش اٌّٛعٗ  ػلاط أعبعٟ، إمبفخ إٌٝ ػلاعبد لا

ٚ أعب١ٌت الإٌٙبء ٚ رؾز١ذ اٌزفى١ش، ٚ رم١ٕبد الاعزشخبء ٚ اٌزخ١ً، اٌزٟ لذ رف١ذ ػٕذ الأهفبي ثغٓ ِب فٛق 

 اٌضبِٕخ ٚ اٌّشا٘م١ٓ.
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 علاجاث دوائـيت: -1-4

 ٌـُ ٚ ٟ٘ رؾًّ :صّخ ٘بِؼ ٚاعغ ِٓ اٌؼمبل١ش اٌّغزخذِخ ٌّؼبٌغخ الأ    

( ٚ اٌزٟ رؼذ ِٓ ألٜٛ ِغىٕبد الأٌُ ٚ opioids or narcotisاٌؼمبل١ش اٌّخذسح أٚ ِؾزمبد الأف١ْٛ ) •

 ِٓ أوضش٘ب فبػ١ٍخ. 

( ٚ ِنبداد الاٌزٙبة acetamenophenِغىٕبد الأٌُ ٚ اٌّشوجبد غ١ش الأف١ٔٛ١خ ِضً الاع١زب١ِٕٛف١ٓ) •

 ( .non-steroidal anti-inflamatory-NSAIDSغ١ش اٌغز١ش٠ٚذ٠خ )

( ٚ ٟ٘ أد٠ٚخ رغزخذَ الأغشاك أخشٜ غ١ش ِؼبٌغخ  Adjuvant analgesicsاٌّغىٕبد اٌّغبػذح )  •

 الأٌـُ، إلا أٔٙب ِف١ذح ػٕذ ثؼل اٌؾبلاد، ٚ ِٕٙب ِنبداد الاوزئبة ٚ اٌّشوجبد اٌغز١ش٠ٚذ٠خ.

جبد غ١ش الأف١ٔٛ١خ وخطٛح أٌٚٝ ٌّؼبٌغخ ٚ ثقفخ ػبِخ ٠زُ اٌجذء ثبعزخذاَ اٌّغىٕبد اٌؼبد٠خ ٚ اٌّشو     

الأٌـُ اٌخف١ف ٚ اٌّؼزذي، ِغ ِشالجخ رأص١شارٙب اٌغبٔج١خ اٌّؾزٍّخ خقٛفب ثبٌىٍِٝ ٚ اٌّؼذح، سغُ أْ الأٌـُ 

اٌّمزشْ ثبٌغشهبْ ػٕذ اغٍت اٌّشمٝ ٚ فٟ اغٍت الأؽٛاي ٠زطٍت اعزخذاَ ػمبل١ش أوضش فبػ١ٍخ ِٕز اٌجذا٠خ 

 خقٛفب ؽ١ٓ ٠ىْٛ ؽبدا.

ثطج١ؼخ اٌؾبي ٠زُ رٕبٚي اٌغشػبد اٌّؾذدح ثبٌّخطو اٌؼلاعٟ ػٍٝ ٔؾٛ ِٕزظُ، ٚ ثغذٌٚخ ص١ِٕخ ِؾذدح  ٚ

ٚ ػٍٝ ِذاس ا١ٌَٛ، ٚ رٌه ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ صجبد ِغزٜٛ رشو١ض الأد٠ٚخ ثبٌغغُ رغٕجب ٌؼٛدح الأٌـُ، ٚ لذ 

 ٛاػ١ذ اٌزٕبٚي اٌؼبد٠خ.رغزذػٟ اٌؾبعخ أ٠نب رٕبٚي عشػبد إمبف١خ ٌزخف١ف الأٌـُ اٌزٞ لذ ٠ظٙش ث١ٓ ِ

 مسكىاث الأنـم و انمركباث غير الأفيـىويت:

( ٚ ِنبداد الاٌزٙبثبد  acetaminophenٚ ٟ٘ رؾًّ ِغىٕبد  الأٌُ اٌّؼزذٌخِضً الاع١زب١ِٕـٛف١ٓ )  

(، ٚ ٘زٖ اٌؼمبل١ش فؼّـبٌخ خقٛفب فٟ اٌزخف١ف ِٓ  ibuprofenغ١ش اٌغز١ش٠ٚذ٠خ ِضً ػمبس ا٠جٛثشٚف١ٓ) 

ـظبَ ٚ اٌؼـنلاد ٚ ا٢لاَ اٌغطؾ١خ، ٚ رغزخذَ وخ١بس أٌٟٚ ػٕذ ٚعٛد أٌُ خف١ف أٚ ِؼزذي اٌؾذح، آلاَ اٌؼ

 ٚ لذ رنبف أؽ١بٔب إٌٝ ثؼل أٔٛاع أد٠ٚخ الأٌـُ ٌض٠بدح فبػ١ٍزٙب اٌّغىٕخ.

ٚ ِٓ اٌنشٚسٞ ثطج١ؼخ اٌؾبي إرجبع رٛف١بد اٌطج١ت اٌّؼبٌظ ثؾشؿ ػٕذ رٕبٚي ٘زٖ الأد٠ٚخ، ٚ 

خقٛفب ِشاػبح ػذَ رغبٚص عمف اٌغشػخ ا١ِٛ١ٌخ اٌّؾذدح، ٚ رٌه رلاف١ب ٌزأص١شارٙب اٌغبٔج١خ، اٌزٟ رظٙش 

س إٌضف ػٕذ ثؼل غبٌجب وزغّّبد ِؼ٠ٛخ ِزفبٚرخ اٌؾذح، ٚ لذ رزطٛس ثؼل أّٔبه اٌمشؽخ اٌّؼذ٠خ أٚ ؽذٚ

اٌؾبلاد، إمبفخ إٌٝ أْ ٘زٖ اٌؼمبل١ش رجطئ ِٓ ػ١ٍّبد رغٍو اٌذَ، الأِش اٌزٞ ٠غزذػٟ اٌؾزس ػٕذ 

 اعزخذاِٙب ٌذٜ اٌّشمٝ اٌّقبث١ٓ ثؼًٍ إٌضف أٚ اٌزغٍو.
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 انعـقاقير انمخذرة و مشتقاث الأفيىن:

ٚ رؼُذ الأوضش فبػ١ٍخ فٟ ِؼبٌغخ الأٌـُ اٌّمزشْ ثبٌغشهـبْ، ٚ رقٕف ؽغت فبػ١ٍزٙب فٟ رغى١ٓ الأٌـُ        

إٌٝ ػمـبل١ش لـ٠ٛخ ٚ مؼ١فخ، فبٌؼمبل١ش اٌّخذسح اٌنؼ١فخ رغزخذَ ٌّؼـبٌغخ الأٌـُ اٌّؼزذي، ٚ ٠زُ رٕبٌٚٙب 

ل ِٓ عشػبرٙب اٌّزٕبٌٚخ، ٚ ِٓ أٔٛاػٙب ػبدح ثز١ٌٛفخ ِؾزشوخ ِغ ثؼل اٌّغىٕبد غ١ش الأف١ٔٛ١خ ِّب ٠خف

 (.  Hydrocodone)  (، ٚ ١٘ذسٚوـٛدْٚ Codeineالأوضش رذاٚلا ػمبسٞ اٌىٛد١٠ٓ) 

ث١ّٕب رغزخذَ اٌؼمبل١ش اٌم٠ٛخ ٌّؼبٌغخ الأٌـُ اٌؾبد ٚ اٌؾذ٠ذ، ٚ ٌٙب رأص١شاد عبٔج١خ ِزؼذدح رؾذّ ِٓ    

 بػ١ٍزٙب فٟ ِؼبٌغخ الأٌـُ، ٚ ٠ؼُذ اٌّٛسف١ٓعشػبرٙب اٌّزٕبٌٚخ فٟ ثؼل الأؽ١بْ ِّب ٠ؤصش ػٍٝ ف

  (Morphine : أوضش أٔٛاػٙب رذاٚلا، إمبفخ إٌٝ اٌؼمبل١ش ِٓ ) 

 (،   Hydromorphone(، ٚ ١٘ذسِٚـٛسفْٛ)  Fentanylف١ٕزب١ًٔ)       

 (،ٚا١ٌّزـبدْٚ  ١ٌLevorphanolفٛسفـبٔٛي) 

 (Methadone  ( ْٛٚاٚوغ١ّٛسف،)Oxymorphone ٚاٚوغ١ىٛد،) (  ْٚOxycodone .) 

ٚ ِٓ ٔبؽ١خ أخشٜ رقُٕف اٌؼمبل١ش اٌّخذسح إٌٝ ٔٛػ١ٓ سئ١غ١١ٓ ؽغت عشػخ رأص١ش٘ب اٌّخذس، ٚ فزشح   

اعزّشاس ٘زا اٌزأص١ش، اٌؼمبل١ش اٌفٛس٠خ ٚ اٌجط١ئخ، فأٔٛاػٙب اٌجط١ئخ رؼُطٟ ِفؼٌٛٙب خلاي فزشح ص١ِٕخ ه٠ٍٛخ 

ٍمٝ اٌّش٠ل اٌغشػبد فٟ فزشاد ِزجبػذح ٌّؼبٌغخ الأٌـُ ٚ رغزّش فزشح ٔؾبهٙب ٌّذح ه٠ٍٛخ، ٚ ثبٌزبٌٟ ٠ز

اٌخف١ف ٚ اٌّؼزذي، ث١ّٕب رؼُطٟ الأٔٛاع اٌفٛس٠خ ِفؼٌٛٙب عش٠ؼب ٚ رغزّش فزشح ٔؾبهٙب ٌّذح لق١شح فؾغت، 

ٚ ثبٌزبٌٟ فٟٙ ِف١ذح فٟ رغى١ٓ الأٌـُ اٌؾبد ثغشػخ، ٚ فٟ ِؼبٌغخ الأٌـُ اٌزٞ لذ ٠ظٙش ث١ٓ ِٛاػ١ذ اٌزٕبٚي 

 ٍؼمبل١ش الأخشٜ.اٌؼبدٞ ٌ

ٚ ثٙزا اٌقذد رغذس الإؽبسح إٌٝ ٚعٛد عٍّخ ِٓ اٌؼمبل١ش اٌّخذسح ِٓ ِؾزمبد الأف١ْٛ ٚ اٌزٟ لا ٠ُٛفٝ  

( ٚ ػمبس  propoxypheneثبعزخذاِٙب ٌّؼبٌغخ الأٌـُ اٌّشرجو ثبٌغشهبْ، ِضً ػمبس ثشٚثٛوغ١ف١ٓ) 

رٚ فزشح ٔؾبه لق١شح ِّب ٠غزذػٟ رىشاس عشػبرٗ ػٍٝ  (، ؽ١ش ا١ٌّجش٠ذ٠ٓ ١ِmeperidineجش٠ذ٠ٓ  ) 

فزشاد ِزمبسثخ، ٚ ٘ٛ ٠زؾًٍ إٌٝ ِشوجبد أخشٜ رزغّغ ثبٌغغُ ٚ رؤدٞ إٌٝ ؽذٚس اٌشعفخ ٚ اسرؼبػ 

اٌؼنلاد، ث١ّٕب ٠زذاخً ػمبس ثشٚثٛوغ١ف١ٓ ٚظ١ف١ب ٚ ٠زفبػً ثؾىً خطش ِغ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأد٠ٚخ، ٚ ٠ؤدٞ 

 ىجذٞ، إمبفخ إٌٝ الاسرؼبػ ٚ اٌشعفخ.فٟ ثؼل الأؽ١بْ إٌٝ اٌزغُّ اٌ
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 انمسكىاث انمساعذة:

( فٟ ِؼبٌغبد أخشٜ ِخزٍفخ غ١ش ِؼبٌغخ   Adjuvant analgesicsرغُزخذَ اٌّغىٕبد اٌّغبػذح ) 

 الأٌـُ، إلا أٔٙب ِف١ذح فٟ ِؼبٌغخ ثؼل أٔٛاع الأٌـُ ٌذٜ ؽبلاد ِؼ١ٕخ، ٚ رؾًّ ٘زٖ الأد٠ٚخ:

( : ؽ١ش رج١ٓ أْ ثؼل أٔٛاػٙب ِف١ذ فٟ رخف١ف الأٌـُ اٌؼقجٟ  Antidepressantsِنبداد الإوزئبة)  •

 ػٍٝ ٚعٗ اٌخقٛؿ، إمبفخ إٌٝ ِؼبٌغزٙب ٌلإوزئبة.

( : ٚ ٟ٘ رغزخذَ ثقفخ ػبِخ ٌّؼبٌغخ إٌٛثبد اٌقشػ١خ إلا  Anticonvulsantsِنبداد الاخزلاط )  •

 أٔٙب ِف١ذح أ٠نب فٟ ِؼبٌغخ الأٌـُ اٌؼقجٟ خقٛفب إٌخضاد.

ٌّشوجبد اٌغز١ش٠ٚذ٠خ : ٚ اٌزٟ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب ٌّؼبٌغخ آلاَ اٌؼظبَ ثقفخ خبفخ، ٚ ا٢لاَ إٌبرغخ ػٓ ا •

 ٚعٛد أزفبؿ أٚ رٛسَ.

( : ٚ ٟ٘ رٛمغ ػبدح ػٍٝ اٌغٍذ ٚ ٠ّىٓ ؽمٕٙب  Local anestheticsػمبل١ش اٌزخذ٠ش اٌّٛمؼٟ )  •

ْ، ٚ ٟ٘ ِف١ذح ٌزخف١ف ثؼل أٔٛاع الأٌـُ ثبٌمٕبح اٌؾٛو١خ أٚ رٕبٌٚٙب ػٓ هش٠ك اٌفُ فٟ ثؼل الأؽ١ب

 اٌّٛمؼٟ.

 معـايرة انجرعاث و طرق انتىـاول:

٠زّضً اٌٙذف الأعبعٟ لأد٠ٚخ ِؼبٌغخ الأٌـُ فٟ رؾم١ك أفنً ِؼبٌغخ ِّىٕخ، ثبعزخذاَ ألً لذس ِٓ       

خ ِٓ ٘زٖ الأد٠ٚخ اٌذٚاء ٚ ثألً لذس ِّىٓ ِٓ اٌزأص١شاد اٌغبٔج١خ، ٚ رغذس الإؽبسح إٌٝ أْ اٌغشػبد اٌلاصِ

رزفبٚد ثؾىً وج١ش عذا ث١ٓ اٌّشمٝ، ؽزٝ ػٕذ ٚعٛد ٔفظ أٔٛاع الأٌـُ، ٚ ثقفخ ػبِخ ٠زُ اٌجذء ثغشػبد 

فغ١شح رزُ ص٠بدرٙب ثبٌزذس٠ظ إٌٝ أْ ٠زُ رؾم١ك اٌزغى١ٓ اٌىبفٟ، أٞ ِؼب٠شح اٌغشػخ اٌذٚائ١خ ثزؼذ٠ٍٙب ص٠بدح 

ٕجغٟ ثطج١ؼخ اٌؾبي ِؼب٠شح اٌغشػبد ثؼٕب٠خ رغٕجب ٌزٕبٚي أٚ ٔمقبٔب ٌزؾم١ك ع١طشح ِلائّخ ػٍٝ الأٌـُ، ٚ ٠

 ِمبد٠ش رض٠ذ ػٓ اٌلاصَ.

ٚ ٠غذس ثبٌزوش أْ  ِؼبٌغبد الأٌـُ وبٔذ رزُ فٟ اٌّبمٟ  ثئػطبء الأد٠ٚخ ؽغت اٌؾبعخ ٚ ػٕذ      

ٌّش٠ل اٌنشٚسح، أٞ ٠زُ الأزظبس ٌؾ١ٓ اٌؾؼٛس ثبلأٌـُ ١ٌزُ رٕبٚي الأد٠ٚخ، ِّب ٠غّؼ ثبٌطجغ ثّؼبٔبح ا

ٌذٚساد ِٓ الأٌـُ اٌؾبد، ٚ ػٍٝ اٌؼىظ ِٓ رٌه رزٛخٝ اٌخطو اٌؼلاع١خ اٌؾذ٠ضخ إػطبء اٌؼمبل١ش ثغذٌٚخ 

ص١ِٕخ رغزّش ػٍٝ ِذاس اٌغبػخ، ٌنّبْ ٚعٛد ٔغجخ صبثزخ ِٓ الأد٠ٚخ ثبٌغغُ هٛاي ا١ٌَٛ، ِّب ٠ؼٕٝ رٕبٚي 

، ٚ لذ رزُ اٌزٛف١خ ػٕذ ثؼل اٌؼمبل١ش هٛاي اٌٛلذ ثغل إٌظش ػٓ ؽؼٛس اٌّش٠ل ثبلأٌـُ ِٓ ػذِٗ

 اٌؾبلاد ثزٕبٚي أد٠ٚخ ِغىٕخ إمبف١خ ػٕذ اٌؾؼٛس ثبلأٌـُ.
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ضٍٝ ٌزغى١ٓ الأٌـُ        ُّ ٚ ِٓ ٔبؽ١خ أخشٜ لذ ٠ظٓ اٌىض١شْٚ أْ اٌؾمٓ اٌّجبؽش ٌلأد٠ٚخ ٟ٘ اٌطش٠مخ اٌ

ٚ ٠ُٛفٝ اٌؾبد، ٚ اٌٛالغ أْ اٌزٕبٚي ػٓ هش٠ك اٌفـُ ػٍٝ ١٘ئخ ألشاؿ ٚ ثشؽبِبد ٠ؼُذ الأفنً، 

ثبعزخذاِٗ فٟ اغٍت الأؽٛاي، ٚ رٌه ٌغٌٙٛخ اٌزٕبٚي ٚ ٌمذسح اغٍت اٌّشمٝ ػٍٝ اؽزّبٌٗ ثؾىً ع١ذ، 

 إمبفخ إٌٝ أخفبك رىٍـفزٗ اٌّبد٠خ.

ٚ ٠زُ ؽمـٓ اٌؼمبل١ش اٌّخـذسح ثطشق اٌؾمـٓ اٌّخزٍفخ ثطج١ؼخ اٌؾبي، ٚ ٠ؼُذ اٌؾمـٓ اٌٛس٠ذٞ الأوضش        

رذاٚلا ثطشلٗ اٌّزؼذدح، ٚ ٠ّىٓ اعزخذاَ اٌؾمـٓ اٌؼنٍٟ أٚ رؾذ اٌغٍذ، ٚ إْ وبْ رٌه لا ٠ؼُذ ِلائّب ػٕذ 

خّٟ اٌؾٛوٟ ثبعزخذاَ اٌؾمـٓ اٌؾبعخ إٌٝ رىشاس اٌغشػبد، وّب ٠ّىٓ ؽمـٓ الأد٠ٚـخ داخً اٌغـ ُّ بئً اٌ

(، ٚ ػٕذ  epidural(، أٚ ؽمٕٙب داخً اٌفـشاؽ ِب ث١ٓ اٌمٕبح اٌؾٛوـ١خ ٚ اٌؼـظبَ )  intrathecalاٌغِّذٞ) 

اعزخذاَ ٘بر١ٓ اٌطش٠مز١ٓ ٌفزشاد ه٠ٍٛخ ٠ّىٓ الاعزؼبٔخ ثّنخبد فغ١شح، ٠زُ صسػٙب رؾذ اٌغٍذ ٌؾمٓ 

 اٌؼمبل١ش اٌّخذسح ثؾىً ِزٛافً.

 و مه طرق انتىاول انمستخذمت أيضا :    

رؾجٗ اٌنّبداد ٠زُ رضج١زٙب ػٍٝ اٌجؾشح، ٚ رمَٛ  ( : ٚ ٟ٘ ٌقٛلبد skin patchاٌٍقمبد اٌغٍذ٠خ )  •

ثٕؾش اٌذٚاء ػجش اٌغٍذ ثؾىً ثطٟء ٚ ِغزّش ٌفزشاد رزشاٚػ ث١ٓ ١ِٛ٠ٓ إٌٝ صلاصخ أ٠بَ، ٚ ٘زٖ اٌطش٠مخ 

ع١ذح ٌزغٕت ؽذٚس اٌغض١بْ ٚ اٌزم١ـؤ وزأص١شاد عبٔج١خ ػٕذ ثؼل اٌّشمٝ، ٚ ٠ؼُذ ػمبس اٌف١ٕزب١ًٔ) 

fentanyl ش اٌّخذسح رٕبٚلا ثٙزٖ اٌطش٠مخ.( ِٓ أوضش اٌؼمبل١ 

 ( : ؽ١ش رزٚة اٌؼمبل١ش ثبٌّغزم١ُ ٚ ٠ّزقٙب اٌغغُ. Rectal suppositoriesاٌزؾب١ًِ اٌؾشع١خ )  •

اٌّنخبد اٌّؾٌّٛخ : ٠ّىٓ اعزخذاَ ِنخبد فغ١شح ِؾٌّٛخ رؾزٛٞ ػٍٝ اٌؼمبل١ش ٚ ِجشِغخ ِغجمب،  •

غطشح ِضسٚػخ ثبٌغغُ، ثؾ١ش ٠زّىٓ اٌّش٠ل ِٓ ٚ ٠زُ ٚفٍٙب ثئثشح ِضجزخ ثأؽذ الأٚسدح أٚ ثأداح ل

ؼذح ِغجمب ٚ  ُّ اعزخذاِٙب ثٕفغٗ ػٕذ اٌؾبعخ، إر ٠نغو ػٍٝ صس اٌؾمٓ، فزمَٛ اٌّنخخ ثؾمٓ اٌغشػخ اٌ

اٌّجشِغخ ؽغت اٌغذٌٚخ اٌض١ِٕخ اٌّؾذدح، ) ٚ لا رزؼذا٘ب ؽزٝ ٚ إْ رُ مغو اٌضس ثؾىً ِزىشس (، ٚ ٘زٖ 

اٌجبٌغ١ٓ ثطج١ؼخ اٌؾبي، ٚ ٟ٘ ِف١ذح خقٛفب ػٕذ ٚعٛد فؼٛثبد ٌذٜ  اٌطش٠مخ رغزخذَ ػٕذ اٌّشا٘م١ٓ ٚ

 اٌّش٠ل فٟ رٕبٚي الألشاؿ، أٚ ػذَ فبػ١ٍخ اٌؼمبل١ش اٌّزٕبٌٚخ ػٓ هش٠ك اٌفُ فٟ ِؼبٌغخ الأٌـُ.
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 :حمهُد

 الأعشٞ ٘ٛ أؽذ الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ خذِخ اٌفشد ٚ ٠ٙذف إٌٝ إؽذاس رغ١ش فٟ ٔغك اٌؼلالبد  اٌؼلاط

.)مفخاح محمد ػبد انؼزَز الأعش٠خ اٌزٟ ٌٙب رأص١ش٘ب اٌغٍجٟ ٚ ِؼٛلب ٌم١بَ الأعشح ٚ أفشاد٘ب ثأدٚاسُ٘ اٌّخزٍفخ

 (.274,ص 1002

اٌّش٠غ، ٚ ثذي أْ ٠زُ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌؾبٌخ  ٚ ٘ٛ ػلاط عّبػٟ ٠ٙذف إٌٝ ِؼبٌغخ ِغّٛع الأعشح ؽ١ش ٠ؼ١ش

اٌفشد٠خ فئْ اٌزذخً اٌؼلاعٟ ٠زٛعٗ ٔؾٛ وبًِ اٌّغّٛػخ اٌؼبئ١ٍخ وٕغك ٚظبئفٗ ِؼطشثخ ٚ ٠ظٙش رٌه فٟ 

 (.472,ص 1002.)ػباس محمىد مكٍ,اٌّشع إٌفغٟ اٌّخزض ثٛاؽذح أٚ ِغّٛػخ ِٓ ػٕبطش ٘زٖ الأعشح

إٌغك ٚ ثؼغ اٌّفب١ُ٘ اٌّشرجطخ ثٗ، ِفَٙٛ اٌؼلاط الأعشٞ ثّب  ٚ ِٓ خلاي ٘زا اٌفظً عٕزؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ

 ف١ٗ إٌغمٟ، ٚ ربس٠خ ٘زا اٌؼلاط صُ عٕزخظض فٟ اٌؼلاط الاعزشار١غٟ الأعشٞ.
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 حؼسَف اننسق9 -2

 "إٌغك ٘ٛ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٕبطش ٚ اٌؼلالبد رشثؾ ث١ٓ اٌؼٕبطش ٚ ١ِّضارٙب".

(Claudine Attins-Donfut, Nicole la pièrre, Martine Segalen,2002,p 19 

ٚ ػشف وزٌه ػٍٝ أٔٗ: "٠زىْٛ ِٓ أعضاء ِزّبعىخ لا رخزٍف ػٓ ثؼؼٙب اٌجؼغ، ٠ٚجمٝ ػٍٝ رٛاصٔٗ اٌؾ١ٛٞ، 

 (Gerard Poussin,2003,p125)ٚ ٠زؼبًِ ِغ اٌّؾ١ؾ ػٓ ؽش٠ك اٌزغز٠خ اٌشعؼ١خ".

اٌزٞ ٠ؼزجش ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٕبطش  ثّب أْ الأعشح رزىْٛ ِٓ ِغّٛػبد أٔغبق، فٕٙبن ػلالخ ٚاػؾخ ث١ٓ إٌغك

اٌّزفبػٍخ ف١ّب ث١ٕٙب ٚ الأعشح اٌزٟ رؼُ وزٌه ِغّٛػخ ِٓ الأفشاد ٚ ٠ؼجش وً فشد ػٓ ػٕظش ِخزٍف ػٓ 

ا٢خش ٚ رشثؾ ث١ُٕٙ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼلالبد، ٚ ٘زا اٌشثؾ ٘ٛ ِب ٠غّٝ ثبٌٕغك، ٚ ثبٌزبٌٟ ٠ّىٕٕب اٌزؾذس ػٓ 

 اٌؼلاط الأعشٞ اٌّزؼّٓ ٌٍٕغك.

 9انؼلاج الأسسٌ مفهىو -1

٠غّغ اٌؼلاط الأعشٞ ث١ٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌزم١ٕبد راد اٌخبط١خ اٌّشزشوخ، رزّضً فٟ رىفٍٙب ثبٌغّبػخ الأعش٠خ ٚ 

 ١ٌظ ثبٌفشد ٌٛؽذٖ، ٚ ثبلأخض اٌؼلاط اٌؼمٍٟ اٌطفٌٟٛ.

 ٠ٛعذ صلاس أٔٛاع ِٓ اٌز١بساد ٌٍؼلاط الأعشٞ:

 الإسشبد اٌٛاٌذٞ أٚ اٌؼلاط إٌفغٟ اٌزذػ١ّٟ. .1

 ط الأعشٞ إٌغمٟ.اٌؼلا .2

 (Stéphane Bourcet,2001,p110)اٌؼلاط الأعشٞ اٌزؾ١ٍٍٟ. .3

وّب ٠ؼشف ػٍٝ أٔٗ أعٍٛة ِٓ أعب١ٌت اٌؼلاط إٌفغٟ اٌغّبػٟ، ٠زٕبٚي أػؼبء الأعشح وغّبػخ ٚ ١ٌظ وأفشاد، 

ٚ ٘ٛ ػلاط ٠ؼًّ ػٍٝ وشف اٌّشىلاد ٚ الاػطشاثبد إٌبرغخ ػٓ اٌزفبػً ث١ٓ أػؼبء الأعشح وّغّٛػخ 

 (.226,ص 2883.)فؤاد حُدز,ػٍٝ رغ١١ش أّٔبؽ اٌزفبػً اٌّشػ١خ

ٚ ٕ٘بن اٌىض١ش ِٓ ّٔبرط اٌؼلاط الأعشٞ ٌزؾغ١ٓ إٌظبَ الأعشٞ ٚ ٌشػب٠خ الأٚلاد, ٚ خبطخ إٌّٛ الاعزّبػٟ، 

 ٌّغبػذرُٙ ٌؾً اٌّشىلاد ِضً طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚ غ١ش٘ب.

ٚ رشوض ٘زٖ إٌّبرط ػٍٝ رؼ١ٍُ اٌٛاٌذ٠ٓ ِٙبساد اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚ الأعشٞ ٚ إوغبثُٙ ِٙبساد اٌزذخً 

 (.230,ص 1000.)إجلال محمد سسي,ٌّغبػذح الأٚلاد
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 ٚ ٠ٙذف اٌؼلاط الأعشٞ ػِّٛب إٌٝ ِب ٠ٍٟ:

ّب ٠مٛٞ اٌم١ُ ِغبػذح الأعشح ػٍٝ وشف ٔمبؽ اٌؼؼف اٌزٟ رؤصش فٟ ػلالبد ٚ رفبػلاد أفشاد الأعشح، و

الإ٠غبث١خ ٌٙب ٚ ٠غبػذ٘بػٍٝ رذػ١ُ وً ِب ٠ؾمك اٌزٛاصْ ٚ الاعزمشاس الأعشٞ، ثبلإػبفخ إٌٝ رٌه ٠غبػذ الأعشح 

ػٍٝ سفغ ِغزٜٛ أدائٙب الاعزّبػٟ ٚ رؾم١ك اٌزٛاصْ ٚ اٌزّبعه ث١ٓ أػؼبئٙب، وّب ٠غبػذ٘ب ػٍٝ رخطٟ ثؼغ 

ٓ أٚ اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍب ِضلا(. ٚ ِٓ ِضا٠ب اٌؼلاط الأعشٞ، أٗ اٌؼمجبد اٌخبطخ ثجؼغ أفشاد٘ب اٌّشى١ٍٓ )اٌّؼٛل١

 (.232-230,ص 1000)إجلال محمد سسي,٠ف١ذ فٟ ؽً اٌّشىلاد الأعش٠خ ا١ِٛ١ٌخ. 

 ٚ ِٓ ػّٓ اٌؼلاعبد الأعش٠خ ٔغذ اٌؼلاط الأعشٞ إٌغمٟ.

 حالاث اسخؼمال انؼلاج الأسسٌ اننسق9ٍ -2

٠ٙذف اٌؼلاط الأعشٞ إٌٝ رؾم١ك اٌفُٙ اٌّزجبدي ث١ٓ أػؼبء الأعشح ٚ و١ف١خ اٌزؼبًِ ث١ُٕٙ ٚ ؽً اٌّشىلاد 

اٌّشزشوخ ث١ُٕٙ، ٚ اٌزخٍض ِٓ اٌزٛرش الأفؼبٌٟ فٟ الأعشح ٚ ؽً اٌظشاػبد اٌّشػ١خ ٚ اٌمٍك اٌزٞ ٠ؼىش 

ّبس اٌّخزٍفخ داخً الأعشح. ٚ رؾظ١ٓ طفٛ اٌؾ١بح الأعش٠خ. ٚ رؾم١ك اٌزمبسة ٚ اٌزٛافك ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ ٚ الأػ

الأعشح ِٓ اؽزّبلاد الاػطشاثبد إٌفغ١خ ٚ رؾم١ك اٌظؾخ إٌفغ١خ فٟ الأعشح وغّبػخ ٚ ثبٌٕغجخ 

 (.107,ص 1002.)ػبد انحمُد محمد انشاذنٍ,لأفشاد٘ب

 ٚ ٠غزؼًّ اٌؼلاط الأعشٞ فٟ اٌؾبلاد اٌزب١ٌخ:

 .الإطبثبد إٌفغ١خ اٌغغذ٠خ اٌخط١شح 

  ٚاٌّشا٘م١ٓ ػؾ١خ اٌزؾششبد )اٌغٕغ١خ ٚ اٌغغذ٠خ(.الأؽفبي أ 

 .ٓالأؽفبي أٚ اٌّشا٘م١ٓ اٌز٘ب١١ٔ 

 .الأؽفبي أٚ اٌّشا٘م١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ أِشاع دائّخ ٚ صبثزخ سغُ اٌزىفً إٌفغٟ اٌفشدٞ اٌظؾ١ؼ 

 StéphaneBourcet, op,cit, p114))الأعشح اٌزٟ ٠زىشس ف١ٙب ٔفظ اٌؼشع ػٕذ ػذح أفشاد٘ب ِٕٙب. 

  ٠ذسط إٌّظٛس إٌغمٟ اٌّشىً اٌٛظ١فٟ ٌٍطفً داخً ع١بلٗ اٌؼبئٍٟ، ثبػزجبسٖ أؼىبعب لاخزلاي اٌزٛظ١ف"

 (Mara Selvin-pSelvin-p, p22أٚ لٍك داخً ػبئٍزٗ".)
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 أنىاع انؼلاج الأسسٌ اننسق9ٍ -3

 ِذاسط اٌؼلاط الأعشٞ رشوض ػٍٝ اٌغٛأت اٌّخزٍفخ ٌٍؼ١ٍّخ اٌؼلاع١خ. ٚ ٠ّىٓ أْ ٔؾذد أسثغ

  Object Relationٔظش٠خ اٌؼلالبد ثبٌّٛػٛع  .1

 Family Systèmeِٕظِٛخ الأعشح  .2

 yhuTéhTuramrFlaSutcurtS)اٌزشو١جٟ( اٌؼلاط الأعشٞ اٌجٕبئٟ .3

 (.281,ص 1002)مفخاح ػبد انؼزَز,. Stratégic Interventionاٌزذخً الاعزشار١غٟ  .4

 .ٚ عٕؾبٚي رمذ٠ُ ششػ ٚع١ض ٌىً ٔٛع ِٓ الأٔٛاع الأسثؼخ

 نظسَت انؼلاقاث بانمىضىع9 .2

: ٚ ا٘زّذ ٘زٖ إٌظش٠خ ثذساعخ اٌفظبَ ٚ ػ١ٍّبد   Batesonٚ ٠ّىٓ رغ١ّزٙب ٚعٙخ إٌظش اٌزفبػ١ٍخ ٌجبرغْٛ

  Jay Haley٘بٌٟ  الارظبي فٟ ٘زا اٌّشع ػٍٝ ٚعٗ اٌزؾذ٠ذ، ٚ ِٓ سٚاد ٘زٖ إٌظش٠خ ٔغذ وً ِٓ عبٞ

إٌّٙذط اٌزٞ رؾٛي إٌٝ دساعخ  John Weaklandاٌّزخظض فٟ ػٍَٛ الارظبي ٚ عْٛ ٠ٚىلأذ

ٚ ٔشأد ٘زٖ  Don Jackson، ٚ دْٚ عبوغْٛ  William fryالأٔضشثٌٛٛع١ب، ٚ ػٍّبء إٌفظ ١ٍ٠ٚبَ فشاٞ 

ٔظش٠خ الأٔغبق اٌؼبِخ ثبسد  Sulivanإٌظش٠خ ِٓ اٌّضط ث١ٓ إٌظش٠خ اٌج١ٕشخظ١خ ٌغ١ٌٛفبْ 

، اٌمظذ اٌّزٕبلغ ٌف١ىزٛس   Norbert Weiner، إٌّٛرط اٌغجشأٟ ٔٛثش ٠ٕٚش  Berttalanfyٌٕفبٞ

  .Bertrand Russell، ٚإٌظش٠خ اٌش٠بػ١خ ٌلأّٔبؽ إٌّطم١خ ثبسرشٚ ٚ سٚعً    Victor Frankelفشأىً

غخ اٌّشىلاد الإٔغب١ٔخ ٚ لذ رجٕذ ٚعٙخ ٔظش خبطخ ٚ ٟ٘ ٌُ رىٓ ٘زٖ إٌظش٠خ رٙزُ ثبٌؼلاط أعبعب ٚ إّٔب ثظ١ب

أعبعب ٚعٙخ ٔظش ٔغم١خ ِزؼّٕخ اٌّؼٍِٛبد ٚ اٌغجشا١ٔخ ٚ ػ١ٍّخ الارظبي داخً الأٔغبق،ٚ لذ رأصشد 

اٌّغّٛػخ ثبرغب٘بد عبوغْٛ، خبطخ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌزٛاصْ الأعشٞ اٌؾ١ٛٞ ٚ اٌزغز٠خ اٌّشرذح الإ٠غبث١خ أٚ 

 .(254,ص 2888)ػلاء اندَن كفافٍ,.ِب ٚساء اٌمٛاػذ ٚ اٌؼ١ٍخ اٌذائش٠خ اٌغٍج١خ ٚ اٌمٛاػذ ٚ

 منظىمت الأسسة9  .1

ٚ رؼزّذ ٘زٖ  "Murray Bowenٚ رغّٝ وزٌه ٔظش٠خ أٔغبق الأعشح، ٚ رٕغت ٘زٖ إٌظش٠خ إٌٝ "١ِشٞ ث٠ٛٓ 

 إٌظش٠خ ػٍٝ ِزغ١ش٠ٓ ِزذاخ١ٍٓ، ّ٘ب: ِغزٜٛ رّب٠ض اٌفشد، رمذ٠ش اٌمٍك فٟ ِغبي اٌفشد الأفؼبٌٟ.
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ٚ رفزشع ٘زٖ إٌظش٠خ أْ ٕ٘بن لٛر١ٓ ؽج١ؼ١ز١ٓ رؼّلاْ فٟ ِغبي اٌؼلالبد الإٔغب١ٔخ ّ٘ب: اٌزفشد ٚ الاعزملاي 

ػٍٝ الأعشح اٌغ٠ٛخ أْ رؾذس اٌزٛاصْ ث١ٓ ٘بر١ٓ  ِٓ عٙخ أخشٜ، ٚ fusionِٓ ٔبؽ١خ، ٚ اٌّؼ١خ ٚ الأذِبط 

 .(265,ص 2888)ػلاء اندَن كفافٍ,اٌمٛر١ٓ.

 انؼلاج الأسسٌ انبنائٍ أو انخسكُب9ٍ  .2

ٚ ٘ٛ ِٓ سٚاد ػلاط الأعشح، لذَ إعٙبِبد  Salvador Minuchinٚ طبؽت ٘زٖ إٌظش٠خ عبٌفبدٚس ١ٕ١ِش١ٓ

فٟ وً ِٓ إٌظش٠خ ٚ اٌّّبسعخ، ٍِزضَ ثٛعٙخ ٔظش الأٔغبق اٌؼبِخ، ٚ ٠ظٙش ا٘زّبِب ٚاػؾب ثّفب١ُ٘، ِضً: 

اٌزٛاصْ اٌؾ١ٛٞ، اٌزغز٠خ اٌّشرذح، ؽذٚد إٌغك، الأٔغبق اٌفشػ١خ ٚ طفبد إٌغك اٌّفزٛػ ٚ إٌغك اٌّغٍك، ٚ 

ح ػٍٝ أٔٙب ٔبرغخ ِٓ اٌجٕبء الأعشٞ، ٚ رظً لبئّخ ثجمبئٗ ٚ لا رؾً اٌّشىلاد إلا ٠ٕظش إٌٝ ِشىلاد الأعش

 .(271,ص2888)ػلاء اندَن كفافٍ,ثئػبدح رشر١ت ثٕبء الأعشح.

 انؼلاج الأسسٌ الاسخساحُج9ٍ .3

٘ٛ اٌؼلاط اٌزٞ ٠ٙزُ ثّؼبٌغخ ِشىٍخ الأعشح ِٓ خلاي خطخ ٠ؼؼٙب اٌّؼبٌظ إٌفغٟ ؽ١ش ٠مَٛ ثبٌزؼشف ػٍٝ 

اٌّشىٍخ اٌمبثٍخ ٌٍؾً، رؾذ٠ذ الأ٘ذاف، ثٕبء رذخلاد رغّؼ ثبٌٛطٛي إ١ٌٙب، فؾض الاعزغبثبد ٚ سدٚد الأفؼبي 

اٌّزؾظً ػ١ٍٙب ٌزظؾ١ؼ اٌّمبسثخ، ٚ فٟ الأخ١ش فؾض ٔز١غخ اٌؼلاط ٌزؾذ٠ذ ِذٜ فؼب١ٌزٙب، ٠غت ػٍٝ اٌّؼبٌظ 

 (Money Elkeime,2003,p 266.)أْ ٠ٕزجٗ ٌٍّش٠غ ٚ ِؾ١طٗ الاعزّبػٟ

 مساحم انحظض انؼلاجُت اننسقُت الأسسَت9 -4

 :٠Paul Watzlawick 1975ّىٓ رمغ١ّٙب إٌٝ أسثغ ِشاؽً ٚ ٠ّىٓ دِظ ِشؽٍز١ٓ ِؼب ؽغت 

  Définirclairemen le problèmeححدَد بدقت و بىضىح انمشكم بظىزة مهمىست .1

entermesconcrets. 

فٟ اٌزؼشف إر وبْ ٕ٘بن ِشىٍخ ؽم١مٟ أٚ ِغشد إشىبي : فبلأٚي ٠زّضً ٚ رؼزجش وجذا٠خ أٌٚٝ ٌٍؼلاط ٚ ٌٙب ٘ذفبْ

ثغ١ؾ ِّبٔؼخ ١ٌظ ٌٙب ؽً ثٛاعطخ اٌؼلاط إٌفغٟ، ِضلا وٍّذ طذ٠ك، ف١ّىٓ ِغبػذرٗ فٟ ؽبٌخ ٚعٛد ِشىٍخ 

ؽم١مٟ الأِش اٌزٞ ٠زطٍت رٛػ١ؼ اٌٛػغ. فلا ٠ٛعذ اوزئبة غبِغ، فٕٙبن أػشاع ِؾذدح، ٚ لا رٛعذ فزشاد 

 لزخ ٠ّىٓ ِؼبٌغزٙب ٚ إطلاؽٙب.ِأعب٠ٚخ، ٌىٓ فزشاد ِؤ

 Examiner les solutions déjà essayerفحض انحهىل انخٍ جسبج سابقا .2

اٌفؾض اٌذل١ك ٌٍّؾبٚلاد اٌغبثمخ ٌٍؼلاط أٚ ؽً اٌّشىٍخ، ٠ٛػؼ ٌٕب ١ٌظ فمؾ اٌزغ١١ش اٌزٞ لا ٠غت اٌجؾش 

 .ػٕٗ، ٌىٓ وزٌه ِبرا ٠ؼٕٟ ؽبٌخ اٌزغ١١ش اٌزٞ ٔجؾش ػٕٗ ٚ ِىبْ اٌزغ١١ش
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 Définir le changementauquel onدَد بىضىح نىع انخغُُس انرٌ نسَد انىطىل إنُه حح .3

veutaboutir 

٠غت أْ ٠ٛعذ ٘ذفب ٚ رؼش٠فب ٍِّٛعب، ٚ لبثً ٌٍزطج١ك ٘زا ِب ع١غٕت اٌّش٠غ اٌٍغٛء إٌٝ اٌؾٍٛي اٌخبؽئخ اٌزٟ 

)غ١ش ٚاػؼ، بٌظ ثؾذ رارٗعزؼ١ك ِشىٍزٗ، ٚ لذ ٠زؾٛي اٌٙذف اٌّضبٌٟ إٌٝ ٚؽذح ِشػ١خ، رغجت ف١ٙب اٌّؼ

غبِغ( ثمجٌٛٗ ٌٍٙذف اٌزٞ ٚػؼٗ اٌّش٠غ، ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ طؼٛثخ اٌؼلاط ٚ أخزٖ ٌٛلذ أؽٛي ِّب ٠غت. إْ 

رؾذ٠ذ اٌٙذف ثذلخ ِٓ شأٔٗ أْ ٠ؼغ ٚلزب ِؾذدا ٌظ١شٚسح ٚ اٌزغ١١ش، وٍّب وبْ اٌؼلاط لظ١شا وبٔذ إٌز١غخ 

 (Paul Watzlawick, 1975,p132-136لاع١خ.)أؽغٓ، ؽ١ش أْ ِذح اٌؼلاط غبٌجب رىْٛ ػشش ؽظض ػ

 Formuler et mettre en oeuvre un projet pour: حكىَن و وضغ مشسوع لإحداد انخغُُس .4

effectuercechangement 

اٌزغ١١ش ٠ؾذس ثئ٠غبد اٌؾً، ٚ ٕ٘بن ِجذأ٠ٓ أعبع١ٓ ٌٙزا اٌؼلاط ٘ذف اٌزغ١١ش ِب ٘ٛ إلا ِؾبٌٚخ اٌؾً، اٌؾ١ٍخ 

ثبعزؼّبي ٌغخ اٌّش٠غ، أٞ أطلاق ِٓ و١ف ٠شٜ ٚ ٠ذسن اٌٛالغ ٚ ٕ٘بن ِجذأ ػبَ آخش ٘ٛ اٌّغزؼٍّخ رزٌٛذ 

 .اٌزٕبلغ ٚ ٠ٍؼت دٚس ُِٙ فٟ ؽً اٌّشىلاد

 مساحم انؼلاج الأسسٌ الاسخساحُج9ٍ -5

ثظفخ ػبِخ، فٙزٖ اٌّشاؽً رؾذد اٌؼلاط  إرا وبٔذ اٌّشاؽً اٌّزوٛسح عبثمب رّضً ِشاؽً اٌؼلاط الأعشٞ إٌغمٟ

الاعزشار١غٟ، ٚ ٠زطٍت ٘زا اٌؼلاط اٌّشٚٔخ لأْ وً ؽبٌخ ٌٙب فشد٠زٙب، ٚ رذَٚ ِذح ٘زا اٌؼلاط ِب ث١ٓ صّب١ٔخ ٚ 

 ػشش ؽظض.

 انمسحهت الأون9ً -

 Préparation et coopération9مسحهت انخحضُس و انخؼاقد 

اٌّزٛاعذ٠ٓ فٟ أصِخ، ٚ ١ٌغٛا ػٍٝ اعزؼذاد ٌٍؼلاط، ؽ١ش أْ الأزمبي ِٓ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رخض الأفشاد غ١ش 

اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ إٌٝ اٌضب١ٔخ رىْٛ ثغٌٙٛخ فٟ ؽبٌخ الأصِبد، ٚ سغجخ اٌّفؾٛص ٌٍؼلاط ٚ رزُ ِٓ خلاي اٌّمبثٍخ 

ٓ أعً الأٌٚٝ، ٚ ٘زٖ اٌّشؽٍخ لا رمزظش ػٍٝ رؾؼ١ش إٌطبق اٌؼلاعٟ ٚ ٌىٓ اٌّؾ١ؾ الاعزّبػٟ اٌّفؾٛص ِ

: اٌضِٓ الأٚي ٠غت وغت صمخ اٌّفؾٛص أصٕبء اٌؼلاط، ٚ إظٙبس اٌمذسح اٌزغ١١ش، ٚ ٘زا اٌزؾؼ١ش ٠زُ فٟ ص١ِٕٓ

ػٍٝ ؽً اٌّشىٍخ، ٚ ٠زّىٓ اٌّؼبٌظ ِٓ رٌه فٟ ثؼغ اٌؾبلاد ثزمذ٠ُ أػّبي طغ١شح ٠مَٛ ثٙب اٌّفؾٛص فٟ 

ذ ٌٍّفؾٛص صمزٗ ثزارٗ، صُ ثؼذ رٌه خٍك إٌّضي، ٚ اٌٙذف اٌشئ١غٟ ِٓ رٌه ٘ٛ خٍك ثؼغ إٌغبؽبد اٌزٟ رؼ١

ػلالبد رؼبلذ٠خ ػبؽف١خ ٌٍزّىٓ ِٓ الاعزغبثخ ٌزٛع١ٙبد اٌّؼبٌظ. فٙزٖ اٌّشؽٍخ رزّشوض ؽٛي رؾؼ١ش اٌٛعؾ 

 الاعزّبػٟ إٌّبعت ٌٍم١بَ ثبٌؼ١ٍّخ اٌؼلاع١خ ٚ ١ٌظ ؽً اٌّشىً اٌّطشٚػ.
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 Résolution  duproblème9مسحهت مؼانجت انمشكم9 

إػطبء اٌّفؾٛص ِغّٛػخ ِٓ اٌزؼ١ٍّبد أٚ اٌٛاعجبد اٌزٟ ع١مَٛ ثٙب، ٚ فٟ غبٌت الأؽ١بْ ٠فشً فٟ  ٠غت

اٌّشح الأٌٚٝ، ٚ ِٓ ٘زا اٌفشً ٠غزّذ اٌّؼبٌظ اٌؼٕبطش اٌؼشٚس٠خ ٌّؼبٌغخ اٌّشىٍخ ِٓ خلاي اٌجؾش فٟ عجت 

 .اٌفشً اٌزٞ رؼشع ٌٗ اٌّفؾٛص

 انمسحهت الأخُسة9 -

ِٓ اٌّؼبٌظ ٚ اٌّفؾٛص فُٙ و١ف رّىٕب ِٓ اٌٛطٛي إٌٝ ؽً اٌّشىٍخ، ٚ رفغ١ش فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ؾبٚي وً 

٘زا إٌغبػ ع١ؤصش ػٍٝ و١ف١خ رٕبٌُٚٙ ٌٍّشىلاد اٌّغزمج١ٍخ اٌزٟ عزٛاعُٙٙ، ٚ ٠ؼزجش إٌغبػ فٟ ؽً اٌّشىٍخ 

ٔٗ ِٓ اٌّّىٓ ثّضبثخ اٌزى١ف إٌبعؼ ِغ ِشؽٍخ اٌؾ١بح اٌغذ٠ذح، ٚ فٟ الأخ١ش ٠غت أْ ٠ٕجٗ اٌّؼبٌظ اٌّفؾٛص ثأ

إٌىٛص أٚ ػٛدح اٌّشىً، ١ٌظ ثغشع إخبفزٗ، ٚ ٌىٓ ٌزؾؼ١شٖ ٌلاعزؼذاد ٌّٛاعٙخ اٌّشىً فٟ ؽبٌخ ؽذٚس 

 رٌه فؼلا، ٚ اٌّفؾٛص لا ٠فمذ اٌضمخ فٟ ٔفغٗ ثً ع١ٛاعٗ رٌه ثمٛح ٚ ثؼض٠ّخ أوجش.)

لبثٍخ ٌلاعزؼّبي ِغ الأؽفبي  ٚ ع١زُ رطج١ك ٘زٖ اٌّشاؽً الإعزشار١غ١خ ػٍٝ اٌؾبلاد اٌّشاد دساعزٙب، ؽ١ش أٔٙب

 اٌّؾش١ِٚٓ ِٓ الأة ثبلإّ٘بي.

فجؼذ ِب وبْ اٌطفً ٠ٕؼُ ثؾّب٠خ ٚاٌذ٠ٗ ِؼب، أطجؼ رؾذ ؽّب٠خ ٚ عٍطخ الأَ فمؾ، ٠ّىٓ اػزجبس رٌه دٚسح ؽ١بح 

 عذ٠ذح، ف١غت ػٍٝ اٌطفً اٌزى١ف ِؼٙب.
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 خلاطت9

 الأعشح ٔغمب ٠ٕزظُ ثشىً داخٍٟ ٚ آٌٟ، أٞ وّغّٛػخ ِٓ اٌؼٕبطش اٌّزذاخٍخ رؾىّٙب لٛاػذ٘ب رؼزجش

اٌذاخ١ٍخ ٚ ٠ؾظً رٌه ثبٌزغشثخ ٚ اٌخطأ ٚ ثبٌزجبدلاد فٟ وً الارغب٘بد ِّب ٠ؤدٞ إٌٟ اٌزى١ف ٚ اٌزظؾ١ؼ 

 .ٌلأٚػبع اٌشبرح ػٍٝ أعبط اٌزجبدلاد اٌذاخ١ٍخ اٌٍغ٠ٛخ ٚ غ١ش اٌٍغ٠ٛخ
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 توهُذ 

ٗظ٘خٍٝ ك٢ ٌٛح حُلَٜ حُـخٗذ حُٜٔ٘ـ٢ ُِيٍحٓش ح٤ُٔيح٤ٗش ٝ ح١ٌُ  ٛٞ حلأْٛ ٖٓ ك٤غ حُظطز٤ن ٝ حلأىم، ٝ حُظ٢   

ٜٗيف ٖٓ هلاُٜخ ا٠ُ ٓؼَكش حُوطش حُٜٔ٘ـ٤ش حُٔظزؼش ك٢ حُيٍحٓش رؼي حُظطَم ا٠ُ حُـخٗذ حُ٘ظ١َ ُِٟٔٞٞع، 

ٝحص حُظ٢ حٓظويٓض ك٢ حُيٍحٓش، ػْ حلإؿَحءحص ًٌَٝٗ ك٢ ٌٛح حُلَٜ حُٜٔ٘ؾ حُٔظزغ ك٢ حُيٍحٓش، ٝ ًٌُي حلأى

 حُظطز٤و٤ش ُِيٍحٓش ح٤ُٔيح٤ٗش.

: الوٌهح العلوٍ-1  

ٛٞ ٓـٔٞػش حُوٞحػي حُؼ٤ِٔش ٝ حُٔ٘طو٤ش رٜخ ٣ظٌٖٔ حُزخكغ ٖٓ طل٤ٌي ٝ ط٤ًَذ ٍر٢ حُٔؼِٞٓخص رخُٟٔٞٞػ٤ش، ٝ 

 رٚ ط٘ٔؾ حلأكٌخٍ ٝ طؼَٝ حُظٍٜٞحص حُٔـٔيس ُٜخ ك٢ حُِٔٞى ٝ حُلؼَ.

حُٜٔ٘ؾ حُؼ٢ِٔ ر٘خء ك١ٌَ ػ٠ِ أٓٔٚ طز٢٘ حُ٘ظ٣َخص ٝ طظَحر٢ ٝ طٜخؽ ٝ رٚ ٣ظْ اظٜخٍ حُظـ٤َحص ح٣َُٜلش ٝ ٝ 

ح٤٘ٔ٠ُش ٝ ٗٔظٌ٘ق حُؼلاهخص ر٤ٖ حُٔٔظوَ ٜٓ٘خ ٝ حُظخرغ ٝ حُٔظيحهَ، ٝٓ٘ٚ طٔظٔي حُطَم حُظ٢ ط٘ظٜؾ ٖٓ أؿَ 

(57،58طلو٤ن حلأٛيحف حُؼ٤ِٔش. ػو٤َ ك٤ٖٔ ػو٤َ)  

:دٌالوٌهح العُب -2  

٣ؼَف حُٜٔ٘ؾ أٝ حُٜٔ٘ـ٤ش رؤٗٚ ٣َ١ن اؿَحث٢ ًَٓذ ٓظٌخَٓ، ٣ؼظٔيٙ حُزخكغ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ كو٤وش ؿي٣يس  

٣٘٘يٛخ ُِظـِذ ػ٠ِ ٌِٓ٘ش طٔظ٣ٜٞٚ أٝ ؿخ٠ٓش رخُ٘ٔزش ا٤ُٚ، أٝ ٤ُؼزض ُ٘لٔٚ أٝ ُٔـظٔؼٚ كَؿخ ػ٤ِٔخ،حؿظٔخػ٤خ 

(4.2004أٝ ٤ًِٞٓخ ػ٤ِٔخ.ٓلٔي كٔيحٕ)  

٘خ حُٜٔ٘ؾ حُؼ٤خى١ ح١ٌُ ٣َطٌِ ك٢ ؿَٞٛٙ ػ٠ِ ىٍحٓش حُلَى رٌَ٘ ٓؼٔن، ٝ ٌٛح طٔخ٤ٗخ كوي حطزؼ٘خ ك٢ ىٍحٓظ     

ٓغ ٟٓٞٞػ٘خ ك٤غ أٗ٘خ ٖٓ هلاٍ ٌٛح حُٜٔ٘ؾ ٗظؼَف ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص حُيه٤وش ك٤ٔخ ٣وٚ حُٔؼخٕ حُ٘ل٢ٔ ُِطلَ، 

ٓؼٔن، كبٗٚ ٣ؼظٔي ٝ ًَ ٓخ ٣وٚ كخُش حُطلَ، ٝ رٔخ إٔ حُٜٔ٘ؾ حُؼ٤خى١ ٣َطٌِ ؿَٞٛٙ ػ٠ِ ىٍحٓش حُلَى رٌَ٘ 

ريٍٝٙ ػ٠ِ طو٤٘ش ىٍحٓش حُلخُش حُظ٢ طٜيف ا٠ُ كْٜ حُلخُش ٟٓٞٞع حُيٍحٓش ٖٓ هلاٍ طـ٤ٔغ أًزَ ٝ أىم ػيى 

ٌٖٓٔ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ لا طـٔغ رٍٜٞس ػ٘ٞحث٤ش، رَ ػٖ ٣َ١ن أىٝحص حُيٍحٓش ٝ ٝٓخثَ ٓؼ٤٘ش ٗؼط٢ 

(204:2006ٓؼِٞٓش ٓؼ٠٘ ٝ ٓـِٟ ٖٓ ؿٔؼٜخ. ٓلٔي ؿخْٗ)  

ٝ ك٢ ٌٛح حُٜيى ٣ئًي حُؼخُْ "ؿ٤ُٞخٕ ٍٝر٤َ": رؤٕ طو٤٘ش ىٍحٓش حُلخُش ٢ٛ حُٔـخٍ ح١ٌُ ٣ظ٤ق ُلأهٜخث٢      

ؿٔغ أًزَ ٝ أىم هيٍ ٌٖٓٔ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ٤ُظٌٖٔ ٖٓ حُظو٤٤ْ ٝ حُلٌْ ػ٠ِ ح٣َُٔٞ، ٝ حُٔظ٠ٔ٘ش ١ز٤ؼش 

(78.2006ؼَٝ ُٜخ".)حٌُِٔ٘ش، ظَٝكٜخ، ٛخكزٜخ، حطـخٛخطٚ، ٝ ؿخ٣خطٚ ٝ هزَحطٚ حُٔئُٔش حُظ٢ ط  

ٝ ػ٤ِٚ ٣ظ٠ق ُ٘خ إٔ حُٜٔ٘ؾ حُؼ٤خى١ ٛٞ ىٍحٓش ُلخُش كَى٣ش رٌَ٘ ٓؼٔن ٖٓ هلاٍ ؿٔغ هيٍ ًخف ٖٓ ر٤ٜ٘خ ٓخ   

 ٣ٜٔ٘خ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش: حُٔوخرِش حُؼ٤خى٣ش، حُٔلاكظش حُؼ٤ِٔش، ٝ حلاهظزخٍ حلآوخ٢١.

ٗخ ػ٠ِ ٜٓ٘ؾ ىٍحٓش حُلخس.ٝ ًُي ٖٓ أؿَ كْٜ حُلخُش رٌَ٘ ٝحٟق ٝ طو٤٤ٜٔخ، كخػظٔي     
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: أدواد الجحث -3  

أىٝحص حُزلغ ٢ٛ حُٞٓخثَ حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُزخكغ ك٢ حٓظوٜخءٙ، أٝ كُٜٞٚ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص حُٔطِٞرش ٖٓ 

(9.1998حُٜٔخىٍ حُٔؼ٤٘ش ٖٓ رلؼٚ.ٓلٔي ٣ُيحٕ كٔيحٕ)  

ظ٢ طظلون رخٓظويحّ حُٞٓخثَ حُظخ٤ُش: طَطٌِ ىٍحٓظ٘خ حُلخ٤ُش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُؼ٤خى١ ربطزخع طو٤٘ش ىٍحٓش حُلخُش، ٝ حُ 

 حُٔوخرِش ٝ حُٔلاكظش ٝ حلاهظزخٍحص حلآوخ٤١ش.

حُٔلاكظش: -3-1  

طَطٌِ ىٍحٓش حُلخُش ػ٠ِ ٝٛق حُ٘وٚ أٝ حُظخَٛس ٟٓٞٞع حُيٍحٓش ٝ حُظؼَف ػ٠ِ طظخرغ حلأكيحع حُظ٢ ٣وغ 

ٓئٓٔش أٝ ٗظخٓخ أٝ ٓـظٔؼخ ٓل٤ِخ حُِٔٞى ك٢ ٓل٤طٜخ ٝ حُلخُش حُظ٢ ٣ٌٖٔ ىٍحٓظٜخ هي طٌٕٞ كَىح أٝ أَٓس أٝ 

(213.2003رؼ٤٘ٚ.ٓلٔٞى ػزي حُل٤ِْ)  

الولاحظخ: -3-2  

حُٔلاكظش حُؼ٤ِٔش ٢ٛ طِي حُظ٢ ٣وّٞ ك٤ٜخ حُؼوَ ريٍٝ ًز٤َ ٖٓ هلاٍ ٓلاكظش حُظٞحَٛ ٝ طل٤َٔٛخ، ٝ ا٣ـخى ٓخ 

(143.2002ٛخرَ) ر٤ٜ٘خ ٖٓ ػلاهخص، ٝ ٌُٜح ك٢ٜ ٤ِٓٝش ٛخٓش ٖٓ ٝٓخثَ ؿٔغ حُز٤خٗخص.كخ١ٔشػٞٝ  

ٝ ٣ؼَكٜخ ٛخُق رٖ ٓلٔي حُؼٔخف:" أٜٗخ أىحس ٖٓ أىٝحص حُزلغ، طـٔغ رٞحٌٓظٜخ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طٌٖٔ حُزخكغ   

ٖٓ حلإؿخرش ػٖ أٓجِش رلؼٚ، ك٢ٜ طؼ٢٘ حلاٗظزخٙ حُٔوٜٞى، ٝ حُٔٞؿٚ ٗلٞ ِٓٞى كَى١، أٝ ؿٔخػ٢ ٓؼ٤ٖ روٜي 

(400.1995ل٤ِِٚ.ٛخُق ٓلٔي حُؼٔخف)ٓظخرؼش ٝ ٍٛي طـ٤َحص ٤ُظٌٖٔ ٖٓ ٝٛق حُِٔٞى ٝ ط  

ٝ ػ٤ِٚ كخُٔلاكظش أىحس أٓخ٤ٓش ك٢ حُزلغ، ٝ حُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ حُلٞحّ حُزخكغ حُظ٢ طٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓلاكظش    

 ٤ًِٞٓخص أكَحى حُؼ٤٘ش، ٝ حُظؼَف ػ٠ِ حُوٜخثٚ حُظخَٛس ُِلَى.

الوقبثلخ العُبدَخ:  -3-3  

ُ٘و٤ٜش، ٝ ٣ٌٖٔ ٖٓ هلاٍ حُٔوخرِش حٌُ٘ق ػٖ حٌُؼ٤َ ٖٓ طؼي حُٔوخرِش ط٤ٌٌ٘خ ٝحٓغ حلاٗظ٘خٍ ك٢ طو٣ْٞ ح  

ؿٞحٗذ حُِٔٞى حُظخَٛ ٝ ح٠َُٔٔ، ٝ طوّٞ ػخىس ٖٓ هلاٍ طزخىٍ ُل٢٠ ر٤ٖ حُوخثْ رخُٔوخرِش ٝ حُؼ٤َٔ ح١ٌُ طْ 

(211:1997ٓؼٚ حُٔوخرِش، ٝ أْٛ ٓخ ٣ـذ إٔ طظْٔ رٚ حُٔوخرِش حلأٓخٗش ٝ حُٜيم.ٓلٔي ٤١ذ )  

حُٔوخرِش رؤٜٗخ:" ػلاهش ٛخٓش ٝ أٓخ٤ٓش ٓٞحء ًخٗض ك٢ حُزلغ، أٝ حُظ٘و٤ٚ أٝ  2006ٝ ٣َٟ ٓلٔي كٖٔ ؿخْٗ   

(211:2006حُؼلاؽ".ٓلٔي كٖٔ ؿخْٗ )  

٣وٍٞ ػٖ حُٔلخرِش حُزلؼ٤ش:" رخٜٗخ طٜيف ا٠ُ ؿٔغ حُز٤خٗخص ٖٓ كَى أٝ أكَحى  2003ًٔخ ٗـي ٤ٓوخث٤َ ٓؼٞٝ   

ٖٓ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣َؿذ ك٢  روٜي ىٍحٓش َٓ٘ٝع أٝ ٌِٓ٘ش ٓؼ٤٘ش، رل٤غ طٌٖٔ حُزخكغ

(23:2003حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ". ه٤َِ ٓؼٞٝ)  

 اًح حُٔوخرِش ٢ٛ ػلاهش ٛخٓش ٝ أٓخ٤ٓش طَطٌِ ػ٠ِ حُٔلخىػش ر٤ٖ حُزخكغ ٝ حُٔللٞٙ

٣ٜيف ٖٓ هلاُٜخ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ أؿَحٝ ٓليىس، ٓٞحء ك٢ حُزلغ أٝ حُؼلاؽ أٝ حُظ٘و٤ٚ ٝ ػ٤ِٚ حػظٔيٗخ ك٢   

ٔوخرِش حُزلؼ٤ش حُظ٘و٤ٜ٤ش.ىٍحٓظ٘خ ػ٠ِ حُ  
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ٝ رٔخ إٔ حُٔوخرِش طؼظٔي ػ٠ِ ىٍحٓش حلأػَحٝ حُؼخى٣ش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُٔللٕٞٛٞ، ٝ ٖٓ هلاٍ حُظزخىٍ  

حُِلظ٢ ر٤ٖ حُزخكغ ٝ حُٔللٞٙ ٣ظلَٜ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص، ٝ ر٤خٗخص طٔخػيٙ ك٢ طلي٣ي حلأػَحٝ ٝ ٝٛلٜخ ريهش 

 ٝ ٟٝٞف.

ٓغ كخُش ٟٓٞٞع حُيٍحٓش، حلأَٓ ح١ٌُ ٣ٌٔ٘٘خ ٖٓ حُلٍٜٞ ػِٞ ٓئَٗحص ٝ  ٝ حهظ٤خٍٗخ حُٔوخرِش ًؤىحس ٓزخَٗس 

 ٍىٝى أكؼخٍ ؿ٤َ ُلظ٤ش طٟٞق ٓ٘خػَ ٝ حٓظـخرخص ٖٓ ا٣ٔخءحص، ٝ ٗيس حُٜٞص، ٝ كًَش حلأ٣ي١، ٝ ؿ٤َٛخ.

اختجبر فحص الهُئخ العقلُخ:  -3-4  

ٌٛح حُللٚ ػ٠ِ ٓلاكظش (، ك٤غ ٣ًَِ 1978هي ٟٝغ ٌٛح حلاهظزخٍ ٖٓ ١َف حُيًظٍٞ َٜٗس ه٣ٞيٍ)   

حلآظـخرخص ح٤ًُِٞٔش حُظِوخث٤ش حُِلظ٤ش ٜٓ٘خ ٝ حُل٤ًَش، رٔخ ك٢ ًُي ٌٛح ٓؼِٞٓخص كٍٞ ٓل٢٤ حُلَى ػ٘يٓخ ٣ظؼِن 

 حلأَٓ رؼَٝ حُٔللٞٙ ٌُِٔ٘ظٚ، رل٤غ ٣ؼط٢ َٗف ُِظؼخ٤ُْ رـ٤ش ٟز٢ ح٤ُٜجش حُؼو٤ِش ٝ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ:

 حلآظؼيحى ٝ حُِٔٞى حُؼخّ 

حُ٘٘خ١ حُل١ٌَ  -  

حُِٔحؽ ٝ حُؼخ١لش -  

ٓلظٟٞ حُظل٤ٌَ  -  

حُويٍس حُؼو٤ِش -   

(.121:2005،122حُلٌْ ٝ حلآظزٜخٍ ١زخّ ٤ٔٗٔش) -  

:هكبى إخراء الذراسخ -4  

َٝٛحٕ ٣ٝظ٠ٖٔ ٓظش َٓحًِ –حلأ٤َٓ ػزي حُوخىٍ –٢ حُٔظوٜٚ ك٢ ػلاؽ أٍٝحّ ح١َُٔخٕثٓظ٘لخحًَُِٔ حلإ

.ا٠ُ حلإىحٍس ٝ ًَِٓ حُيهٍٞ  ٝاٟخكش حٓظ٘لخى٤ش  

ًَِٓ كوٖ حُيّ  -  

ًَِٓ ط٣َ٘ق -  

٢ ًزخٍ ثح٤ٌُٔخ ًَِٓ ػلاؽ -  

حلإٗؼخػ٢ ًَِٓ ػلاؽ -  

ًَِٓ ػلاؽ ح٤ٌُٔخى٢ أ١لخٍ  -  

ًَِٓ حُظلخ٤َُ حُٔوز٣َش -  

ح٤ُٜي٤ُش ح٣ًَُِٔش -  

ػ٤خىس ١ذ أٓ٘خٕ -  

.,شًَِٓ حلأٗؼ -  
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 لتقرَر السُكىلىخٍ للحبلخ الأولً:

 حلآْ: ا٣ٔخٕ -

 حُِوذ: د  -

 2003 – 04 - 11ٓ٘ش. طخ٣ٍن ح٤ُٔلاى  14حُٖٔ:  -

 حَُٔكِش حُظؼ٤ٔ٤ِش: حُٔ٘ش حُؼخُؼش ٓظ٢ٓٞ. -

 ٓزذ حُللٚ: ػلاؽ حٓظَحط٤ـ٢ )أ١َٓ( ك٢ ا١خٍ طل٤٠َ ٓخٓظَ ػِْ حُ٘لْ حلأ١َٓ. -

 حُٞلا٣ش: ٓٔظـخْٗ. -

 -أ٤َٓ ػزي حُوخىٍ-ٌٓخٕ اؿَحء حُللٚ: ًَِٓ ػلاؽ أٍٝحّ ح١َُٔخٕ  -

 فحص الهُئخ العقلُخ:  -

ٓ٘ش َٓحٛوش ٗ٘طش ٓظٞٓطش حُوخٓش ر٠٤خء حُزَ٘س ِٓٔٞءس حُـْٔ، ٓ٘زٔطش  14ٕ" طزِؾ ٖٓ حُؼَٔ حُلخُش "ا٣ٔخ

 حُِٔحؽ، ط٠لي ًؼ٤َح ٝ طلذ ُلض حلاٗظزخٙ ٝ ًؼَس ػلاهخطٜخ ك٢ حُٔ٘ل٠ ٓغ ح٠َُٟٔ ٝ حلأ١زخء ٝ ح٤َُٟٖٔٔ.

 الهُئخ العبهخ:  -

 ٝ أًٔٞحٍحص ٝ حُظؤُن ٍؿْ َٟٜٓخ. ا٣ٔخٕ ًحص ٛ٘يحّ ٗظ٤ق، طٜظْ ًؼ٤َح رٔظَٜٛخ ٝ طلذ ٓٔخ٣َس حُٟٔٞش

 الٌشبط الفكرٌ:  -

طٔظخُ ا٣ٔخٕ رخُظِوخث٤ش ك٢ حُظؼز٤َ حُٔطل٢ ٝ ًؼ٤َس ح٠ُلي ُي٣ٜخ حُويٍس ػ٠ِ ا٣ٜخٍ أكٌخٍٛخ، ًٝ حٗظزخٙ ؿ٤ي ٝ 

 ىهش حُٔلاكظش. لا طؼخ٢ٗ ٖٓ أ١ ه٢ِ ٝ ٌُٖ طٔظؼَٔ ًؼ٤َح آ٤ُش ىكخػ٤ش حٌُق ػٖ حُظؼز٤َ ػٖ ٓ٘خػَٛخ حُيحه٤ِش.

 خٕ ًحص ٓٔظٟٞ ػ٢ِٔ ؿ٤ي ٝ ٤ًًش ٝ طلذ حُٜخطق ٝ ٗزٌش حلاطٜخلاص حلاؿظٔخػ٤ش.ا٣ٔ

 و العبطفخ: الوزاج -

ٖٓ هلاٍ ٓلآق ٝؿٜٜخ طزيٝ كَكش ٝ ًؼ٤َس ح٠ُلي ٝ حلارظٔخّ ٢ٌُ طول٢ آلآٜخ ٝ كِٜٗخ ٍحك٠ش َٟٜٓخ ٝ 

طزيٝ ٛخٓظش لا طـي حٌُلاّ ٝ طز٢ٌ رٜٔض ريٕٝ طٞهق لا طؼزَ ػٖ  les coursحُؼلاؽ. ك٢ كٜش حُؼلاؽ 

 كظ٠ ٣ظْ حٗظٜخء كٜش حُؼلاؽ. طؤًَ ٓؼخٗخطٜخ ٝ
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 هحتىي التفكُر و اللغخ:  -

طٔظؼَٔ ُـش ٝحٟلش ٝ ر٤ٔطش لا ٣ٞؿي ٛؼٞرش ك٢ حُؼلاهخص ٓؼٜخ، ٝ ٌُٖ ػلاهخطٜخ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٓطل٤ش  ا٣ٔخٕ

 ؿ٤َ ػ٤ٔوش طوخف ً٘ق كو٤وش ٓؼخٗخطٜخ. كظوّٞ رؼ٤ِٔش حٌُزغ ًُي ٖٓ هلاٍ ح٠ُلي ٝ حُلآزخلاس.

 القذرح العقلُخ: -

 ٔلاكظش ك٤ٜخ ٝ هٞس حُظًٌَ.ٓيًٍش ُٟٔٞٞع حُِٓخٕ ٝ حٌُٔخٕ ؿ٤يح، ًحًَس ه٣ٞش ٝ ؿ٤يس طِْٔ ىهش حُ

 الحكن و الاستجصبر:  -

ا٣ٔخٕ ٝحػ٤ش رخُلخُش ح٤َُٟٔش حُظ٢ طؼ٤ٜ٘خ ٝ ٓؼَكش ٓيٟ هطٍٞس َٟٜٓخ ٝ ٌُٖ ٍحك٠ش كٌَس رظَ حَُؿَ ُي٣ٜخ 

 ػيّ طوزَ،طـ٤َ ك٢ ٓلآق ؿٜٔٔخ ٖٓ ٓو١ٞ حُ٘ؼَ ٝ حَُٕٓٞ، ًؼَس حُظٔخإٍ كٍٞ ٌٛح حُٟٔٞٞع.

ا٠ُ ؿخ٣ش  2016.07.29ُٔخ آُض ُٚ كخُظٜخ ح٤َُٟٔش ٝ كٍٞ كظَس حُؼلاؽ ٖٓ طِْٔ ىٍؿش ٖٓ حُلِٕ ٝ حلاًظجخد 

 ٣ٞٓ٘خ ٌٛح.

 الدىاًت الأسبسُخ للتبرَخ الٌفسٍ و الاختوبعٍ للحبلخ: -

 تركُت الأسرح:

ٓ٘ش ىهِض ُِِٜٔلش ٖٓ أؿَ حُؼلاؽ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ رَٔٝ ١َٓخٕ حُؼظخّ  14ا٣ٔخٕ 

ًَّٞٓOstéosrcomeْٗطيٍّ ك٢ حُِٜٔلش أػ٘خء حُؼلاؽ ٝ ك٢ حُٔظٞٓطش ك٢ ٝلا٣ظٜخ ط٘ليٍ ٖٓ ٝلا٣ش ٓٔظـخ،

 3ème Moyenneٓ٘ش حُؼخُؼش ٓظ٢ٓٞ 

 .ٓ٘ش 38ٓ٘ش، أّ ٓخًؼش ك٢ حُز٤ض ػَٔٛخ  49ٖٓ أَٓس ٓظٞٓطش حُلخٍ أد ػخَٓ ك٢ حُزِي٣ش ٓخثن كخكِش ػَٔٙ 

 ٓ٘ٞحص. 3أم ٛـ٤َ ٓ٘ٞحص ٝ  6ٓ٘ش ٝ أهض  12ٓ٘ش ٝ حلأهض حُٜـَٟ ٖٓ حُلخُش  17ػلاػش أهٞحص حٌُزَٟ 

كٌٜٙ حُلخُش طظ٤ِٔ رخَُػخ٣ش ٝ حُلٔخ٣ش ٝ حلاٛظٔخّ ٖٓ ١َف أػ٠خء حلأَٓس حُٜـ٤َس ٝ حٌُز٤َس ٝ ٌٛح ٍحؿغ 

 ُلخُظٜخ ح٤َُٟٔش.

 العلاقخ الحبلُخ ثبلأم: 

ػلاهش حلأّ ٝ حر٘ظٜخ ػلاهش ؿ٤يس حلأّ، حلأّ طٌٔغ ٓغ حر٘ظٜخ ك٢ حُلٜٚ حُؼلاؽ ك٢ حُٔٔظ٘ل٠. َٟٗ حُلِٕ ٝ 

٠ٓ ُيٟ حلأْٓ حطـخٙ كخُش حر٘ظٜخ ٝ هٞكٜخ ٖٓ حُزظَ ٌُُي طل٤طٜخ رخَُػخ٣ش ٝ حلاٛظٔخّ ٓلخُٝش ُظول٤ق ٖٓ حلأ

 ٓؼخٗخس حُؼلاؽ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ٝ طِز٤ش ؿ٤ٔغ ٓظطِزخطٜخ.
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حلأّ كٔذ هُٜٞخ " ٗي٣َ ًِٖ رخٕ طزَح٤ُز٘ظ٢",ِْٗٔ ُيٟ حلأّ حُـَف حَُ٘ؿ٢ٔ" ػ١َٔ ٓخ ى٤ٗض ر٘ظ٢ طَٔٝ 

 ُٜٞخ ٍؿِٜخ".رٌٜح حَُٔٝ ٝ ٣وطؼ

حلأّ ًؼ٤َس حُٔئحٍ حلأ١زخء ٝ ح٤َُٟٖٔٔ كٍٞ َٓٝ حر٘ظٜخ ٝ ُٜخ ىٍح٣ش رلخُش َٟٓخر٘ظٜخ.طزلغ ًؼ٤َح ٝ طٔؤٍ 

 ػٖ حُؼلاؿخص حُـي٣يس ٝ حُزي٣ِش ػٖ رظَ حَُؿَ.

هخٓض رؤهٌ حر٘ظٜخ ا٠ُ طْٞٗ ُِؼلاؽ. ٝ حلأه٤َس هخٓض رؼ٤ِٔش ؿَحكش ك٢ طْٞٗ ُِ٘ع حُؼظْ حُٜٔخد رخ١َُٔخٕ ٝ 

ٝ ٓظوّٞ حلأّ رظزَع رـِء ٖٓ , amputationيحُٚ رٜل٤لش كي٣ي٣ش ك٢ حًَُزش ٝ ٌٛح ُظلخى١ ػ٤ِٔش حُزظَ ار

 .ػظٜٔخ ٝ ٍُػٜخ ك٢ ًٍزش حر٘ظٜخ ٝ ٌٛح ىحثٔخ ك٢ طْٞٗ

 علاقخ الأة ثبلحبلخ: 

٣ٜظْ حلأد ًؼ٤َح رخر٘ظٚ ٝ حُلخُش ح٤َُٟٔش حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ. كخلأد ًؼ٤َ حُـ٠ذ ٝ حُوِن ٖٓ حُٟٞغ حُٜل٢ ٝ  

حُؼ٘خ٣ش حُٜل٤ش ك٢ حُـِحثَ ك٢ حٗؼيحّ حلإٌٓخ٤ٗخص ٝ حُٔٔئ٤ُٝش ُؼلاؽ حر٘ظٚ، ٝ ك٢ ػيّ أهٌ هَحٍ رؼ٤ِٔش رظَ 

٣َ٣ي حٌُٛخد رٜخ ا٠ُ كَٗٔخ، ٍؿْ ٓؼخٗخطٚ حُٔخى٣ش  حَُؿَ، كوخّ حلأد ك٢ حُزلغ حُؼلاؽ ك٢ حُوخٍؽ أٝلا طْٞٗ ػْ

 ٝ ٌُٖ ٛ٘خى ٓٔخٗيس ٖٓ ١َف حلأَٛ ٝ حلأهخٍد.

 علاقخ الحبلخ ثبلأخىاد: 

ا٣ٔخٕ طلذ أهٞحطٜخ حُز٘خص كْٜ ٣ظ٠خٕٓ٘ٞ ٓؼٜخ ٝ ٌُٖ ٣ظ٘خكٕٔٞ ٓؼٜخ ك٢ حلأ٤ٗخء ٝ حُٜيح٣خ حُٔويٓش ُٜخ، هخٛش 

 خطٜخ ىحثٔش حَُٜحع ٓؼٚ.حلأم حُٜـ٤َ لا طلذ إٔ ٣ِْٔ أ٤ٗخثٜخ ٝ كخؿ

 :هلخص الوقبثلاد للحبلخ الأولً -

ًحص ٓٔظٟٞ طل٤َٜ  moyennٓ٘ش طيٍّ حُٔ٘ش حُؼخُؼش ٓظ٢ٓٞ  16حُلخُش د"ا٣ٔخٕ" اً طزِؾ ٖٓ حُؼَٔ   

أهٞحص ٝ أم ٛـ٤َ ٝ أد ػخَٓ ك٢  03ػ٢ِٔ ؿ٤ي، ط٘ليٍ ٖٓ ٝلا٣ش ٓٔظـخْٗ ٖٓ ػخثِش ر٤ٔطش طظٌٕٞ ٖٓ 

 ك٢ حُز٤ض. حُزِي٣ش ٝ أّ ٓخًظش

 ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حًَُزش  Ostéosarcomeىهِض ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُِٜٔلش ُِؼلاؽ ٖٓ ١َٓخٕ ًَّٓٞ

 .2016-07-29ػلاؽ ٤ٔ٤ًخث٢ ٌٓ٘ 

هخٓض رؼ٤ِٔش ؿَحك٤ش ك٢ طْٞٗ ُِؼظْ حُٜٔخد رخ١َُٔخٕ ٝ حٓظزيحُٚ رٜل٤لش كي٣ي٣ش، ٝ طٞحَٛ رَٝطٌٍٞ 

س حُو٤خّ رؼ٤ِٔش حٍُِع ٖٓ ػظْ ٓظزَع ٖٓ ١َف حلأّ ٝ لإػخى   scannerحُؼلاؽ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ رؼيٛخ طوّٞ رخهظزخٍ

 . amputationٌٛح ُظلخى١ ػ٤ِٔش رظَ حَُؿَ  
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كخُلخُش ٍحك٠ش ُؼ٤ِٔش حُزظَ ٝ ًٌُي حلأَٓس رؤًِٜٔخ ) ػيّ طوزَ طـ٤٤َ حٍُٜٞس حُـٔي٣ش ٝ حُٟٞؼ٤ش ح٤َُٟٔش 

 ."amputation ٗيjamaisَ٣حُظ٢ آُض ُٜخ حُلخُش( ػزَص ػٜ٘خ حُلخُش ٝ أٜٓخ"

ٌُُي ٗـي حُلخُش ك٢ ٟٝؼ٤ش ٗل٤ٔش حًظجخر٤ش ك٣ِ٘ش ٝ طز٢ٌ ًؼ٤َح ُٞكيٛخ، ٝ طَٜف رآلآٚ ح٤َُٟٔش كَٔٝ 

ًَّٓٞ َٓٝ ٗي٣ي حلأُْ ك٢ حُٜٔخد ٝ ٣ٔي ؿ٤ٔغ حُـْٔ رخ٥لاّ ؿ٤َ ٓلظِٔش، ٝ ك٢ حُلٜٚ حُؼلاؿ٤ش ٛ٘خى 

 رؼٞ أى٣ٝش ُٜخ آػخٍ ِٓػـش ٝ ٓئُٔش.

 رٜخ هخٛش أٜٓخ حُظ٢ لا طَؿذ رَإ٣ظٜخ ك٣ِ٘ش ٝ طز٢ٌ أٓخٜٓخ.حُلخُش طٌزغ آلآٜخ ػٖ حُٔل٤ط٤ٖ   

ٝ طؼزَ حُلخُش  ٗؼٍٞٛخ ؿِحء رظؤ٤ٗذ ح٤ٔ٠َُ ٓخ أٛخرٜخ ٖٓ حَُٔٝ ح١ٌُ ٟٝغ أَٓطٜخ ك٢ ٟٝؼ٤ش  

حٟطَحر٤ش ٝ ٓ٘ؤٔش كخلأّ طٌٔغ ٓغ حر٘ظٜخ كظَحص حُؼلاؽ حُظ٢ ططٍٞ ٖٓ أٓزٞع ا٠ُ أٓزٞػ٤ٖ أُ أًؼَ ػ٘ٚ، اٜٗخ 

ٔخ آُض ا٤ُٚ أَٓطٜخ ٝ كَٓخٜٗخ لأهٞطٜخ ٖٓ حلآظوَحٍ ٝ حَُحكش، حٓخ حلأّ كؼزَص ػٖ ًُي روُٜٞخ ط٘ؼَ رخُلِٕ ُ

 "ًَٛض ًَ ٤ٗت" 

 أٓخ رٔخ ٣وٚ حلأد كٜٞ هِن ٝ ك٣ِٖ ك٢ ٝهٞكٚ ػخؿِحً ػٖ ٓؼخُـش ار٘ظٚ روُٜٞخ " ٓؼَكظ٘٘خٗي٣َ" 

ٞ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ ػيّ ٟز٢ ٓ٘خػَ كزيأ ٣طَم ؿ٤ٔغ حلأرٞحد ُطِذ حُٔٔخػيس ٝ حلإٍٗخى ك٢ َٓٝ حر٘ظٚ، ٝ ٛ

حُـ٠ذ كٜٞ ًؼ٤َ حَُٜحم ك٢ حُِٜٔلش ٝ ك٢ ٌٓخٕ حُؼَٔ ٓٞؿٜخ حُِّٞ ٝ حُـ٠ذ ػ٠ِ ًَ ٖٓ ُْ ٣لْ 

 رٟٞؼ٤ظٚ.

ًَ ٌٛح أىهَ حُلخُش ا٣ٔخٕ ك٢ َٛحع ٗل٢ٔ ىحه٢ِ ر٤ٖ ٓٞحؿٜش آلاّ حَُٔٝ ٝ ٓؼخٗخس حُٔل٤ط٤ٖ رٜخ، كظوّٞ  

 رٜخ كظ٠ ُِطخهْ حُطز٢.رؼ٤ِٔش حٌُزغ ٥لآٜخ ٝ لا طوّٞ رخُظ٣َٜق 

 الثبًُخ: التقرَر السُكىلىخٍ للحبلخ 

 حلآْ:ػزي حُٔخُي  -

 حُِوذ:أ  -

 .2003-10-02ٓ٘ش. طخ٣ٍن ح٤ُٔلاى: 14حُٖٔ: -

 ٓزذ حُللٚ: ػلاؽ آظَحط٤ـ٢)ح١َٓ( ك٢ ا١خٍ طل٤٠َ ٓخٓظَ ػِْ حُ٘لْ أ١َٓ.  -

 حُٞلا٣ش :ؿ٤ِِحٕ. -

 أ٤َٓ ػزي حُوخىٍ.-اؿَحء حُللٚ: ًَِٓ ػلاؽ أٍٝحّ ح١َُٔخٕ ٌٓخٕ -
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 فحص الهُئخ العقلُخ: 

 الاستعذاد والسلىك العبم: -

ٓ٘ش َٓحٛن هـٍٞ ٣ٞ١َ حُوخٓش.أر٤ٞ حُزَ٘س.أٗوَ حُ٘ؼَ. ًٝ ػ٤٘خٕ  14حُلخُش "ػزي حُٔخُي" ٣زِؾ ٖٓ حُؼَٔ 

 ٍُهخٝط٤ٖ. ٓظ٢ٓٞ حُُٕٞ.

 ٍأٓٚ ًؼ٤َح ٗظَحطٚ ؿ٤َ ٓزخَٗس طؼزَ ػٖ حُل٤َس ٝحُوٞف ٖٓ كخُظٚ. ه٤َِ حٌُلاّ ٣طؤ١ؤ

 الهُئخ العبهخ: -

 ػزي حُٔخُي ٤٠ٗق حُٔلارْ ر٢٤ٔ ك٢ ٓظَٜٙ

 الٌشبط العقلٍ: -

: ٣ـ٤ذ كٔذ حُٔئحٍ ٗؼْ أٝ لا رطؤ١ؤس حَُأّ ٝػ٤٘خٙ ك٢ حلأٍٝ ُي٣ٚ ٛؼٞرش ك٢ حُظؼز٤َ ػٖ لغته ثسُطخ

أكٌخٍٙ ػلاهظٚ ٓليٝىس. ٣ظٌِْ الا ٓغ أٓٚ ُظويّ ُٚ حُظـ٤َحص ٝط٤ٟٞلخص كٍٞ ٓخ ٣يٍٝٙ كُٞٚ ,هخثق ٖٓ حُلخُش 

 حُظ٢ آٍ ا٤ُٜخ.

 ٣َؿذ ك٢ حُوَٝؽ ٝ لا ٣َ٣ي حُؼلاؽ.

ظٟٞ ىٍح٢ٓ ؿ٤ي ٌُٖٝ ٣ٔظؼَٔ آ٤ُش ىكخػ٤ش حٌُزض ٓ٘خػَٙ  ٝألآٚ. ٝحُل٤َس ػزي حُٔخُي هـٍٞ ؿيح ًحص ٓٔ

 رخى٣ش ك٢ ػ٤٘ٚ.

 الوزاج والعبطفخ: -

ٓلآق حُٞؿٚ ك٣ِ٘ش ٝ حُل٤َس ٝحُوٞف رخى٣ش ك٢ ػ٤٘ٚ ٝٓئحٍ ح١ٌُ ٣طَف ٓخ ٌٛح حَُٔٝ ُٝٔخًح أٗخ ٣َٓٞ 

 ٢ أٓخٓٚ.رٌٜح حَُٔٝ, ٝلا ٣وّٞ رظؼز٤َ ػٖ ٓ٘خػَٙ ٠٘٣َ ا٠ُ أٓٚ رٜٔض ٢ٛٝ طزٌ

 هحتىي التفكُر واللغخ: -

 حُلخُش ٣ٔظؼَٔ ُـش ر٤ٔطش ٝه٤ِِش ٣ٝؼزَ رطؤ١ؤس حَُأّ ٣ـ٤ذ كٔذ حُٔئحٍ رٌِٔش ٝحكيس ٝلا ٣ِ٣ي ػٜ٘خ 

 أكٌخٍٙ ؿ٤َ ٝحٟلش ٣ٝؼخ٢ٗ ٖٓ حٌٍُٛٞ ٝحُيٛ٘ش ٝػيّ كْٜ ٓخ ح١ٌُ ٌٛح ُٚ أٓزخد أ٤ٛذ رٌٜح حَُٔٝ هخٛش.

ٝحُل٠ٍٞ ك٢ ٓؼَكش ٓخ ؿزشحُويٍس حُؼو٤ِش ؿ٤َ ٓيًٍخ ُلخُظٚ حُٜل٤ش. ُي٣ٚ هيٍس حُٔلاكظش. ىهش حُظ٤ًَِ. حَُ

 ٣يٍٝٙ كُٞٚ.
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 الوزاج والعبطفخ : -

 حُلخُش ٣ظَٜ ػ٠ِ ٝؿٚ حُلِٕ ٝحلأ٠ٓ ًٝ ٓلآق ًخرظش ٝه٤َِ حلارظٔخّ. ٛخىة ٝريٝح ػ٤ِٚ حُوِن ٝحُل٤َس.

 الحكن والاستجصبر: -

 ٤َ ٝحػ٢ رلخُظٚ ح٤َُٟٔش ٝروطٍٞطٜخ ٍحكٞ ُلٌَس حٌُٔٞع ك٢ حُٔٔظ٘ل٠."ػزي حُٔخُي" ؿ

٣٘ظَ ٠َُٟٔ آه٣َٖ  رظؼـذ ٝحٓظـَحد ك٢ طـ٤َ ٓلآق ٝؿْٜ ٝٓو١ٞ حُ٘ؼَ, ٝ ٣ظٔخءٍ رٜٔض ػٔخ ٤ٓليع 

 ُٚ ًٔخ كيع ُْٜ, ٌُٖٝ لا ٣ظـَأ ػ٠ِ ١َف حُٔئحٍ.

لخ٤َُ،أٗؼش، أى٣ٝش، ٜٓخ٣ٍق حُ٘وَ...(. ك٣ِٖ ُٟٞؼ٤ش أٓٚ ٝأَٓطٚ ٝطٌخ٤ُق حُؼلاؽ حٌُِٔلش لأَٓطٚ )حُظ

 ٣ظٔخءٍ ػٖ ًَ ٌٛح ٌُٖٝ رٜٔض ٝكِٕ.

 الدىاًت الأسبسُخ للتبرَخ الٌفسٍ و الاختوبعٍ للحبلخ:

 تركُت الأسرح:

 lymphoblastomeٓ٘ش ىهَ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُِٜٔلش ٖٓ حؿَ ػلاؽ ٤ٔ٤ًخث٢  14ػزي حُٔخُي 

ٓ٘ش ػخِٓش ط٘ظ٤ق 46حلأّ ‚ ٓ٘ش ريٕٝ ػَٔ ٝ ٣َٓٞ رخ٠ٌُِ 50ٖٓ حُؼَٔ  ٖٓ أَٓس طظٌٕٞ ٖٓ أد ) ح.ح( ٣زِؾ

 ك٢ حُز٤ٞص طؼخ٢ٗ ٖٓ أَٓحٝ ٗلْ ؿٔي٣ش ح٠ُـ٢ حُي١ٞٓ ٝ حُظٜخد حُٔلخَٛ.

ٓ٘ش طٔظلٖ ٛيٙ ك٢ ٜٗخىس حُزٌخ٣ٍُٞخ ٛيٙ حُٔ٘ش  18ِٓظلن رخُـ٤ٖ ح٢٘١ُٞ أٓخ حلأهض ‚اهٞس  04ُؼزي حُٔخُي 

 ٓ٘ٞحص ًل٤لش لا طيٍّ . 06ٓخ حلأهض حلأٛـَ أ‚ ٓ٘ٞحص 09أٓخ حلأم حلأٛـَ ‚

 :  علاقخ الحبلخ ثبلأم

ػلاهش ؿ٤يس أ١ ٛ٘خى ػلاهش كو٤و٤ش ر٤ٖ حُلخُش ٝ أٓٚ ٣ٜلٜخ رخُٔظٜٔش ٝ ٌُٖ هِوش ػ٠ِ كخُٚ ٝ كخٍ حهٞطٚ ٝ 

 ًؼ٤َس حُزٌخء .

 :  علاقخ الحبلخ ثبلأة

كخلأد أك٤خٗخ ٣ٔؤٍ ‚ ئ٤ُٝش ًِٜخ ػ٠ِ حلأّ لا طٞؿي ػلاهش كو٤و٤ش كخلأد ك٢ ٗظَ حلارٖ ػخؿِ ٝ ٣َٓٞ ٝ حُٔٔ

 .طؼظزَ حلأّ ػٖ حَُحر٢ ر٤ٜ٘خ ‚  كخلأرؤك٤خٗخ ٣ٔخٍ ػٖ ٣َ١ن حلأّ‚  ػ٘ٚ ٣َ١ن حلأّ

كخُلخُش ٣ِّٞ أرخٙ ػٖ َٟٓٚ ك٤وٍٞ حٗٚ ٣يهٖ ًؼ٤َح أٓخٓٚ ٝ حٗٚ ًخٕ ٣ٌَٙ ٍحثلش حُظيه٤ٖ حُظ٢ طو٘وٚ كٜٞ لا 

 ‚ٛيح ٓخ هِن ػيّ حلاطٜخٍ ٝ حُلٞحٍ ٓغ حُٞحُي ‚  ٣ظٞحؿي ٓغ أر٤ٚ
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 : علاقخ الحبلخ ثبلإخىح

 ٣ظ٘خؿَ ًؼ٤َح ٓغ أه٤ٜخلأٛـَ ٓ٘ٚ  ع ك٤غ ٣وّٞ حلأهَرؤهٌأ٤ٗخءٙ ٝ اُػخؿٚ ٝ ػيّ طًَٚ ٣يٍّ رٜيٝء 

أٓخأهظٚ حُٜـ٤َس ك٢ٜ ًل٤لش ٝ طلذ حُـِّٞ أٓخٓٚ ٝ ٓٔخع ٛٞطٚ ُٝي٣ٚ ػلاهش ؿ٤يس ٓغ أهظٜخلأًزَ ٓ٘ٚ كٜٞ 

 .٣ذ ؿيح ٜٓ٘خ ٝ ؿي ٓظلْٜ ٓؼٜخ طِز٢ ؿ٤ٔغ ٓطخُزٚ ٝ طٔخػيٙ ك٢ ىٍحٓظٚهَ

 .ٓ٘ش كٜٞ ٣وخف ٓ٘ٚ ٝ ه٤َِ حلاطٜخٍ رٚ 21أٓخ ػلاهظٚ رؤه٤ٜخلأًزَ ٓ٘ٚ 

 . ُظَٝف حُؼخث٤ِش ح٣ٍُِٔش هخّ رظـ٤٘ي ك٢ حُٜلٞف حُـ٤ٖ ح٢٘١ُٞ  كٜٞ ؿخثذ ػٖ حٍُِٔ٘ 

 : الحبلخ الثبًُخ هلخص هقبثلاد

ٓ٘ش ٝ ٛٞ ك٢ َٓكِش حَُٔحٛوش ىهَ ا٢ُ حُِٜٔلش ١ذ حلأ١لخٍ ٤ٔ٤ًخث٢  14حُلخُش ػزي حُٔخُي ٣زِؾ ٖٓ حُؼَٔ 

ٝ  ٣05/06/2017ّٞ حُيهٍٞ ٝ اؿَحء حُٔوخرلاص  ٣ّٞ   lymphoblastomeُِؼلاؽ ٖٓ َٓٝ ح١َُٔخٕ  

ُؤْ  ،ٖٓ ٝلا٣ش ؿ٤ِِحٕ ٝ ٣يٍّ ك٢ ٓٔظٟٞ حُؼخُغ ٓظ٢ٓٞ  ًٝ ٗظخثؾ َٓ٘كش ٣لظَ ىحثٔخ حَُٔحطذ حلأ٠ُٝ ك٢ ح

ٝ اٗخع رخلإٟخكش ًؼَس حلأَٓحٝ ك٤ٜخ كخلأد ٣ؼخ٢ٗ 02ًًٍٞ  02حكَحى ٣07٘ظ٢ٔ ا٠ُ أَٓس ر٤ٔطش طظٌٕٞ ٖٓ 

ٝحلأّ ًؼ٤َس  حَُٔٝ ٝحٌُٟ٘ٞ  ٓــــــٖ  % 100رؼـِ ك٢ ح٠ٌُِ ٝ ٣ؼخُؾ آٓخ حلأهض حُٜـَٟ  ُٝيص ًل٤لش 

 حُ٘لْ ؿٔي٣ش (. ح٠ُـ٢ حُي١ٞٓ ٝآلاّ حُؼظخّ ٝحُٔلخَٛ )حلأَٓحٝ

حلأد لا ٣ظلٌْ  ك٢ أٍٓٞ حُٔ٘ــــــٍِ ٢َٓ٣ٝ ًَ حُٔٔئ٤ُٝش ػ٠ِ ػخطن حلأّ ك٢ٜ حُظ٢ طوّٞ ر٘ئٕٝ حلأَٓس.       

 تطجُق الجرًبهح العلاخٍ الٌفسٍ الٌسقٍ لكلتب الحبلتُي:

 حُـِٔش ٝ ٓيطٜخ   ٟٓٞٞع حُـِٔش  ٝٛق ٝ ٛيف حُـِٔش 

لا٤ُٝخء ٣َٓٞ ٣ظٔؼَ طوي٣ْ أهٜخث٢ ٗل٢ٔ رَٗخٓؾ 

.ح١َُٔخٕ  

اػلإ ػٖ ط٘و٤ٚ حَُٔٝ ٝ طوي٣ْ حُظ٤ٟٞلخص ٝ 

حُظل٤َٔحص كٍٞ ًؼَس حُللٞٛخص ٝ حلأٗؼش ٝ ٍَٟٝس 

.حُو٤خّ رٜخ  

 ُوخء حُظؼخٍف ٝ طلي٣ي حٌَُٔ٘ 

Définirclairement le probléme en 

térmeconcret 

 حُـِٔش حلأ٠ُٝ 

ى 45: حُٔيس  

ح١َُٔخٕ ػٖ  طول٤ق حُٜيٓش حُ٘ل٤ٔش ٝأ٤ُٝخء ٣َٓٞ

.٣َ١ن حُظل٣َؾ حلاٗلؼخ٢ُ  

Post traumatic stress symptoms  

 حُـِٔش حُؼخ٤ٗش حُٜيٓش حُ٘ل٤ٔش 

ى45: حُٔيس  
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 طول٤ق ٖٓ ٜٓخىٍ حُٜيٓش ٖٓ هِن ٝ هٞف 

طوي٣ْ ُلأ٤ُٝخء حُٔؼِٞٓخص حلأُٓش كٍٞ َٓٝ ح١َُٔخٕ ٝ 

 ٤ًل٤ش حُؼلاؽ ٝ ٓيطٚ ٝ حطوخً حُوَحٍ ح٣َُٔغ 

حَُ٘ف حُٔلَٜ ٥ػخٍ حُؼلاؽ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ٝ حُظـ٤٤َ 

.حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٢ َُِٔحٛن ٝ ٓؼخٗخطٚ ح٤َُٟٔش ٝ حُ٘ل٤ٔش  

 ط٤ٟٞق حلأُْ حُؼ١ٞ٠ ؿِحء حُؼلاؽ َٝٓٝ.

طو٤٘خص حُٔٞحؿٜش ك٢ كَ ٌٓ٘لاص ٛل٤ش َُِٔحٛن  

.ٓٞحؿٜش حلأُٓخص حُٜل٤ش  

 

 

ٝطو٤٘خص حُٔٞحؿٜش ك٢ كَ  –طؼ٤٤ٖ حُٜيف   

 حٌُٔ٘لاص.

حُؼخُؼش حُـِٔش  

ى40: حُٔيس  

طؼي٣َ حلأكٌخٍ ٝ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش ٝ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٔؼظويحص 

 ٝ حلأكٌخٍ حُوخ١جش حطـخٙ َٓٝ ح١َُٔخٕ 

اػخىس حُز٘خء حُٔؼَك٢ ٝ حكيحع ٗٞػ٤ش ك٢ حُظـ٤٤َ ٝ 

.٤ًل٤ش حُظٌلَ هخٛش ك٢ ٗٞرخص حلأُْ حُ٘ي٣ي  

Cognitive restructuring  

 حُـِٔش حَُحرؼش

ى  45: حُٔيس   

 

ٝ ٌٛح ٖٓ هلاٍ طل٤ٖٔ ٝ طط٣َٞ حُؼلاهخص ر٤ٖ أكَحى حلأَٓس 

ٝ ٍَٟٝس حُظٔخٓي حلأ١َٓ، ٝطٞظ٤ق حُٞظ٤لش حلأ٣َٓش ٖٓ 

هلاٍ طوي٣ْ ًَ حُيػْ حُ٘ل٢ٔ َُِٔحٛن حُٜٔخد رخ١َُٔخٕ ٝ 

طلْٜ كخُظٚ ح٤َُٟٔش ك٢ طٞك٤َ ُٚ حُٔ٘خم حلأ١َٓ حُٔٔخػي 

 ٤ُظـخُٝ حُلظَس حُؼلاؿ٤ش 

حلاؿظٔخػ٤ش ٝ حلاطٜخٍ رخ٥ه٣َٖ ٝ  اػخىس ٍر٢ حُؼلاهخص

.لإػخىس حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش حُؼخى٣ش ٣َُِٔٞ ٝ لأَٓطٚ  

 حُـِٔش حُوخٓٔش طٞظ٤ق حُيػْ حلأ١َٓ ٝ حلاؿظٔخػ٢ 

ى45: حُٔيس   



 

 

 

 

 

 الفصل الســــابع 
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 عزض و تحهيم و مناقشت اننتائج

: مناقشت نتائج انبحث عهى ضوء انفزضياث  

يٍ سلال انعًم انًُجؼ يع انذبنزٍٛ ثضا نُب رجبٔة رضعٚجٙ يع انعلاط انًطجق، ٔ رغٛٛغ يهذٕظ فٙ انًعبيهخ 

 نهًغاْق انًصبة ثبنـغطبٌ ارضخ نُب أٌ انذبنزٍٛ رـزقغاٌ فٙ انُقبط انزبنٛخ:

انـغطبٌ ٔ رطٕعِ نكلا انذبنزٍٛ سبصخ انذبنخ انضبَٛخ انًغض يُزلغ  يغض -

movaisdiagnostique.ٙغٛغ يذزًهخ يٍ انًغض َفـّ ٔ آصبع جبَجٛخ نهعلاط انكًٛٛبئ 

 .traumatiser tout la familleٔضعٛخ أؿغٚخ يضطغثخ  -

 كعٕع ثبنٛؤؽ ٔ انكآثخ نجًٛع أفغاص الأؿغح،...انز  -

 ٛص انًغض نهًغاْق ٔ نكم أفغاص أؿغرّ كجٛغا ٔ صغٛغا.انصضيخ انُفـٛخ عُض رلش -

 انٕضعٛخ الاكزئبثٛخ نهذبنزٍٛ عُض يعغفخ انًغض. -

 عضو رقجم انزغٛغ انفٛؼٕٚنٕجٙ)انصٕعح انجـًٛخ( نكلا انذبنزٍٛ. -

 .hospitalisationعضو رقجم يضح انعلاط ٔ الاؿزلفبء  -

 رغٛٛغ الأصٔاع نهٕظٛفخ الأؿغٚخ. -

 اَقـبو الأؿغح. -

 يخ فٙ الأؿغح ٔ ْٕ يغض سجٛش انـغطبٌ.ٔجٕص أػ -

 رقم عجئ ركبنٛف انعلاط ٔ يصبعٚف انُقم ٔالأكم. -

انعؼنخ عٍ انًذٛظ انشبعجٙ فٙ عضو طْبة انًغاْقٍٛ نهضعاؿخ، ٔ قطع الارصبل يع الأْم ٔ الأقبعة ٔ  -

 الأصضقبء جؼاء انًغض ٔ يزطهجبرّ.

 كضح الأنى.رغكٛؼ انٕانضٍٚ عهٗ انًغض ٔ كٛفٙ يعبنجزّ ٔ عضو رقضٚغ  -

 انقهق ٔ انشٕف يٍ انًغض عهٗ أَّ يغض يعض٘. -

 يٍ سلال ْظِ انضعاؿخ دبٔنُب انزذقق يٍ انفغضٛخ انًطغٔدخ:

 انـُض الأؿغ٘ ٚشفف يٍ آلاو انًصبة ثبنـغطبٌ

 و يبدو من خلال نتائج انحانتين:

يب ثضأد ضجظ انعضٔاَٛخ ٔ فبنذبنخ الأٔنٗ "إًٚبٌ" ثضاٚخ علاقخ دٕاعٚخ يع الأو ٔ اثُزٓب ٔ الأة سبصخ عُض  

غضت ٔ رذٕٚهٓب إنٗ انشبعط نكٍ نٛؾ أيبو انذبنخ، ٔ رٕضخ نّ ثؤٌ رٕفٛغ انٓضٔء ٔ الاؿزقغاع الأؿغ٘ ًُٚع 

 انذبنخ"إًٚبٌ" الأيبٌ انُفـٙ ٔ ٚلعغْب ثبنغادخ نكٙ رزذكى فٙ آلايٓب انًغضٛخ.

سهق انذٕاع انًزجبصل ثٍٛ جًٛع أفغاص الأؿغح، يـبعضح الأؿغح نهذبنخ الأٔنٗ فٙ عًهٛخ الارصبل ٔ فك انعؼنخ ٔ 

 يُجًق َضثغ انضٔا(. أعطٗ اعرٛبح كجٛغ نضٖ انذبنخ فعجغ عُّ قبئلا:)نٕكبٌ يجبٔف ٔاقفٍٛ يعبٚب
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انزفغٚغ الاَفعبنٙ نهٕانضٍٚ ٔ ضجظ اَفعبلارٓى أيبو انذبنخ، ٔ ْظا ٚؼٚض يٍ          .  Phobie du perd son 

pied زٕرغْبٔ سٕفٓب يٍ انًـزقجه  

 كغح لأفغاص الأؿغح ٔ الأسٕاد سبصخ ٔضعٛخ يغض أسزٓى.

 رفٓى الأٔنٛبء نهزغٛغاد انًغضٛخ ٔ انًؼاجٛخ نهذبنخ انزٙ ٚزـجت فّٛ انًغض ٔ انعلاط انكًٛٛبئٙ.

 انزضعٛى انُفـٙ نلؤٔنٛبء ٔ الإسٕح نهذبنخ انًزًضم فٙ رٕفٛغ نٓب انعُبٚخ انشبصخ ثبنًغدهخ انزٙ رًغ ثٓب.

خ الأٔنٛبء انضٔاء انًُبؿت فٙ  َٕثبد الأنى انلضٚض لاثُزٓى                       يعغف       sympotmesavant 

les crises du mal 

ٔ ْظا فٙ علاط الأعغاض قجم الإصبثخ ثبنُٕثخ انزلُجٛخ نلآلاو.       

أيب ثبنُـجخ نهذبنخ انضبَٛخ ٚعبَٙ يٍ انشجم ٔ ْظا عاجع إنٗ انذًبٚخ انًفغطخ انزٙ رعبيهّ ثّ الأو، فٓٙ طاد  -

كشصٛخ قهقهخ لا رـًخ نّ ثبلارصبل يع الأة ٔ رعطٙ صٕعح ؿهجٛخ عٍ الأة فٙ انزذضس عُّ ثؤؿهٕة ؿهجٙ 

انٕانض فٛشهق نّ الإدجبط انًؤص٘ إنٗ انعؼنخ، ٔ  أيبو الأثُبء، يًب ٚجعم انذبنخ ٚـزعًم آنٛخ صفبعٛخ عضٔاَٛخ ارجبِ

 عضو انقضعح عهٗ عثظ انعلاقبد يع انًذٛطٍٛ ثّ) َقص انضقخ(.

ثعض رطجٛق انعلاط قًُب: ثزٕضٛخ نلؤو أًْٛخ انعلاقخ انـهًٛخ يع انذبنخ. -  

رٕقف الأو عٍ انزكهى عٍ الأة ثصٕعح ؿهجٛخ أيبو انذبنخ سبصخ فٙ فزغح انعلاط. -  

 نزٕضٛخ نلؤو ثضغٔعح انزٕقف عٍ انجكبء ٔ انلكبٔ٘ أيبو انذبنخ نزفبص٘ انكجذ ٔ انلعٕع ثبنظَت.ا -      

علاط اضطغاة الارصبل ثٍٛ انذبنخ ٔ انٕانض، ثزٕضٛخ نهذبنخ أٌ الأة نٛؾ يـجت انًغض ٔ انزضسٍٛ لا  -

.lamphomeٚـجت يغض 

لاط ٔ انـؤال انًجبكغ عٍ الاثٍ.فزخ انًجبل نلؤة ثؤصاء ٔظٛفزّ فٙ الأؿغح ٔ إدضبع اثُّ نهع -  

رعؼٚؼ انضقخ ثبنُفؾ نهذبنخ ٔ انجذش عٍ الارصبل ثبلأر الأكجغ ٔ فزخ يجبل انذٕاع. -  

رٕجّٛ الأو فٙ صفع أثُبئٓب فٙ طهت ادزٛبجبرٓى يٍ الأة يجبكغرٓب صٌٔ انزٕؿظ إنٛٓب. -  

ذبنخ.رعؼٚؼ انًـؤٔنٛخ نضٖ الأة ثبنزـبٔ٘ يع الأو فٙ انفزغح انعلاجٛخ نه -  

في هذه اندراست عمدنا عهى توضيح دور كم فزد من أفزاد الأسزة و تحسين انوظيفت الأسزيت نكهتى   

 انحانتين:

انزًبؿك الأؿغ٘ صٔع يٓى نًكبفذخ انـغطبٌ.  -  

 و في الأخيز تحققنا من فزضيت انبحث:

انضعى انُفـٙ الأؿغ٘ صٔع يٓى فٙ رشفٛف الأنى نضٖ انًصبة ثبنـغطبٌ. -  

انـُض الأؿغ٘ صٔعِ فٙ صفع انًغاْق يٍ أجم انلفبء ٔ الأيم. -  

رقجم انزغٛغ انفـٕٛنٕجٙ نهًغاْق نضٖ الأؿغح ٚذفؼِ نزقجم انصٕعح انجـًٛخ. -  
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.رعهى الأؿغح رقُٛخ يٕاجٓخ انصعٕثبد انزٙ رٕاجٓٓب فٙ يغدهخ انعلاط -  

نًٕاصهخ انعلاط.انًُبر الأؿغ٘ انجٛض ٕٚفغ نهًغاْق انًصبة ثبنضقخ ٔ عؼًٚخ  -  

انًـبَضح الاجزًبعٛخ يٍ الأقبعة ٔ انؼيلاء رًُخ انًغاْق انلعٕع ثبنغضٗ ٔ رضفعّ إنٗ الأيم ثبنلفبء. -  

الأؿغح ْٙ انًُجع الأٔل انزٙ رضفع انًغاْق انًصبة ثبنـغطبٌ نزذًم انًغض ٔ آلايّ. -  
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 الخاتمة:

 

انظزطبن َ حُفز انذعم َ انمظبوذة الأطزٔت َ  نقذ أصبخ مه انمإكذ َ انثببج عهمٕب أن انذبنت انىفظٕت نمزٔط

 الاجخمبعٕت مه أٌم مقُمبث شفبءي َ وجبح علاجً.

ئن ئرادة انشفبء َ الأمم نذِ انمزاٌق انمصبة ببنظزطبن ٌٓ انعبمم الأطبطٓ انذْ ٔذفش انجٍبس انمىبعٓ نكٓ 

 ٔخصذِ َ ٔقضٓ عهّ انمزض.

فعىذمب ُٔاجً انمزٔط َأطزحً ٔخفبءل َأمم فٓ انشفبء حشداد انمخبوت َٔضعف الإدظبص بً َان ارحفبع اٖمم 

 ٔعكض وضزة حفبؤنٕت حبذد انٕأص َ الاكخئبة انذْ ٔشٔذ مه دذة الأنم َقظُحً.
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