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 الملخص  

                               

الدروس الخصوصية و ع�قتھا بالتخصص الدراسي لت�ميذ " تناول   إلىدراستنا ھدفت 
: لتساؤو(ت التالية و التي انطلقنا من ا" السنة الرابعة متوسط   

  من حيث القيام بالدروس الخصوصية ؟ ا.ناثھل يوجد فرق بين الذكور و 

 ھل يوجد ع�قة بين الدروس الخصوصية و التخصص الدراسي ؟

:ثم قمنا بصياغة الفرضيات التالية   

.من حيث القيام بالدروس الخصوصية  ا.ناثيوجد فرق بين الذكور و   

.الخصوصية و التخصص الدراسي  يوجد ع�قة بين الدروس  

و (ثباث الفرضيات أو نفيھا قمنا بالدراسة الميدانية في متوسطة زش الطيب على ت�ميذ 
" الدروس الخصوصية " تلميذ  وبتطبيق استبيان   60السنة الرابعة متوسط و عددھم 

عامل ارتباط م: التالية  ا.حصائيةالخاضع للخصائص السيكومترية و با(ستعانة با9ساليب 
بيرسون ، المتوسط الحسابي ، ا(نحراف المعياري و النسبة التائية ، كانت النتائج المتوصل 

:  كا9تي إليھا  

عند )  2.66( و ھي أصغر من ت الجدولية % 0.43النسبة التائية المحسوبة قدرت ب 

  . 58عند درجة الحرية  0.01مستوى الد(لة 

و نقبل الفرضية الصفرية التي تقول ( يوجد فرق بين  وبالتالي نرفض الفرضية البديلة
من حيث القيام بالدروس الخصوصية ، أما بالنسبة للفرضية الثانية فالنسبة  ا.ناثالذكور و 

مقارنة مع نسبة % 71.66المئوية للت�ميذ الراغبين في التخصص العلمي أكبر بنسبة 

و بالتالي نقبل الفرضية % 28.34ر ب الت�ميذ الراغبين في التخصص ا9دبي و الذي يقد

بين الدروس الخصوصية و التخصص الدراسي بحيث يلجأ   ع�قة فھي تؤكد على وجود
القيام بالدروس الخصوصية من أجل ا(لتحاق  إلىمعظم ت�ميذ السنة الرابعة متوسط 

 .بالتخصص الدراسي الذي يريده 
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  الشكر

 

ن كانت لي سندا و مرشدا (نجاز ھذا العمل م إلىأتقدم بخالص الشكر  و التقدير 
التي لم تبخل عليا بتقديم توجيھاتھا القيمة " قادري حليمة " المتواضع ا9ستاذة 

دون أن أنسى كل من ساعدني في توزيع ا(ستبيان على الت�ميذ في متوسطة 
.زش الطيب   
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 ا-ھداء

 

شعاع ا9مل أبي  إلىھداف حياتي و أھدي ھذا العمل إلى من ساعدني في تحقيق أ
.و أمي العزيزين   

عزيز ، كريمة ، نوال ، : إلى من عرفت بجانبھم الطعم الحقيقي للعائلة إخوتي 
بنات و أو(د أخواتي رجاء ، رزان ، الياس  إلىسعيد ، سفيان ، شھيناز ، رنا و 

.حياتھم ريھام ، أنس ، مليسا و الذي أتمنى لھم كل التوفيق و النجاح في    

2015-2014والى كل دفعة ماستر علم النفس المدرسي لسنة   

 "زش الطيب " كل من يعمل معي في متوسطة  إلىكما أھدي ھذا العمل 
وخاصة أمينة التي أتمنى لھا النجاح في حياتھا و صليحة التي أتمنى لھا التوفيق 

.ي حياتھما في حياتھا وخيرة وفاطمة اللتان أتمنى لھما التوفيق و النجاح ف  
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 المقدمة

 

الحديث عن الدروس الخصوصية يعتريه الكثير من الشجون و الضغوط مع بداية العام 
الت�ميذ لدورات تقوية معلوماتھم المدرسية  إتباعركيز شديد على الدراسي المترافقة مع ت

و تفوقه و تستند ) التلميذ ( من خ�ل الدروس الخصوصية ال�زمة لضمان نجاح الطالب 
الدروس الخصوصية ضمانة حصول التلميذ على التخصص المطلوب بعد المرحلة  إلى

.صص الدراسي المطلوب الذي يريده المرحلة الثانوية مع التخ إلىا(كمالية (نتقاله   

و ا9مر ال�فت في موضوع الدروس الخصوصية أنھا لم تعد تعتبر مشكلة بذاتھا و ( ينظر 
ا9ھل و المشرفون على العملية التعليمية بأنھا موضة بحد ذاتھا كما ( تبدوا أن لھا  إليھا

التعليم فالجميع يتعامل معھا  إدارةاحتمال مناقشتھا من قبل القائمين على  إلىد((ت تشير 
.كأمر واقع و أنھا ضرورة (زمة للنجاح و التفوق   

كان ا9ساتذة  إذو الغريب أن ھذه الظاھرة لم تكن تحظى بأي اھتمام قبل أكثر من عقدين 
يركزون عصارة عطاءاتھم في قاعات الدرس كما أن الت�ميذ يدركون بأن الدروس تعطى 

دروس  .عطاءقاعات ذاتھا و ربما لجأ بعض المدرسون أحيانا و تشرح لمرة واحدة في ال
خارج أوقات العمل كان الھدف منھا استدراك الدروس التي لم يسمح الوقت  إضافية

.المخصص بشرحھا   

ھذه الظاھرة حتى غدا بعض الت�ميذ يطالبون  إشھار إلىأما واقع الحال الراھن فيشير 
بداية العام و قبل الشروع في دراسة أي مادة أھاليھم ببعض الدروس الخصوصية منذ 

جميع  إلىالمعلومة الصحيحة الكاملة  إيصالبحجج واھية بعضھا أن ا9ساتذة ( يستطيعون 
الطلبة و الغريب ھنا أن ا9ستاذ نفسه يكون الشخص الذي يعيد نفس المعلومات على مسامع 

لراھنة سبب في تحويل شكل و ت�ميذه و لكن في مكان خارج المدرسة و أصبحت المشكلة ا
ھدف التعليم بحد ذاته عن فلسفته الطبيعية و المنطقية و تحويل ا9ساتذة باتجاه التركيز على 

الدروس الخصوصية خارج مبنى المدرسة و صرفھم بالتالي عن مھماتھم ا9ساسية 
و ھنا أصل المنصبة أص� على التعليم المنظم في المؤسسات التربوية و التعليمية القائمة 

دروس  إعطاءتذتھا المشكلة التي توصف بالجنوح في بعض المجتمعات التي تمنع أسا
.التقصير الوظيفي  إطارأن ذلك يدخل في  إذمأجورة لت�ميذھم  )خصوصية (    خاصة  

 

و بسھولة على الجھات الوصية ا(ھتمام و التركيز على  اMفةو (ستحالة ا(نتھاء من ھذه 
فئ لNساتذة و تشجيعھم على المضي قدما في ھذا ا(تجاه بعد تأمين احتياجاتھم العطاء المتكا
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ا و لتناول ھذ) الدروس الخصوصية ( انتشار تلك الظاھرة  إلىالمعيشية التي دفعت سابقا 
 إلىوھي الفصل ا9ول و تناولنا فيه مدخل فصول  ستة  إلىالموضوع قسمنا دراستنا 

و دوافع اختيار الموضوع و أخيرا و الفرضيات  .شكاليةاالدراسة و الذي يتناول طرح 
أھمية الدراسة أما الفصل الثاني تناولنا فيه الدروس الخصوصية و أما الفصل الثالث تناولنا 

المنھجية و التي تضم  لPجراءاتفيه  التخصص الدراسي أما الفصل الرابع فقد خصص 
لفصل الخامس فكان يتعلق بعرض و مناقشة الدراسة ا(ستط�عية و الدراسة ا9ساسية أما ا

. ا(قتراحاتان يتعلق بالتوصيات و النتائج أما فيما يخص الفصل ا9خير فك  
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 الفصل ا'ول

 مدخل إلى الدراسة

 

  :تمھيد  �

معظم الت�ميذ و ا9سباب التي تعتبر الدروس الخصوصية من المواضيع التي يقبل عليھا 
باتت معروفة من تكدس الفصول بعدد المتعلمين و ضعف  إليھااللجوء  إلىالت�ميذ أدت ب

النظام التعليمي و كثرة المواد الدراسية و طول مقررات مختلف المواد و كثافتھا و اخت�ف 
قدرات الت�ميذ و طاقاتھم و تقصير ا9ھل في متابعة أو(دھم و ھذه الظاھرة تزداد خطورة 

9ن المتضرر الحقيقي الت�ميذ الذين تعودوا التلقين بدل  إليھاسباب المؤدية لم تعالج ا9 إن
.التفكير و التحليل   

كما أصبح معظم الت�ميذ خاصة في السنة الرابعة متوسط و المقبلين على امتحانات رسمية 
السنة يقومون بالدروس الخصوصية من اجل ا(لتحاق بالتخصص الدراسي  أخرفي 

سواءا كفرد مسؤول عن اختياراته أو  إليهرغوب لديھم و الذين يطمحون المطلوب و الم
.بسبب تلبية رغبة أوليائه الملحة على ا(لتحاق بالتخصص الدراسي   

 

    :طرح ا�شكالية  �

المشك�ت  إحدىن�حظ انتشار ظاھرة الدروس الخصوصية التي من الممكن أن تعتبر 
قصد ا(ستفادة  إليھامعظم المتعلمين يلجأون الدراسية ف�بد من ا(ھتمام بھا حيث أن 

فالنتيجة تكون ايجابية في الكثير من ا9حيان بحيث يرتفع المستوى التحصيلي للمتعلمين و 
تزيد من ثقة المتعلم بنفسه فھي تعتبر كوسيلة تخفف عن المتعلم بسبب وجود من يعتمد عليه 

للعيان ھذه ا9يام ا9مر الذي فأصبحت ظاھرة الدروس الخصوصية ظاھرة منتشرة بكثرة 
لم تكن لديه القدرة  إناعتقاد بعض المتعلمين أن مسألة نجاحه متوقفة عليھا حتى و  إلىأدى 

.أم (  إليھاأنه يصر على أخذھا سواءا كان فع� محتاج  إ(المادية للحصول عليھا   
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ئل التي تساعد فقد أجمعوا معظم المتعلمين على أن الدروس الخصوصية وسيلة من الوسا
المتعلم على رفع مستواه الدراسي و كذلك تساعده على فھم المعلومة خاصة للمتعلمين الذين 

أن التركيز يكون على المتعلم نفسه عند   إلى با.ضافةيعانون من صعوبة أو بطء في الفھم 
ا(لتحاق بالتخصص الدراسي المطلوب و  إلىالمدرس الخصوصي ا9مر الذي يؤدي حتميا 

.المراد دراسته في المرحلة الثانوية   

:و من ھذا المنطلق نطرح التساؤو(ت التالية   

؟ من حيث القيام بالدروس الخصوصية ا.ناثھل يوجد فرق بين الذكور و   

؟ ھل يوجد ع�قة بين الدروس الخصوصية و التخصص الدراسي  

 

  :الفرضيات  �
   :الفرضية ا'ولى •

.ن حيث القيام بالدروس الخصوصية م ا.ناثيوجد فرق بين الذكور و   

  :الفرضية الثانية  •

.يوجد ع�قة بين الدروس الخصوصية و التخصص الدراسي   

 

  :دوافع اختيار الموضوع  �

ا9خيرة في  اMونةمن ا9سباب التي دفعتنا للقيام بھذا الموضوع ھو مدى انتشاره بكثرة في 
صية موضة يجب مواكبتھا مجتمعنا بالخصوص ، حيث أصبح القيام بالدروس الخصو

بحيث تعتبر حاجة ضرورية و لم تعد من الحاجات الكمالية التي يمكن ا(ستغناء عنھا حيث 
.لم تكن المدرسة الجزائرية تشھد ھذا السلوك من قبل   
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  :أھمية الدراسة  �

أنھا تحاول تسليط الضوء على ظاھرة باتت في ا(نتشار  إلىترجع أھمية ھذه الدراسة 
في مجتمعنا و ھي ظاھرة الدروس الخصوصية و من أھم النقاط التي تطرقنا اليھا السريع 

:في دراستنا ھي   

الكشف عن الفروق بين أفراد العينة فيما يخص القيام بالدروس الخصوصية حسب الجنس و 
.التخصص   

الكشف عن الع�قة الموجودة بين الدروس الخصوصية و التخصص الدراسي لدى ت�ميذ 
.لرابعة متوسط السنة ا  

وضع توصيات و اقتراحات من أجل ا(ھتمام أكثر بھذه الظاھرة سواءا الحد منھا أو 
.اخضاعھا الى المراقبة   

 

 :التعاريف ا�جرائية  �

  
  :الدروس الخصوصية  �

أو رجال التعليم لتلميذ او أكثر خارج المبنى ھي دروس يقوم بتدريسھا أحد المعلمين 
.يقدمھا له ولي أمر التلميذ ة أو خدمة المدرسي لقاء مكافأة مالي  

 

   : التخصص الدراسي �

ما يختاره التلميذ في المرحلة الدراسية من توجھات علمية تحدد مسار حياته العلمية و  ھو
العملية و ھذا ا(ختيار يجب أن يتوافق مع قدراته و مواھبه الذاتية و أن ( يكون اختياره 

.من أي جھة كانت  ا.كراهنتيجة   
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 الفصل الثاني

 الدروس الخصوصية

 

  :تمھيد  �

تعد  الدروس الخصوصية ظاھرة اجتماعية عالمية و احدى المشك�ت التي يعاني منھا 
نظامنا التربوي و التعليمي في وطننا و رغم خطورة ھذه الظاھرة و اثارھا السلبية ا( أنھا 

.مازالت في تزايد مستمر   

 

  :صية تعريف الدروس الخصو .1

أو أكثر خارج ) تلميذ ( ھي دروس يقوم بتدريسھا أحد المعلمين أو رجال التعليم لطالب 
) .( يذ التلم( المبنى المدرسي لقاء مكافأة مالية أو خدمة يقدمھا له ولي أمر الطالب 

)  26 ،  2013: مصطفى المقداد   

 

  :الدروس الخصوصية  ظاھرةانتشارالتي أدت الى  ا'سباب  .2
في تحسين مستواھم العلمي للدخول الى التخصص ) الت�ميذ ( لطلبة رغبة ا �

  .الدراسي المراد 
المعاملة الجيدة للطالب أو الطالبة في حصص الدروس الخصوصية من حيث اھتمام  �

  ) . 59 ،  2013: مصطفى المقداد . ( مية المعلم في تقديم المعلومات العل
ة بحيث تغني عن الكتاب وجود مذكرات و ملخصات في الدروس الخصوصي �

  .المدرسي 
  .رضوخ أولياء ا9مور لطلبات أبنائھم الملحة بحجة الحصول على معد(ت عالية  �
الكثافة الط�بية العالية داخل القسم بالتالي يؤدي الى عدم مراعاة الفروق الفردية بين  �

  .الطلبة بسبب ضيق الوقت 
 .قبيل ا(متحانات ) الت�ميذ ( غياب الطلبة  �
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ثافة المنھج الدراسي مقابل قلة عدد الحصص ا9سبوعية المخصصة للمواد ك �
  .ا9ساسية 

  .الدوافع النفسية و الشخصية للطالب و ولي ا9مر  �
 إلىلدروسھم طوال الفصل الدراسي بحيث يلجأون ) الت�ميذ ( الطلبة  إھمال �

  .الدروس الخصوصية بغية التعويض 
  .المعلومة العلمية للطلبة أثناء الحصة  إيصالتقصير بعض المعلمين و المعلمات في  �
صعوبة المواد الدراسية و خاصة ا9ساسية كالفيزياء و الرياضيات بحيث يلجأ  �

 .الدروس الخصوصية لمحاولة فھمھا و استيعابھا  إلىالطلبة 

  

الدروس الخصوصية باتت معروفة من تكدس الفصول  إلىاللجوء  إلىفا9سباب التي أدت 
ام التعليمي و كثرة المواد الدراسية و طول مقررات مختلف المواد و كثافتھا و ضعف النظ

و اخت�ف قدرات الت�ميذ و طاقاتھم و تقصير ا9ھل في متابعة أو(دھم و ھذه الظاھرة 
9ن المتضرر الحقيقي الت�ميذ الذين  إليھالم تعالج ا9سباب المؤدية  إنتزداد خطورة 

. ير و التعلم و المسؤولية على عاتق الجميع تعودوا التلقين بدل التفك  

 

  :مخاطر الدروس الخصوصية و اثارھا السلبية  .3

و المعلم و ا9سرة ) التلميذ ( و نتائج سلبية على كل من الطالب  أثارللدروس الخصوصية 
) . 69 ،  2013: مصطفى المقداد (  .و كذلك العملية التعليمية و التربوية   

 أو� : ا'ثار السلبية على كل من الطالب و الطالبة 

بالمعلم و المدرسة حيث يعتمد الطالب على مصدر ) التلميذ ( ضعف ع�قة الطالب  �
  .للتعلم يكون خارج المدرسة  أخر

بالشرح داخل القسم بحيث يؤدي الى عدم محافظته ) التلميذ ( عدم اھتمام الطالب  �
رات سلبية على تحصيل زم�ئه للھدوء و النظام داخل القسم مما يترتب عليه تأثي

  .الطلبة 
 .تحول اھتمام الطالب الى تحقيق النجاح و الحصول على نسبة عالية في ا(متحان  �
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تقليل من اعتماد الطالب على نفسه بحيث يعتمد على معلم الدروس الخصوصية في  �
تبسيط المعرفة العلمية و حل المشك�ت التي تعترضه بد( من ا(عتماد على نفسه 

  .في حلھا 
بسبب قضائه أوقات طويلة خارج البيت أو داخله ) التلميذ ( تضييع وقت الطالب  �

عند معلمي الدروس الخصوصية بد( من المذاكرة و المراجعة بنفسه و متابعة شرح 
  .المعلم في القسم 

و تحصيله العلمي في السنوات ال�حقة من الدراسة ) التلميذ ( تأثر أداء الطالب  �
 .تعثره في الدراسة أو فشله و رسوبه  إلىبحيث يؤدي  الثانوية

�   

 ثانيا : ا�ثار السلبية على كل من المعلم و المعلمة    

الشديدين  ا.رھاقالتعب و  إلىالمعلم في المدرسة و يعزى ذلك  إنتاجيةضعف  �
  .بسبب الجھد المضاعف الذي يبدله المعلم في حصص الدروس الخصوصية 

المعلمات بعدم شرح بعض عناصر الدروس ا9ساسية داخل  تعمد بعض المعلمين و �
  .القسم كنوع من الترويج للدروس الخصوصية بصورة غير مباشرة 

معلم و معلمة الدروس  إلىالنظرة الدونية للمعلم و المعلمة حيث ينظر بعض الطلبة  �
لم و فقدان الثقة المتبادلة بين المع إلىالخصوصية نظرة احتقار و ازدراء مما يؤدي 

بسبب غياب الرقابة الذاتية عند ھذا المعلم و عدم أدائه لعمله ) التلميذ ( الطالب 
  .و أمانة داخل القسم  بإخ�ص

:أخرى و ھي  أثارو ھناك   

معظم المدرسين يعطون الدروس الخصوصية في صورة مجموعات من الطلبة قد  �
المنتظرة من ھذا عشرة ط�ب أو أكثر من ذلك مما يقلل الفائدة  إلىيصل عددھم 

  .الدرس 
 .عطاءمعظم المدرسين يبذلون جھودا متواصلة لكثرة ارتباطھم بمجموعات متعاقبة  �

ف� يؤدون الدروس على  ا.رھاقھذه الدروس مما يصيب المدرسين بالتعب و 
  .الوجه المطلوب 

ى عل ا.قباليغالي المدرسون كثيرا في المبالغ التي يطلبونھا من الطلبة بسبب شدة  �
 .ھؤو(ء المدرسين مما يرھق ميزانية كل أسرة 
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التي قد تنجر عنھا و  ا?ثارفيمكن تلخيص سلبيات الدروس الخصوصية من خ<ل بعض 
:المتمثلة فيما يلي   

ا(جتماعية الخطيرة على الط�ب في المستقبل فھي تعودھم على ا(عتمادية و  اMثار �
وع باحث جيد يبحث عن المعلومة و ا(تكالية و الخمول العقلي و عدم خلق مشر

  .المعرفة بأسلوب علمي معاصر 
ا(قتصادية على ا9ھل لما يطلبه المدرسين من مبالغ طائلة مقابل ما يتلقاه  اMثار �

  .من دروس ) التلميذ ( الطالب 

بھذا تؤثر الدروس الخصوصية على الع�قة التربوية بين المدرس و التلميذ مما يؤدي الى 
رس خ�ل الساعات الرسمية 9ن ذلك الوضع قد يحول المدرس دون وعي منه غياب المد

تسمح له بأوقات الراحة و الترفيه و التفكير و تجديد تعمل ليل نھار في دوامة (  آلة إلى
مما قد يجعله سجينا لنمط من السلوك قد يؤثر سلبا على مستوى أدائه و اتقانه ... المعارف 

.امل 9مانة ثقيلة على عاتقه لمھامه و على مصداقية كح  

أن  إلىبحاجة  9نهلم يحسن تنظيمه و ذلك  إذا) التلميذ ( تأثيرھا السلبي على وقت الطالب 
 با.ضافةيذاكر المواد الدراسية ا9خرى و عمل الواجبات المنزلية و المشاريع و ا9بحاث 

. بعض الط�ب يأخذوا دروس خصوصية في أكثر من مادة أو مادتين إلى  

اعتماد بعض الطلبة على المدرس الخصوصي في حل التمارين و الواجبات المنزلية دون 
.أن يبذل أي مجھود يذكر   

و من جھة أخرى عدم اھتمام المعلمين بشرح الدروس و خاصة اذا كانت عندھم دراية بأن 
:  1988،  محمد سليمان اليماني.( يأخذوا دروس خصوصية ) الت�ميذ ( أغلبية الط�ب 

59( .  
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  :الدروس الخصوصية ايجابيات  .4

تشكل الدروس الخصوصية ضرورة (زمة لبعض الت�ميذ الذين يعانون من صعوبات في 
يركز عليھا  التعلم و التحصيل أو الذين تتوافق قدراتھم على التعلم مع أنشطة معينة قد (

الدراسية كما يمكن أن لفصل مكتظ أو أمام ضغط كثافة المقررات  المدرس خ�ل مواجھته
تكون الدروس الخصوصية ضرورية بالنسبة لبعض العينات من الت�ميذ ذوي الحاجات 

كما لھا فوائد عديدة كارتفاع المستوى  ا.دراكالخاصة فيما يتعلق بالتحصيل و القدرة على 
 إليهالتحصيلي للط�ب و تساعده على الدخول في التخصص الدراسي الذي يريده و يطمح 

)  68: 1988محمد سليمان اليماني،( بنفسه ) التلميذ ( ما تزيد من ثقة الطالب ك  

 

  :كيفية مواجھة ھذه الظاھرة  .5
توعية المعلمين و المعلمات بالمفھوم الحديث لعملية التدريس و ھو تنمية مھارات  �

التفكير و التدريب على التعلم الذاتي و استخدام أساليب تدريس تساعد على 
من مھمات التعلم التي يقوم  ا.كثارالتحدي العلمي المشوق للطالب و  ا(كتشاف و

  .بھا الطالب داخل القسم و خارجه 
  .غرس الثقة في نفوس الطلبة و تعويدھم على ا(عتماد على أنفسھم  �
نوع من ا(تجاه السلبي نحو ھذه الدروس حتى تكون ثقافة المجتمع طاردة و  إيجاد �

  .ظاھرة  إلىتحولت  ذاإكارھة لھذه الدروس خاصة 
القوانين الصارمة لمن يزاولھا  إيجادالحد من وجود ھذه الدروس في بث التوعية و  �

  .من المعلمين الرسميين 
تفعيل المراكز المتخصصة المقننة للبرامج التي تقدم الدروس الخصوصية بحيث  �

و  بالتوعية بأھدافھا المتخصصين و ضمان نجاحھا ھو إشرافتكون رسمية و تحت 
الجھات الرسمية و أن تكون في  إشرافوضع خطط وطنية لھا بحيث تكون تحت 

  .حدود المھارات فقط 

و لضمان نجاحھا أيضا نؤكد على من يقوم بھا كاستخدام ا9ساليب و الطرق الحديثة في 
التأمل و التفكر من خ�ل توظيف مھارات التفكير حتى تكون  إلىالتدريس التي تدعوا 

: شوقي محمد يوسف . ( ات مھارات ( تلقين معلوم إكسابدروس الخصوصية الغاية من ال
2009 ،98(  
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بعض المقترحات التي يمكن أن تحد من ظاھرة الدروس الخصوصية على المدى  .6
  :البعيد و ھي 

التوعية المستمرة للط�ب و أولياء أمورھم و تعريفھم بالبدائل المتاحة للدروس  �
عدة المختلفة و المتوفرة من كتب شرح مبسطة و الخصوصية مثل الوسائل المسا

الخ و مالھا من ... أف�م مرئية و مسموعة و أشرطة مسموعة و برامج كمبيوتر 
دور في جعل الطالب يعتمد على نفسه في عملية استعادة ما تم تدريسه في السابق و 
ما لھا من دور في تبسيط و تحليل ما يصعب على الطالب فھمه من أول وھلة 
شريطة أن ( ترتفع أسعارھا و تكون في متناول الجميع و تكون تكاليفھا أقل من 

  .الدروس الخصوصية 
الدروس ( أن ( يقوم معلم المادة ا9ساسية بتدريس الط�ب في الفترة المسائية  �

لقياس مستوى الطالب و مدى تطوره و  إمكانيةبحيث يكون ھناك ) الخصوصية 
  ) . ا.ضافيةوس استفادته من الدر( تحسنه 

قصر الدروس الخصوصية على الط�ب ضعاف المستوى و الذين يبذلون جھدا و  �
 ) .التلميذ ( لكن يقابله ضعف في المستوى التحصيلي لذلك الطالب 

جھة تتبنى ذلك أي   ع�م التربوي بوزارة التربية أوأن يقوم المسؤولون في ا( �
 و يتم التنسيق مع وزارة ا(ع�م غوية باعداد برامج مساعدة للمواد العلمية و الل

لتقديم ھذه البرامج و بثھا في أوقات مناسبة لكي يتسنى للجميع ا(ستفادة ) التلفزيون (
  .منھا 

 ا.مكانأو العرض قدر  ا.عدادتسھيل و تبسيط المناھج الدراسية سواءا من حيث  �
رات و تزويدھم تجارب و خب) الت�ميذ ( الطلبة  إكسابفالھدف من التعليم ھو 

بالمعلومات و ا9فكار المختلفة و محاولة تنفيذھا أو تطبيقھا و ا(ستفادة منھا حاضرا 
 �  .أو مستقب

كان و (بد من تقديم ھذه الخدمات فانه من ا9جدى تقديمھا بطريقة رسمية منظمة عن  إن
يح 9بناء ذوي التربوي و برسوم مخفضة جدا تت ا.شرافالتعليمية أو مراكز  ا.دارةطريق 

الدخول المحدودة و الفقراء ا(ستفادة منھا و أن تقدم عن طريق معلمين أكفاء و ذلك من 
.خ�ل الترشيح و المفاضلة   

فتح باب التطوع و تشجيع المعلمين و غيرھم الذين يرغبون في تقديم ھذه الخدمات  �
 .تطوعا و بدون مقابل مادي من قبل الط�ب أو ذويھم 
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� �التعليمية التي تعتمد أساسا على التفكير و  ا9ساليبب على الطرق و تعويد الط
و البعد كل البعد  ا.مكانالرأي و المشاركة قدر  إبداءالتحليل و ا(ستنتاج و الفھم و 

شوقي محمد . ( ين عن الطرق التقليدية التي تعتمد على الحفظ و السرد و التلق
  ) . 75 ،  2009: يوسف 
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 الخ<صة 

 

و معلم  أخرالدروس بين مدرس و  إلقاءصحيح أن ھناك فصل أو فرق بين مستوى طريقة 
بصورة كاملة ، أو  أسسهلتعلم  إمكانيةلكن فھم أي درس مھما استصعب مداه فھناك  أخرو 

شبه كاملة ، و يعزز سد أي ثغرة لعدم فھمه أو فھم جزئية الدرس من خ�ل مطالعة متأنية 
فان تجھيد النفس للفھم من قبل عموم الطلبة بصورة أفضل  أخرالمقررة و بمعنى  في الكتب

و عملية عبر التركيز الفائق للدروس و شرح المعلم سيغني ھؤو(ء الطلبة فع� عن اللجوء 
الدروس الخصوصية و لكن شرط أن يكون المعلمون أكفاء و ذو مسؤولية أي يحاول  إلى

لصحيحة و الكاملة لجميع الطلبة و ذلك من خ�ل مراعاة المعلومة ا .يصالقدر جھده 
.و أخذھا بعين ا(عتبار ) الصف ( الفروق الفردية داخل القسم   
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 الفصل الثالث 

 التخصص الدراسي

 

  :تمھيد  �

الفرد في حياته يمر بمراحل عمرية ، لكل منھا تأثيره على حياة الفرد و سلوكه و حتى ذوقه 
 إلىاختياراته و أھمھا مرحلة المراھقة ففيھا يأخذ كثير من المراھقين في الميل و 

ا(ستق�لية و يتجلى ذلك في الكثير من ا9مور من أبرزھا حب ا(ستق�ل بالرأي و البعد 
عما تمليه ا9سرة من تصورات و مقترحات و من ذلك اختيار التخصص الدراسي و مما ( 

نسب للتخصص الدراسي له ا9ثر الكبير في رسم معالم مستقبل شك فيه أن ا(ختيار ا9
بني ھذا ا(ختيار على معايير  إذاالتلميذ حتى و بعد تخرجه من الثانوية بل لحياته كلھا ، 
و لكن تتداخل عدة عوامل  .مكانياتهعلمية صحيحة تجعله أقرب للصواب و أكثر م�مسة 

ا9صدقاء ، ا9ساتذة ، و مستشاري التوجيه و  في اختيار التخصص الدراسي منھا ا9سرة ،
.المدرسي  ا.رشاد  

 

  :تعريف التخصص الدراسي  1.

في المرحلة الدراسية من توجھات علمية تحدد مسار حياته ) التلميذ ( ھو ما يختاره الطالب 
ون العلمية و العملية و ھذا ا(ختيار يجب أن يتوافق مع قدراته و مواھبه الذاتية و أن ( يك

النفس و  إجبارمن أي جھة كانت ، 9ن من أسباب الفشل في الدراسة  ا.كراهاختياره نتيجة 
. على توجيه ( يتوافق مع قدراتھا و ميو(تھا و استعداداتھا و طموحاتھا الذاتية  إكراھھا

) 30:  1987علي محمد محمد الديب ، (  

 

  :تعريف الرضا عن التخصص الدراسي  2.

ھي حالة داخلية  إذذ بقبول التخصص الدراسي أي الرضا عن التوجيه ھو شعور التلمي
تشمل التقبل 9وجه نشاط الفرد المدرسي و كل ما يحيط به من ذلك تقبله للتخصص 

ثم يظھر ھذا التقبل في  لUخرينالحاضر و الماضي لبيئته و انجازاته المدرسية و لذاته و 
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 :  1990خير V سيد ، " ( انية جدو حالة" اك اباته و ھذا يعني أن ھنسلوك الفرد و استج
98 . (  

، المصاحبة  ا.شباعتعبر عن ميل سابق في وجوده يحدث استجابة رغبة نتيجة حالة 
" دانيال جولمان للموقف ، فيصبح الفرد في حالة تشبه حالة تدفق المشاعر التي يقول عنھا 

ثم يضيف مبرزا " خدم ا9داء أو التعلم بأنھا تمثل أقصى درجة في تعزيز ا(نفعا(ت التي ت
أھمية ھذه الحالة و كما أن تدفق المشاعر شرط مسبق للتفوق في حرفة أو مھنة أو فن ، ھو 

) . 134:   2000جولمان دانيال ،(  .أيضا شرط مسبق للتعلم   

 

التي و يعتبر التصريح الذي يصدره التلميذ بالتشاور مع أوليائه قرار اختيار لنوع الدراسة 
يطمح في مزاولتھا على أن يكون ذلك نابعا من ذاته ، مبنيا على أسس موضوعية ، مما 

.يجعله راضيا عن دراسته مقب� على موادھا و يعزز توقعاته للنجاح فيھا   

 

 3. أھمية الرضا عن التخصص الدراسي :

ستثمار قدراته ان التوجيه السليم ھو الذي يمنح للفرد الرضا ، يكون قد منحه القدرة على ا
الى أقصى مداھا و عكس ذلك يمكننا أن ن�حظ المجھود الضائع الذي يبذله بعض ا9فراد 

أبو ع�م رجاء ( . في متابعة دراسة ( يصلحون لھا مما يعوق تكيفھم معھا و مع ظروفھا 
و ھكذا فان الرضا عن التخصص الدراسي انعكاسات تظھر ) . 15 :  2001محمود ، 

على مستوى المدرسة و المجتمع  إنماجابية ليس على مستوى الفرد فحسب و اثارھا ا(ي
:أيضا و ذلك من خ�ل ما يلي   

 أ.على مستوى الفرد :

ان عدم الرضا ھو جزء من الصورة الكاملة لعدم ا(رتياح النفسي أكثر من أن يكون 
) . 339 :  1974الدسوقي كمال ، . ( رسية انعكاسا مباشرا لعدم كفاءة الوظيفة المد  

فالرضا عن التخصص الدراسي يوفر ا(رتياح النفسي و يزيد من دوافع النجاح و منه 
الفرد 9ن ا9فراد الراضين ھم أكثر قدرة على استثمار مواھبھم ، و ھو ما أكده  إنتاجية

بالنسبة للطفل ھو مساعدته ا9ھم و الوحيد للتعلم  ا.سھام إن: " جولمان دانيال في قوله 
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جولمان دانيال ، ." ( مكن على التوجيه في مجال يناسب مواھبه و يشعر فيه با(شباع و الت
2000 : 60 . (  

فتوجيه الت�ميذ الى تخصصات دراسية ( تت�ئم مع مواھبھم و ( ترضي طموحاتھم و  
ما يجعلھم عرضة ل�حباط و ميو(تھم ھو اھدار لطاقاتھم و تقليص (مكاناتھم في النجاح م

.الفشل   

وھكذا يمكن أن ن�حظ أن التوجيه الى تخصص دراسي عن رغبة و ميل ( يضمن لNفراد 
ما أفضل مستوى تحصيلي فحسب بل يضمن لھم امكانية ا(ستمرار في ھذا التخصص و ھو

ا(نسان و يشير  أشار اليه خير V سيد اذ اعتبر أن الميل يحدد نوع الدراسة التي يتجه اليھا
فيھا  الى مدى الرضا و السعادة التي يجدھا الفرد في دراسة ما و مدى ارتباطه ل�ستمرار

) . 113 :  1990خير V سيد ، .(   

و منه يمكن أن ندرك أھمية الرضا عن التخصص الدراسي على الصعيد الفردي من ناحية 
�قا من ذلك ما يمكن أن يكون للرضا التوافق النفسي و الدراسي كما يمكن أن نتصور انط

.عن التوجيه من تأثير على المدرسة و على الدافعية ل�نجاز   

  

  :على مستوى المدرسة .ب 

ان توجيه التلميذ الى تخصص دراسي ما عن رضا ( يخدم التلميذ كفرد فقط و انما يعود 
جتماعي ينصب على اذا كان اھتمام علم النفس ا(" ذلك على المدرسة و انتاجياتھا أيضا 

كمؤشر من مؤشرات التوافق لدى الشباب في مجال من مجا(ت دراسة الرضا عن التوجيه 
الحياة فان اھتمام علماء التربية ينصب على دراسة الرضا عن التوجيه كجزء أساسي 

  ) . 42 :  1987محمد الديب ، محمد علي ." ( لدراسة شاملة عن انتاجية المدرسة 

بامكانه أن يؤمن حاجة كل تلميذ الى تحقيق الذات من خ�ل أنشطة مدرسية  ھذا المبدأ الذي
تشبع ميو(ته و تنمي امكانياته و بھذا تكون المدرسة قد أمدت المجتمع بأفراد أكفاء مزودين 

كاملة اذا تمكننا من توجيھھم الى تخصصات دراسية حسب ما ي�ئم استعداداتھم بامكانات مت
  .حقيقية الو ميو(تھم 

 

  



 

 

 
 
 

 20 

  :على مستوى المجتمع .ج 

ان المجتمع يعتبر مصدر الھام لطاقات أفراده و يؤثر فيھم و يتأثر بأدوارھم و بمدى 
انتاجيتھم و التوجيه نحو أي تخصص دراسي كان ، ھي عملية غير مستقلة عن المحيط و 

  .ني ھو يبدأ على الصعيد الدراسي ليستمر في الميدان ا9كثر فعالية و ھو الصعيد المھ

و الفرد خ�ل ھذه السيرورة يعيش في مجال من الع�قات المتبادلة و التي من المفترض أن 
فالتوجيه السليم المتكيف يوفر " يلعب من خ�لھا دور المعطاء المتشبع بالرضا و ا(رتياح 

." ( للفرد كما للمجتمع الخير و النجاح على الصعيد ا(قتصادي و ا(جتماعي و النفسي 
و في المقابل فان غياب الرضا عن التوجيه نحو )  233: 1997وديع ج�ل ،شكور 

التخصص الدراسي و ما قد ينتج عنه من رسوب يمثل مظھرا من مظاھر الخسارة التي 
تكلف المجتمع كثيرا من المال و الجھد و الوقت اذا ما قدرنا ما يصرف على الفرد أثناء 

يساور الخوف الذي  و  بالقلق � عن الشعورراسته من أموال و ما يكلف من جھود فضد
  ). 500:  1959عطية محمود ، ھنا ( و ا9بناء نتيجة لذلك  ا9باء

للنجاح أمام  ن التخصص الدراسي يھيء أفضل الفرصمما سبق ، فان الرضا ع او اعتبار
ا9فراد مما يجعلھم يتفتحون على مواھبھم فيصبحوا أكثر قدرة على العطاء و الكفاية 

 .مجاله مما يعود بالفائدة على المجتمع في  (نتاجية كل ا

  

   : في الرضا عن التخصص الدراسيالعوامل المؤثرة .4

أن اتجاه التلميذ نحو التخصص الدراسي نابع من مسايرته (تجاھات الجماعة  يرى شريف 
اتجاه  حين يرى ھولنجسيد أن اتجاه التلميذ نحو التخصص الدراسي ينبع منالمرجعية ، في 

المجتمع نحو ھذا التخصص ، أما ا(تجاه الثالث فيمثله ديفن كنستر و يرى أن اتجاه التلميذ 
  )41:2002وردة بالحسيني ، ( نحو المدرسة يعكس البناء العام للشخصية 

رات قد تشوش عملية أن ھناك عدة ظروف تعمل كمؤثو يتضح من وجھات النظر ھذه 
 :أوعدمه و أھم ھذه العوامل ھي  رضا الفرد ر في اطارھا العام ومنها(ختيا
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  :العوامل ا�جتماعية .أ 

و  ھم و اتجاھات ان ا(طار ا(جتماعي العام الذي يعيش فيه الفرد يؤثر في سلوكات ا9فراد
ندماج للمجتمع تصبغ أفرادھا بالصبغة السوسيوثقافية مھيأة اياھم ل�ا9سرة كممثل شرعي 

تظھر ذات أھمية ( تعوض على صعيد نمو الطفل و تعلمه " و موك.ج"فيه فھي كما يرى 
  )08:1971: موكو.ج." (الحياة ا(جتماعية 

العائلي منه تكون مقوما من و ھكذا فان الصورة التي يرسم بھا المحيط ا(جتماعي خاصة 
ه مقومات فكرة الفرد عن ذاته فبالتقليد تتم عملية النمو النفسي للطفل ، انه يكرر ما يفعل

  .ا(خرون 

  انھا صورة تعكس محيطه فھو غالبا ما يمثل الدور الذي ينتظره منه اباؤه 

في دراسته حول تأثير ا9ھل في خيارات أبنائھم " محمد ا9سعد "ھذا السياق يشير وفي 
   % 80.6 فيما يتعلق بتعليم أو(ده بنسبة المتعلقة بالدراسة ا( أن لNب الكلمة ا9خيرة 

و ھذا ما يدل  % 8.4 بنسبة) ا(بن(رأي الولد  بعدئذو  %11دور ا9م بنسبة  ن ثم يأتيمو

  )37:1983محمد ا9سعد ،(  .للولد رأي فيما يخص مستقبله الدراسي  على أنه ليس

  

با(ضافة الى ذلك نجد أحيانا أن ا(باء قد يختارون 9بنائھم نوع التخصص الدراسي سواءا 
ونھا ھم م�ئمة متحججين في و جذع مشترك أداب التي يرجذع مشترك علوم و تكنولوجيا أ

  .عامل السن و الخبرة بالحياة أو لعدم كفاية ا9بناء من المعلومات الضرورية ل�ختيار ذلك ب

ة اجتماعية معينة يعتبر من العوامل ا(جتماعية و من جھة أخرى فان انتماء ا9بناء الى طبق
  .رات الت�ميذ لنوع التخصص الدراسي التي تلعب دورھا في التأثير على خيا

  

  :عوامل الشخصية ال.ب 

الشخصية التي تميزه عن ان لكل فرد طريقته في التعامل مع شروط الحياة ،تبعا لمكوناته 
  .أي فرد اخر 

ھذه المكونات التي تشمل فروقات في بناء شخصية فرد عن فرد اخر لھا أثر كذلك على 
  .العوامل نجد عامل الجنس أھم ھذه  اختيارات الفرد و تطلعاته و من
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فالجنس ھنا قد يلعب دورا في تحديد نوع التصورات المھنية و التي تؤثر بدورھا على 
  .رضاه عن ھذه التخصصات اختيارات الفرد و 

  )145:1990عبد اللطيف عبد الحميد مدحت ، ( 

 "و" ھوايت "من  كلو في ھذا المجال لتحديد الفروق بين الجنسين في اختياراتھم تو صل 
في حين أن جو لدمان  الى أن الذكور يميلون الى اختيارالتخصصات العلمية و التقنية 

 .ا(ناث يميلون الى اختيار العلوم ا(نسانية و ا(جتماعية أي التخصصات ا9دبية 

 

  : مركز التحكم أو الضبط .ج 

نتائج فھو سمة شخصية تجعل و يقصد به ادراك الفرد للع�قة بين سلوكه و ما يرتبط به من 
الفرد ذو التحكم الداخلي ينظر الى انجازاتھمن نجاح أو فشل في ضوء ما لديه من قدرات و 

  .ما لديه من مجھودات و ما اتخذه من قرارات 

في حين الفرد الخارجي التحكم يغزو انجازاته و ما اتخذه من قرارات و ما يحققه من 
أو الحظ أو مساعدة ا(خرين و يتركھا تتحكم في  أھداف الى عوامل خارجية كالصدفة

  ) . 38:  1987علي محمد محمد الديب ، . ( مصيره 

" علي محمد محمد الديب " أما من حيث الرضا عن التوجيه فقد أثبتت نتائج دراسة قام بھا 
أن ھناك فروق ذات د(لة موجبة بين الحاصلين  على أعلى الدرجات في التحكم  1987

و بين الحاصلين على الدرجات في التحكم الخارجي و ذلك حسب متغير الرضا الداخلي 
علي ( و ذلك لصالح مجموعة التحكم الداخلي ) 0.01(عند مستوى عن التخصص الدراسي 

  ) . 49:  1987محمد محمد الديب ، 

و ھذا يعني أن ا9فراد الذين يتخذون قراراتھم بناءا على ما لديھم من امكانيات و ما 
تطيعون بذله من جھود يكونون أكثر رضا عن توجيھھم الدراسي ، 9نه نابع من ذواتھم يس

في حين أن ا9فراد الذين يعتمدون في أخذ قراراتھم على عوامل الحظ و مساعدة الغير ( 
  .يتمتعون بنفس القدر من الرضا عن تخصصھم الدراسي 

 

  



 

 

 
 
 

 23 

  :طريقة اتخاذ قرار التخصص الدراسي .5 

لذي يتخذه التلميذ عند تصريحه بالرغبة في مزاولة تخصص دراسي معين ھو ان القرار ا
لحظة حاسمة في حياة التلميذ ، ذلك أن ما يترتب على ھذه اللحظة ھو سعادة و نجاح التلميذ 

تم اتخاذ ھذا القرار ، ھل ھو ا(ختيار ا(ني أم المشروع أو تعاسته و ھنا نتسائل كيف 
م طريقة اتخاذ قرارالتوجيه و تأثيرھا على رضا التلميذ عن المدروس ؟ و حتى يمكن تقيي

تخصصه ، نقف أو( عند مفھوم كل من ا(ختيار و المشروع كطريقة يعتمدھا التلميذ في 
  .عملية توجيھه الى نوع التخصص الدراسي المرغوب 

  :مفھوم ا�ختيار .أ

و بمعرفة ا9سباب ، أي ا(نضمام الحر بكل رضا : " ا(ختيار على أنه " ألبو " يعرف  
ا9خذ بعين ا(عتبار امكانيات الشخص ، معطيات الشغل و السياق ا(قتصادي و ا(جتماعي 

. "  

يؤكد ھذا التعريف على أن ا(ختيار ھو قبول الفرد لخيار ما متمتعا في ذلك بحرية شاعرا 
خرى حدود اختياره ، من جھة حدود امكانياته و من جھة أبالرضا 9نه مدركا 9سباب 

امكانيات البيئة و معطيات العمل ، غير أن موقف ا(ختيار تبرر فيه صفة ا(نية كون الفرد 
:  1982ألبو ، ( يقوم به في وضعية حاضرة ظرفية مث� عند نھاية مرحلة تعليمية معينة 

25 . (  

  

  :مفھوم المشروع .ب 

المراھقة لصور أو  انتاج يكون مكثفا خاصة أثناء: " عرف دوبت المشروع على أنه 
دوبت ، ." ( أوضاع يتمنى الشخص التوصل اليھا و ذلك باتباع نمط عيش اختاره ھو لنفسه 

1982  :225 . (  

يركز ھذا التعريف على فعل ا(نتاج الفكري و العملي الذي يتخذ الوجھة الزمنية المستقبلية 
بصرة للحاضر و ما يمتد وفق أھداف و وسائل نابعة من ذاته ، فالمشروع اذا ھو قراءة مت

بالماضي مدفوعة بطموحات المستقبل ، مع دراسة و تقييم الوسائل المؤھلة اليه من ص�ت 
لتحقيق ا9ھداف و تجاوز الصعوبات و اعتبارا مما سبق فيما يخص مفھوم ا(ختيار و 

ميذ عن ا(ستجابة لرغبة التلالمشروع فان فحص طريقة اتخاذ القرار يمكن أن تعطينا فكرة 
في التخصص الدراسي و بالتالي رضاه ، غير أن المراھق قد يبني تطلعاته انط�قا من 
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الى ا(ختيار رغبات و طموحات جامحة ( تترك له مجا( للتبصر بكل المعطيات ، فيندفع 
ضمن مشروع مسترسل عبر الظرفي دون سابق دراسة أو تخطيط أي أن القرار لم يبنى 

منھا القدرة و الرغبة ، ا9ھداف و الوسائل مما قد يضعف  الزمن شام� لعوامل عدة
و اذا كان الھدف أبعد " احتما(ت تحقيق رغباته في التخصص الدراسي بعد ا(د(ء بھا  

مما يمكن تحقيقه فمن المحتمل جدا أن يمر المراھق بخبرات يعبر عنھا في علم النفس باسم 
من ا(حباط ، ھذا (سيما اذا كان مستمرا و  ا(حباط و ( شيء يحطم النفس البشرية أكثر

  2: 1994الجسماني عبد العالي ، ." ( (زم الفرد فترات طويلة 
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  الخ<صة

  

اختيار التخصص الدراسي ينبغي أن ( تقوم على ا(كراه أو ا9مر أو حتى  ان عملية 
(كتشاف قدراته و استعداداته و  النصح و انما تعمل على توسيع أفق التلميذ و تھيأ له الجو

ان الفرد : "  ميوله كما تعوده على تحمل المسؤولية و في ھذا  الصدد يقول ادوارد ج�نز  
الحر يتحمل مسؤولية قراراته و نتائج سلوكه ، و ھو يسعى للحصول على المساعدة و 

 1998م زھران ، حامد عبد الس�." ( التوجيه و ا(رشاد من ا(خرين حين يحتاج الى ذلك 
 :66 . (  

بتقييم التلميذ فتبقى اذا مساعدات المسؤولين عن عملية التوجيه في اطار ايجاد معاييرتسمح 
بكل خبرة توجيه بالتجربة انط�قا من تحديد ا9ھداف اذ توضح له ا(حتما(ت المختلفة في 

ا عن التخصص كل مرة و يترك له حق ا(ختيار ، الذي يعتبر شرطا أساسيا لحدوث الرض
 �  .الدراسي الذي سيوجه اليه التلميذ مستقب
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   الفصل الرابع

  ا�جراءات المنھجية 

  

  :الدراسة ا�ستط<عية .1 

  

  :مكان الدراسة  �

الكائنة بحي العقيد لطفي و ھران و سميت " زش الطيب " كان مكان الدراسة بمتوسطة 
المجاھد المرحوم  إلىنسبة  1945- 05-08ناسبة ذكرى بم 2008-05- 08بھذا ا(سم يوم 

من أھم معاركه معركة بوقرقور بافلو و  و  بالبيض 1915زش الطيب الذي ولد سنة 

بوھران و دفن بمقبرة عين البيضاء  1995-07- 05معركة قارت الطلب بالبيض توفي يوم 

.  

،  2007-07- 16 متوسطة زش الطيب ھي متوسطة ذات نظام خارجي بحيث تم بنائھا في

و ورشتين و قاعة  المخبريةمخابر منھا قاعة خاصة (ستخراج الوسائل  04يوجد بھا 

  .لتغيير الم�بس الخاصة بالتربية البدنية و يوجد ملعب و مكتبة 

يوجد بھا مكاتب كما يوجد سكنات وظيفية بحيث يتكون عمالھا  إدارياأما بالنسبة للمتوسطة 
وظفين مرسمين أما الباقي فكلھم متعاقدين بحيث قدر عددھم ب أشخاص م 09من  ا.داريين

ا9ولى ( تلميذ ما بين ا9طوار التالية  577بيداغوجيا فھي تستوعب عامل متعاقد أما  10

و ھذا بالنسبة لھذه السنة ) متوسط ، الثانية متوسط ، الثالثة متوسط  و السنة الرابعة متوسط 
  . 2014/2015الدراسية 

أستاذ أما بالنسبة للعمال المھنيين فقد  28من ) ا9ساتذة ( ا فيتكون الطاقم التربوي أما تربوي

  .عامل 07قدر عددھم ب 
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  :مدة الدراسة  �

ثم تفريغ البيانات ثم استخراج  الثباتيوما منذ توزيع ا(ستبيان للت�ميذ من أجل حساب  20

 .النتائج و حساب الخصائص السيكومترية 

 

  : ستط<عيةعينة الدراسة ا� �

( و عدد الذكور ب ) 09(ب  ا.ناثبحيث يتراوح عدد ) ذكر و أنثى ( تلميذ  20تتكون من 
الذين يقومون ، كان اختيار العينة بطريقة قصدية أي العينة تحتوي على الت�ميذ ) 11

 . بالدروس الخصوصية

  

  :أدوات الدراسة  �

  متوسطةعند ت�ميذ السنة الرابعة استبيان الدروس الخصوصية 

 :كيفية البناء  �

با(عتماد على التراث النظري و الدراسات السابقة التي كان لھا اھتمام بھذا النوع من 
 ا.رشادواقع التلميذ المعاش حاليا بصفتي مستشارة التوجيه و  إلىالدراسات و بالعودة 

مھم ا9كبر المدرسي أرى أن معظم الت�ميذ المقبلين على امتحان شھادة التعليم المتوسط ھ
في التعليم  إليهخ�ل السنة الدراسية ھو معرفة نوع التخصص الدراسي الذي سوف ينتقلون 

و لذلك ن�حظ خاصة عند الت�ميذ الذين يرغبون في ا(لتحاق بتخصص جذع الثانوي 
و قدرات تسمح لھم  إمكانياتمشترك علوم و تكنولوجيا ھمھم أكبر خاصة الذين ليس لديھم 

لتحاق بذلك التخصص و بالتالي تصبح عملية القيام بالدروس الخصوصية عملية بسھولة ا(
  .حتمية و ضرورية و ذلك للنجاح بتفوق و دراسة نوع التخصص الدراسي المراد دراسته 

كل ھذه العوامل نجد أن فكرة القيام بالدروس الخصوصية عند الت�ميذ و  إلى با.ضافةو 
شيء ضروري و (  أصبحتالرسمية في نھاية السنة خاصة المقبلين على ا(متحانات 

كان ھذا التلميذ متفوق دراسيا خ�ل السنة الدراسية أي لديه  إذايمكن ا(ستغناء عنه حتى 
  .تمكنه من ا(ستغناء عن الدروس الخصوصية  إمكانياتقدرات و 
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 :الخصائص السيكومترية  �

  

  : الثبات •

النصفية التي تقوم على توزيع ا(ستبيان الى  اعتمدنا على طريقة التجزئة الثباتلحساب 
  ) . 28-2( و نصف زوجي ص )  27- 1( نصف فردي س 

لة سبيرمان براون و التي و بتطبيق معاد 0.69= و بتطبيق معادلة بيرسون كانت قيمة ر 

		=ي رتساو �	ر
  ��ر

=ر
�.��×��.����  

=ر
�.
��.��   

  0.81= ر

  

  :   الصدق  •

و الذي 0.69√دنا على الصدق الذاتي و ھو الجذر التربيعي للثباث لحساب الصدق اعتم
  . 0.83يساوي 
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     :الدراسة ا'ساسية .2 

  

  :    مكان الدراسة  �

  " زش الطيب " ھو نفس مكان الدراسة ا(ستط�عية أي متوسطة 

  

  :             مدة الدراسة  �

ھذا منذ توزيع ا(ستبيان على الت�ميذ ثم  منه و 30أبريل الى غاية  15يوما منذ  15مدتھا 

  . النتائج و مناقشة نتائج الفرضياتتفريغ البيانات و استخراج 

  

  :عينة الدراسة و مواصفاتھا  �

تلميذة و عدد الذكور ب  28بحيث يبلغ عدد ا(ناث ب ) ذكر ، أنثى ( تلميذ  60تكونت من 

  .تلميذ  32

ت�ميذ الذين يدرسون في السنة الرابعة متوسط و أختيرت ھذه العينة بطريقة قصدية أي ال
  .الذين يقومون بالدروس الخصوصية 
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 :مواصفات العينة  �

�   
  :متغير الجنس و السن  �

  يبين مواصفات العينة من حيث الجنس و السن ) :  01( جدول رقم                      

 السن 14 15 16 17 المجموع

 الجنس ك % ك % ك % ك % ك %

 أنثى  14 23,33 12 20 2 3,33 0 0 28 46,66

 ذكر 10 16,67 14 23,33 5 8,34 3 5 32 53,34

 المجموع 24 40% 26 43,33 7 11,67 3 5 60 100

 

يتبين لنا أن عينة البحث تضمنت ك� الجنسين من ) 01(من خ�ل معطيات الجدول رقم 

: التالي على النحو ) سنة  17الى  14( الفئة العمرية ما بين   

في حين مثلت نسبة الذكور أعلى نسبة حيث بلغت   %46.66ا(ناث و يمثلون نسبة 

53.34%   

  

  :الجنس و التكرار  متغير �

يبين مواصفات العينة من حيث الجنس و التكرار        ) :  02( جدول رقم                   

 

 

 

 

أما بالنسبة لتكرار السنة الدراسية نجد نسبة  %53.33نسبة الذكور أعلى نسبة حيث بلغت 

في حين مثلت  %46.67ن�حظ أن نسبة ا(ناث )  02( من خ�ل معطيات الجدول رقم 

  . 3.34من نسبة ا(ناث و التي بلغت  %10أكثر ب  الذكور

  

 

 التكرار التكرار عدم التكرار المجموع

 الجنس ك % ك % ك %

 أنثى  2 3,34 26 43,33 28 46,67

 ذكر 6 10 26 43,33 32 53,33

 المجموع 8 13% 52 86,66 60 100
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  : الجنس و المستوى التعليمي لEب متغير �

يبين مواصفات العينة من حيث الجنس و المستوى التعليمي لEب  ) : 03( جدول رقم            

 

خ�ل معطيات الجدول أع�ه ن�حظ أن المستوى التعليمي لNباء يتدرج من دون  من
يث مثلت أعلى نسبة في الجدول أع�ه في مستوى التعليم الجامعي مستوى حتى الجامعي ح

أما بالنسبة للتعليم  %25في حين مثلت التعليم الثانوي بنسبة  %53.34و التي بلغت 

أما أقل نسبة % 8.33أما بالنسبة ل�باء دون مستوى فقد بلغت ب %11.67بلغ المتوسط فقد 

و من خ�ل ھذه المعطيات ن�حظ أن  % 1.66فكانت في التعليم ا(بتدائي حيث بلغت 

الجامعي خاصة و المستوى التعليمي ل�باء مرتفع نوعا ما فقد كانت أكبر نسبتين في التعليم 
 التعليم الثانوي

 

    :متغير الجنس و المستوى التعليمي لEم  �

لEم     يبين مواصفات العينة من حيث الجنس و المستوى التعليمي ) :  04( جدول رقم           

 دون المستوى ابتدائي متوسط ثانوي جامعي  المجموع

المستوى 
 التعليمي

 الجنس ك % ك % ك % ك % ك % ك %

 أنثى  4 6,67 2 3,33 6 10 3 5 13 21,67 28 46,67

 ذكر 5 8,33 2 3,33 7 11,67 12 20 6 10 32 53,33

 المجموع 9 15% 4 6,66 13 21,67 15 25 19 31,67 60 100

 

ن�حظ أن المستوى التعليمي لNمھات يتدرج من )  04( ن خ�ل معطيات الجدول رقم م

تعليم دون المستوى حتى الجامعي حيث مثلت أعلى نسبة في الجدول  أع�ه في مستوى ال
أما بالنسبة للتعليم  25%بنسبة في حين مثلت التعليم الثانوي %31.67الجامعي و التي بلغت 

أما أقل نسبة % 15أما بالنسبة لNمھات دون المستوى فقد بلغت % 21.67المتوسط فقد بلغ 

   %6.66فكانت في التعليم ا(بتدائي حيث بلغت 

 دون المستوى ابتدائي متوسط ثانوي جامعي  المجموع

المستوى 
 التعليمي

 الجنس ك % ك % ك % ك % ك % ك %

 أنثى  1 1,66 0 0 5 8,33 6 10 16 26,67 28 46,66

 ذكر 4 6,67 1 1,66 2 3,34 9 15 16 26,67 32 53,34

 المجموع 5 8.33% 1 1,66 7 11,67 15 25 32 53,34 60 100
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و من خ�ل ھذه المعطيات ن�حظ ان المستوى التعليمي لNمھات مرتفع نوعا ما فقد كانت 
.أكبر نسبتين في التعليم الجامعي خاصة و التعليم الثانوي   

 

   :أدوات الدراسة  �

الموزعة على ا9بعاد  28و عدد فقراته " الدروس الخصوصية " و ھو عبارة عن استبيان 

:التالية   

  .فقرة  11ا9ستاذ و عدد فقراته :  البعد ا'ول �
  .فقرة  12طبيعة التلميذ و عدد فقراته :  البعد الثاني �
  .فقرات  05ا(جتماعي و عدد فقراته المحيط :  البعد الثالث �

 

  :حصائية ا'ساليب ا� �

.النسبة المئوية لحساب التحكيم و لحساب مواصفات العينة   

: معامل ارتباط برسون لحساب ثباث ا(ستبيان و معادلته ھي   

ن×	مج�	س×ص	�–�	مج	س	�×�	مج	ص�

	�	–�	مج	ص	����
ن×	مج	ص

	�	–�	مج	س	�	��×�
ن×مج	س

� = ر  

: النسبة التائية و معادلتھا ھي   

 

� �م � �م �
�� �

�ن � �
�ن �	×�� �ع 	× �ن ��

�ع 	× ���ن �ن � �ن  
=ت  

 

 



 

 

 
 
 

 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 

 35 

 الفصل الخامس 

 عرض و مناقشة النتائج

 

  :نص الفرضية ا'ولى  �

.يوجد فرق بين الذكور و ا(ناث من حيث القيام بالدروس الخصوصية   

ي للذكور و ا�ناث يبين المتوسط الحسابي و ا�نحراف المعيار) :   05( جدول رقم          

 

 

 

و ھي % 0.43ن�حظ أن النسبة التائية المحسوبة قدرت ب )  05( من خ�ل الجدول رقم 

و  58عند درجة الحرية  0.01عند مستوى الد(لة )  2.66( ية  أصغر من ت الجدول

بالتالي نرفض الفرضية البديلة و نقبل الفرضية الصفرية التي تقول ( يوجد فرق بين 
الذكور و ا(ناث من حيث القيام بالدروس الخصوصية و سبب اللجوء الى القيام بالدروس 

ظام التعليمي من جھة و من جھة أخرى الخصوصية ھو تكدس القسم بالت�ميذ و ضعف الن
كثرة المواد الدراسية و طول مقررات مختلف المواد الدراسية و كثافتھا و اخت�ف قدرات 
الت�ميذ و طاقاتھم و بالتالي اھمال بعض ا9ساتذة الى عامل مھم جدا يجب مراعاته داخل 

ضيق الوقت و من جھة  القسم و ھو الفروق الفردية بين الت�ميذ و الذي يرجع ربما الى
أخرى تقصير ا9ھل في متابعة أو(دھم و بالتالي البحث عن الحل البديل و المتمثل في 
ادخال و اجبار ا9بناء منذ بداية العام الدراسي الى القيام بالدروس الخصوصية و ذلك 

  .بتدني مستوى أبنائھم الدراسي لتفادي الوقوع في المشاكل الخاصة  

�ميذ يلجأون الى الدروس الخصوصية بسبب رغبتھم في ا(لتحاق ا( أن بعض الت
بالتخصص الدراسي الذين يجدون فيه أنه السبيل الوحيد (متھان مھنة ما أي البدء في 

التفكير ببعض المھن المستقبلية و ما ھي التخصصات الدراسية التي يجب دراستھا ل�لتحاق 
ا( انه عند . ع مشترك علوم و تكنولوجيا طب مث� (بد أن يلتحق بجذبتلك المھن كال

 البعض من الت�ميذ القيام بالدروس الخصوصية ھي وسيلة لتعويض كل الدروس التي 

 ت المحسوبة مستوى الد.لة

 الفرق بين الذكور ا.ناث الذكور

 و ا.ناث في القيام 1م 1ع 2م 2ع

 بالدروس الخصوصية 54,71 6,34 53,81 9,77 0,43 0,01
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أھملوھا طوال السنة الدراسية بسبب كثرة الغيابات أو ال�مبا(ت بشرح ا9ستاذ داخل القسم 
كل من ا(ناث و الذكور و ذلك (عتماده على أستاذ الدروس الخصوصية و بالتالي نرى أن 

( فرق بينھم في سبب قيامھم بالدروس الخصوصية 9ن ا9سباب متعددة و لكن الھدف 
واحد و ھو ا(نتقال و ا(لتحاق بالتخصص الدراسي الذي يريده سواءا بمحض ارادته أو 

.بمحض ارادة أسرته   

 

  :نص الفرضية الثانية  �

.الدراسي يوجد ع�قة بين الدروس الخصوصية و التخصص   

يبين نسبة  الرغبة في التخصص الدراسي من حيث الجنس) :  06( جدول رقم                  

 الرغبة في التخصص الدراسي  علمي أدبي المجموع

 الجنس ك % ك % ك %

 أنثى  20 33,33 8 13,34 28 46,67

 ذكر 23 38,33 9 15 32 53,33

 المجموع 43 7166% 17 28,34 60 100

 

ن�حظ أن نسبة الت�ميذ الراغبين في التخصص العلمي أكبر )  06( خ�ل الجدول رقم من 

مقارنة  مع نسبة الت�ميذ الراغبين في التخصص ا9دبي و الذي يقدر ب  %71.66بنسبة 

و سبب رغبة معظم الت�ميذ في التخصص العلمي سواءا من حيث ا(ناث أو %  28.34

)  التلميذ ( كالعامل ا(جتماعي العام الذي يعيش فيه الفرد الذكور يرجع الى عوامل عديدة 
فالتلميذ في ھذه الوضعية و خاصة في ھذا السن ليس ھو المسؤول الوحيد في اختيار مسار 

في بعض ا9حيان دراسته و ذلك من حيث اتباع التخصص الدراسي الذي يريده بل نجد 
لدراسي سواءا جذع مشترك علوم و ا(باء ھم الذين يختارون 9بنائھم نوع التخصص ا

أو جذع مشترك أداب بحكم عامل السن و الخبرة بالحياة أو (عتبارھم بأن  تكنولوجيا
ھؤو(ء ا(بناء ليس لديھم معلومات كافية ل�ختيار ، كما نجد عامل الجنس بالنسبة للت�ميذ 

بدورھا على  و الذي يلعب دورا مھما في تحديد نوع التصورات المھنية و التي تؤثر
اختيارات الت�ميذ حول التخصص الدراسي المراد دراسته ففي ھذه النقطة بالتحديد و التي 
تعطي بعض ا9ھمية لنوع الجنس بحيث توصل كل من ھوايت و جولدمان الى أن الذكور 
يميلون الى اختيار التخصصات العلمية التقنية في حين أن ا(ناث يميلون الى اختيار العلوم 

  كما ( ننسى أن في مجتمعنا التخصصات ا(جتماعية أي التخصصات ا9دبية ، نسانية و ا(
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العلمية العلمية ھي التي تحظى با(ھتمام فكل أب أو أم يرغبان في سلك أبنائھم للتخصصات 
و ذلك لما تحظى به من فرص مھنية في المستقبل مقارنة مع التخصصات ا9دبية و ھذا كله 

  .الكل  ا9ولياء و ليس من وجھة نظر بعض
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 الفصل السادس

 التوصيات و ا�قتراحات 
 

ھناك بعض التوصيات والمقترحات التي تمكن المتعلم من ا(ستغناء عن الدروس 
: الخصوصية  على المدى القريب و منھا   

 المواظبة على حضور الحصص بالمدرسة بصفة منتظمة مع ا(نتباه التام لشرح �
و كثافة كل الم�حظات الضرورية عن كل ما يراه مھما و مفيدا ) المعلم ( المدرس  

  .عند المذاكرة أي المراجعة أثناء الحصة للرجوع اليه 
ا(ستعانة بالكتب الخارجية التي تساعد المتعلم على فھم و دراسة بعض المواد  �

  .الصعبة 
متعلم صعوبة في استعابھا و طرح ا9سئلة على المعلم عن الموضوعات التي يجد ال �

  .فھمھا 
و تصميم الجداول ال�زمة للمذاكرة و التفرغ التام لذلك من تنظيم مواعيد المراجعة  �

  .أول السنة الدراسية 
حل المشك�ت ا9سرية التي قد تعرقل المتعلم عن المراجعة و الدراسة خاصة داخل  �

  .المنزل 
لبحث عن المعلومة و تحليلھا و محاولة تشجيع المتعلم على ا(عتماد على نفسه في ا �

  .فھمھا و ذلك عن طريق ا(جتھاد 
  .مراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين و ھذا خاصة بالنسبة للمعلم  �
  .ا(عداد الجيد للدرس من طرف المعلم  �

  .البعد عن ا9ساليب الغير التربوية التي تنفر المتعلم من المدرس أو من مادته  �
  .ن و توجيھھم للطرق السليمة للمراجعة توعية المتعلمي �
  ) .الثانوي  –ا(عدادي  –ا(بتدائي ( ا(عتناء باختيار مدرسي ا9طوار الث�ثة  �
خفض أعداد المتعلمين داخل الفصل و لن يتحقق ذلك ا( ببناء المزيد من المدارس  �

لمدارس فيھا حتى و لو كانت متجاورة فالعبرة بالكثافة السكانية بالمنطقة و ليس بعدد ا
.  
ا(كثار من البرامج التعليمية المشوقة بالقنوات التلفزيونية و حسن اختيار مقدمي ھذه  �

  اسية في جميع ا9طوار التعليمية و بث برامج تقوية لبعض المواد خاصة ا9س البرامج
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 الخاتمة

 

المشك�ت التي يعاني منھا  إحدىتعد الدروس الخصوصية ظاھرة اجتماعية عالمية و 
أنھا  إ(السلبية  أثارھاو التعليمي في وطننا و رغم خطورة ھذه الظاھرة و  التربوينظامنا 

المتعلمين و ذلك (عتقادھم بأنھا وسيلة تضمن مازالت تنال اھتمام كبير من قبل الت�ميذ و 
لھم النجاح و التفوق في العام الدراسي و الظفر بالتخصص الدراسي المراد ا(لتحاق به في 

رحلة الثانوية فأصبح معظم الت�ميذ و حتى أوليائھم ينظرون الى الدروس الخصوصية الم
كأمر ضروري يجب القيام به لضمان الحصول على التخصص الدراسي المطلوب و عدم 

أو النجاح  ا.خفاقالى عدم النجاح و بالتالي ) الت�ميذ ( القيام بھا قد يؤدي ببعض الحا(ت 
.ا(لتحاق الى التخصص الدراسي الذي يريده و يطمح اليه و لكن بمعدل ( يسمح ب  
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 جامعة وھران 

 كلية العلوم ا�جتماعية 

 قسم علم النفس و ا�رطوفونيا    

 

 

اطار تحضير مذكرة تخرج لنيل شھادة الماستر في تخصص علم النفس المدرسي في 
ع�قة الدروس الخصوصية بالتخصص الدراسي لدى ت�ميذ السنة الرابعة : " المرسومة ب 

" .متوسط   

ناسب رأيك مع العلم نضع بين أيديكم ھذا ا(ستبيان من أجل وضع الع�مة التي ترى أنھا ت
أن المعلومات التي ستدلى بھا ستحاط بالسرية التامة و تستخدم 9غراض البحث العلمي فقط 

. 

 

 البيانات الشخصية :

:الجنس   

:السن  

نعم                                                     � :   اعادة السنة   

:كم من مرة : اذا كانت نعم   

�                                  نعم : الخصوصية ھل تقوم بالدروس   

:المستوى العلمي   

:لEم :                                                               لEب     

 

 



 

 

 
 
 

 

  :   امام العبارة التي تناسب رأيك (+)ضع ع�مة 

 العبارة  موافق متردد معارض
رقم 
  العبارة

 1 مناھج الدراسية صعوبة ال      

 2 كثرة الدروس تضطرني الى اجراء الدروس الخصوصية       

 3 اكتضاض القسم بالتGميذ يجعلني . أستوعب االدروس       

 4 الفوضى داخل القسم تعيق فھمي للدرس       

 5 أعاني من عدم القدرة على ا.نتباه و التركيز داخل القسم      

      

 يسمح لنا بطرح اVسئلة و مناقشتھا مع اVستاذ بوضوح مقارنة مع ضيق الوقت .
 حصص الدروس الخصوصية  

6 

  
 7 كثرة المواد الدراسية تؤدي الى عدم قدرتي على استعاب بعض المواد     

 8 . يمكن مزاولة السنة الدراسية دون القيام بالدروس الخصوصية       

 9 سم . يجعلني أقوم بالدروس الخصوصية جو دراسي مGئم داخل الق      

 10 أضطر الى القيام بالدروس الخصوصية لغيابي المتكرر عن المدرسة       

 11 . أقوم بالدروس الخصوصية كباقي زمGئي       

 12 أقوم بالدروس الخصوصية لضغوط من طرف بعض اVساتذة        

 13 الحصول على معدل جيد في المواد العلمية أقوم بالدروس الخصوصية لرغبتي في       

      

رغبتي في توجيھي نحو تخصص جذع مشترك علوم و تكنولوجيا ھي دافع للجوء 
 للدروس الخصوصية 

14 

      

عدم قدرة اVستاذ على ضبط القسم بشكل يسمح له أن يشرح الدرس تجعلني . 
 أستوعب ما يقوله 

15 

 16 اتذة أكفاء تجعلني أستغني عن الدروس الخصوصية ا.دارة وفرت لنا أس      

 17 يجبر معظم اVساتذة التGميذ على اجراء الدروس الخصوصية       

 18 يلم اVستاذ بكل عناصر الدرس و شرحھا بشكل دقيق و واضح       

 19 قصور بعض اVساتذة في أداء واجبھم داخل القسم       

 20 ين يشرحون في الدروس الخصوصية أحسن مما يقدموه في القسم معظم اVساتذة الذ      

 21 غياب اVساتذة المتكرر للمواد اVساسية يجعلني . أتحصل على المعدل الجيد       

      

ھو سبب لجوء التلميذ الى  ) الحفظ ( اVسلوب التقليدي للتدريس لبعض اVساتذة 
 22 الدروس الخصوصية 

 23 ديا في التخصص العلمي يدفعني للقيام بالدروس الخصوصية رغبة وال      



 

 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 24 تعتبر اVسرة المنشغلة عن أبنائھا الدروس الخصوصية كحل بديل       

 25 رغبة أھلي في التخصص العلمي يجعلني أقوم بالدروس الخصوصية       

      

ي المحدود ھو سبب عدم قدرة والديا على تدريسي داخل المنزل بسبب مستواھم العلم
 26 رغبتھم للقيام بالدروس الخصوصية 

 27 يعتبر والديا الدروس الخصوصية موضة و يجب القيام بھا       

      

بث دروس تدعيمية عبر قناة التلفزيون الرسمية في الجزائر يؤكد على ضرورة القيام 
 28 بالدروس الخصوصية 


