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 الملخص
 :ملخص 

افم الضواجي بعذ فشل عمليت الخلليذ الاصطىاعي في الىظط الجضائشي.  هذفذ هزه الذساظت للخعشف على الخى

)الملاخظت ظىت و اظدىذها على مىهج دساظت الحالت  99أحشيذ الذساظت بعيادة خاصت على امشأة جبلغ مً العمش 

افم الضواجي ( مترحم للعشبيت Dyadic Adjusment Scale D.A.Sلعبيجر  )‌العيادًت و الملابلت العيادًت و اخخباس الخى

افم الضواجي  و  كاهذ الىخائج أن فشل عمليت الخلليذ الاصطىاعي ليعذ له جأزحر على الخى

افم الضواجي، الخلليذ الاصطىاعي،الع الكلماث المفخاخيت : افم الضواجي لم،الخى  .لعبيجر‌اخخباس الخى

 

Résumé : 
Cette étude visait à identifier la compatibilité maritale après l'échec du processus 

d'insémination artificielle dans l’environnement algérien. L'étude a été menée dans une 

clinique privée sur une femme de 39 ans et était basée sur une approche de l'étude de cas 

(Observation clinique, entretien clinique et échelle d'ajustement dyadique de Spinner D.A.S) 

traduite en arabe et les résultats ont été que l'échec du processus de fécondation in vitro 

(FIV) n'avait aucun effet sur la compatibilité conjugale. 

Mots clés : Compatibilité conjugale, fécondation in vitro (FIV), infertilité, test de 

compatibilité Spinner. 

 

Abstract : 

This study aimed to identify marital compatibility after the failure of the artificial 

insemination process in the Algerian environment. The study was conducted in a private 

clinic on a 39 year old woman and was based on the case study method (Clinical 

observation, clinical interview, and Spinner's Dyadic Adjustment Scale D.A.S) translated into 

Arabic and the results were that the failure of the in vitro fertilization (IVF) process had no 

effect on marital compatibility. 

Keywords : Marital compatibility, in vitro fertilization (IVF), infertility, Spinner's 

compatibility test. 
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١اهذ الأمىمت و لا صالذ جخفذس اهخمام ١ل شخق مٝبل ِلى الضواج ، و ١ل ما ١ان الحب أ٠بر بحن الضوححن 

تها.   بت ا٠بر بالإهجاب ٠ثمشة ملمىظت ججعذ هزه الّلاٜت الضوحُت و جممً اظخمشسٍ  ١ل ما ١اهذ الشٔ

ىذما ٣ًىن أخذ الضوححن ُِٝم او و ٌعدىذ ٔالبا الضوححن ِلى الأبىاء و جشبُتهم لخذُِم الّلاٜت الضوحُت و ِ

٠لاهما ، هخىْٜ مّاٌؽتهما خالت مً المُٞ . ٔحر أن الذساظاث جثبذ ان الخىا٘ٞ الضواجي له دِاةم ِذًذة 

 ٌعدىذ ِليها و ما الأبىاء الا حضء واخذ مً ال٣ل و لزا حاءث هزه الذساظت لدعخىلْ 

ىىاعي و ما ئرا ١ان لٙؽل و  حعلُي المىء ِلى مىلىُ الخىا٘ٞ الضواجي بّذ ٘ؽل  ِملُت الخلُٝذ اـلا

ىىاعي دوس أو بالأخشي جأزحر ِلى الخىا٘ٞ الضواجي.. و ٜذ جممىذ هزه الذساظت ظخت  ِملُت الخلُٝذ اـلا

 ٘فى٥ ٜذمذ ِلى الؽ٣ل الخالي:

 الٙفل الأو٥:

و جممً مذخل ئلى البدث مً خلا٥ جدذًذ الؤؼ٣الُت و وشح الدعاؤلاث جلتها ـُأت الٙشلُاث و جدذًذ  

ٚ الؤحشاةُت و ـّىباث البدث  ١ل مً الأهذاٗ و الأهمُت و دواعي اخخُاس االإىلىُ مْ جدذًذ الخّاسٍ

 خاـت أن هزا الىىُ مً الذساظت خذًث الّهذ.

 الٙفل الثاوي : 

الاـىىاعي و أدسحذ ُ٘ه أهم االإٙاهُم الاظاظُت االإخّلٝت بالّٝم و الخلُٝذ  اؼخمل ِلى الخلُٝذ

خ الخلُٝذ الاـىىاعي و مذي اهدؽاسه  ىىاعي ، ٠ما جٍمً أظباب الّٝم ِىذ ٠لا الجيعحن و جاسٍ اـلا

بالجضاةش و ٠زل٤ أهىاِه و أظالُب الخلُٝذ الفىاعي و خخم الٙفل بز٠ش مبرساث اللجىء للخلُٝذ 

ىىاعي ىىاعي. اـلا  و الّىامل االإإزشة في اهجاص ِملُت الخلُٝذ اـلا

 الٙفل الثالث :

جممً الخىا٘ٞ الضواجي و جممً هزا الٙفل بذوسه باهم االإٙاهُم في مجا٥ الخىا٘ٞ الضواجي و خاحاث 

اث التي جىاولذ الخىا٘ٞ الضواجي    الّلاٜت الضوحُت ،أظغ الخىا٘ٞ الضواجي و مخىلباجه مخخلٚ الىٍشٍ
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اث الىجاح في الّلاٜت الضوحُت ، أزاس الخىا٘ٞ الّىا مل االإإزشة ِلى الخىا٘ٞ الضواجي و اًما مخخلٚ معخىٍ

 الضواجي .

 الٙفل الشابْ :

خفق هزا الٙفل للاحشاءاث االإىهجُت جم مً خلاله الخىشٛ للذساظت الاظخىلاُِت و جدذًذ االإىهج 

 مً مٝابلت و ملاخٍت و اخخباساث هٙعُت.  االإىاظب االإخبْ  في الذساظت و ِشك للأدواث االإعخّملت 

 الٙفل الخامغ:

 دساظت الحالت 

 الٙفل العادط:

اث الذساظت ٝا لىٍشٍ  .و جم ُ٘ه ِشك و جدلُل الىخاةج الذساظت  و٘

 

ُاث و الاٜتراخاث مً ؼانها ان حعاِذ في الخ٢ٙل بالأصواج في  و جم خخام البدث بّشك ظلعلت مً الخىـ

ىىاعي مما ظِعاِذ ِلى ئسظاء خالت مً الخىا٘ٞ الضواجي. خالت ٘ؽل ِملُت الخلُٝذ  اـلا

 .و٠زل٤ ِشك االإشاحْ و االإلاخٞ
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 : الإشكاليت. 2

بت في الؤهجاب هي ٔاًت ١ل صوححن  ضة الأبىة و الأمىمت مً زم الحٙاً ِلى اليعل ئن الشٔ لأحل جدُٝٞ ٔشٍ

خه االإشأة و مىا٘عتها للشحل في مجا٥ الّمل و اليؽىاث  م مً الخدشس  الزي ِش٘ مً خلا٥ الخ٣ازش. و بالشٔ

 الاحخماُِت و الخّلُمُت ٔحر ان المجخمْ لا ًىٍش ئليها و لا ٌّترٗ بها  ئلا مً خلا٥ دوس الأمىمت بما أنها هي

مً جدمل الجىحن في بىنها و مً جلذه. و امام هزه االإّخٝذاث و الثٝا٘ت العاةذة في المجخمْ ٘ان االإشأة أ٠ثر 

اسة الىبِب و ج٢ثُٚ المحاولاث مً أحل  مً الشحل هي مً جخلٝى اللىم و الىفاةذ و الخىحيهاث مً أحل صٍ

 الحمل و الؤهجاب.

مً الأصواج  تباالإاة 15و  10الجضاةش الى وحىد ما بحن ٠ما حؽحر وصاسة الصحت و ئـلاح االإعدؽُٙاث في 

ل الّذد الى  ُت. 400000ٌّاهىن مً مؽ٣لت الّٝم مما ٜذ ًىـ  صوج مشجبىحن بّلاٜت ؼشِ

زش جأزحرا مباؼشا إ و ٌؽ٣ل الّٝم تهذًذا للّلاٜاث الضوحُت بحن الأصواج أو بحن الضوحت و ِاةلت الضوج مما ً

 الضواجي ل٢لا الضوححن.ِلى االإّاػ الىٙس ي و الخىا٘ٞ 

( بأن ججشبت الّٝم حعبب مّاهاة هٙعُت ل٢لى الضوححن بما انها  جثحر ِىذ الضوحت حشح (Jaoul و ًشي حاو٥ 

ضة الأمىمت لذيها ، أما ِىذ الشحل ٘الجشح الجرحس ي  و معاط سحىلخه ًىلذ  هشحس ي لانها لً جشض ي ٔشٍ

-Les dettes trans"اب  و سد الذًً للأحُا٥ االإخخالُت لانهٕحر  ٜادس ِلى الحٙاً ِلى وعله مً خلا٥ الؤهج

générationnelles" ( .(Jaoul, 2016, p30 

و ًشي البّن ان الّٝم و جإخش الؤهجاب ٜذ ٣ًىن ظبب مً أظباب الخىجش في الّاةلت و مشاث ٜذ ًيؽب 

  هزا الخىجش بّذ اهٝماء الؽهىس الأولى مً الضواج. 

ىىاعي مً أحل و أمام جٙاٜم الّٝم و جضاًذ  اهدؽاسه ، ًلجئ الّذًذ مً الأصواج الى ِملُت الخلُٝذ اـلا

 .جشمُم او جىوُذ الّلاٜت الضوحُت الحفى٥ ِلى أوٙا٥ و
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لت ، و جم٢نها  ت مً الّىامل لخداَ٘ ِليها و ِلى اظخمشاسها الإذة وىٍ و جدخاج الّلاٜت الضوحُت الى مجمىِ

 االإخ٢شسة. مً الفمىد أمام الأصماث و المٕىه الُىمُت 

حن و التي جإدي الى الشاخت الٙشدًت  ش مجمىِت مً الخٙاِلاث بحن الىش٘ ٘الخىا٘ٞ الضواجي ًدخاج الى جىىٍ

ل٣ل وشٗ ، مما ٌعاِذ ١ل وشٗ ِلى الخ٢ُٚ مْ لٕىه الحُاة.٠ما جإدي ئلى الؤخعاط ١ل وشٗ 

لاٜت في ئواس العُاٛ الثٝافي بالحمُمُت الّاوُٙت و الجعمُت ، مما ًإدي الى الحٙاً الإذي أوى٥ ِلى الّ

 .(18، ؿ2012)بلميهىب ، الزي ٌِّؾ ُ٘ه الضوحان

الخىا٘ٞ الضواجي  حو مً هىا اجذ هزه الذساظت لدعلي المىء ِلى مذي جازش الّلاٜت الضوحُت أو  بالأص

ىىاعي، و ِلُه هىشح العإا٥ الخالي  :  بّذ ِملُت الخلُٝذ اـلا

  هل ًخازش الخىا٘ٞ الضواجي بّذ ٘ؽل ِملُت الخلُٝذ الاـىىاعى؟ 

 : الفشطياث. 2

 لإحابت ِلى هزا الدعاؤ٥ ـُٕذ الٙشلُت الخالُت :لو 

 .ىىاعي  ًخأزش الخىا٘ٞ الضواجي بٙؽل ِملُت الخلُٝذ اـلا

 : أهذاف الذساظت. 9

 ئزشاء البدث الّلمي و ئسظاء مّلىماث حذًذة في هزا المجا٥ 

  ٗىىاعيالخّش  .ِلى معخىي الخىا٘ٞ الضواجي ِىذ الأصواج بّذ ٘ؽل ِملُت الخلُٝذ اـلا

  ىىاعي ِىذ الضوححن  الخمهُذ لذساظاث أخشي في مجا٥ الآزاس الىٙعُت للخلُٝذ اـلا

  اهجاص هزه الذساظت في اواس الحفى٥ ِلى ؼهادة االإاظتر 

 : ذساظتأهميت ال. 4

  ا٥جٝذم هزه الذساظت ئظهاما حذًذا في الخ٢ٙل بالأصواج 
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 .جلٝي هزه الذساظت هٍشة ِلى االإّاهاة التي ًخ٢بذها الاصواج في ظبُل الحفى٥ ِلى أوٙا٥ 

 ال٢ؽٚ ًِ وظاةل الخ٢ٙل الىٙس ي باالإؽا١ل الضوحُت في خالت الّٝم. 

 .خلٞ جضاوج في الخ٢ٙل الىٙس ي الىبي بالّٝم في المجخمْ الجضاةشي 

افع اخخياس المىطىع. 5  : دو

  ٌّذ هزا االإىلىُ مً االإىالُْ االإهمت و التي جٙخٝذ للذساظت مً الىاخُت الىٙعُت و الاو٣ّاظاث

 الع٣ُىلىحُت.

  الخلُٝذ ٞ وحىد وعاء في المحُي حّاهحن مً الّٝم و جداولً حاهذاث الؤهجاب ًِ وشٍ

ىىاعي.  اـلا

 : الخعاسيف الإحشائيت. 6

 الاصطىاعي :. الخلليذ 2.6

هى وظُلت وبُت خذًثت حعاِذ الضوححن الزًً ٌّاهىن مً ِٝم ِلى الؤهجاب بّذ مشوس مذة صمىُت مُّىت 

 ِلى الضواج بذون أن ٣ًىن هىاٟ اجفا٥ حيس ي. 

 : فشل عمليت الخلليذ الاصطىاعي. 2.6

ٝت الىبُت مت بالىشٍ م مً  الحذًثت بّذ ِذة مداولاث  هى ِذم الٝذسة ِلى جلُٝذ البىٍ ش بالشٔ جى٘

 الٍشوٗ الىبُت لزل٤. 

افم الضواجي. 9.6  : الخى

 و هى الذسحت التي جدفل ِليها الضوححن ِلى مُٝاط الخىا٘ٞ الضواجي أزىاء هزه الذساظت .
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 جمهيذ :

في مٍّم الذو٥ الّشبُت وهخق بالز٠ش  اظخخذامه الخلُٝذ الفىاعي ٌاهشة الّفش، أًً ئبخذءٌّخبر 

خت و ِذم الؤهجاب الىاحم ًِ لّٚ الخفىبت ،  شاك وبُت ِلاحُت لحالاث الّٝم االإإٜ الجضاةش ورل٤ لٔأ

ؼشوه  ِلى للاجٙاٛوهزا بّذ أن ًخم االإىا٘ٝت بحن الضوححن والىبِب الزي ًجشي هزه الّملُت ورل٤ 

 الخلُٝدُت التي جدىاظب مْ خالت االإشٍن . الأظالُب أهىاُمدذدة واخخُاس هىُ مً 

المفاهيم الإصطلاخيت )العلم،الخلليذ الإصطىاعي، الخلليذ، الخلليذ الطبيعي،  .2

 : أطفال الأهابيب(

 : العلم. 2.2

 .هى العجض ًِ الؤهجاب ِىذ الضوححن أو أخذهما

 : لغت الخلليذ. 2.2

مً مادة )لٝذ( واللام والٝاٗ والحاء أـل صحُذ ًذ٥ ِلى ئخبا٥ ر٠ش لأهثى" )معجم مٝاًِغ مأخىر 

 (. 580: 1995في البىىن وهي الأحىت .)لعان الّشب،  ( ، واالإلاُٜذ ما  395:   1995اللٕت ،

 : اصطلاخاالخلليذ الطبيعي . 9.2

مت أو اجداد مؽُج الز٠ش  مت(هى الخٝاء الحُىان االإىىي بالبىٍ  )الحُىان االإىىي( مْ مؽُج الأهثى )البىٍ

ً اللاٜدت )  (.43: 1989.)التهامى ِبذ الحمُذ محمد ِبذ الحمُذ،Zygote) وج٣ىٍ
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 : الخلليذ الصىاعي. 4.2

ــت بّــذ جىُٝتهــا ئلــى داخــل الجهــاص الخىاظــلي للضوحــت ِــً  هــى حّبُــش ًىلــٞ ِلــى ِملُــت هٝــل الحُىاهــاث االإىىٍ

ــٞ  ــن لــذي االإــشأة الــزي ًدــذده الىبُــب ِــً وشٍ ــذ الخبىٍ ــٞ الحٝــً، وهــزا الؤحــشاء ًجــب أن ًخــم ٘ــي وٜ وشٍ

 (.61: 2011حهــاص االإىحــاث ٘ــىٛ الفىجُــت ") لىٙي أخمذ محمد، 

 أطفال الأهابيب :. 5.2

ل اللاجُجي بمّجى داخل الضحاج، لأن الخجاسب الأولى جخممً  In vitroًأحي مفىلح أوٙا٥ الأهابِب  مً اـلأ

اث صحاحُت مثل الأ١ىاب  صساِت الأوسجت الحُت خاسج ال٣اةً الخي التي حاء منها ، جم جىُٙزها في خاوٍ

 أوٙا٥.ولزل٤ ٘ان الأوٙا٥ الزًً حاءوا بعبب ِملُاث الخلُٝذ الفىاعي ًىلٞ ِليهم  الاخخباسوأهابِب 

اث الضحاج حعمى بىبٞ بُتري ل٣ي ًدذر جخفِب. أهابِبؼ٣ل  ئلىخخباس ، ورل٤ للإؼاسة الا  أهبىب  وخاوٍ

 ماهيت العلم : .2

 مفهىم العلم :. 2.2

٥، ٠ما ّ٘ذم مً الضواج )ساـِ وس شـم ذـبّ مللحا ِلى سةلٝذا مِذ بأهه لّٝما ٠٥ما ّ٘ذس سلذ٠خىِشٗ ا

1989 :27.) 

ٙه ئحشاةُا أهه ِذم  م٢ً حّشٍ  الٝذسة ِلى ئهجاب الأوٙا٥ لأظباب مشلُت لذي الضوححن.وٍ

 : لشحلا عىذ لعلمب اظباأ .9

 ظباب جشحْ ئلى ٘ؽل الخفُت في ئهخاج الحُىاهاث االإىىٍت.أ .1

ت ِلى الخشوج مً الاخلُل. .2  أظباب حّىد ئلى ِذم ٜذسة الحُىاهاث االإىىٍ

ت داخل مهبل االإشأة  ئدخا٥ِذم ٜذسة الشحل ِلى  ئلىظباب حّىد أ .3  خُىاهاجه االإىىٍ

 ظباب حّىد لىحىد ُِب في العاةل االإىىي.أ .4
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 : أةلمشا عىذ لعلمب اظباأ .4

 ث.لبىًماا اص٘شئ ِلى االإبُن سةٜذ ملّذ دجّى بظباأ .1

 لبىًمت.ا بخفائ جمىْ بظباأ .2

 تىـخ شخمـلا اسذـح في تـمىٕشظ اهءبٝاأو  شخمـلا اسذـح في اطشـلاهٕا ًـم للُٝدتا ىْتمبظباأ .3

ت،مل لحا ةمذ ءهخهاا  (.2014:37)وُٙاوي مخىاسٍ

 جاسيخ الخلليذ الإصطىاعي : .5

الذاخلي ِلى الؤوعان ِلاحا للّٝم هدُجت لىحىد ُِب خلٝي ِىذ الضوج  الاـىىاعيأو٥ مً حشب الخلُٝذ 

ا ًذعى حىن هىتر ، خُث حمْ العاةل االإىىي في أهبىب وولّه في مهبل الضوحت.  ١ان حشاخا ئهجلحزً

وأو٥ مداولت أزمشث ًِ خمل ١اهذ بىظاوت الجشاح )حىن ححرهالذ(، ِىذما ولْ العاةل االإىىي داخل 

 اىًضـل لىٙلتاِىٞ الشخم، ٣٘ان أو٥ وبِب ٌعخخذم هزه جٝىُت ولْ العاةل االإىىي داخل الشخم، و١اهذ 

 نىــح ثبرــحل ُذــللع ٤ـلرتم، ولملّاافي بـلأهابُا ٞـوشً ًـِ ثذـلووٙلت  و٥ " أLouisa Braun" اون شـب

 .(2006، ه٣ُل خعًُبمذًىت أولذهام في ئهجلترا ) 1978ًىلُى  24ئًشلي في  ةُذــلعا هــحخصو  و اون شــب

 الخلليذ الاصطىاعي بالجضائش : اس اهدش .6

هىسها ٘بٝي مددؽما ٔحر مٝبى٥ به في المجخمْ  أما الاهدؽاس الّٙلي لهزه الخٝىُت الهاد٘ت للإهجاب وٌ

ىىاعي بّىابت  2010الجضاةشي ٘ٝذ ١اهذ لأو٥ مشة ظىت  خُث ولذ أو٥ وٙل حضاةشي بأظلىب الخلُٝذ اـلا

ت ُِاداثووسجل وحىد ظبّت  الّاـمت، وواخذ ب٣ل ِلى الٝىش الىوجي ، خُث زلازت منها بالجضاةش  مىصِ

م،) مً ٜعىىُىت و ِىابت و ازىان بىهشان  (.23: 2001بىحُّٝٝذ خلُمت، خلُٚ مشٍ
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 : الاصطىاعيماهيت الخلليذ  .7

 مفهىمه :. 2.7

ٝت الّادًت للخلُٝذ في الجيغ  لُه ئرا ١اهذ الىشٍ ت ـىاُِا مً ر٠ش ئلى مهبل الأهثى ، وِ هى هٝل االإىاد االإىىٍ

ت للشحل  ٞ الاجفا٥ الجيس ي االإباؼش، ٘ان  االإشأةسخم  ئلىالبؽشي هي دخى٥ الحُىاهاث االإىىٍ ًِ وشٍ

ىىاعي ًخم مً خلا٥  الخىاظلُت ِىذ االإشأة ل٢ً مً  ظاةل الشحل االإىىي في المجاسي  ئدخا٥الخلُٝذ اـلا

 (.179: 2005الحمل )حمّت بؽحر،  ئخذارخلا٥ خٝىت بهذٗ 

 ىاعي :صطأهىاع الخلليذ الا  .8

 الذاخلي : الخلليذ الاصطىاعي. 2.8

 ٞ ت معخخشحت مً الضوج في داخل الجهاص الخىاظلي للضوحت ًِ وشٍ هى ِباسة ًِ ئدخا٥ خُىاهاث مىىٍ

مت د  اخل الشخم.الحًٝ بٕشك جلُٝذ البىٍ

 : خلًالذا لاصطىاعًا لتلقٍحا اثخطو. 1.1.8

 : حي٠الآ ل٤ور خليالذا لاـىىاِيا بهجالإا جٝىُت بها حي جمشلا اثىالخي دجخّذ

 الخطوة الأولى : . 1.1.1.8

ل٣ي ًٝ لحا وشًٞ ًِللضوحت دواء ب ــلىبًُٝذم اا ــُ٘هم، واــًأ تــبثلاز هشًتــلؽا وسةذــلا تــًابذ ذــبّ أذــجب

 دحىو مً للخأ٠ذ مللذ لُلاتح الهي شـيج ثم، ُنـلخبُا تـِملُلخيؽُي ل٤ ور اله لّملُتا اءحشًٝىم با

 .ًًحو جش لأظا االإّٝىلت لهشمىن  لىعبتا

 : لثاوٍتا ةلخطوا. 1.1.1.8

 طاــبُٝ بــلىبُا مىــًٝ اــُ٘ه، وُنـلخبُا ماـبأً ةترلٙا هزه جعمىو ًىما 12 وس مش بّذ لثاهُتا ةىىلخا أجبذ

، هـــِذم ًــم ُذــللخلٝ بتــمىاظ ذــ٠اهئرا ا ــم سشــلُٝ داــلأبّا تــزلازُ ّتــلأؼا ٞــوشً ًــِ ثلاــىًفلحا مــخج
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 مً، ولبىًمتا ٛلاهىلا يـــمىؽ اــهشمىهُ اــِلاح تـــحوللض ىــِى، أباــمىاظ مــجلحا ازـــهأن ذ ــحو رااــ٘

 ظاِت. 36ًِ  لا جٝلة ذبم ًٝلحا ِملُت ٜبل ل٤ر ًخم نأ حبالىا

 : تــلثالثا ةوــلخطا. 1.1.1.8

ت ثهااُىلح"ا تــلز٠شًا اــلاًلخا زــبأخ بــلىبُا مىــًٝ اــُ٘هة، ويرــلأخوا تــلثالثا الخىىةوجأحي  ، للشحل االإىىٍ

 أةشـــللم الشخمي ٚـــلخجىًئلى ا اـلُىٝله اـمىه الجُذ ساـخخببها في المخخبر، وا تـلّالٝا ةباىـلؽا ًـم جىُٝخها بّذ

 ىــِل معخلُٝت ذهاــبّ حتولضا وجترٟ -لىاـــجّ هللا ءاـــؼالحمل، ئن  خمـــًختى  ٤ـــلؿ، وراـــخ صاـــحه ىتـــظابى

 ثـــخُ، اــله ليــلخىاظا صاــهلجا لىئ ٥ىــلىـا ىــِل تــلز٠شًا ٚــلىىا اِذــلخع لــلأٜا ىــِل اِتــظ ةذــم اــٌهشه

ٟ لر بّذأو  زلازت أًام  ينىمـــً ةذــالإ تــحولضا حاـــجشجأن ل ــلأ٘ما ًــمو ٛىـــلبا في ثاــلبىًما اــجىخٍشه

ت،  (.53-52: 2014)وُٙاوي مخىاسٍ

 الخلليذ الإصطىاعي الخاسجي :. 2.8

ٞ اظخخشاج البىٍمت وجلُٝدها بالخلُت  ٞ الىبُعي، ورل٤ ًِ وشٍ مت الضوحت بٕحر الىشٍ ئخفاب بىٍ

هبىب الاخخباس 
ُ
ت للضوج داخل أ عمى بالخلُٝذ الخاسجي ومً هىا الز٠شٍ ها داخل سخم الضوحت وَ وإِادة صسِ

وٙا٥ الأهابِب
َ
)ورل٤ لمشوسة ِلاحُت ج٢مً في ِلاج آزاس الّٝم بخم٢حن الضوححن مً " حاءث الدعمُت بـ "أ

خه مُادة ِلى أهه ِباسة ًِ ئدخا٥ العاةل االإىىي في 2014:3ؼادًت الفادٛ الحعً،  .الؤهجاب ش٘ (، وِ

ٞ خًٝ ٠مُت لئُلت مىه في داخل ِىٞ الشخم بّذ المجاسي ا لخىاظلُت ِىذ االإشأة بهذٗ الؤهجاب ًِ وشٍ

مُادة )ال٢ؽٚ ِلُه وحّمُٝه ، وجدًٝ ال٢مُت االإخبُٝت مً لعاةل االإىىي في ّٜش االإهبل خلٚ ِىٞ الشخم" 

 (.2013لضمذ الحعً، 
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 : صطىاعيأظاليب الخلليذ الإ  .9

 :الأول  الأظلىب. 2.9

ٝت ِىذما  لجأ لهزه الىشٍ مت ٘خلٝذ، وٍ ت في مهبل صوحخه لخلخٝي بالبىٍ ًخم مً خلا٥ خًٝ الىىٙت الز٠شٍ

 .ماةه للضوحت ئًفا٥ٌعجض الضوج ًِ 

 الثاوي : الأظلىب. 2.9

ْ االإىاظب لضوحت سحل  أنهى  ب وجدًٝ في االإىٜ مت  آخشجإخز الىىٙت مً سحل ٔشٍ لجالخلٝذ البىٍ لهزه  وٍ

ٝت ِىذما ٣ًىن الضوج ُِٝما، وهزا  ا وممىىُ ٜاهىهُا الأظلىبالىشٍ  .مدشما ؼشِ

 الثالث : الأظلىب. 9.9

مت مً االإبُن الضوحت، وجلٝذ في  ُه جأخز هىٙت مً الضوج الؽشعي وبىٍ ٌعمى  اخخباس وهى ما أهبىبو٘

مت الضوحت مً مبُمها بىاظىت مىٍاس  ًخترٛ حذاس البىً، بؽخل الجىحن، وهى ِباسة ًِ ؼٙي بىٍ

ذ اللاصم  سخم الضوحت لخىمى وبُُّا مذة  ئلىوبّذ أن جأخز اللُٝدت بالاهٝعام والخ٣ازش جيخٝل في الىٜ

ِىذما ج٣ىن الضوحت ُِٝما  الأظلىب، بدُث ًلجأ ئلى هزا  الأهابِب أوٙا٥الحمل وهى الىٙل ًذسج لمً 

 بعبب اوعذاد ٜىاة ٘الىب التي جفل بحن االإبُن والشخم.

 : الأظلىب الشابع. 4.9

مت مً مبُن  مأخىرةاخخباس بحن هىٙت  أهبىبًجشي الخلُٝذ في هزا الىمي في   أخشي  امشأةمً صوج وبىٍ

 .ُٝدت في سخم الضوحتلجضسُ بّذها الٔحر الضوحت زم 

 : الخامغ . الأظلىب5.9

مت  حن وبّذها جضسُ ال امشأةًخم جلُٝذ بىٍ  امشأةُٝدت في سخم لٔحر متزوحت مْ سحل ٔحر متزوج ٠مخبرِ

ذ الزي ٌّاوي ُ٘ه صوحها هى  أومتزوحت ُِٝما  اًما  مً الّٝم الآخشحّاوي مً حّىل في مبُميها في الىٜ
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) أخمذ االإباسٟ ِباس ي ، محمد سؼُذ بىٔضالت،  الأوعابهٍشا لاخخلاه  ممىىُ في الجضاةش الأظلىبوهزا 

2018 ،1028- 1029.) 

 الخلليذ الاصطىاعي :ء إلى عمليت مبرساث اللجى .20

 ِىذ ىىاِيــلاـا ُذـلخلٝء ئلى اىــللجا خذِيـجعب التي باــلأظالـحّوأهىاِه ًم٢ً م ـلّٝا ًــِ شـلىٍبٕن ا

 لّٝم :ا سزاأ جِلا ظاةلو مً ٠ىظُلت والشحل أةالإشا

 .ُ٘هد أوسام حىو هخُجتأو هٙعُت  بلأظبا مائ لُٝا االإشأة مهبل ن٠ا ئرا .1

 لشخم. الىئ ٥بالذخى يالإىىا للعاةل لاًعمذو وسامبالأ ودامعذ أولُٝا  لشخما ِىٞ ن٠ا ئرا .2

 ُ.مالجا ِملُت ءزىاأ لشخما ثِملا كهٝباا .3

 لشخم.ا بهٝلاا .4

 الإىىًت.ا ثهااُىلحا ٜخل لىئ ديًإ حتولضا ِىذ لشخما لّىٞ الإخاويا ءلٕؽاا ن٠ائرا  .5

 الإىىًتا ثهااُىلحا ًٝخل ُثبح مىلتلحا ؼذًذ الإهبلا ن٠ا ئرا .6

 .الإىىًتا ثهااُىلحا جٝخل أةالإشا حعم في دةمما محعاد أحىو .7

ت، ٘ترة فيالجيعُتظت سالإماا .8  (.44، 2014الحُن )وُٙاوي مخىاسٍ

 ًلي :  أما باليعبت للشحل ٘خخجعذ في ما

الحُىاهاث  ئًفا٥ِذم ٜذسة الشحل ِلى  ئلىدي إ ٘ؽل في الخفُت او وحىد عجض او لّٚ حيس ي مما ً

ت في الٝىىاث الخىاظلُت للمشأة ، ٠ما ًم٢ً ان جخذاخل الّىامل الىٙعُت.  االإىىٍ
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 : العىامل المؤزشة في إهجاح عمليت الخلليذ الإصطىاعي .22

 المخخبر :. 2.22

ٌّخبر المخخبر الزي ًخم ُ٘ه ئحشاء ِملُت الخلُٝذ الفىاعي دوس هام في هجاح الّملُاث ، ورل٤ مً خلا٥ 

ش الأحهضة االإعخخذمت  الّملُت في االإعدؽُٙاث االإخخففت لهزه الّملُاث الذُٜٝت ، ورل٤  لإحشاءجى٘

ااهخٝا٥  أيمً خذور  الأحىتللحٙاً ِلى ظلامت  ٞ الهىاء  للب٢خحرً ي ظاةل مً العىاةل أ أوًِ وشٍ

 الٙدق. أزىاءاالإعخخذمت 

 بطاهت الشخم :. 2.22

عخلضم لىجاح مثل هزه الّملُاث  ادة وعبت ئوٕشاط الأحىت ، وَ ادة ظما٠ت بىاهت الشخم م=في صٍ حعاهم صٍ

ملم، وهزا  12 – 10ج٣ىن مابحن  أنملم ، ول٣ي جىجح بيعبت ا٠بر ًجب  8 ئلى مأن جفل ظما٠ت بىاهت الشخ

ٞ اظخخذام ٌعخىُ ما  .المخففت لل٢ؽٚ ًِ مذي ظما٠تها الأحهضةْ أن ًدذده الىبِب ًِ وشٍ

لذ  ذ جىـ ادة وعبت  اختراُ ئلىالحالُت  الأبداروٜ ادة ظما٠ت بىاهت الشخم ٘دعمذ بضٍ ٝت مً مهامها صٍ لـا

بها ، وحعخخذم هزه اللاـٝت في بّن الحالاث االإخمثلت في  لشاسأمً دون خذور أي  الأحىتاوٕشاط 

ادة  االإخ٢شسة . اِلؤ

 : الحيىاهاث المىىيت. 9.22

ت ِىذ الشحل في هجاح ِملُت الخلُٝذ الفىاعي   وأوٙا٥ٌعاهم ِذد وؼ٣ل وخش٠ت الحُىاهاث االإىىٍ

ت وؽىت وخالُت مً أي ُِىب لخ٢خمل  أن، ولزل٤ مً المشوسي الأهابِب ج٣ىن خش٠ت الحُىاهاث االإىىٍ

 الّملُت بىجاح.
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 : العً. 4.22

ادة مً هجاح  الأمٌّخبر ِمش  الذساظاث الىبِبت  أزبدذ٘ؽل مثل هزه الّملُاث بدُث  أوِامل مهم في الضٍ

ِذد  ئهخاجِاما ١اهذ وعبت الاظخجابت للميؽىاث التي حعاِذ في  40اٜل مً  الأم١لما ١ان ِمش  أنِلى 

ماث الىاضجت ا٠بر.  ٠بحر مً البىٍ

 العامل الىفس ي :. 5.22

بدُث ًىضح  لمجهشي االحًٝ  ئحشاء أزىاءالىٙس ي مً بحن الّىامل التي مً الىاحب مشاِاتها  الأزشٌّخبر 

االإشوس  أزىاءللمشض ى ِلى لشوسة التزام الهذوء وججىب االإىاٜٚ التي حعبب الخىجش والٝلٞ والٕمب  الأوباء

 بٙترة الحمل.

التي  الؤؼاساثالمخ بّن  باـذاسحمل االإىاٜٚ ٔحر االإعخٝشة ِلى ال جأزحر أنوجإ٠ذ الذساظاث الحذًثت ِلى 

حن الزي ًمىْ  با٘شاصحعمذ للشخم  مً الاظخٝشاس مما ًإزش ِلى اوٕشاط الجىحن بالشخم، لهزا  الأحىتالاهذسو٘

الضوححن بالابخّاد ًِ اًت مىاٜٚ جثحر الحالت الىٙعُت .) ظهاد ِلي ؼهُذ، ٘اللت ِلي  ئلضام الأوباءًىصح 

 (.285: 2017حُجان،
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 جمهيذ :

حن،   ٌّخبر الخىا٘ٞ الضواجي هدُجت خخمُت لّلاٜت صوحُت مبيُت ِلى أظغ و مبادب مخٙٞ ِليها مً الىش٘

ت وإؼباُ لحاحاث هٙعُت لذي الٙشد تهذٗ  بت ٘ىشٍ رل٤ لأن الضواج في خُٝٝت الأمش ًدٝٞ مً حهت سٔ

ً أظشة وإٜامت ِلا ٜت جٙاِلُت ٜاةمت لحَٙ البٝاء ومً حهت أخشي ٌعاهم في بىاء مجخمْ  مً خلا٥ ج٣ىٍ

 ِلى وحىد جباد٥ بحن الأصواج في ئواس االإؽاس٠ت الّٙالت والؤًجابُت في مخخلٚ مدىاث  خُاتهما.

 الضواج :مفهىم  .2

 الضواج لغت :. 2.2

بّذ أن ١ان ١ل منهما مىٙفلا ًِ الأخش)ماحذ ئظلام البى٣اوي. أبي  واسجباوهماأخذ الؽِئحن بالأخش ،  اٜتران

شاٗ : 2004أوغ الّشاقي،  ى٤. 19 الآًت(، ومىه ٜىله حّالى :"أظ٢ً أهذ و صوح٤ الجىت " )اِلأ  ( بمّجى ٜشٍ

 وامشأة( "هى ئجداد سظمي بحن سحل 2001م الىٙغ لىىبحر ظلامي )لفي االإعجم االإىظىعي لّ الضواجٌّشٗ 

 (.1291:  2001شة" )هىبحر ظلامي ،جأظِغ أظبُٕت 

 : اصطلاخاالضواج . 2.2

ُْ الّٝذ الزي ًثبذ صحت الضواج، "ِلى أهه  اـىلاخاٌّشٗ الضواج  حن جيخهي بخىٜ ِملُت ٜبى٥ بحن الىش٘

ٝىم هزا الأخحر ِلى الأخز والّىاء والٝشاساث االإؽتر٠ت بحن الضوححن ِلى مذي ظىىاث الحُاة ")الفذًٝي  وٍ

ّشٗ خعب مذوهت الأظشة االإادة (، 33: 2003ِثمان،  ظلىي  ِلى أنها مُثاٛ جشاك وجشابي ؼشعي بحن  4وَ

اًت الضوححن .  سحل وإمشأة ِلى وحه الذوام، ٔاًخه الؤخفان والّٙاٗ وإوؽاء أظشة معخٝشة بشِ
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 الضواج في اللاهىن الجضائشي :. 9.2

م    2-5ِشٗ االإؽشُ الجضاةشي الضواج في االإادة الشابّت مً ٜاهىن الأظشة الزي جم حّذًله بمىحب الأمش سٜ

ً أظشة أظاظها  وامشأةبأهه ِٝذ سلاتي ًخم بحن سحل  2005لعىت  ِلى الىحه الؽشعي و مً أهذا٘ه ج٣ىٍ

 االإىدة والشخمت والخّاون و ئخمان الضوححن والمحاٍ٘ت ِلى الأوعاب.

ذ أ٠ ت وٜ اث في ِلم الىٙغ أن العّادة الضوحُت هي أظاط بىاء أظشة ظىٍ ذث الّذًذ مً الأبدار والىٍشٍ

( أن االإتزوححن أ٘مل مً ٔحرهم في الصحت الىٙعُت والجعمُت ، وفي هٙغ 1968ظىت ) Arkoffبدُث أ٠ذ 

 ٠خئابوالا( أن ٔحر االإتزوححن أِلى مً ٔحرهم في الؽّىس بالىخذة  1981ظىت ) Wiessالفذد أ٠ذ 

 لاًاثالاوّضا٥ ًِ الضواج في الى  أنالؤدمان العلى١ي مما حّله ًإ٠ذ ِلى  وإجباُمؽاِش الٝلٞ  واظخدىار

٢ُتالأ .خدذةاالإ  (.1991:33مإؼش خىش ِلى الٙشد والمجخمْ ) ٠ما٥ ئبشاهُم مشس ي،  مشٍ

 العلاكت الضوحيت : .2

الضوححن في ئواس خُاتهما االإؽتر٠ت في  جٙاِل بحن بىحىدهي ِلاٜت مبيُت ِلى ِٝذ ٜشان ؼشعي، جخمحز 

ُُٙت،مخخلٚ الجىاهب ظىاء ١اهذ في ٌل الّلاٜت الجيعُت أو   والاحخماُِت. الىٌ

 خاحاث العلاكت الضوحيت :. 2.2

 الحاجاث البٍولوجٍت :. 1.1.1

باث الىٙعُت، وهزا ما أ٠ذه  أن   Fredrik Khanجدُٝٞ االإخّت واالإُى٥ الجيعُت و ئؼباُ الحاحاث والشٔ

ؽحر زُىدوس سا٤ً ظىت ) ٚ الىاٜت الجيعُت، وَ ٞ الصحُذ لخفشٍ ( في ٠خاب 2005الضواج هى الىشٍ

ىلىجي  ل الخىجش االإشجبي باؼباُ الذاْ٘ الٙحزً ظ٣ُىلىحُا الّلاٜاث الجيعُت، أن الذاْ٘ الجيس ي لا ًضٍ

 (. 235:  2005٘ٝي و ئهما هى ئؼباُ راحي ئهّٙالي" ) زُىدوس سا٤ً ، 
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 اجاث الىفسٍت :الح. 1.1.1

باث الىٙعُت التي جخجعذ مً خلا٥  جدُٝٞ الصحت الىٙعُت للضوححن مً خلا٥ ئؼباُ الحاحاث والشٔ

جدُٝٞ الخىا٘ٞ والؤظخٝشاس ِلى االإعخىي الؤهّٙالي و الّلاةٝي والّاوٙي الزي ًى٢ّغ بذوسه ِلى الخىاصن 

دٝٞ الأمً والشاخت ، لٝىله حّالى "  مً  ٢حن وٍ أن خلٞ ل٢م مً أهٙع٢م أصواحا  جهآًاالىٙس ي للؽشٍ

 (. 21لدع٢ىىا ئليها وحّل بِى٢م مىدة وسخمت " )الشوم، 

 :الحاجاث الوالذٌت . 1.1.1

بت في الؤهجاب مما ٌّبر ِلى هطج  ت وبُُّت هدُجت الشٔ ئؼباُ الذواْ٘ الىالذًت التي حّخبر خاحاث ٘ىشٍ

بتهما في  ُت، وهزا ما أ٠ذه ٠ما٥ ئبشاهُم مشس ي ظىت الّلاٜت الضوح اظخمشاسشخفُت الضوححن وجدُٝٞ سٔ

ذِم الّلاٜت الضوحُت بدُث مً خلاله ٢ًخمل 1995) ت، وٍ ذ مً الشوابي الأظشٍ ( "أن ئهجاب الأوٙا٥ ًضٍ

ت" )٠ما٥ ئبشاهُم مشس ي، ت والضوحت ب٢ٙاءتها الأهثىٍ ؽّش الضوج ب٢ٙاءجه الز٠شٍ ، 1995البىاء الأظشي، وَ

تجاب حّخبر بمثابت مداٍ٘ت ِلى (، بالخالي هجذ أن ِملُت الؤه37 ومعاهمت هٙعُت في ئؼباُ  الاظخمشاسٍ

٢حن ، ٠ما أنها حعاهم في دِم   الضواجي. الاظخٝشاسخاحاث داخلُت لذي الؽشٍ

 المفاهيم الإًجابيت للضواج والعلاكت الضوحيت :. 2.2

ٝا لّذة مبادب وأظغ جخمثل في  : الحب ،  والاظخٝشاسًٝىم الخىا٘ٞ  ، الاهخمام، الاخترامالضواجي و٘

 .الفذاٜت
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افم الضواجي.:  2الشكل   مبادىئ و أظغ الخى

 الخفاعل الضواجي :. 9.2

ًٝفذ بالخٙاِل الضواجي الخأزحر االإخباد٥ بحن الضوححن، بدُث ٣ًىن ظلىٟ ١ل منهما مترجبا ِلى ظلىٟ 

ىٝعم الخٙاِل ئلى ٜعمحن :   الأخش، وٍ

ِىذما ٣ًىن جأزحر ظلى٠ُاث ١ل مً الضوححن ِلى الأخش حُذا ، ًثحر ُ٘ه مؽاِش  جفاعل إًجابي : .1

ذّ٘ه ئلى ِمل  ًشلُه .  الحب واالإىدة، وأ٣٘اس الخّاون وٍ

ِىذما ٣ًىن جأزحر ظلى٠ُاث ١ل منهما ٔلى الأخش ظِئا ومضعجا ًثحر مؽاِش الىٙىس  جفاعل ظلبي : .2

 والّذاوة .

الأمش الزي ٌّبر ِلى أن الخٙاِل الضواجي ِملُت أظاظُت في الحُاة الضوحُت ، جدشٟ الضواج هدى جدُٝٞ 

ه ًِ رل٤ ، باِخباس أن الضوححن ٣ًىهان مّا حماِت مً ئزىحن لها دًىامُتها ، وبىاؤها  أهذا٘ه أو حّىٜ

 (. 1991أدواسها وأهذا٘ها )٠ما٥ ئبشاهُم مشس ي، و

 التوافق الزواجي

 الإحترام الحــب

 الصداقة الإهتهام

 التعاوى الإنتهاء
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 وظائف الإجصال داخل العلاكت الضوحيت :. 4.2

 : وظٍفت التبادل. 1.1.1

حر لٍُٙت   ٌّبر ًِ الىخذة الضوحُت ٜذ ج٣ىن مخٕحرة و ئهخاحُت. ٘الاجفا٥لٍُٙت ؤ

 : المشتزكتوظٍفت حل المشاكل . 1.1.1

ٚ لَٕ ئججاه الٝشاساث الُىمي هي  . مىٜ

 : وظٍفت تعارفٍت. 1.1.1

باجه ، مخىلباجه، ئدسا١اجه للّالم االإّىىي. ٕاء للأخش لإدساٟ سٔ  هي اـلؤ

 : وظٍفت إرضاء الأخز. 1.1.1

حر اللٍٙي. ٞ الؤجفا٥ اللٍٙي ؤ  ًِ وشٍ

 : وظٍفت تطور الشوجٍه. 4.1.1

ت ٣٘ل واخذ منهم ٌعخىُْ هٝذ الأخش أو ؼ٢شه مما ٌعاِذ الضوححن ِلى ِىذما ًخ٣لم الضوححن ب٣ل خشٍ

باث ١ل واخذ منهما )د.  (.363: ١2014اوحت محمد الفٕحر، جذاسٟ مؽا١لهما وجدُٝٞ سٔ

افم :. 9  الخى

 لغت :. 2.9

ذ وا٘ٝه  ٞ الص يء أي لاءمه وٜ ٌّشٗ خعب ئبً مىٍىس في لعان الّشٗ ِلى أن الخىا٘ٞ مأخىر مً و٘

ٚ أن 1988:68 مّه جىا٘ٝا" )ئبً مىٍىس، واجٙٞمىا٘ٝت ،  (، وبالخالي ًم٢ىىا أن وعخخلق مً هزا الخّشٍ

 والاوسجام. واالإلاةمت الاجٙاٛالخىا٘ٞ ًٝفذ به 
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 : . اصطلاخا2.9

( ِلى أهه بمثابت ِملُت دًىامُت معخمشة جدىاو٥ 1982)ظىت خعب صهشان  خااـىلا ٌّشٗ الخىا٘ٞ 

ه ٘همي ِلى أهه  العلىٟ والبِئت المحُىت بالخُٕحر والخّذًل ختى ًدذر جىاصن بحن الٙشد وبُئخه، ٠ما ِش٘

ً الّلاٜاث االإشلُت بحن الٙشد ، وبالخالي هجذ أن الخىا٘ٞ ٌّخبر خالت مً الخىاؤم  الٝذسة ِلى ج٣ىٍ

اجه مشلُا ئصاء مىالب البِئت االإادًت  ذسجه ِلى ئسلاء أٔلب خاحاجه وجفش٘ والؤوسحام بحن الٙشد وبُئخه وٜ

لُه هجذ أن الخىا٘ٞ هى ِباسة ًِ ٜذسة الٙشد ِلى الخىأم 113: 1988" )الذًب، الاحخماُِت (، وِ

والؤوسجام والخٙاِل بؽ٣ل ئًجابي مْ مخخلٚ االإىاٜٚ والأشخاؿ والأخذار للخم٢ً مً بلىٓ أٔلى دسحت 

 و الّلاةٝي. والاحخماعيِلى االإعخىي الىٙس ي  الاظخٝشاسمً الخىا٘ٞ وجدُٝٞ 

افم الضواج .4  ي :الخى

ِلى أهه "الٝذسة ِلى الخىاـل و ئٜامت الحىاس بحن الضوححن والخٙاهم وخل  ٌّشٗ الخىا٘ٞ الضواجي

الفشاِاث التي ٜذ جيؽأ بُنهما و هى ئمتزاج وإظخفّاب و ئخخىاء وج٣امل جام بحن الضوححن في حمُْ هىاحي 

ِش والؤهّٙالاث واالإؽاس٠ت الىٙعُت و الؤحخماُِت و الجيعُت وهى أًما الٝذسة ِلى الخّبحر ًِ االإؽا

( ، ٠ما أهه ٌّشٗ خعب  37: 1994الىحذاهُت ٠ما أهه الٝذسة ِلى الحب والّىاء" )سؼاد مجى ِبذ الحمُذ ،

( ِلى أهه دسحت الخىاـل ِلى االإعخىي ال٢ٙشي والىحذاوي والّاوٙي والجيس ي بحن 1999خلُل ظىت )

 عاِذهما في جخىي ما ٌّترلهما في خُاتهم الضوحُتالضوححن بما ًدٝٞ لهما ئجخار أظالُب جىاُ٘ٝت ظىٍت ح

ٙه  مً ِٝباث وجدُٝٞ أٜص ى ٜذس مّٝى٥ مً العّادة والشلا ذ خذد أهمُخه ٠ما٥ الذظىقي في حّشٍ ، وٜ

للخىا٘ٞ الضواجي بأهه ٌّجي : الخ٣ا٘إ الذًجي ، والأخلاقي ، والؤحخماعي، والّمشي ، والثٝافي ، والشلا ًِ 

ٝىاِت والؽّىس بالع٢ً الىٙس ي ، والؤهخماء الّاوٙي واالإىدة والشخمت االإخبادلت ، الّلاٜت الضوحُت ، وال

والؤججاهاث الىاُّٜت هدى الضواج ، والٙهم االإخباد٥ بحن الحٝىٛ والىاحباث واالإعإولُاث بُٕت خل 

ت والضواحُت بالىشٛ العلُمت واالإىاظبت ، وإخخىاء الؤصماث الىاسةت والعُىشة ِلي ها ، االإؽ٢لاث الحُىٍ
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والخىا٘ٞ ًفل ئلى دسحت اجداد الشؤي االإؽتر٠ت والأهذاٗ ، ٠ما أهه ًشقى ئلى وحىد جٝاسب في الؤججاهاث 

هم الأخش وجٝبله ٠ما هى ِلُه لا ٠ما ًجب أن ٣ًىن، وإخترامه والؤهخمام  والُٝم والأ٣٘اس واالإُى٥ ، و٘

ت الضواج ، وخؽُت  الله حّالى في الخّامل الضواجي بما ًشض ي بشاخخه، والخطحُت والخىاصلاث في ظبُل ئظخمشاسٍ

ٚ خىله ِىذ 33: ؿ 1985الله " ) ٠ما٥ الذظىقي، ( . وبالخالي هجذ أن هزا االإٙهىم ٜذ حّذدث الخّاسٍ

مخخلٚ الباخثحن ئلا أهه ًبٝى  االإّجى الىاخذ وهى أن الخىا٘ٞ الضواجي ٌّخبر بمثابت ِملُت دًىامُت جٙاِلُت 

لى الٝذسة ِلى االإشوهت في مىاحهت مخخلٚ االإىاٜٚ الحُاجُت، ٠ما جخىلب الىطج في الّلاٜت الضوحُت جشقى ئ

س والخىاصن في ِل االإعخىي الؤهّٙالي والّٝلي، والىٙس ي والّلاةٝي بُٕت جدُٝٞ دسحت أِلى مً الؤظخٝشا

 الّلاٜت الضوحُت.

افم الضواجي :. 2.4  أبعاد الخى

افم الإحخماعي .2 : الزي ًىٍش ئلُه مً خلا٥ العلى١اث الخاسحُت للٙشد أو الجماِت، بدُث أن  الخى

هزا الخُاس ًشي أن الٙشد ٣ًىن مىٝادا للجماِت و رل٤ بُٕت المحاٍ٘ت ِلى جماظ٢ها ، مما ٌّبر أن 

 لىبا ئًجابُا للخىا٘ٞ.ظالأمش ٌّخبر أ

افم المهني :  .2 بُا لخدُٝٞ الخىا٘ٞ ًخفمً الؤخخُاس االإىاظب للمهىت والؤظخّذاد ِلالخى مُا وجذسٍ

 وال٢ٙاة والؽّىس بالشلا.

افم الأظشي:  .9 ًٝفذ به الخىأم والؤوسجام والخلى مً الؤهّٙالاث واالإؽاخىاث داخل الأظشة  الخى

 (. 1345: 2018" )ظىاء ِبذ الضهشة خمُذ الجمّان ، 

افم الضواجي و مخطلباجه :. 2.4  أظغ الخى

 مخىلباث الخىا٘ٞ الضواجي مً خلا٥ ما ًلي :  2009لٝذ أ٠ذ خٝي و أبى ظ٢ُىت ظىت 

 الىطج الؤهّٙالي و الؤجضان الّاوٙي. 

 االإؽىسة في الشأي والخّاون في جدُٝٞ الأهذاٗ االإؽتر٠ت. 

 الّىامل االإإزشة ِلى دسحت الخىا٘ٞ في الّلاٜت الضوحُت. 
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 : الىضج الإوفعالً و الإتشان العاطفً. 1.1.1

بدُث أن الّلاٜت الضوحُت جدخاج ئلى وحىد هطج ِلى االإعخىي الىٙس ي الؤهّٙالي لذي الأصواج أمام مىاحهت  

حن مً خلا٥ وحىد  ت ، ٠ما أنها جخىلب جىا٘ش الّاوٙت االإتزهت بحن الىش٘ االإىاٜٚ ومخخلٚ االإؽ٢لاث الأظشٍ

 ئلى دسحت مً الخىا٘ٞ في الحُاة ئسجباه هٙس ي ِاوٙي ًٝىم ِلى وحىد مؽاِش الحب واالإىدة ، ختى ًفلا

ت .  الضوحُت والأظشٍ

 : المشورة فً الزأي والتعاون فً تحقٍق الأهذاف المشتزكت. 1.1.1

وحىد أهذاٗ مؽتر٠ت وحّاون بحن الضوححن ، وبالخالي ًفل الضوحان ئلى دسحت ِالُت مً الخٙاهم ُ٘ما بُنهما 

 واالإؽاس٠ت في الآساء والأهذاٗ المخخلٙت.

 العوامل المؤثزة على درجت التوافق فً العلاقت الشوجٍت :. 1.1.1

ًِ هزه الّىامل و الفّىباث التي جدُل بُنها وبحن جدُٝٞ  2009لٝذ أ٠ذ خٝي و أبى ظ٢ُىت ظىت 

 الخىا٘ٞ الضواجي مً خلا٥ ما ًلي : 

 الىٙس ي و الجعمي. الاظخّذادالضواج ٜبل  .1

 بحن الضوححن. والاحخماعيالخباِذ ال٢ٙشي والثٝافي   .2

 الُٝم لذي الضوححن. اخخلاٗ .3

 ئهما٥ الضوححن الإبذأ االإؽاس٠ت. .4

 أخذ الضوححن أو ٠لاهما لٝبى٥ مبذأ الخىاص٥. اظدبّاد .5

 جذخل أوشاٗ مً خاسج الأظشة في الحُاة الخاـت للضوححن. .6

 خش.مداولت أي وشٗ ومغ مّالم وظماث شخفُت الىشٗ الآ  .7

ت.  .8  ِذم الجذًت في الجر لأهمُت الحُاة الأظشٍ
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افم الضواجي :. 9.4  هظشياث الخى

 وظزٌت التحلٍل الىفسً :. 1.1.1

ت ، خُث لا ٌعي الٙشد  Freud( أن 1990ظىت )   Betersonلٝذ خذد  ًشي " أن الخىا٘ٞ ِملُت لاؼّىسٍ

الأظباب الحُُٝٝت لزل٤ الخىا٘ٞ الزي ٌععى ئلُه و ئن الصخق االإخىا٘ٞ هى مً ٌؽبْ مخىلباث الهى 

لى في ٌل وحىد الأها، وبالخالي  ىابي الأها اِلأ ُٞ بحن مخىلباث الهى وٌ بىظاةل مٝبىلت خُث ًخم٢ً مً الخى٘

ضة الجيعُت اللُبُذًت ، التي جداو٥ الهى جدُٝٝه ٌّخبر الخىا٘ٞ ال ذ مشجبي باؼباُ الٕشٍ ضواجي خعب ٘شوٍ

ابت جمىْ رل٤. ٝت لُأحي الأها ٠شٜ  بأي وشٍ

 الىظزٌت السلوكٍت :. 1.1.1

 ِلى حؽخمل زىاةُت ظلى٠ُت خعب وحهت الىٍش العلى٠ُت ِلى أهه اظخجابت الضواجي الخىاٌّ٘ٞشٗ 

ُٞ  والاخترام الُٝم في ،والدؽابه الضواحُت للمعإولُاث والاظخّذاد للضواج الاخخُاس في الخى٘

( ، بدُث أهىا هجذ هزه 353: 2014الفٕحر، محمد ١اوحت) الجيس ي والؤؼباُ االإؽاِش ًِ االإخباد٥،والخّبحر

ت جش٠ض ئهخمامها ِلى الجاهب العلى١ي و٠زل٤ ِلى مبادب الخّلم ولزل٤ ر٠ش ئبشاهُم مشس ي ظىت  الىٍشٍ

( أن سواد هزا الخُاس ًٝىمىن بخٙعحر الخٙاِل الضواجي ٠مخىلب مهم لحذور الخىا٘ٞ مً اظلىب 1998)

حن ، وبالخالي ٘ان الخىا٘ٞ الضواجي الثىاب او الّٝاب ، ورل٤ مً خلا٥ أظلب  ض والخدٙحز بحن الىش٘ الخّضٍ

ًم٢ً حّلمه مً خلا٥ مشوس الضوححن بخبراث خُاجُت ئًجابُت ، بالإلا٘ت ئلى الذِم واالإعاهذة مما ٌّخبر 

 وفي االإالُت أهه هى الؤجٙاٛ في الأمىس   ( Bell ) :مّضصا ِلى ظلى٠ه مشة أخشة ، ٠ما أوضح في هٙغ العُاٛ 

 ولا الضوححن شخفُتي بحن للخٙاِل هخاج بُلأهه " ور٠ش . " الآخش أظشة مْ والاجٙاٛ ، للأبىاء التربُت الُبأظ

ا هاجح همي بأهه الٝى٥  ًم٢ً الصخفُت أهماه مً مّحن همي ًىحذ ًُ ا ٘اؼل أو ، صواح ًُ  ول٢ً صواح

 (.353: 2014الفٕحر، محمد )١اوحت " ٘ؽله أو الضواج هجاح ًدذد الزي هى الضوححن شخفُتي بحن الخٙاِل
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 : وظزٌت الذاث. 1.1.1

ت الزاث الٙشد االإخىا٘ٞ بأهه الصخق الٝادس ِلى جٝبل حمُْ االإذس١اث بما  لٝذ ِشٗ سوحشص ـاخب هٍشٍ

٘يها مذس١اجه ًِ راجه ، وبالخالي هجذ أهه ١لما ١ان معخىي الخىا٘ٞ حُذ مْ راجه ١لما ١ان هىاٟ جىا٘ٞ 

 جىا٘ٝه في ِلاٜاجه بالأخش.هٙس ي ًى٢ّغ بالمشوسة ِلى 

 الىظزٌت الإجتماعٍت أو وظزٌت التبادل الإجتماعً :. 1.1.1

  :وظزٌت التىافز المعزفً. 1.1.1.1

حر واُّٜت، ٘ان الحُاة جدعم بّذم  ّاث الضوححن خُالُت ؤ ت أهه ِىذما ج٣ىن جىٜ ًشي سواد هزه الىٍشٍ

عىش ِذم الشلا، ٠ما " ج٢مً أهمُت الّملُت  الّٝلُت التي ًٝىم بها الضوج لخدُٝٞ الخٝاسب بحن العّادة وَ

ّاث الؤًجابُت" )الّجزي،  ّاث االإبالٖ ٘يها وجىمُت الخىٜ ّاث، وبحن الىاْٜ والخىاص٥ ًِ بّن الخىٜ هزه الخىٜ

27:2009 .) 

 وظزٌت التبادل الإجتماعً أو الزبح الىفسً :. 1.1.1.1

ت ٌّخبرون أن الخىا٘ٞ الضواجي  ماء خىاةجهم ئن سواد هزه الىٍشٍ ًدذر مً خلا٥ جٙاِل الضوححن مّا وٜ

ى٥ لهذ٘ه والحفى٥ ِلى الّاةذ  ، خُث ًٝىم أخذهما بعلىٟ ما ٜذ ٣ًلٙه بّن الخ٣لُٙاث مٝابل الىـ

أن الثىاب ٣ًىن رو  Homanseمً رل٤ العلىٟ وهى جدُٝٞ الخىا٘ٞ في الّلاٜت الضوحُت ، بدُث ٌّخبر 

خجىب الخعاسة الىٙعُت التي جدذر   Psy chic profitُٜمت هٙعُت ِىذ الضوج ١ي ٌؽّش ب الشبذ الىٙس ي وٍ

( ، لزل٤ هجذ الضوححن في جٙاِل معخمش ومخباد٥ 98 -97: 1991ِىذما ًخّشك للّٝاب )٠ما٥ مشس ي ، 

ٝىم بخّذًل  ًجّلهما ًفلان ئلى هدُجت مٙادها ان الضوححن ٌؽّشان بالشبذ الىٙس ي حشاء صواحهما ، وٍ

 . ٝترب مً مؽاِش وأ٣٘اس وظلى٠ُاث الىشٗ الأخشظلى٠ُاجه ختى ً
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 الىظزٌت البىائٍت :. 4.1.1

اةٚ االإىًشي هزا الخُاس أن الخىا٘ٞ الضواجي  وت بهم في ئواس الاظشة ى ًشجبي بمذي التزام الضوححن بأداء الىٌ

ِىامل ان  ئلىوجٝل دسحت الخىا٘ٞ خعب دسحت الاهما٥ والخٝفحر في هه الىاحباث،وحؽحر ظامُت الخؽاب 

الاظخٝشاس داخل الاظشة، حّىد الى همي المجخمْ الهي جيخمي الُه وان ِىامل الخُٕحر االإشجبىت بالخفيُْ في 

 (. 25:2009)الّجزي،  المجخمْ ججّل الىخذة والاظخٝشاس داخل الاظشة ًىاحه بّن الفّىباث

افم الضواجي :. 4.4  العىامل المؤزشة على الخى

 ت وتأثٍزي على العلاقت الشوجٍت :الطفولالتعلق فً مزحلت . 1.1.1

ُت الخّامل  جإزش خبراث الىٙىلت ل٣ل مً الضوححن  ِلى الخىا٘ٞ الضواجي ظلبُا أو ئًجابُا، ورل٤ هدُجت هىِ

ض مً خلا٥ الثىاب ،  الأمىمي وأظلىب االإّاملت الىالذًت، ومذي حّشله للأظاءة مً خلا٥ الّٝاب أو الخّضٍ

للخّلٞ ظ٣ُىن لها أهمُت ٜفىي لخىىس االإهاساث الاحخماُِت في الىٙىلت و ٠زل٤  لّلاٜاث الأولىبالإلا٘ت ل

ذ لاخٞ ، وهزا  ّه مً الّلاٜت في وٜ الشؼذ؛ ٘هي حؽ٣ل همىرج الاسجباه الأولي للمىلىُ وما ًم٢ً أن ًخىٜ

للمىلىُ وحذوا أن هىاٟ ِلاٜت بحن أهىاُ الخّلٞ ؛ ) Valizendoor Juffer Dayvestey1995   (ما أ٠ذه 

مً الحالاث في ظً الشؼذ لها هٙغ هىُ الخّلٞ الزي  70االإذسوط في الّام الأو٥ وبذاًت ظً الشؼذ هىاٟ 

ْ أهماه الخّلٞ ِىذ الشاؼذًً ًخىا٘ٞ بؽ٣ل ٠بحر مْ أهماه الخّلٞ في الىٙىلت ، ١ان في العىت الأولى ٘خىصَ

حب ؛ ٠ما لهم جفىساث مخمحزة في هزه و ٠زل٤ ولُٙتها . والأ٘شاد لذيهم أهىاُ مخخلٙت مً ججاسب ال

٤ ومْ أهٙعهم ؛ ل٢ً الخفيُٚ في أهماه الخّلٞ الثلازت اهخٝذث لأنها لم ج٢ً ١اُ٘ت و  الّلاٜاث مْ الؽشٍ

(، ٘الّلاٜاث .Anxieux évitant؛ Anxieux Ambivalent) مدذدة للعماح بخفيُٚ حُذ للأظالُب الٕحر الآمىت

اًت الاظاس ي وجفبذ ُ٘ما بّذ الاولى للخّلٞ حؽ٣ل سابىت اهّٙا ت ٌؽ٣لها الىٙل مْ مٝذم الشِ لُت ٜىٍ

ت الخّلٞ في ظً الشؼذ خُث  جخمحز بثباث في  اظاظا لّلاٜاث الحب االإعخٝبلُت . ورل٤ خعب هٍشٍ

، التي بىِذ ( Modeles internes opérants( )MIO)ظلى١اث الخّلٞ والتي جشج٢ض ِلى الىمارج الذاخلُت الّاملت 
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ىذ الصخق الشاؼذ ظِخم الخماط هزه الابّاد في اِادة جُّٙلها مً خلا٥ ِلاٜاث  في مشخلت الىٙىلت ، وِ

 الحب و الاهممام الى دوس اخذ الىالذًً معخٝبلا .

 طبٍعت الشخصٍت لذى الشوجٍه :. 1.1.1

والتي ٌّخبر الخىا٘ٞ الضواجي االإٍهش العلى١ي للصخفُت، بدُث ًشجبي ئسجباوا مىحبا بعماث الصخفُت 

ذ بُدؽش في هزا  و وویذ هان مً آ٥ أحشي  منها الثٝت بالىٙغ والحعاظُت ججاه ئخخُاحاث الأخش، وٜ

ت لذي الصخفُت العماث ِلى للخّشٗ دساظت ( 2003 ) العُاٛ ظىت  مىخٙط ي الأصواج مً مجمىِ

لذ و الىٙس ي للّلاج الخالّحن و الضواجي الخىا٘ٞ  الضواجي الخىا٘ٞ مىخٙط ي الأصواج أن ئلى الذساظت جىـ

 أن الؤ٠خئاب، آما و العلبي الخ٢ٙحر و ، الزآوسة و ، االإٙشوت الحعاظُت و ، االإشك جىهم مثل مشلُت ظماث

ٝلاهُت أ٣٘اس لذيهم نهم هدى لِا لذ آما .ٜشٍ  و الّفابُت أن ئلى آًيث و ظدُٙان مً آ٥ دساظت هخاةج جىـ

 حؽابه أن ئلى الذساظاث أؼاسث الضواجي، و الخىا٘ٞ بمىخٙط ي ظماث أهم مً الدؽاؤم و الاآجئاب و الٝلٞ

 الضواجي. الخىا٘ٞ لاسجٙاُ مإؼشا ٌّذ الصخفُت ظماث في الضوححن

 مز عىذ الشواج :الع. 1.1.1

ا ما ًشجبي بٙاسٛ العً بحن الأصواج ، ٠ما  ٌّخبر ِامل العً للضوححن مإزش ِلى الخىا٘ٞ الضواجي خفىـ

أهه ٜذ أزبدذ الّذًذ مً الذساظاث أن الضواج في ظً االإب٢ش ًإدي ئلى ِذم الخىا٘ٞ الضواجي ِلى ٢ِغ 

جت وحىد ئخخلاٗ في ِذة الضواج في ظً مخاخشة ورل٤ ٌّىد ئلى ِذة ئِخباساث جخمثل في ظىء الخىا٘ٞ هدُ

 و الشخمان عبذمجالاث ووؽىب ـشاُ ِلاةٝي بحن الضوححن ًإدي الى خخمُت الىلاٛ وهزا ما أ٠ذه  

لا (1974) دظىقي ظىت  ٔحر و صواحُا االإخىا٘ٝحن بحن ئخفاةُت دلالت راث ٘شوٛ هىاٟ أن ئلى بدُث جىـ

ت مشخلت في لفالح مً جضوحىا الضواج ظً مخٕحر في صواحُا االإخىا٘ٝحن  هم و ، ظىت 30 -25 مابحن ِمشٍ

  2006 : 94).بلميهىب،  % 70 وعبت ًمثلىن 
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 مذة الشواج :. 1.1.1

حّخبر مذة الضواج ِامل مهم في جدذًذ مذي جىا٘ٞ الضوحُت في ِلاٜتهما ، ٘هىاٟ بّن الأبدار أ٠ذث أن 

ذ مب٢ش مً الضواج ، وهىاٟ بّن  الذساظاث جإ٠ذ ان العبب هى ٔالبا ما ًىخٙق الشلا الضواجي في وٜ

 الشوجحن وإهجاب الأوٙا٥.

 المستوى التعلٍمً للشوجٍه :. 4.1.1

 مً بىىُ بُنهما الحُاة ًفِب الضوححن بحن الخّلُمي االإعخىي  في ال٢بحر الخباًً ( أن1983أ٠ذ الخىلي ظىت )

(  213 : 1983 ، )الخىليوالاهٙفا٥  الخ٤٢ٙ ئلى بهما ًفل ٜذ مما ، العلبي الخٙاِلي المّٚ أو الٙخىس 

 .الّلاٜت الضوحُت هجاح معاهما في ِاملا والخّلُمي الخىا٘ٞ ال٢ٙشي  ،وبالخالي ٌّخبر 

 الأمومت والأبوة :. 4.1.1

٢حن ورل٤ هدُجت الخٝاسب الّاوٙي  ٌّخبر الؤهجاب ِامل معاِذ في جىىس دسحت الخىا٘ٞ الضواجي بحن الؽشٍ

واحهما، بدُث جخىىس الأدواس وجخدى٥ مً دوس الضوج الى دوس الأب أو الزي ًمُٙه الىٙل الزي ٌّخبر زمشة ص 

ْ مً دسحت الخىا٘ٞ بُنهما ل٣ي ًخم٢ىا مً جشبُت اوٙالهم  دخاج الىححن الش٘ الأم أًً جخّذد االإعإولُاث وٍ

اًتهم هٙعُا وصحُا.  وسِ

 الإختٍار الشواجً :. 4.1.1

اث هىاٟ هجذ ، الضواجي الاخخُاس لأهمُت هٍشا  مثل ( 1990 ) هاشم خعب ، الاخخُاس ِملُت ٘عشث هٍشٍ

ت ت و ، (ش يء آ٥ في الضوححن وججاوغ اجٙاٛ) الخجاوغ هٍشٍ  الجٕشافي المجا٥ في جىا٘ٞ) االإ٣اوي الخٝاسب هٍشٍ

ت و (البُئي  الضواجي الخىا٘ٞ و . (االإ٢مل الىشٗ هدى اهجزاب ) ویيش لشوبشث الخ٢مُلُت الحاحاث هٍشٍ

اث في االإز١ىسة الّىامل مً أ٠بر ِذد ُ٘ه احخمّذ ما هى الىاجح  ، 1990 هاشم، ظامي ) العابٝت الىٍشٍ

279 .) 
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 : الجواوب الثقافٍت والاجتماعٍت. 8.1.1

ا  شِ ئن الّلاٜت الضوحُت جخأزش بخبراث الضوححن العابٝت وبالُٝم والّاداث الثٝاُ٘ت للمجخمْ الزي جشِ

الاحخماُِت ،أو مً خُث الُّٝذة، أو مً أظش ٘يها ولاٛ أو ُ٘ه،٘الضواج مً ٘شد مخخلٚ مً خُث الىبٝت 

خلا٘اث، ٜذ ًىاحه مخاوشة أ٠بر بدُث ًم٢ً الخيبإ بمىلذ ـشاُ بحن الضوححن ئرا ١ان أخذهم ًيخمي ئلى 

ُٙت جد٢مها  اداث وآساء ولُٝت، والآخش ًيخمي ئلى بِئت سٍ ت مخىىسة جد٢مها أ٣٘اس مخدشسة وِ بِئت خمشٍ

ججاهاث المحاٍ٘ت. ٘الدؽابه في الخلُٙت الثٝاُ٘ت التي ًدملها ١ل مً الضوج والضوحت مً الُٝم الذًيُت والا

ذ جإدي ئلى الخىا٘ٞ والخجاوغ، أو جإدي ئلى الفشاِاث والخلا٘اث " االإم٢ً أن جىٝل ئلى الحُاة الضوحُت، وٜ

 (.2004 )دالُا االإإمً،

 معخىياث الىجاح في العلاكت الضوحيت :. 5.4

ىٝعم  م معخىي الىجاح في الضواج ِلى أظاط مذة الضواج ، جىا٘ٞ الضوححن، وجٙاِلهما مّا، وٍ ٌعدىذ جٝىٍ

 الىجاح ئلى زلار معخىٍاث: 

 المستوى الأول :. 1.4.1

ت ، مْ وحىد الخٙاِل الؤًجابي بحن  هىا هٝفذ به الضواج العُّذ الزي حعخمش ُ٘ه الّلاٜت الضوحُت العىٍ

م مً وحىد خلا٘اث صوحُت الضوححن في مخخلٚ  ت ، مما ٌّبر ًِ وحىد جىا٘ٞ صواجي ، بالشٔ االإىاٜٚ الأظشٍ

خدٝٞ الخ٣امل بحن  ت حعمذ الضواج أن ٢ًخمل همىه وٍ ٝا لأظالُب خىاس خماسٍ بىاءة ًخم الخٕلب ِليها و٘

 الضوححن.

 المستوى الثاوً :. 1.4.1

ِل الؤًجابي في بّن الىاٜٚ والخٙاِل العلبي الضواج الّادي الزي حعخمش ُ٘ه الّلاٜت الضوحُت مْ الخٙا

في مىاٜٚ أخشي، بدُث ًدذر ِلى هزا االإعخىي خلا٘اث صوحُت ٠ثحرة ل٢نها خلا٘اث بىاءة أ٠ثر منها 

 هذامت ٌعخىُْ الضوحان الخٕلب ِليها بىٙعيهما أو مً خلا٥ مخخففحن في مجا٥ الؤسؼاد الضواجي. 
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 المستوى الثالث :. 1.4.1

عُّذ الزي حعخمش ُ٘ه الّلاٜت الضوحُت مْ وحىد الؽٝاٛ واليؽىص والفشاُ في جٙاِل الضواج ٔحر ال

ت ًٍهش  ذ٥ هزا االإعخىي ِلى ظحر الضواج في معاساث مىدش٘ الضوححن مّا وؼّىسهما بالّذاوة والىٙىس، ، وٍ

ما ممىشبا ِاحض  ٕذو صواحا مشٍ ذم الثٝت ، وجمُْ الأدواس الضوحُت ، وَ ا ًِ ٘يها الؤخعاط بالؽ٤ وِ

 (. 1991جدُٝٞ مبخُٕاجه )٠ما٥ مشس ي، 

 

 

مٍّم في ظّادة وجىا٘ٞ صوجي 

 االإىاٜٚ

 

 ظّادة صوحُت وجىا٘ٞ خعً

في بّن االإىاٜٚ ؼٝاء وجىا٘ٞ 

 س يء في بّن االإىاٜٚ الأخشي 

 

 

 

ؼٝاء وجىا٘ٞ س يء في مٍّم 

 االإىاٜٚ

 االإعخىي الثالث االإعخىي الثاوي االإعخىي الأو٥ 

لخىصيع المتزوححن بدعب معخىياث الىجاح في الضواج مً كخاب العلاكت الضوحيت مخطط :  2الشكل 

 والصحت الىفعيت في الإظلام وعلم الىفغ لــ كمال إبشاهيم مشس ي .

افم الضواجي وفشل العلاكاث الضوحيت :. 6.4  الخلافاث الضوحيت التي جؤدي على ظىء الخى

حن مً الخلا٘اث الضوحُت 1995لٝذ خذد االإشس ي ظىت ) رل٤ خعب جأزحرها ِلى الخٙاِل الضواجي و ( هىِ

 والخىا٘ٞ ُ٘ما بُنهما ئلى : 

 : ظمُذ بىاءة لأنها جٝىي الشوابي الضوحُت، لأنها خلا٘اث لا جٙعذ الىد بحن  خلافاث بىاءة

 .ححن ولا جإدي ئلى الخفام والىٙىس الضو 
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 : هي خلا٘اث جشدي الى الخمام والّذاوة والخىا٘ش، لِغ بها جٙاوك ولا جٙاهم ،  خلافاث هذامت

وجخلى الّلاٜت الضوحُت مً االإىدة والشخمت ، ٘خٙعذ الخٙاِل الضواجي وجذّ٘هما ئلى ظىد الخىا٘ٞ 

  الضواجي.

 ًلي: ما في خفشها ًم٢ً الضواحُت االإؽ٢لاث أظباب ( أن 1977 صهشان عام )ر٠ش خامذ 

 ًشجبي بعماث الصخفُت لذي الضوححن وما ًشجبي بها مً وحىد ئلىشاب ِلى  شخصيت أظباب :

هم شخفِخه ًإدي الى ظىء الخىا٘ٞ  ذم الٝذسة ِلى الخّامل مْ الاخش و٘ معخىاها، وِ

 واللاظخٝشاس الّلاةٝي .

 ا الضوححن اخخلاٗ وحؽمل :خيىیت أظباب  ، الذم في الشةِس ي الّامل اخخلاٗ في آما خُىٍ

 ذم  . والّٝم الجيس ي الخ٣ا٘إ وِ

 الخىٗ  الآخش،وخشمان،االإلل، بالجيغ الثٝت ٘ٝذان الّاوُٙت، أو الفذمت ومنها : هفعيت أظباب

 .بّذ شخفُتهم جىطج لم ممً االإشاهٝحن الىخذة،وصواج مً

 وصواج البذ٥،ووحىد الأٜاسب صواج مثل والخٝالُذ الّاداث منها ٠ثحرة أظباب وهي :بيئيت أظباب 

جاث مً ًشي  مما الضواج،والخخىٗ ًِ خاوئت أ٣٘اس  الع٢ً. ٘اؼلت،مؽ٢لاث صٍ

زلار أهىاع سئيعيت  هي( 2995المتزوححن للخلافاث الضوحيت كما أوسدها مشس ي )  اظخجابتهىعيت 

 هلخصها في ما ًلي : 

عخجُب له ١الأوٙا٥  الطفليت : الاظخجاباث‌.‌أ ًخأزش الضوححن أو أخذهما بالأخذار الٍأىت، وَ

ذم ئهخمام بما ًترجب ِليها ومبالٕت في الٕمب أو  باهّٙالُت صاةذة، وسدود أّ٘ا٥ ٔحر معإولت وِ

 الخىٗ أو الؤوسحابُت وج٢بحر الأصمت البعُىت وحّلها ٠بحرة . 

في مىاحهت الأخذار الٍأىت ، وهي حؽبه : هي ئظخجاباث ٔحر مإزشة  الإظخجاباث غحر الىاضجت‌.‌ب

الؤظخجاباث الىٙلُت مً خُث أنها ئظخجاباث ٔحر معإولت مبالٖ ٘يها، وحّبر ًِ ئهّٙا٥ الضوححن 

ً مؽاِش الؤخباه والحشمان التي جشجبذ ِليها ، ومما ًجّلها ئظخجاباث ٔحر  بالأخذار ، وِ
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ىٍش الضوحان مً هزا الىىُ ئلى الحادر هٍشة راجُت ولا ًخّاملان مّا  مىاظبت لّلاج الخلا٘اث ، وٍ

ش الٙمل أو الٕمب أو الّذوان ٘حزداد الخاصم  البا ما ًلجأ ئلى الحُل الىٙعُت لخبرً ُت ، ؤ بمىلىِ

ذ ج٣ىن الحادزت بعُىت وحّٝذها هزه الؤظخجابت ٔحر هاضجت .  والخىجش في الٍاظشة وٜ

ٚ الإظخجاباث الىاضجت :‌.‌ت ُت  وهي ئظخجاباث ّ٘الت في االإىٜ هخّامل مْ الحادر بمىلىِ

ومىىُٝت، وجىاحه أظبابه وهخاةجه مباؼشة ٘خمىّها، أو حعُىش ِليها وحّذلها أة جدخىيها 

 لدعاِذها ِلى الخأٜلم.  

 أظغ خل الخلافاث الضوحيت :. 7.4

( ِلى االإبادب الخالُت التي ر٠شها ئبشاهُم مشس ي 1951)  Crow & Crowعب ًٝىم خل الخلا٘اث الضوحُت خ

لم الىٙغ ظىت )في ٠خابه   : (1991الّلاٜت الضوحُت والصحت الىٙعُت في الؤظلام وِ

 الضوححن للخٙاهم ِلى خل الخلاٗ مً خلا٥ الحىاس البىاء . اظخّذاد .1

ٚ الخلاٗ ،  اهخمام .2 ترا١ٗل منهما بالضوج الأخش في مىٜ  بٙمله و٠ٙاءجه والثٝت ُ٘ه. واِلا

ُت في جىاو٥ الخلا٘اث،  .3  أمشا ِادًا في الحُاة الضوحُت، باِخباسهااالإىلىِ

 االإشوهت في الخّامل مْ االإؽ٢لاث الضوحُت . .4

 ٜبى٥ ١ل منهما للٙشوٛ الٙشدًت بُنهما في الخ٢ٙحر والؽاِش واالإُى٥. .5

افم الضواجي :آ. 8.4  زاس الخى

 على الصحت الىفسٍت للأسواج :اجً وتأثٍز التوافق الش. 1.8.1

ٌعاهم الضواج في جذُِم الصحت الىٙعُت لذي الأصواج، الإا ًدٝٝه مً ئؼباُ لحاحاث هٙعُت وبُىلىحُت 

( أن الخٙاِل الثىاتي الؤًجابي االإبجي ِلى 2006)، بدُث أ٠ذ في هزا الفذد ماهش مدمىد ِمش واحخماُِت

حر الألٙت واالإىدة وجدُٝٞ ئؼباُ الحاحاث الأ  ت، أمش لشوسي لخى٘ الىٙس ي  الاجضانظاظُت والثاهىٍ

ض ، وحّالاحخماعي والاظخٝشاس تضٍ  الّلاٜت الضوحُت. اظخمشاسٍ
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 تأثٍز التوافق الشواجً على الأبىاء :. 1.8.1

ش الخىا٘ٞ بحن الضوححن داخل الأظشة مً ؼأهه أن ًإزش ِلى الصحت الىٙعُت والىمى الصخص ي  ئن جى٘

اًخه ئلى ٠لا الىالذًً الزي ٌّخبرهما أظاط الؤظخٝشاس الىٙس ي للىٙل، رل٤ لأن هزا الأ  خحر ًدخاج أزىاء سِ

اجه اججاه بُئخه الؤحخماُِت ظىاء في  ومفذس الذِم و ٜذوة له، ٘مً خلالهما جخدذد ظلى١اجه وجفش٘

 الحالش أو معخٝبلا .

 خاجمــت : . 5

الضوحُت ِلى مجمىِت مً الأظغ واالإبادب التي ئن جدُٝٞ الخىا٘ٞ الضواجي لا بذ مً أن جخىا٘ش الّلاٜت 

 حعمذ لهما بخدُٝٞ الؤظخٝشاس والىىاصن ِلى االإعخىي الّلاةٝي.
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 : جمهيذ

الؽشوُ في أي بدث مً أحل الاولُا ِل ى ـّىباث ًدخاج الباخث الى اظخىلُا مُذان الذساظت ٜبل 

البدث و جدذًذ بذٜت خىىاث الجاهب الخىبُٝي  و هزا ما ظُم٢ىىا مً جذُِم الجاهب الىٍشي و جدذًذ 

 .الخىىاث العلُمت

ىىاعي و للخّشٗ ِلى مخخلٚ  و بما ان مىلىُ دساظدىا هى الخىا٘ٞ الضواجي بّذ ِملُت الخلُٝذ اـلا

ت مً الحالاث  خُثُاجه ، ١ان مً الأحذس ان هٝىم بذساظت مُذاهُت اظخىلاُِت مً أحل الخّشٗ ِلى مجمىِ

 و جدذًذ بذٜت مىاـٙاث الحالت التي ظىٗ هٝىم بذساظتها. 

 : تالذساظت الاظخطلاعي. 2

خىىة أظاظُت في ١ل بدث مُذاوي ، ٌعخىلْ مً خلالها الباخث مُذان الذساظت الاظخىلاُِت وهي 

 .الذساظت و ًدذد بذٜت ١ل مخٕحراجه

ذ الذساظت بُّادة خاـت بامشاك الخىلُذ  بالفذًُٝت خُث ٜامذ   cabinet de gynécologieأحشٍ

ىىاع يُت في الخلُٝذ اـلا ي بخىوغ و مً زم أـبدذ تهخم بؽ٣ل خاؿ باليعاء الذ٠خىسة ، ٥.ُ.س بذوسة ج٣ىٍ

 التى حّاهحن مً الّٝم و خاـت الّٝم الثاهىي.

وحهذ لىا الىبِبت المخخفت زلار خالاث جمذ مٝابلتها بالُّادة ١ل ًىم زلازاء معاءا لاهه ١ان لذيها 

 التزاماث مهىُت مْ ُِادة حشاخُت.

االإٝابلت و االإلاخٍت جبحن أن الحالخحن الأولى و الثالثت لا حّاوي جمذ مٝابلت اليعاء الثلار في الُّادة و بّذ 

ت و لا الىشاب هشمىوي جمىّهً مً الؤهجاب ، أما الحالت الثاهُت ٘خّاوي مً  أي   مً الىشاباث ِمىٍ

 ج٢ِغ االإبُمحن  و هي جدخاج لخ٢ٙل وبي .
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 مت.جىصيع الحالاث وفم مخغحراث الجيغ، العً، ومكان الاكا:  2الجذول 

 الحالت الإكامتمكان  العً الجيغ الحالت

 ظىت و لم جىجب  14متزوحت مىز  وهشان 39 أهثى 01

 وهشان 34 أهثى 02
ظىىاث  للمشة الثاهُت و لم جىجب ، لا مً  6متزوحت مىز 

 الضوج الأو٥ و لا مً الضوج الثاوي 

 ظىىاث و لم جىجب  4متزوحت مىز  وهشان 29 أهثى 03

 

و أزىاء االإٝابلت جبحن أن صوج الحالت الثالثت ٌّاوي مً  ندساظت الحالت مْ الحالخحن االإخبُٝخا جم جىبُٞ مىهج

٠ما أحشث الحالت الثالثت ِذة مداولاث للخلُٝذ  لّٚ حيس ي و هى الآن ًخلٝي الّلاج ِىذ وبِب مخخق.

ىىاعي و ١اهذ ٘اؼلت ، ٘اظدبّذث الحالت مً الذساظت ل٣ي هخد٢م في االإخٕحر  الذخُل ألا و هى الخ٢شاس اـلا

مما ٜذ ًم٢ً الحالت ئما مً الخأٜلم مْ ئخعاط الؤخٙاٛ أو ٌّضص مً الآزاس الىٙعُت الخالُت للإخٙاٛ و 

 بالخالي ًإزش ِلى مخٕحر الخىا٘ٞ الضواجي.

 : مىهج الذساظت. 2

ملُت الخلُٝذ ئن االإىهج االإلاةم للذساظت الحالُت و االإخمثلت في دساظت الخىا٘ٞ الضواجي بّذ ٘ؽل ِ

ىىاعي  هى االإىهج الُّادي   . و ٌؽمل االإىهج الُّادي دساظت الحالت بؽتى وظاةلها.اـلا

٘ذساظت الحالت وظُلت واظّت الاظخّما٥ لخلخُق أ٠بر ِذد مً االإّلىماث ًِ الٙشد و هي أ٠ثر الىظاةل 

 ؼمىلا و جدلُلا.

شٗ هادلي ) ٣ل االإّلىماث االإترا٠مت خى٥ الٙشد خُث ِلى أنها "ججمُْ ل دساظت الحالت( hadley,1958وِ

ذ له ،  خُت التي حعشد ِىه، ِلى مّلىماث الاخخباساث التي أحشٍ أنها جدخىي بالإلا٘ت الى االإّلىماث الخاسٍ

اث و االإلاخٍاث التي جخّلٞ به".) ماهش مدمىد  مّلىماث االإٝابلاث التي جمذ مّه، مّلىماث الٙدىـ

 .(194، ؿ: 2011ِمش،
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ن دساظت الحالت هي أظلىب ججمُْ االإّلىماث باظخخذام وظاةل مخخلٙت مثل االإٝبلاث و ًشي البّن أ

الصخفُت و االإلاخٍت الُّادًت و الاخخباساث الىٙعُت . و ١ل االإّلىماث التى ججمْ ًِ الحالت، و مىهج 

ي وظُلت لخيعُٞ و جدلُل االإّلىماث حمّذ بىظاةل حمْ االإّلىماث االإخّذدة ًِ الحالت و ًِ البِئت . و ه

 لخٝذًم ـىسة مجمّت لصخق و التي حؽملذساظت مٙفلت للٙشد في خالشه و مالُه لخذمت معخٝبلُت .

 و مً بحن الخٝىُاث االإعخخذمت في  دساظت الحالت و هي:

 : الملاخظت. 2.2

و حّذ مً الأظالُب الّلمُت التي ًخم ٘يها حمْ البُاهاث و االإّلىماث ًِ العلىٟ االإلاخَ ظىاءا ١ان 

ىب ُ٘ه ،و ٜذ ج٣ىن االإلاخٍت مٝفىدة أو ٔحر مٝفىدة ، و االإلاخٍت االإٝفىدة هي  ىبا ُ٘ه أو ٔحر مشٔ مشٔ

ُٙها في في ِملُت حمْ البُاهاث و االإّلىماث و ٌؽتره في االإلاخٍت ان ٣ًىن  االإلاخٍت التي ًم٢ً جىٌ

ب ُا ٔحر مخدحز في ملاخٍخه للعلىٟ ،ٜادسا ِلى حسجُل االإّلىماث و جبىٍ ها و جفيُٙها و جدلُلها مىلىِ

 مً زم جٙعحرها. و

و ًٝفذ بها اظخخذام واخذة أو أ٠ثر مً الحىاط الخمعت للحفى٥ ِلى مّلىماث ًِ ش يء أو ٌاهشة جْٝ 

ِليها االإلاخٍت. و جخممً االإؽاهذة و االإشاٜبت و الادساٟ، و جٝترن ِادة بىحىد ظبب ٜىي أو هذٗ ٌعخذعي 

يب الىجاس.  جش٠حز الاهدباه ودٜت االإلاخٍت. )  .(293.ؿ2003)شحاجت، صٍ

 : الملابلت. 2.2

حؽ٣ل االإٝابلت الخٝىُت الُّادًت الأظاظُت ، ًدذر في االإٝابلت لٝاء بحن الىٙعاوي و االإٙدىؿ ، و جٝىم 

بُنهما الخبادلاث و التي ًلّب ٘يها الحذط الُّادي دوسا سةِعا . و ًخّحن ِلى الىٙعاوي ،في هزه االإٝابلت ،أن 

 خجابخه الاهّٙالُت . و لزا ٘مً المحبز أن ٣ًىن هى هٙعه ٜذ خمْ للخدلُل الىٙس ي.ًمبي اظ

و االإٝابلت جخخز ؼ٢لا ٔحر مىحه، ٘لا ًخذخل الىٙعاوي أزىائها ئلا ِىذ المشوسة الٝفىي، و ٢ًخٙي مٍّم 

ذ بالاظخماُ الى االإٙدىؿ، ِ٘صجّه ِلى الخّبحر ًِ هٙعه دون أن ٌّىي اي جُُٝم مُّاسي.  و الىٜ
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٢ًخٙي الىٙعاوي في هزه الحالت ِادة بالاهىلاٛ  مً ظإا٥ ٔحر مبحن مً هىُ "ما الزي ًجّل٤ ج٢ٙش في 

 هزا؟" 

٠ما ًم٢ً ان حؽ٣ل االإٝابلت ، في خالاث أخشي ، جبادلا للمّلىماث. في هزه الحالت ٌعخّحن االإٙدىؿ 

منها، و ًىاٜؽان مّا مخخلٚ الحلى٥  بالأظئلت التي ًىشخها الٙاخق لُّلم هزا الأخحر باالإؽا١ل التي ٌّاوي

جي لُٝذم االإّلىماث و الاٜتراخاث )ب٢ذاػ،سصٛ الله)د.ث(،ؿ  (.37االإم٢ىت ،و ًخذخل الُّادي بؽ٣ل جذسٍ

ها "أهجلؾ و أهجلؾ": االإٝابلت مدادزت ًٝىم بها الٙشد لاظدؽاسة أهىاُ مُّىت مً االإّلىماث  ٠ما ِش٘

ان لاظخخذامها في بدث ِلمي، أو للاظخّاهت  بها في الخىحُه و الدصخُق و الّلاج:" )مضٍ

 (.111،ؿ2006محمد،

و حّذ االإٝابلت مً أوعب الىظاةل لجمْ البُاهاث مً الأشخاؿ ظىاء ١اهىا أمُحن أو مخّلمحن ، ٠ما جدُذ 

ت لل٢ؽٚ لل٢ؽٚ ًِ البُاهاث التي جخفل بمىالُْ مّٝذة أو مثحرة لاهّٙا٥.مما لا ج٢ؽٚ ِىه  الٙشـ

 ّلىماث  الأخشي. وظاةل حمْ االإ

خ الحالت و خى٥ الخىا٘ٞ الضواجي بحن  ٙذ االإٝابلت في بدثىا بهذٗ حمْ االإّلىماث خى٥ جاسٍ و لٝذ وٌ

ىىاعي.  الضوححن بّذ ٘ؽل ِملُت الخلُٝذ اـلا

 : الاخخباس. 9.2

الى الاخخباساث الىٙعُت ِباسة ًِ أدواث أو ئحشاءاث ِلمُت ًخم اظخخذامها في الّمل الىٙس ي الُّادي 

الجاهب أدواث حصخُفُت أخشي، خُث جىشح هزه الاخخباساث ِلى االإٙدىؿ بّن االإهماث او االإعاةل. و 

ج٢مً ال٢ُُٙت التي ًجُب ٘يها االإٙدىؿ ًِ هزه االإهماث او االإعاةل مً اظخخلاؿ بّن الحٝاةٞ خى٥ 

 دذدة.ال٢ُُٙت التي ًخفشٗ ٘يها الؤوعان في االإىاٜٚ الىاُّٜت ِىذما جىاحهه مخىلباث م
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و لا ًجىص اظخخذام الاخخباساث الىٙعُت و جىبُٝها و جٙعحر هخاةجها ئلا مً ٜبل مخخق هٙس ي مإهل في 

ت و االإىهجُت ، ٘المخخق الىٙس ي هى وخذه الٝادس ِلى جٙعحر الىخاةج بفىسة  هزا المجا٥ مً الىاخُت الىٍشٍ

 معإولت و دُٜٝت.

 .(Dyadic Adjusment Scale D.A.Sالضواجي لعبُجر  )مُٝاط الخىا٘ٞ و ٜذ اظخّىا في بدثىا هزا ِلى 

 : (Dyadic Adjusment Scale D.A.Sمقٍاص التوافق الشواجً لسبٍىز  )

ٌّذ مُٝاط الخىا٘ٞ الضواجي مً أ٠ثر الاخخباساث االإعخّملت في مجا٥ الّلاٜاث الضوحُت خاـت في المجا٥ 

خماد ِلُه ب٢ثرة لأهه لا ًخمْ لاخخلاٗ  الُّادي و ٜذ جمذ جشحمخه لّذة لٕاث منها الّشبُت ٠ما ًخم اِلا

 الثٝا٘اث و لا ًخأزش بها 

خُث ٜام  2017و ٜذ جم اِخماد هزا االإُٝاط في الىظي الجضاةشي مً ٜبل الأظخار مىفىسي صواوي ظىت 

ت ِلى ُِىاث مً الأصواج و الضوحاث في البِئت  بخىبُٞ هزا  االإُٝاط و الخأ٠ذ مً خفاةفه الع٣ُىمترً

ت،  .الجضاةشٍ

، بهذٗ  ُٜاط حىدة الّلاٜت الضوحُت، و خعب ظبُجر ٘ان الخىا٘ٞ 1976أِذ هزا االإُٝاط ظبُجر ِام 

الضواجي هى ًخ٣ىن مً جٙاِل ِىامل أسبّت : دسحت مشجّٙت مً الاجٙاٛ بحن الضوححن ، دسحت مىخٙمت مً 

ما٥ االإؽ ذد ٜلُل مً االإؽ٢لاث الصجاس و الخفام و الخٙاِل العلبي ، ودسحت مشجّٙت مً اِلأ تر٠ت ، وِ

 راث الّلاٜت بالجاهب الّاوٙي و الجيس ي..

ُت هي:  ِباسة، 32ًخ٣ىن الـمُٝاط فِي ـىسجه الـمىىلت مً   مْ أسبّت مٝاًِغ ٘شِ

  15-14-13-12-11-10-9-8-7-5-3-2-1بىذ، هي : 13الاجٙاٛ الضّواجي. 

  32-31-23-22-21-20-19-18-17-16بىىد، هي:10الشلا الضّواجي. 

  28-27-26-25-24بىىد، هي: 5الخماظ٤ الضّواجي. 

  ي ِٙ  .30-29-6-4هي:  بىىد، 4الخّبحر الّاو

 ءب
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 : جلذًم الحالت. 2

 .)اظم معخّاس( هاحش : اظم الضوحت

 .ظىت 39 : العً

  .ظ٢شجحرة باداسة ِمىمُت المهىت :

 .ِبذ الشخمان إظم الضوج:

 .ظىت 45 : العً

 .جاحش خش : المهىت

 الخاسيخ الشخص ي و العائلي للضوححن:. 2

 :  الضوحت. 2.2

ا٠بر  هاحشفي ِاةلت مخىظىت الذخل جخ٣ىن مً ظبّت أوٙا٥ خمعت بىاث و وٙلحن. و حّذ  هاحشولذث 

ا و مً زم ٜشسث ِذم مىاـلت  الؤهار. معخىاها الذساس ي العىت الثالثت زاهىي ، سظبذ في امخدان الب٣الىسٍ

الذساظت و الّمل ل٣ي جدعً مً معخىاها االإادي . بذأث الّمل في ظً الخاظّت ِؽش ٠متربفت و بّذها 

ُٙتها.جبذي  ذ في وٌ لٕحن بّملها و جٝى٥ بأهه اام بوؽاه و اهخم هاحشأِذث ؼهادة ظ٢شجحرة ئداسة و جشٜ

 داةما ١اهذ جدب الّمل ظىاء في االإجز٥ أو في البِذ.

حُذة مْ والذتها لأنها حّخبرها أهاهُت و لا تهخم ئلا بىٙعها و حّامل صوحها بٍٙاٌت  هاحشلم ج٢ً ِلاٜت 

عىة و تهمل في اهخمامها بأبىائها ختى ِىذما ١اهىا ـٕاسا.٘هي جشي بان حذتها هي أمها و ِىذما  الحُُٝٝت. وٜ

٠برث أدث دوس الأم مْ ئخىتها و أـبدذ ظىذا لهم في ١ل ش يء و ختى ئخىتها ٌّخبرونها أمهم و ٢ًىىن لها 

 الاخترام و الخٝذًش. 

أما والذها ٘لٝذ ١ان داةما مُٕب ولم ٢ًً له أي دوس في جشبُت أبىاةه و ختى الجاهب االإادي ٘لٝذ ١اهذ 

 لها مىدت جٝاِذ صوحها التي ًأخزها مً ـىذوٛ الخامحن الٙشوس ي. والذجه جخ٢ٙل به ١ىنها ١اهذ
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داةما ظاخىت ِلى الىلْ داخل البِذ و ١اهذ جخمجى أن ج٣ىن لها ِاةلت ل٣ي جشبي أبىائها  هاحش١اهذ 

ذ الضواج مً أحل الىلْ الاحخماعي ٘دعب و ئهما ١اهذ دوما  ٝت التي حّخبرها االإثالُت. لم ج٢ً جشٍ بالىشٍ

ن ِاةلت ظُّذة. ٘لٝذ ١اهذ لها ِذة ـذًٝاث مً هٙغ ظنها جضوحىا في ظً مب٢شة و ل٢ً هىاٟ حععى لخ٣ى 

 مً جىلٝىا و ِذن الى أهلهً مْ أوٙالهً و هىاٟ مً حّؽً حِّعاث في بُىث أصواحهً.

ن في ١ل مشة لأنها بّذ الالخٝاء بمً خىبها ١اهذ جترد و  هاحشجٝذم ل  ِذة ولباث للضواج و ل٢نها ١اهذ جش٘

ن لأنها لم ج٢ً مٝخىّت بٝذستهً ِلى جأظِغ ِاةلت مما ظبب جىجش ٠بحر بُنها و بحن والذتها التي ١اهذ  جش٘

لم ج٢ً ج٢ترر  هاحشجأحي لها بالخىاب روي معخىي مادي مشجْٙ  و ١اهذ داةما حّاًشها بالّاوغ. ٔحر أن 

 لها و ١اهذ حّاهذها ِلى الذوام.

ذ  ظىىاث ٜبل الضواج و ١اهذ هي مً جماول في ٜشاس ِٝذ  3ظىت منها  13ِلى صوحها الحالي مىز  هاحشحّش٘

م خبها له و حّلٝها  به. جشي  ش ُ٘ه العماث التي ١اهذ جبدث ِنها في الشحل  هاحشالٝشان سٔ بان صوحا جخى٘

 ٘هى معئى٥ و  ًدعً مّاملت االإشأة، ٠ما له مىاٜٚ ِذًذة أعجبذ بها.

م مً ان صوحها ًمل٤ بِذ خاؿ به. في بذاًت صواحهما اهخٝلذ للِّؾ في بِذ  خماتها بالشٔ

 : الضوج. 2.2

ٕش بحن زلازت أوٙا٥ بيخان و ولذ. ولذ ِبذ الشخمان في ِاةلت مِعىسة مادًا.  ٌّذ ِبذ الشخمان الابً اـلأ

ا و دسط بالجامّت ظيخحن، ل٢ً ١ان داةما ًدلم بالهجشة و الاظخٝشاس بٙشوعا.  جدفل ِلى ؼهادة البا١الىسٍ

ٝت ٔحر  3و بٝي بها ٘هاحش  ٞ لأهه ١ان مخىاحذ بىشٍ ظىىاث، خاو٥ الّثىس ِلى ِمل معخٝش و ل٢ىه لم ًى٘

ُت. و ِاد ئلى الىوً بّذ ئلحاح والذجه ِلُه و ئٔشاةه بٙخذ مٝهى له. ِمل ِبذ الشخمان باالإٝهى لٙترة  ؼشِ

( في االإخجش و مً زم  هاحشٜفحرة زم ٘خذ مخجش ملابغ وعاةُت. و هى ٌّمل به لحذ الآن. الخٝى بضوحخه)

 جىلذث ِلاٜت اظخلىاٗ و ـذاٜت و بّذ مذة ِشك ِليها الضواج و وا٘ٝذ بّذ جشدد.

م مّاؼشجه لّذة وعاء ظىاء في  ١ان ًشي ٘يها مىاـٙاث االإشأة التي ًخمىاها و ١ان داةما ًشدد لها بأهه سٔ

 أخبها.٘شوعا أو في الجضاةش ئلا أنها هي الىخُذة التي اسجاح لها و 
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 : العلاكت الضوحيت. 9.2

م مشوس ِذة ظىىاث ِلى صواحهما ئلا  هاحشحِّؾ  و ِبذ الشخمان في حى ٌعىده الخٙاهم و الاخترام، و سٔ

أنهما لا ًضالان ًدخٍٙان بشوح الذِابت و االإشح، و ججمّهما ِذة هٝاه مؽتر٠ت منها خب الخجزه و مؽاهذة 

م الخّب و الؤسهاٛ الز ل مً الّمل.الخلٙاص معاءا سٔ  ي ًفِب صوحها بّذ ًىم وىٍ

م مً ِمله و حّامله الذاةم مْ  هاحش٠ما جٝى٥  بأنها جثٞ بضوحها زٝت مىلٝت و لا ًشاودها أي ؼ٤ بالشٔ

اليعاء. و هى أًما ًثٞ بها و لا ًداظبها ِلى جأخشها في الّمل و حّاملها الذاةم مْ صملائها الزًً ًخفلىن 

اث الّمل  الشظمُت. بها أخُاها بّذ أوٜ

بأنها جخمخْ بّلاٜتها مْ صوحها و هى أًما ًبادلها هٙغ الؽّىس  هاحشُ٘ما ًخق الّلاٜت الجيعُت، جشي 

م المٕىواث التي حّشلا لها بعبب الّٝم.  وهزا ما صاد مً جشابىهما و أوا٥ ٘ترة صواحهما سٔ

ىىاعي مىز أن خماتها ١اهذ جلح ِليها و ِلى صوحها لاظدؽاسة الىبِب و ا هاحشو جٝى٥  لُٝام بالخلُٝذ اـلا

ذ أن  العىت الأولى لضواحهما و ١اهذ أخُاها ج٣لمهما بلىٚ و أخُاها جب٣ى و جلح ِليهما لأهه لها ولذ واخذ و جشٍ

 جشي أخٙادها لِعخمش وعله.

بأنها ظىٗ جخىب لابنها امشأة أخشي ل٣ي ًىّم ابنها بأوٙا٥، مما ظبب هىُ مً  هاحشو أخُاها ١اهذ تهذد 

. و جٝى٥  هاحشُٞ لالم ٚ و لا جدؽاحش مْ خماتها بعبب هزا االإىلىُ  هاحشو ل٢نها ١اهذ جخٙهم االإىٜ

اسة الىبِب أو   ".-هجشي ِلى سوحي ٠ُما جٝى٥ خماحي -"٠ىذ وعاِٙها و هذًشلها خاوشها ِىذما جىلب مجي صٍ

 :  الجاهب الصحي عىذ الضوححن. 9.9

و أحشث الخدالُل الىبُت هي و صوحها ِذة مشاث و ١ان الأوباء جٝى٥ هاحش بأنها جشددث ٠ثحرا ِلى الأوباء 

ت و لا هشمىهُت هي و صوحها و ِلى ال٢ّغ أن معخىي  ًإ٠ذون لها بأهه لا حؽ٣ىا مً الىشاباث ِمىٍ

اث لضوحها دون حذوي. نالخبُِ  لذيها مٝبى٥ مٝاسهت مْ ظنها. ٠ما ١اهىا ١ل مشة ًفٙىن لها الذواء و االإٝىٍ
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٥ ِملُت جلُٝذ اـىىاعي بُّادة خاـت و مخخففت بّذ خمغ ظىىاث مً صواحها ٜامذ هاحش باو 

ٚ و ل٢ً لم جىجح ِملُت الخخفِب لذيها. و  ج٢ٙلذ خماتها ب٣ا٘ت االإفاسٍ

و بّذ ظيخحن اهخٝلذ ئلى الجضاةش الّاـمت مً احل ئحشاء زاوي ِملُت لها و ل٢ىه جشاحّذ لأهه و أزىاء 

ذ اهخٍاس دوسها مً احل الٙدق لم ح ٝت التي ١اهىا ًخّاملىن بها مّها و جٝى٥ مىز رل٤ الىٜ عجبها الىشٍ

 ٜشسث أن "وؽذ في سبي و ٠ُما حاث ، حاث . و ئرا خبذ خماحي جضوج ولذها و هى ٜبل سبي ٌعهل ِلُه".

 : عىذ كلا الضوححن هجابالإ الشغبت في . 4.9

ً ِاةلت ظُّذة لخّىك  ب في ج٣ىٍ الحشمان الزي ِاؼخه مْ أمها، جشي هاحش اهه مىز ـٕشها و هي جشٔ

أنها ١اهذ دوما جدلم بالأؼُاء التي ظىٗ جّٙلها و جخٝاظمها مْ أبىاءها. ٠ما جشي بأنها ١اهذ ججُذ رل٤ مْ  و

 ئخىتها.

هزا الحشمان مً الأوٙا٥ ظبب لها هىُ مً الحضن و ل٢نها لم ج٢ً حؽّش بالىٝق أو الُأط لذسحت أنها 

ُت ١أن جشي   "الؽىا٘اث".جّٙل أؼُاء ٔحر ؼشِ

أما صوحها ٘لٝذ ١ان ًدلم بذوسه باهجاب ِذة أوٙا٥ لأهه ١ان الز٠ش الىخُذ في ِاةلخه، و ١ان داةما ًخمجى 

لى ١ان لذًه أبىاء لُّاملهم ١أصحابه أو ئخىاهه. و ل٢ىه هى أًما ًشض ى بما ٠خب الله له و ًٝى٥ ساوي هخمخْ 

 خّلٝحن بي لذسحت ٠بحرة و هى أها لا أبخل ِليهم بص يء.باخعاط الأبىة مْ أبىاء أخىاحي الزًً ًدبىوي و م

و ًمُٚ بأهه حذ ساك ِلى خُاجه لأن صوحخه صوحت ـالحت و هى ًدبها ٠ثحرا، و لهزا هى مً ولب منها أن 

ه ؼ٢شها  اًجشبى  ىىاعي. و هى مً أسؼذها لهزه الىبِبت لان اخذ مّاس٘ للمشة الثاهُت و الأخحرة الخلُٝذ اـلا

 أن ًشظل صوحخه لخفىدب هاحش لل٢ؽٚ الىبي.له و ولب مىه 

ي بها مهما  ىت الحُاة الذهُا و ل٢ً الضوحت الفالحت وّمت و لا ًجب الخٙشٍ ًٝى٥ ِبذ الشخمان أن الأولاد صٍ

ذ أن جٙشح بأخٙادها و ل٢ً هزه مؽِئت الله. و ل٢جي لً  ١اهذ الٍشوٗ و ًمُٚ أها أجٙهم ٜلٞ أمي التي جشٍ
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ظىت بذون أوٙا٥ و ل٢ىىا ٠ىا ظّذاء  14جىجح الّملُت الثاهُت. ٘لٝذ ِؽىا أ٘شه في هاحش ختى و لم 

 ًدب اخذها الآخش. و

جبحن لىا هخاةج الاخخباس ان هىاٟ جىا٘ٞ صواجي مشجْٙ ِىذ ٠لا الضوححن خُث خفل ِبذ الشخمان ِلى 

ذسحت مما ًذ٥ ِلى اظخمخاِهما ب151مً أـل 106و خفلذ هاحش ِلى  151هٝىت مً أـل  110هدُجت 

 ِالُت مً الخىا٘ٞ الضواجي 

 : جدليل الملابلاث. 9

م مً ِذم ٜذستهما ِلى  مً خلا٥ االإٝابلاث و اخخباس الخىا٘ٞ الضواجي ًدبحن لىا ان ٠لا الضوححن و بالشٔ

م المٕىواث التي ِاٌؽاها مً ٜبل ِاةلت ِبذ الشخمان خاـت ئلا نهما مخمع٢حن ًبّمهما  الؤهجاب و سٔ

الذسحاث االإخدفل ِليها بّذ جىبُٞ اخخباس الخىا٘ٞ الضواجي رال٤ ار خفل ١ل منهما ِلى البّن و جثبذ 

 الىٝاه الخالُت :

افم الضواجي  2حذول   هاحش.و  عبذ الشخمانل: دسحاث ملياط الخى

 المجمىع الخعبحر العاطفِي الخماظك الضّواجي الشطا الضّواجي لضّواجياالاجفاق  

 110 12 18 40 48 ِبذ الشخمان

 106 10 16 38 42 هاحش

 

م ٜذستهما االإالُت و ٌعش خالهما و ما لجإهما الُه  ىىاعي سٔ ٘هما لم ًلحا ِلى اللجىء الى ِملُت الخلُٝذ اـلا

بت في ِذم أماب والذة ِبذ الشخمان و ًٝى٥ هزا الاخحر ان في الحُاة ِذة اؼُاء  للمشة الثاهُت الا سٔ

وحخه الى دسحت ٠برة و لا ًم٢ً خفش بُنهما في اهجاب الاوٙا٥ . مً ًم٢ً ان وعخمخْ بها و باهه ًدب ص 

ٝذ في اخخُاسها  حهتها جشي بان الله اوّم ِليها بشحل مثل ِبذ الشخمان و انها ١ل ًىم جخا٠ذ أ٠ثر بانها و٘

م ِشلها ِلُه ِذة مشاث الضواج مً مشة زاهُت و مً امشأة أخشي لُخم٢ً مً ئهجاب الأوٙا٥  لضوحها و سٔ

ن بؽذة و ًجزعج منها ٠ثحرا.ئلا   اهه ١ان ًش٘
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مً حهخه ًشي ِبذ الشخمان بان هاحش ٜذ ألٙذ ِلى خُاجه هىُ مً الاظخٝشاس و الخىاصن و هى ًشحىا أن 

 ًشصٛ بأوٙا٥ منها لِعّذها .
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 :عشض هخائج الجلعاث 

مىز ظىت. متزوحان  45مً الّمش  ِبذ الشخمان ًبلٖظىت، الضوج  39مً الّمش  هاحش جبلٖالعُذة الضوححن 

ت أو هشمىهُت جمىْ ظىت ، 14 م ِذم وحىد أظباب ِمىٍ ٌّاهُان مً الّٝم و ِذم الٝذسة ِلى الؤهجاب سٔ

 رل٤ .

بان  م مً اخخلاٗ دواّ٘هما للإهجاب ئلا ئنهما ١اها ًشٔ جضوحا ًِ خب و ١ان ٠لاهما هاضج خُنها.  و بالشٔ

ىىاعي جدذ الحاح والذة الضوج و ل٢نها لم ج٣لل  ا مداولت واخذة للخلُٝذ اـلا في الؤهجاب بذسحت ٠بحرة . أحشٍ

ى م رل٤ لم جخأزش ِلاٜتهما بٙؽل ِملُت الخلُٝذ اـلا ىاعي و لم حّشٗ ِلاٜتهما أي خلا٘اث بالىجاح و سٔ

 ٠بحرة . 

مً أـل  110و هزا ما أ٠ذجه االإٝابلت و االإلاخٍت و اخخباس الخىا٘ٞ الضواجي ار خفل ِبذ الشخمان ِلى 

  151مً أـل  106و خفلذ هاحش ِلى  151

 إشكاليت البدث: ٘أر٠ش أن 

الخىا٘ٞ الضواجي بّذ ٘ؽل  حأو  بالأص خاولذ الذساظت مً حعلُي المىء  ِلى مذي جأزش الّلاٜت الضوحُت

ىىاعي، و ِلُه وشح العإا٥ الخالي:   ِملُت الخلُٝذ اـلا

  هل ًخأزش الخىا٘ٞ الضواجي بّذ ٘ؽل ِملُت الخلُٝذ الاـىىاعي؟ 

 و للإحابت ِلى هزا الدعاؤ٥ ـُٕذ الٙشلُت الخالُت : 

  .ىىاعي  ًخأزش الخىا٘ٞ الضواجي بٙؽل ِملُت الخلُٝذ اـلا

الذساظت االإُذاهُت مً خلا٥ دساظت الحالت ًم٢ىىا ان وعخخلق بان الخىا٘ٞ الضواجي لا ًخأزش بٙؽل و بّذ 

ىىاعي. بل ِلى ال٢ّغ ارا ١ان هىاٟ اوسجام و جىا٘ٞ ٜبل الّملُت ٜذ ًذِم ٘ؽل  ِملُت الخلُٝذ اـلا

ُٝه و ً ىىاعي جل٤ الّلاٜت لان ٠لا الضوححن ًداو٥ ان ٌعاهذ س٘ ٍهش له أن الحُاة و ِملُت الخلُٝذ اـلا

 العّادة التي ٌِّؽانها ٜذ جخٕلب ِلى ١ل االإؽا١ل و الامخداهاث الحُاة التي ٜذ ًىاحهانها.
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 الاٜتراخاث و منها :هٍشا لأهمُت االإىلىُ و خذازخه ، اسجأًىا أن هفبٖ مجمىِت مً 

جىظُْ مجا٥ الذساظت الحالُت لدؽمل ُِىت أوظْ مً أحل جدذًذ الخىا٘ٞ الضواجي بّذ ٘ؽل  .1

ىىاعي ِلى لىء بّن االإخٕحراث منها ظً الضوححن، أٜذمُت الضواج، وأخحرا   ِملُت الخلُٝذ اـلا

ىىاعي.  ِذد ِملُاث الخلُٝذ اـلا

ت الآزاس  .2 ىىاعي.ئحشاء دساظت هٙعُت ُِادًت الإّش٘  الىٙعُت لٙؽل ِملُت الخلُٝذ اـلا

ئحشاء دساظت خى٥ المٕىواث الىٙعُت التي ًخّشك لها الضوححن في الّاةلاث التي ٣ًىن ٘يها   .3

 الضوج هى الابً الىخُذ في الّاةلت.

 ئدساج الخ٢ٙل الىٙس ي الّلاج الٝبلي و البّذي لمً البرهامج الىبي. .4
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. ْ  العّىدًت .: داس خىاسصم الّلمُت لليؽش والخىصَ

 داس الٝباء .  (. ظ٣ُىلىحُت الّلاٜاث الضوحُت .الٝاهشة :1999خلُل محمد .) .5

(.الصحت الىٙعُت والّلاج الىٙس ي، مفش: ِالم ال٢خب للىباِت 1977صهشان خامذ ِبذ العلام.) .6

ْ.  و واليؽش  الخىصَ

 آلُت الأظشي، مجلت الٝشاس اجخار لأظلىب المحذدة الّىامل لبّن دساظت(، 1990) ظامي هاؼم .7

ٞ ، مفش : حامّت11الّذد  .التربُت اصٍ  .الضٜ

ت: 1983ظىاء الخىلي.) .8 ت الجامُّت، الؤظ٢ىذسٍ ت،ب.ه، داس االإّش٘ (.الضواج والّلاٜاث الأظشٍ

ت مفش الّشبُت .  حمهىسٍ

ت: االإ٢خب  .الأظشة و الع٣ان مً مىٍىس احخماعي و دًجي.(2003).ظلىي ِثمان الفذًٝي .9 الاظ٢ىذسٍ

 .الجامعي الحذًث

لاٜخه بأظالُب١2014اوحت محمد الفٕحر .) .10 االإّاملت الضوحُت  (.جمثلاث الخىا٘ٞ الضواجي وِ

حر الّاملاث بالمجا٥ الّمشاوي  والخلا٘اث الضوحُت "دساظت مُذاهُت مٝاسهت بحن اليعاء الّاملاث ؤ

ىاه "، الّذد   .، الجضاةش: مجلت الّلىم الؤوعاهُت والؤحخماُِت 16لىلاًت ألأ

لم ٠1995ما٥ ئبشاهُم االإشس ي.) .11 الىٙغ، (.الّلاٜت الضوحُت والصحت الىٙعُت في الؤظلام وِ

ذ : داس الٝلم.  ال٣ىٍ
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لم الىٙغ ،ه٠1991ما٥ ئبشاهُم مشس ي .)  .12 ،  1(.الّلاٜت الضوحُت والصحت الىٙعُت في الؤظلام وِ

.ْ ذ : داس الٝلم لليؽش والخىصَ  ال٣ىٍ

 (،الضواج أخ٣ام و أداب وزمشاث ، بٕذاد.  2004ماحذ ئظلام البى٣اوي، أبي أوغ الّشاقي.) .13

لاٜتها بالخىا٘ٞ الضواجي.1994مجى ِبذ الحمذي سؼاد .) .14 سظالت  (.ـىسة الشحل ٠علىت وِ

 ماحِعُتر ميؽىسة ،مفش: حامّت ِحن الؽمغ

جشحمت وحُه أظّذ،  (، االإعجم االإىظىعي في ِلم الىٙغ، الجضء الثالث،2001هىبحر ظُلامي ) .15

ا: ميؽىساث وصاسة الثٝا٘ت  .ظىسٍ

 لترار..الٝاهشة : داس ئخُاء ا 2(.لعان الّشب.ج 1988ابً مىٍىس ) .16

. الٝاهشة : مجلت 11الّذد .3(. الخىا٘ٞ الصخص ي والؤحخماعي للشاؼذًً. المجلذ 1988ِلي الذًب ) .17

 التربُت الجذًذة.

ٞ : الٝاهشة.3(.  ِلم الىٙغ ودساظت الخىا٘ٞ . ه٠1985ما٥ الذظىقي. ) .18 اصٍ  . مىابْ حامّت الضٜ

٤ في جدُٝٞ معخىي 2009الّجزي، ٘شخان بً ظالم ) .19 ( دوس أظالُب الخ٢ٙحر ومّاًحر اخخُاس الؽشٍ

 الخىا٘ٞ الضواجي لذي ُِىت مً المجخمْ العّىدي، سظالت د٠خىساه بجامّت أم الٝشي، العّىدًت. 

ن : داس لبىاوث، يرب، ِلاحه ٛوش ، وظبابهأ و ٥لشحاا و ءلىعاا ِىذ لّٝم(. ا1989ّ٘ذ.)س مذمح .20

 .٥لالها٢خبتم

ت.) وُٙاوي .21 ىىاعي "دساظت مٝاسهت"، أوشوخت لىُل ؼهادة الذ٠خىساه في 2014مخىاسٍ (.الخلُٝذ اـلؤ

 الٝاهىن الخاؿ، الجضاةش: حامّت ابي ب٢ش بلٝاًذ جلمعان.

ىىاعي، مجلت ١لُت الذِىة الاظلامُت 2005حمّت بؽحر.) .22 ( .وعب االإىلىد الىاجج ًِ الخلُٝذ اـلا

 لّذد العابْ. "المجلت الجامّت "، ا

(. أهم الّىامل االإإزشة في هجاح ِملُاث الخلُٝذ 2017ظهاد ِلي ؼهُذ، ٘اللت ِلي حُجان.) .23

ىىاعي في بٕذاد،   الاٜخفاد. ، بٕذاد: مجلت الاداسة و 113، الّذد  40اـلؤ
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م.) .24 ْ 2017بىحُّٝٝذ خلُمت ، خلُٚ مشٍ (. الخلُٝذ الاـىىاعي  :ؼشووه وأزاسه في ٜاهىن الدؽشَ

 شي، مز٠شة ماظتر، الجضاةش ، حامّت الحٝىٛ االإعُلت. الجضاة

ى٥ الذظاِذ في  .25 ىىاعي د/ مُادة لضمذ الحعً أظخار اـلأ خ٢م الأحىت الٙاةمت في الخلُٝذ اـلا

 ل٤ ُ٘فل.١لُت الآداب حامّت االإ

ضالت.)  .26 ىىاعي 2018أخمذ االإباسٟ ِباس ي ، محمد سؼُذ بىٔ االإٙهىم، الؤؼ٣الاث –(. الخلُٝذ اـلا

والأزاس، االإلخٝى الذولي الثاوي : االإعخجذاث الٙٝهُت في أخ٣ام الأظشة، مخبر الذساظاث الٙٝهُت 

 والٝماةُت ، الجضاةش:حامّت الىادي.

ا، جدُٝٞ ولبي : ِبذ العلام محمد هاسون .) .27 (.معجم 1999أبى الحعحن أخمذ بً ٘اسط بً ص٠شٍ

 مٝاًِغ اللٕت، بحروث: داس الجبل .

ت: 2(. الخلُٝذ الفىاعي بحن أٜىا٥ الأوباء وآساء الٙٝهاء، ه2011لىٙي، أخمذ محمد.) .28 ، الؤظ٢ىذسٍ

 داس ال٢ٙش الجامعي.

ىىاعي، العىدان :حامّت 2014ؼادًت الفادٛ الحعً،)  .29 (. خ٢م الاظلام في الخلُٝذ اـلا

 مّهذ الّلىم والبدىر الؤظلامُت. -العىدان للّلىم والخ٢ىىلىحُا

ٝي .)أبى الٙمل حما٥ الذًً محمد ب. .30  –مادة لٝذ  -(.لعان الّشب ، 1995ً م٢شم بً مىٍىس الأ٘شٍ

 بحروث : داس ئخُاء الترار الّشبي .580ؿ  2ج –٘فل الٝاٗ  -باب اللام 

 ،لاظلامُتا لؽشًّتو الىلّي ا نلٝاهىا بًُ بللاهجا لٝاهىهيا ملىٍا(. ا2006خعًُ ه٢ُل .)  .31

 .مفش لّشبُتا لىهمت، الٝاهشة: داس ا9ه 

(. أظغ ِلم الأحىت ، العّىدًت :حامّت االإل٤ ظّىد، 1420الحمُذ محمد ِبذ الحمُذ )التهامى ِبذ  .32

 اليؽش الّلمي واالإىابْ .

 (.الأظشة والّلاج الأظشي. مفش، الٝاهشة: داس السحاب للىباِت واليؽش.2004) دالُا مإمً،  .33
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افم   الضواجياخخباس الخى

 الفقرة 
نتفق 
 دائها

نتفق 
 غالبا

نتفق 
 أحيانا

لا نتفق 
 أحيانا

لا نتفق 
 غالبا

لا 
نتفق 
 دائها

 

‌‌‌‌‌‌‌‌حعُحر محزاهُت الأظشة‌16

ُه و ‌16 ِ٘ الـمجا٥ الخاؿ بالتر

‌الاظخجمام

‌‌‌‌‌‌‌

ت‌16 َُّ ‌‌‌‌‌‌‌‌الأمىس الذًِيِ

‌‌‌‌‌‌‌‌الحب و الّىٚ  الخّبحر 11‌ًِ

ذٜاءمّاملت ‌11 ‌‌‌‌‌‌‌‌اـلأ

‌‌‌‌‌‌‌‌الّلاٜاث الجيعُت‌11

شاٗ و الخٝالُذ الّامت‌17 ‌‌‌‌‌‌‌‌مجاساة اِلأ

‌‌‌‌‌‌‌ ٘لعٙت الحَُاة‌11

ظشَة الىشٗ الآخش‌19
ُ
‌‌‌‌‌‌‌ مّاملت أ

‌‌‌‌‌‌‌ جٝذًش الأمىس ‌61

ذ الزي جٝمُاهه مّا‌66 ‌‌‌‌‌‌‌ الىٜ

‌‌‌‌‌‌‌ اجخار الٝشاساث‌66

ما٥ الـمجزلُت‌66 ‌‌‌‌‌‌‌ اِلأ

ذ الٙشا61‌ٓ ‌‌‌‌‌‌‌ ٜماء وٜ

‌‌‌‌‌‌‌ الـمعاس الـمهني‌61
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في كل 

 وكذ

معظم 

 الىكذ

 في اكثر 

 مً

 الاخيان

مً خحن 

 لاخش
  ابذا هادسا

هاٜؽذ أو ٢٘شث فِي الىلاٛ   ٠م مشة‌61

 ؟

‌‌‌‌‌‌‌

٠م مشة خذر و أن جش٠ذ )او صّوح٤ ‌67

 ( البِذ ازش شجاس بِى٢ما ؟

‌‌‌‌‌‌‌

مذي جشي ان الأمىس بِى٤ و  ئلى أي‌61

 بَحن صّوح٤ حعحر بؽ٣ل حُذ؟

‌‌‌‌‌‌‌

هل جىلْ صّوح٤ ِلى أظشاسٟ ‌69

 الخاـت ؟

‌‌‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌‌ هل حؽّش بالىذم ِلى صّواح٤ ؟‌61

٠م مشة ًدذر أن جدؽاحش مْ ‌66

 صّوح٤ ؟

‌‌‌‌‌‌‌

٠م مشة ًدذر أن جٝلٞ و جثىس ‌66

 أِفاب٤ مْ صّوح٤ ؟

‌‌‌‌‌‌‌

 ٔالب‌ًىمُا ‌

‌الاًام

في ا٠ثر 

‌الاًام

‌‌‌هادسا‌اخُاها

‌‌‌‌‌‌‌ هل جٝبل صّوح٤ ؟‌66

في  ‌

‌حمُّها

في 

‌مٍّمها

في 

‌بّمها

ٝلُل الفي 

‌منها

لا 

‌وؽترٟ

‌‌

هل حؽترٟ مْ صّوح٤ فِي وؽاه ‌61

 خاسج الـمجز٥ ؟

‌‌‌‌‌‌‌
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 ابذا  

اكل 

مً مشة 

في 

 الشهش

مشة او 

مشجحن 

في 

 الشهش

مشة او 

مشجحن في 

 الاظبىع

مشة في 

 اليىم

اكثر مً 

 رلك
 

‌‌‌‌‌‌‌ هل حؽترٟ مْ صّوح٤ فِي خىاس ؟‌61

‌‌‌‌‌‌‌ هل جطح٤ و جمضح مْ صّوح٤ ؟‌61

هل حؽترٟ مْ صّوح٤ فِي هٝاػ ٢٘شي ‌67

 هادب؟

‌‌‌‌‌‌‌

هل حؽترٟ مْ صّوح٤ فِي مؽشوُ ‌61

 ِملي؟

‌‌‌‌‌‌‌

خذد ئن ١اهذ الّباساث الخالُت مً ‌69

فِي الأظابُْ مؽا١ل٤ مْ صّوح٤   بَحن

 الٝلُلت الـمالُت

‌‌‌‌‌‌لا‌وّم

ئسهاٛ و ِذم اظخّذاد الإماسظت ‌61

ٜت الجيعُت
َ
لا َّ  .ال

‌‌‌‌‌‌‌

ش   ِذم ئٌهاس الحب و‌66 ِِ ا
َ
الـمؽ

ُت ِٙ  الّاو

‌‌‌‌‌‌‌
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اكص ى 

دسحاث 

 الخعاظت

حعيغ 

 جماما

حعيغ 

 كليلا
 ظعيذ

ظعيذ 

 حذا

ظعيذ 

 جماما

ظعيذ 

بشكل 

 ممخاص

الأ٠ثر حّبحرا ًِ ما هي الذسحت ‌

ٟ بالعّادة فِي خُاج٤ ؼّىس 

ت َُّ  ؟الضّوح

‌‌‌‌‌‌‌

‌ ًِ 
َ
ما هي الّباسة الأ٠ثر حّبحرا

٤ٙ مً معخٝبل ِلاٜخ٤  مىٜ

ت؟ َُّ  الضّوح

‌‌‌‌‌‌‌

ت ‌ َُّ ذ بؽذة أن جىجح ِلاٜتي الضّوح أسٍ

، و اها ِلى اظخّذاد للخطحُت ب٣ل 

 .ش يء مً أحل رل٤

‌‌‌‌‌‌‌

ذ ان جىجح ِلاٜتي ‌ ت ، و اها أسٍ َُّ الضّوح

ِلى اظخّذاد لبز٥ ١لّ ش يء مً 

 .رل٤  احل

‌‌‌‌‌‌‌

ت ، واها ‌ َُّ ذ ان جىجح ِلاٜتي الضّوح أسٍ

للمعاهمت بىفِب   ِلى اظخّذاد

 .مً احل رل٤

‌‌‌‌‌‌‌

ظأ١ىن ظُّذا ان هجحذ ِلاٜتي ‌

ت ، ل٢ً لا اظخىُْ ان ابز٥  َُّ الضّوح

ر
َ
 .مما ٜذمذ مً احل رل٤  أ٠ث

‌‌‌‌‌‌‌

ظأ١ىن ظُّذا ان هجحذ ِلاٜتي ‌

ر
َ
ن ان ابز٥ أ٠ث ت ، ل٢ً اس٘ َُّ   الضّوح

 .مما ٜذمذ مً احل رل٤

‌‌‌‌‌‌‌

ت ، و لا ‌ َُّ لً جىجح ِلاٜتي الضّوح

ًىحذ ما ًم٢ً ّ٘له مً احل جذاسٟ 

 .رل٤

‌‌‌‌‌‌‌
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