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 :مقجمة

بيغ فتخة وأخخػ يصل عميشا اسع مخض أو اضصخاب معيغ , لع ندسع أو نعخف عشو شـيء فيػلّج مػجة    
, الػصػل إلى الأسباب والحمػل في السجتسعات , مسا يجفع العمساء والباحثيغ إلى البحث والجيج مغ اجـل

ضيخت ومازالت مبيسـة وغامزة إلى يػمشا الحاضخ ىػ اضصخاب فسغ الأمخاض والاضصخابات التي 
 التػحج.

 عسخ المعبفالتػحج يريب الأشفال دون الثلبث سشػات وىػ عسخ الأزىار عسخ الالتـراق بالػالـجيغ ,   
وبجون  ولكغالجساعي والتفاعمي والبجء بتكػيغ بيئة ثانية وىي بيئة الأصجقاء و السجرسة والداحة والذارع.

وعجم القجرة  الأقخان مع ق إنحار يلبحع عمى الصفل التػحجؼ البجء بالانعدال وعجم التػاصل والمعبساب
الأعخاض التي تجعل الاىتسام بيحه  عمى التخاشب المفطي والبكاء أو الزحظ بجون سبب وغيخىا مـغ

مع الإعاقة الأعخاض وإمكانية جعميع يتكيفػن  الذخيحة اىتسام ضخورؼ وميع مغ اجـل تخفيـف تمـظ
نفدي  تعامل مع الستػحج بأقل ضغط وتػتخوالسجتسع ,إضافة إلى مداعجة الأسخة وإعانتيا عمى التعاير وال

يقع عمى العائمة وىحا بدبب بعس الأعخاض التي تربح ليذ مغ الديل التعاير معيا.والتػحج مغ اعقج 
يختمف مغ حيث الذجة  ػالاضصخابات والأمخاض لأنو ليذ مخض محجد أو ذؼ أعخاض ثابتة , في

 السخض وعجم معخفة أسبابة أصبح مغ والتذابو في السراب الػاحج أو مع الآخـخيغ . وبـدبب تعقيـج ىـحا
ي , أخرائي فخيق متكامل يتكـػن مغ ) شبيب نفد الزخورؼ والسيع أن تتع عسمية التذخيز مغ قبــل

في الدسع والتخاشب( وأحيانا  في الاختبارات , اختراص اختـراصي, نفدي , أخرائي أشفـال
 . تراصات أخخػ اخ
 مغ الزخورؼ أن يجرس الصفل الحؼ يذتبو بإصابتو مغ جسيع الشػاحـي الشفدية والاجتساعية لـحا أصـبح   

حتى يتػصل الفخيق التذخيـري إلى , خاحل العسخية لغاية ضيػر الإصابةوالعقمية وفي جسيع الس
تجريب الصفل عمـى تأىيـل و سداعجة لػضع البخامج التي تـداعج التذخيز الجقيق والرحيح مغ اجل ال

 السراب.
حيث تزسغ ىحا البحث بذؿيو الشطخؼ و التصبيقي سبعة فرػل ذكخنا في الفرل الأول مقجمة عامة    

ثع أىسية البحث و ىجفو و كحلظ إشكالية البحث و فخضياتو و في الأخيخ التحجيج الإجخائي لمسفاـيع 
تعخيف البخامج التعميسية ثع أسذ اختيار احتػػ الفرل الثاني عمى مفيػم البخامج التعميسية السدتعسمة و 

الاستخاتيجيات السدتخجمة مع ميسية و في الأخيخ أىع البخامج و البخامج التعميسية ثع أىجاف البخامج التع
خرائز التػحج ثع  تعخيف التػحج ثع أشفال التػحج أما الفرل الثالث ابتجأ بتسييج ثع انتقمشا إلى 



الشطخيات التي تفدخ التػحج ثع أسباب التػحج تذخيز التػحج التذخيز الفارقي لمتػحج و في الأخيخ 
ثع تعخيف الأسخة ثع أنػاع الأسخة ووضائفيا ثع مخاحل الفرل الخابع احتػػ عمى تسييج  أماعلبج التػحج 

السشيجية  الإجخاءاتفرل الخامذ تزسغ ال أما الأسخة أىسيةو خرائريا ثع مقػمات و  الأسخةتكػيغ 
تزسغ عخض و مشاقذة  والأخيختزسغ الفرل الدادس عخض تقخيخ الحالات و الفرل الدابع و 

 .الفخضيات
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 أهسية البحث و هجفه: -1
لشػاحي و قجراتيا مغ ا ايعج الصفل الشػاة في جسيع السجتسعات الإندانية فػضعت تمظ السجتسعات اىتساماتي

التخبػية و الاجتساعية و الشفدية في خجمة الصفػلة و ىحا لأشفال العادييغ أما الحيغ لع يكغ بسقجورىع 
التػاصل و العسل برػرة شبيعية أصبح ليع خرػصية رؼيعة و ميسة كبيخة وواجب أخلبقي وإنداني عمى 

دراج أبشائيع إلى السجارس و الرسػد الجسيع و أىع ىحه الفئة أشفال التػحج فيحه الجراسة تفيج الأولياء لإ
معيع و تذجعييع لكي يشجمجػا مع الأشفال العادييغ و تفيج السعمسيغ في كيؽية التعامل مع ىؤلاء الأشفال 

و في كيؽية تكييف البخامج معيع و تفيج الأشفال العادييغ في تقبل الصفل السختمف عشو والشطخ إليو 
يبقى في عالسو السشصػؼ و السشعدل كسا تيجف ىحه الجراسة  جؼ بان لابرػرة ايجابية و تسشح الصفل التػح

 إلى إمكانية استفادة جسيع أشفال التػحجييغ مغ البخامج التعميسية التي تتبشى فمدفة الجمج.         

  :الإشكالية -1
و ىػ مغ أكثخ الاضصخابات صعػبة و تعقيجا مغ حيث تأثيخىا عمى نسػ الصفل يعتبخ اضصخاب التػحج 

كمة أثارت العجيج يعتبخ مغ اعقج السذاكل الغيخ العزػية التي تػاجو جسيع السجتسعات في  العالع فيي مذ
الاستفدارات حػل كيؽية الإصابة بو و أسبابو و مطاىخه و لقج بجا العالع عسػما بالاىتسام مغ التداؤلات و 

 بحػث و الجراسات أىسيا:العجيج مغ ال أنزاربو خاصة في العقػد الأخيخة مسا جعمو محط 
( ان 1994و الرادر عام ) DSM-4التي وردت في الجليل التذخيري الخابع  الإحرائيات أشارت

كشدبة  الإناثشفل و بشدبة اكبخ بيغ الحكػر عغ  ألافمغ كل عذخة  أشفالالتػحج يريب حػالي خسدة 
ة او الصائؽية او الخمؽية العخؾي والأصػلكل السجتسعات برخف الشطخ عغ المػن  يويحجث ف( 1:4)

 (ROEYERS,1955الاجتساعية.)
( حالة في حيغ 13333( حالة لكل )75ندبة حالات التػحج تكػن) أنالجراسات و البحػث  أكجتو 

بو,ألفخسذ حالات لكل  الأخخػ الجراسات و البحػث  أكجت  (1334.)وـ
الكثيخ  أن إلىجؼ تػصل حػل كيؽية تعمع الذخز التػح D.KAMIZA 1993 وفي دراسة ل د.كاميدا

باستخجام الرػر بجلا  أفكخالسرابيغ بالتػحج حيث يفكخون باستخجام التفكيخ السخئي حيث  الأشخاصمغ 
في مخيمتي لاسع بيشسا مغ الرعب عسل ذلظ مغ  أراه كذخيط فيجيػ  أفكارؼ مغ المغة او الكمسات فتبجوا 

 (1313,الكشايات()وليج خميفة,الأفعال)الأسساءغيخ 
التػحجييغ لجييع اداءات  أشفال أن إلىDYKEN&MAC MALAN(1993 )ذيخ دايكغ و ماكسلبن و ي

العادييغ و تقخر الجراسات و البحػث انو  الأشفالليػنة مغ  أكثخعربية تطيخ في الخسع الكيخبائي لمسخ 



 أنواحجة مغ ىحه الإشارات كسا  الأقلالتػحجييغ يطيخون عمى  الأشفال%( مغ 133-43مابيغ )
غيخ شبيعية في فحز الخسع  إشارات ضيػراحتسالات عالية في  أيزاالتػحجييغ لجييع  الأشخاص

%(مغ 13-65( غيخ شبيعية في )(EEG( و دلت الجراسات و البحػث عمى ان (EEGالكيخبائي لمسخ 
 حجوث نػبات صخع. إمكانيةلجييع  أنالتػحجييغ كسا  الأشفال

 اؤل التالي:و مغ خلبل ما ذكخناه سابقا نصخح التد
 ماىػ دور البخامج التعميسية في تحديغ سمػك الصفل التػحجؼ مغ جية نطخ الاولياء؟

 الفخضيات: -3
 عمى التداؤل السصخوح نقتخح الفخضية التالية: للئجابة

 "الأولياء"تداىع البخامج التعميسية في تحديغ سمػك الصفل التػحجؼ مغ وجية نطخ 

 :الإجخائيةالسفاهيػ  -4
التػحج حدب ما سصختو الػزارة  أشفالخامج التعميسية: ىػ مجسػعة مغ الجروس الحؼ يتمقاىا الب -1

 ، وىحا ما صخح بو الأولياء أثشاء إجخاء السقابلبت.التػحج أشفالالػششية لحالات 
التػحج: ىػ اضصخاب نسائي يتدع بػجػد نسػ غيخ شبيعي يريب الصفل قيل ان يبمغ الثالثة مغ عسخه  -1

الاضصخاب الدمػكي  إلى بالإضافة الأشفالغيخىع مغ  إلىعجم السيل  الأشفالو يلبحع عمى ىؤلاء كسا ان
 و الانفعالي.

ي الخمية الأساسية في السجتسع، وتتكػن ى ىي السجسػعة التي يختبط ركشاىا بالدواج الذخعي:الأسخة -3
 مغ مجسػعةٍ مغ الأفخاد، تخبط بيشيع صمة القخابة.

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 تسهيج:
إن التخبيــة عسميــة مدــتسخة دائســة تذــتخك فييــا السؤسدــات التعميسيــة فيــي تعســل عمــى تفاعــل الفــخد 
ونذاشو ، فالفخد الستعمع يعج محػر العسمية التعميسية التي تجعػ إلى نسػ شخريتو ومغ ثـع تعميسـو التفكيـخ 

لان تكـػن  ركشـا أساسـيا مـغ السشصقي الدميع ، فكانت البخامج التعميسية بسختمف أنذـصتيا وفعالياتيـا مـجعاة 
أركان العسمية التعميسية ىادفة إلى تشسية قجرات وقابميات الستعمع العقمية مع تعسيق روح التعاون والإخاء مـا 

تعخيـف  إلـىبيغ الستعمسـيغ مـع مخاعـاة الجـػ السشاسـب العـام لعسميـة الـتعمع و فـي ىـحا الفرـل سـػف نتصـخق 
 التعميسية الخاصة بأشفال التػحج. البخامج التعميسية وأىجافيا و البخامج

 تعخيف البخنامج التعليسي:
 مـغ عمـى العجيـج تتفـق لقج تعجدت التعخيفات واختمفت بذان البخنامج التعميسي و لكشيا رغع ذلظ فإنيا     

 الأىـجاف لبمـػ  تمقيشيـا لمصفـل يجـب السشطسـة، والسعمػمـات السعـارف قائسـة أنـو عمـى تتفـق الشقـا،، فكميـا
 السخجػة.

ويعخف البخنامج أيزا  بأنو احج عشاصخ السشياج و يعشي السحتػػ السعخفي أو ما يدسى بالسقخرات   -
 الجراسية التي يتزسشيا الكتاب السجرسي.

و يقرج أيزا بالبخنامج التعميسي ىػ السعارف و السعمػمات السشطسة عمى نحػ معيغ و التي تتزسشيا  -
كتاب السجرسي لتحقيق الأىجاف التخبػية السخجػة.)محدغ خبخات و نذاشات السشياج بسا فييا ال

( 81: 1335كاضع,  
كسا يعخف أيزا بأنو عبارة عمى قائسة مغ السعارف و السػاضيع السخاد تعميسيا وفق مشصق خاص  -

بسجال او مادة دراسية معيشة و في فتخة مغ فتخات التعميع و يجل عمى السعمػمات و السعارف التي يجب 
مصفل خلبل فتخة محجدة و يذسل الخبخات التعميسية مغ معارف و ميارات و اتجاىات التي مغ تمقيشيا ل

( 31: 1331شانيا تحقيق أىجاف معيشة.)ابػ سل محمد,  
 
 
 
 



 أسذ اختيار البخامج التعليسية:
  :الاجتساعي الأساس -1
 ومكان لدمان ملبئستو خنامجالب واضع ولحا يخاعي مجتسعو، مع لمتكيف الشاشئ تعج أنيا التخبية وضيفة مغ

)عاشػر راتب .والسدتقبمة الحاضخة وأىجافو ومعاييخه و مذكلبتو وآمالو، وؾيسو تشفيحه،  أؼ يخاعي السجتسع
 (117: 1339قاسع,

 الشفدي: الأساس -2
 الاىتسام تػجيو في أثخ الشفذ، عمع الإندانية وخاصة العمػم وتقجم والفلبسفة، السفكخيغ لكتابات كان   
 .التعميسية العسمية في الستعمع لىإ

 مػاىبيع والكذف عغ التلبميح ميػل الخبخات لإشباع متشػع البخنامج يكػن  بان العشاية إلى ىحا أدػ وقج   
 السادة عمى الاقترار ىحا عجم متكاملب، ومعشى نسػا واجتساعيا وعقميا، جدسيا، تشسيتيع عمى يداعج بسا

 خرائرو رعي ا وؼ  ونذاشو التمسيح بحاضخ البخنامج ييتع خػ، وأنالأخ الشذا، ألػان الجراسية دون 
 البخامج كانت ولحا متمؿيا، سمبيا يكػن  أن مغ بجلا عسل كل في مذاركا إيجابيا يربح حتى وشبيعتو
الشاحية  عمى البخامج مشربة فكانت معخفتو، الخجل ييع ما كل الصفل يعمع وكان بالسادة العمسية، مددحسة
 الستعمع وإمكانياتو إلى الشطخة تغيخت الاتجاه ىحا وبطيػر الذخرية، جػانب بؿية وأىسمت فقط العقمية

 يػضع ولع وضعت لمتلبميح الاتجاه ىحا ان البخامج حدب السخبية، أؼ لمخبخة شخو، ودوافعو ووضعت
 .ليا التلبميح

 الأساس البيئي:  -3
 التساسظ تحقيق لزسان وذلظ الجولة عمى مدتػػ  ليع، السػضػع السجتسع، لتلبميح عاما يكػن  البخنامج   

 الداحمية مشيا مختمفة، بيئات في يشفح البخنامج والخبخات ولكغ الثقافة تػحيج شخيق عغ الاجتساعي
 الدراعية والرشاعية.و 

 بحيث تدسح السخونة مغ البخامج تكػن  أن يجب والاقترادية، الصبيعية البيئات لاختلبف ونتيجة   
 يشتدع أن مغ الخصأ لأن وروحو، لمبخنامج العام الإشار رعاة ا م مع البيئة، حدب يفويك بأن لمسجرس
 وبيئتو الصفل بحياة شجيجة الاترال الجراسة، مػضػعات تكػن  أن يجب ولحا بيئتو، مغ الصفل البخنامج
 كل يذسل حتى ووحجة البخنامج في تخابط وتشاسق يتجرج ثع التلبميح، صغار عمى خاصة برفة ويشصبق
 السجيػل إلى لمصفل السعمػم مغ وىكحا، أوسع بيئة خارجية إلى بالستعمع السحيصة البيئة مغ أؼ البيئات،

 .لو



 يػاجو ووضيفتيا، فعشجما العسمية ؾيستيا ويطيخ ووحجة تخابصا السعمػمات يكدب بالبيئة التعميع فخبط    
 الخبخات التي تعمع ويجفعو إلى ة واقعو،بجراس اىتسامو يثيخ فيحا حميا، في ويفكخ بيئتو مذاكل الصفل
)وزارة التعميع الابتجائي و .ؼيو الحؼ يعير الػسط أو البيئة مع والتػافق حياتو عمى السحافطة عمى تداعجه
 (49-48: 1974الثانػؼ,
 :التعليسية البخامج أهجاف

 تتجمى أىجاف البخامج التخبػية ؼيسا يمي:
 . العمسية لمسفاـيع الػضيفي الفيع عمى سبشيةال العمسية السعخفة التلبميح اكتداب -
 ىحه القجرة تصػيخ في وفيسيا،ورغبتيع وتحميميا الكػنية الطػاىخ اختيار عمى التلبميح قجرة زيادة -

 باستسخار.
 استخجام أنسا، خلبل مغ عمييا يحرمػن  التي السعمػمات تصبيق في العالية الكفاءات تصػيخ -

  .وتقػيسيا العمسي الاستقراء
 .السدتسخ لمسعمػمات الاكتذاف عمى التخكيد ؼيو يتع ومبجع خلبق كإنجاز العمع إلى شطخةال -
الأحكام  وإصجار التأمل، عمى السبشي الارتياب مثل العمسية الاتجاىات التلبميح اكتداب -

 الفكخية. والأمانة السػضػعية،
 استخجام عسميات لخلب مغ الؿيع بيغ والسفاضمة الأحكام، إصجار في ميارات التلبميح تصػيخ -

 .العقلبني الاستقراء
 .الصبيعية البيئة مع والتعامل أو لفيع، السلبحطة، عمى التلبميح قجرة زيادة -
 (151: 1338)حديغ فخج,.الأخخػ  الإندانية والخبخات العمػم بيغ العلبقات إلى الشطخ - -

 :البخامج التخبؽية و الاستخاتيجيات السدتخجمة مع الأطفال التؽحجييؼ
 اك عجة بخامج تخبػية لأشفال التػحجييغ سػف نتصخق لأىسيا:ىش
 the douglass developmental disabilities–بخنامج دوجلاس لإعاقات الشسائية  -1

center: 
نتيجة التعاون بيغ جامعة ولاية نيػجخسي و بيغ السجمذ السحمي  1971تعػد بجاية البخنامج لعام    

وزملبئو في  (harries & colleague)عمى يج ىاريذ  1987رسسيا في عام لمسجيشة إلا انو تع افتتاحو 
جامعة رتجخز يتبشى البخنامج فمدفة الجمج بالتخكيد عمى تعميع الأشفال التػحجييغ السيارات الزخورية التي 

 تديل دمجيع في الرفػف العادية باستخجام التعميع السباشخ و التجرج بالخبخات.



دمج الصفل التػحجؼ في الرف العادؼ و ىحه  إلىغ ثلبث مخاحل متجرجة لمػصػل ويتكػن البخنامج م   
 السخاحل ىي:

قبل السجرسة: صف خاص يزع ستة أشفال يتع مغ خلبلو تجريب الأشفال عمى السيارات  صف ما -ا
حج الأساسية لعسمية الجمج باستخجام مشحشى التحميل الدمػكي التصبيقي ويتبشى الرف التجريب الفخدؼ وا

 (وتدداد عجد ساعات دوام الصفل في الرف تجريجيا.1-1لػاحج و تكػن ندبة عجد السعمسيغ الى الصمبة )
 وللآباء دور كبيخ في متابعة البخنامج بعج تمقييع تجريبيا مكثفا عمى ذلظ.

يربح سمػكو تحت الديصخة ويطع  أنىحا الرف بعج  إلىصف السجسػعة الرغيخ: و يشتقل الصفل  -ب
سشتيغ يتعمع خلبليا الدمػكيات  إلىو يقزي الصفل في ىحا الرف مجة تتخاوح مغ سشة  6الرف 

 برف الجمج. الزخورية للبلتحاق
صف الجمج: يجمج في ىحا الرف ستة أشفال تػحجييغ مع ثسانية أشفال غيخ تػحجييغ ويذخف عميو  -ج

اليػمية و عمى التعميع العفػؼ و معمع رئيدي و ثلبثة مداعجيغ ويعتسج عمى أسمػب بخنامج علبج الحياة 
 ( 141: 1335تشطع البيئة الرؽية و التخصيط لتفاعل الصفل مع أقخانو باستخجام التمقيغ .)ذيب,

 ( التجريذ السشعػ علاج و تخبية الأطفال التؽحجييؼ و ذوي الإعاقات التؽاصلية:(teacchبخنامج  -2
( في جامعة نػرث كاروليشا eric schoplerعمى يج ايخك سكػبمخ ) 1964أسذ البخنامج في عام 

  الأمخيكية في مجيشة تذيل ىيل بشاء عمى قخار مغ الييئة التذخيعية في الػلاية .
يشصمق البخنامج مغ فمدفة الاعتساد عمى السثيخات البرخية كػنيا أفزل مغ السثيخات المفطية و يذجد    

التعميع الأخخػ تتمخز مبادغ البخنامج ؼيسا عمى ضخورة التعمع السشطع أفزل وأكثخ فاعمية مغ شخق 
 يمي:

زيادة تكيف الفخد مغ خلبل تصػيخ مياراتو الذخرية مغ خلبل إجخاء التكيف و التعجيل في البيئة  -ا
 لتتلبئع مع الرعػبات السخافقة لمتػحج.

لحلظ شػر  ترسيع بخنامج تخبػؼ فخدؼ لمصفل مغ خلبل إجخاء التقييع الخسسي و الغيخ الخسسي لمصفل -ب
 ((carsالبخنامج مشطػمة لمؿياس مثل مؿياس التػحج الصفػلي 

 استخجام العلبج الدمػكي و السعخفي كإستخاتجية لمتجخل. -ج
تقبل الرعػبات التي يطيخىا الصفل و الأسخة بذكل غيخ مذخو، و العسل عمى تصػيخ  السيارات لكل  -د

 مشيا.
 ى الرعػبات الدسعية باستثسار نقا، القػة عشج الصفل.استخجام السثيخات البرخية و التغمب عم -ه



 التجريب السكثف و السشطع و التخكيد عمى الإرشاد الفخدؼ و الأسخؼ . -و
 استخاتيجيات رئيدية ىي: 3يختكد بخنامج التجريذ السشطع عمى 

بالخاحة سعيجة تتدع  أجػاءالتختيب السادؼ لغخفة الرف بحيث يػفخ الأمغ للؤشفال و العسل ضسغ  -1
 الجاذبية و تدسح لمصفل بالتشبؤ باستخجام السحصات التعميسية السختمفة.و 
عغ فتخات زمشية محجدة مغ اليػم الجراسي و تػفخ  بإرشاداتالججولة البرخية التي تدود جسيع الصمبة  -1

 .أخخ إلىلو القجرة عمى التشبؤ بالشذاشات اللبحقة و تدييل الانتقال مغ نذا، 
 ( 143: 1335التجريذ باستخجام التعميسات و السعدزات.)ذيب, تشطيع شخق  -3
 :delware autistic programبخنامج ديلؽر للتؽحج  -3
( bondy & frostىػ احج تصبيقات مشحشى تحميل الدمػك التصبيقي قام بترسيسو بػنجؼ و فخست )   
 أعسارىع تتخاوحالتػحجييغ الحيغ  في مجرسة حكػمية لػلاية ديمػر الامخيكية و يدتيجف الاشفال 1983عام 
 سشة. 11الىشيخ  47مغ 

يػما و يكػن معمع  141ساعات شػال العام الجراسي الحؼ تبمغ مجتو  6يقزي الاشفال في البخنامج يػميا 
شالب  13نفدي لكل  أخرائيشالب و  11نصق لكل  أخرائيشلبب تػحجييغ و  5-4ومداعج لكل 

لمعلبج الصبيعي و الػضيفي عشج  إضافةفي تعمع التكيف الجدجؼ ويتمقى كل شالب نرف ساعة يػميا 
 الحاجة.
 :خنامج مغ خصػات رئيدية تتسحػر فييتكػن الب

 وضع ىجف سمػكي قابل لمؿياس. -1
 تعديد الخصػات الرحيحة. -
 (151: 1999ترحيح الخصػات غبخ الرحيحة.)الخاوؼ, -3

  التؽحج: أطفالالاستخاتيجيات السدتخجمة مع 
الاستساع:ويقرج بحلظ تعميع الصفل الانتباه و قج تداعج الػسائل البرخية في  ميارة الصفل عميعت -1

 اكتداب ىحه السيارة و السحافطة عمييا.
  .يداعج عمى الاستيعاب فحلظ الكلبم أثشاء البرخية السجخلبت استخجام -1
 .والأنذصة الأحجاث لتػضيح الاجتساعية  القرز استخجام -3
الخسػمات مع مراحبة نز  أو مغ الرػر عمى شكل مجسػعة الدمػكات مغ مختبة سمدة تقجيع -4

 .لغػؼ 



 تعميع الصفل ملبحطة الأشفال الآخخيغ لتابع ما يعسمػنو ) التقميج(. -5
 محاولة جحب انتباه الصفل الى نذا، أخخ في وقت حجوث الدمػك الشسصي الستكخر. -6
جتساعية و يسكغ إن يدتخجم التسخيغ السعخفي الحؼ يدتشج تعميع ضبط الحات مغ خلبل القرز الا -7

عمى الرػرة لتعميع الصالب التػحجؼ ضبط الحات و ىػ إستخاتجية تتزسغ استخجام السجعسات البرخية 
 (177: 1313حيث يتع تقجيع صػرة مع نرػص لتذكيل الدمػك.)وليج خميفة,

 :خلاصة 
ع الآخخيغ والدمػك عمى قجرات الصفل التػحجؼ عمى تؤثخ مذكلبت التفاعل الاجتساعي والتػاصل م   

السذاركة في البخنامج التعميسي، وعمى الشذاشات الأخخػ التي يسارسيا الصفل في السجرسة، سػاء أكانت 
اجتساعية أم رياضية أم مػسيؿية الخ... لحا عشج تحزيخ بخنامج دراسي يتعمق بالصفل ومجػ مذاركتو في 

و الخرػص إلى الدسات السسيدة لاضصخاب التػحج التي تؤثخ عمى الأداء السجرسة سػف نشطخ عمى وج
 وكيؽية استغلبليا لرالح الصفل وكيؽية إدارة حجخة الجراسة.

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 



 تسهيج:
الأخيخة، وذلظ  التػحج يعتبخ مغ أكثخ الاضصخابات الشسائية التي بجا الاىتسام بيا بذكل ممحػظ في الآونة

ل في ىحه الفئة مغ إعاقة نسائية عامة تؤثخ عمى مطاىخ الشسػ السختمفة، والستسثمة في: لسا يعانيو الأشفا
التػاصـل البرخؼ، السدتػػ الارتقائي المغػؼ والاجتساعي، التي تؤدؼ إلى اندحابو وانغلبقو عمى نفدو، 

حا الفرل سػف صعػبة بالشدبة لمصفل ووالجيو، وفي ى كسا إن التػحج يعتبخ مغ أكثخ الإعاقات الشسائية
 نحاول التعخف عمى التػحج.

 :التؽحجتعخيف 
يعتبخ  -وصف فئة معيشة تحسل نفذ الرفات.  إلىىشاك تعخيفات كثيخة لمتػحج و تيجف ىحه التعخيفات 

ملبحطتو  لإحجػ عذخ  اول مغ عخف التػحج الصفػلي حيث قام مغ خلبل kanner 1943العالع كانخ 
عمى عجم القجرة عمى تصػيخ العلبقات  السسيدة لمتػحج و التي تذسل حالة بػصف الدمػكيات و الخرائز

تكخارية صمي لمكلبم و نذاشات لعب نسصية و مع الآخخيغ و التأخخ في اكتداب الكلبم و استعسال غيخ تػا
  (1333التخيل و التحميل.)الذامي, و السحافطة عمى التساثل و ضعف

بو بعجم القجرة  صخاب يطيخ مشح الػلادة، ويعاني السرابػن والتػحج عشج جسال مثقال القاسع ىػ :"ىػ اض
عمى الاترال بأؼ شكل مغ الأشكال مع الآخخيغ، إضافة إلى ضعف و انعجام المغة لجييع ،خاصة في 

كسا جاء تعخيف التػحج في الترشيف الجولي  - (118: 1333مخاحل العسخ الأولى.)أسامة فاروق,
بأنو اضصخاب نسائي يتدع  WHO 1992الرحة العالسية  العاشخ لأمخاض الحؼ صجر عغ مشطسة

يبمغ الثالثة مغ عسخه و أداء غيخ سػؼ في كل مغ التفاعل  أنالصفل قبل  بػجػد نسػ غيخ شبيعي يريب
 (1333الاجتساعي والتػاصل و الدمػك الشسصي.)عبج الله,

لسدمغ في الشسػ الارتقائي التػحج بأنو حالة مغ القرػر ا DSM4وقج عخف الجليل التذخيري الخابع  -
بشسػ السيارات الاجتساعية  لمصفل يتسيد بانحخاف و تأخخ في نسػ الػضائف الشفدية الأساسية السختبصة

تبجأ الأعخاض خلبل الدشػات الثلبث  المغػية و تذسل الانتباه و الإدراك الحدي و الشسػ الحخكي وو 
 (16: 1313الأولى.)خميفة و اخخون,

تصػيخ  التػحج بأنو عبارة عغ بعس أنسا، الدمػك الستسثمة في عجم القجرة عمى وقج عخف أيزا - 
الشسصي و ضعف  العلبقات مع الآخخيغ وتأخخ في اكتداب الكلبم و عجد في التػاصل و المعب

 (33: 1334التحميل.)الدريقات,



وىػ يعػق  لوىشاك مغ يخػ التػحج بأنو اضصخاب نسائي يطيخ في الدشػات الأولى مغ عسخ، الصف -
والإبجاعي ويحجث نتيجة  تصػر السيارات الاجتساعية، والتػاصل المفطي ،وغيخ المفطي، والمعب التخيمي

السعمػمات ومعالجتيا بػاسصة الجما ،  اضصخاب عربي يؤثخ عمى الصخيقة التي مغ خلبليا تتع جسع
و الترػر و التخيل و صعػبة  عجم القجرة عمى المعب مدببة مذكلبت في السيارات الاجتساعية تتسثل في

 ( 7: 1315الارتبا، بالعالع الخارجي.)خالج عياش, في التػاصل مع الاخخيغ و في
ندتشتج مسا سبق ذكخه أن اضصخاب التػحج يريب الصفل في الدشػات الأولى مغ عسخ الصفل، والحؼ 

تي تحجث نتيجة ال يجعل مغ الصفل مشصػيا ومشدحبا عغ العالع الخارجي مكػنا عالسا خاصا بو،
وتؤدؼ أيزا إلى صعػبة في  اضصخاب عربي الحؼ يعػق مياراتو الاجتساعية، ولتػاصمو المفطي

 التػاصل مع الآخخيغ وفي التػاصل مع العالع الخارجي .
 خرائز التؽحج :

 لصفل التػحجؼ خرائز متشػعة تسيده عغ اؼ شفل اخخ مغ بيغ ىحه الخرائز :
 الخرائز الدلؽكية: -1

 معطع في ويكػن  حادة انفعالية نػبات سمػكو في يغمب أنو ،كسا السجػ ضيق التػحجؼ الصفل سمػك يعتبخ
 :الخرائز ومغ بيغ ىحه بالصفل، السحيصيغ للآخخيغ اندعاج مرجر الأحيان

 معيغ بخوتيغ الاحتفاظ -
 .معتاد وغيخ متكخر بذكل المعب -
 .الآخخيغ عيػن  في الشطخ تجشب -
 .لخسػلا أو الدائج الشذا، -
 .مشيع البعس لجػ الحاتي الإيحاء -
 ( 24: 2010  الدراع , إبخاهيػ عابج بؼ .)نايف بالأشياء لمعب مشاسب غيخ الاستخجام -
 الخرائز السعخفية: -2
 .اضصخاب واضح في التفكيخ -
 صعػبة في الانتباه ووضائفو مغ حيث التعخف البرخؼ و القرػر في القجرة عمى التخيل . -
 قجرة عمى الاستسخارية في نذا، معيغ لفتخة شػيمة.عجم ال -
 (1334تجني الحكاء الاجتساعي.)الدراع, -
 الخرائز اللغؽية و التؽاصلية:-3
 عجم استخجام المغة اجتساعيا. -



 كلبمو يقل بكثخة عغ الأشفال العادييغ. -
 عجم الحجيث بكمسات ججيجة . -
 الحجيث بشغسة واحجة. -
 تعابيخ الػجيية.عجم فيع الإشارات و  -
 صعػبة جحب الانتباه الآخخيغ مغ حػلو. -
 (16: 1313صعػبة في تكػيغ جسمة و صعػبة في استخجام الزسائخ.)وليج خميفة و اخخون, -
 الخرائز الاجتساعية: -4
 الاندحاب مغ السػاقف الاجتساعية. -
 صعػبة في إضيار أدنى قجرة مغ الاىتسام بػجػد الآخخيغ. -
 يع القػانيغ الاجتساعية و إتباعيا و تبادل الجور.صعػبة في ف -
 صعػبة في مذاركة الآخخيغ . -
 الخغبة في المعب وحيجا. -
 صعػبة في إضيار الابتدامة الاجتساعية. -
 الخرائز الحخكية: -5
 شخيقة الػقػف خاصة) الػقػف عمى رؤوسيع و أذراعيع ممتفة حػل بعزيا حتى الكػع( -
 )تحخيظ أيجييع و أرجميع في شكل حخكات الصائخ( تكخار لحخكات معيشة -
 ضعف في التآزر الحخكي بذكل عام. -
 الجمػس بانحشاء. -
 (17: 1313الاصصجام بالأشياء أثشاء السذي.)وليج خميفة و اخخون, -

 الشعخيات التي تفدخ التؽحج:
 خ إلى:تبايشت وجيات الشطخ حػل الأسباب التي تفدخ التػحج و يسكغ ترشيف وجيات الشط

تؤكج ىحه الشطخية إن الدبب في الإصابة بالتػحج يعػد إلى ضعف العلبقة بيغ  الشعخية الشفدية: -1
 الصفل و الآم و لكغ ىحه الشطخية رفزت ذلظ لعجم وجػد حقائق تؤيج صحتيا.

مدتػيات الإدراك تقدع إلى مدتػيات متجرجة فالصفل الحؼ يعاني مغ التػحج  أن نعخية العقل: -2
جاوز السدتػػ الأول وىػ إدراكو لأشياء و السػاد التي حػلو فالسذاكل الاجتساعية التي ىي في لايت

مدتػػ إدراكي أعمى تشذا بدبب الرعػبة في فيع الطػاىخ و الأشخاص الآخخيغ وربصت ىحه الشطخية 



ي أؼ أن بيغ الجانب المغػؼ و الرعػبات الاجتساعية مسا حجا بالباحثيغ التخكيد عمى الجانب العرب
 الصفل التػحجؼ لا يفيع بساذا يفكخ الآخخيغ.

بشية  إصابة إلىتخجع ىحه الشطخية السذكلبت التي يعاني مشيا الصفل التػحجؼ الشعخية العربية:  -3
مشاشق محجدة في الشطام العربي السخكدؼ فيشاك مشاشق خمل في الجما  في السشاشق السدئػلة عغ 

نفعالات و الحخكة ووجج ان حجع الجما  عشج الصفل الحؼ يعاني مغ التخصيط او التحكع و تشطيع الا
 العادييغ. الأشخاصالتػحج اكبخ مغ حجع دما  

في الجدع تمعب دورا كبيخا في حجوث التػحج مثلب تخكيد  ةكيسيائيعػامل  وجػد إنالشعخية الكيسائية:  -4
 (1335زيادة تخكيد عشرخ الديختػنيغ.)صجيق, أيزاحسس اليػمػفانيمظ و 

 التؽحج: أسباب
إلى  التػحج حػل أجخيت التي البحػث العمسية تتػصل ،فمع كبيخ حج إلى مجيػلة التػحج أسباب ضمت لقج

 وراثية، كانت سػاء حجوثو إلييا يخجع عجة أسباب تػجج حيث لمتػحج، السباشخ الدبب حػل قصعية نتيجة
 .،كيسيائية عقمية بيػلػجية، جيشية،

 ة:العؽامل الؽراثي -1
ولقج ذكخ عجة باحثيغ  وخمل الكخومػسػمات، التػحج بيغ ارتباشا ىشاك الحجيثة أن الجراسات بعس أثبتت
%( مغ كل 16-%5وانو يتجخل مغ )   X ول عغ التػحج تحجيجا ىػ كخومػسػمؤ الكخومػسػم السد أن

جفة حتى مغ احتسال الر أكثخ%( مغ الاسخ ليا شفلبن متػحجان وىػ 1الحالات وقج وجج حػالي )
 إجسالي%( مغ 5-4بالتقجيخات السشخفزة .وبالخغع مغ وجػد تذػىات في الكخومػسػمات لجػ)

 (33 :1334، الدراع السرابيغ بالتػحج لا يعج دليلب كاؼيا لاعتبار التػحج اضصخابا جيشيا )نايف
 العؽامل البيؽكيسيائية: -2

 أعمىػ الديخوتػنيغ في الجم السحيصي مدتػ  أنفي ىحا السجال تتفق معطع الجراسات و البحػث عمى 
 . الأسػياء بالأشفالالتػحجييغ مقارنة  الأشفاللجػ 

 metabolic( لمتعخف عمى شحوذ الايس 1998) kan et kanو في دراسة قام بيا كل مغ
aderration  شفل يعانػن مغ التػحج و كذفت الشتائج ان ىشاك ارتفاع  53مغ خلبل عيشات لجم وبػل
 الحىشية الأحساضوىػ ما تع تفديخه بان تخاكع  plly acids الحىشية الأحساضة شػيمة مغ مسدق لدمدم

يغ كانت ناقرة بجرجة يالسشاعة في بلبزما التػحج أنطسةضارة عمى السخ والغجد الرساء و  تأثيخاتلجيو 
 (kan et kan، 1998.)بالأسػياءمقارنة  إحرائيادالة 



 العؽامل العربية: -3
حػالي  في الكيخبائية السػجات التػحج يطيخ التغيخات في حالات في لمجما  الكيخبائي الخسع فحز أن
 % مغ 30 حػالي في (Eplipsy)نػبات الرخع  في زيادة وكحلظ التػحج، حالات % في13-65

 حالات في وخاصة السخاىقة مخحمة وبالتحجيج قخب العسخ، في يتقجمػن  عشجما خرػصا التػحج حالات
 العقمي، كالتخمف لمتػحج السراحبة يعانػن مغ الأمخاض أو الحكاء، مغ أقل مدتػػ  لجييع غالحي الأشفال
 (Frith: 1993 ).الألسانية والحربة الجرني والترمب

 :الأسخيةالعؽامل الشفدية و  -4
 شخرية الػالجيغ غيخ الدػية و إلىالتشذئة الػالجية الخاشئة و  أساليب إلىبالتػحج  الإصابة أسبابتخجع 
السرابيغ بالتػحج يتدسػن  الأشفال أباء أنالتخبية الحؼ يداىع في حجوث الاضصخاب كسا وجج  أسمػب

الشسصية و نتيجة ليحا الجيػد  إلىوالحكاء و السيل  الآخخيغبالبخود الانفعالي و الػسػاسية و العدوف عغ 
عجم تستع الصفل بالاستذارة  إلىعامة يؤدؼ  الأسخؼ العاشفي و الانفعالي في شخرية الػالجيغ و السشاخ 

 (1331)مػسى, الأسخةاللبزمة مغ خلبل العلبقات الجاخمية في 
 العؽامل البيئية: -5

 بالتػحج ومشيا: الإصابة أسبابىشاك عجة عػامل بيئية ارتبصت بالتػحج لاحتسال كػنيا سببا مغ 
 الحسل و الػلادة. أثشاء الأمالسذكلبت التي تتعخض ليا  -
% 4و لكشيا لا تتعجػ ندبة  لمتػحجقميمة  إصابةالسعجية في  الأمخاضفيخوسات و بعس قج تدبب ال -

 مغ حالات التػحج.
 بالتػحج . إصاباتالتعخض لمسػاد الكيساوية الدامة قج يتدبب في حجوث  إن -
ليحا  بالتػحج و لكغ الجليل العمسي الأذنلالتيابات  الأشفالجاء ربط السزادات الحيػية التي يتشاوليا  -

 يعج ضعيف ججا.
عمى  إدمان أوالػلادة السبكخة  أو الألسانيةلسذاكل قبل الػلادة مثل التعخض لمحربة  الأمتعخض  -

الصفل بالتػحج.)سميسان  للئصابة أسبابكميا  الأكدجيغالػلادة كشقز  أثشاءتعخضيا لسذاكل  أوالكحػل 
 (1334:آخخون و 
 

 تذخيز التؽحج:



 يقمل عجد حيث العخبية، الجول في وخاصة تعقيجا، وأكثخىا الأمػر عبأص مغ يعج الأمخ ىحا لعل
 التذخيز،أو إلى في خصأ وجػد إلى يؤدؼ ،مسا التػحج لتذخيز عمسية بصخيقة السييئيغ الأشخاص

 لاحقة،حيث أوقات في التجخل صعػبة إلى يؤدؼ ،مسا الصفل حياة مغ السبكخة السخاحل في التػحج تجاىل
 ومقارنة ذلظ لجيو التػاصل، ولسيارات الصفل، لدمػك دؾيقة ملبحطة وجػد دون  صفلال تذخيز يسكغ لا

 (55, 1338)عبج المصيف ميجؼ زمام:. والتصػر الشسػ في السعتادة بالسدتػيات
 وتخجع الرعػبات في التذخيز الى عجة عػامل:

مثل  أخخػ  أمخاض أو إعاقات أعخاضتتذابو في  أوالتػحج تذتخك  إعاقة أعخاض إن: الأولالعامل 
 اكانػ كثيخ مغ عمساء الشفذ  أنالتخمف العقمي و الاضصخابات العاشؽية الانفعالية وحالات الفرام لجرجة 

 في مخحمة الصفػلة. ضيػرىا يبجأيعتبخونيا حالة فرام مبكخة 
ة بجرج بجأتالتػحج حجيثة ندبيا لان السعخفة بيا  إعاقةالبحػث التي تجخؼ عمى  إن العامل الثاني:

 محجودة في الخسديشات وبجرجة كبيخة في الدبعيشات.
ان التػحج ليذ اضصخابا واحجا و انسا يبجو في عجة اشكال مسا حجا بالبعس الى تدسيتو العامل الثالث: 

 (1333شيف التػحج.)يحي,

 التذخيز التكاملي للتؽحج:
 التالية:يذسل عمى الجػانب الدت  أنتذخيز واقعي لمصفل التػحجؼ يجب  إلىلمػصػل 

 التقييػ الطبي:-1
عغ الحسل و الػلادة و الشسػ الجدسي و الحخكي  الأسئمةبصخح العجيج مغ  يبجأالتقييع الصبي عادة ما 

التي تذيع فييا, ومغ ثع الؿيام بالكذف الدخيخؼ  والأمخاض الأسخةسابقة,الدؤال عغ  أمخاضلمصفل,حجوث 
تي يقخرىا الصبيب عشج الاحتياج ليا و مشيا بعس الفحػص ال إجخاءو خرػصا الجياز العربي و 

و التخصيط الكيخبائي  syndrome x-fragileالتحميل الكخومػسػمي لاكتذاف الربغي الحكخؼ الير 
 .MRTواشعة بالخنيغ السغشاشيدي لمسخ  EEGلمسخ 

 التقييػ الدلؽكي: -2
 الخابع. الإحرائيوىػ كسا يعكدو الجليل 

 
 التقييػ الشفدي: -3



, الإدراكيةؾياسية لتقييع حالة الصفل مغ حيث الػضائف السعخؼية و  أدواتباستخجام  الأخرائيقػم و ؼيو ي
 و الاجتساعية,و الانفعالية, و الدمػكية.

 التقييػ التخبؽي: -4
و ميارة القخاءة و الحداب  الأكاديسيةقجرات الصفل في السيارات قبل  تقجيخو الغخض مغ ىحا التقييع ىػ 

التعمع و مذكلبتيا و شخق حل  أساليبو المبذ و دخػل الحسام و تقييع  كالأكلياة اليػمية و ميارة الح
 ىحه السذكلبت.

 تقييػ التؽاصل: -5
ليحا التػاصل)التعبيخ  أدائوو يذسل تقييع ميارات التػاصل و مشيا رغبة الصفل في التػاصل و كيؽية 

 معو. الآخخيغية معخفة الصفل لتػاصل ( كيؽبالإشارة أوبحخكات جدسية, أوبحخكات عمى الػجو 
 التقييػ الؽظيفي: -6

ويقػم بو السعالج الػضيفي لسعخفة شبيعة تكامل الػضائف الحدية و كيؽية عسل الحػاس الخسذ)الدسع و 
لعبة او  لإحزار الأصابعالتحوق و الذع و المسذ( و تقييع ميارات الحخكة الرغخػ )استخجام  وأ البرخ

ت الحخكة الكبخػ )السذي و الجخؼ و القفد( و ىل يفزل الصفل استخجام يجه اليسشى شيء صغيخ(, ميارا
 اليدخػ لتحجيج نرف الجما  السديصخ. أم

يزع ىحا  أنيتع تقييع حالة الصفل مغ قبل فخيق كامل مغ تخررات مختمفة حيث يسكغ  أنلحلظ يجب 
 الفخيق:
  أعرابشبيب. 
 شبيب نفدي. 
  مختز في الشسػ أشفالشبيب. 
 أخرائي نفدي. 
 نصق ضاأمخ علبج لغة و  أخرائي. 
 علبج ميشي أخرائي. 
 (1333تعميسي )الربي, أخرائي 

 
 
 



 :التؽحج لاضطخاب الفارقي التذخيز
 قبل لأية مذكمة الػاعي الاستكذاف بج لا التػحج،ولحلظ اضصخاب مع والأمخاض الإعاقات بعس تتذابو

 .التػحج تذخيز
 : العقلية والإعاقة التؽحج
 سيسا أعخاضيسا ولا بعس وتختمط تتذابو العقمي،كسا بالتخمف الإصابة التػحج يراحب حالات ما اكثيخ 
 مع التخمف يتذابو التػحج أن إلى مارثيػن  أشارت وقج شيخا، 20 مغ اقل لمصفل العقمي العسخ كان إن

 :الأتي والدسات الأعخاض في العقمي
 .والتخاشب الكلبم في والقيخية،صعػبات الشسصية الدمػكيات تكخار -
 :فيي بيشيا الفخوق  أما
الاجتساعي  الاترال في رغبتيع عجم غيخه،مع مع التػاصل عمى القجرة لجيو ليذ التػحجؼ الصفل -

لجييع  تكػن  ما غالبا وليحا الآخخيغ، مع التػاصل بإمكانيتو يتسيد عقميا السعاق الصفل معو،أما والتفاعل
 .الشاس مع التفاعل عمى القجرة

عقميا  السعاق الصفل لجيو،كالسػسيقى،والحداب،أما القجرات بعس في متسيدا أداء يطيخ التػحجؼ لصفلا -
 . السجالات مغ عجيج في قجراتيع مدتػػ  في ممحػظ تجني لجيو
 . الجدسية العيػب مغ كثيخ تػجج عقميا السعاق وعشج التػحجؼ، الصفل لجػ الجدسية العيػب تشعجم تكاد -
 لجييع عقميا لمسعاقيغ بالشدبة أما التػحجييغ، لجػ حػليع مغ يجور بسا اجتساعي وعي لجييع يػجج لا -

 . ؼيو يعيذػن  الحؼ الاجتساعي الػاقع عمى إدراك
عمى  قجرة لجييع عقميا الستخمفيغ أما الأحجاث، واستجعاء التحكخ عمى قجرة لجييع ليذ تػحج أشفال -

 (81 ،2009إسساعيل: إبخاهيػ .)نبيهالسجػ قريخة بالحاكخة يترل ؼيسا الأحجاث التحكخ
 : والفرام التؽحج
 الانفعالي،وقرػر والاضصخاب الحات، عمى الانغلبق حيث مغ والتػحج الفرام بيغ تذابو ىشاك الػاقع في

 .الآخخيغ مع الرجاقات بشاء في السذاعخ،وعجد في واضح
 :يمي ما في بيشيسا التفخيق ويسكغ
 وغالبا ما الصفػلة، الفتخة في يطيخ ما نادرا الفرام أما السبكخة، لصفػلةا في واضح بذكل التػحج يطيخ
 .السخاىقة بجاية في يطيخ
 تػجج لا التػحجؼ عشج ولكغ التفكيخ، مغ واضصخابات والأوىام، اليلبوس مغ الفرام يعاني



 .حدية مذاكل بدبب التػحجؼ الصفل ضحظ مغ يبجو ىلبوس،وما
 لمسثيخات البرخية يدتجيب الفرامي ،أما التػحج لجػ العيػن  التقاء خاصةالبرخية،و  لمسثيخات يدتجيب لا

 .العيػن  التقاء يتجشب ما ،ونادرا
 تصػر عسمية نجرة مع الخمػز، استخجام عمى القجرة وعجم المغػؼ، الشسػ في قرػر مغ التػحجؼ يعاني
 إمكانية مع الخمػز، استخجام ويدتصيع مشيا يدتفيج عادية لغػية قجرات لجيو الفرامي أما لجيو، المغة

 .المغػؼ  التصػر
 إبخاهيػ )نبيه بػضػح. الحالة يطيخ الفرام جيشيات فحز الحالة،أما يطيخ لا قج التػحج جيشيات فحز

 (2009،80إسساعيل:
 :اسبيخجخ وزملة التؽحج

 سشة اسبيخجخ ىاند الشسداوؼ  الصبيب اكتذفيا التي الشسائية الاضصخابات مغ نػع اسبيخجخ زممة إن
 في الحخكات وقرػر المفطي، غيخ التػاصل غياب وتتسيد اسبيخجخ، بستلبزمة سسيت لحلظ 1944
العلبقات  تكػيغ في وخمل الستكخرة، الشسصية والأنذصة الاىتسامات مغ محجود ومخدون  الجؾيقة،

 .التػحج وبيغ بيشو التذابو يسثل ىحا الاجتساعية،
 :يمي ما في ويتسثل غالاضصخابيي حيغى بيغ اختلبف يػجج التذابو ذلظ مغ لكغ
 في مخحمة التػحج حالات تطيخ الستأخخة،بيشسا الصفػلة مخحمة خلبل إلا اسبيخجخ، أعخاض ضيػر بجء عجم

 . السبكخة الصفػلة
وىحه  ، عجواني إحباشو، الديل مغ الحخكي، التػافق وضعف والاكتئاب، بالقمق يترف الاسبيخجخ
 (117, 2001قسر: نؽري  مرطفىج.)التػح في أساسية غيخ الدسات
 مدتػػ  التػحيجييغ لجػ تطيخ مسا أكثخ اسبيخجخ بستلبزمة السرابيغ عشج الستقشة غيخ الحخكات تطيخ
 ذلظ عشج بخلبف بستلبزمة، السرابيغ عشج العسمي الحكاء مدتػػ  مغ أعمى عادة يكػن  المغػؼ  الحكاء

 (104 ، 2010 الدراع: عبج بؼ . )نايفبالتػحج السرابيغ
 :ريت ومتلازمة التؽحج

 وىػ فقط  البشات وتريب التػحج، اضصخاب مع تتذابو التي الاضصخابات فريمة مغ ريت اضصخاب إن
 الدادس الذيخ بيغ ما عادة ضيػره الصبيعي،ؼيكػن  الشسػ مغ فتخة بعج الشادرة،ويطيخ الاضصخابات مغ

 بالتخاجع، لمصفل والحخكية والاجتساعية لمغػيةوا العقمية القجرات تبجآ حيث الصفل، عسخ مغ الثامغ والذيخ
 في بالأقجام  التحكع أن كسا الأىل، نحػ ضعيفة لجييع الاستجابة البرخؼ،وتربح لمتػاصل تجشب ؼيحجث



نايف بغ عبج الدراع, .  (بيسا كالتمػيح اليجيغ في غخيبة حخكات ضعيفا،وتطيخ يربح السذي أثشاء
1313 :136) 

 السبكخة، أما الصفػلة في وخاصة معيع يتفاعمػن  لا ولكشيع للآخخيغ يشطخون  ريت باضصخاب السرابيغ
 .الاجتساعي التفاعل في قرػر لجييع التػحج

فيي  ريت متلبزمة عشج إما مكتدبة، عادات نتيجة وججت وإذا تػجج لا غالبا التػحجؼ عشج الحخكة -
يع )ىالة جدع. تػازن  اليج،غياب حخكة في ونسصية عذػائية  (26 ،ص 2011 الجخواني، إبخاـ

 :التؽحج علاج
عمى انو ليدت ىشاك شخيقة  التأكيجنفدي،سمػكي  و يجب  شبي،غحائي، علبج مغ التػحج علبج يتشػع

 السرابيغ بالتػحج . الأشخاصعلبج واحجة يسكغ ان تشجح مع كل 
 بيحا الاقتشاع ادةبالتػحج وزي للئصابة البيػلػجي الأساس عمى التخكيد مغ الخغع عمى:الطبي العلاج -1

 ومازالت عميو، متفق ناجح علبج تقجم أدوية مجسػعة أو عقار يػجج أنو إلا الاتجاه،
 الستػفخة فالأدوية التػحج، اضصخاب لعلبج السلبئسة الأدوية لاكتذاف الجارية والبحػث الجادة السحاولات

 يدانج ما الأدوية ىحه غفس التػحج وحالات أعخاض بعس حجة مغ لمتخؽيف تدتخجم الخاىغ الػقت في
 أو الغزب ثػرات ييجغ أو العجواني الدمػك يخفف ما ومشيا الدائج الشذا، مغ يحج ما ومشيا التعميع عسمية
 وسمػك الدائج العشف مغ يقمل ومشيا الاكتئاب، ومطاىخ الرخاع يعالج أو الشسصية الدمػكيات مغ يحج

 . إيحاء الحات
ادوية مزادة   (secretin ) الدكخيتيغ ىخمػن  :التػحج أعخاض لبجع في السدتخجمة العقاقيخ بيغ ومغ

السيجئة مثل )الفشفمػراميغ( و عقاقيخ   الأدوية (anti yeasttherapey)الرخع , مزادات الخسائخ 
 (55: 1333فاروق, أسامة)الشالتخيكدػن( و غيخىا. )

ليحه الصخيقة العلبجية ىػ  لأساسياالدائج حتى الدبعيشيات و اليجف  الأسمػبوىػ العلاج الشفدي:  -2
في محاولة تدويج الصفل مغ حب و امغ و  الأمعلبقة قػية بيغ الصفل و الشسػذج الحؼ يسثل  إقامة

 (1334تفاعلبت ايجابية.)الذامي,
 واضصخاب التػحج، الغحائي الشطام بيغ قػية علبقة ىشاك الباحثيغ أن مغ الكثيخ أكج :الغحائي العلاج -3

 أن والقمق،كسا السداج لقمب علبقة لمغحاء وأن التػحجية سمػكيات مغ يقمل الغحاء أن لجييع ثبت قج حيث
تشاول  عغ الامتشاع ىي التػحج علبج في الستبعة الحسيات وأىع .مشو ضخر ولا آمغ بالغحاء العلبج

الحميب  في الأساسي البخوتيغ ىػ فالكازييغ .والجمػتيغ الكازييغ بخوتيشات تحتػؼ  التي السأكػلات



 عمى الحسية ىحه وتدتشج.مذتقاتيا وجسيع والقسح والذػفان الذعيخ في فيػجج الجمػتيغ أما ومذتقاتو،
 يشذأ وبالتالي البخوتيشات مغ الشػعيغ ىحيغ ىزع عمى القجرة تشقرو بالتػحج السراب الصفل أساس أن

 عمى وتؤثخ الجم في يخوتد الأمعاء شخيق عغ تستز ( التي )الببتايجالأفيػنية يدسى ذلظ،ما عغ
 (56: 1333)اسامة فاروق,.السخ

يعج العلبج الدمػكي افزل العلبجات و التي اوضح فاعميتو في علبج العلاج الدلؽكي:  -4
 (1988التػحج,حيث يعتسج عمى نطخية التعميع و الثػاب و العقاب.)زيػر,

شخق  مغ واحجة وتعتبخ دمػكيال التحميل علبج أو الدمػكي بالعلبج : وتدسى lovaasشخيقة لػفاس  
بالدمػك  التحكع يسكغ أنو أساس عمى الدمػكية الشطخية تقػم حيث الأشيخ، تكػن  ولعميا الدمػكي، العلبج
استجابة  سمػك كل يعتبخ حيث الدمػك، ليحا السثيخة العػامل في والتحكع بيا يحجث التي البيئة بجراسة
 أو جيج، بكل سمػك ؾيامو عشج الصفل مكافئة يتع حيث صخيقةال ىحه لػفاس وتتستع ىػ ومبتكخىا ما، لسؤثخ
 ولا مكثف الذخشية بذكل الاستجابة استخجام عمى تعتسج الصخيقة وىحه الديئ، الدمػك ارتكابو عجم عمى
 (49: 1313,خخون وا)وليج خميفة  .الأسبػع في ساعة 40 عغ العلبج مجة تقل
 الأمخفقط بل  الأسخةالسختز و تجريبو لمتػحجييغ في عشج زيارة  الأمخلايشتيي العلاج بالجمج:  -5

مجتسعو تحت شعار دمج التػحجييغ و تؿيع  أسذيحتاج الى ان تتخصى ىحه المبشة الصيبة مغ التعميع 
في التجريب  الأسخةصػرة شيبة لمجمج الاجتساعي لمتػحجؼ فسغ حق الصفل التػحج الحؼ تجمذ معو 

و ىحا يكػن جائدة لو و فخصة لكي  الأسخةخارج نصاق  بالآخخيغختمط ي أنو الخعاية الحاتية  الأكاديسي
عغ نفديا فدياسة الجمج تفتخض تػفيخ اكبخ فخصة لمتفاعل الاجتساعي و زيادة فخصة تقبل  الأسخةتخوح 

التػحج.)وليج  أشفالالفخصة لشسحجة الدمػكيات الصيبة في نفػس  إتاحةلمذخز التػحجؼ و  الآخخيغ
 (53: 1313خميفة و اخخون,

 عمى الصفل مديصخ قمق ىشاك أن فكخة عمى بالاحتزان العلبج يقػم :والاحتزان العلاج بالسدغ-6
 الاجتساعي وفي التفاعل في وفذل اجتساعي اندحاب إلى يؤدؼ مسا انفعالي تػازن  عجم عشو يشتج الحاتػؼ 
 استقخار الخابصة والخضيع،وبسجخد الأم بيغ الارتبا، نقز خلبل مغ يشتج التػازن  في الانعجام وىحا التعمع
 .يحجث سػف الصبيعي الشسػ يخجع فإنو بيشيسا
 الأىالي الحيغ بعس أشار وقج السسانعة، وعجم الاحتزان قبػل إلى الشياية في بالصفل يؤدؼ الصخيقة ىحه
 في عمى قجرتيع شخأ ممحػضا تحدشا وأن وجػىيع، في التجقيق في بجؤوا أشفاليع بأن الصخيقة ىحه جخبػا

 عمى التػاصل الصفل قجرات تصػيخ عمى تداعج الصخيقة ىحه بأن أيزا أفادوا كسا البرخؼ، التػاصل



 في العلبج بالاحتزان أسمػب استخجام ججوػ  أن ىػ إليو الإشارة يججر ما ولكغ الاجتساعي، والتفاعل
 (57, 56: 2000فاروق، أسامة) .عمسيا إثباتيا يتع لع التػحج علبج

 :التؽحجي الطفل رعاية في ةالأسخ  دور -7
 بالسخكد، وان تػاججه مغ أكثخ وقتا مع الصفل يتػاججان يؤديانو،لأنيسا أن الػالجيغ عمى ميع دور ىشاك
 تخبية ولجىا في الجيػد مغ مديجا الأسخة بحل إلى يدتجعي الأخيخ ىحا التقبل، إلى تقػد الأسخة تفيع عسمية

 الصفل التػحجؼ مع البيت في الػالجيغ وعسل الحالة، زاعفاتم لسشع الدبل أفزل عغ والبحث وتجريبو،
 الصفل. بتحدغ ويعجل العلبجي السجرب بو يقػم ما يجعع العلبجي البخنامج مغ كجدء
 خلبل وذلظ مغ رعايتيع بخامج في أشفاليع نجاح في ججا كبيخا دورا التػحجييغ، الأشفال الآباء يقػم حيث

 داخل السيام الأكاديسية ببعس الؿيام خلبل مغ الخعاية بخامج بعس يف والسذاركة السجرسة مع التعاون 
 السجرسة و في البيت .

 لجػ الصفل، التػحج اضصخاب حالة وعلبج الكذف في وميع كبيخ دور ليا الأسخة أن القػل يسكششا إذن
 (175: 2008عامخ, طارق ) .الصفل عغ يرجر الحؼ الدمػك أنػاع لسختمف ملبحطتو شخيق عغ

 :ةخلاص
 والتي بجورىا الصفل، عسخ مغ الأولى الدشػات في تطيخ التي الشسائية الاضصخابات مغ التػحج يعتبخ
 ويتع تذخيز الخارجي، لمعالع السشاسبة والاستجابة الآخخيغ مع والتػاصل الاجتساعية ميارتو تصػر تعيق

 غحائي،نفدي علبج وىي ىاذكخ  تع التي العلبج أنػاع أما ومتكامل، متشػع بفخيق الأساسية، الأعخاض
 .شبي وتكفل

 
 
 
 
 
 

 

 



 

 تسهيج: 
 وتحجد خرائرو الصفل، شخرية معالع تحجد التي الاجتساعية التشذئة مؤسدات أىع مغ الأسخة تعج   

 عمى والتي تؤثخ وعادتو وؾيسو الصفل سمػك أنسا، تذكل الأولى العسخ سشػات ففي والشفدية، الفكخية
تشذئة  في وأىسيتيا الأسخة و أنػاعيا عمى الحجيث إلى نتصخق  سػف الفرل اىح وفي السجتسع، مع تكيؽيو

 الصفل,ووضائفيا.

 تعخيف الأسخة: -1
 (1331: 44لغة: و تعشي القيج و ىػ التقييج بخبا،.)سشاء الخػلي,  -
 بيئة أصمح وىي ويشسػ يػلج ففييا شفػلتو، مشح الإندان بيا يختبط اجتساعية وحجة اصصلبحا: الأسخة -

 ) عبج .أخخػ  جساعة أية وبيغ بيشو تكػن  ما أقػػ  والصفل الػالجيغ بيغ فالرمة وتكػيشو، لتخبية الصفل
 (13: 1933 الديج، الحسيج

مشيا التصػر  يبجأو يعخف كػنت الأسخة بأنيا الخمية الأولى في جدع السجتسع وأنيا الشقصة الأولى التي  -
 (17: 1316خد.)محمد سيج  الفيسي,أنيا الػسط الصبيعي الحؼ يتخعخع ؼيو الفو 
و بيػلػجية و نطامية تتكػن مغ رجل و امخأة يقػم بيشيسا   تساعيةوتعخف أيزا عمى أنيا جساعة اج -

 (59: 1339رابصة زواجية مقخرة.)عبج الخحسغ العيدػؼ,
 القػة يالصفل، وى تخبية عغ السدؤول الاجتساعي الشدق أنيا عمى :الأسخة عػف أبػ محمد شمعت ويعخف -

فييا.   )شمعت  الدمػكية السخغػب والسعاييخ والؿيع الاتجاىات إكدابو في تداىع والتي لمسجتسع الشفدية
 (116: 1338محمد ابػ عػف,

الحؼ يسارس ؼيو الصفل علبقتو الاجتساعية  الأول الإندانيالسجتسع  بأنيا الأسخةوتعخف رمدية غخيب  -
 الإندانيةو شخرية الفخد و تذكل مطاىخ نسػه تبعا لمعلبقة حتى تشصبع ؼي الأبػيةفي ضل الحساية 

 (151: 1979.)رمدية غخيب,الأسخةالدائجة في 
 :الأسخة أنؽاع -2

 .الأبشاءو  الأمو  الأبالرغيخة التي تتكػن مغ  الأسخةالشػوية: وىي  الأسخة -
 الأعسامو  الآباءالكبيخة التي تتكػن مغ الجج و الججة و  الأسخةالسستجة: و ىي  الأسخة -

 (11: 1316ما يصمق عمييا البيت الكبيخة.)محمد الديج فيسي, أو الأحفادو 



 

 وظائف الأسخة: -3
لرالح أفخادىا و لرالح السجتسع العام ة و السدئػليات التي تقػم بيا الأسخ الأدوارتعشي  الػضيفةو 

 ما يأتي: إلى الػضائفوتقمرت ىحه 
 وظيفة بيؽلؽجية:  -1

ججد و وضيفة التشطيع الجشدي بالصخيقة السذخعة اجتساعيا  بأعزاءالسجتسع التي تدوده ىي وحجة  الأسخة
في اشار ثقافة السجتسع فسيسا اختمفت الثقافات و الحزارات فالشطام الاجتساعي عمى مجػ التاريخ لايقبل 

 غيخ شخعييغ في حطيختو. أبشاء
 وظيفة الحساية: -2

و عشايتيع خلبل فتخة الصفػلة  الأشفالو حساية  أفخادىال حساية لمحفاظ عمى كيانيا مغ خلب الأسخةتدعى 
 الحساية الجدسانية فقط بل يسشحيع الحساية الاقترادية والشفدية. لأسختولايسشح  فالأب

 وظيفة تخبؽية: -3
مغ خلبل عسمية التشذئة والتخبية  الأفخادالعام الحؼ يحجد ترخفات  الإشاركشطام اجتساعي فيي  الأسخة
 الدمػك و تصػيخ شخرية الفخد. أنسا،يتع اكتداب العادات و التقاليج و الاتجاىات و تذكيل  حيث

 وظيفة اجتساعية: -4
حيث تدعى لتخسيخ التخاث  أخخػ جساعة  أؼمغ  أكثخمدؤوليات مدتسخة  أعزائياعمى  الأسخةتزع 

 اعية.الثقافي لمسجتسع مغ لغة و عادات و تقاليج و ؾيع مغ خلبل التشذئة الاجتس
 وظيفة اقترادية: -5

تشتج ما تحتاجو كسا تقػم بتبادل  الأسخوحجة اقترادية و ىحا ما يبجو عبخ التاريخ حيث كانت  الأسخة
 .الأسخةكيان  لإبقاءليحا فالػضيفة الاقترادية ضخورية  الأسخالسشتجات مع غيخىا مغ 

 وظيفة قزائية شخعية: -6
فيي  الإقامةرخ و الجشدية و الجيانة و السيشة و الصبقة و محل الاسع و العش أفخادىاتعصي  الأسخةكػن 

 الحجود في علبقتيع الجاخمية و الخارجية. لأفخادىابحلظ تسشحيع الحقػق و الػاجبات فيي تخسع 
 وظيفة نفدية: -7

 أقصابما تعخض احج  إذادورا رئيديا في تذكيل و تكػيغ شخرية الفخد و في نسػ ذاتو و  الأسخةتمعب 
 أشفالالخئيدييغ لمسػت فقج يؤدؼ ذلظ الحجث الى انييار كامل لعسمية التشذئة الاجتساعية في  سخةالأ



مغ الشسػ الشفدي والاجتساعي و الثقافي و الجيشي الدميع  الأسخة أشفالالسخيح يسكغ  الأسخةو جػ  الأسخة
 الحؼ يجفعيع لسػاجية صعػبة الحياة السدتقبمية. الأمخ

 وظيفة ديشية: -8
 (58: 1331الؿيع الجيشية و تعمسيا و احتخاميا و مسارسة شقػسيا.)سشاء الخػلي, أفخادىا الأسخةمع تع

 :الأسخةمخاحل تكؽيؼ  -4
 و ىي: أساسيةو مع ذلظ فيشاك مخاحل  أخخ إلىمغ مجتسع  الأسخةتختمف مخاحل 

مذحػنة  بأنياتدع : مخحمة التسييج لمدواج و ىي التي تدبق الدواج مباشخة و تالأولىالسخحمة  -1
 بالعاشفة.

مغ الدوج و الدوجة في  كلبو ىي السخحمة التي تجسع  الإنجابالسخحمة الثانية: مخحمة الدواج قبل  -1
 و حياتيا. الأسخةمدكغ واحج و يتختب عمى ذلظ نػعا ججيجا مغ الحياة و يتحسل كل مشيسا مدؤولية 

رعايتيع و العشاية بيع  الآباءو يتػلى  الأشفالب فييا و ىي التي يشج الإنجابالسخحمة الثالثة: مخحمة  -3
 وفقا لمسعاييخ و الؿيع الدائجة في السجتسع.

و يدتصيع كل مشيع  الأبشاءو ىي السخحمة التي يشزج فييا  الأبشاءالسخحمة الخابعة: مخحمة اكتسال نسػ  -4
 (19: 1316ججيجة.)محمد الديج فيسي, آسخةيعتسج عمى نفدو و يدتقل مكػنا  أن
 :الأسخةخرائز  -5
 علبقات زوجية اشمع السجتسع عمى مذخوعيتيا أساسؾياميا عمى  -
و التقاليج الدائجة في  الأعخافارتبصػا بخوابط الدواج و الجم و التبشي شبقا لمعادات و  أفخادتكػيشيا مغ  -

 السجتسع.
 الأسخيةلسسارسة الحياة  أوػ السجسيعا تحت سقف واحج و اشتخاكيع في استخجام نفذ  أفخادىامعيذة  -
 تحقيق مرالحيع و حاجاتيع الحياتية.و 
كػحجة اج تفاعلب متبادلا و يتفق مع ادوار كل مشيع مع الطخوف الدائجة في  أفخادىاتفاعل  -

يع جابخ,الأسخة  (11: 1314.)ابخاـ

 :الأسخةمقؽمات  -6
 السقػمات الاجتساعية. -
 السقػمات الشفدية. -



 ادية.السقػمات الاقتر -
 السقػمات الرحية. -
 (17, 1316السقػمات الجيشية.)محمد سيج فيسي: -

 : الأسخة أهسية -7
 الحؼ الاجتساعي الاترال ؼيو يتع الحؼ الأول السكان ىي أفخاد، مغ عميو تذسل وما الأسخة أن - 

 .بعج ؼيسا الاجتساعي نسػه عمى يشعكذ و حياتو، سشػات في يسارسو الصفل
 .السجتسع وفي لمحياة اللبزمة والاتجاىات العػاشف ببحور الأشفال يدود الحؼ السكان ىي الأسخة إن -
وكالة  أؼ تدتصيع ولا السقرػدة لمتخبية بقميل بعجىا وما السيج مخحمة في الػحيج السكان ىي الأسخة -

 .التعبيخ ميارات و بجايات وتكدبو المغة الصفل تعمع فيي بجورىا، الؿيام تقخيبا أخخػ 
 .الصفل إلى السجتسع لثقافة مػصل أول ىي لأسخةا -
  .لدمػكو تقييسو عشج الصفل عمييا يعتسج التي الخجعية الجساعة ىي الأسخة -
ىي البيئة الشفدية التي يذبع الصفل مغ خلبليا جسيع حاجاتو الشفدية و العقمية,فيي التي تذبع لو  -

 .الأسخةحاجة الحب و العصف و الحشان مغ 
الحاجات الاجتساعية وفقا لقػاعج  إشباعي السجتسع الرغيخ السدؤول عغ تشطيع وسائل ى الأسخة -

 السجتسع الكبيخ و قػانيشو..
فانو يتكػن لجيو  الأخلبقو  الآدابو اكتدابو مشيع العادات و التقاليج و  الأسخةبتقميج الصفل الكبار في  -

 (14: 1336)عبج الحسيج خميل, و الجيغ. الأخلبق أساليب
 خلاصة:
يفتح عيشيو و ىي الػعاء الحؼ  أنالتي تتمقى السخمػق البذخؼ مشح  الأولىالسؤسدة التخبػية  الأسخةتعتبخ 

 أفكارالحؼ تصخح ؼيو  الأندبالسكان  أنياتتذكل داخمو شخرية الصفل تذكيلب فخديا و اجتساعيا كسا 
 و الكبار ليصبقيا الرغار. الآباء
 الصفل. تشذئة في كبيخ دور ليا الأسخة أن ندتخمز ىحا ومغ

 

 

 تسهيج



تصخقشا في ىحا الفرل إلى العخض السفرل للئجخاءات السشيجية الستبعة أثشاء الؿيام بالجراسة السيجانية 
 وفييا تعخضشا لمعشاصخ الآتية:

 الإجخاءات السشهجية:
شػليا  1916شة أجخيشا الجراسة في مجرسة ابغ نابي )ابغ سيشا( بػىخان الشاشئة سمكان الجراسة:  -1

 ( 1حجخة.)انطخ السمحق رقع  13م تتكػن مغ 15.13م وعخضيا 38.93
 1319مارس  31ؼيفخؼ إلى  18استغخقت لسجة شيخ مغ مجة الجراسة :  -2
أميات ( اختاروا بصخيقة مقرػدة لأنيع أباء  4أباء و 4أولياء )  8تع اختيار الجراسة: حالات  -3

 لأشفال التػحج.
 ة :أدوات الجراس -4
 السلاحعة:  4-1
 لغة: ىي الانتباه العفػؼ إلى حجث أو ضاىخة ما.   
 اصصلبحا: ىي انتباه مقرػد و مشطع و مزبػ، لمطػاىخ او الأحجاث او الأمػر بػية اكتذاف أسبابيا  
 (317: 1311فتػح, أبػقػانيشيا.)حسجؼ و 
 السقابلة:  4-2
اول احجىسا و ىػ القائع بالسقابمة أن يدتثيخ ىي تفاعل لفطي بيغ شخريغ في مػقف مػاجية حيث يح  

بعس السعمػمات او التعبيخات لجػ الأخخ و ىػ السبحػث و التي تجور حػل أرائو و معتقجاتو فيشاك 
لج احسج لػجو .)خا اوجييسكغ الحرػل عمييا إلا بسقابمة الباحث لمسبحػث  بيانات و معمػمات لا

 (38: 1313آخخون,و 
أثشاء السقابمة، إذ كشا نػجو انتباىشا وملبحطاتشا حػل ردود أفعال الأولياء )الأم  وتع الاعتساد عمييا  

 والأب( عشج التصخق إلى حالة ابشيسا أو بشتيسا.
 : أنؽاع السقابلة 4-3

 :   السقابلة نرف السؽجهة -
غ ىي يكػن فييا السفحػص أكثخ حخية في التعبيخ عغ مذاعخه و دوافع سمػكو بجون تػجيو معيغ مو   

 (133: 1311فتػح, أبػالباحث.)
ولقج تع الاعتساد عمييا عشج شخح الأسئمة عمى ولي شفل التػحج ، وىشا تعاممشا مع كل مغ أم وأب   

 الصفل حيث كشا نقػم بصخح الدؤال عمييسا ، ونتخك ليسا حخية الإجابة.



 دراسة الحالة:  4-4
ات عغ حالة مػضػع الجراسة و الحالة قج ىي وسيمة ىامة لجسع و تمخيز اكبخ عجد مسكغ مغ السعمػم

ظ عغ شخيق السلبحطة و السقابمة تكػن فخدا او اسخ واو جساعة, يجرس فييا الباحث الحالات و ذل
الاختبارات الديكػلػجية. و عغ شخيق دراسة الحالة يتع فيع شامل لتاريخ حالة الفخد و الخبخات التي و 

 (166: 1313في تكػيغ شخريتو.)خالج احسج و آخخون,اكتدبيا و الأزمات و السذاكل التي أثخت 
 تع الاعتساد عمييا مغ خلبل التاريخ السخضي لصفل التػحج.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 تسهيج
تصخقشا في ىحا الفرل إلى العخض السفرل للئجخاءات السشيجية الستبعة أثشاء الؿيام بالجراسة السيجانية 

 وفييا تعخضشا لمعشاصخ الآتية:
 اءات السشهجية:الإجخ 

شػليا  1916أجخيشا الجراسة في مجرسة ابغ نابي )ابغ سيشا( بػىخان الشاشئة سشة مكان الجراسة:  -1
 ( 1حجخة.)انطخ السمحق رقع  13م تتكػن مغ 15.13م وعخضيا 38.93

 1319مارس  31ؼيفخؼ إلى  18استغخقت لسجة شيخ مغ مجة الجراسة :  -2
أميات ( اختاروا بصخيقة مقرػدة لأنيع أباء  4أباء و 4أولياء )  8تع اختيار الجراسة: حالات  -3

 لأشفال التػحج.
 أدوات الجراسة : -4
 السلاحعة:  4-1
 لغة: ىي الانتباه العفػؼ إلى حجث أو ضاىخة ما.   
 اصصلبحا: ىي انتباه مقرػد و مشطع و مزبػ، لمطػاىخ او الأحجاث او الأمػر بػية اكتذاف أسبابيا  
 (317: 1311فتػح, أبػشيا.)حسجؼ قػانيو 
 السقابلة:  4-2
ىي تفاعل لفطي بيغ شخريغ في مػقف مػاجية حيث يحاول احجىسا و ىػ القائع بالسقابمة أن يدتثيخ   

بعس السعمػمات او التعبيخات لجػ الأخخ و ىػ السبحػث و التي تجور حػل أرائو و معتقجاتو فيشاك 
لج احسج لػجو .)خا اوجيعمييا إلا بسقابمة الباحث لمسبحػث يسكغ الحرػل  بيانات و معمػمات لا

 (38: 1313آخخون,و 
وتع الاعتساد عمييا أثشاء السقابمة، إذ كشا نػجو انتباىشا وملبحطاتشا حػل ردود أفعال الأولياء )الأم   

 والأب( عشج التصخق إلى حالة ابشيسا أو بشتيسا.
 : أنؽاع السقابلة 4-3

 :   ةالسقابلة نرف السؽجه -



ىي يكػن فييا السفحػص أكثخ حخية في التعبيخ عغ مذاعخه و دوافع سمػكو بجون تػجيو معيغ مغ و   
 (133: 1311فتػح, أبػالباحث.)

ولقج تع الاعتساد عمييا عشج شخح الأسئمة عمى ولي شفل التػحج ، وىشا تعاممشا مع كل مغ أم وأب   
 خك ليسا حخية الإجابة.الصفل حيث كشا نقػم بصخح الدؤال عمييسا ، ونت

 دراسة الحالة:  4-4
ىي وسيمة ىامة لجسع و تمخيز اكبخ عجد مسكغ مغ السعمػمات عغ حالة مػضػع الجراسة و الحالة قج 

ظ عغ شخيق السلبحطة و السقابمة تكػن فخدا او اسخ واو جساعة, يجرس فييا الباحث الحالات و ذل
الحالة يتع فيع شامل لتاريخ حالة الفخد و الخبخات التي  الاختبارات الديكػلػجية. و عغ شخيق دراسةو 

 (166: 1313اكتدبيا و الأزمات و السذاكل التي أثخت في تكػيغ شخريتو.)خالج احسج و آخخون,
 تع الاعتساد عمييا مغ خلبل التاريخ السخضي لصفل التػحج.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 تسهيج:

وىخان واختيخت الحالات بصخيقة قرجية ودامت لسجة شيخ   جخت الجراسة في مجرسة ابغ سيشا بسجيشة    
( واعتسجت عمى السقابلبت العيادية الشرف السػجية التي دامت 1319مارس 31ؼيفخؼ إلى  18)مغ

 دؾيقة في اغمب الحالات.  63د إلى  45مابيغ 

 1تقخيخ عؼ الأسخة رقػ 

 

 ل-هالأم:

 سشة 38الدؼ:

 ادة في التعليػ الالي.السدتؽى التعليسي: الثالثة ثانؽي+شه

 ماكثة بالبيت السهشة:

 ل-الأب:م

 سشة 47سؼ الأب:

 الثالثة متػسطالسدتؽى التعليسي:

 تاجخالسهشة:

 جيجةالحالة الاقترادية:

 34عجد الأبشاء:

 ذكخجشذ السراب)ة( بالتؽحج:

 الثالثرتبته )ها(:

 



 عخض نتائج السقابلة:

 :السقابلة الأولى

و أجخيت في مكتب السجيخة و كان  14.33دؾيقة عمى الداعة  45ة ؼيفخؼ و دامت مج 18كانت في 
اليجف مغ ىحه السقابمة التعخف عمى والجيغ الصفل السراب بالتػحج و كدب ثقتيع و كحلظ مغ اجل اخح 
مػافقتيع لتحجيج بخنامج زمشي عمى ما يداعج الأولياء و خاصة الأب لأنو كان يعسل كسا شخحت ليسا 

إجخاء ىحه السقابلبت لغخض جسع البيانات الزخورية لمجراسة فػافقػا عمى إجخاء ىحه  بالتفريل اليجف مغ
 السقابلبت.

 السقابلة الثانية:

وأجخيت في مكتب السجيخة و كان اليجف  14.33دؾيقة عمى الداعة 63مارس و دامت مجة  3كانت في 
خوف الحسل و الػلادة. اكتذف مغ ىحه السقابمة التعخف عمى التاريخ السخضي لمحالة و التعخف عمى ض

الأولياء ان ابشيع يعاني مغ التػحج في سغ الثالثة مغ عسخه و صخحت الأم أن ضخوف الحسل كانت 
عادية ولع تذعخ باختلبف عغ الحسل الدابق و لع تتشاول أؼ عقاقيخ في مخحمة الحسل و الطخوف 

 الشفدية كانت جيجة.
 كػن ىشاك أؼ مذاكل.أما الػلادة فكانت شبيعية و يدخة و لع ت

و عشج سؤال الأولياء ب ىل ىشاك شخز في العائمة مراب بالتػحج فأجابػا بان ابشيع الػحيج في العائمة 
 الحؼ يعاني مغ ىحا السخض.

 السقابلة الثالثة:
دؾيقة في نفذ التػقيت و في نفذ السكان و كان اليجف مغ ىحه  63مارس و دامت  6كانت في  

ى دور البخامج التعميسية مغ وجيتيع فرخح الأولياء أن ذىاب الصفل إلى السجرسة السقابمة التعخف عم
ساىع في تعجيل سمػكو و ساعجه عمى العسل الجساعي و تعمسو لحفع القخان و الحداب و تعمسو 
 الاستقلبلية و إتباع التعميسات البديصة كإلقاء التحية وىحا كمو بفزل السعمسة و السؤسدة التعميسية الحيغ

 ساىسػا في إعصاء ابشي ىحه الفخصة.

 



 2تقخيخ عؼ الأسخة رقػ 

 

 ق-نالأم:

 سشة35 الدؼ:

 السدتؽى التعليسي: ليدانذ في الأدب 

 ماكثة بالبيت السهشة:

 ف-الأب:ع

 55سؼ الأب:

 ليدانذ في الحقػق  السدتؽى التعليسي:

 محاميالسهشة:

 جيجةالحالة الاقترادية:

 31عجد الأبشاء:

 ذكخبالتؽحج:جشذ السراب)ة( 

 الأولرتبته )ها(:

 عخض نتائج السقابلة:

 السقابلة الأولى:

و أجخيت في مكتب السجيخة و كان  14.33دؾيقة عمى الداعة  45مارس و دامت مجة   13كانت في 
اليجف مغ ىحه السقابمة التعخف عمى والجيغ الصفل السراب بالتػحج و كدب ثقتيع و كحلظ مغ اجل اخح 

بخنامج زمشي عمى ما يداعج الأولياء و خاصة الأب لأنو كان يعسل محامي  كسا شخحت  مػافقتيع لتحجيج



ليسا بالتفريل اليجف مغ إجخاء ىحه السقابلبت لغخض جسع البيانات الزخورية لمجراسة فػافقػا عمى إجخاء 
 ىحه السقابلبت.

 السقابلة الثانية:

وأجخيت في مكتب السجيخة و كان  14.33دؾيقة عمى الداعة 63مارس و دامت مجة  13كانت في 
اليجف مغ ىحه السقابمة التعخف عمى التاريخ السخضي لمحالة و التعخف عمى ضخوف الحسل و الػلادة. 
وىشا حطخت فقط الأم لان الأب كانت لجيو جمدة بالسحكسة لحلظ لع يدتصيع الحزػر كسا أن ىحه 

الأم بالخرػص اكتذف الأولياء أن ابشيع يعاني السعمػمات التي احتاجيا في ىحه السقابمة  تجيب عشيا 
مغ عسخه و ذلظ بدبب أن الأم لاحطت شفميا لا يدتجيب معيا مثل الأشفال  1مغ التػحج في سغ 

العادييغ,لا يزحظ,لا يجاعبيا , لا يشطخ إلى وجييا فاخح الأولياء ابشيع إلى شبيب أشفال فأرشجىع إلى 
غ التػحج .  و صخحت الأم أن ضخوف الحسل كانت عادية  مختز ارشفػني فكذف ان ابشيع يعاني م

ولكغ تعخضت مخة إلى الدقػ، في الحسام في شيخىا الدادس ولكغ عشج ذىابيا إلى مدتذفى صخحػا بان 
 الجشيغ برحة جيجة و كانت الػلادة ؾيرخية .

الػحيج في العائمة و عشج سؤال الأولياء ب ىل ىشاك شخز في العائمة مراب بالتػحج فأجابػا بان ابشيع 
 الحؼ يعاني مغ ىحا السخض.

  السقابلة الثالثة:

دؾيقة في نفذ التػقيت و في نفذ السكان و كان اليجف مغ ىحه  63مارس و دامت 14كانت  في 
السقابمة التعخف عمى دور البخامج التعميسية مغ وجيتيع فرخح الأولياء ان ذىاب الصفل الى السجرسة 

حدشو  فتعمع في السجرسة الحداب و القخاءة و الكتابة و التحكع في الخط و  ساىع  بذكل كبيخ في ت
 تخمرو مغ عادة مز إصبعو وساعجه عمى الاستقلبلية و المعب الجساعي .

 

 

 



 3تقخيخ عؼ الأسخة رقػ 

 

 ب -فالأم:

 سشة 43 الدؼ:

  متػسط  3السدتؽى التعليسي: 

 خياشة السهشة:

 س -الأب:ن

 41 سؼ الأب:

 متػسط 1 لتعليسي:السدتؽى ا

 جدار السهشة:

 جيجةالحالة الاقترادية:

 33عجد الأبشاء:

 أنثى جشذ السراب)ة( بالتؽحج:

 الثانيةرتبته )ها(:

 عخض نتائج السقابلة:

 السقابلة الأولى:

و أجخيت في مكتب السجيخة و كان  14.33دؾيقة عمى الداعة  45مارس و دامت مجة   17كانت في 
ة التعخف عمى والجيغ الصفل السراب بالتػحج و كدب ثقتيع و كحلظ مغ اجل اخح اليجف مغ ىحه السقابم

مػافقتيع لتحجيج بخنامج زمشي عمى ما يداعج الأولياء كسا شخحت ليسا بالتفريل اليجف مغ إجخاء ىحه 
 السقابلبت لغخض جسع البيانات الزخورية لمجراسة فػافقػا عمى إجخاء ىحه السقابلبت.



 ة:السقابلة الثاني

وأجخيت في مكتب السجيخة و كان اليجف  14.33دؾيقة عمى الداعة 63مارس و دامت مجة 18كانت في 
مغ ىحه السقابمة التعخف عمى التاريخ السخضي لمحالة و التعخف عمى ضخوف الحسل و الػلادة. اكتذف 

لاحطت شفمتيا يقػم الأولياء ان ابشتيع تعاني مغ التػحج في سغ الثالثة مغ عسخىا و ذلظ بدبب أن الأم 
بحخكات نسصية مدتسخة و ىػ الجوران في غخفتيا و لاتدتجيب مع أؼ فخد و تفزل العدلة فاكتذفت الأم 
ان ابشتيا تعاني مغ التػحج لأنيا كانت تعمع بذان ىحا السخض مغ خلبل الانتخنت. و صخحت الأم أنيا  

 ػن تعمع بأنيا حامل و الػلادة كانت ؾيرخية .كانت تتشاول عقاقيخ في الذيخ الأول مغ الحسل لأنيا لع تك

 السقابلة الثالثة:

و أجخيت في نفذ السكان و كان  14.33دؾيقة عمى الداعة  63مارس و دامت مجة  13كانت في 
اليجف مغ ىحه السقابمة التعخف عمى دور البخامج التعميسية مغ وجيتيع فرخح الأولياء أن ابشتيع تعمست 

و الحداب, التعخف عمى الأشكال و الألػان و الحخكات الشسصية التي كانت تقػم  حفع القخان و الحخوف
بيا أصبحت شؽيفة و تعمسيا الاستقلبلية  كخبط خيط ححائيا بشفديا و السذاركة في الخسع مع الأشفال و 

 التػاصل البرخؼ أثشاء الحجيث معيا و لكغ لسجة قريخة.

 

 

 

 

 

 

 

 



 4تقخيخ عؼ الأسخة رقػ 

 

 ل -خالأم:

 سشة 43 الدؼ:

 ثانػؼ  3السدتؽى التعليسي: 

 ماكثة بالبيت السهشة:

 س -الاب:ا

 47 سؼ الأب:

 متػسط السدتؽى التعليسي:

 حلبق السهشة:

 متػسصةالحالة الاقترادية:

 33عجد الأبشاء:

 أنثى جشذ السراب)ة( بالتؽحج:

 الثالثةرتبته )ها(:

 عخض نتائج السقابلة:

 السقابلة الأولى:

و أجخيت في مكتب السجيخة و كان  14.33دؾيقة عمى الداعة  45مارس و دامت مجة   14كانت في 
اليجف مغ ىحه السقابمة التعخف عمى والجيغ الصفل السراب بالتػحج و كدب ثقتيع و كحلظ مغ اجل اخح 



مػافقتيع لتحجيج بخنامج زمشي عمى ما يداعج الأولياء كسا شخحت ليسا بالتفريل اليجف مغ إجخاء ىحه 
 السقابلبت لغخض جسع البيانات الزخورية لمجراسة فػافقػا عمى إجخاء ىحه السقابلبت.

 السقابلة الثانية:

وأجخيت في مكتب السجيخة و كان اليجف  14.33دؾيقة عمى الداعة 63مارس و دامت مجة 15كانت في 
الػلادة. اكتذف  مغ ىحه السقابمة التعخف عمى التاريخ السخضي لمحالة و التعخف عمى ضخوف الحسل و

الأولياء أن ابشتيع تعاني مغ التػحج في سغ الثانية مغ عسخىا و ذلظ بدبب أن الأم لاحطت سمػكات 
الصفمة غيخ عادية مقخنة بإخػتيا الرغخ و كانت ضخوف الحسل قاسية للبم و خاصة في الجانب الشفدي 

 و كانت ؾيرخية . فكانت ىشاك مذاكل مادية للؤسخة و الػلادة كانت في الذيخ الثامغ

 السقابلة الثالثة:

و أجخيت في نفذ السكان و كان  14.33دؾيقة عمى الداعة  63مارس و دامت مجة  17كانت في 
التعخف عمى دور البخامج التعميسية مغ وجيتيع فرخح الأولياء أن ابشتيع تعمست  اليجف مغ ىحه السقابمة

اب و الخسع كسا أنيا تعمست الاستجابة لمتحية مغ قبل الخط  و التحكع بو و التعخف عمى الألػان و الحد
الآخخيغ و تػقفت عغ الدمػك العجواني و أصبحت تذارك الأشفال و أصبحت لجييا الاستقلبلية حيث 

 تقػم بالاعتشاء بشفديا داخ الحسام بذكل مدتقل و تشطف أسشانيا.

 خلاصة السقابلات:

سان وعمى نعسة الحسج والذكخ. مع كل السعاناة شكخ السػلى عمى نعسة الإسلبم وعمى نعسة الإي
والرعػبات التي يتمقاىا الػالجيغ أثشاء رعاية الصفل السراب بالتػحج إلا أن كل الأسخ التي يجسعيا 
الإسلبم تججىا راضية بقزائيا وقجرىا تحت راية "ىحا مكتػب"رغع ما تخؽيو مغ قمق وخػف شجيجيغ 

ولكغ لأن الطخوف الخارجية بذأن ىؤلاء الأشفال غيخ ملبئسة إن لع بجاخميا لا لأنيا أنجبت شفل تػحجؼ 
نقل مشعجمة. كسا أن كل الأسخ التي أجخيت معيا السقابلبت صخحػا بان البخامج التعميسية أفادت أبشائيع 
مغ الشاحية التعميسية و أفادتيع السجرسة مغ الشاحية الاجتساعية لان أشفال التػحجييغ أيزا ليع حق بان 

خخشػا في السجتسع و أن تكػن ليع حقػق التعميع مثميع مثل الأشفال العادييغ و نتسشى ان تكػن ىشالظ يش
 ا يخز البخامج الخاصة بيحه الفئةتصػرات أكثخ ؼيس



 

 عخض و مشاقذة نتائج الفخضية:
 "  تداهػ البخامج التعليسية في تحدؼ سلؽك الطفل التؽحجي مؼ وجهة نعخ الأولياء"

 السعارف مغ قائسة عمى عبارة لسشاقذة ىحه الفخضية نعػد لتعخيف البخامج التعميسية و ىي   
مغ  فتخة دراسية معيشة وفي مادة أو بسجال خاص مشصق وفق السخاد تعميسيا والسػاضيع

 فتخات التعميع.
الجية  مغ السقجمة والسػاضيع والسعمػمات السعارف مغ وتعخف أيزا عمى أنيا مجسػعة   

تشسيتيع  إلى تيجف السعمع،وىي بػاسصة إلى التلبميح مػجية والتعميع وزارة التخبية في الخسسية
: 1311)حثخوبي محمد, .إلخ...والأخلبؾية والعقمية الشفدية الجػانب جسيع مغ وتػعيتيع

يغ تيتع بتشسية ميارات التػاصل أكثخ البخامج التخبػية التي تقجم لأشفال التػحجي (.و16
السيارات الاجتساعية لحا أصبح مغ الزخورؼ وضع بخامج تخبػية ذات شابع شسػلي لعلبج و 

 اشفال التػحجييغ و ىشاك العجيج مغ البخامج التخبػية أىسيا:
و أسذ البخنامج ستخن كػرد   LEPAبخنامج الخبخة التعميسية كبخنامج بجيل    

 ( و يشصمق البخنامج مغ خسدة افتخاضات رئيدية و ىي strain&cordiscoسكػ)
سجرسة مغ بخامج الصفػلة إمكانية استفادة جسيع الأشفال التػحجييغ في مخحمة ما قبل ال -1

 التي تتبشى فمدفة الجمج.
إمكانية تعمع الأشفال التػحجييغ الكثيخ مغ الدمػك الجيج مغ قبل أقخانيع مغ نفذ العسخ  -1

 الدمشي.
 تدداد فاعمية التجخلبت العلبجية في حالة اشتخاك الآباء و السختريغ. -3
اسبة نسائيا حيث يدتفيج مشيا وجػب أن تعكذ الشذاشات السشيجية السسارسات السش -4

 جسيع الأشفال سػاء كانػا معاقيغ أو غيخ معاقيغ.
تدداد فاعمية التجخلبت العلبجية في حالة استسخارىا في البيت و السجرسة و  - -5

 السجسػعات الاجتساعية.



( و قج أسدو روجخز و زملبئو و يشصمق DHSPىشاك بخنامج ديشفخ لمعمػم الرحية )و    
مغ أفكار عجيجة أىسيا: إمكانية تحقيق الصفل نجاحا في التعمع كبيخة ججا,التخكيد البخنامج 

عمى التػاصل المفطي و الخمدؼ في وقت واحج,التشطيع ىام ججا في جسيع مجالات تعميع 
الصفل التػحجؼ و يذسل التخصيط القبمي لأنذصة التعميسية و الؿياس السدتسخ,يسثل المعب 

جا باعتباره أداة معخؼية و اجتساعية فعالة في تعميع الأشفال أداء ذات أىسية كبيخة ج
التػحجييغ. وعشج احتكاكشا بأولياء أشفال التػحج ، لاحطشا أنيع بحاجة إلى بخنامج دراسي 

   .أغمبية أسخ أشفال التػحج بو شبيعة الاضصخاب ، وىحا ما صخح  يتػافق مع
ىي ن مغ التػحج الدمػكيات الشسصية و انػ إذ مغ بيغ الخرائز التي تسيد أشفال الحيغ يع   
ىحا ما لأفعال أو الؿيام بحخكات نسصية و ىػ تكخار اكثخ أنػاع الدمػك السمفت لمشطخ و أ

 .فابشتيع كانت تقػم بحخكات نسصية 1-3اكتذفشاه مغ خلبل السقابمة مع الأسخة 
مغ بيغ الخرائز أيزا الاستجابة غيخ الصبيعية لمسثيخات الحدية,القرػر في ميارات و    

,و القرػر المغػؼ المفطي , التعمق الاستحػاذؼ و ىػ 1المعب,مقاومة التغييخ كصفل الأسخة 
يدعى الصفل إلى إمداك شيء واحج و يحسمو معو دوما و يذعخ بالحدن إذا اخح مشو ىحا 

و الاندحاب الاجتساعي و يعشي ضعف في  4شفل الأسخة  الذيء و ىحا مثل حالة
العلبقات الاجتساعية مع أمو و أبيو وأىمو و الغخباء . و أغمبية أشفال التػحج لجييع نفذ 

 الخرائز و ىحا ما اكتذفشاه مغ خلبل السقابلبت مع الأسخ الأربعة.
ابيات بحيث ساىع في ومشو البخنامج الجراسي لأشفال التػحج كان لو الكثيخ مغ الايج   

تحقيق الاستقلبلية للؤشفال كسا ساىع في تعجيل سمػك أشفال التػحج و التقميل مغ الحخكات 
الشسصية و ذلظ مغ خلبل انذغال الأشفال في القدع كسا ساىع في جعل أشفال التػحج 

و كسا يتجربػن عمى العسل الجساعي وإتباع التعميسة و التقميل مغ الدمػكات الغيخ السخغػبة 
و يشخخشػا مع الأشفال العادييغ الأشفال بان يجمجػا  ليؤلاءساىع أيزا في إعصاء فخصة  
 .34 -33 -31 -31 الأسخةو ىحا ما صخح بو كل مغ  وأن تكػن ليع فخصة مثميع أيزا

 



 

يع جابخ الديج ) .1 (: التفكظ الأسخؼ أسباب و السذكلبت و شخق علبجيا , دار التعميع 1314ابخاـ
 الجامعي لمشذخ و التػزيع , الإسكشجرية.

( : مشاىج العمػم و أساليب تجريديا في السخحمة الابتجائية , دار 1331عبج الكخيع ) أبػ سل محمد , .1
 الفخقان لمشذخ و التػزيع , عسان 

أحسج محمد عبج الله , الصفػلة بيغ السخض و الدػاء , دار السعخفة الجامعية لمشذخ والتػزيع,  .3
 الإسكشجرية. 

يع ) .4 لعلبج , دار وائل لمصباعة و الشذخ , عسان (: التػحج, الخرايز و ا1334ألدريقات, ابخاـ
،,1. 

(: الجليل البيجاغػجي لسخحمة التعميع الابتجائي,دار اليجػ لمصباعة 1311حثخوبي, محمد الرالح) .5
 والشذخ و التػزيع,عيغ مميمة,الجدائخ.

( : تخصيط السشاىج و صياغتيا ,دار الحامج لمشذخ و التػزيع , 13338حديغ فخج , عبج المصيف ) .6
 سان , الأردن.ع

(: مشيجيات البحث العمسي في التخبية و عمع الشفذ, دار الشذخ 1311حسجؼ أبػ الفتػح عصيفة ) .7
 . 1لمجامعات , القاىخة, ،

(: مشاىج البحث العمسي , 1313خالج أحسج فخحان السذياداني , رائج عبج الخالق, عبج الله العبيجؼ ) .8
 .1دار الايام لمشذخ و التػزيع, ،

(: الجورة الأولية في التػحج,مؤسدة كخيع رضا سعيج, بخنامج الإعاقة في سػريا, 1335ج )ذيب, رائ .9
 دمذق.

 الإعاقة الغامزة,الجوحة.–(: التػحج 1999الخاوؼ, فزيمة تػفيق) .13
(: العلبقات الاندانية في حياة الرغيخ و مذكلبتو اليػمية , مكتبة الإيجاز 1979رمدية غخيب ) .11

 السرخية .
 (: قائسة تقجيخ الدمػك التػحجؼ, دار الفكخ لمشذخ و التػزيخ عسان, الاردن.1334) الدراع نايف .11
 (: الأمخاض الشفدية لجػ الصفل و السخاىق.1998زيػر,نيفيغ) .13



(:دليل الػالجيغ و الستخرريغ في تعامل 1334سميسان,عبج الخحسان,ششج, سسيخة, فػزؼ,ايسان) .14
 ة.مع الصفل التػحجؼ,مكتبة زىخاء الذخق,القاىخ 

 (: الأسخة و الحياة العائمية , دار الشيزة العخبية, بيخوت.1331سشاء الخػلي ) .15
  1( : خفايا التػحج أشكالو و أسبابو و تذخيرو, مخكد ججة لمتػحج , ،1334الذامي , وفاء ) .16
(:التػحج وشيف التػحج, أسبابو و أعخاضو, سمدمة التػعية 1333الربي,عبج الله محمد) .17

 الرحية,الخياض.
(: فاعمية بخنامج مقتخح في تشسية ميارات التػاصل الغيخ المفطي للؤشفال 1335ق ليشا )صجي .18

 التػحجييغ و أثخ دالظ عمى سمػكيع الاجتساعي ,أشخوحة دكتػراه,الجامعة الأردنية 
(:السشياج بشاءه,تشطيسو,ونطخياتو 1339عاشػر راتب قاسع,عػض ابػ الييجاء,عبج الخحيع) .19

 ر الجشادرية لمشذخ و التػزيع,عسان الأردن.وتصبيقاتو العمسية, دا
(: عمع الشفذ الأسخؼ السذكلبت و البخامج الإرشادية دار أسامة 1339عبج الخحسان العيدػؼ ) .13

 .1لمشذخ و التػزيع , الأردن, عسان ,،
 (: عمع الشفذ الاسخؼ,السذكلبت و البخامج الإرشادية.1339عبج الخحسغ العيدػؼ) .11
(: مشيجية البحث العمسي القػاعج و السخاحل والتصبيقات , 1999محمد ) عبيجات محمد , أبػ نرار .11

 .1دار وائل لمشذخ و التػزيع , عسان, ،
(: السشياج التعميسي و التجريذ الفاعل, دار الذخوق 1335كاضع محدغ , الفدلبوؼ سييمة ) .13

   .التػزيع , عسان الاردن لمشذخ و
 .1دار مكتل الجامع الحجيث الإسكشجرية  ، (: العشف الأسخؼ ,1316محمد سيج فيسي ) .14
 ( ": عمع الشفذ الإعاقة , دار الانجمػ مرخية, القاىخة.1331مػسى , ريذاد عبج العديد ) .15
(: دروس في التخبية و عمع الشفذ , الصباعة الذعبية 1974وزارة التعميع الابتجائي و الثانػؼ ) .16

 لمجير , الجدائخ.
( : التػحج بيغ الشطخية و التصبيق , 1313)لخراونة, وائل الذخمان, يديج اوليج الديج أحسج خميفة .17

 دار الفكخ لمشذخ والتػزيع.  
بة محمد صبخؼ) .18 (: الأشفال ذوؼ التػحج و الاضصخاب الجمج الحدي,تخبية الأشفال ذوؼ 1334وـ

 الاحتياجات الخاصة في الػشغ العخبي,الػاقع و السدتقبل,السؤتسخ العمسي الثاني.

 



 خاتسة:

ما يسكغ قػلو في نياية بحثشا ان مخض التػحج ىػ مغ احج السعػقات التي تقف أمام الصفل ليعير حياتو 
مغ بذكل شبيعي و لكغ ىحا لا يسشعشا مغ تقجيع شخق مختمفة مع ىحه الفئة لسداعجتيع لكي يخخجػا 

عالسيع السشصػؼ كجمجيع في السجرسة مع الأشفال العادييغ و استكذاف شخق تعميسية حجيثة تجعميع 
 يدتفيجوا و يتعمسػا ميارات مثميع مثل الأشفال العادييغ.

كسا أن البخامج التعميسية مطمة وقائية ليذ لمصفل فقط بل أيزا لأسختو فيي فخصة لسداعجة الصفل عمى 
يجب إتباع  امشعدل, كسجيج و تخمرو مغ الحخكات الشسصية التي تجعمو مشصػؼ و تشسية قجراتو بذكل 

لحياتية السكتدبة و الاجتساعية بخامج علبج خاصة و السػاضبة عميو و عجم الانقصاع كتشسية السيارات ا
 علبج اضصخابات المغة و تقجيع الجعع الشفدي و العاشفي و ذلظ برفة دائسة لمصفل التػحجؼ.و 

 

 

 

 


