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 : اىـــــــــــــــداء خــــــــــــاص                               

التػػػػػػي لطالػػػػػما تمنت  أف تقر عينيػػػػيا برؤيتػػػػػػي فػػػػػػي يكـ الػػػػػى تمؾ الانسانػػػػػػة العظيمػػػػػة 
كيػػػػذا الػػػػى التػػػػي تكسػػػػػػدىا التػػػػػػراب قبػػػػػؿ اف تتحقػػػػػؽ امنيتػػػػػػيا  الػػػػى سػػر مناضمتػػػػػػػػػي 

  اىدم تررجػػػػي كنجاحػػػػػػػيرحميا الله امـــي  امــــــــيالػػػػػػػػػى ركح  كاجتػػػػػػػػيادم

 امـــــــــــي                                

يػػػػػو لأنػػػػؾ فػػػػػي عالػػػػػػػػـ ارػػػػػر غيػػػػػػر عالمػػػػػنا ا  ف تقر اعمـ اف كػػػػؿ حرؼ ممػػػػا كتبػػػػػػت لػػػػػػ
اشتػػػػػػػد الحنيػػػػػػف اليػػػػػؾ ارفع راسػػػػػي الى السمػػػػػاء كادع كلكػػػػػػػػف عممتني الحيػػػػػػػػاة انػػػػػػو كمػػػػػػػما 

لػػػػػػؾ الرحمػػػػػػػف فمػػػػػػػا بقي لػػػػػػػػي الا الدعػػػػػػػاء الذم يؤنػػػػػػس كحدتػػػػػػػػػي ككحشتػي كشكقػػػػػػػػػػي 
 اليػػػػػػػػػػػػػؾ

 الله ربي                                  

ارحػػػػػػػـ ركحػػػػػػػا قػػػػػػػػد عانػػػػػت المػػػػػػرض كشكػػػرت كحمػػػػػػدت حتػػػػػػػى يكمػػػػػيا الاريػػػػر الميػػػػػػـ 
ػػة ارحػػػػػػػػػـ امػػػػػػػي كاغفػػػػػػر لػػػػػػيا كاسكنػػػػػيا الفردكس الأعمػػػػػػػػػػى بغيػػػػػػػػر حسػػػػػػػػػاب اك سابقػػػػػػ

 كأحسػػػػػػػف اليػيا كػػػػػػما احسنػػػت اليػػػػػػػنا عذاب

 فػػػػػػي جػػػػػػناف الرمػػػػػػػػػد ادعػػػك لػػػػػػػؾ  الميػػػػػػػػػػـ أميػػػػػػػػػػف يارب العػػػػالميػػػػػػػػػػػػػف أمــــــــــــي فػػػيا         

 

 

                            

 

 

 



 
 

 

 كممو شكر                                         

 

الػػػػػذم بنعمتػػػػػػػػو تتػػػػػػػػػـ الصالحات ك الحمػػػػػػد لله الذم  لله رب العالميـــــــناكؿ شكػػػر 
 بتكفيػػػػػؽ ك تسييػػػػػؿ منػػػػػػو  أكممػػػػػػػت مسيرتػػػػػػػي العمميػػػػػػػػػػػػػػػة

الشكػػػػػػػػػػر كالأمتناف كالتقديػػػػػر الػػػػى الذيػػػػػػف ميدك لػػػػػػي طريػػػػػػػػػػؽ العمػػػػػـ  اتقػػػػػدـ بأسماء أيات
الكػػػػػػراـ ككػػػػػػػؿ مػػػػف ساعدنػػي فػػػػػػػػػي ىػػػػػػػػذا البحػػػػػػث  أساتذتـــــــــــناكالمعرفػػػػة الػػػى جميػػػػػػػػع 

 لعػػػػػػػػػػكفكقدـ لػػػػي يػػػػػػػػػػد ا

   

  وأخــــــــــص بالتقديــــــــر والشكـــــــــــر الــــى:                  

التػػػػػػػي ساعدتنػػػػػػػي كزرعػػػػػت التفاؤؿ فػػػػػػػي قمبػػػػػػػػػي كقدمػػػػػػػػػػػػت لػػػػػي كػػػػػػؿ  الدكتـــــورة طباس ن
ػػػػػلات كالمعمكمػػػػػػػػػات فمػػػػػػػيا كػػػػػػػػػؿ الشكر كالمزيػػػػػػػػد مػػػػػف التقدـ المساعػػػػػػػػػػػػػدات كالتسييػػػػ
 كالنجػػػػػػػػػػػاح بػػػػػػػػػػػػػػػػػػاذف الله

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 اىــــــــــــداء                                           

 

الػػػػػػى الانسػػػػػػػاف الذم امتمؾ الإنسانيػػػػػػػػػػة  لٍاتمػػػػػػػػاـ ىػػػػػذا البحػػػػػػثاحمػػػػػػػد الله عػػػػز كجػػػػػػػػؿ 
أبـــــــي بكػػػػؿ قػػػكه الػػػػػػى الذم سيػػػػػػر عمػػػػػػػػى تعميمػػػػػػي الػػػػى مدرستػػي الأكلػػػػػػػى فػػػػػػػي الحيػػػػػاة 

 ػػػػاؿ الله فػػػػػػػػػػي عمره اف شػػػػػاء اللهعمػػػػػى قمبي أطػػػػػػ الغالـــــي

 

الػػػػػػػػى انسػػػػػػاف ىػػػػك أكبر داعػػػػػػػـ لػػػػػػي فػػػػػي الحياة كممػػػػػات الشكػػػػػػػر لا تكفيػػػػو فيػػػػػػػك 
حقػػػػػؽ أمالػػػػػػػػػي عزكتػػػػػػػػي كسندم فػػػػػػػػػي الحياة ىػػػػػػك الذم كىبنػػػػػػػػي كػػػؿ ما يممؾ حتػػى أ

 حفظؾ الله لػػػػػػػي باٍذف الله زوجـــي الغالـــيكنجاحػػػػػػػػي 

 

مػػػف كاف ليػػػػػـ بالػػػػغ الاثػػػػػػػر فػػػػػػػػي الكثيػػػػػػػػر مػػػف العقبػػػػػػػػػات  أخوانـــيك اخوتـــــيالػػػػى 
 كالصػػػػػػػػػعاب

 

 عبـــــد الرحمـــــن و وليــــــدػػػػػػى شمػػػػػػػكع حياتػػػػػػػػي الػػػػػى أكلادم الػػػػػػػى فمذات أكبادم الػػػ
 أحبابػػػػػي اطاؿ الله فػػػي عمرىػػػػػػػػـ 

 

 كفقيػػػػػػػػػػػػـ اللهشيماء الػػػى صغيرتػػػػي كاٍبنتػػػػػي الجميمػػػػػػػػة الحنكنة 

 

الػػػػػػػػى كؿ مػػػػػػػف يعرفنػػػػػػػػػػي  بوزيديالػػػػػػػى عائمػػػػػػػػػة زكجػػػي المحترـ  مقريالػػػػػػػػػى كؿ عائمػػػػػػػػػة 
 كساعدني

 



 
 

 ممخص البحث                               

 

تطرقت ىذه  الدراسػػة اٍلى أساليب المعاممة الكالدية ك علاقتيا بالٍاضطرابات العصابية " فكبيا , قمؽ " عند 
 الطفؿ 

ث تمحكرت الدراسة في الجانب النظرم عمى معرفة الأساليب الكالدية مف التسمط  ك الٍاىماؿ ك  الٍافراط ك حي
 معرفة الٍاضطرابات العصابية " القمؽ , فكبيا " كالتعمؽ في مراحؿ الطفكلة 

يات مع اما اليدؼ مف الدراسة الميدانية ىي الكقكؼ عمى ىذه الأساليب التي يتعامؿ بيا الأباء ك الأم
الأطفاؿ في المجتمع ك تشريص الٍاضطرابات جراء ىذه الأساليب رصكصا أف مرحمة الطفكلة ىي المنشأ 

 لتككيف شرصية متزنة

ك قد حدد مكاف الدراسة بالمؤسسة الٍاستشفائية العقيد عثماف ك كانت عمى مستكل حالتيف تتراكح أعمارىـ بيف 
لأدكات " المقابمة , اٍرتبار رسـ العائمة " كقد تكصمت الدراسة سنكات حيث اٍستردمت الباحثة ا 9سنكات ك  6

 لمنتائج التالية :

يؤثر أسمكب التسمط ك الٍاىماؿ في المعاممة الكالدية عمى ظيكر الٍاضطرابات العصابية " فكبيا , قمؽ  -
 الٍانفصاؿ " عند الطفؿ 

 عمى ظيكر الٍاضرابات العصابية عند الطفؿ   يؤثر أسمكب الحماية الزائدة في المعاممة الكالدية -

 كما تكصمت الدراسة عمى عدة استنتاجات أىميا :

 التأكيد عمى الدكر الميـ الذم تمعبو المعاممة الكالدية في تككيف شرصية الفرد -
 الطفكلة ىي أىـ مرحمة التي يمر بيا الفرد كىي التي تؤثر عمى حياتو فيما بعد -
 في التربية قائـ عمى أسس سميمة اٍتباع منيج صحيح ك متزف -

 

 

 



 
 

                                    Research Summary        

 

The study This study deals with the methods of parenting treatment and its 

relationship to neurological disorders in the child 

Where the study focuses on the theoretical side on knowledge of parenting 

methods of bullying, neglect, individuals, neurotic disorder and delves into the 

stages of childhood 

As for the aim of the field study, it is to identify these methods that parents and 

mothers deal with children in society and diagnose disturbances due to these 

methods, especially since the childhood stage is the basis for the formation of a 

balanced personality 

The place of study was determined by the hospital, Colonel Othman, and it was 

on the level of two cases, whose ages ranged between six and nine years. 

Where the researcher used the corresponding tools, the family drawing test, the 

study reached the following results : 

- The bullying and negligent style of parenting affects the emergence of 

neurotic disorders, phobia and separation in children. 

- The extra protection approach in parenting affects the emergence of 

neurotic disorders in the child 

The study also reached several conclusions, the most important of which are: 

- Emphasis on the important role that parental behavior plays in the 

formation of the individual's personality 

- Childhood is the most important stage that an individual goes through, and 

it affects his life later 

- A correct and balanced approach to education is based on sound 

foundations 
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  مقدمـــــــــــــة

اذ تعتبػػر اساليػػػب  الاجتماعيةك    تمعب المعاممة الكالديػػة دكرا  بالغ الأىميػػػة فػػي مجاؿ الدراسػػات النفسيػػػة 
المعاممػػة الكالديػػػة  مػػف اىػػـ العكامػػؿ التػػػي تشكػػؿ شرصيػػة الطفػػؿ فػػي المستقبػػػؿ حيػػث يتكقػػؼ بنػػاء سمككػػات 

ا يتبعيػػا الكالداف فػػي معاممتيػػـ مػػف عطػػؼ ك دفػػئ اُسػػرم ك كمػػ  عمػػى اساليػػب سكيػػة التػػي للؤطفاؿسكيػػة 
 عمػػى الأساليػػػب غيػػر سكيػػة فػػي معاممػػة الكالديػػف مػػف اىمػػاؿ ك للؤطفاؿغيػػر سكيػػة  يتكقػػؼ بنػػاء سمككػػات

بالػػغا عمػػى  تأثيراتؤثػػر  زائدة  لذلػػؾ يؤكػػد عممػػاء النفػػس عمػػى اف اساليػػب المعاممػػة الكالديػػػػػة أك حماية تسمػػط 
تربيػػة ك تنشئػػة الأبػػناء فػػي المجالات  بػػاء ك الأميات ىػـ المسؤكليػػف عػػفػة الأبػػناء فالآتنميػػة شرصيػ

كيرل الأرصائييف  (  53ص 1992الحميد أحمد رشكاف  )عبد جتماعيةالاٍ رفيػػة ك الكجدانيػػة ككذلػػؾ المع
رحمػػة المحيػػطيف بػػو ك  أنػػو مػػف غيػػر اللائػػؽ اف نفكػػر اف الطفػػؿ مرمػػكؽ سمبػػي يعيػػش تحت العياديػػكف

دا عمػػى رغبػػات الأميػػات جكانػػب نمػػكه اعتمػػا يمكػػف اف يتـ تشكػػؿ سمػػككو ك تككيػػف شرصيػػتو كتحديػػد جميػػع 
نظػػرا لاف العلاقػػة بيػػف سمػػكؾ  الاضطراباتدم الى كثيػػر مػػف يؤ  بػػاء اذ اف مثػػؿ ىدا المنظػػكر قد ك الآ

كمػػا تػػؤكد الدراسػػات  العمميػػة  (نفس المرجع السابؽ  ) الكالديػػف ك سمػػكؾ الطفػػؿ ىػػي علاقػػة تفػػاعميػػة كاممػػة
ك المعػػنكية ك العػػاطفية كتؤثر  الاجتماعيةأسػػرة سكيػػة تشبػػع حاجاتػػو المػػادية ك  أف الطفػػؿ الذم ينشػػأ فػػي

شرصيتػػو ك سمككػػو  ك يككف بذلؾ طفؿ سكم أما الطفػػؿ الذم يتربػػى فػػي اسرة مضطربػػة كتكػػكف  عمػػى 
 ) العلاقػػة مضطربػػة فانػػو يكتسػػب سمػػككات مضطربػػة كتؤثػػر عمػػى شرصيتو ك يككف بذلؾ طفؿ غير سكم

كبيػػذا فالأسػػرة ىػػي البيئػػة الأكلػػى المسؤكلػػة عػػف تككيػػف شرصيػػة (   9ص 2004ىر حطاف أحمد الطاق
يمارسػػيا الطفػػؿ اثنػػاء  المرتمفػػة التػػي الاجتماعيةكىػػي المؤسسػػة  التػػي تقػػكـ فييػػا جميػػع الأدكار  الطفػػؿ

التػػي تظيػػر  فالاضطراباتالمعاممػػة الكالديػػة كليػػذا  بأساليبحياتػػو ك بالتالػػي سمككػػات الطفػػؿ ليػػا علاقػػة 
عمػػى  اردنا اف نرصػػص ىذه الدراسػػة كعميو مباشػػرة مع المعاممػػة الكالديػػة ليا علاقةعنػػد الطفػػؿ تككف 

طفػػؿ ك معرفػػة الأساليب العصابيػػة عنػػد ال الاضطراباتالمعاممػػة الكالديػػة ك علاقتيػػا بظيػػكر  لأساليبالتعرؼ 
رصصنػػا الفصػػؿ الأكؿ لمدرػػؿ الدراسػػة ك  حيث بيا لتفادم استعمػػاليا الغيػػر ملائمػػة كتعريػػؼ الكالديف

مثػػؿ  فػػي أساليب المعاممػػة الكالديػػة ك مػػف رلاليػػا نتعرؼ عمػػى بعض الأساليب الفصػػؿ الثانػػي تعمقنػػا
العصابيػػة  الاضطراباتلتعرؼ عمػػى  ك الحمايػػة الزائػػدة  أما الفصػػؿ الثالث رصصناه التسمػػط ك الحرمػػاف

التػػي تككف نتيػػجة اضطرابػػات العلاقػػة الكالديػػة مع الطفؿ ك الفصػػؿ الرابع نتعرؼ فيػػو  عمػػى الطفكلػػة ك 
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منيجيػػة البحث ك أدكاتػػو كمػػف رلاؿ  نػػا فيػػومراحػػؿ ك مظاىػػر النمك عنػػد الطفػػؿ ك الجانب التطبيقػػي تناكل
 المقابلات يتـ عرض الحالات المدركسػػػة ك تحميػػؿ النتائػػج 
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 إشكالية الدراسة :  -1

 بتربية ابناءىا مستعممة أساليب مرتمفة في ذلؾ تعتبر الاسرة الركيزة الأكلى ك الأساسية في حياة الطفؿ حيث اف الاسرة تقكـ
الإنسانية التي يعتمد فييا الفرد عمى كالديو  ك بما اف الطفكلة مف كجية نظر عمماء النفس انيا الفترة المبكرة مف الحياة .

 الطفؿ حتى يصؿ الى النضج النفسي  انيا تعتبر نفؽ اك طريؽ يعبر عميو  جدا حيثاعتمادا كميا ك ىي مرحمة ميمة 
منذ الكلادة حتى  ك الطفكلة في عمـ النفس تبدأ ( 66ص  2010رشيػػػد حميػػػد  زغير ) كالفيزيكلكجيكالعقمي كالاجتماعي 

الا ك ىي الطفكلة  مرحمة سف المراىقة لذلؾ يجب اف تككف أساليب مرصصة لممعاممة مف طرؼ الكالديف مع ىذه المرحمة
 ء ىـ أنكاع مف السمككات المرتمفة الإباء لاكتساب أبنا كليذا تعتبر أساليب المعاممة الكالدية ىك الأسمكب الذم يتبعو

أيمف سميماف رراىرة )كالمعاممة الكالدية تعتبر سمكؾ يصدر عف الاـ اك الاب اك كمييما  ك يؤثر ىذا السمكؾ في نمك الطفؿ 
 ( 76ص  1999

ايمف )  حياتيـ الأطفاؿ في مكاقؼ  ك تعرؼ المعاممة الكالدية انو كؿ  ما يراه الاباء كيتمسككف بو مف أساليب في معاممة 
 لأساليبعمى عرض  أنكاع ك أنماط  الباحثػػة ديانا بكمريد  في ىذا السياؽ ركزت ( ك 122ص  1999سميماف رراىرة سنة 

ىذه المعاممة ك   بأساليبسمككيات للؤطفاؿ مرتبطة  المعاممة الكالدية مثؿ  التسمط اك الإىماؿ ك في المقابؿ قامت بعرض
اف المعاممة ك الممارسة  كتشير فاطمة الكتاني اف سمككيات الأطفاؿ ىي نتاج نكع المعاممة  (   diannaديانا ) اكدت 

    :     الكالدية تؤدم الى نمك سمكؾ الطفؿ في الاتجاىيف

 سمكؾ سكم   ايجابية ...  اتجاه سكم      معاممة سكية       -

 مضطرب بالتالي سمكؾ       معاممة غير سكية اتجاه سمبي     -   

اف الرفض ك الإىماؿ يؤدياف  : بيؾ   Beckر بشكؿ كبير عمى تنشئة الطفؿ حيث يرلنستنتج اف المعاممة الكالدية تؤث اك بيذ
اف عدـ كجكد علاقات امنة : أيضا   Rutterكيشير  الى تككيف صبغة سمبية  لمذات تجعؿ الطفؿ يركز عمى جكانب الفشؿ.

 بالضغكط ك  تأثيرهمما يزيد مف  بةالكآالثقة ك  بيف الطفؿ ك كالديو يشعره بعدـ 

الرعاية الكالدية ك  (في الككيت 1974دراسػػة تركي مصطفى أحمد عاـ )  لديو  الاكتئابيمثؿ ذلؾ مفتاحا لفيـ  العجز
جدكؿ الآراء أبناء  1965 شافير الكالدية اٍرتبار  الرعايةبشرصية الأبناء اٍعتمد الباحث عمػػى أدكات قياس ترص  علاقتيا 

الذم يعاني منو الطفؿ في مرحمة معينة نتيجة التسمط الأبكم  الاكتئاب باء ك تكصمت نتائج الى معرفة درجة في معاممة الآ
الكالدية في تكافؽ أطفاؿ مرحمة الطفكلة  الاتجاىاتعمى تأثير  ( maw   chein   1981ماكشي  ) كما تؤكد دراسة
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الكشؼ عمى أساليب معاممة الأسرة ك تربيتيا لأبنائيا ك أجريت الدراسة عمى عينة مف أطفاؿ الصؼ كىدفت الدراسة الى 
 الاتجاىاتالباحث في دراستو اٍرتبار  اٍستردمت تمميذ ك تمميذة ك  217في المجتمع ألأمريكي بمغ عددىـ  الابتدائيالرامس 

ك بطاقة ملاحظة سمكؾ الأطفاؿ فضلا عمى تقدير المدرسيف لسمككات الطفؿ دارؿ الفصؿ ك  الأبناءالكالدية مف كجية نظر 
مف طرؼ الكالديف تؤدم اٍلى تكافؽ اٍجتماعي ك شرصية  الدفيءأظيرت نتائج الدراسة اف تربية الطفؿ القائمة عمى الحب ك 

اٍلى عدـ قدرة الطفؿ اٍلى تحقيؽ التكافؽ دارؿ المدرسة ك مف الكالديف تؤدم  ىماؿالاٍ  كمتزنة ك أف التربية القائمة عمى التسمط 
مف  الى اف الاضطرابات العصابية عند الطفؿ  تككف ناتجة عف نكع ك مف ىنا نشير  في سمككياتو ك شرصيتو اضطرابات

الطفمي اكثر حدكثا ك اكثر  فالعصاب التسمط اك الإىماؿ ) الحرماف ( اك الحماية المفرطة  الأساليب المعاممة الكالدية مثؿ
ص  2009سنة  الشربيني  زكريا)العصابية الطفكلية قابمة لمشفاء بشكؿ مفاجئ  طبيعة مف عصاب الراشد كبعض الامراض 

89 )                                                                                                             
اشكاؿ العصابات عند الطفؿ راجعة الى  اف  (ميلاني كلايف)ضطراب نفسي لا يمس الكظائؼ الأساسية كترل فالعصاب ىك ا

ك مف ىنا جاءت دراستنا الحالية ك مف  (102ص  1991ىدل كشركد ) العائمي شكؿ العلاقات العاطفية لمطفؿ مع محيطو 
  : البحثالأساسية حكؿ إشكالية  رلاؿ ما تطرقنا اليو نطرح التساؤلات 

                            الاضطرابات العصابية  كالدية * أسمكب التسمط * في ظيكرما مدل تأثير أسمكب المعاممة ال -                
 عند الطفؿ ؟القمؽ(     –)الفكبيا

ما مدل تأثير أسمكب المعاممة الكالدية * الحرماف ك الإىماؿ * في ظيكر الاضطرابات العصابية         - 
 عند الطفؿ ؟القمؽ(–)الفكبيا

ما مدل تأثير أسمكب المعاممة الكالدية * الحماية الزائدة * في ظيكر الاضطرابات العصابية    -  
 عند الطفؿ؟القمؽ(–)الفكبيا

                                                                                                          فرضـــيات الدراســـــة /
            عنػػد الطفػػؿالقمؽ(–)الفكبياالعصابيػػة  الاضطرابات  يؤثػػػر أسمكب " التسمػػط " فػػي المعاممػػة الكالديػػة عمػػى ظيػػػكر  - 

                عنػػد الطفػػؿالقمؽ(–)الفكبياالعصابيػػة  الاضطراباتيؤثػػر أسمكب الحمػػاية الزائػػدة فػػي المعاممػػة الكالديػػة عمػػى ظيػػكر - 
 لطفػػؿ  عند االقمؽ(–)الفكبياالعصابيػػة  الاضطراباتيؤثػػر أسمكب الأىمػػاؿ ك الحرمػػاف فػػي المعاممػػة الكالديػػة عمػػى ظيكر  -

 /أىداف الدراســـة3
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 تسعى الدراسػػة الػػى تحقيؽ أىداؼ أسػػاسية متمثمة فػػي :

 التعمؽ فػػي مفيكـ بعػػض أساليب المعاممػػة الكالديػػة كما قػػد تؤدم اليو -1
 العصابيػػة عنػػد الطفػػؿ الاضطراباتالتعرؼ عمػػى دكر أساليب المعاممػػة الكالديػػة فػػي نشأة كظيػػكر  -2
 التػػي يتعرض الييػػا الطفػػؿ فػػي ىذه المرحمة الاضطراباتالتعرؼ عمػػى أىػػـ  -3
 الطفػػؿ في حياةمعرفػػة أىميػػة الطفكلػػة  -4
 العصابيػػة عنػػد الطفؿ الاضطراباتعمر الطفػػؿ ك ظيػػكر  -5
ة عمػػى تككيػػف الراطئػػة فػػي مرحمػػة الطفكلػػ رطر المعاممةباء ك الأميات الػػى معرفػػة تعريػػؼ الآ -6

  الشرصيػػة في الكبػػر
ميات مع الاطفاؿ في التي يتعامؿ بيا الاباء كالأ الكالدية المعاممةالكقكؼ عمى اىـ اساليب  -7

 المجتمع الجزائرم

 /أىميــة الدراســـة4

بالطفػػؿ ك الأسرة مف أىـ ركػػائز التربيػػة الصحيحػػة كتأتي قيمتيا فػػي أف أساليب المعاممػػة  الاىتماـتظير أىمية البحث فػػي أف 
دكر فػػي ظيػػكر  الكالديػػة ليا الأثر الكبير فػػي  تربيػػة الأطفػػاؿ ك تنشئتيـ بأفضػػؿ الطرؽ كمعرفػػة بعض الأساليب التػػي ليا 

عند الطفػػؿ ك تيدؼ أىميػػة الدراسػػة أيضػػا الػػى تعريػػؼ الكالديػػف بالأساليب الراطئػػة فػػي التعامؿ مع الأطفاؿ   الاضطرابات
ك بحيث أف ىذه الأساليب تكػػكف عائؽ فػػي تككيػػف شرصية سكية ك بالتالي  الاضطراباتكرطكرتػػيا في ظيكر مثؿ ىذه 

  أطفاليـ مرافقة الأكلياء فػػي معاممتيػػـ مع

عمى الاطفاؿ  دراسةاثراء الجانب المعرفي النظرم في عمـ النفس العيادم راصو مف رلاؿ اجراء    -
لدل ىذه الفئو التي تجعؿ منيـ عناصر مميزه عمى مستكل  الكالدية المعاممةكالكشؼ عف اساليب 

 كالمجتمع الأسرة
عمى الطفؿ مف رلاؿ تنشئتو  المعاممةكب ىذه اسم تأثيرذا تكشؼ لنا م الكالدية المعاممةاساليب  دراسةاف  -

            جتماعيو حتى في المستقبؿاتو الاٍ كنمكه كعلاق

 :جرائيةالا /تحديــد المفاىـــيم 5

  المعاممة الوالديــة : –أ 
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العلاقة مباشرة كذلؾ بما تقدمو الأسرة المعاممػػة الكالديػػة ىػػي التػػي يتـ تعامؿ الطفؿ معيػػا مف بدايػػة حياتػػو الأكلى ك تككف ىذه 
حيث ينمػػك نمكا كاملا في جميع جكانب شرصيتػػو ك  الاجتماعيةطفػػؿ مف رعايػػة ك اٍشباع لحاجاتػػو الماديػػة كالنفسيػػة ك مل

مع الكاقع الذم يعيش فيػػو عف طريؽ الأساليب كالطرؽ المتبعػػة فػػي ىذه الأسرة التػػي تقكـ عمػػى ركيزة  متكيؼيصبح بذلؾ  
سميمػػة فاٍف ىذا يككف عائقا أماـ  متينة تيتـ بنفسيػػة ك اٍنسانية الطفػػؿ ك تيتـ بو تربكيا .أما اٍدا كانت تقكـ عمى قيـ غير 

 ضمف العناصػػر الأكثر  الذم يشكؿ بيئتػػو النفسيػػة ك ىكالاتجاه  كالسمكؾ الكالدم ىكا الطفػػؿ لبناء شرصيتػػو بناءا سميم
الذم يظيره الكالداف نحك أطفاليػػـ يككف عاملا  أىميػػة ك التػػي تؤثر فػػي عمميػػة تنشئة الطفػػؿ ك نمكه فمقدار القبكؿ أك الرفض 

 حاسما فػػي نمكىـ  

 الوالديـــة :أنواع أساليب المعاممــة  –ب 

كمنعػػو بما يرغب فيػػو كيعني أيضا  المنع ك الرفػػض لرغبات الطفػػؿ كيعني الإكراه: أك ما نسميػػو  أسموب التسمط- 1
مياـ ك مسؤكليػػات فكؽ طاقتيػػـ ك تحديد طريقػػة أكميـ ك نكميـ ك دراستيػػـ  الصرامػػة القصكل فػػي المعاممػػة كتحميميـ 

فيترؾ ىذا النمط مف المعاممػػة  الػػى الطفػػؿ  الاستماعيتميز ذلؾ بالضبط الصارـ ك اٍيقاع العقاب المتكرر ك عدـ  ك 
بالعقاب  قد يستردـ الكالداف فػػي سبيؿ ذلؾ كػػؿ أنكاع التيديد أك الضرب ك يتميز ذلؾ  اثار كبير عمػػى سمكؾ الطفؿ 

كعدـ  الانسحابفػػي الشعكر بالتعاسػػة ك  اثار عمػػى سمكؾ الطفػػؿ كتتمثؿ لطفػػؿ مما يكلد  الاستماعالمتكرر كعدـ 
 النفسية  الاضطراباتالثقة بالأرريف ك عدـ الثقة بالنفس ك يتكلد لديو 

 الاكتراثباء ييممكف أبناءىـ بشكؿ صريح أك غير صريح مف رلاؿ عدـ : اٍف بعض الآ أسموب الاىمـــال – 2
عمػػى  تأثيراىماؿ الأـ أكثر كطأة  ك اٍ  اجاتيـ الضركريػػة ك الفيزيكلكجيػػة ك النفسيػػة فقد يككفبنظافتيـ ك رغباتيـ كح

  الاجتماعيةك  الانفعاليةالطفؿ ك راصة في سنكاتػػو الأكلى اد يعرقؿ نمك الطفؿ مف الناحيػػة الجسميػػة كالعقميػػة ك 

: ىنا يقكـ الأب أك الأـ أككلاىما بالكاجبات ك الأمكر التػػػي يفترض أف يقكـ بيا الطفؿ  أسموب الحمايـــة الزائدة – 3
عنيما مما تحدد حريػػػة الطفؿ فػػي تحقيؽ رغباتػػو ك يصبح معتمدا  كالاستقلاؿبنفسػػو فتسمبػػػو بذلؾ رغبتو فػػي التحرر 

ػػى تحمؿ المسؤكليػػة ك مكاجية الصعاب ك المشاكػػؿ عم لا يقكل لأنوعمػػى غيره كما يتعرض لممشاكػػؿ ك المتاعب 
 . الاجتماعيةالتػػي تكاجيو ك كؿ ذلؾ يؤثر فػػػي علاقتو 

 العصابيــة عند الطفل : الضطرابات –ج 

ىك اٍصابة نفسية المنشأ تككف الأعراض فييػػا  *العصاب ىػػك اٍضطراب نفسي يصحب بقمؽ ناتج عف صراع دارمػػي نفسػػي
 ف صراع نفسي دارؿ الطفؿ تعبيرا ع
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التشريحي  أك الفيزيكلكجي فػػي الجياز العصبػػي  بؿ  الاضطرابأم نكع مف  لا يتضمففيك  ىك الأعصاب*العصاب ليس 
فػػي الأعراض  يتظاىر اٍضطراب كظيفي نفسي  المنشأ كىك يدؿ عمػػى كجكد صراعات دارمية كيعتبر ىذا  الصراع الذم 

عف صراع نفسي ك ىك  اٍصابة نفسيػػة المنشأ تككف الأعراض فييا تعبيرا رمزيا  ىك العصاب  . العصابية أساس العصاب
تسكية بيف الرغبة ك الدفاع. ففي اليستيريا يرمز الصراع فػػي الجسد  أصمو يعكد اٍلػى العلاقات الطفكليػػة ك يشكؿ لذل الطفؿ 

 فكبيا فيك مكجكد فػػي الكاقع الرارجي الكسكاسي يرمز الصراع فػػي الفكر أما في ال ك في العصاب 

 د الطفولـــة :

ينطكم مفيكـ الطفؿ فػػي عمـ النفس عمػػى معنييف ,معنى عاـ كيطمؽ عمػػى الأفراد مف سف الكلادة حتى النضج الجنسي ك 
رلاليا الكالديف ىما سف الميد حتى المراىقػػة ك الطفكلة أيضا ىي الفترة التػػي يككف  الأعمار فكؽمعنى راص ك يطمؽ عمػػى 

منذ كقت كلادتػػو  الصغير السفالطفؿ ىك ذلؾ الشرص  ك الأساس في كجكد الطفؿ ك في تككينو عقميا ك جسميا ك صحيا .
الحياة تمتد مف الكلادة الى  مراحؿ ىي مرحمة مف .المرحمة الزمنية التػػي يمر بيا الفرد ىي الطفكلة ك حتػػى بمكغو الثانية عشر 

 نمك عقمي  ك نفسي متزف تتميز بالمراىقة تمر عبر مراحؿ مرتمفة 
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 تمييد :

كالأسرة اكؿ صكره لمحياة مف رلاليا ينمك احساس الانساف سكاء كاف طفلا راشدا اك شيرا .الفرد  منذ كلادة التنشئة الأسرية
كىذا يككف باسترداـ بالأمف كالتقبؿ كاستقرار الانساف في حياتو عبر مراحؿ العمر المرتمفة انعكاس لحياه اسريو مستقرة 

في م ق ليا دكر كبير في تنشئو الابناء تنشئو سميمة ك مف المعاممة مف رلاؿ عمميو التربية كالمعاممة الكالد اساليب متنكعة
 لمعرفو الأسرة ككظائفيا كمعرفو اساليب المعاممة الكالدية كالتعمؽ فييا ىذا الفصؿ نتطرأ 

 الأسرة

 معناىا وتكوينيا الجتماعي :-1

ى ذلؾ اطفاؿ كىنا تتحكؿ عف كحده انتاجيو بيكلكجية تقكـ عمى زكاج شرصيف كيترتب عم في كضعيا الاساسي عبارة الأسرة
حمد عبد الله ) أالأسرة الى كحده اجتماعيو تحدث فييا استجابات الاكلى نتيجة التفاعلات التي تنشا بينو كبيف كالديو كاركتو 

 ليا كظيفة ركتو تنشئ عاده في محيط الأسرة مف ىنا فاف الأسرةاف علاقة الطفؿ بكالديو كاٍ  (  11ص  2002العلا 
اجتماعيو ىامو اذ ىي العامؿ الاكؿ في صبغ سمكؾ الطفؿ صبغو اجتماعيو كتتككف الأسرة عاده مف الزكج كالزكجة كالطفؿ 

تيدؼ نحك نمك الطفؿ نمكا اجتماعيا كيتحقؽ  ليا كظيفة عف كحده حيو ديناميكية اف الأسرة  كمجتمع صغير عبارة اك اكثر
العائمي الذم يحدث دارؿ الأسرة كيمعب ىذا التفاعؿ دكرا ىاما في تككيف ىذا اليدؼ بصفو مبدئية عف طريؽ التفاعؿ 

  ( 125ص  1977مصطفى فيمي ) شرصيو الطفؿ كتكجيو سمككو 

فييا التطكر كالكسط الطبيعي كالاجتماعي الذم  التي يبدأ يعرفيا اغكست ككنت : الرمية الاكلى في المجتمع كىي النقطة
 اىميو التفاعل السري :- 2    (  66ص  2008طفى الرشاب مص امية) س يترعرع فيو الفرد 

اف الطفؿ في ىذا الجك العائمي يتعمـ  كتككيف الفرد ربرات جديدة يقصد بالتفاعؿ العلاقات التي تتككف بيف اعضاء الأسرة
ؿ نمكا صحيحا حيث تعتبر الأسرة المسرح الاكؿ الطفكيؼ يعيش كفيو ينمك كتتككف شرصيتو كعاداتو كاتجاىاتو كلكي ينمك 

 ( 77ص  1987صكريؼ مصطفى ) الذم ينمي فيو الطفؿ قدراتو كذلؾ عف طريؽ المعب 

يستطيع الطفؿ في محيط الأسرة اف يتعمـ كيؼ يحترـ حقكؽ الغير ككيؼ يتلاءـ مع غيره مف افراد الأسرة مف الكالديف كالأركة 
ادرة الاكلى التي يسير عمييا في التعامؿ مع الغير كيككف ذلؾ عف طريؽ ملاحظات لسمككا تيـ كيتعمـ الطفؿ في الأسرة المب

 (124ص  1977صطفى فيمي ) م في الملاحظة يشاىد انماط مرتمفة مف السمكؾ 
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الشربيني  زكريا ) بالأكؿ كالممبس كالطعاـ  مجمكعو مف العادات راصة يكتسب الطفؿ نتيجة تفاعمو كربراتو في الأسرة
 ( 6ص  2001

ص  2000مصطفى حجازم )  كمتكاممة مف الدلالات بالنسبة لكؿ مف الكالديف  الطفؿ بشكؿ راص ىك مجمكعو متفاعمة
201 ) 

 وظائف الأسرة : -3

 الأسرة التي تساعد عمى بقاء المجتمع مف جيؿ الى اررالنجاب :  وظيفة/  3-1

 ( 23ص 2008رشاد غنيـ )تقديـ العناية كاكتساب كتعمـ المغة كالقيـ كالعادات عادات المجتمع :  تنشئو الطفل عمى / 3-2

 تقديـ الرعاية مف الاكؿ كالممبسالوظيفة القتصادية :  3-3

بمثابة عالـ  تمعب الأسرة دكرا بارزا في نمك الذات كالحفاظ عمى قكتيا اضافو الى اف الأسرةالوظيفة النفسية : /  3-4
مف العلاقات الشرصية المتبادلة يمكف اف تتطكر اىميو الجك الاسرم باستعراض اثار ق في  صغير يرتبط بركابط كثيقة

 العلاقة المبكرة بيف الاـ كالطفؿ كالعلاقة الأكلية بيف الاـ كالرضيع 

 مفاىيم المعاممة الوالدية :  -4

تعتبر المعاممة الكالدية احد ابرز العناصر الأساسية في عمميو التنشئة الاجتماعية التي تسيؿ لمفرد تنميو سمككاتو الاجتماعية 
اىميو  الملائمة مف رلاؿ التفاعؿ كيتفؽ معظـ سيككلكجي الميتمكف بالتنشئة الاجتماعية عمى ارتلاؼ مكاقفيـ النظرية عمى

مف المحاكلات المبكرة  (  98ص  2009لاء الديف كفافي ) ع ناء في مراحؿ العمر المرتمفة بالتفاعؿ بيف الكالديف كالأ
ؼ م الكلايات المتحدة الأمريكية كالتي يرتكز  1957لتحديد الابعاد الرئيسية لممعاممة الكالدية دراسة بيرز كماككبي ك ليفيف 

ة في تنشئو الاطفاؿ ك اثر بعض العكامؿ الاجتماعية في ىدفيا في التعرؼ عمى الاساليب التي تتبعيا الاميات الأمريكي
اـ أمريكية كاستعاف الباحثكف بالمقابمة الشرصية يركز البحث عمى دارسو  379تككنت عينو البحث مف  تحديد ىذه الأساليب

                                                                                  الكصكؿ اليو مكاقؼ مثؿ الطعاـ كالعدكاف كرمصت الدراسة الى كجكد مجمكعو الابعاد الرئيسية التي تمكف باحثكف ارركف
 الدفيء مقابؿ البركد    -             

                                                                                                                                    العقاب مقابؿ الثكاب                                                                                    -
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ليذا فضؿ فريؽ ارر مف الباحثيف  ( 62ص  1980السيد عبد الحميد سميماف  ) التساىؿ مقابؿ التشدد   -
ميات مع الابناء ف تصرفاتيـ ام تصرفات الاباء كالأكثر شمكلا كتعبيرا عدراسة ابعاد المعاممة الكالدية الا

مثالا حيا يجسد ىذا المنطؽ حيث استرمصت الى كجكد بعديف اساسييف  1957تعتبر دراسة اف رك عاـ 
 ميات مع الابناء ىما :الاباء كالأ   لسمكؾ

 التقبؿ كالحب في مقابؿ التجنب كالرفض /1

 ( 30ص  1957سيزر  )في مقابؿ الضبط كالقيرالاستقلاؿ كالحرية /2

كمف الجدير بالذكر اف غالبي ىذه الدراسات اعتمدت عمى تقارير الاباء كالاميات في التعرؼ عمى ابعاد المعاممة الكالدم ق 
لرصكص ككاف المصدر الرئيسي الذم يستقي منو الباحثكف بياناتيـ عف تنشئو الطفؿ كشرصيتو ىك الكالديف كالاـ عمى كجو ا

البحكث الى  كاعتمد بعد ذلؾ بعض- 89ص  1996محمد يسري ابراىيم  –لأنيا اعتبرت المصدر الكحيد لممعمكمات عف 
بناء كذلؾ لتفادم نقائص المصدر الكاحد اصبح الاباء يجيبكف عف كسائؿ التدريب كيجيبكا الابناء بدكرىـ اشتراؾ الكالديف كالأ

    sillamy 1980 p 884قد يرتؿ ؼ كصؼ الاباء كسمكؾ ابنائيـ عف الأسئمة المتعمقة بسمككيـ لأنو 

                                                                           تعريف المعاممة الوالدية :  -5
                    التعريف المغوي لأساليب المعاممة الوالدية                                                  /5-1
نجد كممو اساليب في القكاميس المغكية حيث نجد انيا في المعجـ الكسيط /تعريف الساليب لغة :  5-1-1

سمكب ىك الطريؽ كيقاؿ سمكت اسمكبو فلاف ام طريقو ب كيقاؿ سمب الشيء ام انتزعو كالأىي مف الفعؿ سم
 كمنيجو

مة في المغة العربية في المعجـ الكسيط ىي مف الفعؿ عمؿ كيقاؿ عمؿ اف كممو المعام/تعريف المعاممة لغة :  5-1-2
عملا ام فعؿ فعلا عف قصد كاعتمؿ ام عمؿ لنفسو كالمعاملات ىي الاحكاـ الشرعية المتعمقة بأمكر الدنيا كالمعاممة مصدر 

 عامؿ

ىي الاـ كالكالداف ىما  كالكالد ىك الاب كالكالدةفي المعجـ الكسيط معنى الكالدية ىي فعؿ كلد تعريف الوالدية لغة :   3-1-5 
 ( 128ص  2012ساميو ) ـ الاب كالأ

 التعريف الصطلاحي لأساليب المعاممة الوالدية :2-5 



21 
 

عرؼ العديد مف الباحثيف مفيكـ اساليب المعاممة الكالدية بتعريفات متعددة كلكف قبؿ ىذه التعريفات يجب الإشارة الى اف 
 –الرعاية الكالدية  -معاممة الكالدية قد استردـ تحت العديد مف المسميات مثؿ : اساليب التنشئة الأسرية مفيكـ اساليب ال
 التربية الكالدية كفي ما يمي عرض لبعض التعريفات لأساليب المعاممة الكالدية –التنشئة الكالدية 

كمييما يؤثر عمى الطفؿ كنمكه شرصيتو  ىي كؿ سمكؾ يصدر عف الاـ اك الاب اكتعريف علاء الدين كفافي : 1-2-5 
سكاء قصدا بيذا السمكؾ التكجيو كالتربية اـ لا كتتحدد في اساليب الرفض القصكل كالحماية الزائدة كالتحكـ كالتفرقة في 

 المعاممة 

ابنائيـ انكاع نيا اسمكب الذم يتبعو الاباء لاكتساب بأ تعرؼ المعاممة الكالديةتعريف انشراح محمد الدسوقي :  2-2-5 
 سمكؾ مرتمفة كالقيـ كالعادات ترتمؼ بارتلاؼ الثقافة كالطبقة الاجتماعية كتعمـ الكالديف

اساليب المعاممة الكالدية ىي الطرؽ التربكية التي يتبعيا الكالداف لاكتساب تعريف محمد بيومي عمي حسن : 3-2-5 
 ( 130/129ص  2012ساميو  ) لسمكؾابناءىـ الاستقلالية كالقيـ كالقدرة عمى الانجاز كضبط ا

المعاممة الكالدية ىي تمؾ الكسائؿ كالطرؽ التربكية الصحيحة اك الراطئة التي يمارسيا التعريف العام الشامل: 4-2-5 
كيتعامؿ بيا الكالديف مع ابنائيـ اثناء عمميو التنشئة كالتي تظير مف رلاؿ مكاقؼ التفاعؿ بينيـ كتيدؼ الى تعديؿ سمككيـ 

نيا مجمكعو مف الطرؽ التي تتبعيا الاسر كتعرؼ ايضا بأ ( 24ص  2010محمد الشيخ حمكد  )أثير في شرصياتيـ كت
كأنماط اك نماذج في التعامؿ مع اطفاليـ كتنشئتيـ في مرتمؼ المكاقؼ الحياتية كالتي تؤثر عمى التككيف النفسي كالتكافؽ 

 128/ 127ص  2008طمعت ابو عوف  -الاجتماعي لمطفؿ 

 النظريات المفسرة لأساليب المعاممة الوالدية6- 

 : نظريو التحميل النفسي  1-6 

تو بسماتو كاضطراباتو النفسية فاىتمت ىذه النظرية بدراسة المعاممة الكالدية الى فيـ ارتقاء الطفؿ كنشأ ىدفت ىذه النظرية
بائيـ ىك العنصر ركيد انا التفاعؿ بيف الاطفاؿ كأفباعتبارىا المؤثر الاكؿ في شرصيو الطفؿ كسيماتو حيث اعتبر سيغمكند 

الاساسي في نمك شرصيتيـ كىذه الاتجاىات في المعاممة يتـ تحميميا بنكعيو العلاقات الانفعالية القائمة بيف الطفؿ ككالديو 
ف ىنا يتضح اف فاتجاه الاـ نحك طفميا اثناء عمميو الاطعاـ اك الارراج يعتبر اساسا اجتماعيا ينمي رصائص شرصيتو كم

كلى فاذا كانت سنكات الرمسة الا ي يتعرض ليا الطفؿ في حياتو كراصةنظريو تحميؿ النفسي تأكد عمى تأثيرات الربرات الت
تو اما ماف يكتسب الطفؿ القدرة عمى التكافؽ مع نفسو كمع بيئيسكده العطؼ كالحناف كالشعكر بالأمف جك  ىذه الربرات نابعة
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ص  2012ساميو )مف مكاقؼ الحرماف ك التيديد يؤدم ذلؾ الى تككيف شرصيو مضطربة  نابعة اذا مر الطفؿ بربرات
55/60 ) 

 نظريو التعمم الجتماعية : 2-6 

تعتبر عمميو التنشئة الاجتماعية في حد ذاتيا عمميو تعمـ لأنيا تتضمف تغييرا كتعكيدا في السمكؾ نتيجة التعرض لمربرات 
كممارسات معينو كما اف المعاممة الكالدية تردـ اثناء عمميو التنشئة ببعض الاساليب كالكسائؿ المعركفة في تحقيؽ التعميـ 

كعمميو تطبع الاجتماعي تمثؿ الجانب المحدكد مف التعمـ الذم يعني السمكؾ الاجتماعي سكاء كاف ذلؾ بقصد اك غير قص د 
عند الفرد كما ينظر الى التطبع الاجتماعي لأنو نمطا تعميميا يساعد الفرد عمى القياـ بأدكاره الاجتماعية كاىتـ ا اصحاب ىذه 

فقد اىتـ بالتعمـ  ( باندكرا) لمتعزيز اك العقاب اما  اىمية ( حيث اعطىدكلار ميمر أمثاؿ )النظرية لمتعمـ عف طريؽ التقميد 
 ( 50ص  2015صباح ) بالملاحظة في البيت اك المدرسة 

 : نظريو التفاعل الرمزية 3-6 

بكؿ منيما فقد أشاركا الى اف المجتمع  ناث عمى ادكار راصةصاحب ىذه النظرية ىك كيؼ تككف تنشئو كؿ مف الذككر كالاٍ 
لنسبة لمكالديف ا ي يسكده انماط مف التفاعؿ تأكد عمى ارتلاؼ الادكار تبعا لنكع ككؿ مف الكالديف تدعـ الاسمكب التفاعمي فب

ما الجمكس نثى كيشير تيرنر الى اف الطفؿ عندما يكبر يككف لصيؽ الصمة بكالديو كيككف دائانيـ يفرقكف بيف الذكر كالأنجد 
معو كقد يشاركو عممو رارج منزؿ كمف ىنا تتكلد العلاقة القكية بيف الكالد كالطفؿ اما الطفمة ىي تنشا قريبو مف اميا كتعمميا 

 ( 73/74ص  2012ساميو )الاـ اعماؿ تقميديو منزليو كىكذا تنشا ركابط قكيو بينيما 

 دوار الجتماعيةنظريو التفاعل الجتماعي والأ5-6 

ذ ىذه النظرية مفيكمي المكانة الاجتماعية كالدكر الاجتماعي فالفرض يجب اف يعرؼ الادكار الاجتماعية للآرريف كلنفسو تتر
اف المقصكد بالمكانة الاجتماعية كضع الفرض في بناء اجتماعي يتحدث  حتى يعرؼ ماذا يسمؾ كماذا يتكقع مف غيره

حقكؽ كامتيازات مع ارتباط كؿ مكاف بنمط مف السمكؾ المتكقع كىك الدكر اجتماعيا كترتبط بو التزامات ككاجبات تقابميا 
الاجتماعي كىذا السمكؾ المتكقع مف الشرص الذم يشغؿ مركزا اجتماعيا اثناء تفاعمو مع الارريف كتؤكد ىذه النظرية عمى 

ناث بطرؽ عات تعامؿ الذككر كالأراد فالمجتملاؼ بيف أ اف عمميو التنشئة تحدث تبعا لأنماط التفاعؿ الاجتماعي السائدة
مرتمفة كتضع تكقعات ترتمؼ بيف الجنسيف كقد اكدت بعض الدراسات اف الذككر يمقكف معاممو افضؿ مف الانا ث كاف الابف 
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عف بقيو الاطفاؿ في الأسرة ك يكتسب ادكار اجتماعيو عف طريؽ التفاعؿ الاجتماعي  ر يناؿ معاممو راصةالاكبر اك الاصغ
 53/54ص  2016صباح 

 :انواع اساليب المعاممة الوالدية )التي تيم الدراسة( 7-

ترتمؼ اساليب المعاممة الكالدية بيف المجتمعات كدارؿ المجتمع الكاحد كمف اسره الى اررل كمف الاب الى الاـ كىي ذات 
ة تككف شرصيو الابناء في اثر كبير في تككيف شرصيتيـ كبنائيا النفسي فبقدر ما تككف اساليب المعاممة الكالدية سكي

 المستقبؿ سكية كالعكس صحيح كمف اساليب المعاممة الكالدية : 

                                                                      اسموب" نمط " التسمط : 1-7 
كالحيكية دكف تحقيقيا حتى كلك    م الكالديف عمى الطفؿ كالكقكؼ اماـ رغباتو التمقائية يتمكف ىذا الاسمكب في فرض رأ

كانت بسيطة ككذلؾ يستردـ الكالديف اسمكب العقاب البدني اك التيديد بو مما يضر بالصحة النفسية لمطفؿ كيدفعو 
                                   لاتراذ اساليب سمككيو غير سكية كالاستسلاـ كاليركب كالاندفاع كالعدكانية .....الخ

المتسمط يتميز باىتماـ ضعيؼ لحاجات الطفؿ كبدرجو كبيره لمتحكـ المستمر في تصرفات الطفؿ فيي طريقو الاسمكب 
تربكية تتمركز حكؿ الكالديف الذيف يطالبكف اطفاليـ بالطاعة كاحتراـ السمطة )الكالدية( كمف بعد المبادئ التي يقكـ عمييا 

                                                                                             الاسمكب التسمطي ىي :
                                                    العنؼ بأشكالو المرتمفة الرمزية كالنفسية كالمادية مبدأ -           
نفسيو كتربكية كبيره بيف افراد  ؿ ذلؾ بحكاجزباء كالابناء كيتمثالمجافات الانفعالية كالعاطفية بيف الا مبدأ -          

                                                                                                       الأسرة الكاحدة
لآراء كالانتقادات فاف ىذه ا يسمح للؤبناء دارؿ الأسرة بأداء أراءىـ كتكجيو انتقاداتيـ كاف حدث ذلؾ   لا   -          

مط الكالديف كفرض نظـ يقصد بو ايضا تس (  33ص  2017 جيينة   حمك  بف ) تككف مصدر سرريو كعقاب ليـ
                                                                                                          كقيكد جامدة

تصرفات الطفؿ كنجد ايضا ىؤلاء الاباء تسـ معاممتيـ بالتحكـ الزائد ككثير منيـ يكمؼ الابناء ببعض الاعماؿ التي  اف
تفكؽ قدراتيـ ما ينتج عنو الشعكر بالعجز كالطفؿ ليس لو اف يعترض عمى ام شيء كلا يكجد ام مجاؿ لمحكار 

                                                                                             (  194 ص 2002مكارم  نبيمو ميرائيؿ )كالمناقشة 
 اسموب الحماية المفرطة : 7-2
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أك ما نسميو بالتدليؿ اك المبالغة في حمايو الطفؿ حيث يستجيب الكالداف لمطالب الطفؿ ميما كانت كمتى جاء كمساعدتو في 
و كلاىما نيابة عف الطفؿ بالكاجبات اك المسؤكليات التي يمكنو القياـ بيا كالتي يجب تدريب كؿ عمؿ ام قياـ احد الكالديف اك

ىي المغالاة في المحافظة عمى الطفؿ  ( 80 ص2000المنتصر الكتاني  )فاطمة  عمييا لتككيف لديو شرصيو مستقمة
كالركؼ عميو حيث تككف الاتجاىات الكالدية تتسـ بالتدليؿ المفرط كالحماية الزائدة كطاعو الطفؿ لمطالبو العادية كالغريبة منيا 

 كحسب عمماء النفس(  366 ص 1998كالشربيني  المنصكر )كاسرار الطفؿ عمى تمبيو مطالبو في ام كقت كفقا لرغباتو 
 الاسباب المؤدية الى الاسراؼ في الحماية تعكد :

 طكؿ فتره الانتظار في الانجاب بسبب العقـ اك مكت المكاليد 

 احكاؿ الطفؿ الصحية

                       العزلة الاجتماعية لمزكجيف                                                     
 ( 30ص  2004 الياشمي) الفشؿ في تحقيؽ المطامح 

 اسموب الىمال : 7-3

ىك مف احد اساليب المعاممة الكالدية كيتمثؿ في ترؾ الطفؿ دكف تكجييو اك رعايتو اك العناية كقد يترذ الاىماؿ صكر 
اللامبالاة حيث لا يستجيب الكالديف لحاجو الطفؿ كما قد يترذ الاىماؿ سكره عدـ تشجيع الطفؿ كتعزيز جكانب النجاح اك 

كيشعر بذلؾ الطفؿ انو غير مرغكب فيو نتيجة لما يتعرض لو مف احباط كعدـ  ( 291ص 1993التؿ كارركف )لديو  القكه
ىدافو ف لا يبالكف بو كييممكف مشاعره كأاشباع حاجاتو اك حرمانو في ىذه الحالة لا يأتكف الطفؿ جسميا اك لفظيا كلك

 35ص  2004الياشمي 

 ىماؿ طعامو كنقص الدؼء كنقص الملابس المناسبة كالظركؼ المنزليةعف الطفؿ كاٍ  كمف اشكاؿ الاىماؿ اليجر كالترمي
 رفاؽ في رعايتو في المدرسة كعدـ حمايتو مف الارطار كالاٍ  غير صحية

كتبرز بشكؿ راص لدل الاسر كبيره العدد  كؿ كاضح لدل شرائح اجتماعيو عديدةتبرز ىذه الظاىرة في العالـ العربي بش
 (34ص  2017بف حمك جيينو ) الأسرة  البا ما يككف رقما في منظكمةلمطفؿ اىتماما راصا بؿ انو غحيث لا يعطى 

التربكية الكاممة اكثر مف ام شيء ارر كيسكد العديد مف  يحتاج الى الحب كالحناف كالرعاية كاف الطفؿ رلاؿ سنكات الاكلى
رؾ الابف دكف لذلؾ الرعاية التربكية كالنفسية كالذم يتمثؿ في ت الاسر نمط الرعاية الغذائية لمطفؿ رلاؿ سنكات الاكلى ميممو
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ابراىيـ عبد الكريـ الحسيف ) الاب كينظر اليو مجرد فرض يسكف في المنزؿ مما يفقد الانتماء للؤسرة  تكجيو اك ارشاد راصة
 (76ص  2002

النفسي معو في مشكلاتو ام يككف كالديو كيقصد ايضا بالإىماؿ انعداـ الاىتماـ بالطفؿ كشؤكنو كحاجاتو كعدـ التكاجد 
كمف اسباب الاىماؿ عدـ التكافؽ الاسرم  ( 81 ص 1995احمد السيد محمد اسماعيؿ ) حاضرا اك غائبا في نفس الكقت 

الناتج عف العلاقات الزكجية المحطمة اك عدـ رغبو الاـ في الابناء حيث تشعر اف مجيئيـ غير مرغكب فيو اك كجكد اـ 
 ( 55/56 ص 2005ناجي عبد العظيـ سعيد مرشد  رارجية عديدة )الاب مف ضغكط  كاجباتيا اك معاناةتعرؼ ميممو لا 

 

 خلاصو :

اساليب المعاممة الكالدية ليا دكر فعاؿ يحكـ احتكاؾ الكالديف الدائـ كالمتكاصؿ في حياه الابناء منذ الطفكلة الى المراىقة 
تكسبيـ الربرات كتحدد شرصيتيـ كنمكىـ السميـ كذلؾ بإعداد جيؿ المستقبؿ الذم يحتمؿ كالكالديف ىما البيئة الاكلى التي 

 عميو المجتمع كتقدمو في مرتمؼ المجالات
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 الفصـــــــــل الثالــــــــــــــــث                           

 سنوات 10الــــى  6الضطرابات العصابية عند الطفل من              

 تمييــــد

 مفيوم العصاب -1
 مفيوم العصاب الطفمــــــي -2
 تشخيص و خصائص العصاب عند الطفل -3
 المعايير التشخيصية لمعصاب عند الطفل -4
 أشكال العصاب عند الطفل التــي تيم الدراسة: -5

 الرىاب ) فوبيا المدرسة ( -
 ااضطراب القمق )قمق النفصال ( -

 :DSM5الضطرابات العصابية حسب  -6
 القمق المعمم ااضطراب -
 ااضطراب قمق النفصال -
 الرىاب ) فوبيا المدرسة ( -

 خلاصــــــــــــــــة

 

 

 

 

 

 

 



27 
 

 : تمييد

فمنذ ذلؾ الكقت تطكر تطكرا كبيرا كتغير  1777في سنو    w.cullen( عمى يد   ( nevroseاستعممت كممو عصاب
 مفيكمو

النفس العيادم كالاضطرابات العصبية عند الطفؿ ىي تعتبر الاضطرابات النفسية العصبية مف الاىتمامات في عمـ 
 اضطرابات نفسيو المنشأ كىي اكثر حدكد في مرحمو الطفكلة

كرصصنا في ىذا الفصؿ لدراسة الاضطرابات العصبية كمعرفو العصاب الطفمي كرصائصو كمعايير تشريص العصاب عند 
ـ القمؽ عند الطفؿ ك التشريص ىذه الاضطرابات الطفؿ كدراسة نكعيف مف العصاب الرىاب )رىاب المدرسة( ك عصا

 DSM5العصبية لمطفؿ حسب الدليؿ التشريصي 

 مفيوم العصاب :

 كىك ليس لو علاقة العصاب ىك اضطراب ديناميكي انفعالي في الشرصية نفسي المنشأ يظير في الاعراض العصبية
 ( 64ص  2006ايمينا ) اك الجياز العصبي  بالأعصاب كلا يتضمف ام نكع مف الاضطراب التشريحي اك الفيزيكلكجي

 :مفيوم العصاب الطفمي 

 يعرؼ العصاب انو اصابو نفسيو المنشأ تككف الاعراض فييا تعبيرا رمزيا عف صراع نفسي كيشكؿ تسكيو بيف الرغبة كالدفاع

بذره معتصـ  الإحباط )مما ينتج  دارميو اك رارجية يعتبر الصراع اساس العصاب كىك ناتج عف عدـ اتساع حاجيات لأسباب
 ( 92 ص 1996ميمكني 

العصاب الطفمي اكثر حدكد كاكثر طبيعة مف العصاب الراشد كبعض الامراض العصبية الطفمية قابمو لمشفاء بشكؿ فجائي 
نكؼ ) نشاط العصاب الطفؿ م اسيمت في تككينو كبمكرتو ازمات نفسيو جديده  العصاب عند الراشد ليس الا اعادة كحصكؿ

كالامراض العصبية التي تجرم بيدكء عند الاطفاؿ قد لا يمكف التعرؼ عمييا اك قد يجرم التقميؿ (  259ترجمو شاىيف ص
مف رطكرتيا مف قبؿ المحيط كتركيز العصاب الطفؿ يعمؿ عمى شكؿ التكمس دارؿ الجسـ كترتفي المركنة التكافقية كالتحدث 

 المكتسبة التي تككنت في الانا الصراعات بيف الرغبة كالقكه العميقة

عمى اف القمؽ الطفمي الذم ىك بعض مظاىر العصاب كالمتمثؿ باضطرابات النكـ كالصعكبات  كما تؤكد ميلاني كلاين
الغذائية كالاضطرابات الركفيو فعند الكلد الصغير قد يترذ ىذا القمؽ اشكالا عده سكائؿ باضطراب النكـ اك اليقظة المبكرة اك 
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الاضطرابات الغذائية قد تككف مؤشر لعصاب طفمي كىي   262المرجع نفسو ص درة عمى القيمكلة اثناء النيار عدـ الق
كقد  تتراكح بيف فقداف الشيية كالتصرفات سيئة اثناء الاكؿ كقد تبدك احيانا في ىضـ الاظافر كعدـ التكازف النفسي كالحركي

قا مف تشكش تصرفات اليكمية كرفت الاشتراؾ في اللاعب كالتردد استطاعت ميلاني كلايف استرلاص ىذه النتائج انطلا
بحجو التعب اكعدـ الميارة كىذه التصرفات قد تستعمؿ حتى عند الراشد الذم يستطيع دائما اف يجد تبريرات لإعلاف بعض 

كىذا الصد قد يطاؿ  فيذا الصد يدؿ عمى كجكد القمؽ النشاطات اليكمية الطبيعية بانيا مزعجو كمتعبو اك عديمة الجدكل
مجالات اررل كيشمؿ النشاطات المدرسية قصد التعميـ كرفض المعرفة يمكف اف يظير عمى شكؿ كسؿ اك عدـ الاىتماـ 

 262المرجو نفسو ص ببعض المكاد اك عدـ القدرة عمى العمؿ الا تحت ظركؼ ممحيا كضغط الامتحانات المدرسية 

 تشخيص وخصائص العصاب عند الطفل :

                                                         طابع جنسي لمصراع انا مستكل تناسمي اكديبي  -         
                                                                     الصراع بيف الانا الاعمى كالدكافع          -

صاب عند الطفؿ يتطمب تشريصو بحدر لأنو مازاؿ نمك مؿ اليات دفاعيو كبت العالانا متطكر كيستع -             
متكاصؿ كبركز اعراض ذات طبع عصابي ما يعني عصاب منظـ كمرضي الاعراض الشائعة عند الطفؿ مما جعؿ 

                                                                           صاب طبيعي عادميعتبرىا كعس فريد 
 : يشير مف جيتو الى ثلاثة انكاع مف الاعراض العصبية    j.bergeretج برجكرم -         

أ : اعراض ذات الطابع كصابي تظير كتزكؿ في مرحمو ما مف النمك دكف اف تسجؿ ىذه الاعراض في          
ض لا يصاحبيا قمؽ ىاـ الانا تنظيـ عصابي معيف مثؿ مراكؼ الحيكانات طقكس المناـ.....الخ ىذه الاعرا

 93ص  1996بذره معتصم ميموني متكازف الدفاعات مرنو الكظائؼ العقمية غير معرقمو 

بيف الاثنيف يكجد العصاب الطفكلي كىك تقريبا في بيكلكجي انو ىاـ كتقريبا اجبارم كمنظـ لمنمك مثؿ ب :        
) ـ.كلايف ( ما يميزه عف الشكؿ الثاني ىك رغـ انو  مرحمو حصر الشير الثامف اك المكقؼ فصامي برا نكميدم

اذا ظير في  لاج نفسي حقيقي كراصةيظير عمى شكؿ عصاب منظـ فانو يبقى مفتكحا كقابلا لمتغيير بدكف ع
يستيرم ثـ كيظير الطفؿ كركىابي ثـ ك محيط مرف كغير عصابي ) س.لبكفيسي ( يتغير شكمو رلاؿ الطفكلة

                                                                                يظير الطفؿ كاستحكاذم  
عمى ديناميتو النمك كما ياتي أ. فريد العصب عند الطفؿ يبقى مفتكحا قابلا لمتغيير كلمشفاء بفضؿ النمك كما تؤكد 

 بو مف امكانيات في كؿ مرحمو
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 و معمقو لمحالو كمراعاه النقاط الأتية :تقكؿ أ فريد لمتشريص عصاب عند الطفؿ يجب دارس
 ىؿ الاعراض مؤقتو اـ طائمو -
 البحث عف سبب الاعراض ىؿ ىي ارتكاسيو بظركؼ معينو -
 الاليات الدفاعية مرنو اـ صمبو مفرطو دائما الاستعماؿ -
                                                                   عمستكل تكيؼ الطفؿ مع الكاق -
 عتبو الاحباط - 

ندما تصبح انفعالاتو كتقكؿ أ. فريد يعتبر الطفؿ عصابي اذا تككنت لو صكره راطئة عف الكاقع لا تناسب سنو كلا ذكاءه كع
 (94السابؽ ص  نفس المرجع )عف لا يتحكـ فييا كعندما يككف نسياف طفمي غريبة

لو رصائص كىي مرتبطو بالنمك كايضا الظركؼ التي يعيش فييا كؿ مرتصي الاطفاؿ يشيركف الى اف العصاب عند الطفؿ 
فالطفؿ لو تاريخ كيعيش في محيط يؤثر كيتأثر بو كحسب الربرات المعاشو كالظركؼ الحالية كالماضية تتككف شرصيو الطفؿ 

 35ص  2004الحجار برصائصيا كرطكط ضعفيا كقكتيا 

 المعايير التشخيصية لمعصاب عند الطفل : 

                                                                                   يتمثؿ العصاب عند الطفؿ بالمظاىر : 
 -مسرح -النقص في رغبو التعمـ كالمعرفة كمقاكمو التعميـ المدرسي بؿ ككؿ ما يدرؿ الكلد في مجاؿ المعرفة " قراءات -1

                                                                                                     الصد ليشمؿ عدـ استيعاب ام معرفوالعاب تعميميو " كقد يمتد ىذا 
التي تتحكؿ نكع مف الطقكس كالتكرار الثابت الذم يظير  ئةالالعاب المتكررة بشكؿ الي اك ما يسمى بالألعاب الييجاء سي -2

                                                                           المفركضة عمى ما لديو مف دكافع بسبب القيكد
                                                                         نينة كالنقص في نمك العلاقات مع المحيطينقص الطمأ -3
التعبير كفي نظر ميلاني  مطيعا لكف ذلؾ يككف عمى حساب حريةالاعمى فيصبح الكلد صالحا  التكيؼ الممح كتنميو الانا -4

كلايف في شكؿ العلاقات العاطفية لمكلد مع محيطو العائمي كمع رفاقو كترل اف السمككيات العدكانية جدا اك الراضعة جدا اك 
 ( 260ص  2004الحجار )ء ضد المكضكع الميبيدم العاطفية جدا ىي اشارات عدـ قدره الكلد لمكاجيو القمؽ اك العدا
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 اشكال العصاب عند الطفل 

 الرىاب" الفوبيا " تعريفو :-1 

الرىاب ىك ركؼ مرضي دائـ مف كضع اك مكضكع " شرص اك شيء اك مكقؼ اك فعؿ اك مكاف " غير مريؼ كلا يستشير 
 ( 101الينا ص ) عاده الركؼ لدل عامو الناس كيعرؼ بانو غير منطقي رغـ ىذا فاف الركؼ يتممكو كيحكـ سمككو 

.....الخ حيث ارتجاؼ ٫ عرؽ ٫دائما بعلامات دقات القمب  مع اف الرىاب ركؼ كبير كشديد الا انو لا يترافؽرىاب الطفل : 
اذا كاف مكضكع الركؼ قريبا منو مثلا اذا كاف الركؼ مف كمب الجيراف يمنع مف  مطفؿ راصةاليكمية ل يعرقؿ الرىاب الحياة

الرركج كالمعب حتى مف الذىاب الى المدرسة في حالات يترذ الطفؿ سمككا سحريا مثؿ قراءه القراف اك انشدكه كفي حالات 
يط العائمي ىنا يجب البحث عف اررل يمكر الطفؿ مراكفو كيتصنع الشجاعة كىذا يجعؿ اكتشاؼ الرىاب صعبا في المح

 الرىاب كراء الفشؿ 

الى اف الفكبيا ىي ركؼ متكاصؿ اك دائـ غير معقكؿ مف  2000اشارت  الجمعية الأمريكية لمطب النفسي سنو الفوبيا : 
مكضكعات محدده كينتج عنو رغبو ضاغطو لتجنب ىذا المنبو كيؤدم ذلؾ عاده اما تجنبو اك تحممو مع درجو مف الفزع 

 ( 19ص  2013عبد الفتاح عمي غزاؿ )  كالرىب منو

تعد فكبيا المدرسة احدل المشكلات التي تشكؿ مصدرا مف مصادر الضيؽ للؤسرة لتأثيرىا عمى نفسيو الطفؿ فوبيا المدرسة : 
ة كالرغبة كركفو الانفعالي كالاجتماعي يشير محمد قاسـ عبد الله اف فكبيا المدرسة عباره عف ارتباط ركؼ شديد بالمدرس

كالحذر بالكقكع كارثو كغالبا ما يصاحبيا اكجاع الاـ جسميو كالاـ معكيو كالطفؿ الذم يعاني مف فكبيا المدرسة يعاني مف 
 475ص  2004محمد قاسم عبد الله الركؼ مف الظلاـ كالركؼ مف الكحدة 

 اعراض فوبيا المدرسة : 
 ب الى المدرسةصداع كراصو في الصباح عند الذىاالعراض العضوية : 

 التعرؽ -
 الغثياف -
 سرعو دقات القمب -
 صعكبات التنفس -
 الاسياؿ -
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 الـ في المعدة -
 31ص 2013عبد الفتاح عمي غزال فقداف الشيية.  -

 العراض النفسية والجتماعية : 

 البكاء -
 الصراخ -
 الحزف -
 القمؽ -
 اضطراب في النكـ -
 عدـ التفاعؿ مع الارريف -
 الميؿ الى العزلة الاجتماعية -
 العدكاف -
 رفض الرركج -
 الرجؿ -
 اضطراب صكره الذات -
 38ص  2013عبد الفتاح عمي غزال فقداف الثقة بالنفس  -

 قمق : لا -2

اضطراب القمؽ عند الاطفاؿ ىك الشعكر بعدـ الارتياح كيظير اضطراب القمؽ في الكثير مف الحالات عف طريؽ الانسحاب 
الذم لا يمكف التحكـ فيو مف قبؿ الاطفاؿ كاستجابة الى  مف المكاقؼ التي تثير المراكؼ عندىـ فيظير سمكؾ الانسحاب

مديره ردمو الطكارئ لمطب النفسي للؤطفاؿ في مستشفى الدكتورة نوره براجر ) الحاجو الماسة لمرركج مف الك ضع تقكؿ 
الكثير مف  انا قمؽ الطفكلة يعتبر كاحد مف تشريصات فائقة الترفي التي مف الممكف اف تبدك مثؿ( ماساتشكستس العاـ 

التشريصات الاررل راصو مع اف الاطفاؿ الذيف لا يمتمككف القدر ق عمى التعبير عف انفسيـ كمشاعرىـ كبالتالي يظير 
القمؽ عمى شكؿ رمؿ في السمكؾ مثؿ الانييار اك المعارضة اك العدكاني ق يعاني العديد مف الاطفاؿ مف اضطراب القمؽ 

 العاـ كىك قمؽ مفرط كمستمر 
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 : DSM5الضطرابات العصابية حسب  

DSM 5    : ٍحصائي للؤمراض النفسية الصادرة عف الجمعية الأمريكية لمطب النفسي في الدليؿ التشريصي كالا
 اصداره الرامس

 اضطراب القمق المعمم  -1

A   - الاحداث اك الأنشطة مثؿ الاداء في مؽ زائد كانشغاؿ يحدث اغمب الكقت لمده ستو اشير عمى الاقؿ حكؿ عدد مف ق
 المدرسة

B  - يجد الشرص صعكبة في السيطرة عمى الانشغاؿ 

 ملاحظو : عند الطفال يكفي عنصر واحد من العراض لتشخيص اضطراب القمق: 

                                                                                           لتقييدشعكر با -1 
                                                                                                التعب سيكلة -2
                                         فراغ                                   الالتركيز اك  صعكبة -3
                                                                                      عضميالتكتر ال -4
                                                     اضطراب النكـ ) صعكبة الدركؿ في النكـ اكالبقاء نائما -5
 انرفاض في الاداء الاجتماعي  -6

في مكاقع تجمع الطفؿ مع اقرانو اك مع الأسرة قد يعبر عنو القمؽ لدل الاطفاؿ  طفالال يجب اف يحدث القمؽ عندملاحظو: 
 بالبكاء اك التجمد اك الانكماش اك الانسحاب اك فشؿ الكلاـ

 séparation anxiéty disperseاضطراب قمق النفصال  -2

 A - :قمؽ اك ركؼ مفرط كغير مناسب تطكريا يتعمؽ بالانفصاؿ عف البيت اك عف الاشراص كما يتجمى بثلاث اك اكثر                                                                                          
                                                           ص الذيف يتعمؽ بيـمتكرر عند تكقع اك حدكث الانفصاؿ عف البيت اك الاشرا انزعاج مفرط - 1
                                                                                                 اك المكت كالمرضركؼ مستمر كمفرط يتعمؽ بفقداف اك بحدكد اذل محتمؿ للؤشراص الذيف يتعمؽ بيـ  -  2
                                                                                  ركؼ مستمر كمفرط مف اف حادث مشؤكما مثؿ الضياع اك التعرض الرطؼ -3
                                        ممانعة مستمرة اك رفض الذىاب الى الرارج                                      -4
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                                                                                        شرص الذم يتعمؽ بوالالطفؿ النكـ بعيدا عف البيت اك النكـ دكف اف يككف مقربا مف رفض  -5
                                                                           ككابيس متكررة تتضمف مكضكع الانفصاؿ -6
 شكاكل متكررة مف اعراض جسديو مثؿ الصداع الاـ المعدة اك الغثياف اك الاقياء -7

B - الركؼ القمؽ التجنب يستمر لمده اربعو اسابيع عمى الاقؿ عند الاطفاؿ 

 C-  الاداء الاجتماعي اك الاكاديمي يسبب اضطراب القمؽ احباطا سريريا ميما في 

: الاطفاؿ الذيف يعانكف مف القمؽ يككف لدييـ تييج كقد يشعركف بالعصبية كالتكتر اك الانفعاؿ كيعانكف مف مشاكؿ ملاحظو
                                                                                    النكـ كاعراض جسميو مثؿ الـ المعدة

  DSM5الرىاب حسب  -2

A   ركؼ ممحكظ كقمؽ حكؿ شيء اك مكقؼ محدد 

 الغضب التجمد اك التشتت ؿ الركؼ قد يعبر عنو بالبكاء نكبةملاحظو : عند الاطفا

B   يجرم تجنب فعاؿ لمشيء اك المكقؼ الرىابي اك قد يجرم تحممو مع قمؽ كركؼ شديد 

C  اك القمؽ لا يقارف بالرطر الفعمي الذم يمثمو الشيء اك المكقؼ الرىاب كالسياؽ الثقافي كالاجتماعي الركؼ 

D   اشير اك اكثر تجنب مستمر يدكـ بشكؿ نمكذجي لستةيككف الركؼ 

 E  يسبب احباط سريرم ميـ كانرفاض في الاداء الاكاديمي كالاجتماعي 

 

 خلاصــــــــــة :

ك لقد رصصنا      كمتعددة عند الطفؿ كثيرة بيةاالعصفي رتاـ ىذا الفصؿ يمكننا القكؿ اف الاضطرابات  
مف اكثر المشاكؿ التي يعانييا الطفؿ كالتي تؤثر عمى بناءه النفس  لأنيافي دراستنا  المدرسةاضطراب القمؽ فكبيا 

 فيياالتي يعيش  الاجتماعية البيئةكتحصيمو الدراسي كتكافقو مع 

 

 



34 
 

               

 الفصــــــــــــــل الرابـــــــــــــــع                                    

                  

 الطفولــــــــــــــــــــــــــة                                  

 تمييـــــــد

 مفاىيم الطفولــــــــة -1
 مراحل النمو النفســي عند الطفـــل: -2

 من وجية نظر فرويـــد -2-1                                     

 من وجية ميلاني كلاين -2-2                                     

 من وجية نظر سبيتز -2-3                                     

 من وجية نظر بولبي -2-4                                     

 و حقوق الطفــــل حاجات -3

 خلاصــــــــــــــــــــة
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 تمييـــــد :

ؿ كايماننا المطمؽ باف كؿ في معرفو اقصى ما نستطيع اف الطف الذاتيةاف ما يحدث اثناء النمك الطفؿ ذك اىميو بالغو كرغبتنا 
بالغو في  تمثؿ قيمو كاىمية كالطفكلةيمعب دكر كبير في نمك جيازه النفسي كتطكر شرصيتو  الطفكلةما يمر بو اثناء مرحمو 

كنفسيو كعقميو كحركيو تدفع بالطفؿ الى التقدـ  حسية المرتمفةام مجتمع مف المجتمعات نظرا لما تحتكيو مف مظاىر النمك 
 نحك مراحؿ لمنمك

                                      كاىميتيا كمراحؿ نمك كحاجات كحقكؽ الطؼ ىذا الفصؿ نتطرؽ الى معرفو طفكلة في

 مفيوم الطفولـــــــــة :                                                                   

 ألطفؿ في المغة ىك المكلكد حتى البمكغ ك الطفكلػػة ىي مرحمة مف الميلاد الى البمكغ  

ك  بتعذيبيـ: تاريخ الطفكلػػة ىك كابكس يكشؼ عف مستكل عالي مف سكء معاممة الأطفاؿ tiyod mousseمف كجية نظر 
كرىا تمتد الى العصكر الجاىمية التي كانت تصؿ الى حد القتؿ كما ىك يـ ففي الحضارة العربية نجد أف جذالاعتداء عمي

قكلة تعالى : ) كاٍذا بشرا أحدىـ بالأنثى ظمى كجيو الحاؿ في كأد البنات ركفا مف العار ىذا الامر حرمتو الشريعة الإسلامية ل
مسكدا كىك كظيـ يتكارل بيف القكـ مف سكء ما بشربو أيمسكو عمى ىكف أـ يدسو في التراب ألا ساء ما يحكمكف ( سكرة النحؿ 

ففي الجاىمية كاف الطفؿ حيكاف صغير ضحية لمرتمؼ  9-8سئمت لأم ذنب قتمت ( أية  المكءكدةكقكلو )اٍذا  59-58أية 
 ( 13ص  2005جبريف عمي الجبريف ) أنكاع الاعتداء 

بدئ الاىتماـ بالطفكلة يرجع الى اكتشافات عمـ النفس التحميمي كقد أظير قيمة ألطفؿ كاىمية الطفكلة كمرحمة أساسية في 
بضركرة احتراـ الطفؿ ك   la couse des enfantsفي كتابيا  F dolto 1985ما اٍىتمت التطكر النفسي العاطفي ك

في كتابو حكؿ الطفؿ ك  ph ariesالمعاقبة بشدة عمى الاعتداءات الممارسة عمى الأطفاؿ كالاغتصاب ك زنى المحارـ اما 
ف مفيكـ الطفكلة ىك اكتشاؼ معاصر يرجع الى الحياة العائمية في ضؿ النظاـ القديـ بيف الجيؿ التاـ لحدكد الطفؿ ك كضح ا

ك اعتبار المدرسة كسيمة تربكية فاف مفيكـ الطفكلة ىك حديث  لأطفاليـحيث ظير الاىتماـ الكاضح بتعميـ الاباء  18القرف 
 nيعرفيا  bebeإضافة مصطمح  19في القرف  mornot et panbinكما إضافة  18بظيكر مصطمحات في القرف 

sillamy  فكلة ىي مرحمة مف الحياة تمتد مف الكلادة الى المراىقة عبر مراحؿ مرتمفة تضمف نمك نفسي ك عقمي متزف الطn 
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sillamy 2004 p 100  اماcalapared  صغير بؿ ىك طفؿ ليصبح راشد  لأنويقكؿ : الطفؿ ىك ليس طفلا
osternieth p a 1997 p 28  ذكرا اك  اء كافكما يشير قامكس أكسفكرد الى اف الطفؿ انو ىك انساف حديث الكلادة سك

انثى كما يشير اف الطفكلة ىي الكقت  الذم يعيش فيو الفرد طفكلة سعيدة كما يشير قامكس لكنجماف الطفؿ عمى انو 
 سنية   ك ىك الابف اك الابنة في مرحمة 14الشرص صغير السف منذ كلادتو حتى بمكغو سف 

ينطكم مفيكـ الطفؿ في عمـ النفس عمى معنييف معنى عاـ كيطمؽ عمى الافراد مف سف الكلادة حتى النضج الجنسي ك معنى 
 راص يطمؽ عمى الاعمار فكؽ سف الميد حتى سف المراىقة 

كجية نظر عمماء الاجتماع ىي تمؾ الفترة المبكرة مف الحياة الإنسانية التي يعتمد فييا الفرد عمى كالديو  تعرؼ الطفكلة مف
اعتمادا كميا ففييا يتعمـ ك يتمرف لمفترة التي تمييا فيي قنطرة يعبر عمييا الطفؿ حتى النضج الفسيكلكجي ك العقمي ك النفسي ك 

اف ككائف اجتماعي  كما يعرؼ الطفؿ كفقا لممادة الأكلى مف مشركع اتفاقية الأمـ الاجتماعي ك التي تتشكؿ رلاليا حياة انس
سنة ما لـ يبمغ سف الرشد قبؿ ذلؾ بمكجب القانكف المطبؽ عميو ك اما الطفكلة فتعرؼ  18لـ يتجاكز  كالإنسافالمتحدة ىك 

العضكية ك العقمية ك النفسية ك ىي المرحمة  عمى انيا مرحمة لا يتحمؿ فييا الانساف مسؤكليتو ك يحتاج الى اشباع حاجاتو
 الأكلى لتككيف ك نمك الشرصية ك ىي مرحمة الضبط كسيطرة ك تكجيو التربكم 

 الانساف  مف اىـ المراحؿ تنقسـ الى مرحمتيف : بيذا تعتبر مرحمة الطفكلة في

ات الأساسية مثؿ المشي ك ( فييا يكتسب الطفؿ الميار EARLY CHILDHOODسنكات  5-2مرحمة الطفكلة المبكرة ) -
 المغة 

(تنتيي ىده المرحمة ببمكغ الطفؿ ك دركلو الى  LATE CHILDHOODسنة  12-6) المتأررةمرحمة الطفكلة  -
 مرحمة المراىقة 

                                  :                                                       مراحل النمو النفسي عند الطفل -2
 . freud .jمف النمك لما لو مف أىمية في حياة الفرد كطفؿ ك كراشد في المستقبؿ منيـ  ذا الجانبالعمماء بي فم اىتـ العديد

bowlby .m.klein.r.spitz  الذم تبنى نظرية نمائية معقدة  ك مركبة في مستكياتيا النفسية كاستردامو لمنظكمة مف
 تتمثؿ المفاىيـ المعقدة كالمبيدك ,الانا الأعمى ,الانا ك اليك ,كىك يرل اف الطفؿ يمر بمراحؿ بسيككلكجية ذات طابع ليبيدم 

 في 
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 من وجية نظر فرويد  2-1         

                                                                       :الى عامين  لدةالمرحمة الفمية من الو *
مراحؿ التطكر الميبيدم ففييا يسكد ارتباط  كأكلى  cannibaleاك الافتراسية   stade oraleيصؼ فركيد المرحمة الفمية 

 يترذذاتية حيث  ىي عمميةالمذة الفمية الشفكية  ىذه ك يرل انى الغداءتلازـ الفجكة الفمية ك الشفتيف التي  بإثارةالمذة الجنسية 
الفرد مف جسده بالذات مكضكع جنسي ك اف أكضح سمة ليذا النشاط ىي اف النزكة الجنسية لا  تتجو نحك افراد ارريف ك 

قيمة  يترذفنشاط المص  ( 472ص  2002ج لابلاش , ج ب , بكنتاليس , )لكنيا تحصؿ عمى الاشباع مف بدف الفرد بذاتو 
تتيح ؿ فركيد اف يبيف كيؼ يكتسب النزكة الجنسية ك تشبع مف رلاؿ الغممة الذاتية بعد اف كانت تحصؿ عمى  نمكذجية

الرغبة عمى  لتثبيتالاكلي  النمكذجالاشباع بالاستناد الى كظيفة حيكية ك مف ناحية أررل فاف تجربة الاشباع  التي تقدـ 
 ربة فمية ك ىكذا تبقى السمات الرئيسية لعممية المص حسب فركيدمكضكع ما ىي الا تج

 ( التغذيةمتصؿ بإحدل الكظائؼ البدنية ) -           

 ليس لو بعد مكضكع جنسي كلذلؾ فيك غممي ذاتي  -           

 اف ىدفو الجنسي راضع لسيطرة منطقة مكلدة لمغممة  -           

ف أنماط العلاقة الفاعمة في المرحمة الفمية الى مرحمة امتصاص مبكرة كسابقة عمى اف يفرؽ بي  k.abrahamكقد حاكؿ 
التجاذب الكجداني ك مرحمة فمية سادية ترافؽ ظيكر الاسناف حيث يترذ فييا الاندماج منحى تدمير مما يتضمف تدرؿ 

كيلازـ ىده المرحمة ىكاـ التعرض التجاذب الكجداني في علاقة المكضكع  يتضمف نشاط العض ك الافتراس تدمير لممكضكع 
النكعي  العلائقيللافتراس ك التدمير مف طرؼ الاـ )ج لابلاش ,ج ب ,بكنتاليس ,نفس المرجع (كيعد الفطاـ بمثابة الصراع 

م اف الفطاـ لا ينفصؿ عف العممية الامكمية كما اكد عمى بعدىا التقميد  j.lacanالذم يرتبط بحؿ المرحمة الفمية ك لقد أشار 
مزو بركو ص قبؿ جد مكافئ  مف يتميز بالامتداد اذ تستمر الى حكالي سنتيف ك اكؿ احباط  يعيشو الطفؿ الجزائرم الذم كاف

 الى الشرجية  كينتقؿ مف الفمية 46

 :شرجية بين عامين الى اربع سنوات ال المرحمة*
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الشرجية حيث تصطبغ علاقة المكضكع  بالدلالات المرتبطة  لغمميةا تتميز ىده المرحمة بتنظيـ المبيدك تحت صدارة المنطقة
بكظيفة الإرراج )الطرد الإمساؾ ( ك بالقيمة الرمزية لمبراز يصففركيدىسمات الغممة الشرجية عند الطفؿ في عمميتي التغكط ك 

ية فالطفؿ يعامؿ محتكيات حساسات المذة التي يشعر بيا الطفؿ فيتمؾ المنطقة الشرجإ امساؾ المكاد البرازية ليكشؼ لنا عف
لطفؿ اكؿ تجربة ىامة في حياتو للانضباط كلسمطة رارجية يحدث مف ا ندع لنظافةا جزئ مف بدنو كيمثؿ تعميـ كأنياالأمعاء 

نمطيف متعارضيف   k abrahamجراء ىدا الاصطداـ  بالسمطة صراع ىاـ بيف نزكات الطفؿ ك الحاجز الرارجي ك قد ميز 
فترتبط  الغممة الشرجية  الثانيكؿ اما الطكر لأا لمكضكع حيث ترتبط الغممة الشرجية بطرد البراز في الطكرمف السمكؾ اتجاه ا

 ك ترتبط الغيمة( 471ص  ج لابلاش ك ج ب . بكنتاليس مرجع سابؽ) بينما النزكة السادية بالسيطرة ك التممكية   بالإمساؾ
اليدية -البراز ما بيفالتبرز حيث اثبت فركيد في ىدا المنظكر التعادؿ الرمزم  نشاطب لرمزية لمعطاء ك المنع في ىده المرحمةا

تقدما نحك حب المكضكع ك انطلاقا مف الغممة الشرجية   abrahamرر حسب لأ طكر الارتقاء مف النقكد ك يشكؿ ىدا –
عند الراشد في رصائص ثلاثة تتمثؿ بيف سمات الطبع  الصمة القائمةبداتتبرز فكرة تنظيـ لبيدم ما قبؿ تناسمي كبيف فركيد 

 في ) العناد  , الترتيب ,البرؿ ( ك بيف الغممة الشرجية عند الطفؿ كامتداد لياتو المرحمة 

 :المرحمة القضيبية بين أربعة سنوات الى ست سنوات *

 رحمة ثالثة فيم بإدراؿك الشرجية حيث يقكؿ فركيد لقد قمت  الفمية بعد المراحؿمبيدك ل مف تنظيـ الطفمي ىده المرحمة تأتى
تكصؼ بانيا تناسمية بظيكر مكضكع  بعد التنظيميف ما قبؿ التناسمية ك ىده المرحمة تستحؽ بالفعؿ اف تأتيلطفكلة ا نمك

لتناسمية يتمثؿ ا اعضاءمف  جنسي لكنيا تتميز عف التنظيـ النيائي لمنضج الجنسي في ناحية أساسية فيي تعرؼ نكعا كاحدا
يحتؿ القضيب أىمية متساكية عند (  1997فيصؿ عباس ) في العضك الذكرم ك ليذا سميت بالمرحمة القضيبية مف التنظيـ 

كمو يؤكد صحة النظرية الجنسية الطفمية لفركيد التي تعتبر اف  كممف الصبي ك البنت فبالنسبة لمذكر ىك مركز الاثارة ىدا
 كف تمييز ىده المرحمة تبعا ؿ فركيد كما يمي يمعب كجكد مرحمة قضيبية دكرا أساسا لعقدة اكديب الرجؿ كيم مثميا مثؿ المرأة

منو  ك ارد مكانو يقكؿ  لرغبة مف ترمصا ب كجداني اتجاه الاب فيضكع الأكؿ لمحب ك يكشؼ الذكر تجاذمك ال تعد الاـ ىي
فيصل حاسما عمى النشاط الجنسي لمراشديف  تأثيرانتائجيا  كتأثرالعصابية  نكاتية للؤمراض ىي عقدةفركيد عقدة اكديب 

  95ص  1997عباس 
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                                                                                         :عقدة الخصاء  *
الاـ امتلاؾ  في ي رغبتوف استمر ارصاء اذا اف التنظيـ القضيبي يشغؿ مكانة مركزية باعتباره ملازـ لعقدة الرصاء مثلا في

ضنا منو اف الفتات  للؤنثىالتناسمية  للؤعضاءما يكلد لديو قمؽ رصئ جديد ك يتصكر الذكر الرصاء عند ملاحظتو 
الاـ لا أىمية كبيرة ليا مما يؤدم الى ضعؼ نزكتيا فيي ترتار  تترذكر عند الفتاة مثؿ الذ تعرضت لبتر ىدا العضك اما

 كمكضكع لمحب باعتباره قادر عمى منحيا ىدا العضك الاب 

                                                                                 :   12الى  6مرحمة الكمون من *
لا تزاؿ في مرحمة الكمكف كتتحكؿ الى اىداؼ  تمثؿ فترة تكقؼ في تطكر الجنسية عممية كاسعة مف الكبث اف طاقة  المبيدك

 اكتساب الثقافة في ىده المرحمة الانا قكم يعمؿ مف اجؿ تحكـ في’أررل غير جنسية كتككيف علاقة صداقة العاب رياضية 
مة النزكات مستعملا ميكانيزمات دفاعية كالتسامي ك تككيف العكسي ك تككف الجنسية فييده المرحمة كامنة ك تنشط في مرح

 يدرؿ الطفؿ في مرحمة التناسمية  ىكذاالبمكغ ك 

                                                                                     :   m kleinمن وجية نظر ميلاني كلاين  2-2
في كضعيا لمفيكـ النفسية عند الرضيع الى المعب ككسيمة لمتعبير حيث تقكـ بفضؿ المعب  ميلاني كلايفاتجيت 

يترجـ الطفؿ ىكاماتو ك نزكاتو ك تقكؿ منذ الكلادة يكجد انا بدائي ناضج في صراع بيف نزكات المكت ك نزكات 
 الحياة النزكات لبيدية لمحب ك نزكات العدكانية 

                                                                                اشير 4-3-0فصامية  عظاميوالوضعية الشبو *
في ىده الكضعية يككف الرضيع في علاقة مع مكضكع جزئي راصة ثدم الاـ ك ينقسـ الى مكضكع طيب ك مكضكع سيئ 

 ىذا الانقساـ تسميو ميلاني كلايف الانشطار 

                                                                                                  : الوضعية الخورية الكتأبية*
لمنضج الفسيكلكجي تصبح الاـ كؿ محبكبة ك مكركىة في آف  الكمي تبعامعرفة المكضكع  قادر عمىفي ىده الكضعية الطفؿ 

يحب امو التي ىك بحاجة الييا ك  بالذنب حيثالكجداني المكلد لشعكر  التجاذبكاحد كما يرتبر الطفؿ في  ىده الكضعية 
مشاعر الكره لعدـ ارضائيا الدائـ لرغباتو ك ىده المشاعر بيف الحب ك الكره لممكضكع ينتج مما تسميو ميلاني كلايف 

  الاكتئابيةالكضعية الركرية 
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 :عقده الوديب 

ة حيث يبدا الصراع الاكديبي لمطفؿ في النصؼ الثاني مف العاـ الاكؿ في ىذه المرحم    Freudعف     m.kleinترتمؼ 
جدا لا  ظير حسب ميلاني كلايف في سف مبكرةـ تنحك الاب كالأ في ىذه الحالة تنشا عند الطفؿ مشاعر الغيرة كالعدكانية

أمو مكافقو  ؿ افيتريؿ الطف انيةشعكريا عف العلاقات الجنسية الكالدية لا تكجو للاـ فقط بؿ نحك اؿ اب ىذه المشاعر العدك 
ب كيؤمف اف العلاقات الجنسية الكالدية ىي علاقات اساسا فمية ىذا ما يجعمو يتريؿ اف الاـ ستدرؿ عمى العضك الذكرم للؤ

العضك الذكرم كيبقى دارؿ جسدىا حسب ميلاني ىذه المراحؿ مف الصراع الاكديبي ليست مدركو في ىذه المرحمة مف النمك 
جزء كبير مف  لازالت غير كاضحة لا كسائؿ محدكدة لمتعبير عف انفعالاتو كالعلاقات المكضكعيةالطفؿ لا يمتمؾ اٍ ذلؾ اف 
بؿ ىكامية  التككيف الانا الاعمى تككيف العلاقات المكضكعية كالتكيؼ مع  ت الطفؿ غير مكجيو لمكاضيع حقيقيةاستجابا

 يف : اسقاط النزكات السادية كاجتياؼ المكاضيعالكاقع ىـ نتيجة لمتفاعؿ عمميتاف حسب ميلاني كلا

 :   René spitz من وجية نظر سبيتز 2-3

 سبيتز مف رلاؿ ابحاثو عمى مراحؿ كتاريخ العلاقة المكضكعية كالاتصاؿ الانساني فكضع ثلاث مراحؿ اساسيو :  ركز

                                                       اشير :  3الى  0المرحمة ما قبل الموضوعية  -أ  
استعمؿ سبيتز    مصطمح اللاتمايز الذم يقصد بو اف المكلكد الجديد غير منظـ في مجالات الادراؾ النفسية ك الجسد غير 

 منفصميف

كعقميو اذ كميا  المحيط بو عدـ معرفو المكلكد الجديد تجاىؿ العالـ لممكضكع الميبيدم كغياب نشاطات نفسيو -
 عكاطؼ لا متمايزة 

اذ تسجؿ المثيرات الدارمية  بصفو تدريجية اف لعامؿ النضج دكر ىاـ في تطكر القدرة العقمية -
كالرارجية التي تعتبر كجزء مف الادراؾ مف رلاؿ التبادؿ العلائقي اـ طفؿ فعؿ /رد فعؿ/فعؿ ما 

ريجيا بفضؿ الاستجابات لمرتمؼ المثيرات مف يؤدم بالطفؿ الى التنسيؽ كدمج الادراؾ حيث يتعمـ تد
العالـ الرارجي في ىذه المرحمة يككف الرضيع مدرؾ لممثيرات الرارجية كالحممة المجمبة لمذة كالابتعاد 

 " الإشارة كالربرة" لمجاؿ البصرم كىنا يككف اكؿ اشارةعف الالـ كىذا الاشباع يكمف في ا
الاكلى  كىي اكؿ ربره لمتككيف احد الانكيةباليد كمنبع الاحاسيس  تبطةمر  تعتبر المنطقة الفمية منطقو بدائية -

 للانا اد يككف الطفؿ في ىذه المرحمة في حالو لا تمايز
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 :اشير 6الى  3المرحمة المميدة لمموضوع  -ب 

الفيزيكلكجي اف المدرؾ البصرم المعركؼ في الشير الثاني مف طرؼ الطفؿ ىك الكجو الانساني بفضؿ عامؿ النضج 
كالتطكر النفسي بإمكاف الطفؿ استعماؿ جسده لمتعبير عف احساس نفسي يستجيب بابتسامو لمشرص في ىذه المرحمة غير 

المكضكع الميبيدم غير  الى الكجو الانساني في شكؿ اشارة قادر عمى التمييز كجو الاـ عف الكجكه الاررل بؿ الاستجابة
كع ظيكر الابتسامة ىي ظاىره لسمكؾ كاضح مف رلاؿ تعدد العلاقات جك انفعالي ىذه مؤسس انيا المرحمة المميدة لممكض

 المكاقؼ الانفعالية كالعاطفية للاـ ليا دكر حقيقي لمتعمـ في ىذا العمر

 : نتائج تطكر كتأسيس اكؿ مميد لممكضكع ىي متعددة تشمؿ 
 ثيرات الرارجيةالمكلكد يصبح قادر مف استقباؿ المثيرات الدارمية الى ادراؾ الم -

                                                  الكاقع                          الطفؿ ينتقؿ مف مبدأ المذة الى مبدأ -
بما اف الطفؿ بما اف الطفؿ يعرؼ كجو انساني لو اثار ذكريات تتشكؿ يرجع سبيتز بيذا الى المكقع الاكلى لفريد  -

النفسي يتقدـ الى الشعكر ما قبؿ الشعكر كلا شعكر تحدث سبيتز عف الثنائية اـ/طفؿ كركز يقكؿ : باف الجياز 
عمى الاتصاؿ المكجكد في ىذه العلاقة يعيش الطفؿ احباطات متكررة تتبع بإشباعات  : عكاطؼ المذة تظير 

كاكتساب استقلاليو كبيره  لتطكر الطفؿ لذة يعبر عنيا بالدمكع كذلؾ عاطفة الاحباط ميمةبابتسامو اك عكاطؼ اللا
 نحك الشير السادس يدمج اثار الذكريات كارتباط الانا يتيح دمج الصكر ما قبؿ المكضكعية جيد كسيء لإعطاء

نحك النزكات العدكانية كالميبيديو المكجية كتفاعؿ النزكتيف يكلد المكضكع ليبيدم كبيذا العلاقات  صكره امكمية
 المكضكعية

 شير  12الى  6لميبيدي من مرحمو الموضوع ا -ج 

يجد الطفؿ نفسو اماـ كجو غريب يرفض ام اتصاؿ مصحكب بالقمؽ انو اكؿ تظاىر بالقمؽ سماه  في ثلاثي الثالث مف الحياة
سبيتز بقمؽ الشير الثامف فالأـ ىي المكضكع المي بيدم المفضؿ عند الطفؿ ليس فقط في المجاؿ البصرم ايضا في المجاؿ 

ة( في ىذه المرحمة يتطكر الطفؿ في المجاؿ الادراكي الحسي كالعاطفي ظيكر  Glose b ,OP,cit,p55/62العاطفي ) 
مكاقؼ انفعاليو الغيرة الغضب السعادة كالانا يبني كيركز اتجاىاتو مع اؿ ىك مف جية كالعالـ الرارجي مف جية اررل ىذا 

بيدم عف المكاضيع الأررل كما ركز سبيتز اساسا عمى المنظـ الثاني لمنفسية كالركؼ مف الغريب يميز الاـ كمكضكع لي
التقمص حيث تصبح الاـ كنمكذج  تقمصي لمطفؿ في تقميد لكؿ حركاتيا ككضعيتيا ىذا التقميد يسمح ببناء صكره عف ذاتو 
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ب لا في ىذه كاستقلاليو جديده سماىا سبيتز باكتسا السنو الاكلى مع اكتساب حرية س تظير في نيايةبالرأ كالحركات الإشارة
المرحمة الطفؿ في صراع مف تعمؽ ليبيدم لامو كالركؼ مف فقداف المكضكع ادم يتطكر التقمص لممكضكع الميبيدم 

ايضا سماه سبيتز    A.freudكيستجيب دفاعاتو في الانا كيعبر عف عدكانيو بمكاجيو الاـ ىذا ما سماه تقمص المعتدم 
اؿ ترمؽ لمطفؿ سمبيو كتدفعو الى ارتكاب افعاؿ فرضت عميو الاحباط الطفؿ ىنا التقمص المحبط يتمثؿ في مجمكعو مف الافع

 يستجيب لمحركة لكف لا يستجيب لمفكر الشعكرم لأنو لا يعرؼ بعد اسباب لا

تكمـ سبيتز في مقدمو بعمـ النفس التحميمي لسنة اكلى عف العلاقات المكضكعية لمطفؿ مع الاـ ملاحظات اتاحت لو اكتشاؼ 
لظكاىر المرضية طفكليو بارتباط اضطرابات العلاقة الثنائية اـ طفؿ سماىا امراض التسمـ النفسي الككمة مغص اساس ا

الشير الثالث الاكزيما طفميو اما في حالو الحرماف العاطفي الجزئي رلاؿ السنو الاكلى يظير الاكتئاب الركرم كالحرماف 
 العاطفي الكمي يظير الاستشفاء

 John bowlbyبولبي من وجيو نظر  4-2

الذم تظير عمييـ مشكلات كجدانية اىتـ بكلبي باضطرابات الاطفاؿ الذيف ينشؤكف في مؤسسات الرعاية ك ملاجئ الايتاـ ك 
 اف ىؤلاء الاطفاؿ غير قادريف عمى الحب لافتقادىـ فرصو تككيف تعمؽ قكم بسكره الاـ فالتعمؽ ىك حاجو بدائية متنكعة

 لتطكر الشرص كاساسية

 تطور سموك التعمق : -أ 

اـ طفؿ فأسمكؾ التعمؽ يكلد مف نسؽ كمف ردكد افعاؿ القديمة مثؿ المص يشارؾ في  ى بكلبي اىميو ليذا المفيكـ علاقةاعط 
بؿ حركات الاتصاؿ الى حركات الالتصاؽ حيث يتعمؽ بإصبعو عمى المكضكع بعدىا يتبع  كلا يؤدم حركات فارغة التغذية

فكمما يكبر الطفؿ يتطكر النسؽ كيصبح سمككو غني  في تطكر تدريجي تتطمب عناية أمكمية الأنظمةالضكء ثـ الصكت ىذه 
مناغاة محاكلات اتصاؿ مع كجو تعمؽ عمى ىذا الاساس ينشا كيتطكر ىذا الرابط كيركز بكلبي عمى اف سمكؾ  ناداةابتسامو م

عند  رمزيو رسائؿ اتصالات ىاتفيو ميمة ر تحت اشكاؿكتظي فطريو كمكتسبو تبقى طكاؿ الحياة التعمؽ ىك حاجو بيكلكجية
 الانساف لكظيفتيف : 

 وظيفة الحماية : -

 تككف مف الراشد في قدرتو التامة عمى الدفاع عف الطفؿ ضد كؿ الاعتداءات حماية 

 الجتماعية : وظيفة -
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مف اقتراب الاـ ثـ الغرباء ثـ الافكاج كبيذا يصبح عامؿ ميـ في بناء  يتغير تعمؽ رلاؿ دكره الحياة 
الطفؿ بالاتصاؿ مع امو ثـ  كالغذاء في حياتو كلكي تككف كظيفة ايجابيو يجب اف يبدأشرصيو الطفؿ 

يصبح قادر عمى اكتشاؼ محيطو تأسيس انظمو طبيعية بيف الطمبات الحقيقية كقدره الاـ عمى الاستجابة 
لاكلى يسمح لمطفؿ الاعتراؼ بفردية الشرص فاعؿ يؤدم الى تطكر الادراؾ تدريجيا قبؿ السنو اكىذا الت

 مكميالأ

 bowlby jضماف ىذا الدكر مع العمر لكف الحرص عمى ضياع يرمؽ القمؽ يؤدم الى الاكتئاب )  -
1978 p 246 

                                                                                    :  انواع التعمق -ب
 بعد تطكر نظريو بكلبي باسترداـ تقنيات لقياس التعمؽ   AINSWORTHىناؾ اربعو انكاع مف التعمؽ كصفاتيا 

 

                             
 التعمؽ الامف -   

   
 نمػػػػػػػط 
   A  

استكشاؼ البيئة اثناء تكاجد الاـ ,الاحتجاج كالمعارضة -
 عند فراقيا

الارتياح عند عكدة الاـ كالسعي الى الاقتراب ك التكاجد -
 معيا

 التعمؽ غير امف   
 التجنب     

 نمػػػػػػط
  B  

الطفؿ -تجاىؿ الاـ عند كجكدىا بالحجرة              -
كاستقلالية كبيرة الى غاية تجاىؿ  لممكاساةيبدم عدـ ارتياحو 

 الاـ عند الرجكع
 التعمؽ غير امف 

 المقاكـ اك المعارض
 نمػػػػػػػػط

   C 
انزعاج ك استياء بسيط عند مغادرة الاـ الحجرة ,تناقض ك مقاكمة -

 فكر   عكدتيا بالأـالاتصاؿ البدني 

 المفكؾ اللا آمف التعمؽ 
 غير المكجو اك

 نمػػػػػػط
  D 

ك الاحجاـ عف الاـ اثناء تكاجدىا  بالإقداـغمكض فيما يتعمؽ 
 بيف الاقتراب كالابتعاد ( التأرجح)
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 حاجات وحقوق الطفل -3 

 الحاجات العاطفية :    1-3

التاريخ العائمي  العائمي الذم يدعك الى استمرارية اف الحاجات في المجاؿ الكجداني تأرذ جذكرىا مف الحاجو الى الانتماء
كالاجتماعي فمف الغير ممكف تطكر دكف تعمؽ كقبكؿ اك استثمار مف المحيط ىذه المبادئ الثلاثة تشكؿ الاقطاب الأساسية 

 في ىذا الميداف

 التعمق : –أ 

في يؤكد اف غياب ىذا الرابط في رلاؿ ىذه المرحمة ثلاثة سنكات الاكلى قد يككف سبب  1969درس مف طرؼ بمبي سنو  
كدكاـ  عمى استمرارية انعداـ الكمي لتككيف علاقات كجدانيو عاطفيو متكاممة مع الارريف كتككيف الرابط الاجتماعي يتأسس

اف فقداف التعمؽ في ىذه المرحمة الحرجة يككف لو     Montagner (1988)مكمية كما يرل سمككات التعمؽ كالكظائؼ الأ
 رطر كبير في التكازف العاطفي

ترمؽ النظريات الإيجابية لممحيط العائمي محيط كجداني عاطفي امف اذ اف الرسائؿ تعطي لمطفؿ فضاء يمكنو ل : القبو -ب
مف الارتلاؼ عف الارريف في اف لو مكاف ينمك في ظؿ الثقة كالاستمرارية يتعرؼ مف رلالو الى نماذج عائميو ككف اف 

 التفاعؿ اباء اطفاؿ مقبكؿ

مثيلات التي يرضاىا الابكيف لا بنائيـ ىذا يكمف ع الابكم الذم يتقابؿ مع جميع الثمحيط مشرك  يندرج فيالستثمار :  –ج 
في مقدار الحب الذم يحممكنو لطفؿ ريالي فالمشركع الكالدم ىك مشركع اجتماعي يقكد الى قيـ كقكاعد كما انو ظاىره معقده 

 ثمنا فالمشركع الكالدم الشرصي لا يككف دكما بصكره متناغمةرر لا تككف مالانتاج كف مثمنا كالأ يدعك الاكؿ فييا لإعادة
 ىدفو الاساسي ىك البحث عف حمكؿ الادماج عناصر المتباينة تتقاطع فيوكالطفؿ عاده محؿ ضغكط عديدة 

 الحاجات المعرفية :    2-3

مبيتيا عبر سمككات كنشاطات الى حب المعرفة الفضكؿ كالتي يمكف ت كألحاجةتظير العديد مف العكامؿ اىميو قصكل لمطفؿ 
 محفزه بالدعكة الى الإثارة التجربة كالتعزيز

 التحفيز : - أ
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لو دكر كبير في عمميو التعمـ فاغمبيو المرتصيف النفسانييف اكضح اىميو التحفيز في السنكات الاكلى مف عمر  
 الطفؿ يساعده عمى اعطا ء معنى لا فعالو فيك ينشا الكعي كينمي الرغبة لمفيـ

 التجريب :-ب
ىي القاعدة الأساسية لنظرياتيـ التربكية فالتجربة ىي الدافع ق براغبو الى فيـ ما يدكر حكلو كالتيار الطبيعي يرل           

 انو تعبير لأفعاؿ ضمنو محيط يرغب في تغييره مما يسمح لو تحرر مف كاقع المحيط
 التعزيز : -ت

يرل السمككييف اف التعزيز ىك حدث ينتج عف استجابة معينو فالتعزيز يؤرذ كنظره كميو كمتكاممة لتربيو الطؼ ؿ كالتكثيؼ 
الاستجابات حسنو كتنفي السمككات التي نريد ليا الزكاؿ فعمى المربي اف يستثمر ىذه السمطة كمد التأثير الايجابي لممعمكمات 

 عمى سمكؾ الطفؿ كافعالو

 : لحاجات الجتماعية ا  3-3

عند الطفؿ فعمميو  الاجتماعي لمفرد كتظير بصفو مبكرةانيا حركو الاتصاؿ اساسيو في التطكر التصال :  - أ
التفاعؿ الاجتماعي مع محيطو يحفز تعمـ كلا مف المغة كتثرم التفاعؿ في فعؿ الاتصاؿ ىاـ لنمك الطفؿ 

سنة التبادؿ اباء اطفاؿ يرمؽ مجاؿ مف  12/13سف الاجتماعي فكمما كبر يككف لمحكار اىميو كبرل في 
 السمع كالتفاىـ كيتمكف الطفؿ مف مكاجيو ركفو كالامو

الطفؿ حاجو الى الشعكر بانو عضك ذك قيمو لو دكر في المجتمع الذم ينتمي اليو الحترام والعتبار :   - ب
اؼ بالرغبة يككف جزء في اف الاعتر    F.FUKUYAMAيعترؼ بشرصيتو كقدراتو كمؤىلاتو ما يؤكده  

اندماجي في الشرصية الإنسانية كقد اجريت العديد مف البحكث في ىذا الصدد التي تكضح صمو القائمة بيف 
الصكر كالذات كنظره الارريف في بناء رغبات الطفؿ كادكاره بطريقو ايجابيو كىذا ما يؤكده ركجيرز في 

 اعطا ء كاظيار التقدير لمطفؿ كاىمية ضركرة
فيديكىات تتمثؿ البنيات في مجمكعو مف القكاعد ضبط مياـ كؿ فرد في المنظكمة العائمية البنيو و : البني  - ت

العائمية ىي شبكو المطالب العممية التي تنظـ كيفيو التفاعؿ بيف اعضاءىا ىذا كترتمؼ ىذه البنيات مف 
لمطرؽ عقابيو عنيفة يكلد المركنة الى الصرامة ليا اثر عمى المستكل الاجتماعي ؿ لطفؿ فالكالد المنتيج 

مشاكؿ سمككيو لمط فؿ كذلؾ التربية المتساىمة كغياب معايير تربكية تؤثر بصفو سمبيو كتبقى ىذه المعايير 
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 pour tous j.p.op.citeميمو في كضع مبادئ اساسيو لبناء النمك العاطفي كالمعرفي كالاجتماعي لمطفؿ 
p35 

 حقوق الطفل : 

تحدة في اعلانيا العالمي لحقكؽ الانساف اف الطفكلة ليا الحؽ في الرعاية كالتكفؿ راص بيا بمشاركو اتفاقيو الامـ الم اشارة
مع مناصره المنظمة الرائدة في العالـ ليا تضمنت الحقكؽ الأساسية ؿ لطفؿ  1990كبدا نفادىا في  1989دكلو سنو  192

 التي تشمؿ ما يمي : 

 نسيو كمعرفو كالديو منذ كلادتو كتمقي رعايتيماكفي اكتساب اسـ كج حؽ الطفؿ في الحياة -
 حؽ الطفؿ في تكفير الرعاية الراصة بو بسبب عدـ نضجو البدني كالعقمي كاحتياجاتو الى كقاية -

 كعناية صحية
 حؽ الطفؿ في مستكل معيشي ملائـ كتاميف ظركؼ المعيشة لو -
 حؽ الطفؿ في التعميـ كتنميو قدراتو العقمية كالبدنية -
 لراحة ككقت الفراغ كالقياـ بأنشطة ثقافيو كمزاكلو الالعابالحؽ في ا -
 الفكر كالكجداف الحؽ في حرية الفكر الحؽ في حرية -
نص عميو بركتكككؿ الارتيارم للاتفاقية ا الحؽ في حمايتو مف الاستغلاؿ الاقتصادم كالجنسي ىذا م -

ء ام عمؿ يحتمؿ اف عف حؽ الطفؿ في حمايتو مف الاستغلاؿ الاقتصادم مف ادا 2000في سنو 
 يككف رطر عميو كاستغلالو في المكاد الإباحية ايضا

 خلاصو :

تيدؼ اساسا الى تحقيؽ التكازف العائمي في تفاعؿ مع  منظمو انسانيو كرميو قاعدية في الارير تبقى الأسرة
كبيذا يجب اف نؤمف  رميو اك رارجيةالمحيط لمحاكلو التكيؼ الا اف ىذا النسؽ قد يتعرض الى مراطر دا

في ىذا الفصؿ مف مراحؿ النمك الطفؿ  هسترمصناا المطفؿ الاستقرار كالراحة لمنمك النفسي المتكازف كىذا م
 كحاجاتو كحقكقو 
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 الفصـــــــــــل الخامـــــــــــــــــــس                       

 الجانب التطبيقــــــــــــــي                       

 وأدواتو منيجيــــة البحث                      

 تمييـــــــــــد

 

 المنيج العيادي-1                      
 : أدوات الدراســـــــــــة-2                      

لة                                                                 دراســــة الحا2-1
                        عيادية                        المقابمة ال-2-2
 الملاحظة العياديـــة -2-3

 الختبارات السقاطية -2-4                             
 طريقة تحميل اختبار رسم العائمة  -2-5                              

 لكورمان                             

 مكان ااجراء الدراسة الميدانية -3                         
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 منيجيو البحث : 

اف كؿ الدراسات ترضع لمنيجيو كرطو دقيقو لسلامو المعمكمات المقدمة فيمكننا تعريؼ المنيج العممي عمى انو تمييد : 
الطريؽ اك الاسمكب الذم يسمكو الباحث العممي في تقصيو لمحقائؽ العممية في ام فرع مف الفركع المعرفة كفي ام ميداف مف 

البحث العممي بانو محاكلو دقيقو كمنظمو كناقده لمتكصؿ الى حمكؿ لمرتمؼ  مياديف العمكـ النظرية كالعممية يعرؼ فانداليف
الانساف اذا ىك محاكلو جاىده لاكتشاؼ المعرفة كالتنقيب عنيا كتطكيرىا  كتثير بحيرة المشكلات التي تكاجييا الإنسانية

 (  6ص  2011كفحصيا ) ربحي عبد القادر جديمي 

بحثو  بدايةليا منبع راص يجب عمى الباحث اتباعو مف  دراسةارتيار المنيج المناسب ككف كؿ المنيج المستخدم :  -1
 الى نيايتو

 المنيج العيادي:-أ

برز المنيج العيادم في بدايتو تردد فعؿ عمى التجارب المربرية التي افتتحيا كغيرىـ ممف يركف اف المنيج العيادم ميـ في 
 تحاكؿ اف تعالج كتقي مف الاضطرابات مف رلاؿ جمع البيانات مف كحدات الدراسة ثيرةك   wonthك     fichierدراسات  

 المنيج الاكمينيكي الذم يعتمد عمى دراسة الحالات الفردية معتمدا عمى عده كسائؿ كتقنيات

 يعتمد المنيج العيادي عمى : 

 دراسة التاريخ الحالة : دراسة السيرة دراسة الحالة -
 العيادية الإكمينيكيةالمقابمة  -
 راصة منيا الارتبارات الاسقاطية ارتبارات النفسية الارتبارات النفسية -

  

 الدراسةادوات -ب 

منيج دراسة الحالة ىك المنيج الذم يتجو الى جمع البيانات العممية المتعمقة بأية كحده سكاء كانت فردا اك دراسة الحالة : 
مرحمو معينو مف تاريخ  محميا اك مجتمعا عاما كىك يقكـ عمى اساس التعمؽ في دراسةمؤسسو اك نظاما اجتماعيا اك مجتمعا 

اك دراسة جميع المراحؿ التي مرت بيا كذلؾ بقصد الكصكؿ الى تعميمات عمميو متعمقة بالكحدة المدركس ق كبغيرىا  الكحدة
 234/23ص  1977مف الكحدات المشابية ليا ) عبد الباسط محمد حسف 
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                                                                                 :  لعياديةا المقابمة -1
يقصد بالمقابمة التحدث كجيا لكجو مع الفرد بقصد  استيفاء المعمكمات منو اك مساعدتو عمى الترمص مف مشاكمو كتمتاز 

 افكاره كاتجاىاتو النفسية كربراتو الشرصية.  بانيا فرصو للؤرصائي النفسي لملاحظو انفعالات الفرد كمعرفو 

                     النصؼ مكجيو فيي                     العيادية كلقد اعتمدت في مكضكعي ىذا عمى المقابمة    
                                                                                       النصف موجيو :  مقابمو العيادية

عف علاقو دينامية كتبادؿ   في الميداف الاكمينيكي كىي عبارة ىي اداه مف ادكات البحث العممي كظيرت كأسمكب ىاـ
 ( 24ص  2000لفظي بيف القائـ بالمقابمة كالمفحكص ) سامي ممحـ 

                                                                                      الملاحظة العياديو :  -2
تعرؼ حسب نكر بير سيلامي بانيا منيج يتبعو الباحث في ملاحظو سمكؾ الفرد كتعبيراتو كايماءاتو كطريقو كلامو 

 (300ص  2002كاستجاباتو عمى أسئمة المقابمة )مراد صالح احمد كارركف 
                                                                                     : الختبارات السقاطية -3

التي تبعث نحك فرضيو فحكاىا اف الشرص يبني عالمو تبعا  اسي تقكـ عميو التقنيات الاسقاطيةالاسقاط ىك ميكانيزـ اس
رات و كعميو فاف الارتباشرصيت ؾ لفظ اك تعبير لفرض ما يحمؿ بطياتو سيمةلما ىك عميو   ذلؾ اف السمكؾ اك الادرا

                                                                              ليذا النشاط الاسقاطي العادم الاسقاطية ىي الكسائؿ المناسبة
مدرسو التحميؿ النفسي يعرؼ الاسقاط عمى انو عمميو يقكـ الفرد مف رلاليا بالطرح مف ذاتو : رصائص الرغبات  حسب ف

ىذه    (  laplanche.j .et pantais.j.b. 1967 ,p344)  بفرد اك مكضكع ارر  لأىداؼ ليمحقيا ك االمشاعر 
تؤدم بالفرد الى انتاج بركتكككؿ مف الاستجابات ايف تككف بنيو ىذا الارير عاكسو لبنيو الشرص  الارتبارات الاسقاطية

 Anzieu .d.et chabert.cفي البركتكككؿ المقدـ )  تبقى محفكظة حيث اف الرصائص الأساسية ليذه الشرصية
.1987 p 17    ) 

  كورمانفي ىذا البحث اعتمدنا عمى ارتبار اسقاطي ىك ارتبار رسـ العائمة للؤطفاؿ حسب 

                                                                                 اختبار رسم العائمة : 
التي يرجع الييا الارصائي بغيو تعرؼ عمى المعاش النفسي  عتبر مف ضمف الارتبارات الاسقاطيةككرماف كيكضعو لكيس 

 لدل الطفؿ فيعتمد الارصائي في ىذا الارتبار عمى :  راصة كسيمات الشرصية
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 سـ  27-21كرقو بيضاء مف حجـ  -
 برم جيداقمـ رصاص م -
اليا مع العمـ اف استعماؿ الممحاة ممنكع كما يتطمب بالإضافة الى اقلاـ ممكنو اذا اراد الطفؿ استعم -

 مف الفاحص اف يضع المفحكص اماـ منضدة  يتناسب مقاسيا مع حجـ كطكؿ المفحكص

ترل اف ارتبار رسـ العائمة نمط تفريغ ايجابي بالنسبة لمطفؿ يسمح لو بالتعبير عف     Minkowskiمنكوفسكا  لقد كانت
  1997الصراعات العائمية كيتـ اجراء الارتبار في سف رمس سنكات فاكثر ) بدرينا محمد العربي مجمو العممية 

قائلا ارسـ لي عائمتؾ اك افراد يقدـ الارصائي لممفحكص ام الطفؿ كرقو بيضاء كمعيا قمـ رصاص ثـ يطمب منو رسـ عائمو 
اف ىذه الصيغة ارسـ لي عائمتؾ فييا نكع مف الجمكد لذا يرل استبداؿ ىذه الصيغة بصيغو  لويس كورمان عائمتؾ يعتقد

 اررل ارسـ لي اسره تحبيا 

لابد اف يسبؽ تطبيؽ ىذا الارتبار جممو مف المقابلات مع الطفؿ ذلؾ مف اجؿ رمؽ جك مف الثقة كالاماف 
 كىذا الارتبار يساعدنا فيو : 

 مشاعر المفحكص الحقيقية اتجاه اسرتو في اطار العلاقة الأركية كالكالدية -
 معرفو تصكر الطفؿ عف اسرتو -
سبب كالطريقة التي يكظؼ فييا المفحكص فراد اسرتو اك الكشؼ عف الاستجابات الطفؿ العاطفية كال -

 عكس ذلؾ
 القدرة عمى معرفو اليات الدفاع التي يستردميا المفحكص لمكاجيو الرطر الذم يحدده -

 كضع ككرماف مؤشرات التقييـ كالتحقيؽ في ارتبار رسـ العائمة : 

                                                                                                         مؤشرات التقييم :  - أ
في الرسـ يجد اف الشرص المفضؿ عند الطفؿ ىك الشرص الذم يحبو الطفؿ اكثر مف باقي الاشراص كفي اغمب 

 : الاحياف يمكف تحديد الفرد المفضؿ لممفحكص مف رلاؿ ما يمي
ة اليمنى مف كرقو الرسـ بالنسبة لمبمداف العربية كعمى يرسـ المفحكص الشرص المفضؿ في الاكؿ مف الناحي -

 اليسار بالنسبة لمبمداف الغربية
 كبيره في الرسـ يكلييا لو المفحكص  يفكؽ باقي الاشراص عناية طكيمة الشرص المفضؿ ذك قامة -
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                                                                                                        :  رمؤشرات التحقي-ب
يتجمى رسمو مف رلاؿ النفي كالنكراف الكمي التي تنتيي بتقميؿ قيمو الشرص كالذم يرفض المبحكث مكانتو في الأسرة حيث 

اك يستبدلو  ك غامضةالارريف اك صكرتو مشكىو ا يشعر انو اقؿ مستكل يككف الشرص الممبكد  اقؿ قاـ مف الاشراص
بشرص ارر يرسمو في الارير اك تحت اشراص ارريف اك قد يعزلو عف باقي افراد الأسرة يقمؿ المفحكص مف قيمو الشرص 

 بحذؼ اجزاء ىامو منو اك عدـ تدقيؽ رسمو غياب اسـ الشرص

 الريالية كالعائمة الحقيقية : بعض الأسئمة التي كضعيا ككرماف كيكجييا لممفحكص عند الانتياء مف الرسميف العائمة  #

 ؟ مف ىـ ىؤلاء الاشراص الذيف رسمتيـ كمف ىك ىذا الشرص الذم بدأت برسمو -
 ؟ في ام مكاف يكجد ىؤلاء الاشراص ماذا يفعؿ كؿ فرد منيـ -
 ؟ حدد لي كؿ فرد مف ىؤلاء الافراد كسنيـ -
 ؟ مف ىك الشرص المطيؼ في ىذه الأسرة كلماذا -
 ؟ ىك الفرد السعيد في ىذه الأسرة كلماذا مف -
 ؟ مف ىك الشرص الحزيف في ىذه الأسرة كلماذا -
 ؟ في نظرؾ مف ىك الشرص الذم تحبو في ىذه الأسرة كلماذا -
 ؟ ىؿ انت مكجكد في ىذا الرسـ اـ لا -

                                                                           طريقو تحميل اختبار رسم العائمة :
 ىذه المستكيات تطبؽ في الرسميف العائمة الريالية كالحقيقية

                                                                                                                المستوى الخطي: - أ
 ىنا الارصائي يقكـ بملاحظو قكه الرط كسمكو كسكاده كدرجو حدتو يمكف تكضيح دلالات ىذه الرطكط

 رطكط مرسكمو بشكؿ كاضح حسب ككرماف الانبساط بمعنى سيكلو في الكشؼ عف الميكلات -
 كالرجؿ ككؼ الغرائب ر اك متقطع يعني حسب ككرماف حساسيةرط ضئيؿ السمؾ اك قصي -
 قكيو كعدكانيورط قكم اندفاعات  -
 رسـ صغير جدا مشاكؿ في الحيكية انطكاء عمى اداه دلالو عمى الرجؿ رمؿ في الانبساط -
 رسـ برطكط متقطعة دلالو عمى النزكات العدكانية كميكؿ قكم للانطكاء عمى الذات -
 رط غير كاضح رجؿ مرضي عدـ القدرة عمى تأكيد الذات بالإضافة الى الفشؿ  -
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اكثر  ية  لمرحمو طفكلة مبكرةاضي ام حركو نككصار الرغبة في الرجكع الى المرسـ مف اليميف الى اليس -
 سعادة عمى حسب كرماف

 الرسـ مف اليسار نحك اليميف تطمعات نحك المستقبؿ ىك حركو طبيعية لمنمك حسب كرماف  -
 رسـ اشراص مف حجـ صغير يحتمكف مكاف صغير في الكرقة نقص الثقة في النفس كالانطكاء كالرجؿ -

                                                                                                                  :المستوى الشكمي -ب

 يككف الاىتماـ في ىذا المستكل عمى : 
 النضج كالذكاء كىك مقياس النمك اتقاف الطفؿ لمرسـ يعبر عمى علامةدرجو  -1
طريقو رسـ اجزاء الجسـ : ماذا تفرقت الطفؿ بيف الجنسيف تعبر عف النمك كالنضج مف رلاؿ الشعر كالمباس  -2

كمدل تمييز في الحجـ حسب التسمسؿ بعد كقرب الافراد عف بعضيـ يدؿ عمى كجكد علاقات مف عدميا  
مى محاكلو ابعاد ىذا في حالو رسـ افراد الأسرة مجتمعيف كفصؿ فرد مسافو سكاءا الاـ اك الاب يدؿ ع

 الشرص لأنو يسبب القمؽ
 اذا رسـ الطفؿ عائمو يحيط بيا حيز يدؿ عمى الحاجو الى الامف كالحماية -3
ممنكع عدـ الرغبة في الرجكع الى  يدؿ عمى اف النككص في حالو كجكد مناطؽ بيضاء عمى يسار الكرقة -4

 الكراء اك الماضي
 بالنسبة لمطفؿعدـ رسـ الكالديف يدؿ عمى انيـ مصدر قمؽ  -5
 الرسـ بحجـ صغير يدؿ عمى انعداـ الاحساس بالأمف كالحماية -6
 في حالو رسـ افراد العائمة دكف اسماء دلالو عمى كره الافراد -7

 مستوى المحتوى :  -ج

  يتضمف تحميؿ المحتكل الذم يحتكم الرسـ بالتفاصيؿ كالالكاف التي يستعمميا كيمكف ابراز دلالو استعماؿ بعض الالكاف :

 الاحمر يدؿ عمى العدكانية كالعنؼ -
 صفر يدؿ عمى الفرحة فيما لكناف مضيئافالبرتقالي كالأ -
 فيالقمؽ الركؼ سمككات الاكتئابي الاسكد علامة -
 الارضر يدؿ عمى رد فعؿ معارض -
 ةالبنفسجي يدؿ عمى كضعيو صراعي -
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 البني دلالو عمى الحزف عدـ الارتياح -
 اغ العاطفي كالقمؽعدـ استعماؿ الالكاف دلالو عمى الفر  -
 رسـ الازرار دلالو رضكع لمسمطة عائميو -
 رسـ الايدم المفتكحة دلالو عمى الحاجو للؤمف كالحماية -
 عدـ رسـ الطفؿ لنفسو دلالو عمى عدـ الرغبة لمعيش في ىذه العائمة -
 دلالو عمى الرعب كالركؼ كالقمؽ رسـ العيكف مفتكحة -
 لمكاقعرسـ جميع افراد العائمة دلالو رضكع  -
 رسـ الاب في الارير دلالو عمى الانقاص مف قيمتو اك الغياب العاطفي -
 دلالو عمى انتظار شيء ما رسـ الافكاه مفتكحة -
 رسـ الاـ بحجـ صغير كدكف ايدم دلالو عمى انقاص قيمتيا -
 تنكيف الاب بالأسكد دلالو عمى السمطة التي يمارسيا -
 مفرسكمات صغيره دلالو عمى انعداـ الحماية كالا -
 رسـ الاكتاؼ عريضة دلالو عمى العدكانية -
 عدـ رسـ الاذنيف دلالو عمى الركؼ كالقمؽ -
 رسـ عائمو اررل بدؿ عائمتو دلالو عمى رفضو لكاقع اسرتو -
 حذؼ نفسو كارتو دلالو عمى عدـ الرغبة في ىذا الكاقع -

 

 مكان ااجراء الدراسة الميدانية -3

  أجريت الدراسة الميدانية عمى مستوى المؤسسة الاستشفائية العقيد  عثمان بعين الترك لمذة أربعة أشير
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 الفصـــــــــــــــــل السادس                                

 تقديــــم ألحالت العياديــــــــــــة                            

 

 

 التقرير السيكولوجي لمحالـــة الأولـــى  -1
 التقرير السيكولوجي لمحالـــة الثانية -2
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                                   التقرير السيكولوجي لمحالة الولى :                                        
                                                                                                         امينوالسم :    

                                                                                                            ـالمقب :     
                                                                                                       انثىالجنس :     
                                                                                                ثمانية سنكاتالعمر :     

                                                                                            تدائيالثالثة ابالمستوى الدراسي :      
                                                                                               الثانيةالمرتبة بين الأخوة : 
 الحساسية ٫التبكؿ اللاإرادم السوابق المرضية : 

                                                                                                :فحص الييئة العقمية 
                                                                                                  الستعداد والسموك : /1-1

لركؼ كالقمؽ ذات بنيو متكسطة حسب سنيا تظير عمييا ملامح اسنكات ذات قامة  ـ .امينو تبمغ مف العمر ثمانيةالحالة  
                                                                                                            جسميو نحيفة

                                                                    مرتب كىي نظيفة تبدم الحالة ـ.أ مظير رارجي الييئة :  
  التعبيرات الوجيية :/ 2-1

كجييا كتظير ملامح القمؽ اثناء المقابمة الاكلى تعض اظافرىا  عند طرح الأسئمة لأكؿ لحظو تبدم الحالة تغير عمى ملامح 
                            كاصبح الاتصاؿ معيا سيؿ  نكعا مف الارتياحية ابدت الحالة الاررل كلا تنظر الينا كفي المقابلات

 :النشاط الفكري  3-1

                  تتمتع الحالة بقدره متكسطة مف الذكاء كالفيـ متكسط 

 :المزاج والعاطفة  4-1 

عمى الحالة نكع مف القمؽ ك بطء في الكلاـ ك انرفاض في الكلاـ تبدك الحالة ـ.أ ىادئة تعاني مف الركؼ كالقمؽ  يظير 
كىذا يظير مف رلاؿ ىز الارجؿ عند التحدث كعض الاظافر تبدم الحالة مزاج سيء كىذا مف رلاؿ بكائيا عده مرات عند 

    التحدث

 محتوى التفكير :  5-1 
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     بكىا ك معاممتيما معيا حيث جؿ كلاميا عمييما كسكء المعاممة التي تتمقاىا منيماـ.أ ىك اميا كأ الحالة اف ما تفكر فيو 
                                                          

 :القدرة العقمية    6-1

               معنا كتتجاكب بأفكار عاديو سميمة كىي تبدم تركيزا طكؿ الحصة لا تعاني الحالة مف ام اضطراب فذاكرتيا 
                                                   

               الجوانب الأساسية لمتاريخ النفسي والجتماعي :                                  7 -1  
مف  في الأسرة تعاني الحالة مف الحساسية كالتبكؿ الميميالحالة ـ امينو البالغة مف العمر ثماف سنكات تحتؿ المرتبة الثانية 

ثناء تكاجدنا في ء المقابلات كأب كالحالة أ كمع المعممة كمف رلاؿ الملاحظات اثناالمقابلات التي تمت مع الاـ كالأ رلاؿ
مو ابكييا كانت قاسيو نا معاممف اىماؿ كتسمط مف طرؼ الاـ كالأب كأ متكترة تعيش طفكلة الساحة المدرسة اتضح اف الحالة
نيا تعاقبيا كقالت انيا تيمميا في دراستيا كأ تصرخ عمييا كتضربيا كثيرا كىذا عمى ام شيء حيث اف الاـ قالت انيا اصبحت

فأصبحت امينو تنعزؿ في غرفتيا عف اركتيا كتفضؿ البقاء  باىا عصبي جدامييا في غرفتيا كلا تتكمـ معيا كأبالإغلاؽ ع
.                                                                                 ـ كثيرا كىذا لكي لا تتعرض لمنقد مف طرؼ ابكييالكحدىا كلا تتكم

تعاني الحالة مف التبكؿ اللاإرادم كالركؼ كعند سؤالنا ليا قالت انا قمت لأمي اف تترؾ لي ضكء المرحاض مفتكحا كلا  
تعاني الحالة مف القمؽ كىذا ما لاحظناه في عض اظافرىا كالتعرؽ مف يدييا كىز ارجميا كثيرا كىذا  استطيع الدركؿ كحدم 

عند كلاميا : لا احد يحبني  تعيش مف فراغ كحرماف عاطفي راصة دليؿ عمى معاشيا دارؿ الأسرة تبيف اف الحالة
ميا حيث اصبحت الحالة تعاني مف نقص يضربكنني كؿ يكـ لا احد يسمـ عمي افضؿ اف ابقى كحدم باش ما يضحككش ع

كليا ليا اميا فتجسدت الثقة في النفس كىذا مف رلاؿ قكليا في كؿ المقابلات انا فاشمة  ما نعرفش  انا حماره ىذه الكممات تق
 انيا منعزلة عف امينو لاحظنا عند تكاجدنا في الساحة الحالة صبحت تعيش نقص كضعؼ في قدراتيا كنفسيتيافي دىنيا كأ

لا يتناسب حجـ الجسـ ) كزف الحالة (   صديقاتيا كلا تمعب معيـ فيي تراؼ كثيرا كلا تذىب لممدرسة كحدىا كلا تررج لمعب
مع السف فيي ىزيمة تبيف لنا انيا تعاني مف اضطراب في الاكؿ كتعاني مف اكجاع في المعدة كمع اف الاـ عممت ليا كؿ 

 الفحكصات كلـ يظير شيء الحالة 

 انظر صفحو  DSM5كىذا حسب اعراض  المدرسةتعاني مف فكبيا  الحالة

 كاتضحت الاعراض في :
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 الصباحية الفترةفي  راصة المعدةـ في كالبكاء في الصباح كالأ المدرسةفي الذىاب الى  الرغبةعدـ  -1
 كثره التغيب -2
 تراجع في المستكل الاكاديمي الدراسي -3
 عدـ التركيز كالتشتت الافكار -4
 ب الاجتماعيكالانسحا العزلة -5
 ك القمؽ لممدرسةنكبات مف الغضب بشكؿ متكرر كرشفو في اليديف اثناء دركليا  -6

 كؿ كالركؼ مف النكـ في الظلاـكؿ لا ارادم كتدبدب في النكـ كالأالى التب بالإضافة

 ىذه الاعراض تزامنت منذ شير سبتمبر ام منذ الدركؿ المدرسي كاستمرت فكؽ ستو اشير

 السقاطي :تطبيق الختبار    

ايجابي بالنسبة لمطفؿ كيسمح بالتعبير  كىك نمط تفريغ عتبر مف ضمف الارتبارات الاسقاطيةتطبيؽ ارتبار رسـ العائمة كىك ي
 عف الكاقع الدارمي لمطفؿ كعلاقتو مع اسرتو 

 عرض نتائج تطبيق اختبار رسم العائمة :

 دقيقو 35مده الختبار 

رصصت ىذه المقابمة لتطبيؽ ارتبار العائمة الريالية ليككرماف ككاف اليدؼ منيا تشريص المشكلات اول: العائمة الخيالية : 
 العلائقية الذم تعاني منو الحالة فبعد اعطاء الحالة المعمكمة ارسمي عائمو مف ريالؾ استفسرت عف المفيكـ ثـ قمنا بتبسيط

نؾ رسـ اشجار اك غير ذلؾ........ حيث ارذت الحالة الكرقة المعمكمة حسب قدراتيا العقمية تريمي عائمو كرسكميا كيمك
 اما برصكص اجابتيا عف الأسئمة فكانت الاتي : كبدأت بالرسـ

 مف ىك الشرص المطيؼ ىنا في رسمؾ : جدم لأنو يمعب معي -1
 مف ىك الاسعد ىنا ) السعيد( : ارتي لأنيا تمعب -2
 مف ىك الاقؿ سعادة : ربما اري لأنو يتكمـ كثيرا -3
 ديف اف تككني في مكاف احد مف : ارتي لأنيا تررج كتمعب تري -4

 تحميل اختبار العائمة الخيالية:
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           . عمى المستوى الخطي :                                                          1/
بداية الرسـ كانت مف اليسار نحك اليميف مما يشير: تطمعات نحك المستقبؿ ككاف الرسـ كاضح كىذا يدؿ : عمى  

 سيكلو الكشؼ عمى ميكلات الحالة . كانت امينو تضغط بشده عمى الالكاف كاف يظير عمييا القمؽ

                                                      عمى المستوى الشكمي :                     2/
ف : ىذا مف رلاؿ رسـ بيف الجنسيفرقت  أيضا أنيايدؿ عمى نضجيا كنجد  ك ىذا  لمرسـ متقنة نجد اف الحالة 

رتيا متصميف باليديف : ىذا دليؿ عمى رسمت نفسيا مع جدىا كأ ميا كالثياب كنلاحظ اف الحالةشعر ارتيا كأ
ت اميا : يدؿ عمى اف الاـ مركز لمقمؽ ليا كما انيا رسمت الاـ كبيره تدؿ بعدمعيـ كأ حبيا ليـ كعلاقتيا الجيدة

بيف الاـ  ـ للابف )الاخ(  دليؿ : عمى علاقة حميمية بينيـ )علاقةعمى سيطرة الاـ كدلالو عمى التسمط كقرب الا
 كالابف(

 يتضمف تحميؿ مستكل الرسـ :عمى مستوى المحتوى :  3/

كرسمت جدىا في العائمة بدلا مف الاب كىذا دليؿ عمى اف الاب مصدر قمؽ ليا نجد أف الحالة حذفت الاب   -1
 كاف الجد يعكضيا عمى الاماف كالحرماف الذم تفتقده مف طرؼ الاب كايضا يدؿ عمى رفض دارمي لو

كالقمؽ مف جية الاـ .  نلاحظ اف الحالة لـ تستعمؿ الالكاف للاـ دلالو عمى الفراغ العاطفي -2
 ـ بشكؿ كبير يدؿ عمى تسمط كرسـ الحالة الا

 رسـ عينيف الاـ مفتكحتيف دلالو عمى الركؼ -3
 رسـ فـ الاـ مفتكح دليؿ عمى انتظار شيء ما كىذا دليؿ عمى الانتقادات التي تتمقاىا الحالة -4
 استعماؿ المكف البرتقالي بالنسبة لمجدكل الارت كىك لكف مضيء دليؿ عمى الفرح كالاطمئناف كالراحة  -5
 اك العنؼ الذم يظيره الاخ لمحالة الاحمر المكجكد عند الاخ ىك دليؿ عمى العدكانيةالمكف  -6
 عدـ رسـ الاذنيف دلالو عمى الركؼ كالقمؽ  -7
 عدـ تمكيف البيت دلالو عمى الفراغ العاطفي كالفرماف كعدـ الاحساس بالاماف كالاستقرار  -8

 نيا رسم العائمة الحقيقية : اث

ريالية قمنا بتقديـ التعميمة برسـ عائمتؾ : بعدما رسمنا عائمو رياليو الاف نرسـ عائمتؾ بعد رسـ الحالة لمعائمة ال
 الحقيقية لـ يكف ىناؾ صعكبات مع الحالة في رسـ عائمتيا الحقيقية 
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 عرض نتائج تطبيق اختبار رسم العائمة الحقيقية :

 دقيقو 45مده الختبار 

برصكص اجابتيا عف الأسئمة فكانت  بيت صغير اسفؿ الكرقةرسمت الحالة افراد العائمة بالتسمسؿ كرسمت 
 الاتي :

 مف ىك الالطؼ في العائمة : الارت لأنيا تمعب معي -1
 مف ىك الاقؿ لطفا : الاـ لأنيا تضربني -2
 : الاخ لأنو ىك المحبكب كثيرا مف ىك الاسعد في رسمؾ لمعائمة -3
 مف ىك الاقؿ سعادة : الاب لأنو  يغضب كثيرا كلا يضحؾ -4
 تفضميف في العائمة : ارتي لأنيا تمعب معيمف  -5
 مف تفضميف اف تككني ام في مكاف مف تريديف اف تككني : في مكاف الاخ  -6

                                                                           :  يل اختبار العائمة الحقيقيةمتح
 :المستوى الخطي          1

كتحتؿ مكاف كبير في الكرقة ىذا دليؿ حسبي ككرماف في سيكلو  برطكط كاضحة الحالة رسمت العائمة    -أ   
 الكشؼ عف الميكلات 

 رسـ الحالة نفسيا في المنطقة السفمى : دلالو عمى الرجؿ ك التمركز حكؿ الذات -ب  

الثقة في النفس كالانطكاء كايضا عمى رسـ الحالة نفسيا بشكؿ صغير كىي اكبر مف ارتيا : دلالو عمى نقص -ت   
 الرجؿ

 المستوى الشكمي : -2  

 : ىذا يعبر عمى علامةنجد اف الحالة اتقنت رسـ الكؿ العائمة كالتفريؽ بيف الذكر كالانثى بكضع الشعر للؤنثى -أ    
 نضج الحالة كمقياس لمنمك

 بينيـ ة حميميةمع بعضيـ البعض : دلالو عمى علاققرب الاـ كالابف كالاب -ب     
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 رسـ الحالة نفسيا بشكؿ صغير : نقص الثقة بالنفس كالاحساس بانعداـ الحماية-ت     

 : تحميل الرسم عمى مستوى المحتوى  -3 

 مف طرؼ الاىؿ ف يدؿ عمى الحاجو لمحناف كالرعايةبدأت الحالة الرسـ مف اليسار الى اليمي-أ    

القمؽ كالركؼ كالمكف البني دلالو  كالبني بكثرة كالمكف الاسكد علامةسكد الحالة استعممت المكف الا نجد أف –ب    
 مصدر قمؽ كركؼ لمحالة ـ فيما بالنسبةكعدـ الارتياح كىذا ما نجده عند تمكينيا للؤب كالأ عمى الحزف

 رسـ جميع افراد العائمة دلالو عمى رضكع لمكاقع-ت    

عائميو مف طرؼ الاـ  ـ دلالو عمى رضكعيا لمسمطةكبيره للؤب كالأرسمت ازرار  تبيف في الرسـ اف الحالة-ج    
ب كىذا ما التمسناه مف رلاؿ المقابلات في معاممو الكالديف مع الحالة امنو بالضرب كالنقد المتكرر كالاىماؿ كالأ

 بالعقاب في تركيا في غرفتيا

تعاني مف الركؼ كبحاجو الى  تدؿ الحاجو الى الامف كالحماية كالركؼ فاف الحالة رسـ الايدم مفتكحة -د    
 مف طرؼ كالدييا حماية

ككبيره دليؿ عمى الرعب كالركؼ ىذا ما التمسناه في المقابلات مع الحالة  العيكف مفتكحة نجد اف امينو رسمت -ك   
 نزؿحيث انيا تعاني مف فكبيا الظلاـ كالركؼ مف الرركج مف الم

اف الحالة تتعرض للانتقادات  فـ الاـ كالأب دليؿ عمى انتظار شيء ما راصة رسـ الافكاه مفتكحة راصة -ف  
                                                                                                             ليا   يف كالاىماؿ لمشاعرىا كاللامبالاةكالشتـ مف طرؼ الكالد

رسـ الارجؿ بالنسبة للاـ كالاب كالاخ في نفس الاتجاه كالحالة امينو كارتيا في  اتجاه معاكس دلالو عمى كجكد -ك 
 تفاىـ بيف الاـ ك الاخ كالاب كتفاىـ كتكافؽ بيف الحالة كارتيا

 عدـ رسـ الاذنيف دلالو عمى الركؼ كالقمؽ لأنو-ق  

 ت بالمكف الارضر فيي اكثر ارتياحيو معيا كليا علاقو جيده معياناجد اف الحالة لكنت الار -ك  

 نجيب غياب الكاف في البيت دلالو عمى كجكد فراغ كحرماف عاطفي -ع 
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نجد اف الحالة رسمت نفسيا في الكسط كفي الاسفؿ قميلا دليؿ عمى نقص الثقة في النفس كالحاجو الى  -غ 
 الحماية كالامف

لشمس بشكؿ جزئي في الزاكية العمكية يمكف اف يشير نكع مف القمؽ كالركؼ كىذا ما نجد اف الحالة رسمت ا -ؼ 
 لاحظناه مف رلاؿ المقابلات عمى اف امينو تعيش حالو مف القمؽ كالركؼ نتيجة المعاممة الكالدية ليا 
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 الثانيةالتقرير السيكولوجي لمحالو                        

 الاسـ : ايمف

 المقب : ب

 الجنس : ذكر

 : الاكؿ الإركةبيف  المرتبة

 مستكل المعيشي كالاقتصادم : متكسط

 العقمية الييئةفحص -1
 :الستعداد والسموك 1-1

ية ذك بنيبمغ مف العمر ستو سنكات ذك قامو عاديو حسب سنو يظير عميو ملامح الركؼ ك القمؽ  ب ايمن الحالة
 جسديو جيده

 :  الييئة

 ب ايمف مظير رارجي مرتب كىك نظيؼ الحالةتبدم 

 :  الوجييةتعبيرات ال  2-1

ككاف  الحالةالاكلى لـ تتجاكب معنا  المقابمة ففيظير ملامح القمؽ عمى كجيو  المتابعةفي مكتب  الحالةعند تكاجد 
 في التكمـ الرغبةيبكي كثيرا كلا يبدم 

 النشاط الفكري :  3-1

 مف الذكاء كالفيـ المتكسط حسب سنو متكسطةبقدره  الحالةتتمتع 

 :  والعاطفةالمزاج   4-1
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يترقب امو كيردد انيا  المقابمةفي الكلاـ كالنكع مف القمؽ حيث انو رلاؿ مده  الرغبةايمف عدـ  الحالةيظير عمى 
في البقاء في المكتب لكحده  الرغبةمف اضطراب القمؽ كىذا يظير رلاؿ بكائو كعدـ  الحالةستذىب حيث تعاني 

 بعيدا عف امو ايضا لاحظنا مف رلاؿ التكمـ رجفو اليديف

 محتوى التفكير :   5-1

المعب مع اصدقائو كالبقاء في البيت كعدـ رغبتو ىك البقاء مع الاـ كعدـ رغبتو في  الحالةكؿ ما تفكر فيو 
 المدرسةفي الذىاب الى 

 :  العقمية القدرة. 6-1

 فيي سميمو الذاكرةمف ام اضطرابات في  الحالةلا تعاني 

 لمتاريخ النفسي والجتماعي : الأساسيةالجوانب    7-1

كمف رلاؿ المقابلات التي تمت مع الاـ  الأسرةالاكلى في  المرتبةايمف البالغ مف العمر ستو سنكات يحتؿ  الحالة
مف حمايو مفرطو مف طرؼ الاـ حيث اف الاـ قالت انيا  متكترةاتضح اف ايمف يعيش طفكلو  كالمعممة كالحالةكالاب 

بقيت كراء زكاجيا رمس سنكات لـ تحمؿ كىك الابف الاكؿ انيا بقيت بعد ذلؾ مده اربع  لأنياتراؼ عمى ايمف كثيرا 
بالدكا ء كلـ يكف عاديا كما ردد ت بعد جيد كانا كقالت اف  بأيمفحتى حممت مره اررل رصكصا كاف الحمؿ سنكات 

كلا يناـ اؿ ا كيده مع امو زياده عمى ذلؾ اف الاـ تقكـ بكؿ  بأموىا ترط كثيرا كلا تتركو لكحده فيك متعؿ ؽ كثيرا 
راح يتكل عميا بزاف ما ياكمش وحده كما قالت :  شيء يحبو ايمف حتى انيا تطعمو بنفسيا كلكنني احسست الاف

 يقول لي ما نعرفش ماما وانا نمبسو و ...... كل شيء 

 الجدةعند مقابمتنا مع الاب نفس معاممو الاـ فيك لا يتركو يمعب في الرارج مع اصحابو حتى عند الذىاب عند بيت 
يضربو فيك لا يستطيع الدفاع عف نؼ سو كىك دائما لا يتركو يمعب مع اكلاد عمتو ركفا عميو اف يسقط كما قاؿ اك 

كيكسركنيا لا  ألعابو  يأرذكنايبكي كما قاؿ الاب عندما ياتي ايضا لزيارتنا ابناء رالتو كابنائو عمتو فيـ اصغر منو 
 يتكمـ حتى انو احيانا لا يبكي كلا يقكـ برده فعؿ ليذا انا اراؼ عميو كثيرا 

يمف لمنكـ لكحده لكنو كؿ يكـ ياتي في الميؿ كاعيده مره اررل كلكنو يبكي كيقكؿ انو قالت الاـ انيا اصبحت تعكد ا
 مف معدتو كلا يناـ الا كيده مع يدم يتألـ
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قال لي ما نروحش نقرا ك  الفكرةكالتكمـ في ىذه  المدرسةعند مكعد دركلو لمسنو الاكلى رفض نيائيا الذىاب الى 
 حتى تكوني معايا

كمنذ الدركؿ المدرسي كىك في البكاء كالغضب كلا يريد الذىاب الى المدرس ق كيتغيب  فيفرمنحف الاف في شير 
 كثيرا كيقكؿ انو مريض كاصبح يتقيح في الصباح ايضا اصفح كثير الغضب كالييجاف

 قالت الاـ انيا لـ تستطع التعامؿ معيا كصارت عصبيو

اف  المعممةف اصدقائو كلا يمعب معيـ كفي القسـ قالت ايمف معزكؿ ع الحالةلاحظنا اف  الساحةعند تكاجدنا في 
في بعض الاحياف كلكف لا يجيب كيقكؿ انو مريض كانو  الإجابةايمف شارد الدىف كلا يتجاكب معي مع انو يعرؼ 

 المعممةقالت توحشت ماما راني خايف تبطى عميا ( متعب كيبكي كثيرا يراؼ ايمف كثيرا كفي بعض الاكقات يقكؿ ) 
 س معي في الدرس منذ دركلو كىك يفكر في اموىك لي

كالتعمـ انا لست  الدراسةكانت ىناؾ صعكبات في التجاكب معنا حيث انو يقكؿ لا احب  الحالةاثناء المقابلات مع 
 ناجح منعرفش باغي نقعد في الدار مع ماما منحبش صحابي

انظر    DSM5الدليؿ التشريصي الرامس  ب ايمف يعاني مف اضطراب القمؽ ) قمؽ الانفصاؿ ( ىذا حسبو الحالة
 الى ص 

 :  الأتيةتعاني مف الاعراض  الحالةحيث اف 

 رفض النكـ بعيدا عف الاـ كالنكـ بالقرب منيا  -1
 راصو في الميؿ المعدةيعاني مف الاـ في  -2
 كالبكاء بكثره المدرسةربط الرركج كربط الذىب الى  -3
 بالأـ المدرسةعدـ التركيز كالانشغاؿ الدائـ في  -4
 في النفس الثقةالركؼ كنقص  -5
 انرفاض في الاداء الاكاديمي -6
 الانعزاؿ كالانسحاب الاجتماعي -7
 نكبات الغضب المتكرر  -8

 



67 
 

                                                                  تطبيق الختبار السقاطي : 
 حسب كرماف العائمةطبقنا ارتبار اسقاطي رسـ 

 العائمةعرض نتائج تطبيق اختبار رسم 

 دقيقو 45مده الختبار 

 :  الخيالية العائمةاول 

 العلاقيةلككرماف ككاف اليدؼ منيا تشريص المشكلات  الريالية العائمةلتطبيؽ ارتبار  المقابمةرصصت ىذه 
في فيـ التعميـ كلكف  صعكبةارسـ عائمو مف ريالؾ تمقيف  لأيمف المعمكمةكبعد اعطاء  الحالةالتي تعاني منيا 

كقمنا لو تريؿ عائمو تحبيا كتريد اف تككف  العقميةحسب قدرتو  التعميمةتدريجيا بدا يتجاكب معنا كقمنا بالتبسيط 
 كبدا يرسـ الكرقةمعيا كيمكنؾ رسـ اشجار اك غير ذلؾ تحبو مع ىذه العائؿ ق حيث ارذ ايمف 

 فكانت كالاتي : الأسئمةاما برصكص في اجابتو عف 

 تحبني لأنيامف ىك الشرص المطيؼ ىنا في رسمؾ: امي  -1
 مف ىك الاسعد : ماما كبابا -2
 : لا احد سعادةمف ىك الاقؿ  -3
مع امي كىي دائما في  لأنيا الصغيرةتريد اف تككف في مكاف مف : في مكاف ماما في مكاف ارتي  -4

 البيت

 :  الخيالية العائمةتحميل اختبار 

                                                                                         :عمى مستوى الخطي  -1
 كع الى الماضي عمى انو فتره مريحةفي الرج الرغبةالرسـ كانت مف اليميف الى اليسار كىذا دليؿ عمى  بداية -1

  سعادةاكثر  مبكرة الطفكلةلمرحمو  لنككص الى الماضي حركو نككصيةكبالتالي الميؿ نحك ا
 كالاماف  الحمايةبدا الرسـ مف اليميف  بالبيت دلالو عمى  -2
 حسب كرماف كالعدكانية الاندفاعيةالرسـ برطكط قكيو : ىذا يدؿ عمى  -3



68 
 

في النفس كالانطكاء  الثقة: دلالو عمى نقط  الكرقةرسـ اشراص بحجـ صغير كيحتمكف مكاف صغير في  -4
 كالرجؿ

كعدـ استقرار الدارمي كىذا مف رلاؿ  كالحمايةنفسو في الكسط دلالو عمى انو بحاجو الى الامف  الحالةرسـ  -5
 القمؽ الذم يعاني منو

 : عمى المستوى الشكمي -2

ى عدـ النضج لـ يميز ايمف الرسـ بيف الجنسيف ام لـ يفرؽ بينيما مف رلاؿ الشعر كالمباس كىذا دليؿ عم
 لاف درجو اتقاف الرسـ ىك مقياس النمك كدليؿ عمى النضج كالذكاء كالنمك الجيد لمحالة

تككف دائما مع اميا فيي  لأنيالمطفؿ كذلؾ  بالنسبةعدـ رسـ الارت الصغرل دليؿ عمى انيا مصدر قمؽ 
 امو منو ك تركؼ مف انيا تأردمصدر قمؽ 

 المحتوى :  مستوىعمى -3

يدؿ عمى الفرح كالاطمئناف  بالأصفرمف اليميف كلكنو  الكرقةرسـ المنزؿ في اكؿ  الحالةنجيب اف  -1
 الرارجيةكالاماف مف المراطر  الحمايةفالمنزؿ يمثؿ لو 

يدؿ عمى القمؽ كالركؼ منو كىذا ما التمسناه في  بالأسكدرسـ الطريؽ رسـ الطريؽ كتمكينو  -2
 المدرسةلا يريد الرركج كلا يريد الذىاب الى  الحالةالمقابلات حيث اف 

تريد اف تبقى مع  الحالةاك حذؼ رسـ الارت الصغرل دليؿ عمى انيا مصدر قمؽ حيث اف  غياب -3
 امو طكاؿ الكقت كلا يريدىا لاحد ارر

 ايمف الحالةعدـ رسـ الاذنيف دلالو عمى الركؼ كالقمؽ كىذا ما يعيشو  -4

 :  الحقيقية العائمةرسم  -ثانيا  

لرسـ عائمتؾ : بعدما رسمتا عائمو رياليو الاف نرسـ عائمتؾ  التعميمةقمنا بتقديـ  الريالية لمعائمة الحالةبعد رسـ 
 ةالحقيقي في رسـ عائمتو الحالةلـ يكف ىناؾ صعكبات مع  الحقيقية

 الحقيقية العائمةعرض نتائج تطبيق اختبار رسم 

 دقيقو : 45مده الختبار 
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 الكرقةبالتسمسؿ كرسـ بيت معو كشجره في كسط  العائمةايمف افراد  الحالةرسـ 

 فكانت كالتالي : الأسئمةاما برصكص اجابتو عف 

 : ماما العائمةمف ىك الالطؼ في  -1
 مف يحبؾ اكثر : ماما كبابا -2
 مرتاحةجميمو كتبقى في البيت مع ارتي ىي  لأنيا: ماما  سعادةمف ىك الاكثر  -3
 : لا احد سعادةمف الاقؿ  -4
 تفضؿ اف تككف : ماما كارتيمف يعجبؾ اكثر مف  -5

 :  الحقيقية العائمةتحميل اختبار 

 المستوى الخطي : -1

 ايمف لـ يتقف رسـ عائمتو فيك يدؿ عمى النقص في النضج كالنمك لاف اتقاف الرسـ ىك مقياس النمك الحالة

 عدـ تفرقو الطفؿ بيف الجنسيف عف طريؽ المباس كالشعر

 في النفس كالقمؽ مف فقداف الاـ الثقةمى عدـ بحجـ صغير دليؿ ع العائمةرسـ الطفؿ 

 لمطفكلةالرسـ متمركز في الكسط دليؿ حسب ككرماف رجكع 

 كالعدكانيةرطكط قكيو دليؿ عمى الاندفاع 

 المستوى الشكمي : -2

 لـ يتقف الرسـ كنلاحظ قرب الاـ كالابف كالاب مع بعضيـ دلالو عمى علاقو حميميو الحالةنلاحظ اف 

 بالنفس كالركؼ الثقةالرسـ بشكؿ صغير دلالو عمى الرجؿ كنقص 

 تحميل الرسم عمى مستوى المحتوى : -3
في البقاء فيو كنلاحظ انو  كالرغبةلو  بالنسبة كالحمايةالرسـ بالبيت ىذا يدؿ عمى انو الاماف  الحالة بدأت -1

في  التمسناه ما لمط فؿ كىذا  بالنسبةاستعمؿ المكف الاصفر فيك لكف مضيء كمريح فالبيت ىك استقرار 
 المدرسةالمقابلات حيث انو لا يستحسف فكره الدركؿ الى 
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 استعماؿ المكف الاسكد في الطريؽ دلالو عمى القمؽ كعدـ الارتياح كالركؼ مف الرارج -2
 ايمف قمؽ الانفصاؿ الحالةعمى شكؿ مربع دلالو عمى القمؽ كىذا الذم يعيشو  الشجرةرسـ جذع  -3
 بالمكف الاسكد دلالو عمى الركؼ كالقمؽ كالحزف الشجرةتمكيف جدع  -4
 في البقاء في البيت الرغبةاتجاه المنزؿ دلالو عمى  العائمةرسـ افراد  العائمةافراد  -5
مع الاـ كابعاد الارت الصغرل كرسميا  الحميمية العلاقةنفسو بالقرب مف امو دلالات عمى  الحالةرسـ  -6

 المقابلاتدر القمؽ كىذا ما التمسناه في لكحدىا حيث انيا تدؿ عمى انيا مص
عدـ رسـ الاذنيف دلالو عمى الركؼ كالقمؽ كبيذا يعاني ايمف مف قمؽ الانفصاؿ عف الاـ  -7

 في المككث في البيت كعدـ الرركج كالرغبة

 :  الثانيةالتحميل العام لمحالو 

تبيف  العائمةايمف كمف رلاؿ الارتبار الرسـ  كالحالة المدرسةفي  كالمعممةمع الاـ كالاب  المقابمةكتحميؿ  الملاحظةمن خلال 
النكـ لكحده كدائـ  صعكبةمع كالدتو في  المقابمةلنا اف الطفؿ ايمف يعاني مف القمؽ قمؽ الانفصاؿ كتظير طبيعتو في 

اثناء الانفصاؿ كيظير ايضا في البكاء كالركؼ تمسؾ بملابس الاـ  المدرسةالالتصاؽ بيا كلا يفارقيا كلا يحب الذىاب الى 
 عنيا
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 الفصــــــــــــل السابــــــــــــــع                                      

 عرض نتائج البحث ومناقشتـــــــــــــيا                                

                         

 مناقشــــــــة الفرضيات -
 الستنتاج العام -
 المراجع -
 الملاحق -
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 :  البحث مناقشو فرضيات

كتحميميا حسب ككرماف كمف  العائمةكالارتبار  كالملاحظةالنصؼ مكجيو  المقابمةلقد تـ التحقؽ مف الفرضيات باستعماؿ 
 في المقابلات كالارتبار تبيف كالاتي :  كالجسمية النفسية الحالةرلاؿ العرض اعراض 

 لمطفؿ ) الرىاب اك القمؽ( العصابيةالتسمط كالاىماؿ في ظيكر الاضطرابات  الكالدية المعاممةتؤثر اساليب  -1
 الرىاب اك القمؽ. العصابيةفي ظيكر الاضطرابات  المفرطة الحماية الكالدية المعاممةتؤثر اساليب  -2

كتعاني مف رىاب )  مضطربةالاكلى امينو التي تعيش حالو نفسيو  الحالة دراسةمنيا عند  التأكدالاكلى تـ  لمفرضية بالنسبة
أظيرت نتائج الدراسة مف رلاؿ حيث ليا الاـ  اٍىماؿالاب ك تسمط معاممو اسرتيا ليا مف طرؼ  نتيجة( كىذا المدرسةفكبيا 

مف رلاؿ تراجع المستكل الأكاديمي الدراسي ك العزلة ك  المقابلات ك رسـ العائمة أنيا تعاني مف اٍضطراب فكبيا المدرسة
 الٍانسحاب الٍاجتماعي ك تشتت التركيز ك التبكؿ اللااٍرادم 

 المفرطة الحمايةقمؽ الانفصاؿ بسبب ايمف الذم يعاني مف اضطراب  الثانية ةلمحال بالنسبةفتحققت  الثانية الفرضيةاما 
كىذا ما أكدتو نتائج الدراسة حيث أف الحالة تعاني مف اٍضطراب قمؽ الٍانفصاؿ  كالركؼ الشديد مف طرؼ كؿ مف الاب كالاـ

منرلاؿ رفض الحالة النكـ  بعيدا عف الأـ ك رفض الرركج ك المعب ك رفض الذىاب الى المدرسة كألاـ في المعدة ك راصة 
 ب المتكررة اثناء النكـ أك في الصباح اثناء الذىاب الى المدرسة بالٍاضافة الى نكبات الغض

كاثرىا في ظيكر الاضطرابات  الكالدية المعاممةمف رلاؿ بعض الدراسات كالتي تناكلت بعض اساليب  التأكدايضا تـ 
 التي قمنا بالتطرؽ اليو الدراسةمنيا الرىاب كالقمؽ عند الاطفاؿ كتكافقت ىذه الدراسات مع  العصابية

مف الاساليب التي يستعمميا الكالديف كالتي تؤدم الى  الزائدة كالحمايةيؿ التي اكضحت التدل 2013رميؿ  دراسةىذا ما اكدتو 
 المدرسةيصبح اكثر اعتماديا كلا يستطيع الانفصاؿ عنيما كالذىاب الى  لأنواصابو الطفؿ بالركؼ كاضطراب قمؽ الانفصاؿ 

 مع محيطيـ الرارجي التأقمـكاف ىؤلاء الاطفاؿ يكاجيكف مشاكؿ اكثر في 

اثناء تقديمو لتفسير عممي لقمؽ الانفصاؿ ربط بيف اعتماد الطفؿ عمى كالديو بشكؿ زائد كبيف كجكد  البدايةفي  كيدفر كما اكد 
كالديو يجعمو مستيدفا بقمؽ الانفصاؿ  كرعايةالقمؽ لديو بحيث يرل فريد عمى اف الاعتماد العاجز ؿ لطفؿ الصغير عمى حب 

 كالركؼ

في دراستو التي تكصمت الى اف معظـ سمكؾ الاكلاد تتمثؿ في القمؽ الشديد تظير في سكره  2002كما اكد محمد بيكمي  
 في النفس الثقةكشركد كالرجؿ كفقداف  انطكائيةفي امياتيـ كما تظير اثار القمؽ في  كالتشبثالاحتجاج بالبكاء 
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لبنيو العامميو لمقياس قمؽ الانفصاؿ الذم اعده الباحثاف كالذم الى معرفو ا 1990عكض كعبد المطيؼ  دراسةكما ىدفت 
سنة  12الى  8اناث تتراكح اعمارىـ ما بيف  109ذككر  109تمميذ  218فقره كتككنت عينو البحث مف  40يتككف مف 

مف عدـ كجكد فركؽ  لمقمؽ فضلا الانفعاليةكاظيرت نتائج البحث اف البنيو العامميو لمقياس قمؽ الانفصاؿ ارتبطت بالجكانب 
 بيف الذككر كالاناث إحصائيةذات دلالو 

 :  2000الكتاني  دراسة

لمطفؿ  المدرسةكالمراكؼ ام فكبيا  الاجتماعية التنشئةفي  الكالديةبيف الاتجاىات  العلاقةالى التعرؼ عمى  الدراسةىدفت 
تمميذ في  810كفقا لمتغير الجنس كتككنت عينو البحث مف  الكالديةكالتعرؼ كتعرؼ عمى الفنكف عمى الفركؽ في اتجاىات 

بصكرتيف الاب كالاـ كمقياس مراكؼ لمذات كاظيرت النتائج :  الكالديةمقياس الاتجاىات  الباحثةالابتدائي كقد استعممت 
 المدرسيةفؿ كبيف استعداد التلاميذ لمراكؼ الط السمبية الكالديةبيف الاتجاىات  إحصائية كجكد علاقو ذات دلالو 

الى دكر الابكيف في تشكيؿ شرصيو كسمكؾ الطفؿ فالتعاطؼ الكجداني اك الاىماؿ  الإنسانية النظريةكقد اشار ركجرز رائد 
 (  213ص  1998اك الاستحساف اك عدـ الاستحساف تعد محددات تجعؿ منو مرنا اك متصمبا ) صالح كفارؽ 

بعنكاف اطير استرداـ برنامج تدريبي لمكالديف لفحص ركؼ كتكتر كقمؽ الانفصاؿ لدل :  1998أيزن و أخرون  دراسة
لمتعرؼ عمى استرداـ برنامج تدريبي لمكالديف كمساعدتيـ في نقص الانفصاؿ ركؼ الاطفاؿ في مرحمو  الدراسةاطفاليـ ىدفت 

 DSM 4في الدليؿ التشريصي الرابع  المدرسةحيث يعد ص اؿ كالركؼ مف  كالمعرفيةمبكره كيشمؿ العلاج عمى بعض كيا 
عمى مدل فاعميو البرنامج التدريبي الكالدم  الدراسةراصو بالطفؿ ك كاظيرت نتائج  محاكاتالاضطراب الكحيد المبني عمى 

 كمدل مساعدتو لرفض التكتر كالركؼ كقمؽ الانفصاؿ لدل اطفاليـ
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 : الاستنتاج العام

 الطفكلةحيث انطمقت مف رمفيو نظريو تشير الى اىميو مرحمو  النفسيةلدراسات ضمف ا الدراسةىذه  تندرج
في بناء شرصيو الطفؿ كىذا في ضكء ما تظير نظريات عمـ النفس مف التركيز عمييا لما ليا مف دكر في 

تشكؿ الاسس الاكلى لمنمك بمرتمؼ  لأنيا كالتعميمية التربكيةتككيف شرصيو الفرد فيي اىـ المراحؿ 
 لأنياىي اىـ مرحمو يمر بيا الفرد  الطفكلةك بالتالي  الاجتماعيةاك  الانفعاليةك  كالجسمية العقميةالمجالات 

 تؤثر عمى حياتو فيما بعد

م بو تؤثر عمى الطفؿ كتؤد الزائدة الحمايةمف التسمط كالاىماؿ اك  الكالدية المعاممةكمما سبؽ فانا اساليب 
تعتبر مف اضطرابات التي تؤثر في حياه  المدرسةفقؿ الانفصاؿ كفكبيا  العصابية عمى ظيكر اضطرابات 

مف رلاؿ  الاجتماعية الناحيةمف رلاؿ المجكء الى سمككات عدكانيو اك مف  النفسية الناحيةالطفؿ مف 
في ذلؾ فلا بد مف  الراطئةع اساليب كعدـ اتبا النفسيةالانعزاؿ اك الانطكاء الطفؿ يحتاج الى اشباع حاجاتو 

 قائـ عمى اسس سميمو كتككف فييا اللا افراط كلا تفريط التربيةاتباع منيج صحيح كمتزف في 
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 الشركؽ. عمافالاجتماعيو،دار  التنشئةفي  الكالدية( ،الاتجاىات 2000فاطمو الكتاني ) -
لدل  الكالدية المعاممة بأساليبالذكاء الانفعالي كعلاقتو  (2016) فراس عبد الرؤكؼ عبد الله. -

 الجامعات. رسالو ماجستير. القدس فمسطيف.
دار الفكر  الإسكندرية: كالمراىقة الطفكلة( . سيككلكجيو النمك 1994معكض رميؿ ميرائيؿ ) -

 الثانيةالجامعيو،الطبعو 
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 2في المجتمع. القاىره.ط كالمدرسة النفسية الصحة( 1987مصطفى فيمي ) -
 بيركت لبناف العربية النيضة،دار  1: معجـ عمـ النفس كالتحميؿ النفسي.ط مصطفى كامؿ )د،س( -
لمنشر.  الجامعية المعرفةدراسات في عمـ الاجتماع العائمي. دار (2008 )رشاد غنيـ . -

 الاسكندريو،مصر،
سالو عمى التكجيو المدرسي ر  كتأثيرىاكما يدركيا الابناء  الكالدية المعاممة( ،اساليب 2004ريال فايزه ) -

 الجزائر التربكم جامعوماجستير عمـ النفس 
 عماف  الثقافةكالمرض العقمي كالنفسي. دار  النفسية الصحة( 2010)زغير رشيد حميد .  -
 التعايش مع القمؽ كالركؼ ككيفيو التغمب عمييا. مصر، (2002) زغير رشيد . -
 العامو، الإدارة معيد الرياضعند الاطفاؿ.  النفسيةالمشكلات (2009 )احمد الشربيني. زكريا -
لمكتاب. بدكف  الإسكندريةلمطفؿ. مركز  كالمدرسية النفسية الصحةميرائيؿ مكارم كارركف.  نبيمة -

 سنو
 , دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع1الطفؿ.ط دراسة. طرؽ  (1989)القطاني  نايغة -
كدكم الاحتياجات العادييف  للؤطفاؿتعديؿ السمكؾ العدكاني  (1985) ناجي عبد العظيـ سعيد مرشد. -

  ميات،مكتبو زىراء الشرؽ.كالأ للآباء الراصة
لمكتاب. بدكف  الإسكندرية مصر مركز. كالمراىقة كالطفكلة( سيككلكجيو النمك 2003رميؿ ميرائيؿ ) -

 طبعو
كالابناء المكىكبيف. دار العمـ كالايماف لمنشر  الأسرة. (2008)طمعت محمد ابك عكؼ. -

 1كالتكزيع،عماف،ط
 ترجمو عثماف نجاتي: الانا كاليك. ديكاف المطبكعات الجامعيو،الجزائر، (1985) فركيد . مكندڨسي -
كاثرىا عمى عصاب  الراصة الاجتماعية التنشئةاساليب  دراسة( : 1988زكي محمكد ) سامية -

 لمبنات. جامعو الازىر الإنسانيةدكتكراه كميو الدراسات  الطفؿ. رسالة
 عالـ الكتب القاىرةكالعلاج  النفسية الصحة(. 1997حامد زىراف ) -
النفس كما يدركيا الابناء. دراسات عربيو في عمـ  الكالدية المعاممة( . اساليب 2005عفاؼ دانياؿ ) -

 كالنشر كالتكزيع. عماف الاردف،المجمد الرابع لمطباعةغريب  دار
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- Anzieu (D) et charbert (C) ,les methodes projectives ,puf ,paris, 1987 
- Planche (j) pontalis (jiB) vocabulaire de psychamalyse,puf, paris 1967 
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 أسئمة المقابمة النصف الموجية :

 البيانات الأولية 

 الاسـ.........................      عدد الأركة............................

 الأركة..........  ..   ..... العمر.........................      مرتبو بيف

 الجنس................. ............

 المحور الول : تاريخ النمو 

 كيؼ كانت الحالة النفسية الاـ اثناء فترة الحمؿ ؟ .......................

 كيؼ كانت الكلادة ؟.......

 ما نكع الرضاعة ؟............

 ..........ىؿ صرخ الرضيع عند الكلادة ؟ 

 ماىي مدة الرضاعة ؟ ...............

 كيؼ ىي طريقة فطامو ؟ ...........

 كيؼ كاف نمكه الحسي الحركي؟ ............

 كيؼ ىي طبيعة نمكه ؟ .........

 المحور الثاني : الجانب العلائقي

 كيؼ ىي علاقتو مع الاب ؟ ..............

 كيؼ ىي علاقتو مع الاـ ؟ ............

 كيؼ ىي علاقتو مع الاركة ؟ .........
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 ىؿ ىك كثير الرغبات ك الطمبات ؟ ........

 ىؿ يتـ تكفير كؿ الطمبات؟........

 ىؿ يطمب أكثر ؟ ...........

 عمى مف يتدلؿ في البيت ؟ .........

 لماذا ؟ ..........   

 المحور الثالث : الجانب النفسي 

 ..كيؼ ىي طبيعتو النفسية ؟ ........

 ىؿ يراؼ مف الظلاـ ؟ .............

 ىؿ يراؼ مف النكـ لكحده ؟ ..............

 ىؿ يراؼ مف ذىاب الى الحماـ بمفرده ؟ ........

 ىؿ يتعرض للؤحلاـ المزعجة أثناء النكـ ؟ .........

 ما طبيعتيا ؟ ............

 ىؿ تعرض لحادث أك صدمة نفسية ؟ .........

 انب الجتماعي المحور الرابع : الج

 أيف عاش طفكلتو ؟ ...........

 ىؿ غير مكاف إقامتو ؟ ...........

 ما نكع الأسرة التي يعيش فييا ؟ ..........

 ىؿ يحب المعب ؟ .............

 مع مف يمعب ؟ ...........
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 ىؿ يمعب دارؿ البيت أك رارجو ؟ .........

 ي )التحضيري (المحور الخامس : الجانب الخاص بالدخول المدرس

 كيؼ كاف أكؿ دركلو الى المدرسة ؟ ...........

 ىؿ حدث ك اف امتنع عف الدراسة ؟ ............

 ىؿ كرر ذلؾ في فترات متتالية ؟ ............

 ما ىك السبب ؟ ..............

 ىؿ يحب الذىاب الى المدرسة ؟ .............

 لماذا ؟ ...........

 إلى لمرحلات ؟ ........ىؿ يراؼ مف الذىاب 
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