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البحث و عمى تؽجيياتيا و إرشاداتيا القيسة طؽال الفتخة الجراسية                      

حة أعزاء لجشة السشاقذة الحيؼ تفزمؽا بقبؽل مشاقذة كسا أتقجم بالذكخ الجديل إلى أسات
 ىحه الخسالة، و إلى كل مؼ ساعجني لانجاز ىحا البحث .
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 العاممة في محاولة تػؼيقيا بيغ أدائيا الأسخؼ و أدائيا السيشي .

 و قامت ىحه الجراسة عمى ثلاثة فخضيات:

غياب الأم لسجة شػيمة بدبب عسميا يؤثخ سمبا عمى أشفاليا.-  

لا تدتصيع التػفيق بيغ العسل السيشي و رعاية أشفاليا بدبب فقجان الدشج الأم العاممة غالبا -
 مغ شخف الدوج.

يعػد عجم تػفيق الأم العاممة بيغ العسل و رعاية الأشفال إلى أسباب اجتساعية.-  

اعتسجت الباحثة في ىحه الجراسة عمى السشيج الإكميشيكي لجراسة حالة و مثل مجتسع البحث 
"عمى اختلاف ميشيغ و مدتػاىغ التعميسي،إلا أنو تذتخط ىحه الجراسة "الأميات العاملات

الاترال فقط بالأميات الائي لجييغ أشفالا صغارا و ذلظ حتى نتسكغ مغ معخفة تأثيخ عسل 
الأم عمى تخبية أشفاليا .و اعتسجت الباحثة عمى العيشة القرجية،شسمت)ثلاثة حالات( لجراسة 
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 و في الأخيخ أىع الشتائج التي تػصمت إلييا الباحثة و ىي كالتالي:

أن شػل مجة عسل السبحػثة يؤثخ سمبا عمى تخبية أشفاليا.-  

أنيا لا تدتصيع التػفيق بيغ عسميا السيشي و تخبية أشفاليا بدبب عجم مدانجة زوجيا ليا-  

ن عجم تػؼيقيا بيغ عسميا و رعاية أشفاليا يعػد إلى أسباب اجتساعية الستسثمة في بعج ا-
 مقخ العسل،معارضة أىل زوجيا خخوجيا لمعسل.       
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:مقجمــــــــــة  

لع تقترخ أىسية دور الأم في الحياة عمى عسمية حفع بقاء و استسخار الشػع البذخؼ ،بل     
تعجت ذلظ إلى السداىسة في بشاء و تصػيخ السجتسع ،فيي مدؤولة شأنيا شأن الخجل في 

 تشسية و تقجم السجتسع اقتراديا و اجتساعيا و ثقاؼيا.

عمى السخأة الجدائخية،حيث كانت و مازالت تذاشخ الخجل في إن العسل السشتج ليذ بججيج 
البادية و الحزخ العسل السشتج إلى جانب مدؤولياتيا في التخبية و رعاية الأشفال و إدارة 

 شؤون السشدل .

إلا أن السجتسع الحالي قج اعتخف بزخورة و أىسية عسل الأم،ليذ لأنيا أثبتت الججارة و 
بل لأن مخدود عسميا السادؼ أصبح بسثابة عامل أمغ للأسخة ،و الانزباط في مجال عسميا،

لأنو يخفع مغ مدتػاىا السعيذي و يزسغ ليا حياة عادية في حالة ضعف دخل الدوج أو 
 وفاتو أو بصالتو.

كسا أن فخص تعميسيا و حرػليا عمى شيادات تعميسية جعميا تشجفع أكثخ نحػ ميجان العسل 
لت تسارس مختمف الػضائف و في شتى السياديغ.الخارجي ،بحيث مارست و مازا  

إن اختلاف السػاقف و الآراء حػل مبجأ عسل الأم يبقى مغ ضسغ القزايا التي حتسيا 
التغييخ و التصػر الحزارؼ لمسجتسع،ىحا مغ جية و لكغ مغ جية أخخػ لابج أن نعمع أن 

ليع العشاية الكاممة مشح إنجاب السخأة العاممة للأشفال ليذ كاؼيا بل يجب عمييا أن تقجم 
باعتبار أن الأم ىي معيج لمتخبية الحؼ يتخبى و يتخعخع ؼيو الصفل .لأن الأم  عالسيلاد ـي

تعتبخ مغ أىع العشاصخ الفاعمة في العسمية التخبػية إذ يقع عمييا العبء الأكبخ في إعجاد 
ج الكبيخ في سبيل الأجيال الراعجة و تخبيتيع،و عميو فالأم العاممة مجبخة في بحل الجي



 
 

 

العشاية و الاىتسام بأشفاليا ميسا كانت الطخوف التي تعيذيا سػاء في العسل أو داخل 
السشدل ،و تججر الإشارة إلى أن التخبية في حج ذاتيا فغ مغ فشػن و عمى كل أم عاممة أن 

          تعي ذلظ.                                                                      
إلا أن العسل الخارجي الحؼ تقػم بو الأم يجعميا غيخ قادرة عمى التػفيق بيغ عسميا،و تخبية 

أشفاليا خاصة في سشػاتيع الأولى و ىحا يعشي أن العسل الخارجي يكػن عمى حداب العشاية 
مى تخبية و الاىتسام بالأشفال.ومغ ثع رأيشا أن نتشاول بالبحث و الجراسة الأثار التي تتختب ع

 الأشفال نتيجة انذغال الأم بالعسل .

 و عميو قدسشا ىحه الجراسة إلى ستة فرػل:

ىػ عبارة عغ مجخل لمجراسة يزسغ مجسػعة مغ نقاط أوليا:تحجيج الإشكالية  الفرل الأول:
البحث و صياغة الفخضيات،ثع الانتقال إلى تبيان أىسية و أىجاف البحث و دواعي اختيار 

خا التعاريف الإجخائية لمجراسة.السػضػع،و أخي  

حاولشا أن نتصخق إلى تصػر عسل السخأة في العالع مع دوافع خخوجيا إلى الفرل الثاني:
 ميجان العسل السيشي.

خرز ىحا الفرل بسػضػع التخبية و الصفل بحيث تصخقت الباحثة إلى الفرل الثالث:
ع معالجة دور الأم في تييئة الصفل مفيػم و أنػاع التخبية و مفيػم الصفػلة و مخاحميا،كسا ت

 خلال سشػاتو الأولى،و كحلظ تعخضشا إلى حاجة الصفل إلى وجػد أمو.

تشاولشا ؼيو إشكالية الأم العاممة و تخبية أشفاليا،حيث تصخقشا إلى الرعػبات الفرل الخابع:
تشاولشا علاقة  التي تػاجو إلام العاممة في حياتيا العسمية و الأسخية و مدؤوليتيا الأسخية،كسا

عسل الأم عمى تخبية أشفاليا. تالأم بأشفاليا و أثار و انعكاسا  



 
 

 

يحتػؼ عمى الجراسات الدابقة العخبية مشيا و الأجشبية و بيشسا الفرل الخامذ:
الجدائخية،بحيث عخضشا ؼيو أىع و أحجث الجراسات،التي تشاولت مػاضع مختمفة متعمقة بػاقع 

قات التي تعاني مشيا،و في الأخيخ تع تعقيب عمى الجراسة. عسل الأم و السذاكل و السعػ   

،مع التصخق إلى جسيع الخصػات التي وتشاولشا ؼيو مشيج البحث و اجخ ائتالفرل الدادس:
 اتبعتيا الباحثة.

ختست الباحثة الأشخوحة بسشاقذة الشتائج و خلاصة الجراسة،ثع مجسػعة مغ  الفرل الدابع:
 التػصيات.  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 مجخل الجراسة  الفرل الأول :

 

 

 تسييج

 إشكالية البحث -

 فخضيات البحث-

 أسباب اختيار السؽضؽع-

 أىجاف الجراسة -

 أىسية الجراسة-

 التعاريف الإجخائية لمسفاهيػ السدتخجمة في البحث.-

 خاتسة 

 

 

 

 

 



 
 

 

 تسييج:

تقجيع البحث،مغ الإشكالية ركدت في ىحا الفرل عمى مجسػعة مغ العشاصخ السداعجة عمى 
و تداؤلات البحث،الفخضيات،أسباب اختيار السػضػع،أىجاف و أىسية البحث,كسا تصخقت  

 في الأخيخ إلى السفاـيع الإجخائية لمسرصمحات الخاصة بسػضػع الجراسة.

 الإشكالية:-0

سا في بشاء تتكػن الأسخة مغ الدوج و الدوجة و الأبشاء،وتذكل السخأة فييا عشرخا فاعلا و مي
الأسخة فيي تقػم بأدوار ىامة ابتجءا مغ الحسل و الػضع إلى تقجيع الخعاية الجدسانية و 

الشفدية للأشفال و تدتسخ ىحه العسمية إلى مختمف الأعسار و ىحا ما يدسى بالتشذئة 
الاجتساعية .فيحه السيام ثابتة عبخ التاريخ و في مختمف الثقافات إلى جانب بعس 

الأخخػ فسثلا تقػم السخأة الخيؽية إلى جانب دورىا الفصخؼ بالخعي و الدراعة و الانذغالات 
 الشديج.

معطع السجتسعات و لاسيسا السجتسع  او نتيجة لمتصػرات و التغيخات التي شاىجتي
الجدائخؼ،فتحت فخص التعميع أمام السخأة الجدائخية و بالتالي مجالات العسل باختلاف مياديشيا 

 ن سائجا مغ قبل.عمى عكذ ما كا

إن الػضع الأسخؼ الججيج الحؼ تعيذو كل أسخ الأميات العاملات ىػ في الحؿيقة نتيجة 
لمتغيخات الاجتساعية و الثقاؼية و اقترادية التي عخفيا السجتسع الجدائخؼ إلا أن الػضع في 

مددوجا،إذ حج ذاتو أحجث سمدمة مغ التغيخات في البشاء الأسخؼ و وضائفو فأصبح دور الأم 
تكػن خاضعة إلى ضغػط،دورىا الصبيعي تجاه دورىا الأمػمي مغ جية و ضخوف التدامات 

 عسميا مغ جية أخخػ.



 
 

 

فالأم العاممة تعامل خارج البيت عمى أساس أنيا عاممة فقط دون مخاعاة أدنى اعتبار 
ربة بيت لسدؤولياتيا الأسخية و الاجتساعية و نفذ الذيء في البيت تعامل كدوجة و أم و 

 و عمييا أن تفي بكامل واجباتيا مشدلية.

و عميو يكػن لعسل الأم خارج البيت بعس الآثار تشعكذ مباشخة عمى الأشفال و ىحا مغ 
خلال ساعات العسل التي تقزييا خارج البيت أو حيغ عػدتيا إلى السشدل و ىي مثقمة 

جىا و لا تشعكذ نتائجو عمييا بيسػم العسل و متاعبو ،إذ أن خخوج الأم لمعسل لا يعشييا وح
 بسفخدىا و إنسا تشعكذ نتائجو عمى أفخاد الأسخة جسيعا و خاصة الأشفال.

و كسا نعمع أن الأم العاممة ميسا كان نػع عسميا فيي تبقى دائسا مختبصة بالعسل مشدلي لأنيا 
 ىي التي تقع عمييا أساس ميسة تخبية الشرء.

نصخح التداؤل التالي : ما أثار عسل الأم خارج السشدل  و انصلاقا مغ كل ما تقجم يسكششا أن
عمى تخبية أشفاليا؟ و ما ىي العػامل التي تجعل الأم العاممة غيخ قادرة عمى التػفيق بيغ 

 العسل و رعاية أشفاليا؟

 فخضيات:-5

 غياب الأم لسجة شػيمة بدبب عسميا يؤثخ سمبا عمى أشفاليا.الفخضية الأولى :-

عجم تػفيق الأم العاممة بيغ العسل و رعاية أشفاليا يخجع إلى فقجان الدشج ة:الفخضية الثاني-
 مغ شخف الدوج.  

يعػد عجم التػفيق الأم العاممة بيغ العسل و رعاية أشفاليا إلى أسباب الفخضية الثالثة:-
 اجتساعية .

 



 
 

 

 أسباب اختيار السؽضؽع:-1

لمعسل" و السداىسة في الكذف عغ  (الخغبة في معخفة ىحه الطاىخة "انتذار خخوج السخأة 1
 أثار الدمبية عمى مدتػػ أفخاد الأسخة و بالتحجيج عمى الأشفال.

(عجم قجرة السخأة في الكثيخ مغ الأحيان التػفيق بيغ السشدلي و العسل السيشي و ما يشتج 2
عشو مغ صخاعات و نداعات تيجد كيان الأسخة في حج ذاتيا لأنيا إذا خخجت إلى ميجان 

ل وجب عمييا أن تقػم بسيستيغ أساسيتيغ و لابج أن تػفق بيشيسا و ىي ميستيا كسشتجة العس
في العسل و ميستيا كخبة بيت حاضشة لأشفاليا ذلظ لأن خخوج الأم إلى العسل يجعميا 

تعاني مغ مذاكل و صعػبات تختمف عغ سػاىا التي لا تعسل و التي تكػن دوما بقخب 
 أشفاليا.

ج السخأة لمعسل في السجتسع الجدائخؼ و ما نتج عغ ىحه الطاىخة ضيػر (انتذار ضاىخة خخو 3
 مذاكل في الأسخة.

 أىجاف الجراسة:-0

 في ىحه الجراسة نيجف إلى محاولة معخفة: 

 (الآثار الدمبية التي تشعكذ عمى الأشفال مغ جخاء عسل الأم.1

لي لاسيسا تخبية أشفاليا و (معخفة مجػ تػفيق الأم العاممة بيغ عسميا السيشي و عسميا السشد 2
 الاعتشاء بييع.

(الػقػف عمى العػامل التي تحػل دون تػفيق الأم العاممة بيغ عسميا الػضيفي وواجباتيا 3
 السشدلية.

 



 
 

 

  أىسية الجراسة:-2

إن الػاقع الحؼ تعيذو الأم العاممة،بحيث نججىا تعاني مغ مذاكل داخل السشدل بدبب -
بتخبية الأشفال مشح الػلادة لأنيا بعج وضع مػلػدىا تكػن مجبخة عسمو و خاصة ؼيسا يتعمق 

أشيخ أو أقل مسا يجعميا تقرخ في حق صغيخىا و  3في أن تباشخ عسميا مغ ججيج بعج 
خاصة أثشاء فتخة الخضاعة الصبيعية .و مشو يعتبخ ىحا السػضػع ذا أىسية بالغة كػنو يكذف 

اممة،و التي تػاجو صعػبة التػفيق بيغ ما يتصمبو لشا الطخوف الرعبة التي تعيذيا الأم الع
عسل مغ تزحيات و جيج،و بيغ ما يحتاجو أشفاليا مغ رعاية و اىتسام كبيخيغ و تخبية 

 مدتسخة.

 التعاريف الإجخائية:-2

ىي تمظ الػضائف التي تتزسغ التدامات و ارتباشات داخل مؤسدة معيشة،كل العسل:-
محجدة،و ىحا العسل يكػن محجد بػقت معيغ،تتقاضى  وضيفة أو مشرب عسل يخزع لقػانيغ

 ؼيو الأم أجخا محجدا تمبي بو حاجياتيا الأسخية .

و نقرج بيا الأم التي تتحسل مدؤولية الؿيام بعسل خارج السشدل في مؤسدة عسل الأم:-
اجتساعية،صشاعية،اقترادية،تخبػية مقابل أجخ ما حيث تدعى مغ خلالو رفع مغ السدتػػ 

 لأسختيا و كحا الاستقلال اقتراديا عغ زوجيا. السعيذي

نقرج بيا الاعتشاء و الاىتسام بو،مغ غجاء و شخاب و صحة و تمبية حاجاتو تخبية الطفل:-
 اليػمية و تكػن السدؤولة الأولى عغ ذلظ ىي الأم.

 

 

 



 
 

 

 خاتسة:-

شبيعة و في الأخيخ نخمز إلى أىسية الإشار السشيجي لمجراسة ،لأنو ىػ الحؼ يحجد لشا 
السػضػع الحؼ نحغ برجد دراستو، و تحجيج السفاـيع السشصمق مشيا،و ىكحا يعتبخ كخصػة 

 أساسية لا يسكغ تجاوزىا في أؼ بحث عمسي.     

           

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 الفرل الثاني

 تطؽر عسل السخأة في العالػ و دوافع خخوجيا إلى العسل 

 

 تسييج

البمجان الرشاعية )الغخبية(.تطؽر عسل السخأة في -  

تطؽر عسل السخأة في البمجان العخبية. -  

 -دوافع خخوج السخأة إلى ميجان العسل. 

الجافع الاقترادي.-أ  

الجافع الحاتي. -ب  

الجافع التعميسي.-ج  

الجافع الدياسي.-د  

الجافع الشفدي الاجتساعي.-ه  

 خاتسة

 

 



 
 

 

:تسييج  

أصبح عسل السخأة اليػم في العالع ضخورة تفخضيا ضخوف تختمف مغ بمج لبمج،ففي القجيع -
كان عسميا مقترخا عمى العسل الدراعي و العسل الحخفي و لكغ و بفزل مشح فخصة التعميع 
استصاعت أن تذارك الخجل فخصة العسل لتغصية احتياجاتيا و ليحا فان دوافع خخوج السخأة 

 لمعسل تختمف 

اىخة خخوج السخأة لمعسل لع تطيخ عذػائيا بل كان نتيجة عػامل عجيجة،دفعت بالسخأة دفعا فط
قػيا إلى الذغل ،لأن خخوج السخأة إلى العسل خارج السشدل لقاء أجخ،لو مجلػلو الدياسي و 

الاجتساعي و الاقترادؼ و ىي كميا عػامل متذابكة بعزيا ببعس و لقج ركدنا ىشا عمى 
و ىحا ما سشتصخق إليو  ية التي تجفع بالسخأة لمخخوج إلى ميجان العسل الخارجيالعػامل الأساس
 في ىحا الفرل.

تطؽر عسل السخأة في البمجان الرشاعية)الغخبية(:-0  

إن دخػل السخأة الغخبية إلى الدػق العسل كان تجريجيا،و مخ بعجة مخاحل بجاية بالأعسال 
السدؤوليات أكبخ فقج كان عسميا في الدراعة ثع البديصة إلى الأعسال التي تتصمب تحسل 

العسل الحخفي ثع الرشاعة و بفزل ما تػصل إليو العالع مغ تقجم تػسعت دائخة عسميا 
لتذسل مختمف مجالات العسل مغ الصب،التعميع،و حتى الدياسة بشدب في تدايج مدتسخ و 

 ىحا ما سشػضحو ؼيسا يمي:

تطؽر عسل السخأة في أمخيكا:-أ  

تغيخات الرشاعية تدايجت ندبة اليج العاممة الشدػية عشجما ضيخت السرانع لأول مخة مع ال
في قخن تاسع عذخ،و مشو لػحع تػاجج السخأة الأمخيكية نيؽأجلانج في الأرض الأمخيكية في 

في عجة ميغ إلى جانب الخجل،ما دعع ذلظ صجور قػانيغ تحفع حقػقيا مثل تأميغ أجخىا 



 
 

 

نجج أن ندبة اليج العاممة  1991و حدب إحرائيات أجخيت خلال إجازات و العصل،
بالسائة في الػلايات متحجة أمخيكية و ىحا يعكذ لشا نزج وعي و فكخ السخأة  41الدشػية 

أمخيكية و إدراكيا لأىسية العسل السيشي الحؼ يداعجىا عمى إبخاز مكانتيا الاجتساعية مغ 
شيػض مغ أجل تحقيق التشسية الاقترادية و خلال إبجاء أرائيا و أفكارىا بكل حخية و ال

الاجتساعية،كسا أن تػفخ الػسائل و السؤسدات الاجتساعية ساعجىا عمى ذلظ و سيل ليا 
يع،  (35:ص 1984خخوجيا لمعسل)كاميميا ابخاـ  

تطؽر عسل السخأة في أوروبا:-ب  

لتي كانت تيجف يعتبخ خخوج السخأة الأوروبية لمعسل مغ أىع نتائج حجوث الثػرة الرشاعية ا
إلى سيادة الشطام الخأسسالي و القزاء عمى الشطام الإقصاعي بحيث خخجت السخأة الأوروبية 
إلى السيجان العسل عغ تكػن السجتسعات البخواجدية و الخأسسالية و انييار الشطام الإقصاعي 

لقسة و اضصخاب الشداء و الأشفال القابعػن في الأرياف إلى الدحف عمى السجن بحثا عغ 
عير بأؼ وسيمة و بأؼ ثسغ و عميو فقج عسل الخأسساليػن عمى استغلال الشداء و الأشفال 

و تذغيميع في السرانع لداعات شػيمة و بأجػر زىيجة و بصخيقة تعدؽية بحيث لا يحق 
لمسخأة السعارضة أو السصالبة بحقيا لكغ اليػم ووفقا لمتصػرات حجيثة فان التذخيع الأوروبي 

(الحؼ يمعب دور ىاما في تحديغ حالة الشداء في سػق العسل و عميو فان 2119،2116)
يع،   السخأة الأوروبية مازالت مشافدة لمخجل في سػق العسل و في مختمف السيغ.)كاميميا ابخاـ

(36:ص1984  

تطؽر عسل السخأة في البمجان العخبية:-5  

ا وواجباتيا،فقج شاركت في العجيج لقج كخم الإسلام السخأة حخرىا مغ العبػدية و حجد ليا حقػقي
مغ الغدوات و الحخوب و بعجىا عسمت في الحقػل و السدارع لجشي الثسار و بفزل ما 



 
 

 

تمتؿيو مغ تعميع في السجارس و الكميات استصاعت اقتحام سػق العسل و تحقيق ذاتيا بإبخاز 
 إمكانياتيا و قجراتيا و في نفذ الػقت الاىتسام بالتجابيخ السشدلية.

تطؽر عسل السخأة في السذخق العخبي:-أ  

بالخغع مغ الأوضاع الاجتساعية و الاقترادية و الدياسية التي تسخ بيا دول السذخق  
العخبي )سػريا، لبشان،مرخ(فقج أحخزت السخأة تقجما و لػ بشدبة ضئيمة في سػق 

-2116العسل،يختمف مغ سشة لأخخػ ففي سػريا "نزست الخصة الخساسية العاشخة 
فزلا خاصا بتسكيغ السخأة و زيادة مذاركتيا في مػاقع صشع القخار وصػلا إلى ندبة 2111

بالسائة، و تتخاجع ندبة مذاركة الشداء في قػة العسل فقج انخفزت ىحه الشدبة خلال  31
،لكغ ىحا لا يحج مغ عديستيا في بمػغ اليجف و استسخاريتيا في العسل،و 2114الفتخة 

تقجم لجليل عل ذلظ.محاولاتيا في تحقيق ال  

بالسائة تقخيبا كسا  35و في لبشان،و مغ خلال مذاركة السخأة المبشانية في القزاء الآن بشدبة 
تذارك السخأة في مجمذ شػرػ الجولة و في مجمذ القزاء الأعمى رغع أنيا تذغل ندبة 

فتػاجج السخأة في صغيخة مغ السقاعج أما في الشقابات فتسثيل السخأة في الؿيادة ما يدال ضعيفا، 
سمظ القزاء يبخىغ عمى مجػ إمكانيتيا عمى اتخاذ القخارات،و الحكع في مختمف القزايا و 

 أن قجراتيا ليدت محجودة في العسل السشدلي فقط.

الشداء اللاتي شغمغ مشاصب نائب وزيخ  تأما في مرخ و في مجال الدياسة فقج انخفز
بيشسا ارتفعت ندبة اللائي  2117لسائة عام با 4.3،مقارنة ب 2118بالسائة عام  3إلى 

بالسائة في عام سابق،فتقمج 15.4بالسائة مقارنة ب 16.7شغمغ مشاصب نائب وزيخ إلى 
السخأة لسشاصب ؾيادية و مذاركتيا في اتخاذ القخارات و في عسميات التدييخ يجعل مشيا 

(38:ص1984يع ، عشرخا سياسيا فعالا لا يسكغ الاستخفاف بقجراتيا .)كامميا ابخاـ  

 



 
 

 

تطؽر عسل السخأة في الخميج:-ب  

كان عسل السخأة الخميجية محرػرا في القصاع الدراعي،إضافة إلى الؿيام بالأعسال السشدلية 
تقػم بدرع أرضيا،سقييا و جشي الثسار و لا يسكغ ليا أن تسارس عسلا أخخ تبعا لعادات و 

لسيجان الخارجي.تقاليج السجتسع الخميجي التي تخفس عسل الأم في ا  

لكغ بعج الحخب العالسية الثانية تغيخ الخأؼ الخافس لعسل السخأة لمتصػرات الاجتساعية و 
الاقترادية التي أثخت عمى وضعية السخأة،و غيخت مغ مخكدىا و مكانتيا الاجتساعية ،و 

استصاعت الخخوج لسيجان العسل الخارجي،حيث تػصمت عجد مغ الجراسات إلى أن الشداء 
لاتي دخمغ سػق العسل بجافع الحاجة الاقترادية يذكمغ ندبة الخبع تقخيبا مغ مجسل ال

الشداء العاملات بأجخ في سػق العسل الدعػدؼ ،وذلظ يعػد إلى تصبيق نطام الشفقات 
الذخعي الحؼ يكفل لمسخأة نفقتيا و ىحا ما يثبت لشا وجػد قانػن يكفل حقػق السخأة 

غ أؼ تعدف أو مخالفة و تذيخ نتائج الجراسات التي تشاولت الدعػدية)العاممة(و يحسييا م
عسل السخأة بأجخ في السسمكة العخبية الدعػدية إلى ارتفاع مذاركة السخأة الأدوار الإنتاجية 

خارج الأسخة أدت إلى تخاجع الجور السيع لمسخأة الدعػدية في تشذئة الأشفال و مشو يتبيغ لشا 
ج مازلت ضعيفة و ىحا نطخا لسا تػاجو مغ صعػبات و مذاكل أن مكانة السخأة في دول الخمي

 في محاولة تػؼيقيا بيغ عسميا الػضيفي و تخبية أشفاليا.

تطؽر عسل السخأة في السغخب العخبي:-ج  

عاشت مجتسعات السغخب العخبي،ضخوفا اقترادية و اجتساعية و سياسيا متذابية فقج 
تعخضت لمسدتعسخ الفخندي الحؼ قام بشيب ثخواتيا و مستمكاتيا،و حاول شسذ شخريتيا 

فكان عسل السخأة مختمفا،فكانت مجاىجة في الأرياف و الجبال،و مسخضة لمسجاىجيغ و 
البشى الاجتساعية لمسجتسعات السغخبية بعج حرػليا عمى فجائية،و ىحا ما أدػ إلى تغييخ 

الاستقلال،فأصبح لمسخأة حقػق سياسية و اجتساعية و بفزل التعمع فتحت أماميا فخص 



 
 

 

العسل و التسييغ،و ما عدز مغ دورىا ىػ السذاركة في إعادة بشاء اقتراد البلاد لتحقق 
خة فتزافخت جيػد الخجال و التشسية الذاممة،و كل ىحا يتصمب وجػد قػة عاممة كبي

الشداء،معا ففي تػنذ مشح قانػن الذغل لمسخأة العاممة حقػقا اجتساعية و اقترادية لجعميا 
فان ندبة الشداء اللائي شغمغ مشاصب  2114مػاششة كاممة الحقػق،و حدب إحرائيات 

و في بالسائة  24بالسائة كسا تبمغ ندبة في البعثاث الجبمػماسية 12في الحكػمة فيي 
بالسائة و في 13بالسائة و في السجمذ الأعمى لمقزاء 21السجمذ الاقترادؼ و الاجتساعي 

بالسائة،و ىحا يثبث قجرتيا في السياديغ الاجتساعية و الاقترادية و 21.5السجمذ الجستػرؼ 
 الدياسية،إلى جانب تحسميا لسدؤوليتيا الأسخية و ؾياميا بجورىا التخبػؼ تجاه أشفاليا.

أما أوضاع السخأة السغخبية فلا يختمف كثيخا عمى ما ىي عميو أوضاع السخأة في تػنذ و 
يسكغ مغ خلال ىحه الأوضاع و الطخوف الدائجة تحجيج مجػ مداىسة السخأة في العسل و 

بالسائة و ىي أعمى ندبة نطخا 46الشذاط الاقترادؼ،فقج بمغت ندبة العاملات السصمقات 
لأنيا العائل السدؤول عمى أبشائيا بعج الانفرال،ثع الأرامل بشدبة لحاجاتيا الاقترادية 

بالسائة و ىحا راجع إلى الشطخة 8بالسائة أما ندبة العاملات الستدوجات فتشخفس إلى 23
(              324:ص1992الجونية لمؿيسة الاجتساعية لعسل السخأة)عمي شمق،  

       

    

                    

     

 

 



 
 

 

ع خخوج السخأة لمعسل:دواف  

الجافع الاقترادي:-0  

أثبتت الكثيخ مغ الجراسات أن الحاجة الاقترادية ىي التي دفعت بالسخأة لمخخوج لمعسل،و 
في دراسة أجخيت عمى خسدة ألاف امخأة حجيثة التخخج تبيغ أن ثمث مجسػع الدوجات يعسمغ 
مغ أجل مدانجة دخػل أزواجيغ"فتدايج أعباء السعيذة و حاجة الأسخة لجخميا دفع بالسخأة إلى 

دانجة و ذلظ بسذاركة الخجل في العسل الخارجي و تمبية مختمف احتياجات تقجيع الس
( 213:ص1981أسختيا)عباس محسػد،  

الجافع الحاتي:-5  

تأكيج الحات و السكانة الاجتساعية و كحلظ حب الطيػر و تحقيق السشفعة الذخرية ىي 
ج زؼيج أن السخأة دوافع أخخػ لخخوج السخأة إلى سػق العسل،بحيث تبيغ في الجراسة فخديشان

تخخج لمعسل تحت إلحاح ضغط الانفعالي لذعػرىا بالػحجة ،أكثخ مغ خخوجيا إلى العسل 
 تحت ضغط الحاجة الاقترادية.

و بيشت أيزا دراسة كميجخ أن ىشاك عجدا كبيخ مغ الأميات يعسمغ مغ أجل لحة العسل و ما 
اب اقترادية.يحققو مغ اشباعات نفدية أكثخ مغ أولئظ اللائي يعسمغ لأسب  

و مشو يعتبخ ىحا الأخيخ بالشدبة لمعاممة وسيمة لتأكيج و إبخاز شخريتيا كفخد في السجتسع،لو 
حقػق وواجبات باعتبار أن ىحا العسل الخارجي وسيمة لاكتدابيا مكانة ىامة في السجتسع 

( 267:ص1976عامة و الأسخة خاصة )زىيخ حصب،  

الجافع التعميسي:-1  

وافع شخرية تدعى مغ خلاليا إلى إثبات قجرتيا عمى انجاز أعسال كانت لمسخأة العاممة د
مغ قبل وفقا عمى الخجال و قج تبيغ مغ خلال دراسة أيج "أن شالبات الكميات ذوات الخغبة 



 
 

 

الذجيجة في العسل يؤمغ بؿيع ذكخية فيغ يؤكجن الحاجة إلى التشػع و يقجرن عمى ما يسشظ 
ػ الحؼ ساعج عمى تغييخ أنساط التفكيخ في مختمف تحريمو خارج السشدل،فالتعميع ى

السجتسعات و تعتبخ الأراء و الاتجاىات حػل عسل السخأة الخارجي،بتقبل ىحا الأخيخ و 
التحفيد عميو كػنو يحقق لمسخأة شسػحاتيا و أىجافيا الذخرية كسا أنيا تداىع في تحقيق 

(     268:ص 1981التشسية في مختمف السجالات و القصاعات.)عباس محسػد،  

الجافع الدياسي:-0  

أيزا ىشاك دافع أخخ وراء عسل السخأة  لا يقل أىسية عغ الجوافع الدابقة بحيث جاءت 
الجساتيخ و القػانيغ الجولية التي تشز عمى السداواة بيغ السخأة و الخجل في الحقػق و 

دول أخخػ لسعالجة  الػاجبات، و انعقجت مؤتسخات دولية في كل مغ "ميكديكػ"و "القاىخة" و
أوضاع السخأة في الأسخة و السجتسع في السجال الاجتساعي و الثقافي و خاصة 

الدياسي،حيث يعتبخ العسل بالشدبة لمسخأة كحق سياسي تدعى مغ خلالو الػصػل الى 
 الدمصة.

و قج ىاجست "مارؼ ريان جشجروق" فكخة التبعية الاقترادية لمشداء،و شالبت بحق السخأة في 
سل،فالشداء في نطخىا يجب أن يقتحسغ كل الػضائف ،الرشاعية و الدياسية مغ أجل أن الع

لا تبقى في مكانة وضعية و ىامذية،لأنو بخخوجيا لمعسل يسكشيا أن تذارك في القخار 
 الدياسي لمجولة.

الجافع الشفدي الاجتساعي:-2  

ندان و السخأة العاممة إن العسل بػصفو نذاط اقترادؼ فانو يعتبخ جػىخ الحياة العامة للإ
خاصة،حيث تدعى ىحه الأخيخة مغ خلالو إلى تحقيق ذاتيا و إثبات وجػدىا في الأسخة و 

السجتسع و ىحا ما أثبتتو دراسة كميجخ حيث"أن ىشاك عجدا كبيخا مغ الأميات يعسمغ لأسباب 
د يداعج عمى اقترادية،فالسخأة بحاجة إلى الذعػر بالانتساء و مجػ أىسيتيا في السجتسع كفخ 



 
 

 

تحقيق التشسية الذاممة كسا أن السكانة الاجتساعية تمعب دورا كبيخا في شعػر السخأة بالقػة و 
قجرتيا عمى الإنتاج،و أنيا فاعل اجتساعي يدتفاد مشو،و التعصل عغ العسل يعتبخ حافد 

يع،   1984سمبي قج يتدبب ليا في حالة الاكتئاب و الانفرال عغ مجتسعيا.)كاميميا إبخاـ
(       86:ص  

 خلاصـــــــة:

نلاحع مغ خلال ما تصخقشا إليو أن اليج العاممة الشدػية متدايجة في الجول الستقجمة بعكذ   
اليج العاممة في الجول العخبية التي ما زالت ندبتيا مشخفزة و قج يعػد ىحا إلى تسدظ 

سل،كسا أن الأسباب التي السجتسع العخبي بالعادات و التقاليج التي تسشع خخوج السخأة لمع
دفعت بالسخأة لمعسل اليػم تختمف مغ اجتساعية إلى اقترادية إلى تعميسية إلى ذاتية 

........مسا جعل مشيا عشرخا فعالا داخل أسختيا و مجتسعيا،بتقمجىا لسختمف السشاصب و 
يبخىغ لشا تحسل الكثيخ مغ السدؤوليات إلى جانب دورىا الأساسي و ىػ تخبية أبشائيا كل ىحا 

أن لمسخأة قجرات و إمكانيات مغ شأنيا أن تحقق التشسية الذاممة لمبلاد.                     
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 الفرل الثالث: التخبية و الطفل

 

 

 تسييــج

مفيؽم التخبية.-  

أنؽاع التخبية.-  

مفيؽم الطفؽلة.-  

 مخاحل نسؽ الطفل.

الأولى.دور الأم في تييئة الطفل خلال سشؽاتو -  

حاجة الطفل إلى وجؽد أمو.  -  

 خاتســـــــــــــة.

 

 

 



 
 

 

 تسييـــج:

تعج مخحمة الصفػلة مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا الإندان في حياتو،ففييا تذتج قابميتو لمتأثيخ 
بالعػامل السحيصة بو،و يكتدب ألػانا مغ السعخفة و السفاـيع و الؿيع و أساليب التفكيخ و 

حيث يطل الاىتسام بالصفػلة مغ أىع السعاييخ التي يقاس بيا تقجم مبادغ الدمػك 
السجتسعات،و ليحا لا يشبغي أن نغفل أىسية مخاحل الشسػ عشج الصفل،لأن أؼ مخحمة مغ 

مخاحمو ليا أثخ عسيق عمى حياتو،حيث يخػ عمساء الشفذ و التخبية أنو إذا لقي الصفل العشاية 
تشذئة شبيعية و سميسة ،أما إذا أىسل فقج يتعخض خلاليا إلى و الخعاية و التػجيو الدميع نذأ 

مذاكل نفدية و اجتساعية و تخبػية تؤثخ عميو و عمى سمػكو شػال مخاحل عسخه و لا يجج 
الصفل في سشػاتو الأولى إلا أمو بحيث يحجثيا و يزايقيا و تتكػن لجيو بعس الاتجاىات 

خة و تحب الأم ىحا لأن شفميا يحتاج إلييا مشيا شجة الاعتساد عمييا في كل كبيخة و صغي
 دائسا.

كمسة مذتقة مغ الفعل الساضي )ربا(و مزارعو)يخبػ(و ىي عمى وزن :مفيؽم التخبية-0
دعا،يجعػ و تتزسغ معشى الشسػ و الديادة العيشية كقػلو تعالى"و يسحق الله الخبا و يخبي 

(68:ص2113،)محمد محسػد الخػالجة،267الرجقات"سػرة البقخة  

يقال أن الصفل صفحة بيزاء،تخسع عمييا ما تذاء،فالصفل يتأثخ بدمػك :أنؽاع التخبية-5
أمو التي تعاشخه شػل اليػم،و أما الأم العاممة التي تقذي معطع وقتيا في الذغل سػف 

تحخمو مغ التخبية و التي ىي بالقجوة،وتخبية بالسػعطة ،و تخبية بالسلاحطة و تخبية 
يع عباد،باعقػبة)مػاىب  (111:ص1998ابخاـ  

ىي أنجح الػسائل السؤثخة في إعجاد الصفل خمؿيا مغ حيث يذعخ أو لا تخبية بالقجوة:-أ
يذعخ الصفل فدػف تشصبق إحداسو و صػرتو الفعمية و الحدية و السعشػية،كأن يدسع 

الصفل مغ أمو كمسات شيبة و الرجق في السعاممة و صلاح الأخلاق ،و يػضح الباحث في 



 
 

 

ظ ،عشجما تتخك أم العاممة شفميا عشج أيادؼ غخيبة فيتعمع الصفل و يقمج سمػكات يسكغ أن ذل
تكػن مغ السخبية أو يتعمع الصفل عشج أيادؼ غخيبة فيتعمع الصفل و يقمج سمػكات يسكغ أن 

نكػن مغ السخبية أو يتعمع الصفل سمػكات سيئة مغ الذارع نطخا للإىسال و عجم السخاؾبة أمو 
يع عباد،لو)مػاى (111:ص1998ب ابخاـ  

عشجما يتمقى الصفل العادات حدشة مغ أفخاد أسختو مثل و السؽععة: ةالتخبية بالعباد-ب
حدغ التعامل و حدغ الجمػس و استقامة الأخلاق فكل ما يقع تحت نصاق الدسع و البرخ 

الإسلامية.مغ تػجييات و الإرشادات مثل احتخام الأقارب و الأىل و تعمع أخلاق و آداب   

يقرج بيا ملاحطة الصفل و ملازمتو في التكػيغ الأخلاقي وواجب التخبية بالسلاحعة:-ج
 عمى كل أم اتباعيا مغ أجل تخبية شفميا و ىي كالتالي:

تسثل مخاؾبة الأم التحريل العمسي و الػعي الفكخؼ و الرحة ملاحعة الجانب العقمي:-أ
يع عباد، (112:ص1998العقمية لصفميا.)مػاىب ابخاـ  

تلاحع الأم القػاعج الرحية لصفميا مثل نػعية شعامو و ملاحعة الجانب الجدسي:-ب
مذخبو و نػمو و نطافتو ،و ملاحطة وزنو و تحدغ جدسو إلى تػفيخ لو السكان السشاسب 

 لسسارسة الخياضة و تصػيخ قجراتو البجنية.

أو الخػف و شعػره  تلاحع الأم شفميا ىل يعاني مغ الخجلملاحعة الجانب الشفدي:-ج
 بالشقز الثقة بالشفذ و صحتو الشفدية.

تلاحع الأم علاقة شفميا بأصجقائو و بالأخخيغ و ملاحطة ملاحعة الجانب الاجتساعي:-د
 سمػكتو و ترخفاتو ىل ىي جيجة أو سيئة و تحاول تعجيميا.



 
 

 

أجل إرغامو عشجما لا يفمح القجوة و مػعطة يحتاج الصفل إلى الذجة مغ تخبية بالعقؽبة:-ح
عمى الصاعة و لا تعشي الزخب و القدػة بل استخجام معدزات الدمبية مثل مشعو في المعب 

 أو أخج ندىة إن لع يقع بانجاز واجباتو السشدلية السصمػبة مشو.        

:مفيؽم الطفؽلة-0  

 ىي مخحمة مغ مخاحل الشسػ و ىي مغ فتخة السيلاد إلى البمػغ كسا تذيخ أيزا إلى الفتخة
  .الدمشية الستػسصة بيغ مخحمة السيج و حتى السخاىقة

إلى الصفل عمى أنو الإندان حجيث الػلادة سػاء كان ذكخاً أو أنثى،  :ويذيخ قامؽس أكدفؽرد
.كسا يذيخ إلى الصفػلة عمى أنيا الػقت الحؼ يكػن ؼيو الفخد شفلًا ويعير شفػلة سعيجة   

و الذخز صغيخ الدغ مشح وقت ولادتو حتى إلى الصفل عمى أن :يذيخ قامؽس لؽنجسان و 
بمػغو سغ الخابعة عذخ أو الخامدة عذخ وىػ الابغ أو الابشة في أؼ مخحمة سشية، كسا 
ويشصػؼ  .يعخف الصفػلة عمى أنيا السخحمة الدمشية التي تسخ بالذخز عشجما يكػن شفلاً 

مغ سغ الػلادة حتى  مفيػم الصفل في عمع الشفذ عمى معشييغ معشى عام ويصمق عمى الأفخاد
الشزج الجشدي، ومعشى خاص ويصمق عمى الأعسار فػق سغ السيج وحتى 

،شبكة الألػكة( 12-11-2112.)مقالة،د. مػسى نجيب مػسى معػض،السخاىقة . 

مخاحل نسؽ الطفل:-2   

مخحمة الشسؽ الجدسي و الحخكي:-أ  

زيادة في حجع الصفل و يحجث الشسػ الجدسي و الحخكي باستسخار ،و نلاحع مسا نخاه مغ 
في اختلاف التغيخ الحاصل في ذلظ،و أسخع ما يكػن ىحا الشسػ مغ الػلادة و حتى سغ 

 الثانية.



 
 

 

(بػصة،ثع يديج خلال الدشة الأولى بسعجل 18-21فصػل معطع الأشفال يكػن حيغ الػلادة )
لديادة في بالسائة.ىحا مغ جية و مغ جية أخخػ فان الديادة في الػزن تكػن أكبخ مغ ا 51

الصػل عشج الأشفال.إذ يتزاعف وزن الصفل في شيخه الدادس كسا كان عميو أثشاء الػلادة 
 ،كسا يبمغ أضعافو في نياية عامو الأول.

و مع ىحا فلا يسكغ أن نعتبخ أن كل زيادة في الػزن دليلا عمى الرحة الجدسية لأن العبخة 
الأميات يعتقجن أن صحة أشفاليغ تكسغ  في كيؽية الشسػ و ليذ في كسيتو إذ أن الكثيخ مغ

في كسية وزنيع.و نزيف أن في ىحه السخحمة يتحػل الصفل في عاميو الأول و الثاني مغ 
مخمػق ساكغ ندبيا إلى متجػل داخل السشدل و انصلاقا مغ ىحا تدداد مذاكل الصفل و 

حبػ و حيغ يبجأ صعػبات ضبصو و إدارتو و الديصخة عميو مع ازدياد قجرتو عمى الدحف و ال
السذي. لحلظ يجب أن تدداد العشاية بو و مخاقبتو و ىػ يحبػ أو يسذي يتدع عالسو و يدداد 

حبو للاستصلاع عمى الأشياء السحيصة بو و ىحا يشعكذ بالدمب عميو .و في بعس الأحيان 
حيث يسكغ لو أن يتعخض إلى حػادث،و عميو لابج عمى الأم دوما مخاؾبة و متابعة شفميا 
في ىحا الفتخة.كسا أنو في ىحه السخحمة يبجو عشج الصفل بػادر الشسػ الانفعالي كالابتدام و 

الزحظ مع الآخخيغ،و عمى الأم يجب أن تسشح وقتا مخررا لسجاعبة و المعب مع شفميا 
 إلا أن ىحا يغيب عشج الأم العاممة التي لا تجج ليا وقتا كاؼيا لمبقاء مع شفميا و المعب معو

ة الشسؽ المغؽي:مخحم-ب  

إن الشسػ المغػؼ عشج الصفل يداعجنا عمى تفيع حاجاتو،و الاترال بو،و ندتجل بو عمى 
نزجو الجدسي و سمػكو الاجتساعي،و عمى ما يقػم بو مغ عسميات عقمية .و قجرة الصفل 
المغػية ىي الأساس الحؼ نتخحه لتقػيع نسػه،نطخا لسا بيغ أنػاع الشسػ مغ علاقة،و مغ أثخ 

مى بعزيا بعزا.ع  



 
 

 

كسا أن قجرتو عمى التعبيخ كسا نلاحطو ىػ أفزل دليل عمى استعجاده لسعخفة أوسع .و ذلظ 
 كان مغ ضخورؼ أن نعيخ الشسػ المغػؼ عشج الأشفال الاىتسام اللازم.

بحيث تدداد بحلظ صلات الصفل و علاقتو وثػقا بازدياد قجرتو عمى الكلام مع الآخخيغ ،فيبجأ 
غيخ مفيػمة إلى أخخػ ذات معشى،كسا نجج أيزا أن الصفل في سشػاتو  الصفل بكمسات

الأولى يكثخ مغ الأسئمة التي يصخحيا عمى الكبار خاصة تمظ التي يصخحيا عمى أمو إذ أنو  
يجب عمى الأم أن تتحجث مع شفميا ببطء ووضػح حتى لا تتدبب لو بدػء الفيع و أن 

التعبيخ حتى تقمل مغ صعػباتو المغػية إلى حج تجربو عمى الجقة في المفع و الػضػح في 
كبيخ في السدتقبل،باعتبار أن الأم ىي الذخز الػحيج القخيب مغ الصفل خلال العاميغ 
الأوليغ مغ حياتو.حيث تذكل ىحه العلاقة الجدء الأكبخ مغ خبختو الاجتساعية و مغ ىحا 

 كان واجب الأم أن تجعمو يدتستع برحبتيا.

جتساعي:مخحمة الشسؽ الا-ج  

و يبجأ ىحا الشػع مغ الشسػ ،حيغ يدتصيع الصفل أن يسيد بيغ الشاس و بيغ الأشياء،و أول 
تجخبة اجتساعية تحجث لو،حيغ تصعسو أمو أو مغ خلال اىتساميا برحتو و عشايتيا 

بجدسو.و ىكحا فان بجاية الػعي الذخري الاجتساعي لجػ الصفل يتسثل أساسا في الذعػر 
نيشة و ىحا ىػ أساس الشسػ الدميع لذخرية الصفل.بالأمغ و الصسأ  

و حتى نخسي قػاعج الشسػ الاجتساعي الدميع عشج الصفل،لابج عميشا أن نبشي عشجه الثقة بكل 
مغ حػلو،مسغ ييتسػن بو،و معشيػن بتخبيتو ،خرػصا أمو التي يدتمدم عميو الاحتكاك و 

لخبخات الاجتساعية السختمفة.مراحبة شفميا،لأن عغ شخيقيا يسكغ لمصفل أن يكتدب ا  

لحلظ ىشاك العجيج مغ السيتسيغ بجراسة نسػ الصفل،و تصػره يؤكجون أن للأم دور رئيدي و 
ىام في تذكيل شخرية الصفل و تكػيغ الشسط الاجتساعي الحؼ يكػن عميو و يدمكو مع 



 
 

 

ساعية تكػنت الآخخيغ.إذ أن ؾيام الأم بخعاية الصفل و مجاعبتو و إشعامو ىػ أول علاقة اجت
 بيشو و بيغ السحيط الاجتساعي و ما يحسمو مغ شعػر الحب و الألفة و التعمق.

و يكفي أن تستمظ الأم الحج الأدنى مغ الػعي لسسيدات نسػه )حاجاتو و حقػقو كخضيع ثع 
كصفل(لتقجم لو السشاخ السلائع لشسػه و تصػره،كسا يكفي أن تتستع بأشكال العشاية التي تقجميا 

ؤمغ ىحا السشاخ،و بتعبيخ أوضح نقػل أن ىشاك أمػرا عجة خاصة بالشسػ و تكػن الأم لو لت
(37،36،35.)كػثخ،حديغ كػجظ:ص، الذخز الػحيج السدؤول عمى مخاحل نسػ شفميا.  

دور الأم في تييئة الطفل خلال الدشؽات الأولى:-2   

يحجث صجمة عاشؽية،و  تسثل الأم مرجر الخعاية و الحشان و الحب لأفخاد الأسخة و غيابيا
قج أثبتت العجيج مغ الجراسات في عمع الشفذ و التخبية أن الصفل يراب بالسخض الشفدي 

حيغ تبتعج عشو أمو لأن الصفل في مخحمة الأولى في حاجة إلى الخعاية و الاىتسام أكثخ مغ 
وضيفة تخبػية  حاجاتو لتمبية احتياجاتو مادية ليحا تعتبخ الأم السعمع الػحيج لمصفل فيي تؤدؼ

(.252:ص1986)محمد رفعت، عسيقة الأثخ بالشدبة لأشفاليا.  

لحلظ كانت الػضيفة التخبػية الأساسية للأم ىي تخبية و حساية الأشفال خاصة في الدشػات 
الأولى مغ عسخىع،باعتبار أن الأم ىي الذخز الأول الحؼ يتعامل معو الصفل،وعميو لابج 

شفميا في الدشػات التذكيمية مغ عسخه ،ىحه الدشػات التي يؤكج عمى الأم أن لا تبتعج عغ 
عمييا عمساء الشفذ و التخبية باعتبار أن ليا أثخا كبيخا في تكػيغ شخرية الصفل،لأنو ليذ 
مجخد أداة نقػم بتشطيفيا أو جدع عميشا أن نقػم بتغحيتو و تشطيفو و إنسا ىػ جدع لو روح و 

شفو و ىػ بحاجة إلى أن تشسي عشجه الػعي بحاتو و الثقة و عػا ولو اىتساماتو و ميػلا ت
 بشفدو.

و لقج تأكج فعلا أن للأم أىسية بالغة في تكػيغ و تييئة شخرية الصفل في سشػاتو الأولى 
كػنيا تذكل لو مرجر الحشان و الصسأنيشة.كسا تججر الإشارة أيزا إلى أن شبيعة الصفػلة 



 
 

 

صة والجتو،و لا يدتصيع أؼ أحج أن يشكخ أن تخبية تجعػ إلى التراق الصفل بػالجيو و خا
(111:ص1994الأم لصفميا أججػ بكثيخ مغ تخبية الخجم و الأقارب)محمد سسيخ،  

و بدبب ىحه السخحمة اليامة في حياة الصفل و ما تستاز بو مغ مخونة فاستعجادات ىحا 
بعج صػر  الأخيخ لا زالت في شػر التكػيغ،و جيازه الحدي و العزمي لع يتخح لو

معيشة،لحلظ يجب أن يكػن دائسا تحت عيغ الأم و برخىا،لأن الأم في بيتيا مخبية ذات 
بخنامج نػعي يتمقاه شفميا مشح صغخه و يديخ بو في كبخه.و ىكحا يتبيغ أن "التخبية ىي 

الأساس في خمق أسخة كخيسة،و التزحية في سبيل رعاية الأبشاء أثسغ و أىع مغ التزحية 
(197:ص1994كدب السادؼ.)محمد سسيخ،في سبيل ال  

فقج أثبتت بحػث عمع الشفذ الحجيثة أىسية التخبية السشدلية في مدتقبل شخرية الفخد في 
سشػاتو الأولى و نػع ىحه التخبية يصبع الفخد بصابع قج يطل معو شيمة الحياة،إذ تعتبخ الأسخة 

لمغة،و عميو أن يتعمسيا و يجب ىي العالع الأول لإعجاد و تخبية الصفل الرغيخ فلا يعخف ا
عميو أيزا أن يتعمع الؿيع الأخلاؾية و الدمػك الحدغ و ذلظ حتى يتدشى لو أن يشذئ تشذئة 
اجتساعية أفزل و عميو تكػن الأم صاحبة الجور الخئيدي في تشذئة الصفل اجتساعيا .و في 

فدية ىػ إحداس ىحا الرجد تقػل الباحثة باولي "إن أىع شيء بالشدبة لرحة الصفل الش
الصفل بالأمغ و شعػره بأنو محبػب و مخغػب ؼيو مغ شخف أمو و مقبػل مشيا في جسيع 

(.136:ص1997الأوقات)عالية الخفاعي،  

و تزيف الباحثة إلى ضخورة مخاؾبة الأم لصفميا في الدشػات مغ حياتو،و ىحه عبارة عغ 
ة أشفاليغ جيجا بدبب ابتعادىغ دعػة مباشخة للأميات العاملات اللائي لا يتسكغ مغ مخاؾب

عشيع شػال مجة عسميغ اليػمي،عمسا أن الجراسات التخبػية تذيخ إلى أىسية الصفػلة باعتبارىا 
أىع السخاحل الشسائية،و ىحا ما تؤكجه أيزا مجرسة التحميل الشفدي إذ يعتبخىا فخويج السخحمة 

دورىا إلى جانب شفميا الحخجة في حياة الصفل.عمى كل حال يذكل دور الأم لسقػمات 



 
 

 

)الخضيع(عاملا حاسسا في تصػيخ سياقات الشزج عشجه،فيػ ليذ آلة بل شخز يتستع بحياة 
داخمية في غاية الأىسية،انو أكثخ مغ جدج انو روح و جدج يحتاج إلى تغحية كل مشيسا،و 

يغ الاىتسام بيسا مغ الشاحيتيغ،السادية و السعشػية أكثخ مغ ذلظ نقػل انو مغ دون تأم
حاجاتو السعشػية )الشفدية و العاشؽية بالجرجة الأولى(يسػت الصفل أو عمى الأقل يتعخض 

 إلى بعس الاضصخابات الشفدية.

و عغ أىسية تػاجج الأم إلى جانب الصفل شػل فتخات أىسية تؽاجج الأم إلى جانب الطفل:-0
الحاضشة التي يتخعخع فييا الخعاية يقػل )عبج السصمب يػسف(تعتبخ أىسية الأسخة التي تعتبخ 

الأشفال الحيغ يربحػن رجال الغج و ىي الخحع الحؼ يتكػن ؼيو الكائغ الإنداني و الحؼ 
يستاز دون سائخ السخمػقات الآخخة بصػل فتخة الخضاعة و الصفػلة و بالتالي اعتساد عمى 

ة و التغجية و أسختو لدشػات شػيمة سػاء كان ىحا الاعتساد فيديؿيا بجنيا متسثل في الخضاع
الخعاية أم كان اعتساد اقترادؼ"و عغ اىسية تػاجج الأم شػل فتخة الخضاعة تقػل )مشى 
يػسف البحخؼ(أن الصفل يحتاج إلى السداعجة الغيخ لو مشح لحطة ولادتو ليبقى عمى قيج 
الحياة خلال فتخة شفػلتو الصػيمة ندبيا و التي يتحػل فييا مغ كائغ بيػلػجي إلى كائغ 

(22-21:ص2111ساعي بسػجب ثقافة مجتسعتو) مشى يػسف بحخؼ،اجت  

 خلاصـــــــة:

خلاصة القػل تكسغ في تأكيج عمى دور الأم الحاسع في تخبية الأولاد و إعجادىع لكي يكػنػا 
و شاقتيع الذخرية أؼ يكػنػا راشجيغ يتستعػن بذخريات  ععمى ما ـيأتيع استعجاداتي

ذكل فعال في بشاء مجتسعيع،و الديخ في ركاب التقجم و مدتقمة و قادرة عمى السداىسة ب
الأسخة السكػنة أصلا بفزل تعاضج الأب و الأم لمؿيام بأدوارىسا ووضائفيسا تجاه الأبشاء،إذ 
تعتبخ الأسخة السخجع الأساسي الحؼ تتبمػر ؼيو شخرية الصفل الشامي ضسغ إشاره،و ذلظ 

بيغ الصفل و أفخاد أسختو( بفزل التبادلات العلائؿية القائسة بيشيسا )  



 
 

 

 الفرل الخابع

 إشكالية الأم العاممة و تخبية أطفاليا
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الرعؽبات التي تؽاجييا الأم العاممة في حياتيا العسمية و الأسخية.-  

الأم العاممة و السدؤولية الأسخية.-  

علاقة الأم بأطفاليا.-  

أثار و انعكاسات عسل الأم عمى تخبية الأطفال.-  
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تسييـــــــج:-  

مغ السحتسل أن الأم العاممة تتمقى عخاقيل و صعػبات عجيجة و مختمفة تسشعيا مغ تأدية 
عسميا تجعميا غيخ قادرة عمى  ةرسالتيا الفصخية إزاء أشفاليا عمى أكسل الػجو،لأن ازدواجي

ة الأم العاممة و تخبية التػفيق في رعاية أشفاليا الرغار،و ىحا الفرل سيػضح لشا إشكالي
 أشفاليا. 

الرعؽبات التي تؽاجييا الأم العاممة في حياتيا العسمية و الأسخية:-0  

يبجو أن السخأة خزعت لستصمبات العسل حاليا حال الخجل في العسل،و لسا كان دورىا 
و الستسثل في رعاية و تخبية الأشفال ىػ الجور الأساسي فان ذلظ يعيق عسميا خارج السشدل 
بذكل مدتسخ و في بعس الأحيان "تجج السخأة العاممة نفديا مغ شجة الإرىاق،و مغ شجة 
الرخاع بيغ الجوريغ مصالبة بأن تختار إما عسميا و إما حياتيا الدوجية)تغارييج بيزػن،  

(162،ص   

صحيح أن الأم العاممة ليا دور كبيخ في رفع دخل الأسخة حدب رابح تخكي"إلا أنيا تػاجييا 
كمة كبيخة تعػقيا عغ تأدية دورىا بالصخيقة السخضية،و تتسثل في عجم وجػد مغ يعتشي مذ

بأشفاليا عشجما تكػن في العسل خارج السشدل و تقػل أنجرؼ ميذال"عمى دور السخأة السعاصخة 
دور معقج ججا إذا عمييا أن تعسل بكل قػاىا مغ أجل التػفيق بيغ أشغال البيت و العسل 

 خارج البيت".

الأم العاممة تكػن أكثخ عخضة مغ غيخىا لعسميات الترارع و التزارب بيغ الأدوار و ذلظ ف
بدبب تعجد مدؤولياتيا كدوجة و كأم و كعاممة بحيث يجيب عمييا تقجيع العشاية الكاممة 

لأشفاليا إذ تزصخ نتيجة الطخوف السادية الابتعاد عشيع فتخة مغ الػقت،مع أنو قج يكػن 
لحاجة لػجػدىا بجانبو.شفميا في أمذ ا  



 
 

 

و قج جاء في تحميل قامت بو الباحثة "بيجي ثػيتذ" أن الأم العاممة أكثخ عخضة مغ الخجل 
لإصابة و التػتخ الشاتج عغ السدؤولية السددوجة،أضف إلى ذلظ أشارت بعس الجراسات إلى 

ا يشعكذ أن الأميات العاملات يػاجيغ صخاعا في الأدوار،بدبب تحسميغ لأعسال متشػعة مس
( 131:ص1988ىحا عمى العلاقة بيغ الأم و أشفاليا)حديغ عبج الحسيج،أحسج رشػان،  

الأم العاممة و السدؤولية الأسخية:-5  

إن الأصل في ميسة الأم ىػ البيت،تمدمو في رعاية زوجيا،و تحزغ أشفاليا،و تخبيتيع عمى 
أماميا في الأعسال التي تشاسب الخمق و الفزيمة،و قج أفدحت الذخيعة الإسلامية الصخيق 

أنػثتيا إذا أذن ليا زوجيا ما دامت تؤدؼ ذلظ و ىي محتفطة بأداء واجبيا نحػ بيتيا و 
(فعمى الأم العاممة أن تخعى أشفاليا،و تخبييع تخبية 146،ص1984زوجيا)محمد الأباصخؼ،

شدل و إدراك صحيحة،لأن الأم ىي الأقجر عمى متابعة العسمية التخبػية لأشفاليا في الس
حاجاتيع الشفدية و العقمية.فلا تقترخ وضيفة الأم عمى إنجاب الأشفال فحدب بل يجب 

عمييا أن تخعاىع و تيتع بيع حتى أن يكبخوا و يسكشيع الاعتساد عمى أنفديع في تمبية 
حاجاتيع السادية و السعشػية.و مغ ذلظ تعتبخ الأم أىع العشاصخ الفاعمة في العسمية 

يث يقع عمى عاتقيا العبء الأكبخ في إعجاد و تكػيغ الأجيال الراعجة و تخبيتيع التخبػية،ح
جيجا،حيث يخػ عبج الستعالي محمد الجبخؼ أن السخأة التي تتخك أولادىا لمخجم إنسا تخمي في 

الياوية بسدتقبميع و بسدتقبل أبشائيا و يؤكج أن رعاية الأم لصفميا مغ مدؤولياتيا ذات 
(118،ص 1986عبج الستعال،محمد الجبخؼ،الأىسية القرػػ)  

أما بالشدبة لفخويج فيػ يعصي لمػالجيغ خاصة الأم كافة السدؤولية،إذ أن حياة الأم العاممة 
تكػن مشعدلة عغ أشفاليا بدبب عسميا و ليذ مغ الغخيب إذن أن تذعخ ىحه الأخيخة بالحنب 

أصلا مغ حجس الأم التي  و تقريخىا في اىتساميا بأشفاليا.و تشصمق مقػمات الأمػمة
تعخف بالفصخة الكثيخ مسا يحتاجو إليو شفميا مشيا،و مع ذلظ تحتاج لأن تتعمع الكثيخ كي 



 
 

 

تكػن عمى مدتػػ ما يتػقعو مشيا، إلا أنو مغ السحتسل أن الأم العاممة و ىي بعيجة عغ 
مبا شفميا لا يسكشيا أن نتعخف لو بذكل واسع في سشػاتو الأولى،و ىحا ما يشعكذ س

عميو،بالخغع أنشا نعمع أن"مخحمة الصفػلة ىي مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا الإندان في حياتو 
نطخا لقابميتو لتأثيخ شجيج بسا يحيصو مغ العػامل مختمفة تؤثخ عمى نسػه بذكل عام،و عمى 

ىحا الأساس يجب عمى الأم أن تتفخغ لمصفل الحؼ تخضعو و تجاعبو و تػجو إليو شتى 
الجالة )مغ الابتدامة لو و الشطخ إليو و مجاعبتو......(و ىحا ما يسكغ تأميشو بفزل  الخسائل

تقجيع لو الخضاعة الصبيعية كسا أن للابتدامة و مختمف الأنذصة الستبادلة بيغ الصفل و 
الخضع و أمو خلال عسمية الإرضاع أىسية قرػػ في تفعيل شاقات الصفل الكامشة و تشسيتيا 

نججه عشج الأم العاممة كػنيا غالبا ما تعتسج عمى الخضاعة الاصصشاعية في  ،إلا أن ىحا لا
(23،ص2111تغحية شفميا صغيخ. )محمد عبج الخحيع،  

علاقة الأم بأطفاليا:-1  

إن  أثخ علاقة الأم بالصفل في شيػره الأولى لا يقترخ عمى نسػه البجني فحدب،و إنسا -
مشيا غاياتو في علاقاتو مع الأخخيغ ؼيسا بعج.و  أيزا عمى الشػاحي الاجتساعية التي يدتسج

مشو فإنشا نجج أن علاقة الأم بالصفل خلال الدشػات الأولى مغ حياتو تذغل مكانة فخيجة مغ 
نػعيا.بحيث أن الاحتكاك بيغ الصفل و أمو لو أىسية بالغة لسا لو مغ أثخ عمى العلاقة 

ا يحذ بو مغ شسأنيشة و مغ دفئ بيشيسا و عمى مجػ التراق كل مشيسا بالأخخ و أن م
العاشفة ىػ نتيجة ىحه العلاقة التي بجورىا تداعجه عمى استكذاف ما حػلو بعيجا عغ كل 

أن التفاعل الػدؼ بيغ الصفل و أمو يتع  1983(سشة YHPRUMخػف و قمق.و قج وجج )
سيع إذا ما أبجت اىتساميا بو و أصغت إليو،كسا نادػ بزخورة تػفخ عشرخ السخونة في ج

 مجالات التفاعل مع الصفل.



 
 

 

و اتزح أن الأم السؤثخة في شفميا ىي التي تدتجيب لو بسػدة و حشان،إذ يتدارع نسػه و 
تصػره إذا كانت عمى صمة قػية بو سػاء كان ىحا الاترال سسعيا أم برخيا،أؼ التحجث إليو 

ػب اللازميغ لتخبية و مخاقبتو و مذاركتو في أنذصتو،و عمى الأم أن تستمظ السيارة و الأسم
الصفل و رعايتو لأنو في التفاعل يجب الأخح بعيغ الاعتبار جسيع الطػاىخ الجيشاميكية التي 
تجخؼ بيغ الصفل و الأم خاصة في الدشػات الأولى مغ عسخه و يسكغ للأم أن تبشي علاقة 

بي لو قػية مع شفميا،فيي غالبا ما تجج متعتيا برحبة شفميا في سشػاتو الأولى،حيث تم
احتياجاتو الزخورية يػميا.و عمى ىحا الشحػ يتزح أن الأم العاممة علاقاتيا بصفميا تكػن 
ضعيفة نػعا ما بسقارنتيا التي لا تعسل،و ىحا يعػد لػيابيا السدتسخ . و إلى حج بعيج فان 

مذكلات الأشفال لو صمة بعسل الأم و غيابيا الجائع عغ السشدل.)زكخياء 
(25،ص2111الذخييشي،  

و عميو فالسذاكل التي يتعخض إلييا أشفال الأم العاممة،تتعمق أساسا بشػعية العلاقة التي 
تؿيسيا معيع،و بشػع الخعاية التي تقجميا ليع،و ابتعادىا عغ أشفاليا لا يزسغ نجاح علاقتيا 
ليع،بحيث أكجت الكثيخ مغ البحػث الشفدية و التخبػية أن الرحة الشفدية للأشفال،و حدغ 

لاقة مع والجتيع تتػقف إلى حج كبيخ في رعاية شؤونيع و البقاء معيع شػال فتخة شفػلتيع.الع  

و انصلاقا مغ ىحا يسكغ القػل بأن علاقة الأم بصفميا شكل دعامة أولية و جػىخية لبشاء 
شخرية الصفل الشامي التي تتبشى تجرجيا شػال الدشيغ التي يجتازىا مشح الػلادة إلى سغ 

ل بعج ولادتو يحتاج لسشاخ يشبغي أن يكػن قجر الإمكان مساثلا لحلظ الجػ الحؼ الخشج،فالصف
تخكو )جػ الخحع(و مغ أفزل مغ الأم أن تؤمغ لو ىحا السشاخ،باعتبار أن الاىتسامات 

الأمػمية )تغجية ،عشاية،رعاية(تذكل وسائل اترال تعسق معخفة الاثشيغ أحجىسا بالأخخ،و 
خه الستشػعة،لكغ بذكل فصخؼ عبخ سمػكات ضاىخية لا يجرك ذلظ بتعبيخ الخضيع عغ مذاع

معشاىا سػػ الأم السخافقة لشسػه مشح ولادتو و ىحا نججه أمخا صعبا بالشدبة للأم العاممة التي 
 تكػن مجبخة لتخك شفميا خلال سشػاتو الأولى بدبب عسميا الخارجي.



 
 

 

أثار و انعكاسات عسل الأم عمى تخبية الأطفال:-2  

ج شمبي في كتابو الحياة الاجتساعية في التفكيخ الإسلامي،أن الأم التي تعسل دون يقػل أحس
حاجة لمعسل مغ جانب الجولة و مغ جانب الأسخة تخدخ أكثخ مسا تكدب و لػ جمدت يػما 

لتدجل الأرباح و الخدائخ لأسخعت في التفخغ لدوجيا و أولادىا و بيتيا)أحسج 
(127،ص1988شمبي،  

مشا ىحه حاد و شاق إذ يدتمدم مغ الأم تبكيخا في الخخوج مغ السشدل باتجاه لأن العسل في أيا
العسل و استعسل وسيمة أو أكثخ مغ وسائل الشقل لمحىاب إلى عسميا و ىحا الأخيخ بجوره 

يدتػجب عمييا الابتعاد عغ أشفاليا شػال الشيار في حيغ يكػن صغيخىا في أمذ الحاجة 
عػد مغ العسل تكػن متعبة و ىحا بالصبع يشعكذ سمبا عمى مغ إلييا و الأم العاممة عشجما ت

حػليا في السشدل و عمى وجو الخرػص أشفاليا. و يزيف أحسج شمبي في نفذ الكتاب 
أنو إذا كان عسل الأم سيجعميا تقرخ في حق أشفاليا،فان ىحا ليذ مذخوعا شالسا ليذ لو 

ساسي و الحؼ لا يسكغ أن تتجاىمو ما يجعػ إليو مغ حاجة خاصة،و ىحا يعشي أن الجور الأ
 ىػ الخعاية و الاىتسام بالأشفال قبل كل شيء.فعسميا متعمق بالتخبية لا غيخ ذلظ .

(حيث ذكخ عام yelwobكسا يسكششا القػل أن الشطخيات الحجيثة قج أكجت ما قالو "بػلي")
ت في أن الرغيخ يراب بأضخار بميغة نتيجة الحخمان مغ رعاية الأم.لحلظ نذأ1951

انجمتخا جسعية قػية تعسل عمى مقاومة اتجاه الشداء نحػ العسل في السرانع و السرالح 
 الحكػمية بدبب إىساليغ لبيػتيغ و أفخاد أسختيغ خاصة أشفاليغ.

لحلظ تعتبخ علاقة الأم بالأشفال مغ أقػػ الخوابط الأسخية فالصفل بسجخد خخوجو ليحا العالع 
مى راحتو حتى يكبخ،لكغ بخخوج الأم لمعسل الخارجي تغيخت يجج أمو التي تحسمو و تديخ ع

وضائفيا و ضيخت مذكمة العشاية بالأشفال بحيث تتجو معطع الأميات العاملات إلى دور 



 
 

 

الحزانة لػضع أشفاليا بيغ أيجؼ السخبيات شػال فتخة العسل لحلظ أصبحت رعاية الأشفال 
(16،ص1988سيج عبج السعصي،و تخبيتيع و العشاية بيع أقل نجاحا مغ ذؼ قبل )  

فانذغال السخأة لداعات شػيمة عغ بيتيا و أولادىا يؤدؼ إلى نػع مغ الإىسال و ىحا يؤثخ 
عمى شخريتيع و نسػىع الفيديػلػجي خاصة خلال الأشيخ الأولى مغ الػلادة.إن فتخة غياب 

حتاجػن إلى الأم عغ السشدل يػلج شعػرا بإىسال الأشفال لأنيع في سغ ما قبل التسجرس ي
رعاية مخكدة كسا أن التجارب أثبتت ضخورة لدوم الأم لبيتيا و إشخافيا عمى تخبية أولادىا 

بشفديا لأن الفارق الكبيخ بيغ السدتػػ الخمقي ليحا الجيل و السدتػػ الخمقي لمجيل 
الساضي،إنسا مخجعو إلى أن الأم ىجخت بيتيا و أىسمت شفميا و تخكتو عشج مغ لا يحدغ 

(126و)البيي الخػل،صتخبيت  

 خلاصــــــــــة:

لشا مغ خلال ما تقجم أن الأم العاممة تػاجو صعػبات سػاء في حياتيا العسمية أو لقج اتزح 
حياتيا الأسخية ،خاصة ؼيسا يتعمق بتخبية أشفاليا الرغار عمسا أن لأم دورا ىاما في تييئة 

مخحمة تمػػ الأخخػ،لأن ىحا الأخيخ الصفل مشح ولادتو و ذلظ مغ خلال تتبعيا لسخاحل نسػه 
بحاجة ماسة لمتقخب مغ أمو إلا أن ىحا يكػن أمخا صعبا بالشدبة للأم العاممة،إذ تتقمز 

 علاقاتيا بدبب قزائيا وقتا شػيلا في عسميا السيشي .

و لمتعخف عغ أثخ عسل الأم عمى تخبية أشفاليا جاءت الجراسة السيجانية لتكذف لشا عغ 
خلال عخض تحميل البيانات السيجانية الخاصة بالفخضيات التي انصلاقا ذلظ،و ذلظ مغ 

. و ىحا ما سيبيشو لشا الفرل الدابعمشيا،  

 

 



 
 

 

 

 الفرل الخامذ:الجراسات الدابقة

 

 

 تسييج-

 الجراسات العخبية الدابقة .-

 الجراسات الأجشبية الدابقة.-

 الجراسات الجدائخية الدابقة.-

 الدابقةالتعقيب عمى الجراسات -

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 الجراسات العخبية الدابقة:-

 دراسة حامج عسار:-0

يخػ حامج عسار في دراسة عغ مذاركة السخأة العخبية في التشسية "أن إتاحة مديج مغ الفخص 
لانزسام السخأة إلى قػة العسل يؤدؼ في كثيخ مغ الحالات إلى إرىاقيا مغ خلال الجسع بيغ 

 مدؤولياتيا لمبيت و رعاية الأشفال.مدؤولياتيا لمعسل الخارجي،و 

 دراسة محمد أدم:-5

و تصخق محمد أدم إلى مػضػع السخأة بيغ البيت و العسل "مبيشا  1976تست ىحه الجراسة سشة 
ؼيو صخاع الجور الحؼ تعيذو السخأة العاممة و الحؼ يؤثخ عمى علاقتيا بالدوج و رعاية 

لمسشدل و خخوجيا لمعسل و ذلظ لأن رعاية الأشفال و يجعميا تذعخ بالحنب نتيجة تخكيا 
الأشفال لا يخرز ليا وقتا مدتقلا بحاتو و إنسا تجخؼ إلى جانب أنذصة أخخػ،و ىكحا 

 نلاحع أن رعاية الصفل تحتل مختبة ثانػية و لا يحطى بالاىتسام الحؼ يدتحقو.

 عالية بافؽن:-1

ة مغ خلال ساعات العسل الصػيمة و عغ أثار السخأة العاممة أشارت أن السجتسع يعاقب العامم
ساعة عسل أسبػعية،ىحا  45و الستػاصمة خارج الأسخة و التي ترل في حجىا الأدنى إلى

 فزلا عغ إثارة شعػرىا بالحنب و التقريخ حيال أشفاليا.       

 

 

 

 



 
 

 

 الجراسات الأجشبية الدابقة:-

 دراسة ىؽفسان:-0

خة و أن ذكخ الأسباب السادية لمعسل إنسا ىػ دراسة عغ أثار اشتغال الأميات عمى بشاء الأس
مغ الأفكار الدائجة فقج تبيغ مغ ىحه الجراسة أن الأميات اللائي يتخحن مػقف الخجل مغ 

يع ،   سيادة الأسخة ىغ أكثخ مغ غيخىغ ذكخا للأسباب في رفع ىحه السدتػيات.)كاميميا ابخاـ
 (87،ص

 دراسة أيج:- 

دراسة عمى شالبات الكميات تبيغ أن اللائي تسيدن بخغبة قػية في العسل يختمفغ عغ 
زميلاتيغ مغ عجة أوجو ليا صمة بيحا العسل،فاللائي يخغبغ في إنجاب بعج الدواج يقممغ مغ 
شأن دورىغ في عسل السشدل إلا أنيغ لا يعارضغ بذجة في أن يقترخ عسميغ عمى خجمة 

بخغبة شجيجة في العسل،إلا أنيغ لا يقسغ بو كسا يجب و نكخن سببا الصفل و اللائي يتستعغ 
يع، ،ص  (         93أو سببيغ عمى الأكثخ لبقائيغ بالسشدل و ىػ وجػد الأشفال.)كاميميا ابخاـ

 دراسة كميجخ:-5

قج تعخضت بحػث عجة لمقمق و الحنب الحؼ ميد الأميات العاملات فقج لاحطت كميجخ أن 
بالشدبة لأشفاليغ كسا  بميات السذتغلات أضيخن قمقا و إحداسا بالحنالسفحػصات مغ الأ

قخرن أنيغ يسمغ لمتعػيس عغ غيابيغ بالسحاولة الذجيجة ليكغ أميات صالحات )كاميميا 
يع،  ،ص  (94ابخاـ

 

 



 
 

 

 دراسات جدائخية سابقة:

 دراسة مميكة بؼ زيان:-0

سخية "تتسحػر مذكمة ىحه الجراسة دراسة بعشػان "عسل الدوجة و انعكاساتو عمى العلاقات الأ
حػل أثار عسل الدوجة عمى التغيخات التي تحجث للأسخة و تأثيخ عسميا عمى السدتػػ 

السعيذي لأفخاد أسختيا و كحا التخكيد عمى شبيعة العلاقات بيغ أفخاد الأسخة التي تعسل فييا 
تصخح فييا الباحثة الدوجة و قج حجدت فخضيات الجراسة عمى الشحػ التالي فخضية رئدية 

 متغيخ مدتقل و متغيخيغ تابعيغ عمى الشحػ التالي:

 خخوج الدوجة لمعسل لو علاقة بسذاركة زوجيا ليا في أعسال السشدل.-1

 خخوج الدوجة لمعسل لو علاقة بسذاركة زوجيا ليا في تخبية الأشفال.-2

 خخوج الدوجة لمعسل لو علاقة بتحديغ السدتػػ السعيذي للأسخة.-3

 خخوج الدوجة لمعسل يؤدؼ إلى السذاركة في اتخاذ القخارات الأسخية.-4

و قج استخجمت الباحثة السشيج الػصفي لأنو الأندب ليحه الجراسة،و اعتسجت عمى العيشة 
 35القرجية نطخا لتػفخ بعس الخرائز في أولئظ الأفخاد السعشييغ و عيشة الجراسة شسمت 

الإدارؼ بجامعة متشػرؼ بقدشصيشة و لمتأكج مغ ثبات أداء زوجة عاممة ىغ مػضفات بالبخج 
جسيع البيانات و السثسثمة في الاستسارة تع تصبيقيا و إعادة تصبيقييا،و تخاوحت السجة الفاصمة 

 يػما . 15بيغ عسميتي التصبيق الأول و الثاني 

 و أىع الشتائج الستػصل إلييا مغ خلال ىحه الجراسة ىي كالتالي:

لدوجة العاممة داخل الأسختيا و خاصة ؼيسا يخز الأشغال السشدلية لا تتشاقس مدؤولية ا-
 كثيخا رغع السداعجة التي تتمقاىا مغ شخف زوجيا.



 
 

 

 

الدوجة العاممة مازالت تتحسل مدؤولية إدارة السشدل إلى جانب تحسل مدؤولية الػضيؽية كسا -
 غع مداعجة الدوج ليا في ذلظ .أنيا تقػم بالإشخاف عمى رعاية الأشفال و مخاؾبة سمػكيع 

إن الدوج يمعب دورا في تخبية أشفالو و الاعتشاء بيع أؼ الخخوج عغ مفيسػم دور الدوج -
 التقميجؼ الحؼ يتخك أمخ تخبية أشفالو لأميع فقط.

تسدظ الدوجة العاممة بعسميا و لأجل التػفيق بيغ عسميا الخارجي و الأعباء الأسخية تمجأ  -
 ت لتشطيع الػقت بجقة و استخجام الأدوات السشدلية.الدوجات العاملا

ان الدوجات العاملات حافدىغ الأساسي لخخوج لمعسل ىػ الحرػل عمى أجخ حتى تتسكغ -
 مغ السداىسة الايجابية في الشفقات السعيذية الأسخية.   

 دراسة غيات حياة:-5

يا السخأة العاممة في السػاقع دراسة بعشػان "الزغػشات الثقاؼية و الاجتساعية التي تعاني مش
إلى معخفة صخاع الأدوار التي تعاني مشيا السخأة الؿيادية،و  ةالؿيادية ،و تيجف ىحه الجراس

امخأة عاممة في مػقع ؾيادؼ شسمت مجسػعة مغ  211تزسغ الجراسة عيشة مكػنة مغ 
أقدام  السجالات نحكخ ميشا )مجيخات السؤسدات التعميسية بسختمف مدتػياتيا،رئيدات

السدتذؽيات،و الإدارات،مجيخات في مؤسدات صشاعية و تجارية رئيدات مرالح الخجمات 
 الاجتساعية،مفتذات في الجسارك(.

و مغ أجل التحقق مغ الفخضيات قامت ببشاء مؿياس الجراسة الستسثل في استبيان يجرس 
 ابقة.الزغػشات و صخاع الأدوار عشج السخأة الؿيادية انصلاقا مغ دراسات الد

كسا اعتسجت الباحثة عمى أسمػب الإحراء الػصفي مغ أجل حداب الشدب السؤوية و 
 اعتسجت عمى أسمػب الإحراء الاستجلالي و تػصمت الباحثة إلى الشتائج التالية: 



 
 

 

وجػد علاقة ارتباشية دالة إحرائيا بيغ صخاع الأدوار و بيغ الزغػشات التي تعاني مشيا -
 اقع الؿيادية.السخأة العاممة في السػ 

وجػد علاقة ارتباشية دالة إحرائيا بيغ دور السخأة كخبة بيت و بيغ ؾياميا بسياميا -
 الؿيادية.

وجػد علاقة ارتباشية دالة إحرائيا بيغ ضغػشات الثقاؼية و الاجتساعية التي تػاجييا -
 السخأة و بيغ ؾياميا الؿيادية.

و عيخ الستدوجة مغ حيث الؿيام بسياميا  تػجج فخوق دالة إحرائيا بيغ السخأة الستدوجة-
 الؿيادية )لرالح السخأة غيخ الستدوجة(.

تػجج فخوق دالة إحرائيا بيغ الستدوجة و غيخ الستدوجة مغ حيث الزغػظ الشفدية -
 )لرالح السخأة الستدوجة(. 

 دراسة ليشجة عدازة :-1

ت الاجتساعية " تتسحػر مذكمة بعشػان" صػرة الدوجة الإشار بيغ التخبية الأسخية و الالتداما
ىحه الجراسة حػل:العػامل التي تداعج الدوجة الإشار في أداء دورىا الأسخؼ و الػضيفي و 

 الآثار الستختبة عغ خخوجيا لمعسل و تيجف الباحثة مغ خلال دراستيا إلى:

 تحجيج صػرة الدوجة الإشار و ذلظ مغ خلال تحجيج دورىا الأسخؼ و الػضيفي و العلاقة-
 السػجػدة بيشيسا .

محاولة الكذف عغ شبيعة و أىسية الجور الحؼ يسكغ أن تمعبو السخأة الإشار في حياة -
 السجتسع.

 محاول تبيان الأىسية الحيػية لػعي الدوجة الإشار و دورىا في التغييخ. -



 
 

 

كدخ الرػرة الشسصية لمدوجة الإشار و ذلظ مغ خلال السكانة اليامة و السدؤولية التي -
 حتميا داخل السجتسع.ت

اعتسجت الباحثة في ىحه الجراسة عمى السشيج الػصفي التحميمي لػصف مػضػع الجراسة -
إضافة إلى السشيج الإحرائي في تخكيب الججاول و ترشيف البيانات عغ شخيق نطام فئات 

زوجة إشار مػزعة عمى مختمف  31التكخارات و الشدب السؤوية.و قجرت العيشة ب 
 تتسيد أفخاد العيشة بكػنيغ إشارات ندػية متدوجات و أميات لأشفال. القصاعات و

 وأىع الشتائج التي تػصمت إلييا ىي كالتالي:

السدتػػ الثقافي و الاجتساعي و الاقترادؼ لمدوجة الإشار يمعب دورا كبيخا في زيادة -
 عامة و خاصة. وعييا بحقيا و بقجراتيا و أدوارىا و مكانتيا مغ خلال ما نقػم بو مغ أدوار

إن صػرة الدوجة الإشار لا يسكغ أن تكتسل إلا مغ خلال ما تؤديو مغ أدوار أسخية -
ووضيؽية و أن نجاحيا في أداء ىحه الأدوار مخىػنا بسا يمي :شبيعة السخأة في حج ذاتيا 

 ضخوف العسل التي تعيذيا الدوجة ،ضخوف الأسخية التي تعيذيا الدوجة.

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 الجراسات الدابقة:التعقيب عمى -

بعج الاشلاع عمى السعمػمات التي تحتػييا الجراسات الدابقة التي تخجم مػضػعشا بذكل 
كبيخ،سػاء الغخبية مشيا أو العخبية أو الجدائخية،فكميا اىتست بجراسة وضعية الأم 

جيا العاممة،فسشيا مغ اىتع بجراسة دوافعيا لمخخوج إلى العسل،و مشيا مغ اىتع بانعكاسات خخو 
لمعسل عمى تخبية أشفاليا إضافة إلى أىع الأسباب التي تتبعيا لمتػفيق بيغ عسميا الأسخؼ و 

عسميا السيشي.فقج استفجنا مغ خلال ىحه الجراسات أن خخوج السخأة لمعسل كان سببو اقتراديا 
أكثخ، رغبة في مداعجة الدوج عمى تحسل مراريف السعيذية:كسا أن مدتػاىا التعميسي لو 

كبيخ في إدراكيا لحقػقيا،و أىع الرعػبات التي تمقتيا في أداء دورىا السددوج بيغ  دور
الأسخة و الػضيفة و ىػ التقريخ في اىتسام بأشفاليا كػن أن عسميا الػضيفي يفخض عمييا 

 قزاء ساعات شػيمة خارج البيت مسا يؤثخ سمبا عمى تخبية أشفاليا .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 وو اجخ ائت الفرل الدادس:مشيج البحث

 

 

 تسييج

 السشيج-

 أدوات الجراسة.-

 اسة.ر حجود الج-

 دراسة الحالات. -

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 تسييج:

إن إجخاء أؼ بحث في عمع الشفذ،سػاء كان وصف لطاىخة الفخق بيغ الطػاىخ أو دراسة 
مقارنة،يتصمب مشيجية معيشة،مع الالتدام بجسيع خصػات السشيج السدتعسل و الأدوات السحجدة 

 ؼيو.

ىػ وسيمة لتحقيق غاية أو شخيقة لمتحكع في نذاط و بالسعشى العمسي،وسيمة السشيج:
 (142:ص1978لإخزاع معصى فكخؼ لمجراسة العمسية.)عبج السشعع الحشفي،

(عمى أنو ذلظ الأسمػب الحؼ يديخ عمى نيجو 1985كسا يعخفو عبج الباسط السعصى)
 (122:ص2112محمد مديان،الباحث،لتحقيق ىجف بحثو و الإجابة عمى الأسئمة.)

إذا فالسشيج ىػ ذلظ التشاول العام،الحؼ قج يذسل بجوره عجة شخق،و بسا أنشا في صجد دراسة 
بحث مغ البحػث الشفدية العيادية،فالسشيج الحؼ سشتبعو سعيا مشا لمػصػل إلى التحجيج 

 الإجخائي لمفخضيات و كحا دراسة أبعاد الإشكالية ىػ السشيج الإكميشيكي. 

و ىػ في جػىخه عسمية تدتخجم لمػصػل إلى قخار و تكػيغ نسػذج ملائع السشيج الإكميشيكي:
لتذخيز مػضػع الجراسة و يعتسج عمى عجة تقشيات:دراسة الحالة،ملاحطة،السقابمة و 

 الاختبارات الشفدية.

 أدوات الجراسة:

لشفدي أكبخ قجر يعخفيا جػن روتخ عمى أنيا السجال الحؼ يتيح للأخرائي ادراسة حالة:-أ
 مغ السعمػمات حتى يتسكغ مغ تذخيز الحالة.

يعخفيا الغ روس بأنيا عبارة عغ علاقة ديشامية و تبادل لفطي بيغ شخرييغ السقابمة:-ب
أو أكثخ،الذخز الأول ىػ الأخرائي،ثع الذخز أو الأشخاص الأخخيغ الحيغ يتػقعػن 
مداعجة فشية محػرىا الأمانة و بشاء العلاقة الشاجحة فيي مجال لمتعبيخ عغ الانفعالات و 



 
 

 

تعتبخ وسيمة أساسية في تذخيز الحالات السخضية و  السذاعخ و الاتجاىات الفخدية،كسا
في تذخيز الأشفال الستخمفيغ دراسيا أو دراسة بعس الدمػكات السطصخبة 

 (45:ص2111لمتسجرسيغ.)مخوان أبػ حػيح ،عرام الرفجؼ،

 حيث استخجمشا في ىحا البحث كل مغ:-

 في مػضػع معيغ. يتجخل فييا الأخرائي ؼيصخح أسئمة السقابمةالسقابمة نرف السؽجية:

 تتع بيغ فخديغ،الأخرائي الشفدي و الحالة.السقابمة الفخدية:

ىي السذاىجة السخكد بكل اىتسام لذيء ما أو ضاىخة معيشة مغ أجل السلاجعة العيادية:-ج
 (122:ص2112دراستيا و استخلاص الشتائج مشيا.)محمد مديان،

 حجود الجراسة:

 .2117-2116سع الجراسي اقترخت الجراسة عمى مػ حجود زمانية:-أ

 )حالتيغ في السشدل()حالة في السحل(.حجود مكانية:-ب

 تع اختيار العيشة القرجية ،و عيشة بحثشا خاضعة لمسقاييذ و الذخوط التالية:العيشة:-ج

 أن تكػن الأم عاممة خارج السشدل.-1

 أن تكػن الأم لجييا أشفالا صغارا.-2

بيانات و السعمػمات في العلاج و التذخيز بحيث و استخجمشا دراسة الحالة لأجل جسع ال
 تتزسغ دراسة عسيقة و دؾيقة لتاريخ الحالة.  

 

                                        



 
 

 

 -دراسة حالة:الأولى

 0-البيانات الأولية:

خالمقب:-  

شالاسػ:-  

أنثىجشذ:-  

41الدؼ:-  

ثانػؼ 3السدتؽى دراسي:-  

 5-الحالة السجنية:

متدوجة -  

سشؽات. 2لطفمة عسخىا  أم-  

سشػات(8)2119مجة الدواج:-  

 1-الحالة السيشية:

كاتبةالؽظيفة :-  

سشة 12مجة الخجمة:-  

متػسصةالحالة الاقترادية:-  

دج21.111راتب شيخي:-  

مشدل بغخفتيغ)كخاء(حالة الدكؼ:-  



 
 

 

بيت مدتقلنؽع الاقامة:-  

الييئة العامة:-0  

جدجية أو عقمية.لا يػجج ليا اعاقة البشية السخفؽلؽجية:-  

:لباس عادؼ المباس-  

التػاصل جيج مشفتحة و تتكمع بصلاقة و متفيسةالاترال و المغة:-  

حشػنة مع السحيصيغ بيا،اجتساعية،بحكع عسميا يتصمب الأخج و عصاء السداج و العاطفة:-
 في الكلام.

مثقفة ذات خبخة في مجال عسميا.الشذاط العقمي:-  

ات لديسا مع الأشخاص الحيغ تتعامل معيع يػميا في ميجان :ليا صجاقالعلاقات الأسخية-
 العسل.

مذاكل الأم العاممة مع أبشاءىا و مجػ أثخ ذلظ عمى تخبية الأشفال.نؽع السذكل:-  

ججول السقابلات العيادية:-  

اليجف مؼ 
 إجخاء السقابمة 

مكان إجخاء  مجة السقابمة
 السقابمة

تاريخ إجخاء 
 السقابمة

 رقػ السقابمة 

تقجيع أنفدشا و 
التعخف عمى 

 الحالة
 

دؾيقة 15 2116-16-12 في السحل   الأولى 

شخح بعس 
 الأسئمة

ؾيقةد 21  
 

2116-16-15 في السحل   الثانية 



 
 

 

ؾيقةد 21    
 

2116-16-16 في السحل  الثالثة 

دقيقة( 02)5102-12-15السقابمة الأولى:-  

أخحت فييا السعمػمات الذخرية اللازمة .-  

دقيقة( 51)5102-12-12الثانية:السقابمة -  

نعع بعيجىل مقخ عسمغ بعيج عؼ بيتغ؟:  

16:11صباحا حتى  9أعسل مغ :ما ىي مجة ساعات عسمغ؟  

و في 13:11حتى 12:11نعع أخج فتخة مغ أجل الغجاء مغ  ىل ساعات عسمغ متؽصمة؟
 ىحه فتخة لا يسكششي العػدة فييا الى السشدل بحكع السشدل بعيج عغ مقخ عسمي.

  متعبة . كيف تعؽديؼ إلى السشدل بعج طؽل عسمغ اليؽمي؟:

كشت أعسل قبل زواجي فقط مغ أجل الستعة و عجم البقاء في :ما ىؽ دافع خخوجغ لمعسل؟
السشدل و لكغ بعج زواجي لع أستصيع التػقف لأن راتب زوجي لا يدج حاجيات الأساسية و 

الاقترادؼ. بالتالي الجافع الحؼ يجعمشي أعسل حاليا ىػ الجافع  

لا لدت راضية.ىل أنت راضية عؼ عسمغ؟  

ىػ يػافق عمى عسمي و لكشو لا يدانجني فيػ لا :ىل يدانجك زوجغ و يؽافق عمى عسمغ؟
 يذارك معي أو يتقاسع أعسال السشدل و ىػ يحب كل شيء مختب و في مكانو .

نعع ىع معارضػن لخخوجي لمعسل،بدبب عجم رغبتيع ىل يعارض أىل زوجغ خخوجغ لمعسل؟
 في تحسل مدؤولية عشاية بابشتي. 



 
 

 

مشح أن أنجبتيا أخجت عصمة أمػمة لسجة بسا أنغ أم لطفمة أيؼ تتخكيشيا حيؼ ذهبغ لمعسل؟:
أشيخ بعجىا تخكتيا عشج والجتي لكي تعتشي بيا،أخجىا فقط في أيام العصمة أسبػعية أؼ  3

دبت.بيػميغ الجسعة و ال  

بحكع عسمي لع أستصيع أن أعتشي بابشتي و بسا أن أمي ىي و ماذا عؼ الخضاعة الطبيعية؟:
 التي كانت تعتشي بييا كانت تخضعيا الخضاعة اصصشاعية.

دقيقة(51)5102-12-12السقابمة الثالثة:-  

دائسا أحذ بالحنب اتجاىيا كيف تحديؼ اتجاه ابشتغ بكؽنغ لػ تكؽني معيا طيمة وقت؟:
لع اعتشي بيا و لأنو أصلا لا أراىا إلا يػميغ في الأسبػع بحدب قػليا)مذبعتياش( لأنشي  

بالشدبة لي ىي كبيخة ما ىي درجة تأثيخ عسمغ عمى طفمتغ و ىل أثخ ذلغ عمى سمؽكيا؟:
في سشػاتيا الأولى،نعع أثخ عمى  الأنشي لع أحطى بالاىتسام بيا كباقي الأميات و لاسيس

سمػكيا فبشتي أصبحت عشيجة ججا و غيػرة و لاسيسا مغ أقخانيا و ىشاك جفاء بيشيا و بيشي 
 حيث أنيا تشاديشي باسسي عػضا بساما   .

:كلا لع تكغ كاؼية للاعتشاء بابشتي.في رأيغ ىل عطمة الأمؽمة كافية للاعتشاء بطفمتغ؟  

لا يسكغ لي تمبية الحاجيات السادية و ابشتغ مادية و السعشؽية؟:ىل يسكؼ لغ تمبية حاجيات 
 السعشػية لصفمتي، خاصة السعشػية بحكسيا بعيجة عشي شػل وقت.

نععىل تدعيؼ إلى تشعيػ الإنجاب:  

ىل تعتقجيؼ أن كثخة الأطفال يسشع مؼ تحقيق التؽازن بيؼ مدؤولية العائمية و 
لسادية لكشت ماكثة في السشدل مغ أجل الاعتشاء بابشتي نعع أكيج فأنا لػلا الحاجة االسيشية؟:

فأنا بدبب ما عانتو ابشتي مشح ولادتيا و ىي تشتقل بيغ مشدلي و مشدل أمي لع أرغب في 
 إنجاب لأنشي حقا أشعخ بالحنب اتجاىاىا .



 
 

 

نعع فأنا لػ كشت ماكثة في ىل العسل ىؽ الدبب في عجم اىتسامغ بطخيقة أفزل بطفمتغ؟:
كانت بجػارؼ و اىتسست بيا.  السشدل ل  

سشة عاممة و أم لصفمة ،مغ خلال  14الحالة ش خ البالغة مغ العسخ ممخص السقابلات:
الأسئمة و السقابلات التي أجخيتيا معيا اتزح أنيا غيخ راضية عمى عسميا و ان الجافع 

صية الخئيدي لخخوجيا لمعسل ىػ الجانب السادؼ،و ذلظ مغ أجل أن تداعج زوجيا في تغ
متصمبات الحياة )لجفع إيجار الدكغ و غيخىا...( و ىحا الأخيخ يزيف عمييا ضغط كبيخا 
كػنيا غيخ راضية عمى ابتعادىا الجائع عغ ابشتيا و عجم تسكشيا مغ اعتشاء بيا و تخبيتيا 

بالخغع مغ أن ابشتيا تعتشي بيا ججتيا )مغ شخف الأم( إلا أنيا تقػل في بعس الأحيان أنيا 
ق مع أميا في شخيقة التخبية ،كسا قالت أنيا تذعخ بالحنب اتجاه تقريخىا في البقاء مع لا تتف

ابشتيا،و أن ابشتيا أحيانا لا تحب العػدة مع أميا بل تفزل البقاء مع ججتيا و تقػل الحالة 
و  اسشػات كػنيا لاحطت جفاء ابشتيا اتجاىي 4أنيا عانت مع ابشتيا لحيغ أصبح عسخىا 

ؼ رد فعل اتجاه غيابيا أو وجػدىا مسا دفعيا إلى إدخاليا الخوضة بجانب مقخ عجم إبجاء لأ
عسميا و أخجىا معيا إلى السشدل،تقػل الحالة في البجاية وجيت صعػبة إلا أنيا تعػدت بعج 

مجة و ذلظ كػني تفصشت في سشػات الأولى و تقػل أنيا ضمت عمى ىحه الحالة إلى حيغ 
السجرسة حيث تجريذ خالتيا و التي تيتع بيا و بعج انتياء  سشػات و دخمت 6أصبح عسخىا 

     الجوام السجرسي أعيجىا معي لمبيت.            

    

  

  

 



 
 

 

 -دراسة حالة:الثانية

 0-البيانات الأولية:

عالمقب:-  

زالاسػ:-  

أنثى جشذ:-  

47الدؼ:-  

ثانػؼ 2السدتؽى دراسي:-  

 5-الحالة السجنية:

متدوجة -  

سشؽات(.3سشة،ولج 01أم لطفميؼ)بشت -  

سشة 15مجة الدواج:-  

 1-الحالة السيشية:

مداعجة محاسب الؽظيفة :-  

سشة 25مجة الخجمة:-  

متػسصةالحالة الاقترادية:-  

دج41.111راتب شيخي:-  

غخف،سكغ اجتساعي.3حالة الدكؼ:-  



 
 

 

بيت مدتقلنؽع الإقامة:-  

 0-الييئة العامة:

أو عقمية.لا تػجج إعاقة جدجية البشية السخفؽلؽجية:-  

ميتسة بحاليا. المباس:-  

:تسمظ حدغ التػاصل و متفيسة.الاترال و المغة-  

اجتساعية و تعبخ عغ أفكارىا.السداج و العاطفة:-  

مثقفة تستمظ تجارب ىامة في الحياة.الشذاط العقمي:-  

تستمظ علاقة جيجة مع العائمة و لكغ ليا بعس السذاكل في ميجان العلاقات الاجتساعية:-
ل.العس  

مذاكل الأم العاممة مع أبشاءىا و مجػ أثخ ذلظ عمى تخبية الأشفال.نؽع السذكل:-  

ججول السقابلات العيادية:-  

اليجف مؼ 
 إجخاء السقابمة 

مكان إجخاء  مجة السقابمة
 السقابمة

تاريخ إجخاء 
 السقابمة

 رقػ السقابمة 

تقجيع أنفدشا و 
التعخف عمى 

 الحالة

دؾيقة 15 2116-18-18 في البيت   الأولى 

 
شخح بعس 

 الأسئمة
 

دؾيقة 15  
 

2116-18-19 في البيت  الثانية 

دؾيقة 21  
 

2116-18-21 في البيت  الثالثة 



 
 

 

 

دقيقة( 02)5102-13-03السقابمة الأولى: -  

أخحت فييا السعمػمات الذخرية اللازمة .-  

دقيقة(02)5102-13-00السقابمة الثانية-  

الحالة ع ز تػصف لي التعب و الجيج عشج عػدتيا إلى السشدل.أنا مخىقة ىكحا بجأت   

نعع بعيج ججا. ىل مقخ عسمغ بعيج عؼ مشدلغ؟  

16:11صباحا حتى  9أعسل مغ :ما ىي مجة ساعات عسمغ؟  

حتى 12:11نعع متػصمة  أخج فتخة مغ أجل الغجاء مغ  ىل ساعات عسمغ متؽصمة؟
يع الحىاب لمسشدل .و مقخ عسمي بعيج عغ مشدلي بحيث لا أستص13:11  

  جج متعبة.كيف تعؽديؼ إلى السشدل بعج طؽل عسمغ اليؽمي؟:

كشت أعسل قبل زواجي مغ أجل عجم البقاء في السشدل و لكغ :ما ىؽ دافع خخوجغ لمعسل؟
بعج زواجي استسخت في العسل مغ أجل رفع مدتػػ الاقترادؼ للأسخة خرػصا أن زوجي 

 بصال. 

بدبب مذاكل في السيشة و لعجم وجػد الػقت  لدت راضيةلا ىل أنت راضية عؼ عسمغ؟
.لتختيب البيت و الاعتشاء بالأشفال  

نعع مػافق خاصة أنو بصال و لكغ لا يداعجني :ىل يدانجك زوجغ و يؽافق عمى عسمغ؟
 في أمػر السشدل برفة مشتطسة.

نػعا ما لأنيع محافطػن.ىل يعارض أىل زوجغ خخوجغ لمعسل؟  



 
 

 

مشح ولادتي لابشي و ابشتي    ،أم زوجيبسا أنغ أم لطفميؼ أيؼ تتخكيشيػ حيؼ ذهبغ لمعسل؟: 
أشيخ(ىي التي كانت تذخف عمى رعايتيع إلى ىحا الحيغ حدب  3عصمة الأمػمة ) او ماعج

 قػليا )ىي لخبتيع(.

اعتسجت عمى الخضاعة اصصشاعية بدبب غيابي عغ و ماذا عؼ الخضاعة الطبيعية؟: 
 السشدل شػال اليػم و لخبح الػقت و لكػنيا سخيعة التحزيخ.

دقيقة(51)5102-13-51السقابمة الثالثة: -  

أحذ بالحنب بدبب عسمي كيف تحديؼ اتجاه طفميغ بكؽنغ لػ تكؽني معيػ طيمة وقت؟:
 شػال اليػم و غيابي عشيع فتخة شػيمة أحذ بتقريخ في مدؤولياتي اتجاىيع.

يؤثخ كثيخا بدبب عمى طفميغ و ىل أثخ ذلغ عمى سمؽكيػ؟: ما ىي درجة تأثيخ عسمغ
عسمي و غيابي عشيع تعمق أشفالي بأم زوجي )ججتيع(خرػصا ابشتي الكبخػ بحيث تشادىا 
ماما و أنا تشاديشي باسسي و حدب قػل الحالة )ضػرني مغ تقػلي نتي ماشي ماما ماشي 

خاجعيع في تحريميع الجراسي كسا نتي لخبيتشي(و تقػل نعع أثخ في سمػكيع و لقج لاحطت ت
أنيع أصبحػا أنانييغ و عشيجيغ و لا يدسعػن لسا أقػلو)حدب قػليا ما يصيعػنير و راني 
خايفة كي يكبخوا يػلػا عاقيغ(اضافة إلى اكتدابيع سمػكات سيئة كالكحب و سخقة و تمػم 

 الحالة نفديا أؼ أنيع وصمػا إلى ىحه الحالة بدبب غيابيا عشيع.     

:أبجا لع تكغ كاؼية.؟كافية للاعتشاء بطفميغ  ي رأيغ ىل عطمة الأمؽمةف  

لا يسكششي نطخا لػيابي عشيع شػال ىل يسكؼ لغ تمبية حاجيات طفميغ السادية و السعشؽية؟:
 الػقت،يرعب عمي معخفة ما يحتاجػنو.

نععىل تدعيؼ إلى تشعيػ الإنجاب:-  



 
 

 

التؽازن بيؼ مدؤولية العائمية و ىل تعتقجيؼ أن كثخة الأطفال يسشع مؼ تحقيق 
نعع أكيج فكثخة أشفال سيديج مغ مدؤوليتي اتجاىيع و لكػني عاممة فيحا سيسشعشي السيشية؟:

 مغ تحقيق التػازن) و حدب قػليا أنا زوج و راني حرل فييع( .

السشدلي أكيج بدبب العسل ىل العسل ىؽ الدبب في عجم اىتسامغ بطخيقة أفزل بطفميغ؟
يع جيجا.خوني فلا أىتع بالحؼ يشتط  

سشة عاممة و أم لصفميغ ،مغ خلال الأسئمة و  47الحالة ع ز البالغة ممخص السقابلات:-
السقابلات التي أجخيتيا مع الأم اتزح أنيا التبعات الاقترادية و صعػبة السعيذية،اضافة  

جعميا تػاجو أن زوجيا بصال الأمخ الحؼ دفعيا لمعسل، و خخوجيا مغ بيتيا لأوقات شػيمة 
صعػبات كبيخة في التعامل معيع و جعل فجػة بيشيا و بيغ شفمييا لعجم تمسديا احتياجاتيع 

خرػصا أنيا تعػد إلى البيت مخىقة و لا تقػػ عمى عسل شيء لأبشائيا و زوجيا و تزيف 
زوجي فيي أعباء كبيخة و  يأتسشى أن "أعػد ست بيت"و أتفخغ لتخبية أشفالي و احتياجات

إلى متابعة شػال اليػم.     بحاجة  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 -دراسة حالة:الثالثة

 0-البيانات الأولية:

:بالمقب-  

أالاسػ:-  

أنثىجشذ:-  

31الدؼ:-  

جامعي )ليدانذ(السدتؽى دراسي:-  

 5-الحالة السجنية:

متدوجة -  

سشػات. 4أم لطفل عسخه -  

سشػات6مجة الدواج:-  

 1-الحالة السيشية:

معمسة الؽظيفة :-  

سشػات5الخجمة:مجة -  

:متػسصةالحالة الاقترادية-  

دج37.111راتب شيخي:-  

غخف4حالة الدكؼ:-  



 
 

 

بيت مدتقل.نؽع الإقامة:-  

الييئة العامة:-0  

لا يػجج ليا إعاقة جدجية أو عقمية.البشية السخفؽلؽجية:-  

ميتسة بحالياالمباس:-  

تعبخ بػضػح كسا أنيا تدتعسل لغة جيجةالاترال و المغة:-  

لكشيا عربية  حشػنةالعاطفة:السداج و -  

واضحة ججا و تعبخ بصخيقة واضحة.  الشذاط العقمي:-  

ليا مذاكل مع أىل الدوج لكغ، اجتساعية العلاقات الأسخية:-  

مذاكل الأم العاممة مع أبشاءىا و مجػ أثخ ذلظ عمى تخبية الأشفال.نؽع السذكل:-  

ججول السقابلات العيادية:-  

اليجف مؼ 
 إجخاء السقابمة 

مكان إجخاء  مجة السقابمة
 السقابمة

تاريخ إجخاء 
 السقابمة

 رقػ السقابمة 

تقجيع أنفدشا و 
التعخف عمى 

 الحالة
 

دؾيقة 15 2116-19-11 البيت   الأولى 

 
شخح بعس 

 الأسئمة
 

دؾيقة 21  
 

2116-19-12 البيت  الثانية 

دؾيقة 21  
 

2116-19-13 البيت  الثالثة 



 
 

 

دقيقة(02)5102-10-10السقابمة الأولى: -  

أخحت فييا السعمػمات الذخرية اللازمة .-  

دقيقة(51)5102-10- 15السقابمة الثانية:-  

نعع بعيج ىل مقخ عسمغ بعيج عؼ مشدلغ؟:  

مداءا 5:31الى 13:11صباحا،11:31الى 8:11مغ :ما ىي مجة ساعات عسمغ؟  

  13:11الى 11:31نعع ماعجا فتخة استخاحة الغجاء مغ  ىل ساعات عسمغ متؽصمة؟

جج متعبة خرػصا أن عسمي يتصمب كيف تعؽديؼ إلى السشدل بعج طؽل عسمغ اليؽمي؟:
  جيج فكخؼ و عزمي.

الجافع لكػني متحرمة عمى شيادة ليدانذ)حدب قػل الحالة :ما ىؽ دافع خخوجغ لمعسل؟
  و لخفع السدتػػ الاقترادؼ .ماقخيتر باشل(

 ليذ كثيخا بدبب التعب و السمل مغ العسل الخوتيشي و تقريخؼ ىل أنت راضية عؼ عسمغ؟
 في حق ابشي.

عشج  يػافق لكغ لا يقجر مجػ تعبي شػل نيار فيػ:ىل يدانجك زوجغ و يؽافق عمى عسمغ؟
و لا يداعجني   ) حدب قػليا ما يحدشر عػني(وعػدتو لمسشدل يحب أن ألبي كل احتياجات

    شدل .في شؤون الس

معارضػن بدبب سػء التفاىع بيشي و بيغ أىل ىل يعارض أىل زوجغ خخوجغ لمعسل؟
  زوجي.

مخبية بسا أنغ أم لطفل أيؼ تتخكيشو حيؼ ذهبغ لمعسل؟:   



 
 

 

كػني عاممة و غائبة عشو شػل وقت اعتسجت عمى و ماذا عؼ الخضاعة الطبيعية؟:
 الخضاعة اصصشاعية.

دقيقة(51)5102-10- 11السقابمة الثالثة:-  

أكيج بالحنب و تقريخ في حقي كيف تحديؼ اتجاه طفمغ بكؽنغ لػ تكؽني معو طيمة وقت؟:
. خاصة خلال سشػاتو الأولى اتجاىو  

فصفمي تعمق  أثخ كثيخاما ىي درجة تأثيخ عسمغ عمى طفمغ و ىل أثخ ذلغ عمى سمؽكو؟
كثيخا بسخبيتو،حتى وصل الحال بو أحيانا يبكي مغ أجميا،و لقج لاحطت عميو أنو يحب 

        الجمػس و لعب لػحجه  .

:أبجا لع تكغ كاؼية.؟كافية للاعتشاء بطفميغ  في رأيغ ىل عطمة الأمؽمة  

لسادية لكغ أقػم بتمبية حاجياتو اىل يسكؼ لغ تمبية حاجيات طفميغ السادية و السعشؽية؟:
.السعشػية ليذ كثيخا بحكع أنشي غائب عشو شػل نيار  

: نعع ىل تدعيؼ إلى تشعيػ الإنجاب-  

ىل تعتقجيؼ أن كثخة الأطفال يسشع مؼ تحقيق التؽازن بيؼ مدؤولية العائمية و 
فيق ػ أكيج يسشع و دليل عمى ذلظ أنشي أسعى إلى تشطيع الإنجاب لكي أستصيع التالسيشية؟:

و لرعػبة التخبية . ،السشدل  بيغ ميشة و  

نعع بدبب ابتعاد عغ شفمي ىل العسل ىؽ الدبب في عجم اىتسامغ بطخيقة أفزل بطفمغ؟
 شػال الػقت.

 

 



 
 

 

سشػات ،مغ  4سشة و أم لصفل عسخه  31الحالة ب أ البالغة مغ العسخ ممخص السقابلات:-
السيشي مشاسب مع  خلال الأسئمة اتزح أن سبب خخوجيا لمعسل يختبط بتعميسيا و عسميا
إلا أنيا ليدت راضية شيادتيا العمسية الستحرل عمييا و كحلظ لخفع السدتػػ الاقترادؼ ،

ا عغ خخوجيا لمعسل بدبب التعب و السمل مغ العسل الخوتشي جعميا تقترخ في حق كثيخ 
 شفميا كميا عػامل أفقجت لحة العسل السيشي بالشدبة ليا و كحلظ لعجم تمقييا السداعجة مغ

شخف زوجيا و عجم تمقييا التذجيع مغ شخف أىل الدوج بدبب السذاكل الأسخية و كل ىحا 
 أثخ عمى سمػك شفميا.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 الفرل الدابع:عخض الشتائج و مشاقذتيا.
 

 مشاقذة الشتائج عمى ضؽء الفخضيات.-

 خلاصة الجراسة -

 التؽصيات.-

 .جعاالسخ-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 مشاقذة الشتائج عمى ضؽء الفخضيات:         

الفخضية الأولى:-0  

أنيا لا تعػد إلى  إذ تبيغغياب الأم لسجة طؽيمة بدبب عسميا يؤثخ سمبا عمى أطفاليا:
مشدليا في مشترف الشيار و ىحا يعشي أنيا لا تخػ شفميا الحؼ ىػ بحاجة إلييا مشح الرباح 

لػقت الحؼ تقزيو الأم مع شفميا غيخ كافي حتى السداء لحلظ صخحت الحالات بأن ا
لاىتسام و الاعتشاء بو،لأن ىحا الأخيخ يحتاج إلى مجالدة أمو لو و التحجث معو لػقت 

شػيل حتى يدداد نسػ المغػؼ و الاجتساعي ،كسا أن عسميا لداعات شػيمة يجعميا تعػد إلى 
مى نفديتيع و ىكحا يتزح السشدل متعبة و غيخ قادرة عمى استؿبال أشفاليا و ىحا يؤثخ ع

جميا أن قزاء الأم وقتا شػيلا في عسميا يشعكذ سمبا عمى أشفاليا و ىحا ما صخحت بو 
 السبحػثات.  

الفخضية الثانية:-5  

عجم تؽفيق الأم العاممة بيؼ العسل و رعاية أطفاليا يخجع إلى فقجان سشج مؼ طخف 
مداعجة الدوج في تأدية الأعسال اتزح مغ خلال دراسة الحالات أن مداىسة و الدوج:

 السشدلية إلى جانب الدوجة ضئيمة في الأسخة و ذلظ يخجع إلى الؿيع الاجتساعية التقميجية.

الفخضية الثالثة:-1  

حدب يعؽد عجم تؽفيق الأم العاممة بيؼ العسل و رعاية الأطفال إلى أسباب اجتساعية:
الحالات اتزح أن عجم تػفيق الأم العاممة بيغ ميشتيا و عسميا داخل السشدل)تخبية الأشفال 
و تجبيخ شؤون السشدل(يعػد إلى أسباب اجتساعية الستسثمة في عجم تمقييا السداعجة مغ مغ 
شخف الغيخ في اىتسام و تجبيخ شؤون البيت خلال فتخة عسميا و ىحا بجوره يعػد إلى سكشيا 



 
 

 

تقل الحؼ يعخض عميو الؿيام بكل الأعسال السشدلية لػحجىا,كحلظ السذاكل الأسخية تطيخ السد
في معارضة أىل الدوج لعسل الدوجة و ذلظ لأنيع لا يخيجون تحسل السدؤولية اىتسام 

بالصفل،و القمق السدتسخ و شعػرىا بالحنب بدبب تقريخىا في مدؤولياتيا اتجاىا أشفاليا ،و 
السشدل و ىحا ما يديج مغ إرىاق و تعب الأم العاممة.   بعج مقخ العسل عغ  

نتائج عامة لمجراسة :-  

مغ خلال دراسة الحالات و مشاقذتشا لمفخضيات اتزح أن خخوج السخأة لمعسل ليذ في حج  
ذاتو ضاىخة،و إنسا نتائج التي تشجع عغ مغادرتيا لمبيت تاركة ورائيا مدؤولياتيا تجاه أفخاد 

لحكخ أشفاليا الرغار حيث كذفت لشا الحالات أن  شػل مجة عسل الأم أسختيا،و نخز با
يؤثخ سمبا عمى أشفاليا لأن عسميا يجعميا لا تدتصيع مخاؾبة و متابعة مخاحل نسػ شفميا 

الرغيخ،كسا يطيخ ىحا التأثيخ حيشسا تعػد الأم العاممة مثقمة بيسػم العسل و تكػن مخىقة و 
سئمة أشفميا و استفداراتيع،لكػنيا ترخف شاقتيا العقمية و متعبة و مشو لا تدتصيع تحسل أ

البجنية في العسل ،و يطيخ أيزا التأثيخ حيغ تعػد شفميا عمى الخضاعة الاصصشاعية و 
تحخمو مغ الخضاعة الصبيعية،عمسا أن الكثيخ مغ الأبحاث عمساء الشفذ أكجت أن حساية 

و عػاشفو و سمػكو كسا أنيا تخػ في  الأم لصفميا و احتزانو و إرضاعو يؤثخ في مذاعخه
تشطيع الإنجاب واجب عمييا حتى تدتصيع نػعا ما التػفيق بيغ أدائيا السيشي و بيغ أدائيا 

الأسخؼ فيي تحاول التقميل مغ عجد الأشفال ضشا مشيا أن كثخة الأولاد يعخقمػن عسميا و 
غ تحقيق التػازن بيغ يديجون مغ أعبائيا ليحا صخحت الحالات أن كثخة الأشفال يسشع م

السدؤولية الأسخية و السيشية  ،كسا أنيا غالبا لا تدتصيع التػفيق بيغ عسميا و رعاية أشفاليا 
و تخبيتيع بدبب عجم تمقييا السدانجة مغ شخف زوجيا إلا أن ىحا الأخيخ أؼ عجم تػؼيقيا 

ذجيع مغ شخف يعػد إلى أسباب اجتساعية مشيا بعج مقخ العسل عغ بيتيا،و عجم تمقييا ت
 أىل الدوج و معارضتيع عمى خخوجيا إلى ميجان العسل.



 
 

 

 

 خاتسة الجراسة:

 

و في الأخيخ نمسذ أن الأم العاممة لا تدتصيع التػفيق  بيغ عسميا السيشي و رعاية أشفالو و 
تخبيتيع،و ذلظ لأنيا تتمقى عخاقيل و صعػبات مختمفة تسشعيا مغ تأدية رسالتيا الفصخية تجاه 

ا.و في الػقت نفدو لا يسكغ الحكع عمى أن ضاىخة خخوج السخأة لمعسل عمى أنيا مذكل أبشائي
يجب حمو،أو عمى أنو مغ العػامل اليجامة للأسخة و السجتسع،بل أن خخوج السخأة لمعسل 

 ييجف إلى تصػيخ أسختيا سػاء بصخيقة مباشخة أو غيخ مباشخة. 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 التؽصــــــيــات

عمى السدؤوليغ التعخف عمى أنػاع السذكلات التي تعاني مشيا الأم العاممة و العسل عمى -
التكفل بيحه السذاكل و أخجىا بعيغ الاعتبار،نحكخ مشيا التخؽيف مغ ساعات العسل عمى 

 الشداء حتى يتدشى ليغ الػقت الؿيام بأعساليغ السشدلية و الاىتسام بأسخىغ كسا يجيب.

مة التعامل بحكسة ووعي و إدارة و تشطيع دقيق لمسيام و الأولػيات لكل يػم عمى الأم العام-
بيػمو حتى لا ترل إلى مخحمة الانييار الشفدي بعج الانييار الجدجؼ بدبب تخاكع 

 الزغػشات السيشية و مدؤولية التخبية.

عمى أخج عمى الأم الاستعانة بسغ يداعجىا في الاىتسام بذؤون السشدل فيحا سيجعميا قادرة -
قدصيا مغ الخاحة و التفخغ أثشاء وجػدىا في البيت لمعشاية بشفديا و بدوجيا و أشفاليا بعيجا 

 عغ استغخاق الػقت  في أعسال السشدل التي تتصمب جيجا إضاؼيا.        
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