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: ملخص البحث

قراءة، (بصعوبات التعلم الأكادیمیة المشكلات السلوكیةعلاقةتهدف الدراسة الحالیة إلى معـرفة
).قبل بلوغهم الست سنوات( لتحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرسإالتلامیذ الذین لدى) وكتابة، وحساب

حیث طبقت قائمة المنهج الوصفي، الباحثةتاستخدموللصول إلى أهداف الدراسة والتحقق من نتائجها، 
ما على عینة وثباتهماصدقهالسلوكیة ومقیاس صعوبات التعلم الأكادیمیة بعد التأكد منالمشكلات 

تلمیذا وتلمیذة 86مقصودة من تلامیذ المرحلة الإبتدائیة من الصفوف الثالثة والرابعة والخامسة قوامها
.على مستوى مدینة مستغانمإبتدائةمدرسة15موزعین على ،تلمیذة41تلمیذا و45منهم 

:أظهرت الدراسة النتائج التالیةوبعـد الحصول على البیانات ثم معالجتها إحصائیا 
ـــــة إحصـــــائیا - ـــــین صـــــعوبات الـــــتعلمα0.01عنـــــد مســـــتوى الدلالـــــةتوجـــــد علاقـــــة دال ـــــةب الأكادیمی
.ین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرسالذتلامیذ الوالمشكلات السلوكیة عند )حسابو قراءة،كتابة،(
في صعوبات التعلم والمشكلات السلوكیة α0.01عند مستوى الدلالةفروق ذات دلالة إحصائیةتوجد- 

.الرابعة والخامسة ابتدائيو بین تلامیذ المستویات الدراسیة الثالثة 
) حسـابو قراءة،كتابة،(توجد فروق دالة إحصـائیا بـین الـذكور والإنـاث فـي صـعوبات الـتعلم الأكادیمیـة لا -

.التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرسالذینتلامیذ والمشكلات السلوكیة عند
التلامیذ-سن ما قبل التمدرس- المشكلات السلوكیة- صعوبات التعلم الأكادیمیة:المفتاحیةالكلمات

.الذین إلتحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس
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The relationship between behavioral problems and academic learning
difficulties among pupils who attend school before school age.

Abstract:
This present study aimed at recognizing the relationship between behavioral problems

and academic learning difficulties (reading, writing, and arithmetic) among pupils who
attend the school before school age (before they reach six years of age).

In order to reach the objectives of the study, the researcher used the descriptive
approach, and choose the intended sample of 86 pupils of both sexes, including 45
male and 41 female students, distributed in 15 primary schools across the city of
Mostaganem applied them the list of behavioral problems amended for Peterson& Quay
and the Academic Learning Disabilities Scale. The study revealed the following results:
- There is a statistically significant relationship between academic learning difficulties
(reading, writing, arithmetic) and behavioral problems at the significance level α 0.01
among pupils who attend school before school age.
- There are statistically significant differences at the significance level α 0.01 in
learning difficulties and behavioral problems among students of the third, fourth and
fifth levels of primary school.
-There are no statistically significant differences between males and females in
academic learning difficulties (reading, writing, calculating) and  in behavioral problems
among pupils who attended school before school age.
Key words: Behavioral problems- Academic learning difficulties- before school age

- Pupils who attend school before school age.
.
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Résumé de la recherche:
La relation entre les problèmes de comportement et les difficultés
d'apprentissage scolaire chez les élèves qui fréquentent l'école avant l'âge
scolaire.

La présente étude consiste a étudier la relation entre les problèmes de
comportement et les difficultés d'apprentissage scolaire (lecture, écriture et calcul)
des élèves qui ont rejoint l'école avant l'âge scolaire (avant l'âge de six ans).

Afin d'atteindre les objectifs de l'étude, la chercheuse a utilisé l'approche descriptive,
dans laquelle elle a appliqué la liste des problèmes de comportement de Peterson&
Quay et l'échelle des difficultés d'apprentissage scolaire après s'être assurée de leur
validité et de leur fiabilité.
Un échantillon prévu d'élèves du primaire de troisième, quatrième et cinquième

années, composé de 86 élèves, dont 45 garçons et 41 filles, répartis dans 15 écoles
primaires de la ville de Mostaganem.

Les résultats de cette étude ont montré :
- Une relation statistiquement significative au niveau de signification α 0,01 entre

les difficultés d'apprentissage scolaire (lecture, écriture, calcul) et les problèmes de
comportement chez les élèves qui ont rejoint l'école avant l'âge scolaire.
- Des différences statistiquement significatives au niveau de signification α 0,01
dans les difficultés d'apprentissage et les problèmes de comportement parmi les
élèves de troisième, quatrième et cinquième année primaire.
- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les garçons et les
filles en ce qui concerne les difficultés d'apprentissage scolaire (lecture, écriture,
calcul) et les problèmes de comportement chez les élèves qui ont fréquenté l'école
avant l'âge scolaire.
Mots clés: problèmes de comportement - difficultés d'apprentissage scolaire -

avant l'âge scolaire - élèves qui fréquentent l'école avant l'âge scolaire.
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الإهداء 

:أتقدم بإهداء هذا العمل الأكادیمي المتواضع عرفانا بالجمیل 

الفردوس الأعلى من الجنة،هماوأسكنهااالله وغفر لهاإلى روح والدي الحبیبن رحم

إلى زوجي الغالي،

،قرة عینيإلى أبنائي

كل عائلتي،إلى

ومستغانم،وهرانتي إلى كل أساتذة علم النفس وعلوم التربیة بجامع

،العلم والمعرفةإلى كل من علّمني وأنار طریق

. إلیكم جمیعا أهدي هذا العمل
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الشكر 

شكرا وحمدا الله حمدا كثیرا طیبا مباركا فیه الذي وفقني لإتمام هذا  العمل الأكادیمي ، والصلاة 

.والسلام على سیدنا وحبیبنا وقدوتنا محمد صلى االله علیه وسلم

على كل ما قدمه ویقدمه لنا من إرشادات  الأستاذ الدكتور ماحي إبراهیمأتقدم بالشكر الجزیل إلى 

وتوجیهات علمیة، كما أتشرف بأن أكون إحدى الطالبات اللواتي أشرفرن علیهن ، فجزاه االله عنا خیر 

.الجزاء، وجعل أعماله في میزان الحسنات

الذي لم یبخل علي بمساعدته في الجانب الدكتور محمد بلكرطكما أتقدم بالشكر الجزیل إلى 

.حصائيالإ

الأطروحة على كل ما یبذلونه من جهد من أجل توجیهنا أعضاء مناقشةوأتقدم بالشكر الوافر إلى 

.الوجهة العلمیة الصحیحة

الذین وفرولي الظروف المناسبة لإجراء الدراسة المعلمین والمعلمات والمدراءوأشكر كذلك كل من 

.        المیدانیة
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مقدمة     
ـــــــة  ـــــــة التربوی ـــــــق العملی ـــــــي تعی ـــــــات الت ـــــــرز المعیق ـــــــذ مـــــــن أب ـــــــدى التلامی تعـــــــد المشـــــــكلات الســـــــلوكیة ل

لأنهـــــا المرحلـــــة، الإبتدائیـــــةالمرحلـــــة منهـــــاخاصـــــةعلـــــى الاخـــــتلاف مراحلهـــــاوالتعلیمیـــــة داخـــــل المـــــدارس
یــــتعلم و خلالهــــا أولــــى التجــــارب المعرفیــــة، مــــننــــه یتلقــــىلأالتــــي یتوقــــف علیهــــا نجــــاح الطفــــل فــــي حیاتــــه، 

ــــــال ــــــى الانتق ــــــه إل ــــــة وحســــــاب تأهل ــــــراءة وكتاب ــــــى مــــــن ق ــــــة الأول ــــــى مــــــن مســــــتوىفیهــــــا القواعــــــد التعلیمی إل
ـــــي  ـــــة والســـــلوكیة الت ـــــة والتربوی ـــــتعلم فیهـــــا مجموعـــــة مـــــن القواعـــــد الأخلاقی مســـــتوى تعلیمـــــي لآخـــــر، كمـــــا ی

.فةتجعل منه فردا صالحا وذو شخصیة سویة، متزنة ومتكی
قد كفرط النشاط الحركي والعدوانیةسلوكیة غیر مرغوب فیهااأنماطمما یلاحظ في مدارسنا وجودو 
لكنهـا ،وتؤثر على السـیر الحسـن للعملیـة التعلیمیـةتهمتحد من فاعلیالدراسيداخل الصفالمعلمینتواجه 

ورفـض القیـام بالأعمـال ،المدرسیةللممتلكاتتبقى أقل خطورة من أنماط سلوكیة أخرى كالتخریب المتعمد 
إن أكثر ما یقلـق المدرسـات خاصـة فـي بدایـة العـام الدراسـي ) 1979تریفرز،(المدرسیة، وهذا ما یشیر إلیه 

یق سیر العملیة المشكلة التي تعهي هي مشكلة الحفاظ على النظام داخل غرفة الصف وضبط السلوكیات 
أنـه یوجـد وفـي أي وقـت مـن الأوقـات مـا لا ) Leach)1977وRaybouldكل من ؛ كما یؤكد التعلیمیة

مـــن أطفـــال المـــدارس العادیـــة التـــي تظهـــر ســـلوكاتهم وأداؤهـــم التعلیمـــي أنهـــم یعـــانون مـــن %10یقـــل عـــن 
صـــعوبات ومشـــاكل معتبـــرة قـــد تعـــیقهم علـــى تحقیـــق متطلبـــات وأهـــداف المدرســـة، كمـــا قـــد یخلقـــون مواجهـــة 

.معلمیهموتحدیا لخبرات ومجهودات 
ـــــــى حـــــــدوث وامـــــــل الأســـــــریة والمدرســـــــیة والشخصـــــــیةوتعتبـــــــر الع مـــــــن أبـــــــرز العوامـــــــل التـــــــي تـــــــؤدي إل

ق التــــدریس والمنــــاهج علــــى مســــایرة طــــر قــــدرتهم المشــــكلات الســــلوكیة لــــدى التلامیــــذ ممــــا یــــؤدي إلــــى عــــدم 
ممــــــا ،النشــــــاطات المدرســــــیةعلــــــى تأدیــــــة واجبــــــاتهم المدرســــــیة، والمشــــــاركة فــــــيقــــــدرتهم عــــــدم الدارســــــیة، و 

ــــت مبكــــریســــتدعى التشــــخیص و  ــــي وق ــــة عالجهــــا ف ــــى مظاهرهــــا وأســــبابها، ومحاول ــــد إذ،التعــــرف عل ــــا ق أنن
ــــــدى التلامیــــــذنجــــــد هــــــذه المشــــــكلات الســــــلوكیة قــــــ كصــــــعوبات الــــــتعلم بنوعیهــــــاد تلــــــزم مشــــــكلات أخــــــرى ل

صـــــیل الدارســـــي فـــــي مـــــادة فهـــــذه الفئـــــة مـــــن التلامیـــــذ یعـــــانون مـــــن ضـــــعف فـــــي التح،كادیمیـــــةالنمائیـــــة والأ
زیــــادة، ، كمــــا ورد فــــي 1982، سیوســــن(مقارنــــة مــــع زملائهــــم العــــادیینأو فــــي أكثــــر مــــن مــــادةمــــن المــــواد
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علـــــى الـــــرغم مـــــن أنهـــــم یتمتعـــــون بـــــذكاء عـــــادي ولا یعـــــانون مـــــن أي إعاقـــــات حســـــیة أو عقلیـــــة ) 18: دت
.أو حركیة أو مشكلات صحیة، ولا یعانون من حرمان ثقافي أو إقتصادي

بــــین المشــــكلات الســــلوكیة وصــــعوبات الــــتعلمطردیــــةثبتــــت العدیــــد مــــن الدراســــات وجــــود علاقــــةأوقــــد
ـــــة المكـــــانیندراســـــة و ، )2010(عبـــــد االله والشـــــهابودراســـــة ) 2008(بشـــــقة ســـــماح منهـــــا دراســـــة الأكادیمی

بـــین ذوي صـــعوبات المشـــكلات الســـلوكیةوعـــن نســـبة إنتشـــار . )2015(دراســـة بلمختـــار، و )2014(وآخــرون
مـن التلامیـذ ذوي صـعوبات %19أن Sredevi et al)2015(سـریدیفي وآخـروندراسـة الـتعلم أظهـرت

ومــن أبــرز ،الــتعلم فــي المــدارس فــي منطقــة الدراســة یظهــرون مشــكلات ســلوكیة أكثــر مــن الأطفــال العــادیین
وفـــرط النشـــاط الحركـــي،المشــكلات الســـلوكیة التـــي یبـــدیها تلامیـــذ ذوي صـــعوبات الــتعلم هـــي تشـــتت الانتبـــاه 

بالاضـــافة إلـــى عـــدة مظـــاهر أخـــرى یمكـــن ملاحظتهـــا مـــن قبـــل المدرســـین ، الســـلوك العـــدوانيو ،والانســـحابیة
الذي یعاني مـن صـعوبات الـتعلم وذلك من خلال مجموعة من المؤشرات التي تدل على أن التلمیذولیاءالأو 

.)18: 2019خوجة،(لدیه مشكلات سلوكیة
مع لها علاقة طردیةتؤدي الى ظهور المشكلات السلوكیة و رأت الباحثة أنهاسباب التيالأمن بین و 

باعتبار أن الطفل قادر على إكتساب المعلومات التي الدخول المبكر للمدرسة الأكادیمیة لمصعوبات التع
ولا الجسميلاصحیحة إلا  أن الطفل الصغیر الذي لم یكتمل نموه هذه الفكرةتعطى له حتى ولو كانت

م أنه بحاجة أكثر لمزید من أقادر فعلا على التكیف مع جو المدرسة ولا الاجتماعيالمعرفي ولا النفسي
وتجاوز یف مع جو المدرسةنه من التككوالانفعالیة إلى الحد الذي یمبلوغ قدراته العقلیةالنمو حتى

؛ فعدم إكتمال النضج یعتبر لوحده عامل لظهور المشكلات السلوكیة أو الصعوبات الصعوبات التعلیمیة
.الأكادیمیة أو الإثنین معا

من Weist)1996(حسب وایستیعتبر موضوع التعامل مع الأطفال الذین یظهرون مشاكل سلوكیة
أو للباحثین وبخاصة إذا ارتبطت المواضیع التي تمثل تحدیا وتعقیدا سواء بالنسبة للأسرة أو للمعلمین

وعلیه جاءت هذه الدراسة لتساهم في الكشف عن العلاقة بین المشكلات ؛ بموضوع صعوبات التعلم
ین التحقوا بالمدرسة قبل الذید عند التلام) الحسابالكتابة،القراءة،(السلوكیة وصعوبات التعلم الاكادیمیة 

.إلى خمسة فصولقسمت الباحثة دراستهاسن التمدرس، وإستجابة لمتطلبات الموضوع 
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وصیاغة وتساؤلات الدراسة،تناولت فیه الباحثة عرض الاشكالیة،دراسةللمدخل تضمن: ولالأ الفصل 
موضوع الدراسة،التي یمثلهاالنظریة والتطبیقیةهمیةالأو ،دوافع اختیار الموضوعتناولت، كما الفرضیات

.    هداف المنتظرة منه، إظافة إلى تحدید التعاریف الاجرائیة لمصطلحات الدراسةالأو 
تضمن هـذا الفصـل تعریـف المشـكلات السـلوكیة، حیـث قامـت الباحثـة بتقـدیم مجموعـة مـن : الفصل الثاتي

موضــوع تعریــف تكــویني ثــم إجرائــي یتماشــى و هــذا قصــد وضــع ریفــات النظریــة لبــاحثین متخصصــین و التع
منهــــا تصــــنیف الــــدلیل التشــــخیص الإحصــــائي ت أهــــم تصــــنیفات المشــــكلات الســــلوكیةكمــــا قــــدمالدراســــة ،

للإضطربات العقلیة، والتصـنیف التربـوي، وتصـنیف النظـام السـلوكي، والتصـنیف الطبـي، كمـا قـدمت أیضـا 
،حســـــــــــــــــب عـــــــــــــــــدد المشـــــــــــــــــتركین فیهـــــــــــــــــاو ،تصـــــــــــــــــنیف المشـــــــــــــــــكلات الســـــــــــــــــلوكیة حســـــــــــــــــب شـــــــــــــــــدتها

عریفهـا،  وذكـر أهـم السلوكیة الأكثر شیوعا بـین تلامیـذ المرحلـة الابتدائیـة مـن حیـث تالمشكلاتكما قدمت
الســلوكیة الأكثــر تقیــیم وتشــخیص المشــكلاتقــدمت الباحثــةفــي الأخیــر، و العوامــل المؤدیــة إلیهــاأســبابها و 

.السلوك الإنسحابيو ،الكذب،العدوانیةالخوف،القلق،،الخجل،فرط النشاط الحركي:المتمثلة فيو تكرارا
صعوبات نبذة تاریخیة عنحیث تناولت ، الأكادیمیةصعوبات التعلملالباحثة خصته: الفصل الثالث 

ثم حاولت توضیح الفرق ثم عرضت أهم التعریفات التي وضعها أصحابها حسب تسلسلها التارخي،،التعلم
واقع صعوبات التعلم في ثم إنتقلت إلى تبیان،لهاوالمماثلةبین صعوبات التعلم وبعض المفاهیم المشابهة

من خلال عرض بعض الإحصاءات الخاصة بصعوبات التعلم في عدد من البلدان العربیة العالم
.  المحكات المستخدمة لتشخیصهاوذكرالأسباب والعوامل المؤدیة إلیها،ثم عرضت أهم ،والاجنبیة

وهي الأكادیمیةالتعلمأهم صعوباتوتماشیا مع موضوع ومتطلبات الدراسة، قامت الباحثة بتقدیم وعرض 
بتعریفها ، وذكر صعوبات التعلم القراءة ، الكتابة، والحساب ، حیث خصت كل واحدة من هذه الصعوبات 

.التي تمیزهامظاهرالهم أ
وقد وظفت الباحثة مجموعة من الدراسات السابقة في متن الرسالة التي تناولت علاقة المشكلات 

.  منفردة أو مجتمعةالأكادیمیةالتعلمصعوباتالسلوكیة ب
:إلى قسمینه الباحثةتضمن الدراسة المیدانیة حیث قسمت:الفصل الرابع 

تـــــــوى علـــــــى الهـــــــدف مـــــــن الدراســـــــة الاســـــــتطلاعیة، حأالقســـــــم الأول خـــــــاص بالدراســـــــة الاســـــــتطلاعیة ، و 
واتوالإطــــــــار الزمــــــــاني والمكــــــــاني للدراســــــــة الاســــــــتطلاعیة، ومواصــــــــفات العینــــــــة وطریقــــــــة معاینتهــــــــا، وأد
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متمثلــــــــة فــــــــي الصــــــــدق و الأدواتالبحــــــــث ومواصــــــــفاتها، ثــــــــم حســــــــاب الخصــــــــائص الســــــــیكومتریة لهــــــــذه 
.الثبات

، تناولـــــت فیـــــه الباحثـــــة مـــــنهج الدراســـــة، والإطـــــار أمـــــا القســـــم الثـــــاني فكـــــان خاصـــــا بالدراســـــة الأساســـــیة
ـــــة وطریقـــــة اختیارهـــــا، ووصـــــف لأد البحـــــث اتـــــيالزمـــــاني والمكـــــاني للدراســـــة الأساســـــیة، ومواصـــــفات العین

صــــــــف الأســــــــالیب الإحصــــــــائیة ، وطریقــــــــة التفـــــــــریغ والحســــــــاب، وأخیــــــــرا و المستعـــــــــملة وطریقــــــــة تطبیقهــــــــا
.المستخدمة في تحلیل نتائج الدراسة

ه ذمناقشـــــة نتـــــائج الفرضـــــیات ، مـــــع ربـــــط هـــــلعـــــرض وتفســـــیر و ته الباحثـــــةخصصـــــ:الخـــــامس الفصـــــل 
.وبالإطار النظري للدراسةالنتائج بالدراسات السابقة

مة العلمیــــــة التــــــي والمســــــاههــــــم النتــــــائج المتوصــــــل الیهــــــا،أانتهــــــت الدراســــــة بخاتمــــــة عامــــــة تضــــــمنت و 
ـــــتح أیمكـــــن همیـــــة و أات ذاهـــــا الباحثـــــة مـــــع تقـــــدیم بعـــــض الاقترحـــــات التـــــي تر ،ةخرجـــــت بهـــــا الدراســـــ ن تف

.المجال لدراسات اخرى 
. ه الدراسةذنجاز هإالملاحق المستخدمة في خیر تم عرض قائمة المراجع و الأفي و 
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الفصل الأول

المدخل إلى الدراسة

إشكالیة الدراسة وتساؤلاتها-

فرضیات الدراسة-

دواعي إختیار الموضوع-

أهداف الدراسة-

أهمیة الدراسة-

حدود الدراسة-

الدراسةلمتغیراتالإجرائیة المفاهیم-
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I-الدراسةشكالیة إ:
الیـوم الأول یكـونكما،سرةالأحداث التي تعیشها أسعد الأهم و ألى المدرسة من إیعتبر دخول الطفل 

لأنهمــا ،والدیــه أیضــاذهنــه وفــي ذهــنالتــي تبقــى عالقــة فــي و للطفــل فــي المدرســة مــن أجمــل وأروع الأیــام
ونمــو قدراتــه ة إبنهمــاالمدرســة تعتبــر مؤسســة تربویــة تعلیمیــة واجتماعیــة وظیفتهــا بنــاء شخصــییــدركان أن

بمــا أن الســنوات و .أخــرىمعرفیــة القــراءة والكتابــة والحســاب إلــى جانــب معــارف وخبــرات واكتســابه مهــارات
وبنـــــاء د هـــــي الدعامـــــة الأساســـــیة التـــــي تقـــــوم علیهـــــا حیاتـــــه النفســـــیة والاجتماعیـــــةالأولـــــى مـــــن حیـــــاة الفـــــر 

من خلالها ما إذا كان سینشأ على درجة معقولة من الأمن والطمأنینة فیتقررDodson,1970)(شخصیته
، لأن أیـة خبـرة نفسـیة وانفعالیـة مخیفـة نفسـیة وسـلوكیةأو سیعاني من القلق النفسي والخوف أو اضطرابات

صــادفها الإنســان فــي طفولتــه تســجل فــي نفســه وتــؤثر فیهــا، وقــد یســتعیدها لا شــعوریاً فــي كبــره؛ لهــذا كــان ی
ومـــن أهـــم واجبــا علینـــا أن نكـــون حریصـــین  كـــل الحـــرص علـــى مســـتقبل أبنائنـــا فنختـــار لهـــم الصـــالح دائمـــا

تبرهـا أهـم مراحـل النمـو عنـد إعالحـرص علیهـا هـي مرحلـة مـا قبـل المدرسـة بالأولیـاءىالمراحل الواجـب علـ
بیداغوجیــة لهــا تأثیراتهــا ألعــابأطفالنــا هــي ألعــابالطفــل فهــي مرحلــة الاكتشــاف، ومرحلــة اللعــب لأن كــل 

فقــد أثبتــت الدراســات الحدیثــة أهمیــة اللعــب ، هموإحــداث التــوازن النفســي والعقلــي لــدیهمعلــى بنــاء شخصــیت
بالمدرسـة الأطفالواجب عدم التسرع  في إلحاق المنفلذا سنة،12لطفل حتى سن لةكحاجة نفسیة هام

فنحاول أن ندخلهم إلى المدرسة في السن المناسبة ،)وهو السن الذي ینضج فیه الطفل( سنوات6قبل سن 
، والخجـل، والخـوف لا نعرضهم إلى مجموعـة مـن المشـكلات السـلوكیة منهـا فـرط النشـاط الحركـيحتىلهم 

ـــــدرجات مرتفعـــــة ـــــة وبـــــدرجات متوســـــطة) 2014بـــــودالي،(وب بـــــولأكـــــدقـــــد و .إلـــــى جانـــــب القلـــــق والعدوانی
انتشـار المشـكلات السـلوكیة فـي المجتمـع المدرسـيمعدلأنعلىEpinchan&Paul) 1992(وابنشان

.)203: 2004هنلي، (،%11هوالكلي
ـــــوا  ـــــذین إلتحق ـــــة ال ـــــة الإبتدائی ـــــذ المرحل ـــــد یتعـــــرض لهـــــا تلامی ـــــي ق ـــــب المشـــــكلات الســـــلوكیة الت ـــــى جان إل

ـــــــم أكادیمیـــــــة ـــــــى صـــــــعوبات تعل قـــــــراءة وكتابـــــــة ( بالمدرســـــــة فـــــــي ســـــــن مبكـــــــرة ، قـــــــد یتعرضـــــــون كـــــــذلك إل
). وحساب

ومـــــــن الدراســـــــات القلیلـــــــة التـــــــي إهتمـــــــت بمخلفـــــــات الـــــــدخول المبكـــــــر للمدرســـــــة، نشـــــــیر إلـــــــى دراســـــــة
طفـــــلا2075بـــــاحثون مـــــن كلیـــــة الطـــــب بجامعـــــة إكســـــتر البریطانیـــــة، وشـــــملت هـــــابریطانیـــــة حدیثـــــة  قاد



7

ـــــــین إمدرســـــــة 80مـــــــن  ـــــــة، تراوحـــــــت أعمـــــــارهم ب ـــــــون البریطانی ـــــــة دیف ـــــــي مدین ـــــــة ف ، ســـــــنوات9و5بتدائی
بصـــــــحتهم ومســـــــتقبلهمراأن إلحـــــــاق الأطفـــــــال بالمدرســـــــة قبـــــــل الســـــــن المناســـــــبة قـــــــد یكـــــــون ضـــــــاكشـــــــفت

قـــــــد یتعرضـــــــون لخطـــــــر الإصـــــــابة بمشـــــــكلات صـــــــحیة ونفســـــــیة، مقارنـــــــة بـــــــأقرانهم الأكبـــــــر ؛ إذ التعلیمـــــــي
مــــن أقــــرانهم نتــــائج أعلــــى فــــي اســــتبانة ناالأطفــــال الأقــــل ســــ، فقــــد ســــجلالصــــف الدراســــينفــــسفــــيراعمــــ

، مــــــا یؤشــــــر لمعــــــدلات یةالســــــلوكالمشــــــكلات، ونتــــــائج أكثــــــر ســــــلبیة فــــــي اســــــتبانةالتعلیمیــــــةصــــــعوبات
لتجربـــــة مشـــــاعر ســـــلبیة شـــــائعة ةإذ قـــــد یصـــــبحون أكثـــــر عرضـــــ، صـــــحة النفســـــیةمتدنیـــــة فیمـــــا یتعلـــــق بال

ــــق بعــــدم القــــدرة  ــــه مــــن المــــرجح أن یواجهــــوا مشــــكلات ســــلوكیة وأخــــرى تتعل ــــق والخــــوف، كمــــا أن ــــل القل مث
.www.scientificamerican.comعلى التركیز

تتعلق بالمشكلات السلوكیة لا لحاقهم بالمدرسة في سن مبكرة فالنتائج التي یجنیها الأطفال من جراء إ
ذوحدها، بل وكذلك بصعوبات التعلم الأكادیمیة، إذ أن  الصعوبات التعلیمیة التي یعاني منها الطفل تستنف

جزءا عظیما من طاقاته وتسبب له مشكلات إنفعالیة وتوافقیة تترك بصماتها على مجمل شخصیته فتبدو 
، ویكون أمیل إلى الانطواء والاكتئاب علیه مظاهر سوء التوافق الشخصي والانفعالي والاجتماعي

).  447: ه1409، كما ورد في الزیات، Bond et al(والانسحاب
لمدرسة من أهم العوائق التي ستعرقل المسار الدراسي والتحصیلي لأي طفل وهذا ن الدخول المبكر لإ

توصلت حیثبالولایات المتحدة الأمریكیة ) 1931(كارلتون وشبونو ما اتضح في أبحاث مابیل مورفیت 
أبحاثهما إلى أن مجموعات الأطفال الذین كان معدل عمرهم العقلي ست سنوات ونصف وحتى سبع 

نجاحا في دروس القراءة في الصف الأول الابتدائي من الأطفال الذین كان عمرهم العقلي سنوات ، أكثر
الذین ؛ فإلى جانب صعوبات القراءة یواجه التلامیذ)13: 2005ناجي،(أقل من ست سنوات ونصف

).2014كحلول، (صعوبات التعلم الكتابة الحسابمبكرةسن فيبالمدرسةالتحقوا
وقد بیّن بعض الباحثین ممن إشتغلوا على دراسة علاقة صعوبات التعلم الأكادیمیة بالمشكلات 

صعوبات النمائیة المبكرة قد تؤدى إلى مشكلات في التعلم تؤدى بالضرورة إلى مشكلات في السلوكیة أن 
كلة فرط النشاط ؛ ومن بین المشكلات السلوكیة الأكثر تأثرا بصعوبات التعلم الأكادیمیة مشالسلوك
نظام المدرسة لأن)2019،خوجةو ، 2014،، والمكانین وآخرون2007،وسحر،1990،كامل(الحركي
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لنقص عمرهم الزمني یفرض على الأطفال قوانین وقواعد لا یستطیعون الامتثال والانضباط  بها نظرا 
.الذین یحتاجون فیه إلى الّلعب أكثر من الدراسة

، وسماح 2007معمریة وماحي(صعوبات التعلم الأكادیمیة هو سلوكهم الإنسحابي ومما یمیز فئة ذوي 
حیث ینسحبون من النشاطات داخل الصف الدراسي وخارجه،لأنهم یشعرون ) 2012، والعصیمي2008

.  بأنهم أصغر سنا وربما جسما من زملائهم
) 2019وخوجـــــــــــة ، 2014المكـــــــــــانین وآخـــــــــــرون ، و Rock&Fessler)1997(وفیســـــــــــلرروك(وذكـــــــــــر

ــــــذ ذوي ــــــي المدرســــــة أن التلامی ــــــالتمرد ف ــــــز ســــــلوكهم ب ــــــذ العــــــادیین یتمی ــــــة بالتلامی ــــــتعلم مقارن صــــــعوبات ال
ممــــا یــــؤدي زملائهــــمالآخــــرین نتیجــــة لعــــدم قــــدرتهم علــــى التواصــــل مــــع نحــــو الــــذات ووبالعدوانیــــة إتجــــاه

. كما تكون لدیهم نزعة نحو التخریببهم إلى العزلة الاجتماعیة
أظهرت ) فرط النشاط الحركي والسلوك الإنسحابي والعدوانیة( ى جانب المشكلات السلوكیة المذكورةوإل

بعض الدراسات وجود مشكلات سلوكیة أخرى لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة ممن یعانون من صعوبات 
الفشـل ن الناتج ع)2016بن عبد السلام ونواني،، و 2004صابر،(تعلم أكادیمیة منها إضطراب القلق

یجعلـه یعـیش حالـة إحبـاط شـدید ینـتج عنهـا نقـص أو فقـدان لتقـدیر فالتلمیذهالمتكـرر الـذي یعـاني مـن
فیصبح الطفل یعیش في حلقة الـذي یولـد بـدوره مشـاعر الـنقص، الخجـل والخـوف مــن الفشل،و الـذات

.مفرغة تؤدي إلى الشعور بعدم الأمان
راسـلات مختلفـة لمفتشـین ومعلمـین ممن دراسـات وأبحـاث و طلعت علیه الباحثةإمامما سبق و وإنطلاقا 

اء الموضــوع الیــة كمســاهمة فــي إثــر جــاءت الدراســة الحالتعلــیم وي خبــرة واســعة فــي مجــال التربیــة و ذومــدراء 
ا الــى دخلــو ین الــذذالاكادیمیــة عنــد التلامیــبــین مشــكلات ســلوكیة وصــعوبات الــتعلموالتعــرف علــى العلاقــة 

بنــاءا علــى مــا و ؛تســلیط الضــوء علــى هــذه المشــكلة میــدانیا فــي البیئــة المحلیــةالمدرســة قبــل ســن التمــدرس و 
:سبق یمكن تحدید إشكالیة الدراسة في التساؤلات التالیة

ذ تلامیلدىصعوبات التعلم الاكادیمیة حصائیا بین المشكلات السلوكیة و إقة ارتباطیة دالة هل توجد علا- 
التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس ؟الذینالمرحلة الإبتدائیة

قراءة الصعوبات التعلمو اانتشار الأكثرالمشكلات السلوكیة بینحصائیاإدالة هل توجد علاقة ارتباطیة- 
التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس؟ الذینذالتلامیلدى حساب الكتابة و وال
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عند تعزى إلى متغیر الجنس صعوبات التعلمالمشكلات السلوكیة و في دالة إحصائیاوجد فروقتهل - 
ین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس ؟ذالذالتلامی

بین الصف الدراسيتعزي إلىصعوبات التعلم في المشكلات السلوكیة و دالة إحصائیاوهل توجد فروق- 
؟عینة الدراسة تلامیذ المرحلة الابتدائیة

II- الدراسةفرضیات:
:بصیاغة الفرضیات التالیة الباحثةمتاوللاجابة على هده التساؤلات ق

:الفرضیة الرئیسیة الأولى
القـراءة، (صـعوبات الـتعلم الأكادیمیـة و حصائیا بین المشـكلات السـلوكیةإتوجد علاقة ارتباطیه دالة 

.الذین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرسالمرحلة الإبتدائیةتلامیذلدى) الحسابو الكتابة، و 
:الفرضیة الرئیسیة الثانیة

السلوكیةالمشكلاتفيبتدائيإوالخامسةالرابعةو الثالثةالصفوفتلامیذبینإحصائیادالةفروقتوجود
.)حسابو كتابةو قراءة(الأكادیمیةالتعلمصعوباتوفي

:الفرضیة الرئیسیة الثالثة
صــــــعوبات الــــــتعلم عنــــــد نــــــاث فــــــي المشــــــكلات الســــــلوكیة و الإكور و الــــــذبــــــین إحصــــــائیادالــــــةوجــــــد فــــــروقت

.التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس الذینذالتلامی
III - دواعي اختیار الموضوع:

ذاتیـة وأخــرى أســباب، منهـا دراســتهموضـوعلالباحـثختیــارإتقـف وراء الأســبابمجموعــة مـنلكـل دراسـة
: موضوعیة، ویمكننا إبراز أهم الدواعي في النقاط التالیة

، والدور القاعدي الذي تمثله في نموه السیكولوجي تهفي تكوین شخصیالفردأهمیة السنوات الأولى من حیاة- 
.مهذا ما أكده معظم علماء النفس على رأسهم  كل من بیاجیه، وفروید وفالون في أعمالهو والعلائقي 

خاصة تلامیذ ذوي صعوبات رسدالدراسات التي اهتمت بالتلامیذ الذین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمرةدن- 
.التعلم الأكادیمیة

لدى الأطفال من خلال دراسة العلاقة بین صعوبات التعلم الأكادیمیة الاهتمام بمیدان الصحة النفسیة- 
.والمشكلات السلوكیة، وفهم تلك العلاقة وتفسیرها
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الاهتمام بفئة لا یستهان بها عددا وهي الفئة التي إلتحقت  بالمدرسة في سن مبكرة والتي قد تواجه - 
اء على المقترحات التي تلقتها الباحثة خلال صعوبات تعلم مما ینعكس على جوانب من شخصیتها، وهذا بن

.      مناقشتها لرسالة الماجستیر
قیام بعض الأولیاء من عائلتي بإدخال أطفالهم في سن مبكرة إلى المدرسة، و ظهور بعض المشـكلات -

لــى الســلوكیة و صــعوبات فــي الــتعلم  لــدیهم، هــذا مــا دفــع بالباحثــة لدراســة هــذه الفئــة و إســناد ملاحظتــي ع
.أسس علمیة

قلة البحوث والدراسات بحسب علم الباحثة حول علاقة صعوبات التعلم والمشكلات السلوكیة بالدخول - 
.المبكر للمدرسة 

.یعتبر الموضوع من المواضیع الحدیثة والمهمة في میدان التربیة والتعلیم- 
:أهداف الدراسة - IV

قــراءة ، ( الأكادیمیـةللمدرســة وظهـور صـعوبات الــتعلمةمبكـر فــي سـننظـرا لأهمیـة العلاقــة بـین الـدخول
مـــن اعتبـــارات نظریـــة عرضـــهالأطفـــال، ومـــن خـــلال مـــا تـــم الســـلوكیة لـــدىوالمشـــكلات ) كتابـــة، وحســـابو 

:ودراسات سابقة في إشكالیة الدراسة یمكن تحدید أهداف الدراسة في النقاط التالیة
عند الأطفال الذین صعوبات التعلموظهورالسلوكیة المشكلات الكشف عن طبیعة العلاقة بین -1

.قبل سن التمدرسالابتدائیة بمدینة مستغانمرساالتحقوا بالمد
الابتدائیـة الـذین المرحلـةتلامیـذمظـاهر صـعوبات الـتعلم لـدىوالمشـكلات السـلوكیةعلـىالوقـوف-2

المشـكلات هـذهتكـراربتحدیدالمعلمین، وذلكنظروجهةمنللتعلیمةالتحقوا بالمدارس قبل السن القانونی
.النسبيوترتیبهاالسلوكیة

المنتشرة الأكادیمیةصعوبات التعلمة وإلى التعرف إلى أهم المشكلات السلوكیالدراسة الحالیةكما تهدف-3
.بینهمامعرفة طبیعة الفروق، وبالتاليذكور والإناثالعند هذه الفئة ونسبة انتشارها بین

صعوبات و المشكلات السلوكیةمعرفة طبیعة الفروق في نسبة انتشاركذلك إلىتسعى هذه الدراسة-4
. )إبتدائيالثالثة، الرابعة، والخامسة(التعلم بین المستویات الدراسیة المختلفة 
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IV-أهمیة الدراسة:
همیــــة الأو نظریـــة،البالأهمیـــةالاعتبـــارات المتمثلــــة فـــي الدراســـة مــــن الموضـــوع نفســـه، وتتحــــددأهمیـــةتنبـــع

:تطبیقیة كما یليال
:الأهمیة النظریة- 1

بصعوبات إلقاء الضوء على أنماط سلوكیة غیر مرغوب فیها والتي تمثل مشكلات سلوكیة وعلاقتها - 
).قراءة ، كتابة، وحساب( التعلم الاكادیمیة

حداثة الدراسة في هذا الموضوع ، وبالتالي نذرة الدراسات فیه، مما یجعل هذا العمل الاكادیمي یثري - 
.المحلیة والعربیةالمكتبة 

بصــــعوبات الــــتعلم المشــــكلات الســــلوكیة علاقــــةالتــــي تناولــــتالحدیثــــةلدراســــات والبحــــوثالأهــــمعــــرض-
مـــن تلـــكالتقلیـــلوالنتـــائج التـــي توصـــلت إلیهـــا للاســـتفادة منهـــا فـــي الاكادیمیـــة لـــدى تلامیـــذ المرحلـــة الابتدائیـــة 

.وإیجاد العلاج المناسب لهاالمشكلات السلوكیة 
قبـل الابتدائیـة رساالتحقـوا بالمـدالابتدائیـة الـذین المرحلـة تلامیـذتحدید أكثر المشكلات السلوكیة انتشارا بـین -

مـــن خـــلال تأثرهـــا بصـــعوبات الـــتعلم والمدرســـيجتمـــاعيالنفســـي والاتكـــیفهم، والتـــي تـــؤثر علـــى ســـن التمـــدرس
.  الاكادیمیة

. عینة الدراسةیتوقع من خلال هذه الدراسة معرفة أسباب الـتأخر الدراسي لدى- 
:الأهمیة التطبیقیة- 2

خطورة تساهم نتائج هذه الدراسة في شد إنتباه الأولیاء أولا ثم القائمین على شؤون التعلیم في بلادنا إلى - 
.الاجتماعي- دخول الأطفال المدراس في سن مبكرة على المستوى التعلیمي والنفسي

سنوات وهذا بإلحاق أصحابها بصفوف ما قبل التمدرس أو بریاض 5إعادة النظر في المرحلة العمریة - 
.  الأطفال أو بالكتاتیب القرآنیة لأنها ضروریة وهامة لتكیفهم المدرسي

الأطفال باعتباره عاملا من عوامل النضج المعرفي والاجتماعي والذي یكون ذو فائدة إعطاء أهمیة للعب - 
.للاستقرار النفسي ولبناء شخصیة سویة

تتوقع الباحثة إعداد دروس وندوات ومحاضرات توضح فیها صعوبات التعلم الأكادیمیة وعلاقاتها - 
.ي الدراسةبالمشكلات السلوكیة وبالاستعداد للدخول المدرسي والنجاح ف
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VI-حدود الدراسة:
:اقتصرت هذه الدراسة على الحدود التالیة

القــراءة، (تبیــین صــعوبات الــتعلم الأكادیمیــة اقتصــرت هــذه الدراســة علــى تحدیــد و :الحــدود الموضــوعیة-1
بالمدرســـة قبـــل ســـن إلتحقـــواالتلامیـــذ الـــذین فـــي علاقاتهـــا بالمشـــكلات الســـلوكیة لـــدى ) والحســـابوالكتابـــة،
).قبل ست سنوات(التمدرس

في الفترة الممتدة ) 2019-2017(ینالدراسیینامتم تطبیق هذه الدراسة خلال الع: الحدود الزمنیة-2
.2019جوانإلى 2017نوفمبرمن 

الرابعة ، و ، الثالثة(تدائیة بالصفوف التالیة مدارس المرحلة الابفيهذه الدراسة أجریت: الحدود المكانیة- 3
.بمدینة مستغانم) الخامسةو 

VII -المفاهیم الإجرائیة لمتغیرات الدراسة:
وهي عندما لا یُحَصِل ،الحسابو الكتابة، و القراءة، تتمثل في صعوبات :صعوبات التعلم الأكادیمیة-

، مع تقدیم المذكورةالتلمیذ تحصیلا یرقى به إلى مستوى عمره العقلي أو قدرته أو مستوى ذكائه في المواد 
هذه في ةالمطبقداةالأوهي مجموع الدرجات المحصل علیها في له؛كافة الخبرات التربویة الملائمة

.درجة66بحیث تتجاوز ،الدراسة

هي اظهار المتعلم اضطراب أو عجز في مهارات القراءة أو فهم ما یقرأ مما :صعوبات تعلم القراءة- 
رغم أنه المواد الدراسیة والتحصیل مقارنة بزملائه في نفس المستوى الدراسيیترتب علیه قصور في تعلم 

متمثلةهي كما تقیسها أداة البحث و ، عقلیة أو حسیة أو حركیة، ومن كل مرض مزمن عاقةإةسلیم من أی
.درجة22مجموع الدرجات المحصل علیها بحیث تتجاوز في 

هي قصور وعجز في نسخ أو محاكاة أو تنظیم وتحویل كلمات أو حروف من : صعوبات تعلم الكتابة- 
كما وهي، عقلیة أو حسیة أو حركیة عاقةمن إة التلمیذالذاكرة إلى رموزها الكتابیة ملموسة رغم سلام

. درجة18بحیث تتجاوز ، تقیسها أداة البحث
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الحسابیة الأساسیة المقررة فيوالتماریناتقصور وعجز في حل العملیهي:صعوبات تعلم الحساب- 
وهيالجسمیة، و العقلیة، رغم سلامتهفي الصف الدراسي الذي یدرس به التلمیذمناهج التعلیم الابتدائي
.درجة25بحیث تتجاوز ، كما تقیسها أداة البحث 

ذین تتراوح أعمارهم یقصد بهم في هذه الدراسة التلامیذ ال: التلامیذ ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیة- 
والرابع الثالث الصف الدراسيسنوات ممن ینتظمون بالمدرسة الابتدائیة من ) 10-8(الزمنیة ما بین 

، والذین یتجاوز مجموع درجاتهم في )قبل ست سنوات(ا قبل سن التمدرس التحقوا بهالذین، و والخامس
.درجة66هذه الدراسة المطبق فيمقیاس

:السلوكیةالمشكلات -
لدى تلامیذعن شدتهاللكشفالدراسةفيالمستخدمالمقیاسیسعىالتياللاتوافقیةالسلوكیاتهي
فرط النشاط الحركي، والسلوك العدواني، والخوف ، و الخجل، والسلوك الإنسحابي، :وتشملالدراسة،عینة

إلى 0م ، والتي تتراوح من معلمیهلتقدیراتوفقاظهورها لدى التلامیذمدىیتحددالكذب، والتيوالقلق، و 
.وهو تقدیر مرتفع12إلى 9وهو تقدیر متوسط، ومن 8إلى 5هو تقدیر منخفض، وو 4
:فرط النشاط الحركي -

ــــل، ــــدى الطف ــــتحكم بحركــــات جســــمه،هــــو نشــــاط جســــمي وحركــــي ل ــــل یقضــــي بحیــــث لا یســــتطیع ال ب
.أغلب وقته في الحركة المستمرة

:العدوانيالسلوك -
ـــــــ ـــــــة ف ـــــــي تكمـــــــن وراء الرغب ـــــــه الاســـــــتجابة الت الضـــــــرر ي إلحـــــــاق الأذى و یعـــــــرف الســـــــلوك العـــــــدواني بأن

.هو نوع من السلوك الاجتماعي الغیر سوي یهدف صاحبه إلى تحقیق السیطرة بالغیر، و 
: الخوف -

ــــوهم ،هــــو رد فعــــل انفعــــ ــــي أو مت متفاوتــــة رجــــات یظهــــر فــــي أشــــكال متعــــددة،و دو الي اتجــــاه خطــــر حقیق
قـــــــد یكـــــــون مصـــــــحوبا بالصـــــــراخ أو و لرعـــــــب الـــــــذي یبـــــــدو علـــــــى وجـــــــه الطفـــــــل ،اتتـــــــراوح بـــــــین الحـــــــذر و 

ــــــــد یصــــــــاحبه تصــــــــبب العــــــــرق ،و ســــــــرعة ــــــــلاإرادي ،الارتعــــــــاش ، أو ق ــــــــول ال ــــــــبض ، أو التب ــــــــؤثر و الن ی
.علاقته بالآخرینى نمو شخصیة الطفل وعلى أدائه و الخوف عل
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:الخجل-
هـــــي لا تبعـــــث علـــــى وي علـــــى الشـــــعور بـــــالنقص والعیـــــب، و انفعالیـــــة معقـــــدة تنطـــــهـــــو حالـــــة عاطفیـــــة و 

.الارتیاح أو الاطمئنان في النفس
:السلوك الإنسحابي -

ــــــهــــــو ــــــب التفاعــــــل الاجتمــــــاعي، و المی ــــــى تجن ــــــي الل إل ــــــي المشــــــاركة ف ــــــاق ف ــــــة الإخف مواقــــــف الاجتماعی
ــــى أســــالیب التوابشــــكل مناســــب ، و  یتــــراوح هــــذا الســــلوك بــــین عــــدم إقامــــة صــــل الاجتمــــاعي ، و الافتقــــار إل

بـــــالآخرین والانعــــــزال عــــــن علاقـــــات اجتماعیــــــة أو بنـــــاء صــــــداقة مـــــع الأقــــــران ، إلــــــى كراهیـــــة  الاتصــــــال
. البیئة المحیطة الناس و 

:القلق-
ـــــوتر الشـــــامل و  ـــــة مـــــن الت ـــــد یحـــــدث و هـــــو حال ـــــي أو رمـــــزي ق ـــــد خطـــــر فعل ـــــع تهدی المســـــتمر نتیجـــــة توق

.فسیة جسمیةأعراض نیصاحبها خوف غامض و 
:الكذب-

دث مع المبالغة في نقل ما حدث، هو تعمد الطفل عدم قول الحقیقة أو تحریف الكلام أو ابتداع ما لم یح
هو سلوك مكتسب یكتسبه الطفل من عدید من المشكلات الاجتماعیة ، و هو سلوك غیر سوي یؤدي إلى الو 

.المحیطین به
الأســئلة والبــدائل الخاصــة بكــل مشــكلة ســلوكیة علــى حــدة ،فــإن بمــا أن هنــاك توحیــد فــي عــدد :ملاحظــة

التقــدیرات الخاصــة بالمشــكلات الســلوكیة الســبعة تكــون واحــدة ،بحیــث إذا حصــل التلمیــذ علــى درجــة تتــراوح 
إذا حصــل علــى ن مســتوى معاناتــه یكــون منخفضــا، و فــي إحــدى المشــكلات الســلوكیة الســبعة فــإ4و0بــین 

فــإن 12و9مســتواه یكــون متوســطا ،أمــا إذا حصــل علــى درجــة تتــراوح بــین فــإن8و5درجــة تتــراوح بــین 
.مستوى معاناته یكون مرتفعا 

التعلــیم إجبــاري لجمیــع :مــن القــانون التــوجیهي للتربیــة 12حســب مــا ورد فــي المــادة :ســن التمــدرس -
: 48د فــي المــادة ، كمــا ور )16(إلــى ســت عشــرة ســنة) 6(تیــات البــالغین مــن العمــر ســت ســنواتالفالفتیــان و 

سن الدخول إلى المدرسة الابتدائیة هي ست سنوات كاملة ،غیر أنه یمكـن مـنح رخـص اسـتثنائیة للإلتحـاق 
.بالمدرسة ، وفق شروط یحددها الوزیر المكلف بالتربیة الوطنیة
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الخلاصة-



16

:تمهید
نظر إلى مرحلة الطفولة بوصفها أهم یُ و ،الأولى أهمیتها في تنشئة الطفل وفي حیاتهلسنوات الطفولة 

ـــة االمراحـــل  مكوناتهـــا بأبعادهـــا و تهوتتشـــكل فیهـــا شخصـــیالفـــردلتـــي توضـــع فیهـــا أســـس شخصـــیة الارتقائی
العامة لهذه الشخصیة من حیث السواء أو تتحدد فیها أهم الملامحخلال مرحلة الطفولة المبكرة، و المختلفة
مـا عـن كـل الخبـرات و الحـر التلقـائي والتعبیـراللعـبمرحلـة الطفولـة هـي مرحلـةفوبالنسـبة للطفـل.اللاسواء

. مشاعریجول في نفسه من أحاسیس و 
تحدید معـالم اني أثرا في تكوین شخصیة الطفل و تُعد مرحلة الطفولة المبكرة من أكثر مراحل النمو الإنس

ج عنهـا شـخص سـلیم یسـتطیع بصورة صحیحة وسلیمة نتبناؤه ما سیكون علیه راشدا في المستقبل، فإذا تم 
العكس صحیح ؛ إذ أن السنوات الخمس الأولـى بمـا تتضـمنه ت الحیاة بكل ثبات و التكیف ومواجهة صعوبا

الدراســاتمــن خبــرات ســارة أو مؤلمــة تســهم إســهاما كبیــرا فــي رســم خطــوط حیاتــه المســتقبلیة؛ وقــد أشــارت 
سـوكوالالشخصـیةا اهتمام الباحثین والمهتمین بجوانـبفتوجه إلیهإلى أهمیة هذه المرحلةالنفسیة والتربویة

).2011:25،سلیم (وتطورهماالإنساني
في كل یوم تزداد فیه الحاجة إلى أهمیة دراسة الحاجات النفسیة للأطفال حتى یشب أطفالنا أصحاء 

متفاعلین مع ما یدور حولهم من تغیرات و م ومع المجتمع الذي یعیشون فیه و أسویاء متكیفین مع أنفسه
تحولات عالمیة، ویمكن لعملیة التفاعل هذه أن تتم بنجاح لو كانت جمیع احتیاجات هؤلاء الأطفال مشبعة 

.إلى أقصى حد ممكنمعه المشكلات النفسیة والسلوكیة عندهمتتضاءلبقدر معقول، مما 
دد حسب عالسلوكیة، وتصنیفها حسب شدتها و لفصل تعریف للمشكلاتهذا افيستقدم الباحثةو 

بین أطفال المرحلة الابتدائیة أخیرا المشكلات السلوكیة الأكثر شیوعاالمشتركین فیها، ثم كیفیة تقییمها، و 
. الخجلوالعدوانیة، والكذب، والسلوك الانسحابي، والقلق، والخوف المدرسي، و فرط النشاط الحركي،: هيو 

:  تعریف المشكلات السلوكیة - I

جـامع ومـانعتعریـفیوجـدلاأنـهإلـىالإشـارةمـنبـدلاالسـلوكیةالمشـكلاتبتعریـفالبـدءقبـل
كثیرفيالباحثونویواجههذاإلیها،یستندقدالتيالمعاییراختلافبسببوذلكاللاسويو السويلمفهومي

قلةعنتنجم الصعوبةااختلافها، فأحیانعلىدراساتهمفيالمفاهیمأحدتعریفعندصعوباتمن الأحیان
ووجـودوكثرتهـاالتعریفـاتیكـون تعـددأخـرىأحیـانوفـى،الموضـوعوحداثـةلجـدةانظـر المتاحـةالتعریفـات
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التحلیلیـة، ، و السـلوكیة(والاتجاهـاتالمـدارسالتعریفـات حسـبهـذهفـيوالاختلافـاتالتناقضـاتمـنالعدیـد
وبدرجـة یصـعب)النفسـيالمعلـم، والطبیـب، ورجـل القـانون، والأخصـائي(الوظیفـةوحسب ،)والبیوفسیولوجیة

السـلوكیةالمشـكلاتأنعلـى) 2004(یؤكد علیه الظـاهرماوهذاوتبنیها،التعریفاتهذهأحداختیارمعها
إیجـادصـعوبةتـأتيهنـاومـن،متباینـةوبـدرجاتمتعددةأنواعهيوإنماواحدة،درجةأوواحداانوعلیست

وبـالرغم .)13: 2009،إسـماعیل(الخاصـة برؤیتـهیعرفـهشـخصكـلأنالمهتمـون حیـثعلیـهیتفـقتعریـف
سـتقدم التعریفـات التـي إلا أن الباحثـة ،السـلوكیةالمشـكلاتمـن هـذه الإختلافـات فـي تعریـف وتحدیـد مفهـوم

.هذا باعتمادها على التطور التاریخي للمفهومدراستها، و ت بأنها تتوافق مع طبیعة رأ
الأطفال غیر القادرین على فال ذوي المشكلات السلوكیة بأنهمفئة الأطwoody)1969(یُعرف ودیي

علیه سیتأثر تحصیلهم الأكادیمي ، وبناء جتماعیة المحددة للسلوك المقبولمع المعاییر الاالتوافق والتكیف
، ولدیهم مشكلات تتعلق بالصراعات النفسیة الصفك علاقتهم الشخصیة مع المعلمین والزملاء في كذلو 

فسهم كأشخاص جدیرین بالاحترام، ن لدیهم صعوبات في تقبل أنإووفقا لذلك فوكذلك التعلم الاجتماعي،
ین الوالدالمعلمین والمربین و كال السلطة كالتفاعل مع أشع الأقران بأنماط سلوكیة منتجة ومقبولة، و التفاعل مو 

).2000:17یحیى،(بأنماط سلوكیة شخصیة مقبولة
منتبه في الصف، الطفل الغیر للطفل المضطرب سلوكیا بأنه) 1974(فورنسهویت و وجاء تعریف

، بشقة(غیر مطیع لدرجة تجعله یفشل باستمرار في تحقیق توقعات المدرس والمدرسةمنسحب، غیر منسجم، و 
2008 :9.(
.  بخاصة الطفل المتمدرسو انیمسهاأنالتعریفین السابقینمما یلاحظ على و 

تصدرالمرغوبة التيغیروالأفعالالتصرفاتجمیع''بأنها السلوكیةالمشكلات)(1985زكي یعرّف و 
والتيالاجتماعیةفي البیئةعلیهالمتعارفيو السالسلوكمعاییرمعتتفقولامتكررةبصفةالطفلعن

).12: 2009إسماعیل،(''والنفسیة الاجتماعیةالطفلكفاءةعلىتنعكس
التصرفات التي تصدر عن الطفل بصفة '' ترى أن المشكلات السلوكیة هي) 1992(أما أبو غزالة

تجعل لدیه مشاعر ناسب مرحلة نمو الطفل وعمره، و متكررة أثناء تفاعله مع البیئة الاجتماعیة حیث لا ت
ال بالآخرین وعن ، كما تجعله عاجزا تماما عن حسن الاتصشخصیة تتمیز بالمعاناة والألم وعدم قبوله لنفسه
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یمكن عدة أعراض سلوكیة متصلة ظاهرة و استمرار النمو والتقدم نحو النضج، وتظهر في صورة أو
).31: 2011،سلیم(''التخریبوالهروب، و اد، والسرقة، والكذب، العدوان، والعنو ،ملاحظتها مثل الشجار

تلك المشكلات التي تؤدي إلى عدم انسجام '' إن المشكلات السلوكیة هي) 5: 1994(نيوحسب الشربی
تفاعل دلیل على إخفاقه في الالمألوف في بیئته الاجتماعیة، و تصرفات الطفل من جانب أو أكثر من 

یا إذا جاء سلوكه مشابها لإقرانه ممن هم في سنه ؛ أما الطفل یكون الطفل طبیعالاجتماعي المتوقع منه، و 
.بطریقته قد یشخص على أنه طفل مشكلشكل مختلف جدا عن باقي الأطفال و الذي یتصرف أو یتكلم ب

الانحراف عن ''بأنهاالمشكلات السلوكیة)24: 2013(البوعینین، تعرّف وفي نفس الاتجاه السابق
والتي تنصب أثارها إما ،حسب معاییر الجماعة الذي تسلكه الفئات ذات الفئة العمریة الواحدة لسلوك السوي ا

.داخل الفرد كالانسحاب أو خارجه كإیقاع الأذى بالآخرین مثل العدوان
الطفل الذي لدیه مشكلات ، إذ یریا بأنه فا إجرائیا للطفل المضطرب سلوكیاتعریلامبرت وباوریضع و 

هذا الانخفاض في السلوك یعمل ، وإنمعدل انخفاض سلوكه بین المتوسط والحادسلوكیة هو الذي یتراوح 
، مما یؤثر على لیة، كذلك في تفاعله مع الآخرینبدوره على تخفیض قدراته على أداء واجباته الدراسیة بفاع

:لتالیة بشكل واضح واحدة  أو أكثر من النماذج السلوكیة الخمسة ا
.الاحتفاظ بهذه العلاقاتقات شخصیة مُرضیة مع الأقران، والمدرسین و عدم القدرة على بناء علا- 
.أنماط غیر ملائمة أو غیر ناضجة من السلوك والمشاعر في الظروف العادیة- 
إنما أو بالصحة العامة، و أو العصبیة عدم القدرة على التعلم التي لا ترتبط بالعوامل العقلیة أو الحسیة،- 

.ترتبط بالمشاكل السلوكیة
.الاكتئاب اج عام من الشعور بعدم السعادة والحزن و مز - 
مخاوف مرتبطة بمشاكل عراض جسمیة مثل مشاكل في النطق والكلام وألام في الجسم، و میل لظهور أ- 

).19- 18: 2007،المعایطةالقمش و (أو مدرسیةشخصیة 
:  تصنیف المشكلات السلوكیة - II

نها أن أإن الهدف من عملیة تصنیف المشكلات السلوكیة هو المساعدة في تنظیم المعلومات التي من ش
العلاجیة المناسبة تقدیم الخدمات الإرشادیة و انیةتساهم في وصف الظاهرة وتحدید أبعادها مما یؤدي إلى إمك

.السلوكیةللطفل الذي یعاني من المشكلات 
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لنظریة في تفسیر هذه ذلك اعتمادا على الاتجاهات امشكلات السلوكیة، و للالتصنیفات لقد ظهرت العدید من
:فیما یلي عرض لأهم هذه التصنیفاتالمشكلات، و 

ن الرابطـة وهو تصنیف یصـدر عـ: )DSM(العقلیةتصنیف الدلیل التشخیصي والإحصائي للاضطرابات-1
یعتمــد هــذا الأطبــاء النفســیین، و و الاخصــائیینداما مــن قبــلوهــو الأكثــر اســتخ)APA(النفســيالأمریكیــة للطــب

ــــي االتصــــنیف ــــى وجهــــة نظــــر الطــــب النفســــي ف ــــي الســــلوك و عل ــــى الاضــــطرابات ف ــــز علــــى لنظــــر إل ــــذي یركّ ال
ت تبنــي وجهــة النظــر الطبیـة التــي تفتــرض وجـود أســباب داخلیــة لاضــطرابالاضـطرابات مــن الجانــب الانفعـالي و ا

.                السلوك
السلوكیة على المشكلات النفسیة و صُنفت،)1987(وفقا لما ورد في الدلیل الإحصائي الثالث المعدلو 

:النحو التالي
.صعوبات التعلمالتخلف العقلي أو الدراسي، ومشكلات النمو اللغوي، و : مومشكلات متعلقة بالن-أ
النشاط الحركي الزائد، والعدوانیة، وتشتت الانتباه، والتخریب، :مشكلات متعلقة باضطراب السلوك-ب

.والجنوح، والكذب، والانحرافات الجنسیة
.تحاشي أو تجنب الاحتكاك بالآخرینعي، و القلق الاجتماقلق الانفصال، و : مشكلات القلق- ج
لتهام إ هم، والسمنة، و المرضیة، والنالهزال أو النحافة:الطعامضطرابات المرتبطة بسلوك الأكل و الا-د

.المواد الضارة
.، والتغوط التبول اللاإرادي:ابات الإخراجاضطر - ه
. الحبسة الصوتیةلبكم، و ، وااللجلجة، والتلعثم:اللغة اضطرابات الكلام و -و
.، والسلوك الإجتراريذهان الطفولة: اضطرابات أخرى- ز

ئات، فهي متداخلة من حیث الوصف طعة بین الفجود حدود قالا یعني التصنیف على هذا النحو و و 
).35- 34: 2011سلیم،(التشخیصو 

:تصنیف النظام السلوكي-2
،یعتمد النظام السلوكي في تصنیف اضطرابات السلوك على وصف سلوكي للبعد أو مجموعة الأبعاد

ومن الأمثلة على ذلك تصنیف ، طبق علیها هذه الصفات في مجموعة واحدةات التي تنیثم وضع السلوك
:حیث یصنف اضطرابات السلوك إلى مایليKauffman)1987(كوفمان
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.الاندفاعیةالحركة الزائدة، التخریب، و -أ
.العدوان-ب
.الشخصیة غیر مناسبةالانسحاب، وعدم النضج، و - ج
. الانحراف لقي و مشكلات المتعلقة بالنمو الخُ ال-د

:مد على استخدام أسلوب التحلیل العامليالتصنیف المعت: ثالثا
للوصول إلى لعاملي اأسلوب التحلیل )1987،سیسالمنقلا عن السرطاوي و (Quayلقد استخدم كوي 

:تصنیف یعتمد وضع الصفات في مجموعة متجانسة حیث قسم اضطرابات السلوك إلى مایلي
.المشاجرة مع الآخرینوتتضمن عدم الطاعة ، والإزعاج، و : التصرف اضطرابات -أ 
.اضطرابات أخرى شمل  قلق الطفولة أو المراهقة، و وت: ضطرابات الانفعالیةالا-ب 
.اضطرابات أخرىو ،اضطرابات الحركات النمطیةتشمل اضطرابات الأكل،و : الاضطرابات الجسمیة- ج 
.ددة كالتوحدالاضطرابات النمائیة المحالاضطرابات النمائیة العامة، و -د 

هـذا مـا یجعلـه یة الاضـطراب ووصـفه بصـورة واضـحة و یتمیز هذا النظام التصنیفي بأنـه یركـز علـى تسـم
مــات أكثــر عــن الشــخص المــراد یختلــف عــن التصــنیفات الأخــرى ضــمن هــذا النظــام، كمــا أنــه یتضــمن معلو 

نقـــد لكـــن الو ؛جوانـــب أساســـیة عـــن الشـــخص أو الحالـــة، إذ یتطلـــب هـــذا التصـــنیف معرفـــة أربعـــة تشخیصـــه
هو كذلك یعتمد على الأطفال على أنها اضطرابات عقلیة، و الموجه لهذا النظام هو أنه یصنف اضطرابات 

التــي تركــز فــي الأســاس علــى العوامــل الداخلیــة كأســباب لطبــي فــي تفســیر اضــطرابات الســلوك و النمــوذج ا
). 24-23: 2007المعایطة،القمش و (و الحال بالنسبة للأمراض الجسمیةللاضطرابات كما ه

: تصنیف عكاشة  للمشكلات السلوكیة-3
.التجول اللیلي والفزع اللیلي، و ، الأرق ، والكوابیس: اضطرابات النوم-أ 

.   البطنآلام بالمعدة و ،رفض الطعام، والقي: اضطراب التغذیة-ب 
.تأخر الكلامة ، و التهتهة، والتأتأ–لتلعثم ا: اضطراب الكلام- ج 
.اللازمات العصبیةالنشاط الزائد، وتشتت الانتباه، ومص الأصابع، و : اضطراب الحركة-د 
أبـــو (لعدوانیـــة، والهـــروب مـــن المدرســـة، والســـرقة، والكـــذب والتبـــول الـــلاإرادي ا: اضـــطرابات اجتماعیـــة-ه

).30:ه 1422سبعة، 
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:التصنیف الطبي-4
ـــــث صـــــنفت اعتمـــــدت معظـــــم التصـــــنیفات  ـــــي حی ـــــى الأســـــلوب الطب القدیمـــــة للاضـــــطرابات الســـــلوكیة عل

:الاضطرابات السلوكیة إلى ثلاث فئات
طبقا لأسبابها الاضطرابات السلوكیة ویتضمن هذا التصنیف تجمیع : مراضالتصنیف على أساس الأ-أ

. المعروفةالمرضیة الشائعة و 
.التصنیف على أساس الاستجابة للعلاج -ب
.ف على أساس الأعراض التصنی- ج
:التصنیف التربوي-5

نعكس أثارها السلوكیة التي تحدث في البیئة المدرسیة وتالتصنیف بالمشكلات الانفعالیة و یعني هذا
:حیث یصنفها في أربعة فئات هي ،التفاعل الاجتماعيعلى عملیات التعلم و 

.المشكلات السلوكیة-أ
.التعلیمیةالمشكلات -ب
. المشكلات الانفعالیة- ج
.التواصلمشكلات الاتصال و -د

III-تصنیف المشكلات السلوكیة حسب شدتها :
: تصنف الاضطرابات السلوكیة حسب شدتها إلى

تسبب أذى شكلات سلوكیة قلیلة تفي بالتشخیص، ولكنهاحیث توجد م: الاضطرابات السلوكیة الخفیفة-1
.للآخرین لاقلی
.حیث تكون شدة المشكلات السلوكیة بین الشدیدة والخفیفة:الاضطرابات السلوكیة المتوسطة -2
حیـث توجـد مشـكلات سـلوكیة عدیـدة ، وتسـبب إیـذاء شـدیدا للآخـرین  : الاضطرابات السـلوكیة الشـدیدة -3

، الســــرقات الكبــــرىللقــــوانین، أو الانتهاكــــات الشــــدیدة أو الجســــمانیة الخطیــــرة للضــــحایا،مثــــل الإصــــابات 
.والغیاب الطویل عن البیت
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-IVتصنیف المشكلات السلوكیة حسب عدد المشتركین:
ویتمیز بأن أغلب المشكلات :Group Typeمضطرب السلوك ضمن مجموعة النمط الجماعي-1

،كنشاط جماعي مع رفاقه ، وقد یوجد فیها السلوك العدواني الجسماني أو لا یوجداالسلوكیة تحدث للفرد أساس
.اوهذا النوع أكثر الأنواع شیوع

ویتمیز بسیطرة السلوك العدواني : Solitary Agressive Typeمضطرب السلوك الفردي العدواني -2
.اعيعادة تجاه البالغین والرفاق، ویبدأ بواسطة الشخص ولیس كنشاط جم

V- تقییم وتشخیص المشكلات السلوكیة:
تتضمن عملیة تقییم المشكلات السلوكیة مسح مجموعة كبیرة من الأطفال من أجل تحدید عدد الأطفال 

ن المعلم هو وفي حالة الأطفال في سن المدرسة فإ؛الذین هم بحاجة إلى خدمات إضافیة أو متخصصة
. بعملیة الكشفيالمعن

مصطلح الكشف إلى قیاس سریع وصادق للأنشطة التي تطبق بشكل مـنظم علـى مجموعـة مـن ویشیر 
.الأطفال بغیة التعرف على الأطفال الذین یعانون من صعوبات من أجل إحالتهم لعملیة الفحص والتقییم

ـــر ـــدین الســـابقین أو أكث ـــة فعوخـــلال العق ـــه بطریق ـــة الكشـــف وإجراءات ـــى عملی ـــز عل ـــةأصـــبح التركی وهـــذا،ال
:الاهتمام جاء من مصدرین

هــو الاعتقــاد الــذي ترســخ مــن تــراكم نتــائج البحــوث والدراســات فــي أن الكشــف والتــدخل المبكــر :أولهمــا
.المشكلات السلوكیةیساعد في خفض حدة انتشار 

فهو الضغوط المجتمعیة نتیجة لوجود قوانین ملزمة ، وتشكیل مجموعات من الآباء :أما المصدر الثاني
.والمهنیین 
، س تعتبـر مــن أنــواع الكشــف المعروفــةالإشــارة إلیــه أن بـرامج ریــاض الأطفــال وبــرامج المــدار تجــبوممـا 

ف علیهم من النـواحي ، ویتم التعر ون بالمدارس العادیة هذه البرامجحیث یدخل جمیع الأطفال الذین سیلتحق
ن و والمعلیجب أن یتعاون الآباء وحتى تتم عملیة الكشف بفاعلیة. المعرفیة والإدراكیة والانفعالیةالجسمیة و 

هــذا ویمكــن الاعتمــاد علــى أكثــر مــن وســیلة أو؛ك الطفــل فــي كــل مــن المدرســة والبیــتفــي ملاحظــة ســلو 
: أسلوب  للكشف عن اضطرابات السلوك ومن أهم تلك الوسائل یلي
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:تقدیرات المعلمین-1
في سن یا یعتبر المعلم أكثر الأشخاص أهمیة في عملیة الكشف عن الأطفال المضطربین سلوك

أن ، ومع هذا، هناك من یرى أن تقدیر المعلم هو من أصدق التقدیرات وأكثرها موضوعیة؛ إذالمدرسة
الإحالات التي یقوم بها عند مقارنة هذا التحیزویتضح،المعلمین كمجموعة یمكن أن یكونوا منحازین

، لأن مثل هذه الحالات حالات الانسحاب الاجتماعي والخجلیمیل المعلم إلى عدم إحالة لافمث،المعلمون
، بینما یمیل المعلم إلى إحالة حالات سلبي على العملیة التعلیمیةله ولا تؤثر بشكلالا تسبب إزعاج

، لأن ذلك یسبب والحركة الزائدة والعدوانالسلوك الاندفاعي والموجهة نحو الخارج كالإزعاج والفوضى 
من هنا یجب أن نمد المعلم بقائمة .یر العملیة التربویة داخل الفصلعلى سامباشر اللمعلم وتأثیر اإزعاج

.یلاحظها في الفصل بشكل دقیق دون تركه یتوقع ما نریدمحددة من المشكلات التي یجب أن
الطفل كتابة تقریر عام یشرح فیه الأنماط السلوكیة التي یتمیز بها معلميمن معلمویطلب من كل 

،، وعلاقته مع زملائه ومدرسیهداءه الأكادیمي والمعرفي والحركيداخل الفصل وخارجه بحیث یتضمن أ
.بین زملائه في جمیع هذه الأنماط السلوكیةوأن تُعقد مقارنة بینه و 

:تقدیرات الوالدین-2
لمعلومات عن ما التي یتم الاسـتناد إلیها باستمرار في الحصول علىاإن الوالدین هم أیضا مصدرا مهما 

، )68: 2005جمعة،كما ورد في، 79-2000:78،كازدین(قد یعانیه الطفل من المشكلات السلوكیة
وفي المحیط الاجتماعي لیاء الأمور كتابة ملاحظاتهم عن سلوك الطفل داخل البیت یُطلب من أو حیث

خصائصه السلوكیة في تعامله معهم ومع إخوته ومع أقرانه وأقربائه، وسلوكه هذه الملاحظاتبحیث تتضمن
كما یطلب منهم المقارنة بین النمط السلوكي الذي یتمیز به هذا ؛في المواقف الاجتماعیة والأسریة المختلفة

والمعلومات التي یمكن أن تجمع من الوالدین تكون إما . الطفل وما یتمیز به إخوته وأقرانه من أنماط سلوكیة
.من خلال المقابلات أو من خلال قوائم المراجعة والاستبیانات

أن ینسـوا أو أن تكـون همیمكـنإذطفلهم محدودةسلوكلتهملاحظم، إلا أنمهممصدرومع أن الوالدین
وعلـى الـرغم . كما أن وجود الملاحظ یمكن أن یؤثر علـى السـلوك؛ متابعتهم للسلوك على فترة غیر منتظمة

.مهم في عملیة الإحالة إلى العیادات النفسیةدورهم ، فإن الوالدینالتساؤل عن ثبات تقدیراتمن



24

:الأخصائیین النفسیینتقدیرات -3
الأخصائي النفسي هو الذي یقوم بفحص حالة الطفل وكتابـة ملاحظـات عنهـا؛ بالإضـافة إلـى إجـراء إن 

الاختبـــارات اللازمـــة، وتســـتخدم هـــذه الملاحظـــات عـــادة فـــي المســـاعدة علـــى تفســـیر نتـــائج الاختبـــارات التـــي 
حاسیس الطفـل أثنـاء أداء التقریر على مشاعر وأحیث یشتمل هذا . أجریت على الطفل، وكتابة تقریر عنها

لمسائل وكیفیة إمساكه للقلم وعدد مرات توقفه أثناء أداء الاختبار واستخدام أصابعه في العد في ا،الاختبار
واســتخدامه للكلمــات المناســبة للتعبیــر عــن أفكــاره وخــواطره، ومــدى التملمــل والثرثــرة والنظــر حولــه ،الحســابیة

.ختبارأثناء أداء الا
:تقدیرات الأقران أو الزملاء-4

تعتبـــــر تقـــــدیرات الأقـــــران أحـــــد الأســـــالیب والوســـــائل المســـــتخدمة للكشـــــف عـــــن المشـــــكلات الاجتماعیـــــة 
لـــى التعـــرف علـــى المشـــكلات لـــدیهم القـــدرة عخاصـــة الكبـــار مـــنهمالأطفـــال فـــي المدرســـةلأن، والانفعالیـــة
. وبذلك یستطیعون ملاحظة دلالات أو إشارات السلوك غیر العاديالسلوكیة،

تســتخدم ، والتــي تركــز علــى العلامــات الشخصــیة والاجتماعیــة فــي المجموعــةإن المقــاییس السوســیومتریة
تكــون ذات فائــدة حیــثتشــخیص والتقیــیم ، وهــي مفیــدة فــي الالطفــل للجماعــة التــي ینتمــي إلیهــالقیــاس إدراك
.طیط طرق التدخلللمعلم في تخ

:التقاریر الذاتیة -5
آخر للحكم على توافق الطفل، فمن خلال تقدیر الطفل اتعتبر التقاریر الذاتیة أو تقدیرات الذات مصدر 

أن )1995(القریونيویضیف .رف على المشكلات التي یعاني منهالذاته یمكن أن یساعد ذلك في التع
عندما یكون السلوك أفضلاإلى أن تقدیرات المعلمین للأطفال المضطربین سلوكیقد أشارتالدراسات

في أفضل ، ولكن التقدیر الذاتي یكون لعدوان والتخریب والنشاط الزائدنحو الخارج كاا المضطرب موجه
اعر والاتجاهات والأمور حالة الاضطراب الموجه نحو الداخل الذي یتطلب وصف الذات من خلال المش

.دفاعیین الانوهذه التقدیرات مفیدة للأطفال غیر المقتنعین بأنفسهم أو .اخلیةالد
وبعد أن عرضنا خمسة أنواع من طرق الكشف عن الاضطرابات السلوكیة ، یبقى السؤال ما هي أفضل 

للفحص والتشخیص؟ طریقة
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إن المرحلة التي تأتي بعد الكشف والتعرف الأولى هي مرحلة التشخیص النفسي والتربوي الذي یقوم به 
إذ تتم دراسة حالة الطفل من قبل الأخصائي النفسي والطبیب النفسي ،عادة الفریق متعدد الاختصاصات

معلم (قبل المعلم العادينب التربوي من ، بالإضافة إلى إجراء تقییم شامل في الجااحث الاجتماعيوالب
لنفسي والتربوي ومعلم التربیة الخاصة وذلك من أجل تحدید إجراءات التدخل المناسبة في الجانبین ا) الصف

).341- 337:2001،القریوتي وآخرون(
ینبغي توافرهما للحكم على الفردأن ثمة شرطان مهمان) 211:1985،الشیخو عبد الغفار (ویرى كل من
،أولهما التكرار والاستمرارا،واجتماعیاتشیر إلى اضطرابه انفعالیا على أنه یعاني أعراضقبل أن نصنفه 

.الاجتماعيو الشخصي أن یؤدي هذا التكرار والاستمرار إلى عدم قدرة الفرد على التوافق وثانیهما
-VIاعتبارات خاصة عند تقییم ذوي المشكلات السلوكیة:

من الاعتبارات التي یجب أن ا عدد) 446: 1988(، وجیمس بوتیتلندا هارجروفلقد طرحت كل من 
:، وهيعند تشخیص ذوي المشكلات السلوكیةتؤخذ 

:بالنسبة للتلامیذ ذوي المشكلات السلوكیة بدرجة بسیطة: أولا
اجـــو حص الصـــبر حیـــث یجـــب علیـــه أن یخلـــق یتطلـــب مـــن الفـــااإن تقیـــیم التلمیـــذ المضـــطرب ســـلوكی-1

، وتوفیر هذا الجو یكون بمساعدة الفاحص نفسه وذلـك عنـد أن یشعر فیه بالراحة والاطمئنانیستطیع التلمیذ
، ویستطیع الفاحص أن یخبر التلمیذ بأنه یركز على النظر إلى كیفیة حله تعبیره عن فهمه لسبب قلق التلمیذ

.للمشكلة المقدمة إلیه دون النظر إلى صحة وعدم صحة استجابته
من المفید إعادة الأسئلة للتلمیذ في حالة رفضه التعاون أو إعطاء تعلیقات لا معنى قد یكونناأحیا-2
.لها
.تساعد المهام القصیرة المتنوعة التلمیذ في التركیز على المهمة التي یعمل جاداً على الانتهاء منها-3
وذلك من أجل وجود شخص یوثق به من قبل التلمیذ كالأخصائي النفسي أو المدرسایساعد أیض- 4

.طمأنته مع مراعاة وجوب تنبیه ذلك الشخص بعدم الإیحاء للتلمیذ بالإجابة بشكل لفظي أو غیر لفظي
:المشكلات السلوكیة بدرجة كبیرةذويبالنسبة للتلامیذ: ثانیا

یمكن ملاحظتهم في حجرة الدراسة أو في فناء المدرسة بواسطة الفاحص قبل القیام بعملیة الاختبار -1
.أو التشخیص
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یوفر للأخصائي معلومات )السجل التراكمي أو المجمع( مراجعة السجل الخاص بسلوك التلمیذ-2
.تجعله یفهم طبیعة وكیفیة تفاعل التلمیذ مع الآخرین

یستجیب بعض التلامیذ عند لمس الأخصائي لهم بحیث یقومون بالاسترخاء ویبدأون في التعاون - 3
ویتجاوب بعضهم أكثر عندما یجلسون بالقرب من الفاحص، وقد یوفر مع الأخصائي بشكل كبیر،

.الفاحص للتلمیذ بعض المعززات وذلك لتعزیز السلوك المرغوب مثل المعززات الغذائیة أو المادیة
وقد لا یكون بعض الأطفال المضطربین سلوكیا قادرین على إظهار مدى مهاراتهم التي یمتلكونها؛ 

. اسبتحول دون التشخیص غیر المنالتلمیذیة مع الأشخاص المقربین من نفس فالمقابلات الشخص
.مع المعلوماتج، وتقییم أفراد الأسرة ، وتقییم الذات عوامل مساعدة فيویمكن اعتبار وتقییم المعلم

: المشكلات السلوكیة الأكثر شیوعا بین أطفال المرحلة الابتدائیة -VII

وعلــى نتــائج -لتــي سأشــیر لهــا فــي مــتن الرســالةا–البحــوث مــن  الدراســات و علــى نتــائج مجموعــة بنــاء 
مشـكلة فـرط النشـاط الحركـي ال هـي ، فإن أكثر المشكلات السلوكیة شیوعا لـدى الأطفـالدراسة الاستطلاعیة

.وتشتت الانتباه ، والعدوان، والخوف المدرسي، والقلق، والخجل، والسلوك الإنسحابي، والكذب
: تشتت الانتباهالنشاط الحركي و فرط - 1

، حیث تشیر الدراسات المسحیة إلى أنه وتشتت الانتباه اضطراب شائعالحركيالنشاط فرطیعتبر
أنها تتراوح عند تلامیذ المدارس ) 2000(یذكر سید جمعة ل، و من الأطفا%5یظهر لدى ما یزید على 

وتزید نسبة انتشار هذا الاضطراب لدى الذكور ؛)2008:121منصوري،( %5إلى 3الابتدائیة من 
).190: 2007،القمش والمعایطة(أضعاف لدى الإناث9إلى3بمعدل 

نشاط جسمي وحركي لدى الطفل، بحیث لا یستطیع ''على أنهالحركيالنشاط فرطیمكن تعریف 
Millman('' التحكم بحركات جسمه، بل یقضي أغلب وقته في الحركة المستمرة ;1981.(

فرطرتبط یو . ''عدم القدرة على المتابعة والتركیز على المهمات''أما تشتت الانتباه، یمكن تعریفه بأنه 
و .الآخروثیقا فتواجد أحدهما معناه تواجد أو إمكانیة تواجد امع تشتت الانتباه ارتباطالحركيالنشاط 
المطلوب بشكل مستمر، كما أن كمیة الحركة التي یصدرها هو زیادة عن الحد الحركيالنشاط فرطیعتبر 

Hallahan&Kauffman(الطفل لا تكون مناسبة لعمره الزمني ;2003(.
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یعرّف و صفي،المتصلة بضبط السلوك البالمشكلات الحركيالنشاط فرطیرتبط تعریف سلوك و 
المقعد، والتحدث دون استئذان، منالتلمیذخروجهذا السلوك إجرائیا على أنهRoss)1981(روس

ما إلى ذلك من الأفعال غیر و ، على الأرض، والإزعاج اللفظيالتجول في غرفة الصف، وإلقاء الأشیاءو 
).190- 191: 2007القمش والمعایطة، (انضباطیة
:وتشتت الانتباهفرط النشاط الحركيأشكال - 1-1

نتباه كدراسة عمر وتشتت الاالحركيالنشاط فرطحول لقد أجمعت معظم الدراسات التي أجریت 
على أن أهم خصائص الأطفال الذین ) 1986(Bruer et al، و)2000(، وجمعة یوسف)1985(شهین

: وتشتت الانتباه هي كالتاليالحركيالنشاط فرطیعانون من 
 عدم الجلوس بهدوء.
التهور.
التململ باستمرار.
 تغیر المزاج بسرعة.
 الانفعالسرعة.
الشعور بالإحباط لأتفه الأسباب.
عدم القدرة على التركیز.
إزعاج الآخرین بشكل متكرر.
التوقف عن تأدیة المهمة قبل إنهائها.

:وتشتت الانتباهفرط النشاط الحركيأسباب -2- 1
جملة من الأسباب وجودإلىوتشتت الانتباه لفرط النشاط الحركيالمفسرةوالدراساتالنظریاتتشیر

:لهذا الإضطراب، منها المفترضة 
:العوامل الوراثیة-أ

أن التوائم المتماثلة كانت أكثر تعرضا للإصابة ) 1989(وستیفنسونجیودمانظهرت نتائج دراسة أ
نه ألكن بالرغم من هذه النتائج إلا ؛ و من التوائم الغیر متماثلةوتشتت الانتباهفرط النشاط الحركيباضطراب 

.لم یتم تحدید العامل الجیني المسبب لهلحد الآن
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:العوامل البیولوجیة والعضویة-ب
سیط أو نقص الانتباه یعانون من تلف بو فرط النشاط الحركيمن اضطراب إن الأطفال الذین یعانون

سیجین الواصل للخلایا نقص الأكخرى الأورام و لأسباب العضویة الأمن او ؛ القشرة الدماغیةإصابة في
اضطراب المواد الكیمیائیة أما بالنقص أو الزیادة أو الناقلات العصبیة الدماغیة والتعرض للأشعة، و 

).160: 2011،أسامةمصطفى(
أوضحت أن الأطفال Satterfield(1974)الدراسة التي قام بها سترفیلدأنالإشارة هنا إلىتجبو 

التي تظهر لدى لدیهم اضطرابات في تخطیط الدماغ تفوق بكثیر تلكیعانون من النشاط الزائد یظهرین الذ
).2007:196المعایطة،القمش و (الأطفال العادیین

تطوره العوامل دورا كبیرا في حدوث مثل هذا الاضطراب و هذهتلعب: اعیةالاجتمالعوامل النفسیة و -ج 
طفلا من )33(عینة قوامهاعلىLouise& Lianne) 2003(لیانقام بها لویز و دراسةلدى الأطفال، ففي

الترابط بین الطفل وأمه من الإسهامات التي تزید في فرط تبیّن أن ط الزائد، الذین یعانون من النشاالحضانة و 
).162: 2011،أسامةمصطفى(النشاط الزائد

إلى أن اضطراب النشاط الزائد Barkley et al)1992(آخرونوفي دراسة أخرى توصل باركلي و 
بجزء ، كما یرتبط الاضطراب الدین للطفل ومدى التفاعل بینهماقصور الانتباه ینشأ من أسلوب معاملة الو و 

.Goldstein&Goldstein)1988(المعلمینمعاملة الطفل من قبل كبیر بأسلوب
:العوامل البیئیة-د

لكحولیات أو إن تعرض الأم أثناء الحمل للإشعاع، أو تناول المخدرات أو ا:الولادةأثناء عوامل قبل و - 
كل هذا ، ، أو تعرضها لبعض الأمراض المعدیة كالحصبة الألمانیة أو السعال الدیكيبعض العقاقیر الطبیة
.یةهذا یؤدي إلى بعض التشوهات الخلقلجنین بما في ذلك مراكز الانتباه، و یؤدي إلى تلف دماغ ا

المبكرة  فل بعد المیلاد في سنوات طفولته إن إصابة مخ الجنین أثناء الولادة أو إصابة الط: الحوادث-
. یؤدي إلى ارتجاج في المخ نتیجة حادث

إن تعرض الطفل لأي عدوى میكروبیة أو فیروسیة كالحمى الشوكیة أو إلتهاب : الأمراض المعدیة- 
.لة عن الاضطراب و ي إلى إصابة المراكز العصبیة بالمخ المسؤ السحایا، أو الحمى القرمزیة یؤد
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ل الخشبیة و التي نجدها في طلاء لعب الأطفاجسم الطفل بمادة الرصاص في الدم إن تسمم : التسمم- 
تؤدي إلى إتلاف بعض الخلایا العصبیة المسؤلة عن طلاء أقلام الرصاص وغیرها إذا كانت بنسبة مرتفعة

. النشاط الزائد
مـا یضـاف إلـى ائـد لـه ارتبـاط بالسـلع الغذائیـة و إلى أن النشاط الز ) 1976(فینجولد وآخرونتوصل : الغذاء-
أن تنــاول بعــض الدراســاتفقــد وأظهــرت نتــائج یــر مــن الأطعمــة مــن نكهــات صــناعیة وألــوان ومــواد حافظــة، كث

حـامض ة والنكهـات الصـناعیة و ل تلك التي تحتـوي علـى السـكریات والمـواد الحافظـأنواع محددة من الأغذیة مث
لاسـیما إذا كـان هنـاك إفـراط ائد لدى الأطفال و النشاط الز ضطرابإالسالسیك تساهم إلى درجة كبیرة في حدوث

. مستمر في تناولها دون رقابة من الأسرة
) قراءة وكتابة وریاضـیات( إن العلاقة بین فرط النشاط الحركي وتشتت الانتباه وصعوبات التعلم الأكادیمیة

تبــدو جلیــة للبــاحثین والمهتمــین بصــعوبات الــتعلم وهــذا مــن خــلال الدراســات التــي أجریــت مجتمعــة أو منفــردة 
علاقــة الأســلوب هــدفت إلــى البحــث فــيوالتــي)1990(كامــلىمصــطفبهــا قــامفیهــا؛ مــن بینهــا الدراســة التــي 

الصــف الرابــع مــنتلمیــذا مــن التلامیــذ الــذكور 208لــدىالمعرفــي والخصــائص الممیــزة لــذوي صــعوبات القــراءة 
بالمدرسة الابتدائیة، وتوصلت الدراسة إلى أنّ نسبة كبیرة من التلامیذ أصحاب صعوبات تعلم القـراءة یتمیـزون 

.بالاندفاع ویتمیز سلوكهم بفرط النشاط الحركي
سحرهاتأجر والنشاط الزائد وصعوبات التعلمالعلاقة بین اضطراب ضعف الانتباه في دراسة تحلیلیة عنو 

انتباهضعفأعراضلدیهمالذینللتلامیذالتعلیمیةالصعوباتأنإلىتوصلتبالسعودیة )2007(الخشرمي
إلـىبالإضـافة،هـموالفالقرائـيوالاسـتیعابوالكتابـةبـالقراءةمرتبطـةرئیسـةجوانـبعلـىترتكـززائـدونشـاط

.الریاضیاتمادةفيمشكلات
تلمیذا وتلمیذة من السنة الثالثة إبتدائي 30التي أجرتها علىفي دراستها) 2020(ا توصلت عمرانيكم

فرط بمدارس مدینة سعیدة حول بعض المشكلات السلوكیة لدى التلامیذ ذوي صعوبات تعلم القراءة إلى أن
هي من المشكلات السلوكیة الأكثر إنتشارا  النشاط الحركي إلى جانب السلوك العدواني والسلوك الانسحابي

لدى التلامیذ ذوي صعوبات تعلم القراءة؛ كما كشفت الدراسة عن وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة بین
.القراءة والنشاط الزائدصعوبات تعلم 
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، الانتباهبقصورالمصحوبالتعلم لدى التلامیذ ذوي فرط النشاط الحركي صعوباتوعن نسب إنتشار
یعانون%26بأنالتعلمصعوباتذوي منطفلا140أجراها علىالتيTsur)1996(دراسة تسوربیّنت
،القراءةصعوباتمنمنهم  یعانون %17، والانتباهبقصورالمصحوبالحركيالنشاطفرطاضطراباتمن
).59: 2009آیت یحي،(الكتابةتعلمصعوباتمنمنهم42%یعانيحینفي

أكثـر مـنالكتابـةتعلـمصـعوباتمـن الدراسـة السـابقة یتبـیّن لنـا بـأن مظـاهر فـرط النشـاط الحركـي تـؤثر فـي 
.  ، باعتبار أن الكتابة تحتاج إلى إستعمال حركة الید واستقامة الجسمالأكادیمیة الأخرىتعلمالصعوبات

بصعوبات التعلمالانتباهونقصيالحركالنشاطفرطواكتفت بعض الدراسات بالبحث في العلاقة بین 
من مدارس تلمیذا وتلمیذة133لدى التي أجرتها على)2013(محمدلبنىدراسة منها مجتمعةالأكادیمیة

النشاط فرطبینارتباطعلاقةإلى وجودالدراسةتوصلت و ؛سنوات) 8و7(حددت أعمارهم عند مدینة بغداد، 
.التعلموصعوباتالانتباهونقصي الحرك

المشكلات السلوكیة لدى ذوي التي كانت حول)2008(سماح بشقةدراسةأظهرت وفي نفس الاتجاه
تلمیذة تم إختیارهم من تلمیذا و 130والتي أجرتها على، صعوبات التعلم الأكادیمیة وحاجاتهم الإرشادیة

صعوبات السلوكیة و ال موجب بین المشكلاتوجود إرتباط دبمدینة باتنة وضواحیهاإبتدائیةمدارس10
.بین تلامیذ العینة المدروسةالتعلم الأكادیمیة

: العدوانیة- 2
یعتبر الغضب والاشتراك في المشاجرة من الأمور الطبیعیة التي تصدر عن الأطفال الأصحاء، بل نشك 

ولم یتشاجر مع زملائه على الإطلاق، إلا أن قیام الطفل بالغضب والثورة افي صحة الطفل إذا لم یغضب أبد
في البیت أو المدرسة أو الشارع، وبصورة مستمرة فإن هذا السلوك ءوالاعتداء على زملائه بدون مبرر سوا

.الطفلسلوكیدل على اضطراب
:تعریف العدوانیة-2-1
تكمن وراء الرغبة في إلحاق الأذى والضرر بالغیر، أو نوع من الاستجابة التيهابأنیةعرف العدوانت

).189: 1998دبابنة ومحفوظ،(السلوك الاجتماعي غیر السوي یهدف صاحبه إلى تحقیق السیطرة 
نشاط هدَّام یقوم به الفرد بقصد إلحاق الأذى بالآخرین؛ فیما یرى أدلر هابأنیةأما هلیجارد فیعرف العدوان

).167: 1994شحیمي، (العدواني هو التعبیر عن إرادة القوة بأن السلوك 
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إلى أن استجابة الألم التي تبدیها الضحیة تؤدي Perry&Perry) 1974(وتوصلت دراسة بیري وبیري
).160: 1984منصور، (السلوك العدواني عند العدوانیینإلى تدعیم

، إلا أنَّ الدراسات الحدیثة في العدوانیةلإحباط یقف وراء أشكال في السابق أن ااولقد كان شائع
مجال التحلیل النفسي أظهرت أن العدوانیة ناتجة عن دوافع داخلیة لا شعوریة، كما أظهرت دراسات 

القاسم (یة هي سلوك متعلمأن العدوانPatterson)1975(باترسونو ؛ Bandura)1973(باندورا
).116: 2000،وآخرون

الطفل عدة أشكال تتمثل في العدوان اللفظي كالسباب والشتم والتهدید، والعدوان الذي یأخذ العدوان عند 
، والعدوان عن طریق الجسد كاستخدام الید أو الرجل أو یئة إشارات ویتمثل في حركات الیدیظهر على ه

و تمزیق الأظافر أو الأسنان، وهناك العدوان نحو الذات ویتمثل في ضرب الرأس في الحائط وشد الشعر أ
.الأدوات المدرسیة

ة المقترحة و تترجم بمعارضة منتظمة للمهمات المدرسیأن تتجه العدوانیة نحو المعلم و یمكنو 
كون التعبیر عنها یكن أیضا أن تظهر اتجاه الزملاء و لكنها یمللأنظمة المفروضة ولتعلیمات المعلم ؛ و 

هر على شكل إلحاق الأذى بالغیر بدرجة  أقل تظ، أو الصفتدافع عند دخول على شكل مزاح وإزعاج و 
ة هي المستهدفة كتوسیخ الدفاتر وتمزیق الكتب أحیانا تكون المواد التربویوتحطیم الأغراض المدرسیة؛ و 

).61: 1997كاغلار،(المدرسيكسر الأثاثو 
عدواني أن نسبة انتشار السلوك ال) 1990(یلاويبوعن توزیع العدوان حسب الجنس، كشفت دراسة الب

.بین الذكور أكثر منه لدى الإناث
: یةأسباب العدوان- 2-2
والنشاط الزائد واضطرابات الغدد الدرقیةالنمو الجسمي.
شعور الطفل بالفشل والإحباط المستمر .
شعور الطفل بالكبت في حیاته المنزلیة.
 عاهة أو عیوب الشعور بالنقص أو الفشل في التحصیل الدراسي أو وجود نقص جسمي بسبب

.لهافي النطق، فیجد الطفل في العدوان تعویض
شعور الطفل بالحرمان العاطفي .
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القسوة من قبل الوالدین أو أحدهما.
إحساس الطفل بكراهیة الوالدین أو المعلمین له.
بخاصة الوالدیند السلوك العدواني لدى الآخرین و تقلی.
190: 1998دبابنة ومحفوظ، (لهذا السلوك تشجیع الوالدین مما یؤدي إلى تدعیم إیجابي.(

والتيEpstein) 1985(، توصلت دراسة إبستینالسلوك العدواني بصعوبات التعلموعن علاقة
طفلا لدیهم مشكلات سلوكیة، إلى وجود 727معلما للتربیة الخاصة عن عینة قوامها 77جمعت تقریرا من

؛ إضافة إلى وجود عدم التكیف مع الرفاقو العدوانیة والجنوح فيمجموعة سوء التوافق الاجتماعي تتمثل
).183: 2010بلمختار،(مشكلات أخرى منها نقص الانتباه والقلق

ویشغلون أنفسهماجتماعیینغیرذوي صعوبات التعلم الأطفالأنإلىDaniel) 2001(دانیالویشیر
، كما ورد 1998عدس،(الأسبابلأتفهأصدقائهمنحوعدوانیینیصبحونبالتالي و الصداقات،تكوینعن
).2014:10بحري وشویعل،في 

أظهرت أن العدوانیة من )2014(هشام المكانین وبسام العبدلات وحسین النجاداتوفي دراسة قام بها 
.أكثر المشكلات السلوكیة إنتشارا لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم بحسب تقدیرات المعلمین

34المشكلات السلوكیة لدىحول)2019(، كشفت دراسة أسماء خوجةإتجاه الدراسة السابقةوفي نفس 
المشكلات السلوكیةتلامیذ ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیة في المرحلة الابتدائیة أن أكثرمن تلمیذا 
لسلوك الانسحابي، ، یلیه النشاط الزائد، ثم اهي تشتت الانتباهذوي صعوبات التعلم الأكادیمیةلدىإنتشارا

.وأخیرا السلوك العدواني
ضمن ست مشكلات سلوكیة لدى 10.76وظهر السلوك العدواني في المرتبة الخامسة وبمتوسط حسابي

). 2008(بشقة سماحفي دراسة قامت بهاصعوبات التعلم الأكادیمیةتلامیذ ذوي 
، ضمن المشكلات السلوكیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیةوعلى الرغم من ترتیبه في المراتب الأخیرة

الباحثینبعضسعىالسلوك العدواني سلوكا یطبع شخصیة ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیة؛ وعلیه یبقى 
التعلمصعوباتذويبین خصائصینموذجوضعإلىRock&Fessler) 1997(وفیسلرروكمن أمثال 
موجهة نحو الخارج كالنزعة إلى مشكلاتمن یعانونأنهمفیهظهرسلوكیةباضطراباتالمصحوبة

).2014،شویعلوبحري ، كما ورد في 2004، عبداالله( العدوان والتخریب
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:الخوف المدرسي- 3
لوكیة التي تنتشر بین أطفالنا الستعتبر المخاوف المرضیة من المدرسة واحدة من عدید الاضطرابات

لدراستها، وهي من المشكلات التي قد یواجهها فئة یاكافماعامة ولا تجد اهتمامرحلة الطفولة بصفةفي
إعاقة نموهم على الباكرة، وقد تستمر معهم بعد ذلك وقد تتسبب في من الأطفال في سنوات عمرهم

.الانفعالي والاجتماعيالمستویین
:تعریف الخوف المدرسي- 3-1

عبارة عن خوف شدید غیر منطقي مرتبط ''بأنهالخوف المدرسي Bowlby) 1991(بولبيجونیرى
فترات انقطاع جزئیة أو كلیة عن المدرسة ویصاحب ابذهاب الطفل إلى المدرسة، والذي ینتج عنه غالب

هذا الخوف اضطرابات وجدانیة وانفعالیة شدیدة تظهر في شكل أعراض مرضیة كالخوف الحاد، والمزاج 
غیر السویة نحو المدرسة، وشكاوى بدنیة دون ما أساس عضوي لها یلجأ إلیها والاتجاهات ،المتقلب

).75: 2008شكشك، (''الطفل كوسیلة دفاعیة لتأكید بقائه في البیت
الإحجام عن الـذهاب إلـى المدرسـة بسـبب ''فیرى أن الخوف المدرسي هو) 1997(أما مجدي عبد االله

ویعبـــر الأطفـــال المتخـــوفین مـــن المدرســـة عـــن هـــذا الإحجـــام فـــي صـــورة القلـــق الزائـــد مـــن البقـــاء بالمدرســـة، 
: هـذه الشـكاوى الجسـمیةاستجابات طبیعیة أو شكاوى جسمیة یقنعون بها والدیهم بإبقائهم فـي المنـزل، ومـن

مخیمر (''الخ...ب، و نعاستعإمساك،و عضلیة، وإسهال أوألاموالحمى،و والغثیان،بالبطن،وألامالصداع، 
).160: 2007،عبد االلها ورد فيكم،هبةو 

:أنواع الخوف من المدرسة- 3-2
:المدرسة بین الأطفال عـدة أشكال یختلف كل واحد منهما عن الآخر إختلافا واضحامنأخذ الخوفی

یتمیز هذا النوع من الخوف بأنه لا یترافق دائما بمشكلات سلوكیة : الخوف من المدرسة من النمط الحاد- 
وفي الوقت نفسه لا یكون الطفل الذي یقع ضحیة لهذا النمط من الخوف من المدرسة قد عانى من نفسیة، 

مشكلات سلوكیة أو نفسیة، وبالتالي یكون خوف الطفل في هذه الحالة محصورا بالمدرسة فقط بینما تسیر 
یه بسهولة وخلال حیاة الطفل خارج المدرسة سیرا سویا وطبیعیا، وهذا النمط من الخوف یمكن السیطرة عل

فترة زمنیة قصیرة نسبیا دون تدخل المعالج النفسي والاكتفاء بمساعدة الأهل فقط ضمن ظروف مناسبة 
).156: 2002،الیوسف(
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یترافق هذا النمط من الخوف من المدرسة عادة بمشكلات : الخوف من المدرسة من النمط المزمن-
بقا من مشكلات نفسیة وسلوكیة وعدم التكیف، وهذا سلوكیة ونفسیة شتى، أو یكون الطفل قد عانى سا

النمط من الخوف لا یكون محصورا بالمدرسة فقط  ولكنه جزء من مشكلات سلوكیة ونفسیة تشمل مجمل 
الحیاة الاجتماعیة والنفسیة للطفل، مما یؤدي بالطفل إلى الانسحاب اتجاه المواقف والتجارب والأنشطة 

لنفسي ویحدث اضطرابات في لتالي یؤثر ذلك على نمو الطفل الاجتماعي واالتي تتطلب تكیفا فعالا، وبا
).152: 2006سلیمان،(الشخصیة

إن عـودة الطفل إلى مدرسته یحتاج إلى تعاون معلمه، ویجب علیه تفهم موقفه، وعند إجبار الطفل 
ما أصبحا عدیمي على العودة إلى المدرسة رغم معارضته وهو یصرخ ویبكي، قد یشعـر الأبوان أنه

وحتى تأتي هذه اللحظة قد تصاحب ،الرحمة، ولكن عادة ما یتوقف الطفل عن البكاء حین یصل صفه
).230: 1998القوصي، (ین تدل على قسوتهما مع هذا الطفلالأم أو الأب نظرات غضب من الآخر 

دون معالجة فإن هیفمن المدرسة مترافقا بمشكلات سلوكیة ونفسیة وعدم تكالطفلوإذا استمر خوف
للمهارات والتفاعل مع الزملاء والأقران، وتنمیة الحس الاجتماعي واكتساب المعرفة هذلك سیعیق تعلم

مستقبلا مما ینبئ  بحدوث اضطرابات عُصابیة وتكیف رجعي ضعیف وسلبي تجاه المواقف والاتجاهات 
لمهمات التي تتطلب الاستقلالیة والاعتماد التي تتطلب تكیفا فعالا وبالتالي الفشل في إنجاز الأعمال وا

كي بأسرع وقت ودون تباطؤ على النفس، وهذا النمط من الخوف یتطلب تدخل المعالج النفسي أو السلو 
).84: 2003،میموني(

:أسباب الخوف من المدرسة- 3-3
وقلق الانفصال عنها إن التعـلق الشدید بالوالدین بصفة عامة والأم بصفة خاصة وشدة الارتباط بها - 

أن ذهاب ) 1980(إنجلش وبرسونیمثل أحد العوامل المساهمة في إحداث الخوف من المدرسة، إذ یرى
الطفل إلى المدرسة یتضمن صدمتین، فالأولى تمثلت في تجربة الانفصال عـن الوالدین، أما الصدمة 

قاء الجدد ، وتظهر لدى الطفل أعـراض الرفالاتصال بأناس غـرباء كالمعلمة والمدیر و الثانیة فتمثلت في 
الرفاعي، (إكلینیكیة معینة، وتزداد مخاوفه أثناء ذهابه إلى المدرسة أو عندما یكون بالصف الدراسي 

بأن علاقة الطفل بوالدیه تلعب دورا حثیثا في ) 1974(Imagawaأشار إیماجاوا وقد؛ )407: 1995
شوبها التبعیة والحمایة الزائدة، وذلك من خلال دراسة لحالة خوفه من المدرسة خاصة علاقته بأمه والتي ی



35

ه بوالدیه تفتقر إلى الخوف من المدرسة اتضح أنها تتمیز بالقلق والانطواء والانفعالیة، كما أن علاقت
).113: 2003عبد المعطي،(الاستقلالیة

أنه من الضروري أن یبقى فـي وجود مشاكل أسریة بین الآباء وتوتر العلاقات بینهم، وهنا یعتقد الطفل-
Pernstein&Gafinkel)1988(فقـد توصّـل برنسـتین وجارفینكـلمنزل لكي یحمي أمه مـن قسـوة الأب،ال

إلى أن الوالدین في عائلات الأطفال الذین یعانون من الخوف من المدرسة یصفون المناخ العائلي بالتوتر، 
هرتــه أســر الأطفــال الأســویاء مــن حیــث أنهــا تعبّــر عــن والاضــطراب، والانفعالیــة، ویعــدُ هــذا نقــیض مــا أظ

).476: 2008عبد االله، (التفاعل الإیجابي داخل المنزل والاتصال المباشر بین أفراد الأسرة 
سوء معاملة الآباء والمعلمین للطفل مما یؤدي إلى تكوین خبرات مؤلمة عن المدرسة والمعلم والتعـلیم - 

.بوجه عام
فعلیه أن فهم في السیطرة على كل حركات الطفل دون أن یتركوا له حریة التفكیر،تسلط الآباء وشغ- 

؛ قد یسبب هذا في خوفه من المدرسةیطیعهم طاعة عمیاء یتولد عنده الخوف من معارضتهم، وبالتالي
كما أن الخوف من العقاب الأبوي أو تعـرض الطفل إلى سخریة الآباء من فشل الأبناء أو مقارنتهم بأطفال 

). 80: 2003الریماوي،(آخـرین ناجحین دراسیا یؤدي إلى الخوف من الذهاب إلى المدرسة 
وأهمها أن اوفهتساعده على تجاوز مخالانتقال السریع للطفل من حالة إلى أخرى دون المرور بمراحل- 

تهیئة أبنائهم قبل سن الكثیر من العائلات خاصة في المدن الصغیرة والأریاف لا تتوفـر لهم إمكانیة
للدور المهم الذي تقوم به ریاض ا السادسة من العمر للمدرسة من خلال تسجیلهم في ریاض الأطفال نظر 

.للمدرسةإجتماعیا ونفسیاالأطفال في تهیئتهم
ابة خوف الطفل من المدرسة في الحالات التي یوافق فیها الأب أو الأم على عـدم ذهاب تترسخ استج- 

.الطفل إلى المدرسة
غالبا ما یعاني الطفل الخوف من المدرسة في أعقاب انقطاعه عنها بسبب الإجـازة أو المرض، وعندما - 

أسـر یقل ویسـوء فیها التواصل بین یعـود إلیها یشعر بالخوف، ویكثر هذا عند الأطفال الذین ینتمون إلى 
).   475: 2007قاسم،(شكـلات السلوكیةأفرادها وتنتشر فیها الم

:ویمكـن للمدرسة نفسها أن تثیر الخوف عند الطفل إذا ارتبطت ببعض الأحداث المخیفة والمتمثلة في
.الخوف من الاختبارات المدرسیة- 
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.ة والكفاءة على الأداءالخوف من الفشل نتیجة الشعور بعدم القدر - 
ما یعاني الطفل من مخاوف اجتماعیة أي الخوف من انتقاد التلامیذ والمعلمین له ومخاوف اكثیر - 

,Ajuriguerra & Mercelli(تعلیمیة في التحصیل الدراسي أو الفشل المدرسي 1983 ، كما ورد في 37:
.)2012أغیات، 

وتهدید والدیه بعقاب معلمه نتیجة قیامه أسرتهالخوف من المعـلم والذي قد یكون اكتسبه الطفل من - 
إن الخوف یرجع إلى الصورة الذهنیة السلبیة التي '' وفي هذا المقام تقول عطیة بسلوك لا یرضیهما، 

الأبوین أو الأقارب أو تتكون عند الطفل منذ صغـره عن المدرس أو المدرسة؛ إذ یُقدّمان له عن طریق 
وسائل الإعلام على أنهما سلطة لها صلاحیات التحكم وضبط السلوكیات المعوجة، كما أن دخول 

، وكل هذا تمارسه الأسرة في البیت لضبط مواعید المذاكرة والاستیقاظ والنومالمدرسة یتواكب مع قهر آخر 
).59: 1994خلیل فاضل،('' ا بعـدیساهم في تكوین صورة سلبیة عن المدرسة یصعب تصحیحها فیم

إن أسلوب المعاملة القاسیة من المعلم اتجاه زملاء التلمیذ تؤثر فیه، فأصوات التلامیذ العالیة وتوبیخ - 
بالتالي تكون أحد أسباب خوف التلمیذ من المعـلم و االمعلمین علیها تحدث عند الطفل اضطرابا نفسی

).    77: 2008شكشك،(
ب خوف الطفل من المدرسة ما یحصل في المواقف التربویة المدرسیة حین یعمد المعـلم كذلك من أسبا- 

یسخرون منه ببعض الحركات التهكمیة،إلى تعنیف التلمیذ حین یتطوع للإجابة ویخطئ، بل وجعل زملائه 
؛ )337: 2010بطرس،(وبالتالي یحجم عن المشاركة في المناقشة، وهذا ما یسبب في خوفه من المدرسة 

زازیة الخاطئة من أن الممارسات الاستف) 2006(سة التي أجراها الزیود والحباشنةفقد أشارت نتائج الدرا
الزیود (سين أسباب الخوف المدر الاستهزاء والسخـریة من زملائه هي من بیبعض المعلمین و 

).   142: 2006،الحباشنةو 
إنعـدام الثقة بالنفس فقد تجد التلمیذ لا یشارك في الأنشطة الصفیة، وربما یترك بعض الأسئلة الصعبة - 

علیه بدون حل في دفاتره دون أن یسأل المعـلم أو حتى زملائه عنها، وقد یغفـل التلمیذ في هذه الحالة عن 
تحتاج إلى وقت وجهد وصبر في التعامل معها؛ إذ أنها تشعـره بالخوف والحرج العدید من المعلومات لأنها 

ء والحساسیة الشدیدة من الزملاء والمعلمین إن أخطأ في الإجابة، لذا یتجنب ما أمكن العمل مع الزملا
).170: 2005الداهـري،(أثناء القیام بالأنشطة الصفیة
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لأنه یمثل له الصف الدراسيللوسط المدرسي وخاصة قد یتكون الخوف عند الطفل نتیجة عدم تقبله- 
مكتظا بالتلامیذ ولا یستجیب للمعاییر الصفمكان مغلق قد یحد من حریته ونشاطه خاصة إذا كان 

.الجمالیةالهندسیة و 
وهنــاك عامــل آخــر یــرتبط بســلوك الخــوف مــن المدرســة هــو كثــرة الواجبــات المدرســیة التــي تفــوق قــدرات -

على نموهم وتعـرضهم للاضطرابات ل عبئا ثقیلا على التلامیذ وتؤثرناتهم والتي أصبحت تمثالتلامیذ وإمكا
.وتظهر علیهم أعـراض الخوف من الفشل الدراسي

وقد یكون الخوف من المدرسـة مرتبطـا بمواقـف مدرسـیة معینـة نتیجـة لخبـرات سـیئة یعیشـها الطفـل فـي -
على حصوله على الجوائز التشـجیعیة فـي المدرسـة قدرتهینة كعدم المدرسة مما یشعـره بعـدم الآمان والطمأن

من خلال التحصیل الأكادیمي، وهناك تلامیذ آخرین یشعــرون بـالخوف مـن حصـولهم علـى درجـات ردیئـة، 
قـد ولهذا نجدهم یفضلون الصمت وعدم المشاركة في فصولهم أو مع الآخـرین فـي أي نشـاط مـا ، وبالتـالي 

.)Ajuriguerra&Mercelli,1983:37(و) 92: 2002،الشربیني(یشعرون بعدم الآمان
قد یتحول هذا الشعور إلى فعل، ل الآخرین وزملائه في المدرسة، و شعـور الطفل بعدم قابلیته من الأطفا- 

حیث یتعـرض لاعتداء جسمي من أصدقائه أو أشخاص آخرین سواء داخل المدرسة أو خارجها یجعله یفقد 
. الشعور بالأمن، والخوف من تكرار ذلك الحادث

الــنقص الجســماني كالقصــر الشــدید والنحافــة الشــدیدة والتشــویه الخلقــي والســمنة المفرطــة والإعاقــةیعتبــر-
: 2005الداهــري،(والخـوف مـن المحیطـین بـهالجسمیة كلها عوامل تسبب للتلمیذ الشعور بعدم الثقة بنفسه

، حیــث أن الأولاكتمــال النمــو لــدى طفــل المقــدم علــى الــدخول المدرســيهنــا یظهــر جلیــا أهمیــة ؛ و ) 117
.عمریة له أهمیته البالغة في تكیف الطفل مع متطلبات المدرسةالفارق بین سنة

الأسرة ، الطفل، و : حیوي المستمر بین مثلثوهكـذا فإن أسباب الخوف من المدرسة تحوي التفاعل ال
ونتیجة لهذا والمدرسة وما یحتویه هذا الإطار من دینامیات انفعالیة واتجاهات نفسیة وخلفیات ثقافیة؛

ي سبب على الإطلاق لهذا ولأسباب أخرى تجعل الطفل خائفا من الذهاب إلى المدرسة، وقد لا یقدم أ
الخوف، بینما یعـزي بعض الأطفال الآخرین الخوف من الذهاب إلى المدرسة إلى جوانب متباینة في 

أو أن یضایقوهم، وبعضهم یذكرون االحیاة المدرسیة كالخوف من أن یعتدي علیهم الأطفال الأكبر سن
، ویبقى الخ...ف من المدرسین الصارمینالقلق الذي یشعرون به إزاء أدائهم المدرسي السیئ، أو الخو 



38

أن '' لمب'' الخوف من المدرسة أو النظام المدرسي بصفة عامة هو العائق أمامه؛ ویرى الطبیب الألماني 
الصداع، والآم اوف مدرسیة بحیث أنهم یشتكون من من بین ألف طفل یراجعونه یكون نصفهم لدیهم مخ

ضطرابات والتي تزول أثناء الإجازات المدرسیة، والذي قد تشكل في البطن، وقضم الأظافر وغـیرها من الا
،قسوة المعلم: في ذهن الطفل نتیجة لسماعه من غیره من الأطفال عن الثغرات الموجودة في المدرسة مثل

الضبط والنظام الذي یجب الالتزام به داخل المدرسة وغیرها من الأشیاء التي ینظر و اعتداءات الأطفال، و 
,Ajuriaguerra & Mercelli(فل على أنها مواقف وحالات غیر سارة لها الط 1983 :37 .(

:أعـراض الخوف المرضي من المدرسة- 3-4
عادة ما یدعي الأطفال الذین یعانون من الخوف من المدرسة مبررات وجیهة كحیل لیتجنبوا بها الذهاب 

:إلى المدرسة، فقد تظهر على هؤلاء الأطفال بعض الأعراض المرضیة لتشمل

یشعـر الأطفال المصابون بالخوف المرضي من المدرسة من عدة مظاهـر :التغیرات الفسیولوجیة-أ
:  فسیولوجیة منها

.شحوب الوجه واحمرار العینین وبرودة الأطراف- 
Psychosomatic.جسمیة-والأعراض النفس،دوار الرأس،غثیان،الصداع أو ألم بالمعدة- 
ضغط الدم في الحالات الحادة من الخوف، ویعمل التغیرات في سرعة القلب والدورة الدمویة فیزداد - 

.القلب بسرعة تفوق طاقته
یشتد التنفس وتضطرب سرعة الشهیق والزفیر، وفي بعض الحالات قد ینعكس الوضع فیكاد یتوقف - 

.التنفس
یتدفق هرمون الأدرینالین الذي تفرزه الغدتان فوق الكلویتین بشدة في الدم ، وهو هرمون قوي تؤدي - 

میات القلیلة منه إلى ازدیاد سرعة النبض وارتفاع ضغط الدم، مما یساعد على ظهور علامات الك
.الخوف الجسمیة المختلفة

.ضعف قدرة وكفاءة المخ على العمل مما یؤدي إلى حدوث شلل مؤقت أو مستمر- 
.)402: 1995الرفاعي،(تحدث تقلصات عضلیة داخلیة تتضح في صورة ردود أفعال انعكاسیة - 
:وتتمثل في: التغیرات السلوكیة-ب
. الارتعاش والبكاء- 
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.رفض الذهاب إلى المدرسة- 
. الخوف من البقاء في المدرسة- 
.الخوف من الذهاب إلى دورات المیاه في المدرسة لأنها تعد غـیر مألوفة لدى الطفل- 
، واتجاه )واجبات كثیرةالمعلمین غیر عادلین وظالمین ویعطون (التوقعات السلبیة اتجاه المعلمین- 

).       231: 2010،بطرس) (عدائیون وعدوانیون(نحو الزملاء، واتجاه)لأنها كثیرة ومملة(بات الواج
ضعف أداء وإنجـاز التلمیذ، فالخوف لا یحفـز التلمیذ على الإبداع وإنما یجعله شخصا متقوقعا في قالب - 

.)78: 2002، مدحت إبراهیم(ضیق لا یستطیع تخطي حدوده 
:التغیرات المعـرفیة- ج

ر مما یجعل وتشمل اضطراب التذكـر وعدم القدرة على ترتیب الأفكار، وتشوش التفكیر وتوقع الخط
عبد (ء الأساسیة في حیاته ، إضافة إلى أن التلمیذ الخائف سرعان ما ینسى الأشیاالطفل محاصرا بمخاوفه

).292: 2003،المعطي
یع التلمیذ الخائف إدراك جمیع ما یصل إلى حواسه من إحساسات إذ أن مراكـز الترجمة كما لا یستط

.الإدراكیة بالمخ تضعف أو یبطل عملها إلى حد بعید أثناء الشعور بالخوف
:التغیرات الانفعالیة-د

إن التلمیذ الخائف من المدرسة لا یتمیز بالثبات الانفعالي، بل یتمیز بالتقلب الوجداني، فقد یتنكـر 
.لصدیقه ویبدي له الكراهیة الشدیدة، ولا یكون في ذلك متصنعا فیما یبدیه من مشاعـر الحب والكراهیة

فعالات الشدیدة وقد یصیبه الإغمـاء فإذا ما اشتد خوف التلمیذ من المدرسة فإنه ینخرط في سلسلة من الان
: 2003،عبد المعطي(ة أثناء سیطرة هذه المخاوف علیهأو فقدان الوعي، وقد تظهر علیه أعـراض هستیری

293.(
إن هذه الأعـراض المذكورة تختلف حسب شكل الخوف المدرسي وموضوعاته وما یتركه من أثر على 

. له الدراسيصحة التلمیذ النفسیة والجسمیة وعلى تحصی
نهم لاحظوا أوتباین شدتها إلا ) جسمیة، ونفسیة، ومعرفیة(ویتفق العـلماء على أنه رغم تباین الأعـراض 

قد تحدث أیضا أثناء وجود الطفل في صباح قبل الذهاب إلى المدرسة، و أنها غالبا ما تحدث في ال
المنزل وعدم الذهاب إلى المدرسة، كما المدرسة، إلا أنها تزول تماما بمجرد السماح للطفل بالبقاء في
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، مما یدعّم وجود علاقة بین ازات المدرسیة وفي العطل الصیفیةتزول أیضا في نهایة الأسبوع وفي الإج
).1992:199السقا،(ة أو عدم الذهاب إلى المدرسةأسباب هذه الأعـراض وبین المواظب

أنه قد تولد لدى الطفل رغبة شدیدة في رفض الذهاب الذین سبق ذكرهمما أجمع حوله الباحثون مو 
إلى المدرسة، وإذا ذهب فإنه یبكي حتى یعود إلى منزله، وقد تتحول هذه الأفعال بفعل تراكمي إلى  

أن المخاوف Kelly)1973(اضطراب سلوكي، ینتج عنه تأخر التلمیذ في الدراسة ؛ بینما یرى كیلي
طرق وأسالیب مختلفة، وبدرجات متنوعة ومتباینة من الحدة والشدة، المرضیة تفصح عن نفسها من خلال 

سن الطفل ومستوى نضجه، فعلى سبیل المثال نجد الأطفال : وأن هذا یتوقف على عدة عوامل منها
الصغار الذین یدخلون ریاض الأطفال قد یبكون ویتصایحون، أو یتعلقون یائسین بأمهاتهم في حین یظهر 

الذعر الحاد أو بطء السلوك، إضافة إلى مشاعر أولیة عبارة عن مشاعر خوف اسنعلى الأطفال الأكبر
).  22: 1990نیفین،(من شر مرتقب یصیبهم من خلال البقاء في المدرسة 

الخوف : أعـراض أخرى مثلتصاحب أعـراض الخوف المرضي من المدرسة) 1991(وحسب حمودة
قد طرابات في النوم، والانسحاب من الجماعة ، والاكتئاب الذيمن الظلام ، والخوف من الوحدة ، واض

كما ینتج عنه فشل التلمیذ في الاعتمادیة المفرطة على الأهل، كذلكبمرور الوقت، و ایصبح أكثر ثبات
). 58- 57: 2012، أغیاث(الأسئلةالدراسة، أو عدم القدرة على التذكـر عندما تطرح علیه بعض

لا طبیعة شخصیته، و ن المدرسة تتوقف على جنس الطفل و وتجب الإشارة إلى أن حدة خوف الطفل م
تشیر التقدیرات ترجع في أصلها إلى عوامل وراثیة، و توجد دلائل لدى الباحثین على أن المخاوف 

نسب لكن الخص بأن لدیه خوفا من المدرسة ؛ و العشوائیة إلى أن طفلا واحدا بین كل ألف طفل یش
طراب یحدث هناك  بعض الدراسات أشارت إلى أن هذا الاضإلا أنف من منطقة تعلیمیة إلى أخرى، تختل

الاقتصادیة العالیة أیضا ، كما وجد ه یحدث بین الطبقات الاجتماعیة و أنبالتساوي بین الذكور والإناث، و 
لا یقتصر على الأطفال ة و لمختلففیللر أن هذا الاضطراب یحدث عند الأطفال ذوي مستویات الذكاء ا

سنوات 6إلى 5أن الخوف یظهر في ذروته في فترات هي یعانون من مشكلات دراسیة فقط، و الذین
).2008:77،شكشك(

ونظرا لتأثیره على الحیاة المدرسیة، فقد إهتمت بعض الدراسات بعلاقة الخوف المدرسي بصعوبات 
ن الاضطرابات النفسیة الأكثر انتشارا أالتي كشفت ) 2011(التعلم، نشیر هنا إلى دراسة جنان القبطان
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من التعلیم ) الخامس والسادس والسابع والثامن(الصفوف لدى الطلبة من ذوي صعوبات التعلم في
.%68.45الأساسي بمدارس مسقط هي المخاوف المرضیة، حیث بلغت نسبة المصابین بها 

ة تلامیذ الصفوف الثلاثعلى ) 2013(ومن جهتها أظهرت نتائج الدراسة التي قامت بها هند العزازي
) 83(، وفى القراءةعانون من صعوبات تعلم ممن ی) 144( مقسمین إلىوالالأخیرة فى المرحلة الإبتدائیة

بین درجات عینة الدراسة اإرتباط موجب دال احصائیوجودممن یعانون من صعوبات تعلم فى الكتابة 
jsc.journal.ekb.0.01على مقیاس المخاوف المدرسیة وصعوبات تعلم القراءة وذلك عند مستوى دلالة

:الخجل- 4
:تعریف الخجل- 4-1

هي لا تبعث على تنطوي على شعور بالنقص والعیب، و یعتبر الخجل حالة عاطفیة وانفعالیة معقدة 
).  14: 2005الجبلي،(الارتیاح أو الاطمئنان في النفس

ه في المدرسة العطاء مع زملائأو صعوبة القدرة على الأخذ و التلمیذ الخجول هو تلمیذ یعاني من عدم و 
الخوف من الآخرین، الشعور بالنقص، وعدم الثقة بالنفس، والانطواء، و : صفاته خارج المدرسة ، ومنو 
. الحساسیة المفرطةالقلق، وأحلام الیقظة، و و 

المدرسیة مع -من أهم أضرار الخجل عند التلمیذ أنه یمنعه من الاندماج في الحیاة الاجتماعیة و 
).196: 1997وهبي،الخالدي و (النشاطاتلعاب و أو أثناء اشتراكهم في الأزملائه سواء داخل الفصل

:أعراض الخجل- 4-2
:كما یليPilkons&Norqwoodیصاحب الخجل أعراض متعددة صنفها 

تجنب المواقف ،وتجنب الاتصال البصريالكبح والسلبیة،من مظاهرهاو : أعراض سلوكیة-أ
ها أو زیادة الإفراط في ملائمة إما بقلتحركات جسدیة غیر ،الاجتماعیة، التحدث بصوت منخفض جدا

واقف التي الصمت في المالانسحاب الاجتماعي و لاجتماعیة،،عدم المبادرة ا، عدم الطلاقة اللفظیةالابتسام
.انخفاض توكید الذات ،تتضمن تفاعلا اجتماعیا

.بالغثیانالشعور ،جفاف الفم،التعرّق ،الارتجاف،زیادة دقات القلب: أعراض فسیولوجیة-ب 
یجد صعوبة ،حمل أفكار سلبیة حول المواقف والآخرین،انخفاض تقدیر الذات:أعراض معرفیة- ج

.ستفادة من المواقف الاجتماعیةفي مواجهة الآخرین،عدم الا
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الشعور ،المؤلم بالذاتالشعور ظهور انفعالات سلبیة كالارتباك و ومن مظاهرها : أعراض انفعالیة-د
).20007:226،المعایطةو القمش (القلق والشعور بعدم الأمانو ،الحزن الشعور بالوحدة،بالاستحیاء

إن التلمیذ الخجول لا یمثل أیة مشكلة سلوكیة أو انضباطیة، فهو على العكس تماما، فبینما یجتهد 
هد في تجد التلمیذ الخجول یبذل نفس الج-ولو بشكل مزعج–العدید من زملائه لجذب الانتباه إلیهم 

إخفاء نفسه في خلفیة نظرا لأنه یخشى لفت الأنظار إلیه، فإنه یفضَلحاولة تجنب اهتمام الآخرین به؛ و م
التفاعل معهم، بذلك یجد صعوبة في الاتصال بهم و هو منزویا عن رفاقه، و زلا و یش منعالعالأحداث؛ و 

القرارات التي یجب أخذها في الحیاة والمبادرة في الكلام والمشاركة في المناقشات، وهو یتراجع أمام أبسط
).57: 2015، منصوري(الاجتماعیة

یرجع إلى الفصلقد یسيء المعلم تفسیر خجل التلمیذ، حیث یظن أن إحجامه عن المشاركة في و 
عدم قدرته على الفهم، حتى أنه قد یخلص إلى أنه بطيء في التحصیل الدراسي، فیتجنب توجیه الأسئلة 
إلیه أثناء الدرس معتقدا أنه یجهل الإجابة؛ عندها ستبدأ توقعات المعلم الخاطئة بشأن مستوى التلمیذ 

الانسحاب، قوده إلى المزید من العزلة و ي یتفتر همته، الأمر الذحیث تتزعزع ثقة التلمیذ بنفسه و تتحقق،
. فلا یستطیع أن یركز فكره للاستماع ولا للإجابة أو الفهم، مما یؤثر سلبا على تحصیله الدراسي

)1989(مارجلیتنشیر إلى دراسة،صعوبات تعلمالقلیلة التي إهتمت بعلاقة الخجل بومن الدراسات 
Margelitte للتلامیذ ذوي صعوبات تعلم ممن لدیهم مشكلات سلوكیة مقارنة حول التوافق الاجتماعي

.التلامیذ ذوي صعوبات تعلم أكثر إنطواءا من التلامیذ العادیینحیث توصلت إلى أن ،بالتلامیذ العادیین
كثر الإنسحابي الأأنماط السلوك سلوك الخجل یعتبر من أهمأن) 2019(كما أظهرت دراسة حاكم

.ذوي صعوبات التعلمتدائیةالابمرحلة المیذ لااوتة لدى تبنسب متفو انتشارا
:القلق- 5
:تعریف القلق5-1

ـــد یحـــدث  ـــي أو رمـــزي ق ـــد خطـــر فعل ـــق هـــو حالـــة مـــن التـــوتر الشـــامل والمســـتمر نتیجـــة توقـــع تهدی القل
.)2015،بلقیس داغستاني(ویصاحبها خوف غامض وأعراض نفسیة جسیمة 

نقلا عن (یرى شتاینزو تجابة لمراحل التطور المختلفة ،القلق عند الأطفال كاسعن مصدره ، ینشأ و 
لدى الأطفال عندما یبدأون في تعلم مهارات جدیدة وقدرات أنه ینشأ)08:2009،السمبريصالح و 
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نتیجة شعور غامض غیر صار مصحوب بالخوف والتوترقلق الانفصال وهوأهم أنواع القلق ومن،جدیدة
.شعور الطفل بوجود خطر یهدده وهو الخوف من فقدان الأم وانفصاله عنها

المخاوف المهمة التي یعاني منها الأطفال، وفي الغالب یظهر القلق كجزء من النمو إن القلق هو أحد
ویختفي ثم یعود للظهور مرة أخرى ،السنة الثانیةبلغ أوجه منتصف ویوبشكل نمطي حوالي الشهر الثامن،

؛-بصفة خاصة عن الأم-في بدایة السنة الرابعة إلى الخامسة أین یقلق هؤلاء الأطفال من الانفصال
المرضیة أو الأمراض محله المخاوفویفترض أن قلق الانفصال یضمحل في سن السادسة لتحل

).  2007:258،القمش والمعایطة(''لق الخصاء بق''قد سمى فروید هذا القلق الجسمیة، و 
:وینقسم القلق من حیث المصادر المثیرة إلى

.سببهاومعروفاالقلق الموضوعي العادي، وفیه یكون مثیر القلق خارجی- 
.كخوف الفرد من تأنیب الضمیراالقلق الذاتي العادي وفیه یكون مثیر القلق داخلی- 
القلق، حیث أن سببه داخلي غیر معروف، وهو ما یسمى بالقلق القلق العُصابي، وهو أعقد أنواع - 

)90–89: 1994الطیب، (اللاشعوري، وهناك القلق الشامل الذي یشمل جمیع جوانب حیاة الفرد 
، اوعائماوهناك تصنیف آخر للقلق یشمل القلق العام، وهو قلق غیر مُحدَّد الموضوع، بل یكون غامض

.)11:2015،داغستاني(و القلق الذي یكون عرضا من أعراض الأمراض النفسیةوهناك القلق الثانوي، وه
: أسباب القلق-2–5

خبراتهم وذلك بسبب عدم نضج الأطفال وإعتمادیتهم و قلق الأطفال عن قلق الراشدین،یختلف
المحدودة في الحیاة، بالإضافة إلى تعرضهم لتغیرات كثیرة قد تمثل ضغوطا بالنسبة لهم كالالتحاق 
بالحضانة أو بدایة  الدخول إلى المدرسة ، أو غیاب أحد الوالدین بسبب سفر طویل ، أو وفاة أحدهما ، 

مما یؤدي إلى شعور الطفل بالقلق ،دعنه ، أو الانتقال إلى منزل جدیأو عودة الأم إلى العمل بعد توقفها 
) 2007(إبكنس؛ ففي دراسة قامت بها )329: 2011،عن أسامة مصطفى(و العجز وعدم الارتیاح 

Epkinsعنها یعبّروعدم الشعور بالطمأنینة لدى الأطفال كماهدفت إلى التعرف على القلق الاجتماعي
واستخدمت الباحثة مقیاس القلق الاجتماعي المعدل للأطفال ،طفلا211الطفل والوالدین، والتي شملت 

كثر المخاوف أوأسفرت نتائج الدراسة عن أن .لرینولدز وریتشموند واستمارة الاكتئاب للأطفال لكوفكس
وأن مشكلات المدرسة كانت من أكثر العوامل العامة كانت أكثر ارتباطا بظهور القلق الاجتماعي، 
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ن ذا بالطمأنینة ،كما اتضح أن كلا من القلق الاجتماعي والشعور بعدم الطمأنینة كاالمسببة لعدم الشعور
، صالح والسمبري(دلالة إحصائیة بمستوى الخوف والتحصیل الدراسي، والخوف من تقدیر الآخرین

2009 :10.(
:یمكن إیجاز أسباب القلق في الآتي

الانفصال المؤقت للأم عن طفلها خلال مرحلة المهد.
 هذه الفترةخوف الطفل من فقدان الحب من قبل الوالدین هو أحد مصادر القلق خلال.
 یرى فرویدFreudأن السبب الرئیسي للقلق هو شعور الطفل بغیاب أمه وابتعاده عنها.

 مشكلات الطفولة التي تنشط ذكریات الصراعات في الماضي، والطرق الخاطئة في تنشئة الأطفال
)12بلقیس إسماعیل داغستاني ص. (ط، والحرمان من العطفمثل القسوة والتسل

:أعراض القلق عند الأطفال- 5-3
فرطة و أن الأطفال المصابین بالقلق یتسمون بالحساسیة الم) 1990(عبد الخالق والنبالیرى 

.نقص الشعور بالثقة والخوف من المدرسة، و المخاوف الغیر واقعیة، والخجل والجبن،

:أكثر تفصیلا یمكن  إیجاز أعراض القلق في مایليبشكل و 

:، وتتمثل فيالأعراض الانفعالیة
.البكاء لفترات طویلة-
.عدم الثبات الانفعالي -
.عدم الاستقرار كثرة الحركة و -
الأعراض الفسیولوجیة:

ر بعض تظهمن ثم زیادة الأدرینالین في الدم ومن ثم نشاط الجهاز العصبي اللاإرادي و زیادة- 
، الأعراض مثل اضطراب النوم، الصداع ، زیادة ضربات القلب ، جفاف الحلق، اضطرابات الشهیة

.زیادة مرات التبرز و التبول 

الأعراض المعرفیة:
.عدم القدرة على التركیز- 
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.عدم القدرة على الانتباه- 
.عدم القدرة على التذكر- 
.عدم القدرة على تنظیم المعلومات- 
موت أو فقد أو انفصال (الكوارث سواء في الحاضر أو المستقبل التوقع المستمر للخطر والشر و - 

) .عن من یحبهم ، فشل في الدراسة ، حدوث مشكلة له
الأعراض الاجتماعیة:

الانشغال بتوقع الشر یعوق الطفل عن إقامة علاقات اجتماعیة سلیمة وتظهر أعراض القلق فیما إن 
:یلي

.التفاعل مع الآخرین تجنب - 
.نقص المهارات الاجتماعیة بسبب التوجس و الخوف من الآخرین- 
).2007:137،علىو مخیمر (الثقة بالذات في المواقف الاجتماعیة نقص توكید الذات و - 

القلق هو نتیجة حتمیة أن )96: 1997(التعلم، یرى أحمد عوادوعن علاقة القلق بصعوبات
تلامیذ النسبة أن ) 2017(؛ كما كشفت الدراسة التي قامت بها حوكي ومنصوري الحسابلصعوبات تعلم 

من ) 42تلمیذا من أصل 30(%71بتقدر لهم قلقالذین من ذوي صعوبات التعلم الاكادیمیة
. الجنسین

نفسیة إحتل اضطراب القلق المرتبة الثانیة ما بین الاضطرابات ال) 2011(وفي دراسة جنان القبطان
، حیث بلغت و منها تلامیذ ذوي صعوبات التعلم  في مدارس التعلیم الأساسي بمحافظة مسقطكالتي یش
.%58.89النسبة 

صـعوبة ن الفشـل المتكـرر للطفـل الـذي یعـاني مـن بصعوبة القراءة یرى الباحثون أعلاقة القلقأما عن
مشـاعر الـذي یولـد بـدورهو ینـتج عنهـا نقـص أو فقـدان لتقـدیر الـذاتالقـراءة یجعلـه یعـیش حالـة إحبـاط شـدید 

ة تؤدي إلى الشعور بعدم الأمان فیصبح الطفل یعیش في حلقة مفرغالخـوف مــن الفشل،و الخجـل و الـنقص
).2011مراكب،(والقلق

نفعالیة لدى عینة من الابعض الخصائص الشخصیة و حول الیاجري إن الاستنتاج الأخیر تؤكده دراسة 
رت هأظالتيكة البحرین، و لبتدائیة في ممالابة العادیین في المرحمة لفي القراءة والطلمذوي صعوبات التع
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بین مجموعتي الطالبات قلفي متغیر الق0.01عند مستوىإحصائیةدلالةنتائج الدراسة وجود فروق ذات 
).2025: 2013،الرشیدي وبحراوي(ملعوبات التعم وذلك لصالح ذوات صلالعادیات وذوات صعوبات التع

تلمیـــذا 60التـــي أجراهـــا علـــى ) 2016(ونـــوانيبـــن عبـــد الســـلاموفـــي نفـــس الموضـــوع، كشـــفت دراســـة 
القلـــق موجبـــة بـــینعلاقـــةعـــن وجـــود مـــن التعلـــیم الابتـــدائي بمنطقـــة تامنغســـتیدرســـون فـــي الصـــف الرابـــع 

. صعوبات القراءةو 
بعض الخصائص النفسیة التي هدفت الكشف عن)2004(محمود وصابردراسة ومن جهتها أظهرت 

ذوي صعوبات من مرحلة التعلیم الابتدائي والمتوسط، أن الأطفالوالسلوكیة للتلامیذ ذوي صعوبات التعلم 
) الانفعالي والفسیولوجي والمعرفي( القلق النفسيالتعلم یحصلون عل درجات مرتفعة على أبعاد

).69: 2011القبطان،(

:السلوك الانسحابي- 6
المشــكلةذات جوانــب متعــددة، وقــد تكــون هــذه ة نوعــا مــاســلوكیة معقــدمشــكلة إن الســلوك الانســحابي 

، وفـــي كلتـــا الحـــالتین فهـــذه الظـــاهرة یصـــاحبها فقـــدان جـــز فـــي الأداء أو عجـــز فـــي المهـــاراتعلـــى علادلـــی
الذي یقود إلى الاكتئاب والخجل والقلق والخوف وغیر ذلك بالأحداث والأشیاء الأمر بالأشخاص و الاهتمام

.ن الأنماط السلوكیة غیر المقبولةم
:   تعریف السلوك الانسحابي6-1

نمـط مـن السـلوك یتمیـز بإبعـاد الفـرد نفسـه عـن '' عرف معجم علم الـنفس السـلوك الانسـحابي علـى أنـه 
خیبــة أمــل، كمــا یتضــمن الانســحاب الاجتمــاعي اط وتــوتر و القیــام بمهمــات الحیــاة العادیــة، ویرافــق ذلــك إحبــ

عـدم الشـعور بالمسـؤولیة ، و و یصـاحب ذلـك عـدم التعـاونمجرى الحیاة الاجتماعیـة العادیـة، و الابتعاد عن
).233: 2007،المعایطةالقمش و (ذي یعیشه الفردأحیانا الهروب إلى درجة ما من الواقع ال

الـذین یعـانون مـن بأنـه أحـد المظـاهر التـي یتمیـز بهـا الأطفـال '' ویعـرف  كمـال سیسـالم السـلوك الانسـحابي
ن فشل الطفل في التكیف مـع الواقـع ومـع متطلبـات أو انفعالیة، وهو السلوك الذي یعبّر عاضطرابات سلوكیة
قظـة، والقلـق الزائـد ، وأحـلام الیلـذاتأن من مظاهر هذا النوع من السـلوك الانطـواء علـى ا، و الحیاة الاجتماعیة

).  418: 2002سیسالم،(، والخوف، وعدم الرغبة في إقامة علاقات مع الآخرین وادعاء المرض
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وأنـه یتضـمن . ذلك السلوك الموجه نحو الداخل أو نحو الـذات''في حین یعرفه السرطاوي وآخرون بأنه
ـــال مـــن الناحیـــة الجســـمیة والانفعالیـــة عـــن الأشـــالبعـــد ـــر مـــن الأطف خاص والمواقـــف الاجتماعیـــة، وأن الكثی

المضـــطربین ســـلوكیا یظهـــرون انســـحابا مـــن المواقـــف الاجتماعیـــة، والعزلـــة والاســـتغراق فـــي أحـــلام الیقظـــة، 
والكسل والخمول؛ وأن مثل هؤلاء الأشـخاص لا یسـتجیبون لمبـادرات الآخـرین، ولا ینظـرون إلـى الأشـخاص 

نون صداقات بسبب افتقارهم للمهارات الاجتماعیة المناسبة لفعل ذلك، وهم لا الذین یتكلمون معهم، ولا یكو 
، ذلـــك أن الســـلوك الإنســـحابي هـــو مـــا یظهـــره الأشـــخاص شـــدیدو ثلـــون أي تهدیـــد لغیـــرهم مـــن الأشـــخاصیم

.)273: 2002السرطاوي وآخرون،(ذهان الطفولة د یطلق علیه في بعض الكتابات أسمالاضطراب ، وق
حــاول الطفــل أن یتفاعــل مــع ، إذا لمیــل إلــى تجنــب التفاعــل الاجتمــاعيإذن هــو االانســحابيلســلوك فــا
الافتقـار ، فإنه یخفق في المشاركة ولاسیما في المواقف الاجتماعیة بشـكل مناسـب ، بالإضـافة إلـىالآخرین

داقة مـــع أو بنـــاء صـــك بـــین عـــدم إقامـــة علاقـــات اجتماعیـــة، ویتـــراوح هـــذا الســـلو إلـــى التواصـــل الاجتمـــاعي
تراث بما یحدث في ، وعدم الاكنعزال عن الناس والبیئة المحیطةالأقران، إلى كراهیة الاتصال بالآخرین والا

ةخولـ(الفـرد، وقد یبدأ في سنوات ما قبل المدرسـة، ویسـتمر فتـرات طویلـة، وربمـا طـوال حیـاةالبیئة المحیطة
).193: 2000یحي،

ى الإحجــام عــن التفاعــل مــع الآخــرین، وتجنــب هــو ســلوك یمیــل فیــه الطفــل إلــإذنإن الســلوك الانســحابي
وقــد تعــددت المصــطلحات والأوصــاف التــي اســتخدمت فــي . ، ممــا یــؤدى إلــى عزلتــهذلــك فــي كافــة المواقــف

، فمنهــا علــى ســبیل المثــال فس لوصــف ســلوك الانســحاب الاجتمــاعيأدبیــات التربیــة الخاصــة وأدبیــات علــم الــن
.اعیة والانطواء على الذات ، والانسحاب الناتج عن القلقالعزلة الاجتم

مــن أطفــال المدرســة الابتدائیــة لا یــتم اختیــارهم مــن قبــل أي أحــد % 10ومــن الجــدیر بالــذكر أن حــوالي 
من زملائهم كأقران یمكن قضاء الوقت معهم؛ وهؤلاء الأطفال قد یتم نبذهم بشكل مقصود من قبل الآخرین 

ویحدث هذا الشكل المتطرف من العزلة عندما ینسـحب الأطفـال علـى الـدوام أو فـي أغلـب .أو یتم تجاهلهم
عي یتطلب تدخلا متخصصا على الأوقات إلى عالمهم المتخیل الخاص، وهذا النوع من الانسحاب الاجتما

). 388: 1989شیفر ومیلمان، (الفور
ذ أن الطفـل یقضـي سـنة كاملـة مـع أقرانـه، ، إPreschoolأهمیة مرحلة قبـل المدرسـیةوهنا یبرز دور و 

ة لــو كانــت محــدودة فهــي مفیــدقــد تعــرّف علــى الأكثریــة مــنهم ، وكســب ودهــم ، وربــط علاقــات حتــى و یكــون
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؛ كمــا یبــرز ثـم ینتقلــون معـا فــي العــام المـوالي إلــى السـنة الأولــى ابتـدائيلتكیفـه الاجتمــاعي داخـل المدرســة،
.لدى الطفل في التقلیل من مظاهر السلوك الانسحابينضج اجتماعيالدور 

: تتمثل مظاهر هذا السلوك في ما یلي : أعراض السلوك الانسحابياهر و مظ- 2- 6
.خارج الصفإلى التحدث مع الأقران في الصف و تجنب المبادرة العزلة و - 

. صعوبة الاشتراك أو أداء نشاطات مشتركة مع الأقران- 
.التفاعل معهمالارتیاح لمخالطة الآخرین و بعدمالشعور - 
.في تكوین علاقات مع الآخرینالمشاركة في الأنشطة المدرسیة و الفشل في- 
. نقص المهارات الاجتماعیة اللازمة للاستمتاع بالحیاة الاجتماعیة- 
. نادرا ما یلعب مع الأطفال الذین هم في سنهأصدقاؤه قلیلون و - 
أو عدم اللعب معه سواء في البیتتعاد الأقران عن الطفل المنسحب و تماعي ابیسبب الانسحاب الاج- 

على تمثیل الأدوار عدم القدرةالطفل یسبب له عدم نضج اجتماعي و ابتعاد في المدرسة، كما أن انسحاب و 
.النمو المعرفيالاجتماعیة ونقصا في التعلیم الاجتماعي والإدراك الاجتماعي و 

: أنواع السلوك الانسحابي- 3- 6
:هماناك نوعان من السلوك الانسحابي و ه، التي اهتمت بهذا السلوكالدراساتحسب 

یتضمن الانعزال والابتعاد عن الآخرین وعدم إقامة علاقات صداقة معهم :السلوك الانسحابي البسیط-أ
عدم الاهتمام بالبیئة المحیطة، الآخرین و ن المبادرة بالحدیث بشكل مستمر وعدم اللعب مع الامتناع عو 

.عدم النضج، كما یقتنع بالمشاهدة دون المشاركةصف بالخمول و ه یتأنبالإضافة إلى 
، لذلك یلجأ للانعزال عدم راحة لم و أحیث یرى الطفل الآخرین مصدر :السلوك الانسحابي الشدید-ب

عیا سوء تكیف قد یؤدي إلى ظهور اضطرابات یكون عند هذا النوع من المنسحبین اجتماعن الآخرین، و 
. شدیدة في حالة عدم التدخل في الوقت المناسب

:تشخیص السلوك الانسحابي قیاس و - 4- 6
:  هيالسلوك الانسحابي لدى الأطفال و هناك ثلاثة أسالیب رئیسیة لقیاس

بالصدق الظاهري حیث أنها تتضمن تتمتع هذه الطریقة و وهي الأكثر استخداما،:الملاحظة الطبیعیة-أ
كذلك فإن هذه الطریقة تمكن الباحثین المواقف الطبیعیة بشكل مباشر، و ملاحظة أنماط تفاعل الطفل في
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أهمیة  ذلك لهو ،بشكل متكرر ودراسة المثیرات القبلیة والبعدیة المرتبطة بسلوك الطفلسلوكالمن قیاس 
.خطط العلاجیة المناسبة ضع الكبیرة في تحلیل السلوك وبالتالي و 

قدیر الأقران للسلوك الاجتماعي والمكانة حیث تشتمل عادة على ت:المقاییس السوسیومتریة-ب
. قد أصبحت هذه الطریقة من الطرق المستخدمة على نطاق واسعالاجتماعیة للطفل، و 

التي یقوم المعلمون السلوكیة و وتتضمن هذه الطریقة توظیف قوائم التقدیر: تقدیرات المعلمین- ج
، وتشمل هذه القوائم جملة من الأنماط السلوكیة تماعي للأطفالباستخدامها لتقییم الانسحاب الاج

).2007:239،المعایطةالقمش و (دیر مدى إظهار الطفل لهاالاجتماعیة التي یطلب من المعلمین تق
ونظرا لتأثیر سلوك الانسحاب الاجتماعي على حیاة الطفل في المدرسة وبخاصة من الجانب المعرفي   
وما یرتبط به من صعوبات تعلم، فقد قام الباحثون من دراسة ذلك السلوك، وهذا لإظهار خطورته على 

ومن تلك الدراسات، المستوى الشخصي والاجتماعي، ولمحاولة إیجاد طرق لعلاجه والتقلیل من مظاهره؛ 
الاجتماعي للتلامیذ ذوي صعوبات تعلم ممن لدیهم حول التوافقMargelitte) 1989(دراسة مارجلیت

ذوي صعوبات التعلم أكثر التلامیذمشكلات سلوكیة مقارنة بالتلامیذ العادیین، وقد كشفت الدراسة أن 
قدرا أكبر من الاستقلالیة والمرونة في أظهرتمن التلامیذ العادیین، وأن فئة التلامیذ العادیین إنطواءا 

). 196: 2015بلمختار،(مع التلامیذ ذوي صعوبات تعلمالعلاقات الاجتماعیة مقارنة
على تلامیذ الصفوف الثالث )2012(مریم العصیميالتي أجرتهادراسةوفي نفس الاتجاه، كشفت ال

والرابع والخامس من ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیة بالمرحلة الابتدائیة وأقرانهم العادیین بدولة الكویت عن
كادیمیة الأمیذ ذوي صعوبات التعلم لاجتماعي لدى تالإنسحاب الإإحصائیة في دلالةوجود فروق ذات 

.ادیمیةكالأذوي صعوبات التعلم لصالحو وأقرانهم 
ضمن مجموعة المشكلات السلوكیة التي تمیز التلامیذ ذوي صعوبات السلوك الانسحابيوعن ترتیب 

ز التلامیذ ذوي السلوك الانسحابي هو سلوك یمیّ أن ) 2019(أظهرت دراسة أسماء خوجةالتعلم الأكادیمیة،
بشیر معمریة وماحي وكشفت دراسة. صعوبات التعلم الأكادیمیة سواء في القراءة أو الكتابة أو الحساب

صعوبات التعلم الأكادیمیة ومشكلات التوافق لدى تلامیذ وتلمیذات الطور التي كانت حول) 2007(براهیم
أكثر المشكلات السلوكیة المرافقة ، أنمدارس بمدینتي باتنة وتازولتبالابتدائيالأول من التعلیم 

سلوك التمرد في و ، النشاط الزائدو ، السلوك الإنسحابيهيلصعوبات التعلم الأكادیمیة حسب ترتیبها 



50

أن أكثر حیث أظهرت ) 2008(دراسة بشقة سماح؛ وهو نفس الترتیب الذي كشفت عنهالمدرسة
لكادیمیة للعینة الكلیة للطورین والجنسین هي الأالسلوكیة السائدة لدى ذوي صعوبات التعلم المشكلات
جتماعي الاالسلوك ثم ،15.64بالنشاط الزائد ثم،16.82بمتوسط حسابي قدرهنسحابيالإالسلوك 

العادات ف، 10.76بالسلوك العدواني ثم،11.31بسلوك التمرد في المدرسة ثم ، 13.46بالمنحرف 
.10.47ب العصبیة اللازماتالغریبة و 

أن أكثر المشكلات إلى ) 2014(توصلت دراسة هشام المكانین وبسام العبدلات وحسین النجادات كما
السلوكیة إنتشارا لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم بحسب تقدیرات المعلمین هي النشاط الزائد المصحوب 

.، ثم العدوانیةویلیها العنادبضعف الانتباه، ثم الإنسحابیة، 
الاكادیمیة في صعوبات التعلملدى تلامیذ ذويالسلوك الانسحابيبسیط في ترتیب رغم الإختلاف ال

مشكلا سلوكیا لدى التلمیذ ذوي صعوبات التعلم لأن النشاط التعلیمي أنه یعتبر بحقالدراسات السابقة إلا 
لى صحته هو نشاط إجتماعي وأن علاقات التلمیذ بأقرانه تعطینا فكرة وصورة عن مدى تكیفه المدرسي وع

لأتفهأصدقائهمنحوعدوانیینیصبحونهؤلاءأنإلىDaniel) 2001(دانیالویشیرالنفسیة ، فقد أشار
).2014:10،كما ورد في بحري وشویعل،1998عدس،( أكثر خوفاو استقراراوهم أقل،الأسباب

:الكذب- 7
كثیر من المشكلات الاجتماعیة، فضلا عن الكذب نزعة خطیرة وسلوك اجتماعي غیر سوي تنتج عنه 

ذه المشكلة بال كثیر قد تشغل هو . الأمانةیحترم الصدق و أن تعود الطفل على الكذب یجعله یشب كذابا لا
: 2011،أسامة مصطفى.(الأمهات، في حین أن البعض لا یعیر كذب أطفالهم أي اهتماممن الآباء و 

101.(
الكذب سلوك ، و نهما في ذلك شان الأمانةأمكتسبان ولا یورثان شبه الأخر الصدق سلوكان قطو فالكذب

تمد الكاذب یعو ) عدم الصدق، والخیانة (لات الاجتماعیة سوي یؤدي إلى عدید من المشكغیرجتماعي إ
التخلص و حتى الجریمة كما هو الحال في الأحداث الجانحین ، أو أالذنب ذلك السلوك لتغطیة الأخطاء و 

ن الكذب عدم لأمن العقاب ، ویرتبط الكذب بالسرقة  والغش ، فخلف كل منهما تكمن الأمانة ، نظرا 
.الغش تزیف للواقع من قول أو فعلرقة عدم أمانة في حقوق المجتمع وأفراده ، و أمانة في القول ، والس
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لدى التلامیذ ذوي صعوبات تظهر NJCLD)2002(اللجنة الوطنیة المشتركة لصعوبات التعلموحسب
السلوكیة ارتباطا بصعوبات الـتعلم المشكلات من المشكلات الـسلوكیة والانفعالیـة ومـن أكثـر العدیدالتعلم

).2012:163،الشاذليكما ورد في،(NJCLD, 2002النـشاط الزائـد والانـسحاب والعدوانیـة والكـذب 
: تعریف الكذب-1–7

حاء شفهیة یعمل الفرد محاولة إیه واقعة نفسیة اجتماعیة، و الكذب على أنDupratیعرف دیبرا
: 2008،منصوري( قد لا یتطابق مع الحقیقةبصورة متفاوتة في القصد على إقناع الآخر بمعتبواسطتها و 

134.(
:أنواع الكذب - 2- 7

:الأسباب الدافعة إلیه، ومن هذه الأشكالالكذب عند الأطفال له أشكال مختلفة تختلف باختلاف 
.مواقف لیس لها أي أساس من الواقعینسج الأطفال بسعة خیالهم قصصا و حیث :الكذب الخیالي- 
وسببه أن الطفل لا یمكنه التمیز عادة بین ما یراه حقیقة واقعیة وما یدركه واضحا في :الكذب الإلتباسي- 

.مخیلتهم
.نشوة عند سمعیهوصف تجاربه الخاصة ، لیحدث لذة و من أمثلته أن یبالغ الطفل في و :الكذب الإدعائي- 
قد یكذب الطفل رغبة في تحقیق غرض شخصي، ویسمي هذا النوع بالكذب و :الكذب ألغرضي أو الأناني- 
.لغرضي أو الكذب الأنانيا

في أحیان كثیرة یكذب الأطفال لیتهموا غیرهم باتهامات یترتب علیها عقابهم أو سوء :الكذب الانتقامي- 
. سمعتهم ، أو ما یشبه ذلك من أنواع الانتقام 

من أكثر أنواع الكذب شیوعا الكذب الدفاعي أو الكذب الوقائي، فیكذب الطفل خوفا مما :الكذب الدفاعي-
.قد یقع علیه من عقوبة

.لمن حولهكذب الطفل تقلیدا لأحد والدیه، و كثیرا ما ی:كذب التقلید- 
وخصوصا إن كانت شدیدة أحیانا یكذب الطفل لمجرد السرور الناشئ من تحدي السلطة، و :الكذب العنادي-

. الضغط قلیلة الحنوالرقابة و 
یصدر عنه أحیانا و عند الشخص إلى حد انه یكثر منه،أحیانا یصل الكذب :الكذب المرضي أو المزمن-

).103- 102: 2011، أسامة مصطفي( على الرغم من إرادته 
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: أسباب الكذب-7-3
: یكمن خلف الكذب عدد من العوامل و الأسباب التي تدفع الطفل إلي الكذب منها

.التنشئة الاجتماعیة-أ
.التفكك الأسري-ب
.الاستعداد للكذب - ج
.عامل الهروب من العقوبة -د
.عامل التعزیز - ه
) .1989(أو ضحها شارلزشیفز، هورد میلمامن بین الأسباب العامة للكذب كماو - 
.طریقة لتجنب الذكریات المؤلمة وكذلك المشاعر والخیالات: الإنكار- 
.التفاخر والتباهي كي یحصل على الإعجاب: التفاخر- 
.یكذب الطفل كي یحمي أطفالا آخرین: الولاء- 
.من أجل الحصول على مكاسب شخصیة:الشخصيالمكسب -
. یكون قد قیل للطفل مرا ربانه كاذب حتى أصبح مقتنعا بذلك:صور الذات- 
وبالتالي یفضل أن اعتاد الأبوان أن لا یثقا بالطفل و لا یصدقانه عندما یخبرهما بالحقیقة،: عدم الثقة- 

).455: 1989میلمان،شیفر، و ( یكذب
وطبع سلوك التلمیذ ، فإنه یؤثر على نفسیته وعلى علاقاته مع زملائه ومع فحلإن الكذب إذا اس

.معلمیه
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:خلاصة الفصل 

ذلـك مـن المشـكلات السـلوكیة عنـد الأطفـال و التعـرف عـن قـرب علـى تناولت الباحثة فـي هـذا الفصـل 
مشترك بین إعطاء تعریف شامل و یة مع محاولة خلال الإشارة لبعض التعاریف المتنوعة للمشكلات السلوك

الأســبابأهــم المشــكلات الســلوكیة و أهــم تصــنیفاتلــتتناو ، كمــا یتماشــى وموضــوع الدراســةهــذه التعــاریف
المشــــكلات ضــــطرابات الســــلوكیة والانفعالیــــة و بــــرز أشــــكال الاأأیضــــا ت، وتناولــــبشــــكل عــــامالمؤدیــــة إلیهــــا 

أهـم ذكـر تعریفهـا ول المرحلـة الابتدائیـة مـن خـلالخاصـة مـنهم أطفـاكثر شیوعا بـین الأطفـالالسلوكیة الأ
ة الاجتماعیـــة إلـــى العوامـــل الأســـریو النفســـیة و العوامـــل البیولوجیـــة ببدایـــةدت إلیهـــا التـــي أالأســـباب والعوامـــل
فــي و ،الســلوكیة عنــد الأطفــالكلاتدور كــل عامــل مــن هــذه العوامــل فــي ظهــور المشــو ،والعوامــل المدرســیة

.تشخیص الاظطربات السلوكیةم و یكیفیة تقیةتناولت الباحثالأخیر 
وما یمیّز هذا الفصل هو تدعیم كل مشكل سلوكي بمجموعة من الدراسات السابقة التي بینت علاقة 

خاصة منها الدراسات الحدیثة وهذا لإثراء الفصل مجتمعة ومنفردة بالمشكلات السلوكیة صعوبات التعلم
.  نظریا
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الثالثالفصل 
صعوبات التنعلم الأكادیمیة 

تمهید-
تعریف صعوبات التعلم-
صعوبات التعلم وبعض المفاهیم القریبة منها-
نسبة إنتشار صعوبات التعلم-
العوامل المؤدیة إلى صعوبات التعلم-
محكات صعوبات التعلم-
أنواع صعوبات التعلم- 

صعوبات التعلم الاكادیمیة* 
صعوبات تعلم القراءة-
صعوبات تعلم الكتابة-
صعوبات تعلم حساب-
خلاصة الفصل-
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تمهید
یعتبــــــر التحصــــــیل الدراســــــي للتلمیــــــذ واكتســــــابه المعرفــــــة فــــــي مختلــــــف مســــــتویاته التعلیمیــــــة الهــــــدف 
ـــــة، ونجـــــاح الخطـــــة  ـــــق الأهـــــداف التعلیمی ـــــى مـــــدى تحقی ـــــل عل ـــــة، ودلی ـــــة التعلیمی الأســـــاس مـــــن وراء العملی

ـــــــــة، المتقدمـــــــــةالتربویـــــــــة، وتعطـــــــــي المجتمعـــــــــات  ـــــــــرة للتحصـــــــــیل الدراســـــــــي واكتســـــــــاب المعرف أهمیـــــــــة كبی
ــــارا لرقیهــــا واتجاههــــا نحــــو تطــــویر نفســــها ونموهــــا حضــــاریا، ولا یظهــــروتتخــــذهما م هــــذا الاهتمــــام مــــن عی

ــــل مــــن  ــــط، ب ــــة فق ــــاءطــــرف الدول ــــةالأولی ــــة التعلیمی ؛ إلا أن المهتمــــین والمعلمــــین والمســــؤولین عــــن العملی
دما عنــــالتعلــــیم الابتــــدائي تلامیــــذ بــــیناوجــــود فروقــــبشــــؤون التربیــــة والتعلــــیم خاصــــة المعلمــــین یلاحظــــون 

لحســـــاب وغیرهـــــا مـــــن المـــــواد القـــــراءة والكتابـــــة وامـــــن حیـــــث قـــــدراتهم علـــــى اســـــتیعابیلتحقـــــون بالمدرســـــة
ـــــوق الدراســـــیة ـــــذ مـــــن هـــــو متف ـــــث نجـــــد مـــــن التلامی ـــــي تحصـــــیله ، ومـــــنهم مـــــن هـــــومدرســـــیا، حی عـــــادي ف
،بعوامـــــل متعـــــددة الدراســـــيویتـــــأثر ضـــــعف التحصـــــیل ؛، ومـــــنهم مـــــن هـــــو ضـــــعیف فـــــي ذلـــــكالدراســـــي

لــــــــدیهم لاأطفــــــــاهنــــــــاك أن إلا ل الأســــــــریة والصــــــــحیة والاجتماعیــــــــة والتربویــــــــة والنفســــــــیة،منهــــــــا العوامــــــــ
لا یشــــــتكون مــــــن أیــــــة إعاقــــــة حســــــیة أو حركیــــــة أو ، و عادیــــــة أو مرتفعــــــةعقلیــــــةمســــــتوى ذكــــــاء وقــــــدرات

ومـــــن ثـــــم یتـــــدنى تحصـــــیلهم الدراســـــي، وقـــــد،المنـــــاهج التربویـــــةلا یســـــتطیعون مســـــایرة ذهنیـــــة ، ولكـــــنهم 
صــــــعوبات فــــــي التربیــــــة الخاصــــــة بالتلامیــــــذ ذوي مــــــا یعــــــرف، وهــــــوینتمــــــون إلــــــى فئــــــة الفاشــــــلین دراســــــیا

ســـــبب صـــــعوبة الـــــتعلم مـــــن الأطفـــــال% 20إلـــــى10هنـــــاك أن ) 2010:144،غنـــــي(فقـــــد أشـــــار،الـــــتعلم
؛ویعنــــــي ''اضــــــطراب الــــــتعلم''لــــــدیهم وجــــــود اضــــــطراب منشــــــأه اخــــــتلال بالجهــــــاز العصــــــبي ویطلــــــق علیــــــه 

أو / أو الكتابــــــة/القــــــراءة(التحصــــــیل الدراســــــي فــــــي واحــــــدة مــــــن هــــــذه المــــــواد أو أكثــــــر وجــــــود مشــــــكلة فــــــي
ــــى العكــــس مــــن الإعاقــــات الأخــــرى، فــــإن ، )الحســــاب ــــوعل ــــة خفةإعاق ــــتعلم هــــي إعاق ــــرك أثــــرا ال یــــة لا تت

، وهـــــــو مـــــــا أصـــــــبح  یحیّـــــــر ســـــــرعة التـــــــدخل والمســـــــاعدة والمســـــــاندةمـــــــا یعرقـــــــل واضـــــــحا علـــــــى الطفـــــــل،
ــــــاء و  ــــــویین والســــــیكولوجیینالأخصــــــائیینالأولی ــــــىوهــــــذا مــــــا أدى،الترب ــــــرامج إل ــــــوع ب انتشــــــار وتوســــــع وتن

التربیــــــة الخاصــــــة، وتكــــــاتف الجهــــــود لبنــــــاء وإعــــــداد الأدوات والإختبــــــارات وأســــــالیب التشــــــخیص والتقــــــویم، 
disabilitieslearningofكمجلـــــــــةوإصـــــــــدار مجـــــــــلات علمیـــــــــة متخصصـــــــــة فـــــــــي صـــــــــعوبات الـــــــــتعلم 

Journal، ـــــــى تأســـــــیس مراكـــــــز ومنظمـــــــات و ـــــــةإل ـــــــة عالمی ـــــــة الكندی مهتمـــــــة بهـــــــذا الإضـــــــطراب كالجمعی
، والمنظمـــــــة العالمیـــــــة لصـــــــعوبات الـــــــوطني الأمریكـــــــي لصـــــــعوبات الـــــــتعلملصـــــــعوبات الـــــــتعلم ، والمركـــــــز
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علــــم الـــنفس وعلــــم الأعصــــابكالـــتعلم ، والتــــي غالبـــا مــــا تكـــون مكونــــة مـــن بــــاحثین فـــي مجــــالات مختلفـــة 
ــــــال ــــــة، أو مــــــن خــــــلال دراســــــات وطــــــب الأطف ــــــد فردی ــــــي دراســــــات عب لمتخصصــــــین كمــــــا هــــــو الحــــــال ف

ـــــــــة  ـــــــــذین یحـــــــــاولون فهـــــــــم الحال ـــــــــرهم ، وال ـــــــــات وأحمـــــــــد عـــــــــواد وغی ـــــــــز الســـــــــرطاوي ومصـــــــــطفى الزی العزی
وخصائصـــــها وكیفیـــــة تشخیصـــــها والبـــــرامج الناجعـــــة لمواجهـــــة الظـــــاهرة والحـــــد مـــــن أضـــــرارها، یقینـــــا مـــــنهم 

نجاعـــــة وفعالیــــة البرنـــــامج العلاجــــي أیســـــر وأســــهل ، ممـــــا یخفـــــف أنــــه  كلمـــــا كــــان الكشـــــف مبكــــرا كانـــــت 
ــــــاك صــــــعوبات تنتشــــــر بــــــین  ــــــق علــــــى أن هن ــــــع یتف ــــــى  الفــــــرد والمجتمــــــع ؛ خاصــــــة أن الجمی العــــــبء عل

.التلامیذ في أهم المواد الدراسیة التي یبنى علیها المسار الدراسي خاصة في المرحلة الإبتدائیة
أهم التعاریف التي و ،عن تطور مفهوم صعوبات التعلمبذة تاریخیةنستتناول الباحثة في هذا الفصل 

، منهاض المفاهیم الأخرى القریبةالفرق بینها وبین بعو ،ونسبة انتشارها،صعوبات التعلمقدمت لمصطلح 
. هامحكات تشخیصوأهم خصائص ذوي صعوبات التعلم و ها،تصنیفو 

I-تعریف صعوبات التعلم
ظهــور توقــع البــاحثون المهتمــون بالتربیــة الخاصــةبعــد معرفــة تــاریخ تطــور مفهــوم صــعوبات التعلـــمّ ، 

التلامیـذ علـى التعلــمّ بشـكل عـدد مـنأكثر من تعریف وذلـك لتنـوع المجـالات التـي تناولـت ظـاهرة عـدم قـدرة 
وإتاحـة فــرص سـیة والحركیـة تهم مـن الإعاقـات الحطبیعـي رغـم تـوفر القـدرات العقلیـة اللازمـة للتعلــمّ وسـلام

، حیـث أخـذ العلمـاء فـي ةبالإضافة إلى الاتزان العاطفي والحیاة الاجتماعیة والاقتصادیة العادیعام التعلیم ال
، ومنهـا مـا یمیـل بالنواحي التربویة لهذه الظاهرة، فمنها ما یمیل إلى الاهتماموضع تعاریف اتصفت بالتنوع

فـي بل كان للجمعیـات والمؤسسـات دور الباحثین،في التعریف على مر، ولم یقتصر الأالمجال الطبيإلى 
، وبناء على تنوع مصادر الاهتمـام واخـتلاف أهدافـه حظـي مجـال صـعوبات التعلــمّ تعریف صعوبات التعلـمّ
. بتعریفات كثیرة ومتعددة

یـتمكن القـارئ مــن التسلسـل التـاریخي حتـىعلـى صـعوبات الـتعلم لمفهـومفـي تقـدیمهاالباحثـة تبنـت وقـد
ومن بین هذه التعاریف ،وبین المفاهیم المماثلة لهفیما بینهاتبغیة إجراء مقارنالمفهوممعرفة مدى تطور

:نذكر
ــــفال جــــاء فیــــه )1963(عــــامأوّل تعریــــف قدمــــه، حیــــث كــــان Kirkكیــــركالــــذي وضــــعه صــــویل تعری
ــــتعلمأن ــــي علــــى صــــعوبة ال ــــأخر ف ــــى عجــــز أو ت ــــات النطــــقأنّهــــا ترجــــع إل ــــر مــــن عملی أو واحــــدة أو أكث
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ـــــــدمأو التهجئـــــــةاللغـــــــة أو القـــــــراءة ـــــــي وظیفـــــــة ال ـــــــل محتمـــــــل ف اغ أو اضـــــــطراب أو الحســـــــاب نتیجـــــــة خل
عوامــــــــل ثقافیــــــــة أو یجــــــــة لتخلــــــــف عقلــــــــي أو إعاقــــــــة حســــــــیة أولكنّهــــــــا لیســــــــت نتو ، انفعــــــــالي أو ســــــــلوكي

. )30: 2005البطانیة وآخرون،(تعلیمیة
أولئك الذین یظهرون تباینا بأنهمالأطفال ذوي صعوبات التعلمBateman)1965(باتمانبربرا عرفت
ـــدیهم مـــن نجـــازهم الفعلـــي، و إدا تعلیمیـــا بـــین قـــدراتهم العامـــة ومســـتوى أو تباعـــ ذلـــك مـــن خـــلال مـــا یظهـــر ل

إنّ هــذه الاضــطرابات مــن المحتمــل أن تكــون مصــحوبة أو غیــر مصــحوبة و ، اضــطرابات فــي عملیــة الــتعلم
، بینمــا لا ترجــع اضــطرابات الــتعلم لــدیهم إلــى تخلــف عقلــي أو فــي الجهــاز العصــبي المركــزييل ظــاهر بخلــ

).31: 2006الیاسري،(شدیدفي أو اضطراب انفعالي حرمان ثقا
الأطفـال المصـابین بصـعوبات الـتعلم بـأنّهم أولئـك الـذین cléments) 1966(كلمنتـیسجـیمسووصف

الطبیعي للذكاء أو أقل قلیلا، أولئك الذین یقع معدل ذكائهم ضمن المعدل و یعانون من خلل وظیفي بسیط،
نتیجـة یعانون من صعوبات في التعلم أوفـي السـلوك تتـراوح بـین خفیفـة إلـى حـادة، وتتولـد هـذه الصـعوبات و 

نضــج أجــزاء الجهــاز العصــبي إصــابات تحــدث خــلال مرحلــة نمــو و إصــابة فــي المــخ قبــل الــولادة، أو إلــى
).63: 2005عمیرة ،(المركزي 
أولئك الذین یظهـرون اضـطرابا أو انحرافـا عـن هم ذوي صعوبات التعلم أن)1990(فتحي الزیاتیرى

المتوسط في واحـدة أو أكثـر مـن العملیـات الأساسـیة المسـتخدمة فـي فهـم اللغـة المنطوقـة أو المكتوبـة وربمـا 
).116: 2006بدیر،(الانتباه التهجئة أوینعكس إلى اضطراب في التفكیر أو النطق  أو القراءة أو

اضـطراب فـي إحـدى هملـدیهـم الـذینالـتعلم اتصـعوبتلامیـذ ذويإلـى أن ) 1998(ویشیر محمد عـدس
، أو قراءة ، ویبـدو ذلـك فـي ونها كتابة، أو حین یتعلمهولوجیة حین یستخدمون اللغة الشفهیةالعملیات السیك

یشمل یكتبوا أو یقومون بعملیات حسابیة،  و أووا، أو یتحدثواأو یقرأواأو یفكر واعلى أن یسمعهمعدم قدرت
.)22: 2011یوسف،(ذلك بعض الحالات مثل صعوبة الإدراك أو تلف في المخ 

إن صعوبات التعلم تعني العجز عن التعلم، الذي یعتبـر ) 2000(وحسب فؤاد أبو حطب وآمال صادق
: 2010إبراهیم ،(صاحبه في فئة الذین یحتاجون إلى التربیة الخاصة لونا من التعویق الشدید الذي یدخل

19.(
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مفهـوم یشـیر إلـى مجموعـة غیــر صـعوبات الـتعلم یــنص علـى أنـهلتعریفـا ) 2000(وقـدم سـلیمان السـید
ضـطرابات فـي العملیـات متجانسة من الأفراد في الفصـل العـادي ذو ذكـاء متوسـط أو فـوق المتوسـط لـدیهم ا

استخدم ، و الفعلي في فهمالتحصیل اضح بین التحصیل المتوقع منهم و تظهر آثارها في التباین الو النفسیة، و 
لا ترجـع صـعوبة فـي الجهـاز العصـبي المركـزي ، و ترجع إلى خللالمجالات الأكادیمیة الأخرى، و اللغة في

كان ذلك یتمثل في الحرمان الثقافي لا یعانون من الحرمان البیئي سواءیة أو بدنیة ، و التعلم إلى إعاقة حس
،یوســف(إلــى الاضــطرابات النفســیة الشــدیدةأو الاقتصــادي أو نقــص فــرص الــتعلم كمــا لا ترجــع الصــعوبة

2011 :25(.
عام یشیر إلى مجموعة متباینة من صعوبات التعلمبأن مصطلحLittle)2001(لیتویرى 

،والتحدث والكتابة،واستخدام الاستماع،اكتسابالاضطرابات تظهر في شكل صعوبات دالة في 
والقدرات الحسابیة، وهذه الاضطرابات ذاتیة في الفرد، ویفترض أنها ناتجة عن خلل وظیفي في ،والتفكیر

).2016جاري، ( الجهاز العصبي المركزي
العقلیـــة، أو ف صـــعوبات الـــتعلم علـــى أنّهـــا اضـــطراب فـــي العملیـــات عـــرّ فقـــد )2003(كولینجفـــوردأمـــا

حــل المشــكلة یظهــر أثــره فــي عــدم ة الأساســیة التــي تشــمل الانتبــاه والإدراك وتكــوین المفهــوم والتــذكر و النفسـی
مـا یترتـب علیـه سـواء فـي المدرسـة الابتدائیـة أساسـا أو فیمـا بعـد مـن لى القـراءة والكتابـة والحسـاب و القدرة ع

).65: 2003كولینجفورد ،(قصور في تعلم المواد الدراسیة المختلفة
إنّ صـعوبات الـتعلم هـو مصـطلح عـام یصـف مجموعـة مـن التلامیـذ  ) 2005(ومن جهته یـرى عمیـرة 

في الفصل الدراسي العادي الذین یظهرون انخفاضا في التحصل الدراسي مقارنـة مـع زملائهـم العـادیین مـع 
ون صـعوبة فـي بعـض العملیـات المتصـلة بـالتعلم أنّهم یتمتعون بذكاء عـادي فـوق المتوسـط ،إلاّ أنّهـم یظهـر 

الانتبـــــاه، أو القـــــراءة، أو الكتابـــــة، أو التهجـــــي، أو النطـــــق، أو إجـــــراء التفكیـــــر، أو الإدراك، أوأوكـــــالفهم،
العملیات الحسابیة أو في المهارات المتصلة بكل من العملیات السابقة ویستبعد من حالات صعوبات التعلم 

عمیـــرة (ة حیـــث أنّ إعـــاقتهم قـــد تكـــون ســـببا مباشـــرا للصـــعوبات التـــي یعـــانون منهـــا ذوي الإعاقـــات المتعـــدد
،2005 :33.(
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ذوي و مثـــــل أصـــــعب المشـــــكلات المدرســـــیة،صـــــعوبات الـــــتعلم تأنّ )corolina)2006تـــــرى كرولینـــــاو 
علــىتــؤثر فــي اللغــة المكتوبــة أو المنطوقــة و صــعوبات الــتعلم هــم التلامیــذ الــذین یعــانون مــن اضــطرابات 

).163:2007ملحم،(الحساب اكتسابهم للقراءة أو الكتابة أو
قـدمت المنظمـات والهیئـات التربویـة والطبیـةإضافة إلى التعریفات السابقة التي قدمها بعض الباحثین، 

-:فیما یليالبعض منهاتعریفات خاصة بصعوبات التعلم، نقدم
عریفــا لصــعوبات تاللجنــة الاستشــاریة التربویــة الامریكیــة للاطفــال المعــوقین وضــعت )1968(فــي عــام

الـذین یعــانون مـن قصـور فــي واحـدة أو أكثـر مــن الأطفـالأن ذوي صـعوبات الـتعلم هــمالـتعلم والـذي یعنــي
فـي ، ویظهـر هـذا القصـور خدام اللغـة المنطوقـة أو المكتوبـةاسـتأوالعملیات النفسیة الأساسیة اللازمـة لفهـم 

وقـد یرجـع ،نقص القدرة على الاستماع أو الكلام أو القراءة أو الكتابة أو الهجاء أو أداء العملیات الحسابیة
في المخ أو إلـى الخلـل المخـي الـوظیفي البسـیط أو إلـى هذا القصور إلى إعاقة في الإدراك أو إلى إصابة

یعانون من مشكلات تعلیمیة ناتجة عـن إعاقـة ولا یشتمل الأطفال الذین ،الكلامةعسر القراءة أو إلى حبس
''اقتصـاديأوبصریة أو سمعیة أو حركیة أو تخلف عقلي أو اضـطراب انفعـالي أو حرمـان بیئـي أو ثقـافي 

.)1995:59مصطفى السرطاوي،(
اكتسـبتعریف أولالمعاقینللأطفالالأمریكیةالتربویةالاستشاریةاللجنةوضعت )1977(وفي عام

الذینأولئكهمالمحددةالتعلیمیةالصعوباتذويالأطفالإن :یليماعليینصوالذي،الرسميالصفة
اللغةاستخدامأوفهمفيتدخلالتيالأساسیةالنفسیةالعملیاتمنأكثرأوواحدةفيقصورمنیعانون

أوالكتابـةأوالقـراءةأوالكـلامأوالتفكیـرأوالإصـغاءاضـطراباتفـيتظهـروقـدالمنطوقـة،المكتوبـة
.)41: 2011،العزالي(الحسابیةالعملیاتأوالتهجئة

الـتعلمصـعوباتأن)1994(لصـعوبات الـتعلمالمشـتركةالقومیـة الأمریكیـةاللجنـةوجـاء فـي تعریـف
دالةصعوباتخلالمننفسهاعنتعبرالتيالاضطراباتمنمتباینةمجموعةى إلیشیرشاملمصطلح

، الحسابیةالعملیاتأوالاستدلالأوالكتابةأوالقراءةأوالكلامأوالاستماعمهاراتواستخداماكتسابفي
العصبيالجهازفيوظیفيخللىإلراجعةتكونأنیفترضوالتيالمنشأداخلیةذاتیةالاضطراباتوهذه

الذاتيالضبطفيمشكلاتمعمتلازمةتكونأنیمكنكما،الفردحیاةخلالتحدثأنویمكن،المركزي
ومع.ذاتهابحدتعلیمیةصعوباتإليالأحوالهذهتؤديأندونالاجتماعيوالتفاعلالإدراكمشكلاتك
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العقلـيوالتخلـفالحسـیةكالإعاقـةالأخـرىالإعاقةظروفبعضمعمتزامنةتحدثقدالتعلمصعوباتأن
غیـرأوالملائـمغیـروالتعلـیمالثقافیـةكـالفروقخارجیـةمـؤثراتمع أو،جداالشدیدالانفعاليوالاضطراب

: 2011خطـاب،( والمـؤثراتالظـروفهـذهعـنناتجـةلیسـت-الـتعلمصـعوباتأي-أنهـاإلا،الكـافي
27(.

:تكوینیا لصعوبات التعلم مفادهتعریفایمكننا أن نضع السابقة،التعریفاتفيجاءماعلىبناءا
فوقأومتوسطذكاءذويالتلامیذ، منمتجانسةغیرمجموعةذوي صعوبات التعلم همأن التلامیذ 

بـینالتباعـدلخـلامـنأثرهـایظهـروالتـيساسـیةالأالنفسـیةالعملیـاتفـيرابااضـطیظهـرونالمتوسـط،
؛ خـرىالأالدراسـیة تالمجـالاالقراءة والكتابة والحسـاب، وفـي فيلدیهمالفعليوالتحصیلالمتوقعالتحصیل

إلـىترجـعولاالمركـزي،العصـبيالجهـازنمـوفـيتـأخرأوخلـلوجـودإلـىترجـعالاضـطراباتهـذهوأن
.التعلیمفرصنقصأواقتصاديأوثقافيبیئيحرمانأو،أو حركیةحسیةإعاقةوجود

فيالمختصینمعظمعلیهاأجمعالتيالنقاطبعضفيشتركتإتقدیمهاتمالتيالتعریفاتإن
:وهيالتعلم،صعوبات
ذكاء ذوي صعوبات التعلم متوسط أو فوق المتوسط.
 ـــــتعلم فـــــي الفصـــــل الدراســـــي العـــــادي قبـــــل [لا یســـــتطیع ذوي صـــــعوبات الـــــتعلم الاســـــتفادة مـــــن ال

].تلاقیهم العلاج المناسب
 كادیميالأالعجزأو راسيالدلفشلاإن صعوبات التعلم هي مشكلة مدرسیة تؤدي إلى.
 صعوبات التعلمعند ذويالعقلیةوالقدرةالتحصیلهناك تباین بین.

ـــــتعلم ـــــات النفســـــیة: تظهـــــر فـــــي مجـــــالین رئیســـــین وهمـــــا إن صـــــعوبات ال ـــــر، (العملی ـــــاه ،ادراك ، تفكی انتب
.)القراءة ، الكتابة ، الریاضیات(، ومجال الانجاز الدراسي ) لغة
یعود إلى خلل وظیفي دماغيإلى أن أساس المشكلة السببیةتشیر العوامل.
 أوالحسیةأوالعقلیةخرىالأعاقاتالإعند تشخیص ذوي صعوبات التعلم تستبعد حالات

.الاقتصاديأوالبیئيالحرمانأوالاضطرابات الانفعالیة
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II-صعوبات التعلم وبعض المفاهیم القریبة منها:
الخلل و التعلم،مشكلات الدراسي و له كالتأخرالتعلم بمفاهیم قریبة منه أو مماثلة مفهوم صعوباتارتبط 
.ةبین كل مفهوم من المفاهیم السابقة الذكر كل على حدن العلاقة بینه و سنبیّ و ،البسیطالوظیفي 

:صعوبات التعلم ومشكلات التعلم-أ
، فهذه الأخیرة قد ترجع إلى قصور في التعلمة التعلم عن مصطلح مشكلاتیختلف مصطلح صعوب
ون الأطفال الذین لدیهم مشكلات تعلم قد تكات الحركیة أو التخلف العقلي، و السمع أو البصر أو المعوق

لدیهم قابلیة للابتعاد عن الأنشطة المدرسیة ، في حین أنّ مصطلح عندهم اضطرابات سلوكیة أكثر و 
لا ترجع لمنطوقة أو المكتوبة أو الحساب و ا صعوبة في استخدام اللغة اصعوبات التعلم یشیر إلى فئة لدیه

).47:2006فخر،أبو(الصعوبة إلى إعاقات سمعیة أو بصریة أو عقلیة
:صعوبات التعلم والخلل الوظیفي البسیط-ب

إنّ مصطلح الخلل الوظیفي البسیط بالمخ مصطلح استخدم بالتزامن مع استخدام مصطلح 
العصبیة البسیطة اط مجموعة من الأعراض السلوكیة و ارتبأوصعوبات التعلم، وهو یعني وجود

بالتحدید ظهور ثلاثة أعراض من بین جودوها یؤدي إلى صعوبات التعلم و الممیزة التي إذا ما اجتمع و 
:اض التالیةالأعر 
.اضطراب في القدرة على القراءة- 
.ضعف التناسق الحركي العضلي العام- 
.ضعف الذاكرة والإدراك - 
).43:2007أبو فخر،(الاستماع ضعف في القدرة على المحادثة و - 

الخلل الوظیفي البسیط ومصطلح أن هناك تطابقا بین مصطلحمن خلال هذا التعریف ونلاحظ
هناك من یقول و ،المخ هو السبب في صعوبات التعلم، بل أنّ الخلل الوظیفي البسیط في صعوبات التعلم

لح بأنّ بدایة مصطلح صعوبات التعلم نشأ مع ظهور مصطلح الخلل الوظیفي البسیط في المخ وهو مصط
مصطلحا بالرغم من أن صعوبات التعلم أصبح في تعریفه الأخیرأوسع من مصطلح صعوبات التعلم 

).51:2005عمیرة،(عاما
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:صعوبات التعلم والتأخر الدراسي العام- ج
نلخصها في إذا بحثنا فیما یمیَز التأخر الدراسي عن صعوبات التعلم، نجد أمامنا مجموعة من النقاط 

:الجدول التالي
ذوي صعوبات التعلم التلمیذالمتأخر دراسیاالتلمیذ

فهي المتوسط،لمتأخر دراسیا دون درجة ذكاء ا
°90و°70بین تنحصر

حدوددرجة ذكاء ذوي صعوبات التعلم تكون في 
.من المتوسطأعلىالمتوسط أو 

العوامل المؤدیة إلى التأخر الدراسي كثیرة 
منها ما یتعلق بالتلمیذ في حد ،داخلیةارجیة و خ
تعلق نها ما یماته، ومنها ما یتعلق بأسرته، و ذ

.المدرسيبالجانب التعلیمي و 

العوامل المؤدیة إلى صعوبات التعلم في الأساس 
خلل في الجهاز العصبي داخلیة ترجع إلى

.المركزي

قد یترافق مع التأخر الدراسي ضعف في السمع 
تكون قد و ،اجتماعيو البصر أو حرمان بیئيأو

.للتأخر الدراسيهذه أسبابا

صعوبات التعلم، ذويمعتترافق هذه العوامل 
.لكنها لیست سببا لهاو 

بالانخفاض عن ء المتأخرین دراسیاسم أدایت
.المتوسط بصورة تكاد تكون شبه ثابتة أو مستقرة

وبة التعلم یتغیّر من التلامیذ ذوي صعإن أداء
أدؤهم من موقف لآخر، فتارة یكونیوم لآخر و 

.تفعا وتارة یكون منخفضامر التعلیمي

.صعوبات التعلمو التأخر الدراسي یبین أوجه الاختلاف بین )1(الجدول رقم

أن التلامیذ الذین یعانون من )2005(اللبوديترى تعلم بالتأخر الدراسي،وعن علاقة صعوبات ال
غالبا ما یتأخرون اضطراب في المهارات الأكادیمیة و صعوبات تعلم أكادیمیة هم التلامیذ الذین یعانون من 

.الكتابة والحسابالدراسي في نمو مهارات القراءة و عن زملائهم في الفصل 
لا وجــــــــــود لصــــــــــعوبات الــــــــــتعلم دون التــــــــــأخر الدراســــــــــي أو )1992(وحســــــــــب الســــــــــرطاوي وسیســــــــــالم

أحمــــــد یؤكــــــد ؛ كمــــــا )2007:46أبــــــو فخــــــر،(ذوي صــــــعوبات الــــــتعلمعنــــــد الأطفــــــال المشــــــاكل الدراســــــیة
.)2006:123بدیر،(بات التعلم تؤدي إلى الفشل دراسيأن صعو )2002(عواد
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صـــــعوبات أن الطفـــــل الـــــذي یعـــــاني مـــــن Harre&Lamb)1983(ومـــــن جهتهمـــــا أكـــــد هـــــري ولامـــــب
ـــــتعلم ـــــه ال ـــــه فـــــي المدرســـــة؛ وعلی ـــــة المتاحـــــة ل ـــــرات العلمی ـــــى الاســـــتفادة مـــــن الخب ـــــدرة عل ـــــه الق لا توجـــــد لدی

خــــلال تأدیــــة نجــــد مــــن الصــــعب علیــــه مجــــاراة أقرانــــهعوبة القــــراءة والكتابــــة الــــذي یعــــاني مــــن صــــفالتلمیــــذ 
).44: 2010بلطجي،(وظیفة ما أو نشاط ما

في المدراسأغلببرامج خاصة لعلاجهم في مناهج خاصة لتعلیمهم و وفي ظل غیاب، وعلیه
یصبح الأطفال ذوي صعوبات التعلم غیر قادریین على الاستفادة من الجزائر وفي الدول العربیة الأخرى

، فلا یستطیعون الوصول إلى مستوى التمكن، العاديدراسيخبرات وأنشطة التعلّم المتاحة داخل الفصل ال
.م یتراجعون في تحصیلهم الدراسيثومن 

III-نسبة إنتشار صعوبات التعلم:
ـــــدول المتقدمـــــة مـــــن  ـــــةأنظـــــرا لمـــــا تولیـــــه ال ـــــذي تعتمـــــد للعنصـــــر البشـــــريهمی ـــــه هـــــو رأس المـــــال ال لأن

ــــة والتحــــدیث،  ــــي عملتــــي التنمی ــــه ف ــــإن الاهتمــــامعلی حــــول نســــب انتشــــار بالدراســــات التربویــــة كالدراســــاتف
وســــــائل علاجیــــــة للتخفیــــــف مــــــن یجــــــادلإالتقصــــــي والبحــــــثسیســــــاعد علــــــىالأكادیمیــــــةصــــــعوبات الــــــتعلم

تبـــــدي ها، لـــــذلك نجـــــدمـــــل مـــــع الأطفـــــال ذوي صــــعوبات الـــــتعلمالضـــــرر الـــــذي ینجـــــرُ عــــن ســـــوء التعاحجــــم 
ــــــل بهــــــؤلاء  ــــــرا للتكف ــــــالاهتمامــــــا كبی ــــــرامج الأطف ــــــى تطبیقهــــــایمــــــن خــــــلال ب أخصــــــائیین نفســــــیین ســــــهر عل
.هیئات ومنظمات تسعى لضمان خدمات خاصة لهؤلاء الفئاتو وتربویین مدربین ومؤهلین لذلك،

نســـــبة صـــــعوبات الـــــتعلم هـــــي فـــــي انتشـــــار مســـــتمر حیـــــث بلغـــــت فـــــي الولایـــــات المتحـــــدة الأمریكیـــــة إن
3مـــــن مجمـــــوع تلامیـــــذ المـــــدارس مـــــن % 4حـــــوالي ) 1984(ب إحصـــــاءات مكتـــــب التربیـــــة الأمریكـــــيحســـــ
خــــدمات التربیــــة الخاصــــة وهــــي بنســــبة امــــن الــــذین تلقــــو % 40وتمثــــل هــــذه النســــبة حــــوالي ،ســــنة21إلــــى 
).2007صالح،(للإناث%28للذكور و% 72

ـــــراوفـــــي  ـــــذ شخصـــــوا % 2,6مـــــا نســـــبته أن ) 2006(أوردت الجهـــــات المختصـــــة فـــــي إنجلت مـــــن التلامی
.وصنفوا بأنهم بحاجة إلى تربیة خاصة تتعلق بصعوبات التعلم

دعم قصــــــــد للــــــــعــــــــدد التلامیــــــــذ المحتــــــــاجین )2001-2000(اللجــــــــان المدرســــــــیةقــــــــدرت،كنــــــــدافــــــــي 
).2014:3،كحلــــول(ذوي صــــعوبات الــــتعلم، أغلــــبهم مــــن%11بالتــــدخل تمكیــــنهم مــــن برنــــامج 
:تختلف من دولة عربیة لأخرىصعوبات التعلمنجدأما في الدول العربیة ،
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20.6و،الـــــــذاكرةبالنســـــــبة لصــــــعوبات الانتبـــــــاه والفهــــــم و %22.8بلغـــــــت النســــــبة فــــــي الســــــعودیة ف %
).(1991وذلك فيالكتابة والتهجئة سبة لصعوبات القراءة و بالن

ـــــذین یعـــــا ـــــة المتحـــــدة وصـــــلت نســـــبة ال ـــــي الإمـــــارات العربی ـــــتعلمف %13.8إلـــــى نون مـــــن صـــــعوبات ال
.)1994(في

،ــــــي المغــــــرب ــــــةف ــــــة الابتدائی ــــــي المرحل ــــــي إحــــــدى الدراســــــات ف ــــــدرت)1996(وف نســــــبة صــــــعوبات ، ق
.عند الإناث% 11.8عند الذكور و% 15.14بالتعلم 

 صـــــعوبات فـــــي% 28.4القـــــراءة وصـــــعوبات تعلـــــمفـــــي%26فـــــي مصـــــر تراوحـــــت النســـــب مـــــا بـــــین
.الكتابةتعلم

 10.8تمثلصعوبات التعلم الأكادیمیةبأن)1993(توفیقفي سلطنة عمان أشار%.
 مـــــــن تلامیـــــــذ المرحلـــــــة الابتدائیـــــــة لـــــــدیهم %20و15فـــــــي الأردن ذكـــــــر أبـــــــو ســـــــماحة بأنهـــــــا مـــــــا بـــــــین

.صعوبات التعلم
 من مجموع تلامیذ المرحلة الابتدائیة%14التعلم تمثلبأن صعوبات)2002(عاشوروفي مصر أشار.

والدول العربیة في الدول المتقدمة صعوبات التعلمإجراء مقارنة بین نسب إنتشاربوالملاحظ أننا إذا قمنا
تختلف اختلافا بینیا بین الدول نسب إنتشار، كما نجد أن ریا بینهما ولصالح الدول العربیةنجد فرقا جوه

، ویمكن تفسیر ذلك حسب الباحثة المتقدمةالعربیة ، وعلى العكس من ذلك تتقارب تلك النسب بین الدول
بغیاب مراكز ومخابر بحث في كل دولة عربیة ، وأن البحوث التي تجرى هي بحوث فردیة قد لا تتحرى كلیة 

.ى إلى صفة التعمیم، وبالتالي لا ترقمن التقدیرات الذاتیة
مازال بعیدا عن الآمال المرجوة ولا أن التكفل بحالات صعوبات التعلمیمكننا القولأما في الجزائر

تبقىإلا أنها؛ والتي على الرغم من قیمتها العلمیةتكاد تجد لها أثرا إلا في بعض الدراسات الأكادیمیة
من القانون التوجیهي للتربیة 85رغم أنّ القانون الجزائري في مادته وهذافقط،الجامعیةحبیسة المكتبات

ینص على فتح أقسام للتعلیم المكیف بالمدارس الابتدائیة للتكفل بالتلامیذ الذین یعانون تأخرا 2008لسنة 
).99: 2018منصوري،( صعوبات في التعلممدرسیا أو 
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IV-العوامل المؤدیة إلى صعوبات التعلم:
ـــــــتعلمذوي هـــــــذه العوامـــــــل یســـــــاعد العـــــــاملین مـــــــع إن دراســـــــة ـــــــول لمشـــــــاكلهم لإیجـــــــادصـــــــعوبات ال الحل

. المدرسیة
وهي العوامل المتعلقة بالفرد منذ تكوینه ونشأته ونمو خصائصه الجسمیة وقدراته :العوامل الفردیة-1

:ویمكن إجمالها فیما یلي،العقلیة وسماته الشخصیة
واثبتاولقد ، یولوجیةز أشار علماء الوراثة إلى أن الوراثة تتحكم في كثیر من الخصائص الفلقد :الوراثة- 

منها بعض الأسر،متوارثة عندصعوبات التعلم ن أاستدلوا من جیل لأخر و وراثیة تنتقل أمراضأن هناك 
276هناكأن أصحابهاجدحیث و الأسرلى بعض عدراسةقد أجریت فصعوبات القراءة والكتابة واللغة، 

دلیلا بأنها تخضع لقانون قدم مما یمن نفس العائلة والكتابة والتهجئةلدیهم صعوبات في القراءةفردا 
).25:2009بطرس،(الوراثة

وهي سمات ترجع إلى عوامل كیمیائیة داخل الرحم أو طفرات وراثیة أو إلى عوامل : الجبلةالخلقة أو- 
، مما قد ینتج عنه صفات مرضیة خاصة أو تنحي صفات سائدةسائدةمرضیة أو تحول صفات متنحیة إلى

في وظائف الجهاز العصبي المركزي الذي یلعب دورا هاما في عملیة التعلم؛ إذ أن عیوب في نمو مخ 
الجنین، وإصابات الدماغ قبل وأثناء أو بعد الولادة تؤثر سلبا على الوظائف الفكریة واللغویة للدماغ؛ فقد 

حیث أن بحاث الجینیة أن الخلل في الكروموزومات یمكن أن یؤدي إلى صعوبات في التعلم،أوضحت الأ
clinfelterوهو ما یطلق علیه متلازمة كلاینفلتر xxyالذي یصبح على شكل xالزیادة في الكروموزوم 

syndrom2011،29،مراكب(في القراءة والكلام والحركةصعوباتتؤدي إلى ظهور.(
ن اضطراب إفرازات الغدد النخامیة والدرقیة وجارات الدرقیة یمكن أن یؤثر سلبا في نمو الجهاز إ: الغدد - 

.العصبي المركزي مما یترتب علیه حدوث صعوبات التعلم
ـــــال : التـــــأخر فـــــي النضـــــج- ـــــه عنـــــد بعـــــض الأطف ـــــأخر فـــــي بعـــــض مجـــــالات النمـــــو قـــــد ینشـــــأ عن إن الت

ـــــي الـــــصـــــعوبات فـــــي  ـــــاحثین تعلم ، وهـــــذا مـــــن الأســـــباب الت ـــــث یرجـــــع بعـــــض الب تـــــرتبط بالتلمیـــــذ ذاتـــــه حی
ـــــى النمـــــو  ـــــأثیر ســـــلبي عل ـــــدماغ أو بمســـــببات لهـــــا ت ـــــة لل ـــــى أســـــباب نورولوجی ـــــتعلم إل أســـــباب صـــــعوبات ال

؛)Fiedorowiczetal,2001:,21(التـــــــــالي تـــــــــأثیر علـــــــــى الســـــــــلوك والـــــــــتعلمالســـــــــلیم للـــــــــدماغ وعملـــــــــه وب
حــــــول ) 2007(ومــــــن الدراســــــات التــــــي اهتمــــــت بهــــــذا الموضــــــوع ، نــــــذكر الدراســــــة التــــــي أجراهــــــا إبــــــراهیم



66

علـىالدراسـةتاشـتملحیـث،بعملیـة المـیلادوتنهـيالجنینـيالتطـورمرحلـةفـيالعصـبیةالتغییـرات
القـراءةبعسـرالمصـابینالأطفـالعنـدالـدماغيفـي النشـاطخلـلاهنـاكأنوأظهـرتطفـلا137

فسـیولوجیامسـؤولةتعتبـروالتـيالأیسـرالـدماغأجـزاءبعـضیصـیبالـوظیفي قـدالخلـلهـذاوأن 
).16: 2011جبایب،(البصریة-العصبیةوالإشاراتتحلیل اللغةعملیةعن

لكل أن النمو العقلي للطفل یتم عبر مراحل متتالیة،Piagetلبیاجي نظریة النمو المعرفيتفترضو 
صعوبات التعلم إلى ما Wagner,Sternberg,Kolliganلذلك یرجع مناصروها مثلمنها خصائصها،

فهم التي تعود إلى تأخر نضج قشرة لحاء المخ،،الفجوة في النمو العقليالفجوة النمائیة أوأطلقوا علیه 
انهم إل طفال ذوي صعوبات التعلم یمرون بنفس المراحل النمائیة شأنهم في ذلك شأن أقر الأیتفقون على أن 

أنهم یتأخرون في اجتیازها مما یؤدي إلى ظهور فجوة بین استعداداتهم العقلیة حسب مستوى نضج 
نشطة المدرسیة المطالبین الأبین ات البصریة الحركیة أو اللغویة و العملیو العملیات المعرفیة مثل النتباه،

.من ثم ظهور الصعوبة لدیهمالمقررة علیهم و كادیمیة الأهارات باكتسابها مما یؤدي إلى فشلهم في تعلم الم
نشطة المدرسیة مع مستوى النضج أو النمو المعرفي الأملاءمةلذا یقترح أصحاب هذه النظریة ضرورة 

).2011مراكب،(للطفل كحل لمشكلة صعوبات التعلم
ـــــف ـــــاعصـــــبفـــــيویعـــــود التل ـــــةالخلای ـــــة،العوامـــــلمـــــن عـــــددإلـــــىالدماغی اضأهمهـــــا أمـــــر البیولوجی

، المبكـــــــرةصـــــــعوبات الـــــــولادة، أو الأكســـــــجینونقـــــــص، الألمانیـــــــةالحصـــــــبة، و والتســـــــممالســـــــحایا،التهـــــــاب
ــــــیّن الدراســــــة الارتباطیــــــة الحدیثــــــةونشــــــیر هنــــــا إلــــــى أن  ، لأن لعمــــــر الأم دورا مباشــــــرا فــــــي نمــــــو الطفــــــتب

، إلـــــــى جانـــــــب تلـــــــك )27: 2018حـــــــوكي،(ســـــــنة35ــــــــ20وأفضـــــــل عمـــــــر للخصـــــــوبة هـــــــو مـــــــا كـــــــان بـــــــین
إلــــى إصــــابةتــــؤديقــــدالتــــي الأســــبابهــــي الأخــــرى مــــن العقــــاقیرتعــــاطي الأم الحامــــل إلــــىالعوامــــل فــــإن 

.الدماغیةالخلایا
: وهي العوامل الخاصة بالوسط الذي ینشأ فیه الفرد وینمو وأبرز مظاهره: العوامل البیئیة -2
مـــــــور وبعـــــــض العقـــــــاقیر ، وللتـــــــدخین والخوالأموتشـــــــمل صـــــــحة الجنــــــین ): الـــــــرحم(البیئــــــة البیولوجیـــــــة -

وهــــو مــــا أشــــارت إلیــــه ،علــــى النمــــو الســــلیم للجنــــینالتــــي لهــــا الأثــــر الشــــدید ســــوء التغذیــــة أثنــــاء الحمــــل و 
ــــوك ــــك وتوبل ــــرة الحمــــل ) 1960(دراســــة بزاماتی ــــاء فت ــــة أثن ــــاتج عــــن ســــوء التغذی ــــین الن أن عــــدم نضــــج الجن

).2007:26أحمد،(یعتبر من الأسباب المؤدیة إلى الخلل العصبي
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.مشاكل التلوث البیئي: البیئة الجغرافیة أو الطبیعیة- 
.كالأسرة ، وحجمها ، وتركیبها ، وعدد الإخوة: البیئة الاجتماعیة أو الثقافیة - 
. العوامل الوجدانیة والدافعیة التي لا یرجع السبب فیها إلى أحد العوامل السابقة- 
وهـي عوامـل تتفاعـل فیهـا العوامـل الفردیـة والبیئیـة وتشـمل عمـر الوالـدین، نـوع :البیئیة العوامل الفردیة -3

،1998حـــــــافظ،(والـــــــتعلمالنضـــــــجالتغذیـــــــة،،لطفـــــــل للأمـــــــراض والحـــــــوادث والإعاقـــــــاتتعـــــــرض ا، الـــــــولادة
) .2010غني،و 
،  أسالیب التنشئة الاجتماعیة و اختلاف طرق التدریس و المناهج الموحدة تشمل : العوامل التربویة-4

نقص مهارات ، بالإضافة إلىمیذ التعلیمیةالتلاأقسام التدریس بما یُناسب حاجیاتعدم جاهزیة كذلك
متمثلة في المدرسیة الالعوامل حتى، و توقعات الأهل والمعلمین المرتفعة أو المنخفضةو المعلمین التدریبیة

،عدم جاذبیة المادة الدراسیة أو صعوبتهامفضلة لمادة مدرسیة نحو ولالمیوعدم ،طول المنهج الدراسي
التعاون بین المدرسة وغیاب،عدم مراعاة المعلم للفروق الفردیة بین التلامیذو ،وسوء معاملة المعلم للتلمیذ

).43-42: 2010،الحاج(والمنزل 
نقــــلا عــــن هالهــــان ) 2003(صــــعوبات الــــتعلم یــــرى عبــــد الوهــــابعلــــىالعوامــــل التربویــــةوعــــن تــــأثیر

وكوفمـــــــان أن التـــــــدریس غیـــــــر الفعـــــــال أو الضـــــــعیف مـــــــن الأســـــــباب البیئیـــــــة الممكنـــــــة لصـــــــعوبات الـــــــتعلم
. )3: 2010مرابطي،(

الــــــذین یفتقـــــــرون إلــــــى التجـــــــارب التربویـــــــة أوالمعلمـــــــینأنMalmquistوفــــــي نفـــــــس الســــــیاق یـــــــرى 
ا لهــــــم الصــــــغار یســــــاهمون فــــــي خلــــــق أســــــباب لــــــون المتاعــــــب التــــــي یســــــببهالــــــذین لا یتحمّ التعلیمیــــــة، أو

منصـــــوري، (یـــــؤثر ســـــلبا علـــــى مكتســـــباته الدراســـــیةتجعـــــل الطفـــــل یتعثـــــر فـــــي النطـــــق وفـــــي القـــــراءة، ممـــــا 
2015.(

V -محكات صعوبات التعلم:
محكات یمكن من خلالها خمستوجد أمام الباحثین الأكادمیین والعاملین في مجال التربیة الخاصة 

:تشخیص وتحدید، ومن ثم  الحكم على وجود صعوبات التعلم الأكادیمیة لدى التلمیذ،وهذه المحكات هي
DiscrepancyCriterionمحك التباعد-1

: هر التباعد في أمرین اثنینیظ
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والوظائف النفسیة واللغویة ، فقد ینمو التلمیذ بشكل طبیعي القدرات العقلیةفيیكون التباعد:الأول
في وظیفة ما ویتأخر في أخرى، فمثلا ینمو بشكل طبیعي في اللغة ، ولكنه یتأخر في الجانب الحركي أو 

. العكس
د في مظاهر النمو التحصیلي للتلمیذ في المقررات أو المواد الدراسیة فقلتباعد أن یكون یمكن ل:الثاني

ذلك قد یحدث فعلي في مجال من مجالات النمو، وبلتحصیلي الاالأداء كون بین القدرة العقلیة العامة و ی
اللغات ویعاني صعوبات تعلم العلوم عادیا في متفوقا في الریاضیات و فمثلا یكون التلمیذ ،الانخفاض

یة مثلا طلق د في اللغة العربقد یكون التفاوت في التحصیل بین أجزاء مقرر دراسي واحد نجالاجتماعیة، و 
د في التعبیر لكنه یعاني صعوبات في استیعاب دروس النحو أو حفظ النصوص جیّ اللسان في القراءة و 

).188:2003سلیمان،(الأدبیة
وبین التحصیل الفعلي للمواد بین القدرة على التعلم مقیسة باختبارات الذكاءالتباعدمحكیعد و 

. لا سیما إذا كان هذا التباین حاداصعوبات التعلم الأكادیمیة عاملا أساسیا في الحكم على وجود 
:لحساب التباعد وهيق أربع طر وجودإلى Filetche(1994)فلتش یشیر و 
. طریقة الانحراف عن مستوى الصف-
.التحصیل المتوقع اب التباعد بین التحصیل الفعلي و حس-
. مقارنة نسبة الذكاء ومستوى التحصیل باستخدام الدرجات المعیاریة-
.طریقة انحدار الذكاء عن التحصیل-

Exclusion Criterionمحك الاستبعاد-2
التخلف استبعاد جمیع الاحتمالات التي یمكن أن تكون السبب في صعوبة التعلم مثل یقصد به 

فلقد استبعدت هذه ؛الاضطراب الحركيو ، والاضطراب الانفعالي،السمعي والبصريوالضعفلعقلي، ا
الذي یكون انفعالیا و فمثلا التلمیذ المضطرب ،من الأسباب الأولیة لصعوبات التعلملأنها لیست الإعاقات

الضروریة للبدء تفكیره مشتت أثناء أداءه لواجباته الدراسیة فإنّه سیتخلف بشكل في المهارات اللغویة 
فصعوبته التعلیمیة ستستمر لدیه حتى لو ركز ره وذكائه،بالقراءة على غیر ما هو متوقع منه في ضوء عم

بأنّ عددا من التلامیذ ) 1976(لاحظ كیرك وقدانتباهه وقام بمحاولات جادة لن یحقق تقدما في القراءة ، 
فئات الأطفال الغیر خدمات رغم أنّهم ضمن لم یتلقوااستبعادهم من ذوي صعوبات التعلم الذین تمّ 
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مدرج ضمن الأطفال الغیر العادیین صعوبة تعلیمیة و على الرغم من أنّ الطفل الذي یعاني منالعادیین، و 
لایات من مدارس الو %96حتاجان إلى تدخل علاجي مناسب؛ وفي الوقت الحالي فإنّ فإنّ كلاهما ی

. یص اضطراب صعوبات التعلم لدیهاعاد في تشخمحك الاستبالمتحدة الأمریكیة تستعمل 
ي صعوبات التعلممحك الاستبعاد في التعرف على ذو هم علىدراساتقد إعتمد باحثون كثیرون في و 

ذوي لى عینة من التلامیذ العادیین و عبدراسةالتي قامت)2001(سوزان نمروتشخیصها، نذكر منهم
توصلت إلى ذكاء، و الصعوبات التعلم من تلامیذ المرحلة الابتدائیة طبق علیها اختبارات تحصیلیة واختبار 

وقع لصالح ذوي صعوبات التعلم، ولا یوجد فروق في التحصیل المتفعلي و أنّ هناك تباعدا بین التحصیل ال
).3:2008سعدون،(بین التلامیذ العادیینالذكاء بینهم و 

تلمیــــــــذا 60علــــــــى عینــــــــة مكونــــــــة مــــــــن )2004(اد محــــــــك الاســــــــتبعمحمــــــــود إبــــــــراهیماســــــــتخدمكمــــــــا
ـــــع،  ـــــث والراب ـــــاني والثال ـــــي الصـــــف الث ـــــة ف ـــــة الابتدائی ـــــذ المرحل ـــــذة مـــــن  تلامی ـــــه مـــــن أصـــــلوتلمی ووجـــــد أنّ

ت أخـــــرى مـــــن صـــــعوبات الـــــتعلم والبـــــاقي یعـــــانون مـــــن اضـــــطرابایعـــــانون) 6(، ســـــتةتلامیـــــذ)10(عشـــــر
).140:2005، عسكر(لانفعالياكالاضطراب

محك التربیة الخاصة-3
ـــــة الخاصـــــة بمحـــــك الاســـــتبعاد یـــــرتبط ویشـــــیر إلـــــى أن ذوي صـــــعوبات الـــــتعلم لا تصـــــلح لهـــــم ، التربی
.یس المتعبة مع التلامیذ العادیینطرق التدر 

ــــــة الخاصــــــة ــــــیهم إن فكــــــرة محــــــك التربی ــــــتعلم یصــــــعب عل ــــــال ذوي صــــــعوبات ال ــــــى أن الأطف ترجــــــع إل
كمــــا أن الطــــرق الخاصــــة ، الــــتعلم وفــــق الطــــرق المتبعــــة مــــع الأطفــــال الــــذین لــــیس لــــدیهم صــــعوبات تعلــــم

وعقلیــــــا هــــــي الأخــــــرى قــــــد لا تتناســــــب وبصــــــریابالإعاقــــــات الأخــــــرى والمســــــتخدمة مــــــع المعــــــاقین ســــــمعیا
ــــة لتنمیــــة قــــدراتهم فــــي خــــاصتعلــــیم وإنمــــا یحتــــاجون إلــــى طــــرق،مــــع ذوي صــــعوبات الــــتعلم وخطــــة فردی

تلمیــــذا مــــن تلامیــــذ 253علــــى عینــــة قوامهــــافــــي دراســــة قــــام بهــــا محمــــد عبــــد االلهفلجانــــب أو ذاك ؛هــــذا ا
اســـــتخدم معهـــــم برنـــــامج صـــــعوبات الـــــتعلم الأكادیمیـــــةمـــــنالـــــذین یعـــــانونبالســـــعودیةالمرحلـــــة الابتدائیـــــة

ــــة والفكریــــةخــــاص یتن ــــامج،اســــب مــــع قــــدراتهم العقلی تحســــن حیــــثالمطبــــق نتــــائج ، ببحیــــث أعطــــى البرن
لـــــــذلك یكـــــــون محـــــــك التربیـــــــة ؛ )145: 2005عســـــــكر،( بصـــــــورة واضـــــــحة للتلامیـــــــذمســـــــتوى تحصـــــــیل 
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، 2008الظــــــــاهرة، (والتعامــــــــل معهــــــــایمكــــــــن اســــــــتخدامه لتحدیــــــــد هــــــــذه الفئــــــــةامناســــــــبامحكــــــــالخاصــــــــة
.)27ص

محك المشكلات المرتبطة بالنضوج-4
ت الفروق في ذات الفرد حیث نجد معدلاكذلك حك الفروق الفردیة بین الأشخاص و یضم هذا الم
، إذ من المعروف أنّ الأطفال الذكور یتقدم نموهم بمعدل في الطفل ذاتهإلى آخر و لالنمو تختلف من طف

السادسة غیر مستعدین أو مهیئین من الناحیة الإدراكیة  ث ممّ یجعلهم في حوالي الخامسة و أبطء من الإنا
لذلك هم یحتاجون إلى و ،یعوق تعلمهم للغةاالكتابة ،ممّ القراءة و الهجائیة و ا التمییز بین الحروف أن یتعلمو 
الذي یرجع إمّا إلى عوامل وراثیة أو تكوینیة أو بیئیة ، ومن ح القصور المتواجد عندهم جیة تصلّ برامج علا

Liseلیز، وفي دراسة قامت بهاة بین الجنسین والقدرة على التحصیلتمّ یعكس هذا المحك الفروق الفردی
لمعرفة أي الجنسین لدیهم صعوبات تعلم أكثر وجدت بأنّ الذكور لدیهم صعوبات أكثر ) 2003(ببریطانیا

أي الجنسین لمعرفة ) 2005(أحمد البشیري بقطربینما في دراسة ؛ )181:2003سلیمان ،(من الإناث 
ور والإناث من حیث صعوبات لدیهما صعوبات أكثر في التعلم، توصل إلى أنّه لا یوجد فرق بین الذك

بة الذكور في وجدوا بأنّ نسبة الإناث أكثر من نس)Foz et al)2005وفي دراسة لفوز وآخرون ؛ التعلم
).201:1998،عدس(صعوبات التعلم 

محك العلامات النیورولوجیة -5
ــــتعلم مــــن خــــلال فحــــص لرســــم المــــخ الكهمكّ یُ  ــــى صــــعوبات ال ــــا هــــذا المحــــك مــــن التعــــرّف عل ــــائي نن رب

ــــــیّ  ــــــذي یب ــــــاال ــــــي المــــــخ ،ن لن ــــــف العضــــــوي البســــــیط ف ــــــى الاو التل ــــــؤثر هــــــذا الاضــــــطراب عل ضــــــطرابات ی
صـــــــــعوبة والاضـــــــــطرابات العقلیـــــــــة، و والنشـــــــــاط لزائـــــــــد،،) البصـــــــــریة، والســـــــــمعیة، والمكانیـــــــــة( الإدراكیـــــــــة

. الأداء الوظیفي
العملیات العقلیة مما یعوق ومن الجدیر بالذكر أن الاضطرابات في وظائف المخ تنعكس سلبیا على 

والاجتماعي اكتساب الخبرات التربویة وتطبیقها والاستفادة منها بل یؤدي إلى قصور في النمو الانفعالي
.على حدةسنوضح مظاهر كل اضطرابو ).2004،الشربجي(ونمو الشخصیة العامة

:یليیتمیز هذا الاضطراب بما،مظاهر اضطراب الإدراك السمعي_ أ 
.صعوبة إتباع التعلیمات الشفویة* 
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. صعوبة في تذكر بعض الأصوات*
.صعوبة في تركیز سمعه على الأصوات من حوله* 
.)180:2003سلیمان، (صعوبة في تحدید الأصوات المختلفة و المتشابهة* 
:مظاهر اضطراب الإدراك البصري_ ب 

.هیستطیع الطفل  تذكر ما یرالا* 
.الكلماتالأرقام والحروف و الطفل صورةدعنتختلط* 
.صعوبة استنساخ الطفل  لما یراه في الكراس* 
:مظاهر الاضطراب المكاني_ ج

.صعوبة تحدید الطفل لمكانه بالنسبة للآخرین * 
.صعوبة في تحدید مكان الأشیاء في الفراغ * 
).81:2005الباطنیة وآخرون ،(صعوبة في تحدید والتمییز بین الیمین و الیسار* 
: مظاهر الاضطراب السلوكي_ د 
.في الصف الدراسيالآخرینالتلمیذ زملائهیزعج * 
.على الانتباه محدودةالتلمیذقابلیة * 
.شارد الدهن في معظم الأحیانتراه * 
.لفترة زمنیة معینة أي لدیه فرط النشاط الحركيلا یستطیع الجلوس * 
:اضطراب الأداء الوظیفي الحركيمظاهر_ ه 

.لا یحسن الطفل الركض* 
.لا یستطیع الكتابة بخط واضح* 
.یواجه صعوبة في كتابة الأرقام ورسم الأشكال* 
).31:2005عسكر،(لا یحسن القص بالمقص * 

تشیر الباحثة إلى أن محكي التباعد والاستبعاد هما المحكان الأكثر استعمالا في الدراسات الأكادیمیة 
في الجامعات الجزائریة خاصة والجامعات العربیة عامة ، ویرجع هذا إلى أن المحكات الأخرى صعبة 
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میذ ذوي صعوبات التعلم عن التطبیق إما لتكلفتها الباهضة مثل المحك النورولوجي أو لصعوبة فرز التلا
.  التلامیذ الذین یعانون من مشكلات مدرسیة كالتأخر الدراسي وبطء التعلیم مثل محك التربیة الخاصة

VI- صعوبات التعلمأنواع
:ضمن مجموعتینوالذي یصنفهااعتمادا الأكثرتصنیف كیرك وكالفنتیعد،صعوبات التعلمعن أنواع 

:التعلم النمائیةصعوبات -أولا
ویقصد بها تلك الصعوبات التي تتناول العملیات ما قبل الأكادیمیة والتي تتمثل قي العملیات المعرفیة 

. ، وستقوم الباحثة بتقدیمها بشكل مختصرالمتعلقة بالانتباه والإدراك والذاكرة والتفكیر
تحتـلّ حیـثوثیقـةعلاقـةإن العلاقـة بـین اضـطرابات الانتبـاه وصـعوبات الـتعلم :الانتبـاهصـعوبة -1

الـتعلّمصـعوباتبالمشـتغلینمـنالكثیرینأندرجةإلىالتعّلمصعوباتبینمركزیاالانتباه موقعاصعوبات
القـراءةصـعوباتمثـل،الأخـرىالـتعلّمصـعوباتأنمـاطمـنالكثیـرخلـفتقـفالانتبـاهصـعوباتأنیـرون

، )1998الزیــــــــــــــــــات، (الریاضــــــــــــــــــیاتالمتعلقــــــــــــــــــة بوالصــــــــــــــــــعوبات، المتعلقــــــــــــــــــة بالــــــــــــــــــذاكرةوالصــــــــــــــــــعوبات
مـن الأطفـال %40أن هنـاك حـوالي)70: 2018حـوكي،، كمـا ورد فـي (Delievre&Staes,1993ویـرى

.ذوي اضطرابات التعلم یظهرون اضطرابات نقص الانتباه والإفراط في النشاط
:صعوبات الإدراك-2

وهناك أنواع متعددة من والسمعیة،كعجز في قنوات تنظیم المثیرات البصریةالإدراكاتصعوبوصفت
:مظاهر صعوبات الإدراك هي

.اضطرابات الإدراك السمعي كالصعوبة في تذكر الأصوات-
.اضطرابات الإدراك البصري كالصعوبة في استنتاج ما یراه الطفل- 
).2006الیاسري،(ة في التمییز بین الیمین والیساركالصعوباضطرابات الإدراك المكاني  -

یسمعهمافهمفيمشكلاتمنیعانيقدو یراه،ماترجمةفيالإدراك صعوبةذوالطفلعلىویصعب
منالأصوات،ویعانينفسلهاالكلماتبعضبینیخلطوقدتتأخّر،قداستجاباتهفإنوبالتالي،ه واستیعاب

الكتابـةفـيأوالمقـصأوالتلـوینأقـلاماسـتخدامفـيصـعوبةیجـد،وقـدوالجـريالمشـيفـيصـعوبات
).2007وآخرون،القمش(والرسم
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:الذاكرةصعوبة -3
لدیهم مشكلةتكونقدالسمعیةأوالبصریةالذاكرةفيواضحةمشكلاتمنیعانونالذینإن التلامیذ

میذ الذي یعاني من التل؛ وعلیه ف)2003كامل،(الحسابیةالعملیاتوإجراءوالكتابةالقراءةتعلّمفي
ومن ،الأشیاءتذكریستطیعلالذا، إلیهتردالتيبالمؤّثراتالاحتفاظمنیتمكنلانجدهصعوبات التعلم

كوافحة،(إلیهالانتباهالتعّلمصعوبةمعلمعلىیجبماوهذا،اجیدلیسالمدرسیةالامتحاناتفيتم فأداؤه
2003.(
:التفكیرصعوبة - 4
أن) 2003(محمـد البیلـيو ،Hallhan et alوآخـرونهلهـانكثیـرة منهـا دراسـةدراسـاتأكّـدتقـدل

لحـلّ التخطـیطفـيقصـورمـنیعـانونو ،التفكیـرعملیـاتفـيقصـورلـدیهمالـتعلّمصعوباتذويالأطفال
صـعوباتذويالأطفـالأنكمـا؛أفضـلتعلـّمفـيتسـاعدالتـيوالخطـطالطرائـقفـيوقصـورالمشـكلات

المجردالتفكیرفيالقدرةضعفإلىبالإضافةالإجابةقبلالفكرةلتنظیمطویلوقتإلىیحتاجونالتفكیر
والتحّقـقالحسابیةالعملیاتوإجراءوالمقارنةالحكم،العقلیةالعملیاتفيمشكلاتمنیعانونأنّهمكما؛ 

، 2003،كوافحـة، 2003،كامـل(القـرارواتّخاذالمشكلات،حلّ وأسلوبالناقدوالتفكیر، والاستدلالوالتقویم
).2007القمش،و 

:الأكادیمیةصعوبات التعلم - ثانیا
والتـــي تشـــمل صـــعوبات القـــراءة والكتابـــة والمعرفـــي،ویقصـــد بهـــا صـــعوبات الـــتعلم فـــي الأداء المدرســـي 

تظهــر فقــط فــي مرحلــة المدرســة بشــكل أساســي، وتظهــر بشــكل أكثــر فــي المراحــل ، و والتعبیــر والریاضــیات
الصـف حیـث یصـعب أن تظهـر فـي)بدایة مـن الصـف الثالـث والرابـع والخـامس الابتـدائي(الصفیة المتقدمة

).ه1427السرطاوي، (الأول أو الثاني الابتدائي
وعن العلاقة بین صعوبات التعلم النمائیـة وصـعوبات الـتعلم الأكادیمیـة فهمـا مترابطتـان ببعضـهما، وهـي

للـــتعلم الأكـــادیمي وكافـــة ةالرئیســـعلاقـــة ســـبب ونتیجـــة، حیـــث تشـــكل الأســـس النمائیـــة للـــتعلم المحـــددات 
.ینتجها النشاط العقلي المعرفيأوالأداءات المعرفیة التي یفرزها 

:وفقا لنسبة انتشارها إلى ما یأتيالأكادیمیةات التعلمتصنف صعوبو 



74

:صعوبات تعلم القراءة-1
وتكمـن أهمیتهـا ،التـي یتعلمهـا التلمیـذ فـي المدرسـة وفـي البیـتتعتبر القراءة من أهـم المهـارات الأساسـیة

، علــى القــراءةیجــب أن یمتلــك القــدرةفــي كونهــا تعتبــر غایــة ووســیلة فــي نفــس الوقــت، غایــة لأن كــل تلمیــذ 
فهــي وســیلة الفــرد للاتصــال وأداتــه فــي تحصــیل المعرفــة، ووســیلة لأنهــا مفتــاح فهــم ودراســة المــواد الأخــرى،

(Vogel,1975)الذي لا یستطیع القراءة یعتبر معوقا بصورة خطیرة في نظر فوجلفالشخص 
یـا ونفسـیا وجسـمیا، كمـا تتطلـب یقـوم بأدائهـا التلمیـذ وتتطلـب منـه اتزانـا عقلالقراءة عملیة دینامیكیـةإن 

ومهارة الإدراك السمعي للتعرف على أصوات حروف الكلمات ،منه الكفاءة والقدرة على فهم واستخدام اللغة
، فـإذا حـدث أي اضـطراب أو التمییـز وتحدیـد الحـروف والكلمـاتأو الوعي الفونیمي، والقـدرة البصـریة علـى

ه فـي القیـام بعملیـة القـراءة، ویظهـر لدیـه بمـا یسـمى بصـعوبات عدم اتزان نفسي لدى التلمیذ انخفضت كفایت
مـــن التلامیـــذ یعـــانون مـــن % 10إلـــى 8وهـــي فـــي انتشـــار مســـتمر، حیـــث نجـــد مـــا بـــین فـــي تعلـــم القـــراءة، 

).97: 2018منصوري،(صعوبات في تعلم القراءة
بعــــض الأطفــــال إلا أنــــه قــــد یصــــادف أن یواجــــه،القــــراءةویحــــرص كــــل الآبــــاء علــــى أن یــــتعلم أولادهــــم

أن نســبة ) 1988(صــعوبات أثنــاء تعلمهــم للقــراءة خاصــة فــي المراحــل الأولــى، فقــد أوضــحت دراســة عــواد
عینــة مــن% 52.24التلامیــذ ذوي صــعوبات الــتعلم فــي اللغــة العربیــة فــي الصــف الخــامس ابتــدائي بلغــت 

فـي الصـفوف یعانون صعوبات قرائیةمیذ الذین وأن أغلب التلا؛)3دت ،سالم،(تلمیذا وتلمیذة245قوامها 
2017الفـــرا ،(الــدنیا یظلــون أقــل مـــن مســتوى أقــرانهم فــي القـــراءة حتــى عنــد وصــولهم إلـــى الصــفوف العلیــا

:311(.
عجـز جزئـي فـي القـدرة علـى هـا بأنFrierson)1976(فریرسـونیرىصعوبات تعلم القراءةعن تعریف

.)2007،جدوع(قراءة صامتة أو جهریةاءته الفرد القراءة أو فهم ما یقوم  بقر 
:وهيیُلاحظ أنها تقع في ثلاث فئات التعلم،وعند تحلیل مشكلات القراءة لدى التلامیذ ذوي صعوبات 

التعرف الخاطئ على الكلمة.
القصور في القدرة الأساسیة على الاستیعاب.
 2010بلطجي،(الأخطاء الملحوظة أثناء عملیة القراءة.(
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Boderبودراقترحتصنیف صعوبات تعلم القراءة،وعن ثلاثة أنواع من صعوبات تعلم (1970)
:القراءة

یضم التلامیذ الذین یعانون من عیوب صوتیة الذي یظهر فیها عیب أولي في التكامل : النوع الأول- 
.بین أصوات الحروف، وهؤلاء الذین یعانون من عجز في قراءة الكلمات وهجائها

یضم التلامیذ الذین لهم عیوب أولیة في القدرة على إدراك الكلمات ككلیات، وهؤلاء : الثانيالنوع- 
یعانون من صعوبة في نطق الكلمات المألوفة وغیر المألوفة، كما یجدون صعوبة في هجائها عند 

.الكتابة
صعوبات في و )النوع الأول(یضم التلامیذ الذین یعانون من صعوبات تعلم صوتیة :النوع الثالث- 

معا، وهنا یجد التلامیذ صعوبة في إدراك الكلمات ككلیات، ویترتب ) النوع الثاني(الإدراك الكلي للكلمات
.)2016:89قدي،( على ما سبق صعوبة في فهم المادة، وصعوبة في سرعة القراءة 

أنمــاط صــعوبات الــتعلم القــراءة أكثــرومقارنــة بصــعوبات تعلــم الكتابــة والحســاب، تعتبــر صــعوبات تعلــم 
هــم ممــن لــدیهم صــعوبات فــي مــن التلامیــذ ذوي صــعوبات الــتعلم% 80أن Leonشــیوعا، حیــث یــرى لیــون 

)(Kirk&Elkins,1975أظهـــرت الدراســـة التـــي قـــام بهـــا كـــل مـــن كیـــرك وألكنـــزو ؛)47:2005علـــي،(القـــراءة
ال المسجلین في تلك البرامج كانوا یعـانون مـن من الأطف%70إلى60لبرامج صعوبات التعلم بأن ما نسبته 

أجـرت الجمعیـة الكویتیـة للدیسلكسـیا دراسـات ؛وفـي ذات السـیاق) 2009:12السعیدي،(في القراءةصعوبات
وهم ینتمون ،من سكان العالم یعانون من صعوبة في القراءة% 30إلى15، وكان من نتائجها أن 2007في

.)2008:44، صـندقلي(إلى ثقافات مختلفة وبیئات فكریـة متنوعـة ومسـتویات اجتماعیـة واقتصـادیة متفاوتـة
أن نســـبة التلامیـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم فـــي اللغـــة العربیـــة فـــي الصـــف ) 1988(أوضـــحت دراســـة عـــوادكمـــا

).3:دت لم،سا(تلمیذا وتلمیذة 245من عینة قوامها % 52.24الخامس ابتدائي بلغت 
:صعوبات تعلم الكتابة- 2

كتابیـــة،رمـــوزإلـــىالشـــفهیةاللغـــةبتحویـــللنـــاتســـمحالتـــيالطریقـــةهـــيOrthographyالكتابــةإن
رســمویعنــيgraphyوتقــویم،أوتصــحیحویعنــيOrthoمقطعــینمــنوتتــألفإغریقــيالكلمــةوأصــل
.الكتابةبالأحرىأوالشكل
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الفـرد قـادرا علـى ممارسـتها، حیـثعملیة تفاعلیة تتطلب إتقـان مهـارات متعـددة كـي یصـبحالكتابة هيو 
تعد من الوظائف الأساسیة للمدرسة إلى جانب تعلیم القراءة ، فهي مهارة مكتسبة یمكن تعلیمها عـن طریـق 

ن و مـن تـّم المدرسة التي تتطلب من المعلم تدریب الأطفال على الكتابة الصـحیحة إملائیـا بخـط جیـد وحسـ
).155:2007،الباطنیة وآخرون(ارهم و عواطفهم بوضوحتعلیم الأطفال التعبیر عن أفك

، حیـث یـتعلم لروضـةهو فـي حـدود سـن السادسـة أو قبـل ذلـك بقلیـل فـي اف،العمر الممكن للكتابةوعن
صلة، فیتعلم الطفل منفعلى شكل حروف تتم الكتابة في البدایة نّ لكل حرف منطوق رمزا معینا ؛ و الطفل أ

تعـد الكتابـة بهـذا ووسـطه ونهایتـه، و كیفیة الاتجاه الذي یأخذه في تصویر الحرف مـن بدایتـهكتابة الحرف و 
مـن هنـا فـإنّ الصـعوبات التـي تبـرز لـدى التلامیـذ فـي الصـفین الأول والثـاني، الشكل هي الطریقـة المفضـلة

).181:2007أبو فخر،(یق إتقان  الكتابةفي المهارات اللغویة  تمثل عائقا  واضحا في  طر 
الكفاءة في العدید مـن المهـارات الحركیـة مثـل الإدراك الحركـي والتـآزر من التلمیذالكتابة یتطلبإن تعلم

عبد العزیز السـرطاوي، (الحركي الدقیق لاستخدام الأصابع ، وتآزر حركة الید والعین وغیرها من المهارات 
).2009وآخرون،
وهذا ،أنها انحراف في رسم الكتابةAjuriaguerra، یعرفهاصعوبات تعلم الكتابةأما

ر في ، وتظهي التعلم أو التدریب على الكتابةیفسر بأن هناك صعوبة عصبیة أو معرفیة أو نقص ف
بدون مقروءةلاكتابة الفي طویل، أو في فشل رسم الحرف واستغراق وقتالتفاصیل الموجودة في الحرف

.)Ajuriaguerra،1979(نجاح
تعاقــبتــذكرآلیــةفــيصــعوباتهــيالكتابــةتعلــمصــعوباتأن)2008(الزیــاتفتحــيیــرىحــینفــي

الكلمــاتوتكــوینوالأرقــامالحــروفلكتابــةالدقیقــةالحركــاتلإنتــاجالعضــلاتوتناســقوتتابعهــا،الحــروف
).2008:271الزیات،(الكتابيالتعبیرخلالمنوالمعانيالأفكارعنالمعبرةالصیاغةأو،والجمل

دراسـته لتلامیـذ ذوي صـعوبات بعـد)Harrisson)1995هارسـون، یـذكر صعوبات الكتابةوعن مظاهر
:تظهر عند التلمیذ في شكلهاالكتابة الناتجة عن اضطراب بالمخ أنّ 

 والتمییز البصري)الصورو الأشیاء،معرفة (مشكلات الإدراك البصري.
الفراغ و مشكلات في إدراك العلاقات المكانیة البصریة، وتتضمن اضطرابات إدراك الوضع في

.تجمیع الأجزاء إلى جمل
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اضطراب القدرة الحركیة البصریة وهي القدرة على معالجة العلاقات المكانیة.
لحركي البصري مثل رسم أو إعادة إنتاج ما تمّ معرفته و إدراكهاضطراب التناسق ا.

إلى أنّ التلمیذ ذا صعوبات تعلـم الكتابـة هـو تلمیـذ لدیـه فیشیر)Maikelbest)1990مایكلبست أما 
، وهــو التسلســل الحركــي لكتابــة الحــروف والكلمــاتاضــطراب وظیفــي بــالمخ، یكــون غیــر قــادر علــى تــذكر

یســتطیع تحدیــدها عنــد مشــاهدته لهــا، و كــذلك فــي كتابتهــا ولا یســتطیع نطقهــا ، و یعــرف الكلمــة التــي یرغــب 
كامـل (نسـخ أو كتابـة الكلمـة مـن الـذاكرة  ج الأنشطة الحركیة اللازمة أثناءإنتالكنه غیر قادر على تنظیم و 

،125:2005.(
:فيعوبات الكتابةصلالشائعةمظاهرالوعلى العموم ، یمكن ذكر

عدم القدرة على التعبیر عن الأفكار كتابیا.
عدم استقامة مسار الكتابة.
الأخطاء الإملائیة.
رداءة الخط.
كبر الخط بشكل ملفتصغر أو.
عدم الالتزام بالكتابة على الخط نفسه من الورقة
وجود فراغات بین الحروف والهوامش.
من الكتاب أو السبورةالتلمیذصعوبة في نقل ما یراهال.
 كتابة الحروف والأعدادالتلمیذأن یعكس.
 دار( بدلا من ) راد(یكون ترتیب أحرف الكلمات بصورة غیر صحیحة عند الكتابة مثل(.
2010الفاعوري، (.)ثمرة(بدلا من ) تمرة(أن یكتبمثلیخلط في الكتابة بین الأحرف المتشابهة.(
: الحسابصعوبات تعلم - 3

في طبیعته على مجموعة واسعة من الحقائق المتكاملة مثل حقیقة الأعداد والجمع یقوم الحساب
حقیقة التقدیر ات الحسابیة ، كما یتطلب الحساب والطرح والضرب والقسمة التي تبنى علیها كل العملی

ت سابقة تسهل علیه إمكانیة تعلم الأرقام التي تحتاج منه إلى خبراطلب من التلمیذ قبل تعلم الحساب ویت
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إدراك مفهوم العدد، وتشمل هذه الخبرات على وصف الأشیاء وفق خصائصها،وتصنیفها على صورة 
).161:2004الدردیر،(مجموعات
لتقدیم تعریف لذوي ) 1997(سعى عدد كبیر من العلماء من بینهم لیزصعوبات تعلم الحسابلتعریف

وإجراء العملیات ،فعرّفها على أنّها اضطراب في القدرة على تعلم المفاهیم الحسابیةصعوبات تعلم الحساب 
.المرتبطة بها 
، وإجراء العملیات مثل في صعوبات تعلم الجداول الحسابیةتتمثل ) Shalev)2001شلاف تعریف 

وكتابة الاعداد بطریقة ، وقراءة دم القدرة على تكوین مفهوم العددوعالجمع والطرح والضرب والقسمة،
).73: 2009آیت یحي،(صحیحة 

عن فهم ى تعلم المفاهیم الریاضیة والعجزاضطراب المقدرة علإذنهيالحسابصعوبات تعلم إن
.وتسجیل الحلول) الجمع والطرح والضرب والقسمة(وإجراء العملیات الحسابیة الأساسیة 

:تصنیف صعوبات الحساب-
Koskكوسكالتصنیف الذي قدمه،التصنیفات التي رأت الباحثة أنها تتماشى مع موضوع دراستهامن

:، والذي یتمثل في1974عام 
رموز العملیاتوالأرقام، وحتىالأشیاء،كمیاتتسمیةالطفلیستطیعلا:اللفظيحسابالصعوبة.

والأعداد، الإشارات،و الریاضیة،الرموزقراءةفيصعوبةالطفلیجد:صطلاحيالاحسابالصعوبة
...والكسور، والأعداد العشریة

رمزیة مثل بطریقةالحسیةالمدركاتمعالتعاملفيبصعوبةالأمریتعلق:الرمزيحسابالصعوبة
...طولھاحسبأشیاءوترتیبكمیات،وتقدیرمقارنةصعوبات في العد، و

اللفظیة الأرقاموالریاضیة،الرموزأوالأعدادكتابةفيصعوبةالطفلیجد: كتابيالحسابالصعوبة
.المملاة أو المنقولة

ضروریة هيالتيالریاضیةالعلاقاتأوالأفكارفهممنالطفلیتمكنلا:مفاهیمالحسابصعوبة
.للحساب الذهني
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الأربعة، فیقوم الطفل بجمع الحسابیةالعملیاتإجراءفيصعوبةوهي:العمليحسابالصعوبة
وهذا ما یسمى بالالتباس في ضربها،الأعداد بدلا من طرحها، أو یقوم بقسمة الأعداد بدلا من 

).95-94: 2009آیت یحي،. (العملیات الحسابیة
:مظاهر صعوبات الحساب- 

التي )1993(زین حسنمن الدراسات التي اهتمت بمظاهر صعوبات الحساب نشیر إلى دراسة
لتلامیذ الذین یعانون مناأنحیث أظهرت،بالسعودیة على تلامیذ الصف الرابع الابتدائيأجراها

وعملیات القسمة وضربها،الأعداد مهارات جمعیواجهون صعوبات في تعلم صعوبات في تعلم الحساب 
.تبسیطالو 

:فيمظاهر صعوبات الحسابوتتمثل 
مثلالخلط بین الرموز الریاضیة + ،- ، × ، ÷.
 و كتابة الأعداد الصحیحة والكسورأعدم القدرة على قراءة.
عدم القدرة على حل مسائل الجمع والطرح والضرب والقسمة.
عدم القدرة على تسمیة الأشكال الهندسیة.
 ّ6أو4أقرب للرقم 3ما إذا كان الرقم التلمیذم الأرقام فلا یعرف عدم الوعي بقی.
 إدراك التتابع والترتیب في عملیة العدصعوبات.
صعوبة التمییز بین الأرقام ذات الاتجاهات المعاكسة، و صعوبة الربط بین الرقم ورمزه.
قلأأكبر و : صعوبة استخدام رموز مجردة مثل.
صعوبة التمییز بین الصور والأشكال الرمزیة المتشابهة.
صعوبة نطق وكتابة الأعداد.
 اللفظیة وذلك لضعف القدرة على القراءةصعوبة حل المسائل.
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:خلاصة الفصل
صـعوبات وقـد بیّنـت  بـأن ،الابتدائیـةلدى تلامیذ المرحلـة الفصل صعوبات التعلمتناولت الباحثة في هذا

وتنشـأ الحسـاب،القراءة أو الكتابة أو بالمرتبطة دة أو أكثر من العملیات الأساسیةاضطراب في واحهيالتعلم
، كمـا تتـأثر ولـو النضـجفـي و اضطرابات وظیفیة المخ أنتیجة لاحتمال وجود اضطرابات فيهذه الصعوبات

وقــد اهتمــت الباحثــة بتقــدیم كــل صــعوبة تعلــم ،والتربویــة والاجتماعیــةة نفعالیــالابشــكل خفیــف بــبعض العوامــل
دة علــى مجموعــة مــن الدراســات الحدیثــة مظاهرهــا معتمــعریفهــا، وذكــر قیمتهــا التعلیمیــة و مــن خــلال تحــدةعلــى 

مــا یجعــل كیفیــات تشخیصــها ومــن بیئــة لأخــرى،لأخــرى،تختلــف مــن دراســة التــي كانــت موضــوعا لهــا والتــي
.وعلاجها تختلف أیضا

یجب أن تكون كلها أو صعوبات التعلم الأكادیمیةما یجب التنویه له أنه لا یجب الفهم بأن مظاهر
من ون أو لابأنه یعانهمحتى نحكم علی، كما أنها قد تشترك أو تجتمع بین كل الأفراد ا عند التلمیذمعظمه

.   مظاهر تختلف باختلاف العمر الزمني للتلمیذتلك ال، كما أن التعلمصعوبات 
التحصیلي الأداءعلى ةتأثیراتها السلبیلا تكمنصعوبات التعلمة وخطورةأهمیالباحثة أنأشارت إلیهمما و 

عمـر التلمیـذ أقـل مـن عمـر أقرانـه فـي خاصـة إذا كـان علـى الجانـب السـلوكيكـذلكولكن،للتلمیذوالأكادیمي
.  صعوبات التعلم والمشكلات السلوكیةالصف الذي یدرس فیه، وهنا نكون أمام ضرورة فهم العلاقة بین
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الرابعالفصل 

الدراسة المیدانیة

I-الإستطلاعیةالدراسة

II -الدراسة الأساسیة
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I- الدراسة الاستطلاعیة:
تمهیدا أولیا ومنطلقا مهما فهية هامة من مراحل البحث المیداني،تعتبر الدراسة الاستطلاعیة مرحل

الفرضیات التي طرحها التحقق من التي یهدف من خلالها الباحث إلى و الدراسة الأساسیة،لإجراء 
: غایات للباحث، أهمها ما یلي تقدم الدراسة الاستطلاعیة .وصاغها

).یةحساب الخصائص السیكومتر (المطبقة في الدراسةالمقاییسقیاس مدى صدق وثبات - 
ةهذا لتفادي الصعوبات المحتملة التي تواجه الباحثان الدراسة وعلى عینة الدراسة و التعرف على مك- 

. أثناء قیامها بالدراسة الأساسیة
.والقیاسد من قابلیة الفرضیات للاختبار التأك- 

:إجراء الدراسة الاستطلاعیة ومدةمكان - 1
أجــرت و ،مدینــة مســتغانمبالواقعــةس إبتدائیــة مــدار )3(قامــت الباحثــة بدراســتها الاســتطلاعیة فــي ثــلاث
مـن ، وهـذا خـلال المـدة الزمنیـة الممتـدة 2018-2017دراستها في أواخر الفصل الأول من السنة الدراسیة 

: التي امتدت على مرحلتین، و 12/12/2017إلى 11/11/2017
ة على ة في الكشف عن الحالات، ثم الإجابذساتالأبالتنسیق مع قامت الباحثة:مرحلة توزیع الاستمارات-

ریقـة وقد تم اختیار أفـراد العینـة بط؛ ت أدوات الدراسة، وذلك لحساب صدق وثبافقرات الاستبیانما ورد في
ـــة (والمســـتوى الدراســـي ) ممـــن سُـــجلوا بالمدرســـة فـــي ســـن مبكـــرة(مقصـــودة بشـــرط تـــوفر عامـــل الســـن المرحل

تقییم وتشخیص لصعوبةذلك و بتدائيإ، وإبعاد السنة الأولى الرابعةو الثالثة و الثانیة وففي الصف) الابتدائیة
المؤسسـات بعـد ، ممـا جعـل الباحثـة  تبحـث عنهـا داخـلبرات تراكمیة للمرحلة الابتدائیةأطفال لیس لدیهم خ

.أن اتضح لدیها أنّ بعض المدارس لا تضم تلامیذ یتوفر فیهم شرط الالتحاق بالمدرسة في سن مبكرة
معاینة الاجابات قصد تصحیحها م خلالهاسبوعین تأدامت و :مرحلة استرجاع واستلام الاستمارات- 

.یاع معلومات مهمة لموضوع الدراسةتجنب ضو 
: حجم و خصائص عینة الدراسة الاستطلاعیة–2

هي فئة الأطفال الذین التحقوا بالمدرسة قبل وع، كانت عینة الدراسة مقصودة، و نظرا لطبیعة الموض
سنوات، 5سنوات بعد حصولهم على ترخیص السن الذي یسمح لهم الالتحاق بالمدرسة في سن 6سن 
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وهيمستویاتوتلمیذة موزعین على ثلاث مدارس وثلاثتلمیذا ) 60(ستینتكونت عینة الدراسة من
:وهذا حسب المواصفات التالیة،الرابعة ابتدائيالثالثة و و السنة الثانیة 

.للمستوى الدراسيتبعایبیّن توزیع عینة الدراسة الاستطلاعیة على المدارس ) 2(الجدول رقم 

أدوات القیاس- 3
:قائمة المشكلات السلوكیة الأصلیة-3-1

التي أعدها ) Behavior Problem Checklist)BPCقائمة المشكلات السلوكیة الأصلیة جاءت
والتي كانت نتیجة مجموعة من التحلیلات العاملیة ، 1977عام &QuayPetersonبیترسون و كاي 

.1977وانتهت عام 1959للأطفال والبالغین حیث بدأت عام السلوكیة والدراسات للمشكلات 
لـــدى الســـلوكیة للمشـــكلات واســـعة الاســـتخدام، كـــأداة مســـحیة الســـلوكیة المشـــكلات قائمـــة لقـــد أصـــبحت 

أو كجــــزء مــــن الإختبــــارات التشخیصــــیة للمشــــكلات التلامیــــذ، وكــــأداة مســــاعدة فــــي التشــــخیص الإكلینیكــــي
أهمیة كبیرة وقد تم استخدام القائمة فى حوالي وتم ترجمتها إلى ثمانیة لغات أجنبیة، وكانت ذاتالسلوكیة، 

.مائة دراسة منشورة
لتقویة خصائصها السیكومتریة؛ كما تم مراجعتهـا 1980فى عام قائمة المشكلات السلوكیةتم مراجعة

Revised Behavior Problemعلى التوالي المراجعة معروفة باسم ) 1986(و) 1985(في الأعوام 
Checklist)RBPC( طفــلا مــن المــدارس الحكومیــة مــن مرحلــة 972، وذلــك علــى عینــة مكونــة مــن

سـنة، تـم 18و5ي عشر والتي تقع في المـدى العمـري یتـراوح بـین ریاض الأطفال إلى مستوى الصف الثان
، وكــان آبــاء یــة فــي جنــوب كارولینــا فــي نیوجیرســياختیارهــا بطریقــة عشــوائیة مــن المــدارس الحضــریة والریف

.هؤلاء الأطفال من الطبقة المتوسطة والعاملة

المجموعالسنة الرابعةالسنة الثالثةالسنة الثانیة
110819/بن موسي قدور
25//25غزالي الشارف  
16//16حمیدي بن شاعة

%60100%813,33%1118,33%4168,33المجموع
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.أبعاد 5فقرة موزعة على 60من قائمة المشكلات السلوكیةتتكون 
للعدوان الجسدي، السلوكیة المشكلات فقرة تركز على 22یقیس اضطراب السلوك ویتضمن :البعد الأول
. ، ویشمل أیضا السرقة والتغیب عن المدرسة والكذبتحكم في الغضب، والعصیان المفتوحوصعوبة ال
فقرة تركز على الأعراض المرتبطة 16ویتضمن یقیس مشكلات الانتباه وعدم النضج: البعد الثاني

باضطراب عجز الانتباه والتي تتضمن ضیق سعة الانتباه وضعف التركیز والتسرع وأیضا العلاقات 
.السلبیة والاعتمادیة والسلوك الطفوليالاجتماعیة والشخصیة المرتبطة بسمات

للاضطرابات الداخلیة السلوكیة المشكلات فقرة  تقیس 11الانسحاب ویتضمن /القلقتقیس: البعد الثالث
والخوف العام القلق شاملة عدم الثقة فى النفس وتدني مستوى تقدیر الذات وفرط الحساسیة للنقد والرفض 

.والكراهیة لمحاولة تجریب سلوكیات جدیدة بسبب الفشل أو الخوف من الفشل
فقرات التي تمثل الأعراض العصابیة شاملة اضطرابات 6السلوك العُصابي ویتضمن تقیس:البعد الرابع

.الكلام والأوهام والعجز في اختبار الواقع 
فقرات تركز على الأعراض الحركیة للنشاط الزائد 5زیادة التوتر الحركي ویتضمن تقیس: البعد الخامس

. شاملة الاضطراب والتوتر
:لقائمة المشكلات السلوكیةالسیكومتریةالخصائص-3-2
تم استخراج معاملات الثبات بعدد من الطرق وباستخدام عدد من العینات مختلفة :ثبات الاختبار-أ

:وذلك على النحو التاليالخصائص 
شملت المقدرینتم استخراج معاملات الارتباط لعینات من : Interrater Reliabilityثبات المقدرین - 

.الآباء والأمهات، والمدرسین، والأخصائیین النفسیین ولعینات مختلفة من الأطفال
.یبیّن معامل الارتباط بین تقدیرات المعلمین وأعضاء من فریق آخر) 3( الجدول رقم 
قیمة معامل الثباتنوع الاضطرابالرقم
0.85الاضطراب السلوكي1
0.75العدوان الاجتماعي2
0.53مشكلات التركیز3
0.52القلق والانسحاب4
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0.05< دالة عند مستوى الدلالة 
.یبیّن معامل الارتباط بین تقدیرات الأمهات والآباء) 4(الجدول رقم 

0.05< دالة عند مستوى الدلالة 

. یبیّن معامل الارتباط بین تقدیرات المدرسین فیما بینهم) 5( الجدول رقم 

0.05< مستوى الدلالة 

0.58السلوك العُصابي5
0.58معدل التوتر الحركي6

قیمة معامل الثباتنوع الاضطرابالرقم
0.70الاضطراب السلوكي1
0.93العدوان الاجتماعي2
0.73مشكلات التركیز3
0.55القلق والانسحاب4
0.67السلوك العصابي5
0.77معدل التوتر الحركي6

قیمة معامل الثباتنوع الاضطرابالرقم
0.87الاضطراب السلوكي1
0.59العدوان الاجتماعي2
0.74مشكلات التركیز3
0.64القلق والانسحاب4
0.67السلوك العصابي5
0.70معدل التوتر الحركي6
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-Testالثبات بطریقة الإعادة - Retest Reliability
طفلا من الصف الأول إلى الصف السادس تم 149تم إعادة الاختبار على عینة مكونة من 

تقدیرهم من خلال معلمیهم وبفترة زمنیة فاصلة لمدة شهرین بین التطبیقین، وكانت قیم معاملات الثبات 
.بهذه الطریقة كما هو موضح بالجدول التالي

.بیّن قیم معاملات الثباتی) 6(الجدول رقم 

0.05<دال عند مستوى
:تم التحقق من صدق الاختبار بعدد من الطرق وذلك على النحو التالي:صدق الاختبار-ب

:التمییز بین المجموعات المتطرفةConcurrent Validityالصدق التلازمي- 
)293(عددهمالأطفال العادیین،تقدیر عینة من من أجل التحقق من صدق الاختبار بهذه الطریقة تم 

تم مزاوجتهم بعدد محدود من الحالات ،إناثاً یمثلون الصفوف من الأول إلى السادس) 273(من الذكور و
3و1،2یمثلون الصفوف من الأول إلى السادس مأخوذ من العینات ) إناثاً 33ذكوراً و66(العیادیة 

إلى وجود فروق T.Test''  ت''وقد أشارت نتائج اختبار . التي تم وصفها قبل ذلك ومن كلا الجنسین
. 0.01>ذات دلالة إحصائیة عند مستوى

:إستمارة المشكلات السلوكیة المطبقة في دراستنا-3-3
فـــــرط وهـــــي أبعـــــاد) 07(فقـــــرة موزعـــــة بالتســـــاوي علـــــى) 28(تضـــــمنت اســـــتمارة المشـــــكلات الســـــلوكیة 

ــــــك علــــــى ســــــلم ، الخــــــوف، و الإنســــــحابیة، و الخجــــــل، و القلــــــق، و الكــــــذبو ،العدوانیــــــةو النشــــــاط الحركــــــي، وذل
.بطرق مختلفةثبات و ، وهذا بعد حساب خصائصها السیكومتریة من صدق و 0،1،2،3تنقیط 

قیمة معامل الثباتنوع الاضطرابالرقم
CD0.63الاضطراب السلوكي1
SA0.49العدوان الاجتماعي2
AP0.83مشكلات التركیز3
AW0.79القلق والانسحاب4
PB0.61السلوك العصابي5
ME0.68معدل التوتر الحركي6
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لـــى طبیعـــة العینـــة وخصائصـــها وإلـــى الإطـــار النظـــري وأدبیـــات البحـــث، وبالاتفـــاق مـــع الأســـتاذ بـــالنظر إ
. الفقرات نظرا لطولها وعدم مناسبتهاقرات لبناء الإستمارة وحذفت بعض المشرف تم اختیار بعض الف

:للمقیاسالخصائص السیكومتریة -3-4
: ثبات الاستمارة -أ

، ، وطریقة معامل جوتمانهي طریقة التجزئة النصفیةو طرقلباحثة بحساب ثبات الاستمارة بثلاثةقامت ا
:كما هو موضح في الجدول التالي، وطریقة معامل ألفا لكرونباخ

.یبین معاملات وقیم ثبات استمارة المشكلات السلوكیة) 7(الجدول رقم 

0.01<دال عند مستوى
أن قیمـة معـاملات الثبـات لاسـتمارة المشـكلات السـلوكیة المطبـق فـي الدراسـة ) (رقـم یتبـیّن مـن الجـدول

، وتتمیــز بالإســتقرار فــي الاســتطلاعیة دالــة إحصــائیا، ممــا یــدل علــى أن الاســتمارة علــى قــدر عــال مــن الثبــات
.نتائجها

:صدق الاستمارة - ب
:   هماالباحثة نوعین من أنواع الصدق و لحساب صدق استمارة المشكلات السلوكیة اختارت

قامت الباحثة بحساب صدق التناسق الداخلي للاستمارة من خلال معرفة :الصدق التناسق الداخلي-
ستمارة باستعمال معامل إرتباط بیرسون وهو ما بالدرجة الكلیة للاعلاقة كل بعد من أبعاد الاستمارة السبعة

: یوضحه الجدول التالي

قیمة  معاملات الثباتمعاملات الثبات
Pearson0.616بیرسون 1
-Speamanسبیرمان براون2 Brown0.762
Guttman0.757معامل جوتمان 3
AlphaCronbach0.803ألفا لكرومباخ 4
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.بالدرجة الكلیة للاستمارةدرجة كل بعد من أبعاد الاستمارة یبیّن معاملات ارتباط ) 8(الجدول رقم 

معامل الصدقأبعاد المقیاس

**0.615فرط النشاط الحركي 1
**0.649السلوك العدواني2
**0.597الخوف3
**0.457الخجل4
**0.830القلق5
**0.784السلوك الإنسحابي6
**0.562الكذب7

0.01<دال عند مستوى الدلالة

:الصدق العاملي- ب 
، ضمن نهالحساب الصدق العاملي، قامت الباحثة بحساب معاملات الارتباط بین أبعد الاستمارة  فیما بی

.مصفوفة إرتباط
.مقاییس الفرعیة للیبیّن معاملات الارتباط ) 9(الجدول رقم 

0.05دال عند مستوى الدلالة **0.01<عند مستوى الدلالةدال **

الكذبالانسحابیةالقلقالخجلالخوفالعدوانیة        فرط النشاط
**0.329**0.351**0.0040.437- **0.347*0.310فرط النشاط

*0.306**0.339**0.0170.553*0.274*0.310العدوانیة
0.043- **0.469**0.408*0.220*0.274**0.347الخوف
0.191**0.413**0.351*0.0040.0170.220- الخجل
**0.425**0.588**0.351**0.408**0.553**0.437القلق

**0.341**0.588**0.413**0.469**0.339**0.351الانسحابیة
**0.341**0.1910.425- 0.043*0.306**0.329الكذب
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و 0.241إذا كانت قیمته تتراوح بین 0.05یعتبر معامل الارتباط دالا إحصائیا عند مستوى الدلالة 
.0.314إذا كانت قیمته أكبر من 0.01؛ ودالا عند مستوى الدلالة 0.314

07= السلوكیة عدد المشكلات 
21= 42= 6× 7= مجموع الارتباط الكلي 

2
، أمـــا عـــدد إرتباطـــا8بلـــغ 0.05ســـتوى الدلالـــة علیـــه، فـــإن عـــدد الارتباطـــات الدالـــة إحصـــائیا عنـــد مو 

ت الدالـة إرتباطـا ؛ أمـا إجمـالي الارتباطـا26فقد بلغ 0.01الارتباطات الدالة إحصائیا عند مستوى الدلالة 
.21یفوق نصف العدد الكلي الذي یساوي هو بذلك إرتباطا، و 34فقد بلغ 

لات بأن استمارة المشكقولا، نإحصائیدالةمن خلال المعطیات الخاصة بصدق الإستمارة والتي كانت 
.قیسهتتؤدي إلى الوثوق في نتائج ما و تمتع بدرجة عالیة من الصدق تهذهالسلوكیة المطبقة في دراستنا

:إستمارة صعوبات التعلم الأكادیمیة-4
هــــــــي أداة  لقیــــــــاس صــــــــعوبات الــــــــتعلم الأكادیمیــــــــة مــــــــن إعــــــــداد الأســــــــتاذ الــــــــدكتور بشــــــــیر معمریــــــــة 

ــــة التــــي تطــــرق إلیهــــا كــــل مــــن أســــامة البطاینــــة )2005( ــــتعلم الأكادیمی ؛ تضــــم بنودهــــا مظــــاهر صــــعوبات ال
).1998(، وفیصل خیر الزراد)2002(ملحميوسام، )2005(ونوآخر 
قامت الباحثة بحساب صدق المحتوى للمقیاس عن طریق إیجاد الارتباط بین كل :صدق المقیاس-4-1

رتباط لكل بعد من أبعاد المقیاس والدرجة الكلیة للمقیاس وحساب الصدق البنائي للمقیاس بإیجاد معامل الا
.كما هو مبین في الجدول التالي، الأخرىبعد مع الأبعاد 

.یوضح قیم معامل الارتباط بین الأبعاد والمقیاس الكلي) 10(الجدول 
الدرجة الكلیةصعوبات الحسابصعوبات الكتابة صعوبات القراءةالأبعاد

0**0,928**0,808**1,00,870صعوبات القراءة
0**0,961**01,00,885**870,صعوبات الكتابة

0**01,00,959**0,885**808,صعوبات الحساب
1,00**0,959**0,961**0,928الدرجة الكلیة

0.01الارتباط دال عند مستوى الدلالة **
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یتضح لنا أن معاملات الارتباط بین الأبعاد كلها والدرجة الكلیة كانت )(رقم ومن قراءتنا للجدول 
كما أن ارتباط الأبعاد مع بعضها كان مرتفعا أیضا ، )0,920(ذات قیمة مرتفعة ودالة حیث تجاوزت كلها 

.یتمتع بقدر كبیر من الصدقصعوبات التعلم الأكادیمیةأن مقیاسمما یدل على،)800,0(جاوزوت
فقرات كل للارتباط بین هاالباحثة أیضا بهدف التحقق من صدق الاتساق الداخلي بعد حسابقامت 

، وجاءت النتائج على النحو والدرجة الكلیة للمقیاس) قراءة ، وكتابة ، وحساب( مقیاس فرعي على حدة 
:الآتي

:هامع بعدصعوبات تعلم القراءةالتناسق الداخلي بین فقراتحساب -1

.بالبعدصعوبات تعلم القراءةیوضح الارتباط بین فقرات) 11(رقم جدول ال
معامل الإرتباطرقم الفقرةمعامل الإرتباطرقم الفقرة

10,789**9,768**0
20,830**10,781**0
30,603**11,786**0
40,754**12,823**0
50,889**13,891**0
60,782**14,874**0
70,767**15,782**0
80, 632**

0.01الارتباط دال عند مستوى الدلالة **

6030,ویظهر من هذا الجدول أن كل الفقرات تتمتع بمعامل ارتباط مرتفع حیث تراوحت قیمته ما بین
.مما یجعل كل الفقرات صادقة ویمكن العمل بها في الدراسة الأساسیة8910,و
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:مع بعد صعوبات تعلم الكتابةتعلم الكتابةصعوبات فقرات-2
.بالبعدصعوبات تعلم الكتابةیوضح الارتباط بین فقرات) 12(جدول رقم ال

معامل الارتباطرقم الفقرةمعامل الارتباطرقم الفقرة
1,819**07,793**0
2,776**08,694**0
3,834**09,856**0
4,833**010,869**0
5,784**011,739**0
6,920**012,797**0
0.01الارتباط دال عند مستوى الدلالة **

لى أمكانیة الاعتماد على والبعد یشیر إصعوبات تعلم الكتابةإن ارتفاع معامل الارتباط بین فقرات
.دالة إحصائیاارتباط تكلها معاملاأظهرت، فقد الفقرات
: الفقرات مع بعد صعوبات تعلم الحساب-3

.بالبعدصعوبات تعلم الحسابیوضح معاملات الارتباط بین فقرات) 13(جدول رقم ال
معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة
0,733** 10 0,783** 01
0,827** 11 0,526** 02
0,677** 12 0,809** 03
0,880** 13 0,901** 04
0,823** 14 0,910** 05
0,920** 15 0,835** 06
0,779** 16 0,853** 07
0,856** 17 0,944** 08

0,898** 09
0.01الارتباط دال عند مستوى الدلالة **
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:مع البعد الكليالمقیاسفقراتحساب-4
:مع البعد الكليیوضح معاملات الارتباط بین الفقرات) 14(جدول رقم ال

معامل 
الارتباط

رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

رقم الفقرة معامل 
الارتباط

رقم الفقرة معامل 
الارتباط

رقم الفقرة

0,809** 07 0,714** 08 0,751** 12 0,728** 01 اتصعوب
القراءة

0,881** 08 0,772** 09 0,762** 13 0,808** 02
0,813** 09 0,812** 10 0,844** 14 0,621** 03
0,661** 10 0,665** 11 0,749** 15 0,733** 04

0,806** 11 0,803** 12 0,805** 01 اتصعوب
الكتابة

0,795** 05

0,719** 12 0,760** 01 اتصعوب
الحساب

0,743** 02 0,735** 06

0,805** 13 0,535** 02 0,848** 03 0,677** 07
0,746** 14 0,837** 03 0,782** 04 0,625** 08
0,849** 15 0,908** 04 0,869** 05 0,722** 09
0,810** 16 0,857** 05 0,848** 06 0,667** 10
0,808** 17 0,818** 06 0,775** 07 0,671** 11

0.01الارتباط دال عند مستوى الدلالة **

دالة فإن درجات ارتباط كل فقرة بالبعد الكلي للمقیاس كلها ) (ووفقا للنتائج الظاهرة بالجدول أعلاه 
.0.01عند 

وعلیه ومن خلال حساب معامل صدق مقیاس صعوبات التعلم باستعمال كل من صدق المحتوى 
.والصدق البنائي یتبین للباحثة أن المقیاس یتمتع بقدر كبیر من الصدق ویقیس فعلا ما وضع لقیاسه
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:قصد حساب معامل الثبات لجأت الباحثة لحسابه بطریقتین:ارةثبات الاستم-5
: طریقة التجزئة النصفیة - أ -5

فأصبح الاستبیان إلى قسمین،تم حساب معامل الارتباط بین مجموعة درجات الأسئلة بعد تقسیم بنود 
ارتباط بیرسون فكانت بحساب معاملت الباحثةثم قام،بندا 44بندا من مجموع 22كل نصف یضم 

وكذلك .)0,948(، وبعدها تم تصحیحه بمعادلة سبیرمان براون فأصبح یساوي ) 0،901(قیمته تساوي  
كما تم حساب  ، )0,941( تم حساب معامل الارتباط  بمعادلة جتمان فكان معامل الارتباط  یساوي 

الأربعة بالإضافة إلى الدرجة الكلیة فكانت الثبات بإیجاد معامل ألفا كرونباخ لكل بعد من أبعاد المقیاس 
).0,983(درجنه مرتفعة جدا 

.بكیفیات مختلفةیبین نتائج معاملات الإرتباط ) 15(رقمجدولال

قیمة ألفا 
كرونباخ

جتمان سبیرمان براون
بیرسون معامل الارتباط

الأبعاد

0,950 0,936 0,946 0,898 تعلم القراءةبعد صعوبات 
0,951 0,926 0,926 0,863 بعد صعوبات تعلم الكتابة
0,971 0,942 0,956 0,916 بعد صعوبات تعلم الحساب
0,983 0,941 0,948 0,901 المقیاس الكلي

وبالتـالي فهـي دالـة إحصـائیا التبـاث ذات درجـة مرتفعـة تمن الجدول السابق یتبین لنا أن قیمة معـاملا
، وفـي ) والحسـاب،الكتابةالقراءة،(صعوبات التعلم الاكادیمیة في الأبعاد الثلاثة لمقیاس0.01مستوىعند 

.الكليفي المقیاس
إن نتائج الدراسة الإستطلاعیة الخاصة بحساب الخصائص السیكومتریة لكل من مقیاس المشكلات 

. صعوبات التعلم الأكادیمیة والتي كانت دالة تمهد للباحثة لإجراء دراستها الأساسیةالسلوكیة ومقیاس 
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II-الدراسة الأساسیة:
:منهج الدراسة-أولا

إعتمدت الباحثة في هذه الدراسة على المنهج الوصفي التحلیلي الذي یعالج موضوعا أو ظاهرة معینة 
خر أو مجموعة من المتغیرات؛ كما یهدف آالفروق الموجودة بین متغیر و عن طریق وصف العلاقات أو 

إلى وصف الظاهرة المراد دراستها وجمع الحقائق والمعلومات والملاحظات عنها، وتقریر حالتها كما توجد 
.ویحللهاویستطیع أن یتفاعل معها فیصفهاعلیه في الواقع، دون تدخل الباحث في مجریاتها

قامت الباحثة  باختیار المنهج الوصفي لأنه یوضح لنا طبیعة العلاقة بین أهم المشكلات السلوكیة 
وصعوبات التعلم الأكادیمیة لدى التلامیذ الذین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس، معتمدة في ذلك على 

الیب الإحصائیة المناسبة وصف الظاهرة وتفسیرها، بتطبیق أدوات القیاس المناسبة لذلك واستخدام الأس
.  لطبیعة فرضیات الدراسة

: عینة الدراسة الأساسیة وخصائصها-ثانیا
قامت الباحثة بتطبیق أداتي الدراسة على عینة مقصودة من تلامیذ المرحلة الابتدائیة الذین یدرسون في 

أي قبل سن التمدرس{سنوات5في سن الرابعة والخامسة إبتدائي الذین التحقوا بالمدرسة ،السنة الثالثة 
.}الذي هو ست سنوات

تلمیذة بنسبة 41، و٪52.3تلمیذا بنسبة 45تلمیذا وتلمیذة منهم ) 86(تكونت عینة الدراسة من
.مدرسة على مستوى مدینة مستغانم15سنوات، موزعین على10إلى 7تتراوح أعمارهم ما بین ،47.7%
: نوع العینة وكیفیة إختیارها-1

ت بتقسیم مدینة مستغانم امفي هذه الدراسة هي العینة العنقودیة، فقد قالباحثةإن العینة التي تعاملت معها
بعد ذلك قائمة ها، فأصبح لدی)المدینةغرب، ووسط،شرقجنوب،،شمال(ها المدارس إلى خمس مناطقومع

) مقاطعة(مجموعات هي عناصر المجتمع الأصلي، بحیث أن كل وحدة بمجموعة المدارس، واعتبرت هذه ال
مت باختیار عینة من تلك المدارس وأجریت علیها اتضم مدرسة أو أكثر وهي بذلك تمثل عنقودا، ثم ق

.الدراسة
: وفقا للخطوات التالیةبطریقة مقصودةدراستهاعینةإختارت الباحثةنظرا لطبیعة الدراسة 
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مدرسة إبتدائیة موزعة حسب الخریطة الجغرافیة 15حددت بالتعاون مع مدیریة التربیة لولایة مستغانم -أ
. شمال، جنوب، شرق، غرب، ووسط المدینة: للمدینة
. قمت بزیارة المدارس المراد القیام بالدراسة فیها، والتقیت بمعلمي الصفوف المعنیة بالدراسة-ب 
).سنوات6أي قبل (میذ الذین التحقوا بالمدرسة بترخیص السنأخترت التلا- ج 
الحساب،  و اصعوبات إما في القراءة، كتابة أخترت التلامیذ الذین یرى فیهم المعلم أنهم یعانون من-د

.ولدیهم مشكلات سلوكیة
. السنة الثالثة، الرابعة، والخامسة: أخترت العینة من المستویات الدراسیة من التعلیم الابتدائي- ه
.قمت بتوزیع استمارة المشكلات السلوكیة واستمارة صعوبات التعلم على المعلمین-و

:خصائص ومواصفات العینة-2
:  توزیع عینة الدراسة حسب متغیر الجنس-أ

.یبین توزیع عینة الدراسة الأساسیة حسب متغیر الجنس)16(الجدول رقم 
النسبة المئویةالتكرارالجنس
٪4552.3الذكور
٪4147.7الإناث

٪86100المجموع

:توزیع عینة الدراسة الأساسیة حسب متغیر الصفوف الدراسیة- ب
.الصفوف الدراسیةالدراسة حسبیبین توزیع عینة)17(الجدول رقم 

النسبة المئویةالتكرارالمستوى الدراسي
٪4957.00السنة الثالثة
٪2124.40السنة الرابعة
٪1618.60السنة الخامسة

٪86100المجموع
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: الإطار الزمني -ثالثا
،2019جواننهایة شهرإلى غایة 2019شهر من بدایة شهر أفریل أاستغرقت الدراسة الأساسیة ثلاثة 

:عبر مرحلتین
على المدارس المخصصة لإجراء الدراسة الأساسیةبتوزیع الاستماراتقمت : مرحلة توزیع الاستمارات

.أفریل إلى نهایة  مایو، وهذا من بدایة 
من نفس الشهر حیث قمت باستلام 25جوان إلى 2ودامت من :مرحلة إستلام الإستمارات

.الاستمارات من المعلمین
:الإطار الجغرافي للدراسة-رابعا

بعد الحصول على موافقة مدیریة التربیة بولایة مستغانم وتحدید المدارس الإبتدائیة التي سأقوم بإجراء 
مدرسة، كما یبینها الجدول 15الدراسة فیها، شرعت الباحثة في الاتصال بكل مدرسة والتي كان عددها 

. التالي
:أدوات الدراسة الأساسیة وكیفیة تطبیقها-خامسا

:أدوات جمع المعلومات - 
:لجمع المعلومات والمعطیات الأساسیة للدراسة قامت الباحثة بالإجراءات التالیة 

القیام بمقابلات فردیة مع المعلمین الذین یوجد في صفوفهم تلامیذ التحقوا بالصفوف الدراسیة في -1
د تحدید وتشخیص التلامیذ ذوي ؛ لأننا عنصعوبات في التعلم ومشكلات سلوكیةسن مبكرة  ولدیهم 

القویة تهصعوبات التعلم الأكادیمیة نعتمد إلى حد كبیر على المعلم نظرا لخبرته النظریة والمیدانیة، ومعرف
بالتلامیذ وقربه منهم، وامتلاكه لعدد من المؤشرات التي تساعده على التأكد من وجود المحكات التي 

.یذ بوجود صعوبات تعلم لدیه من عدمهاتعطیه الحق في إصدار الحكم على التلم
إلى أن العدید من الجهات التربویـة المتخصصـة etalOakland) 1990(أشار أوكلاند وآخرونلقدو 

قــد أكــدت أهمیــة الــدور الفعــال الــذي یمكــن أن یقــوم بــه معلــم الفصــل العــادي فــي تحدیــد وتشــخیص حــالات 
والملــف الأطفــال الــذین یعــانون مــن صــعوبات فــي الــتعلم خاصــة عنــدما یلجــأ إلــى اســتخدام مقــاییس التقــدیر 

دیمیـــة والســـلوكیة التـــي یعـــاني منهـــا بعـــض التلامیـــذ فـــي الفصـــل لتحدیـــد وحصـــر المشـــكلات الأكاالمدرســـي
).1995السرطاوي،(العادي
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یمثل حُكم وتقـدیر المعلـم للخصـائص السـلوكیة لـذوي صـعوبات الـتعلم أساسـا تشخیصـیا لـه قیمـة تنبؤیـة 
قـاییس عالیة، حیث تشیر معظم الدراسات التي أجریت في هذا المجـال والتـي قامـت علـى اسـتخدام قـوائم وم

التـــي أظهـــرت أن تحلیـــل الســـلوك (Haring&Ridgway,1967)التقـــدیر مـــن قبـــل المعلمـــین منهـــا دراســـة 
الفــردي الــذي یــتم بمعرفــة المعلمــین ومــدى ارتباطــه بالخصــائص الســلوكیة لــذوي صــعوبات الــتعلم الأكادیمیــة 

یســاند هــذا الطــرح الباحثــان أكثــر فاعلیــة مــن التحدیــد القــائم علــى اســتخدام الاختبــارات الجماعیــة والفردیــة، و 
)1970,Ferinden&Jacobson ( من الأطفال الذین تم % 80حیث تصل درجة التنبؤ ومستواه إلى أن

الزیات، (تأكد بالفعل أنهم یعانون من مشكلات تعلمتحدیدهم باعتبارهم من ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیة
صــائي النفسـي منـذ بدایــة كـل عــام دراسـي فــي ، ولهـذا یجـب مشــاركة المعلـم إلــى جانـب الأخ)227: 1998

.وضع خطة للقیام بالمسح الأولي لمن یتوقع أن لدیهم صعوبات تعلم
كما أن إجراء مقابلات مع المعلمین هو لغرض شرح كیفیة  تطبیق أداتي الدراسة وكیفیة الإجابة - 2

.على فقراتها
میذ الذین تتطابق معهم متطلبات الدراسة منهم اللجوء إلى الملفات الصحیة لكل تلمیذ لاختیار التلا-3

الملتحقون بالمدرسة الابتدائیة في سن مبكرة، والذین لیس لدیهم إعاقات جسمیة أو حسیة أو عقلیة، وبهذا 
. الاجراء تكون الباحثة قد طبقت محك الاستبعاد

الدراسي والمعدلات اللجوء إلى الملفات المدرسیة للتلامیذ عینة الدراسة للتعرف على المستوى-4
. الفصلیة لكل تلمیذ

: قائمة المشكلات السلوكیة-5
، أبعـــــــاد) 07(ســـــــبعةفقـــــــرة موزعـــــــة بالتســـــــاوي علـــــــى) 28(تضـــــــمنت اســـــــتمارة المشـــــــكلات الســـــــلوكیة 

ئصـــــها الســـــیكومتریة ، وهـــــذا بعـــــد حســـــاب خصا3إلـــــى 0تتـــــراوح درجاتـــــه مـــــن وذلـــــك علـــــى ســـــلم تنقـــــیط 
.بطرق مختلفةمن صدق وثبات و 

بالنظر إلى طبیعة العینة وخصائصها وإلى الإطار النظري وأدبیات البحث، وبالاتفاق مع الأستاذ 
.الفقرات نظرا لطولها وعدم مناسبتهاقرات لبناء الإستمارة وحذفت بعض المشرف تم اختیار بعض الف

:تكونت إستمارة المشكلات السلوكیة من قسمین
.تضمن تعریف بالموضوع وشرح التعلیمات: القسم الأول
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والمستوى الدراسي ، واشتمل , والسن, الجنس: تضمن  البیانات الشخصیة لأفراد العینة وهي:القسم الثاني
:فقرات الإستمارة وهي موزعة على الأبعاد التالیةأیضا علىهذا القسم

.24،28، 1،18: بعـد فرط النشاط الحركي ویضم الفقرات- 
.19، 9، 7، 2: بعد العدوانیة ویضم الفقرات- 
.26، 22، 8، 3: بعد الكذب ویضم الفقرات - 
.27، 17، 14، 4: ت ابعد القلق ویضم الفقر - 
. 25، 16، 13، 5:بعد الخجل ویضم الفقرات - 
. 23، 21، 20، 6: بعد الإنسحابیة ویضم الفقرات - 
. 15، 12، 11، 10: بعد الخوف ویضم الفقرات- 

.لا یوجد، نادرا، أحیانا، دائما: وتضمنت فقرات الاستمارة البدائل التالیة
درجات حسب البدائل، علما أن الفقرات كانت كلها في اتجاه 3إلى 0أما عن الدرجات فتراوحت بین 

(  ).أنظر إلى الملحق رقم المقاسة،الخاصیة
:الأكادیمیةإستمارة صعوبات التعلم - 6

هــــــــي أداة  لقیــــــــاس صــــــــعوبات الــــــــتعلم الأكادیمیــــــــة مــــــــن إعــــــــداد الأســــــــتاذ الــــــــدكتور بشــــــــیر معمریــــــــة 
؛ تضــــــم بنودهـــــــا مظــــــاهر صـــــــعوبات الــــــتعلم الأكادیمیـــــــة التــــــي تطـــــــرق إلیهــــــا كـــــــل مــــــن أســـــــامة )2005(

).1998(، وفیصل خیر الزراد)2002(، وسامس ملحم)2005(البطاینة وآخرون
ــــذین یُ هــــذه  ــــالاســــتمارة موجهــــة للمعلمــــین ال ــــة بهــــدف الإجابــــة علیهــــادرّســــون فــــي المرحل ؛ ة الابتدائی

مــــــن فقــــــرات فكــــــل معلــــــم یقــــــرأ الاســــــتمارة یختــــــار اســــــتجابة مــــــن بــــــین الاســــــتجابات الثلاثــــــة لكــــــل فقــــــرة
:على النحو التاليبحیث تمنح لكل استجابة درجة،الاستمارة

 1(الإجابة بقلیل تعطى له درجة واحدة.(
2(الإجابة بمتوسط تعطى له درجتین.(
3(الإجابة بكثیر تعطى له ثلاث درجات.(

: سلم تصحیح الاستمارة-
.الأكادیمیةصعوبات تعلمفقرات مقیاسسلم تصحیحیبین ) 18(الجدول رقم 
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الدرجات العلیا الدرجات الدنیا عدد الفقرات الأبعاد
15×3 =45 15×0 =0 15 تعلم القراءةصعوبات
12×3 =36 12×0 =0 12 صعوبات تعلم الكتابة

17×3 =51 17×0 =0 17 صعوبات تعلم الحساب

:    إذا حسبنا بالمتوسط الحسابي فإننا نتحصل على سلم التصحیح التالي
:  سلم تصحیح بعد صعوبة تعلم القراءة-أ

. لیس لدیهم صعوبة في القراءة22إلى 0من 
.لدیهم صعوبة في القراءة45إلى 23من 

:سلم تصحیح بعد صعوبة تعلم الكتابة-ب
.  لیس لدیهم صعوبة في الكتابة18إلى 0من 
. لدیهم صعوبة في الكتابة36إلى 19من 
:سلم تصحیح بعد صعوبة نعلم الحساب- ج
. لیس لدیهم صعوبة تعلم  في الحساب25إلى 0من 
.لدیهم صعوبة تعلم في الحساب51إلى 26من 

:سلم تصحیح مقیاس صعوبات التعلم الأكادیمیة-د 
.لیس لدیهم صعوبة تعلم أكادیمیة 66إلى 0من 

.لدیهم صعوبة تعلم أكادیمیة132إلى 67من 
.عالیةو متدنیة ، متوسطة ، : كما یمكن تصنیف درجة وحدة صعوبة التعلم على النحو التالي
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.التعلم الأكادیمیةیبین تصنیف درجات صعوبة ) 19(الجدول رقم 

:الإحصائیة المطبقة في الدراسةالأسالیب - سادسا
تــــــم اســــــتخدام المعالجـــــــة الإحصــــــائیة لمتغیـــــــرات الدراســــــة عـــــــن طریــــــق برنـــــــامج الحزمــــــة الإحصـــــــائیة 

spss)(statistical package for social science, version 20للعلـــوم الاجتماعیـــة 
:وكانت الأسالیب الإحصائیة المستخدمة كما یلى

عـــــن والنســـــب المئویـــــة للكشـــــف عـــــن مواصـــــفات العینـــــة ونحرافـــــات المعیاریـــــةالمتوســـــطات الحســـــابیة والا
).ومرتفع–متوسط –منخفض( مستوى المشكلات السلوكیة 

ـــــــارتبل معام-  صـــــــدق ( الخصـــــــائص الســـــــیكومتریة من ومعامـــــــل ألفـــــــا كرونبـــــــاخ  للتأكـــــــد اط  بیرسون ـ
.  لأداة القیاس) و ثبات

لقیــــــاس العلاقــــــة الارتباطیــــــة بــــــین المشــــــكلات الســــــلوكیة اســــــتخدام أســــــلوب معامــــــل ارتبــــــاط بیرســــــون - 
. وصعوبات التعلم الأكادیمیة

.لحساب دلالة الفروق بین الجنسین في المشكلات السلوكیةIndependent T testاختبار - 
لحساب التباین بین المستویات الدراسیة الخمسة في المشكلات Anovaاختبار التباین الأحادي - 

.السلوكیة

عالیة متوسطة متدنیة
45إلى 31من  30إلى 16من 15إلى 0من  صعوبات تعلم القراءة

36إلى 25من  24إلى 13من 12إلى 0من  صعوبات تعلم الكتابة

51إلى 35من  34إلى 18من 17إلى 0من  صعوبات تعلم الحساب
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الفصل الخامس
عرض وتفسیر نتائج الدراسة

.عرض وتفسیر نتائج الفرضیة الرئیسیة الأولى-أولا

.عرض وتفسیر نتائج الفرضیة الرئیسیة الثانیة-ثانیا 

.عرض وتفسیر نتائج الفرضیة الرئیسیة الثالثة-ثالثا 
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:مناقشتهاو تفسیر نتائج  فرضیات الدراسة و عرض 
تجمیعهـــا فـــي جـــداول ، قامـــت الباحثـــة بفـــرز المعطیـــات و لدراســـةابعـــد التطبیـــق المیـــداني لاختبـــارات

، ومناقشـــتهاغـــرض اختبـــار فرضـــیات الدراســـةللـــك ذهـــا بالأســـالیب الإحصـــائیة المناســـبة، و إحصـــائیة لتحلیلی
:  تمثلت النتائج فیما یليو 

توجــد علاقــة ارتباطیــه دالــة :التــي تقــولعــرض وتفســیر نتــائج الفرضــیة الرئیســیة الأولــى :أولا
لــدى) الحســابو الكتابــة، و القــراءة، (وصــعوبات الــتعلم الأكادیمیــة حصــائیا بــین المشــكلات الســلوكیة إ

.الذین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرسالمرحلة الإبتدائیةتلامیذ
.و صعوبات التعلم الاكادیمیةیبیّن العلاقات الارتباطیة بین المشكلات السلوكیة)20(الجدول رقم 

النشاط.فرط
الحركي

العدوانیة الخوف الخجل القلق الانسحابیة الكذب

صعوبات
تعلم

القراءة

Pearson
Correlation

,314** ,322** ,633
**

,118 ,310** ,421** ,423**

Sig. (2-
tailed)

,003 ,003 ,000 ,279 ,004 ,000 ,000

N 86 86 86 86 86 86 86
صعوبات

تعلم
الكتابة

Pearson
Correlation

,368** ,344** ,484
**

,095 ,378** ,411** ,409**

Sig. (2-
tailed)

,000 ,001 ,000 ,385 ,000 ,000 ,000

N 86 86 86 86 86 86 86
صعوبات
تعلم

الحساب

Pearson
Correlation

,352** ,288** ,536
**

,122 ,346** ,475** ,323**

Sig. (2-
tailed)

,001 ,007 ,000 ,265 ,001 ,000 ,002

N 86 86 86 86 86 86 86
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بــین 0.01عنــد مســتوى الدلالــة وجــود علاقــات إرتباطیــة دالــة إحصــائیا ) 20(یتبــین مــن الجــدول رقــم 
ـــة فـــي فـــرط النشـــاط الحركـــي،  والعدوانیـــة، والخـــوف، والقلـــق، والإنســـحابیة، المشـــكلات الســـلوكیة المتمثل

بینما كشفت الدراسة عن عـدم وجـود ) القراءة ، والكتابة ، والحساب(وصعوبات التعلم الأكادیمیةوالكذب
.  صعوبات التعلم الأكادیمیة والخجل لدى عینة الدراسةعلاقة دالة بین

قامت الباحثة بتفسیر كل مشكلة من المشكلات السلوكیة والبحث وتفسیر نتائجهاه الفرضیةذهمناقشة ل
.)الحسابو الكتابة، و القراءة، (عن العلاقة بینها وبین صعوبات التعلم الأكادیمیة 

توجـد علاقـة دالـة إحصـائیا بـین :التـي تقـولتفسیر نتائج  الفرضیة الفرعیة الأولى عرض و -1
عنــد التلامیـذ الــذین ) الحسـابو لكتابــة، و القـراءة، (فـرط النشـاط الحركــي وصـعوبات الــتعلم الأكادیمیـة 

.التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس
رتباط بیرسون بین درجات مقیاس صعوبات تعلم إمعامل قامت الباحثة بحسابه الفرضیة ذهلإختبار

.التاليالجدول ، المبین فيفرط النشاط الحركيدرجات و ) الحسابو الكتابة، و لقراءة، ا(
.الكتابة والحسابو العلاقة بین فرط النشاط الحركي وكل من صعوبات تعلم القراءة یبین ) 21(الجدول رقم 

عدد المتغیرات
الأفراد

قیمة معامل 
الارتباط بیرسون

الدلالة الإحصائیة
P value (sig)

الدلالةمستوى 

فرط النشاط 
الحركي

صعوبات تعلم 
القراءة

دال عند مستوى 0.003**860.314
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الكتابة

دال عند مستوى 0.000**860.368
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الحساب

دال عند مستوى 0.001**860.352
0.01دلالة 

بــین فــرط النشــاط دالــة إحصــائیا رتباطیــهإأن هنــاك معــاملات )21(یتضــح مــن خــلال الجــدول رقــم
ـــــم القـــــراءة،  ــــــ و الحركـــــي وكـــــل مـــــن صـــــعوبات تعل ـــــدرة ب ـــــة والحســـــاب والمق ،0.368، و0.314(الكتاب

بوجـودنقـول، وعلیـه)0.01(دلالـةدالة إحصائیا عند مسـتوى إرتباطاتوكلها،على التوالي) 0.352و
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ـــة إحصـــائیا بـــین فـــرط ـــم القـــراءة، علاقـــة طردیـــة دال ـــةو النشـــاط الحركـــي وكـــل مـــن صـــعوبات تعل ،الكتاب
.یةالفرضوقولتحققوالحساب، مما یشیر إلى 

أصـحابهاهـتم إالتـيتتفـق مـع نتـائج عـدد مـن الدراسـات التي توصلت إلیها الباحثةالنتائجإن هذه
منفـــردة أو ) حســـابو كتابـــة ،و قـــراءة ،(بدراســـة العلاقـــة الارتباطیـــة  بـــین صـــعوبات الـــتعلم الأكادیمیـــة 

صـعوبات الـتعلم الأكادیمیـة دراسات التي تناولـت العلاقـة بـینالببدایة،المشكلات السلوكیةو مجتمعة 
يللأطفـال ذو شـاملااأجـروا مسـحالـذین)1970(روتـر وآخـرونمنهـا دراسـة و ،وفرط النشـاط الحركـي

هذا المسح أن تقدیرات النشـاط صعوبات التعلم، وأظهرت نتائجينسب الذكاء المتوسطة والأطفال ذو 
صعوبات يالحركي الزائد للأطفال الأسویاء منخفضة جدا مقارنة بالمعدلات المتزایدة في مجموعة ذو 

ـــــتعلم ـــــائج دراســـــةال ـــــي إســـــتخدمت )1986(إبســـــتون وآخـــــرون؛ كمـــــا أظهـــــرت نت قیـــــاس كـــــونرز موالت
لمقارنــة تقــدیرات المدرســین للنشــاط الحركــي الزائــد عنــد عینــة مــن الأطفــال )نســخة المــدرس(المختصــر

% 17.8ومن الأولاد % 21,4ن أذوى صعوبات التعلم مع عینة أخرى من الأطفال الذین لا یعانون 
صـــعوبات الـــتعلم ســـجلوا ارتفاعـــا ملحوظـــا للنشـــاط الحركـــي الزائـــد يمـــن البنـــات فـــي عینـــة الأطفـــال ذو 

لـــلأولاد % 4,4ین لا یعـــانون مــن صـــعوبات الــتعلم الـــذین حصــلوا علـــى تقــدیرات مقارنــة بالأطفـــال الــذ
أن أكثـــر )2014(هشـــام المكــانین وآخـــرونكمـــا كشــفت دراســـة؛ )18: 2008،زیـــادة(للبنــات% 3,5و

هـي النشـاط المشكلات السلوكیة إنتشارا لدى التلامیـذ ذوي صـعوبات الـتعلم بحسـب تقـدیرات المعلمـین 
.الانتباهالزائد المصحوب بضعف 

لدى أطفال ذوي الشائعةالمشكلات السلوكیةأن )2013(الرشیدي وبحراويوتبیّن من دراسة
وتشتت الانتباه، يالحركالنشاطتتعلق بفرط09و07تتراوح أعمارهم ما بینالذین التعلمصعوبات

.متوسطةبدرجةوهي موجودة 
حـول كانـتالتـي ) 2007(الخشـرميدراسـةعنـهإن دراسة الباحثة تتفق وبشكل كبیـر مـع مـا كشـفت 

أنإلـىتوصـلتبحیـث ، الـتعلموصـعوباتالزائـدوالنشـاطالانتبـاهضـعفاضـطراببـینالعلاقـة
جوانـبعلـىترتكززائدنشاطفرط الوانتباهضعفأعراضلدیهمالذینللتلامیذالتعلیمیةالصعوبات

.الریاضیاتمادةفيمشكلاتإلىبالإضافة،هموالفالقرائيوالاستیعابوالكتابةبالقراءةمرتبطةرئیسة
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فــي دراســة مقارنــة لــبعض الخصــائص ) 2017(عنهــا نعیمــة مــزرارة ونفــس النتــائج الســابقة كشــفت 
ـــیم الابتـــدائي، حیـــث  ـــة التعل ـــتعلم والتلامیـــذ العـــادیین فـــي مرحل الســـلوكیة بـــین التلامیـــذ ذوي صـــعوبات ال

إحصائیا بین متوسطات درجات تلامیذ العادیین والتلامیذ ذوي صعوبات توصلت إلى وجود فروق دالة 
.ه وفرط النشاط الحركي ولصالح ذوي صعوبات التعلمالتعلم في كل من قصور الانتبا

حددت أعمارهم عند ، تلمیذا وتلمیذة133التي أجرتها على)2013(محمدلبنىكما تبیّن من دراسة 
.التعلموصعوباتالانتباهونقصيالحركالنشاطفرطبینیةارتباطعلاقةوجودسنوات) 8و7(

ـــــــائج الدراســـــــات الخمســـــــة الســـــــابقةمـــــــن ـــــــد بضـــــــعف خـــــــلال نت ـــــــة النشـــــــاط الزائ ـــــــرز أهمیـــــــة علاق تب
ـــــى حســـــاب الانتبـــــاه ـــــك عل ـــــدة داخـــــل الفصـــــل الدراســـــي یكـــــون ذل ـــــذي یقـــــوم بحركـــــات زائ ـــــذ ال ، لأن التلمی

تركیــــــزه وإنتباهـــــــه للـــــــدرس ولتعلیمـــــــات المعلـــــــم، فتتـــــــأثر بـــــــذلك المـــــــدخلات المعرفیـــــــة ممـــــــا یزیـــــــد تعقیـــــــدا 
.  لصعوبات التعلم التي یعانیها

دالة أن هناك علاقةبیّنتوالتي )2007(وتتوافق دراسة الباحثة مع ما توصلت إلیه دراسة سحر
فرط النشاط الحركي لدى و ) القراءة ، والكتابة ، والریاضیات( بین صعوبات التعلم الأكادیمیةإحصائیا

.عینة دراستها
دراسة وبما أن فرط النشاط الحركي قد یترافق في بعض الحالات مع السلوك الإندفاعي، فقد كشفت 

صعوبات القراءةلوب المعرفي والخصائص الممیزة لذوي علاقة الأسحول)1990(مصطفى كامل
أنّ نسبة كبیرة من التلامیذ أصحاب صعوبات تعلم القراءة یتمیزون إبتدائيلدى تلامیذ الصف الرابع 

.سلوكهم بفرط النشاط الحركيزبالاندفاع ویتمیّ 
عن نتیجة مغایرة لنتیجة دراسة الباحثة )2010(دراسة محمدي ومصطفى الزقايكشفتفي حین 

وجود علاقة دالة بین صعوبة الكتابة وإضطراب النشاط الزائد المصحوب بعدموللنتائج السابقة تقول
خلف االلهو يعبد الباقدراسةوكذلك؛لدى تلامیذ السنة الرابعة ابتدائي بمدارس مدینة ورقلةبتشتت الانتباه

بین صعوبات التعلم وفرط الحركة إحصائیارتباطیة دالةإعلاقةوجودالتي كشفت عن عدم)2012(
.نقص الانتباهو 

فـــي مرحلــة مـــا قبـــل عــادةیكـــونفـــرط النشــاط الحركـــي لــدى الطفـــلبدایــة ظهـــور وتــرى الباحثـــة أن 
خاصـة فـي المرحلـة الزمنـيهیتناسـب مـع عمـر بشـكلهالمدرسة أي مرحلة الطفولة المبكرة ، ویستمر معـ
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بشـكل علـى الجلـوستـه منهـا عـدم قدر عـن الآخـرینالابتدائیة وذلك خلال بعض الخصائص التـي تمیـزه
عـدم القـدرة علـى ، و متثـال لتعلیمـات المعلمـینالإعـدم و ،الصـف الدراسـيداخـل والتحـرك المسـتمر،هادئ

المدرســيممــا یــؤدي إلــى انخفــاض أدائــه ، والســلوك الفوضــويالتــي تعطــى لــه، إنهــاء الأنشــطة التعلیمیــة 
أن -والتي ذكرتهـا الباحـث فـي مـتن الرسـالة -؛ فقد كشفت الدراسات وبالتالي ضعف تحصیله الدراسي

سـواء التنقـل التـي یبـدیها التلمیـذالحركـات الكثیـرةإذ أن، تـؤثر علـى المـتعلمالحركـي النشـاطفرطمشكلة
إلــى عــدم قدرتــه علــىبــهؤديتــعــدم الجلــوس فــي مقعــدهأو داخــل حجــرة الدراســةخــرآمــن مكــان إلــى 

یهـــدر طاقاتــــه التــــي و یشــــتت إنتباهــــهالتركیــــز حــــول المهمـــات أو الأنشــــطة المدرســــیة وبالتـــاليالانتبـــاه و 
؛ وممــا یزیــد مــن فرطــه للحركــة كونــه یعــاني مــن صــعوبات یحتاجهــا للــتعلم فتــنخفض مهاراتــه التحصــیلیة

فقــد تتحــول هــذه الصــعوبات إلــى ردود أفعــال حركیــة مســتمرة -یــة كمــا كشــفت عنــه الدراســة الحال-تعلـم 
5هـو سـن ع الدراسـة و و عمـر التلمیـذ موضـیمكن القول أن هذه الحركـة الزائـدة إذا رجعنـا إلـى و ومزعجة،

علـى  الجلـوس فـي لأنـه غیـر قـادر،هـذه الحركـات الزائـدة شـيء عـاديسنوات نجد أن هـذه السـلوكیات و 
ــة أثنــاء الكرســي التصــرفات دي بــه إلــى القیــام بــبعض الحركــات و هــذا مــا یــؤ و والكتابــةالقــراءةلفتــرة طویل

الـذي یفـرض علـى الأطفـال الصـغار قـوانین ویمكن إرجاع هذا النشـاط الزائـد إلـى طبیعـة  نظـام المدرسـة
العـالم مـن حولـه یریـد أن یلعـب ویكتشـف ، فهـو فـي مرحلـة متثال والإنظبـاط بهـاالإوقواعد لا یستطیعون 
ل هذا النشاط العادي إلى نشاط زائد مزعج، لكن القیود التي تفرضها المدرسة تحوّ وهذا أمر عادي جدا

لــو رجعنــا  لواقــع المــدارس نجــد أن  نظــام المدرســة الحــالي أصــبح لا و ، معلمــینو زمــلاءمــنحولــهلمــن
الصــغیر محبوســا بــین أركــان تلمیــذیــذ وهــذا راجــع إلــى التوقیــت الحــالي حیــث یصــبح الیخــدم نفســیة التلم

النصــف ظهــرا، ینتقــل مــن مــادة إلــى أخــرى، إلــى جانــب طریقــة و أربعــة مــن الثامنــة صــباحا حتــى الثانیــة 
یـرى الصـددفـي هـذا و ،دقیقـة15التدریس المملة وغیر المشوقة، وإن وجـدت الفسـحة فهـي لا تتعـدى الــ

،الحركــة الزائــدةالنشــاط الحركــي الــدائب و أن مرحلــة مــا قبــل المدرســة هــي مرحلــة Ross)1981(روس
دراسةنتائجمعالحالیةالدراسةنتائجفهنا یتحول الطفل من كائن بیولوجي إلى كائن اجتماعي، وتتفق

السـلوكیةالمشـكلاتأكثـرهـيالزائـدالحركـيالنشـاطمشـكلةأنأثبتـتالتـي)2000(وآخـرینالزهرانـي
.الابتدائیةتلامیذ المرحلةلدىراتكرا
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توجـــد علاقـــة ارتباطیـــه دالـــة :التـــي تقـــول-2
عنــــد التلامیــــذ ) الحســــابو الكتابــــة، و القــــراءة، (إحصــــائیا بــــین العدوانیــــة وصــــعوبات الــــتعلم الأكادیمیــــة

.الذین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس
رتباط بیرسون بین درجات مقیاس صعوبات إمعامل الباحثة بحسابقامتالفرضیة ه ذهلإختبار

.والجدول أدناه یبین النتائج المتحصل علیها،العدوانیةو ) الحسابو الكتابة، و القراءة، (تعلم 
.الكتابة والحسابو العلاقة بین العدوانیة وكل من صعوبات تعلم القراءة یبیّن )22(الجدول رقم 

المتغیرات

عدد الأفراد
قیمة معامل 

الارتباط 
بیرسون

الدلالة 
الإحصائیة

P value
(sig)

مستوى الدلالة

العدوانیة

صعوبات تعلم 
القراءة

860.322**0.003
دال عند مستوى 

0.01دلالة 
صعوبات تعلم 

الكتابة
860.344**0.001

دال عند مستوى 
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الحساب

860.288**0.007
مستوى دال عند

0.01دلالة 

بین العدوانیة علاقات إرتباطیة طردیة دالة إحصائیاوجود)22(یتضح من خلال الجدول رقم 
،0.344و،03.22(بـ على التواليالكتابة والحساب والمقدرةو وكل من صعوبات تعلم القراءة 

لى تحقق صحة إمما یشیر ،)0.01(كانت كلها دالة إحصائیا عند مستوى دلالة ، و ) 0.288و
الحالیةالدراسة نتائجتتفق نتائجها معوالتيمجموعة من الدراسات السابقةكدتهأما ذاهو ،الفرضیة

727معلما للتربیة الخاصة عن عینة قوامها 77حیث جمعت تقریرا من )1985(إبستیندراسة منها
وتوصلت الدراسة إلى وجود مجموعة سوء التوافق الاجتماعي تتمثل في،طفلا لدیهم مشكلات سلوكیة

الباحثین من وقد سعى بعض . )183: 2010بلمختار،(عدم التكیف مع الرفاق والجنوح و العدوانیة 
خصائص ذوي صعوبات نیبیّ إلى وضع نموذج Rock&Fessler) 1997(روك وفیسلرأمثال 
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كالنزعةر فیه أنهم یعانون من مشكلات موجهة نحو الخارج التعلم المصحوبة باضطرابات سلوكیة ظه
). 2014، بحري شویعل، كما ورد في 2004، عبداالله(إلى العدوان والتخریب

Manoj  et)2015(دارسة مانوج وآخرونإن دراسة الباحثة جاءت موافقة كذلك لما أشارت إلیه 
alیحي (دراسةو ؛(  )من السلوك العدوانيیعانونصعوبات التعلممن تلامیذ ذوي٪34أن من

صعوبات التعلم هي السلوكتلامیذأن السلوكیات غیر التكیفیة لدى كشفتالتي)2013، عبد االله
.الموجه نحو الخارجالعدواني

)2014(التي أجراها هشام المكانین وآخروندراسةوتتوافق نتائج دراسة الباحثة كذلك مع نتیجة ال
أن أكثر المشكلات السلوكیة إنتشارا لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم هي منالعدوانیةوالتي أظهرت أن

والتي ) 2019(بحسب تقدیرات المعلمین ؛ كما تتوافق وبشكل كبیر مع الدراسة التي قامت بها أسماء خوجة
ذوي صعوبات التعلم دىلإنتشاراالمشكلات السلوكیةأكثریعتبر من السلوك العدوانيتوصلت إلى أن

.  الأكادیمیة
ســواء كــان الآخــرینالطــابع العــدواني إتجــاههمیغلــب علــیتــرى الباحثــة أن فئــة ذوي صــعوبات الــتعلم

ســلوكهم العــدواني فــي ویظهــر ، بــالنفسأو بهــدف إلحــاق الأذى بــالغیر، واتجــاه أنفســهملفظیــا أو جســدیا
ـــرام الصـــف الدراســـيوالقیـــام بســـلوكیات داخـــل انعـــدام الانصـــیاع للتعلیمـــات،شـــكل علـــى شـــكل عـــدم احت
وهذه العدوانیة التي تطبـع سـلوكهم الصف،، وبسلوكیات تخریبیة داخل همعدوانیة اتجاه زملائ، و ینالمعلم

،إلـى تعرضـهم لسـخریة الآخـرین وتهكمهـمالـذي یـؤدينخفاض مستواهم الأكادیميالمدرسي هي نتیجة لا
وتكـــرار الســـلوك بأنـــه نتیجـــة قصـــور أو عجـــز المهـــارات الأكادیمیـــة والاجتماعیـــة،ویفســـر البـــاحثون هـــذا 

.افتقاره للنجاح الأكادیمي بوجه عاموالفشل و لخبرات الإحباطالتلمیذتعرض 

تباطیه دالة إحصائیا بین ار توجد علاقة: عرض و تفسیر نتائج  الفرضیة الفرعیة الثالثة التي تقول- 3
التلامیذ الذین التحقوا بالمدرسة قبل لدى) الحسابو الكتابة، و القراءة، (صعوبات التعلم الأكادیمیة الخوف و 

.سن التمدرس

رتباط بیرسون بین درجات مقیاس صعوبات تعلم إمعامل قامت الباحثة بحسابه الفرضیة ذهلإختبار
.والجدول أدناه یبین النتائج المتحصل علیها،الخوفو ) الحسابو الكتابة، و القراءة، (
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.الكتابة والحسابو العلاقة بین الخوف وكل من صعوبات تعلم القراءة یبیّن ) 23(الجدول رقم
عدد المتغیرات

الأفراد
قیمة معامل 

الارتباط بیرسون

الدلالة 
الإحصائیة

P value (sig)
مستوى الدلالة

الخوف

صعوبات تعلم 
القراءة

دال عند مستوى 0.000**860.633
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الكتابة

دال عند مستوى 0.000**860.484
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الحساب

دال عند مستوى 0.000**860.536
0.01دلالة 

بین الخـوف وكـل وجود علاقات إرتباطیة طردیة دالة إحصائیا)23(یتضح من خلال الجدول رقم 
على التوالي ) 0.536، و0.484و،0.633(الكتابة والحساب والمقدرة بـ و من صعوبات تعلم القراءة 

.وقبولهالى تحقق صحة الفرضیةإمما یشیر ،)0.01(عند مستوى دلالة
الدراسـات السـابقة تتوافق مع نتائج مجموعة من إن هذه النتیجة الأخیرة التي كشفت عنها دراسة الباحثة

هــدفت الدراســة إلــى اختبــار العلاقــة بــین المخــاوف المدرســیة وبــین التــي)2013(دراســة هنــد العــزازيمنهــا
وتلمیـذة مـن أطفـال الصـفوف الثلاثـة الأخیـرة فـي المرحلـة اتلمیـذ) 227(صعوبات تعلم القـراءة والكتابـة لـدى

ائیا بــین درجـــات عینــة الدراســـة علــى مقیـــاس أســـفرت عــن وجـــود إرتبــاط موجـــب دال إحصــوالتــي الابتدائیــة 
تیســیر (دراســة كــل نتــائجوأظهــرت.0.01المخــاوف المدرســیة وصــعوبات تعلــم القــراءة عنــد مســتوى دلالــة 

بشـأن )Sturm & Rankin, 2002(و، )Crouch &Jakubecy , 2007(و،)2003، كوافحـة
إلـــى أن الـــبطء فـــي الكتابـــة واضـــطراب أشـــكال وأحجـــام الحـــروف والكلمـــات ومســـك القلـــم صـــعوبات الكتابـــة

وتلــك الســمات جمیعهــا ،أكثــر الســمات التــي یتســم بهــا ذوى الدیســجرافیا وكتــابتهمهــيبطریقــة غیــر طبیعیــة 
د تتصف بأنها نشاطات فردیة لا تحتاج إلى المواجهة ولا یكون صاحبها عرضـة للمواقـف المحرجـة وللانتقـا

لانخفــاض ظهــور المخــاوف المدرســیة لــدى أصــحاب صــعوبات ا الظــاهر أمــام زملائــه، وقــد یكــون ذلــك ســبب
فالكتابــة تظــل نشــاطا قلمــا نرغــب فــي تــدریب الطفــل علیــه لســببین رجعنــا إلــى ســن التلمیــذ إذاو ، تعلــم الكتابــة
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یتصـــل بعـــدم :الثـــانيو ، وأعضـــاء الحركـــةالحـــسیتصـــل بعـــدم اكتمـــال التـــآزر بـــین أعضـــاء : الأول،مهمـــین
السـیر بانتظـام لكتابـة الحـروف لأصـابع اللازمـة للامسـاك بـالقلم و اكتمال نمـو العضـلات الصـغیرة كـأطراف ا

كانت لو و المعدة في الأصل لكتابة الكبار علیها،سطر الصفحات غیر المتباعدة ، و أالصغیرة المقیدة على 
صــح بــالتركیز علــى تعلــیم طفــل مرحلــة مــا قبــل ومــن هنــا نن، لــیس كتابــة غیــر ذلــك لأصــبح الأمــر رســما و 

، وتعلـم المهـارات الكلامیــة كبـر كـالجري والقفـزأالتمـدرس المهـارات الحركیـة التـي تسـتلزم اسـتخدام عضــلات 
وإكســاب العــادات ... كالأســئلة والأجوبــة ورد التحیــة والأناشــید ومهــارات الرســم والأشــغال الیدویــة وغیــر ذلــك

ـــــع و  ـــــم ینضـــــج بعـــــد النضـــــج الكـــــافي المعـــــارف اللازمـــــة للتطبی الاجتمـــــاعي دون إجهـــــاد الطفـــــل بعملیـــــات ل
).109: 2007عریفج ،(لتعلمها

قل أحتاج إلى قدر إنه كلما كان الطفل على درجة من النضج أGesellجیزالأرنولد یرىوعلیه،
ویلاحظ أن ،من التدریب للوصول إلى درجة معینة من الفاعلیة أو الكفاءة في أداء المهارات الحركیة

تعلیم الطفل المهارات التي تتطلب تآزر العضلات الصغیرة الدقیقة قبل أن تنضج العضلات الكبرى لدیه 
فتعلم الكتابة یعتمد على النضج وتآزر العضلات الكبرى قبل ،یؤثر عادة على اكتساب المهارة 

د یفقد الطفل الثقة في نفسه، تعلم الكتابة قبل السیطرة على العضلات الكبرى قفإنالتفصیلیة، لذلك 
التلوین حتى ا أن نهیئ الفرص للطفل للشخبطة و من ثم كان لزامو ، ویؤثر اكتساب المهارات اللازمة لذلك

.دیه التوافق بین وظیفة الإبصار وحركات الأصابعینضج ل
التعــلق رةلدى التلمیذ الذي یلتحـق بالمدرسـة فـي سـن مبكـمن المدرسةمن بین أسباب الخوفوكذلك 

إنجلـش بها وقلق الانفصال عنهـا، إذ یـرىالشدید بالوالدین بصفة عامة والأم بصفة خاصة وشدة الارتباط 
أن ذهــاب الطفــل إلــى المدرســة یتضــمن صــدمتین، فــالأولى تمثلــت فــي تجربــة الانفصــال ) 1980(وبرســون

ـــدین، أمـــا الصـــدمة الثانیـــة فتمثلـــت فـــي الاتصـــال بأنـــاس غــــرباء،  وتظهـــر لـــدى الطفـــل أعــــراض عــــن الوال
ــــــى المدرســــــة أو عنــــــدما یكــــــون بالصــــــف الدراســــــي ــــــاء ذهابــــــه إل ــــــزداد مخاوفــــــه أثن (إكلینیكیــــــة معینــــــة، وت

). 407: 1995،الرفاعي
قد یظهر الخـوف المدرسـي فـى محـیط عدیـد مـن إلى جانب عدم إكتمال النضج المعرفي والجسمي، 

كمـا یكـون ،الدراسـي فیهـا یفـوق ذكـاء الطفـل وقدراتـهمشـاكل الفصـول الدراسـیة خاصـة إذا كـان المسـتوى 
فــــى ظهــــور ا مهمــــا لنتــــائج الاختبــــارات المدرســــیة غیــــر المرضــــیة والخبــــرات المدرســــیة غیــــر الســــارة دور 
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كثیر من المخاوف التي تتعلق بالـذات ) سنة12–7(كما یوجد لدى أطفال مرحلة، المخاوف المدرسیة
بســـبب مـــردودهم الدراســـي المتـــدني والنـــاتج عـــن ســـخر مـــنهم أحـــدوالمكانـــة، فهـــم یخـــافون الفشـــل أو أن ی

.أقرانهمعن متأخرین دراسیاأو من أن یكونوا صعوبات التعلم التي یعانون منها
الانتقال السریع وبسبب الفارق في النضج الجسمي والمعرفي والاجتماعي بینهم وبین أقرانهم ، وبسب 

خر آنوعا عندهمیظهر، فقد الروضة أو القسم التحضیرير بمراحل للطفل من حالة إلى أخرى دون المرو 
همإذ أن أصوات التلامیذ العالیة وتوبیخ المعلمین تحدث عند،من الخوف في المدرسة یتمثل في الضجیج

).   77: 2008,شكشك( ااضطرابا نفسی
ین لم یتعودوا اللعب في الفضاءات الواسعـة الذلتلامیذ الصغار لكما أن فناء المدرسة یعتبر بالنسبة  

عكس التلامیذ الذین لتحقوا بالمدرسة في وهذاسباب الخوف من المدرسة أحد أوالاحتكاك بأطفال آخرین 
).ومروا بمراحل كالروضة أو القسم التحضیري (السن القانوني 

علاقة ارتباطیه دالة وجودتنص على التيعرض و تفسیر نتائج  الفرضیة الفرعیة الرابعة - 4
عند التلامیذ الذین ) الحسابو الكتابة، و القراءة، (إحصائیا بین الخجل وصعوبات التعلم الأكادیمیة 

.التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس
رتباط بیرسون بین درجات مقیاس صعوبات إمعامل قامت الباحثة بحسابه الفرضیة ذهلإختبار

.الخجلو ،) الحسابو الكتابة، و القراءة، (الأكادیمیةتعلمال
.الكتابة والحسابو العلاقة بین الخجل وكل من صعوبات تعلم القراءة یبین )24(الجدول رقم 

عدد المتغیرات
الأفراد

قیمة معامل 
الارتباط 

الدلالة الإحصائیة
P value (sig)

مستوى الدلالة

الخجل

صعوبات تعلم 
القراءة

دال غیر860.1180.279
إحصائیا 

صعوبات تعلم 
الكتابة

غیر دال 860.0950.385
إحصائیا 

صعوبات تعلم 
الحساب

غیر دال 860.1220.265
إحصائیا 
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دالة إحصائیا عند مستوى علاقات إرتباطیةعدم وجود )24(یتضح من خلال الجدول رقم 
، 0.118(ببین الخجل وكل من صعوبات تعلم القراءة والكتابة والحساب والمقدرة0.05الدلالة 

الدراسات مع نتائج مخالفةجاءت وهذه النتیجة. على التوالي لدى عینة الدراسة) 0.122و،0.095و
)1989(دراسة مارجلیتهامن بینالتي أظهرت وجود علاقة بین الخجل وصعوبات التعلم السابقة و 

Margelitte حول التوافق الاجتماعي للتلامیذ ذوي صعوبات تعلم ممن لدیهم مشكلات سلوكیة مقارنة
قدرا أكبر من الاستقلالیة والمرونة في لدیهمنیالتلامیذ العادیأن تأظهر حیثبالتلامیذ العادیین

).196: 2015بالمختار،( العلاقات الاجتماعیة مقارنة مع التلامیذ ذوي صعوبات تعلم
تأثیر الخجل التي كانت حول )2016(بن رقیةحسینةالباحثة مع دراسةدراسةكما تختلف نتائج

ن أأظهرت، والتيالتعلم الأكادیمیةذوي صعوباتالاجتماعي على التحصیل الدراسي للأطفال من
الفشـل المتكـرر للطفـل الـذي یعـاني مـن صـعوبة القـراءة یجعلـه یعـیش حالـة إحبـاط شـدید ینـتج عنهـا 

الخـوف مــن الفشل، فیصبح و والخجلنقـص أو فقـدان لتقـدیر الـذات والـذي یولـد بـدوره مشـاعر الـنقص، 
.)2011مراكب،(قوالقلة تؤدي إلى الشعور بعدم الأمان الطفل یعیش في حلقة مفرغ

سنوات یرى نفسه مقارنة مع زملائه أقل منهم  5ذون الطفل الصغیرلأهذه النتیجة كانت متوقعة 
ا ما یولد من الناحیة الجسمیة وهذیزال صغیر من الناحیة العقلیة و فلا یستطیع الاندماج معهم فهو لا

في دراسة )2004(محمد صبره هذا ما توصل إلیه ومن ثم الانعزال والخجل ، و له الشعور بالدونیة، 
لتحاق الطفل بالمدرسة قبل أن یتوفر لدیه العمر الزمني المناسب والنضج الجسمي إكشفت أن قام بها 

والفكري الملائم والنمو الحركي والإدراكي والعقلي والانفعالي یؤدي إلى عدم قدرته على التكیف مع 
بناء الوالتي تؤثر على الانطواء والخوفو الاتكالیة الخجل و ع المدرسة وحدوث مشكلات لدیه مثلمجتم

.السلیم لشخصیته
الأكادیمیة والخجل ترجع الباحثة هذه تعلمالصعوبات وعن عدم وجود علاقة دالة إحصائا بین 

قد قضوا من ثلاث إلى خمس المدرسة باعتبار التلامیذ على جو النتیجة إلى تعوّد عینة الدراسة 
.وإلى الاستسلام بالأمر الواقع، سنوات في نفس المناخ المدرسي
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علاقة  ارتباطیه دالة وجودعرض وتفسیر نتائج  الفرضیة الفرعیة الخامسة التي تنص على- 5
عینة التلامیذ لدى) القراءة، الكتابة، الحساب(إحصائیا بین القلق وصعوبات التعلم الأكادیمیة 

.الدراسة
رتباط بیرسون بین درجات مقیاس صعوبات إمعامل قامت الباحثة بحسابه الفرضیة ذهلإختبار

.والقلق) الحسابو الكتابة، و القراءة، (الأكادیمیةتعلمال

.الكتابة والحسابو وكل من صعوبات تعلم القراءة القلقالعلاقة بین یبین ) 25(الجدول رقم 

المتغیرات
عدد 
الأفراد

قیمة معامل 
الارتباط بیرسون

الدلالة 
الإحصائیة

P value (sig)
مستوى الدلالة

القلق

صعوبات تعلم 
القراءة

دال عند مستوى 0.004**860.310
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الكتابة

دال عند مستوى 0.000**860.378
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الحساب

دال عند مستوى 0.001**860.346
0.01دلالة 

عند مستوى إرتباطیة دالة إحصائیاعلاقاتأن هناك)25(یتضح من خلال الجدول رقم 
،0.310(والحساب والمقدرة بـ ،الكتابةو بین القلق وكل من صعوبات تعلم القراءة، )0.01(دلالة

. وقبولهاصحة الفرضیةلى تحققإمما یشیر ،على التوالي) 0.346و،0.378و
حیث دراسة الیاجريمنها نذكر جاءت موافقة لنتائج الدراسات السابقةإن هذه النتیجة الأخیرة 

من ذوي صعوبات تلمیذة 21مكونةبدراسة لبعض الخصائص الشخصیة والانفعالیة لدى عینةقامت
وقد ، لة الابتدائیة في مملكة البحرینفي المرحاتالعادیتلمیذة من21مقارنة مع التعلم في القراءة

في متغیر القلق بین0.01أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى
؛ كما تتفق نتائج دراسة )2013،الرشیدي وبحراوي(وذلك لصالح ذوات صعوبات التعلمنمجموعتیال
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نسبة التلامیذ من ذوي والتي أظهرت أن )2017(حوكي ومنصوريالباحثة مع الدراسة التي أجراها 
.تلمیذا من الجنسین42من عینة قوامها %71ب صعوبات التعلم الأكادیمیة الذین لهم قلق قدرت 

إذ )2011(دراسة جنان القبطانومما یعزز نتیجة دراسة الباحثة هي النتیجة التي توصلت إلیها
و ما بین الاضطرابات النفسیة التي یشك%58.89بلغت بنسبة إحتل اضطراب القلق المرتبة الثانیة
محمود (ودراسة ؛ في مدارس التعلیم الأساسي بمحافظة مسقطمنها تلامیذ ذوي صعوبات التعلم

توصلت إلى أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم التي) 2011كما ورد في القبطان،2004،وصابر
.)الانفعالي والفسیولوجي والمعرفي( درجات مرتفعة على أبعاد القلق النفسيىیحصلون عل

بـین القلـق إحصـائیادالـةوجـود علاقـة موجبـة)2016(بـن عبـد السـلام ونـوانيدراسـة تبیّن كذلك من و 
.لدى عینة من تلامیذ السنة الرابعة من التعلیم الإبتدائي بمنطقـة تامنغستوصعوبات القراءة

یــرى البـاحثون أن الفشـــل المتكـــرر للطفـــل الــذي یعـــاني مـــن صـــعوبة القـــراءة بالنسـبة لصــعوبات القــراءة
والـــذي یولـــد بـــدوره مشـــاعر إحبـــاط شـــدید ینـــتج عنهـــا نقـــص أو فقـــدان لتقـــدیر الـــذاتیجعلـــه یعـــیش حالـــة

ي إلــى الشــعور بعــدم قــة مفرغــة تــؤدالـــنقص والخجـــل والخـــوف مــــن الفشــل، فیصــبح الطفــل یعــیش فــي حل
).2011مراكب،(الأمان والقلق

من خلال الدراسات التي أجراها على )1997(أحمد عوادیرى أما بالنسبة لصعوبات الحساب
.أن القلق هو نتیجة حتمیة لصعوبات تعلم الحسابعینات من ذوي صعوبات تعلم الحساب 
التي )1980(وضعها دمكي وهـدبرنكالتي ءت لتؤید الفرضیة هذه الأراء والاستنتاجات الأخیرة جا

بن (أن التلامیذ الذین یواجهون صعوبات في التعلم الدراسي یكونون أكثر شعورا بالقلق من الآخرینترى
).97: 2016عبد السلام ونواني، 

أن الطفل في بالقلق ترى الباحثةصعوبات التعلم الأكادیمیةمن نتائج الدراسات السابقة حول علاقة 
، سنوات لیس مستعد جیدا لینفصل ویبتعد عن البیت لوقت طویل، لهذا یظهر لدیه نوع من القلق5السن 

لدى الأطفال عندما یبدؤون في تعلم مهارات أنه ینشأشتاینز إذ یرىأهم هذه الأنواع قلق الانفصالو 
قام بها على مجموعة التيمن خلال الدراسةEpkins)2007(بكنسإتوصل كما.جدیدة وقدرات جدیدة

كثر المخاوف العامة كانت أكثر ارتباطا بظهور القلق الاجتماعي، وأن مشكلة  أأنطفلا) 211(شملت
كما اتضح أن كلا من القلق المدرسة كانت من أكثر العوامل المسببة لعدم الشعور بالطمأنینة ،
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ة كان ذا دلالة إحصائیة بمستوى الخوف والتحصیل الدراسي والخوف الاجتماعي والشعور بعدم الطمأنین
ه خاصة عندما یجد نفسه یزید من قلققد في سن مبكرة  فدخول الطفل إلى المدرسة.من تقدیر الآخرین

ما یؤثر ممحاطا بمجموعة من الصعوبات الأكادیمیة ویعجز عن التقلیل منها وتصحیح وضعیته المدرسیة
. ویقلل من حبه للتعلیملذاتههرامبالسلب على احت

ارتباطیه دالة علاقةعلى وجودالتي تنص عرض و تفسیر نتائج  الفرضیة الفرعیة السادسة- 6
التلامیذ الذین لدى) الحسابو الكتابة، و القراءة، (إحصائیا بین الانسحابیة وصعوبات التعلم الأكادیمیة 

.التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس
رتباط بیرسون بین درجات مقیاس صعوبات تعلم إمعامل قامت الباحثة بحسابالفرضیة لاختبار هذه

.لدى أفراد عینة الدراسةوالانسحابیة) الحسابو الكتابة،و القراءة، (
.الكتابة والحسابو العلاقة بین الانسحابیة وكل من صعوبات تعلم القراءة یبیّن ) 26(الجدول رقم 

المتغیرات
عدد 
الأفراد

قیمة معامل 
الارتباط 
بیرسون

الدلالة الإحصائیة
P value (sig)

مستوى الدلالة

الانسحابیة

صعوبات تعلم 
القراءة

دال عند مستوى 0.000**860.421
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الكتابة

دال عند مستوى 0.000**860.411
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الحساب

دال عند مستوى 0.000**860.475
0.01دلالة 

دالــة إحصــائیا عنــد مســتوى دلالــة إرتباطیــة علاقــاتأن هنــاك )26(یتضــح مــن خــلال الجــدول رقــم 
، 0.421(الكتابـــة والحســــاب والمقـــدرة بـــــ و بـــین الانســـحابیة وكــــل مـــن صــــعوبات تعلـــم القــــراءة ) 0.01(
.وقبولهامما یشیر إلى تحقق فرضیة البحث؛)0.475، و0.411و

بشـــیر دراســة منهــا دراســات ســابقة مــع نتـــائجموافقــة جــاءت التــي أظهرتهــا دراســـة الباحثــةالنتــائج هذهــ
صــعوبات الــتعلم الأكادیمیــة ومشــكلات التوافــق لــدىوالتــي كانــت حــول)2007(معمریــة ومــاحي إبــراهیم
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مـدارس 08تلمیذا وتلمیذة، تم اختیارهم مـن 64قوامهاتلامیذ الطور الأول من التعلیم الابتدائيعینة من
أن أكثـر المشـكلات إلـىتوصـلت حیـثسـنة، ) 13-06(بمدینتي باتنة وتازولـت، تتـراوح أعمـارهم مـا بـین 

والنشـــاط الزائـــد، ،كادیمیـــة حســـب ترتیبهـــا هـــي الســـلوك الإنســـحابيالســـلوكیة المرافقـــة لصـــعوبات الـــتعلم الأ
السلوك أن الأخرىهيالتي أظهرت أن )2008(بشقة سماح ؛ و كذلك دراسةوسلوك التمرد في المدرسة

لكادیمیـــة للعینـــة الكلیـــة الأت الســـلوكیة الســـائدة لـــدى ذوي صـــعوبات الـــتعلم لاالمشـــكهـــو أكبـــرنســـحابيالإ
وجـود التـي خلصـت إلـى)2012(العصـیميمـریم كمـا تتفـق دراسـة الباحثـة مـع دراسـة؛ للطورین والجنسـین

تلامیذ ذوي صـعوبات الـتعلم الأكادیمیـة وأقـرانهم بینفروق ذات دلالة إحصائیة في الانسحاب الاجتماعي 
.العادیین بالمرحلة الابتدائیة بدولة الكویت ولصالح ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیة

إلى وجود فروق ذات دلالة )2014،المیاح(وصلیر نوع الصعوبة الأكادیمیة، توعند إدخال متغ
إحصائیة في حدة السلوك الإنسحابي بین التلامیذ ذوي صعوبات القراءة والتلامیذ ذوي صعوبات الحساب 

؛ بمعنى أن السلوك الانسحابي یتأثر أكثر عندما یكون لدى في اتجاه التلامیذ ذوي صعوبات الحساب
إلیه التلمیذ صعوبات في الحساب أكثر منها في صعوبات القراءة ؛ وهي النتیجة المشابهة لما توصل 

shaleve) 1988(خرونآشالیف و  et alإنتشار المشكلات السلوكیة والعاطفیة كان أعلى من أن
.الریاضیاتفيمن صعوبات مستمرةطفال الذین یعانون للأبالنسبة 

توصلت إلى وجود علاقة موافقة لنتیجة الباحثة، حیث )2017(ةسومیقديدراسة كما جاءت نتیجة
دالة إحصائیا بین صعوبات تعلم القراءة والانسحاب الاجتماعي لدى التلامیذ المتمدرسین في السنة الرابعة 

.بتدائيإ
ترى الباحثة أن التلمیذ الذي دخل إلى المدرسة في سن مبكرة  یتمیز سلوكه بالإنسحاب من المواقف 

التعلیمیة ومن النشاطات التعلیمیة التي یقوم بها زملاؤه أو التي توكل إلیه وهذا راجع أولا إلى نوع 
ن زملائه في النضج الجسمي والعقلي صعوبات التعلم الأكادیمیة التي یعاني منها، ثانیا إلى الفارق بینه وبی

.   بأنه غیر راض عن نفسه وعن وضعه الجسمي) 2011سلیمان یوسف ،(والاجتماعي بحیث یرى 
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علاقة  ارتباطیه دالة وجودالسابعة تنص الفرضیة على عرض و تفسیر نتائج  الفرضیة الفرعیة- 7
التلامیذ الذین لدى ) الحسابو الكتابة، و القراءة، (ذب و صعوبات التعلم الأكادیمیة إحصائیا بین الك

.التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس
رتباط بیرسون بین درجات مقیاس صعوبات تعلم إمعامل قامت الباحثة بحسابالفرضیة لاختبار هذه

.والكذب) الحسابو الكتابة، و القراءة، (

.صعوبات تعلم القراءة، الكتابة والحسابالعلاقة بین الكذب وكل من یبین)27(الجدول رقم 
عدد المتغیرات

الأفراد
قیمة معامل 

الارتباط بیرسون
الدلالة الإحصائیة
P value (sig)

مستوى الدلالة

الكذب

صعوبات تعلم 
القراءة

دال عند مستوى 0.000**860.423
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الكتابة

دال عند مستوى 0.000**860.409
0.01دلالة 

صعوبات تعلم 
الحساب

دال عند مستوى 0.000**860.323
0.01دلالة 

رتباط بین الكذب وكل من صعوبات تعلم إأن هناك  معاملات )27(یتضح من خلال الجدول رقم 
على التوالي وكلها دالة إحصائیا ) 0.323و،0.409، و0.423(الكتابة والحساب والمقدرة بـ و القراءة 

، وعلیه توجد علاقة طردیة دالة إحصائیا بین الكذب وكل من صعوبات تعلم ) 0.01(عند مستوى دلالة 
.وقبولها، مما یشیر إلى تحقق فرضیة البحثالحسابو الكتابة و القراءة، 

لم أكادیمیة قد یتعمد الكذب یمكن تفسیر هذه العلاقات بأن الطفل الذي یعاني من صعوبات تع
لإخفاء نتائجه المدرسیة التي تكون بعیدة عن ما یتوقعه والدیه وهذا خوفا من قد تقع علیه عقوبة معنویة 

ةكلما كانت معاملأو مادیة، كما یتعمد الكذب لتغییر ما یطلب منه من واجبات مدرسیة، ویزداد الكذب 
ابل قد یكذب الطفل للفت إنتباه ولدیه اتجاهه كتعبیر ة؛ وفي المققاسیةأخطائه معاملىالطفل عل

لإشباع حاجاته إلى الأمن خاصة عند تعرضه لمواقف مدرسیة ؛ كما یستعمل الطفل الكذب أمام زملائه 
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في المدرسة للفت إنتباههم من أجل تأكید ذاته خاصة عنما یجد نفسه صغیرا عنهم أو متاخرا دراسیا 
. التي یستعملها الطفل بحسب المحللین النفسانییندفاعیةالحیل الیدخل ضمنعنهم؛  فالكذب هنا

فإننا نقبل عرضنا لنتائج الفرضیات الفرعیة السبعة والتي كانت ست منها ذات دلالة إحصائیة، بعدو 
دلالة إحصائیة بین صعوبات التعلم ذات طردیةالرئیسیة التي تنص بوجود علاقةالأولىفرضیة البحث

التحقوا بالمدرسة قبل سن الذینتلامیذ اللدىوالمشكلات السلوكیة )حسابو كتابة،و قراءة،(یمیةالأكاد
.التمدرس

:تفسیر نتائج الفرضیة الثانیة عرض و : ثانیا
الخامسةو الرابعةو الثالثةالصفوفتلامیذبینإحصائیادالةفروقوجود تنص الفرضیة على 

.)حسابو كتابةو قراءة(الأكادیمیةالتعلمصعوباتو السلوكیةالمشكلاتفيبتدائيإ
الثالثةالصفوفتلامیذبینإحصائیادالةفروقوجود على الفرعیة الثانیةتنص الفرضیة- 1

.)حسابو كتابةو قراءة(الأكادیمیةالتعلمصعوباتفيبتدائيإالخامسةو الرابعةو 
الانحرافات المعیاریة للدرجات التي ستخراج المتوسطات الحسابیة و قامت الباحثة باه الفرضیة ذهلاختبار

تحصل علیها التلامیذ في مقاییس صعوبات تعلم القراءة والكتابة والحساب وفقا لمتغیر الصف الدراسي ثم 
، )0.05(لمعرفة دلالة الفروق عند مستوى دلالة )ANOVA(نتائج تحلیل التباین الأحادياستخراج 

.النتائج المتحصل علیهااننیبیّ التالیینینالجدولو 
:نتائج العینة في مقیاس صعوبات تعلم القراءة- 1

.القراءة وفقا لمتغیر الصف الدراسيتعلمن توزیع درجات صعوباتیبیّ )28(الجدول رقم 
الانحراف المعیاريالحسابيالمتوسط عدد التلامیذالدراسيالصف

4934.53013.776السنة الثالثة
2136.09511.026السنة الرابعة

1627.1258.293السنة الخامسة
8633.53412.563المجموع
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.القراءةتعلمصعوباتلبالنسبةأسفر اختبار تحلیل التباین على النتائج التالیة
.القراءةتعلمصعوباتلنتائج تحلیل التباین الأحاديیبیّن ) 29(الجدول رقم 

مجموع مصدر التباین
المربعات

درجات 
الحریة

متوسط 
المربعات

)ف(قیمة 
المحسوبة

القیمة الاحتمالیة
SIG

843,6322421,816ما بین المجموعات

2,7840.068
12573,7داخل المجموعات

64
83151,491

13417,3الكلي
95

85

مــع انحــراف معیــاري ) 34.53(أن هنــاك متوســط حســابي قــدره )29(یتضــح مــن خــلال الجــدول رقــم
لرابعـة بالنسبة لتلامیذ السنة الثالثة في مقیاس صعوبات تعلـم القـراءة ، أمـا بالنسـبة للسـنة ا) 13.77(بقیمة 

، بینمــا تحصــلنا لــدى تلامیــذ ) 11.02(مــع انحــراف معیــاري بقیمــة )36.09(فهنــاك متوســط حســابي قــدره
، فـي حـین أسـفر ) 8.29(مع انحراف معیـاري بقیمـة )  27.12(ة الخامسة على متوسط حسابي قدره السن

ــــمة ) تحلیـــل التبـــاین(اختبـــار  ـــة معنویـــة و ) 85(عنـــد درجـــة حریـــة )2.748= ف(علـــى قیـ ــــمةSigدلال بقیـ
وعلیــه لا توجــد فــروق دالــة إحصــائیا بــین المســتویات ، )0.05(مســتوى الدلالــة وهــي أكبــر مــن ) 0.068(

.الثلاث في صعوبات تعلم القراءة
إلـى توصـلت التـي )2005(الغـزو وطیبـي والسـرطاويلنتـائج دراسـة دراسـة الباحثـة مغـایرة نتـائججاءت

المختلفــة علــى إخبــار التســمیة وقــراءة وجــود فــروق دالــة إحصــائیا فــي أداء التلامیــذ فــي المســتویات الصــفیة 
.الكلمات والوعي الصوتي

نتائج مختلفة عن نتیجة دراسة الباحثة، إذ توصلت ) 2015(أظهرت دراسة منصوري وبن عرومكما 
الثالثة من المرحلة الابتدائیة في صعوبات تعلم القراءة یا بین تلامیذ السنتین الثانیة و فروق دالة إحصائإلى

.تلامیذ السنة الثانیةو لصالح 
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لدى %76القراءة بنسبة إلى تدني مستوى Rabiner et al) 2000(دراسة  رابنر وآخرونوقد أشارت
لم تظهر لـدیهم الأعـراض التلامیذ الذین ظهرت لدیهم صعوبات التعلم وأعراض ضعف الانتباه مقارنة بمن

كخاصیة موجود لدى تلامیذ عینة الدراسة ضعف الانتباه، وهذا یعني أن ) 162-161: 2017المطلق،(
.بغض النظر عن صفوفهم الدراسیة

ویمكن تفسیر هذه النتیجة بالرجوع إلى تقدیرات المعلمین حول صعوبات تعلم القراءة ، إذ یرون بأن هذه 
العام الصعوبات تبقى مع التلمیذ حتى ولو إنتقل من الصف الثالث إلى الرابع إلى الخامس ، مادام المعدل

الذي یسمح للتلمیذ بالانتقال من صف دراسي إلى صف أعلى لا یتوقف على القراءة لوحدها بل یتوقف 
.على مجموعة من المواد الدراسیة منها المواد التي تتطلب التفكیر والمواد التي تتطلب الحفظ

:نتائج العینة في مقیاس صعوبات تعلم الكتابة- 2
.وفقا لمتغیر الصف الدراسيالكتابةتعلمن توزیع درجات صعوباتیبیّ ) 30(الجدول رقم

.صعوبات تعلم الكتابةلبالنسبةأسفر اختبار تحلیل التباین على النتائج التالیة
.صعوبات تعلم الكتابةیبیّن نتائج تحلیل التباین الأحادي ل)31(الجدول رقم 

ي

ت

الانحراف المعیاريالمتوسط الحسابيعدد التلامیذالصف
4931.04010.255السنة الثالثة
2132.8578.884السنة الرابعة

1625.0003.596السنة الخامسة
8630.3609.351المجموع

مجموع مصدر التباین
المربعات

درجات 
الحریة

متوسط 
المربعات

)ف(قیمة 
المحسوبة

القیمة الاحتمالیة
SIG

ما بین 
613,3362306,668المجموعات

3.7320.028 داخل 
6820,4908382,175المجموعات

7433,82685الكلي
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مــع انحــراف معیــاري )31.05(أن هنــاك متوســط حســابي قــدره )31(ضــح مــن خــلال الجــدول رقــم یت
ــم بالنســبة لتلامیــذ الســنة الثال) 10.24(بقیمــة  للصــف، أمــا بالنســبة الكتابــةثــة فــي مقیــاس صــعوبات تعل

، بینمــا تحصــلنا لــدى )8.88(مــع انحــراف معیــاري بقیمــة ) 32.85(حســابي قــدره الرابــع فهنــاك متوســط 
، فــي )3.59(مــع انحــراف معیــاري بقیمــة ) 25.00(علــى متوســط حســابي قــدره الخــامسالصــفتلامیــذ 

Sigدلالـة معنویـة و ) 85(حریـة عنـد درجـة )3.732= ف(علـى قیـــمة ) تحلیل التبـاین(اختبارحین أسفر
علیــــه توجــــد فــــروق دالــــة إحصــــائیا بــــین ، و )0.05(مــــن مســــتوى الدلالــــة وهــــي أصــــغر) 0.028(بقیــــــمة 

.الثلاث في صعوبات تعلم الكتابةالصفوف الدراسیة
المبینةالذي أسفر على النتائج) LSD(الباحثة بإجراء الاختبار البعديلمعرفة مصدر الفروق قامت

.أدناه
LSDبإجراء الاختبار البعدي نتائج فروق صعوبات الكتابة بین الصفوف الدراسیة نیبیّ ) 32(الجدول رقم 

الكتابةتعلمصعوبات
(I)الصف (J)الصف Mean

Difference (I-J)

Std.

Error

Sig. 95% Confidence Interval

Lower

Bound

Upper

Bound

الصف الثالث الرابعالصف -1,81633 2,364
34

,445 -6,5189 2,8863

الصف
الخامس

6,04082* 2,610
16

,023 ,8493 11,2323

الصف الرابع الصف الثالث 1,81633 2,364
34

,445 -2,8863 6,5189

الصف 
الخامس

7,85714* 3,008
15

,011 1,8740 13,8402

الصف 
الخامس

الصف الثالث -6,04082* 2,610
16

,023 -11,2323 -,8493

الصف الرابع -7,85714* 3,008
15

,011 -13,8402 -1,8740

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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الرابعة في صعوبات تعلم الثالثة و الصفوفمیذ عدم معنویة الفروق ما بین تلایظهر الجدول أعلاه
).0.05(وهي أكبر من مستوى الدلالة) 0.445(بقیمة Sigالكتابة حیث أسفر الاختبار عن دلالة معنویة 

الصففي صعوبات تعلم الكتابة بین تلامیذ ) 0.05(بینما توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى دلالة 
المقدرة بـSigمعنویة الم الدلالة أخرى حسب قیّ من جهة الثالث والرابعالصفالخامس من جهة وتلامیذ 

).0.05(على التوالي وهي أصغر من مستوى الدلالة ) 0.011(و) 0.023(
والمقدرة بمتوسط الخامسالصفوعلیه فإن درجات صعوبات تعلم الكتابة لدى تلامیذ 

حصلوا على المتوسطین الرابع والذین تالصفالثالث و الصف منخفضة مقارنة بتلامیذ ) 25.00(حسابي
وقد یرجع السبب الرئیسي في فروق الكتابة بین ؛على التوالي) 32.85(و ) 31.04(الحسابیین المتقاربین 

ن التلامیذ الذین التحقوا لأخصائصهاالرابعة والخامسة إلى طبیعة عینة الدراسة و و الثالثة الصفوفتلامیذ 
نجد أن الأعراض التي یعاني لذاوالحسي والحركي لدیهم، بالمدرسة في سن مبكرة لم یكتمل النضج العقلي

منها أفراد العینة ذوي صعوبات التعلم في الكتابة إنما تتعلق كذلك بمهارات تتحسن عموما مع التدریب 
فان التلمیذ كلما زاد سنةلذا المتواصل والتعود على الكتابة، وتخص التركیز وحسن توظیف الذاكرة، 

حول ) 2000(الكتابة تنخفض لدیه، وفي هذا السیاق یمكن الاستدلال بدراسة فوزيبدأت صعوبةدراسیة
المرحلة الابتدائیة في مدارس إربد في الأردن التي خلصت إلى نتیجة مفادها لتلامیذصعوبات تعلم الكتابة 
لهؤلاء الكتابةمهارات كتابة الأحرف الساكنة من شأنه أن یساعد في تنمیةالتلمیذأن البدء في تعلیم 

).المرحلة الابتدائیة(ذ نظرا لخصوصیة مرحلتهم الدراسیةالتلامی
لدىالكتابةصعوباتإلىالتعرفبهدف) 2005(الدینومحيمهدين من الدراسة التي أجراها وتبیّ 

منهایعانيالتيصعوباتأن الالمعلمیننظروجهةمنوالكبارالصغارمنالمبتدئینالمتعلمین
خطعلىوالكتابةالكتابة،أثناءوالیسارالیمینبینالتمییزعدمفي كبیرةبدرجةتتمثلالصغارالمتعلمون

).2016، لبوخ(بعدم إكتمال النضج لدیهم، ویرتبط هذا النوع من الصعوبة مستقیم
) 9: 2008، كما ورد في بركات، 2002(الظفیريدراسةوتتفق دراسة الباحثة في جزء كبیر منها مع

، فكلما كانالدراسيلصفاوبینالإملائیةالأخطاءبینیاإحصائدالةعلاقةالتي توصلت إلى وجود 
.لدى تلامیذ هذا الصفالإملائیةالأخطاءالصف الدراسي أصغر كلما زادت 
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طفلا من 30على عینة من الأطفال بلغ عددهم Mesledeneقامت بها مسیلدین التيدراسةأظهرت الو 
من هؤلاء التلامیذ یعانون من صعوبات في الإدراك البصري، 10أنالتلامیذ ذوي صعوبات تعلم الكتابة، 

عدم إلى ، مما یؤكد أن صعوبة الإدراك البصري تعود حیث أنّ صعوبة الكتابة كانت نتیجة لذلك السبب
.بنسبة كبیرةإكتمال النضج 

فروق ، حیث أظهرت عدم وجودمغایرة لنتائج الباحثة) 2016(ي حین جاءت نتائج دراسة بلال لبوخ ف
.الدراسيلصفاتعزى إلى متغیر في صعوبات تعلم الكتابةدالة إحصائیا

:نتائج العینة في مقیاس صعوبات تعلم الحساب- 3
.وفقا لمتغیر الصف الدراسيالحسابتعلمتوزیع درجات صعوباتیبین ) 33(الجدول رقم 

الانحراف المعیاريالمتوسط الحسابيعدد التلامیذالصف
4943.30613.110الثالثالصف
2143.0010.573الرابعالصف
1630.3756.721الخامسالصف

8640.82512.514المجموع

.بالنسبة لصعوبات الحسابأسفر اختبار تحلیل التباین على النتائج التالیة
.الحسابصعوبات تعلم یبیّن نتائج تحلیل التباین الأحادي بالنسبة ل)34(الجدول رقم 

مجموع مصدر التباین
المربعات

درجات 
الحریة

متوسط 
المربعات

)ف(قیمة 
المحسوبة

القیمة الاحتمالیة
SIG

ما بین 
المجموعات

2148,22621074,113

7.9850.001 11164,15883134,508داخل المجموعات

13312,38485الكلي
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مع انحـراف معیـاري )43.306(أن هناك  متوسط حسابي قدره )34(یتضح من خلال الجدول رقم 
للصـفالثالث في مقیـاس صـعوبات تعلـم الحسـاب ، أمـا بالنسـبة للصفبالنسبة لتلامیذ ) 13.110(بقیمة 

، بینمـا تحصـلنا لـدى ) 10.573(مـع انحـراف معیـاري بقیمـة )43.00(لرابع فهنـاك متوسـط حسـابي قـدره ا
، فــي )6.721(مـع انحـراف معیـاري بقیمـة )30.375(علـى متوسـط حسـابي قـدره الخـامسالصـفتلامیـذ 

Sigویـة دلالـة معنو ) 85(عند درجـة حریـة )7.985= ف(على قیــمة ) تحلیل التباین(حین أسفر اختبار 
الصـفوف علیـه توجـد فـروق دالـة إحصـائیا بـین و ؛)0.05(من مستوى الدلالـةوهي أصغر) 0.001(بقیــمة 

.في صعوبات تعلم الحسابةالثلاثالدراسیة
.الذي أسفر على النتائج أدناه) LSD(لمعرفة مصدر الفروق قامت الباحثة بإجراء الاختبار البعدي 

بإجراء الاختبار البعدينتائج فروق صعوبات الحساب بین الصفوف الدراسیة یبین) 35(الجدول رقم
LSD

الرابع في صعوبات تعلم الحساب الثالث و الصفق ما بین تلامیذ ظهر الجدول أعلاه عدم معنویة الفرو یُ 
).0.05(وهي أكبر من مستوى الدلالة ) 0.920(بقیمة Sigحیث أسفر الاختبار عن دلالة معنویة 

الحسابتعلمصعوبات
(I)الصف (J)الصف Mean

Difference
(I-J)

Std.
Error

Sig. 95% Confidence
Interval

Lower
Bound

Upper
Bound

الصف الثالث الصف الرابع ,30612 3,02493 ,920 -5,7103 6,3226

الصف الخامس 12,93112* 3,33943 ,000 6,2891 19,5731

الصف الرابع الصف الثالث -,30612 3,02493 ,920 -6,3226 5,7103

الصف الخامس 12,62500* 3,84862 ,002 4,9702 20,2798

الصف 
الخامس

الصف الثالث -12,93112* 3,33943 ,000 -19,5731 -6,2891

الرابعالصف  -12,62500* 3,84862 ,002 -20,2798 -4,9702

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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الصففي صعوبات تعلم الحساب بین تلامیذ ) 0.05(بینما توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى دلالة 
المقدرة Sigالثالث والرابع من جهة أخرى حسب قیم الدلالة معنویة الصفالخامس من جهة وتلامیذ 

).0.05(ى التوالي وهي أصغر من مستوى الدلالة عل) 0.002(و ) 0.000(بـ
) 30.375(ة الخامسة والمقدرة بمتوسط حسابيوعلیه فإن درجات صعوبات الحساب لدى تلامیذ السن

الثالث والرابع والذین تحصلوا على متوسطین حسابیین متقاربین الصف منخفضة مقارنة بتلامیذ 
.على التوالي) 43.000(و) 43.306(

خر آإلى صف دراسيالدراسیة لاحظنا أن التلمیذ كل ما انتقل من الصفوفقمنا بتفسیر الفروق بین إذا
لدیه تقلالخامسالصف فمثلا تلمیذ المشكلات السلوكیةت لدیهبالتالي قللدیه الصعوبات في التعلم و تقل

المجرد كثیرا وبالموازاة فإن من یرجع إلى كون مادة الحساب مادة تعتمد على التفكیرذاهو صعوبة الحساب 
خصوصیات عینة البحث أن عمرهم الزمني لم یكتمل لیكونوا مستعدین للتفكیر المجرد، كما أن مادة الحساب 
هي مادة تحتاج إلى تناسق في استعمال عملیات كثیرة ومعقدة كالانتباه والذاكرة وتحلیل الرموز ما یتطلب 

شيء بالنسبة للقراءة لطبیعة المادة لكونها تحتاج إلى عملیات ذهنیة تشارك ونفس ال؛علمتدریبا وتحضیرا للمت
،فیها مناطق مختلفة من الدماغ تتطلب النضج العقلي والعصبي وهذا لا یزال غیر مكتملا لدى عینة البحث

إلى باینویرجع هذا الت،الرابعة والخامسةو الثالثة الدراسیةالصفوفبین این واضحاتبالأما الكتابة فكان 
ل بعد بالنسبة لتلامیذ كتمتلم أن نمو العضلات الدقیقةبحیث) تلامیذ ما قبل سن التمدرس(طبیعة العینة

الجسمي المعرفي و همالخامس فنمو الصف میذ ا تلاأم،الرابعة باعتبارهم متأخرین بسنة عن زملاءهمالثالثة و 
تماشى مع متطلبات النمو التي توعموما فإن المحتویات المعرفیة لأي مرحلة عمریة یجب أن ؛كتملإقد 

،ن في مجال نمو الطفل في مختلف النواحي العقلیة والحركیة والنفسیة والاجتماعیةو حددها العلماء والباحث
والمعرفي ویظهر ذلك في لكن هناك فروق فردیة في التعلم والقدرة على مواكبة سیر البرنامج بحجمه الساعي 

شكل صعوبات تعلم لدى بعض التلامیذ، ممن لم یلتحقوا بمستوى زملائهم إما لعدم اكتمال نموهم في 
المجالات المطلوبة أو وجود مشكلات جانبیة تعوق تحصیلهم الدراسي، وعلیه فإن تطابق النمو المعرفي 

المتعلم والمنظومة التعلیمیة هو أساس نجاححلة دراسیة للطفل مع محتویات البرامج الدراسیة في كل مر 
).2017، كما ورد في جلاب،152: 2003هادي ربیع،(
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بین الصفوف الدراسیة في صعوبات التعلم الأكادیمیة بصفة عامة ، نجد أن النتیجة بالنظر إلى الفروق
جوهریةفروقإلى وجودتوصلتالتي1991)(الزراددراسةالتي أفرزتها دراسة الباحثة تتوافق مع نتیجة 

.الأكادیمیةالصعوباتحجمحیثمنالمختلفةالدراسیةالمستویاتتلمیذاتبینإحصائیةدلالةذات
جاءت نتائج دراسة الباحثة مغایرة في جزء منها لنتائج بعض الدراسات نذكر منها دراسة في حین

نوع باختلافذوي صعوبات التعلم التلامیذوجود فروق بین عدمىإلأشارتالتي)2004(محمود وصابر
فروق ذات عدم وجودالتي أظهرت) 2012(؛ وكذلك دراسة الباقي وخلف اهللالابتدائیةالمرحلة التعلیمیة 

بمجتمع یةمرحلة الأساسالوسط تلامیذ يالمستوى الصفيصعوبات التعلم تبعا لمتغیر يفإحصائیةدلالة
.الدراسة

السنةتلامیذبینإحصائیادالةفروقوجودنستخلص من خلال عرض وتفسیر نتائج الفرضیة الثانیة 
،كتابةو ،قراءة(الأكادیمیةالتعلمصعوباتالمشكلات السلوكیة و فيابتدائيوالخامسةالرابعةو الثالثة

.البحثفرضیةنقبلوعلیه،)حسابو 
بینإحصائیادالةفروقوجود على التي تنصالفرعیة الثانیةالفرضیةنتائجوتفسیرعرض-2

.السلوكیةالمشكلاتفيبتدائيإالخامسةو الرابعةو الثالثةالصفوفتلامیذ
.السلوكیةالمشكلاتفيابتدائيالخامسةو الرابعة،الثالثةالمستویاتنبیالفروقیبین)36(رقمالجدول

Levene's Test
for Equality of

Variances

t-test for Equality of Means

F Sig. t df Sig.
(2-

tailed)

Mean
Difference

Std. Error
Difference

النشاطفرط
الحركي

Equal variances
assumed

,612 ,436 -,137 84 ,891 -,08401 ,61196

Equal variances not
assumed

-,138 83,645 ,890 -,08401 ,60742

العدوانیة Equal variances
assumed

,282 ,597 ,062 84 ,951 ,04986 ,80346

Equal variances not
assumed

,062 83,733 ,951 ,04986 ,80203



127

عـن  عـدم وجـود فـروق دالـة احصـائیا ) 36(كشف تحلیل التباین الاحـادي كمـا هـو مبـین فـي الجـدول رقـم 
ابتدائي، ) الثالثة، الرابعة، الخامسة ( في المشكلات السلوكیة المقاسة بالنظر إلى الصفوف  الدراسیة 

علیها في رسالة ماعد الانسحابیة جاءت النتیجة دالة، ولتذكیر هذه نفس النتیجة المحصل 
ویمكن تفسیر هذه النتیجة ان المدرسة الجزائریة لم تعطي اهتمام كبیر للمشاكل النفسیة ) 2014(الماجستیر

العلاج شخیص وو السلوكیة لتلامیذ و هذا راجع لعدم وجود اخصائي نفسي داخل المدرسة حتى یقوم بالت
، حیث نجد ان المدرسة اعطت كل اهتمامها للجانب البیداغوجي ، اما دور المستشار النفسي و هو 
موجود فقط على المستوى المتوسط و الثانوي بعید عن الابتدائي فدوره ینحصر في الامور الاداریة 

فصل ، هذا مایجعل الكثیر كالتوجیه التلامیذ الى اختصاصات معینة و حضور مجالس الاقسام في كل 
. و تتفاقم أن المشكلات السلوكیة تبقى كما هيم

الخوف Equal variances
assumed

,123 ,726 ,663 84 ,509 ,40976 ,61831

Equal variances not
assumed

,662 82,644 ,510 ,40976 ,61930

الخجل Equal variances
assumed

,034 ,854 1,368 84 ,175 1,11924 ,81840

Equal variances not
assumed

1,374 84,000 ,173 1,11924 ,81484

القلق Equal variances
assumed

1,163 ,284 ,831 84 ,409 ,58699 ,70667

Equal variances not
assumed

,826 80,311 ,411 ,58699 ,71070

الانسحابیة Equal variances
assumed

,338 ,563 2,148 84 ,035 2,18266 1,01622

Equal variances not
assumed

2,196 73,178 ,031 2,18266 ,99404

الكذب Equal variances
assumed

,260 ,612 -,148 84 ,883 -,10678 ,72216

Equal variances not
assumed

-,147 81,609 ,883 -,10678 ,72479
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بین الذكور والإناث دالة إحصائافروقوجود تنص علىالتيالفرضیة الثالثةعرض و تفسیر نتائج 
.ین التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرس ذفي المشكلات السلوكیة وصعوبات التعلم عند التلامیذ ال

.لك ذالجدول التالي یوضح و لعینتین مستقلتین ) ت(ختبار إالفرضیة قامت الباحثة بحساب هذهلإختبار

.لعینتین مستقلتینT.test) ت(نتائج اختبارن یبیّ )37(رقم الجدول 

مــع انحــراف معیــاري )  35.11(یتضــح أن هنــاك  متوســط حســابي قــدره بالنســبة لصــعوبات تعلــم القــراءة
مــع انحــراف )31.80(للإنــاث فهنــاك متوســط حســابي قــدره أمــا بالنســبة ،بالنســبة للــذكور) 11.94(بقیمــة 

عنــد درجــة حریــة )1.122(للعینتــین المســتقلتین فهنــاك قیــــمة ) ت(اختبــار، بینمــا ) 13.14(معیــاري بقیمــة 
یـه لا توجـد فـروق ذات وعل، )0.05(من مستوى الدلالةوهي أكبر) 0.225(دلالة إحصائیة بقیــمةو )84(

صعوبات 
المتوسط العینةالتعلم

الحسابي
الانحراف 
المعیاري

T.test) ت(نتائج اختبار 
قیمة 

)ت(
درجة 
الحریة

الدلالة الإحصائیة
P value (sig)

القراءة
4535,111111,94347الذكور

1.222840.225
4131,804913,14005الإناث

3,30623P valueالفرق في المتوسط > 0.05

الكتابة
4532,48899,12943الذكور

2.264840.023
4128,02449,13643الإناث

4,46450P valueالمتوسطالفرق في  < 0.05

الحساب
4541,644412,20498الذكور

0.633840.528
4139,926812,93714الإناث

1,71762P valueالفرق في المتوسط > 0.05
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دراسـة بـن عبـد تفـق مـع نتـائجالنتـائج تذههـو ؛الإناث في صعوبات تعلـم القـراءة دالة إحصائیا بین الذكور و 
إلـــى عــدم وجــود فــروق ذات دلالـــة إحصــائیة بــین متوســطي درجـــات التــي خلصــت)2016(الســلام ونــواني

)  2015(مـع دراسـة منصـوري وبـن عـرومبینما تختلف ؛دى عینة الدراسةصعوبات القراءة للذكور والإناث ل
تعـرف الكلمـات و ( اءة فـروق دالـة إحصـائیا بـین الجنسـین فـي صـعوبات تعلـم القـر وجـودالتي توصـلت إلـى

قراءتهـــا، وصـــعوبة التعـــرف علـــى أجـــزاء الكلمـــة ودمجهـــا، وصـــعوبة الـــربط بـــین الرمـــز المكتـــوب والصـــوت 
الذكور أكثر كشفت أنالتي ) 2014(؛ ودراسة كحلوللح الذكورولصا)صعوبة التمییز السمعيالمنطوق، و 

لـدى تلامیــذ المرحلـة الإبتدائیـة ، كمــا تختلـف الدراسـة الحالیــة  مــن الإنـاث القـراءةمعانـاة مـن صــعوبات تعلـم 
وجود فروق بین الجنسین في نسبة انتشار حیث كشفت عن) 2019(دراسة أسماء خوجةنتیجة للباحثة مع 

.لصالح الذكورو صعوبات تعلم القراءة 
مــع انحــراف معیــاري ) 32.49(یتضــح أن هنــاك متوســط حســابي قــدره بالنســبة لصــعوبات تعلــم الكتابــة 

مـــع انحـــراف ) 28.02(ة للإنـــاث فهنـــاك متوســـط حســـابي قـــدره، أمـــا بالنســـببالنســـبة للـــذكور) 9.13(بقیمـــة 
) 84(عنــد درجــة حریــة)2.264(ین المســتقلتین فهنــاك قیــــمةللعینتــ) ت(اختبــار، بینمــا )9.14(قیمــةبمعیــاري

ــــمة و  ـــة إحصـــائیة بقیـ ـــة وهـــي أصـــغر) 0.023(دلال ـــة علیـــه توجـــد، و )0.05(مـــن مســـتوى الدلال فـــروق دال
.صعوبات تعلم الكتابةالإناث في إحصائیا بین الذكور و 

التي توصلت )2007(أحمددیابجلاءدراسة ثة تتفق مع ما نتیجةإن النتیجة التي خلصت إلیها الباح
كما تتفق مع الدراسة التي ؛ الكتابةفيالإناثلصالحالنوعلمتغیرعاتبئیاإحصادالةفروقوجودإلى 

تعلم القراءة عند مستوى صعوبات فروق دالة احصائیا فيوجود والتي توصلت إلى) 2014(أجراها كحلول
الذكور لدیهم صعوبات في تعلم الكتابة أكثر مما أن بین الجنسین ولصالح الذكور، بمعنى )0,01(الدلالة 

.هو علیه الحال عند الإناث
فروق دالة التي أظهرت عدم وجود ) 2016(في حین تختلف نتیجة دراسة الباحثة عن دراسة لبوخ بلال 

.تعلم الكتابةلدى ذوي صعوبات الجنس إحصائیا تعزى إلى متغیري 
في دراسته أن الأخطاء الكتابیة تقل )86: 2014، كما ورد في كحلول، 1986،أبو عودة( وقد رأى

، وبالتالي یعزى یعزى لعامل العمر الزمني للمتعلمن أن التأخر في الكتابة قد مع التقدم في الدراسة مما یبیّ 
.لعامل النضج الجسمي والعقلي
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تآزر مركب بین العین والید والتي تتطلبالكتابة عملیة فالخصائص التي تتمیز بهاوبحسب الباحثة
،فهي تحتاج إلى حاسة اللمس والإدراك الحركي والبصري والسمعي وإدراك الأشكال والإتجاهات،والذاكرة

.البنت على الذكر في تلك المرحلة العمریةوهذه الخصائص تتفوق فیها 
ترجــع قــدصــعوبات تعلــم الكتابــةیــرى المهتمــون بشــأن التعلــیم الإبتــدائي أنإضــافة إلــى العوامــل الســابقة، 

إلــى ضــعف تكــوین المعلمــین خریجــي الجامعــات فــي الكتابــة وعــدم توافــق الكتابــة بــین الــدفاتر والكتــب عنــد 
.المعلمین بالكتابة مقارنة بمادتي القراءة والحسابهتمام إوكذا عدم ،المتعلمین

ـــم الحســـا مـــع انحـــراف ) 41.64(ب یتضـــح أن هنـــاك متوســـط حســـابي قـــدرهأمـــا بالنســـبة لصـــعوبات تعل
مـــع ) 39.93(ة للإنـــاث فهنـــاك متوســـط حســـابي قـــدرهبالنســـبة للـــذكور، أمـــا بالنســـب) 12.20(معیـــاري بقیمـــة

عنـد درجــة )0.633(یـــمةللعینتـین المسـتقلتین فهنــاك ق) ت(اختبـار، بینمــا ) 12.94(انحـراف معیـاري بقیمـة 
فروق علیه لا توجد، و )0.05(من مستوى الدلالة وهي أكبر) 0.528(دلالة إحصائیة بقیــمةو )84(حریة 

.الحسابالإناث في صعوبات تعلم دالة إحصائیا بین الذكور و 
التي ) د ت(دراسة خالد زیادة ثة تتفق بشكل كبیر مع إن هذه النتیجة الأخیرة التي أفرزتها دراسة الباح

عدم وجود فروق دالة بین الأطفال الذكور ذوي صعوبات تعلم الریاضیات والأطفـال الإنـاث ذوات أظهرت 
كما جاءت موافقة ؛صعوبات تعلم الریاضیات في الاختبارات التشخیصیة لصعوبات تعلم الریاضیات

فروق بین الذكور والإناث في صعوبات التعلم عدم وجودإلى ي أشارتالت)2014(بحري وشویعللدراسة 
.الأكادیمیة

حــول) 2013(دراســة فاطمــة عبــد العــالوعلــى العكــس مــن نتــائج الدراســات المشــار إلیهــا، فقــد أظهــرت
فـروق وجـودالعلاقة بین صعوبات التعلم الأكادیمیة وتقدیر الذات لدى عینـة مـن تلامیـذ المرحلـة الإعدادیـة

؛ لصــالح الإنــاثو ذكور والإنــاث علــى صــعوبات تعلــم الریاضــیات الــدالــة إحصــائیا بــین متوســطات درجــات 
إنـاث الطـور الثالـث وجود نسـب متفاوتـة بـین ذكـور و إلى) 2009(دراسة عطاء االله بن یحیىتوصلت بینما 

عوبات تعلـــم فـــروق فـــي انتشـــار صـــتمـــن التعلـــیم الابتـــدائي ضـــمن عینـــة البحـــث الأساســـیة ، حیـــث وجـــد
ــــــر مــــــن الإنــــــاث،  ــــــذكور أكث ــــــین ال ــــــث الریاضــــــیات ب ــــــم الریاضــــــیاتكانــــــت نســــــبةحی ــــــدىصــــــعوبات تعل ل

.الإناثلدى %)15.9(كانتفي حین%) 33.16(الذكور
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التي كشفت ) 2007(بشیر معمریة وماحي براهیمكما تخلف نتائج الباحثة في جزء كبیر منها مع دراسة 
. لصالح الذكورو في صعوبات التعلم الأكادیمیة الجنسینفروق دالة بین وجود عن 

، تتفق دراسة الباحثة مع مجموعة من والعقلي وبالتالي عامل السنالجسميعامل النضج إلى جانب
Mak et al)1994(وآخرونودراسة ماك،Cox et al)1989(كوس وآخرونالدراسات منها دراسة

الذین لم یتوصلوا إلى ،Berry et al)2001(ودراسة بیري وآخرون، Fogel) 1995(دراسة فوجلو ، 
التعلم الأكادیمیة لصالح أحد الجنسین ، ولقد رؤوا أنّ صعوبات التعلم الأكادیمیة اختلافات في صعوبات

). 2010قدي، (لها علاقة بالمستوى الدراسي أمّا متغیر الجنس فلا علاقة له
:في المشكلات السلوكیة فجاءت النتائج كالتاليبین الجنسینأما فیما یخص الفروق

:لعینتین مستقلتینT.test)  ت(نتائج اختبارن یبیّ )38( رقم الجدول 

المشكلات 
المتوسط العینةالسلوكیة

الحسابي
الانحراف 
المعیاري

T.test) ت(نتائج اختبار 

درجة )ت(قیمة 
الحریة

الدلالة الإحصائیة
P value (sig)

فرط 
النشاط 
الحركي

458,11113,03930الذكور
0.137840.891

418,19512,59056الإناث

08401P value,-الفرق في المتوسط > 0.05

العدوانیة

454,48893,78767الذكور
0.062840.951

414,43903,64725الإناث

الفرق في 
المتوسط

,04986
P value > 0.05

الخوف
455,80002,81716الذكور

0.663840.509
415,39022,91443الإناث

40976P value,الفرق في المتوسط > 0.05
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الخجل
456,77783,95365الذكور

1.368840.175
415,65853,60284الإناث

1,11924P valueالفرق في المتوسط > 0.05

القلق
456,73333,07778الذكور

0.831840.409
416,14633,47535الإناث

58699P value,الفرق في المتوسط > 0.05

الانسحابیة 
457,37785,64192الذكور

2.148840.035
415,19513,39278الإناث

2,18266P valueالفرق في المتوسط < 0.05

الكذب
453,218952,8444الذكور

0.148840.883
413,478152,9512الإناث

10678P value,-الفرق في المتوسط > 0.05

مـــــــع انحـــــــراف ) 8.11(ه متوســـــــط حســـــــابي قـــــــدر بالنســـــــبة لفـــــــرط النشـــــــاط الحركـــــــي یتضـــــــح أن هنـــــــاك-
مـــــع )8.19(فهنـــــاك متوســـــط حســـــابي قـــــدره ، أمـــــا بالنســـــبة للإنـــــاث وربالنســـــبة للـــــذك) 3.04(معیـــــاري بقیمـــــة

ــــــاري بقیمــــــة ــــــار، بینمــــــا )2.59(انحــــــراف معی ـــــــم) ت(اختب ــــــاك قیـ ــــــین المســــــتقلتین فهن ــــــد )0.137(ة للعینت عن
علیـــــه ، و )0.05(مـــــن مســـــتوى الدلالـــــة وهـــــي أكبـــــر) 0.891(دلالـــــة إحصـــــائیة بقیـــــــمة و ) 84(درجـــــة حریـــــة 

.فرط النشاط الحركيالإناث في الة إحصائیا بین الذكور و لا توجد فروق د
عــــــدم وجــــــودالتــــــي أظهــــــرت)2012(خلــــــف االلهعبـــــدـ البـــــاـقي و دراســـــةـ ه النتــــــائج جــــــاءت موافقــــــة  لنتــــــائجذهــــــو 

ا عكــــــس مـــــــا ذهــــــبــــــین صــــــعوبات الــــــتعلم وفـــــــرط الحركــــــة ونقــــــص الانتبــــــاه، و علاقــــــة ذات دلالــــــة إرتباطیــــــة 
ــــــه كــــــل مــــــن  % 17.8الأولاد ، ومــــــن % 21,4أن ) 1986(نتــــــائج دراســــــة إبســــــتون وآخــــــرون توصــــــلت إلی

مـــــن البنـــــات فـــــي عینـــــة الأطفـــــال ذوى صـــــعوبات الـــــتعلم ســـــجلوا ارتفاعـــــا ملحوظـــــا للنشـــــاط الحركـــــي الزائــــــد 
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ن أن الـــــــذكور أكثـــــــر حركـــــــة مـــــــن ممـــــــا یبـــــــیّ ( مقارنـــــــة بالأطفـــــــال الـــــــذین لا یعـــــــانون مـــــــن صـــــــعوبات الـــــــتعلم
)2010(دراســــــة عبــــــد االله والشــــــهابكمــــــا جــــــاءت نتــــــائج الباحثــــــة مخافــــــة. )18: 2008زیــــــادة، ) (الإنــــــاث

،التلامیــــذ ذوي صـــــعوبات الـــــتعلمالســــلوكیات الغیـــــر التكیفیــــة لصـــــالح وجــــود فـــــروق دالــــة فـــــي التــــي أظهـــــرت
.وجود فروق دالة لصالح الذكور في بعد تشتت الإنتباه ولصالح الإناثو 

) 3.79(اري بقیمـــة مـــع انحـــراف معیـــ) 4.49(یتضـــح أن هنـــاك متوســـط حســـابي قـــدره للعدوانیـــةبالنســـبة -
مـــع انحـــراف معیـــاري بقیمــــة )4.44(للإنــــاث فهنـــاك متوســـط حســـابي قــــدره ، أمـــا بالنســـبة بالنســـبة للـــذكور

ودلالـــة ) 84(عنـــد درجـــة حریـــة )0.062(مة للعینتـــین المســـتقلتین فهنـــاك قیـــــ) ت(، بینمـــا اختبـــار ) 3.75(
.)0.05(من مستوى الدلالة وهي أكبر) 0.883(إحصائیة بقیــمة

.لیه لاتوجد فروق دالة إحصائیا بین الذكور والإناث في العدوانیةوع
) 2.82(مع انحراف معیاري بقیمة ) 5.80(بالنسبة للخوف یتضح أن هناك متوسط حسابي قدره - 

، )2.91(مع انحراف معیاري بقیمة)45.39(للإناث فهناك متوسط حسابي قدرهبالنسبة للذكور،أما بالنسبة 
دلالة إحصائیة و )  84(عند درجة حریة )0.663(اك للعینتین المستقلتین فهن) ت(اختبارقیــمةكانتبینما 

فروق دالة إحصائیا بین الذكور علیه لا توجد، و )0.05(لة وهي أكبر من مستوى الدلا) 0.509(بقیــمة 
توصلت إلى التي ) 2011(جنان القبطاندراسةعنه، وهي نتیجة مخالفة لما كشفتالإناث في الخوفو 

المخاوف المرضیة وفق متغیر النوع عند مستوى باضطراةإحصابیة في حددلالةفروق ذات وجود 
وجود فروق دالة احصائیا بین )2013(هند العزازى؛ وكذلك أظهرت دراسةناثالإلصالح و 0.05الدلالة 

.0.01دلالهالح الأناث وذلك عند مستوى الذكور والإناث على مقیاس المخاوف المدرسیة ولص
) 3.95(مــع انحــراف معیــاري بقیمــة ) 6.78(متوســط حســابي قــدره بالنســبة للخجــل  یتضــح أن هنــاك -

) 3.60(مـع انحـراف معیـاري بقیمـة )  5.66(بالنسبة للذكور، أما بالنسبة للإناث فهناك متوسـط حسـابي قـدره 
و دلالـــة إحصـــائیة )  84(نـــد درجـــة حریـــة ع)1.368(للعینتـــین المســـتقلتین فهنـــاك قیـــــمة ) ت(، بینمـــا اختبـــار 

وعلیـــه لاتوجـــد فـــروق دالـــة إحصـــائیا بـــین الـــذكور . )0.05(وهـــي أكبـــر مـــن مســـتوى الدلالـــة ) 0.175(بقیـــــمة 
.والإناث في الخجل

) 3.08(مـــع انحـــراف معیـــاري بقیمـــة )6.73(حســـابي قـــدره  بالنســـبة للقلـــق یتضـــح أن هنـــاك  متوســـط -
مــــــع انحــــــراف معیــــــاري ) 6.15(للإنــــــاث فهنــــــاك متوســــــط حســــــابي قــــــدره ة ، أمــــــا بالنســــــببالنســــــبة للــــــذكور
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دلالــة و ) 84(عنــد درجــة حریــة )0.831(مةللعینتــین المســتقلتین فهنــاك قیــــ) ت(اختبــار، بینمــا )3.47(بقیمــة
.)0.05(وهي أكبر من مستوى الدلالة ) 0.409(إحصائیة بقیــمة

.في القلقوعلیه لاتوجد فروق دالةإحصائیا بین الذكور والإناث 
فــروق ذات التــي قالــت بوجــود)2011(راســة جنــان القبطــانالنتیجــة الاخیــرة تختلــف مــع نتیجــة دهــذهإن
.ناثالإلصالح و 0.05الدلالة القلق وفق متغیر النوع عند مستوى باضطراةإحصابیة في حددلالة

) 5.64(مــع انحــراف معیــاري بقیمــة )7.38(یتضــح أن هنــاك متوســط حســابي قــدره لنســبة للانســحابیةبا-
، )3.39(مـع انحـراف معیـاري بقیمـة )5.19(ناث فهناك متوسـط حسـابي قـدره ، أما بالنسبة للإبالنسبة للذكور

ودلالـــــة إحصـــــائیة ) 84(عنـــــد درجـــــة حریـــــة )2.148(مة للعینتـــــین المســـــتقلتین فهنـــــاك قیــــــ) ت(اختبـــــاربینمــــا 
ــــمة وعلیـــه توجـــد فـــروق دالـــة إحصـــائیا بـــین الـــذكور .)0.05(لـــة وهـــي أصـــغر مـــن مســـتوى الدلا) 0.035(بقیـ

. والإناث في الإنسحابیة ولصالح التلامیذ الذكور
أن أكثــر التــي بیّــت)2007(بشــیر معمریــة ومــاحي بــراهیم دراســة جــاءت مطبقــة لنتــائج النتیجــةه ذهــإن 

.السلوك الإنسحابيتعلم الأكادیمیة حسب ترتیبها هي المشكلات السلوكیة المرافقة لصعوبات ال
لاعتمـــاد ســـلوك مـــنظم لارضـــاء والدیـــه فـــي تغییـــر ســـلوك الخجـــلیرغـــبالتلمیـــذ الصـــغیرتـــرى الباحثـــة أن

. لصغر سنه ولقلة الخبرات الاجتماعیة لدیهنه قد یفشل في ذلكألا إومعلمیه، 
فعـــال فـــي تنمیـــة المهـــارات الاجتماعیـــة التـــي یحتاجهـــا الأطفـــال لكـــي ینســـجموا مـــع المدرســـة بشـــكلتســـاهم 

اخـتلاف فــارق بعضـهم الـبعض ویكـوّن صــداقات، كمـا تـزودهم بمعرفـة حــول العلاقـات الاجتماعیـة ، إلا أن 
الانســــحاب ، ممــــا یــــدفع الــــبعض مــــن التلامیــــذ إلــــىالســــن قــــد یحــــول بــــین تجســــید تلــــك المهــــارا الاجتماعیــــة

.يالاجتماع
) 2.84(مـــع انحـــراف معیـــاري بقیمـــة )3.22(یتضـــح أن هنـــاك  متوســـط حســـابي قـــدره بالنســـبة للكـــذب-

مــــع انحــــراف معیــــاري بقیمــــة )3.48(للإنــــاث فهنــــاك متوســــط حســــابي قــــدره بالنســــبة للــــذكور، أمــــا بالنســــبة 
ــــمة) ت(اختبـــار، بینمـــا )2.95( دلالـــة و ) 84(عنـــد درجـــة حریـــة )0.148-(للعینتـــین المســـتقلتین فهنـــاك قیـ

فـروق دالـة إحصـائیا بـین علیه لا توجـدو ،)0.05(وهي أكبر من مستوى الدلالة ) 0.883(إحصائیة بقیــمة 
الإناث في الكذبالذكور و 
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وعند البحث في الدراسات التي عالجت موضوع الفروق بین الجنسین في المشكلات السلوكیة بشكل 
في وجود فروق دالة بین الجنسینتوصلت إلى )2013(راويبحو الرشیديعام ، وجدت الباحثة أن دراسة 

بشیر معمریة وماحي ، وهي نفس النتیجة التي خرجت بها دراسةلصالح الذكورو المشكلات السلوكیة 
؛ لصالح الذكورو المشكلات السلوكیة في وجود فروق دالة بین الجنسینعن والتي كشفت )2007(براهیم
ت السلوكیة من لاللمشكإظهاراأكثر الذكورالتي أظهرت أن التلامیذ )2007(دراسة قیس عصفوروكذلك

.ناثالإ
تتوصلإن نتائج الدراسات السابقة جاءت مخالفة في جانب كبیر منها لنتائج دراسة الباحثة؛ بینما 

،الأكادیمیةفروق بین الذكور والإناث في صعوبات التعلم وجود  عدمإلى)2014(بحري وشویعلدراسة
، وهي النتائج ث في قائمة المشكلات السلوكیةوأظهرت نتائج الدراسة كذلك عدم فروق بین الذكور والإنا

. التي تتوافق مع ما توصلت إلیه دراسة الباحثة
توجد فروق بین الذكور والإناث في المشكلات السلوكیة فرضیة البحث التي تقول نرفضومن هنا 

.التحقوا بالمدرسة قبل سن التمدرسالذینعند التلامیذوصعوبات التعلم 
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:الخاتمة 
) ،الحسابالقراءة ،الكتابة(لم الأكادیمیة وعلاقتها بصعوبات التعالسلوكیةالمشكلاته الدراسة ذتناولت ه

مــن خـلال هــذه الدراســة التــي ادت الباحثــةین التحقـوا بالمدرســة قبــل ســن التمـدرس، حیــث أر لــذتلامیــذ االلـدى 
معرفـــة أكثــر المشـــكلات الســـلوكیة یـــة ســابقة أن نبـــرز العلاقــة بینهمـــا وكــذلكلدراســات أكادیمامتـــدادإتعتبــر 
.لدى التلامیذ عینة الدراسةشیوعا 

قســم قســم نظــري و لــى قســمین إدراســتهات قســمحیــث،ثــة فــي هــذه الدراســة المــنهج الوصــفياتبعــت الباح
إلیها وكذلك تعریـف هم الاسباب المؤدیة أتناولت في الجانب النظري تعریف المشكلات السلوكیة و ،تطبیقي

إلـــى هفقســـمتمـــا الجانـــب التطبیقـــي أ؛هاســـبابأهـــم أو ،الأكادیمیـــةنـــواع صـــعوبات الـــتعلموأ، صـــعوبات الـــتعلم
توصـلت نتـائج الدراسـة .ساسـیةالأدراسـة جزأین، الجزأ الأول خصصته للدراسة الاستطلاعیة والجزأ الثاني لل

لأكادیمیـة هـي فـرط النشـاط وي صـعوبات الـتعلم اذالتلامیـذانتشـارا لـدىالأكثـرإلى أن المشكلات السلوكیة
الكذب الخجل و سلوكبینما یظهر؛ الخوف بدرجة كبیرة و القلق، و لانسحابي، االسلوك و العدوانیة، و الحركي،

ثـم القـراءة تعلـمصـعوبةفهـيلدى تلامیذ عینة الدراسةالأكادیمیةالتعلمأكثر صعوباتأما ،بدرجات أقل
. الحسابصعوبات تعلم في الأخیر الكتابة و 

تفســـیرها حســـب الفرضـــیات، إلیهـــا الدراســـة بعـــد مناقشـــتها و كخلاصـــة عامـــة حـــول النتـــائج التـــي توصـــلتو 
.یمكننا القول أن نتائج الفرضیات كانت دالة

فرضــــیة أن  الــــدخول المبكــــر إلــــى المدرســــة یــــؤدي إلــــى ظهــــور صــــعوبات الــــتعلم بینــــت نتــــائج اختبــــار ال-
بالمشـكلات السـلوكیة حیـث قـدرت أعلـى نسـبة فـي فـرط النشـاط الحركــي و ) حسـابو قراءة،كتابة،(لأكادیمیـة ا

. %1,42بینما قدرت أدنى نسبة في  الخجل  بنسبة قدرت , 22,85%
وجـــــود فـــــروق دالــــة إحصــــائیا فــــي صــــعوبات الــــتعلم الأكادیمیــــة أظهـــــرت نتــــائج إختبــــار فرضــــیة البحــــث-
،والرابعـــة،الســـنة الثالثـــة(نظر إلـــى المســـتویات الدراســـیة الالمشـــكلات الســـلوكیة  بـــو )  حســـابو قراءة،كتابة،(

.إبتدائي) والخامسة
ذكـور (اسـةمـن التلامیـذ عینـة الدر عدم وجـود فـروق دالـة إحصـائیا بـین الجنسـین" ت" بینت نتائج إختبار-

. المشكلات السلوكیة كذلك و )  حسابو قراءة،كتابة،(لأكادیمیة في ظهور صعوبات التعلم ا) وإناث
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وبالتالي كانت هذه النتائج النهائیة التي توصلت إلیها الدراسة وهي مرتبطة بالعینة التي أجـریت علیها 
.الدراسة، وبظـروف إجـراء هذه الدراسة
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:قتراحاتإ
:ما یليتقترح الباحثةمن خلال نتائج المتحصل علیها من الدراسة، 

، سلیمالنمو النضج و العدم قبول التلامیذ قبل سن التمدرس حتى سن السادسة لتمكین الطفل من -1
في التعلم الأبحاث الحدیثة أن الدخول المبكر إلى المدرسة یؤدي إلى صعوباتوهو ما تؤكده الدراسات و 

.و مشكلات سلوكیة
التي تقوم اعتماد طرق تدریسو ،سنوات5بقسام تحضیریة بكل المدارس مع تحدید سن القبول أفتح -2

تحت إشراف مختصین في علم النفستكون وكل ما له علاقة بالتربیة الفنیةالتلوینو الرسمو اللعبعلى 
.المدرسي أو العیادي

تكوینیــة للمدرســین فــي مجــال صــعوبات الــتعلم مــن خــلال التعریــف بــأهم الأســباب القیــام بإعــداد دورات-3
التـــي تســـاهم فـــي ظهـــور صـــعوبات الـــتعلم، وكـــذا المشـــكلات الســـلوكیة التـــي یعـــانون منهـــا، وأثـــر ذلـــك علـــى 

.تحصیلهم الدراسي
.إعداد برامج علاجیة وإرشادیة لذوي صعوبات التعلم-4
تقدیم خدمات نفسیة كل مقاطعة لیتمكن منفي و أفي كل مدرسة ضع أخصائي نفساني مدرسيو -5

التدخل في الوقت ومرافقة نفسیة للتلامیذ الذین یشكون من مشكلات تعلیمیة أو مشكلات نفسیة وسلوكیة، و 
.المناسب

اجراء دراسة مقارنة بین الاطفال الذین التحقوا بالمدرسة قبل سن السادسة الاطفال الذین التحقوا -6
.في سن السادسة لمدرسة با

ان تكون هذه الدراسة محفزا  لدراسات اخرى تهتم بدراسة الاطفال الذین التحقوا بالمدرسة قبل سن -7
.التمدرس و اهم المشاكل و الصعوبات التي یتعرضون الیها
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المراجعقائمة
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:الراجع بالللغة العربیة - أولا 
.دار البدایة:عمان، القیاس والتشخیص في التربیة الخاصة).2007.(محمد صالح،إبراهیم-
.دمشقجامعةمطبعة: دمشق،صعوبات التعلم وعلاجها.)2007(.غسان، أبو فخر-
الكشف عن مدى إنتشار صعوبات التعلم وسط التلامیذ ذوي التحصیل ).2007.(أحمد، جلاء أحمد دیاب-

ـــبعض الدراســـي الضـــعیف  ـــة بولایـــة الخرطـــوم وعلاقتهـــا ب ـــة الأســـاس الحكومی ـــة بمـــدارس مرحل ـــة الثانی بالحلق
.جامعة الخرطوم،رسالة ماجستیر غیر منشورة، المتغیرات

الأسریة، رسالة من بیئتهمالمحرومینالأطفاللدىالسلوكیةالمشكلات.)2009.(یوسفیاسر،إسماعیل-
.بغزة، الجامعة الإسلامیة غیر منشورةماجستیر 

، دراســـة وصفیـة علـى لدى تلامیذ المرحلــة الابتدائیةالمخاوف المدرسیــة الشائعــة .)2012(.سالمة، أغیاث-
.جامعة وهرانرسالة ماجستیر غیر منشورة،تلامیذ المرحـلة الابتدائیة لدائرة تیمیمون بولایة أدرار، 

والأخطــــاء المرتكبــــة لــــدى تلامیــــذ الصــــف الرابــــع دراســــة صــــعوبات الحســــاب ).2009.(آیــــت یحیى،نجیــــة-
.جامعة الجزائر، رسالة ماجستیر غیر منشورة،ابتدائي

شـــــــكلات الســـــــلوكیة لـــــــدى التلامیـــــــذ ذوي صـــــــعوبات الـــــــتعلم الم).2014.(یزیـــــــدوشـــــــویعل،بیـــــــل، نبحـــــــري-
.30-9،)2(2.المجلة الجزائریة للطفولة والتربیة.الأكادیمیة

.الكتبعالم:القاهرة، التعلموصعوباتالایجابيالتعلم.)2006(.كریمانبدیر،-
: المشكلات السلوكیة لدى ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیـة وحاجـاتهم الإرشـادیة ). 2008( .سماحبشقة، -

.جامعة باتنةمنشورة،، رسالة ماجستیر غیر دراسة میدانیة على تلامیذ التعلیم الابتدائي
صــعوبات الــتعلم ).2007(.والســیایله، عبیــد عبــد الكــریم، والرشــدان، مالــك محمــد، أســامة محمــد،البطاینیـة-

.للنشر والتوزیع والطباعةدار المسیرة:، عمانالنظریة والممارسة
.دار المسیرة:، عمانتدریس الأطفال ذوي صعوبات التعلم). 2009.(بطرس، حافظ بطرس-
.التوزیعدار المسیرة لنشر و :عمان،علاجهاالمشكلات النفسیة و .)2010(.بطرسحافظ، بطرس-
.دار العلم للملایین: بیروت،القراءةصعوبة .)2010(.بنداقلمى بلطجي،-
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المشــكلات الســلوكیة لــدى تلامیــذ ذوي صــعوبات تعلــم الریاضــیات داخــل ).2015.(بلمختــار، عبــد القــادر-
ـــیم الابتـــدائي مـــن وجهـــة نظـــر معلمـــیهم وعلاقاتهـــا  بـــبعض المتغیـــرات، رســـالة ماجســـتیر غیـــر أقســـام التعل

.منشورة، جامعة وهران
علاقــة القلـــق بصــعوبات القـــراءة عنــد تلامیـــذ الســـنة ).2016(.ونــواني، حســـینبــن عبـــد الســلام ،عبـــد ااالله-

.100-91، )24.(مجلة العلوم الانسانیة والاجتماعیة.الرابعة من التعلیم الابتدائي بمنطقة تامنغست
المشـــكلات الســـلوكیة وعلاقتهـــا بالاســـتعداد الأكـــادیمي لـــدى عینـــة مـــن ).2013.(صـــقرإیمـــان،البـــوعینین-

لعزیـز، ا، جامعـة الملـك عبـدغیـر منشـورةطالبات المرحلة المتوسطة في محافظة الخبـر، رسـالة الماجسـتیر 
.جدة، المملكة العربیة السعودیة

صــعوبات الــتعلم ).1991(.یب، عبــد الحــافظعبــد المجیــد ومحمــود، نبیــل، والشــا، ونشــواتي،محمــد،البیلــي-
.125-77،)7(،مجلة كلیة التربیة،في مدارس المرحلـة الابتدائیة بدولة الأمارات العربیة

صـعوبات تعلـم القـراءة والكتابـة مـن وجهـة نظـر معلمـي الصـف الأول ). 2011(.اسـعدجبایب،علي حسـن-
.1A(،1–34(13،سلسلة العلوم الإنسانیة،مجلة جامعة الأزهر بغزة،الأساسي

.دار الیازوري العلمیة للنشر والتوزیع:، عمانصعوبات التعلم.)2007(.عصام،جدوع-
مدى فعالیة برنامج إرشادي مقترح فـي السـیكودراما للتخفیـف مـن حـدة ).2005( .أمجد عبد المجید،جمعة -

رســالة ماجســتیر غیــر منشــورة،الجامعة الاســلامیة، .الإعدادیــةبعــض المشــكلات الســلوكیة لطــلاب المرحلــة 
.غزة

.مكتبة زهراء الشرق:، القاهرةصعوبات التعلم والتعلیم العلاجي).1998.(نبیل عبد الفتاح،حافظ-
اضطرابات النطق والسـلوك الانسـحابي لـدى تلامیـذ الملرحلـة الابتدائیـة ذوي ).2019.(أم الجیلالي،حاكم-

. 298-283، )1(11مجلد ، مجلة متون،صعوبات التعلم
دراسـة میدانیـة -القلـق لـدى ذوي صـعوبات الـتعلم الأكادیمیـة.)2017(.حوكي، بشرة ومنصوري، مصطفى-

.142-136،) 01(9، مجلة متون. یذ التعلیم الإبتدائيعلى تلام
صعوبات التعلم الأكادیمیة وعلاقاتهـا بـالقلق لـدى تلامیـذ المرحلـة الابتدائیـة الـذین ). 2018.(حوكي، بشرة -

.جامعة سعیدة،دكتوراه غیر منشورة، رسالةكانت ولادتهم غیر طبیعیة
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العلاقة بین إضطراب ضعف الانتباه والنشـاط الزائـد وصـعوبات الـتعلم، ).2007.(الخشمري، سحر أحمد-
www.gulfkids.com.  أطفال الخلیج ، ذوي الاحتیاجات الخاصة

.والتوزیعللنشرةالثقافدار:عمان، التعلمبطيءالطفلتعلیم.)2008.(،محمد وحمزة، أحمدخطاب-
الاضـطرابات الســلوكیة الأمـراض النفسـیة والعقلیـة و .)1997(.حسـنكمـالعبـد المجیـد ووهبـي، الخلیـدي-

.دار الفكر العربي: بیروت، عند الأطفال
المشــكلات الســلوكیة لــدى تلامیــذ ذوي صــعوبات الــتعلم الأكادیمیــة فــي المرحلــة ).2019.(، أســماءخوجــة-

.دكتوراه غیر منشورة، جامعة بسكرةالابتدائیة، أطروحة 
. مكتبة العبیكان: الریاض،التربیة الدینیة والاجتماعیة للأطفال). 2015(.قیس إسماعیلبلداغستاني، -
.دار وائل للنشر:عمان، مبادئ الصحة النفسیة.)2005(.صالح حسن،الداهـري-
.عالم الكتب:بیروت، دراسات معاصرة في علم النفس التربوي).2004.(عبد المنعم أحمد،الدردیر-
الاضـــطرابات الســـلوكیة لـــدي طلبـــة ). 2013.(االلهعـــاطف عبـــد ،وبحراويســـمیحان بـــن ناصـــرالرشــیدي، -

المجلــــــة الدولیــــــة التربویــــــة .صــــــعوبات الــــــتعلم واســــــرتاتیجیات علاجهــــــا المســــــتخدمة فــــــي مــــــدارس الإحســــــاء
.1037-1017، )11(2.المتخصصة

.مكتبة الجامعة:دمشق، دراسة في سیكولوجیة التوافق-الصحة النفسیة).1995.(نعیم،الرفاعي-
.دار الشروق: عمان،علم النفس الطفل.)2003(.ةمحمد عود،الریماوي-
دراســة لــبعض الخصــائص الانفعالیــة لــذوي صــعوبات الــتعلم مــن ).ه1409.(مصــطفىالزیــات، فتحــي-

.496-445، )2(1تلامیذ المرحلة الابتدائیة، مجلة جامعة أم القرى،
القـاهرة،)دلیـل البطاریـة(مقاییس التقدیر التشخیصـیة لصـعوبات الـتعلم).2008(.مصطفىالزیات، فتحي-
.للجامعاتوالتوزیعالنشردار:
أشــكاله، وأســبابه، : العنــف المدرســي فــي المــدارس الحكومیــة).2006(.الزیــود، ماجــد والحباشــنة، میســر-

.35-10.دراسة غیر منشورة، إدارة البحث والتطویر التربوي، وزارة التربیة والتعلیم، عمان، الأردن
مبنـى . 22المحاضـرة . صعوبات التعلم فـي المـدارس لـدى الأطفـال.)ه1417.(السرطاوي، زیدان أحمد-

.ه29/6/1417. الناطقة بالریاضالمكتبة المركزیة 
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خصائصـــهم : المعـــاقون أكادیمیـــا وســـلوكیا). 1987.(، أحمـــد زیـــدان وسیســـالم ، كمـــال ســـالم الســـرطاوي-
.وأسالیب تربیتهم، الریاض، دار عالم الكتب

مجلـة ،بنـاء أداة مسـحیة للكشـف عـن ذوي صـعوبات الـتعلم). 1995(.السرطاوي، عبد العزیـز مصـطفى-
.77-57، )11(10،یةكلیة الترب

.دار وائل النشر:عمان، مقدمة في صعوبات القراءة).2009(.خرونآالسرطاوي، عبد العزیز و -
www.madinaedu.gov.saصعوبات التعلم بین الواقع و المأمول).تد( .عوض االلهسالم، -

.دار الیازوري العلمیة للنشر والتوزیع:، عمانإلى الدیسلكسیامدخل ).2009(.أحمدالسعیدي،-
دار المســیرة للنشــر : الاضــطرابات النفســیة لــدى الأطفــال، عمــان). 2011.(ســلیم ، عبــد العزیــز إبــراهیم-

.والتوزیع
.التوزیعدار كیوان للنشر و :دمشق، أطفالنا كیف نتعامل معهم.)2006.(سناء،سلیمان-
.دار الفكر اللبناني:، بیروتمشاكل الأطفال كیف نفهمها.)1994(.أیوبمحمد ، الشحیمي-
.دار الفكر العربي: المشكلات النفسیة عند الأطفال، القاهرة.)2001(.أحمدزكریا،الشربیني-
.شعاع للنشر: الإرشاد المدرسي للطفل، حلب.)2008(.أنس،شكشك-
الدار العلمیـة : سیكولوجیة الطفولة والمراهقة، ترجمة وتعریب سعید العزة،عمان.)1999.(شیفر ومیلمان-

.الدولیة للنشر
والتربیــة ســیكولوجیة الطفــل غیــر العــادي.)1985(.یوســف محمــود، الشــیخ عبــد الســلام و،عبــد الغفــار-

.دار النهضة العربیة: ، القاهرة الخاصة
.دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع:عمان، التعلمصعوبات ).1998(.عبد الرحیم محمد، عدس-
.دار الفكـر:عمان.مدخل إلى الصحة النفسیة.)2008(.محمد قاسم،عبد االله-
القـاهرةدار:القاهرة،المراهقـةالإضطربات النفسیة في الطفولة و .)2003(. مصطفيحسن،عبد المعطي-

.للطباعة والنشر
.نجلو مصریةالأمكتبة :، القاهرة الاضطرابات النفسیة للأطفال). 2005.(عبد االله،عسكر-
لدى عینة من المخاوف المدرسیة وعلاقتها بصعوبات تعلم القراءة والكتابة).2013(.زكيالعزازى، هند-

.رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة عین شمس،)سنة12-9(الأطفال فى المرحلة العمریة من 
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.المسیرة للنشردار :، عمانتربیة وتعلیم ذوي صعوبات التعلم). 2011(.كمالالعزالي، سعید -
دراسة لبعض المشكلات السـلوكیة لـدى التلامیـذ ذوي صـعوبات القـراءة، رسـالة ). 2020.(عمراني، دلال-

.دكتوراه ، جامعة سعیدة
مكتبــة الفــلاح ؟، التشــخیص والعــلاج،صــعوبات تعلــم القــراءة والكتابــة). 2005.(صــلاح علــى، عمیــرة -

.للنشر والتوزیع
.165-143،)10(،دراسات تربویة،مجلةصعوبات التعلم لدى الأطفال).2010(.مثال عبد االلهغني،-
القراءة وتشخیصـها وأسـالیب ملاحظتهـا ومعالجتهـا وفـق صعوبات تعلم).2017.(الفرا،إسماعیل صالح -

.  346-310،)2(25، المجلة الاسلامیة للدراسات التربویة والنفسیة، 6-1أراء معلمي المرحلة الأساسیة
ـــتعلم فـــي ). 2011.(القبطـــان، جنـــان عبـــد االله- ـــدة طلبـــة ذوي صـــعوبات ال بعـــض الاضـــطرابات النفســـیة ل

.افظة مسقط، رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة نزوىمدارس التعلیم الأساسي بمح
في ) قراءة ، كتابة ، حساب(صعوبات التعلم الاكادیمیة ،)2010(قـدي سـمّـیة ).2010.(قدي، سمیة- 

.جامعة مستغانم،غیر منشورة المرحلة الابتدائیة، رسالة ماجستیر 
، غیــر منشــورةالقــراءة ، رســالة دكتــوراهتقــدیر الــذات وعلاقاتــه بصــعوبات تعلــم). 2017.(قــدي، ســمیة-

.جامعة وهران
: المدخل إلي التربیة الخاصة، دبـي.)2001.(جمیل،الصماديو عبد العزیز ،السرطاويو یوسف ،القریوتي-

.دار القلم
الاضــطرابات الســلوكیة والانفعالیــة، .)2007.(خلیــل عبــد الرحمــان،مصــطفى نــوري والمعایطــة،القمــش-

.دار المسیرة: عمان
. مكتبة النهضة المصریة: ، القاهرةأسس الصحة النفسیة.)1998(.عبد العزیز، القوصي-
مركـز:، الاسـكندریةوالمواجهـةالفهـمبـینالأكادیمیـةالـتعلّمصـعوبات).2003(.علـيكامـل، محمـد-

.للكتابالإسكندریة
یلتحقـون بالمدرسـة قبـل سـن لـدى التلامیـذ الـذین الأكادیمیـةالـتعلّمصـعوبات).2014.(بلقاسـمكحلـول، -

.التمدرس، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، جامعة وهران
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، رسالة نقص الانتباهصعوبات تعلم الكتابة وعلاقاتها بفرط النشاط الحركي و ). 2016.(لبوخ، بلال- 
.سعیدةماجستیر غیر منشورة ، جامعة 

طــرق ســیة للأطفــال بــین عوامــل الخطــورة و المشــكلات النف.)2007.(هبــة محمــد ،وعلــىعمــاد، مخیمــر-
.مكتبة الأنجلو مصریة:القاهرةالوقایة والعلاج، 

، ماجســـتیر غیـــر منشـــورةرســـالة ، المفســـرة لصـــعوبات الـــتعلمالعوامـــلبعـــض.)2011(.ربیعـــةمرابطـــي،-
.جامعة قسنطینة

: المبكــر عــن صــعوبات الــتعلم المدرســي لــدى تلامیــذ المرحلــة الابتدائیــةالكشــف ).2011(.مفیــدةمراكــب،-
.جامعة عنابة، رسالة ماجستیر غیر منشورة،تربویة –نموذج صعوبات القراءة، مقاربة معرفیة 

الأسـباب، التشـخیص، : مـدخل إلـى الاضـطرابات السـلوكیة والإنفعالیـة).2011.(مصطفى، أسامة فـاروق-
.دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة: ، عمانالعلاج

تلامیــذلــدى التوافــقومشــكلاتكادیمیــة الأبات الــتعلم صــعو . )2007(. معمریــة، بشــیر ومــاحي، إبــراهیم-
.237-201،الجزائر. منشورات الحبر،من التعلیم االبتدائيالأولروتلمیذات الطو 

المشــكلات الســلوكیة لــدى الطلبــة ذوي ).2014(.حســین،النجــاداتبســام و ،هشــام والعبــدلاتالمكــانین،-
المجلـــة الأردنیـــة فـــي . صـــعوبات الـــتعلم وعلااقتهـــا بالكفـــاءة الاجتماعیـــة مـــن وجهـــة نظـــر المعلمـــین والأقـــران

.516-503، )4(10العلوم التربویة 
.دار الفكر:عمان، الأسس النفسیة للنمو في الطفولة المبكرة).2007.(سامي محمدملحم، -
.دار الغرب للنشر والتوزیع:، وهرانمشكلات الأطفال النفسیة والسلوكیة.)2008(.مصطفى،منصوري-
للنشــر أسـامةدار :عمــانهعلاجـوطــرق آثـارهأســبابه، ،الدراسـيالتــأخر ). 2015(.مصـطفيمنصـوري،-

.والتوزیع
القــراءة لــدى تلامیــذ الســنتین الثانیــة و صــعوبات تعلــم ).2015(.وبــن عــروم، وافیــةمصــطفيمنصــوري،-

.31-17، )14(التربویةمخبر تطویر الممارسات النفسیة و تربویة،دراسات نفسیة و .ابتدائيالثالثة
دیـوان المطبوعـات : الجزائـر،العقلیة عند الطفل والمراهـقالإضطربات النفسیة و .)2003(.بدرة ،میموني-

.الجامعیة
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ــــت،هــــارجروف- ــــدا وبوتی ــــة الخاصــــة.)1988.(جــــیمس،لن ــــي التربی ــــیم ف ــــویم التربــــوي''التقی ترجمــــة ،''التق
.مكتبة الصفحات الذهبیة: السرطاوي زیدان، الریاضو ، عبد العزیزالسرطاوي

الخاصةالحاجاتذويخصائص التلامیذ).2004.(روبورتوألجوزین،روبرترامزي،و مارتن،يهنل-
.العربيالفكردار:جابر، القاهرةالحمیدعبدجابر:ترجمةتدریسهم،واستراتیجیات

.منشورات عویدات: ، بیروتالنفس المدرسي، ترجمة  فؤاد شهینعلم .)1997.(هوقیت، كاغلار-
.الدار العربیة للعلوم:بیروت، صعوبات التعلم الخاصة.)2006(.حسین نوري، الیاسري-
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