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t Julien Daniel Guelfi, psychiatrie PUF 5™ édit paris 1996, P 111.

> Michelle Funk, conférence de presse sur le rapport de I’oms intitulé « santé mentale et
développement — identifier les personnes atteintes de troubles mentaux comme un groupe
vulnérable », http://www.un.org/news/fr-press/docs/2010/conf100916-ala_alwan.doc.htm le
16/09/2010 pl.
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! Catherine Chabert et coll, Figures de la dépression DUNOD, Paris 2005 p 05.



15

Mgl s 8y el Lall L sS85 i) o )
Gl ol aml Y e el 5 (el LESY)
i) el DA (e @lld Llaa 8 g (Al A Plie praal g8 (Al
o ) Lgie Sy ) Al s e s ) 5 ollia 5 Ua Lgaaws 1S
33l () el g Jikall 4 o sy gsanll g JKEY) aaeia ged ¢l
Iy AlmsY) () eV Gl A @i il s o) bl el iy sl
5O Fe—ad a8 5 8l jall g Jakall e &5 el A pall " r 8 sliaa g L
oaddill ddle [alliad dlia o)) s s Cytrin et coll. 1980 aacliu
5 sSom el pda) A alalall il pla il b iy rdadall vie QY

LA a8 g gl il ) ) dila) Pl cl )

Calide 8y sl g bl jall e i Y1 dasll QUESY) A adl

O Ao shsa s ) 5 daelaiall 5 Al 5 s ol 5 das o) sSaall VL)
b Clga il 5 a5 Canail 5 gl eV el 5 Al Cua
a5 ) all (R e) Ay ds o s o Cilgal) ae sy a3 O 23
U —na Ll g Aada daay 5 ity (53 (o) e (i) (ga ) ) e
iay iy a i o Gl gl sl ol 4l e gy
Lginpda 8 A zaflinall 4y gl gl Al o ales ca cad) jlaial gl o ) il
z9 A Y oilall abs A g padidll 8 ooall JAT 4 Sl Allaiy)

ad e Gl 5 QY (Wl A b g La sz 8 5 o) Gl

! Didier Anzieu, J. v. Martin, la dynamique des groupes restreints, PUF 13°™ édit Paris, 2004, p
53-54.

> Moron et h .chabrol la dépression des enfants, sémiologie habituelle, p 76

* M.DUGAS, M-C.MOUREN, les troubles de I’humeur chez I’enfant de moins de 13 ans. Edit
PUF, Paris P 09.
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! Ibid, Julien Daniel Guelfi p111.
> Henri Ey, Manuel de Psychiatrie édition Masson paris 1985, p 249
* Mini DSM-IV critéres diagnostiques APA trad. / juliens Daniel Guelfi édition Masson paris 1996.
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! Mélanie Klein, deuil et dépression traduit de 1’angl. par marguerite Derrida, Payot 2004 paris p16.
? Jean Bergeret La dépression et les états limites, édit Payot, paris p 138.
* Catherine Chabert, et coll, Figures de la dépression, édit DUNOD, paris 2005, P 15
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' Georges Bloch, les origines culturelles de Georges Devereux et la naissance de
I’ethnopsychiatrie p 1-11site. www.ethnopsychiatrie.net

>Ibidp 1-11

* Henri Ey, manuel de psychiatrie, Masson Séme édit paris 1985, p 81.
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développement — identifier les personnes atteintes de troubles mentaux comme un groupe
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dépressive, soit ;2)- une perte d’intérét de plaisir ».

2 Ibid, DSM IV La classification internationale de la maladie mentale p 373.
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5% (e (558 Thymique épisode dual all Jal jall Cocay :Jg¥) acdl)
épisodes Akalisall 3 5idll 5 épisodes dépressifs major Sl ALY
épisode 4l 4y 5¢ll 5 4l 5 épisode Maniaque 4 s¢d) 338l 5 <Mixte

Hypomaniaque
ol Adee Hldi 5 Al g el Lol el O

&5 anzai 5 troubles dépressifs 7! —all Sl yhaal ;AU 4l
3 54l troubles dépressifs majeurs ¢Sl dal jall @il jla V) Al
troubles dépressifs s yxll QLESY) épisode dysthymique daa)

non specifie

Ik troubles bipolaires il (A Gl a1 Al 4l

1)) (2) kil A8 Gl k¥ T) troubles bipolaires) (1)<dadll AL

cyclothymiques troubles s #) 3l il ) ctroubles bipolaires
troubles bipolaires non spécifié¢ s il aladll AN Gl jlaa)

troubles .Axle i cblal dlall ¢y z) ol bl yla e ) sl

M (de I’humeur du a (indiquer I’affection médicale générale
® CIM i 388 Al dpallal) daliial) Y] il L

«CIM 09 Caiaill 8 ela Lo e 5 ylie Caela 38 " gail) Ul ylaial 5 ol gl
O CIM 10 (8 Lains ¢(rargn JalaS QL SY) slaie) o a1 12 i

! Julien Daniel GUELFI et PIERE PICHOT et Mini DSM IV APA coordination de la direction
francaise P 161

> C B Pull, la dépression d’aprés la 10éme révision de la classification internationale des
maladies (CIM 10. « Confrontation psychiatriques autour de dépression, comptes rendu du
Congres de New York 16-19 sept 1988, N° spécial édit par SPECIA .1998 p 74.



74
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5 Sl daall Lallall dadaiall iy D1 Gua G50 Lialle Y gt ey i
b e el Alad WY (sas g (5 mall ilall e i3S g al ye Y]
oo e Juendl 5 Gyl ket dal) e dabidl o a5 i )

Lalle W st ()5S Chiial

O de sena (N F30-F39 (sabalall) £ all bl jlaial j i a8 4
O Ll Cuasl 8 5 aiil e Jaladll b col j0dS LY

épisode (s sel) Jal J8Y) oyl (1o de gana alad g a5l 3 yull F30

maniaque
trouble affectif bipolaire <l 4558 dshalall bl jlaa¥IF3]
épisodes dépressifs Auliiky) @l 3dlIF32 .
troubles dépressifs récurrents 3__Siall AnlSY) &l Hlaaa¥IF33 .

troubles de 1’humeur 3_<iwall (Anghlall) =) jall Ul jaal F34
(affectifs) persistants

autre trouble de I’humeur i—liddll 7z 3 Wll Gl Ja ol F38.
((affectifs

t1bid, P75
2 Ibid 101-117.
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Ol G CODEAY) 4a ol aal 5 AS jidal) Lalal) aal e gy 53l J sl
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. (F32) 4yl 5 yal)
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AV Gl el B ke Gn (e
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Boala e ded JBY) e o
Ol s Y e sl 5 8
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Cnoal) Y ) al -

iYL alaia ) (jlass 2
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aaal) ylaad
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Aueall Ol el
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S Gla /ey 6

Soma e / el 6

=il ulual)-7

=8l Lslaa)-7
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DS G4 a9 DS A a8
gall a1 g elasudl aYIZ10 gl a1 g elasldl j<aYI1Q

i Y e85 83 all al eI | & Y ol ) KA Wl il 5 Y

AA.T).-\JYJL“SJ_\AQ&._IM‘.DJJ“LU_I‘JA}_} YJL“SJ_&.A.C Gl 62 SREN Gala \L}

Lo 3ol Jlaxtiail Lo sale Jleativd dagis

D Ja CIM 10 et le DSM-IV «aiai G 38 53l G Jsaad)
O SIY) o ggdal) 4

S o)sll 8 A s )yl ¢ i) ol laial) e 20a3 Ay
aaad gaqle Jaicladle 5ol el A G seday i) i ELY) 8 (DA
AJa g diaph

Agudil) i) ey dagds 4-1

e I3 Laa s catiben s 4eYT e oamal) yuns LeIDA (e 31 2 L) o

el (52 U 8 e S AL Ly 30 a5 a) A

S Aale sl dpnall sall 450 3 jal ol s Gl ks o Jaspers 1948
) 2 pmlinl) a5 IR (e (3l 5 Epekil Sl AL AN pus

dgalall 8 Al Slall A0 4N dnaldl) 4-1-1

! Thomas MORIN mesurer statistiquement la dépression : enjeux et limites ; , direction de la
recherche des études de I’évaluation et des statistiques DREES, document de travail no 9
janvier 2010 p 14.

! Winfrid Huber, les psychotherapies Edit Nathan Paris 1993, p 08.
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Onaladll 5 ladll Laleall 400N JIKEY) -

jBJ.A:..\AM )Jaj\ dju\ J\A.\j L_iy‘g\;a‘g c@\ﬂ\é&ﬂjlﬂ\j:ﬂ)ﬂ\ u\.lssﬂ
Al JSLaR) 5 el ) ety La Vi dhad 8l 1,530 (3anl 66y 5 Sial
Aoalad) sLall A jal) <l i) g

AL Lpda pall w5

dLmJAuBMQLGWuMMuME\oMMJJ;\M
cilall 5 oSl culadl Gay GEal) (e (5 ghase JSUES Gl yi8Y) oda clial yia)
(sibas)

A ol gl bl 589 -5-1

O Sy A5 Aaddl) 8 canal) i oSl Cailally dilecia 5 30 )) 5 o
4y sazmc Ala) ol (iapalls Liadl daaial) A5 5) Al sl (s sial) e S

"

4Auac

IO e el A0 gat il il Haa® ) A a8l A ad SN

OSay s ¢ gl pall AT 438 Jlie dpadill (5 suall (5 slnall (8 (oalda gl jde ¢S )

"Aaxia¥) dele W)U ¢Sy Y b hall VAL 8 ) A ¢ e liie 445 )

At ild ¢ pa el LoDl Lihlanind (530 5 dpaddl) 4k Al (Say 120 @

A ye s Ll oty Amae Jal sad Lgada ol 5 (1 jall il s el Laila ) 5S3
Agivae gl sala ()85 0 (S8 shad Jil 5l ()65 o Sy

! Ibid, Winfrid Huber, les psychotherapies p 39-38
2 Ibid, p 38.
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L e Ul jlaal aa il SV VLAl 81 5 Sie () 0S5 a yall 12a "

Laloall 8 jidl o dian ae ol led (B pedat o) Ada je A8l W) oo slgn
sl LY e A

Ll ) ada (o gd ymy Gati€all alddY o Zaadl colud jall iy a8l
il g Cppindl 8y yos LS ja 2 g g ae I Lialddl) ) guligmy G il o L
O 5y GanliiSY () it Uiles Laa dzabliiall 5 il 8 0 Al el 5 i

a5 ee ol sl 5als e Lande a3 Caa (adlitall o g il 5 58 185 (e
G (i () iy 13 D ISV Gy (31 anall (il Laii () 65 ol ylacal
5l ol ) G 3mS ABe @lligh o sil) Gl jlacal G (e a LESY)
ek ) Gl pe V) aal e i G diald ddiay QLESY) g dale diiay dlia])

Agndil) 5 Ao ol gl (il 1) (e dpaell 284 aleas AN g AN e

CLECYL a5 451 ) gl Jaal 55 g 4al il Jall ciy s ¢ 1) 1) Jalal)
k) A o sed) dala

IV o dyaim i o i) 288 claac Y] Lin ol g 8 o lal dpiilly
el Juai¥) e J siwdl cocasll” @ mono-aminergique AUl GaeY)
Z o=l A A Glaall @l ja) 8 oAl s bl 8 Cae @l ()
b e lal) e HilSaall Jane = ) o) agdl Ay (685 () @i Al 5 Y
Sy Jah a5 Lt Aualall o) gur cineLaall Cailla )

' Ibid, p38-39.
? Se dit de neurones qui utilisent une monoamine comme neurotransmetteur
http://www.larousse.fr/encyclopedie/nom-commun-autre/monoaminergique/71117
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Letiraada (355 Al Gl 5o Y1 OBA e 13 (e jumy s @YY g calilaall (e S
aed s )3 Al e a4l el e il Jalaill A e e 4l s
5« Sigmund Freud 5% 3 gadau Juc] e dala 4Ly 4l el )
=S (e s aar a5 (Karl Abraham  (1916-1917 aldl ) Js
2 g8 HSHadt s 8 Lagia JS all Ciad e Cuadl dus cMélanie Klein
il 50 (B (ma pedia Gada A (i el LaD daeiuV) sl e 4S
(oo sl ¢ e an) ()lad g g o) g e (Ll aial) 5 alasll Jae oy 4 jladll
b Loy iy ey pall Jia 3 Sa

Bala BUlas g dirac dal S ]
Adlalaial g gugumduds@@u\ 2
&_1;]\ (_A.c aJJsj\ u‘.lsﬂ 3

gl Y Js el A4S 4

! Ibid, Winfrid Huber, les psychotherapies P39.
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Jadisall o il aghand ) juiie dy laii) Jladl e dy gl LSEY) (5S da) S

ol 84 laill sda (e gl daaiin s IR 6 LYY andass JDIA (1
LSO A LAl

i) ol Jasal) cilisal j38) 53

Oilaal 2l Jal sall dlen may sl a4 et o3 T ) 128 ausay

Al 50 8 Apan] cld Al (5 AL A jlae Al A o o ) Hall gy a8 @)
) i Ao laa) sd el clibial) are el ¢ pall SLEEN Cua e AESY)
Gy Alaall Vsl aae U i 4l Y1 5 40 6l slad Gl (e sgia
S amie eV (amy 32V ae clilbal) ana e Eua of LiKay

O pardl (e A i

i) Candall (95530 pdd iV (el SV o i 4 jlaall s2a "

alie il ye) Camay LSV () 5 (Oabianl) ana ae 4 jlally AL 208 ) Jias Y
oY) ALY die cpud) 3G i o Leadl Al jall 03] (K a5 Ja bl
Gl pall oda | Aadall QLS ) Al ade (uilaieD QLS lalaia) ji<]
il el sy o o yuding i) Al ASaY) g maal (e CiiSa

' Ibid, p 39.
2 1bid, p 40.
* Ibid, p 4o0.
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Ofiae bl G gll (a5 955 daad o Al Cilad il ga Leas s ()5S0 (318
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285 Leisl g ccunac  ~alad S35 g4é:(Ralph Greenson (1959 (xal £

' Ibid, p 41.

2Ibid, p 41

® Christine Mirabel Saron, Soigner les dépressions avec les thérapies Cognitives
DUNOD 2005 Paris
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O 330 Vg cla (S 8 )8 ade (e ey sgd ole & IS o ad gy saa
ek O S A el sall 8 Sa il e Lails Jaiiay sed ¢ uml adl
Woaais i€ e LSV (ad dll aie LSEY) o2 Caaad o Sy a2l (318))
Eoon 2l gel s ba BB Gl ) (50 s O Sy ALESY) alaall Lyt
NMOuad il e Cria
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5 eoadll o 3030 %19 (B 5 Bl Gl laial 58 Ler Jasi yall J ¥ Gl jlasal)

e o DUl yhaal 9612 85 SSshall (B Gl jhaal 9512 2 Sl jada et

o a1 llaly 5 oK o oS cnadl ) st lilaa Y s3a " @ laall daal)
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! Jean Bergeret, la personnalité normale et pathologique 37 édition DUNOD Paris
1996, p 147.

2 Ibid p 145.

*Ibid p 08.

“ P.Boyer et Coll, Dépression et santé publique donnés et réflexions ; Masson ACANTHE
Paris, 1999 p 19.
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! Ibid Christine Mirabel sarron p 07.
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! Kessler et al, comorbidity of DSM-III-R, major depressive disorder in the general
population : result from the US national comorbidity survey Brit-j- psychiatry;

168(suppl.30)17-30, 1996[196 ] p 16.
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! Ibid 20
2Ibid , p21
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*Ibid , p21.
21bid , p21.
* Ibid p 22.
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' Ibid p 22.

? Grasman/J.F. Allilaire, psychiatrie de '’enfant de 'adolescent et de 'adulte Masson, Paris,
2003.p 234-.

* Ibid p 23.



74

AS) Aa 5 ) s ey g yatiall o) @Y1 e %80 ) %40 O o 2
i) Jady 2Ldl) die 3ala

OSa a0 aTiall (50 %15 293 (3

Aol g gl ydad o silay dual e il jlaal ) gedy ) aldEY) 4
Aale aainall duailly 30 o leliae ()5S 5 jlam]

Oy i) pald SV aie ¢SS AtV VLA 5 49% 10 4w s
() (aga) aladl) S ) el

A8l ladiY) e glaa 6-9-1

6 b iy Aaul o sl Had ) ) i Nordstrom et al s 3 5l i i
Y glaas ) gald (pdll g i€l Gl e Gl je 03 2 o badl e IS Gl s

O3] glaall e ) sa sy ol i€l (e dailin de sama ) Auilly el
b V) 2 e G e 13 lail Y glae 8 Jsaadl 3 e

O sl sy Jaigy gl eVl @ gars 4adle oy ol 1315 ) 5 yually 5 alpall
Aty o gall (e Lall ST Ll ainy ) il 3Ll

: 31l Cldliaa g AN -6-9-2

M ALl m el asile e daf a8 i) el g Sadl G ales s
aaib CUESY) (e A dala ¢ igill g QI e caids il 2 5ol e A0S aaing
A i) Gllgdl) e Julaill QUERY) clabcas Jlazial™ )]

' Ibid p 24.
2 Ibid p 24.
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2 Ibid, Julien Daniel Guelfi, p 139
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! Ibid, Julien Daniel Guelfi p 159.
2 1bid, p 160.
* Ibid, p 139.
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! Sigmund Freud, métapsychologie édit Gallimard 1968 P 148-149.

2 Daniel Widlocher, les logiques de la dépression Fayard 1995, p 12.
® Ibid Sigmund Freud p 152.

* Claude le Guen, Dictionnaire freudien PUF 1ere paris 2008 p 811.
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! Jean Bergeret, la dépression et les états limites édit Payot paris 1992 ; p 141.
21bid , D.Guelfi, p 167

*Ibid, p 167.

*Ibid, Bergeret, 141.
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! Mélanie Klein, deuil et dépression édit Payot paris 2004 p 13-14.
2 Ibid Bergeret les états limites p 141.
* Ibid Daniel Guelfi P 168.
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' Ibid Jean Bergeret la dépression et les états limites, édit Payot 1992, p 142.
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2 Ibid J B, La personnalité normale et pathologique, p 142.
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(Crama (3 A pa (A (add lams) 8 Jia Claal) a2y S je 4dl Siey 5 (e jall

D (Mo g 5 pie e ¢z 50) Al ¢(g 5 ke (e

- il A LSy -9

e Ao gana i DA oy Al Jal el o815 o 280 A e Of alas o

ol s Tl pa B (e e sana Finis e Leia ¥ il in o) all Cilalanall
e Laal) 5 A il) S Ll (n e pana 3l i Cam Ty )yl (55
aat Al by mamill gad gl 5 ) EYT o3 e 5 Sl (e 4K

* Ibid, p 170.
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e sl Blaad) i ) e liall

: AESY) ) al) =10

3 J Delly 2 0> = (greldll) Alhalall slaat w1 ey ga ) 54l

ol Limia Lae i daed il 5 cAodgall 5 dlediV) o) sl (S Aiad) Al dpalal

"t B3 e e liie bl o LiaXie (5K clia aal g JSI el AMa imia e

Gl () ol e LuiSad il g Lilla) 4a g8 3 cYledsy) dlaaly) Jl a0 O

@z oAl e daiia sa ) 3alld DN gl 5 g ) ¢ ibalall ¢ e lainll ik 8

alasi) sgd 3 ol e ad LS 5 AN 8L daedl ) sl e Arana (o Lala)
815l 8 it e g Adalal) Agilalall 5 Adleady) )l S G s

(55l calaia¥) olagd (LS S Glads Ay pad ey iiCall ad I
OGN 3Ules o SN dans (e Blles ae a1 Bliall Lime 3 L N £ LY

AN cdagd aakainng Y M) Jaial) alal ) sadly Glay cai€all™ (a0l g
Aaadioe JBY) e s &l et Ala J<E o jelay 138 calluagt g o sl JSG jela
Al Guaadl jhaally ) edl) G Cas

' M Dugas et M C Mouren, les troubles de ’'humeur chez ’enfant de moins de 13 ans PUF, 1°
1980, p 09

? Delly, les maladies dépressives, Jean Pierre Olié , maris-France Poirier, Henri 100, édit
Flammarion 1995, p 03.

* Ibid, p 04.
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Lgine pe4idiCin le 12 5 dald ddiay (Al g jall g ddle dia) il
Omaal Al 5 QLI oyl e J sge gl Aia ESY) O " AS i Gl (i 50
OS Jha Gam s caetY e By dan sl saarndl agll puad 8 el Bl
Murphy, e JuaeY (e apael) Aipy LaS 281 5ll 38 Lile i aguiand Dl
43 yra ClS AN 4y pdall 8 «S. Ammar, Collomb, Wihkowerchance
Oy s ¢ pandall il g cuidlly ) s2dllS 3 50l yutiad sl Jass gl 8 LK)
(g8 amy (Al elen dm o (liall 23 il aat 9 Jal )W) (5% LagdDA (e
"o laial 5 8 Jika cadl ) Jib ¢H. Collomb e} JLaT Sl z3la SN ey
Jalaill jlai dga 5 (e QLYY 2asy H. Collomb 2 & 3Y) A GBludl
" ot el CODA e (&) g gl Ll ) ey i SYIT il
LSy dlgull 4l Gl delaal) (K15 Y1 Gul "Ianakhtos thromos
CLESYL dalall Apabal) il sl G ) prinpen g3 e Ui e g (D" il] il
il yla ) ) ABLal Adlida sllaa (e et g A8l e YIS 3l g5 S ) 68

! M.Boucebci, psychiatrie et société, ANAL, 1985, P81.
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5ol Al e g &) sie AU o Unil je Sy QLSO gl o gedalld

Ll o Lty Ja Gl je¥) calisad 1) sy ¥ sed @l 5l (oa pall 18 o 8

Leic Lueadll 8 CHLEDEAY) 5 el yill TSy 43ST g dll 331 ) e da s (al yal

Oe il (84 @ dpeal Al aalld cananll Aal ) Landa 3 gmy 138 5 < QAT ) 258 g

(S all celaall Gum (e e pall 5 358V o &l il a ) ggd (ol
Al el eVl e laasy)

340 O adat il il diad (e a5 (e yall alaia V) ol LikaaY

Wy 1D DA e " g 30 sl @) e Jad | yuaita ) sall graal () ) delaal)
OIS Gl s A g3l ol AV 50 (S aaladl a8 g aal i aBdeleall Hga o)) as
JS 4 gl cdina 28 (A8 "y pall Cila jlie JS 5z all 5 o pall slic
Clrainall 88 S 2 aall 5l 4y ganll (oa) )1 8 o) s oaa e 128 " g

LSl Leie il stoadl (e apanll e 5 5n€ deal ol 23l Gl dai)
444 (= t.\.u L;JJ\ 6 ylaaa :\_:_..ula 9 PRt \)_l_-u .:\..1..31 18| (4 ;}M\ 64_..1.1.1.35‘

! Ibid 83
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iy Bl paS aal) Gl jla V) ggde ey g (Al (g2l Lo gl

) Bl Al g s ¢ SoW1977 4o (S e it 5 Ja gl al

Lt Jlai g vzl 5 (555 Gl (el ) e g Mol il jlana¥) o gulill) Sl

5l g bl 8 ) g cdie ey ) Gl jlaal) e ol A1 CEdL
M 1 Gyl @dall el

D i Al gLl iy i delaad) sla 80 ) dpaal a3l

ATl am g 5 LY (5 siase Gty Lo g (38 Y Cam ool ol JSI als

LS " anll 5 ey teall jilual Lol guine 4ia (SL3) 131 2a) ) aal) JieS

CELIREN PRPICIOp - DUIRET BRI g BV | PNVENY] AP PR PEN L RTGITREN [ PN

5 delaall Jabadiilag go g4l pmall 138 Y (G 5 aalldeloall Qlas

sadihy goagag e il Al AlaY ase i dal ge d et ol aeall e
ALSS g 4l 3 5 cdadil] Ailla

' Ibid p 84
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2005-2003-2002-2001 <l siudl" 8 dsiall 4 pallall dalaiall cha €]

)l o padid aa g adl gl A il bl Sl ciladtall Gl gLl e
1Y) ) =)y catln A e A e 5| Ay ki ) e Y (i ya
O e o QS el 288 O D (a8l )il iSY) (o sl i
5ol aall (e gl Lgta B )b (oaas A je Alla JS (o elld miid ol
e o) s dlgadle Ja¥ iy e gsanas Gilelya) e Canll ) elaial)
e VLA e Jalaty gl 2 Malld ¢ kil (5 sianall el (gaual) (5 sinuall
e il 54y gumall il gl 5 ) 8 JERT Y Cm pa i) 5 Al
Moy laall i) cailall ) elld gasdy 5 oliae) Jalisale) ae Jualady
a3 30 50 Ay gmacay o e (e s 18 5 ctlie Condl el s b (s
bl Ul )l 2 Al 5 o Ball 4 gram g 5 Gaandilill ) a5 (gl Axida )
aall G 5 o)l pae 5 @l ¥l Gl e die g 3lall 5 (a all
Al Gl jlaall S (o mBlall = 5l a5 e 5 Gl 2 5l (B il yhaill e
il ol 4y yaall 5 jliaall Leie iyl 5 480N 2 gl 5 il e
3obanll 5 plle ) ol 8 gwh a3 jlianll da 4 Al sl A Sl Al
Allgld 31 1S Sl g Jy il 2 Cua Al mall ) Sy Ay el
i) Zgadlal) 3Ll (e 2pal) 1) Y e cqmsiil] Qo) 1) Y gy a3
ALY A8EN Cayda e Laalaie) a3 31 Gl g o Slall 5 (i yall L)) sumi (e
Zoa) e 5 Al el gy Sinall 5 a ) #2035k e
L pue s 5l 508 5l (e e 3,8l Clial Lea sladl) e ks ) J sea )
5 elgdimy AN AN Hglat o jall iy Al dalaal) ile) oY) (0 de gana ddand g

 SPF avis du conseil supérieur d’hygiene, Bruxelles.2005, Psychothérapies :
Définition, pratiques, condition d’agrément p 6.
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i |

ol ) (e A 500 3l Las caadle (pad sad Jat Jlaall 24 &
138 0 5Ss Cum eeaalall (il e (ol 8l e il = 3lall 5o tial) Coall
5555 coanadie dpalel geal (345153555 Cala e (alddl sl (e 3l EY)
Al e BN g Baaai 5 (5 6S5 2 Blalld Aaiial g dingie 5 Aale A e o
S 2 ) Js Duruz S9os s Al jaal) e 33y (e dpeal ST () 5SS
iy Jae Y1 (Ao sl e s il al 5 66 Gl cang ale allai s i 2 5Me
2l e s el ple 8 Cuad) sy (O i Ll 5 5 5l oL
da e da s s Wladl ) el Cus dlinaiane A daudil) Ciladlal) 5 4l
iy ) A lladl) iy wiay Ja g Sl 3 3 g Linaine (g (usdill - Dlall Slad
o i Salaia¥) Cum e ol Jae il 23l L 5 8kl Sl g,
Ay Aa T ei ‘eJQ Ji (8 u—‘-mj‘ GM\ Ja :Jeluly Tan Nguyen (b
comil) Ml Lale (3ae 8 oy Jgaadl 138 a8 1)

Ledh bl e sl o Sl Allia U5 allall (5 siasall e 4l alad
o g e Omliall g Gnondil) (a yall auall puia gl Q8 Al s ) 92 (5 ) e I3
50 il ) Jgea sl 8 Alie Qlall ApaSlall il (e 22l jae o

(d\.«zﬂu\) GM\ 18 Jlaxivl 3 gas L | R TNIRE)

(staall c iaall) JSEN 1363 53 53 50 4 13l

1J. Tyrrell, G. Poussin, quelques réflexions sur 'avenir en France des traitements
psychologiques appuyés empiriquement, revue psychologie francaise décembre 2005,
vol 50-no 488- p 489.
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M e )

i Cua (e ol Mall Agmaa o) Fianil 5 200805 ka0 Jaa A1y oda
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e 3508 5 0 eSi agd pald ] Lele oyl 5 At clilaa () gilay paladY
5L Sy Aaliaall A ) VIS o Jalaill 8 L) il gd sl
o)l il =3l 4ol O.Chambo, M Marie Cordine 4 <)Ll L
Cayha (ge ol e ol Jadl o Ja JS Ll el e Ly ya Sy LSV
48555 400 o AST cliaa] a3 28 allaal) o paldill g ela jiudl da go (aida
D"Gerim et Dozar <k (o« 3\

L)y gl (e yray 10a cpadill ciladlall agh o Casill 13a 8 Uil glacd
Siinan 8 480 53 5 e Lgal) lans Uleatd g olgi¥laniul elai ol ol 5l1 8 L
5 el Ol W) (3 1) Al | 5 vl (A1) ¢ aDladl (alaall Jaall
(el =3l ol ol

o) Zolal) g Bad) cudal) adhadl jlal) Gy 25 -1

o Glaagl) calidg as) e >l jLuddl Klienman GbeaslS 2aa

sdall e Gl N S gry 138 5 a el ¢ sadall il sl sl 2l e
Sl JYA e adlall Jlusd) 0385 O Uiagl (a y ) iae e Caa)

! Tan Nguyen et coll ; Pourquoi la psychothérapie Dunod, paris 2005, po2.

2 P. Boyer, R Dardennes et Coll, dépression et santé donnés et réflexions PRID,
Acanthe Masson Paris 1999, p 46.

3 Patricia JOLY , et coll , représentations culturelles, itinéraires thérapeutiques et
santé mentale infantile en Guadalupe, revue la psychiatrie de I’enfant 2005/2, 482,

(P539-575) P 542.
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O3S JATl s 5zl (§ g (85 sl () saball e Ao sane (ania Jerin
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1aa ¢ ndill Zall 4gy 23 8Ly j8 52 L geda J.Goyotat Wigis® s Jaxinl
a2 Jed eJadl) Y e )5S e calloninnl (o dagiil) 5 o Slall 4l 20ay o sgdal
CLadlall €SS ilaall 8 3ab il 5l 5 oz SaS b e o ABDle Mlad

de gane 4US, 5 Aihie 48 )y Jlerind oty Ol daall Cladle 1 4l
wemle 5 ol ) hdal ) (S5 Al g (oAl dpdil) Bl gl (e dday) i
-l A8e e clagall (8 (585 Lo diand (el (i (e dldae (5SS
Gl sl dle) pall 5 dpdill cly seaall (o palaill Coags ¢ 52 )/ a snda
0S8 O S LaS 1038 (5% O oS 138 5 - 5 3/ i) Lgia ey 3
"Ll e Jean Guyotat Wigiss O Chay (D(z) 50 6 ul) dclen
o yede aa Mo Gaaa B Jant O LeiSa (1 dan ol sl Jilu 1) Caliag
ol (A (5252 5o 5 ol Xia 4 jai o ong Lo 58 adlall (U smiall) 5
ot LY ol ey alaat LY L) ol Lgie ey Al Saiaddl A e e
2 80 O G ik Le 13 cadln 85l agan ) cpua sl A8ES piad g caie

3 13a 3y 5 Loyl adasaa () g 3Lilaall 038 (ya alall

3l gt Alay Al 4 slulall dna gl 2 i (e anll s i) 2 0lald
s4bS o (lagy 5 clagalumy Cpall Bl &) puall (e alad PR e Gy sall

' Olivier Schmitz, soigner par l'invisible, édit imago paris 2006, P 26.

2 Ibid, SPF avis du conseil supérieur d’hygiene, Bruxelles.2005, Psychothérapies p
07.

s Jean Guyotat, psychothérapie médicale, Edit Masson 1978, p 09.
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5 el Ainaall el iy el g Jibas ol Caliday Cale S8 5 ¢ail
b I3 cmaaly b Lid aden f 4dilie A (e B0 Bil) et il
Sl jlan IR (e sl Calall ey b Lim s il A Slall (5 lall (e 2uaal
Dk (s el 533 g2l 5 il 5 Ailadl Al ) CLALEL dilaia 4 ik
sl nS&l (5 shan) ) Al Sal Al ja (g (gl Jeall ) ghat dagis
Jaallla jsma g el A 5o el Ujae ) z3lall a2 el g alall o
Leadle (e oSl 5 Leagh pie 5 il jaY1 ians s 3 S

(el Al yha 2aayLa 58 (m yall agh g e O g ailaadle oS Le
g B ) a2 e g i pall Gl Anilly ) peail) @ ggda ) guims () Sra
J. Frazer J4 ceas Jlacl 8 oaai e 13 5 (Gt & Y ) (o yall (52
Dl b lalEie ) (o A8 gd el M) 8 A ege Ak Cimy s
IS8 o 0588 O 0%y ol ol i3S AN paaliall (g 3al) o L) ) saas

! Ibid J. Tyrrell, G. Poussin p489.
2 J.-m. SUTTER et G. PASSCALIS, psychothérapie, ANTOINE POROT; Manuel
alphabétique de psychiatrie PUF paris 4 édit 1969 P 489- 492.
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M) Aol 5 Lglan 5 cLeasatd clgdrinat il Ll i) dlaadle o Jead
(Sl ¢ sl s 5l lac V) ale caliac V) o i Jadil 4 5 il GBI
oy Sl jih Ja 55 je el Z allE | o gl g g 1SV 5 oo s e gl ¢ il
Ladli @M du i JS1 pamlie Jing dless (a5 Gialill Gazy 8 (e Lhlaail
syl 8 Qi) g dil) el 5 dall el o 3 s sall (5l
Gl i o a5y i) 23l Laiy 30l 5 gl 8500 ) cilial 5i8Y)
iill ZRE e g ¢ el 4y ol 4 il e lial) Jail] auadi 4 jhas
Tan Nguyen Olgd GU 4l jidy Le 1aa 5 sl Clall =3le (o agiat a4
e Clla) JSE8 il Gladlalld "ol p8) Al Cladlall dale 2any dus

! Ibid, Guyotat, p14.
2 Christian Miiller, études sur la psychothérapie des psychoses, édit Privat Toulouse
1982, p10.



118

LA\ 431..4\ c?ﬂ_d\ Jaa Lﬁ 03 ¢ g (4= ud.@J\ 9 cuLuu\X\ d}; ‘L’\J‘PJ Q\.a\.gdl.u\

_(1) "4\3:\_);} RS 9 ¢4ald

G A8l Al oy o Jlag alill Goasll o e 3l (e Le g3 0
Cilailiiall (e aall (g ging (0 dalle 548 Gy (g3 4l g5 (5l IS
=90 O el gl Yl Cana g g gaiagall g3yl Jga Ladla ICEY) cnils
5 -Saall o, dll Jea AN SY) il S Kant &S ) Descartes < LS
P E el Al Ve g a5 alall " kant LS J g8y Ad el
amd (ad" Cancay 5" Al oSG 128 A83e 8 Chandl Ladly aag 81 g e a3ld s
()l a5 2Eind La g 38Ea1 8 a8 5lla @18 )1 Jga Lilaliie ) JUA (ga a3l
s 2l o 5 285l e s dlie) 48l e i sl agh Lsle Jeu JUlls
oy (il o8 g a5 alSaly Blaty Y (ine Jae 128 5 caliie V) 13g) anal
A yall A 5 aidall (5ol 32 en 50 338 301 5L Y e yued

O dsfiagle 5 dudil) Ul Gl ) gl (e @ dpudil) CilaDlal) ) sedad
5598 Jldina J 58y LS il ) sl s el pal & gai b 3L
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t Ibid, Tan Nguyen et coll ; p10.
2 Ibid, p1o.
: Ibid, p1o0.
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! Ibid p1o0.
2 P. Pichot et coll, H Helmchen Perspectives de la méthode clinique en psychiatrie,
l’approche clinique en psychiatrie ; institut synthélabo P 106.
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' P. Pichot, 'approche clinique en psychiatrie, institut Synthélabo p 8.
2 L. Gasman, J. -F. Allilaire et coll. Psychiatrie édit Masson Paris 2003, p 05.
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* Ibid, J. Guyotat P 16.
2 Charles de Liguori, ’hypnotisme, principes techniques manuel pratique, édit de
vecchi paris 1986, P 9.
* Ibid, J. Guyotat p 12.
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' Roger MUCCHIELLI, la psychiatrie et la psychanalyse problemes actuels de la
psychologie, édit ESF 1973, po9.
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s4lel 3 J. Watson Broadus sy g g G52 OS sl 3
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Adlad caidl dmdle 48y )l ) ) okl Tvan Pavlov il oliy L 3l
D) Al g Y A allall o yall aey (o glaall) Gllaall S 4 als
s Aadll ) suall ¢ Sall 5 il @l oY) el b SIAl Jhe dlkal) <l asl)
DMl 4 al YA G yall Jie 8 il g jeda

D8I A 53 g A yaill Aol udad e 8 el Gudill ale o5y
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1 Ibid, p 102.
2 Ibid, p103.
3 Ibid 04.
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! Christine Mirabel SARRON, soigner les dépressions avec les thérapies cognitives,
édit DUNOD paris 2005, p 07.

2Ibid, p9

* Ibid, Christel Besche Richard , la psychologie cognitive, édit PUF paris 2000 p17.
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! Christine MIRABEL-SARRON, louis VERA l’entretien en psychothérapie
comportemental et cognitive 2°™ edit DUNOD, paris 2004, p 08.

2 Ibid, Christine Mirabel Sarron, p31.

> 0. CCHAMBO, les bases de la psychothérapie, édit DUNOD Paris 1999, p 02.
*1bid, J. Guyotat, Po9.
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2 1bid, P12.



118

Gl e a5 paldi o o (315 Sl sall (sl 2 all
7 o il alall 88 3axeial) g daadliall 5 Aalaiall jealiall de gena 5 2l
o) alas pad DVEE) g 50y eladin¥) jlal & ald 46 jlay <l e Slal) S
A e day JS8) &S0 5 AN Jal gadl (e 2221l et Baire Alla 8 dpia je Al
s el (Lgie Galaill A glas 5 bl e anall 2 all Ak g clS Sl
ZolI" A 38 ellia M aai eln] el ST el sLaal) 1) 53 5l
(s AT YY) 5o e " Sl ey Lo Al A0 8 Dlall 5 1 il
Liladll (ya DAl (5) A iall ind gz Ole S O g lSu il (Jal il
Glgl Al Jlaatind can 9 33820 drca yall 3 jalall CilS L § Acwall 5 4l
Jalatll il 5 e (5 shati i@l A jall Allall (it i 5 agh 8 Lide Ll
o i il Gae 8 Ol i ) J oY) alall dglay 8 jeds 5 (WO LY
JSi A ek 5 sl e dame e 8 G dllae Y Lisi o e a2 )
bl 8 @l il dlas o adll 23l J5Y) Had) 8 aaly SN O 1 e
oal ey
edll) Sl il -3
(Sl B ga ga Lalia dealie dused (5 sl o Jea udill 7 3al

andll elaa¥l (s siadll

(il HSEY) (JLal) () paill ¢ puall) 48 mall -

VLAY ikl .

Ll gLl -
el -

t Ibid, p13.
2 Ibid, p14-15.
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1 Jérome Bruner, car la culture donne forme a l'esprit, trad Angl édit Eschel 1997
Paris, p27.
2 Ibid, p 26.
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! George Devereux Essay d’ethno psychiatre générale tel Gallimard 1970, p 02.
2 Francois Laplantine L’ethnopsychiatre PUF édit, 1998, p 06.
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! George Devereux, Essais d’ethnopsychiatrie générale tel Gallimard paris P 4.
2Ibid P 6.
3 George Devereux, Ethnopsychiatrie des indices mohaves, édit SIP, p 61.
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* Ibid, p 61-62.
2 Ibid, p 22.
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B Eray O g (A Gl (<1 9dah Ll Ll (A Jeal) Conall s yiay

! Ralph Linton, Le fondement culturel de la personnalité, traduit de I'américain par
Andrée DUNOD Bordas, Paris, 1986, p123-124.
2 Ibid, Francois la platine, p15.
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Al O e caila Jad an o Y Al <l e UiEas ABGY) sda S
O ALY AAEN il Sl 8 Asania g Anadi (5 Al dga ag cand) BalaY)
Dl J sl 1 il s cda il eda () G satall J gua g daalinn
o yall Aals MMags o5 1 by SO g Ol Ao 0 il ollai (34
Yl 5 5Sdil dapla e aad 5 Ay ) 2l DU S dradia ) S
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el S el b el Al o) e oad) 5 Jielen 0 Wl e s
" et g dlea hdall 3 e galadl gl 8 &S a0 g Al Cils gl

t H. Collomb, psychothérapie et représentations culturelles, communication au 1°°
congres panafricain panafricain de santé mentale a Dakar 2002 , po4.



118

5O el LAl Sl el he galall 8l B ales A dall e CilS 4l
A8 5l g sa bl Ay adl) Tale (LS 288 Oy LYY Ca oyl (e alas 3 428
Dl (8 Cliall apall dae o (a8 51 Gally ddadi e il Y cilS
ad ¢ DY) Cpall aa A jleaail¥) A8l danii (o yall xe 43 jlaall s Camia
Sl el gl e W ZBall GG Y g all e A8 5 Dlad () g2 Siay
s ey Al ALl dga g Ll 5 pladl) e 5 a8l 4l () &5 Gy marabout
Oo=gba w28 5 Jaall Sign s e piay 2 o il 5 camualdl Js0all
(i yiy ST Ll ) agdy s o (a3 jall 40l )3 .3 Meilhon" 1896
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! Larbi Abid, la pratique médicale en Algérie, de la période coloniale a nos jours, edit ANEP 2008, p
139.

> P 139-140.

* Ibid, p 140.
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! Mahfoud Boucebci, psychiatrie et société édit EWAD p 23.

82 éVl el 6,9 2
69 &l J=il 6)gu 3



118

B 8 3 grase (3 4l e (e 1aSlad) g 330all ple JB Gl ) @ Ll LY
O Al 5 Jusall s ilailly 2Sle " Al g ade A s dl) J sas

M\&J&Y\%Qh\@éﬁ\ﬁh}\éﬁé\M\&jcwsﬂ\jchJﬂ
@ eﬁ\ s Aristo j}auJ\L@_\gJLAS@M\

dagis cile Ll s2a (5 il Jall o all 5 4 50 jadl Aliladl o) ol Uia (e
M\Mwﬁw\Jwﬂ\dPuMY\aﬁmﬁ\oMC'_\a;ﬁadss“)\.uﬁum
ralia Jga ol (g 5o Lalie Syl Goadl il gl cin ol
Maay Lyl

Lida g oopall Taia s a diad Ll o) jELVL Ay )5 yuall aualiall”
c&dﬁ@%ﬁ;cb@i\@;cdﬁﬂ\@;cdb&& cM\Lé;)cu.uéﬂ\
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Leliari sl claald ol cLgill 3 (Al (5050 Lo alasls (sf anal) il (e Ledain
@DMad gin ol Ladl g ST ) gus
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! Expédition : les thraces sont ont avance sur nous, ils savent que le corps ne peut étre guéri, si I’on ne
soigne pas en méme temps ’esprit », dans Mahfoud BOUCEBCI maladie mental et handicap mentale
ANAL Alger 1984. p 8

146 521995 4 b (=l ) QUSTAadlall Il ¢ daal (ol gusy Hl) bl sleY) die doaliall 4y ki ¢ 2
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! GHITA el khayat, une psychiatrie moderne pour le Maghreb I’Harmattan, 1994, p 33.
2Yvonne Turin affrontements culturels dans 1’ Algérie coloniale 1830-1880, ENAL 2¢™ édit 1983 p12.
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! Ibid, Mahfoud Boucepci, p 26.
2 Ibid, p 27.
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! Farid Kacha, La psychiatrie Algérie, I’information psychiatrique vol 81, N°2 FEV 2005, p 145-148.
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Complexe : « un ensemble de représentations et de souvenirs a forte valeurs
affective, partiellement ou totalement inconscient. Un complexe se constitue a partir
des relations interpersonnelles de I'histoire infantile, il peut structurer tous les
niveaux psychologiques émotions, attitudes, conduites adaptées » J. Laplanche
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UNIVERSITE D'ORAN
Département de psychologie

(rille d'observation

RPENSEICNEMENTS PERSONNELS:

NOIM ittt eeeees AZE it e
Prénom :.....ccocceevvieeinriieeeniieecniees veeeenen Sexe: FOO MO

NOM AU PETE : ... ettt e e Age tiit it
Nom et prénom de la mere :..........ccceeeevveeeeeccnieeeeennee. AZE feeiie et

Situation familiale: célibataire (e)ld marié (e}  divorcé(e)ld veuf (Veld
Si le patient est marié (e),

Sexe d'enfant: M U F U
L'habitat: la ville[J le village] la compagne[]
Nature de la maison: Appartement ] villd] autre:




Ctat de santé et antécédents familiaux

- Est-ce que la mere a souffert d'une maladie oui [ ] non []

) e VU RN P Yo 15 =) | U< U USRS
- Est ce que le pére a souffert d'une maladie oui [] non []

= S OULy LJAQUELLE.....ceneeeieeeeee ettt ettt et et e b s e a et et s b e bt e a et et e be e Rt et et et e she e bt ent et e sbebesaeentn

- La relation familiale entre les deux parents:

-Les premiers visites ont été chez :

L. PSYCHIALITE © oeveueetiieeicietectetette ettt ettt ettt et te et et veebesbe s esasbe s essesesessebaebassessesessessesensansesnnsanseses

= EST CE ULl VOUS PATIE ..cevieeeieiieieeiiieiesteste st este et e st e e e te et e et e sae e s st e ste e se e se e sasssasssaessesseasssesseanseesseensesssesssesssenssenssennsenns
- Est-ce que le psychiatre sait que vous connaissiez votre maladie

= POUTQUOIL 2.ttt ettt s e st s e bt et e st e s st e s bt e s bt st e s e e st e se e seeasesatesate s st eeesaeesasesatesseeans




e B 41 0 s L 13 T
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- Combien le psychiatre reste avec vous durant 1a VISIEE :.......c.eecierviiriiiniienienieneeceeeee ettt ettt

- Combien de fois par semaine vous consultez le PSYChiatre ............oceviiriiririniiiniinereeeee ettt

- discutiez-Vous avec le psychiatre a propos du malade : Oui Non

-Le theme de VOLTE AISCUSSION :....c..eeciiriieieeiieeesterteste et et etesteete esteesseessessseesseessesssaessasssesssasssesssesssesssenseessesssenssenseens

-Si vous ne trouviez pas ces médicaments, que faites vous dans ce cas ;

-Cherche partout ; ................. laisser tombé ; ................... AULTE..euveeereeeeereerteenieetessseesseetesstesssesseesseesseessesssassesssesssesnsens

- Les médicaments qui sont autorisée par le psychiatre, sont ils disponibles dans :
le marché (pharmacie) : [] aI'hopital : []

-Qui est responsable de respecter de vous servir les doses médicales:

Vous-méme [] un membre de la famille [] les infirmiers (es)|:|
- Quelle sont les conseils qui sont donnés chaque fois par le psychiatre :

Données sur la consultation psychiatrique :

- COMIMENT EEE PACCUEIL ..ottt ettt b st es eesbeeateateasenseese e st et essessesse et esensens
- Est-ce que vous avez fait les examens suivants :
I. EXAIMEN SOMATIQUE.....ceeiiiiieieeietitetetietesteteseetesesteseesessesseseesesseseesassassessessssessessesessasseseasessassessesessensassesessessassans
2. EXAMEN NEUTOIOZIQUE. . .c..cueuieieeiieeirteteiieteeietestesestteseseetesestesesteseseesesessesensesesesesanseseseasesersesansssenesesensesensasesensesn
3. EXamen PSYChIAITIQUE. .....ccvcveuietiicictietetetetst ettt ettt e st se et e s eseebesbesteseetesbesseseesesessesasensensasensans
4. Le Dilan des SYIMPLOMIES. .....cc.eeieueiriereieieieieeeteeetesesestesestesesessesassesessssesassesesessesessesessssessssesensesessssesensesensesesssess
- Est-ce qu’ils ont demandé : 1- DES ANAlYSES........eeccuieieieeiieeeciieeitieccteeeieeesteeeetteeteeseteeesseesssaessssesssasesssessssessssessssessseeenns

2= DU SCATIIIET ... e ee e ettt e et e eeeeeeeeeeeeeeesasssassssssssssssssssssssnsssssssssnsssssnen
3- Des radios GraphiqUes.......ccccveieierciiieiieeieeeieeeteeeteee e ee e e eteeeteesbeesaeessseeesseessseasnseenns

La sémiologie clinique :
1-Sémiologie des comportements :

- La mimique et 1a PSYChOMOLTICITE ;.....ccoviiiuiieiiiiiiies ettt a e s s s s e nsesnsenes
S LR TEZATA .oeeieeieeceeie et ettt ettt a et et b et et et e b e b et et es e s et e s e b ese s seseebes e s etenseseneesereneas

2 L JANIZAZE. ... eeeeeeeee ettt b ettt a ettt a ettt ese s e Re s eaese et ese b eseae et eseebete s esensesenen
-Latenue......ccoceevvveennnenn. AYSITS) 1115 1| ST COIfUTE .oeoeveeeieeieeeeecee e

- Comportement verbal..........ccccoeervieniieninnenneniene. le diSCOUTS....coouieiirieieeeee et
- Les réactions a 'examen et le contact avec le psychiatre :

1-Lies T€ACtiONS A€ CONTIATICE. ....c..ueiiuiiiriieiiieiiiete ettt ettt e s e s sesase e s esesesenesenesesas
2-1€S TEACHIONS A’ OPPOSITION. ... veeetieeiieieeeeecte ettt b et b e s b es s st e se s s et e sesassssesesesens
3-1€S TEACHIONS A INAITETEIICE. ... evvvieiieeeeeee ettt ettt ettt s s st et esesre st estesssaestensenseres
- Les comportements au cours de la vie qUOTIAIENNE. .........ceevuirriiiiieriiiiriecieceeere et esee e sne e

= Li8S SOINS COTPOTELS ...eeeiieiiieiieiiecieeie et eette et et et e e te et e st e teesteesbeessesseesseesseessesssasssassaes + 2eseesseesseessesssesseesseenses
- Le SOMMEIL €1 1€ COUCRET.......coiiiiiiiiiii ettt st et st e e e saee s sse e s seesanes

- 1€ COMPOTTEMENT SEXUEL.....c..uviieiiiieiee ettt e et e et e e e e tee e e ateeesseeesssaeeessseessseasassseensseennns

- Les cONAUItes alimMeENTAITES. ......cecuiieriieeiiicieecieeie ettt et e e st e e aeesaeestee e beeesseesssaessaesseeessaenssesseesnseenns

- Etudier 12 dEPENAANCE ..........eeeeuiiieiieiecie ettt etee e e rae e e et e e e e ta e e e aae e e abaeeeaaa e e e aaaeeraaeeanraeeenraeeenees
) 0] 0] 0 10 1S] {6 (o) s WU RS
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-Le dénide 1a famille ......c.ooeiiiiiii ettt et s e s b et e e aaesne e e
- L’activité sOCiOprofeSSIONNENLE : ......cc.ooiiiiiiiiiee ettt ettt sttt as

1- sémiologie psychiatrique:

Symptomes Toute la Tous les De temps en
journée jours temps

1. Sentiment de L’humeur.

2. Diminution marquée de lintérét ou du plaisir

pour toutes les activités.

3. Perte gain de poids significatif en l'absence de
régime.

Abaissement de I'appétit.

Insomnie.

Agitation psychomotricité.

Ralentissement psychomoteur.

4
5.
6. Hypersomnie.
7
8
9

Fatigue ou perte d’énergie.

10. Sentiment de valorisation.

1. Culpabilité excessive ou inappropriée.

12. Diminution de I'aptitude & penser ou a concentré.

13. L'Indécision.

14. Pensée de mort récurrente.

15. ldées suicidaires.

11- sémiologie de Pactivité psychique:

1- Les troubles du champ de la conscience :

Baisse de vigilance

Dissolution de conscience

Expansion de conscience

el il B b

Rétrécissement de conscience

2-: trouble de l'activité sensorimotrice et de l'intention :
Oui Non

Troubles de I'orientation Dans le temps

Troubles de 'orientation Dans 'espace

Troubles de 'orientation Quant a la situation

Troubles de 'orientation Quant a sa personne

S2l Fanll Bead Il fo

Trouble de la perception

4-Troubles de la cognition (pensée) :
Oui Non

Pensée inhibée

Pensée ralentie

Pensée circonstanciée

Pensée approuver

Persévération verbale

SAI Al ol Bad Il o

Ruminations de Paramnésies




Pensée automatique

7.
8. Hypermnésies
9. Fuite des idées

10. Trouble de la concentration

11. Trouble De la mémorisation

12. Réponses a colté

13. Trouble De I’évocation

14. Pensée barrée

15. Trouble de Confabulation

16. Pensée incohérente

17. Néologismes

18. Troubles de la perception

19. Illusions

20. Hallucinations acoustico-verbales

21. Autres hallucinations auditives

22. Hallucinations visuelles

23. Hallucinations cénesthésiques

24. Hallucination olfactives / gustatives

Perplexité

Anesthésie affective_(éprouvée)

Anesthésie affective (observée)

Troubles de I’éprouvé vital

Tristesse

Perte d’espoir

Anxiété physique éprouvée

Euphorie

Dysphorie

=8 Rl ad B Sl il el Badl [ e

=}

. Irritabilité

-
[

. Agitation interne

-
N

. Propension a se plaindre

. Sentiment d’insuffisance

[y
o

. Surestimation de soi

[
[~

. Sentiment de culpabilité

P
O

-
(o))

. Sentiment de ruine

. Ambivalence affective

-
N

[y
00]

. Discordance affective

. Labilité affective

=
\O

N
o

. Hyperémotivité

. Monotonie effective

N
-

N
N

. Perplexité

. Anesthésie affective (éprouvée)

N
o

Sociabilité diminuée

Sociabilité excessive

Agressivité perte d’espoir

Tendances suicidaires

Automutilations

S Al Bl Bad I o

Crise de pleur

' Le systtme AMDP (données anamnestique, et psychopathologique)




7. Tristesse

8. Sentiment de culpabilité

- Vous sentez que le Contact avec votre famille est facile: [Jfficile: ]

- votre discours est difficile a comprendre............cccoveeeeiiieeciieennnen.

- les themes qui sont tres intéressants pour vous, et vous voulez les discuté sont :

e 21 2211111 | (TP OSOR P RRUSRRUPRRPPRI
S L ETAVALL ..ottt sttt e et e e bt et e e s beesaaeeaaena
= LS BLIAES .ttt et a e bt satesh e e b e e teenten

= LA TEIZION. ..ttt sttt ettt e ae et e e besaaene
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S LA SAMEE c.oeiieiiecieeee ettt e st e st e et e e b e e tae e tae e be e aae e tteeabaeeateenraeenns

- COomMmMUNIQUEZ- VOUS SUTTOUL AVEC ..eeecuvreeeieiieeeiieeeiieeeeereeesteeeesreeessseeesseeesseeesssseesssseeans
- pendant le discours vous sentez :

- Lajoie............ des peines................ des coleres.........coverierienieneiieeeeee

- Le climat de lourdeur de cette situation.......c..ccecceeveeencieenieniennnienns

- Envers la famille vous sentez un besoin de sentiment d’expression, décrivez-le :




Université d’es-sémnia Oram
Faculté Des Sciences sociales

Département de psychologie

Mes dames et Messieurs ;

Voici un questionnaire qui rentre dans le cadre de l'utilisation des outils d’étude pour la préparation du
doctorat en psychologie clinique,

Je vous invite de rependre sur les items dans les tableaux suivants selon ce que vous trouvez convenable

avec ce que vous sentez, pensez, croyez comme comportements adéquats.

Renseignements généraux :

) 2505 100) 1 1 S OO O TN Sexe: F[] ML
Situation familiale: célibataire (e) [ ] marié (e) ] divorcé(e)[] veuf (Ve) ]

Si le patient est marié (e)

Nombres d'enfants :.............. M1 F:[ |

L'habitat: la ville [] le village []

Le niveau des €tudes :.....cccecvueireiiieiineciiesiencieescancssescasssssssanes
Profession:.....cccciiiuiiiieiiiiniiiiiiiiiiiiniiiieiiieiiisiiiseieisessssessssasssssss ooe

Niveau économique de la famille: Elevé [] Moyen [] Bas. [

Depuis quand vous étes Malade :.....cccceueieiieiiniiniieiienienienieicassecsessestescscsecscsessese

Etes- Vous hospitalisé ? Oui[] Non []

Etiez-vous suivi par un : psychiatre (]  psychologue [l thérapeute traditionnel []



Mettez une croix (X) dans la case que vous trouviez convenable avec ce que vous pensez.



Items

oul

NON

1. Avant, Ce qui a été vraiment une nécessité pour moi, ¢’est comment traiter
cet état de souffrance.

2. Je suis a la disposition du psychologue, cette thérapie m’intéresse
beaucoup, elle me donne 'occasion de discuter et de me défouler.

3. Quand je sors du bureau du psychiatre, je suis disposé a prendre

les médicaments.

4. Depuis que j’ai senti la maladie, J’ai_toujours cherché des solutions
thérapeutiques pour que je guérisse.

5. Je crois aux soins prodigués par le psychiatre, parce qu’ils sont
efficaces et je me trouve bien avec.

6. Je crois que la thérapie traditionnelle que je suis est trés efficace, je
fais mon possible avec le thérapeute pour me traiter.

7. Mon état actuel a besoin de la thérapie du « Rokia », selon ce que_
me conseille ma famille et mon entourage.

8. la discussion avec le psychologue est tres efficace comme thérapie,
parce qu’elle ma aidée a bien exprimer mes conflits.

9. La thérapie chez un thérapeute traditionnel (taleb, raki) m’intéresse
beaucoup, c’est pour cela, j’accepte le consulter habituellement.

10.Jaime consulter le psychiatre, parce qu’il m’écoute attentivement et
adapte les médicaments d’apres 1'évolution des symptomes.

11.Tapplique tous les conseils et les orientations du psvchologue, parce

que je trouve cela efficace.

12. Avant, J’étais en disposition d’accepter a suivre n’importe quelle thérapie,
pourvue que je guérisse.

13.J’accepte a prendre les médicaments, parce qu’ils
14.me font du bien.

15.Mon état a besoin d’'une thérapie psvchologique, parce qu’il n’y a pas

d’utilisation des médicaments.

16.Tattends avec impatience le moment des médicaments donnés par
le psychiatre.

17.Quand je suis chez le thérapeute traditionnel, je me conforme a ses_
rescriptions, et s'il ne me traite pas, cela ne me fait pas de mal.

18. Avant, j’ai cru_que les consultations chez le psychiatre ou le psychologue
ou le thérapeute traditionnel; vont m’aidés a guérir.

19.je croix au traitement psychiatrique, parce que les médicaments
m’ont aidé a me sentir bien.

20.Je crois que la « Rokia » et ce qu’elle me donne comme sécurité
tomnina) est trés efficace dans ma thérapie actuelle.

21.Les médicaments que j'utilise m’ont aidé a faire des activités, a étre
satisfais , pour cela je continu a les prendre dans les délais prescrits.

22.1e psvchologue m’aide a lui faire confiance, par ses efforts
thérapeutiques, surtout ’écoute ;: Je sens que nous travaillons
J

ensemble.

23.Je me sens bien apres chaque séance de « Rokia », mais quelques




Mettez une croix (X) en Choisissant un thérapeute qui conforme avec ce que vous

croyez efficace.

Items

Psychiatre

psychologue

Théra tradit

1. Je supporte beaucoup les efforts
thérapeutiques du ...

ooooooooooooooo

2. Il m’arrive de revenir plusieurs fois
dans la semaine pour consulter le ...

3. Je me sens a l'aise quand je consulte
le ...

4. Je crois beaucoup dans la méthode
thérapeutique du...

5. Je me sens soulagé quand je discute
sur mes conflits avec le....

6. J'estime beaucoup les conseils
donnés dans les consultations du ...

7. Parce qu’il m’écoute de facon
correcte, j'ai besoin de parler sur ma
souffrance avec le...

ooooooooooooooo

8. Des le premier contact, J'ai
commencé a estimer beaucoup la
compétence du...

ooooooooooooooo

ooooooooooooooo

ooooooooooooooo

9. Dans mon entourage, J'ai entendu
beaucoup parler du...

10.Je me sens stressé quand ma famille
me conseille de consulter le ...

11. Parce qu’il m’aide, J’attends toujours
avec impatience le rendez- vous

du...

12.Je me sens tres a I'aise quand je
termine ma séance thérapeutique
avecle ...

ooooooooooooooo

13.Je me sens tres bien quand j'applique
les conseils du...

14.J’accepte que ma famille projette de
m’emmener chez le...

15.Je me sens en sécurité quand
J'applique tous les conseils et les
orientations du...




16. Ma famille fait tout pour
m’emmener chez le ...

ooooooooooooooo

17. Parce qu’il ma donné la confiance en

soi, Je vais seul pour le rendez-vous
du...

18.Je crois beaucoup aux exigences du

19.]Je sens que je suis arrivé a estimer
mon soi avec le...

20.Je sens que les traitements qui ont
des effets thérapeutiques sur mon

corps et mon esprit, sont bien ceux
de...

21.Je sens qu’il y a une progression
dans la thérapie que je suis avec...

ooooooooooooooo

22.D’apres mes expériences avec les
diffé-rents thérapeutes, je crois
beaucoup au ...

23.Je croix que le seul thérapeute qui
est compétent c’est bien le...

24. D’apres mon expérience, je suis
beaucoup convaincu des efforts du

25.1a seule application thérapeutique
que je n’accepte pas durant cet
itinéraire, ce sont les médicaments
du...
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