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 للعلاجات التقلیدیة: الخطاب الثقافي   الأنثروبولوجیةسس الأ

 الممارسة العلاجیةین التصورات و ما ب

 

 الملخص

ت�حث هذه الدراسة على ماه�ة العلاجات التقلید�ة من خلال الخطاب الثقافي و أسس شرعیتها 

التنظیر�ة و الممارست�ة. �ان الاهتمام الأكبر لهذه الدراسة خاصة على خطاب الفاعلین في هذا 

ك المعنى المقترح الحقل العلاجي من معالجین و مرضى، یهدف إلى إلقاء الضوء على ذل

جتماع�ة  و المرجع�ة الدین�ة لمفاه�م المرض و الصحة. و�ینت هذه الدراسة أن التصورات الا

تلعب دورا �بیرا في  البناء الاجتماعي للمرض. تتمثل المرجع�ة الدین�ة خاصة �مفهوم الطب 

ادات و عمل على تأصیل �عض الاعتقالذي �سمح بتحقیق شرع�ة علاج�ة من جهة و �النبوي 

التصورات المرت�طة �مختلف الإصا�ات سواء �انت عضو�ة أو نفس�ة أو اجتماع�ة من جهة 

ل�حث الإثنوغرافي مدعما بتقن�ات ال�حث الك�في من على ا منهج�ة الدراسةت وقد اعتمدأخرى. 

ابن  مقابلة و ملاحظة و أ�ضا دراسة و تحلیل أهم الكتب المرجع�ة في الطب النبوي �كتاب

 الق�م و الذهبي و الأصفهاني �غرض إث�ات علاقة هذه المرجع�ة �الممارسة العلاج�ة.

: الخطاب الثقافي، التصورات الاجتماع�ة، الممارسة، المرض، الطب النبوي، الكلمات المفتاح�ة

 الرق�ة، العین، السحر، المس.

  

 



 

Les fondements anthropologiques des thérapies traditionnelles : le discours culturel 

entre représentations et pratique thérapeutique. 

Résumé : 

Cette étude est une lecture anthropologique des thérapies traditionnelles à partir du 

discours culturel sur les principes fondamentaux de leur référence  théorique et 

pratique qui permet une légitimité culturelle et sociale. Nous nous sommes 

intéressés, particulièrement, au discours des acteurs dans ce champ thérapeutique, 

les tradi-praticiens et les malades, pour mettre en exergue le sens de la maladie et 

de la santé. En premier lieu,  Cette étude démontre que les représentations sociales 

et les références religieuses jouent un rôle important dans la construction sociale de 

la maladie. Cette référence à la religion est liéé  fondamentalement à ce qui est 

appelé la médecine prophétique, qui permet une légitimité thérapeutique et  

enraciner  certaines croyances et représentations liées à la souffrance  et  la 

maladie. 

. La méthodologie de cette étude reposait sur l’enquête ethnographiques, étayée par 

des techniques de recherche qualitatives comme l’observation et l’entretien, ainsi 

que sur l'étude et l'analyse des principaux ouvrages de référence en médecine 

prophétique, tels que Ibn al-Qayyim, Al-Dhahabi et al-Isfahani  pour démontrer la 

relation avec la pratique thérapeutique. 

Mots clés : discours culturel, représentation sociale, pratique, maladie, médecine 

prophétique, la roqya, mauvais-œil, magie, et  possession. 

 

 

 

 



 

The anthropological foundations of traditional therapies: the cultural discourse 

between representations and Therapeutic practice 

 

 Abstract : 

This study is an anthropological reading of traditional therapies based on the 

cultural discourse on the fundamental principles of their theoretical and practical 

reference which allows cultural and social legitimacy. 

We were particularly interested in the discourse of the actors in this therapeutic 

field, traditional practitioners and patients, to highlight the meaning of disease and 

health. First, This study demonstrates that social representations and religious 

references play an important role in the social construction of the disease. 

This reference to religion is fundamentally linked to what is called prophetic 

medicine, which allows for therapeutic legitimacy and to root certain beliefs and 

representations related to suffering and illness. 

The methodology of this study was based on the ethnographic survey, supported 

by qualitative research techniques such as observation and interview, as well as the 

study and analysis of the main books in prophetic medicine, such as Ibn al-

Qayyim, Al-Dhahabi and al-Isfahani to demonstrate the relationship with 

therapeutic practice. 

Key words : cultural discourse, social representation, practice, illness, prophetic 

medicine, roqya, evil-eye, magic, and  possession 
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 المقدمة:

تعددت المفاه�م و المصطلحات الخاصة �ع�ارة " الطب الشعبي" و الممارسات المتعلقة بها  

جماعا رغم �عض المحاولات التي عملت في هذا المجال  �ما حدث مع المنظمة إولم تجد 

 العالم�ة للصحة. 

التقلید�ة دراج  الممارسات العلاج�ة إالمنظمة العالم�ة للصحة �ضرورة  اعترفت 1975في عام  

 .خیرة �طب تقلیدي مكملا للطب الحدیثمعتبرة هذه الأ ضمن الاسترات�ج�ة العامة للصحة

تلك المعارف والمهارات والممارسات القائمة  «نه: أعلى خیرة الطب الشعبي وتعرف هذه الأ

على النظر�ات والمعتقدات والخبرات الأصیلة التي تمتلكها مختلف الثقافات والتي تُستخدم 

جها أو للحفاظ على الصحة والوقا�ة من الأمراض الجسد�ة والنفس�ة أو تشخ�صها أو علا

ان" استیرات�ج�ة منظمة الصحة وفي تقر�رها الذي �حمل عنو   .»تحسین أحوال المصابین بها

میزت المنظمة الصحة  2013" لسنة 2023ـ 2014العالم�ة في الطب التقلیدي "الشعبي" 

العالم�ة ما بین  "الطب التقلیدي" و "الطب التكمیلي" حیث عرفت هذا الأخیر:" �شیر مصطلحا 

ة الصح�ة، التي " الطب البدیل" و "الطب التكمیلي" إلى مجموعة واسعة من ممارسات الرعا�

ل�ست جزءاً من تقالید البلد نفسه او الطب التقلیدي ف�ه.  و هذه الممارسات ل�ست مندمجة 

إدماجا �املا في نظام الرعا�ة الصح�ة السائد وهي تستعمل �صورة ت�ادل�ة( أو تناو��ة) مع 

ن هذه التعار�ف قد تكون مصدر ابهام و إ الطب التقلیدي( الشعبي) في �عض البلدان".

غموض ما بین المفهومین ، لكن لنقل ان الطب البدیل قد �كون تعبیرا قد خصص للبلدان 
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رجوع او "غزو" �عض الممارسات العلاج�ة مة او دول الشمال ( والتي تشهد النام�ة و المتقد

أو �ما   و البلدان الفقیرةالدخیلة) اما الطب التقلیدي او الشعبي فقد �خص بلدان الجنوب ا

ن من الطب �عتبران ان النوعاهذأنه رغم الاختلاف في المسم�ات  ف  GRUENAIS  لاحظ 

جغراف�ا" قد �ستجیب "و أ حسب خطوط العرض المرض �نظام للتصورات و التمثلات متقارب 

في الشمال تكون دائما في ص�غة الجمع و مواز�ة للطب الحدیث،  «لنوع من التسلسل الهرمي :

د ز�ادة على انها في سجل ما اما في الجنوب فهي دائما على شكل �تلة واحدة و �ص�غة المفر 

   )Gruenais,1995, pp179-220(  »المنطق للتقالید بل ـــق

ن مصطلح الطب التقلیدي او الشعبي او التسم�ات المختلفة لهذه الممارسات العلاج�ة غال�ا ما إ

ترت�ط �الثنائ�ات او الازواج المتعارضة : " الحداثة/التقلید" ، "العلم/ السحر"، " شمال/جنوب"، " 

قد تطرح �عض الصعو�ات الا�ست�م�ة قد  الثنائ�ةن هذه إاحادي/جمع"، " العالمي/المحلي". 

تخل �ض�ط المصطلحات و المفاه�م من جهة و المضمون و المحتوى من جهة اخرى .هناك 

الكثیر من الطب ( التقلیدي مثلا) الذي �ستوجب عدم حصره ب�ساطة في ثنائ�ة  العلم/ المدنس 

حسب ش�كة قراءة افق�ة «�ة او اي ازدواج�ة اخرى. وقد دعا لا�لانتین الى دراسة هذه الاشكال

اذا اهتمنا اقل ما �مضمون  التجر�بي لهذه «وهذا �عني ا�ضا  »اي دون تسلسل هرمي

الممارسات و ر�زنا على التصورات الایتیولوج�ةـ العلاج�ة فقد نجد �عض التصورات المدنسة 

  (  Laplantine,1992,p24)  »�ضا في ما هو علمي و العكس صح�حأموجودة 
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و الخاص أ�ضا مفهوم المحلي أشعبي و ان اختلفت التسم�ات �حمل الطب ال أنحد ینكر ألا 

 الذي یرت�ط �الهو�ة الذات�ة للجماعة او المجموعة. بونواز یتكلم على ما �سم�ه "الطب العامي

ن الطب الذي ینتمي الى أ..رغم . « حاملا للهو�ة   airevernacul médecine "أو المحلي

الحضارات العر�قة( العرب، الهند، الصین...) حامل  لهو�تها فهذا ینطبق ا�ضا على الطب 

�ضا الممارسة العمل�ة التي ترت�ط �الثقافة أالعامي. لا نقدر فقط المعرفة التي تحملها و لكن 

ن إ...رض، والمصائباكثر من التقن�ة. وهذا ما یبین ما هو مهم في ادارة و التعامل مع الم

�معنى آخر لنقل ان التراث الثقافي الطبي لا �مكن  ».لرعا�ة او العلاج هي تراث ثقافيشكال اأ

ان نعزله عن مجتمعه المحلي. فالجماعات او المجموعات و حتى الافراد هم الذین �حددون 

 ماهیته و طب�عته التنظیر�ة و الممارست�ة.

و  »معرف�ة للمرض تتحدد من خلالها الفعل المضاد لها نظمةأ«�عرف بونواز الطب على انه 

�حدد مجموعة  هذا اللجوء«:  Le recoursبدلا عن مفهوم الطب فضل استعمال مفهوم اللجوء 

الرعا�ة و العلاجات، و  المر�ض، و التي قد تكون ممارسة التي �طلبهامساعدة للجو�ة من الأ

 )Benois,1993, p33( »المر�ضنبؤ ، او حتى حما�ة الفرد و التأالوقا�ة 

 و الطب التقلیديقلید�ة بدلا لمصطلح الطب الشعبي ألقد اخترنا استعمال مصطلح العلاجات الت

 لعدة اس�اب �مكن حصرها ف�ما یلي:

 ـ الابتعاد عن الغموض او الل�س مع مفهوم الطب
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 ـ اننا نتعامل مع هذه العلاجات التقلید�ة �ممارسة عمل�ة .

 الاحكام و الاحكام المس�قة سواء �انت في صالح هذه المفاه�م او ضدها.ـ نبتعد عن 

 وعلى هذا الاساس �مكن ان نعرف هذه العلاجات التقلید�ة �التالي:

الشرع�ة الدین�ة في مرجعیتها و على  ىید�ة هي ممارسات علاج�ة تعتمد علالعلاجات التقل

 .أساس�ة في العلاج الرق�ة �آل�ة او تقن�ة 

اسة الخاصة برسالة انشغالنا �موضوع العلاجات التقلید�ة ولید الیوم، أو مرت�طا بهذه الدر لم �كن 

 مذ�رةفقد �حثنا في هذا الموضوع ـ لأكثر من سنتین ـ في إطار  ،الد�توراه فقط

تحت عنوان "الأسس الأنثرو�ولوج�ة للعلاجات التقلید�ة : دراسة حالة  )2013(الماجستیر

ج�ة التقلید�ة وقد تأكّد لنا أنّ هذه الممارسات العلا الطالب و الراقي في وسط حضري بوهران".

، وعلى �عض  من جهة المرت�طة �مفهوم الصحة الاجتماع�ة صوراتتعتمد على �عض الت

  .من جهة أخرى  للبناء الإجتماعي لمفهوم المرض النماذج التفسیر�ة و التأو�ل�ة

و�یّنت لنا دراستنا للخطاب الثقافي الذي �سایر هذه الممارسات العلاج�ة، أنّ العامل الدیني 

 ل هذه الممارسات وتواجدها �وسیلة علاج�ة في مجتمعنا المعاصر.صُّ أَ یلعب دورا مهمّا في تَ 

ارت�ط بهذه الممارسات العلاج�ة من عدة نواحي �مكن و�مكن القول أنّ هذا الجانب الدیني قد 

 تلخ�صها ف�ما یلي:



 المقدمة
 

5 
 

ـ المرجع�ة الدین�ة لهذه الممارسات: حیث تعتمد هذه العلاجات التقلید�ة على المرجع�ة الدین�ة 

 الإسلام�ة �ر�یزة أساس�ة لمشروع�ة وجودها و تأطیرها النظري ف�ما �سمى بـ"الطب النبوي".

: وتعني أنّ العلاج التقلیدي �عتمد على الأشكال الرمز�ة الدین�ة مثلما نجد ة ـ الشرع�ة العلاج�

التقلیدي �إضفاء ــ تسمح للمعالج manipulationفي مفهوم الرّق�ة، �وسیلة حق�ق�ة أو تلاعب�ة ـ 

 ل�اس دیني على هذه الممارسات العلاج�ة.

 ث أنّ هذه الممارسات ل�ست ـ الخطاب الدیني المس�طر على هذه الممارسات العلاج�ة : حی

دین ـ أو ما بل اعتقاد مرت�ط �ما یدعو إل�ه ال  (Mohia-Navet, 1993, p29) قض�ة اعتقاد فقط 

ل من الدین ـ  من مختلف العلاجات التي تتناسب و مرجعیّته الإیدیولوج�ة.ُ�أَوَّ

العلاجات التقلید�ة، سنحاول من خلال هذه وعلى هذا الأساس العلائقي ما بین الدین و  

من خلالها هذه العلاقة وأهم الأدوار التي یلعبها الدین  دهم الجوانب التي تتحدّ أ الرسالة، إبراز 

 في تحدید هو�ة هذه الممارسات العلاج�ة.

 ــ أس�اب اخت�ار الموضوع : 1

لمسار �حثنا في مذ�رة الماجستیر �ما  �جب علینا التذ�یر أن هذه الدراسة (الرسالة) هي تكملة

 �عض النقاط التي حاولنا أن نر�ز علیهاأشرنا سا�قا. وعلى هذا الأساس لا بد علینا أن نبین 

 تعمق في العمل السابق:في هذه الرسالة �انت ناقصة أو أشرنا إلیها فقط بدون 

 التنظیر الطبي للعلاجاتلقد أشرنا في مذ�رة الماجستیر إلى الطب النبوي �مرجع�ة لهذا ـــ 
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 و لكننا لم نبین ماه�ة هذا الطب و محتو�اته الأساس�ة من التقلید�ة عند الراقي و الطالب 

ولهذا سنبین بوضوح ماه�ة الطب النبوي من خلال التي تعرض إلیها. محاور و مجالات 

القد�مة منها الكتب الموسومة �الطب النبوي لكل من ابن الق�م و الأصفهاني  ةالمراجع الأساس�

موسوعة الطب النبوي لمحمد علي ال�ار، و أحادبث الطب النبوي و الذهبي، و الحدیثة منها 

 .في الكتب الستة لأحمد بن محمد �حي ز�یلة

مذ�رة الماجستیر و هو ــ لقد حاولنا أ�ضا في هذه الرسالة توض�ح أمرا مهما �ان غائ�ا في 

تنظیر الدین لمفهوم المرض و الصحة واعتماد �تب الطب النبوي ل�س فقط على ما هو دیني 

 و لكن أ�ضا على ما �عرف �طب الأخلاط و الأمزجة الموروث من الطب الیوناني.

اد حاولنا من خلال هذه الرسالة أ�ضا توض�ح علاقة الممارسة العلاج�ة �الطب النبوي و اعتمــ 

هذه الممارسات التقلید�ة على آل�ة الرق�ة و التصورات المرض�ة المرت�طة أساسا �الدین مثل 

 العین و السحر و المس.

 المرضي من خلال المح�طة للتصورــ حاولت هذه الدراسة أن تبین النواة المر�ز�ة و العناصر 

العلاج�ة التقلید�ة وذلك اعتمادا على نظر�ة التصور الاجتماعي خاصة نظر�ة  الممارسة

Abric. 
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 ـــ  إشكال�ة الدراسة:  2

شك أنّ العلاقة ما بین الدین و العلاج التقلیدي قد تطرح عدّة تساؤلات حول طب�عة هذه  لا

وقد  التفاعلات أو التأثیرات المت�ادلة الناجمة عن هذا التداخل ما بین الدین والعلاجات التقلید�ة.

 حصرنا هذا ف�ما یلي:

 ـ ما هو الطب النبوي وعلاقته �إشكال�ة الصحة و المرض؟

 ساس عن وظ�فة علاج�ة للدین؟ن أن نتكلم في الأـ هل �مك

 لماذا تعتمد هذه العلاجات التقلید�ة على الدین �أساس لشرعیتها العلاج�ة؟ ـ 

 هو تنظیره حول مفهوم المرض و الصحة؟ فماإذا �ان للدین وظ�فة علاج�ة ـ 

 في تحدید مفاه�م المرض والسیرورة العلاج�ة؟ الاجتماع�ة صوراتـ ما هو دور الت

 ـ ما علاقة الطب النبوي �تنظیر �الممارسة العلاج�ة؟

 :دراسةفرض�ات الـــــ  3

 تصوراساسا على الخطاب الثقافي من جهة و التأ�جب أولا ان نذ�ر أنّ هذه الدراسة تعتمد 

المرت�طة �الممارسة العلاج�ة من جهة ثان�ة. وعلى هذا الأساس �مكن ان نحدّد  الاجتماع�ة

 �عض الفرض�ات �الآتي:
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ف�ه جم�ع  دعت في نسق عام، تتحدضِ عن وظ�فة علاج�ة دین�ة إلا إذا وُ  لا �مكن ان نتحدّثـ 

 العناصر التفاعل�ة التي تمثل النظام العلاجي. 

المتعلقة  الاجتماع�ة صوراتأساس�ة تتمحور حوله �ل الت�مكن اعت�ار الدین �نواة أول�ة و ـ 

 �مفهوم العلاج و المرض.

 ـ �عتبر الطب النبوي �مرجع�ة تنظیر�ة للممارسة العلاج�ة التقلید�ة عند الطالب و الراقي.

 ــ المفاه�م الاجرائ�ة 4

التقلید�ة هي مجموعة من الاعتقادات و الممارسات المرت�طة �المرض و العلاج  العلاجاتـــ 

الشرع�ة الدین�ة في  ىعل وتعتمد أساساو�ل معاناة قد تمس الفرد في ح�اته الاجتماع�ة. 

وقد حددتها هذه الدراسة  .علاج�ةو على الرق�ة �آل�ة او تقن�ة  التنظیر�ة و الممارست�ة مرجعیتها

 طُل�ة و الرقاة.في علاجات ال

الخطاب الثقافي هو ذلك المعنى للعلاج التقلیدي المحدد من خلال ــ تعر�ف الخطاب الثقافي 

 الممارسة ( من تشخ�ص و علاج) و من خلال الخطاب المرجعي لهذه الممارسة( مثلا خطاب 

 المعالجین ،المجال هذا في الفاعلین خلال من خاصة المعنى هذا و�تحدد الطب النبوي)،

 المرضى. و التقلیدیین
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هي شكل من المعرفة التي كتعر�ف اجرائي:"   Jodeletاعتمدنا على تعر�ف : لتصورتعر�ف اــ 

اء واقع مشترك لمنظومة اجتماع�ة. هٌ�ِّأت اجتماع�ا و مشتر�ة، لها ُ�عد عملي یهدف إلى بن

 .ل�ست انعكاس م�سط للواقع، بل تعمل �نظام تأو�ل للواقع" يفه

و الآل�ات العلاج�ة المستخدمة أالتقن�ات  المعرفة العلاج�ة و ــ الممارسة العلاج�ة : تتمثل في

 من قِبَل المعالجین التقلیدین و التي لها علاقة �التشخ�ص المرضي و العلاج.

من أحادیث و نصائح و ارشادات في مجال الصحة  هو ما ثبت عن الرسول ـ الطب النبوي 

 و المرض �ان الرسول �عمل بها أو أوصى غیره بها. 

 : دراسةتقن�ات ومنهج�ة ال ــ 5

  الاثنوغرافي الوصفــ  1.5

لقد اخترنا الوصف الاثنوغرافي �منهج�ة عمل�ة تتك�ف مع مختلف م�ادین ال�حث و تسمح �كل 

العلاجات التقلید�ة �ما یلمسها ال�احث الأنثرو�ولوجي في وضوح إلقاء الضوء عن واقع 

المیدان. و لكن هذه المنهج�ة تُلزم هذا الأخیر أن �كون قارئا و ملاحظا ل�س فقط للظاهرة 

 المدروسة و لكن ا�ضا للخطاب العلمي الذي ینتجه من خلال هذه الدراسة.

سة لهذه الرسالة رغم حساس�ة هذا إن التزامنا �ال�حث حول العلاجات التقلید�ة �موضوع درا

الموضوع أوجب علینا نوع من التحدي المنهجي لاستخلاص الب�انات الأكثر موضوع�ة ممكنة 

وأن �كون خطابنا حاملا لخطاب الآخر من الفاعلین في هذا المجال من مرضى و معالجین. 
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ى المتا�عة و المسایرة إن هذه التجر�ة المیدان�ة هي أساسا تجر�ة تفاعل�ة مع الآخر ارتكزت عل

الق�ام بتجر�ة ولدت في لقاء مع « لواقع هذا الحقل العلاجي بدون خلف�ات او احكام مس�قة:

�كل  نقل �التعبیر و تسمح  narrativesالآخر[والتي] غال�ا ما تؤدي الى ا�جاد أشكال سرد�ة 

 . (Laplantine, 1987, p173)» دقة و�أكبر قدر ممكن هذه التجر�ة

سمح لنا �قراءة الوضع�ات الفرد�ة في    L’enquête ethnographique التحقیق الإثنوغرافيإن 

التي یتمیز  الاجتماع�ة الس�اقات للفعل العلاجي مع مراعاة والثقاف�ة الاجتماع�ة علاقتها �الدوافع

هذه لكن هذه القراءة �انت تهدف إلى فهم المعنى المعطى ل بها هذا الحقل العلاجي التقلیدي.

و  نظره، وجهة خلال ومن الفرد، دائمًا إنه. الفاعل سلوك العلاجات التقلید�ة من خلال معنى

قد یتحقق هذا المعنى الذي نحاول ترجمته "علم�ا". وعلى هذا الأساس  أس�اب فعله، و أهدافه

 اعتمدنا على تقن�ات ال�حث المیداني أساسها الملاحظة و المقابلة.

 

 الملاحظة:  1.2.5

 تعتبر من الأدوات الأساس�ة لجمع المعلومات في مختلف العلوم الطب�ع�ة أو الاجتماع�ة. وقد

كان تر�یزنا في ال�حث المیداني على �ل ما �حدث في محل المعالج التقلیدي من تقس�م القاعة 

�انت للملاحظة دورا �بیرا في استكشاف  و تنظ�م الدخول، و أوقات الحصص العلاج�ة. �ما

التقن�ات العلاج�ة من خلال الممارسة العلاج�ة وذلك عند حضورنا �عض الحصص العلاج�ة 

 حسب ما سمح لنا المعالجین.



 المقدمة
 

11 
 

 المقابلة:  2.2.5

المقابلة النصف الموجهة : و �انت أسئلتها محددة في مواض�ع عامة حول التعرف على أ  ـ 

الحالة   و أس�اب تواجدها عند المعالج . و �انت هذه المقابلة تهدف إلى تحدید التغیرات 

الأساس�ة التي تحدد الخصائص الأساس�ة للعینة الأول�ة (الجنس، السن، المستوى التعل�مي، 

 ).الحالة المدن�ة

و حاولنا من خلالها جمع المعلومات( خاصة مع العینة الأساس�ة) : المقابلة الموجهةب ـ 

و �انت الأسئلة تهدف ال�حث عن . أعددناها الذي المقابلة دلیل في المواض�ع المحددة حسب

الوضع�ة الخاصة للمقابلة والاحت�اط في تعاملنا مع أفراد العینة  مع مراعاة معینة، معلومات

�الأسئلة. و�انت تدوم هذه  محاصر �أنه مقابلته �جري  الذي الشخص �شعر أن تجنب خاصة

دق�قة. حاولنا من خلال هذه المقابلة معرفة المعاش المرضي للحالة و 20إلى 15المقا�لات من 

مسارها العلاجي و أهم المعلومات التي �حملها الفاعل الاجتماعي سواء �ان معالجا أو راق�ا أو 

 العلاجات التقلید�ة  �كل جوانبها من ممارسة و تنظیر.  مر�ضا على

     ــ أهداف الدراسة 6

لا �مكن وسع علاجي التقلیدي �خضع إلى مفاه�م أتب�ان أنّ النظام التهدف هذه الدراسة إلى 

و المجتمع.  فقط في المرض و العلاج. فالقض�ة تتعلّق �مفهوم الإنسان، العالم حصرها

بل یتعداه إلى �ل ما �ح�ط �ه من عوامل إجتماع�ة و  فقط،  فالمرض لا �عني الفرد المر�ض

سنحاول أن نضع هذه العلاجات في إطارها الإجتماعي و ساس وعلى هذا الأ ثقاف�ة ودین�ة.
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المرت�طة  صورات�ضا التأو الدیني و الممارسة العلاج�ة و  الثقافي، من خلال الخطاب الثقافي

 بها. 

 ـــ الدراسات السا�قة 7

مذ�رة  الماستر تخصص العالم الأماز�غي، �ل�ة الآداب و اللغات،   : لیزادراسة دجلودي ــ 

 تحت عنوان :)   2016ـــ  2015قسم  اللغة و الثقافة الأماز�غ�ة  جامعة �جا�ة (

Pratique des thérapies traditionnelles au sein de la société Kabyle, Cas pratique : le 

village de Chorfa 

حاولت ال�احثة من خلال هذا ال�حث المیداني دراسة أهم العلاجات التقلید�ة المنتشرة في قر�ة 

الشرفة بولا�ة البو�رة. و اعتمدت في دراستها على دراسة الحالة و المنهج الوصفي.  �انت أهم 

أنواع من الأمراض تعالج حسب الطر�قة التقلید�ة: أولا نتائج هذه الدراسة هي ان ار�عة 

الأمراض الموسم�ة التي ترت�ط �الفصول، وهي �ل الأمراض التي "تسببها"  الطب�عة مثل 

و  .والمرض السحر من كلا تشمل التي :الأمراض الأنفلونزا ، و الحمى و، عرق النسا. ثان�ا

 التي التمائم و مثل الجن الضارة، �القوى  علاقةأو ما لها  كل الأمراض "المرت�طة �التعاو�ذ

الأمراض المتعلقة �الأطفال( مثل حالة التبول  �ستعملها ال�عض من الناس. ثالثا علاج 

اللاــإرادي). ورا�عا علاج �عض الأمراض التي تصیب الحیوانات. واستعانت ال�احثة في ذلك 

 ج�ة �الكي و الرق�ة.بثلاثة معالجین تقلیدیین اختصوا في عدة مجالات علا
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: مذ�رة ماجستیر تخصص علم الاجتماع الصحة ، قسم علم الاجتماع،  دراسة ملاح رق�ةـــ 

 ) تحت عنوان:2013ـــ  2012كل�ة العلوم الاجتماع�ة، جامعة وهران (

 العلاج الروحاني �كتا�ة الأوفاق دراسة سوسیوـ أنثرو�ولوج�ة منطقة وادي جمعة نموذجا:

ة حول الطب الشعبي ر�زت ف�ه ال�احثة �ما تقول على:" العلاج الروحاني عن دراسة میدان�

طر�ق الكتا�ة أو ما �عرف  عند عامة الناس �الحرز أو التم�مة، و التي بدورها تظم جداول 

تحتوي على أرقام و حروف و�عض الرموز. و هذه الجداول هي ما یتعارف علیها عند أصحاب 

رت ال�احثة منطقة وادي جمعة(غلیزان) لأنها تعرف تواجد �بیر الاختصاص �الأوفاق". واختا

للمعالجین في هذا الاختصاص حیث ذاع صیتهم في هذه المنطقة مما جعلهم قبلة للكثیر من 

المترددین على هذه العلاجات. حاولت ال�احثة أن تبین المعنى الثقافي لهذه الممارسات 

ن عن المعرفة العلاج�ة و سبل اكتسابها و أ�ضا العلاج�ة من  خلال ال�حث من جهة المعالجی

طب�عة الممارسة العلاج�ة عند هؤلاء المختصین. ومن جهة المترددین على هذه العلاجات أهم 

الأمراض و الأس�اب التي تستدعي تدخل المعالج الروحاني وأهم الممیزات الاجتماع�ة و 

 الثقاف�ة لهذه الفئة.

د�توراه تخصص علم الاجتماع التنم�ة، قسم العلوم الاجتماع�ة، ـــ دراسة صولة فیروز: أطروحة 

) تحت عنوان 2014ــــ 2013كل�ة العلوم الانسان�ة و الاجتماع�ة، جامعة محمد خ�ضر، �سكرة(

 : المتغیرات الاجتماع�ة لتصور المرض و أسالیب علاجه، دراسة میدان�ة �مدینة �سكرة.
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اهتمت هذه الدراسة �المتغیرات الاجتماع�ة و دورها في تحدید التصورات و الاعتقادات المرت�طة  

أر�ع نقاط أو فروع رئ�س�ة هي :  [في]أسالیب علاج المرض �مفاه�م المرض. و قد ر�زت على :"

لمحددة وقد بینت ال�احثة أن العوامل ا .الطب البدیلو الطب الشعبي، الطب النبوي، الطب الحدیث، 

متغیرات اجتماع�ة مختلفة، هي متغیرات تخص نوع  �فعل تأثیرلكل مفهوم للمرض هو :"

الأعراض المرض�ة، ومعدل تكرارها، ودرجة خطورتها أو  وخصائص المرض المتمثلة في طب�عة

. فالجماعة المرجع�ة و هي العائلة و الأصدقاء و الأقارب تلعب دورا غموضها" غرابتها"

المرض و تحدید المسار العلاجي من خلال اخت�ار العلاج و المعالج المناسب.  أساس�ا في فهم

ثم الظروف الاقتصاد�ة التي لها دورا مهما خاصة غي عمل�ة تسهیل التشخ�ص و الحصول 

على العلاج. فالعامل الاقتصادي یبین لنا الفروقات الموجودة في اسالیب و طرق مواجهة 

على دور الثقافة  في تحدید أنماطا معینة تنظم التجر�ة المرض. و أخیرا ر�زت ال�احثة 

فروعها وعناصرها التي �كتسبها الشخص من  �كلالمرض�ة و السیرورة العلاج�ة. فالثقافة :" 

الثقافة التقلید�ة والشعب�ة والدین�ة، والطب�ة  خلال التنشئة الاجتماع�ة المتنوعة؛ وهي تتنوع بین

 . اكتساب أنماط ثقافة معینة عناصر التعل�مي الذي قد �كون أحدالحدیثة، وحتى المستوى 

بومدین : أطروحة د�توراه ، تخصص علم النفس الع�ادي، جامعة منتوري،  سل�مان دراسةـــ 

 -الجزائر في والمرض للصحة الاجتماع�ة التصورات ) تحت عنوان :2004ــ 2003قسنطینة (

 سك�كدة ــ  مدینة حالة
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حاولت هذه الدراسة أن ترصد واقع المرض �تجر�ة معاشة تطرح تساؤلات �ثیرة حول الأس�اب 

و العلاج. إن هذا ال�حث اعتمد على مقار�ة أصیلة و جدیدة جمعت بین تخصصین علاجیین 

هما الطب الحدیث و الطب التقلیدي. وحاول ال�احث أن یبین التصورات المرض�ة و الأسالیب 

تخصص من أجل وضع نظرة شاملة حول مفاه�م المرض و الصحة في العلاج�ة في �ل 

ن ال�احث العلاقة التي تر�ط التصور المرضي و المسار العلاجي حیث المجتمع المحلي. بیّ 

�عتمد المر�ض على الطب الحدیث �أول خطوة في طلب و ال�حث على العلاج و في حالة 

الوجهة المعتمدة. واعتبر ال�احث أن  اخفاق هذا الأخیر غال�ا ما �كون الطب الشعبي هو

الاثیولوج�ة المرض�ة تتنوع ما بین اثیولوج�ة طب�ة حدیثة �تفسیر المرض �الم�كرو�ات و 

 الفیروسات و اثیولوج�ة ثقاف�ة مثل العین و السحر و الجن.

 وأخیرا بین ال�احث أن مسالة اللجوء إلى الطب الشعبي ل�ست قض�ة" ط�قات اجتماع�ة" بل هي

 اف�ة" حیث نجد �ل شرائح المجتمع معن�ة بهذه العلاجات التقلید�ة.ثق

المحاور  تحدید فيو أ�ضا من جهة و الفرض�ات  الإشكال�ة بناء في الدراسات هذه من نااستفد

الجانب التنظیري التي  الأساس�ة التي �جب التر�یز علیها و التي غابت في هذه الدراسات مثل

هذه الممارسات العلاج�ة التقلید�ة وعلاقتها �مفاه�م التصور و البناء الاجتماعي  تعتمد عل�ه

للمرض. �ما استفدنا منها في ض�ط دلیل المقابلة و الأسئلة المحور�ة في مقا�لاتنا مع 

 المعالجین و المرضى.
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 مجر�ات الدراسة:ـــ  8

 المت�عة والتي تمثلت في المیدانو المنهج�ة طرحنا فیها الإشكال�ة و الفرض�ة  :المقدمةــ 

 الإثنوغرافي الذي أساسه الوصف الإثنوغرافي ـــ التحلیلي  مدعما �آل�ات و تقن�ات أهمها المقابلة 

و�مثل الإطار النظري للدراسة حیث �ان اهتمامنا الأكبر هو تحدید المفاه�م  : الفصل الأولـ 

دان ال�حث. و أهم تلك المفاه�م هي الخطاب الأساس�ة التي سمحت لنا �قراءة أنثرو�ولوج�ة لمی

 الثقافي و التصورات و الممارسة.

وف�ه قراءة لمفهوم الطب النبوي من خلال الكتب المرجع�ة في هذا المجال. : الفصل الثانيـ 

كما بین أقسام الطب النبوي من طب وقائي و علاجي و طب الأخلاط و الأمزجة. وحاولنا في 

مسألة الاحتجاج �الأحادیث ماه�ة الطب النبوي واختلاف العلماء في  هذا الفصل أ�ضا توض�ح

 النبو�ة في المجال الطبي.

الفصل الثالث: و�حتوي على محور�ن: المحور الأول �عتبر �إطار عام لل�حث المیداني حیث ـ 

حددنا ف�ه حساس�ة العلاجات التقلید�ة �میدان أنثرو�ولوجي، ثم اخت�ار عینات الدراسة من 

عینة الأم و العینة الأساس�ة وأخیرا تم حصر أمثلة للحالات المرض�ة و الحصص العلاج�ة ال

 عند المعالج التقلیدي.
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و  ـ الفصل الرا�ع : بین في هذا الفصل التنظیر الدیني لمفهوم المرض من خلال المفاه�م 

دان ال�حث من القراءات لكتب الطب النبوي. �ما ألقینا الضوء على الممارسة العلاج�ة في می

 خلال عمل�ة وصل بین هذه الممارسة و مرجعیتها التنظیر�ة المتمثلة في الطب النبوي.

ـ الفصل الخامس: الفصل الأخیر حاولنا من خلاله أن نبین أساس هذه التصورات المرض�ة في 

الخطاب الثقافي والتي حصرناها في ثلاث عناصر تمثل النواة المر�ز�ة للتصور الاجتماعي 

ي العین و السحر و المس. �عتبر هذا الفصل محاولة لقراءة أنثرو�ولوج�ة لهذه مرض ألا وهلل

 التصورات المرض�ة.

 ــ الخاتمة 

 



 

 

 

 
 ولالأ  الفصل

 الخطاب الثقافي و التصور: قراءة في المفاه�م
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 ـــ  الخطاب الثقافي 1

 ــ تعر�ف الخطاب 1.1

عرف مفهوم الخطاب الكثیر من التعار�ف ارت�طت أساسا �الحقل العلمي المُأَصل لتنظیره و  

هو علم اللسان�ات، ثم انتقل إلى مختلف العلوم الاجتماع�ة ل�حمل دلالات أخرى تش�عت 

 �الأفكار الجدیدة و المدارس الفكر�ة الأدب�ة و الفلسف�ة و اللغو�ة و الاجتماع�ة.

أْنُ : الـخَطْبُ  :خطب :لغة الخطاب : �قال. الأمر سَبَبُ  هو: وقـیل عَظُم؛ أَو صَغُر الأَمْرُ، أَو الشَّ

 تَقَعَ  الذي الأَمر: والـخَطْبُ . َ�سیر وخَطْبٌ  جلـیلٌ، خَطْبٌ  هذا: وتقول أَمْرُكَ؟ ما أَي خَطُْ�ك؟ ما

 حدیث وفـي. والشأْن الأَمرُ  عَظُم أَي الـخَطْبُ  جَلَّ : قولهم ومنه والـحالُ؛ والشأْنُ  الـمخاطَ�ة، فـ�ه

 قال: العز�ز التنز�ل وفـي. َ�سِیرٌ  الـخَطْبُ : فقال رمضان، من غ�مٍ  یومِ  فـي أَفْطَروا وقد عمر،

 :الأَخطل قول فأَما خُطُوبٌ؛ وجمعه الـمُرْسلون  أَیُّها خَطُْ�كُم فما

هْرِ  بَناتِ  ضَرْسَ  یَنْدُبْنَ  مُسَلَّ�ةٍ، مَثَاكِیلٍ  أَیْدِي كَلَـمْعِ    والـخُطُبِ  الدَّ

 المِنْبَرِ  على الخاطِبُ  وخَطَبَ  .ورُهُنٍ  رَهْنٍ  �اب من �كونُ  وقد تَـخفـ�فاً، فحذفَ  الـخُطوبَ، أَراد إِنما

عُ  المَنْثُورُ  الكلامُ  هي أو أ�ضاً، خُطَْ�ةٌ : الكلامُ  وذلك �الضمِ، وخُطَْ�ةً، �الفتحِ، خَطَاَ�ةً،  المُسَجَّ

 . الخُطَْ�ة حَسَنُ : خطیبٌ  ورجلٌ . ونحوهُ 

 التي الصغرى  الوحدة تحلیله أثناء تغدو والتي الواحدة، الجملة تجاوز كلام كل هو والخطاب

 .منطوقا أو مكتو�ا كان سواء منها، یتكون 
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 ما و�ذا ،نص فهو وقوانینها اللغة نظام تحت یندرج ملفوظ كلف النص �مفهوم الخطاب واقترن 

  .خطا�ا سمي الاجتماع�ة الس�اقات تحت لیندرج خرج

 الثقاف�ة و الس�اس�ة و الاجتماع�ة النظم من معقدة ش�كة «:كـ الخطاب فو�و م�شال و�عتبر

 .)18، ص2012(بوقرة نعمان،» كخطاب الكلام فیها ینتج التي الك�ف�ة فیها تبرز التي

 إ�لاغ�ه، تواصل�ة وحدة «:و الآخر مع تفاعل�ة عمل�ة هو  مكتو�ا أو منطوقا كان والخطاب

 سمي ما ضمن یدرس معین س�اق في معین مُخاطب إلى موجهة معین مُخاطب عن ناتجة

 )20، ص2012(بوقرة نعمان، »الخطاب بلسان�ات

 إلیها ینتمي التي الثقافة عن منعزلا �كون  لا) عامة �صفة اللغة أو اللسان و( الخطاب هذا ولكن

 على الخطاب یلعب كما بها، الخاصة النسق و الأطر وفق تشكیله على الأخیرة هذه تعمل بل

 وأداة  ثقاف�ة، لفكرة استقطاب مر�ز اللغو�ة العلامة تص�ح ثم من و« : الثقافة هذه استمرار�ة

 » أخرى  مرة إنتاجها ل�عاد المتلقي، إلى أنساقها الثقافة تمرر بواسطتها و الخطا�ات  داخل توسّل

 )19، ص2010،  (عبد الفتاح احمد یوسف

 الخطاب ظواهر في تتحكم التي المتداولة الثقاف�ة القواعد «:من انطلاقا و الاساس هذا وعلى  

 على تدل خطاب�ة علامة أنها على للدلالة مفردة أو لسان�ة ظاهرة كل استعمال �مكن.…اللسان�ة

 له التر�یب هذا الخطاب، داخل تر�یب�ا طا�عا تكتسي اللسان�ة فالظاهرة قَبْل�ة، ثقاف�ة ممارسة

 )23ص ،2010 ، یوسف احمد الفتاح عبد(» عنه الإفصاح �جب الذي الخاص الثقافي �عده
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 الثقافة تعر�ف ـــ 2.1

 في هام كمصطلح اتخذتها التي المختلفة العلم�ة التخصصات وفق الثافة تعار�ف تعددت

 وقد. الثقافة ماه�ة تحدید في ال�ارز الدور لها كان الاجتماع�ة العلوم ولعل. النظر�ة مقار�اتها

    كرو�ر الامر�ك�ان العالمان أحصاها قد للثقافة تعر�فا ستین و مئة من أكثر هناك أن ذُكر

)Kroeber A.L (كلو�هون  و   ) C.kluckhohn.(  

 �شمل الذي المر�ب الكل ذلك«: الانثرو�ولوج�ة التعر�فات أشهر من:  تایلور تعر�ف ـــــ 

 الاخرى  العادات و القابل�ات كل و التقالید و والاخلاق القانون  و والفن المعتقدات و المعارف

 »المجتمع في عضو �اعت�اره الانسان �كتسبها التي

 ما كل من یتألف الذي المر�ب الكل ذلك «)Robert Bierstedt(  :بیرسترد رو�رت تعر�ف ـــ

، 2006ع�ادة، ( ذ�ره عبد الغني » مجتمع في كأعضاء نمتلكه أو �عمله نقوم أو ف�ه نفكر

 .)32ص

 �طرق  علاقة لها العناصر من مجموعة هي الثقافة:« )Guy Rocher ( روشیى غي تعر�ف ــ

 و اكتسبها التي و واضحة قواعد في تقر��ا صُ�غت طرق  وهي الفعل، و الشعور و التفكیر

 من معا، آن في رمز�ة و موضوع�ة �صورة تستخدم الأشخاص من جمع فیها شارك و تعلمها

، 2006( ذ�ره عبد الغني ع�ادة، » ممیزة و خاصة جماعة في الأشخاص هؤلاء تكو�ن أجل

 .)32ص

 في تؤثر التي الاجتماع�ة الق�م و الخلق�ة الصفات من مجموعة هي «:نبي بن مالك تعر�ف  ــ 

 الذي الوسط في الح�اة �أسلوب سلو�ه تر�ط التي العلاقة لاشعور�ا تص�ح و ولادته منذ الفرد

 )48، ص1984مالك بن نبي، ( »ف�ه ولد
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 وأن الجماعة إلى الفرد انتماء قض�ة هي الثقافة أن تبین فإنها اختلفت ان و التعار�ف هذه إن

 .  المجتمع ثقافة تحددها أساس�ة لقواعد �خضع  وسلوك شعور و تفكیر من الانتماء هذا

 القول �مكن فلا الخطاب هذا موضوع تُحدد �إضافة إلا له معنى فلا الثقافي الخطاب مفهوم أما

 .یتناوله الذي الموضوع حیث من الخطاب هذا نحدد أن علینا بل فقط و ثقافي خطاب

نحدد الخطاب الثقافي في  تعر�فنا للخطاب وللثقافة، فإننا قبل �ل شيء  بناء على ما سبق من

حقل معین ( العلاجات التقلید�ة)  ثم نرى ما ینتجه هذا الحقل من مفاه�م و تصورات ترت�ط 

�الممارسة العلاج�ة و مرجعیتها الشرع�ة. �معنى آخر الخطاب الثقافي هو ذلك المعنى للعلاج 

خطاب المرجعي التقلیدي المحدد من خلال الممارسة ( من تشخ�ص و علاج) و من خلال ال

 في الفاعلین خلال من خاصة المعنى هذا و�تحدد لهذه الممارسة( مثلا خطاب الطب النبوي)،

 . المرضى و التقلیدیین المعالجین المجال هذا

 الاجتماع�ة التصورات ـــ 2

 شمل تطورا و إق�الا  1961 موسكوفیتشي كتاب ط�عة منذ الاجتماع�ة التصورات نظر�ة عرفت

 النفس لعلم فقط ل�س المرجع�ة أص�حت حیث الاجتماع�ة، العلوم تخصصات مختلف

 و الاقتصاد و الاجتماع علم و الأنثرو�ولوج�ة و كالتار�خ أخرى  لعلوم أ�ضا لكن و الاجتماعي

 .التر��ة

 منهمالأنثرو�ولوج�ة  و الاجتماع علم أعلام من مجموعة مع الاجتماع�ة التصورات دراسة بدأت
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 و الفردي التصور بین ما �التفر�ق قام من أول دور�ا�م كان. ماوس و برول ل�في و دور�ا�م

 التصور خلال من إلا أهم�ة لا و میزان له ل�س الفردي التصور إل�ه ف�النس�ة. الجمعي التصور

 و القانون�ة التنظ�م�ة القواعد طر�ق عن لآخر جیل من الأفراد على ٌ�فرض الذي الجمعي

 ظواهر«:هي دور�ا�م حسب الاجتماع�ة فالتصورات. إلخ...الدین�ة و الأخلاق�ة و الاقتصاد�ة

 و أس�اب لها فإن شك دون  من و...الخاصة میزاتها �سبب الطب�عة في الظواهر �ق�ة عن تتمیز

 الأفراد انت�اه تشغل التي الأفكار �عض �سبب �كون  لا التصورات انتاج إن.. أس�اب بدورها هي

 نعي، أن دون  تحر�نا میول مس�قة، أحكام مكتس�ة، عادات إنها الماض�ة، لح�اتنا �قا�ا لكنها

 یندرج دور�ا�م عند الإجتماع�ة للتصورات المفهوم هذا إن.  »الأخلاق�ة سمتنا ُ�شكل ما كل إنها

  الاجتماع�ة الظاهرة من �جعل أنثرو�ولوجي و سوسیولوجي مشروع إطار في الحال �طب�عة

 أنّ  أي فكر�ا، و سلو��ا الفرد على نفسها فرض إلى دوما تهدف اجتماع�ة لقواعد خاضعة

 (Deliége, 2013, p75) »المؤثر الشخص وضع الفرد إعطاء دوما یتحاشى كان «: دور�ا�م

 .فیبر عند نجده ما عكس

 و النس�ان في ما نوعا سقط الاجتماع�ة التصورات مفهوم أن اعت�ار �مكن الأمر حق�قة في

 حول موسكوفیتشي النفساني للعالم 1961سنة جدید كتاب ظهر أن إلى طو�لة لمدة اللام�الاة

 تفسیر تحاول بنفسها قائمة نظر�ة ل�ص�ح المفهوم هذا تطو�ر و ص�اغة  أعاد و النفسي التحلیل

 . المجتمع و الفرد جدل�ة من انطلاقا الاجتماع�ة الظاهرة
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 �اعت�ار موسكوفیتشي بذلك أقر كما الاجتماع�ة للتصورات محدد تعر�ف وضع الصعب من

 ,Moscovici, 1976)»الاجتماع�ة و النفس�ة المفاه�م من لمجموعة تقاطع نقطة في تقع«  أنها

p39) 

تشیر إلى عدد �بیر من  :«خل تعدد معانیها �ما �قول دواز ونتج عن هذا التقاطع و التدا  

الظواهر و السیرورات...فهي هیئة ما بین المصطلح و الادراك؛ تتموقع داخل ا�عاد متعدد: 

المواقف، المعلومات، والصور؛ لها دور في نشأة التصرفات و توج�ه الاتصالات الاجتماع�ة؛ 

إعداد و تُفضي إلى سیرورات الموضوع�ة و التصن�ف و التأصیل، وخاصة أنها تعمل على 

  .(Doise, 2002, p83)» واصل: النشر و الدعا�ة و الاشهارتكو�ن و تدبیر أنماط الت

 اتالتصور  نظر�ة إلى تطرقت التيو من الأعمال الرائدة في نظر�ة التصور الاجتماعي 

 التصور طب�عة استكشاف إلى تهدف التي الوصف�ة الأ�حاث من العدید نجد ، ةالاجتماع�

 عمل ، المثال سبیل على .مختلفة اجتماع�ة مجموعات في و معین موضوعل الاجتماعي

Jodelet )1989 (عمل�ات توفیر هدفها كان ، ر�ف�ة فرنس�ة بیئة في الجنون  صورت حول 

 تصوراتال أن النتائج لها بینت قد .موسكوفیتشي لنظر�ة الأول�ة الفرض�ات من التجر�ب�ة التحقق

 النظام الفردي المستوى  على ینسخ رمزً�ا نظاما صورالت �مثل« : رمزً�ا نظامًا ما �شكل هي

 »الاجتماعي التفاعل مستوى  على إنشاؤه تم الذي ]الآخر مع الفرد علاقة[الثنائي

(Jodelet, 2003, p192) 
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 من شكل إنه: "مشترك واقع بناء على عملت المنتشرة المعرفة من كنوع الاجتماعي صورالت و

 لمجموعة مشترك واقع بناء على �ساعد عملي هدف مع ،تر�ةوالمش المتقاسمة المعرفة

 (Jodelet, 2003, p53) » اجتماع�ة

 بنشر المتعلقة الأول :الاجتماعي النفس علم في لل�حث مجالات ثلاثة Jodelet حددت 

 مستقل كمتغیر الاجتماعي التصور �عتبر الذي التجر�بي هو والثاني ، العلوم وتعم�م المعرفة

 الحق�قي العالم في التصورات والثالث ، الأشخاص بین العلاقات في التواصل و التفاعل دراسةك

 :لموضوع تصور دائما هو التصور فإن آخر �معنى. الاجتماع�ة �الق�م وعلاقتها

 التعبیر أشكال من كشكل التصور: مقار�ات ثلاثة ف�ه میزت ، الأ�حاث من الأخیر المجال ذاه

 كشكل التصور ، وأخیرا ، اجتماع�ة ــنفس�ة لدینام�ك�ة كنت�جة والتصور ، والثقافي الاجتماعي

 أشكال من شكل هو الاجتماعي صورالت مفهوم«  فإن لهذا و الاجتماعي الفكر أشكال من

 شكل) التصور(إنه …الساذجة أو العام�ة المعرفة ،] العلم�ة المعرفة عن تختلف التي[المعرفة

 و والق�م والمعلومات الآراء من مجموعةك أ�ضا التصور ُ�فهم و "الاجتماعي الفكر أشكال من

 لشيء تصور دوما هو الاجتماعي التصور:" )صورالت موضوع( معین موضوع حول معتقداتال

 .(Jodelet, 2003, p53)  »)الفاعل( ما لشخص و) الموضوع(ما
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 الاجتماع�ة: للتصوراتـــ تعر�فات  1.2

وسیلة لتأو�ل العالم و تفكر لواقعنا الیومي، وشكل من  «) : Moscoviciموسكوفینشي( ـــ 

المعرفة الاجتماع�ة التي یبنیها الفرد على الاقل �طر�قة شعور�ة انطلاقا من ماهي  عل�ه الآن 

 و ما �انت عل�ه، و ما ستكون و توجه سلو�ه. و�تلازم مع �ل هذا نشاط ذهني من قبل الأفراد

 هم اتجاه مواقف، و أحداث، او حالات معینة و أوجهو الجماعات لترس�خ مواقعهم و موضع

 ».التواصل التي تناسبهم

هي شكل من المعرفة التي هٌ�ِّأت اجتماع�ا و مشتر�ة، لها ) :«  Jodeletـــ  تعر�ف جودلي( 

اقع، ُ�عد عملي یهدف إلى بناء واقع مشترك لمنظومة اجتماع�ة. فهي ل�ست انعكاس م�سط للو 

 .(Jodelet, 2003, p192)» للواقع بل تعمل �نظام تأو�ل

) :" نسق لتفسیر الواقع حیث یدیر علاقات الأفراد في مح�طهم  Abricـــ تعر�ف أبر�ك ( 

الفیز�ائي و الاجتماعي �ما �حدد سلو�اتهم و ممارساتهم، و یوجه الأفعال و العلاقات 

الاجتماع�ة...إنها نظرة متأملة للكون تسمح للفرد (أو الجماعة) اعطاء المعنى لتصرفاته وفهم 

 .(Abric, 1997, p13)» التك�ف وتحدید مكانه اص �ه، أيالواقع من خلال النسق المرجعي الخ

التصور الاجتماعي هو بناء  ) :« Bonardi et Roussiauـــ تعر�ف بوناردي و روسیو( 

اجتماعي للآراء، یرت�ط غال�ا �موضوع معین الناتج عن الت�ادلات الاتصال�ة الاجتماع�ة �سمح 

 »الجماعاتالرمز�ة الخاصة �الجماعة او  �التحكم في المح�ط و التصرف ف�ه حسب العناصر
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(Bonardi et Roussiau, 2001, p19) 

 و �مكن أن نستخلص من هذه التعار�ف �عض الخصائص الأساس�ة للتصورات الإجتماع�ة:

       كل تشمل. الجماعة و الفرد بین المشتر�ة المفاه�م و الخبرات ـــ هي معرفة عمل�ة نت�جة  

 .الیوم�ة الح�اة جوانب

  الجماعة و الفرد بین تواصل�ة ــ عم�ة  

 .الجماعة و الفرد سلوك وتوجه تُأثر ـــ   

 للواقع تأو�لا بل �عینه الواقع تمثل لا ـــ  

 كما وفھمھ العالم من المعرفي التمكن على تساعدنا لأنھا الاجتماعیة المعرفة جوھر تشكل ــ  

 .بشأنھ الاخرین مع التواصل على قدرتنا تعزز انھا

  

 :الاجتماع�ة التصورات وظائف ــ 2.2

 :أساس�ة وظائف أر�عة لها الاجتماع�ة التصورات فإن  (Abric, 1997, p13)  أبر�ك حسب

 �فهم الاجتماع�ة التصورات تسمح :) fonction de connaissance( المعرفة وظ�فة ـــ 1

 الق�م مع منسجم  معین إطار في ادماجها و معارف اكتساب على قادر فالفرد ، الواقع وتفسیر

 الاجتماعي و الفیز�ائي المح�ط �قراءة تسمح للمعلومات كش�كة إنها. بها یؤمن التي والافكار

 معرفة أ�ضا إنها. الجماعة مع المت�ادل و المنشود الانسجام تحقق التي المعلومات واست�عاب
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 و اجتماع�ا و ماد�ا مشترك واقع �إقامة  لأعضائها �سمح مما الجماعة كل تتقاسمها جماع�ة

 .مثال�ا

 و الجماعة خصوص�ات على  الحفاظ في تسهم : ) fonction d’identité(الهو�ة وظ�فة ـــ 2

 فضاء في والجماعات الأفراد مكانة تحدید على تعمل التي الوظ�فة وهذه. هو�تها تحدید

 الحفاظ  للأفراد تسمح و الاجتماعیینوالتصن�ف  المقارنة عمل�ة  في مهما دورا تلعب اجتماعي،

 .إلیها ینتمون  التي ا�جاب�ة للجماعة صورة على

 وهي الممارسات و السلوك ترشید على تعمل): fonction d’orientation( التوج�ه وظ�فة ــ 3

وعلى هذا الأساس فإنها تحدد المواقف التي یتخذها الفرد أو  ).action( الفعل توجه بذلك

ها دور ارشادي یتمیز ف�ه ما هو مقبول و مسموح �ه قولا أو فعلا في إطار الجماعة أي ل

 اجتماعي معین. 

 أفعالهم تفسیر و بتعلیل للأفراد تسمح:  ) fonction de justification(  التبر�ر وظ�فة ــ 4

 لأنها ضرور�ة الوظ�فة هذه. الخاصة نظرتهم على الحفاظ و لضمان الماض�ة و المستقبل�ة

 �كون  لكي بوضوح �میزهم ما و مواقفهم على �التعر�ف الآخر مع علاقتهم في للأفراد تسمح

 .الجماعة داخل مُعْتمد هو لما مماثلا

 :الاجتماع�ة التصورات نشأة ــ 3.2

 و نفسي اعداد و وضْعٍ   ونتاج سیرورة هي الاجتماع�ة التصورات أن فكرة من انطلاقا
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 اللازمة الشروط أولا النفسي التحلیل حول دراسته في موسكوفیتشي وصف للواقع، اجتماعي

 الاجتماع�ة التصورات تكو�ن على تعمل التي ساسیتینالأ سیرورتینال  ثم ، التصور لظهور

 . الترس�خ و التجسید أو التوض�ع وهي

 : الثصور ظهور شروط 1.3.2

 غیر حدث أو معروفة غیر ظاهرة أو ، ومبتكرة جدیدة وضع�ة ظهور فإن موسكوفیتشي حسب

 :حالات أو مراحل ةثلاث موسكوفیتشي وصف.  معین  اجتماعي تصور ظهور سمح� عادي

 للأفراد تسمح التي  المعلومة إن): dispersion de l’information(المعلومات تشتت ـ أ 

 كون  الى هذا یرجع. الواقع مع تتوافق لا فهي كاملة، غیر و مشوهة هي اجتماعي تصور ببناء

 زالت ما لأنها است�عابها على القدرة لعدم ا�ضا و) جدیدة لأنها( للأفراد ناقصة وصلت المعلومة

 .معقدة

 المسار على أثرت معلومةلل الخصائص هذه: )pression d’inférence(الاستدلال ضغط ــ ب

 إما الأفراد منها یهدف عقل�ة و ذهن�ة �عمل�ات یدفع مما حیرةوال القلق وتثیر للأش�اء المعتاد

 حول التواصل إلى �الحاجة الأفراد شعر� .منها أنفسهم عن الدفاع أو المعلومة في التحكم

 متماسك، خطاب على والحصول عنها التحدث �قدرون  لكي لا �عرفونها جیدا، التي الأش�اء

ف�عمل �ل فرد عل سد هذا الفراغ المعرفي �التحدث إلى أفراد مجموعته. إنه �حث ضروري 

استعجال حول المعلومة یهدف الالمام بها و توافق وجهات النظر داخل وحیوي �إلحاح و 

  الجماعة.
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 مجموعة وترافقها مختلفة اتصال قنوات المناقشات هذه أخذت) : focalisationت ــ التر�یز (  

 في الأغلب�ة مواقف ظهور إلى تؤدي التي والتكهنات والفرض�ات والمعتقدات المعلومات من

 الأفراد ق�ام المجموعات. إن هذه المواقف تدل على نوع من الاجماع والتوافق نت�جة  مختلف

عناصر  على التر�یز:« ، أي انتقائي �شكل وضع�ةال أو موضوعال حول المعلومات �معالجة

 (Rateau, 2015, p421)» جماعة الانتماء توجهات أو لتوقعات وفقًا معینة

 التي العمل�ات تتم :)mécanismes d’émergence(التصور ظهور آل�ات ـ2.3.2

 ذ�رناها

 حددها آلیتین أو سیرورتین خلال من التر�یز و الاستدلال، وضغط المعلومات تشتت من سا�قا

 :الترس�خ و التجسید أو التوض�ع في موسكوفیتشي

 :  )processus d’objectivation( التجسید أو التوض�ع ــ 1.2.3.2

 من موضوع مجرد الانتقالتعمل على  و المرحلة الأولى في بناء التصور الاجتماعي، �عتبر

إلى موضوع ملموس و مفهوم عند الفرد. فهي مرحلة است�عاب  وادماج المعرفة الخاصة 

 �الموضوع( موضوع التصور). و تمر هذه العمل�ة أو السیرورة بثلاث مراحل زمن�ة:

: تُبَین لنا علاقة الفرد �موضع التصور حیث �قوم �عمل�ة انتقاء  )selectionالإنتقاء ( أ ـــ  

ل�عض المعلومات و إقصاء أخرى. و�قوم الفرد من خلال هذه العمل�ة �عزل هذه المعلومات عن 

لترتفع بذلك نس�ة استعمالها من   )décontextualisationس�اقها الأصلي التي نشأت ف�ه( 
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مفهوم لیبیدو غائب تماما عند الم�حوثیین مقارنة �مفهوم طرفه. فمثلا رأى موسكوفیتشي أن 

 الشعور و اللاشعور.

عمل�ة تنظ�م و ترتیب المعلومات �عد اخت�ارها  ):schéma figuratifالمخطط التصو�ري (ب ــ 

، �كون �س�ط" le noyau 30dditive30nو تنق�حها في نَسَق أو نموذج �مثل "نواة التصور 

ملموس، و منسجم مع الثقافة و المعاییر الاجتماع�ة المح�طة. تعتبر هذه النواة القاعدة 

الأساس�ة للتصور التي تحدد  المعاني والدلالات لكل العناصر الأخرى المكونة له. فمثلا 

التصور الشعو ما هو ظاهر و اللاشعور ما هو خفي النواة الأساس�ة  في  :«ص�ح �

 (Bonardi et Roussiau, 2001, p19)   »النفسي الاجتماعي للتحلیل

): تمثل المرحلة الأخیرة من عمل�ة التجسید للتصور وتعني هنا naturalisationــ التطب�ع(ت 

أن عناصر التي تمثل النواة تص�ح ملموسة، واضحة المعالم و المعاني للأفراد من جهة و 

 أساسا لتفسیر و بناء الواقع. 

  : )l’ancrage(  الترس�خ ــ 2.2.3.2

تتمثل سیرورة الترس�خ في تأصیل و ترس�خ اجتماع�ا التصور و موضوعه من خلال عمل�ة 

ادماجه في نظام المعاییر للفرد والجماعة. إنه امداد لسیرورة التجسید في غایته أي في ادماج 

س�خ هو الذي ما هو جدید و تأو�ل الواقع و توج�ه سلوك الفرد و العلاقات الاجتماع�ة. إن التر 

�سمح للتصور أن �كون له وجود في المجتمع عن طر�ق المعرفة المحصلة (من عمل�ة 

 التجسید) و اللازمة في فهم وتسییر المح�ط الخارجي. و�تحقق �الترس�خ عدة عمل�ات:
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�ص�ح لموضوع التصور فحوى و مُؤدّى ومعنى مشترك بین الفرد و  ):le sensالمعنى ( ـــ    

 الجماعة ، وهذا ما �حقق الادماج الاجتماعي.

) بین الفرد و مح�طه  31dditive31ـــ إن الترس�خ �عطي لعناصر التصور ق�مة وساطة( 

ى خلق �اعت�ار أن هذه العناصر تُعبِر ل�س فقط على العلاقات الاجتماع�ة القائمة بل أ�ضا عل

 علاقات جدیدة و قراءتها حسب ما هو مشترك و ما هو مختلف. 

ــ فهم و تحدید ما هو مألوف و ما هو غر�ب أي ما ینتمي إل�ه الفرد من معاییر اجتماع�ة و    

ثقاف�ة التي تمثل أساس انتمائه للجماعة و التي تسمح بتحدید طب�عة العلاقة مع جماعة أخرى 

 (الغر�ب).

 تصور داخل نظام فكري �عني أن التصور أص�ح في النها�ة ع�ارة عن معرفة  ــ تأصیل ال  

 اجتماع�ة تتحد ف�ه �ل أنواع العلاقات و المعاییر والسلوك و الممارسات التي تسیر الح�اة

 ؛(جلولفي ثلاث أمور    الیوم�ة للفرد و الجماعة. وتتجلى مظاهر سیرورة الترس�خ

 :) 178ــ 177، ص 2014الجموعي،

 إذ الآخر�ن، معرفة كذا و أنفسنا لمعرفة كأداة  التصور نوظف  :تأو�ل كسیرورة التصور ــ

 في الوضع�ات و الأفراد بوضع وذلك تأو�ل، إطار على فنحصل بنا �ح�ط ما تشفیر �فك �سمح

 العلاقة تعدیل على قادرا وس�طا جهازا السیرورة هذه تص�ح وهكذا لفهمنا، كدلیل تعمل تصن�فات

 .السلو�ات و الأحداث تقی�م على تساعد أنماط و كناشات اقتراح خلال من الاجتماع�ة
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 العلاقات یوضح لأنه التصور، لعمل مر�زي  مظهر هو الدلالات من كش�كة التصور ــ

 خلال من الجماعات و الأفراد هو�ة تعكس فهي �التالي و المختلفة، العناصر بین الموجودة

 .راتهمتصو  في الموجودة المختلفة الدلالات

 مس�قا، موجودة تفكیر أنظمة في التصور الترس�خ سیرورة تدمج :إدماج كوظ�فة التصور ـــ

 و مس�قا الموجود التصور نمط بین العلاقة حدوث ك�ف�ة �فسر أن المظهر لهذا �مكن حیث

 هذه إدماج حدوث ك�ف�ة بتحدید إذن �سمح فالترس�خ یواجهها، أن �مكن التي الجدیدة الوقائع

 .المتفاعلة العناصر تر�یب إعادة و�ذا معین جهاز في الجدة

 :الترس�خ سیرورة في مستو�ات ثلاث هناك

 .الأفراد بین ما و الفرد�ة المتغیرات �مس:   )l’ancrage psychologique( النفسي الترس�خ ـــ

 الأفراد مجموعات بین المقارنات «:وتعني ):l’ancrage sociologique(الاجتماعي الترس�خ ـــ

 ».الاجتماع�ة العلاقات من مجموعة في �شغلونها التي للمواقف وفقا

 الترس�خین بین یوجد:   )l’ancrage psychosociologique( الاجتماعي ـــ النفسي الترس�خ ــ

 اجتماع�ة علاقات داخل)  رمز�ا( أنفسهم الأفراد �ضع التي الطر�قة «: تحلیل �عني و السا�قین

 .»معین حقل في و
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 :الاجتماع�ة التصورات بن�ة ــــ 2.4

قدم أبر�ك نموذجا نظر�ا لبن�ة التصورات الاجتماع�ة من خلال العناصر التي تتكون منها والتي 

 حددها في عنصر�ن: النواة المر�ز�ة و العناصر المح�طة.

   ):noyau central( المر�ز�ة النواة  ــــ1.4.2

�ل  «ممیز: نظامل وفقاً  وتنظ�مه معناه من كل �حدد لأنهالعنصر الأساسي للتصور  تعتبر 

تصور ینتظم من خلال وحول نواة مر�ز�ة والتي بدورها تتكون من عنصر واحد أو عدد قلیل 

 (Abric, 1997, p19) »العناصر التي تحدد للتصور دلالتهمن 

 من قلیل عدد أو واحد عنصر من تتألف التصور من فرع�ة مجموعة هي المر�ز�ة النواة 

منها �أثر على التصور �كل   واحد غ�ابو مقاومة للتغییرات، ولهذا  استقرارًا الأكثر العناصر

ترت�ط �الق�م و المعاییر التي تبناها و  ومتماسكة، ملموسة، و �س�طة، إنها في معناه و بنیته.

 الأفراد.

 وللنواة المر�ز�ة ثلاث وظائف أساس�ة:

فمن خلال النواة المر�ز�ة یتحدد (وقد یتحول)  ): Fonction génératrice( مولدة وظ�فةـــ 

 معنى �ل العناصر الأساس�ة للتصور.

مة (ـــ و  :)Fonction organisatriceظ�فة مُنظِّ
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عناصر النواة المر�ز�ة هي أكثر بروزا و  نالعناصر. إوتحدد طب�عة العلاقات بین �ل تُنظم  

 تأثیرا وتواصلها مع�ارا �م�ا للمر�ز�ة مقارنة �العناصر المح�طة.

 : )Fonction stabilisatrice( وظ�فة مثبتةـــ 

هناك �عدین للنواة  تثبت محتوى التصور و موضوعه في الزمان وفي فترات متفاوتة المدة. 

)الوضع�ة : �عد finalitéضوع التصور و حسب  قَصْد�ة (المر�ز�ة (أبر�ك)  حسب طب�عة مو 

 وظ�في و �عد مع�اري.

 

 ) : Dimension fonctionnelle(ـ ال�عد الوظ�في

یتجلى من خلال الوضع�ات الموجهة إلى تنفیذ مهمة أو عمل. یرت�ط خاصة �الظروف  

 الحاضرة و العاجلة التي �ستدعیها انتاج التصور و الممارسات الاجتماع�ة.

 ) :  Dimension normative (ال�عد المع�اري ــ 

تتجلى في �ل الوضع�ات التي تتدخل فیها و �صفة م�اشرة محتو�ات سیوسیو ــ عاطف�ة،  

 راییالمعوقد تحدد  یدولوج�ة مثل ما نجده في الاتجاهات و المواقف و المعاییر.ااجتماع�ة، و 

 .صورالت موضوع على الحكم
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 ):Elements périphériques(  ـــ العناصر المح�طة2.4.2

) �النظام المر�زي أي نظام النواة المر�ز�ة. (système périphériqueالنظام المح�ط وتمثل 

هذا الجزء یتكون من العناصر الأكثر عرضة للتغیرات و التأثیرات الخارج�ة والمواقف المختلفة 

 التي یواجهها الفرد.

 تلك نع أهم�ة تقل التصور ما �جعلها لا محتوى  أغلب�ة المح�طي النظام عناصر تُشكل

 . وتقوم هذه العناصر بثلاث وظائف أساس�ة:المر�ز�ة النواة  في الموجودة

 :)Fonction de concretisationوظ�فة التجسید (ــ  

 �اعت�ار أن العناصر المح�طة هي الاكثر اتصالا �العالم الخارجي فتكون أول وسیلة لتجسید

م�اشرة �الح�اة الیوم�ة  والفهم، إنها ترت�طالتصور في الواقع �مفاه�م و معانٍ �س�طة سهلة التنقل 

 �القرب من النواة المر�ز�ة  :«للفرد 

�ح و تلعب هذه العناصر دورا مهما في تحقیق معنى التصور، و إذا ابتعدت فتقوم بدور توض

   (Abric, 1997, p27)»  تفسیر أو تبر�ر لهذا المعنى

 ):Fonction de regulationــ وظ�فة التعدیل( 

 خلال من وذلك ،الفرد �ع�شها التي الوضع�ات مختلف مع التصور تك�ف الوظ�فة هذه تت�ح 

 تهدد أن شأنها من التي العناصر �لو  المح�ط، تحولات است�عاب و الجدیدة المعلومات دمج

 و یتماشى �ما أو�لهات إعادة أو ثانو�ا موضعا �إعطائها وتعدیلها احتواءها یتم حیث التصور بن�ة
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 خلال من. صورللت والمتطور المتحرك الجانب هو المح�طي النظام.للتصور المر�ز�ة الدلالة

 تغییر دون  الواقع و الس�اق تطورات مع تك�فال و لتأقلما للتصور �مكن ، الدینام�ك�ة آل�اته

 .جوهري 

 : )Fonction de defense( دفاع وظ�فة ـــ 

 للعناصر مشروط إدماج لتتناسب و النواة المر�ز�ة ثمهي أولا عمل�ة انتقاء للعناصر الجدیدة 

 .محتو�اته داخل التناقضات تحمل على القادر الوحید هو المح�طي فالجهاز المتناقضة؛

 

 

 

 

 

 

 

 

 Abric حسب المح�طي النظام و المر�زي  النظام 1 جدول

 النظام المر�زي  النظام المح�طي
 الجماعة تار�خ و الجماع�ة �الذاكرة مرت�ط �سمح �إدماج التجارب الفرد�ة 

 توافقي و�حدد تجانس الجماعة الجماعة داخل ت�این و تنافر �حتمل
 مَرِن  ـ 
 التناقضات �حتمل  ـ 

 وصلب ثابث  ـ
 متماسك  ـ

 ـ�قاوم التغیرات  متحول و متطور 
 قلیل التأثر �الوضع�ات الآن�ة  یتأثر �الوضع�ات الآن�ة 
 المعاش الواقع مع �التك�ف �سمح ـ 
 المحتو�ات بین ما �التفر�ق �سمح ـ 
 ـ �صون النظام المر�زي  
 

 التصور معنى و لدلالة مُولِد ـ
 التصور تنظ�م و آل�ات �حدد ـ
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 :التصور دینامك�ة و الممارسة ــ 3

قد : صوراتللت دائمًا المحتمل التحوّل أو التطور الأطروحات(نظر�ة التصور) هذه تنكر لا

 حاجزلل هاعبور  �عد المر�ز�ة النواة  مع تدر�ج�اً  تندمج أن �مكن  جدیدة �حدث أن انساقا

صور و الت (او إعادة بناء)بناءتعمل دائما على  المر�ز�ة النواة  فإن ذلك ومع. المح�طي

 �الذاكرةترت�ط   المر�ز�ةـــفلا ننسى أن هذه الأخیرة ــ النواة  الخصائص الأساس�ة التي تُمیزه.

 التار�خ�ة الظروف مع تفاعلت فهي و�التالي ،) حسب مفهوم جودلي للتصور( الاجتماع�ة

 السائدة ف�ه. فالنواة المر�ز�ة المعاییر نظام مع و�ذلك للمجتمع والایدیولوج�ة والاجتماع�ة

ا و نشأتها و هي القاعدة الأساس�ة التي تشترك فیها �ل التصورات جوهره في ةاجتماع�

 ت�ادلة.المالاجتماع�ة 

 .الاجتماعي صورالت �محتوى  المرت�طة الظواهر وتفسیر فهم في �بیرة بنس�ة Abric أبر�ك أسهم

 اختاره الذي التوجه فإن ، موسكوفیتشي طورها التي الاجتماع�ة التصورات نظر�ة إلى واستناداً 

 والممارسات صوراتوالت ، جهة من توالسلو�ا صوراتالت بین العلاقة دراسة هو المؤلف

 الأنماط تنتج التي صوراتللت الدینام�كي ال�عد الاعت�ار �عین �أخذ ،أخرى  جهة من الاجتماع�ة

الوضع�ة الاجتماع�ة التي  التي تناسب التصور و موضوعه الاجتماع�ة والممارسات السلو��ة

 . إلیها الفردینتمي 

 السؤال فإن ، تفعله مع مح�طه خلال من واقعه الاجتماعي الفاعل �شكل ك�ف معالجة قبل لكن

 الاجتماع�ة؟ والممارسة والسلوك صورالت أبر�ك �حدد ك�ف: هو نفسه �طرح ذيلا
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 بناء جماعة أو فرد بواسطته �عید ذهني لنشاط سیرورة و انتاج" هو الاجتماعي تصورال إن

 ، للواقع انعكاس مجرد ل�س :«التصورهذا ا" ولكنمحددً  معنىً  إل�ه و�عزو یواجهه الذي الواقع

 طب�عة – ت�اینةم عوامل على نفسه الوقت في المعنى هذا و�عتمد. نظام ذو دلالة هو بل

 و الاجتماعي الس�اق: وضع�ةال تتجاوز عامة وعوامل -الس�اق العامو  ،مواقفوال ، الضغوطات

 القضا�ا ، جماعةوال الفرد تار�خ ، الاجتماعي التنظ�م في الفرد مكان ، الأیدیولوج�ة

   (Abric, 1997, p13)   »الاجتماع�ة

  هو صورالت " أن أبر�ك �لاحظ ، تجر�ب�اً  الاجتماع�ة صوراتالت بدراسة الاهتمام عرضه أثناء

.  وضع�ة أو ما موضوع على تدل التي والمعلومات والمعتقدات والمواقف الآراء من مجموعة

 والأیدیولوجي الاجتماعي النظام خلال من) معاشه ، تار�خه( نفسه الفاعل واحد آن حدد فيو�

 »الاجتماعي الموضوع هذا مع الفاعل هذا �حملها التي العلاقات وطب�عة ، إل�ه ینتمي الذي

(Abric, 1989, p205). 

 م�اشرة یرت�ط ، الآخر�ن ومن  الذات من فعل ، تصرف هو السلوك فإن  ، ذلك إلى �الإضافة

هذه  اتشكله التي العناصر و�ل ، ناح�ة من معین وضع في ه�كلةالمُ  الاجتماع�ة صورات�الت

هكذا ُ�طرح أول هدف من الدراسة التجر�ب�ة  «:أخرى  ناح�ة من اومعانیهالتصورات 

للوضع�ة  العامة[للتصور]. إن سلو�ات  الأفراد و الجماعات لا تتحدد �الخصائص الموضوع�ة

 .(Abric, 1989, p207)» بل من تصور هذه الوضع�ة
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 بل�ظهر جل�ا أن التصور الاجتماعي غیر منعزل عن الواقع الملموس: معاش وسلوك الفاعل، 

تصرفات و�منحه دورا مهما في الاعداد النفسي ـــ الاجتماعي ال لأنواع المتنبئ هو ، العكس على

 تشفیر فك نظامهو و ...  الفعل �سبقالتصور الاجتماعي  «اتجاه ردود و سلو�ات الآخر�ن:

 .(Abric, 1997, p13) »طلعاتوالت التوقعات من مجموعة �حدد لأنه ، للواقع مسبق

أن الفعل الاجتماعي وعلاقته �التصور ُ�طرح من خلال دراسة جانب من تجل�ات   Abricاعتبر 

 الفعل الاجتماعي �السلوك و الممارسة الاجتماع�ة. 

ن�ة اجتماع�ة لها علاقة أنساق فعل ذات ب" عن: ع�ارةالممارسة الاجتماع�ة �أنها  Abricعرف 

 (Abric, 1997, p217)» �الأدوار

إنها الممارسات  :«التصوري و إیدیولوج�ة الأفراد  وتستط�ع الممارسات تشكیل وتحدید النظام 

 »مهم التصوري و ایدیولوجیتهمد نظاالتي َ�قْبل الفاعلون بتحق�قها و التي تُشكِّل و تحد

(Abric, 1989, p205) . 

 �شكل الواقع بتهیئة لنا تسمح معرف�ة عمل�ة هو الاجتماعي صورالت على هذا الأساس فإن  

ولكن ��ف تأثر الممارسات على التصور . الاجتماع�ة وممارساتنا سلو��اتنا تتدفق حیث كبیر

 الاجتماعي؟

أن العناصر المح�طة للتصور(النظام المح�طي) هي التي تتأثر في الأول  Abric�عتقد 

�الممارسات الجدیدة و المتكررة التي قد تعمل على تعدیل في المرحلة الاولى لهذه العناصر ثم 
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�عتبر أن  Abricلاحقا �عناصر النواة و بِنِسب متفاوتة تمتد في مدة زمن�ة متفاوتة أ�ضا. ولكن 

ولة لأن عناصر النواة تقاوم دوما التغییر و�ن حدث هذا الأمر فإن التصور ذلك لا یتم �سه

 یتغیر تماما إلى تصور آخر للموضوع. 

بدراسة دینامك�ة التصورات و تأثرها �الممارسات من خلال:  Flamentقام أ�ضا فلامون  

) خارج�ة (عن التصور) التي تُحدث تغیرات في الممارسات circonstancesتغیّرات لظروف(«

 �إمكانهاالاجتماع�ة( المرت�طة �التصور)؛ عندئذ تظهر التغیرات في مح�ط التصور التي 

 (Flament, 2001, p49)»  النواة المر�ز�ة[للتصور]إحداث تغیرات في 

ر النواة المر�ز�ة للتصور مما و لا �مكن التكلم على تغیُّر في التصور إلا إذا مسَّ هذا التغی 

 �عني " أن التصور تغیر جوهر�ا".

أما في حالة ما اكتفت سیرورة التغیرات على العناصر المح�طة فإن ذلك �عني أن التصور في 

حالاته الطب�ع�ة للتك�ف مع الظروف الجدیدة. إن تحلیل الظروف التي تؤدي إلى التغییر  

فإن ذلك  لا رجعة فیها «ففي حالة  )situationضع�ة( طب�عة الو إلى    Flamentیرجع حسب 

 (Flament, 2001, p50)»  التصور في طر�قه إلى تحول جوهري  �عني أن

یتجلى بوضوح أن العلاقة بین التصور و الممارسة هي علاقة تفاعل�ة حیث تأثر �ل واحدة في 

الأخرى  فالتصور �ما رأینا هو المصدر الأساسي الذي �حدد لنا طب�عة الممارسة و محتواها، و 
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الممارسة �اعت�ارها اجتماع�ة و واقع�ة في تجدد و تطور فإنها منتجة لممارسات جدیدة قد تأثر 

 على موضوع التصور.

 ثلاثة تحولات للتصور: Abricیذ�ر 

: �حدث عندما لا تدخل الممارسات )transformation progressiveــ التحول التدر�جي (أ 

 الجدیدة في تناقض م�اشر مع نواة التصور.

عندما تدخل الممارسات الجدیدة  ) :transformation résistanteــ التحول مع المقاومة(ب 

في تناقض مع نواة التصور تُحَفَز آل�ات دفاع�ة تسمح للأفراد �إ�قاء التصور على حالته، وهذه 

 الآل�ات هي:

: و�هدف في أول الامر عنصر التناقض (معلومة أو حادث)  )( rationalisationــــ الترشید 

حیث �عمل الأفراد على انتقاص من شأن هذا العنصر الجدید أو تغییر دلالته. وقد یهدف 

الترشید التناقض �عینه حیث �عمل على تقز�مه أو ارجاعها مقبولا عن طر�ق ما �سم�ه 

Flament  �م الغر�ب (ة أو السّ�كم أو الإسك�الغر�� 1ماتالاسكle schème étrange ( :»  عندما

یدلي الفرد  بوضوح و صراحة التناقض الموجود بین الممارسات الجدیدة و القد�مة و�قترح نوع 

 . (Flament, 2001, p50) »سمح بتَحمُّل التناقض و لو مؤقتامن الترشید �

                                                             
 Flament، لكن الجموعي: التصورات الاجتماع�ة، مدخل نظري  �كوش مومن، أحمد جلولوجدنا هذه الترجمة عند ــ  1

یستعملھا في صیغة المفرد أما الباحثان فاستعملاھا في صیغة الجمع (اسكیمات).  والایسكمات جمع اسكیم و ھي من السكم 
 وھي تقارب الخطوة في ضعف(ابن منظور) و منھا السیكم الذي یقارب خطوه في ضعف.
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مناف�ا لنواة التصور ومهددا تماما و�عتبر عنصر التناقض  یُرفض:   )réfutationـــ  التفنید (

 في الواقع. لسلامة التصور �عینه فیلجأ الأفراد إلى انكاره �أنه غیر موجود

أي �مس  هو تحول جذري في التصور: )transformation brutaleت ــ التحول العن�ف(

المر�ز�ة للتصور  نت�جة فشل الآل�ات الدفاع�ة وعجزها على الوقوف ضد تواصل  عناصر النواة 

تشتت النواة الذي یترجم في الواقع :« ستمرار و تكرار، مما یؤدي إلى العناصر المتناقضة �ا

 (Flament, 2001, p51) » توافق لعنصر أو عدة عناصر مر�ز�ةبزوال خاص�ة ال

 الممكن من �جعل الذي(نظام مر�زي و نظام مح�طي) هو  المزدوج النظام وجود إن الواقع، في

 ومرن  جامد ، متغیرو  مستقر الوقت نفس في إنه. الاجتماعي صورللت" المتناقضة" الطب�عة فهم

 .وتفضیلي عل�ه متفق ،

 ـــ الممارسة و نظر�ة الفعل الاجتماعي 4

 فهم�ا علما السوسیولوج�ا من جعلوا الذین الاجتماع علم علماء أهم من فیبر ماكس �عتبر

و�قصد �الفعل سلوك الفرد أو الإنسان داخل  .الاجتماعي والفاعل �الفعل یهتم وتجر�ب�ا

المجتمع، مهما �ان ذلك السلوك ظاهرا أو مضمرا، صادرا عن إرادة حرة أو �ان نتاجا لأمر 

تتداخل ف�ه ذات�ة الفرد في تفاعلها مع  الاجتماعي الفعل من جزء الممارسة وتعتبر  خارجي.

المح�ط الاجتماعي و ما �حمله من قواعد و قوانین و اكراهات قد تحصر هذه الممارسة في 

إطار و أفق محدود. یذهب فیبر إلى أ�عد من ذلك فقض�ة دراسة افعال الفرد تُأسس لعلم 

لظواهر الاجتماع�ة من اجتماع جدید و منهج�ة سوسیولوج�ة تسمح لعلم الاجتماع أن یدرس ا
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خلال نظر�ة تهدف إلى فهم الفعل الاجتماعي �طر�قة تفسیر�ة و تأو�ل�ة للمعنى الذي �خص 

�القدر الذي یر�ط �ه القائم �الفعل أو القائمون �ه معنى ذات�ا، �جب أن �كون الفعل  «هذا الفعل:

و فاعل�ه سلوك أفراد ذلك الفعل الذي یت�ع في معناه المقصود من قبل فاعله أ» الاجتماعي«

حدد فییبر هنا ثلاثة شروط  .)29، ص2011( فییبر، » آخر�ن و�تواجه في تتا�عه حسب ذلك

 للفعل الاجتماعي:

 ــ الفعل الاجتماعي هو سلوك نحو ومع الآخر.

 أو الآخر لدى ذات�ا معنى – والتفاعل التواصل أثناء – الفعل هذا یتخذــ هو انتاج للمعنى  

 )10، ص2010(حمداوي، » والمقصد�ة �الذات مرت�طا الاجتماعي الفعل هذا مادام «الآخر�ن

 �ةرمز  أو دلال�ة ق�مة له �كون فعل الفرد...:« ، أي أن )معنى و�عطاء التواصل هدف( 

 (Rocher, 1968, p26)   »للفرد رمز�ة أو دلال�ة ق�مة، وأن فعل الآخر�ن أ�ضا له للآخر�ن

إن تصرفات و مواقف الأفراد تتأثر �المعنى المعطى للفعل من قبل الفرد و الآخر�ن. و �معنى ــ 

ات آخر فإن:" ..من الضروري على الأفراد من خلال سلو�هم أن یبرهنوا أنهم فهموا توقع

 (Rocher, 1968, p28)» الآخر�ن إما �الرفض أو القبول

كون على وعي م�اشر و�دراك � الإنسان داها أن�ز على الحق�قة التي مؤ یر  فیبر یتضح جل�ا أن

نستط�ع أن نفهم الأفعال والمقاصد  -مثلا -ففي دراسات الجماعات الاجتماع�ة أفعاله،تام ببناء 

ال�عد  �حضر ال�عد الإنساني الذاتي مقابلفهنا  .الذات�ة للفاعلین الذین �مثلون أعضاء الجماعات
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وهو یرفض الحتم�ة التي �متدحها مار�س ودور�ا�م  (دور�ا�م):الاجتماعي الموضوعي الشیئي

اللذان �ح�سان الإنسان ضمن نس�ج من الضغوط الاجتماع�ة غیر الواع�ة، و�عتقد فیبر أن هذه 

ات تترك تعدو �ونها نسب�ة. ل�س المقصود قوانین مطلقة، إنما توجه الضغوط وهذه الحتم�ات لا

هو �عتبر أن المجتمع نتاج لفعل الأفراد الذین للقرار الفردي. و  و على الدوام مكانا للصدفة

هذا النهج هو نهج السوسیولوج�ا التفهم�ة. . یتصرفون ت�عا للق�م والدوافع وللحسا�ات العقلان�ة..

عن طر�ق تأو�ل النشاط  �قول فیبر:" إن ما ندعوه سوسیولوج�ا هو علم مهمته الفهم،

إن فهم أفعال الفرد وفهم .)48، ص2010، فیلیب �ا�ان وجان فرانسوا دورت�ه(» الاجتماعي

 مقاصدها و دلالتها هي ضرورة لفهم الظاهرة الاجتماع�ة .

وعلى هذا الأساس نظم فیبر الفعل الاجتماعي حیث طور :" تصن�فا ر�اع�ا للفعل الاجتماعي" 

 �مارس دائما كان لأنه ُ�مارس الذي التقلیدي فالفعل :"مارشال وجوردون  سكوت جون  كما ذ�ر 

 الق�مي والفعل العواطف، تحر�ه أو العاطفة عن �صدر الذي العاطفي والفعل النحو، ذلك على

 هدف نحو �سعى الذي الرشید الذرائعي وأخیرا مطلقة، ق�م تحقیق نحو موجها �كون  الذي الرشید

 )496، ص2000، مارشال وجوردون  سكوت جون (" محدد

 في دائما إنهم: سلبیین كفاعلین فرادالأ تصو�ر یتم لا فإنه المنظور، هذا في أخرى، و�ع�ارة

 فالفعل .فیها تقع التي الس�اقات یتعلق ف�ما الآخر�ن وسلوك سلو�هم� �استمرار ووعي تفكیر

 التفاعلات الاعت�ارعین  في الاخذ�عني  ،فعلال في النظر آخر �معنى. فعلا مت�ادلا دائمًا

 التي تتداول بین الدلالات أو المعانيالیوم�ة، و  للح�اة الاجتماع�ة وضع�ات و المواقفال داخل
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تضمن تنظ�م  أمور الح�اة الیوم�ة مما �سمح بتكرار الممارسات  التي الاجتماعیین الفاعلین

 عن أو التفسیرو  الرموز استخدام طر�ق عن ال�شري  التفاعل یتمو  داخل السیرورات التفاعل�ة. 

 .الآخر�ن تصرفات معنى تقی�م طر�ق

 هذا �عتبر حیث) habitus(الأبتوس مفهوم� وخاصة بوردیو بنظر�ة أ�ضا الممارسات ارت�طت

 علیها تقوم التي الزاو�ة حجر �مثا�ة الأبتوس مفهوم �عتبر. الاجتماع�ة للممارسة مُوَلد الأخیر

 هذا معالم تجلتو  ته،مَ رُ بِ  الفكري  مشروعه خلال مر�ز�ة مكانة �حتل لكونه بوردیو، سوسیولوج�ا

 بنى �صفتها للاشتغال مستعدة مبن�ة بنى«  هو والأبتوس . مقالات و كتب عدة في المفهوم

 موضوع�ا تكون  ان �مكنها تمثلات و لممارسات منظمة و مولدة م�ادئ �صفتها أي  �ةانِ �َ 

 الضرور�ة العمل�ات في السر�ع التحكم و للغا�ة الواعي القصد افتراض دون  هدفها مع مك�فة

 (Bourdieu, 1972, p175)» لبلوغها

  وهكذا. الفاعلون  ف�ه ینشط الذي ياتالمؤسس الإطار تحمل أنها على الممارسة إلى بوردیو ینظر

 أو أبتوس محور خلال من العمیل أو الو�یل ممارسات بین الارت�اط هذا  بوردیو تصور

 �نالآخر  ف�ه یواجه الذي) ف�ه الموجود( والحقل الاجتماع�ة التنشئة طر�ق عن الموروث هابتوس

 و جهة من الاجتماعي الس�اق عن تعبیر هي الممارساتف. رمزي  مال رأس على للحصول

 أفعال من مجموعات إنتاج إلى �میل« : الممارسات من جهة أخرى  هذه تور�ث و نقل ضرورة

 علاقة فقط تعني لا الممارسة ولكن. »العلاقة أصحاب لمصالح ومطا�قة بینها ما في متناسقة

 البناء هذا إنتاج إعادةمُهمتهم  الفاعلین على تصورات و سلو�ات تفرض معینة بنى على مبن�ة
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 الرغم فعلى «:نسب�ا لو و تغییرال و تحو�لال على الفاعلین قدرة �ست�عد فلا ،وعي أو تغییر دون 

 إنتاج إعادة فعمل�ة. �استمرار البن�ة و�صنعون  صنعوا أنهم إلا البن�ة، نتاج الفاعلین أن من

 استدمجوا الذین الفاعلین تعاون  بدون  تتحقق لا آل�ة، سیرورة نتاج كونها عن �عیدا هذه، البن�ة

 أم بتعاونهم واعین كانوا سواء الإنتاج، و�عیدون  ینتجون، حیث هابیتوس، شكل فى البن�ة ضرورة

 تراث إلى" الهابتوس" �شیر ، الممارسة حول نظر�ته يف  .)202، ص1966، بوردیو(»  لا

 ومن الاجتماع�ة التنشئة تنتجها التي و لللتحو  القابلة المیول و  القدرات من نسبً�ا متماسك

 واست�عاب  دمج نتاج أنه طالما «: بوردیو یذ�ر كما  الاجتماعي الو�یل فعل هي المبدأ حیث

 تم ممارسات یُوَلد الهابتوس فإن ، مجال أو اجتماعي لنظام والتقس�م الرؤ�ة ومبدأ للقواعد،

 ، ینجزها الذي الشخص قبل من ، �التقدیر وُ�حظى یُتصور. النظام هذا مع الفور على تعدیلها

 �أي �كون  أن دون  ، مناسب ، حاذق ، مستق�م ، عادل أنه على ، الآخر�ن قبل من و�ذلك

   »)قانون�ة قواعد و مع�ار�ة ق�مة( سلطوي  �معنى لأمر طاعة نت�جة حال

(cité par Hong Sung-Min , 1999, p66)  . 

  للأبتوس العامة القواعد ولید  اجتماعً�ا نشاطًا الو�یل ممارسة تعتبر ، Bourdieu إلى �النس�ة

  الوقت مرور مع. الاجتماع�ة التنشئة عمل�ة خلال المكتس�ة القدرات و الملكات من ذخیرة وهو

  حقللل الموضوع�ة الظروف حسب ممارساته �ض�ط له �سمح بذلك عملي حس الفرد �كتسب

 قدرات إدراج خلال من  الهابتوس تحدیث على �عمل مستمر و دائم �شكل و الوقت نفس وفي
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 �جب ، أداة  استخدام على قادرًا تكون " كي لأنه والخبرة الوقت �عض یتطلب الأمر ولكن. جدیدة

 بین التوتر من لحظة الممارسة مفهوم و�التالي. " لها مطول استخدام �عد له مهیئة تكون  أن

 الفردي النشاط بین الاجتماع�ة والمؤسسة المحلي العمل بین ، الثابتة والإجراءات الارتجال

 .والضمني الصر�ح بین والجماعي،

 ــ التصور الاجتماعي للمرض و الصحة 5

 على العثور،حیث �سمح له  �ه خاصا وجعله الواقع است�عاب لفردل یت�ح إن التصور المرضي

 الفرد لفهم �ستخدم. �ه الخاص الإحالة نظام خلال منرجع�ة لتفسیر و تأو�ل المرض م معالم

إنها عمل�ة  .وثقافته وخبرته ومعرفته هتار�خب �المرض بر�طهاالمختلفة الخاصة  المعلومات و�دارة

ذهن�ة و نفس�ة(شعور�ة و لاشعور�ة) تسمح له �فهم �ل المعط�ات و ت�س�طها وتَمَلُكِها 

 . مرضه مع الع�شمن أجل  بها ظوالاحتفا

لأن  رعایته تحسین الممكن من �جعل مر�ضلل التصورات المرض�ة الاعت�ار في الأخذ إن 

الدراسات في مختلف  بینته الظاهرة المرض�ة تتجاوز إلى حد �بیر الحقل الطبي �ما 

والهدف ل�س ر�ط   .تخصصات العلوم الاجتماع�ة سواء الأنثرو�ولوج�ة أو الاجتماع�ة و النفس�ة

�طر�قة آل�ة أي مرض بتصور ولكن الاعت�اد وتفهم التصورات الخاصة �المر�ض لاكتساب 

 معارف جدیدة تأخذ في الحس�ان العوامل الثقاف�ة التي تحدد المفاه�م المرض�ة.
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 إن تعر�ف الصحة هو أكثر تعقیدا من تعر�ف المرض. فالفرد �عرف أنه مر�ض و لكن لا

 هيألا نتكلم عن الصحة لأن هناك أمراض؟... فالصحة  «م �أنه �صحة جیدة:�ستط�ع أن �جز 

 الح�اة في صمت الأعضاء[البیولوج�ة] ولا یتم الكشف عن الحالة الطب�ع�ة البیولوج�ة إلا �عد

 ,Canguilhem, 1996)»ملموس و واقعي للح�اة إلا �المرضحدوث اختلال، فلا یوجد وعي 

p18) 

 بدنً�ا كامل رفاه حالة هي الصحة:" التالي التعر�ف) OMS(للصحة العالم�ة المنظمة حددت

فالصحة لا  ."الإعاقة أو المرض من السلامة مجرد ول�ست الأمور جم�ع في واجتماعً�ا وعقلً�ا

تعني فقط غ�اب المرض بل هناك عوامل أخرى تدخل في تحدید هذا المفهوم مثل الظروف 

المع�ش�ة و الاجتماع�ة و المح�ط�ة التي �ع�ش فیها الأفراد. والصحة أ�ضا عمل�ة تك�ف مع 

 هها البیئة و متطل�اتها فالإنسان لد�ه القدرة على التغلب على التحولات و الاضطرا�ات التي یواج

فالصحة  .ف�عمل على انتاج استرات�ج�ات وممارسات جدیدة تعید له التوازن أو تحافظ عل�ه

الصح�ة و المرض�ة أساسي المطلقة أو المثال�ة لا وجود لها. ولهذا مفهوم التك�ف مع الظروف 

[مالك مالكك فقط ل�س الشعور خلال من هذا الوجودللتصدي ل وسیلة هي الصحة «و ضروري:

» و معاییر أمان و رعا�ة  كمبدع لخ�ارات جدیدة أ�ضًا بل [ حامل للمرض]حاملك أو للصحة]

(Canguilhem, 1996, p18). 

كل ما یتسبب في  وخاصة الطب�ع�ة ح�اته ممارسة عن نسانالإ �عیق ما �ل هوف المرضأما  

معاناة تلحق ضررا �الجسم أو النفس و ما ینجر عنه من اضطرا�ات ذات طا�ع اجتماعي أو 
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، إصلاحه �مكن لا �شكلأو �غیّر وأح�انا  یهدد الذي لمالمؤ  حدث هو هذا «عضوي: نفسي أو

 (Herzlich, 2002, p157)» التوازن الجماعي و�التاليكأفراد و اندماجنا الاجتماعي  ح�اتنا

. الفرد إل�ه ینتمي الذي لمجتمعمنفصلة عن ا حق�قة تل�س جیدة �صحة أو مر�ضاً  كونك إن

 المجموعة على أ�ضًا ولكن المجتمع المنتشر في المعنىعلى  �عتمدفمعنى المرض و الصحة 

 أوجه وتحدید فعلنا ةرد إن التعامل مع التجر�ة المرض�ة و. الفرد إلیها ینتمي التي الاجتماع�ة

ننتمي  الذي والثقافي الاجتماعي الفضاء على �عتمد ، المرض أعراض مثل والاضطراب الخلل

 ما معنى توقع تت�ح لأنها ، المر�ض �ع�شها الفرد�ة التي للتجر�ة الترمیز تسمح ثقافةفال: « إل�ه

  »على اللاــ معنى أو متوقع غیر هو ما عنف على لس�طرةا و�التالي ، �حدث أن �مكن

(Moro, 2004, p48) . 

 إن التساؤلات حول تصور الصحة و المرض في العلوم الاجتماع�ة رغم اختلاف المفاه�م من

 : Herzlich  (Herzlich, 2001) علم لآخر فإنها تنصب حول ثلاث نقاط أساس�ة �ما بینت

 : 

 وحالاته الجسد مع العلاقة عامة �صفة و الصحة مع للأفراد التفاعل�ة العلاقات دراسة ـــ

 .المختلفة

 انتاجاتهم في و المعاصرة المجتمعات خطاب في المرض و الصحة مفهوم مكانة دراسة ــ

 .الرمز�ة
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" �سمى ف�ما تشكیل في تدخل التي الآل�ات �عض المرض و  الصحة مفهوم خلال من فهم ــ

 ".للعالم الرؤ�ة أو نظرة

 عن مستقل بذاته قائم كواقع الصحة و للمرض الاجتماع�ة التصورات دراسة  Herzlich حاولت

 لقد «:الاجتماعي النفس علم و الأنثرو�ولوج�ة بین تجمع مقار�ة خلال من الطب�ة النماذج

 یرت�ط و ، المجتمعات جم�ع في المرض حول خطاب" وجود �فكرة الأنثرو�ولوج�ا من احتفظت

 »المعنى روا�ط و �مهقِ  إلى للوصول ممیزة طر�قة أ�ضًا هولكن وتعبیراته العقل�ة بن�اته جم�ع مع

(Herzlich, 2001, p138) .الاجتماعي التصور مفهوم فأخدت الاجتماعي النفس علم من أما 

 ما أهم ومن. المرض و الصحة وهو جدید حقل في تطب�قه على عملت و موسكوفتشي عند من

 مستقلة وحدات هي العادي للفرد المرض�ة التصورات و خطاب أن هو Herzlich دراسات بینته

 لا أو متخلفة اعت�ارها �مكن لا كما الحدیث الطب مفاه�م خلال من علیها نحكم أن �مكن لا و

 البناء خلال من تتحدد التي العلاج�ة و الاثیولوج�ة للنماذج اهتمامنا و لمعارفنا ق�مة أ�ة تز�د

 اجتماعیین كأفراد نحن نعمله ما و نفكر ما ولكن موجودة فالاضطرا�ات «:للمرض الاجتماعي

 . (Freidson, 1984,p214)» الح�اة في مسارنا �حدد

 في المرض دراسة على ر�زت الطب�ة الأنثرو�ولوج�ة تخص كثیرة دراسات ظهرت قد و   

 أن افتراض على الطب�ة الأنثرو�ولوج�ا تعتمد «: الاجتماع�ة و الثقاف�ة الأنساق مع علاقته

 وأنساق  أنظمة وفق مختلفة وأسالیب �طرق   ومعالجته إدارته یتم) عالم�ة ظاهرة( المرض
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 التي التصورات و معتقدات�ال مرت�طة العلاج�ة الأنظمة هذه وأن المجتمعات �اختلاف تختلف

 . (Fainzang, 2000, p2) »ف�ه �حدث التي الثقافة حسب ،تحدد

 و مختلفین �كونا قد ال�احثین أعمال خلال من أساسیین اتجاهین ظهر  Fainzangحسب 

 :متضار�ین غیر لكنهما

 إثراء في �ساهم أنثرو�ولوج�ة مقار�ة خلال من المرض و �الصحة المتعلقة المسائل دراسة ــ

 و…الثقاف�ة للظاهرة الأنثرو�ولوج�ة المعرفة خلال من الطب�ة الممارسة فهم:" الطب�ة ال�حوث

 نجاعة �ارتفاع �سمح مما المرضى سلوك تحدد التي الثقاف�ة للعوامل أفضل معرفة إلى تهدف

 أكثر نجده(  التوجه هذا  (Augé, 1986, p. 81-90)اوج�ه   مارك انتقد وقد".  الطب�ة البرامج

واعتبره انتهازي �عمل على دراسات متكتلة أي مجمعة( تهدف إلى ) الامر�ك�ة ال�حوث في

 Augéوقد رفض . L’épidémiologie الحصول على القروض) ف�ما �سمى خاصة �علم الأو�ئة 

 مجال وجود إلى الاسم هذا �شیر حیث الطب�ة الأنثرو�ولوج�ة أي التسم�ة حتى و التوجه هذا

 تجر�ب�ة �مواض�ع واحدة أنثرو�ولوج�ة:"  إلا یوجد لا أنه حین في ، معینة حدود في �حصرها

 للملاحظ هو المرض هذا أن �معنى ،" المرض أنثرو�ولوج�ة" محله �حل أن واقترح". مختلفة

 تجدید حتى أو إثراء و تنق�ح" الأنثرو�ولوج�ة للدراسة �سمح للاستعمال أو مستعمل موضوع فقط

 ". الأنثرو�ولوج�ة شكال�ةالإ

  الدراسات في تجد الثقاف�ة و الاجتماع�ة الأنثرو�ولوج�ة مجال في طرحت التي الاشكال�ات إن ــ

 هي الحالة هذه في فالمرض  «: خص�ا و جدیدا  میدانا أو مجالا الطب�ة الأنثرو�ولوج�ة 
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  المتعلقة الممارسات أن یرى  الذي …أوجي مارك مقار�ة في نجده ما مثل أنثرو�ولوجي موضوع

 المتعلقة المحل�ة الخطا�ات و الممارساتف .»الرمزي  النسق عن فصلها �مكن لا �المرض

 الاجتماعي) للتفكیر المستخدمة الرموز ترتیب( التفكیر على تعمل عامة نظر�ات هي �المرض

 فلا المر�ض، تخص التي الح�ات�ة الأمور �كل یرت�ط یومي معاش هو المرض أن أي" ككل

 إنها. ثقافي و اجتماعي �عد له هنا فالجسم ، جسم�ة أعضاء أو أعراضٍ  في منحصرا ی�قى

 أن «: �عني وهذا. شتراوس ل�في �قول كما اللغة و الوعي ظهور منذ دلالات و معنى قض�ة

 النمط أو النموذج على ، الإ�ستم�ة المعرف�ة الناح�ة من ، تعتمد ألا �جب الطب�ة الأنثرو�ولوج�ا

 ، الطب مجال عن غر��ة فئات مع والطب المرض مجال تماما نفحص أن �مكننا. الطبي

 تقول كما المشكلة ولكن  (Fainzang, 2001)» ِ�حَق أنثرو�ولوج�ة فئات مع أخرى  و�ع�ارة

Fainzang للتعامل یتبناه الذي والسلوك لمرضه الفرد تصور بین �حدث قد الذي التناقض هي 

 الفرد یتخذها التي العلاج�ة الممارسات تخالف قد الأح�ان �عض في أنه �عني وهذا .معه

 قطاع ینتقل من عندما أو  وفزع قلق حالة في الفرد �كون  عندما خاصة تصوره للمرض،

 في تختلف علاج�ة ممارسات عدة تداخل العلاج اقتضى إذا أو ،آخر قطاع إلى علاجي

 .مفاه�مها و مقار�اتها

إن دراسة التصورات المرض�ة أص�ح من المقار�ات الأساس�ة في الأنثرو�ولوج�ة من أجل 

 عن الحدیثالإحاطة �كل الجوانب المتعلقة �المعتقدات و الأنظمة التفسیر�ة للمرض و الصحة ف

 الذي" الفكري  الإطار" ولكن ، للمرض الاجتماعي السبب �عني لا للمرض الاجتماعي ال�عد
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 أن نبین أن نر�د عندما إلزامً�ا مرجعًا الآن بر�تشارد إ�فانز أص�ح �سمح بتحدید معنى المرض.

 جم�ع إلى تشیر تفسیر�ة أداة  من جزء هو  التقلید�ة المجتمعات �سمى ما في المصی�ة ظهور

 في الحاجة على التأكید یتم ، Pritchard-Evans مع «:للمجموعة الاجتماعي صورالت أشكال

 ةالاجتماع� �كامل المعط�ات �علاقته معین لمجتمع الطبي والنظام المرض موضوع فهم

 الجماع�ة للح�اة المختلفة الجوانب بین الموجودة الروا�ط عن وال�حث ، الأخیر لهذا ةوالثقاف�

  )Fainzang(p10 ,2000 ,  »)إلخ ، الطقوس ، المعتقدات ، الح�اة نمط ، الاجتماعي التنظ�م(

  ـــ  التصور و النماذج الاثیولوج�ة و العلاج�ة:6

إن التصورات الاجتماع�ة للمرض هي الأساس في تحدید النماذج الاثیولوج�ة و العلاج�ة التي  

 تتمیز بها �ل المجتمعات و الثقافات. فهذه النماذج في الاصل ل�ست إلا بناء علمي 

Construction scientifique  الخطاب �ستقرأ أنمن خلاله  أو نموذج علمي �حاول  ال�احث 

 .مع حول الصحة و المرضالثقافي للمجت

ن �ل المجتمعات و الثقافات تحمل نماذج أبینت الدراسات الأنثرو�ولوج�ة و الاجتماع�ة 

.. في �ل مجتمع  «التصورات حول المرض و الصحة حیث:علاج�ة و اثیولوج�ة  مفعمة �

س" وحسب الثقافات المختلفة نماذج تأو�ل�ة، مَبن�ة، مُنَظرة، و مُشَكلة  أو �ما �قول ل�في ـ شتراو 

 . ) Laplantine, 1997, p37(   »من صنع المنزل"(محل�ة الصنع) 
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�ضا ان هذه النماذج تتأسس وفق التصورات و التمثلات الأكثر شیوعا أقر لا�لانتین أوقد  .

ولكن هذه النماذج لا تمثل الواقع بذاته أو المعاش المرضي بل هي نتاج البناء العلمي  وه�منة.

 لل�احث من خلال التصورات المه�منة على الانماط العلاج�ة و الاثیولوج�ة. 

ر�عة اخرى للنماذج الاثیولوج�ة ، و�ل أر�عة مجموعات للنماذج العلاج�ة و أ حدد لا�لانتین

 .زواج على شكل ثنائي متعارضأن مجموعة تتكون م

 

 ــ النماذج الاثیولوج�ة: 1.6

تفسیرا واضحا للأس�اب المرض�ة في مختلف الوضع�ات المعرف�ة سواء  ماذجهذه النتبین لنا 

كانت في حقل البیوـ طبي أو في حقل الممارسات العلاج�ة. و تعتبر هذه النماذج هي السائدة 

في المجتمع وقد تتجلى على المستوى الجماعي و الفردي و أ�ضا على مستوى المؤسساتي مثل 

 المستشف�ات.

 أو وظ�في: المرض �وحدة أو اختلال التوازن  أو وصفي/علائقي ــ انطولوجي 1.1.6

)anthologique ou descriptif / relationnel ou fonctionnel  ( : 

و  وجودها أس�اب للمرض �وحدة �ائنة �جب دراسة الوصفيأو  2الانطولوجي  النموذج ینظر

، وله )l’essence(اهتمامه �ل�ا على المرض �عینه إنه ال�حث في الجوهر . ینصبفها�صنت

 الأساس�ة الخصائص تحدید إلى یهدف إ «عضوي أي �حدد المرض في عضو معین:توجه 

                                                             
 ، السر�ر�ة المتلازمات ، السر�ر�ة العلامات ، الأمراض): entités médicales( الطب�ة الك�انات أصل و بتكوُن  ــتهتمــ   2

 .إلخ... البیولوج�ة التشوهات ، الآفات
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و  ،)genres(أجناسو  عائلات، إلى مقسمة أي الآن، فهرستها �مكن التي للأمراض

:" العلائقي أو الوظ�في النموذج . أما)Laplantine, 1997, p37(»فرع�ة أنواع و )espèces(أنواع

 حیث من ولكن »أو شیئا ما ما، مكان في «أنها على والمرض�ة �ةوِ السَّ  الحالة إلى نظری �عد لم

��ا...و وغر  معادً�ا ك�انًا المرض �عد لمف ،اختلال التوازن  و والتوازن  ،عدمه والانسجام أو التناغم

. قد �كون هذا الاختلال في التوازن ) Laplantine, 1997, p63(» لكن �تعطل أو عدم انتظام

 .بیئته مع شخصال بین التوازن  اختلال داخلي �اختلال في افرازات الغدد و الهرمونات أو

   exogène/endogène داخلي /ــ  خارجي  2.1.6

 في موضوع خارجي �كون المسؤول عن الإصا�ة الخارجي النموذج�كمن سبب المرض حسب 

رجي عن المر�ض (حق�قي أو المرض هي حدث یرجع إلى فعل خا «و المر�ض هو الضح�ة: 

قد �كون هذا العدوان من الم�كرو�ات أو الفیروسات، من   .)Laplantine, 1997, p63(» رمزي) 

 في السببكون �البیئة (التلوث)، أو عامل ثقافي( سحر أو عین). أما النموذج الداخلي 

لنقل ینطلق من داخل الفرد فالمرض �أتي أو  :«)وراثة ، المناعة ، الجینات( نفسه ر�ضالم

. �طرح هذا النموذج تساؤلات حول المسؤول�ة أمام )Laplantine, 1997, p91(» المر�ض

المرض هل هو الآخر �مختلف ما �حمل من معانٍ و دلالات أم هو المر�ض بنفسه و ما ینجم 

 �الذنب.من أحاس�س سلب�ة و الشعور 

 ــ إضافي/ طرحي 3.1.6

 additive/soustractif     غیابالمرض بین حضور و 
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إن المرض هنا شيء موجود  أي جسم غر�ب �الداخل �جب طرده، و شيء قب�ح �جب 

 التصور في �ل النظر�ات و التوجهات التي تفسر التجر�ة المرض�ة استئصاله. نجد هذا

 ,Laplantine( »ثوم�ة أو م�كرو��ة، أو مس ش�طاني:" �وُلُوج شيء داخل الجسم، عدوى جر 

1997, p108(.   تعتبر �مشاكل " إضاف�ة" �جب التعامل معها �أنها  إن المرض و أعراضه

جزء من الجسم و التك�ف و التعا�ش حسب تأثیراتها في الح�اة الیوم�ة. أما في النموذج 

في شيء،  نقصان«الطرحي فالمر�ض �عاني من شيء ینقصه و ضاع منه أو أُنتُزِع منه، إنه :

 .»وغ�اب ... �جب استعادته

 ــ ضار/نافع 4.1.6

 maléfique/bénéfique   بین النفع و الضرر المرض 

�لا النموذجین ن�حث عن التصور المرضي �ق�مة سلب�ة أو ا�جاب�ة. فالنموذج الضار �عتبر المرض  في

ضار و مؤذ غیر مرغوب ف�ه... فالمرض هو الضرر بذاته سلبي في �ل عناصره ... ق�مته  «كعدوان:

أما  .)Laplantine, 1997, p115(» قبله أحد و �جب إزالته �كل الطرق منحطة اجتماع�ا و فرد�ا... لا �

نفعي فهي �ل الحالات المرض�ة التي من خلال استرات�ج�ة( شعور�ة أو لا شعور�ة) أو وظ�فتها ال النموذج في

الاجتماع�ة (الشامان) تستفید من المرض لتحقیق توازن جدید �سمح لها �التفوق أو تعو�ض نقص بتجاوز 

  اته مثل ما نجد أ�ضا عند �عض من �عاني من العمى فقد تتطور عنده حاسة السمع أو الشم مثلا.   قدر 

 وضعه تفسیري  نموذج إطار في أنه أدر�نا كلما المختلفة، النماذجهذه  وصف في تقدمنا كلما و

 واحد آن في نفسه المرض تفسیر �مكن و�التالي. ومتداخلة مكملة النماذج هذه سنجد الفرد

 و انطولوجي عنصر رئ�سي �شكل لد�ه ، الفرد داخل ینمو هو مثلا السرطانف. معاكسة بنماذج
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كلها  �النس�ة للمر�ض أ�ضا هو مرض" �أكله من الداخل" دمر �ل �بدي أو رئتي" ولكن إضافي

 .مفاه�م قد تدخل في النموذج الطرحي

 ــ النماذج العلاج�ة 2.6

 من ومضاعفاته هأ�عاد و ونوعه هتفاصیل و المرض �ستدعي ال�حث عن العلاج التعرف على 

 الزام�ا ارت�اطا العلاج�ة �النماذج الاثیولوج�ة  النماذج ترت�ط لهذا و. نسب�ا أو كل�ا علاجه أجل

 الاثیولوج�ة التصورات إن أخرى  �ع�ارة أي الثان�ة تحدد التي هي الأولى إن ،بل ضرور�ا و

 أغلب في «:العلاج�ة النماذج أساس هي) شعب�ة أو علم�ة(  ــJodeletتعر�ف ــ ــ كمعرفة

 .(Sournia,1992, p359)» العلاجي صورالت یتحكم في الذي هو  الاثیولوجي صورالت الأح�ان

 allopathique/homéopathiqueــ ألو�اثي/التجانسي  1.2.6 

 و استئصاله symptôme دف العلاجات الألو�اث�ة( أو التداوي �الضد) القضاء على العرضته

 الأس�اب �معالجة تقوم لا ولكنها مؤقتاً  الأعراض من العلاجات هذه تخفف�طر�قة جدر�ة. قد 

 ثان�ةً  الظهور الطب�ة الأعراض هذه تعاود تقر��اً  الأحوال كل في. المرض هذا وراء الكامنة

هناك جزء �بیر من الصیدلة التقلید�ة تعتمد على  :« .للعلاج جانبي كأثر و جدیدة طب�ة كحالة

عد هذا المبدأ العلاجي... ولكن �كل تأكید ذهبت العلاجات الحدیثة ذات ال�عد البیوـ طبي إلى أ�

.  تكلم لا�لانتین عن العلاجات  )Laplantine, 1997, p182(» الحدود في تحقیق هذه المقار�ة

الك�م�ائ�ة و العلاجات السلو��ة �مثال واضح على هذا التوجه و اهتمامه أكثر �العرض حیث 

 هاكتشف یتم عزله �أنه هو المرض بذاته. أما النموذج التجانسي أو (العلاج �الشب�ه) الذي 
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دأین أساسیین: مبدأ التشا�ه �عتمد على مب ) 1843ــHahnemann )1755الألماني  وط�قه واختبره

)principe de similitude(   المر�ض أعراض إنتاج إعادة على القادرو�عني استعمال العلاج 

�عني أن الشفاء س�حصل �أخذ  )infinitésimalité. و مبدأ التخف�ف الممدد( سل�م رجل في

جرعات منخفضة من الدواء و في أوقات متفاوتة أي أن ما �سبب المرض �جرعات عال�ة �مكن 

ضد السم مثلا :"   )vaccinsأن �سبب الشفاء �جرعة منخفضة. هذا المبدأ نجده في التلق�حات (

موذج منتشرا �ثیرا في لم �عد السم �عدو لأنه �حمل في ذاته عنصر الشفاء". وقد نجد هذا الن

الطب الشعبي مثلا في علاج حالات الحمى والبرد عن طر�ق حساء ساخن أو استنشاق �خار 

 ماء مغلي.

 additive/soustractifــ إضافي/ طرحي   2.2.6

ثیولوج�ة التي تعتقد أن المرض هو جزء غر�ب في الجسم �جب طرحه إیرت�ط هذان النموذجان �

�مثل الشفاء من خلال أو أن المرض هو شیئا ناقصا �جب اعادته و تحصیله. و  و طرده

في الأول  �الحجامة مثلا  او في التحلیل النفسي إخراد الموضوع السيء  الطرح والاستخراج

جلب العناصر و التوازن، ة من أجل استعادأما في الثاني فهي إضافة أو ز�ادة لسد ما ینقص 

. وقد �كون هذان النموذجین متكاملین في عد المر�ض علي الشفاء التي من شانها ان تسا

 �عض الحالات �أخد أدو�ة مثلا و عمل في نفس الوقت حم�ة غدائ�ة.
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     exorsistique/adorcistiqueرفض و طرد/ تقبل و رضا  3.2.6

 ال�حث هيفالأولو�ة : السبب�ة الألو�اث�ة ت�التصورا ( الرفض و الطرد)النموذج هذا ر�ط و�مكن

 �عتبرالذي   العامل هذا علي القضاء هي العلاج�ةالأولو�ة  و ، الخارجي رضمسبب الم عن

حر�ا حق�ق�ة تهدف  «. إن المسبب للمرض قد دخل الآن الى الجسم مما �ستدعي:ذاتهب الشر

هذا النموذج في الطب  . نجد )Laplantine, 1997, p209( »إلى إخراجه من الجسم و طرده

الحدیث(العمل�ات الجراح�ة) �ما نجده في العلاجات التقلید�ة مثل السحر(إخراج عن طر�ق 

 التقیؤ) أو المس (إخراج الجن).

أما النموذج التقبل و الرضا ف�عتبر أن المرض هو جزء من العلاج و على الفرد المر�ض تقبل 

. فالمرض الصحة إلى عودته عن التعبیر في المر�ض تشج�عذلك و التك�ف معه. فالعلاج هو 

 )Laplantine   )Laplantine, 1997, p.110-216لا ینفصل على المر�ض هو جزء منه. ذ�ر 

 و المس في نجد ما مثل ثقاف�ا و اجتماع�ا دورا لمرضل أن تعتبر التي الثقافات �عض من أمثلة

 سنوات في anti-psychiatrie حر�ة المثال سبیل على يالغر� العالم في ظهرت كما الشامان�ة،

 استعادة في �سهم لأنه احترامه �جب الهذ�ان أن عتبرت يالت الماضي القرن  من الس�عینات

 له الأخیر هذا لأن ، المرض تدمیر في یتمثل لا «:لا�لانتین �قول كما  فالعلاج. الصحة

 . »المر�ض عن الآن �عد �فصل ألا �جب إذن تأو�لها، و تفسیرها �جب وظ�فة

     sédatif/excitatif  مسكٌّن/ مثیر و منّ�ه ــ 6.2.4

 تستدعي التي المتناس�ة غیر الدفاعات من فعل ردود �طور الفرد ان المهدئ النموذج �عتبر
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  ، للتشنج اتمضاد ،" المسكنات"  أدو�ة في هذا فنجد توازنها إعادة و منها للتقلیل العلاج تدخل

 و الاسترخاء. أما النموذج المن�ه فهو عكس الأول �عتمد على تقو�ة �ل ما ضعف و المهدئات

من الاسالیب الدفاع�ة الجسم�ة أو ز�ادة قوة على قوة مثل ما لوحظ في قضا�ا المنشطات 

 الر�اض�ة.

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 
 

 

 

 الثاني الفصل

أنثرو�ولوج�ة الطب النبوي 
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 مفهوم الطب النبوي  ــ 1

تعتمد ممارسة العلاجات التقلید�ة على الدین �مرجع�ة اساس�ة في تحدید مشروعیتها التنظیر�ة  

ساسي لهذه المرجع�ة لما �حمله من تنظیر عام العنوان الأ و الممارست�ة. و�عتبر الطب النبوي 

�قراءة معمقة لما  ساس توجب علینا ان نقوما الأذحول المرض والصحة و الوقا�ة. وعلى ه

 من خلال أهم الكتب في هذا الحقل العلاجي. �حمله هذا الطب المنسوب إلى رسول الله 

 ــ  تعر�ف الطب النبوي:1.1

وعن الرسول صلى اله عل�ه و سلم من  الكر�م النبوي عموما �ما ثبت في القرآنُ�عرَّف الطب 

أحادیث وأقوال او أفعال لها علاقة �التداوي او الوقا�ة في مجال الصحة الجسد�ة و الروح�ة. 

الطب النبوي �ما �عرفه انصاره هو مجموع ما ورد «فه الد�تور عمر حمادي حیث �قول :و�عر 

عل�ه و سلم مما له علاقة �الطب سواء �ان آ�ات قرآن�ة او احادیث نبو�ة، عن النبي صلى اله 

و�تضمن وصفات داوى �ه النبي صلى اله عل�ه وسلم �عض اصحا�ه مما سأله الشفاء اوانه 

  »ق �صحة الانسان في احوال صحته..دعا الى التداوي بها، �ما أنه یتضمّن توص�ات تتعلّ 

 . )8، ص2014، حمادي عمر(

لى ما جمع من احادیث نبو�ة  تحمل وصا�ا النبي في الوقا�ة و إصل هذه التسم�ة أیرجع 

 في مختصر )225، ص1989، السامرائي( الصحة و المرض. وقد ذ�ر الد�تور ك.السامرائي
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. حادیثه الشر�فة سمیت لاحقا �الطب النبوي أتجمعت عنه ثلاثمائة من  هنّ أتار�خ الطب العر�ي 

، ز�یلة( ولى للطب النبوي الأفي وضع اللبنات  كبرالدور الأ و�ان لك�ار علماء الحدیث 

الإمام  العز�ز. وافردمنذ بدا�ة عصر التدو�ن في عهد الخل�فة الأموي عمر بن عبد   )2013

  (الار�عة السنن كتب في جاء كما  .حدیثا128ال�خاري  في صح�حه "كتاب الطب" و �ضم 

 في ما على زادت الطب �اب في كثیرة أحادیث )  ماجه وابن والنسائي داود وأبي الترمذي سنن

 كان مستقل كتاب في النبوي  الطب عن كتب من اول اما .)مسلم و ال�خاري  ( الصح�حین

(  المأمون  الع�اسي الخل�فة من طل�ا وذلك" الذهب�ة الرسالة" اسماها رسالة في  رضا علي الإمام

 النبوي  الطب عناو�ن حملت والعلماء  الفقهاء ل�عض  كتب لاحقا ظهرت ثم). م818ـ هـ203

 لاحقا وتلتها ،)م852 ـ ه238 توفي(الاندلسي الحبیب بن الملك عبد المالكي للفق�ه اولها كان

 :  )2015، ال�ار( ابرزها العصور مختلف في اخرى  كتب

 و )هـ364ت( السني �ابن المعروف الدینوري، محمد بن أحمد �كر لأبي النبوي  الطب .1

 .التداوي  و �الطب المتعلقة النبو�ة الأحادیث جمع على ف�ه اقتصر

 عدداً  �جمع كتاب أول �عتبر ،)هـ430ت( الأصبهاني نع�م أبو للحافظ النبوي، الطب .2

 . سلمو  عل�ه الله صلى الرسول إلى المسندة �الطب المتعلقة الآثار من كبیراً 

وقام بتحق�قه عبد  )ه629ت(ال�غدادي الط�ف عبد للموفق السنة و الكتاب من الطب .3

 المعطي آمین قلعجي.
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 الحموي  الكحال طرخان بن عبدالكر�م بن لعلي الطب�ة، الصناعة في النبو�ة الأحكام .4

 .)هـ720ت(

 مصطفى تحقیق ،)هـ748ت( الذهبي الدین شمس محمد الحافظ للإمام النبوي، الطب .5

 .م1961 القاهرة، الحلبي، ال�ابي

 الجوز�ة ق�م �ابن معروفال الدین شمس �كر أبي بن محمد للإمام النبوي  الطب .6

 .وانتشارا ط�اعة اكثرها و الكتب اشهر من و�عتبر. )هـ751ت(

 السیوطي الدین جلال الحافظ للإمام النبوي  الطب في الروي  والمنهل السوي  المنهج .7

 .)هـ911ت(

 الفضل من لها لما بل التقصیر او للحصر ل�س النبوي  الطب في الكتب هذه ذ�ر إن

 هذا في الاساس�ة المراجع من اص�حت حیث اللاحقة الكتب مختلف على العظ�م

 .المجال

 : النبوي  الطب اقسام ـــ 2

 الانسان ح�اة جوانب �مختلف ترت�ط أوجه عدة من المرض و الصحة �موضوع الاسلام اهتم  

 ما غال�ا المرض و البدن�ة الصحة و�انت. الدنیو�ة الامور مختلف و عمل و ع�ادة من المسلم

 الحالات �عض بینت التي النبو�ة الأحادیث و القرآن�ة الآ�ات من الكثیر في �الع�ادة �قترنان

 أَیُّهَا َ�ا :ال�قرة سورة في تعالى لقوله الصوم في المرض حالات مثل الفرض فیها �سقط قد التي

َ�امُ  عَلَْ�كُمُ  كُتِبَ  آمَنُوا الَّذِینَ   أَ�َّامًا (183) تَتَّقُونَ  لَعَلَّكُمْ  قَبْلِكُمْ  مِن الَّذِینَ  عَلَى كُتِبَ  كَمَا الصِّ

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura2-aya183.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura2-aya183.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura2-aya183.html
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ةٌ  سَفَرٍ  عَلَىٰ  أَوْ  �ضًامَّرِ  مِنكُم كَانَ  فَمَن ۚ◌  مَّعْدُودَاتٍ  نْ  فَعِدَّ  ُ�طِ�قُونَهُ  الَّذِینَ  وَعَلَى ۚ◌  أُخَرَ  أَ�َّامٍ  مِّ

 كُنتُمْ  إِن ۖ◌  لَّكُمْ  خَیْرٌ  تَصُومُوا وَأَن ۚ◌  لَّهُ  خَیْرٌ  فَهُوَ  خَیْرًا تَطَوَّعَ  فَمَن ۖ◌  مِسْكِینٍ  طَعَامُ  فِدَْ�ةٌ 

 أَیُّهَا َ�ا :الوضوء بدل التّ�مم في  المائدة سورة في تعالى قوله ا�ضا  و .) )184تَعْلَمُونَ 

لاَةِ  إِلَى قُمْتُمْ  إِذَا آمَنُوا الَّذِینَ   وَأَرْجُلَكُمْ  بِرُءُوسِكُمْ  وَامْسَحُوا الْمَرَافِقِ  إِلَى وَأَیْدَِ�كُمْ  وُجُوهَكُمْ  فَاغْسِلُوا الصَّ

رُوا جُنًُ�ا كُنتُمْ  وَِ�ن ۚ◌  الْكَعْبَیْنِ  إِلَى نكُم أَحَدٌ  جَاءَ  أَوْ  سَفَرٍ  عَلَىٰ  أَوْ  مَّرْضَىٰ  كُنتُم وَِ�ن ۚ◌  فَاطَّهَّ نَ  مِّ  مِّ

نْهُ  وَأَیْدِ�كُم بِوُجُوهِكُمْ  فَامْسَحُوا طَیًِّ�ا صَعِیدًا فَتََ�مَّمُوا مَاءً  تَجِدُوا فَلَمْ  النِّسَاءَ  لاَمَسْتُمُ  أَوْ  الْغَائِطِ   ۚ◌  مِّ

نْ  عَلَْ�كُم لَِ�جْعَلَ  �َُّ  یُرِ�دُ  مَا رَكُمْ لِ�ُ  یُرِ�دُ  وَلَٰكِن حَرَجٍ  مِّ  .))6تَشْكُرُونَ  لَعَلَّكُمْ  عَلَْ�كُمْ  نِعْمَتَهُ  وَلِیُتِمَّ  طَهِّ

 و الخیر في استثمارها و علیها الحفاظ على الاسلام حث التي الله نعم من الصحة تعتبرو 

 قال عنه الله رضي ع�اس بن الله عبد عن ال�خاري  روى  دفق. تعالى � مرضاة العمل و الع�ادة

 هذا وعلى». الفراغ و الصحة: الناس من كثیر فیهما مغبون  نعمتان:«  الله رسول قال: 

 مسند في جاء كما أحادیث عدة في العلاج طلب و التداوي  على  الرسول حث الأساس

 داء �ضع لم الله فإنّ  الله ع�اد �ا تداووا: «قال  النبي عن شر�ك بن اسامة عن احمد الامام

 النبي عن عنه الله رضي جابر عن مسلم صح�ح وفي». الهرم واحدا داء إلا شفاء له وضع إلا

 الله �إذن برأ الداء الدواء أُصیب فإذا دواء داء لكل:«  قال.« 

 شكل على  الرسول توجیهات و ارشادات جمع على النبوي  الطب في الأوائل العلماء واجتهد

 امراض الى عضو�ة و جسد�ة أمراض من مختلفة مواض�ع عدة الى تطرقت وفصول ابواب
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 المرجع�ة و الأساس�ة الكتب من تعتبر كتب عدّة على �حثنا في اعتمدنا وقد. ونفس�ة اجتماع�ة

 :وهي النبوي  الطب في �ال�حث اهتموا ممن اللاحقون  و السا�قون  علیها اعتمد المجال هذا في

 دراسة)  النبوي  الطب �عنوان ا�ضا الكتاب هذا ونجد(  للأصفهاني النبوي  الطب موسوعة ـــ

 سنة بیروت، حزم، ابن دار الاولى، الط�عة التر�ي، دومنز خضر مصطفى الد�تور وتحقیق

2006. 

  العلوم، اح�اء دار الثالثة، الط�عة البدراوي، رفعت احمد وشرح تحقیق للذهبي النبوي  الطب ـــ

 .1990 سنة بیروت،

 صیداــ العصر�ة، المكت�ة القطب، علي محمد الش�خ تحقیق الجوز�ة الق�م لابن النبوي  الطب ـــ

 .2003سنة بیروت،

 ب�عض الكتب الحدیثة أهمها: اكما استعن

التراث�ة في الطب النبوي، دار  بـ موسوعة الطب النبوي لمحمد علي ال�ار: الجزء الأول: الكت

 .2016الكنوز المعرف�ة، الط�عة الأولى، سنة 

ـ أحادبث الطب النبوي في الكتب الستة لأحمد بن محمد �حي ز�یلة، دار القاسم للنشر و 

 .2013ى، التوز�ع، الط�عة الأول

 من م�احثه و الدیني ـ الطبي  الخطاب  واستقراء ال�حث هو الكتب هذه قراءة من الهدف إنّ 

 الخطاب أنّ  لنا تبیّن وقد. الصحة و المرض لمفهوم تنظیره و إلیها تطرق  التي المواض�ع حیث
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 وطب العلاجي، الطب الوقائي، الطب في معالمها تتحدد" ثلاث�ة" في حصره �مكن فیها المعتمد

 : )1( رقم الشكل یبنها كما الأمزجة و الأخلاط

 

 ا أقسام الطب النبوي ) :1الشكل رقم (

 

هو اولا تقس�ما منهج�ا نحاول من خلاله ت�س�ط و تفسیر  1ن التقس�م الموجود في الشكل رقمإ

محتو�ات هذه الكتب من حیث المواض�ع التي تطرقت إلیها سواء �انت في حفظ الصحة اي 

الوقا�ة، أو في علاج الامراض، وا�ضا ما تبین لنا في اعتمادها على نظر�ة الاخلاط و 

ما بینها في أبواب و الأمراض. و غال�ا ما نجد أن هذه التقس�مات تتداخل ف�الامزجة في تفسیر 

 .فصول مختلفة

 

 : الوقائي الطب ــ1.2

 :اللغة في الوقا�ة ــ 1.1.2

 و دفع �ل ما قد �ضر �الذات. یتحدد مفهوم الوقا�ة في اللغة  غال�ا في مفهوم الحفظ والصون  

 الطب الوقائي

 

 طب الاخلاط والامزجة
 

 الطب العلاجي
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والوِقاءُ والوَقاء والوِقا�ةُ والوَقا�ةُ والوُقا�ةُ والواقِ�ةُ: �لُّ مَا :"3جاء في لسان العرب لابن منظور

يْءُ. وَفِي الْحَدِیثِ: : �لُّ ذَلِكَ مصدرُ وَقَیْتُه الشَّ مَنْ عَصى �ََّ لَمْ " وقَیْتَ ِ�هِ شَیْئًا وَقَالَ اللِّحَْ�انِيُّ

ل الهُذَلي:وأَنشد ال�اه "َ�قِه مِنْهُ واقِ�ةٌ إِلا �إِحْداث تَوْ�ةٍ   ليُّ وَغَیْرُهُ للمُتَنَخِّ

 لاَ تَقِه الموتَ وقِ�َّاتُه، ... خُطَّ لَهُ ذَلِكَ فِي المَهْبِلِ 

وَفِي قَالَ: وقِ�َّاتُه مَا تَوَقَّى ِ�هِ مِنْ مَالِهِ، والمَهْبِلُ: المُسْتَوْدَعُ. وَُ�قَالُ: وقاكَ اللهُ شَرَّ فُلاَنٍ وِقا�ةً. 

ِ مِنْ واقٍ ﴿�زِ: التَّنْزِ�لِ الْعَزِ   ﴾مَا لَهُمْ مِنَ �َّ

 ": الْكِلاَءَةُ والحِفْظُ ؛ أَي مِنْ دافِعٍ. وَوَقَاهُ اللهُ وِقا�ة، ِ�الْكَسْرِ، أَي حَفِظَه. والتَّوْقِ�ةُ 

 "وقا�ة فهو شیئا وقي ما كل الوَقا�ة، الوِقا�ة، وقي،“ 4لللأزهري  اللغة تهذیب في وجاء

 ولیق:" الترمذي اخرجه  الذي الحدیث في كما الأذى عن وسترته  صنته إذا أق�ه الشيء ووقیت

لِكَ  شَرَّ  �َُّ  فَوَقَاهُمُ   ﴿:الانسان سورة في تعالى قوله وفي" النار وجهه احد�م  وَلَقَّاهُمْ  الْیَوْمِ  ذَٰ

 ).11(﴾وَسُرُورًا نَضْرَةً 

                                                             
 جمال الدین ابو الفضل محمد بن مكرم بن علي بن احمد بن ابي القاسم بن حقة بن منظور  الانصاري الإفر�قي المصري  ــ  3

ه. اختصر الكثیر من �تب الادب 711وتوفي  �مصر وقیل �طرابلس ه630، ولد سنة  صاحب المعجم الكبیر لسان العرب
 المُطوّلة �الأغاني و العقد والذخیرة و المفردات لابن الب�طار.

 
 المشهور الإمام اللغوي، الهروي  الأزهري  أزهر، بن نوح بن طلحة بن الأزهر بن أحمد، بن محمد منصور، أبو الأزهري، ــ  4
 ابي شعر شرح اللغة، في التهذیب التصان�ف من وله. بها فاشتهر اللغة عل�ه غلبت المذهب، شافعي فقیها كان. اللغة في

 النحاة و اللغو�ین ط�قات في  الوعاة �غ�ة في ترجمته انظر. ه370سنة توفي. التفسیر في والتقر�ب الادوات تمام،
 .19،ص1للسیوطي،ج
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 ـــ لفظ الوقا�ة في القرآن و الحدیث: 2.1.2

  )موضعا 258( الكر�م القرآن من مواض�ع عدة في الوقا�ة �مشتقاته لفظ و وقى فعل وجاء

 :منها نذ�ر )761ــ  758، ص 1988، محمد فؤاد(

 

 عَلَیْهَا وَالْحِجَارَةُ  النَّاسُ  وَقُودُهَا نَارًا وَأهَْلِ�كُمْ  أَنفُسَكُمْ  قُوا آمَنُوا الَّذِینَ  أَیُّهَا َ�ا  ﴿:تعالى قوله ـــ  

 ).6الآ�ة التحر�م، سورة( ﴾یُؤْمَرُونَ  مَا وََ�فْعَلُونَ  أَمَرَهُمْ  مَا �ََّ  َ�عْصُونَ  لاَّ  شِدَادٌ  غِلاَظٌ  مَلاَئِكَةٌ 

 ).9 الحشر، ،16الآ�ة التغابن،( ﴾الْمُفْلِحُونَ  هُمُ  فَأُولَئِكَ  نَفْسِهِ  شُحَّ  یُوقَ  وَمَنْ  ﴿:تعالى قوله ـــ  

لِكَ  ﴿:تعالى قوله ـــ    مَا الْعِلْمِ  مِنَ  جَاءَكَ  َ�عْدَمَا أهَْوَاءَهُمْ  اتََّ�عْتَ  وَلَئِنِ  ۚ◌  عَرَِ���ا حُكْمًا أَنْزَلْنَاهُ  وََ�ذَٰ

 ).37الرعد،الآ�ة(  ﴾وَاقٍ  وَلاَ  وَلِيٍّ  مِنْ  �َِّ  مِنَ  لَكَ 

نَْ�ا فِي آتِنَا رَ�َّنَا َ�قُولُ  مَّن وَمِنْهُم ﴿:تعالى قوله ــ    ﴾النَّار عَذَابَ  وَقِنَا حَسَنَةً  الآْخِرَةِ  وَفِي حَسَنَةً  الدُّ

 ).201ال�قرة،الآ�ة سورة(

 ــ295ص ،1926 ،ونسنك( كما ورد لفظ الوقا�ة في الحدیث النبوي في أر�عة عشرة حدیثا

 ، نذ�ر منها: )300

 قَالَ  مَنْ : «  وسَلَّم عَلَْ�هِ  اللهُ  صَلّى �َِّ  رسولُ :  قال:  قال عنه �َُّ  رضيَ  مالك بن أنسٍ  عنْ ــ  

لْتُ  �َِّ  ِ�سْم:  بیْتِهِ  مِنْ  خَرَج إذا �عنِي  هُدیتَ  لهُ  �قالُ  ، ِ�ا�َِّ  إلاَّ  قُوةَ  ولا حوْلَ  ولا ، �َِّ  عَلَى تو�َّ

ْ�طَانُ  عنه وتنحَّى ، ووُقِیتَ  وَُ�فِیت   وغیرُهمِ  والنِّسائِيُّ  ، والترمذيُّ  داودَ  أبو رواه »  الشَّ
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ْ�طَانَ  �عْنِي:  ف�قول: «  داود أبو وزاد  وَُ�في هُدِيَ  قَدْ  بِرجُلٍ  لك كْ�فَ :  آخر لِشَْ�طانٍ  الشَّ

 .»وَوُقِى

 إِذْ  ِ�مِنًىَ، غارٍ  فِي وَسَلَّمَ  عَلَْ�هِ  اللهُ  صَلَّى النَّبِيِّ  مَعَ  نَحْنُ  بَیْنَما: قالَ  عَنْهُ، اللهُ  رَضِيَ  �َِّ  عَبْدِ  عَنْ ــ 

 عَلَیْنا وَثَبَتْ  إِذْ  بِها، لَرَطْبٌ  فاهُ  وَِ�نَّ  فِ�هِ، مِنْ  لأََتَلَقَّاها وَِ�نِّي لَیَتْلُوها، وَِ�نَّهُ }  وَالْمُرْسَلاَتِ {: عَلَْ�هِ  نَزَلَ 

 اللهُ  صَلَّى النَّبِيُّ  فقالَ  فَذَهَبَتْ، فابْتَدَرْناها،. »اقْتُلُوها: «وَسَلَّمَ  عَلَْ�هِ  اللهُ  صَلَّى النَّبِيُّ  فقالَ  حَ�َّةٌ،

كُمْ، وُقِیَتْ : «وَسَلَّمَ  عَلَْ�هِ   (ال�خاري). »شَرَّها وُقِیتُمْ  كَما شَرَّ

 ــ الطب الوقائي اصطلاحا: 3.1.2

 أحسن في المجتمع و الفرد على المحافظة علم «: أنّه على  اصلاحا الوقائي الطب و�عرّف

 و التعال�م من مجموعة على الهدف هذا لتحقیق الوقائي الطب و�قوم. الصح�ة حالاته

 انتشار ومنع وقوعها قبل الوافدة و السار�ة الأمراض من الإنسان لوقا�ة الإجراءات و الإرشادات

 التوتر أس�اب و الحوادث ومنع مع�شته ظروف بتحسین الإنسان عمر ولإطالة وقعت إذا العدوى 

 )13، ص1991الفنجري، (» العصبي

 على سواء الصحة، تقو�ة و الأمراض من الوقا�ة وفن علم «:�انه فر�حات حكمت و�عرفه

 .)8، ص1990، فر�حات» (المجتمع أو الفرد مستوى 

 الأخذ حول النبو�ة الإرشادات و الوصا�ا تلك أنّه على النبوي  الوقائي الطب تعر�ف �مكن و

 الق�م ابن قصده ما وهذا.  ف�ه الوقوع و المرض أس�اب تجنب و العاف�ة و الصحة �أس�اب
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 طب قواعد أنّ : وذلك «:قال حیث الأبدان طب قواعد سماه ف�ما رأیناـ حسب ـ على الجوز�ة

، الق�م ابن(» الفاسدة المواد استفراغ و المؤذى، من الحم�ة و الصحة، حفظ: ثلاثة الأبدان

 )9، ص 2003

 ــ أبواب في الوقا�ة من الطب النبوي  4.1.2

 كانت سواء الصح�ة المواض�ع �مختلف تتعلق كثیرة أبوا�ا النبوي  الوقائي الطب یتضمّن و

 :منها ونذ�ر بها، الضرر إلحاق لاجتناب أو الصحة على للحفاظ

                     :الشراب و الطعام و الأكل في �اب أــ

 متفرقة أبواب أو فصول في النبو�ة الأحادیث على النبوي  الطب كتب في ال�اب هذا �شمل     

و�عتبر هذا ال�اب من أبواب حفظ الصحة   .الشراب و الطعام و الأكل آداب و �أحكام تتعلّق

. وجاءت الكثیر من الأحادیث النبو�ة في هذا )185، ص1990(الذهبي، كما ذ�ر ذلك الذهبي

 ال�اب تتجلى فیها الوقا�ة نذ�ر منها:

ـــ غسل الیدین قبل و �عد الأكل لحدیث اخرجه أبو داوود و الترمیذي عن  سلمان الفارسي 

بر�ة الطعام الوضوء قبله والوضوء « رضي الله عنه أنّ رسول الله صلى الله عل�ه وسلم قال:

العظ�م (مجازا الجزء على للكل إطلاقا الزهومة من والفم الیدین غسل:�الوضوء والمراد .».�عده

  )232، ص1968،أ�ادي

 الله صلى وفي حدیث أخرجه ابن ماجه عن أنس بن مالك رضي الله عنه قال: سمعت رسول
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». من أحب أن �كثر الله خیر بیته فلیتوضأ إذا حضر غذاءه و�ذا رفع« الله عل�ه و سلّم �قول:

أ�ضا على غسل الیدین �عد الأكل لحدیث ابي هر�رة رضي الله عنه قال:قال  وحث الرسول 

من نام وفي یده غمر ولم �غسله، فأصا�ه شيء فلا یلومنّ إلا :« رسول الله 

الترمیذي). والغَمَر هي الدسم والزهومة والمقصود غسل الیدین �عد الاكل لمنع رائحة ».(نفسه

 الطعام الدسم.

 أَنَسٍ  حدیثأما في الشراب فمن السنة شرب الإناء على ثلاث دفعات والتنفس �عد �ل واحدة ل

 ثَلاَثاً، الشـرابِ  فِي یَتَنَفَّسُ  وسلم عل�ه الله صلى �ِّ  رَسُولُ  كَانَ : «قال عنه الله رضي

 "ثَلاَثاً  الشـرابِ  فِي أَتَنَفَّسُ  فَأَنَا: «عنه الله رضي أَنَسٌ  قَالَ  ،«◌ُ  وَأَمْرَأ وَأَبْرَأُ، أَرْوَى، إِنَّهُ » :وََ�قُولُ 

 

ــ تغط�ة أواني الطعام و الشراب لحدیث أخرجه مسلم عن جابر رضي الله عنه أنّ النبي صلى 

غطوا الإناء و أو�وا السقاء فإنّ في السّنة لیلة ینزل فیها و�اء، لا �مر « الله عل�ه وسلّم قال:

 أي: السقاء أو�وا.»�إناء ل�س عل�ه غطاء، أو سقاء ل�س عل�ه و�اء إلا نزل ف�ه من ذلك الو�اء

 القرب �ه تشد الذي الخ�ط والو�اء,شيء فیها �سقط أو حیوان یدخلها لئلا �الو�اء رؤوسها شدوا

 .ونحوه

 من الإحتماء في هد�ه" فصل في الجوز�ة الق�م ابن من كل ذلك وذ�ر: الأكل في الاعتدال ـ

 ، )9، ص 2003، الق�م ابن( "الحاجة قدر على الأكل في والز�ادة التخم
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  ).241، ص2006، الأصفهاني( "للجسم مصحة الغداء تعدیل"  في الأصفهاني و 

 لق�مات آدم ابن �حسب �طن، من شرا وعاء آدمي ملأ ما:«   �قوله منهما كل واستدل

 : الق�م ابن �قول». لنفَسه وثلث لشرا�ه، وثلث لطعامه، فثلث فاعلا، لابد كان فإن صل�ه، �قمن

 .الفضلة مرت�ة والثالثة .الكفا�ة مرت�ة: والثان�ة .الحاجة مرت�ة أحدها :ثلاثة الغذاء مراتب«

 تضعف ولا قوته تسقط فلا صل�ه �قمن لق�مات �كف�ه أنه وسلم عل�ه الله صلى النبي فأخبر

 أنفع من وهذا للنفس، والثالث للماء الآخر الثلث و�دع �طنه ثلث في فل�أكل تجاوزها فإن ،معها

 الشراب عل�ه ورد فإذا الشراب عن ضاق الطعام من متلأا إذا ال�طن فإن ، للقلب و للبدن ما

 كان إذا هذا …الثقیل الحمل حامل �منزلة �حمله والتعب الكرب له وعرض ،النفس عن ذاق

 من  النبي �حضرة هر�رة بوأ شرب فقد �ه، �أس فلا ح�انالأ في كان إذا وأما ،أكثر�ا أو دائما

 ).9، ص 2003، الق�م ابن(» مسلكا له أجد لا �الحق �عثك والذي قال اللبن حتى

  الطهارة و النظافة �اب ــــ ب

 �عد فلم  .الإسلام�ة الشر�عة في �الغ �اهتمام حظیت التي الإسلام�ة، الق�م أهم من النظافة

 صاح�ه �حظى اجتماع�اً  عل�ه متعارف أو ف�ه مرغوب سلوك مجرد أنها على إلیها ینظر

 روا�ة في جاء حیث ، لإ�مان�ا تتصل إ�مان�ة قض�ة الإسلام جعلها بل فقط؛ الاجتماعي �القبول

 شَطْرُ  الطَّهُورُ :« �َِّ  رَسُولُ  قَالَ : قَالَ  الأَْشْعَرِيِّ  عَاصِمٍ  بْنِ  الْحَارِثِ  مَالِكٍ  أَبِي عن لمسلم

�مَانِ، مَاءِ  بَیْنَ  مَا -تَمْلأَُ : أَوْ – تَمْلآَنِ  ِ�َِّ  وَالْحَمْدُ  �َِّ  وَسُْ�حَانَ  الْمِیزَانَ، تَمْلأَُ  ِ�َِّ  وَالْحَمْدُ  الإِْ   السَّ

لاَةُ  وَالأَْرْضِ، دَقَةُ  نُورٌ، وَالصَّ بْرُ  بُرْهَانٌ، وَالصَّ ةٌ  وَالْقُرْآنُ  ضَِ�اءٌ، وَالصَّ  النَّاسِ  كُلُّ  عَلَْ�ك، أَوْ  لَك حُجَّ
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 ».مُوِ�قُهَا أَوْ  فَمُعْتِقُهَا نَفْسَهُ  فََ�ائِعٌ  َ�غْدُو،

�مَانُ : «وسلم عل�ه الله صلى الله رسول قال: قال عنه الله رضي هر�رة أبي عن و  ِ�ضْعٌ  الإِْ

 عَنِ  الأَْذَى إِمَاطَةُ  وَأَدْنَاهَا اللهُ، إِلاَّ  إِلَهَ  لاَ  قَوْلُ  فَأَفْضَلُهَا شُعَْ�ةً، -وَسِتُّونَ  ِ�ضْعٌ : أَوْ – وَسَْ�عُونَ 

�مَانِ  مِنَ  شُعَْ�ةٌ  وَالْحََ�اءُ  الطَّرِ�قِ،  ).مسلم و ال�خاري  رواه »(الإِْ

 الشعر و�صلاح والثوب البدن نظافة من الشخص�ة �النظافة العنا�ة شرعا المحمودة الطهارة من

 والأسنان الفم وتطهیر الكر�هة الرائحة ان�عاث في سب�ا �كون  الذي البدن من الشعث و�زالة

 الفطرة خصال في فرغب شدیدة عنا�ة ال�اب بهذا الشارع اعتنى و .والسواك الطیب واستعمال

 عل�ه الله صلى النبي عن عنه، الله رضي هر�رة أبي حدیث من مسلم صح�ح في جاء حیث

 الأ�ط ونتف الأظافر وتقل�م والاستحداد الختان: الفطرة من خمس أو خمس الفطرة :"قال وسلم

 في التجمل وشرع المسلمین یؤذي ما كل تعاطي عن ونهى الز�نة �أخذ وأمر. "الشارب وقص

في سورة الأعراف الآ�ة  تعالى قال المسلمین اجتماع أماكن في الشعر وتسر�ح والطیب الث�اب

31: مَسْجِد كُلّ  عِنْد زِ�نَتكُمْ  خُذُوا آدَم بَنِي َ�ا.كر�هة ورائحته الصلاة شهود عن المؤمن ونهي 

 مما تتأذى الملائكة فإن مسجدنا �قر�ن فلا وال�صل الثوم أكل من« :مسلم صح�ح في ورد كما

 .»آدم بنو منه یتأذى

الاساس حث الاسلام أ�ضا على طهارة الفم �استعمال السواك، فقد جاء في الموطأ وعلى هذا  

  النبي و�ان». للرب مرضاة للفم مطهرة السواك« للإمام مالك قوله صلى الله عل�ه وسلم:

 من ق�امه �عد ا�ضا بل الوضوء قبل فقط ل�س مختلفة مواض�ع و اوقات في السواك �ستعمل
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 فاه �شوص اللّیل من قام إذا  النبي كان:« قال عنه الله رضي ال�مان بن حذ�فة فعن النوم،

 سفل من �ستاك أن هو :وقیل و�نقیها اسنانه یدلك أي �شوص و) ال�خاري  أخرجه» ( �السواك

 .علو إلى

 الصحي الحجر ــ ت

 ف�قال التصرّف، من منعه أي حجرا عل�ه حجر ف�قال التضییق، و المنع �أنه لغة الحجر �عرف

 الحجر أما. أحواله من كثیر في و ماله في التصرّف عن منه منع في أي فلان حجر في فلان

 أو أماكن، أو �عینهم، الأشخاص عزل «: �أنّه العالم�ة العر��ة الموسوعة عرّفت فقد الصحي

 في الحما�ة لتوفیر الضروري  الوقت على مدّته تتوقف العدوى، خطر تحمل قد حیوانات،

 الحجرف.  )88ص ،1999 ،الموسوعة العر��ة العالم�ة(»�عینها أمراض انتشار خطر مواجهة

 السنة في جاء و .الو�ائ�ة الأمراض و العدوى  انتشار مقاومة وسائل أهم من إذن الصحي

 حدیث ففي. الصحي الحجر م�ادئ �عض فیها تجلّت التي الشر�فة الأحادیث من العدید النبو�ة

 بن أسامة �سأل سمعه أنّه أب�ه عن وقاص أبي بن سعد بن عامر عن ال�خاري  رواه  الطاعون 

 أو رجز �ق�ة« :  الله رسول قال: أسامة فقال الطاعون؟ في  الرسول من سمعت ماذا: ز�د

 وقع و�ذا منها، تخرجوا فلا بها وأنتم �أرض وقع فإذا إسرائیل، بني من طائفة على رسلأُ  عذاب

 ».علیها ته�طوا فلا بها ولستم �أرض

 من أخبرني قالك �جیر بن الله عبد بن �حي عن  داوود ابو أخرجه  الله لرسول حدیث وفي

 ر�فنا أرض هي أبین أرض لها �قال عندنا، أرض الله، رسول �ا قلت: قال مس�ك، بن فروة سمع
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 ».التلف القرف من فإنّ  عنك دعها:«   النبي فقال شدید، و�اؤها: قال أو و�ئة و�نّها میرتنا و

 من المستنتجة الم�ادئ �عض )265ص ،2013ز�یلة،( ز�یلة �حیى بن محمد بن أحمد وذ�ر

 .الطاعون  بلد �منزلة لأنها إلیها والتردد المو�وءة الأرض دخول من التحذیر:" منها الحدیث هذا

 ومرض و�اء بها– أرض في فالدخول النفس، هلاك بها تحصل الو�اء ومداناة الداء ملا�سة وأنّ 

و ذهب الى هذا  ." البدن صحة في تأثیر له ماءها وعذو�ة وتر�تها البلد هواء جودة وأنّ  یلیق لا

 �اب من هذا و�نما والعدوى، الطیرة �اب من ل�س هذا أن اعتبرا حیث الأثیر وابن الخطابي،

 أضرها من الهواء وفساد الأبدان، صحة على الأش�اء أعون  من الهواء استصلاح لأن الطب،

 .الأط�اء عند البدن إسقام إلى وأسرعها

 :حكما الو�ئة الأرض إلى الدخول من المنع في أن واعلم :الشو�اني الإمام قال

 .عنها وال�عد المؤذ�ة الأس�اب تجنب :أحدهما ـــ

 .والمعاد المعاش مصالح مادة هي التي �العاف�ة الأخذ :الثاني ـــ

 .للتلف سب�ا ف�كون  وفسد عفن قد الذي الهواء �ستنشقوا ألا :الثالث ـــ

 أمراضهم جنس من �مجاورتهم له ف�حصل بذلك مرضوا قد الذین المرضى �جاور ألا :الرا�ع ـــ

 :العلاجي الطب ـــ 2.2

 إنّ الهدف الأسمى لكل طب هو تحقیق العلاج و القضاء على المرض و أعراضه. وجاءت في
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النبو�ة الكثیر من الأحادیث التي أشارت إلى �عض الأمراض و العلاجات المختلفة مثل  السّنة

 علاج الحمى و علاج الصداع و العلاج �العسل و الح�ة السوداء و الكي و الحجامة...إلخ. 

ـ العلاج أقسام:إلى ثلاثة  )21، ص2003، الق�م ابن( تنقسم العلاجات النبو�ة حسب ابن الق�م

 الطب�ع�ة ، العلاج �الأدو�ة الإله�ة، و المر�ب من الأمر�ن.�الأدو�ة 

 ـــــ القسم الأول : العلاج �الأدو�ة الطب�ع�ة

 مختلفة ومواقف أحادیث عدة في علاجها و  الله رسول ذ�رها التي الأمراض تشمل و 

 �عض أ�ضا تشمل و. مر�ض معاینة او سؤال على إجا�ة أو مرضه و صحته في لها تعرض

 المواد و�عض) التلبینة و العسل مثل( الأغذ�ة كاستعمال العلاج�ة الوسائل أو التقن�ات

 .الكي و كالحجامة خاصة وتقن�ات)  الحناء و وداءالس الح�ة مثل(الطب�ع�ة

 :منها نذ�ر وعلاجها الأمراض �عض وغیرهم ال�غدادي و والأصفهاني الق�م ابن عدّد

 إنّمَا:« قال  النبي أنّ  عمر ابن عن نافع عن ال�خاري  أخرجه حدیث في جاء: الحمّى ـــــ

 أبي عن ماجه ابن رواه  آخر حدیث وفي .»ِ�الْمَاءِ  فَأَبْرِدُوهَا جَهَنّمَ  فَْ�حِ  مِنْ  الْحُمّى شِدّةُ  أَوْ  الْحُمّى

 �الماء عنكم فنحّوها جهنّم كیر من كیر الحمّى:« قال  الله رسول أن عنه الله رضي هر�رة

 لشدة حادة حمى المحمومین شراب أنفع الماء أن الأط�اء أجمع قدو  «: الذهبي وقال».  ال�ارد

 �قوي  ما إلى الأحوال �عض في الماء �حتاج وقد الط�ع، على وخفته نفوذه، وسرعة لطافته

 و�وصله یرط�ه ما إلى أو الخل، إل�ه ف�ضاف تنفیذه تقو�ة إلى أو الثلج، إل�ه ف�ضاف تبر�ده،
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 في  الذهبي وزاد ).249، ص1990، الذهبي( »…السكر إل�ه ف�ضاف الأعضاء متون  إلى

 . سوداو�ة أو بلغم�ة أو صفراو�ة أو دمو�ة إما فهي علاجها سبل و الحمّى انواع

  كله أو الرأس أجزاء �عض في ألم :"فقال الصداع الجوز�ة الق�م ابن عرّف: الشق�قة و الصداع ــــ

 �سمى ، لازماً  لجم�عه شاملاً  كان و�ن ، شق�قة �سمى لازماً  الرأس شقي أحد في منه كان فما

 الرأس مؤخر في كان ور�ما ، كله الرأس على تشمل التي السلاح بب�ضة تشبیهاً   وخوذة ب�ضة

 فإنّ  ،)سب�ا عشر�ن حوالي الق�م ابن ذ�ر( أس�ا�ه و الصداع أنواع تعددت إن و". مقدمه في أو

 رواه  مما الرأس بتعصیب العلاج أولها العلاج من حالات ثلاثة  الله رسول عن الثابت

 ،"�عصا�ة رأسه عصب وقد  الله رسول خطبنا:" قال عنه الله رضي ع�اس ابن عن ال�خاري 

 الله رسول كان:"  قال عنه الله رضي هر�رة أبي عن ال�خاري  رواه  لحدیث �الحناء العلاج والثاني

 احمد رواه  لحدیث �الحجامة العلاج والثالث ،"�الحناء رأسه ف�غلف صُدع، الوحي عل�ه نزل إذا

 شكى ما:" قالت )الرسول خادمة(سلمى جدّته عن رافع أبي بن حسن بن أیوب عن داوود أبو و

 ".�الحجامة أمره إلا رأسه في وجعا  الله رسول إلى أحد

 العلاجات لهذه دق�قة تفاص�لا الأصفهاني و ال�غدادي و الق�م ابن منهم و العلماء �عض زاد

 فذ�ر. الحجامة أو �الحناء سواء العلاج من نوعا الصداع من نوع لكل خٌصص حیث

  في الحجامة و" تعب أو صفراء من الصداع كان إذا �اب" في  للصداع الحناء الأصفهاني

 …أس�ا�هو  أنواعه �اختلاف �ختلف علاجه و «: الق�م ابن قال". الدم من الصداع كان إذا �اب"
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 من نوع علاج هو و كلي لا جزئي هو �الحناء الحدیث هذا في الصداع فعلاج هذا عرف إذا

 )59، ص2003، الق�م ابن(» أنواعه

  النّبي أتى رجلا أنّ  الخدري، سعید أبي عن ال�خاري  أخرج: الإسهال أو ال�طن استطلاق ــــ

 أتى ثم ،»عسلا اسقه:« فقال �طنه، استطلق:  روا�ة في و ، �طنه �شتكي أخي إنّ : فقال

 :فقال فعلت:  فقال أتاه ثم» عسلا اسقه: «فقال الثالثة أتاه ثم» عسلا اسقه: «فقال الثان�ة

 .فبرأ فسقاه» عسلا اسقه أخ�ك �طن كذب و الله صدق« 

 والعسل…الأمعاء و المعدة نواحي في المجتمعة الفضول دفع «:على العسل شرب و�عمل

، الق�م ابن( »الحار �الماء مزج إذا س�ما لا الداء، هذا �ه عولج ما أحسن من العسل و جلاء،

 )29، ص2003

 مقدار له �كون  أن �جب الدواء أن وهو طبي معنى العسل سق�ه تكرار الحدیث هذا من و�ؤخذ

 وأحدث القوى  أوهى جاوزه و�ن الداء بدفع �في فلا نقص فان منه ینقص ولا عل�ه یز�د لا معین

 الله صلى قول .للداء المقاوم المقدار إلى ل�صل �المعاودة أمره  النبي أخبر فلما ولذا ضررا،

 الداء �قاء وأن هذاالدواء، نفع تحقیق إلى شارةإ» أخ�ك �طن و�ذب الله صدق :«سلم و عل�ه

 حتى الدواء بتكرار فأمره ف�ه المفسدة المادة و�ثرة ال�طن لكذب و�نما الدواء عن لقصور ل�س

 .الداء لدفع الكافي المقدار إلى �صل

 و الإبل �أل�ان العلاج في  هد�ه حول ذ�ر ما الأشر�ة و �الأغد�ة العلاج في جاء ومما
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 من ذلك وغیر والعسل السوداء والحّ�ة) الكمّون (السنوت و المكي السنا بنبتة والدواء أبوالها

 الح�ة في ال�خاري  رواه  ما النبوي  الهدي هذا من مثالا ونذ�ر. 5والفواكه الن�اتات و الأعشاب

 شفاء السوداء الحّ�ة في:« �قول  الله رسول سمع أنه عنه الله رضي هر�رة أبي عن السوداء

 .»السام إلا داء كل من

ثبت من أذ�ار نبو�ة و آ�ات قرآن�ة و أدع�ة و مختلف  وهي  ما القسم الثاني: الأدو�ة الإله�ة

الرقى ف�ما �مس الإنسان المسلم في ح�اته الیوم�ة من عین أو سحر أو وساوس ش�طان�ة في 

أمور دینه و دن�اه. وأهم ماجاء في الأدو�ة الإله�ة علاج العین و الحسد و السحر ونذ�ر 

 فیهما:

 نحو والعائن الحاسد نفس من تخرج سهام«لعین على أنّها:ـــ العین و الحسد: �عرف ابن الق�م ا 

 �اب في جاءت. )106، ص2003،  الق�م ابن(» تارة وتخط�ه تارة تصی�ه والمعین المحسود

 عن مسلم أخرجه ما منها و �العین الإصا�ة تثبت النبو�ة الأحادیث من العدید الحسد و العین

 القدر، سابق شيء كان ولو حق العین: «   الله رسول قال: قال عنه الله رضي ع�اس ابن

 الصح�حین في عنها الله رضي عائشة لحدیث الرق�ة على العین علاج و�عتمد». العین لس�قته

 – عائشة عن مسلم صح�ح وفي". العین من نسترقي أن أمر أو  النبي أمرني:" قالت أنّها

 جبر�ل رقاه -وسلم عل�ه الله صلى– الله رسول اشتكى إذا كان: «قالت أنها – عنها الله رضي

. و »عین ذي كل وشر حسد، إذا حاسد شر ومن �شف�ك، داء كل ومن یبر�ك، الله �اسم: قال

                                                             
مرت�ة على  ـ انظر ابن الق�م الطب النبوي �اب  في ذ�ر شيء من الأدو�ة و الأغد�ة المفردة التي جاءت على لسانه   5

 حروف المعجم
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أعوذ �كلمات الله التّامة من �ل ش�طان و هامة، ومن �ل :« من  الأدع�ة المأثورة عن النبي

وذ�ر ابن الق�م أ�ضا ما �ستوجب على من �خشى ضرر عینه والحاق الأذى ». عین لامّة

« لعامر بن ر��عة لما عان سهل بن حن�ف: �المعین ان �قول اللّهم �ارك عل�ه �ما قال النبي

 ».ألا برّكت

 سهل عن مالك الإمام لحدیث أخرجه تسال �ماء وضوء العائنوجاء في علاج العین أ�ضا الاغ

 الخرار �شعب كانوا إذا حتى مكة نحو معه وسار خرج وسلم عل�ه الله صلى النبي أن حن�ف بن

 والجلد الجسم حسن أب�ض رجلا و�ان حن�ف بن سهل اغتسل الجحفة من)  موضع اسم( 

 جلد ولا كالیوم رأیت ما:  فقال �غتسل وهو كعب بن عدي بني أحد ر��عة بن عامر إل�ه فنظر

 في لك هل ، الله رسول �ا:  فقیل ، وسلم عل�ه الله صلى الله رسول فأتي ، سهل فل�ط ، مخ�أة

 ر��عة بن عامر إل�ه نظر:  قالوا ، ؟ أحد من ف�ه تتهمون  هل:  قال ، رأسه یرفع ما �الله سهل

 ، أخاه أحد�م �قتل علام:  وقال ، عل�ه فتغ�ظ عامرا وسلم عل�ه الله صلى الله رسول فدعا ،

 ور�بت�ه ومرفق�ه و�د�ه وجهه فغسل ، له اغتسل:  له قال ثم ، برَّكت �عج�ك ما رأیت إذا هلا

 من وظهره رأسه على رجل �ص�ه عل�ه الماء ذلك صب ثم قدح في إزاره وداخلة رجل�ه وأطراف

 .�أس �ه ل�س الناس مع سهل فراح ، ذلك �ه ففعل ، وراءه القدح �كفأ ثم خلفه

 ،مَعُونة ف�ه الش�طان من كان ما كلُّ :" السحر أن للخلیل العین كتاب في جاء: السحر ــــ

حْر حْر. العین تأخُذُ  التي الأُْخَذُة: والسِّ وجاء في المعجم الوس�ط تعر�ف  ."الفطنة في البَ�ان: والسِّ

�ل أَمر �خفى سَب�ه و�تخیل على غیر حَقِ�قَته وَ�جْرِي مجْرى التمو�ه وَالْخداع  أنّهالسحر على 
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عزائم و  :«. و�عرّف اصطلاحا على أنه أسحار وسحور وجمعه ،و�ل مَا لطف مأخذه ودق

وجه، و�أخذ أحد رقى وعقد تؤثر في الأبدان و القلوب، ف�مرض و �قتل و �فرق بین المرء و ز 

 .)64 ص ،1994 ،ابن قدامى(» الزوجین عن صاح�ه

 ذ�ر السحر في القرآن الكر�م في عدة مواض�ع منها:

َ�اطِینُ  تَتْلُو مَا اتََّ�عُواو   قال تعالى في سورة ال�قرة :  سُلَْ�مَانُ  كَفَرَ  وَمَا سُلَْ�مَانَ  مُلْكِ  عَلَى الشَّ

َ�اطِینَ  وَلَكِنَّ  حْرَ  النَّاسَ  ُ�عَلِّمُونَ  كَفَرُوا الشَّ  وَمَا وَمَارُوتَ  هَارُوتَ  بَِ�ابِلَ  الْمَلَكَیْنِ  عَلَى أُنْزِلَ  وَمَا السِّ

قُونَ  مَا مِنْهُمَا فَیَتَعَلَّمُونَ  تَكْفُرْ  فَلاَ  فِتْنَةٌ  نَحْنُ  إِنَّمَا َ�قُولاَ  حَتَّى أَحَدٍ  مِنْ  ُ�عَلِّمَانِ   الْمَرْءِ  بَیْنَ  ِ�هِ  ُ�فَرِّ

 لَمَنِ  عَلِمُوا وَلَقَدْ  یَنْفَعُهُمْ  وَلاَ  َ�ضُرُّهُمْ  مَا وََ�تَعَلَّمُونَ  �َِّ  ِ�إِذْنِ  إِلاَّ  أَحَدٍ  مِنْ  ِ�هِ  ِ�ضَارِّ�نَ  هُمْ  وَمَا وَزَوْجِهِ 

 )102(الآ�ة َ�عْلَمُونَ  كَانُوا لَوْ  أَنْفُسَهُمْ  ِ�هِ  شَرَوْا مَا وَلَبِئْسَ  خَلاَقٍ  مِنْ  الآْخِرَةِ  فِي لَهُ  مَا اشْتَرَاهُ 

 ُ�فْلِحُ  وَلاَ  هَذَا أَسِحْرٌ  جَاءَكُمْ  لَمَّا لِلْحَقِّ  أَتَقُولُونَ  مُوسَى قَالَ  : یونس سورة في تعالى وقوله

احِرُونَ   وَمَا الأَْرْضِ  فِي الْكِبْرَِ�اءُ  لَكُمَا وَتَكُونَ  آَ�اءَنَا عَلَْ�هِ  وَجَدْنَا عَمَّا لِتَلْفِتَنَا أَجِئْتَنَا قَالُوا) 77(  السَّ

حَرَةُ  جَاءَ  فَلَمَّا) 79(  عَلِ�مٍ  سَاحِرٍ  ِ�كُلِّ  ائْتُونِي فِرْعَوْنُ  وَقَالَ ) 78(  ِ�مُؤْمِنِینَ  لَكُمَا نَحْنُ   قَالَ  السَّ

حْرُ  ِ�هِ  جِئْتُمْ  مَا مُوسَى قَالَ  أَلْقَوْا فَلَمَّا) 80(  مُلْقُونَ  أَنْتُمْ  مَا أَلْقُوا مُوسَى لَهُمْ   سَیُْ�طِلُهُ  �ََّ  إِنَّ  السِّ

 . )82(الْمُجْرِمُونَ  كَرِهَ  وَلَوْ  ِ�كَلِمَاتِهِ  الْحَقَّ  �َُّ  وَُ�حِقُّ ) 81(  الْمُفْسِدِینَ  عَمَلَ  ُ�صْلِحُ  لاَ  �ََّ  إِنَّ 

 و �الأدع�ة الرّق�ة الإله�ة الأدو�ة من النبوي  الطب و الحدیث كتب في فجاء السحر علاج أما

 أدو�ته هي بل الإله�ة، الأدو�ة السحر علاجات أنفع من و «: الق�م ابن قال الكر�م القرآن
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 الدعوات و التوجیهات من وله بذ�ره، مغمورا الله من ممتلئا كان إذا فالقلب…�الذات النافعة

 التي الأس�اب أعظم من هذا كان لسانه، قل�ه ف�ه �طابق �ه �خل لا ورد والتعوّذات والأذ�ار

 )83، ص2003، الق�م ابن(» �صی�ه ما �عد له العلاجات أعظم من و له، السحر إصا�ة تمنع

 الإله�ة الأدو�ة بین �جمع الذي العلاج وهو الأمر�ن من المر��ة �الأدو�ة العلاج:  الثالث القسم

 مسعود بن الله عبد عن الترمذي أخرجه حدیث ذلك في الق�م ابن ذ�ر حیث الطب�ع�ة الأدو�ة و

  الله رسول فانصرف أص�عه، في عقرب فلدغته سجد إذ ، �صلي  الله رسول بینما:  قال

 �ضع فجعل وملح، ماء ف�ه �إناء دعا ثم قال ،»غیره ولا نب�اّ  تدع ما العقرب الله لعن: « وقال

 " سكنت حتى والمعوذتین أَحَدٌ  �َُّ  هُوَ  قُلْ  : و�قرأ الملح و الماء في اللدغة موضع

 عنها الله رصي عائشة فعن الجرح و القرحة في �الرق�ة العلاج المر��ة الأدو�ة في أ�ضا وجاء

 هكذا: �أص�عه قال جرح، أو قرحة �ه كانت أو الإنسان اشتكى إذا  الله رسول كان:  قالت

 �شفى �عضنا، بر�قة أرضنا تر�ة الله، �سم: « وقال رفعها، ثم �الأرض، س�ابته سف�ان ووضع

 ثم الس�ا�ة، أص�عه عل نفسه ر�ق من �أخذ   الرسول أنّ  هذا و�عني». رّ�نا �أذن سق�منا

 . الجرح على �ه ف�مسح شيء منه ف�علق التراب على �ضعها

 : الأمزجة و الأخلاط طب ـــ3.2

الذهبي...) الاستدلال �طب الأخلاط و الأمزجة في  جاءت في �تب الطب النبوي (ابن الق�م ، 

 مواقف �ثیرة لاس�ما في تفسیر  نجاعة الأدو�ة النبو�ة وعملها المضاد للداء. 
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ع�ة التي تتكون ذ�ر الذهبي الأخلاط و الأمزجة في ما بَوَ�ه من الجزء العلمي للأمور الطب� 

د النار و هي حارة �ا�سة، والهواء و هو رطب حار، و الماء و هو �ار  «من ار�عة أر�ان: 

. و هذه الأر�ان موجودة في )23، ص1990(الذهبي، » رطب و الأرض و هي �ا�سة و رط�ة

المادة الن�ات و الحیوان �النس�ة للطب القد�م( من الیونانیین الى العرب) وسمیت أ�ضا 

و�عني الأصل ال�س�ط یتكون منه المر�ب ـــ قاموس  طُقُسّ أُسْ �العناصر أو الاُسطُقسات( مفرده 

 المعجم الوس�ط).

)  le flegme) وهو حار و رطب، و البلغم( sangفهي ار�عة: الدم (  humeursأما الأخلاط

) وهي حارة �ا�سة، و السوداء أو  bile jauneوهو رطب �ارد، و الصفراء او المرة الصفراء( 

 وتتكون  تستمد الأساس�ة الأر�ع الأخلاط وهذه) هي �ا�سة �اردة.   noirebileالمرة السوداء ( 

 و�صلاح الجسم و�ناء للنمو أول�ة ومواد غذائ�ة كعناصر وتستخدم الطعام، هضم خلال من

 .الجسمي للأداء وطاقة الأنسجة

وهي الدموي،البلغمي،الصفراوي، والسوداوي.  tempéramentsتقابل هذه الأخلاط ار�عة أمزجة 

منها. فصاحب المزاج  ناتجة عن امتزاج اثنین أو ثلاثة من الأخلاط وقد تكون الغل�ة لأحد

الدموي قوي الشك�مة، �ثیر الحر�ة، سر�ع الغضب و الإنفعال، و صاحب المزاج البلغمي 

 الصفراوي  المزاج و ،الحر�ة وقلة والسكون  الجواب و��طاء والنس�ان والفتور الكسل صفاته

  الجواب وسرعة والح�طة والإقدام والشجاعة والن�اهة والذ�اء واللطافة والضجر الط�ش وعلاماته
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 و الانعزال و الحزن  و �الكآ�ة السوداوي  المزاج صاحب یتمیز واخیرا ،والحر�ة الكلام و�ثرة

 .التشاؤم

 تكون  والطفولة الش�اب سن ففي )11ص، 2016( البار، العمر �مراحل أ�ضا الأمزجة ترت�ط

 ، ونشاط بهمة مالد مر�ز الكبد و�عمل النشاط و�كثر الدمو�ة الاعضاء تتكون  حیث للدم الغل�ة

 الفهم حدة وفیها الصفراء للمرة الغل�ة تظهر الرجولة سن وفي .التروّي  وعدم الاندفاع و�كون 

 الصمت وفیها :السوداء للمرة الغل�ة تظهر الكهولة سن وفي. والح�طة والشجاعة والذ�اء

 العجز وعلاماته للبلغم الغل�ة تكون  الش�خوخة سن في أما. العواقب في والنظر والتثبت والتفكیر

 . واللین والحلم والسكون  والنس�ان والثقل

 تفسیر في خاصة المزاج�ة و الأخلاط�ة �النظر�ة النبوي  الطب كتب أصحاب استعان و

 �الأخلاط تعلقها مبدأ كان إن و…«:الحمى في الق�م ابن �قول. المختلفة العلاجات و الأمراض

الق�م،  (ابن»دمو�ة و بلغم�ة، و سوداو�ة، و صفراو�ة،: أصناف أر�عة هي و عفن�ة، سمیت

 وقد «: قال حیث)  Galien( جالینوس بـ الفصل نفس في أ�ضا واستشهد.  )22، ص2003

�أن الماء ال�ارد ینفع فیها، قال في المقالة العاشرة من �تاب"   جالینوس الأط�اء فاضل اعترف

حیلة البرء" : و لو أن شا�ا حسن اللحم ، خصب البدن، في وقت الق�ظ، وفي وقت منتهى 

وذ�ر  .)23، ص2003الق�م،  (ابن»ء �ارد، أو س�ح ف�ه، لانتفع بذلكالحمى... استحم �ما

 استدامة الصحة  «في الأكل و الشرب قول ا�قراط:ال في �اب حفظ الصحة حول الاعتد ذهبيال

 �شفت الماء و�ترك الامتلاء من الطعام و الشراب...الإقلال من الضار خیر من الإكثار من
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 .)35، ص1990(الذهبي، »النافع

ـوأخیرا �مكن القول أن الاعتماد على نظر�ة الأخلاط عند اصحاب �تب الطب النبوي �ان له 

 فهوم المرض و العاف�ة او الصحة و تحدید مفاه�م العلاجات و تفسیرها .أثر �ارز في تحدید م

 ــ أنثرو�ولوج�ة الطب النبوي: 3

اعتمدنا في هذه الدراسة على �عض �تب الطب النبوي التي تعتبر من المراجع الكبرى في هذا 

 ال�اب. و�مكن تقس�مها الى قسمین:

دون محاولة  الأول وهي �تب اعتمدت على الأحادیث النبو�ة �ما وردت عن الرسول  القسم

لشرحها طب�ا. و نذ�ر منها �تاب الطب في صح�ح ال�خاري و �تاب السلام في صح�ح مسلم 

وأ�ضا �تاب موسوعة الطب النبوي للأصفهاني.                                           

ب لم تكتفي �الأحادیث النبو�ة بل زادت الكثیر من الشروحات و القسم الثاني و هي �ت

التعل�لات الطب�ة التي �انت سائدة في طب تلك العصور مثل طب الیونان (خاصة ا�قراط و 

جالینوس) و طب العرب و المسلمین �الرازي و ابن سینا. ونذ�ر منها �تابي ابن الق�م الجوز�ة 

 و الذهبي في الطب النبوي.

 والذهبي الق�م وابن كالسیوطي الطب في الاختصاص أهل من العلم هذا في ألّف من �كن لم

 موضوع كان ان و. والحدیث والفقه العقیدة علوم في الفكر�ة انتاجاتهم غالب�ة كانت الذین

 . بهم الإشادة و �الأط�اء الاستشهاد من �خلو لم فإنه النبوي  الطب هو الكتاب
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 �تب الطب النبوي: ـــ الطب الیوناني في 1.3

 المسلمون  اكتشفلعبت الفتوحات الإسلام�ة دورا �ارزا في ازدهار الحضارة الاسلام�ة، حیث 

 معالم وشاهدوا مصر و والعراق  والهند والروم الفرس �لاد في جدیدة ثقافات الفتح أثناء

 ،بلغتهم المعارف هذه على للاطلاع یتحمسون  جعلهم مما البلدان هذه في متنوعة حضار�ة

 من الطب علم و�ان. الع�اسي العصر في ذروتها لتبلغ الأموي  العصر منذ الترجمة فازدهرت

 )2009، السرجاني( )الوزراء و الخلفاء من خاصة( رسم�ة عنا�ة لقیت التي العلوم أهم بین

 الأقطار تلك في معروفة علم�ة مدارس كانت وقد. جالینوس و أ�قراط لكتب تراجم عدة فظهرت

 وذ�ر. )2004، عبّ�ة أبو(نصبین و انطاك�ة و جند�سابور و الاسكندر�ة مدرسة مثل المفتوحة

 حنین أهمهم الیونان�ة الطب�ة للكتب المترجمین من الكثیر الأط�اء ط�قات في صب�عة أبي ابن

 الیوناني الطبي الإرث هذا من المسلمین الأط�اء استفاد وقد. حنین بن اسحاق وابنه اسحاق ابن

 .سینا ابن و الرازي  مثل

لقد ذ�رنا سا�قا أن �تب الطب النبوي لا تخلو من هذه المرجع�ة الیونان�ة خاصة في الاستشهاد 

بنظر�ة الأخلاط و �الأط�اء الیونانیین أبرزهم أ�قراط و جالینوس. قد �كون هذا مقبولا إذا وضعنا 

سائدة في ذلك العصر، لكن لماذا كل هذا في س�اقه الزماني و التار�خي والنظر�ات العلم�ة ال

 كطب الأط�اء...و أنّ  ل�س طِ�ُّه  �ما قال ابن الق�م أنّ " اإذا عرفن ینسب إلى طب النبي

  نس�ة طبهم إلیها �نس�ة طب العجائز إلى طِبِهم".
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�قسم ابن الق�م المرض إلى مرض القلوب و مرض الأبدان، ف�جعل مرض القلوب من 

وأما طب القلوب ، فمُسَلَّم إلى الرسل صلوات الله وسلامه  «�قول:حیث اختصاص الرُسُل 

، و )10، ص2003الق�م،  (ابن»حصوله إلا من جهتهم وعلى أیدیهم علیهم، ولا سبیل إلى

ر التنظیر المزاجي لأس�اب المرض:  �جعل مرض الأبدان من اختصاص الأط�اء ف�عد أن ذ�

ر وال�ارد و الرطب و وسبب خروج البدن عن طب�عته إما من داخله لأنه مر�ب من الحا «

هو الذي �فرق ما �ضر �الإنسان  :«الطبیب وأن ) 11، ص2003ق�م، ال (ابن »ال�ا�س..

قُه..جمعه أ و �قارن ابن الق�م بین  )12، ص2003الق�م،  (ابن » .و �جمع ف�ه ما �ضره تَفَرُّ

أدو�ة الأط�اء( الأدو�ة الحسّ�ة) و أدو�ة الأنب�اء(أدو�ة إله�ة) :" وقد جر�نا نحن و غیرنا من 

هذا أمورا �ثیرة[ �قصد الأدو�ة الإله�ة]، ورأیناها تفعل مالا تفعل الأدو�ة الحسّ�ة، بل تصیر 

 . الأدو�ة الحسّ�ة عندها �منزلة أدو�ة الطرق�ة عند الأط�اء"

إنّ  نظرة ابن الق�م للطب هي غیر موضوع�ة وفي غالب الأح�ان تتمیز بنوع من الازدراء و 

 الاستخفاف فتارة هو طب العجائز و تارة أخرى طب الطرق�ة     

تسم�ة هذه الكتب �الطب النبوي( لا یوجد لها أثر في عهد الرسول و لا الصحا�ة) و نسبتها  

قد تكون نسب�ة أو لنقل ـــ �كل حذرـــ أن هناك نوع من المغالطة خاصة أن  إلى رسول الله

هناك الكثیر ما �أخذ على هذه الكتب سواء من الناح�ة الشرع�ة أو العلم�ة. ذ�ر الحامدي مثلا 

حدیثا. وجاء  350حدیثا لم �صح منها إلا  770أن �تاب الطب النبوي للأصفهاني �حوي على

 المفردة والأغذ�ة الأدو�ة من شيء ذ�ر في( سماه فصلاً في الطب النبوي في  �تاب ابن الق�م 
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 الفصل هذا وحجم ،)المعجم حروف على مرت�ة وسلم عل�ه الله صلى لسانه على جاءت التي

 �استخدامها الله رسول نصح التي القلیلة الأش�اء بین المؤلف ف�ه خلط الكتاب، ر�ع من قر�ب

 قر�ب من لا شفائي أثر على تدل ولا عرضي �شكل لسانه على وردت التي الكثیرة الأش�اء و�ین

 تش�ه الحمض�ات من(  le cedratلأترجةا حول الله رسول حدیث الق�م ابن فذ�ر �عید، ولا

) طیب ور�حها طیب طعمها الأترجة كمثل القرآن �قرأ الذي المؤمن مثل( حدیث في )الل�مون 

 الأترجة منافع)الذهبي وأ�ضا(  الق�م ابن سرد فقد طب�ة دلالة أي �حمل لا الحدیث هذا أن فرغم

 �أتي تجده ثم. النبو�ة الأدو�ة أفراد أحد و�أنها �ذورهاو  �حماضها ومنته�اً  ولحمها قشرها� مبتدئاً 

 فوائدها تفصیل و ذ�ر عن �متنع لا ذلك رغم و واعترافه قوله حسب الصح�حة الغیر �الأحادیث

 ال�اب في الذهبي فعل و�ذلك .) la marjolaine(  المرزنجوش و النرجس حدیث مثل الطب�ة

 المعجم حروف على المرت�ة )209ــ  77، ص1990، الذهبي( " الأدو�ة أحكام في"  الثاني

 ال�صل مثل  الرسول �أحادیث لها اسناد دون  الأطعمة و والن�اتات الأدو�ة �عض ذ�ر حیث

 . البلوط و والبنفسج البندق و

 للم�ادئ تخضع انها النبوي  الطب كتب في العلاجات أنواع لمختلف قراءة في جل�ا لنا یتضح

 : هي و الطب لهذا الأساس�ة

. المرض�ة الأعراض على یر�ز العلاج أن �عني وهذا �أضدادها تُعَالَج الأضداد: الأول المبدأ ـــــ

 الجزء قواعد في ال�غدادي �قول. �أضدادها الأعراض محار�ة أي �الضد الألو�اثي العلاج إنه

 لدوام سبب الحاجة وقت في الغداء أخذ أنّ  اعلم «:المرض مداواة  و الصحة حفظ هما و العملي
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» بدسمه وقا�ضه �مالحه، ودسمه �حامضه، وحلوه ب�ارده، حاره �صلح أن ین�غي و…الصحة

�ضدها و�صفة عامة �ل عرض یتمیز �صفة مزاج�ة �جب مداوته  .)31، ص1990، الذهبي(

 فال�ارد �الحار و ال�ا�س �الرطب و الحار �ال�ارد و الرطب �ال�ا�س.

) الأخلاط و�نّه من الضروري  eukrasia/eukrasieـــ المبدأ الثاني: الصحة هي نت�جة اعتدال(

 اختل و�ذا. ینقص لا و الز�ادة في الآخر على أحد �علو فلا أن تكون هذه الأخلاط في توازن 

 �س�طر الذي الخلط حسب المرض هي العاق�ة فإن الأخلاط هذه نِسَب یرتتغ و التوازن  هذا

 . صفراو�ا أو بلغم�ا أو دمو�ا �كون  فإما الجسد على

)أو dyscrasia/dyscrasieــ المبدأ الثالث: المرض هو نت�جة تلوث الاخلاط و اختلال توازنها (

غل�ة أحد هذه الأخلاط نظرا لعوامل طب�ع�ة داخل�ة( ورم) أو خارج�ة( العدوى مثلا في 

الطاعون، تلوث الهواء).فالدور العلاجي الأول للطبیب هو تشخ�ص و تحدید الخلط المصاب 

و إعادة التوازن المفقود حسب المبدأ الأول الذي ذ�رناها أي المقار�ة الألو�اث�ة. و�طلق علیها 

الق�م الأمراض المتشابهة و:"هي التي �خرج بها المزاج عن الاعتدال، وهذا الخروج �سمى  ابن

مرضا �عد أن �ضُرَّ �الفعل إضرارا محسوسا... والخروج على الاعتدال �كون إما إلى حرارة أو 

 برودة أو یبوسة أو رطو�ة أو ما یتر�ب من اثنین منهما".

الاستدلال �الطب إلا أن ما یؤخذ على ابن الق�م هو في حق�قة الأمر رغم هذا الاستشهاد و 

الاستخفاف و الإزدراء  التي تمیز نظرته الى الطب، فتارة هو طب العجائز و تارة أخرى هو 

 طب الطرق�ة. یرى مكي برادا أنّ ابن الق�م �عتبر طب الأخلاط ثانوي لا یرقى إلى طب النبي
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الطب النبوي...وعندما یتكلّم عن طب الأخلاط لا ینفع هذا الطب إلا إذا استعمل مع  «بل:

 . (Mekki-Berrada ,2010, p58)» طر�ق الاحادیث التي وردت عن محمدفدائما عن 

أنا أعتقد أنّ ابن الق�م لم �كن موضوع�ا و لا منهج�ا في تعامله مع الطب وخطأه الأساسي هو 

مقارنته دوما �طب النبي، وهذا ما جعله دوما في موقف الحَكَم تارة و متجاهلا تارة أخرى( لا 

لذي �ستشهد �أسمائهم رغم ذ�ره للنظر�ة الطب�ة) ، إنه موقف العالم الفق�ه ، العالم المؤمن ا

�عتقد �أنّ:" طب النبي مت�قن قطعي إلهي". و أما الذهبي فقد �ان اكثر ح�اد�ة و لم �ضع طب 

عصره في موقف تعارضي مع الطب النبوي، فكان �ستشهد �أ�قراط و جالینوس و الرازي و ابن 

 سینا دون تجر�ح أو إثراء زائد. 

 ـــ الطب النبوي و اختلاف العلماء 2.3

ضوع الطب النبوي طرح عدة تساؤلات لدى العدید من العلماء حول مما لاشك ف�ه ان مو 

شرعیته ومضمونه. و�ان أهم نقاش یتمحور حول مسألة اعت�اره هل  هو من الوحي و الأمور 

الشرع�ة الدین�ة، ام أنه من الأمور الدنیو�ة التي اجتهد فیها الرسول(ص) التي تقبل الأخذ بها 

 ر�قین:    او تر�ها. انقسم العلماء الى ف

أـــ الفر�ق الأول  یرى أن الأحادیث النبو�ة في الطب هي من الوحي وأن الرسول لا ینطق عن   

الهوى و �مكن اعت�ارها من الاحكام الشرع�ة وذهب الى هذا الرأي �ل من الذهبي و ابن الق�م 

 ول�س طِ�ُّه  «لمدافعین عن هذا الرأي حیث �قول:الجوز�ة. و�عتبر هذا الأخیر من أكبر ا
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مت�قن قطعي إلهي، صادر عن الوحي، و مشكاة النبوة،  كطب الأط�اء، فإنّ طب النبي 

 .) 28، ص2003الق�م،  (ابن »ره، اكثره حدْس وظنون، وتجارب...و�مال العقل، وطب غی

ب ـ الفر�ق الثاني: یرى ان ما �سمى �الطب النبوي من أقوال و أفعال ما هو إلا نتاج اجتهادات 

من تجار�ه و تجارب العرب في مجال العلاج و الوقا�ة من الأمراض. انه اجتهاد  النبي 

�شري في الامور الدنیو�ة قد �خطئ النبي ف�ه و �صیب دون أن ینقص ذلك من شأن النبوة و 

 یبنونه طب العمران أهل من لل�اد�ة و. و �عتبر ابن خلدون من القائلین بهذا الرأي :" الرسالة

 عجائزه، و الحي مشا�خ عن الأشخاص متوارثا �عض على قاصرة تجر�ة على الأمر غالب في

 عند �انو .  المزاج على موافقة لا و طب�عي قانون  على ل�س هأن إلا ال�عض منه �صح ر�ما و

 بوالط. وغیره كلدة بن كالحارث معروفون  أط�اء فیهم كان و كثیر الطب هذا من العرب

عاد�ا  كان أمر هو إنما و شيء في الوحي من ل�س و القبیل هذا من الشرع�ات في المنقول

 و عادة هي التي أحواله ذ�ر نوع من سلم و عل�ه الله صلى النبي أحوال ذ�ر في وقع. للعرب

 إنما سلم و عل�ه الله صلى فإنه. العمل من النحو ذلك على ذلك مشروع أن جهة لا من جبلة

 ابن خصوص�ات من". العاد�ات من غیره لا و الطب لتعر�ف ی�عث لم و ل�علمنا الشرائع �عث

 أو النبوي  الطب أحادیث صحة في ی�حث لم أنه هو الدین و الحدیث لعلماء خلافا خلدون 

 التجارب �اب في تدخل تصح لم أو صحت سواء" الطب�ة" الأحادیث كل إل�ه �النس�ة بل ضعفها

 . الرسول عصر في منتشرة كانت التي الطب�ة المعارف و
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 الاحتجاج و النبوي  الطب مشروع�ة في الاختلافات و التساؤلات هذا إن الأمر حق�قة في

أجاب محمد  وقد. العلماء بین اختلاف نقطة أ�ضا كان المجال هذا في النبو�ة �الاحادیث

 )  و اختصر الأقاو�ل و الآراء حول  2009(من علماء أصول الفقه. ت سنة الأشقرسل�مان 

 "ج�ةوالعلا الطب�ة الشؤون  في النبو�ة �الأحادیث الاحتجاج مدىهذه المسالة في مقال �عنوان " 

 سنة" الإسلامي الوعي"  الكو�ت�ة المجلّة نقلته ثم �الهند المؤتمرات �أحد قدم �حث نت�جة وهي

على هذا التساؤل و اختلاف العلماء في مسألة الطب النبوي بیّن أولا الأصل في أقوال  .2010

 حجة أنها وتقر�راته وأفعاله  محمد النبي أقوال :«حسب القاعدة الأصول�ة أنّ  النبي 

 علم له والاستدلال ذلك بب�ان تكفل وقد.  صح�ح �طر�ق ثبتت إن ، الله ع�اد على شرع�ة

 . »الفقه أصول

وأفعاله هل تُحْصَر فقط في الجانب الدیني أم تشمل  ولكن هذه الحجة الشرع�ة لأقوال النبي 

 أ�ضا �ل ما یتعلق �الأمور الدنیو�ة ؟ 

اتفق العلماء جم�عا أن الأمور الدین�ة في الأحادیث النبو�ة  هي من الوحي و الشرع الذي �جب 

 الدین، لأمور مبینا ذلك من كان ماف� الوضوح كل واضحعلى �ل مسلم العمل بها وهذا:" 

 الآخر، والیوم والرسل والكتب �الملائكة والإ�مان وأفعاله، وصفاته وأسمائه تعالى �ا� كالإ�مان

 والمعاملات التعبدات وأنواع والفرائض والحرام الحلال من تعالى الله لأحكام المبینة و�الأحادیث

 ."الشر�عة أمور من وغیرها
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لكن الاختلاف ی�قى في الأمور الدنیو�ة (و منها الطب والزراعة..) حیث تساءل محمد سل�مان 

 لا أمر هذا أن أو ، نبوته �مقتضى للواقع مطا�قة  وأقواله اعتماداته تكون  أن یلزم هلالاشقر 

  ؟النبوة �منصب له صلة

 :الأمر هذا في مختلفین مذهبین هناك أن بین السؤال هذا على للإجا�ة و

 ذلك في �عتقده ما كل بل الدن�ا، أمور في الاعتقاد خطأ من معصوم  أنه: " الأول المذهب

 الشافع�ة أعلام من الدین تقي(الس�كي �ه لوالقائ". �ه و�خبر �قوله ما و�ذلك للواقع، مطابق فهو

 1133  المالكي الفقه اعلام أحد الحسن بن محمد(  البناني و) م1355 — م1284=  هـ756 — هـ683

 .سا�قا ذ�رنا كما الق�م ابن ا�ضا و) م 1788 – 1727 ، هـ 1194 – هـ

 �قع قد بل للواقع، مطا�قا الدن�ا أمور في  اعتقاده �كون  أن �جب لا أنه": الثاني المذهب

 صرح وقد".  هو �خطئ حیث غیره �صیب قد  بل  ، كثیرا أو قل�لا الاعتقاد ذلك في الخطأ

ا«):م 1149 – 1081=  هـ 544 – 476 الحدیث أعلام و أئمة من( ع�اض القاضي بذلك  أحواله أمَّ

م أسلو�ها على نَسبُرها فنحن الدن�ا أمور في  العقد أمَّا .والفِعْل والقول �العقد الله شاء إن المُتقدِّ

 ظنٍّ  أو شكٍّ  على منه �كون  أو خلافُه، وَ�ظهَر وجه على الشيء الدن�ا أمور في �عتقد فقد :منها

رْ  أمور �خلاف  حدیث الأمر هذا في وجاء.  )404، ص 2004، ع�اض القاضي(»عالشَّ

 َ�أبُرون  وهم المدینة وسلم عل�ه الله صلى الله رسول قدِم: قال خَد�جٍ  بن رافع عن مسلم أخرجه

 فتر�وه». خیرا كان تفعلوا لم لو لعلكم:« قال. نصنعه كنا قالوا» تصنعون؟ ما:« فقال النخلَ 

 إذا و �ه، فخذوا دینكم من �شيء أمرتكم إذا �شر أنا إنّما:« فقال له ذلك فذ�روا فنقصت،
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 ذ�ر ثم». دن�اكم �أمور أعلم أنتم: «أنس روا�ة وفي ،»�شر أنا فإنما رأیي من �شيء أمرتكم

 قبل من قاله ف�ما قررناه ما على وهذا «:فقال  ال�اب هذا في الأحادیث �عض ع�اض القاضي

 في و شَرَعُه شرع في واجتهاده نفسه قبل من قاله ما لا أحوالها، من وظنّه الدن�ا أمور في نفسه

 ولا اعتقادها لا و د�انة لعلم فیها مدخل لا التي الدن�ا أمور من وأش�اهه هذا فمثل …سنّها سنّة

 القاضي �أكد ثم" محطة ولا نق�صة لا هذا كل في ل�س إذ ذ�رناه ف�ما عل�ه �جوز تعل�مها

 للبله المؤذن الكثیر في لا…النادر في �جوز:" حیث الأمور من الكثیر في ل�س هذا أن ع�اض

 . )405، ص 2004ع�اض،  القاضي(»الغفلة و
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 ـــــ المیدان الأنثرو�ولوجي1

�عتبر ال�حث المیداني من الر�ائز الأساس�ة في الإنتاج المعرفي لمختلف الدراسات  في العلوم 

الأنثرو�ولوج�ة منذ المؤسسین الاولین( بر�تشارد، مالینوفسكي...) دورا  الاجتماع�ة. وقد لعبت

كبیرا في التأطیر والتنظیر لمنهج�ة علم�ة لهذا المجال العلمي. و�جب أن تكون هذه المقار�ة 

أولا �نتاج لتجارب ال�احث الخاصة �میدان دراسته. وعلى هذا الأساس فإن ال�حث المیداني له 

  �موضوع وثان�ا �مفهوم. فكموضوع فانه ذاك الزمان و المكان للملاحظة �عدین اساسیین: أولا

و�ناء لعلاقة خاصة لل�احث مع موضوع أو مادة ال�حث. ثم �مفهوم فانه مجموعة من المواقف 

 و الممارسات والآل�ات المتعددة التي تهدف الى جعل ال�حث �واقع ملموس تتحدد ف�ه المعنى

... التحقیق من النوع الأنثرو�ولوجي �كون «:)le sens et la productions du sens(المعنى و�نتاج

أقرب ما �مكن من الحالات العاد�ة للناس ــ الح�اة الیوم�ة، المحادثات ــ، في حالة تفاعل�ة 

ا مستمرة بین ال�احث والسكان المحلیین وذلك من اجل انتاج معرفة من البیئة ذاتها وفي س�اقه

 . (Olivier de Sardan, 2013)» .ة الفاعل"..نظر «تهدف الى عكس 

ان ال�حث المیداني حول انثرو�ولوج�ة العلاجات التقلید�ة یبدو في أول الأمر من الأمور الهینة 

وذلك لخصو�ة هذا الحقل و الإنتشار الواسع لهذه الممارسات في �ل أنحاء الوطن. ولا �خفى 

 ها تواجد متمیز ل�عض المعالجین التقلیدیین على أحد أن غالب�ة المدن و القرى تعرف أح�اء

تخصصوا في مختلف العلاجات التقلید�ة من حجامة او مس او رق�ة. و�رز للواجهة شخص�ات 

 فاعلة في هذا المجال العلاجي اهمها الراقي و الطَّالب.
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ولى في میدان ال�حث لید�ة طرحت علینا منذ الخطوات الألكن هذه التجر�ة مع العلاجات التق

تساؤلات �ثیرة حول تواجدنا في هذا الحقل العلاجي و علاقتنا مع اشخاص ال�حث من مرضى 

وجود  نّ أظهرت لنا أ موقنا من هذه الممارسات،عن التساؤلات المتكررة والملحة و معالجین. ان 

علین في هذا �احث جامعي في هذا الوسط قد خلق نوع من القلق و الحرج عند الكثیر من الفا

عت�ار لشخصي شعور غامض �عتبرني واحدا غر��ا علیهم. و �أنني وقد رافق هذا الإ  .المیدان

هذه  .نتمي لهذه الثقافة اي ثقافة العلاجات التقلید�ة أقل لا لمجتمع او على الألا انتمي لهذا ا

الم�حوث.  وجود ال�احث في میدان ال�حث هو عامل اضراب في علاقته مع نّ الوضع�ة تبین أ

ال�احث ل�س نفس  فلا �مكن القول ان وجود ال�احث من عدمه هو سّ�ان. فمیدان ال�حث بوجود

ر �متغیر جدید في وضع�ة ان مجرد تواجد ال�احث �عتب :«المیدان بدونه 

 . (Devereux, 1980,p 364)»الملاحظة

ت التي تحدث بیننا وعلى هذا الاساس �ان لزاما علینا ان نتفهم مختلف الوضع�ات و التفاعلا

مواض�ع طلب  نّ واذا أخدنا مثالا على ذلك فلنقل أ ك�احث و المرضى و المعالجین �م�حوثین.

ولى المقا�لات بنوع من العموم والغموض ي االاستشارة عند المعالج  �ان �حددها المرضى ف

ثم اص�حت في مرحلة  كقولهم:" راني مر�ض شو�ا" او :" مان�ش عارف جیت نشوف و فقط"

 و السحر.أخرى تحدد في إصا�ة عضو�ة ثم لاحقا في إصا�ة �العین أ

 

 



 الأنثرو�ولوجي المیدان وحساس�ة التقلید�ة العلاجاتالفصل الثالث: 

100 
 

                                خصوص�ات العلاجات التقلید�ة : حساس�ة المیدان  1.1 

 �عض م�ادین ال�حث تتمیز بنوع من الحساس�ة قد تفرض  نّ بیّن الكثیر من الأنثرو�ولوجیین أ

لكي لا �كون  ،نوع من الذات�ة المفرطة �ستوجب العمل و التساؤل علیها �استمرار على ال�احث

 سقاطات الذات�ة لل�احث التي تُأثر سل�ا على المنتوج العلمي لل�حث.المردود مفعما من الإ

ساس�ة لحساسة لما �حمل من التساؤلات الأمیدان العلاجات التقلید�ة من الم�ادین ا نّ نعتقد أ

هم المشاكل التي تصیب یدان من أ المجتمع حول الصحة و المرض. ولا �خلو هذا المللفرد و 

الانسان في جسده و علاقاته الاجتماع�ة من معاناة و أمراض مختلفة . و رأینا ان العلاجات 

التقلید�ة تعتبر من الم�ادین الحساسة لأنها تستجیب  ل�عض المعاییر التي حددتها �ل من 

في دراستهم لمفهوم   (Bouillon, Fresia et Tallio, 2005, p.13-28)تالیو بو��ان ، فر�س�ا و

 حساس�ة المیدان في الانثرو�ولوج�ا .

ه :" حامل للمعاناة الاجتماع�ة ، للظلم،  نّ لتحدید مفهوم حساس�ة المیدان هو أول مع�ار أ

 أشكالمختلف الس�طرة و اله�منة و العنف". في میدان العلاجات التقلید�ة تتجلى بوضوح 

العنف  أشكال�ضا �ل مشاكل عائل�ة و زوج�ة، و تتعدد أ المعاناة من �طالة و �أس و

 الاجتماعي من حسد و عین و سحر.

ــــى:" ــــدان ال ــــاني فــــي حساســــ�ة المی ــــار الث ــــر  �شــــیر المع� ــــى بروتو�ــــول التحقیــــق الأكث ــــي عل التخل

ـــــدان ال� علـــــى ال�احـــــث نّ تقنینـــــا". و�عنـــــي هـــــذا أ نـــــه دائمـــــا فـــــي حـــــث و أان �كـــــون مرنـــــا مـــــع می
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ـــــة. ـــــات المیدان� ـــــف مـــــع �ـــــل المعط� ـــــة سلســـــة إ تك� ن �كـــــون تقتضـــــي مـــــن ال�احـــــث أنهـــــا منهج�

 و مبتكرا للمنهج�ة حسب مسار ال�حث. مبدعا

خیر  الذي �میّز حساس�ة المیدان فإنه یتعلق بـ" القضا�ا الجوهر�ة السوسیوـ أما المع�ار الأ 

ن العلاجات التقلید�ة تطرح المع�ار�ة". والقصد عندنا أؤسسات الس�اس�ة خاصة ما �مس الم

وموقف المؤسسات   la politique de la santé حول الس�اسة الصح�ة  عدة تساؤلات اساس�ة

 الرسم�ة( الدین�ة، الصح�ة، التجار�ة، والإعلام�ة) من هذه الممارسات.

 استرات�ج�ة ال�حث المیداني 2.1

ولا�ات من الغرب الجزائري وهي سعیدة، و  ثلاثةي قد شمل �جب أن نذ�ر أن العمل المیدان

تلمسان و وهران. وقد اختلف تعاملنا في هذه الم�ادین الثلاث حسب ظروف تواجدنا و ظروف 

 العمل مع المعالجین. 

في إطار المهمات  الخاصة �عملي ��احث في مر�ز �حث ، �ان تواجدي   :ولا�ة سعیدة  ـ

ولنقل أنني لم أخصص  ).2016ـــ 2014بولا�ة سعیدة غیر منض�ط و متفاوت الأوقات( 

�ان الاهتمام الاكبر في ولا�ة  اجمالا إلا حوالي عشرون یوما للعمل مع المعالجین التقلیدیین.

و�ان الهدف الأول هو تحدید لمرض�ة الخاصة �العینة الأم. اسعیدة هو التر�یز على الحالات 

فقط مع الحالات المواض�ع الأول�ة في طلب العلاج. ولهذا لم نأخذ �عین الاعت�ار هذه الحالات 

و �ان اهتمامنا مع المعالجین  في العینة الأساس�ة المتكونة من مائة حالة من وهران و تلمسان.

 هم لحرفة المعالج.حول مسارهم العلاجي و امتهان

إن تواجدنا بولا�ة تلمسان �صفة مستمرة سمح لنا �التعامل و الاتصال �عدة  ــ ولا�ة تلمسان:

و الحنا�ة. تفاوت تعاملنا مع المعالجین  معالجین تقلیدیین خاصة �منطقة الرمشي و عین الدوز
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و المصاعب المرت�طة �ه. و نت�جة لهذا   faisabilité du terrain حسب امكان�ة العمل المیداني

ر�زنا مع غالب�ة المعالجین الإحدى عشر على تحدید العینة الأم و أهم المواض�ع المتعلقة 

�استشارة المعالج. أما في العینة الأساس�ة فقد تعاملنا مع معالج واحد فقط الذي سمح لنا �اجراء 

 مقا�لات مع المرضى و حضور �عض الحصص العلاج�ةـ

�ان عملنا في وهران أكثر �ثافة �اعت�ارها �انت المیدان الأول لل�حث المیداني ـ ولا�ة وهران : ـ

منذ مذ�رة الماجستیر. و قد استفدنا من المعط�ات الأساس�ة التي جمعناها في مذ�رة الماجستیر 

ر�یزنا و زدنا على ذلك في تحدیدنا للعینة الأم و المواض�ع الأساس�ة في طلب العلاج. و�ان ت

مع أر�عة معالجین من الحمري و البر�ي و سیدي ال�شیر. خاصة في التعامل مع العینة 

 الأساس�ة و تحدید مختلف المحاور الأساس�ة في المقا�لات مع المرضى و المعالجین.

 500�صغة عامة �مكن القول أن  العمل المیداني قد ارت�ط �أمر�ن وهما تحدید العینة الأم(

حالة) من جهة و تحدید المواض�ع الأول�ة في طلب العلاج 100ة الأساس�ة (حالة) و العین

التقلیدي من جهة ثان�ة مع التر�یز على العینة الأساس�ة في ال�حث عن ترجمة عناصر 

 الإشكال�ة و الفرض�ات الخاصة �موضوع الدراسة.

ة أخرى تتعلق �المعالج التقلیدي بزاو�ة سیدي �عقوب المتواجدة �عین تموشنت. �حالة خاص

استغلنا فرصة تواجدنا  �عین تموشنت ��احث مشارك في مشروع " أطلس الزوا�ا و الأول�اء و 

على زاو�ة سیدي �عقوب.  اكتشفت  الأضرحة �الغرب الجزائري " حیث عملنا في هذا المشروع 

ل أ�ضا �معالج تقلیدي حیث �ستقبل المرضى �الزاو�ة المجاورة لضر�ح أن إمام الزاو�ة �عم
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أهم خاص�ة لهذه العلاجات هو ز�ارة ضر�ح الولي الذي �قوم �ه  الولي الصالج سیدي �عقوب.

المر�ض �صفة تلقائ�ة أو �ا�عاز من الطالب المعالج في غالب الأح�ان. وقد فسر لنا إ. عبد 

 و بر�ة من الولي الصالح لطلب العلاج. القادر هذه الز�ارة �استئذان

�فرض على ال�احث القدرة على إن خصوص�ة ال�حث حول العلاجات التقلید�ة �ما ذ�رنا سالفا 

التك�ف والتعامل بذ�اء مع حیث�ات و واقع المیدان. ولم �كن هذا ال�حث المیداني شاذا عن هذه 

هذا الحقل العلاجي جعلتنا نعتمد على نفس إن التجر�ة المیدان�ة(مذ�رة الماجستیر) في  القاعدة.

                                                         :كان أهم نقاطها الاسترات�ج�ة المعتمدة في المذ�رة المذ�ورة

الحضور المتواصل لمحل العلاج :ــ   

و�ان هذا الحضور یوم�ا من الساعة العاشرة ص�احا  الى الثالثة مساءا. و�انت الغا�ة من هذا  

. فقد تحقق من خلال هذا الحضور المستمر نوع من مرضىهو جعل حضورنا مألوفا عند ال

ثم  مرضىو الطمأنینة لدى ال�عض سهل علینا ف�ما �عد اقامة علاقات مع الكثیر من ال الثقة

و�ان حضورنا عند المعالجین في المنزل في فترات مختلفة و متقطعة  ء  المقا�لات.لاحقا اجرا

 حسب ما سُمِح لنا من وقت لآخر.                        

 الح�اد�ة و عدم اصدار اي نوع من الاحكام او الاحكام المس�قة:ــ 

حذر وعدم اتخاد مواقف لقد �ان من الضروري منذ اللحظات الاولى ل�حثنا المیداني، التعامل � 

انح�از�ة مع او ضد هذه الممارسات. ورغم التساؤلات المتكررة والملحة من قبل �ل العناصر 
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حول موقنا من هذه الممارسات،  مرضىالفاعلة في مجال العلاجات التقلید�ة من معالجین و 

اطارها الثقافي      فكنا دائما نر�ز على ان هدفنا هو فهم الآل�ات التي تسیر هذه الممارسات في 

  .�عیدا عن �ل حكم او احكام مس�قة 

 ـــ الخصائص العامة للعینة 2

  Les tradipraticiens المعالجون التقلیدیون   1.2  

تبین لنا جل�ا من خلال هذا ال�حث المیداني ان المعالجین التقلیدیین سواء �انوا طُل�ة او رقاة  

 �مارسون حرفة العلاجات التقلید�ة اعتمادا على الدین �مرجع�ة تحقق لهم الشرع�ة العلاج�ة 

 م �سمح لهم ان �ص�حوا أه اي انهم حاملین لعلم التداوي �الطب النبوي  وشرع�ة "معرف�ة " 

اهتمامنا بهذا الموضوع منذ سنوات عدّة سمح لنا  نّ إ الفاعلین في هذا المجا التقلیدي للعلاج.

و ة بلقاء الكثیر من هؤلاء المعالجین في ثلاث ولا�ات من الغرب الجزائري وهي وهران، سعید

 تلمسان .

 توزع المعالجین التقلیدیین 1 جدول 

 

 

 

 

 المجموع الطُل�ة الرّقاة المدینة

 25 10 15 وهران

 11 05 06 تلمسان

 17 08 09 سعیدة

 53 23 30 المجموع
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و من خلال هذه العینة الاول�ة تم اخت�ار ستة معالجین من وهران و تلمسان وذلك للاعت�ارات 

 التال�ة:

 ـ السماح لنا �حضور �عض الحصص العلاج�ة

 ـ اجراء مقا�لات مع المرضى و مع المعالجین

صعو�ات مع المعالجین ف�ما �خص حضور الحصص العلاج�ة او مقابلة وقد لقینا عدّة 

 المرضى وصعو�ات اخرى مع العنصر النسوي لإجراء المقا�لات.

 :المعالجین و�بین الجدول التالي الخصائص العامة لهؤلاء

 

 

 المعالجینخصائص عینة  2جدول رقم 

 الاسم طالب/ راقي السن المستوى الدراسي مكان الممارسة

 ب.عبد الله     راقي 42 جامعي محل (وهران)

 ع.عبد الاله    راقي 38 ثانوي  محل (وهران)

 ب.عبد الحف�ظ    راقي 28 متوسط )وهرانمحل(

 م. محمد    طالب 48 متوسط محل(وهران)

 ج.الحاج            طالب 56 متوسط البیت (تلمسان)

 غ.عبد القادر  طالب 54 متوسط زاو�ة(سیدي �عقوب)
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 ـــ تسم�ة المعالج التقلیدي طال�ا او راق�ا: 1.1.2

ان اول سؤال یت�ادر الى اذهاننا من خلال هذا الجدول هو لماذا هذا التقس�م للمعالجین 

 ل�ة؟قاة ولماذا نسمي ال�عض رقاة و ال�عض الآخر طُ �ة او رُ لطُ التقلیدیین الى فئتین 

الطالب من الشخص�ات الدین�ة التي  بینا في دراستنا الأولى في مذ�رة الماجستیر أن لقد

في الأصل طال�ا لعلوم القرآن و الحدیث في  ، وهوارت�طت �مفهوم العلم الشرعي ومفهوم الزاو�ة

 مختلف الزوا�ا المنتشرة في أرجاء ال�لاد.

 شهادة التمدرس  في الزاو�ة و�جازة تعط�ه القدرة «طالب �عد ذلك على اجازة تعتبر�ـ:�حصل ال

وتطلق �لمة الطالب  ا�ضا على معلم القرآن في  . (Ouittis, 1998,p13) »على العلاج..

 المساجد و المدارس القرآن�ة.

و من الناح�ة الزمن�ة فان الطالب اقدم وجودا من الراقي، بل إن هذا الاخیر �شخص�ة علاج�ة 

الا في منتصف التسعینات ثم اص�ح اكثر ظهورا مع الالف�ة الجدیدة مستغلا لم �عرف له وجودا 

في ذلك موجة الطب النبوي وظهور القنوات الفضائ�ة و الكتب  المسخرة لهذا التوجه الجدید في 

 العلاج �الرق�ة و الطب النبوي.

م اسم الراقي وذلك تبین لنا في میدان ال�حث أنَ غالب�ة المعالجین التقلیدیین �طلقون على انفسه

لشیوع هذه التسم�ة عند غالب�ة الناس وا�ضا أنّ الشرع�ة الدین�ة المتعلقة �الطب النبوي ارت�طت 

اكثر �شخص الراقي بدل الطالب. ولا بد ان نذ�ر ا�ضا ان في سنوات العشر�ة السوداء التي 
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تبرته �خارج عن مرت بها الجزائر �ان الطالب المعالج ضح�ة الجماعات الارهاب�ة التي اع

الملة و الدین فأحلّت دمه وقتلت الكثیر من الطُل�ة ودمرت �عض المعالم الدین�ة مثل �عض 

 ي معاییر معینة لتسم�ة هؤلاء برقاة او طُل�ةأنا لم نحدد نّ أ مقامات الأول�اء و الأضرحة. رغم

�مكن اجمالها ف�ما  (حسب المقا�لات مع المرضى)خضعت هذه التسم�ة لعوامل من المیدان فقد

 یلي:

التفر�ق بین نموذجین من العلاج التقلیدي، نموذج الطالب و ـ ان هذه التسم�ة هي نوع من 

 نموذج الراقي.

 ـ غال�ا ما �ستعمل الطالب السحر و الكَتْ�ة (كتا�ة الجداول).

 ـ إنّ الراقي �عتمد على الرق�ة الشرع�ة �ما جاءت من الكتاب و السنّة.

ي لا �ستعمل السحر ولو �ان في علاج السحر أمّا الطالب فإنه �ستعمل السحر ـ إن الراق

 كوقا�ة و �علاج ضد السحر.

 ـ مسار المهنة العلاج�ة: من البدا�ة إلى الاحتراف  2.1.2

لقد بینت المقا�لات التي أجر�ناها مع المعالجین  المح�ط الاجتماعي بین الطالب و الراقي:ـــــ    

معالجا) أنّ احتراف مهنة العلاج التقلیدي �طالب او راقي ترت�ط في الغالب  53التقلیدیین(

�البیئة الاجتماع�ة و الثقاف�ة التي ترعرع فیها المعالج. إن هذا الموروث الثقافي یرت�ط �أهم�ة  

ارس القرآن�ة و المساجد لحفظ �تاب الله خاصة في المناطق او "قُدس�ة" توج�ه الاطفال الى المد
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الر�ف�ة . فتبین لنا أن أغلب�ة الطُل�ة ینتمون (من حیث الاصل و التنشئة الاجتماع�ة) الى 

. أما عند الرقاة فإن الغالب�ة تنتمي الى المناطق 23طال�ا من اصل  20المناطق الر�ف�ة اي 

. و�قترب هذا إلى ما أشار ال�ه ال�احث ع�اس 30راقٍ من أصل 28الحضر�ة تتمثل في 

من هؤلاء ذوي  84في دراسته حول الطُل�ة المسافر�ن ان حوالي % )2014،ع�اس (رضوان

اصول ر�ف�ة. و�ینت لنا دراستنا أن الطُل�ة هم أكثر حفظا للقرآن �املا مقارنة �الرقاة الذین 

علاج �الرق�ة �آ�ات �ات الخاصة �ال�كتفون ب�عض ما "ت�سر من القرآن" مع التر�یز على الآ

 .العین و السح والمس

وقد یرجع هذا الى اق�ال الطالب على حفظ القرآن منذ الصغر �استمرار خاصة إذا اخفق في 

ذوي مستوى متوسط و اثنان ذوي مستوى  23طال�ا من  18الدراسة وانقطع عنها. وثبت لنا ان 

رقاة فكان لهم الحظ الاوفر من التعل�م حتى الجامعي ثانوي و ثلاثة ذوي مستوى ابتدائي. أما ال

في العلوم الاقتصاد�ة وواحد ��م�اء وواحد  02في الشر�عة،  4جامعیین ( 08منه، حیث نجد

 افراد. 09فردا و المستوى المتوسط بـ 13اعلام آلي)، و النس�ة الكبیرة ف�مثلها المستوى الثانوي بـ

  

 

 

 المستوى التعل�مي للمعالجین 3جدول رقم

 

 المستوى التعل�مي الرقاة الطل�ة
 الابتدائي 00 03
 المتوسط 09 18
 الثانوي  13 02
 الجامعي 08 00
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إن هذه المعط�ات تبین لنا انّ هناك مسار تعل�مي أو تراكم في الزمان قد ُ�أسس لما �سم�ه 

خلال التنشئة الاجتماع�ة و بوردیو بـ " الرأسمال الثقافي" یتمیز بنوع من القدس�ة عند الطُل�ة من 

الأسر�ة ثم من خلال المدارس القرآن�ة في المساجد او الزوا�ا و الكتاتیب �ما یذ�ر ذلك ابن 

اعلم ان تعل�م :«هب الامصار الاسلام�ة في طرقه" خلدون في "تعل�م الولدان و اختلاق مذا 

» عل�ه في جم�ع أمصارهم..و درجوا  الولدان للقرآن شعار من شعائر الدین، أخذ �ه أهل الملّة

. إن هذا الرأسمال الثقافي  �ان ظاهرة اجتماع�ة توارثها )536، ص2002، ابن خلدون (

المجتمع الجزائري  منذ دخول الاسلام و�ان میزة �ل حق�ة تار�خ�ة �ما یذ�ر ذلك ابو القاسم 

...فهي «ستهان �ه:الزوا�ا ف�ه نصاب لا � سعد الله عن التعل�م الابتدائي الذي �ان للمساجد و

تثقف وتر�ي الاطفال على قواعد الاسلام و على نمط اجتماعي محدد، وهي تقوم بتحف�ظ القرآن 

. و ذ�ر ابن )279، ص1998، ابو القاسم سعد الله»(هو اساس الثقافة الاسلام�ة الكر�م الذي

لولدان فأما اهل المغرب فمذهبهم في ا :«ان حفظ القرآن هو اساس التعل�م خلدون ا�ضا 

الاقتصار على تعل�م القرآن فقط، ...لا �خلطون ذلك �سواه في شيء من مجالس تعل�مهم ، لا 

ان �حذق ف�ه او ینقطع  من حدیث ولا من فقه، ولا من شعر، ولا من �لام الغرب، الى

 .)536، ص2002، ابن خلدون »(دونه

 20للقرآن. فقد تبین لنا ان  وعلى هذا الاساس �ان هناك تمایز بین الطُل�ة و الرقاة في حفظهم

حافظا للقرآن �املا، اما الرقاة فلم نجد الا اثنان منهم حافظین للقرآن اما المت�قون  23طال�ا من 

راقٍ فانهم حافظین القلیل منه او �عض الاحزاب. و�رجع هذا الى اهتمامهم �حفظ القرآن 28اي  
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یدة في العلاج �الرق�ة.                او ال�عض منه �ان متأخرا و ارت�ط اكثر �مهنتهم الجد

یر�ز الرقاة في حفظهم للقرآن خاصة على الآ�ات او السور التي تستعمل �ثیرا و �استمرار في 

 مختلف العلاجات اهمها آ�ات علاج العین و السحر و المس �ما اكد ذلك الراقي ب.عبدالله

عض الآ�ات و الاحادیث الخاصة :" ل�س من شروط الرق�ة ان تكون حافظا للقرآن، فهناك � 

 قراءة �ل القرآن على المر�ض". �العلاج �الرق�ة...فلا �مكن �طب�عة الحال �تا�ة او

ـ بدا�ة امتهان حرفة العلاج التقلیدي: ان امتهان حرفة المعالج التقلیدي سواء طال�ا او راق�ا 

المعالجون حسب  تخضع �لا شك الى عوامل ذات�ة و اجتماع�ة قد �شترك او �ختلف فیها

مسارهم مع هذه التجر�ة العلاج�ة. وقد بین لنا ال�حث المیداني من خلال المقا�لات التي اجر�ت 

 التكو�ن یلعب دورا مهما في البدا�ة مع العلاج التقلیدي.   مع المعالجین ان

الى فمن حیث التكو�ن تبین لنا ان الطُل�ة من خر�جي الزوا�ا او المدارس القرآن�ة یلجؤون 

امتهان هذه الحرفة توافقا مع المكانة الاجتماع�ة و الرمز�ة التي �مثلها هؤلاء في ثقافة المجتمع. 

 فالطالب ملزم ل�س فقط بتحف�ظ او تدر�س القرآن ولكن أ�ضا �مهام و وظائف اجتماع�ة اخرى 

مختلف  (كإشرافه على القِران أو الزواج الدیني وتشی�ع الجنائز..) أهمها معالجة الناس من

المعاناة النفس�ة او الاجتماع�ة. فقد ذ�ر وط�س في دراسته للمجتمع السطا�في أن الطالب 

 ,Ouittis)�حمل �عد تخرجه من الزاو�ة اجازة تسمح له ل�س فقط �التدر�س و لكن أ�ضا �العلاج

1977,p.49-53) . 
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 ج�ة �انت مترسخة فيو أشارت �عض الدراسات الكولون�ال�ة أنّ هذه الوظ�فة الاجتماع�ة العلا

 �ص�حون الطُل�ة �أط�اء ــ سحرة �النس�ة للمحلیین...یوزعون الطلاسم و «المجتمع الجزائري:

 (Dupont et Coppolani, 1897, p234).»ج�ة، و�عالجون الأمراض المستعص�ةالأح

الذین �مارسون طال�ا أنّ هناك ت�این بین  23و�ینت لنا دراستنا على العینة الأول�ة المتكونة من 

طُل�ة).  06طال�ا) و الذین �مارسونها �مهنة ثانو�ة او اضاف�ة(17العلاج �مهنة اساس�ة(

ف�النس�ة للأوائل فتبدو الامور �حتم�ة اقتصاد�ة للخروج من ازمة ال�طالة، و امتهان حرفة 

الذین  المعالج هي الوسیلة الاسهل للكسب و الاسترزاق �ما ذ�ر أغلب�ة الطُل�ة. اما الستة

�مارسونها �حرفة ثانو�ة فیرجع الى �ون العلاج �ما ذ�رنا سا�قا یرت�ط اكثر �الشخص�ة 

إمامین) حیث نجد أن الناس غال�ا ما  02مدرسین للقرآن و 04الاجتماع�ة المرت�طة �عملهم ( 

�طالبونهم ب�عض الخدمات العلاج�ة او �ما �قول الطالب و الامام ج.الحاج :" ان الناس 

ا في الثقة �إمام أصلي بهم و أخطب فیهم، ولهذا �ثیرا ما �قصدونني للعلاج من �عض �ضعون

المعاناة الاجتماع�ة �إصلاح ذات البین و الاستشفاء �الرق�ة". اما الطالب ع. عبد القادر( 

 مدرس للقرآن و مؤذن ) اكد لنا ان ممارسة العلاج اتى �عد عمله �المسجد حیث :..في البدا�ة 

 مارس هذه المهنةأون مني ان ارقیهم و ارقي مرضاهم، ثم مع الوقت اص�حت كان �طلب

 �استمرار وذلك رغ�ة لطلب الناس

أما مسألة التكو�ن عند الرقاة فهي ذات�ة أكثر من مؤسسات�ة. فالراقي (حسب المقا�لات التي 

لرق�ة الشرع�ة  راق�ا) �وّن نفسه و اعتمد اكثر على الكتب الدین�ة المختصة في ا 30اجر�نها مع 
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راق). و قد تجولنا شخص�ا  27الموجودة �كثرة في محلات ب�ع الكتب او الانترنت(حسب 

ب�عض المكت�ات في وهران و تلمسان و �انت تزخر �عدة عناو�ن حدیثة حول الرق�ة الشرع�ة 

اغلب ناشر�ها من السعود�ة ولبنان. و�عض العناو�ن القد�مة اشهرها �تاب ابن الق�م 

ة(الطب النبوي). وتعتبر الانترنت ا�ضا مرجع�ة في تعلم الرق�ة حیث اص�حت تنافس الجوز�

حتى الكتب للتنوع الذي تسخر �ه من فیدیوهات و �تب للتحمیل اضافة الى مواقع الو�ب 

المختصة في الرق�ة. و عند إدخالنا لكلمة الرق�ة الشرع�ة على المتصفح غوغل حصلنا على 

ت�جة. اما الرقاة الثلاث فقد ذ�روا انهم تعلموا على ایدي "شیوخ" لكنهم اكثر من ثلاثة ملایین ن

 لم �حددوا هو�تهم و لا طب�عة العلم المتلقي رغم الحاحنا عدة مرّات.

�متهنون حرفة  30راق�ا من  14اما عن امتهان حرفة اخرى غیر حرفة العلاج فتبین لنا أن 

ما الس�عة عشر ال�اقون فإنهم متفرغین عند الخواص) أ 2تجار،  5موظفون ،  07اخرى ( 

 تماما للعلاج �الرق�ة.

 و �صفة عامة فإن امتهان حرفة العلاج التقلیدي �مهنة أساس�ة تمثل النس�ة الأكبر عند �ل 

للعلاج التقلیدي �مهنة ثانو�ة. وترتفع  37.74%مقابل   62.26 %المعالجین حیث تقدر بـ 

 عند الرقاة. 53.33%مقابل  73.91%هذه النس�ة عند الطُل�ة بـ
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 المعالجون  التعداد مهنة اساس�ة % مهنة ثانو�ة %

 الرقاة 30 16 53.33 14 46.67

 ل�ةالطُ  23 17 73.91 06 26.09

 المجموع 53 33 62.26 20 37.74
 

ن في احتراف العلاج التقلیديتوزع المعالجی  4جدول رقم   

 

ولكن ت�قى �عض العوامل الاساس�ة لامتهان حرفة المعالج التقلیدي سواء للراقي او الطالب. و 

اثبتت لنا المقا�لات التي اجر�ناها مع هؤلاء المعالجین اهم هذه العوامل:                            

هنة  هي لضرورة ـ ـــ العامل الاقتصادي: ونقصد بهذا ان ممارسة العلاجات التقلید�ة �حرفة و م

اقتصاد�ة تتمثل في ا�جاد عمل �سترزق منه المعالج سواء طال�ا او راق�ا. وترتفع هذه النس�ة بـ 

 معالج). 53معالجا(من 33عند الذین �مارسون فقط العلاج �مهنة اساس�ة اي % 62,26

�ساعد اخاه ـ العامل الدیني: ذ�ر لنا الكثیر من المعالجین ان من واجب الانسان المسلم ان 

المسلم :"فلا �مكن لي ان ارى مر�ضا �ستوجب الرق�ة و الدعاء و لا افعل، انه فرض دیني" 

كما صرح لنا عدة رقاة و طُل�ة. و�رت�ط هذا ا�ضا على حسبهم �انهم اجتهدوا في هذا المجال 

 �فضل الله و لهذا وجب علیهم مساعدة الآخر�ن.

ب�ة المعالجین یرون انهم �مثلون العلاج الحق�قي حسب ما ـ محار�ة "الشعوذة" و "البدع": ان اغل

اتى �ه "الدین" و وجدوا عل�ه "الشیوخ". فقد اقروا ان هناك الكثیر من البدع و الشعوذة لحقت 
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بهذه الممارسات العلاج�ة، وان :"هذا ال�اب اص�ح مفتوحا لكل من هب و دب". و قد حددوا 

�عض السحر. وقد لاحظنا ان الرقاة هم اكثر حَمَلَة  الشعوذة هنا في امور الشرك و استعمال

لهذا المفهوم، بل تجدهم یتحاملون على الطُل�ة و �عتبرونهم "اهل سحر و بدع". بل ان ذلك من 

اس�اب اخت�ارهم للعلاج �الرق�ة الشرع�ة لمحار�ة �ل "أشكال الشرك التي اص�حت تمیز �عض 

ر الراقي عبدالاله. اما الطُل�ة فهم ا�ضا �حملون المشعوذین �الشرك و استعمال الجن" �ما ذ�

الرقاة �عض المعاناة التي الحقوها بـ"الجزائر�ین" :" فكثر عددهم و�ثرت معهم الأمراض". وذ�ر 

الطالب عبد القادر من زاو�ة سیدي �عقوب مثالا على ذلك �قوله:" عندما �أتي الینا رجل �شكو 

هو اصلاح ذات البین، عكس هؤلاء الجُدُد(الرقاة) فان  امرأته او العكس فكنا أول ما نقوم �ه

 أول ما یهمهم هو الرق�ة ثم �عد ذلك یرجعون الأمر الى السحر أو العین او أي شيء آخر".

 ـــ المرضى أو المترددون على العلاج التقلیدي: 2.2

الكبیر على  لا شك ان من اهم الامور التي جلبت اهتمامنا في ال�حث المیداني هو ذلك الاق�ال

المعالجین التقلیدیین سواء �انوا طُل�ة او رقاة. وقد فاجأنا هذا في اول الامر، فلم نكن نتوقع هذا 

الكم الهائل من المتوافدین على هذه الممارسات العلاج�ة. و قد یدل هذا على ان المرضى او 

في هذا الحقل  المترددین على هذه العلاجات التقلید�ة �عتبرون �حق �فاعلین اجتماعیین

العلاجي. فهؤلاء المرضى �حملون ارثا اجتماع�ا و ثقاف�ا �شتر�ون ف�ه مع المعالج التقلیدي، 

كما یلعبون دورا مهما في الترو�ج لهذه العلاجات �قصد او �غیر قصد. فالمقا�لات التي 



 الأنثرو�ولوجي المیدان وحساس�ة التقلید�ة العلاجاتالفصل الثالث: 

115 
 

حد من اجر�ناها مع المرضى بینت لنا ان الاق�ال على هؤلاء المعالجین �ان �عد ان حثهم ا

 داخل�ة «ترددوا على هذا النوع من العلاج. انه نوع من الش�كة الاجتماع�ة غال�ا ما تكون 

الصنع" �ما �قول احد الرقاة. وقد قمنا بتعداد المرضى المترددین على المعالجین الستة وات�عنا 

 في ذلك الاسترات�ج�ة التال�ة:

 الأسبوع و �ل زوج یتكون من طالب و راق.ـ أولا قسمنا المعالجین الى ثلاث أزواج، زوج لكل  

 ـ �نا ننتقل من زوج الى آخر �ل اسبوع.

ـ خصصنا لكل معالج من الأزواج أ�اما من الأسبوع ، فمثلا السبت و الأحد و الاثنین للراقي  

 عبد الاله و الثلاثاء و الأر�عاء و الخم�س للطالب عبد القادر.

فمثلا إذا �ان في الاول نذهب ال�ه یوم السبت و الأحد و ـ �نا نغیر أ�ام الأسبوع لكل معالج، 

 الاثنین ففي المرة الثان�ة �نا نذهب ال�ه یوم الثلاثاء و الار�عاء و الخم�س.

و�ان الهدف الاساسي من هذه الاسترات�ج�ة هو الحضور المتواصل مع المعالجین و تعداد 

 الجدول التالي:یومي للمرضى ( وجمعت المعط�ات حسب الشهر)كما یبینها 
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 تعداد للمرضى عند المعالجینال 5رقم  جدول

 و�تبین لنا من خلال هذا الجدول �عض المعط�ات المهمة اهمها:  

المعدل صل . و�مرضىمن حیث إق�ال ال ةل�و الطُ  قاةأنّ هناك تفاوت �بیر بین الر  ـ 1 

، اما عند حالة لكل طالب119حالة اي �معدل  357 الى ة الثلاث�لالطُ  مرضى عندلل شهري ال

 .         حالة لكل راق 363حالة اي �معدل 1091َ�صل المعدل الشهري للمرضى الىف قاةالر 

 تقر��ا الى تصل  نس�ة النساء التفاوت الكبیر بین الإق�ال النسوي و الإق�ال الرجالي، حیث. 2

% و  عند 22اةقنس�ة الرجال فلا تتجاوز عند الر  اأم ة.ل�الطُ عند % 66و  عند الرقاة  % 79

 . %35ةل�الطُ 

النس�ة المئو�ة  % طُل�ةالتعداد عند ال المجموع  قاةالتعداد عند الر     
طُل�ةال الشهر قاةالر   طُل�ةال  اةالرق   الرجال النساء الرجال النساء 

 رجال نساء رجال نساء
 سبتمبر 214 730 130 210 944 340 22,66% 77,33% 38,23% 61,77%
راكتو� 228 590 156 225 818 381 27,87% 72,13% 40,94% 59,06%  
 نوفمبر 248 670 194 296 918 490 27,01% 72,99% 39,59% 60,40%
 د�سمبر 179 615 117 240 794 357 22,54% 77,45% 32,77% 67,22%
 جانفي 261 745 224 180 1006 404 25,94% 74,06% 55,44% 44,46%
 ف�فري  287 1010 87 195 1297 282 22,12% 77,88% 30,87% 69,13%
 مارس 252 973 98 336 1225 434 20,57% 79,43% 22,52% 77,48%
 افر�ل 181 1088 99 228 1269 327 14,26% 85,74% 30,27% 69,73%
 ماي 233 1105 74 223 1338 297 17,41% 82,59% 24,91% 75.09%
 جوان 220 1090 62 212 1310 274 16,79% 83,21% 22,62% 77,38%

           
المجموع  2303 8616 1231 2345 10919 3558 21,09% 78,91% 34,59% 65,91%

 الكلي
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ـ ان هذا الجدول مبني على المعدل الشهري للرقاة الثلاث و الطُل�ة الثلاث. ولكن اذا اردنا ان 

نجد تفاوت في اق�ال المرضى عند الرقاة و عند  نضع جدول التعداد لكل طالب او راق فإننا قد

   الطُل�ة.

و بناء على هذا �ان علینا ان نستقرأ في أول الامر مئات الحالات من اجل حصر الخصائص 

العامة لهؤلاء وهذا ما حدد العینة الاول�ة او الام ثم �عد ذلك اخت�ار العینة الاساس�ة المراد 

  دراستها.

 العامة للعینة(الحالات): ــ الخصائص  1.2.2

 إنّ اخت�ار العینة مرت�ط أساسا �موضوع ال�حث واهدافه والإشكال�ات الأساس�ة التي �طرحها

موضوع الدراسة. تم في أول الأمر تحدید العینة الأول�ة والهدف الأساسي هو ال�حث عن 

 مة للمترددین مواض�ع طلب الاستشارة عند المعالج التقلیدي ووضع بینات عن الخصائص العا

على هذه العلاجات لاحقا. ثم اخترنا من هذه العینة الأول�ة عدة حالات تُكون ما سمیناه �العینة 

 الأساس�ة من أجل دراسة معمقة تأخذ �عین الاعت�ار المسار العلاجي و التصورات المرض�ة

 لدى هؤلاء وتحلیلها عن طر�ق المقار�ة الانثرو�ولوج�ة.

 كان تحدیدنا لهذه العینة یرت�ط  بثلاثة أمور أساس�ة: : الأم العینة أو الأول�ة العینة ــ1.1.2.2

ـ أولا : إن أفراد هذه العینة تواجدوا عند المعالج التقلیدي سواء �ان طال�ا او راق�ا، اي المعالجین 

 الستة الذین تعاملنا معهم.
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 ـ ثان�ا إننا أجر�نا على الأقل مقابلة مع افراد هذه العینة.

ـ ثالثا حرصنا على أنّ افراد هذه العینة تنتمي إلى فئات مختلفة  ترت�ط خاصة �موضوع طل�ة 

 الاستشارة عند المعالجین و أس�اب طلب العلاج.

و�عد دراستنا للمعط�ات الأول�ة لهذه العینة تجلت لنا الخصائص العامة لهذه العینة �ما �مثلها  

 الجدول التالي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      خصائص العینة الأول�ة أو الأم 6 رقم جدول

المجموع    المتغیرات الفئات الاجتماع�ة العدد    

500 280 

220 

 ـالرجال 

 ـالنساء 

 الجنس

 

500 

82 

283 

135 

سنة35الى25من ـ  

سنة50الى35من ـ  

سنة50فوق  ما ـ  

 

 السن

 

 

500 

194 

102 

105 

99 

 ـ المتوسط او الاساسي

 ـ الثانوي 

 ـ الجامعي

 ـ امي

 

 المستوى التعل�مي

 

500 

178 

230 

92 

خاص وظ�ف ـ  

عمومي وظ�ف ـ  

 ـ بدون عمل

 

 المهنة
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و من خلال المقا�لات الأولى  مع هذه العینة الأم تم تحدید المواض�ع الأول�ة في استشارة 

المعالج التقلیدي سواء الطالب او الراقي و أهم سبب في طلب هذا النوع من العلاج. لكن دعونا 

 نقول أنّ تسم�ة هذه المواض�ع �الأول�ة هو مرت�ط �مرحلة معینة من ال�حث المیداني اي مرحلة

البدا�ة و المقا�لات الأولى مع المرضى، حیث سنلاحظ لاحقا ان هذه المواض�ع ستتغیر او 

لنَقُل تستبدل �مواض�ع اخرى حسب البناء الثقافي للمرض و الأعراض. و�بین الجدول التالي 

 ).7أهم المواضع الأول�ة في طلب العلاج عند الطُل�ة و الرقاة( جدول رقم

 ة الأم:أول�ة حول العین قراءةـ 

إن قراءتنا لخصائص العینة الأم و مختلف مواض�ع الاستشارة عند المعالجین تبین لنا �عض 

 المعط�ات ذات الدلالات المهمة تخص المرضى او المترددین على هذه العلاجات اهمها:   

من مختلف المستو�ات هي اكثر من نس�ة الأمیین التي لا  80,20ــ ان نس�ة المتعلمین اي %

للمتوسط او  38,80. وتتوزع نس�ة المتعلمین حسب المستو�ات بـ  % 19,80%الا  تمثل

 للجامعي.   21للثانوي و % 20,40الاساسي و %

ـ ان استشارة المعالج التقلیدي لا تخص فقط الأمراض العضو�ة بل تتعداها الى �عض المعاناة 

من  28,60ذه الاخیرة نس�ة%الاجتماع�ة �ال�طالة و المشاكل العائل�ة و المهن�ة. وتمثل ه

 .71,40العینة الام، بینما الامراض العضو�ة تمثل نس�ة %
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ـ هناك �عض الاعضاء في الجسم هي اكثرا عرضة للمرض و طلب العلاج و نخص �الذ�ر 

 .30,60اعضاء الجهاز الهضمي خاصة المعدة و القولون التي تمثل لوحدها نس�ة % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مواض�ع طلب الاستشارة 7رقم جدول 

 

 

موضوع الاستشارة(عند الراقي  الحالات

 و الطالب)   

 

 1 الصداع 61

 2 الم في المعدة 72

 3 الض�قة 29

 4 مشاكل في العمل 36

 5 اس�اب عائل�ة 80

 6 ال�طالة 27

 7 الم في الظهر 36

 8 الارق  45

 9 الم في القولون  81

 10 الم في الرجل او الرجلین 33

 المجموع 10 500
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 :ـ العینة الاساس�ة2.1.2.2

لكن هذه الحالات ، حالة استخلصناها من العینة الام 100ان هذه العینة الاساس�ة تتكون من 

عین تموشنت �حالة) و زاو�ة سیدي �عقوب  20حالة) و تلمسان(75من ولا�ة وهران( أغلبها

 �عض المؤشرات التي �مكن حصرها �التالي:و رعینا في اخت�ارها  .)حالات5(

 ـ ان افراد هذه العینة سمحوا لنا �إجراء المقا�لات معهم.

 ـ حضورنا اح�انا �عض الحصص العلاج�ة معهم و �موافقة المعالج.

ـ ارتكزنا في اخت�ارها على مواض�ع طلب الاستشارة عند المعالج حیث �ان لابد علینا متا�عة 

ثم لاحقا التر�یز على  و المعاناة التي تستدعي تدخل الطُل�ة او الرقاةمختلف أنواع المرض أ

 .المسار العلاجي لكل حالة

نسوي خاصة حضور ولكن رغم هذا فقد وجدنا �عض المصاعب في تحقیق ذلك مع العنصر ال

 �ان الرفض تارة من قبل النساء المرضى و تارة أخرى من قبل المعالج. الحصص العلاج�ة. 

عندما لا �سمح لنا �حضور حصص علاج�ة �نا نجري مقابلة مع الحالات قبل و�عد و عموما 

 دخولها الى المعالج.
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 خصائص العینة الأساس�ة 8جدول رقم 

 

اخت�ار الحالات على حسب ما سمحت �ه ظروف العمل خاصة مع المعالجین و توزعت  ـ تم

حالة �ما هي مبینة )39(و على الطل�ة بتسعة و ثلاثین  )61(على الرقاة بواحد و ستین حالة

 .حسب �ل معالج 9غي الجدول رقم 

المجموع    المتغیرات الفئات الاجتماع�ة العدد    

100 90 

10 

 ـالرجال 

 ـالنساء 

 الجنس

 

100 

35 

43 

22 

سنة35الى25من ـ  

سنة50الى35من ـ  

سنة50فوق  ما ـ  

 

 السن

 

100 

39 

33 

22 

06 

 ـ المتوسط او الاساسي

 ـ الثانوي 

 ـ الجامعي

 ـ امي

 

 المستوى التعل�مي

 

100 

28 

48 

24 

خاص وظ�ف ـ  

عمومي وظ�ف ـ  

 ـ بدون عمل

 

 المهنة



 الأنثرو�ولوجي المیدان وحساس�ة التقلید�ة العلاجاتالفصل الثالث: 

123 
 

 

 المجموع الحالات الرجال الحالات النساء مكان العمل المعالجون 
 19 17 02 محل وهران الله(راقي)ب.عبد 

 20 18 02 محل وهران ع.عبد الإله(راقي) 
 22 19 03 محل وهران ب.عبد الحف�ظ(راقي)

 14 12 02 محل وهران ب.محمد(طالب)
 20 20 00 البیت تلمسان ح.الحاج(طالب)

زاو�ة سیدي  غ.عبد القادر(طالب)
 �عقوب

01 04 05 

 100 90 10  المجموع العام

 

 .توزع الحالات على المعالجین الست 9جدول رقم 

 

 ــــ اخت�ار العلاج التقلیدي و المعالج: 2.2.2

حالة) أنّ الرجوع إلى العلاجات التقلید�ة واستشارة 100لنا دراستنا على العینة الأساس�ة ( بینت

المعالجین في هذا الحقل العلاجي لا �عني المر�ض فقط، بل هناك أطراف أخرى تتدخل في 

تبین لنا أنّ العائلة هي  اخت�ار العلاج و أ�ضا المعالج وهي العائلة و الجیران و الأصدقاء. ر

) 41%) ثم الأصدقاء (47%مصدر الأول في الحث و توج�ه المر�ض إلى العلاج التقلیدي(ال

). أما في اخت�ار المُعالج" المناسب" فإن المر�ض �جد المساعدة و 12%و أخیرا الجیران(

 ) . 20%)، وأخیرا الجیران (30%) ، ثم العائلة(  50%التوج�ه أكثر عند الأصدقاء (
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 اخت�ار العلاج التقلیدي و المعالج10 رقم جدول

 

 

 ـــ مواض�ع طلب الاستشارة قبل و �عد التشخ�ص 3.2.2

في أول الأمر غال�ا ما �حدد المترددون على العلاجات التقلید�ة أس�اب تواجدهم عند المعالج 

التقلیدي في مواض�ع ذات طا�ع عضوي أو اجتماعي أو نفسي. لكن أغلب�ة هذه المواض�ع 

(جدول تختفي لتأخذ مكانها مواض�ع أخرى حددها الراقي أو الطالب في العین أو السحر

عمل�ة  اجرائ�ة تجعل من جسم الانسان المصاب وعاءأ حق�ق�ا و رمز�ا �حمل .  إنها )10رقم

 للممارسة كفضاء الناس، بین للعلاقات الجسم �مكان مع التعامل مسألة دلالات ثقاف�ة . إنها

 السائدة في المجتمع.  والتصورات

 

 

 المصدر

 

العلاج  اخت�ار

 التقلیدي

اخت�ار 

 المعالج

 % النس�ة 

 

اخت�ار 

 العلاج

اخت�ار 

 المعالج

 30% 47% 30 47 العائلة

 20% 12% 20 12 الجیران

 50% 41% 50 41 الأصدقاء

 100 المجموع
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 ملاحظات    المواض�ع �عد الاستشارة  المواض�ع الأول�ة
 في �ل الحالات  سحر الجهاز الهضميالم المعدة و 

 في �ل الحالات سحر ألم في الأطراف السفلى
 في �ل الحالات عین ألم متنقل من عضو لآخر 

عوامل نفس�ة "الض�قة" و 
 الاكتئاب

 غال�ا ما تكون العین   عین/سحر

مشاكل اجتماع�ة(عدم الزواج، 
 مشاكل علائق�ة)

 غال�ا ما �كون السحر  سحر/ عین

تعطیل في أمور الح�اة (ال�طالة، 
 ر�ود تجاري)

 العین و السحر   سحر/عین

 

 مواض�ع طلب العلاج قبل و �عد الاستشارة عند المعالج 10جدول رقم

 

 ـــ الحالات المرض�ة بین السحر و العین 4.2.2

الإصا�ة إلى حالات السحر و حالات  حسب ساس�ةتتوزع الحالات التي درسناها في العینة الأ

 العین. 

حالات السحر : وهي أكثر الإصا�ات التي یتم تشخ�صها عند المعالج التقلیدي سواء �ان أ ــ  

من الحالات المدروسة. و تشمل هذه الحالات �ل من �سعى  %58راق�ا أو طال�ا. وتمثل نس�ة 

ا�ة حسب الحالات التي درسناها إلى رد فعل سحري أو طلب عمل سحري. وتتحدد هذه الإص

في مشاكل داخل العائلة ( مشاكل الزوجة و أم الزوج أو أخته) أو في العمل (ر�ود تجاري) أو 
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مع الجیران (عدم الزواج �سبب سحر الجارة). وتعتمد هذه الإصا�ة على اثیولوج�ة اضطهاد�ة 

 سببها عامل عدواني متعمد ینحصر في داخل ش�كة العلاقات للضح�ة.

من مجموع الحالات المدروسة. تعتبر  % 42حالات العین : تمثل الإصا�ة �العین ب ــ 

الإصا�ة الأولى التي یتم التحقُق من وجودها أو عدمها من قبل المعالج التقلیدي. وغال�ا ما 

ترت�ط ب�عض الأعراض �ـ"الض�قة" أو تنقل الآلام من عضو لآخر. تبین لنا من خلال الحالات 

رغم أنها اعتقاد راسخ في الكثیر من الإصا�ات إلا أن الحالة لا تهتم �أمر الإصا�ة  أن العین 

إلا �عد تكرار المعاناة و دوامها في الزمن. فر�ود تجارة التاجر �استمرار قد �جد له المعالج 

تفسیرا في العین. و�صا�ة عضو�ة مفاجئة أ�ضا قد تكون وراءها عین حاسد. وتتحدد أ�ضا هذه 

ة في العلاقات الاجتماع�ة من قر�ب أو جار أو صدیق. إنها عمل عدواني غیر متعمد الإصا�

 لكنه یتمیز بنوع من الحسد و الغیرة على ما �كتس�ه الضح�ة و �فقده المعتاد

عامة �مكن القول أن هذه الحالات المرض�ة �طر�قة رمز�ة تبین لنا الدور المهم التي  �صفة

تلع�ه العلاقات الاجتماع�ة و آثارها النفس�ة و العضو�ة. إنها تعني �ل أشكال الخلافات و 

الصراعات التي توجد بین الأشخاص، و ��ف�ة حصرها �استعمال الفرد(الضح�ة) �فضاء 

 لعلاقات داخل المجموعة و عوامل اختلالها.للتعبیر عن طب�عة ا
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 ـــ تجارب خاصة مع المعالج التقلیدي 3

 ــ تجر�ة خاصة مع معالج من سیدي ال�شیر(وهران): 1.3

ذ�رنا سابق أن المعالجین �منعون المرضى من حل أو فتح التمائم التي تعطى لهم. ولمعرفة 

 ن �المنزل في حي سیدي ال�شیر بوهران. �عض ما �كتب فیها ارتأیت الذهاب إلى أحد المعالجی

 جرى الحوار التالي: �عد التح�ة و السلام

 المعالج : نعم ولدي ماذا ب�ك؟

 أنا: إنني أمرض �ثیرا ، مرة رأسي و مرة معدتي و مرة �ل جسدي.

 المعالج: منذ متى؟

 أنا: منذ ستة أشهر

 المعالج: في أي وقت تحس �الآلام؟

 أنا: لم أفهم ماذا تعني؟

 المعالج: ص�احا أو مساء أو مع المغرب مثلا

 أنا: خاصة في المساء

 المعالج: حدد أكثر

 أنا: ر�ما من وقت العصر تبدأ الآلام
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�قترب مني و �أخذ بیدي ال�منى و�ضغط �قوة بین الإبهام و الس�ا�ة و�دأ یتمتم �عض  المعالج

الآ�ات( في حق�قة الأمر لم أفهم إن �انت حقا آ�ات)...تألمت �ثیرا و ذ�رت ذلك للمعالج 

 فتوقف وفعل نفس الشيء مع الید ال�سرى.

رة و سورة الصمد و المعالج �ضع یده على رأسي و �قرأ �سرعة آ�ات من آخر سورة ال�ق

 المعوذتین.... [ توقف �عد أن خرجت إلى محل لشراء قارورة ماء معدني] ثم یرقي قارورة الماء 

 المعالج: عل�ك �شرب ال�عض منها و الاغتسال �ال�ق�ة. ثم تعود �عض ان تنتهي من ذلك

 أعطیته خمسمائة دینار و انصرفت.

 أشرح له من جدید سبب تواجدي. �عد خمسة أ�ام عدت إلى المعالج و �ان علي أن

 المعالج : هل حدث شيء عندما شر�ت الماء المرقي و اغتسلت �ه؟

 أنا: لا شيء

 المعالج: ��ف لا شيء هل ما زلت تتألم؟

 أنا: نعم لا شيء و ما زلت أتألم

المعالج: سأعط�ك رق�ة مكتو�ة واحدة تضعها �الماء و تشرب و تغتسل بها و الثان�ة تضعها 

 .في جی�ك
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طلب اسمي و اسم أمي ثم أخد الورقة الأولى و بدأ �كتب علیها �حبر و الثان�ة �تب علیها �قلم 

 أزرق عادي.

 المعالج: خذ هذه الورقتین و " دیر الن�ة هي الصح" و الله �شف�ك ان شاء الله.

 أنا: لكن اي مرض بي؟

عام لكل الأمراض ان  المعالج: ر�ما سحر و ر�ما عین لكن العلاج الذي اعطیته لك هو علاج

 شاء الله

 أنا: لم افهم �عد؟ ( قصدت من هذا ان ادفع �ه إلى أ�عد حد ممكن من التفسیرات و التعل�لات)

المعالج بنبرة اكثر صرامة : �ا ولدي قلت لك " دیر الن�ة وستفهم �ل شيء و�لا لا �فیدك أي 

 علاج" وت�قى على خیر ر�ي �شف�ك.

و انصرفت. و�عد ذلك قمت �محاولة قراءة ما �تب لي المعالج  أعطیته أ�ضا خمسمائة دینار

لكن استعصى الامر علي لأن الكتا�ة غیر واضحة ( فقط الجملة الأولى واضحة وهي �اسم الله 

 الرحمن الرح�م وصلى الله على سیدي(او سیدنا) محمد وعلى آله و صح�ه و سلم تسل�ما).

 

 كتابة المعالج
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 ـــ تجر�ة خاصة مع معالج من البر�ي بوهران: 2.3

هذه التجر�ة �انت في اطار مذ�رة الماجستیر و نعیدها الآن لنوض�ع �عض النماذج المختلفة 

  و الطرق المعتمدة غي �تا�ة "الحجاب" أو "الكت�ة" 

 ولهذالقد راینا في الكثیر من هذه الممارسات العلاج�ة اعتماد الطالب على ما �سمى �الجدول 

الى احد الطل�ة الموجود �حي البر�ي بوهران من اجل الحصول على نموذجا منها. وقد  ناذهب

ذهبت الى الطالب عبد القادر(في الخمسینات من العمر) �ز�ون لدي مشكلة تتعلق �ال�طالة. 

 وقد تم الحوار التالي:

دات جامع�ة، ورغم انني انا : "لدي مشكلة تتعلق �عالم الشغل. فانا �طال رغم ان لدي عدة شها

 �حثت عن العمل في �ل مكان ، لكن الابواب دائما مغلقة في وجهي"

الطالب عبد القادر: " اسمع �ا ولدي، الابواب لا تغلق وحدها، فدائما هناك ید او ا�ادي تغلقها. 

 و انت انسان متبوع، تت�عك العین و الحسد اینما �نت"
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 "! عین و الحسدانا:" انا �طال و رغم هذا تصیبني ال

 الطالب عبدالقادر:" نعم ،النعمة ظاهرة على وجهك و هیئتك الله ی�ارك"

 انا:" وما الحل؟ "

الطالب عبد القادر:" لا تخف �ا ولدي ان شاء الله سوف نضع لك جدولا سیز�ل تماما هذه 

 ف دینار"العین وهذا الحسد... واسمع �ا ولدي هذه الجداول ثمنها غالي جدا و اقلها ثلاثة آلا

 انا مقاطعا الطالب:" لكن �ا ش�خ هذه غال�ة علي �ثیرا و انا �طال لا املك هذا المال"

 الطالب عبد القادر:" لا تقلق فانا اعرف ذلك و سوف لا آخذ منك الا الف دینار"

 انا :" حسنا "

الخارج. و�عد ما طلب مني اسمي و اسم والدتي استسمحني الطالب عبد القادر ان انتظره في 

وطلب مني ان احافظ عل�ه و ان احتفظ �ه دائما في جیبي ثم قال  و�عد دقائق سلمني الجدول

:" اذهب و ا�حث عن العمل  و ز�ن الن�ة، لان �ل شيء �الن�ة ، فقد فتحت �ل الابواب �إذن 

 الله". 
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بینت أدب�ات الأنثرو�ولوج�ا الطب�ة و علم الاجتماع الطبي من خلال دراسة التمثلات 

للمرض و المسار العلاجي أن الثقافة تلعب دورا �بیرا في تحدید مفاه�م المرض و الاجتماع�ة 

الصحة. فظهرت مفاه�م عدة تدل على هذا الإهتمام �الأ�عاد الاجتماع�ة و الثقاف�ة للمرض،   

فــ "ال�عد الاجتماعي للمرض" و " البناء الاجتماعي للمرض" تعني �ما �قول مارك أوجي أنّه 

تمع  لا �كون المرض ف�ه ذا �عد اجتماعي... و على هذا فإن المرض مثال حي :"لا یوجد مج

    (Augé, 1986, p. 81-90)»  راك الفردي و الرمز�ة الاجتماع�ةعلى هذه العلاقة بین الإد

 ،قراءة هذا البناء الاجتماعيعلى  عملت النظر�ات الأساس�ة في الانثرو�ولوج�ة المرض�ة 

 لنا حتم�ة قراءة الخطاب الثقافي حول اشكال�ة المرض من خلال نقطتین مهمتین وهي: فبینت

 ـــ  الطب النبوي : �عتبر المرجع�ة التنظیر�ة التي تعتمد عل�ه الشرع�ة العلاج�ة. 

 ـــ الممارسة العلاج�ة وتتحدد فیها: 

 لطُل�ة.ــ خطاب الفاعلین و الممارسة في المجال العلاجي وهم الرقاة و ا    

 ــ خطاب المرضى و مسارهم العلاجي.    

 ـــ الطب النبوي و تنظیره لمفهوم المرض: 1.1

ةِ جاء في لسان العرب لابن منظور أنّ  حَّ قْمُ نَقِ�ضُ الصِّ  ر�كون للإنسان وال�عی ، المَرَضُ هو السُّ

 .والأنُثى مَرِ�ضةٌ ومَرِضَ فُلاَنٌ مَرَضاً ومَرْضاً، فَهُوَ مارِضٌ ومَرِضٌ ومَرِ�ضٌ، 
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حالة تنعدم أو تختل  یرت�ط مفهوم المرض في �تب الطب النبوي �مفهوم الصحة و العاف�ة وهو

لا صحة و لا مرض وأحوال بدن الإنسان ثلاثة: الصحة و المرض و حالة  «فیها الصحة:

هیئة بدن�ة تكون الأفعال معها  «هي:. والصحة  )25، ص1990، الذهبي(» كالناقة و الش�خ

، ثم )25، ص1990، الذهبي(»الله �ه على الإنسان �عد الإسلامسل�مة، فالعاف�ة أفضل ما أنعم 

و المرض حالة مضادة لها، و �ل  «ن بیّن فضل الصحة و نعمتها فقال:ذ�ر المرض �عد أ

 . )27، ص1990(الذهبي، »ابتداء فیز�د و انحطاط و انتهاء مرض له

ابن الق�م أكثر تفص�لا من ال�غدادي فزاد عل�ه و قسم المرض الى مرض القلوب و مرض  و�ان

وان هناك طب الأنب�اء و طب   وقسم العلاج الى ما هو إلهي و ما هو طب�عي الأبدان

 الأط�اء.

وعلى هذا الأساس سنعتمد على ابن الق�م �ثیرا لقراءة تنظیر الطب النبوي لمفهوم المرض و 

 الأساس�ة في هذا الأمر.مرجعیته 

 ــــ مرض القلوب و مرض الأبدان:  1.1.1

) المرض و أنواعه 4ـــ 1ص الأولى من  �تا�ه ( الطب النبوي حدد ابن الق�م في الصفحات 

حسب ما ذ�ر في القرآن في نوعین :" المرض نوعان: مرض القلوب و مرض الأبدان و هما 

 مذ�وران في القرآن".

مرض القلوب في القرآن جاء أ�ضا في نوعین و هما "مرض شبهة و شك    أـــ مرض القلوب:

فِي قُلُوِ�هِم مَّرَضٌ فَزَادَهُمُ �َُّ  و مرض شهوة و غَي" فمرض الشبهة و الشك في قوله تعالى: 



 لعلاج�ةا الممارسة و النبوي  الطب الفصل الرا�ع:
 

134 
 

وَالْكَافِرُونَ مَاذَا لَِ�قُول الَّذِینَ فِي قُلُوِ�هِم مَّرَضٌ و  ]، و قوله تعالى:9[سورة ال�قرة، الآ�ة مَرَضًا

ذَا مَثَلاً   ]. أما مرض الشهوة و الغي فجاء في قوله تعالى:31[ سورة المدثر، الآ�ةأَرَادَ �َُّ بِهَٰ

نَ  كَأَحَدٍ  لَسْتُنَّ  النَّبِيِّ  نِسَاءَ  َ�ا  قَلِْ�هِ  فِي الَّذِي فََ�طْمَعَ  ِ�الْقَوْلِ  تَخْضَعْنَ  فَلاَ  اتَّقَیْتُنَّ  إِنِ  ۚ◌  النِّسَاءِ  مِّ

 ].32[ سورة الأحزاب، الآ�ة  مَّعْرُوفًا قَوْلاً  لْنَ وَقُ  مَرَضٌ 

لقد و جدنا أن ابن الق�م لم ُ�فصل �ثیرا في مرض القلوب في �تا�ه الطب النبوي و لهذا اعتمدنا 

�تاب آخر له أین �ان أكثر توض�حا و ب�انا و هو الكتاب الموسوم بـ " إغاثة اللهفان في  ىعل

 ش�طان".مصاید ال

لب الصح�ح �قسم ابن الق�م القلب الى ثلاثة اقسام : قلب صح�ح وقلب میّت، و قلب سق�م. فالق

سَلِم من أن �كون لغیر الله، ف�ه شرك بوجه ما، بل و لقد خلَصت  «هو القلب السل�م الذي:

 (ابن»�ة، وخش�ة و رجاء، وخلص عمله �عبودیته � تعالى: إرادة، ومح�ة، و تو�لا، و إنا

 �أمره �عبده ولا ، ر�ه �عرف لا «القلب المیّت فلا ح�اة ف�ه فهو: . أما) 41، ص2007الق�م، 

 لا فهو ،وغض�ه ر�ه سخط فیها كان ولو ولذاته، شهواته مع واقف هو بل ، و�رضاه �ح�ه وما

 وخوفا، ح�ا،: الله لغیر متعبد فهو سخط، مأ ر�ه رضي - وحظه �شهوته فاز إذا - ی�الي

 أو السق�م القلب و. ) 44، ص2007الق�م،  (ابن» وذلا وتعظ�ما، وسخطا، ورضا، ورجاء،

 �ه الا�مان و تعالى الله مح�ة من «:�حمله لما حي فهو". علة و ح�اة"  ف�ه المر�ض

 ، الشهوات مح�ة من:"   وعلّته سق�م و" ح�اته مادة هو ما: عل�ه والتو�ل له والاخلاص

 أحد غلب و�ذا. »العلو وحب ، والعجب والكبر، ،والحسد تحصیلها، على والحرص وایثارها،

 الاول فالقلب «:قائلا ال�اب هذا الق�م ابن �ختم و. سل�ما قل�ا أو میتا قل�ا إما ف�كون  الأمر�ن
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 أو أدنى السلامة إلى فإما مر�ض الثالث و ، میت �ا�س والثانيواع،  لین) مُجیب( بتخْ مُ  حي

 . ) 45، ص2007الق�م،  (ابن»أدنى العطب إلى إما

 وهو واحد مع�ار في الق�م ابن حسب تتحدد  موته، و ح�اته و ، صحته و القلب مرض إنّ 

 القلب( وعملا اعتقادا و ا�مانا متصلة علاقة فإما �خالقه، الإنسان تر�ط التي العلاقة طب�عة

 ).المر�ض القلب( الاثنین بین متأرجحة أو) المیت القلب( منعدمة أو) السل�م

 و الشهوة مرض و الشك و الشبهة فمرض. السل�م القلب المرض �مس لا الأساس هذا على و

   .السق�م القلب و المیت القلب أمراض من هي الغي

أمّا علاج القلوب فهو �اختصار الرجوع إلى الله و إصلاح هذه القلب �الذ�ر و القرآن و 

 وأن وأحكامه، وأفعاله، وصفاته، و�أسمائه، وفاطرِها، ،]القلوب[بر�ِّها عارِفة تكون  أنالإستغفار:" 

  "بذلك إلا ألبتةَ  ح�اةَ  ولا لها صحة ولا ومَسَاخطه، لمَنَاه�ه متجنِّ�ةً  ومحا�ِّه، لمرضاته مُؤثِرةً  تكون 

 القلوب طبُّ  فأمَّا «ه الأنب�اء و انعدم لدى الأط�اء:وأن هذا العلاج الإلهي هو ما اختص �

 وعلى جهتهم من إلا حصوله إلى سبیل ولا علیهم، وسلامه الله صلوات الرُّسلِ  إلى فمسلَّم

ة حصول من ُ�ظن وما الرُّسل، جهة من إلا تلقِّ�ه إلى سبیلَ  ولا ...أیدیهم;  بدون  القلب صِحَّ

   .)9، ص2003الق�م،  (ابن» ذلك َ�ظُنُّ  ممن فغلط اتِّ�اعهم،

 ب ــ مرض الأبدان:

 أمراض البدن إلى نوعین:  قسم ابن الق�م



 لعلاج�ةا الممارسة و النبوي  الطب الفصل الرا�ع:
 

136 
 

 ناطقَه الحیوانَ  عل�ه الله فطر «الأول مرض من الفطرة( هنا �مفهومها الفیز�ولوجي) أي ما : 

 والتعب والبرد، والعطش، الجوع، كطب طبیب، معالجة إلى ف�ه �حتاج لا فهذا و�ه�مَه؛

و هو خروجه عن  المزاج، والثاني مرض )  11، ص2003الق�م،  (ابن» یُز�لها وما �أضدادها

مثل حرارة/یبوسة إما إلى حرارة أو برودة أو یبوسة أو رطو�ة أو ما یتر�ب منهما[  :«الاعتدال 

 هى . و هذا ما �سمى �الأمراض المتشابهة :")11، ص2003الق�م،  (ابن» أو برودة/رطو�ة]

 إضراراً  �الفعل َ�ضُرَّ  أن �عد مرضاً  �سمى الخروجُ  وهذا الاعتدال، عن المزاجُ  بها �خرُج التى

�ة، وأر�عة �س�طة، أر�عة: أضرب ثمان�ة على وهى .محسوساً   والحار، ال�ارد،: فال�س�طةُ  مر�َّ

�ةُ . وال�ا�س والرَّطب،  ، وال�ا�س وال�ارد الرَّطب، وال�ارد ال�ا�س، والحار الرَّطب، الحارّ : والمر�َّ

 �سمى �الفعل المرض �ضر لم و�ن مادة، انص�اب �غیر أو مادة، �انص�اب تكون  أن إما وهي

 كتب في نجدها الق�م ابن بها �ستشهد التي التعر�فات هذه و�ل". صحة الاعتدال عن خروجا

 ع�اس بن علي و الرازي  و سینا ابن مثل العصور تلك في المشهور�ن الأط�اء لمختلف الطب

 .الأهوازي 

 : النبوي  الطب في العلاج ـــ 2.1

�عتمد العلاج النبوي حسب ابن الق�م على ثلاث أنواع من الأدو�ة: الطب�ع�ة، الإله�ة، و المر��ة 

من الأمر�ن. فالأدو�ة الطب�ع�ة هي التي تعتمد على مواد طب�ع�ة و خاصة المفردة أي الغیر 

لاق المر��ة مثل  علاج الحمى �الماء ( افرد ابن الق�م لها فصلا)، و العلاج �العسل في استط

 �شتكى أخي إنَّ : فقال وسلم، عل�ه الله صلى النبىَّ  أتى رجلاً  أنَّ :«  ال�طن لحدیث الرسول 
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 ُ�غنِ  فلم سقیتُه، قد: فقال رجع، ثم فذهب ،عسلاً  اسْقِهِ  :فقال  �طنُهُ  استطلقَ : روا�ة وفى �طنَه

 فقال ،عَسَلاً  اسْقِه :له �قولُ  ذلك كل  ثلاثاً  أو مرتین اسْتِطْلاقاً، إلا یزِدْه فلَم: لفْظ وفى شیئاً  عنه

 ذ�ر قد و).  مسلم و ال�خاري  رواه » ( أَخِ�كَ  َ�طْنُ  وَ�ذَبَ  اللهُ،  صَدَقَ  :الرا�عةِ  أو الثالثةِ  في لهُ 

 الأول القسم ذ�ر" في صفحة ثمانین حوالي طو�لا قِسما أفرد حیث الأمثلة من الكثیر الق�م ابن

 ". الطب�ع�ة �الأدو�ة العلاج هو و

 وذلك طب�عي دواء من أكثر على تتكون  أي للضرورة مر��ة أ�ضا الطب�ع�ة الأدو�ة تكون  وقد

 الدواء �كفي لم و قوته و المرض لشدة أو أضراره من التخف�ف أو المفرد الدواء فعال�ة لتقو�ة

 في الأول ال�اب المر��ة، الأدو�ة في الثالثة الجملة في ال�غدادي ذ�ر ما مثل علاجه في المفرد

 كما للتقو�ة، �طیب حتى كراهته أو المفرد الدواء ك�ف�ة لإصلاح «:وهي الأدو�ة تر�یب قوانین

 لأنه أو یثبته ما �ه ف�خلط النفوذ سر�ع الدواء لأن أو] ...�المرق  خبز[ �الثر�د الزنجبیل �خلط

 . )163، ص1990(الذهبي، »نفوذه �سرع ما �ه ف�خلط النفوذ �طيء

 القلوب مرض في الق�م ابن ذ�ره ف�ما إلا واضحا تعر�فا لها نجد فلا الإله�ة الأدو�ة أما    

 في تفحصنا إذا ولكن. الأنب�اء و الرسل اختصاص من روحان�ة و ر�ان�ة أدو�ة أنّها على

 المر��ة و المفردة، الإله�ة الروحان�ة �الأدو�ة العلاج في  هد�ه في فصول"  الموسوم الفصل

 و قرآن�ة سور أو آ�ات عن ع�ارة هي الأدو�ة هذه أنّ  نجد قد ،"الطب�ع�ة الأدو�ة من و منها،

 و آداب من المسلم للإنسان الح�اتي المنهاج في أي العموم �صفة جاءت نبو�ة أدع�ة و أذ�ار

 الیوم�ة الح�اة تمس التي الأمور من وغیرها  الاست�قاظ و والنوم الشرب و الأكل أحكام
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 الأمراض �عض على نصت أي الخصوص �صفة) الإله�ة الأدو�ة( أ�ضا وجاءت للإنسان،

 .�الرق�ة وعلاجهما السحر أو كالعین المعیّنة

 من الق�م ابن ذ�ر الطب�عي، الدواء و الإلهي الدواء من تتر�ب التي أي المر��ة الأدو�ة أمّا

 فَلَدَغَتْه سجد إذ ، ُ�صلِّى وسلم عل�ه الله صلى اللهِ  رسولُ  بینا:  قال ، مسعود بن الله عبد حدیث

 تَدَعُ  ما العَقْرَبَ  اللهُ  لَعَنَ  «:  وقال وسلم عل�ه الله صلى اللهِ  رسولُ  فانصرفَ  ، أُص�عه في عقربٌ 

  والمِلحِ  الماء في اللَّدغة موضِعَ  َ�ضَعُ  فَجَعَلَ  ، ومِلح ماء ف�ه �إناءٍ  دعا ثُمَّ :  قال ، »غَیْرَه ولا نبّ�اً 

ذَتَیْن ، أَحَدٌ  اللهُ  هُوَ  قُلْ (:  و�قرأُ   و الماء في الطب�عي الدواء هنا ثبت و .سكنتْ  حتى )والمُعَوِّ

 .المعوذتین و الصمد سورة قراءة في الإلهي الدواء ثبت كما الملح

فأما طب الأبدان  :«دو�ة الإله�ة في المقام الأول ورغم هذا التقس�م فإن ابن الق�م �ضع الأ 

فجاء في تكمیل شر�عته، ومقصودا لغیره، �حیث إنما �ستعمل عند الحاجة إل�ه، فإذا قدر على 

، 2003الق�م،  (ابن»القوى إلى علاج القلوب و الأرواحالاستغناء عنه، �ان صرف الهمم و 

 تَشفى التى الأدو�ة من ههنا بل «. و�عتبر أن الأدو�ة الإله�ة هي الأنفع والأنجع :   )21ص

 وأق�ستهم، وتجار�هم عُلومُهم إلیها تصل ولم الأط�اء، أكابر عقولُ  إلیها یهتد لم ما الأمراض من

 إل�ه، والالتجاء عل�ه، والتو�لِ  اللهِ، على واعتمادِه القلب، وقوة والروحان�ة، القلب�ة، الأدو�ة من

 والإحسانِ  والاستغفارِ، والتو�ةِ، والدعاءِ، والصدقةِ، له، والتذلُّلِ  ید�ه، بین والانكسارِ  والانطراحِ 

ْ�تها قد الأدو�ة هذه فإنَّ  المكروب، عن والتفر�جِ  الملهوف، و�غاثةِ  الخلق، إلى  على الأُممُ  جَرَّ
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 ولا الأط�اء، أعلم علمُ  إل�ه �صل لا ما الشفاء فى التأثیر من لها فوجدوا ومِللها، أد�انها اختلاف

 .  )13، ص2003الق�م،  (ابن »ق�اسُه ولا تجر�تُه،

 �جب التي الملاحظات أو الأمور �عض من فیها ما ونبین الأحادیث هذه عند قل�لا لنقف لكن

 :وهي النبوي  الطب كتب قراءة عند بها الاهتمام

 بَیَّن الحدیث أن هنا نقصد و المضمون، و المعنى في واضحة  للرسول أحادیث هناك أولا ـــ

 العلاج وأن) ال�طن استطلاق مثل(  �عینه مشخصا المرض أن أي علاجه و المرض بوضوح

 ). العسل(  �عینه مشخص أ�ضا

 مثل العلاج أو المرض فیها یَتَحَدد لا عامة ارشاد�ة دلالة ذات  للرسول أحدیث هناك ثان�ا ـــ

فَاءُ :«  ال�خاري  صح�ح في  قوله  وأنا نارٍ، وَ��َّةِ  مِحْجَمٍ، وشَرْطةِ  عسلٍ، شُرَْ�ةِ : ثلاثٍ  فى الشِّ

 الله رضي هر�رة أبي عن السوداء الح�ة في أ�ضا ال�خاري  أخرجه ما و ،»الْكَىِّ  عن أُمَّتى أنْهى

, دَاءٍ  كل من شِفَاءٌ  السودَاءِ  الحَ�َّةِ  في: «�قول - وسلم عل�ه الله صلى - الله رسول سمع أنه عنه

ام إلاَّ   ».السَّ

 الطب كتب في تجدها لكن معین علاج أو �مرض لها صلة لا نبو�ة أحادیث هناك ثالثا ـــ

 في فذ�ر الأغذ�ة، و الأدو�ة �عض في النبي هدي عن ذ�ره ما في الق�م ابن كعند النبوي 

 الله صلى اللهِ  رسولَ  أنَّ  :«ع�اس ابن  حــدیث من الصح�حین من حدیث) ضَـبٌ ( الضاد حرف

ا عنه سُئل وسلم عل�ه م لمَّ  �أرضِ  �كن لم ولكنْ  لا،: فقال ؟ هو أحرامٌ : أكله من وامتنعَ  إل�ه، قُدِّ
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  في ذهبيال أ�ضا ذ�ره ما و». یَنْظُرُ  وهو مائدته وعلى ید�ه بین وأُكِلَ  أعََافُهُ، فأجِدُنِى قَوْمِى،

:«   ال�خاري  صح�ح في  الله لرسول حدیث في الأترج ذ�ر حیث �ةالأغذ و الأدو�ة أحكام

 دلالة أ�ة ف�ه ل�س الحدیث فهذا». طیب ر�حها و طیب طَعمُها الأترجة، كمثل المؤمن مثل

 الق�م ابن أ�ضا ذ�ر ما و. للأترج الطب�ة المنافع ذ�ر عن ال�غدادي �متنع لم  هذا ورغم طب�ة،

 ال�صل، عن سُئِلَتْ  أنها عنها، الله رضى عائشةَ  عن« :داود أبو رواه  حدیث في ال�صل حول

 ».    َ�صَلٌ  ف�ه كان وسلم عل�ه الله صلى الله رسولُ  أكلَهُ  طعام آخرَ  إنَّ : فقالت

 ــــ  خصوص�ات المرض في الطب النبوي:3.1 

إنّ المرض في الطب النبوي له أ�ضا �عض الخصوص�ات قد تُص�غ المرض بنوع من القدس�ة 

 و الإجلال �ه من عدة نواحي نجملها لا للحصر ف�ما یلي:

 و المبتلي عند ما استخراج «:هو الابتلاء أنّ  اللغو�ة الفروق  في جاء�لاء و ابتلاء:   ــــ المرض

 و المكاره بتحمیل إلا �كون  لا الابتلاء و...المشقة بتحمیله المعص�ة و الطاعة في حاله تعرف

 هنا الافتعال وص�غة ال�لاء، من افتعال الابتلاء و  .)216، ص1997، العسكري ( »المشاق

و�عني �ه أن الله عز وجل �ختبر ع�اده المؤمنین فیبتلیهم في مالهم و  الاخت�ار وال�لاء للم�الغة،

نَ  ِ�شَيْءٍ  وَلَنَبْلُوَنَّكُم ﴿أنفسهم و أهلهم وصحتهم مثلما جاء في قوله تعالى في سورة  ال�قرة:  مِّ

نَ  وَنَقْصٍ  وَالْجُوعِ  الْخَوْفِ  رِ  ۗ◌  وَالثَّمَرَاتِ  وَالأَْنفُسِ  الأَْمْوَالِ  مِّ ابِرِ�نَ  وََ�شِّ  إِذَا الَّذِینَ  )155( الصَّ

  الآ�ة لهذه القرطبي تفسیر في وجاء. ﴾  )156( رَاجِعُونَ  إِلَْ�هِ  وَِ�نَّا ِ�َِّ  إِنَّا قَالُوا مُّصِیَ�ةٌ  أَصَابَتْهُم

 من سننه في الترمذي وروى  .و�صی�ه المؤمن یؤذي ما كل:  المصی�ة مصی�ة:  تعالى قوله
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 یَوْمَ  الْعَافَِ�ةِ  أهَْلُ  یَوَدُّ : «قال -وسلم عل�ه الله صلى- النبي أن - عنه الله رضي -جابر حدیث

نَْ�ا فِي قُرِضَتْ  كَانَتْ  جُلُودَهُمْ  أَنَّ  لَوْ  الثَّوَابَ، الَْ�لاَءِ  أهَْلُ  ُ�عْطَى حِینَ  الْقَِ�امَةِ   إن». ِ�الْمَقَارِ�ضِ  الدُّ

 �ه یُبتلى الذي الابتلاء هذا ومن ال�لاء، �أنواع المؤمن عبده یبتلي أن تعالى الله حكمة من

 أَنِّي رَ�َّهُ  نَادَى إِذْ  أَیُّوبَ  عَبْدَنَا وَاذْكُرْ  ﴿ :تعالى لقوله  تفسیره في كثیر ابن  ذ�ر كما المرض،

نِيَ  ْ�طَانُ  مَسَّ  أهَْلَهُ  لَهُ  وَوَهَبْنَا * وَشَرَابٌ  َ�ارِدٌ  مُغْتَسَلٌ  هَذَا بِرِجْلِكَ  ارْكُضْ  * وَعَذَابٍ  بِنُصْبٍ  الشَّ

 إِنَّا تَحْنَثْ  وَلاَ  ِ�هِ  فَاضْرِبْ  ضِغْثًا بِیَدِكَ  وَخُذْ  * الأَْلَْ�ابِ  لأُِولِي وَذِْ�رَى  مِنَّا رَحْمَةً  مَعَهُمْ  وَمِثْلَهُمْ 

 ولده، أو ماله، أو جسده، في ابتلي لمن تذ�رة:" هذا أنّ   ﴾ أَوَّابٌ  إِنَّهُ  الْعَبْدُ  نِعْمَ  صَابِرًا وَجَدْنَاهُ 

 الله فرج حتى واحتسب، فصبر ذلك من أعظم هو �ما الله ابتلاه حیث أیوب؛ الله بنبي أسوة فله

 ".عنه

 في جاء فقد للذنوب تكفیرا المرض أنّ  في كثیرة النبو�ة الأحادیث: للذنوب تخف�ف المرض ـــ

 سیئاتِه �ه اللهُ  حط�  إلاّ  سواه  فما مرضِ  من أذىً  �صی�ه مسلم من ما:«    الله رسول حدیث

 عل�ه الله صلى قوله ذيالترم صح�ح في أ�ضا وجاء). عل�ه متفق» (اورقه الشجرةُ  تحطُّ  كما

 ».خطیئةَ  عل�ه وما اللهَ  یلقى حتى وماله وولده نفسِه في والمؤمنةِ  �المؤمن ال�لاءُ  یزالُ  ما :وسلم

  العلاج�ة الممارسة في المرض حول الثقافي ـــ الخطاب 4.1

 

 :المرض حول المعالجین خطاب  ـــــ1.4.1

 تحدید في ال�ساطة و الشح من بنوع یتمیز المعالجین خطاب أنّ  المیدان�ة الدراسة لنا بینت قد

 �القرآن  الاستدلال و الاستشهاد في اعتمادهم ورغم. العلاج و للمرض الأساس�ة المفاه�م
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 و ناقصا ی�قى هذا أن إلا) فقط مُعالِجَیْن عند( الجوز�ة الق�م لابن النبوي  الطب كتاب و السنة و

 من الكثیر ف�ه متكرر خطاب إنه. المس و السحر و كالعین  فقط الأمراض �عض في مختزلا

 أو الق�م ابن كتب في وجدناه كما الأقل على للمرض تنظیر هناك ل�س أي الغموض و الإبهام

 �عض على نتكلم أن �مكن هذا رغم و. الیوناني الطب على اعتمادهما من ذ�رنا ما و هبيذال

 : المعالجین هؤلاء مع المقا�لات خلال من لنا تجلت التي الاساس�ة الم�ادئ

ـــ  دعوة الدین إلى التداوي : یر�ز المعالج التقلیدي الطالب أو الراقي في خطا�ه على شرع�ة 

التداوي و ال�حث عن العلاج، و غال�ا ما �ستدل المعالجون �الأحادیث النبو�ة في هذا المجال 

]. سلمم صح�ح[ »وجلَّ  عزَّ  الله �إذن برأ الداء دواء أصیب فإذا دواء داء لكل:« ومنها قوله 

 �ا تداووا:«  أو قوله  ]ال�خاري  صح�ح[ »شفاء له أنزل إلا داءً  الله أنزل ما« : أ�ضاً  و�قول

 أخرجه احمد]. »[ الهرم واحداً  داءً  إلا شفاء له وضع إلا داء �ضع لم الله فإن الله ع�اد

تساؤلاتنا حول أحادیث ـــ الرق�ة الوسیلة الشرع�ة للعلاج: ما تبین لنا في أجو�ة المعالجین على 

التداوي التي ذ�رناها هل هي دعوة لل�حث عن العلاج في الطب أم هي عامة، هو أن العلاج 

الطبي جزء من ال�حث عن التداوي و هناك علاج آخر هو :"العلاج �القرآن و ما ثبت عن 

ن المسلم و تعالجه من الأ الرسول مراض من الأدع�ة" وخاصة الرق�ة �اعت�ارها :" تُحَصِّ

 الخبیثة �العین و السحر و الجن".
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 رغم الحدیث الطب أن المعالجون  �عتقد: الرقاة عند إلا العلاج لها تجد لا خاصة أمراض ـــــ

 كأمراض اختصاصهم من ت�قى التي و الأمراض �عض علاج على �قدر لا تطوره و تقدمه

 .المس و السحر و الحسد و العین

 المعالج بتصور یرت�ط دعوة خطاب هو المعالجین خطاب أن القول �مكن الأساس هذا على و

 إلى الدین دعوة في أولا المعرفة هذه تتحدد و]". savoir medical[ الطب�ة للمعرفة" التقلیدي

 السحر،( المعیّنة الأمراض في ثالثا  و) الرق�ة( العلاج�ة الوسیلة وثان�ا مشروعیته و التداوي 

 ).والمس العین،

 العلاج و التشخ�ص:  العلاج�ة المعرفة ـــ 2.4.1

 رُقاة �مرحلتین اساسیتین و أوتمر الممارسة العلاج�ة عند المعالجین التقلیدیین سواء �انوا طُل�ة 

 .هما التشخ�ص و العلاج

 ـ مرحلة التشخ�ص:1.2.4.1

 الموجودة الحالة أو المرض تحدید على تعمل اذ ، العلاج�ة السیرورة في ل�ةو الأ المرحلة وهو

 ".التشخ�ص" العمل�ة هذه خلال من إلیها التوصل یتم التي النت�جة وتسمى

 م�سطة عمل�ة هو التقلیدیین المعالجین عند التشخ�ص ان المیداني ال�حث خلال جل�ا لنا تبین

 : اساسیین مرحلتین الى تقس�مها �مكن
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 الا �ستغرق  لا المر�ض مع قصیر و �س�ط �حوار المرحلة هذه تبدأ: ليو الأ التشخ�ص مرحلة ــ

 وأخیرا, المرض؟ بدأ متى و ،)عندك؟ شا(؟ تعاني مما: وهي اسئلة ثلاثة واساسه الدقائق �عض

 للحالة ل�ةو الأ الانط�اعات معرفة الى تهدف الاسئلة هذه ان. المرض؟ قاتأو  هي ما

 مبن�ا �كون  ما غال�ا ليو الأ التشخ�ص هذا ان. المر�ض قبل من للمرض الذاتي والتشخ�ص

 حوالي ان لنا تبین حیث للمر�ض الثقافي المح�ط خطاب في الموجودة المرض�ة التصورات على

 أو الاهل من سواء المقر�ین من �إ�عاز التقلیدي �المعالج استعانوا المرضى من 60٪

 المر�ض بین مشترك هو ما على مبن�ة  التشخ�ص�ة المرحلة هذه ان هذا �عني وقد. الاصدقاء

 .المدروس المجتمع افراد بین ما مشترك هو ما ا�ضا و التصورات حیث من المعالج و

 :العیني التشخ�ص أو العلاجي التشخ�ص مرحلة ــ

 تكون  ما غال�ا و. له المناس�ة العلاج�ة الآل�ات و للمرض النهائي التشخ�ص إث�ات مرحلة وهي

 وقت انه). �حدث ما نادرا(النفي أو التعدیل أو التقر�ر و �التأكید إما ليو الأ التشخ�ص نت�جة

وهذا ما . العلاج و الاس�اب و المرض خیرالأ هذا �حدد حیث المعالج و لمختصا تشخ�ص

یهدف إلى توض�ح و  «للمعالج :  )identificatifوطاح �التشخ�ص "المحدد"( أو �عتبره علي 

القاء الضوء على المرض ....كما �عتبر جوهر السیرورة العلاج�ة لأنه لا یبین فقط الأس�اب 

»  جي الذي س�ستعمله المعالج لاحقا، بل ا�ضا المنهج العلاالأعراض�ل أو المرض�ة، وت

(Aouattah, 1993, p105)   . 
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الرقاة �عتمدون  أوغالب�ة المعالجین الطُل�ة إن  ـ آل�ات التشخ�ص عند المعالجین التقلیدیین:ج ــ

حادیث النبو�ة. هناك ثلاث ات القرآن�ة و�عض الأالآ� من تشخ�ص�ة على الرق�ة الشرع�ة  �آل�ة

 وضع�ات في استعمال هذه الرق�ة وهي: أونماذج 

 المر�ض على مسموع �صوت الاقل على أو مرتفع �صوت ـ قراءة �عض الآ�ات القرآن�ة  

 .الله عبد.ب الراقي وعند الحاج. ج و  محمد.م الطالب عند الطر�قة هذه تستعمل. م�اشرة

.  منه ال�عض �شرب المر�ض ومطال�ة المعدني الماء �عض الآ�ات القرآن�ة على قراءة ـ 

 .القادر عبد.غ الطالب و  الحف�ظ عبد. ب الراقي عند الطر�قة هذه وتستعمل

 �طلب ثم الكتا�ة تنحل حتى الماء قارورة بداخل ووضعها ورق  على �المداد قرآن�ة آ�ات كتا�ة ـ

 .الإله عبد. ع الراقي عند الطر�قة هذه وتستعمل. منها ال�عض شرب المر�ض من

 حسب على المرض تحدید ی�قى الأساسي فالهدف الرق�ة هذه استعمال اشكال تعددت ان و 

 لتحدید وسیلة و اداة  هي الرق�ة ان القول �مكن اذن. استعمالها �عض تظهر التي الأعراض

 . �عینها الإصا�ة أو المرض تحدید ثم)  Les symptômes(   الأعراض

 لي �الرق�ة قد �أخذ مسار�ن:و وتبین انا ان هذا التشخ�ص الأ

في محل الراقي  الأعراضالمصاب و تحدید  أول : الرق�ة م�اشرة على المر�ض و ـ المسار الأ 

الطالب وهذا المسار لا �مثل إلا �عض الحالات القلیلة خاصة عندما �كون عدد قلیل من  أو

 المرضى في قاعة الانتظار.

https://www.google.dz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=12&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwifnIOG8-3VAhUFuhoKHWyxCzgQFghUMAs&url=https%3A%2F%2Far.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D8%25B9%25D8%25A8%25D8%25AF_%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A5%25D9%2584%25D9%2587_%25D8%25A7%25D8%25A8%25D9%2586_%25D9%2583%25D9%258A%25D8%25B1%25D8%25A7%25D9%2586&usg=AFQjCNHDQm3CiUFxcgViwKnDnLFwb2urpA
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 ـ المسار الثاني: الرق�ة على الماء المعدني للشرب والاغتسال  ثم �أخذه المر�ض الى البیت

رت عل�ه �عد التي ظه الأعراضو�رجع �عد ا�ام للمعالج. وفي هذه الحالة �شرح المر�ض 

 استعمال الماء المرقي .

 : الأمراضو اهم  الأعراضتحدید  ــد

أمراض تتشا�ه �ثیرا وان ال�عض منها مشترك في عدة  الأعراضن أذ�ر لنا جم�ع المعالجین 

و تحدید  الأمراضساس تلعب الرق�ة دورا مهما في التفر�ق بین مختلف مختلفة. وعلى هذا الأ

الذي �جعل المعالج التقلیدي  �حدد نهائ�ا  Le symptôme  cardinal)   (الأساسي   العرض

 تشخ�ص الحالة المرض�ة. 

 

�مرحلتین:                                            للأعراض�مر تحدید المعالج التقلیدي 

وهو العرض الذي غال�ا ما �ظهر   Le symptôme  cardinal    الأساسيلا مرحلة تحدید العرض أو 

 اصا�ة معینة. أواثنائها و�عتبر العرض المرجعي لمرض  أو�عد استعمال الرق�ة 

الذي �ساعد في تحدید المرض هو ما �ظهر �عد   الأساسيو اعتبر الرقاة و الطُل�ة ان العرض 

ساس�ة تخص �ل من العین و السحر أعراض أ الرق�ة �كل انواعها. و ذ�ر المعالجون ان هناك 

 �ما هو مبین في الجدول التالي : و المس
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  تحدید الأعراض و المرض بعدالرقیة 1شكل رقم 

 

لكنها قد  الأساسيالتي ترافق العرض  الأعراضالثانو�ة وهي  الأعراضثان�ا مرحلة تحدید 

. و�عتمد المعالجون التقلیدیون في تشخ�صها على استجواب هذا الاخیر أمراضتشترك في عدة 

عن  الأعراضن ال�عض من المعالجین قد یُوحُون للمرضى ب�عض أعلى حالته. وقد تبین لنا 

فقط  أوقات و " هل �أت�ك الصداع في �ل الأ أوطر�ق الاسئلة �قولهم:" هل تحس �الفشل؟" 

المهمة التي تصاحب  الأعراضلجون التقلیدیون �عض مساءا". و حدد لنا المعا أوص�احا 

 المس �ما في الجدول التالي: أوالسحر  أوالمرض �العین 
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جدول الأعراض و الأمراض 2شكل رقم   

الثانو�ة التي ترافقه �قوم المعالج بتحدید المرض و  الأعراضو  الأساسي�عد تحدید العرض 

 العلاج الذي یناس�ه.

 une standardisation du diagnostic ــ التشخ�ص �نوع من النمط الموحد 2.2.4.1

أن عملیة التشخیص و الحالات المرتبطة بھا تتمیز یبدو لنا من البحث مع المعالجین التقلیدیین 

تشمل طر�قة    une sorte de standardisationریة أو النمطیة في الغالب بنوع من المعیا

التشخ�ص و تحدید المرض و الأعراض. و رغم أننا تعاملنا مع المعالجین التقلیدیین من عدة 

مناطق مختلفة مثل سعیدة و تلمسان و وهران إلا أن الفرق في هذه العمل�ة التشخ�ص�ة لا 

 المس السحر العین الأعراض  

 ـ شحوب الوجه
 ـ الض�قة

ـ ضعف وفشل في 
 البدن

 ـ الم في ال�طن
 ـ آلام في اسفل الظهر

ـ اللام�الاة وعدم 
 الاهتمام 

ـ المیل للعزلة و 
 الانطواء

 ـ سواد الوجه
 ـ  صداع حاد

 ـ ال�كاء عند الرق�ة
 ـ ال�كاء مع الصراخ
 ـ التثاؤب عند الرق�ة

× 
× 
× 
× 
 
× 
× 
 
 
× 
 
× 
 
 
× 

× 
 
 
× 
× 
× 
× 
 
 
× 
× 
 
× 

 
 

 
 
 
× 
 
 
 
 
 
 
× 
 

 
× 
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دق�قة أو في  15یتعدى أن �كون إلا في وقت استغراق التشخ�ص من �عض الدقائق إلى 

استعمال الفرآن �تا�ة أو قراءة. أما �النس�ة للمرضى رغم اختلاف المناطق فلنقل أن ال�حث عن 

إلا في العین أو السحر أو المس. فالمر�ض عندما �أتي المعنى للمرض أو المعاناة لا یتحدد 

ج التقلیدي سواء �ان طال�ا أو راق�ا، فإنه في سیرورة ثقاف�ة حددت له �ل السبل و إلى المعال

�مكن هنا أن  الطرق للتعامل مع ما أصا�ه في إطار منظومة علاج�ة حُددت معالمها مس�قا.

على أن الثقافة تعمل على وضع في متناول الجم�ع الوسائل الثقاف�ة   Devereuxنتكلم مع 

 الإثن�ة الاضطرا�ات تكون  قدات تحت ما �سمى "الاضطراب الاثني". للتعبیر عن الصراع

 من مجموعة وهي ، )mode d’emploi culturel(الثقافي الارشادي دلیلال من لنوع نت�جة

 عن التعبیر من الأفراد لتمكین الثقافة تحددها التي للارتداء الجاهزة و الأمراض أ�ضا الأعراض

 .اجتماع�ا �طر�قة مقبولة صراعاتهم

 

 :ـــ  مرحلة العلاج 3.2.4.1

علاج�ة تقلید�ة �انت أو حدیثة.  �عتبر العلاج الهدف الأول والمبتغى الأسمى لكل ممارسة

و�ما ذ�رنا سالفا فإنّ المعالج التقلیدي سواء �ان راق�ا أو طال�ا �عتمد على التصورات الثقاف�ة 

كمبدأ اساسي في العمل�ة العلاج�ة. و قد تبین لنا من خلال ال�حث المیداني أنّ إعادة تصور 

تم�ان الیها �عتبر �شرط اساسي للبدء في المعاناة أو الاصا�ة حسب المواض�ع الثقاف�ة التي ین

 العلاج. 
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 ) procédures thérapeutiques( الاجراءات العلاج�ة ـــ  أ

تتعدد الاجراءات العلاج�ة في هذا الحقل التقلیدي و ت�قى في غالب الاح�ان �س�طة و آل�ة 

mécanique     اجتماعي.أي قد نجدها في �ل علاج سواء �ان ذو طا�ع عضوي أو نفسي أو 

وعلاج�ة تكون هي السائدة و المه�منة في  أن هناك نماذج اثیولوج�ة Laplantine مع لقد بینا 

الحقل العلاجي. وتعمل هذه الاجراءات العلاج�ة على إعادة انتاج هذه النماذج وضمان 

�خ استمرار�تها. إنها آل�ات �شترك فیها أفراد المجتمع قد تكون من حیث التصور �آل�ات للترس

)Moscovici .تعمل على ترس�خ مفاه�م المرض و التصورات المرت�طة �ه ( 

فأول آل�ة "اجرائ�ة" في العلاجات التقلید�ة هي إعادة تأو�ل المرض أو المعاناة حسب التصور 

 المرضي الذي تُقره ثقافة المجتمع. فالمعالج التقلیدي سواء �ان طال�ا أو راق�ا �قوم �عمل�ة انتقاء 

للمعلومات الخاصة �الإصا�ة أو المعاناة (حسب ما �قدمه المر�ض) ثم عزلها عن س�اقها   

الأصلي (خاصة في الأمراض العضو�ة) و �ضعها في إطار جدید أي �عید ص�اغتها في 

نموذج اثیولوجي "ثقافي" مفعم �التصورات و الاعتقادات. فالأمراض العضو�ة مثلا تٌعزَل عن 

بل   6م الرأس أو المعدة و الأرجل ل�ست لها أس�اب عضو�ة أو وظ�ف�ةأي تفسیر طبي، فآلا

 تمثل أعراضا لأمراض معینة هي العین و السحر و المس.

                                                             
ـــ حتى طب الأمزجة و الأخلاط الذي نجده في �تب الطب النبوي لا �عتمد عل�ه المعالجون، فهو غائب تماما في تفسیرهم   6

 للمرض.
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طر�ق القراءة أو الكتا�ة ل�عض الآ�ات التي تعتبر ثان�ا الآل�ات الدین�ة و أساسها الرق�ة أي عن 

المرض و ال�لاء. قال ابن الاثیر:" كآ�ات لدفع السحر و العین(انظر الملحق) أو �أدع�ة لرد 

الرق�ة، العوذة التي یرقى بها صاحب الآفة �الحمى والصرع وغیر ذلك من الآفات". وقال 

الجوهري في مختار الصحاح (مادة ر ق ى) :"الرق�ة :العوذة والجمع رقى، واسترقاه فرقاه یرق�ه 

على انها :" تعو�ذ المر�ض  رق�ة �الضم فهو راق". وعلى هذا الاساس تعرف الرق�ة الشرع�ة

�قراءة شيء من القرآن الكر�م واسماء الله وصفاته مع الادع�ة الشرع�ة �اللسان العر�ي  أو ما 

 . و لاحظنا أن الرقاة هم أكثر استعمالا )69 ص ،2008 الجوراني، ( �عرف معناه ـ مع النفث"

 لهم المكتو�ة التي تحل في الماء المعدني وقد �عود هذا للإق�ال الكبیر علیهم حیث تسمح للرق�ة

 هذه الطر�قة ر�ح الوقت و أ�ضا مواصلة المر�ض علاجه في المنزل.

فرد له الفقهاء و دها في طقوس الانسان المسلم حیث أو ثالثا استعمال الماء، للأهم�ة التي نج

الطهارة. و�ر�ز المعالجون الرقاة و الطُل�ة على الماء الطاهر و العلماء جزءا مهما في �اب 

وهو ما �ان طاهرا في نفسه ومطهرا  )15، ص2004السید سابق، ("قالطهور أو  "المطل

لغیره. و�ندرج تحت هذا، ماء المطر و الثلج و البرد وال�حر وماء زمزم و البئر. والأصل في 

طعمه أو رائحته أي ی�قى على خل�قته الأصل�ة. وذ�رت ذلك أن لا �مسه شيء ُ�غیِّر لونه أو 

ْ�طَانُ بِنُصْبٍ  رَ�َّهُ  واذْكُرْ عَبْدَنَا أَیُّوبَ إِذْ نَادَى ﴿ تفاسیر القرآن في قوله تعالى: نِيَ الشَّ أَنِّي مَسَّ

 من جزء الماء أنّ ) ص سورة(﴾ )42مُغْتَسَلٌ َ�ارِدٌ وَشَرَابٌ ( هَذَا ) ارْكُضْ بِرِجْلِكَ 41وَعَذَابٍ (
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 �ارِدٌ  مُغْتَسَلٌ  هذا. {الله عافاه لما وهذا. الكسائي قال:" الشرب أو للاغتسال سواء الشفاء طقوس

 فذهب منه شرب ثم ظاهره، من الداء فذهب �ه، فاغتسل ماء عین فن�عت فر�ض أي} وَشَرابٌ 

 )2010،القرطبي("�اطنه من الداء

عن طر�ق الغسل أو الشرب. و�عتبر هنا الماء �دعامة أو سند  و�كون استعمال الماء �عد رق�ه

) أو نقطة وصل بین الآ�ات القرآن�ة وجسم المر�ض.  وغا�ا ما un support materielمادي ( 

�ستعمل الماء المعدني وقد لاحظنا أ�ضا في الآونة الاخیرة استعمال ماء زمزم في الرق�ة حیث 

 ض المحلات.اص�ح هذا الماء �عرض للب�ع في �ع

و ثالثا الآل�ات السحر�ة، ونقصد بها تلك الاجراءات العلاج�ة المرت�طة �العمل السحري أو رد 

السحر. وقد تبین من خلال ال�حث المیداني انها تعتمد على �عض الطقوس السحر�ة (السحر 

�ما )، �استعمال الل�اس الداخلي �ه رائحة العرق للزوج اي -magie sympathique-التعاطفي

المثیل أو الشب�ه ینتج المثیل؛ فالأش�اء التي �انت في  ):«ول فرازر(منقول عن مارسل ماوس �ق

  »علاقة، ثم لم تعد �ذلك، تأثر في �عضها ال�عض و�أن هذه العلاقة مازالت قائمة

(Mauss, 1995, p9)  ما لاحظنا حالات خرجت من عند الطالب �الجداول و التمائم و التي� .

 تكون �طلب المر�ض للاعتقاد الكبیر في فعالیتها. غال�ا ما

 العلاج على والمترددین المرضى خطاب  ـــ 3.4.1

  :التقلیدیین المعالجین عند الاستشارة طلب مواض�ع ــــــ 1.3.4.1
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لقد �انت مواض�ع الاستشارة او الأس�اب الأساس�ة للذهاب عند الراقي أو الطالب العنصر 

الأساسي في اخت�ارنا للعینة الأساس�ة. وتعددت هذه المواض�ع والأس�اب حسب الحالات التي 

 درسنها وقد حصرنها في ما هو عضوي و ما هو اجتماعي و ما هو نفسي.

حالة) 100من الحالات( %69أعضاء الجسم وتمثل حوالي ــــ المواض�ع العضو�ة: تمس �ل 

 و�بین الجدول التالي أهم هذه المواض�ع العضو�ة :

 

 

 

 

 

أنّ الأمراض العضو�ة متنوعة في طلب العلاج عند الراقي و الطالب. ولو جل�ا  �ظهر لنا

وزعت هذه الحالات على الطب الحدیث لاستدعى الأمر تدخل عدة أط�اء من مختلف 

التخصصات الطب�ة. یتضح أ�ضا أن أمراض الجهاز الهضمي( المعدة و القولون) تمثل على 

 من مجموع الحالات. %39من الأمراض العضو�ة و %56أكبر نس�ة  أي 

 المواض�ع العضو�ة عدد الحالات
 الصداع و الشق�قة 05
 ألم في المعدة 19
 ألم في الظهر 05
 ألم في القولون  20
 الرجلین أو الرجل في ألم 09
  عضو إلى عضو من متنقل الم 11
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ــــ المواض�ع الاجتماع�ة: وتشمل �ل ما یتعلق �الح�اة الاجتماع�ة للفرد و المعاناة المتعلقة 

و  %7�الح�اة الیوم�ة. وأهم المواض�ع التي درسناها من خلال الحالات نجد ال�طالة بنس�ة 

. وتمثل النس�ة %10اكل في العمل بنس�ة و مش %12المشاكل العائل�ة و الأسر�ة بنس�ة 

 من الحالات. %29العامة لهذه المواض�ع 

ـــ المواض�ع النفس�ة: و هي �عض الحالات القلیلة التي ارت�طت �شكل أساسي بنوع من 

. %4الاكتئاب و القلق وغال�ا ما �عبر عنها �مفهوم "الض�قة". وتمثل في العینة الأساس�ة نس�ة 

الحالات التي ترت�ط �الوضع�ة الاجتماع�ة و انعكاساتها على الحالة  وقد نجد أ�ضا �عض

النفس�ة مثل مشاكل عائل�ة و علائق�ة داخل الأسرة و فضاء العمل والذي لاحقا �شخص في 

 حالات العین أو السحر.

 :ـــ  المسار العلاجي للمرضى 2.3.4.1

 التقلید�ة أن المسار العلاجي قد بینت لنا دراستنا للسیرة المرض�ة للمترددین على العلاجات

�حمل عدة دلالات حول مواقف �ل فرد في تعامله مع الحالة المرض�ة او المعاناة �مختلف 

على المسار العلاجي تسم�ة   (Kleinman, 1980, p9)ط�ائعها. و قد أطلق �لاینمان

سلو�ات ال�حث عن العلاجات أو استیرات�ج�ة اللجوء إلى العلاج و�ندرج �ل هذا تحت مجموعة 

من الأجو�ة او الحلول التك�ف�ة للمشاكل الانسان�ة الناجمة عن المرض: الاعتقادات 

من المعالج) الایتیولوج�ة، اخت�ار العلاج، و الأدوار الاجتماع�ة(تحدید من هو المر�ض و 

والعلاقة السلطو�ة التي ترافقها. واعتبر �لاینمان أن هناك عدة قطاعات متشا�كة أو متداخلة 
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و القطاع  le secteur professionnelتقدم الرعا�ة الصح�ة للمر�ض أهمها القطاع المهني 

  .le secteur traditionnel، و القطاع التقلیدي  le secteur populaireالشعبي

 

 

 

مهني من أكبر القطاعات وأكثرها نفوذا لما له من امكان�ات مؤسسات�ة �عتبر القطاع ال  

ضخمة. إنه قطاع المهن الصح�ة المنظمة المرت�طة �الطب الحدیث و الس�اسة الصح�ة التي 

ینتهجها �ل بلد. أما القطاع الشعبي ف�مثل الحقل الأول الذي یتحدد ف�ه المرض وتداع�اته من 

و عائلته. إنه مجال ضیق، مجال الأقر�اء و الأصدقاء و الأهل ولكنه ذا أهم�ة �بیرة  قبل الفرد

 لأنه غال�ا ما �كون محل العلاجات الذات�ة وقرار التوجه إلى القطاعات الأخرى.

�عض مكوناته قر��ة من القطاع الشعبي   .أخصائیین غیر محترفینالقطاع التقلیدي یتكون من 

من خلال مجموعة والمقدس  یرت�ط �الدین القطاع المهني. �مكن أنمن  وال�عض الآخر قر�ب

 القطاعات الصحیة
les secteurs des soins 

 القطاع المھني

 القطاع الشعبي

 القطاع التقلیدي
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إلا أن فعالیته في �ل مكان  أهمیته و الدور الهام الذي یلع�هرغم  وعلى طقوس.الو تقن�ات من ال

  ة.غیر معروف

و�ینت لنا دراستنا لهذه الممارسات العلاج�ة من خلال المقا�لات مع المرضى أن هذا ال�حث 

قد �أخذ مسار�ن مختلفین على حسب نوع الإصا�ة أو المعاناة: المسار الإنتقالي أو  عن العلاج

 التحولي و المسار الثقافي التقلیدي.

 

 

 العلاجي المسار حسب الحالات توزع  4جدول 

: ونعني �ه ذلك المسار العلاجي الذي itinéraire de transition ــــ المسار الإنتقالي أو التحولي

یتمیز �الانتقال من قطاع علاجي معیّن إلى قطاع علاجي آخر. فحسب مفاه�م �لاینمان هو 

الانتقال مثلا من القطاع المهني إلى القطاع التقلیدي أو الشعبي. و�مثل هذا المسار �صفة 

لب العلاج الطب الحدیث و خاصة حالات الأمراض العضو�ة التي �انت قِبلَتها الأولى في ط

المؤسسات الاستشفائ�ة �كل أنواعها ثم تحولت إلى القطاع العلاجي التقلیدي المتمثل في الرقاة 

 و الطُل�ة. 

 النس�ة المئو�ة

 

 المسار التقلیدي الثقافي

 

 النس�ة المئو�ة

 

الانتقالي المسار  

 

 الحالات

 

42%  42 58%  58 100 
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و�ان أهم سؤال ت�ادر إلى أذهاننا لماذا الرجوع إلى العلاج التقلیدي �عد تجر�ة العلاج البیوــ 

 طبي أو علاج الطب الحدیث؟

أن الرجوع إلى لسؤال استعنا �المقا�لات التي أجر�ناها مع الحالات وتبین للإجا�ة على هذا ا

الحل الآخر ور�ما الأخیر ول في ال�حث عن العلاج. بل �ان المعالج التقلیدي لم �كن الحل الأ

و�ذا  نت�جة لإخفاق الطب في معالجتها، أو فشله في اعطاء تشخ�ص وعلاج  محدد وناجع.

فلنقل أن هذا الإخفاق ل�س ولید تجر�ة واحدة مع أحد الأط�اء أردنا أن نكون أكثر دقة 

المختصین بل هناك عمل�ة تكرار�ة لهذا الأخیر، إنها تجر�ة متواصلة و مستمرة تَوَلَّد عنها نوع 

من الإح�اط ل�س فقط من الأط�اء بل من النظام العلاجي �كل أي من القطاع الطبي الحدیث 

 المهني. أو بتعبیر �لاینمان من القطاع

إنّ عدم نجاعة الأدو�ة وتحولها إلى عامل �أثر سل�ا على الصحة( قتلوني �الدواء، ورهجوني 

هذه  ألغته و نفته ا اعتقده الطبیب من أس�اب المرضأي موالتحالیل الطب�ة السلب�ة  7�الدواء)

تؤدي إلى  التحالیل �لها عوامل( �صفة متكررة) تز�د من هذه النظرة السیئة و الناقدة للطبیب

) . " لا یوجد ف�ك شيء" تدفع �المرضى إلى ال�حث  le non sensاللا ــ معنى للإصا�ة ( 

و�تعبیر آخر �كون التصور المرضي عند هذه  عن هذا المعنى المفقود عند المعالج التقلیدي.

الفئة أولا حسب النموذج البیوـ طبي( عضو مصاب �ستدعي تدخل الطبیب) اي إیثیولوج�ة 

                                                             
المرضى أمثلة على عدة أدو�ة �جدونها في �ل وصفات الأط�اء المختصین مما جعلهم �ص�حون "خبراء" فیها. ومنها  ــ ذ�ر  7

 دوس�اتلان و بدیل�كس و مالو�س  و دیبر�دا.
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ثم یتحول إلى النموذج الثقافي   -model endogène-ة على حسب النموذج الداخلي مرض�

 . -model exogène-اي إیثیولوج�ة مرض�ة على حسب النموذج الخارجي 

): وهو المسار العلاجي الذي  itinéraire culturel traditionnelـــ المسار الثقافي التقلیدي ( 

العلاج و آل�ات حفظ الصحة، أي أن المعاناة �كل أنواعها(  تقترحه الثقافة المحل�ة لل�حث عن

الاجتماع�ة و النفس�ة و الجسد�ة) محددة في نظام ثقافي مُسبَق أساسه التصورات الاجتماع�ة 

المرت�طة �مفهوم الصحة و المرض. إن �ل شخص �عتقد أنه مصاب �عَین أو سحر أو مَسٍ لا 

علاجات التقلید�ة سواء عند الطالب أو الراقي أو �جد مجال أو حقل علاجي إلا في فضاء ال

 ز�ارة الأول�اء و الشوافة. 

 ــــ أنثرو�ولوج�ة الخطاب الثقافي بین التنظیر و الممارسة في العلاجات التقلید�ة: 2

اولنا من خلال هذا الفصل ان نبین المحاور الأساس�ة لقراءة خطاب العلاجات التقلید�ة من ح

خلال التنظیر و الممارسة العلاج�ة. ونقصد �التنظیر هنا تلك الكتب الدین�ة التي تعتبر 

المرجع�ة الأساس�ة في شرع�ة و مشروع التنظیر لما �سمى �الطب النبوي. أما الممارسة 

�ل ممارسة تعتمد على الدین �أساس لمشروعیتها من حیث التشخ�ص و العلاج  العلاج�ة فهي

وأ�ضا المعنى المحدد لطب�عة هذه الممارسة من قِبَل الفاعلین في هذا المجال و هم المعالجین 

 و المرضى أو المترددین على هذه العلاجات. 

 :   ـــ علاقة الممارسة العلاج�ة �الطب النبوي  1.2

                التقلید�ة تعتمد في مشروعیتها على الدین �صفة عامة و الطبسابق أن العلاجات لقد ذ�رنا  



 لعلاج�ةا الممارسة و النبوي  الطب الفصل الرا�ع:
 

159 
 

النبوي �صفة خاصة. لكن ما واقع الممارسة العلاج�ة في علاقتها �الطب النبوي؟ و ف�ما تتجلى 

 هذه العلاقة؟ 

ج�ة فإننا لا نتعرض دعونا نقول أولا اننا عندما نتكلّم على الدین �مرجع�ة في الممارسة العلا

للنص الدیني قرآنا �ان أو حدیثا بل ما أُنتج من �تا�ات و قراءات اعتمدت على هذا النص 

الدیني (كتب الطب النبوي) أي هناك تأو�ل لهذا النص خضع لمعاییر تأو�ل�ة وفق مناهج 

 معینة تنتمي إلى علم الحدیث أو الفقه أو التفسیر.

رت�اط الممارسة العلاج�ة �الطب النبوي ل�س واضحا �طر�قة بین لنا ال�حث المیداني أن ا

متجانسة عند المرضى بل هناك ت�این و تفاوت في تحدید هذه العلاقة عند مختلف الفئات 

المدروسة. وقد تبین لنا أن المستوي التعل�مي لد�ة أكبر دور في تحدید هذه العلاقة. فعن سؤالنا 

در هذه العلاجات و من أین أتت؟ تبین أن الجامعیین حالة)عن مص100(عند العینة الأساس�ة

)  و 22حالة من 18( %81.81ذ�روا الطب النبوي ( و�تاب الطب النبوي لابن الق�م) بنس�ة 

حالة) فذ�ر 33أما فئة التعل�م الثانوي ( % 18.19أنها من السنة( واقترنت �الرق�ة) بنس�ة

أنها من السنة(الرسول أوصى بها وتقترن  %40وذ�ر  %60ال�عض الطب النبوي بنس�ة 

 حالة) فذ�ر ال�عض الطب النبوي بنس�ة 39�الرق�ة) و �النس�ة لفئة التعل�م المتوسط (

 6. أما الامیین %46.16وذ�ر ال�عض أنها من السنة و تقترن �الرق�ة بنس�ة  % 53.84

 ذلك من الجدول التالي: حالات فذ�روا لنا أن هذه الممارسات من العادات و الدین، �ما یتبن
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 النبوي علاقة الممارسة العلاج�ة �الطب  5 رقم جدول

أكثر  حالات)6(أما عن تساؤلاتنا من أین أتت هذه العلاجات و مصدرها فكان رد المعالجین 

تفص�لا فذ�روا �عض الآ�ات و الأحادیث التي تدل على العلاج و الرق�ة �ما ذ�روا �تاب 

 الطب النبوي لابن الق�م. 

 ـــ تقد�س الممارسة العلاج�ة: 2.2

ت�ط أساسا �الدین. وتجلى هذا الأمر في عدة أشكال ارت�طت إن تقد�س الممارسة العلاج�ة یر 

�المعالج و المعرفة العلاج�ة و الفضاء العلاجي. فالمعالج التقلیدي سواء �ان طال�ا او راق�ا 

لد�ه مكانة خاصة عند المرضى و المترددین على العلاجات التقلید�ة. فع�ارات "الش�خ" و " 

المستوى 

 التعل�مي

 علاقة �الطب النبوي  التعداد 

% 

 علاقة �السنة و الرق�ة

% 

 علاقة �العادات و الدین

% 

المتوسط أو 

 الأساسي

39 53.84 46.16  

  40 60 33 الثانوي 

  18.19 81.81 22 الجامعي

 6   6 الأمي



 لعلاج�ةا الممارسة و النبوي  الطب الفصل الرا�ع:
 

161 
 

هي أهم الصفات التي تطلق على المعالج التقلیدي .أما المعرفة انسان مُتَقي" و" وجهه مْنَوَر" 

العلاج�ة �اعت�ارها صادرة من الدین سواء من السنة أو القرآن و حتى أقوال العلماء تحقق نوعا 

من السلطة للمعالج التقلیدي فهو الذي "�عرف" و هو الذي" �حل المشكل" و هو" الذي �عالج". 

ظنا الكثیر من المعالجین التقلیدیین �ضعون ملصقات ورق�ة " و أما الفضاء العلاجي لا ح

م�ادئ عامة" أو "ارشادات عامة" في قاعة الانتظار اهم ما جاء فیها: الا �كون في فم الانسان 

رائحة التدخین، ان �كون طاهرا (الطهارة الكبرى)، المرأة تكون بل�اس محتشم و تغطي رأسها. 

لیت جدرانها الخارج�ة �اللون الاخضر( تَشَبُهًا �الزوا�ا) و وأ�ضا �عض المحلات تجدها قد ط

فرشت قاعة العلاج �الحصیرة، وانتشرت فیها رائحة ال�خور. قد �كون هذا نوع من خلق مكان 

( �قرأ ف�ه القرآن و �طرد منه الش�اطین �ما �قول المعالجون ) �حمي  8أو فضاء مقدس

ده، أو على الأقل �عط�ه آل�ات و وسائل لحما�ة المر�ض من العالم الخارجي الذي دوما یهد

نفسه، وحفظ صحته أو إعادتها، و�عید التوازن الذي اختل في العلاقات الاجتماع�ة �سبب 

الآخر عن طر�ق السحر أو العین. وقد �كون هذا ا�ضا نوع من الطقوس �اعت�ارها مع�ش 

التي تفصل ما بین الفضاء المقدس اي فضاء العلاجات و  )9، ص 2005، الزاهي( مرئي

فضاء مدنس فضاء العالم الخارجي الحامل للمرض و المعاناة �مختلف أنواعها، أو تخفف من 

، 2010( �ایوا،  التعارض بین عالم مقدس و عالم مدنس وتنظم حر�ة الذهاب بین العالمین

 ).41ص

                                                             
ــ ذ�ر لنا المعالجون ان أول شيء �جب فعله عندما یذهبون لمعالجة المرضي في منازلهم هو رفع �ل الصور و التماثیل  8

 جودة في البیت.المو 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

الخامس الفصل  
 المس و السحر و العین ، التقلید�ة العلاجات أنثرو�ولوج�ة
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 ـــ أنثرو�ولوج�ة العلاجات التقلید�ة 1

العلوم الاجتماع�ة(الأنثرو�ولوج�ة الطب�ة، سوسیولوج�ة المرض، علم بینت مختلف الدراسات في 

النفس الاجتماعي) التي اهتمت �مسألة الصحة و المرض أنّ البناء الاجتماعي للمرض یرت�ط 

أساسا �التفسیرات و التأو�لات التي قد تتحدد من خلال التصورات الاجتماع�ة و النماذج 

 ه�منة و شیوعا في �ل مجتمع و ثقافة.الاثیولوج�ة و العلاج�ة الأكثر 

 leتحاول هذه الدراسة أن تبین هذا البناء الاجتماعي للمرض الذي یتحدد من خلال المعنى(

sens  المعطى للمرض في إطار نظام تأو�لي و تفسیري �شمل �ل الجوانب المح�طة �إشكال�ة (

ذا ما �مثل الحجر الأساسي الصحة من أس�اب المرض و العلاج المقترح و المسار العلاجي. ه

لهذه الدراسة أي فهم و قراءة الخطاب الثقافي حول المرض من خلال التصورات الاجتماع�ة و 

الممارسة العلاج�ة. إن هذه القراءة أظهرت لنا أن هناك نموذجین اثنین یتعلق الأول �التصور 

 .ج�ةالمرضي من حیث الاثیولوج�ة الثاني من حیث العلاج و التقن�ات العلا

 ــ الإثیولوج�ة المرض�ة  1.1

 ــ اثیولوج�ة العین و السحر و المس1.1.1

و�ینت لنا دراستنا للحالات المرضى و المعالجین أن أس�اب المرض التي تفسر هذه   

الاثیولوج�ة تعتمد على ثلاث تصورات تعتبر السبب الرئ�سي للمرض و هي العین و السحر و 

 حالة):100المس �ما یبینها الجدول التالي للحالات(
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 أس�اب المرض الحالات النس�ة المئو�ة

 العین 56 %56
 السحر 33 %33
 المس 11 %11

 المجموع 100
 

 أسباب المرض 1جدول رقم 

�ظهر جل�ا من خلال الجدول أن العین من الاس�اب الرئ�س�ة المسب�ة للمرض ثم السحر 

مهما �انت طب�عتها أي نفس�ة أو اجتماع�ة أو عضو�ة تفسر على أنها  فالمس. فالأمراض

 نت�جة فعل خارجي إما عینا أو سحرا أو مسًا من الجن.

 ــ إثیولوج�ة العین : 1.1.1.1

 اللغة العر��ة و حتى في "الدارجة" التي تقترب معانیها من العر��ة. في  معانيتحمل العین عدة 

" و  أُنثى، تَكُونُ للإِنسان وَغَیْرِهِ مِنَ الْحَیَوَانِ فهي في لسان العرب  "حاسة ال�صر و الرؤ�ا، 

 " وجاءت العین أ�ضا:" التيعُیون  و الكثیرُ الْجَمْعِ جمع   أعَْ�ان وأعَْیُن وأعَْیُنات، الأَخیرةجمعها "

 أعَْیُنٌ  وَالْجَمْعُ  أُنْثى، وََ�جْرِي، الأَرض مِنَ  یَنُْ�ع الَّذِي الْمَاءِ  یَنْبُوع: والعَیْنُ . الْمَاءُ  منه �خرج

كِ�َّة وعَینُ . الْمَاءِ  عَیْنُ  غارَتْ : وَُ�قَالُ . وعُیُونٌ  و جاءت العین أ�ضا ما  ".ومَنَْ�عُها مَائِهَا مَفْجَرُ : الرَّ

ُ�قَالُ: أَصابت فُلاَنًا عینٌ إِذا نَظَرَ إِل�ه عَدُوٌّ أَو حَسُودٌ فأَثرت فِ�هِ �صیب الانسان من ضرر 
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لاَ رُقَْ�ةَ « ، و:»كَانَ یُؤمَرُ العائنُ فیتوضأُ ثُمَّ َ�غْتسِل مِنْهُ المَعِین« فَمَرِضَ ِ�سَبَبِهَا. وَفِي الْحَدِیثِ:

 ".یْنِ لٌ مِعْ�انٌ وعَیونٌ: شَدِیدُ الإِصا�ة ِ�الْعَ رَجُ و الرجل المصاب هو "». إِلاَّ مِنْ عَینٍ أَو حُمَةٍ 

تعتبر العین إذا من العناصر الإثیولوج�ة الشائعة في تحدید أس�اب المرض. و�ینت �عض 

 �الأمراض المرت�طة الشعب�ة الاعتقادات حیث من الأولى المرت�ة في الدراسات أن العین تأتي

 محمد و رشیق حسن الا�ادي، محمد دراسة بینته كما  المدروسة الحالات من%  90.9�معدل

 .(El Ayadi, Rachik et Tozy, 2007)    توزي 

إن الاعتقاد في العین وأضرارها یوجد في �ل المجتمعات و الثقافات و قد عرف الانسان العین 

 أصل «عن توماس ألو�رتي: (Chelhod, 1986, p 265) الشر�رة منذ القدم  �ما یذ�ر شلهود

 البلدان من العدید شعوب على �سود ولكنه ...التار�خ قبل ما عصور ظلام في ضائع الاعتقاد

. للإنسان�ة �ةوالغر�ز  الوراث�ة المعتقدات أحد اعت�اره و�جب ، سواء حد على والمتحضرة بدائ�ةال ،

 وحتى الآخر�ن على للتأثیر رعد�ة �قوة الإ�مان ث�ات من استحضارها �مكن التي القصص

 ».�الآخر�ن الضارة الأحداث على للس�طرة

یلعب الدین دورا مهما في الاعتقاد في العین �سبب مرضي، فغال�ا ما �ان المرضى و   

 و »حق العین«. ومنها ما رواه مسلم و ال�خاري:   المعالجون �ستشهدون �أحادیث الرسول

 القرطبي و( كثیر ابن تفسیر في وجاء». العین لس�قته القدر سابق شيء كان ولو « :مسلم زاد

قَةٍ  أَبْوَابٍ  مِنْ  وَادْخُلُوا وَاحِدٍ  َ�ابٍ  مِنْ  تَدْخُلُوا لاَ  بَنِيَّ  َ�ا وَقَالَ  :تعالى لقوله) الطبري  و  وَمَا مُتَفَرِّ
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لْتُ  عَلَْ�هِ  ِ�َِّ  إِلاَّ  الْحُكْمُ  إِنِ  شَيْءٍ  مِنْ  �َِّ  مِنَ  عَنْكُمْ  أغُْنِي لِ  وَعَلَْ�هِ  تَوَ�َّ  ﴾  الْمُتَوَ�ِّلُونَ  فَلْیَتَوَ�َّ

 ]67یوسف[

 �محمد ع�اس، ابن قال كما فإنه متفرقة، أبواب من ولیدخلوا واحد، �اب من كلهم یدخلوا ألا:"

اك، ومجاهد، كعب، بن حَّ ي، وقتادة، والضَّ دِّ  أنهم وذلك العین؛ علیهم خشي إنه: واحد وغیر والسُّ

 فإن �عیونهم؛ الناس �صیبهم أن علیهم فخشي و�هاء، ومنظر حسنة، وهیئة جمال ذَوِي  كانوا

  ."فرسه عن الفارس تَستَنْزِل حق العین

 أن الله رسول حدیث في فجاء الموت إلى تؤدي بل فقط المرض في تتسبب لا العین إن بل

 القول إلى الق�م ابن وذهب». رالقد الجمل وتدخل القبر، الرجل تدخل العین «فقال:  قاتلة العین

الق�م،  (ابن» جن�ة عین و إنس�ة عین: عینان والعین «: الجن و الإنس من تكون  قد العین �أن

 )105، ص2003

 ــ  إثیولوج�ة السحر: 2.1.1.1

 لكلمة أخرى  مرادفات یوجد لا أنه القول ف�مكن العر��ة اللغة في السّحر نعرف أن أردنا إذا

 la مفهوم على أو la magie مفهوم على �طلق قد اللغة في السّحر فمفهوم. السّحر

sorcellerie  .عن الشيء صرف:" �أنه الازهري  عن  العرب لسان في السّحر عُرّف وقد 

 سحّار أو ساحر رجل و�قال". منه �معونة و الش�طان إلى ف�ه تقرّب عمل:" أنه و" حق�قته

 .سحّار أو سحّار�ن وجمعه



 المس و السحر و العین ، التقلید�ة العلاجات أنثرو�ولوج�ة: الخامس الفصل
 

167 
 

 كما �ظهر حیث الیوم�ة الح�اة جوانب مختلف �عم قد كفكر العر�ي المغرب في السّحر �عتبر 

 ,Chebel, 1984)»للعالم المغار�ي الانسان تصور في مهم جد كعامل« :ش�ال مالك �قول

p167) 

 العدواني السّحر �مفهوم �قترن  ما غال�ا العر�ي المغرب في السّحر نأ أووطاح علي بین وقد 

 .la sorcellerie �مفهوم اي �الآخر الضرر و ذىالأ الحاق إلى یهدف الذي

السّحر من أهم الأس�اب المرض�ة التي تمثلها هذه الإثیولوج�ة التقلید�ة. إنه عمل عدواني  إن

 الأذى لجلب مختلفة وسائل استعمال هو :«ذى و الضرر �الآخرالألحاق إمقصود یهدف إلى 

، 2005، م�مونيــــ  معتصم» (خاصة �طرق  نفس�ة أو جسم�ة سواء مختلفة أضرار لعلاج أو

حالات �ثیر وجدناها عند المعالجین التقلیدیین �لها تشتكي من السحر أو �الأصح  .)28ص

"أنها مسحورة". أحوال و أقوال �ثیرة تحكى عن هذا الاعتقاد الثقافي الذي �جعل من إنسان 

 مر�ض و مهما �ان المرض �قول:" إنني مسحور".

و آخرون، �لها حالات جعلت عنوان معاناتها السحر فاطمة، عائشة، سل�مة ، وهی�ة , �محمد  

الذي غال�ا ما یتمثل في شخص معین �كون هو السبب في الإصا�ة أو المعاناة . إن السحر 

كإثیولوج�ة هو اختلال العلاقة بین الساحر و المسحور، بین المتهم و الضح�ة، بین المعتدي و 

" جارتنا حلفت فِيَ و سحرتني"، " شر�كي المعتدى عل�ه. " أمه سحرتني"، " أخته سحرتنا" 

السابق في التجارة هو الذي سحرني"،  �لها ع�ارات تحدد العامل الاضطهادي في شخص 

 ) أو علاقة �مفهوم الفئة أي جار، ، شر�ك في العمل...إلخ.أم الزوجقر�ب أو في علاقة قرا�ة (
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 ـ إثیولوج�ة المس (الجن): 3.1.1.1

، والواحد الإنسِ، خلاف الجِنُّ  العرب لسان في جاء  جُنَّ . تُرَى  ولا تخفى لأَنها بذلك سمیت جنِّيٌّ

 اللیل، جَـنَّـه: المح�ط القاموس في وجاء. مُجَنٌّ  قلت ولا مجنونٌ، فهو اللهُ، وأَجنَّه جُنوناً  الرجلُ 

: واسْـتَجَـنَّ  عنه وأَجَـنَّ .  عنك جُـنَّ  فقد عنك سُتِر ما و�ل سَتَرَه،: وأجَنَّه وجُنوناً  جَـن�ا عل�ه وجَـنَّ 

 استتر لأنه ، جنین أمه �طن في للولد �قال كما ، والخفاء الستر أصلها الجن كلمة إذاً  .اسْـتَتَر

 یَرَاكُمْ  إِنَّهُ ﴿: الش�طان عن حاك�اً  تعالى قوله ذلك ومصداق. الناس أعین عن وخفي أمه �طن في

 ]. 27 الأعراف سورة[  تَرَوْنَهُمْ  لاَ  حَیْثُ  مِنْ  وَقَبِیلُهُ  هُوَ 

 لهذا �كون  أن دون  ،الإنسان لجسم الجن امتلاك أو مس  �فكرة  ترت�ط الإثیولوج�ة المرض�ة

وارت�طت الكثیر من  .له �حدث ف�ما المسؤول�ة من نصیب أو ،مسبق وعي أو شعور  الأخیر

 .9الأمراض في الثقافة المغار��ة �الجن مثل الأمراض العقل�ة و الصرع

بل  �نوع من الأمراض العقل�ة في مجمل الدراسات المغار��ة. ،اعتبر المس أو التملك الجني

    لأنه  ،اعتبر �النموذج الوحید لدراسة التصورات الثقاف�ة للمرض العقلي في هذه البلدان

 .(Aouattah, 1993, p35) وطاح"أ كما  �قول "علي "النموذج السائد في المجتمع المغر�ي"

أي تملك . رأ�ه ینحصر فقط في "التملك الضار" أو السلبي للتملك حسبلكن هذا النموذج  

 .:"...كأرواح غزاة متملكة تس�طر على الفرد ضد إرادته"خارجي ُ�عتبرعدواني من قبل عامل 

                                                             
ــ انظر ابن الق�م في �تاب الطب النبوي و �تاب إغاثة الهفان في مصائد الش�طان حیث �عتبر أن هناك صرع ینتج عن   9

 )صرع جنيمس من الجن(
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 تعود غال�ا و معاني �عدة الفاظ للإنسان،ملك الجني تالثقافي  عن المس و ال و�عبر الخطاب

"المسكون" الذي یتمیز �أعراض "فقدان الوعي، ارتعاش،  «فنجد هذا المس. إلى نوع معین من

الأعراض العامة لـ "المضروب" فهي "شلل  . أمان، هلوسة، و شرود فكري تشنجات، هذ�ا

 » صر، شلل الشفتین أو جهة من الوجهمفاجئ ل�عض أجزاء الجسم" أو " صمم، فقدان ال�

(Aouattah, 1993, p35). 

حق�قة الأمر لم نجد نحن في دراستنا المیدان�ة حالات المس وقد �عود هذا إلى �ون أن هذا  في

النوع من المس " المرضي" الذي �سمى "جنون" له معالجین مختصین أو �عض الأماكن 

 للتبرك ل�س هؤلاء، عند من العلاج الناس و�لتمس". المرا�ط"و" الول�ة" أو" الزوا�ا" مثلالعلاج�ة 

 و الول�ة هؤلاء ان) المسؤول هو الجن ان الإثیولوج�ة التصورات حسب( لاعتقادهم لب فقط،

 كما..."  القوى  لمواز�ن الهرمي التسلسل  حسب الجن على غل�ة و سلطة لدیهم" المرا�طین

ولكن رغم هذا فقد وجدنا نوع آخر هذه العلاقة بین الجن و المر�ض  لا �ظهر  ".وطاح.ع" یؤ�د

فیها الجن �مسؤول م�اشر و لكنه أداة تعمل في الخفاء على تنفیذ ما أُمر �ه. هذا النوع نجده 

في العمل السحري حیث �عتبر الجن �عامل منفذ لأوامر الساحر أي أنه مُوَ�َّل :" إما �إدخال 

 .م. محمد و الطالب ب.عبد الله  الإنسان أو حفظه" �ما ذ�ر �ل من الراقي السحر في جسم

وقد فسر لنا �عض المعالجین أن السحر إذا طال في الإنسان و لم ینت�ه إل�ه یتحول إلى مس 

 �اعت�ار أن المو�ل �السحر(أي الجن) سی�قى "بداخل جسم المسحور ما �قي السحر".
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 ــ النماذج الاثیولوج�ة: 2.1.1

ن �ل المجتمعات و الثقافات تحمل نماذج أذ�رنا سا�قا ( الفصل الأول)  مع لا�لانتین  

. و�ینت لنا دراستنا أن هذه النماذج الإثیولوج�ة اثیولوج�ة  مفعمة �التصورات حول المرض 

 تنحصر في العلاجات التقلید�ة في نموذجین �عتبران المه�منین و السائدین ألا وهو النموذج 

 .additif/soustractif إضافي/ طرحي و النموذج  exogène/endogène داخلي /خارجي

 exogène/endogène  داخلي /ــ خارجي1.2.1.1

  .الخارجي في موضوع خارجي �كون المسؤول عن الإصا�ة �كمن سبب المرض حسب النموذج

عنصر عدواني �أتي من الخارج من أجل إلحاق الأذى والضرر سواء قصد ذلك(السحر) أو  إنه

لم �قصد(العین). یتحدد هذا الآخر في العلاقات الاجتماع�ة للمر�ض، قد �كون الصدیق أو 

 الجار(حالة عائشة و مصطفى) أو من الأقارب (أم أو أخت الزوج حالة سل�مة و وهی�ة). 

 �ضا في عامل ثقافي أو من المخ�ال الثقافي مثل ما نجده في الحالاتو�تحدد هذا العنصر أ

 �الأمراض العقل�ة التي تجعل من الجن هو السبب الرئ�سي للإصا�ة. الخاصة

 additif/soustractif ـــ إضافي/ طرحي 2.2.1.1

 یبین لنا هذا النموذج �ما لاحظنا في الممارسة العلاج�ة أن جسد المر�ض هو جسم وعاء

 تكون طر�ق ولوج العدوان الخارجي  orificesمفتوح لد�ه عدة مداخیل و مخارج أو فتحات 
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إن الفَتَحات الجسم�ة  «غار��ة في الجن و العمل السحري: الذي غال�ا ما یتمثل في الثقافة الم

تعتبر مناطق أساس�ة في الجسم... فهي التي تحدد العلاقة بین ما هو داخلي و ما هو 

عبر في الثقافة المغار��ة عن هذا التعاكس الجسمي بین المجاري المائ�ة التي خارجي...و ت

�سكنها الجن و هذه الفتحات الجسم�ة...فقد نسمع أن الجن قد خرج من ثقب المرحاض وهذا 

 . (Nathan, 2001, p66)»  �ستط�ع دخول الجسم من فتحة الشرج�عني رمز�ا أنه 

 في الممارسة العلاج�ةــ التصورات الاجتماع�ة للمرض  2.1

�عتمد البناء الاجتماعي للإصا�ة سواء �انت عضو�ة أو اجتماع�ة و نفس�ة على �عض 

 التصورات الاجتماع�ة التي نجدها في الخطاب الثقافي. 

سنتكلم عن النواة المر�ز�ة و العناصر المح�طة �ما تتبین من الشكل  Abricحسب نموذج 

 . )173(ص 2رقم

عناصر الأساس�ة التي تمثل النواة المر�ز�ة هي العین و السحر و المس. �ظهر جل�ا أن ال 

تعتبر هذه العناصر للنواة �عناصر ثابتة لا تتغیر ونجدها تتكرر �تصورات في مختلف 

الإصا�ات مهما �انت طب�عتها أي عضو�ة أو اجتماع�ة أو نفس�ة. إن هذه العناصر الثلاث 

التشخ�ص�ة و العلاج�ة. وهذا �عني أن هذه العناصر  هي التي تحدد معنى المرض و دلالاته

 �ثیرةأمثلة تص�ح أساس الممارسة العلاج�ة و �ل نموذج علاجي من التشخ�ص إلى العلاج. 

أن مواض�ع طلب الاستشارة أي الأمراض التي �انت سبب تواجد المرضى لنا  على ذلك تبین

. فمثلا ألم في الظهر أو لأمراض معینةعند المعالجین التقلیدیین ستتحول لأعراض معینة 
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أو المعدة، أو معاناة اجتماع�ة �عدم الزواج أو ر�ود تجاري، هو السبب الأول الذي الأرجل 

دفع المر�ض إلى استشارة المعالج التقلیدي، وغال�ا ما یَتَسَبَبُ في هذه الأمراض العین أو السحر 

ما �حدث غال�ا هو أن هذه الأمراض  لبأي على حسب الإثیولوج�ة التي ذ�رناها سا�قا. 

عضو�ة �انت أو اجتماع�ة تص�ح أعراضا لمرض آخر شخصه المعالج التقلیدي في العین أو 

السحر أو المس. فمثلا الآلام العضو�ة في الأرجل هي أعراض لسحر التخطي وآلام في المعدة 

 .، وآلام في الرأس هي أعراض للعینهي أعراض لسحر التو�ال

الأكثر عرضة للتغیرات و التأثیرات الخارج�ة والمواقف المختلفة  ناصر المح�طة فهيأما الع

تُمثل في التصورات المرض�ة �ل العناصر التي هي المعاش المرضي للفرد  التي یواجهها الفرد.

في جسمه و في علاقته الاجتماع�ة. �معنى آخر هي �ل العناصر التي تتكون من الأعراض 

ة التي تجد في العین و السحر و المس دلالة و معنى لتواجدها. فالأعراض و الأس�اب المرض�

العضو�ة و النفس�ة و المعانات الاجتماع�ة �لها جزء من هذا المح�ط للنواة و هي التي تغدي 

عناصر النواة المر�ز�ة. إن هذه العناصر غیر ثابتة و لهذا تجدها تشترك في عدة أمراض في 

نقل أنها تسمح بتك�ف السیرورة العلاج�ة حسب وضع�ة الفرد المر�ض ، الممارسة العلاج�ة و ل

 فالآلام العضو�ة قد تفسر في حالة على أنها عین و في حالة أخرى على أنها سحر.
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 النواة المر�ز�ة 

 العناصر المح�طة 

 علاقة تفاعل�ة

 النواة المر�ز�ة و العناصر المح�طة 2الشكل

 

 ــ أنثرو�ولوج�ة المرض في العلاجات التقلید�ة 3.1

عادة قراء موضوع العلاجات التقلید�ة من خلال الخطاب إ هذه الدراسة المیدان�ة إلى  تهدف

. وتبین و معالجین مرضىالثقافي الذي تحدد معناه عند العناصر الفاعلة في هذا المجال من 

لنا أن المرض �بناء اجتماعي  ینحصر في ثلاثة أمراض �مكن اعت�ارها �نوزوغراف�ة أو 

 و هي العین و السحر و المس. تصن�ف ثقافي للمرض

 العین

السحر   

المس   

 ةأمراض عضو�

 مثال : امراض المعدة

آلام في الظهر أو 
 الأطراف السفلى 

 

 

 

 

 

 أمراض نفسیة

، الضیقةالقلق، الاكتئاب  

 

 

 معانات اجتماعیة

مثال :العلاقات العائلیة، 
 مشاكل في العمل، البطالة
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 ــ أنثرو�ولوج�ة العین 1.3.1

معنى المرض �عینه. تجلى لنا ذلك من خلال الحالتین اللتین ذ�رناها و هي حالة  العین تأخذ

ف�صل و حالة مختار. فقد بدأت العین �سبب وراء عدم الزواج �النس�ة لف�صل و عدم القدرة 

ار. ثم انتهت لتص�ح هي المرض �عینه و �ص�ح عدم على العودة إلى الخارج �النس�ة لمخت

عراضها. وتقتضي العین علاقة أ الزواج و عدم القدرة للعودة إلى الخارج �نت�جة أو �عرض من 

قر�اء أو المعارف ( الجار أو الصدیق)، مبن�ة على شعور غال�ا ما �كون من الأ مع الآخر

عینه على أ ان العائن قد القى �سهام  عجاب و تمني یتحول إلى غیرة و حسد. و�فترض أ�ضاإ 

على ما �كس�ه الآخر الحاسدة  المعین أو الضح�ة لأنها  تملك ما لا �ملكه، إنها نوع من الغیرة 

نشعر  عندما بتنفیذها نقوم دفاع�ة آل�ة «في تعر�فه للحسد: Alberoniأو �ما �قول  و �فقده

 .�ه الق�ام من حققه و تمكن ما مع ، لد�ه ما مع ، ما شخص مع المقارنة طر�ق عن �التضاؤل

 »رالآخ ق�مة من التقلیل طر�ق عن لدینا التي الذات واحترام الثقة لاستعادة خرقاء محاولة إنها 

(Alberoni, 1995, p13) . 

 و على هذا الأساس نجد في خطا�ات المعین ذلك المیل للتكلم عن المكتس�ات الماد�ة مثل ف�لا

 رأوني شا�ا "لقد أو وضع�ة مهن�ة معتبرة، على إنها وراء هذه العین. �قول ف�صل: أو س�ارة

ن الف�لا أ عرفأ �ملك س�ارة و ف�لا وعملا ممیزا فات�عوني �أعینهم ". و�قول مختار:" لو �نت 

 التي بنیتها ستسبب �ل هذه العین القب�حة ما �نت قد بنیتها".
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 الثقافات في واسع نطاق وعلى «موجود في �ل الثقافات :  الشر�رة العینفي   إن هذا الإعتقاد 

 حتى الآخر أو �ضر قد ، له علم دون  أو بوعي ، الفرد لها وفقا والتي ، الأورو��ة و السام�ة

 .(Djeribi, 1988, p36)»  ال�ه موجهه ص�اغة مجامله أو قوة ال�صر مجرد� الموت �سبب

�سبب الإصا�ة �العین فنقول أن هذا لا  المد�ح أو الإعجاب عن التعبیر أن �قال عندما لكن

هي الدافعة و المحر�ة لهذا الشعور وهو الحسد مثل ما �كفي بل �جب أن یرافق ذلك قوة �امنة 

 ].5[الفلق ، حَسَدَ  إِذَا حَاسِدٍ  شَرِّ  وَمِنْ  جاء في قوله تعالى:

لذین �حاولون التمیز و�تضح من هذا الخطاب الثقافي أن العین قد تكون �تحذیر و تأطیر ل

إنه من السهل علینا  «ك علي أووطاح في قوله:على الآخر�ن �ما �ملكون. وقد عبر عن ذل

ن العین تعكس ذلك المیل للثقافة الشعب�ة  لفرض نفسها �إیدیولوج�ة شاملة ونظرة أالقول 

 »ز على الآخر محاولة صع�ة وخطیرة جماع�ة �جعل �ل محاولة فرد�ة تكثر من التمی

(Aouattah, 1993, p88) . 

ان من العین و ردها وسائل �ثیرة و متنوعة نجدها في الخطاب الثقافي تعمل على حفظ الإنس

 فهي: المغار��ة  الشعب�ة المعتقدات في جدا قو�ة رمز�ة لهاالخامسة التي  :«مثل استخدام 

 كما  إل�ه �الإشارة غال�ا ما توجه م�اشرة إلى صاحبها  و" الشر�رة العین" من الوقا�ة على تعمل

. و یلعب الدین دورا أساس�ا في هذا  )Akki , 2001, p45( »:" خمسة في عین�كالتعبیر في

 الخدري  سعید أبي عنالمجال فقد ثبت في الكثیر من الأحادیث النبو�ة أدع�ة خاصة �العین ف

 فقال  ؟ اشتكیت محمد �ا:  فقال وسلم عل�ه الله صلى النبي أتى جبر�ل  أن ، عنه الله رضي
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 الله ، حاسد عین أو نفس كل شر من یؤذ�ك شيء كل من أرق�ك الله �اسم: (  قال ، نعم

صلَّى اللهُ عل�ه -كان النَّبيُّ   عنهما اللهُ  رضي ع�َّاسٍ  ابنِ  عن". وجاء  أرق�ك الله �اسم �شف�ك

ذُ الحسنَ والحُسَینَ  -وسلَّم ذُ بِهَا إِسْمَاعِیلَ وَِ�سْحَاقَ؛ أعَُوذُ إنّ «   و�قولُ ُ�عوِّ أََ�اكُمَا َ�انَ ُ�عَوِّ

ةٍ، وَمِنْ ُ�لِّ عَیْنٍ لامَّةٍ  ةِ مِنْ ُ�لِّ شَْ�طَانٍ وَهَامَّ ِ التَّامَّ أوصى [ال�خاري]. بل إن الدین » ِ�كَلِمَاتِ �َّ

ابتها للمعین، فلیدفع شرّها �قوله: إذا �ان �خشى ضرر عینه و إص:«العائن �الإحتراز و الحذر 

ألا :«لعامر بن أبي ر��عة لما عان سهل بن حن�ف   اللَّهُم �ارك عل�ه، �ما قال النبي 

 . )108، ص2003الق�م،  (ابن» للَّهم �ارك عل�هأي قلت ا» برَّكت

الرئ�س�ة من خلال المقا�لات) عاملا مهما قد �كون من الأس�اب خاصة بینت لنا هذه الدراسة(

في هذا الخوف و القلق إزاء العین، وهو أن هذه الأخیرة  ل�ست واضحة المعالم ، فكل أعراضها 

قد "تذوب" أو تُلحق �أمراض أخرى ولا یتم الكشف عنها إلا �عد تشخ�صها من قبل المعالج 

ا �قول التقلیدي، ولهذا لاحظنا أن المرضى غال�ا ما "�كتشفون أنّ بهم عینا في زمن متأخر" �م

. بل إن العین لا تُكتَشف إلا �عد الرق�ة، حیث تظهر �عض الأعراض  ب.عبد الحف�ظ   الراقي

لاحظناه في الحصة العلاج�ة التي حضرناها مع ف�صل ) مثلما 2الرئ�س�ة (أنظر جدول رقم 

عراض �عد استعماله كد ف�صل هذه الأأوقد  .قي عن التثاؤب و المیل إلى النومحیث سأله الرا

ما الطالب فقد ذ�ر لنا �عض الأعراض في حالة مختار تمثلت في خمول و لماء المرقي.أل

نه ثقیل في �ل شيء، في �لامه و سلو�ه، ضائع لا إجمود قد �صیب الفكر و السلوك:"...

 .�ل شيء" عنن عطلته یْ ین هو...إنها عَ أ�عرف حتى 
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ومن الممیزات الأساس�ة للعین هو الطا�ع الإضطهادي الذي یتمر�ز في العلاقات الإجتماع�ة 

حیث العائن    une relation de proximitéللمصاب و في غالب الأح�ان في علاقة جوار�ة 

ل�س �الشخص الغر�ب بل هو الصدیق أو الجار أو من الأقارب و المعارف. و تتحدد هذه 

 l’objet de distinctionموضوع العلاقة أو ما نسم�ه موضوع التمایز العلاقة من خلال 

ساسا من ما هو اجتماعي. فلا أان مفهوم العین ینبثق  :«�متلكه المعیون و �فتقد العائن أي ما 

 هدافها، ولكنها تقتضي علاقة تنافس�ة، فشخص ما �ملك ما �طمحأ تحتاج إلى اي طقوس لبلوغ 

. إن العین تبین لنا أن العلاقات الاجتماع�ة لا  (Claisse-Dauchy, 1996, p52) »ال�ه الآخر

 تحت دائما �أننا تذ�رنا الشر�رة العین :«ات "الخف�ة"  أو الغیر المعلنة تخلو من �عض الصراع

 ,Radi, 2014)» لصراعاتل مثیرة تكون  أن �مكن الآخر�ن مع العلاقات وأن الآخر�ن نظر

p31) 

العین في الممارسة العلاج�ة التقلید�ة ف�عتمد أساسا على الرق�ة في الماء المعدني أما العلاج 

حیث �طلب من المعیون شرب �عضه و الإغتسال �ال�عض الآخر إضافة إلى �عض المواد 

الطب�ع�ة �العسل أو ز�ت الح�ة السوداء (عند �عض الرقاة) أو استعمال الجدول (كتمائم أو 

 .حرز) عند �عض الطُل�ة 
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 جدول العین، الأعراض و العلاج 3شكل رقم

 

 ــ أنثرو�ولوج�ة السحر 2.3.1

�عتبر مفهوم السحر من المفاه�م الأساس�ة في علم الأنثرو�ولوج�ا. و�مكن القول أن هذا المفهوم 

فحسب  بل �ان من المواض�ع المؤسسة لهذا العلم. تماما  منذ نشأتهالم یرافق الأنثرو�ولوج�ا 

، عشر التاسع القرن  منذ الأنثرو�ولوجي الخطاب إلى دخل السحرمثل مصطلح الأسطورة  فإن 

 Mauss et و ماوس و ای�ار  Frazerلفرا یزر  الأولى نظر�اتال منذ حیث شهد عصرا ذهب�ا

Hubert  ثم مع المدرسة البر�طان�ة مالینوفسكيMalinowski   و بر�تشارد   .Evans-

Pritchard. 

 السر�انیین، من �ابل أهل في كانت والطلسمات السحر علوم أن«:ابن خلدون في المقدمة یرى  

، خلدون  ابن»(روالآثا ل�فالتآ فیها لهم و�ان وغیرهم الق�ط من مصر لهأ  وفي والكلدانیین،

 القوى  شأن �القوة الساحر في تكون  :«أصحاب خاص�ة  السحرة و�عتبر.  )482، ص2002

 العلاج   الأعراض العین  
اصابة من الآخر عن طریق النظر  

تأدي إلى تعطل في امر ما كالزواج 

 أو العمل أو ضیاع مصلحة كالتجارة 

 ـ خمول و جمود سلوكي و فكري

ـ اللامبالاة و عدم الاھتمام بالمصالح 

 الشخصیة

 ـ التثاؤب و المیل إلى النوم 

 ـ انعدام القدرة على التغییر

ـ الماء المرقي بالآیات القرآنیة  

 للشرب وللغسل

 ـ الجدول( الطالب)

ـ مستحضرات طبیعیة مثل العسل 

أو صیدلانیة مثل زیت الحبة 

 السوداء(الراقي)
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 إلى �التوجه تكون  إنما كلها السحر ر�اضة و. �الر�اضة الفعل إلى تخرج  و�نما. كلها ال�شر�ة

 فهي، والتذلل والخضوع والع�ادة  التعظ�م �أنواع والش�اطین و�ةلْ العُ  والعوالم والكواكب الأفلاك

 ابن(» كفر حرالس كان فلهذا كفر الله غیر إلى والوجهة .له وسجود الله غیر إلى ةهَ جْ وُ  لذلك

 .)483، ص2002خلدون، 

ر�ط ا�فانس بر�تشراد الرجوع إلى السّحر من قبل الأزندي �مفهوم الوضع�ة اي أن السّحر هو 

واعتبره ماوس �ظاهرة اجتماع�ة مثل إجراء اتهامي  �سمح للفرد ان �فسر وضع�ة مؤلمة. 

 طب�عة ذات تبدو" أوهام تولد عاطف�ة حالات" جذورها في نجد ،الظواهر الاجتماع�ة الأخرى 

 تستحق الدراسة و التحلیل. ، فرد�ة ستول� جماع�ة

على وجهین لكن قد یتداخلان و یتكاملان في  و�ظهر السّحر من خلال الحالات التي درسناها

ولا یتم ذلك الا  ،الضرر �الآخر إلحاق�عمل عدواني یهدف  القصد و الهدف : فالوجه الأول

 العدید. و الوجه الثاني �وسیلة لحل و تفسیر �الرجوع إلى الممارسة السّحر�ة والعمل السّحري 

 العلاقات وتشا�ك تعقد أمام الیوم�ة ح�اته خلال الفرد تواجه التي والمصاعب المشاكل من

 .الاجتماع�ة والمصالح

فالحالة الأولى أي �عدوان یهدف إلى الضرر �الآخر و النیل منه �كل وعي و قصد. وهذا ما 

استعمال الأرقام، الجداول  «"الكت�ة" و التي تتمثل: ول مفهومقد نجده في ثقافتنا ح

�ضا من المراجع و العلوم والحروف...التي تأخذ من �عض الكتب القد�مة(السّحر�ة)... وأ
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او ما أطلق علیها دوتي الطلاسم:" الطقوس السحر�ة  .  (Aouattah, 1993, p82) »الدین�ة

 .(Doutté, 1909, p147)»  ةتو�ة، و التي ترت�ط �عوامل فلك�المصورة أو المك

التي ذ�رت في القرآن:" و من شر النفاثات في العقد". و�دل هذا  )les noeudsالعقد ( �ضاوأ 

العقد في تحدید الضرر التي تلحقه �عمل سحري. وقد ارت�طت العقد  على الأهم�ة التي تأخذها

خاصة �الرجل و ب�عض المفاه�م مثل "المر�وط" اي �إصا�ة �س�كوـ جنس�ة تمنع الرجل من 

، فـ" عقدوه و ر�طوه" أو "دارولو الكادنة" �لها ع�ارات شائعة في هذه الجماع في لیلة زفافه

كل ما �عطل أمور الح�اة من زواج أو عمل أو تجارة أي �ل و ارت�طت العقد أ�ضا � .الحالات

  .ما �منع المصاب �السحر الق�ام �ه حسب متطلعات و متطل�ات الح�اة الیوم�ة

 خاصة لمشاكلها حلولاً  تجد أن عسى  السحر إلى تلجأ التيأما الحالة الثان�ة فهي الحالات  

 سحري  عمل على فعل كردة �كون  ما غال�ا السحر استخدام أن هنا نلاحظ .منها الاجتماع�ة

 علاقاته في سواء الآن�ة حالته أو مرضه في السبب أنه الفرد �عتقد حق�قي أو محتمل

 یدفعه لا السحر أن ترى  التي الاعتقادات �عض إلى هذا و�رجع. المهن�ة ح�اته أو الاجتماع�ة

 لحل السهل والطر�ق الأنجع الوسیلة هو السحر أن أو آخرا، سحرا إلا مفعوله ی�طل لا و

 مصاب زوجها أن لاعتقادها غ.عبد القادر الطالب إلى رجعت وهی�ة فمثلا. المشاكل مختلف

 بیت في ابنه و وهی�ة مع الاستقرار و) والد�ه بیت( العائلي بیته من الرحیل من منعه �السحر

 السیرورة خلال من مشاكل من الزوج�ة علاقتها في تعان�ه لما المفسر المعنى و�ان. آخر

 :التال�ة
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 ـ توتر العلاقة مع عائلة الزوج ادى إلى تر�ها مسكن زوجها وعائلته 

 صرار وهی�ة على عدم الرجوع إلى هذا المسكن و مطال�ة زوجها �الرحیل إلى مسكن آخرإـ 

 ـ عدم استجا�ة زوجها لهذا الطلب لطاعته لأوامر اهله

 أو تماطله في ذلك على انه ناتج عن عمل سحري.ـ اعت�ار وهی�ة هذا الرفض من قبل زوجها 

 بوجود سحر حال دون استجا�ة الزوج لمطلب زوجته وهی�ة غ.عبد القادر ـ اقرار الطالب

ـ  وضع علاج سحري مضاد یهدف إلى ا�طال السّحر المصاب �ه الزوج. اضافة إلى عمل 

 سحري آخر یهدف إلى اخضاع الزوج لطاعة زوجته.

 قدرات هذا الطالب و نجاعة علاجه ـ اعتقاد وهی�ة في

و لم تختلف حالة وهی�ة عن الحالات الاخرى شكلا ومضمونا. فمن ناح�ة الشكل توتر العلاقة 

الزوج�ة، ومن ناح�ة المضمون نفس عناصر الصراع وهي الزوجة وام الزوج أو فردا آخرا من 

أو شخصا آخرا، مثل حالة فاطمة، تمثل في الصد�قة  عائلة الزوج �أخت الزوج في حالة وهی�ة

 . الأولى لخطیبها

عراضها و لكنها تختلف من حیث الطر�قة أ و یتفرع السّحر إلى عدة انواع قد لا تختلف �ثیرا في 

المستعملة و الهدف المنشود. وعلى هذا فقد ارتأینا إلى  تقس�م السّحر إلى قسمین( على حسب 

 الخطاب الثقافي):
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لقسم الأول و هو على حسب الطر�قة المستعملة: ونقصد بذلك الوسیلة التي من خلالها �حقق ـ ا

 .السّحر مبتغاه اي الطر�قة التي من خلالها ینفذ السّحر إلى الشخص المسحور

و�مكن ذ�ر نوعین من السّحر الاكثر انتشارا في میدان �حثنا و هما سحر التو�ال و سحر 

 التخطي:

: و�رت�ط هذا السّحر �الطعام (الاكل و الشرب) حیث �عتبر �سند مادي �سمح أـ سحر التو�ال 

بدخول العمل السّحري في جسم الشخص المراد سحره. وسمي �ذلك لأنه �فترض فعل الاكل 

على الآكل، اي �أنه مبني على المجهول ل�س على الطعام  �حد ذاته، بل ما یندس ف�ه من 

سّحر �ظهور آلام على مستوى المعدة و الجهاز الهضمي، عمل سحري. و تتمیز اعراض هذا ال

وا�ضا انتفاخ لل�طن. اي ان هذه الأعراض مرت�طة �صفة عامة �الجهاز الهضمي. ورغم اننا 

في �حثنا المیداني لم نجد استعمال ل�عض المواد أو الاعشاب و الن�اتات التي قد تتسبب في 

موا بهذا الجانب من الموضوع قد تكلموا عن تلك الأعراض الا ان �عض ال�احثین الذین اهت

  (�عض السموم التي قد نجدها في �عض المستحضرات الن�ات�ة المستعملة في سحر التو�ال

Claisse-Dauchy(.  واذا اعتبرنا ان سحر التو�ال هو �ل عمل سحري عن طر�ق الاكل فانه

ح تارة سحر تفر�ق أو �لا شك یلتقي في الأهداف مع �ل أنواع السّحر الأخرى، حیث �ص�

 مح�ة و سحر تعطیل في الح�اة �الزواج أو التجارة. 
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ب ــ سحر التخطي: و �سمى أ�ضا �السّحر المرشوش وهو �ل عمل سحري یرش أو یوضع(قد 

�كون على شكل حرز) على مداخل البیت أو المحلات أو في أماكن العمل، أو اي موضع 

وعلى هذا الأساس نقول أن سحر التخطي هو ما یثبت مرور الشخص المقصود سحره عل�ه. 

ینفذ إلى جسم المسحور من عمل سحري عن طر�ق الارجل. و�ظهر ان اللجوء إلى هذا السّحر 

لسهولة استعماله مقارنة �سحر التو�ال، الذي �ستوجب اطعام الشخص المقصود سحره، و قد 

ثبت وجود آلام على مستوى یتعذر فعله في غالب الاح�ان. و یتم تشخ�ص هذا السّحر اذا 

 الاطراف السفلى أو الرجلین، الاثنین معا أو إحداهما.

ـ القسم الثاني وهو على حسب الهدف المنشود: و�أخذ السّحر تسمیته مجازا من الهدف المراد 

 منه. وقد تبین لنا من خلال ال�حث المیداني ان هناك ثلاثة انواع منتشرة و هي :

�ه �ل عمل سحري �فرق بین اثنین تر�طهما علاقة خاصة. وقد ـ سحر التفر�ق: و�قصد  

�ستعمل في الغالب للدلالة على التفر�ق بین المرء و زوجته �ما هو مذ�ور في قوله تعالى:" 

 في كثیر ابن �قول و). 102فیتعلمون منهما ما �فرقون �ه بین المرء و زوجه"(ال�قرة،الآ�ة

 سوء من الآخر من المرأة  أو الرجل إلى �خیَّل ما السحر� الزوجین بین التفر�ق سبب:" التفسیر

 ."للفُرقة المقتض�ة الأس�اب من ذلك نحو أو خُلُق، أو منظر

قد تبین لنا أن هذا السّحر �ثیرا ما �ستعمل في حل النزاعات العائل�ة بین الحماة و الكنة(زوجة 

الابن)، أو في حل الصراع التنافسي بین امرأتین على نفس الرجل، حیث تلجأ إحداهما إلى هذا 

السّحر من أجل نفور هذا الأخیر عن الأخرى. ومن أهم الأعراض التي تدل على هذا السّحر 
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هو نفور الزوج و تغیر ط�اعه اتجاه الزوجة فجأة و دون سابق انذار. وتبین لنا من خلال حالة 

سل�مة، وهی�ة وفاطمة، أن الزوج أو الخطیب لا �عتبر إلا �موضوع  أو وعاء �حتوي و �ستقبل 

لى آثار الصراع بین الحماة و زوجة ابنها، أو بین المرأة و منافستها عل�ه. و�ظهر هذا السّحر ع

أنه قض�ة نساء وأن الرجل "الحاضر/الغائب" حاضرا �موضوع الصراع و غائ�ا �فاعل في هذا 

 الصراع.

ـ سحر التعطیل: و نقصد �ه �ل سحر یؤدي إلى تعطیل الح�اة العامة للفرد داخل المجتمع. و 

د یرت�ط خاصة �ما هو ضروري لتحقیق ح�اة اجتماع�ة عاد�ة و متزنة مثل العمل و الزواج. وق

تبین لنا من خلال �حثنا ان هذا السّحر یدخل غال�ا في مواض�ع المعاناة الاجتماع�ة المرت�طة 

�ح�اة الافراد العمل�ة و العلائق�ة. فعدم الزواج، والر�ود التجاري، وال�طالة، أو عدم الحصول 

عند  على ترق�ة في العمل قد تعود �لها إلى هذا النوع من السّحر حسب الخطاب الذي وجدناه

 .مرضىالمعالجین و ال

ـ سحر المح�ة: أو سحر المودة وهو سحر یهدف إلى جمع أو زرع الحب و المودة بین 

شخصین متنافر�ن أو توطید علاقة �حتمل فكها. فهذا السّحر �ستعمل من اجل تحقیق علاقة لا 

فعل مضاد  وجود لها أو قلیلة الاحتمال أو من اجل تامین و توطید علاقة موجودة. و�كون �رد

لسحر التفر�ق(حالة فاطمة)، أو �عمل سحري یهدف جلب مح�ة الآخر من اجل الزواج(حالة 

عائشة). و�تعبیر آخر نقول ان هذا السّحر �النس�ة لفاطمة هو من اجل ان  ت�قى موضوع 
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) اما �النس�ة لعائشة هو من اجل ان تص�ح موضوعا   rester l’objet du désirللرغ�ة(  

 .)être l’objet du désirللرغ�ة(  

�صفة عامة إن الحالات التي و جدناها في میدان �حثنا تستعمل السحر �آل�ة دفاع�ة في 

 محاولة �ائسة لإصلاح ما أفسدته الظروف. فالسحر هنا ل�س �مفهومه السحر الضار الش�طاني

 ذلك عن Camille Lacoste-Dujardinالذي  یؤدي إلى تخر�ب "البیت و أهله". وقد عبرت 

 إلحاق إلى یهدف راض سحر هنا یوجد «:قائلة société berbère البر�ري  المجتمع  حول

 من شفاء لغرض سحر�ة مستحضرات هي العظمى الغالب�ة  في لكن ، ] ...�الآخر[ اضطرا�ات

 .(Lacoste-Dujardin, 2005, p221)    »الأح�ان من كثیر في العقم و  ، عجز أو مرض
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 العلاج و الأعراض، السحر، أنواع جدول 4رقم شكل

 المس أنثرو�ولوج�ة ــ 1.3.3

 إل�ه ینظر كان ما وغال�ا. العر�ي المغرب في المرض�ة الاثیولوج�ات أهم من الجن بر�عت

 یذ�ر كما اللغو�ة الناح�ة فمن. العقلي المرض أهمها أمراض عدة في یتسبب اضطهادي كعامل

 أنواع السحر الأعراض العلاج
مرقي معدني ماء ـ  
  العسل ـ

 المعدة،(الهضمي الجهاز في آلام ــ
)القولون   

 

 
 سحر التو�ال 

للإغتسال مرقي ماء ــ  
 كز�ت الطب�ع�ة المواد �عض ــ

للدلك مرقي الز�تون   
 التي الأماكن في للرش مرقي ماء ــ

 او البیت عت�ة مثل سحر بها �شك
 المحل

السفلى الأطراف في ـآلام  
الرجل في آلام ـ  

 
 سحر التخطي

 

 التعاطفي النوع من سحري  عمل ــ
 الماء في السدر من ورقات ـ

 للإغتسال المرقي
 ــ الجاوي و ال�خور 

 

 الاجتماع�ة العلاقة تدهور ـ
  الشخص ط�اع في تغیر ــ
 حُبٍّ  من فجأة الأحوال انقلاب ـ

 �غض إلى
 ـ الض�قة من الآخر

 

 
التفر�قسحر   

 الرق�ة ــ
 كحرز الجدول ـ
 المصاب للشخص �قماش ال�خور ـ

 الح�ات�ة الامور كل في تعطل ـ
 أو العمل أو كالزواج للفرد المهمة
 .الدراسة أو التجارة

 
 سحر التعطیل
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 . عنك جُنَّ  فقد عنك سُتر شيء و�لُّ . سَتَره: جَنّاً  َ�جُنُّه الشيءَ  جَنَّ  منظور ابن اللسان صاحب

 عن واخْتِفائهم  لاسْتِتارِهم الجِنُّ  سمي و�ه ستَره، أَي اللیلُ  عل�ه جَنَّ   .. خفي ما كل أي

ه �طنِ  في لاسْتِتارِه الجَنینُ  سمي ومنه الأ�صار، ةُ  :وجَنانُه وجُنونُه اللیل وجِنُّ  .أُمِّ  ، ظُلْمتِه شدَّ

 یراها لا التي الغیب�ات من العلماء �قول كما فالجن. ساترٌ  كلَّه ذلك لأَن ظلامِه اختلاطُ  :وقیل

 توفیق فیذ�ر. یدري  لا حیث من الإنسان مع اتصال في تكون  أن �منع لا هذا لكن. الإنسان

  الشعراء و �الشعر   أ�ضا و �الكهانة العر��ة الثقافة في ارت�ط الجن أن (Fahd, 1987) فهد

، النبوي �الصرعأما من الناح�ة المرض�ة فقد ارت�ط الجن في أدب�ات الطب .. Doutté حسب

 من صرع: صرعان الصرع:« أن مرض الصرع قد �كون من الجن  حیث اعتبر ابن الق�م

 في ط�اءالأ ف�ه یتكلم الذي هو: والثاني الردیئة، الأخلاط من وصرع الأرض�ة، الخبیثة الأرواح

 �أن و�عترفون  یدفعونه، ولا �ه �عترفون  وعقلاؤهم فأئمتهم الأرواح صرع وأما وعلاجه سب�ه

 آثارها، فتدافع الخبیثة، الشر�رة الأرواح لتلك العلو�ة الخیرة الشر�فة الأرواح �مقابلة علاجه

 من المصروع إلى یرسل) ت�م�ة ابن �قصد( ش�خنا وشاهدت ": قال ثم" وت�طلها أفعالها وتعارض

 المصروع، ف�فیق لك، �حل لا هذا فإن اخرجي،: الش�خ لك قال و�قول. ف�ه التي الروح �خاطب

 �حس ولا المصروع ف�فیق. �الضرب ف�خرجها ماردةً  الروح كانت ور�ما بنفسه خاطبها ور�ما

 »..مراراً  ذلك منه وغیرنا نحن شاهدنا وقد �ألم،

 الثقاف�ة التصورات و العقلي �المرض مقترنا الجن كان ما فغال�ا الحدیثة الدراسات في أما

 كانت الدراسات هذه بها تمیزت التي المقار�ات أن هنا القول �مكن و. الإصا�ة بهذه المرت�طة
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 أو) ethno psychiatrique(عقلي طب إثنوـ أو) psychiatrique(عقلي ـ طب طا�ع ذات

 نوع المقار�ات هذه عن ونتج .)anthropologie psychanalytique(نفسي تحلیل ـ أنثرو�ولوج�ة

" الفصامي أو الذهاني" أص�ح حیث العقل�ة الطب المفاه�م و الثقاف�ة المفاه�م بین الخلط من

. الفصامي أو الذهاني هو مس من �عاني من كل أص�ح و" المسكون "  أو" المضروب"  هو10

 إلى أكثر �قترب الذي" المهبول" مثل الثقاف�ة المفاه�م ل�عض الإهمال من نوع هنا كان وقد

   .العقلي المر�ض مفهوم

 الرق�ة: ــ أنثرو�ولوج�ة العلاج 1.4

الرقاة �عتمدون على الرق�ة الشرع�ة   أوغالب�ة المعالجین الطُل�ة  أن)الرا�ع الفصل( سا�قا ذ�رنا

. وتعمل الرق�ة في هذه المرحلة حادیث النبو�ةات القرآن�ة و�عض الأالآ� من تشخ�ص�ة كآل�ة

الرق�ة هي أ�ضا  على تحدید الأعراض الأساس�ة للمرض ثم تحدید التشخ�ص النهائي. ولكن

تقن�ة علاج�ة نجدها في �ل العلاجات و تشترك في �ل الأمراض �مختلف أنواعها الاجتماع�ة 

 و النفس�ة و العضو�ة.

 مَالِكٍ  بْنِ  عَوْفِ  نْ عوالرق�ة �علاج عرفها العرب قبل الإسلام حیث ثبت في حدیث لمسلم عن 

،  اعْرِضُوا: «فَقَالَ  ذَلِكَ  فِي تَرَى  كَْ�فَ  اللهِ  رَسُولَ  َ�ا فَقُلْنَا الْجَاهِلِ�َّةِ  فِي نَرْقِي كُنَّا: قَالَ  الأَْشْجَعِيِّ

     الله رسول نهى: قال الله عبد بن جابر وعن». شِرْكٌ  فِ�هِ  َ�كُنْ  لَمْ  مَا ِ�الرُّقَى َ�أْسَ  لاَ  رُقَاكُمْ، عَلَيَّ 

  الله رسول إلى حزم بن عمرو آل فجاء الرقى عن  عندنا كانت إنها الله رسول �ا:" فقالوا 
                                                             

ننسى أن هذه الدراسات اعتمدت على حالات من مستشف�ات الأمراض العقل�ة، مما �عني أن الإصا�ة �انت مس�قا  ــ لا 10
 موضوعة في إطار هذه المقار�ة.
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 �أسا، أرى  ما:« فقال. عل�ه فعرضوها قال. الرقى عن نهیت و�نّك العقرب، من بها نرقي رق�ة

 الله رسول نهى:" قوله في الأمر القرطبي لخص وقد». فل�فعل أخاه ینفع أن منكم استطاع من

 فهم، لا و�ما شرك برقى الجاهل�ة في یرقون  كانوا لأنهم مطلقا، عنه نهى و�نما. الرقى عن� 

 ذلك عن  النبي نهاهم عنهم ذلك وزال أسلموا لما إنهم ثم. یؤثر الرقى ذلك أنّ  �عتقدون  و�انوا

 بذلك ینتفعون  أنهم أخبروه و سألوه لما إنهم ثم. للذر�عة وأسدُّ  المنع في أبلغ ل�كون  عموما،

 القروح، و الجراح، و الأمراض، من الآفات كل من الرق�ة فجازت... ذلك �عض في لهم رخص

 . )581، ص1996القرطبي، (» ذلك غیر و والعین، الحمة، و

 لم محتواها �فهم ولم معناها �عقل لم فإن مفهومة، ومعان �ع�ارات الرق�ة تكون  أن من لابد 

 اجتماع عند الرق�ة جواز على العلماء أجمع: "حجر ابن وقال. والكفر الشرك من خلوها نؤمَ یُ 

 �عرف �ما أو العر�ي، و�اللسان وصفاته، �أسمائه أو تعالى الله �كلام تكون  أن: شروط ثلاثة

 الرق�ة أن هذا �عني.  ."وجل عز الله �أمر بل بذاتها، تؤثر لا الرق�ة أن و�عتقد غیره، من معناه

 هي بل شرع�ة غیر رق�ة و الم�احة الأمور من �عتبرها و بها الإسلام �قر أي شرع�ة تكون  قد

 مفهوم ظهر الأساس هذا وعلى. مضمونا و شكلا الدین من ل�ست أمور من فیها لما الشرك من

 �عرفه حیث درسناه الذي العلاجي المیدان في الطُل�ة و للرقاة كشعار نجده الذي الشرع�ة الرق�ة

 ".السحر و الشرك عن �عیدا أقرها أو رق�ة من الرسول عن ثبت ما هو:" الرقاة �عض

 �كتفي ما غال�ا العلاج�ة الممارسة في لكن". النبو�ة الأدع�ة و القرآن:"  على الرق�ة هذه وتعتمد

 .العلاج�ة للسیرورة ضرور�ة أص�حت أخرى  عناصرا �ستعملون  بل لوحدها �الرق�ة المعالجون 
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 كانت مهما معاناة أو لمشكلة �حلول �سمح و ُ�عالِج ما كل هي الشعبي الإعتقاد في الرق�ة

 تكون  أخرى  عناصر نجد ما غال�ا ولهذا. العلاج كل ل�ست و العلاج من جزء فهي. طب�عتها

 بل �الرق�ة �كتفون  لا) المرضى وحتى( التقلیدیین المعالجین إن. الرق�ة مع مرت�طة �الضرورة

 أن فلنقل وضوحا أكثر ولنكن. الإصا�ة أو المرض یتطل�ه ما حسب أخرى  إضافات هناك

:" أو ،"السنة و �القرآن أعالج أنا:" العلاج�ة الشرع�ة تحقق التي الأساسي العنوان هي الرق�ة

 و�مكن. الممارسة هذه على الدین�ة الص�غة إضفاء تحاول ع�ارات كلها" الشرع�ة �الرق�ة أعالج

 :وهي لها الملازمات من وأص�حت الرق�ة ترافق التي العناصر �عض عن نتكلم أن

 وتستعمل. المكي السنا أو السوداء ح�ة الز�تون، ز�ت العسل، مثل:   الطب�ع�ة المواد و الرق�ة ـــ

 لأنها خاص وقع لها المواد هذه و�ل. السحر و العین حالة في الإغتسال و الشرب أو للدلك

 . النبوي  الطب كتب في أو السنة أو القرآن في إما ذ�رت

 من سواء عناصر عدة تجمع صیدلان�ة مستحضرات هي و: الصیدل�ة المستحضرات و الرق�ة ــ

 و الأردن من مستوردة المعالجین �عض عند وجدناها مستحضرات وهناك. الز�وت أو الأعشاب

 هذه في مكانا تأخذ بدأت التي المحل�ة المنتوجات �عض یوجد كما. الإمارات و �اكستان،

 .الشنفرى   منتوجات مثل السوق 

 تكون  التي العضو�ة الأعراض من للتخف�ف الز�وت هذه الرقاة خاصة المعالجون  �ستعمل

 . المعدة آلام أو المفاصل آلام مثل السحر أو العین �سبب
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 القسط ز�ت من مر�ب واحد ز�ت: السحر لإزالة الس�ع الز�وت ، الز�وت هذه ومن

، ز�ت القسط   )Ruta(السذاب ز�ت ،)le harmel(الحرمل ز�ت ،)costus indien(الهندي

 la senné)، ز�ت السنا المكي(huile de cade)، ز�ت القطران(costus marinال�حري(

mecquoise)و ز�ت السدر ،(jujubier(. 

 و العلاج �غرض تفي لا الأح�ان �عض في الرق�ة أن لاحظنا قد: السحري  العمل و الرق�ة ــ

 أو السحر حالة في خاصة السحر�ة الجداول �عض لاستعمال المعالجین �عض یلجأ لذلك

 سحري  عمل لرد السحر استعمال أو التفر�ق، سحر أو المح�ة كسحر معین سحر على الإعتماد

 الحالات مختلف حول  الرا�ع الفصل في ذ�رنا كما ، الحالة أو المر�ض �ه أصیب قد آخر

 .درسناها التي

 من لنا تبین كما رق�ة كل أساس هو المعدني الماء على الرق�ة إن: المعدني الماء و الرق�ة ــ

 المس، أو السحر أو العین سواء العلاجات كل في المرقي الماء و�شترك. المیداني �حثنا خلال

 المحلات أصحاب خاصة المعالجین عند وجدنا وقد. علاج�ة حصة كل في المر�ض و�لازم

 الأمر وهذا. الإغتسال و للشرب المرقي الماء و�ستعمل. المعدن�ة الم�اه من كبیرا مخزونا

 عث�مین ابن الش�خ وقال الصحا�ة عن لا و  الرسول عن یثبت لم و السلف عند مستحدث

 فهذا الإنسان و�شر�ه یروج ثم الماء عل�ه و�صب إناء في �كتب القرآن كون  أما: "  الله رحمه

 ثم القرآن من وشیئاً  المعوذات الكرسي، آ�ة للزعفران إناء في �كتبون  الله، رحمهم السلف فعله

 ، السلف فعله فهذا الإنسان �شر�ه ثم الإناء، بتحر�ك أو �الید هكذا و�روج ، الماء عل�ه �صب
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 إلى یرجع المعدني الماء استعمال أن لنقل ولكن". الله �إذن ونافع الناس، عند مجرب وهو

 أو حق�قته غیّر قد شیئا �خالطه لم طب�عي كماء �عتبر أ�ضا و جهة من عل�ه الحصول سهولة

  استعمال أن ننسى ولا). طهور ماء هو الفقهي �المفهوم( اللون  أو كالرائحة الأساس�ة خصائصه

 خارج أ�ضا شائعا كان السحر و �الأمراض المرت�طة الاعتقادات و التقلید�ة العلاجات في الماء

 الأظافر، قصاصات ، الدم أخذ� ، الصغرى  الق�ائل في  ورم أو قرحة علاجل:" الرق�ة مجال

 الیهود�ات النساء �جمعن:"  أو" النهر مجرى  في ثم قماش قطعة في وتضعهم ، المر�ض شعر

 مائي مجرى  في لترمى حزمة شكل على المتساقط شعرهن من �عض ببوسعادة مْزاب في

 الجسم سینقي و�أنه المطهرة الماء قوة في الإعتقاد إلى ترجع الممارسات هذه و�ل" .  طب�عي

 .   (Doutté, 1909) )مثلا الشعر(قوته على �حافظ و یز�د أو المرض من
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 الرق�ة و العناصر الملازمة لها5شكل رقم 

 

 في الماء مثل الأمراض �عض علاج في  الرسول عن ثبتت قد العناصر هذه �عض إن

 السنا أو السوداء الح�ة حول  كأحادیثه العموم على أو ال�طن استطلاق في العسل و الحمى

 لطلب  هد�ه في طب�ع�ة كأدو�ة الق�م ابن ذ�ر كما جاءت بل �الرق�ة تقترن  لم لكنها المكي،

 .العلاج و التداوي 

-une technique magico( دیني ــ سحري  طا�ع ذات علاج�ة آل�ة هي الرق�ة أن نعتبر نحن

relegieuse(  عن طر�ق  لأنها) تعتمد على الدین في شرعیتها .و هي آل�ة تحاول إحداث تغییر

 الرق�ة

مواد صیدل�ة أساسها 
 الأعشاب و الز�وت

 

عمل سحري 
 مثل الجداول

 الماء المعدني

مواد طب�ع�ة 
كالعسل وز�ت 

 الز�تون 
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أي من حالة مرض إلى  قوة الكلمات و رمز�تها) في وضع�ة من طب�عة معینة إلى طب�عة أخرى 

» ة تحمل السلطة و لا تحمل معلوماتالسحر هو في الكلمة، و لكن هذه الكلم :«حالة شفاء 

(Favret-Saada, 1977, p26)الرق�ة هنا تأخذ �مجموعة من الأفكار و الممارسات  حاملة . ف

لسلطة التغییر في المسار الطب�عي للأحداث. تعتمد آل�ة الرق�ة على مبدأ أساسي عرفناه في 

أي إدخال   )projection( ) و الإسقاطintrojectionالتحلیل النفسي و هو الإستدماج(

الموضوع الطیب و إخراج الموضوع السيء. فالموضوع الطیب هو الآ�ات القرآن�ة و الموضوع 

السيء هو المرض سواء العین أو السحر. فالتقیؤ �عد الرق�ة هو إشارة ا�جاب�ة على نجاعة 

  العلاج.

سرها ) وفles nœudsالرق�ة �العقد( (Kheddimallahm, 2007, p400) ر�ط موسى خد�م الله

 كطلاسم سحر�ة تتحدد في ثلاث أنواع:

 .ــ طلاسم المس و هي التي �ستعملها الساحر �مساعدة الجن 

 ــ طلاسم العمل السحري تهدف إلى إلحاق الأذى جسد�ا و معنو�ا  �الآخر .

ــ طلاسم السحر الأب�ض وهي وقائ�ة مثل ما نجده ف�ما �سمى �الحرز. وغال�ا ما �طلبها الناس 

 لج من أجل العلاج من مرض أو الوقا�ة من عین أو سحر أو مس.من المعا

 فهذا. المعالج و المرض اختلاف رغم المسار نفس) العلاج و التشخ�ص( العلاج المسار و�أخذ

 :التالي الشكل حسب یتم و المعالجین كل ف�ه �شترك المسار
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 ←تحدید نوع الإصابة ← الرقیة ← سلو��ة و جسد�ة أعراض+ المصاب أحوال في تغیر

الرقیة+ علاج بأحد المستحضرات النباتیة و الطبیعیة (كزیت الزیتون، الحبة  ←تحدید العلاج 

 السوداء، العسل...) أو الجداول و العمل السحري. 

 هي الطردي/ الطرحي النموذج هو ه�منة الأكثر العلاجي النموذج أن یتضح هذا خلال من و

الذي   العامل هذا علي القضاء هي العلاج�ةالأولو�ة  و ، الخارجي رضمسبب الم عن ال�حث

 تعمل حیث السحر و العین و �المس المرت�طة الممارسات كل في هذا . ونجدذاتهب الشر �عتبر

 جسم خارج الجن طرد أو  �القيء الاستفراغ طر�ق عن دخیل هو ما كل �إخراج الرق�ة

 .المصاب

 التقلید�ة للعلاجات الأنثرو�ولوج�ة الأسس ــ 2

تجلى لنا من خلال الدراسة المیدان�ة أن هناك تقس�مات للمرض یتمیز بها هذا الخطاب الثقافي 

حسب مرجعیته التنظیر�ة (كتب الطب النبوي) و الممارست�ة(الممارسة العلاج�ة ) ولكن لنقل أنه 

تعطي لنا القصد أو المعنى إذا أردنا أن نفهم حق�قة العلاجات التقلید�ة فإن الممارسة هي التي 

�ظهر لي أن حق�قة فكر المعالجین التقلیدیین تَكمُن « الحق�قي و بتعبیر آخر �ما �قول ناثان: 

. وهذا ما لاحظناه )Nathan, 2001, p81(» رونهافي ممارساتهم و ل�س في النظر�ات التي �ظه

في الواقع الممارساتي هو   أن العین و السحر و المس لا ینظر إلیها �إثیولوج�ة فقط و لكن 

كأمراض قائمة بذاتها تتمیز �أعراض و علاجات خاصة بها. ولكن لنبین أولا ��ف تتحول هذه 

لإجا�ة على هذا العناصر الثلاث في الممارسة العلاج�ة من إثیولوج�ة إلى مرض قائم بذاته.  ل
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 les mécanismesالسؤال سنستعین �مصطلح ناثان وهو الآل�ات التعاكس أو الإقلاب 

d’inversion   والتي تعني  الآل�ات و التقن�ات التي تسخرها العلاجات التقلید�ة(�اعت�ارها نسق

�طب�عة  ثقافي) للأفراد في تعاملهم مع �ل ما له علاقة �الجسم في حالته المرض�ة، و�حدث هذا

. ف�حدث مثلا ما  (Nathan, 2001, p.64-66)الحال بدون درا�ة من المعالج نفسه و المر�ض

أي  المرض �قلب مواز�ن توجه الجسم من  inversion spatiale�سمى �التعاكس الفضائي 

محور عُلُوٍ/ سفلي إلى سفلي/ علو �معنى آخر �ل الحساس�ات التي تتمیز بها الأعضاء 

من حساس�ات الأعضاء العل�ا و العكس صح�ح. أما نحن فقد استعملنا هذا السفلى تص�ح 

المصطلح للدلالة على ما لاحظناه في التشخ�صات المرض�ة عند المعالجین وهو التعاكس ما 

) أي ��ف �ص�ح المرض هو العرض و العرض هو le symptômeبین المرض و العرض(

الآل�ات بل نقول أن هناك وقت أولي �شرط  المرض. نحن لا نختلف مع ناثان في مسألة هذه

 أساسي لحدوث �ل هذه الآل�ات التعاكس لاحقا و هو تعاكس المرض و العرض.

لقد ذ�رنا سا�قا(الفصل الثالث) أنه �حدث تحول في المواض�ع الأول�ة في طلب الاستشارة عند 

نسق تأو�لي جدید المعالج التقلیدي حیث �عاد ص�اغتها حسب التصور الثقافي أي وضعها في 

 یتناسب مع النماذج السائدة في المجتمع. فك�ف �حدث ذلك؟ 

لنأخذ أمثلة واضحة على ذلك تبین أن مواض�ع طلب الاستشارة أي الأمراض التي �انت سبب 

تواجد المرضى عند المعالجین التقلیدیین ستتحول لأعراض معینة لأمراض معینة. فمثلا ألم في 

لمعدة، أو معاناة اجتماع�ة �عدم الزواج أو ر�ود تجاري، هو السبب الظهر أو الأرجل ،أو ا
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الأول الذي دفع المر�ض إلى استشارة المعالج التقلیدي، وغال�ا ما یَتَسَبَبُ في هذه الأمراض 

العین أو السحر أي على حسب الإثیولوج�ة التي ذ�رناها سا�قا. لكن ما �حدث غال�ا هو أن 

و اجتماع�ة تص�ح أعراضا لمرض آخر شخصه المعالج التقلیدي هذه الأمراض عضو�ة �انت أ

في العین أو السحر أو المس. فمثلا الآلام العضو�ة في الأرجل هي أعراض لسحر التخطي 

والتثاؤب و المیل الكثیر للنوم �لها أعراض للعین.  وآلام في المعدة هي أعراض لسحر التو�ال.

لست مر�ضا من معدتي و لكني مر�ض �السحر"،  ف�ص�ح حال المر�ض �ما �قول ف�صل:" أنا

أو �قول مصطفى:" المد � ما فِيَ والو راني مل�ح من الداخل "هذا ما قد یتأكد في حالات 

 الأمراض العضو�ة التي تثبت التحالیل الطب�ة انها غیر مصا�ة عضو�ا أو وظ�ف�ا. 

ـــ العامل الإضطهادي للإصا�ة: إن الإصا�ة مهما �انت طب�عتها فهي ترجع إلى عامل 

اضطهادي خارجي حق�قي أو غیبي  �عمل على إلحاق الأذى �المصاب سواء قاصدا ذلك مثل 

السحر والمس أو غیر قاصد مثل العین. وللتخلص من هذا العامل الإضطهادي یلجأ المصاب 

ل المرض حسب النموذج السائد في هذه إلى المعالج التقلیدي سو  اء طال�ا أو راق�ا الذي �أوِّ

الثقافة. هذا النموذج �عتمد على التصورات الاجتماع�ة للمرض والذي یتقاسمه أفراد المجتمع 

من معالجین و مرضى. وأساس هذه التصورات �ما بیَّنا و تبین لنا من خلال ال�حث المیداني 

 هو العین و السحر و المس.

ــ العلاقات الإجتماع�ة : �ظهر جل�ا أن العلاقات الاجتماع�ة هي النواة الأساس�ة التي تبنى ـ

علیها �ل السیرورة المرض�ة و السیرورة العلاج�ة. �معنى آخر فإن المرض یتحدد في علاقة 
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الفرد المصاب مع الآخر الذي �ان سب�ا في الإصا�ة. و تتمیز هذه العلاقة بنوع من الصراع 

أشكاله على موضوع ممیز لدى الطرفین. موضوع �ملكه الضح�ة و �فتقده المعتدي، أو �كل 

موضوع �حاول الطرفین الحصول عل�ه في إطار صراع رمزي في واقع أو عالم آخر نجد 

تعابیره و دلالاته في عالم العلاجات التقلید�ة. وتتحدد هذه الإصا�ة في العلاقات التجاور�ة 

dans une relation de proximité   أساسها علاقة قرا�ة( أم الزوج أو أخته)، أو الجار، أو

زمیل عمل، أو شر�ك تجارة. فهذه العلاقة �المصطلح السوسیولوجي هي علاقة فئات أي فئات 

الجیران، الأقارب، زملاء عمل..إلخ. و�تعبیر أحد المرضى:" الذي �ضر�ك �العین هو واحد 

ت اجتماع�ا" �حسدك، فالإنسان الذي فوقك لا ینظر إل�ك ، مثلك عندما یراك طْلَعْت "ارتقی

�عم�ك �العین غیر لي ��فك (أي من نفس الوضع�ة الاجتماع�ة)". و�ستدعي �ل هذا تدخل 

عنصر آخر في هذه العلاقة الثنائ�ة و هو المعالج التقلیدي �وس�ط �عمل على إ�جاد حلولا 

   رمز�ة �عیدة عن المواجهة لصالح أحد الطرفین. 
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 الخاتمة:

 : الأنثرو�ولوجي مشروعه عن في حدیثه الأخیرة للمرة لا�لانتین سنأخذ

 التي والمعتقدات الممارسات المثال سبیل على الأمر یتعلق عندما( أكثر مألوفا الغر�ب جعل"

 دهشنن ك�ف تعلمن أن شيء كل وقبل ،) الدین و الشعبي الطب في كما الیوم هامش�ة أص�حت

لنجعل منه من جدید  ،) الیومبها  لتزمن التي الطب�ة القناعات( ا لدینامألوف كل ما قد یبدو مع

 موضوعا غر��ا"

 على والتفتح  ، بدیه�ة  لنا تبدو التي والحقائق الإنجازات إن التساؤل الدائم و المستمر حول 

خاصة إذا �ان هذا   يومهما لأي مشروع  أنثرو�ولوج یبدو أساس�ا  عالم المعرفة و ال�حث 

 المشروع �عتمد على  المیدان الإثنوغرافي لتحصیل المعنى للظاهرة الاجتماع�ة. 

 أخرى  مفاه�مو  ثقاف�ة عوالم على الانفتاح ینطوي علاجات التقلید�ة ال مجال في ال�حوث و�جراء

في هذا ولكن المهم  صحة، قد نتقاسمها أو لا مع الفاعلین في هذا المجال العلاجي.وال للمرض

�عیدا عن أ�ة هو محاولة فهمها و قراءتها حسب الدلالات التي �حملها مجتمع هذه الدراسة 

 ها في قوقعة الفلكلور أو الفكر المتخلف و البدائي.م مس�قة أو مفاه�م ضمن�ة قد تحصر أحكا

محورها الأساسي ماه�ة الخطاب الثقافي  تساؤلات �ثیرة طرحناها من خلال هذه الدراسة �ان

حول إشكال�ة المرض و المعاناة. و لل�حث عن هذا الخطاب �ان لابد علینا ال�حث في 
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التصورات الاجتماع�ة للمرض و التنظیر الثقافي للمرض من خلال ما وجدناه في الطب النبوي 

 من جهة و الممارسة العلاج�ة من جهة أخرى.

بین خلال هذا ال�حث أن الشرع�ة العلاج�ة في العلاجات التقلید�ة تعتمد على الدین  �أساس   

لمرجعتیها التنظیر�ة لمفهوم المرض و الصحة. وأن هذه المرجع�ة أساسها ما �سمى �الطب 

النبوي الذي اعتمدنا في تحصیله (و لو جزئ�ا) على أهم الكتب المؤلفة في هذا ال�اب قد�ما و 

ا. بینت لنا قراءتنا أن الطب النبوي ل�س رق�ة، أو أدع�ة أو �ل ما هو دیني وفقط، بل حدیث

أ�ضا مز�ج من طب العرب( حسب ابن خلدون) و طب الیونان أو نظر�ة الأخلاط و الأمزجة 

في مختلف المؤلفات التي تنادي �الإعجاز العلمي  نهاو التي تعتبر "المساحة" المسكوت ع

نسى أن أغلب المؤلفین (إن لم نقل الكل خاصة الأوائل) �انوا من العلماء ، للطب النبوي. لا ن

سواء في علم الحدیث أو الفقه أو أصول الفقه أو جامعین لهذه العلوم ، مما �جعلنا نقول أن 

المقار�ات التي اتخذها هؤلاء �انت تهدف في الأصل إلى عرض نظرة الإسلام إلى ما قد 

مصائب في جسمه و نفسه و الحلول و العلاجات المستن�طة من �صیب الإنسان المسلم من 

القرآن و السنة. إنها مقار�ات الإمام، و الفق�ه، وعالم الحدیث، الذي �عتقد "تصد�قا و عملا" أن 

هذا الطب النبوي هو من الوحي أو �ما قال ابن الق�م "إنه قطعي إلهي". إذا أردنا قراءة 

نقل أن هذه المقار�ات تبین أن الإسلام �مس �ل أمور ح�اة أنثرو�ولوج�ة أو سوسیولوج�ة فل

الإنسان المسلم، فهي الشمول�ة، و هي المنهاج "منهاج المسلم" . فالطب النبوي الوقائي یرافقه 

في �ل وضع�اته و أحواله الیوم�ة من الاست�قاظ إلى النوم. فلا �خلو وقت زمني في الیوم من 
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لمسلم من �ل عامل عدواني حق�قي أو رمزي �كون عینا أو دعاء أو أدع�ة، تهدف إلى حصن ا

سحرا أو مسًا. إنها حقا اثیولوج�ة ذات طا�ع اضطهادي، فالجن وراءك و العین أمامك و 

السحر یتر�ص �ك. لا مجال للشك في أن الإسلام دعا إلى العلاج و التداوي و خیر عنوان 

، ولكن »إلا الهرم شفاء له وضع إلا داء �ضع لم الله فإن الله ع�اد �ا تداووا:«  لذلك قوله 

هذه الدعوة للأسف اختلطت �مفاه�م أخرى قد جعلت الطب النبوي �عقیدة و ممارسة ا�مان�ة أو 

 طِبِّ  كَنِسَْ�ةِ  إِلَْ�هِ  الأَْطِ�َّاءِ  طِبِّ  نِسَْ�ةُ ف :«ى مفاه�م أخرى حتى الطب�ة منها دین�ة  ته�من عل

�ما قال ابن الق�م. ولنبق مع هذا الأخیر(ابن الق�م) حول الأدو�ة  »طِبِّهِمْ  إِلَى وَالْعَجَائِزِ  الطّرقِ�َّةِ 

 لم ام ، اضِ مر الأ نم يتشف تيال الأدو�ة من ههنا بل «ه�ة و تفضیلها على سائر الأدو�ة:الإل

 ،القلب�َّة الأدو�ة من م�ستهقوأ مهوتجار� هملومع یهاإل تصل لمو  ،الأط�َّاء رِ ابكأ عقول اإِلیه دِ یهت

 ارنكسالاو  رَاحِ نطوالا ه،إل� اءتجلالاو  �ه،عل والتّوّ�ل �َِّ، ىعل مادهتواع القلب ةِ وقوّ  ،والرّوحانّ�ة

دقةو  له، لِ وَالتَّذَل ،�هدی نبی  و�غاثة ،خلقال ىإل والإِحسان ،تغفارسوالا ،والتّوْ�ة ،والدُّعاء ،الصَّ

 .»وبر المك عن وَالتّفر�ج مَلْهُوفِ،ال

إن الممارسة العلاج�ة في العلاجات التقلید�ة مفعمة �التصورات الاجتماع�ة للمرض. قد حددت 

�النواة المر�ز�ة أساسها  ) Abricهذه الدراسة تلك التصورات أولا في ما سمیناه (حسب نظر�ة 

و ثان�ا العناصر المح�طة و هي �ل الأعراض  ،ثلاثة عناصر هي العین و السحر و المرض

 المرض�ة ذات الطا�ع الاجتماعي أو النفسي أو العضوي.



 الخاتمة
 
 

203 
 

ساسها النموذج أللمرض أو المعاناة على إثیولوج�ة مرض�ة �س�طة تعتمد هذه التصورات 

 صا�ة أو المعاناة.لإالخارجي. و�تمثل  خاصة في عامل اضطهادي عدواني �كون السبب في ا

 ینحصر �كاد بل ال�عید في یتحدد لا، الذي الآخر في الأح�ان غالب في الاضطهاد هذا و�تمثل

 یتحدد الآخر هذا إن. الأقارب و الأهل من أو العمل، في زم�لا أو جارا كان سواء القر�ب، في

 ماد�ة مكاسب حول الدائم الصراع على تبنى قد  une relation de proximitéتجاور�ة علاقة في

 le الند أو الشب�ه هو الآخر هذا فإن الفئات �مصطلح نتكلم ان أردنا و�ذا. معنو�ة أو

semblable. القرا�ة علاقة(زوجها ختأ أو أم والزوجة ، ابنها زوجة والأم الجار �قابله فالجار 

liens de parenté (الآخر في �عض  و�تحدد .. .الخ التاجر جاره أو التاجر شر�كه التاجر و

الحالات من عالم آخر، عالم الغیب�ات، غیر مرئي، و ضار �طب�عته، یهلك الإنسان في جسمه 

 و عقله، إنه الجان وراء �ل أشكال الأمراض العقل�ة و الصرع.

حاولت هذه الدراسة أن تبین أ�ضا سیرورة الممارسة العلاج�ة من خلال  بدا�ة التشخ�ص إلى 

 أو المعدة، في لمأ(  عضو�ة مراضأ من تتنوع العلاج طلب في الأول�ة المواض�عالعلاج. ف

 هذه لكن). ال�طالة و الزواج، عدم عائل�ة، مشاكل( اجتماع�ة معانات إلى ،)الخ.. صداع

حیث تص�ح  ، المجتمع ثقافة حسب على تتحدد مواض�ع إلى مكانها تترك ما غال�ا المواض�ع

 أعراضا لمرض " ثقافي" هو العین و المس و السحر.
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أما التشخ�ص فعِمَاده الرق�ة التي تعمل في أول الأمر على تحدید العرض الأساسي ثم المرض 

ثم الأعراض الثانو�ة. و�مر التشخ�ص �مرحلتین أساسیتین: مرحلة التشخ�ص الأولي و هي 

الأصدقاء) و مرحلة التشخ�ص النهائي و هي  مرحلة تشخ�ص المر�ض و مح�طه (العائلة و

تشخ�ص المعالج و تحدید المرض. فالرق�ة إذن هي آل�ة تشخ�ص�ة للمرض تعتمد على التفر�ق 

بین مختلف الإصا�ات. ف�عد الرق�ة تطهر أعراض أساس�ة فمثلا التثاؤب والمیل إلى النوم یدل 

أما التقیؤ( أو رغ�ة لاإراد�ة للتقیؤ) على الإصا�ة �العین، و ال�كاء و الصراخ علامة المس، 

فیدل على السحر. قد تظهر هذه العلامات أمام المعالج في حالة الرق�ة المقروءة أو تظهر 

 لاحقا في حالة الرق�ة المكتو�ة (التي تحل في الماء) للحالات التي تبدأ العلاج في بیتها.

المناسب لكل المرض. و تشترك  وانطلاقا من هذا التشخ�ص �حدد المعالج التقلیدي العلاج

 بوسائل تتدعّم الرق�ة هذه لكنالأمراض �لها في الرق�ة على الماء المعدني عند الرقاة و الطل�ة. 

 المواد �عض على قاةالر  �عتمد. قاة و الطُل�ةالر  بین الاختلاف نقطة تكون  قد ، علاج�ة

 الورد، ز�ت و الر�حان ز�ت و السوداء الح�ة ز�ت مثل الن�ات�ة الز�وت خاصة" الصیدلان�ة"

(غال�ا ما یبدؤون �الرق�ة  ل�ةالطُ  ماأ. الز�تون  ز�ت و العسل مثل الطب�ع�ة المواد و�عض

 إلى إضافة". الكت�ة"بـ �سمى ما أو الجداول، و ال�خور �عض إلا لون �ستعم فلاالمقروءة) 

 منزل�ة أدوات أو قم�ص كاستعمال التعاطفي السّحر نوع من السّحر�ة الآل�ات �عض استعمال

 .عل�ه السّحر رد أو سحره المراد الشخص تخص التي
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ي الاجتماع الجانب أن و التصورات المرض�ة الثقافي الخطاب على العموم تبین لنا من

 فالأعراض. العلائقي هو الحجر الأساسي للممارسة العلاج�ة من التشخ�ص إلى العلاج

  ح�اطلإا و الإكتئاب حالة مثل نفس�ة أو الأرجل، أو ال�طن مستوى  على ألم مثل كانت عضو�ة

 بین اجتماعي صراع عن تعبر ما �قدر ووظ�ف�ة، عضو�ة أو نفس�ة مشاكل عن تعبر لا فإنها

 اذا إلا معنى تأخذ لا الأعراض هذه حتى بل. الرغ�ة موضوع نفس على متنافسین طرفین

 أو الرأس �صیب الذي الألم ان آخر �معنى. الاجتماعي العلائقي  الإطار هذا في وضعت

 أو اعتداء وجود على دلالات إلا هي ما ، الزوج�ة العلاقات تدهور أو الزواج عدم و الأرجل،

 هذا �كون  قد. الزوج أم أو الابن زوجة أو العائن، الجار شخص في تمثل خارجي عدوان

 خارجي موضوع على اسقاطي �عمل �قوم أن للفرد تسمح وسیلة للعرض الاجتماعي التأو�ل

 الراقي  من كل أن لنا تبین وقد. �الذنب الشعور أو �المسؤول�ة الشعور عدم له یتسنى عدواني،

 .حالاتها اختلفت و�ن علاج�ة ممارسة لكل أساسي كحجر التأو�ل هذا على �عتمدان الطالب و

عن شخص�ة الطالب و الراقي. الإعتقاد السائد هو أن الطالب  نقطة مهمة �جب التنب�ه علیها

�قترن �السحر و الأعمال السحر�ة (ناد�ة بلحاج) و أن الراقي �عتمد على الرق�ة الشرع�ة و 

 لنا تأكد ما حسب على الراقي و الطالب بین التفر�ق و الفصل نقطة هي هذه انالطب النبوي. 

 و الل�س �عض وجود �منع لا هذا لكن. �عینها العلاج�ة الممارسة و لمرضىا خطاب من

 فتح قد ، المحتملة فاعلیته و السّحر بوجود �اعترافه الدیني فالخطاب. المسألة هذه في الغموض

 �سحر إلا یرد لا السّحر أن �قر مثلا فالطالب. المختلفة القراءات و التأو�لات ل�عض المجال
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 لابد بل تكفي لا لوحدها فالرّق�ة. منه اقوى  سحري  �عمل إلا یُ�طل لا السّحري  العمل ان و ،مثله

 نأ ف�عتبر الراقي أما. الجدول مثل السّحر�ة الآل�ات �عض ف�ه �ستعمل مضاد سحري  عمل من

 السّحر ضد علاجي عمل أي من الأولى والغا�ة ،سحري  عمل يأ �إ�طال لوحدها كاف�ة الرّق�ة

في حق�قة الأمر لا نسمي أنفسنا طال�ا أو  .آخر سحري  �عمل عل�ه الرد ل�س و ا�طاله هو

 راق�ا، بل نسمى من قبل الآخر�ن.

. التغیرات الاجتماع�ة التي لحقت �المعالج التقلیدي في مجتمعنا كبیر حد إلى �مثل قد هذا إن

 واضحة منافسة الیوم یلقى الثقافة، هذه في بها المعترف العلاج�ة الشخص�ة كان الذي طالبفال

 فقط العلاج في المعتمد الاخصائي أو المختص هو الراقي أص�ح جهة فمن. الراقي قبل من

 فغالب�ة. السّحري  العمل في أكثر اختصاصه تحدد فقد  الطالب أما. النبوي  والطب �الرق�ة

 عن ت�حث كلها كانت نهاأ �اعت�ار الاتجاه هذا بینت الأخیر، هذا عند درسناها التي الحالات

و لكننا في میدان ال�حث و جدنا حالات �ثیرة تعتبر . السّحر یرد مضاد عمل أو سحري  عمل

 من السحر عند الرقاة أ�ضا �كتا�ة في إناء �عض الآ�ات أو �عض الحرز لتُعلق. 

 الفكر لهذا المتاحة الإمكان�اتإلى  لا ننسى أ�ضا أن بروز الراقي على حساب الطالب قد یرجع

بدا�ة  منذ لاحظنا فقد. الكم�ة و النوع�ة في كبیرة نقلة عرفت دق .الراقي �مثله الذي العلاجي

 في ، البرامج ب�عض أو كل�ا اختصت قد دین�ة، تل�فز�ون�ة قنوات عدة ظهور الألف�ة الجدیدة
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 المطبوعة  العناو�ن من الهائل الكم ننسى لا كما. النبوي  الطب و الشرع�ة الرق�ة إلى الدعوة

 .الكتب ب�ع في المختصة المحلات مختلف في نجدها التيالطب النبوي أو الرق�ة الشرع�ة  في

المرضى و المترددین على العلاج التقلیدي فتبین لنا من خلال الممارسة العلاج�ة أن هناك  أما

فئتین؛ الفئة الأولى وهي فئة الأمراض العضو�ة حیث المرض �ان �عالج في إطار الطب 

الحدیث لكن هذا الأخیر أخفق في إعطاء المعنى للإصا�ة. " ل�س �ك شيء" و " رهجوني 

ات تدل على اللاــــ معنى أو المعنى المفقود، دفع المر�ض لل�حث عنه في �الدواء" �لها ع�ار 

العلاجات التقلید�ة. و�رافق هذا نوع من الإح�اط و الشعور �القلق لا �جد له  المر�ض حلا إلا 

في هذه الممارسات العلاج�ة. أما الفئة الثان�ة فالمرض قد وضع منذ البدا�ة في إطار تأو�لي 

عین أو السحر. ونجد هذه الحالات خاصة في المعاناة  الاجتماع�ة سواء في ثقافي أساسه ال

الح�اة المهن�ة(كر�ود تجاري أو ال�طالة)، او في  تدهور العلاقات الاجتماع�ة (مثل علاقة 

 الزوجة مع زوجها أو أم الزوج).

ل�حث عن بینت لنا هذه الدراسة أن أهم شيء تتمیز �ه التجر�ة المرض�ة هو هذا التعطش و ا

المعنى و الطمأنینة، معنى واضح ُ�قر �ه المر�ض و مح�طه، ولا یتحقق هذا إلا �إدماجه مع 

لا یهتم  ، سبب�ا تفسیرا �قدمون  قابلناهم الذین المعالجینكل الأمور الح�ات�ة الأخرى.  إن 

 بین ح�اة كحادثة المرض بدمج له �سمح ،�الجسد �كائن عضوي بل أ�ضا �كائن اجتماعي 

 .أخرى  ورأم
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و أخیرا إن الهدف الأول لهذه الدراسة هو قراءة الخطاب الثقافي حول العلاجات التقلید�ة في 

عا إطار أنثرو�ولوجي �عتبرها جزءا لا یتجزأ من الظواهر الاجتماع�ة والثقاف�ة ، و�التالي موضو 

 فرعهذا التخصص   اعت�ار في یتمثل الذي هو هذا الفهم سوء:«من المواض�ع الأنثرو�ولوج�ة 

 هذا مثل  .عملهم في الصحیین المهنیین لمساعدة المفاه�م على سیر�ز الذي الطب�ة علوملل

 ةأنثرو�ولوج� بوصفها �عرف ما �عیدا على  ةالطب� الأنثرو�ولوج�ة وضع إلى یؤدي الفهم سوء

لأنثرو�ولوج�ا ل �النس�ة تكون هذه المقار�ة للمرض ك�ف فهم دون  وتحول وثقاف�ة اجتماع�ة

 . )Fainzang, 2000(» ة مثل �ل المواض�ع الأخرى معرف موضوع
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( المرضى) دلیل المقابلة  

 

 الموضوع الأسئلة
 ــ ما هو سبب وجودك عند المعالج؟

 ــ متى بدأ الالم او المعاناة؟
 ــ ما هي الأعراض التي �سببها جئت إلى المعالج؟
 ــ هل تعتقد أنك مصاب �مرض معین؟ و ما هو؟

 مواض�ع طلب الاستشارة عند المعالج

��ف عرفت هذا المعالج و اتیت إل�ه؟ــ   
 ــ هل دلك أحد على هذا المعالج و من هو؟

 المعالج؟ ى و انت تتا�ع العلاج مع هذاــ منذ مت
  ــ هل هذا المعالج راق أو طالب؟

 اخت�ار المعالج

 ــ هل ذهبت عند معالج او معالجین آخر�ن؟
 ــ هل استشرت طبیب عام او طبیب مختص؟

 ج معین من عند طبیب؟ ــ هل تتا�ع علا

 المسار العلاجي

ــ هل �ان لك او لد�ك تشخ�ص مسبق عن مرضك او 
 معانتك قبل تشخ�ص المعالج؟

 ــ ما هو تشخ�ص المعالج لحالتك؟
 ــ هل انت مقتنع بتشخ�ص المعالج؟
 ـ ��ف تمَّ التشخ�ص عند المعالج؟

 ـ  �م دام وقت التشخ�ص؟

 التشخ�ص 

 أقره المعالج؟ــ ما هو العلاج الذي 
 ــ هل أنت مقتنع بهذا العلاج؟
 ــ هل نجح معك هذا العلاج؟

 ــ هل لد�ك معرفة حول هذا العلاج؟
 هل دفعت أجرة على هذا العلاج ؟ و �م؟

 العلاج

 

 

 

 



 

 
 

 دلیل المقابلة (المعالجون)

 

 

 

 الموضوع الأسئلة
��ف أص�حت تمارس هذه المهنة العلاج�ة ولماذا؟ــ   
��ف اكتسبت هذه المهارة العلاج�ة؟ ــ   

 ــ منذ متى و أنت تمارس هذه المهنة؟
 ــ ما هي المصادر التي تعتمد علیها في الممارسة العلاج�ة؟
 ــ ما هي الوسائل المتاحة إل�ك في تكو�ن معرفتك العلاج�ة؟

 ــ هل لد�ك معرفة طب�ة؟
 ــ هل تعتبر نفسك راق أو طالب؟

 المعرفة العلاج�ة

یبدأ التشخ�ص؟�ف ــ �  
؟��ف یتم التشخ�صــ   

 ــ هل تعتمد على الأعراض في التشخ�ص؟
ــ هل هناك تقن�ات و آل�ات خاصة تعتمد علیها في 

 التشخ�ص؟
 ــ ما هي المصادر التي تعتمد علیها في التشخ�ص؟

 هل �مكن حدوث أخطاء في التشخ�ص؟ــ 

 التشخ�ص

 ؟ما هو العلاج المقترح  و طب�عتهــ 
 ؟هل هناك علاج واحد أو عدة علاجاتــ 
 ؟ ما هي الأمراض التي تعالجهاــ 

 ــ �م �ستغرق العلاج؟
 ــ ما هي الوسائل التي تستعملها في العلاج؟

 ــ ما هي المواد التي تستعملها في العلاج؟
 ـ من هم المرضى أو الفئات التي تستقبلها للعلاج؟

 ــ هل هناك أمراض معینة لا تعالجها؟
 تق�ض ثمنا على العلاج؟ ــ هل

علاجال  



 

 
 

 الآ�ات والسور الخاصة �العین والسّحر و المس

 

 :آ�ات خاصة �ا�طال العین        

1.  ٌكْرَ وََ�قُولُونَ إِنَّهُ لَمَجْنُون سورة  )  )51وَِ�ن َ�كَادُ الَّذِینَ َ�فَرُوا لَیُزْلِقُونَكَ ِ�أَْ�صَارِهِمْ لَمَّا سَمِعُوا الذِّ

 القلم

2.   َآتَیْنَاهُم أَمْ َ�حْسُدُونَ النَّاسَ عَلَى مَا آتَاهُمُ ّ�ُ مِن فَضْلِهِ فَقَدْ آتَیْنَا آلَ إِبْرَاهِ�مَ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَةَ و

 سورة النساء  (54) مُّلْكاً عَظِ�ماً 

فَاوُتٍ فَارْجِعِ الَْ�صَرَ هَلْ تَرَى مِن الَّذِي خَلَقَ سَْ�عَ سَمَاوَاتٍ طَِ�اقاً مَّا تَرَى فِي خَلْقِ الرَّحْمَنِ مِن تَ  .3

 ) الملك )3 فُطُور

4.   نْ عَذَابٍ أَلِ�م ِ وَآمِنُوا ِ�هِ َ�غْفِرْ لَكُم مِّن ذُنُوِ�كُمْ وَُ�جِرْكُم مِّ     (31)َ�ا قَوْمَنَا أَجِیبُوا دَاعِيَ �َّ

 سورة الاحقاف

  :آ�ات خاصة �إ�طال السحر

1.  اطِینَ َ�فَرُواْ ُ�عَلِّمُونَ وَاتََّ�عُواْ مَا�ْ َ�اطِینُ عَلَى مُلْكِ سُلَْ�مَانَ وَمَا َ�فَرَ سُلَْ�مَانُ وَلَـكِنَّ الشَّ تَتْلُواْ الشَّ

حْرَ وَمَا أُنزِلَ عَلَى الْمَلَكَیْنِ بَِ�ابِلَ هَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا ُ�عَلِّمَانِ مِنْ أَحَدٍ حَتَّى َ�قُ  مَا ولاَ إِنَّ النَّاسَ السِّ

�نَ ِ�هِ مِنْ أَحَدٍ نَحْنُ فِتْنَةٌ فَلاَ تَكْفُرْ فَیَتَعَلَّمُونَ مِنْهُمَا مَا ُ�فَرِّقُونَ ِ�هِ بَیْنَ الْمَرْءِ وَزَوْجِهِ وَمَا هُم ِ�ضَآرِّ 

رَاهُ مَا لَهُ فِي الآخِرَةِ مِنْ خَلاَقٍ إِلاَّ ِ�إِذْنِ ّ�ِ وََ�تَعَلَّمُونَ مَا َ�ضُرُّهُمْ وَلاَ یَنفَعُهُمْ وَلَقَدْ عَلِمُواْ لَمَنِ اشْتَ 

 سورة ال�قرة (102)وَلَبِئْسَ مَا شَرَوْاْ ِ�هِ أَنفُسَهُمْ لَوْ َ�انُواْ َ�عْلَمُونَ 



 

 
 

2.  حَرَةُ قَالَ لَهُم مُّوسَى أَلْقُواْ مَا أَنتُم مُّلْقُونَ( فَلَمَّا ) فَلَمَّا أَلْقَواْ قَالَ مُوسَى مَا جِئْتُم ِ�هِ 80جَاء السَّ

حْرُ إِنَّ ّ�َ سَیُْ�طِلُهُ إِنَّ ّ�َ لاَ ُ�صْلِحُ عَمَلَ الْمُفْسِدِینَ( َ�رِهَ  ) وَُ�حِقُّ ّ�ُ الْحَقَّ ِ�كَلِمَاتِهِ وَلَوْ 81السِّ

 سورة یونس  (82)الْمُجْرِمُونَ 

3. احِرُ حَیْثُ أَتَى    (69)وَأَلْقِ مَا فِي َ�مِینِكَ تَلْقَفْ مَا صَنَعُوا إِنَّمَا صَنَعُوا َ�یْدُ سَاحِرٍ وَلاَ ُ�فْلِحُ السَّ

 سورة طـــه

4. وَقَدِمْنَا إِلَى مَا عَمِلُوا مِنْ عَمَلٍ فَجَعَلْنَاهُ هََ�اء مَّنثُورا   (23) سورة الفرقان 

 

 

 آ�ات خاصة �إ�طال المس

 

1. )لاةَ وَمِمَّا 2) ذَلِكَ الْكِتَابُ لاَ رَْ�بَ فِ�هِ هُدًى لِّلْمُتَّقِینَ(1الم )الَّذِینَ یُؤْمِنُونَ ِ�الْغَیْبِ وَُ�قِ�مُونَ الصَّ

    (4)وَمَا أُنزِلَ مِن قَبْلِكَ وَِ�الآخِرَةِ هُمْ یُوقِنُونَ ) والَّذِینَ یُؤْمِنُونَ ِ�مَا أُنزِلَ إِلَْ�كَ 3رَزَقْنَاهُمْ یُنفِقُونَ(

 سورة ال�قرة

2.  )َفَتَعَالَى �َُّ الْمَلِكُ الْحَقُّ لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ 115أَفَحَسِبْتُمْ أَنَّمَا خَلَقْنَاكُمْ عَبَثاً وَأَنَّكُمْ إِلَیْنَا لاَ تُرْجَعُون (

ِ إِلَهاً آخَرَ لاَ بُرْهَانَ لَهُ ِ�هِ فَإِنَّمَا حِسَاُ�هُ عِندَ رَ�ِّهِ إِنَّهُ لاَ 161رَبُّ الْعَرْشِ الْكَرِ�مِ( ) وَمَن یَدْعُ مَعَ �َّ

 ) سورة المؤمنون 118(  ) وَقُل رَّبِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ وَأَنتَ خَیْرُ الرَّاحِمِینَ 117ُ�فْلِحُ الْكَافِرُونَ(

3.  )ًافَّاتِ صَفّا مَاوَاتِ 4)إِنَّ إِلَهَكُمْ لَوَاحِدٌ (3) فَالتَّالَِ�اتِ ذِْ�راً (2) فَالزَّاجِرَاتِ زَجْراً (1وَالصَّ ) رَبُّ السَّ

نَْ�ا بِزِ�نَةٍ الْكَوَاكِبِ(5وَالأَْرْضِ وَمَا بَیْنَهُمَا وَرَبُّ الْمَشَارِقِ ( مَاء الدُّ ن ُ�لِّ ) وَحِفْ 6) إِنَّا زَ�َّنَّا السَّ ظاً مِّ

مَّعُونَ إِلَى الْمَلإَِ الأَْعْلَى وَُ�قْذَفُونَ مِن ُ�لِّ جَانِبٍ (7شَْ�طَانٍ مَّارِدٍ ( وَلَهُمْ عَذَابٌ  ) دُحُوراً 8) لاَ َ�سَّ

 سورة الصافات )10(   ) إِلاَّ مَنْ خَطِفَ الْخَطْفَةَ فَأَتَْ�عَهُ شِهَابٌ ثَاقِبٌ 9وَاصِبٌ (



 

 
 

4.    َغَیْرِ ّ�ُ قَوْلَ الَّذِینَ قَالُـواْ إِنَّ ّ�َ فَقِیرٌ وَنَحْنُ أغَْنَِ�اء, سَنَكْتُبُ مَا قَالُواْ وَقَتْلَهُمُ الأنَبِیَـاءَ  لَّقَدْ سَمِع�ِ 

 ) آل عمران  )181 حَقٍّ وَنَقُولُ ذُوقُواْ عَذَابَ الْحَرِ�قِ 

5.  َرِ�ـقِ إنَّ الَّذِینَ فَتَنُوا الْمُؤْمِنِینَ وَالْمُؤْمِنَاتِ ثُمَّ لَمْ یَتُوُ�وا فَلَهُمْ عَذَابُ جَهَنَّمَ وَلَهُمْ عَذَابُ الْح )10 (

 البروج

6.   ُمْ مِنَ الإِنسِ رَ�َّنَا وََ�وْمَ َ�حْشُرُهُمْ جَمِ�عاً َ�ا مَعْشَرَ الْجِنِّ قَدِ اسْتَكْثَرْتُمْ مِنَ الإِنسِ وَقَالَ أَوْلِیَـاؤُه

لْتَ لَنَا, قَالَ النَّارُ مَثْوَاكُمْ خَالِدِینَ فِیهَـا  إِلاَّ مَا شَـاءَ اللَّـهُ, اسْتَمْتَعَ َ�عْضُنَا بَِ�عْضٍ وََ�لَغْنَـا أَجَلَنَا الَّذِي أَجَّ

) َ�ا 129َ�عْضاً ِ�مَا َ�انُوا َ�كْسِبُـونَ ( ) وََ�ذَلِكَ نُوَلِّي َ�عْضَ الظَّالِمِینَ 128إِنَّ رَ�َّكَ حَكِ�مٌ عَلِیـمٌ, (

ونَ عَلَْ�كُمْ آَ�اتِي وَُ�نذِرُونَكُمْ لِقَـاءَ یَوْمِكُ  مْ هَذَا, قَالُوا مَعْشَرَ الْجِنِّ وَالإِنسِ أَلَمْ َ�أْتِكُمْ رُسُلٌ مِنْكُمْ َ�قُصُّ

نَْ�ا وَ  تْهُمُ الْحََ�اةُ الدُّ ) ذَلِكَ أَنْ لَمْ 130شَهِدُوا عَلَـى أَنفُسِهِمْ أَنَّهُمْ َ�انُوا َ�افِرِ�ـنَ (شَهِدْنَا عَلَـى أَنفُسِنَا وَغَرَّ

) وَلِكُلٍّ دَرَجَاتٌ مِمَّا عَمِلُوا وَمَا رَ�ُّكَ ِ�غَافِلٍ عَمَّا 131َ�كُنْ رَ�ُّكَ مُهْلِكَ الْقُرَى ِ�ظُلْمٍ وَأهَْلُهَا غَافِلُـونَ (

يُّ ذُو الرَّحْمَةِ, إِنْ َ�شَأْ یُذْهِْ�كُمْ وََ�سْتَخْلِفْ مِنْ َ�عْدُِ�مْ مَا َ�شَـاءُ َ�مَـا أَنشَأَكُمْ ) وَرَ�ُّكَ الْغَنِ 132َ�عْمَلُـونَ (

�َّةِ قَوْمٍ آخَرِ�ـنَ (  الأنعام     )  134) إِنَّ مَا تُوعَدُونَ لآتٍ وَمَـا أَنْتُمْ ِ�مُعْجِزِ�ـنَ  (133مِنْ ذُرِّ

7.  ) ٌیـنِ  (34قَالَ فَاخْرُجْ مِنْهَا فَإِنَّكَ رَجِیـم  الحجر  )  35) وَِ�نَّ عَلَْ�كَ اللَّعْنَةَ إِلَى یَوْمِ الدِّ

 

 

 ــ  وهناك آ�ات عامّة یُبتدأُ أو ُ�ختتم  بها الرق�ة مثل:

 الفاتحــة-  

 آ�ة الكرســي -  

  أعوذ برب الناس)المعوذات (قل هو الله أحد ,قل أعوذ برب الفلق ,قل - 



 

 
 

 ًوَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء وَرَحْمَةٌ لِّلْمُؤْمِنِینَ وَلاَ یَزِ�دُ الظَّالِمِینَ إَلاَّ خَسَارا   (82) سورة الاسراء 

  ٌّلَتْ آَ�اتُهُ أاْعْجَمِي وَعَرَِ�يٌّ قُلْ هُوَ لِلَّذِینَ آمَنُوا هُدًى وَشِفَاء وَالَّذِینَ وَلَوْ جَعَلْنَاهُ قُرْآناً أعَْجَمِّ�اً لَّقَالُوا لَوْلاَ فُصِّ

 سورة فصلت  (44)لاَ یُؤْمِنُونَ فِي آذَانِهِمْ وَقْرٌ وَهُوَ عَلَیْهِمْ عَمًى أُوْلَئِكَ یُنَادَوْنَ مِن مَّكَانٍ َ�عِید

" رَبِّ الْعَالَمِینَ  دَعْوَاهُمْ فِیهَا سُْ�حَانَكَ اللَّهُمَّ وَتَحِیَّتُهُمْ فِیهَا ِ سورة  (10)سَلاَمٌ وَآخِرُ دَعْوَاهُمْ أَنِ الْحَمْدُ ِ�ّ

 یونس

   َبْهُمُ ّ�ُ ِ�أَیْدِ�كُمْ وَُ�خْزِهِمْ وََ�نصُرْكُمْ عَلَیْهِمْ وََ�شْفِ صُدُورَ قَوْمٍ مُّؤْمِنِین  ) سورة التو�ة   )14قاتِلُوهُمْ ُ�عَذِّ

  ِوَِ�ذَا مَرِضْتُ فَهُوَ َ�شْفِین (80 )  سورة الشعراء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 ه)917شجرة الطب(الأخلاط و الأمزجة) لأحمد الح�اتي القرشي( مخطوط من �تاب
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 الملخص

شرعیتھا التنظیریة و تبحث ھذه الدراسة على ماھیة العلاجات التقلیدیة من خلال الخطاب الثقافي و أسس 
من   كان الاھتمام الأكبر على خطاب الفاعلین في ھذا الحقل العلاجي من معالجین و مرضى. الممارستیة

كر كتب الطب النبوي جھة  و على الخطاب النصي  المعتمد كمرجعیة لھذه الممارسات و خصصنا بالذ
لابن القیم و الأصفھاني و الذھبي. وحاولت الدراسة البحث في مسالة العلاقة الموجودة بین الطب النبوي 

 و الممارسة العلاجیة و التصورات الاساسیة في  البناء الاجتماعي للمرض و الصحة.

المرض، الطب النبوي، الرقیة،  الكلمات المفتاحیة: الخطاب الثقافي، التصورات الاجتماعیة، الممارسة،
 العین، السحر، المس.

Les fondements anthropologiques des thérapies traditionnelles : le discours culturel entre 
représentations et pratique thérapeutique. 

Résumé : 

Ce travail s’inscrit dans le cadre d’une anthropologie  des relations  représentations /pratiques 
sociales des thérapies  traditionnelles selon  le discours culturel et les fondements de sa 
légitimité théorique et pratique. Cette approche anthropologique se concentre essentiellement 
sur le discours des acteurs de ce champ thérapeutique et le discours des textes considérés 
comme référence fondamentale pour ces  pratiques, en particulier  les livres de la « médecine 
du prophète » de Ibn al-Qayyim ,,Al Asfahani et Al Dahabi.. 

Mots clés : discours culturel, représentation sociale, pratique, maladie, médecine prophétique, 
la roqya, mauvais-œil, magie, et  possession 

 

The anthropological foundations of traditional therapies: the cultural discourse between 
representations and Therapeutic practice 

 Abstract : 

This study is part of an anthropology of relations representations / social practices of 
traditional therapies according to the cultural discourse and the foundations of its theoretical 
and practical legitimacy. This anthropological approach focuses mainly on the discourse of 
the actors of this therapeutic field and the discourse of the texts considered as fundamental 
reference for these practices, in particular the books of the "medicine of the prophet" of Ibn 
al-Qayyim, Al Asfahani and Al Dahabi  

Key words : cultural discourse, social representation, practice, illness, prophetic medicine, 
roqya, evil-eye, magic, and  possession 
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