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interdisciplinaires Inserm/ Spécialités médicales, Octobre 1999

* Catherine Franceschi- Chaix- Le syndrome de burn-out: Etude clinique et implications en psychopathologie du
travail - these de médecine - Faculté de Médecine de Limoges -1992. p 4

* MANGEN Marie Hélene- Op.Cite - p.17
> Olivier ANDLAUER- - Op.Cite
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*> Michel OLIGNY- « Le burnout ou I'effet d’usure imputable a la régulation permanente d’incidents critiques »,
Revue Internationale de Psychologie. 2/2009 (Volume XVI), p. 207-228

4 . . . L i .
« En tant que psychanalyste et praticien, je me suis rendu compte que les gens sont parfois victimes d'incendie, tout comme
les immeubles. Sous la tension produite par la vie dans notre monde complexe leurs ressources internes en viennent a se
consommer comme sous l'action des flammes, ne laissant qu'un vide immense a l'intérieur, méme si I'enveloppe externe
semble plus ou moins intacte ». (Herbert J. Freudenberger) —(1’épuisement professionnel : « la brulure interne »-1987)
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Ed. MASSON. 3éma édition- 2004- p17
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! Elisabeth GREBOT, Stress et burnout au travail: identifier, prévenir, guérir- Editions d’Organisation Groupe
Eyrolles, Paris, 2008, p122

? Patrick MESTERS-, Susane PETERS, Vaincre I’épuisement professionnel : toutes les clefs pour comprendre le
burn out, Ed Robert Laffont, Paris, 2007 , 251 pges
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! Elliot ARONSON, Ditsa KAFRY, Ayala PINES- Le burnout : comment ne pas se vider dans la vie et au travail-
Edition Le Jour — Québec- 1990. p 10.

> Didier TRUCHOT, Epuisement professionnel et burnout. Concept, modéles, interventions, Ed. Dunod, Paris,
2004, p25

* Elisabeth GREBOT (2008)- Op.cite- p.119
* Evelyne JOSSE (2008)- Op.cite
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2 Jacqueline DIONNE-PROULX , Richard PEPIN -Le travail et ses conséquences potentielles a long terme :
comparaison de trois groupes professionnels québécois- Revue québécoise de psychologie, vol. 18, n° 1, 1997

* Anne Marie PRONOST- Concept, Stress, Coping : La prévention du burn-out et ses incidences sur les
stratégies de coping- Revue « Recherche en soins infirmiers »- N°67- Ed Mallet Conseil- Lyon-2001- p124
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> MASLACH C. Burned-out. The canadian journal of psychiatric nursing, Ed. ISSN 0008-4247- 1979 nov-dec, 20,
6, p. 5-9.

520m (il gasall ¢(2003) el de a2 diga

* Laurencine VIEU , Usure Professionnelle Ou Burn Out- Clinique du Sidobre- CPR Consulting : Conseil-
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mars07.doc)
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* FREUDENBERGER H.J., Staff Burn-Out. Journal of social issues, Ed. Sheri R. Levy , volume 30, issue 1-1974, p.
159-165

* MANGEN Marie Hélene, Etude du burn out chez les médecins généralistes luxembourgeois, These de doctorat
en médecine, Université Pierre et Marie CURIE (Paris 6) -2007, p.40
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