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أ  

  كلمة شكر 
  

الحمد الله الذي بفضلھ تتم الصالحات، والذي بعونھ حققنا بعض ما یدعو إلیھ، 
اللھم علّمني وانفع بما علمتني " والصلاة والسلام على رسولھ الكریم القائل 
  " وزدني علما

نبدأ شكرنا بمن یستحق الشكر وحده، الذي علّمنا وجعل العمل نورا سبحانھ وحده، 
  .ل الھدایة للوصول إلى المبتغىالذي أنار سبی

  عمریھما را للوالدین الكریمین أطال االله في شك
كان لھا الفضل في إنجاز  تيال" رحاوي سعاد.د"شكرا جزیلا للأستاذة المشرفة 

ھذه المذكرة، والتي كانت نتاج نصحھا وتوجیھھا وإرشادھا، كما لا ننسى أن 
  .نشكر اللجنة المناقشة على تولیھم لمذكرتنا

عائشة، سامیة، خیرة، حمزة، "والدعم الوافي من طرف كل الأصدقاء خصوصا 
  ...".أحمد، محمد

  . التي كانت رفیقة الدرب" غاني زینب"شكرا خاص للصدیقة والأخت 
  .وكل من قدم لنا التوجیھ والدعم بمراجعة قیّمة

نشكر كل من ساعدنا في عملنا المیداني ونخص بالذكر كل موظفي مركز 
  .الاستعجالات بولایة مستغانم

 Blancheمن لا یحل محلھم أحد في القلب إخوتي وأخواتي و ىكما لا أنس
  .ورضوان

  أحمل كل معاني الشكر أیضا إلى كل من ساعدنا معنویا بكلمة
  .لعملأو مادیا بكتاب أو وضع لمساتھ في ھذا ا

على كل المجھودات التي " مختاري عبدالحق"الآلي ونخص بالذكر مكتب الإعلام
  .بذلھا معنا

   . لكل ھؤلاء نقول شكرا جزیلا
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:ملخص البحث  

 
 ب 

 

  

  :ملخص البحث

تتعلق دراستنا بموضوع عرض خيانة الزوجة لزوجها وعلاقتها بالصراعات الأسرية، 
ومدى مرضية هذه الأخيرة على الزوجة، وذلك بالاعتماد على دراسة الحالة للكشف عن 

وذلك باسـتعمال   الصراعات الأكثر تأثيرا على الزوجة والتي تؤدي ا إلى خيانة زوجها،
هل لخيانـة  : حاولت من خلالها الإشكالية التالية إذ .مقابلة وملاحظة أدوات البحث من

الزوجة لزوجها علاقة بالصراعات الأسرية؟ وما مدى مرضية هـذه الصـراعات علـى    
 : كالتالي دراسة فرضيات البحث والتي كانت نتائجها الزوجة؟ ومن هنا تمت 

ا، وتأثير ذلك علـى  وجود علاقة بين الصراعات الأسرية وخيانة الزوجة لزوجه-
غبة في معاشـرا،  الزوج والجرح النرجسي الذي يسبب له فقدان الثقة بزوجته، وعدم الر

وذلك حسب رغبة الزوج، إذ هناك من يرغب في الاحتفاظ بزوجتـه   وحدوث الطلاق
خوفا من الفضيحة من جهة، والاحتفاظ ا لأجل تربية الأبناء وبقاء شمل العائلة من جهة 

والصراعات الأسرية والزوجية، وتمثلـت  هذا راجع إلى الضغوطات النفسية  أخرى وكل
  :الفرضيات الفرعية في

زوجها قبل خيانته، وذلك نتيجة الصـراعات   ظرة سلبية عند الزوجة اتجاهتكوين ن-
هذا  التي تعيشها، إذ تتضمن النظرة السلبية الاحتقار والكره والانتقام للوضع التي هي عليه

  .إلى خيانتهما يدفعها 

فنتيجة للمشـاكل   ،تدفعها إلى الخيانة والتيللصراعات الأسرية تأثير على الزوجة -
أو الأهل تولد لها الإحساس بالنقص والشعور  والأزمات التي تعاني منها الزوجة مع زوجها

هذا ما يولد لها الشعور بالانتقام نتيجة الأوضاع الـتي   دم القيمة واللامبالاة من طرفهم،بع
                    .تعيشها حيث يكون هذا الانتقام عن طريق الخيانة

لها دخل في خيانة الزوجة لزوجهـا،  التي عوامل ال منالعوامل النفسية والاجتماعية تعتبر -
ربية أبنائهم وإجبـارهم علـى   فالقسوة الزائدة والمعاملة السيئة من طرف الوالدين خلال ت
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:ملخص البحث  

 
 ج 

 

  .الزواج تولد لهم القلق والغضب الذي يترتب عنه الانتقام بعد الزواج

، حيـث بعـد   بسلوك الزوجة الخائنة هارط الأسرية راجع إلى تأثتفكك الروابإن -
كما تصل  تفكك الروابط الأسريةتتطلق الزوجة وتتفكك الرابطة الزوجية وبالتالي الخيانة 

بعض الأزواج يحتفظون بزوجام لأجل تربيـة الأبنـاء   ف، حد الانفصال التامالروابط إلى 
 موالخوف من الفضيحة والعار الملحق.  

يصنف سلوك الزوجة ضمن السلوكات الشاذة في حالة تكرار الخيانة وتعـددها  -
  . سواء كانت الزوجة مطلقة أو في بيت الزوجية

 ففي هذه الحالةسلوكها المنحرف، تشوه صورة الذات ورفض الآخرين لها نتيجة -
ثقة كل من حولها وخاصة الزوج والأهل والأبناء في حالة وجودهم، إذ يولد  الزوجة تخسر

لها احتقار الذات وكرهها وشعورها بالنقص ورفض المحيطين واتمـع لهـا باعتبارهـا    
  .خرجت عن العادات والقيم والمبادئ التي يتمسك ا كل واحد منا
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 التعاریف الإجرائیة

د 

  
  :التعاريف الإجرائية

 .هي عملية جنسية خارج إطار الـزواج الشـرعي   :1"الزوجة"الخيانة الزوجية -
ومعصـية  إذ تعتبر إثم  ، فهي أكبر طعنة تصيب الحياة الزوجيةحيث يكون ضحيتها الزوج
تعـبيرا عـن العدوانيـة     السليمة،  فهذا السلوك ما هو إلا  وإنحراف عن القيمة والمبادئ

سلاح ضد الزوج تستعمله الزوجة لغرض الإنتقام او لغرض لفت الإنتبـاه   والغضب فهي
بـين   والكفاءة  جة لنقص الإخلاصي، فتحدث نتسلاح مدمر لكلا الطرفين وأسرهما فهو

، أو البرود والعجز الجنسي وتكون نتيجتها الإحباط والحرمان، فهي صدمة قاسية الزوجين
ل الزوج  يفقد توازنه ويشك بزوجته وحـتى في  يمكن أن تؤثر عل العلاقة الزوجية فتجع

  .   قدرته على التفكير فهي قادرة على ان تشل فكر الإنسان  وتجعله يرتكب جرما
بين أفراد الاسرة الواحدة،  هي شبكة من العلاقات الإجتماعية :العلاقات الأسرية-

شرة والتبـادل في  تجمع بينهم المودة والرحمة والتفاهم حيت يطغى على العلاقة حسن المعا
الاراء، إذ تربط بينهم علاقات دموية أو علاقة مصاهرة وتكون هذه العلاقـة تمشـي في   

  .مسار طبيعي وفق العادات والمبادئ الأجتماعية
نسجام والتوازن والنظام في المحيط الاجتمـاعي  الإ ناتج عن غيابهو  :الصراع-

 حـد لأ الإنتقام وتوجيـه الضـربات   نتيجة لسيطرة الحقد والرغبة فيوبالتالي في الأسرة، 
يسعى إلى تحطيم  همادون شفقة أو رحمة ومن غير مراعاة القيم الأخلاقية، فكل منالطرفين 

الآخر والقضاء عليه، وهذا ما يجعل الصراع أشد أنواع الشقاق وأسوء الخلافات الهدامـة  
  . للحياة الزوجية

م التفاهم دها الزوجين، نتيجة لعهو جملة المشاكل التي يعاني من: الصراع الزواجي-
لا يكتفي فوإشتداد العداوة والخصومة بينهما، إذ يصل الانتقام إلى الخيانة وعدم توفر الثقة 

به ضرار يذائه والإإلأن هدفه  ، بتحقيق المكاسب على حساب الزوج الآخرأحد الزوجين
  .قوانينالبشروعة دون الإلتزام الم غيرالوالقضاء عليه بالأسلحة المشروعة أو وهدم حياته 
        

                                                
.تدل على خيانة الزوجة لزوجها، كاما ذكرت في موضوع البحث: الخيانة الزوجية  - 1  
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 التعاریف الإجرائیة

ه 

  
هو عكس مفهوم الصراع، أي يعني التـوازن والاسـتقرار في    :الإتزان العلائقي-
وعـدم وجـود    نود بينهم التفاهم والمحبة والتعـاو ويس ،الأفراد التي تكون بين العلاقات

  .رةالمشاكل التي تعرقل الرابطة التي تجمع بين الزوجين والأس
تعني نظرة الفرد لنفسه وما يستخلصه من ذلك مقارنة بالآخرين  :اتصورة الذ- 

ومن هذه الصورة يتكون الانطباع العام عـن  . من حيث الشكل، والمظهر العام والسلوك
وغالباً ما تؤدي صورة الذات السلبية إلى احتـرام ضـعيف   . الذات، سلبياً كان أم إيجابيا

  .للذات
رد، ولكنها عرضة للتعديل بتأثير الظروف البيئيـة  فكرة الفرد عن نفسه تتميز بالتفف

فالفرد قد يرى نفسه بصورة ايجابية . والاجتماعية التي تحيط به، وبوجهة نظر الآخرين عنه
  .أحياناً، وبصورة سلبية أخرى، إلا أنه بصفة عامة له تصور شبه ثابت عن ذاته

الفرد إنشغالا مبالغـا   ا، حيث ينشغللههي عشق الذات والحب اللامتناهي : النرجسية-
  .فهي مركز العاطفة التي تثير الميول الوجدانية في الفرد وما يتركز عليها،بذاته 

الناجمة عن خيانـة الزوجـة،   التي تلحق بأنا المخان وأما الجرح النرجسي فهو الآثار
منها ماهو نفسي ومنها ماهو إضطراب على مستوى الشخصية، حيث تكون مظـاهره في  

بعد رفض الآخرين لهـا   خاصة والجرح النرجسي للزوجة  للمخان،الذات تشوه صورة 
  .والجرح النرجسي الذي تسببه للزوجونبذها من جهة، 
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:مقدمة  

 - 1 -

  
  :مقدمة

تعكس كل معطيات الواقع الاجتمـاعي  لا شك أن الأسرة هي الخلية الأولى التي 
ومشـاكل   .التي تعكـس بنيـة اتمعـات عامـة     تعتبر من أهم النوى  ،والاقتصادي

اجتماعية واقتصادية متأزمة، وتكتسب الأسرة ن قضايا وما وصلت إليه م صراعاته والعصر
 دجتماعية التي يعتمد عليها اتمع كثيراً في رعاية أفراده منأهميتها كوا أحد الأنظمة الا

قدومهم إلى هذا الوجود وتربيتهم وتلقينهم ثقافة اتمع وتقاليـده ويئتـهم لتحمـل    
والعلاقة بين الفرد والأسرة واتمع علاقة فيهـا   ،مسؤوليام الاجتماعية على أكمل وجه

فالأسرة ترعى شؤون  ،ن أن يستغني أحدهم عن الآخرالكثير من الاعتماد المتبادل ولا يمك
واتمع يسعى جاهداً لتهيئة كل الفرص التي تمكن هؤلاء الأفـراد   ،الصغر الأفراد مندص

  ...من أداء أدوارهم الاجتماعية وتنمية قدرام بالشكل الذي يتوافق مع أهداف اتمع
، هـا مـع دون التصـدي لعلاج  منها ات لايمكن مواجهة المشكلات التي يعانيلذا 

ننا نعيش يمة التي تتجدد باستمرار وطالما أفموضوع الأسرة ومشكلاا من الموضوعات القد
في أسرة نتأثر ا ونؤثر فيها فكان لابد أن تكون الأسرة بؤرة الدارسين والباحثين في كافة 

  .التخصصات
 ـ  راعات الأسـرية  لدى فإن الدراسة تحاول البحث عن العلاقة الموجودة بـين الص

إذ تعتبر هذه الظاهرة مند أقدم العصور محرمة اجتماعيا وأخلاقيا  وخيانة الزوجة لزوجها،
فعنـد   والخروج عن اطـار الـزواج،   نازبمفهوم ال زمننا هذاودينيا، وأصبحت تعرف في 

بالزوج والأسـرة  ضرار التي تلحق لأالتحدث عن خيانة الزوجة لزوجها فإننا نحشد جميع ا
الصراعات الأسرية بكافـة   الآثار التي تلحقهاس نتائجها على اتمع، فنبحث عن وتنعك

يمـس  قد هو موضوع  فخيانة الزوجة لزوجها ، على الزوجة في إنحراف سلوكهاأشكالها 
فانغماس عدد كبير من الزوجـات في   .لكل واحد منا، وتؤثر على الأسرة واتمع كك

 الزوجة لزوجها ظاهرة اجتماعية معقـدة وشـائكة،   يجعل خيانةسلك المضاد للمجتمع الم
ومحاولة فهمه واستكشاف الأسباب والعوامل التي تقـف   فلابد من دراسة هذا الموضوع
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 ـ حتى اعية أو اقتصادية أو، قد تكون  هذه الأسباب اجتموراء حدوثه ن عدم الـتمكن م
   .اشباع الحاجات الأساسية مثل ممارسة الجنس

لهذه الفئة من  أملكلا وكوني كباحثة نظار، لألة مستمر لافتهذه الظاهرة في تزايد 
عن الوضع الأسري والإجتماعي الـذي عاشـته    أتساءلأن  سوىالزوجات المنحرفات 
علاقـة الصـراعات   : "فمن هنا استقينا موضوع البحث المتمثل في.الزوجة مند طفولتها

  ."ط الأسريةواب، ومدى تأثيرها على الر"الزوجة"الأسرية بالخيانة الزوجية 
كما تناولت فيه جانبين الجانب النظري ودعمناه بالجانب التطبيقي لأجل التحقـق  

خيانـة الزوجيـة   هل : من الفرضيات المقترحة والإشكالية المطروحة التي كانت كالتالي
؟ على الزوجـة  هذه الصراعات مرضيةعلاقة بالصراعات الأسرية؟ وما مدى  لزوجها

وقد كانت الفرضية أن نشوء الخيانة الزوجية عند الزوجة لها علاقة بالصراعات والأزمات 
 الغضـب،  الإحباط، الأسرية وذلك نتيجة الضغوطات النفسية التي عاشتها الحالة كالقلق،

  .ورفض الآخرين لها
  :كما اشتمل موضوع البحث عل التخطيط التالي

  .ن مبحثين وفي كل مبحث ثلاثة فصولالجانب النظري الذي تضم :الباب الأول
  :وفيه تفرع إلى "الصراعات الأسرية"تطرقت إلى  :المبحث الأول

، إذ تطرقـت إلى أهـم   "الأسرة وأهميتـها "الذي تحدث فيه عن  :الفصل الأول 
التعاريف المختلفة للأسرة ووظائفها وأهميتها ومقوماا والأنماط وعوامل تغير الأسرة، كما 

  .لأسرة الجزائرية والتحولات الاجتماعيةتطرقنا إلى ا
، تناولت فيه التعريف بالروابط الأسرية "الروابط القرابية والأسرية" :الفصل الثاني

وشروطها وماهية نظام القرابة، زد إلى ذلك الدوائر الأسرية وهياكلها وطبيعة العلاقـات  
  .داخل الأسرة الجزائرية الحديثة

إذ  "الزوجـة "تأثيرها على جنوح المـرأة  سرية والصراعات الأ" :الفصل الثالث
تطرقت إلى التعريف من الناحية النفسية والاجتماعية وأشكال الصراع وأهـم العوامـل   

  ".الزوجة"المساعدة على الصراعات الأسرية والمؤثرة في جنوح المرأة 
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حيـث   ""الزوجـة "الزواج والخيانة الزوجية "فقد تناولت فيه : المبحث الثانيأما 
  : ضمنت

الذي اشتمل على التعاريف وأشكال وأنمـاط الـزواج    "الزواج" :الفصل الأول
  .والمقومات

الذي تحدثت فيه عن سيكولوجية  "سيكولوجية العلاقات الزوجية" :الفصل الثاني
الرجل والمرأة والخصائص النفسية لتفاعلها وأساليب المعاملة الزوجية وعلاقتهما بـالتوافق  

  .الاندماج والمشاركة الاجتماعية لهماالزواجي والجنسي و
ضم أهم العناصر كالتعريف وأشكال  )الزوجة" (الخيانة الزوجية" :الفصل الثالث

  .وعقوبة الخيانة الزوجية عبر التاريخ وأسباا والاضطرابات الجنسية والقصور في الزواج
  :الجانب التطبيقي الذي انقسم إلى قسمين :الباب الثاني

اشـتمل علـى الإجـراءات     "منهجية الدراسة وأدوات البحث" :المبحث الأول
  .المنهجية والوسائل المستعملة من مقابلة وملاحظة عيا دية

حيث تم عرض الحالات الثلاث  "الدراسة العيادية وتقديم الحالات" :المبحث الثاني
  .المدروسة، وتحليل نتائج المقابلات ومناقشة الفرضيات واستخلاص النتائج
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  : الإشكالية
وشـك  و ض غير ثابتةالخيانة زلزال تتصدع له جدران العلاقة الزوجية ويجعل الأر

اعتدنا أن نطرح موضوع خيانة الزوج لزوجته ونتعرض لأسباب ذلك ودوافعه  الايار، إذ
هو ظاهرة خيانة الزوجة لزوجهـا إذ   لا يتطرق لهإلى جانب آثاره على الزوجة، لكن ما 

، فبناءا على ما سبق والنظـر  اوليس من السهل الحديث عنه خطيئة كبرى يعتبره البعض 
ا قد تسهم في حالة اضطراباا إلى التـأثير  إلى البيئة الزوجية باعتبارها أقرب البيئات، فإ

، إذ أن الخيانة الزوجية من طرف الزوجة ليس بالأمر الهـين ولا يمكـن    سلبا على الأسرة
  .                                           زوج ولا الأهل  ولا حتى القانونالسكوت عليه لا من طرف ال

  :ومن هنا فقد تبلورت مشكلة الدراسة في صورة التساؤل التالي
  
مرضية هذه وما مدى علاقة بالصراعات الأسرية؟،  لزوجهاة يانة الزوجلخهل -

  .؟ الصراعات عليها
 :ةويمكن أن يتفرع عنها التساؤلات التالي

  المكونة للزوجة عن زوجها قبل خيانته؟ الصورة هي ما -01
  تؤثر الصراعات الأسرية على الزوجة وتؤدي ا إلى الخيانة؟  هل-02
  هي العوامل والأسباب التي تؤدي بالزوجة إلى خيانة زوجها؟ ما -03
  كيف يؤثر سلوك الزوجة الخائن على الروابط الأسرية ؟ -04
  ؟ةالشاذالسلوكات السلوك في سجل  هل يمكن تصنيف هذا -05
  المكونة عن ذاا ومن الآخرين بعد الخيانة الزوجية؟   الزوجةهي صورة  ما -06
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  : الفرضية

تـؤثر علـى الحيـاة    مثل الركود والملل والجمود و قد تطرأ تطورات خلال الزواج
كانت أو من ة الزوجية، إذ تكاد جميع البيوت الجزائرية تعاني من صراعات ومشاكل خفي

إذ المشاكل من مطالبة الزوجين على تحقيق الحقوق الصراعات وتلك العيار الثقيل، فتنشأ 
 .عن هذه التطورات الخيانة الزوجيةتنتج 

نشوء الخيانة الزوجية عند الزوجة لها علاقة بالصراعات والأزمات الأسرية، وذلك نتيجة ف
الـتي   التي عاشتها الزوجة قبل وبعد الزواجوالاجتماعية والاقتصادية الضغوطات النفسية 

  .والغضب حباطوالإتوتر والقلق ال يترتب عنها
إذ يتولد للزوجة بعد الخيانة عدم الاستقرار النفسي والاجتماعي وتشـوه صـورة   

الذي يكون والجرح النرجسي  ،الذات والجرح النرجسي الذي تسببت به لزوجها من جهة
  .قة مابين أفراد الأسرةلزوجة نتيجة تدهور العلاعند ا

  
  : الفرعية أما الفرضيات

تتكون لدى الزوجة نظرة سلبية عن زوجها قبل خيانته وذلك نتيجة تدهور العلاقـة  -01
الاحتقار، تلك النظرة تتضمن والجنسية، حيث  الماديةبينهما وعدم تلبية حاجاا النفسية و

  .الزواج الكره والانتقام نتيجة الصراع الذي عاشته قبل و بعد
الإحساس بـالنقص  الأسرية على الزوجة والتي نتج عنها  لتأثير الصراعات والمشاك-02

واللامبالاة من طرف الزوج وإهماله لزوجته، ولـد لهـا الشـعور    والشعور بعدم القيمة 
  .والذي يكون عن طريق خيانتها لزوجها مبالانتقا

  .إلى خيانة زوجها تؤدي بالزوجةوالاقتصادية السيئة الأسباب النفسية والاجتماعية -03
يؤدي   وبالتالييؤثر سلبا على الروابط الأسرية،  نللزوجة الخائ المنحرفإن السلوك  -04
   .تفككها إلى
 في حالة تكرارها، وهذا راجـع  ت الشاذة اوفق السلوكيصنف سلوك الزوجة الخائنة -05

  .المنحرفةعن هذه السلوكات  ابتعادء وستغناعدم قدرة الزوجة على الال
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تشوه صورة الذات للزوجة الخائنة، ورفض المحيط واتمع لها بسبب خروجها عـن  -06

 .  واعتبرها منبوذة من الأسرة واتمع ،العادات والقيم والمبادئ الاجتماعية
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  :تمهيد
اتمع بكـل   ركيزة، وهي الاجتماعيتعتبر الأسرة أول جماعة في التكوين والبناء 

وخصوصا الصورة الإيجابية التي تحملها من هدوء واستقرار في الحيـاة  مقوماا ووظائفها 
  .الاجتماعية

 ـجتماعالأفراد حاجـام البيولوجيـة، الا   لأسرة هي الوسط الذي يشبع فيهاف ة، ي
في نشر ونقل العادات والتقاليد  تعتبر عاملا أساسياوغيرها، كما أا  والجنسيةة، والعاطفي

  .تتماشى واتمعالتي لأفراد هذه الأسرة 
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  :تعريف الأسرة-1

 ـ فهـي  الأسرة هي جماعة من الأفراد يتفاعلون مع بعضهم البعض،            ةتعتـبر الهيئ
إلى الطفل خلال  تنقللتطبيع الاجتماعي للجيل الجديد، أي أا الأساسية التي تقوم بعملية ا

المهـارات  مراحل نموه جوهر ثقافة اتمع المعين، إذ يقوم الأبوان ومن يمثلـهما بغـرس   
العادات والتقاليد والقيم الأخلاقية في نفس الطفل وكلها ضرورية لمساعدة العضو الجديد و

  .)1(ة في حياة اتمعفي القيام بدوره الاجتماعي والمساهم
طبيعي لا ثقافي فهو مكان لبث الحياة بين الرجل والمـرأة   مكون وتعرف أيضا بأا
عالم الوراثة يمكن أن يثبت أن كل طفل يرتبط بأمه وأبيه ابتـدءا  فوالطفل أو عدة أطفال، 

هـي  الرجل و هـذه   هو ، وسيظل أن هذالجنسين وصولا إلى وفاته من الخلية الأولى ل
  .)2(رأةالم

 تجمعكثلة اجتماعية محددة متكونة من أفراد  هيأن الأسرة "  ":KRECHكراش"ويرى 
ا من حيث أن كل نشاطهم موجه يدين فيما بينهم تفاعلابينهم علاقات نفسية ويتفاعلون 

  .)3("إلى هدف واحد
ترى أن البنية الأسرية هي مجموعة علاقـات   ":"FOUGHLI فوعلي" أما الباحثة

  .)4("زوجين وخاصة علاقات السلطةتربط بين 

                                                
 .  1ص -1951 -بيروت -دار النهضة العربية للطباعة والنشر–الأسرة ومشكلاا  –محمود حسن  -)1(
 .394ص  – 2002-الرباط -ةمطبعة المعارف الجديد -الدورة الربيعية -مجلة أزمة القيم ودور الأسرة في اتمع المعاصر – )2(

 )3( – KRECH(D)- et ckutchfled (R)- théorie et problems de psychologie social- 2 éme 
volume en freencais- Paris P.U.F-1952.   

)4( – Foughali Marie Jose: l'image perere  la père chez l'enfant algerois l'opulge r r, 
1983.  
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بينـها   تربط بينـهما   فيرى أن الأسرة هي بنية تنظيمية ":"CHABOUشابو "أما 
واجبات الأفـراد تكـون   علاقة مقدسة مع النهي عن ارتكاب المحارم حيث إن حقوق و 

  . )1(المبدأ الأبوي و المبدأ الأمومي :مبدأين أساسيين هما  إذ تميز الأسرة واضحة بدقة،
 ، ومـن دورا هاما في عملية النمولها إن الأسرة تلعب ": محمود حسن"يرى حيث 

  :الملاحظات حول هذا الدور
، النمـو العقلـي، النمـو    النفسي السوي و الغير السوي والنم لها دور فيالأسرة  1 - 

  .في تكوين شخصية وظيفية ودينامية لها دوركما  .الانفعالي، والنمو الاجتماعي
أرضـية خصـبة    ذاتعن بيئة نفسية سيئة للنمو، تكـون  الناتجة  ة المضطربةالأسر - 2

  .للانحرافات النفسية الاجتماعية
الخبرات الأسرية التي يتعرض لها الفرد في السنوات الأولى من عمره تؤثر تأثيرا هاما في 3- 

   . النمو النفسي الاجتماعي
  .تؤدي إلى سعادة الفرد و إذللنم بيئة نفسية أساسية تعتبرالأسرة السعيدة 4 -  
لهـا   والمؤثرات الخارجية لا تنفرد الأسرة بعملية التنشئة الاجتماعية ، فقد تكون البيئة 5 -

  .)2(جماعة الرفاقوأثر على سلوكات الفرد 
الاجتماعية الأولى التي فيها  فيعرف الأسرة بأا البيئة" : " محمد لبيب النحيحي" أما

د والعطاء والتعامل بينه وبـين  ف على نفسه عن طريق عملية الأختعرن الفرد ذاته وييكو
  .  )3(أعضائها

  
  

                                                
)1( – CHABOU (D) tentative definition de lanotion de famille alger. Police P (S.D). 

 -21ص    1951  –بيروت  –دار النهضة العربية للطباعة والنشر  -الأسرة ومشكلاا -محمود حسن– )2(
 .82ص -1982-بيروت -دار النهضة العربية -الأسس الاجتماعية للتربية -محمد لبيب التحيحي – )3(
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  :وظائف الأسرة-2

  :تقوم الأسرة بوظائف محددة وأساسية ويمكن تلخيصها في       
وهي المحافظة على النسل حتى يستمر بقاء البشرية وذلك من : الوظائف البيولوجية-2-1

من الانقراض، وهذه الوظيفة ظلت دائمة مع الأسـرة  خلال عملية الإنجاب، فهي تحفظ 
  .)1(على مدار التاريخ لأن استمرار العضوية الاجتماعية مرهون باستمرار بقاء الأسرة

تعمل الأسرة على اكتساب الأطفـال عـادام ومعتقـدام،    : الوظائف التربوية-2-2
رة لم تعد وحـدها  وتكوين شخصيتهم وذيب أخلاقهم والعناية بصحتهم ،إلا أن الأس

المدرسة، دور :مثل  ماعيةالمؤسسات الاجتإذ تشاركها في ذلك عن تربية أفرادها المسؤولة 
  ....)2(العبادة ،الأندية الرياضية والاجتماعية والثقافية

ليمة تقوم الأسرة بتنشئة الفرد تنشئة اجتماعية س: الوظائف الاجتماعية والنفسية  -2-3
وك الاجتماعي، ولغة اتمع وثقافته، وتشبع حاجاته التي يمكن لك من خلال تعلم السلوذ

كما أنه يحتاج إلى به، والحب والرعاية من المحيطين الحاجة إلى النمو والعطف: تلخيصها في
     وذلـك مـن  وعـدم تقييـده    وهو محتاج للحريةمن لكي يشعر بأنه بعيد عن الخطر،الأ

  .)3(للعب خلال ا
بقاء الأسرة وتربية الأطفال يعتمد على هذه الوظيفة حيـث  : الوظائف الاقتصادية-2-4

اتمعات الريفية يقوم على أسـاس مهـارة المـرأة في الأعمـال      كان زواج الرجل في

                                                
 .171ص -1990الجزائر  -2 -ديوان المطبوعات الجامعية -أصول التربية والتعليم -تركي رابح - )1(
 .31ص -2000-عمان  -1ط–دار الثقافة  –الإرشاد الأسري  -سعيد الحسني العزة– )2(
 .13ص  -2006 -دار المعرفة الجامعية -الأسرة واتمع -محمد أحمد بيومي.د– )3(
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الاقتصادية وكانا يتعاونان معا من أجل تحقيق هذه الوظيفة التي يتوقـف عليهـا كيـان    
  .)4(العائلة

ل وعليه أن يتقبل اختيارهم، وفي العصور يقومون باختيار الزوجة للرج الآباءوكان 
الحديثة ضعفت الوظيفة الاقتصادية للأسرة، وأصبح الزواج يتم عن طريق الحب، وصارت 

  .)1(المرأة تعمل مثل الرجل، ولذلك أصبح مركز ثقل الأسرة 
بما أننا ننتمي إلى مجتمع إسلامي، فالأسرة تلجأ إلى تعليم أولادهـا  :الوظيفة الدينية -2-5
  .)2(مع دور العبادة نلصلاة وحفظ القرآن الكريم والتوجيه والإرشاد الديني بالتعاوا

فالأسرة ترسم لأفرادها الحدود في علاقام الداخلية والخارجية : الوظيفة التشريعية-2-6
حيت يتعرف هؤلاء الأفراد على الحقوق والواجبات والقوانين والعـادات الاجتماعيـة   

  .)3(إلى المدرسة اأن يذهبو والعرف والتقاليد قبل
وذلـك   ةتشغل الأسرة أوقات فراغها للقيام بالأعمال الترفيهي: الوظيفة الترويحية-2-7

الهوايات المختلفة لأفرادها لتخفيف المتاعب النفسية  ةبإقامة حفلات أعياد الميلاد، وممارس
  .)4(عن العملالناجمة 

  :أهمية الأسرة-3
الفـرد  المنبع الأول الذي ينشأ فيـه  ، ذلك لأا الفرد واتمعية بالغة في حياة للأسرة أهم

ويترعرع، وهي التي تستقبل الطفل وهو مازال عجينة لينة قابلـة للتكـوين والتشـكيل    
 باعتبارهـا وفيها تتم أولى خطوات أهم عملية التربية في حياة الإنسان  ،والصقل والتنمية

علمية، تلك العملية التي تحول قية وروحية وسياسية ونفسية وأخلاعملية تنشئة اجتماعية و
                                                

 .172ص -1990-2ط-الجزائر -ديوان المطبوعات الجامعية -التربية والتعليمأصول -تركي رابح– )4(
 .1984بيروت  –دار النهضة العربية للطباعة والنشر  -الأسرة والحياة العائلية -سناء الخولي– )1(
 .18ص -1994-عمان -1دار الشروق ط -علم اجتماع الأسرة –معن خليل خليل عمر – )2(
 .174ص  – 1990-2ط -الجزائر –ديوان للمطبوعات الجامعية  -تربية والتعليمأصول ال–تركي رابح – )3(
 .314ص -1984 -ديوان المطبوعات الجامعية -العائلة الجزائرية -مصطفى بوتفونشت – )4(
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الطفل من مجز كائن بيولوجي إلى كائن إنساني، فالتنشئة الاجتماعية هي الـتي تكسـب   
  . )5(الإنسان إنسانيته عن طريقها يمتص قيم اتمع ومثله و مبادئه ومعاييره

والفطـرة   لمواطنة الصالحةتزداد أهمية الأسرة حين يمتص الفرد من رحيقها سمات ا
حياته الأولى في أحضان الأسرة دورا  الطفل في سنوات وتلعب الخبرات التي يتلقاهاالسوية 

، وتمد الأسرة اتمع بالأفراد الأسوياء المقبلة لأنه مازال قليل الخبرة رئيسيا و باقيا في حياته
 .   )1(الصالحين

لادة، بحيث تلعب عـدة  تنشئته من الورة أهمية كبيرة في تكوين الفرد وو لدى للأس
  :ادوار مهمة في حياته من بين هذه الأدوار ما يلي

الروحية، ووضعها إطار سـليم  العقلية والنفسية وي الجسمية وتنمية القدرات من النواح -
  .يوافق المعايير الاجتماعية 

 .تعتبر الجماعات الأولية التي تكسب الفرد خصائص اجتماعية و معرفية للمجتمع -
الفرد الاستقرار في القرار وحرية التفكير وخصائص السمات الفاضـلة كالصـبر   تعلم  -

 .والشجاعة
 .تنظيم التصريف الجنسي بالطريقة المشروعة اجتماعيا ضمن إطار ثقافة اتمع  -
  .)2(تعليم كيفية التعبير عن الاتجاهات والاستجابات الملائمة لمواقف الحياة -
  :)3(مقومات الأسرة -4

إن الأسرة محتاجة إلى مقومات أساسية حتى تتمكن من القيام بوظيفتها كمؤسسـة         
  : ونذكر هذه المقومات، اجتماعية

                                                
 .1989-الإسكندرية -دار الفكر الجامعي -سيكولوجية التنشئة الاجتماعية -عبد الرحمان العيسوي. د – )5(
 .59ص -2004-1ط –الأردن  -دار أسامة للنشر والتوزيع -علم النفس الأسري -الرحمان العيسويعبد . د– )1(
 . 263 -2ط-مصر -دار النهضة العربية-الخدمة الاجتماعية -محمود حس – )2(
 .109ص – 1ط–مصر  –دار النهضة العربية  -الخدمة الاجتماعية -محمود حسن – )3(
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فالأسرة محتاجة إلى دخل معقول أو ملائم يسمح لها بإشـباع  : مقومات اقتصادية -4-1
 نه يؤدي إلى آثارشعرت الأسرة بالفشل الاقتصادي فإ أما إذا ،حاجاا من مأكل وملبس

   .ضارة على أعضائها في نشاطهم فهي تجاهد في سبيل زيادة الدخل
إن نجاح الحياة الأسرية متوقف على شـعور الزوجـان    :مقومات اجتماعية -4-2

الاطمئنان في الجو ار والاستقرأي الاجتماعية  طبأهميتهما، بأن الرغبة في استمرار الرواب
عتبارها تحقق القدرة على التعاون والود السليمة باإقامة العلاقات الاجتماعية الأسري و

  .للصراع والتوتر اتجنب
 يالأسرة تحتاج إلى صحة نفسية لكي تساعدها على تخط :)1(مقومات نفسية -4-3

الأزمات والتفاعل الايجابي مع المواقف المختلفة، وقد بينت الدراسات أن التوافق بـين  
   :التالية الزوجين يكون أكثر نجاحا في الحاجات

قبـل  الذي عاش فيه الزوجـان  ويمثل الجو النفسي  :الخبرات النفسية -4-3-1  
      .العوامل المؤثرة على الأسرة منفهو الزواج 
ويرغبـان فيـه    الزواج بين شخصين يقدران عليهتتم  :النضج الانفعالي -4-3-2

  به الحياةتقبل ما تأتييحتكمان إلى العقل والمنطق ودرجة من النضج تجعلهما وتتوفر فيهما 
من مواقف، وبمعنى آخر يتوفر لهما النضج الانفعالي، ولا يتحدد هذا الأخير بعدد سنوات 

  .العمر التي بلغها كل منهما
وهذا مـا يسـاعد الـزوجين في     :الزوجين في أهداف عامة راكتشا -4-3-3          

  .أحدهما للآخر تماسكهما وتقبل
نية التي تزكـي الإيثـار   ي مجموعة من القيم الدتحتاج الأسرة إلى : مقومات دينية -4-4

يولد الفـرد يجـد   ند التعامل بين أعضاء الأسرة، فعندما وتدعو إلى التماسك بالأخلاق ع

                                                
  .116ص -بقنفس المرجع السا -محمود حسن– )1(
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نفسه محاطا بأسرة تعتبر الدين أحد عناصر ثقافتها الأساسية الهامة وأحد المؤثرات القويـة  
 .يستجيب لها يالتي تفرض نفسها عليه لك

لأن المرض  يؤثر  إلى النسل السليم يسلامة الأبوين الصحية تؤدف  صحيةمقومات  -4-5
الحياة الأسرية تأثيرا بالغا سواء من الناحية الاقتصادية أو الاجتماعية أو علـى الجـو    ىعل

  .النفسي المحيط به، لذلك يجب توفير الخدمات الصحية ورعاية خاصة للأبوين
  
  :أنماط الأسرة  -5

ال الأسرة باختلاف اتمعات الإنسانية، وتتنـوع حسـب المنـاطق    تختلف أشك        
صـنفها  الجغرافية والظروف الاقتصادية والاجتماعية والثقافية داخل كل مجتمـع، وقـد   

  :الباحثون على النحو التالي
بمعنى أن  ،قد تقوم الأسرة على قاعدة التسلسل القرابي الأسري : من حيث القرابة -5-1

ذكرا أو أنثى فهو ينتمي إلى أسرة أبيه، كما تقوم الأسرة على قاعـدة  الطفل سواء كان 
  .)1(التسلسل الأمومي وفي هذه الحالة ينتمي الطفل إلى أسرة أمه

الزوجان مع أسرة الـزوج  إما ان يسكن ، تتضمن أربعة أنواع : من حيث الإقامة -5-2
الاختيار بين السكن  ةمع أسرة الزوجة، وفي بعض اتمعات يترك للزوج حريأو حكما، 

الزوجان بعيدا عن أهليهمـا في سـكن    وإما أ يسكنمع أهل الزوج أو مع أهل الزوجة، 
 .)2(مستقل

  :أنواع من الأسرهناك  :من حيث السلطة -5-3
  .تكون السلطة للأب على كل عائلته:  الأسرة الأبوية-      

                                                
 .118ص -1999-1ط -الأردن -دار الشروق -علم اجتماع التربية-عبد االله الراشد – )1(
دار النهضـة العربيـة   -دراسة في علم الاجتماع الحضري والسـري  -الأسرة المتغيرة في مجتمع المدينة العربية -عبد القادر قصير – )2(

 .1999-1ط-للطباعة والنشر والتوزيع
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  .تكون السلطة في يد الأم: الأسرة الأموية-     
  .غالبا ما تكون السلطة في يد الابن الأكبر: لأسرة البنيويةا-     
تكون السلطة قائمة على أساس المساواة بين جميـع أفـراد   : الأسرة الديمقراطية -     

  .الأسرة
  : ومن صورها: من حيث شكلها  -5-4
فهـي  ، لأسرة الزوجية أو الأسرة الصـغيرة ويطلق عليها اسم ا: الأسرة النووية  1-4--5

، وهي متشاة إلى حـد  السائد وبكوا الخلية الأساسية بالشكل الوحيد د في اتمعتوج
عدم تعـرض  ب، وذلك يمقراطي عامة على الأسرة النوويةيخيم الجو الد .كبير في كل مكان

الأخ أو الزوجة، أيضا  والزوج للقيود التي يفرضها عليه سلطة الأقارب منها سلطة الجد أ
فهـي  قوية جـدا   والعلاقة بين الزوجين لزوج ولا تخضع لإرادادة الا تحكم من قبل وال

  .)1(مستقلة عن أقارا
من عدة أسر تربط بين أفرادها رابطة الـدم،   نهي جماعة تتكو: الأسرة الممتدة  -2-4-5

وهي تتكون من الأب والأم وأولادهما الغير المتزوجين و المتزوجين مع زوجام وأطفالهم 
في سكن واحد  ويسكنون، ة مع أبويه المسنينبملة أو العازأخت الأب الأر وأحيانا تشمل

  .)2(، وغالبا ما تكون السلطة في يد الجد أو الجدةيالاقتصاد نويسود بينهم التعاو
  
  :الأزمات والمشكلات الأسرية -6

تخلو مـن  حياة الأسرة الزواج وكون يإلى أن من النادر أن  )3("سناء الخولي"تشير 
لأن  ات والأزمـات، طوال دورة حيام تخول من الصـراع خلال ات والأزمات الصراع

                                                
  .53ص  –نفس المرجع السابق  -القصير عبد القادر - )1(
 .81ص  – 1984-1ط–مصر –الهيئة المصرية للكتاب  –الأسرة في عالم متغير  –سناء الخولي  – )2(
 .46ص . 1983 -بيروت -دار النهضة العربية.الزواج والعلاقات الأسرية... سناء الخولي - )3(

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


                                                                 :  الفصل الأول
    الأسرة وأھمیتھا

 

 

هذا دليل على أـا لا  لأسرة تؤدي إلى حدوث تلك الأزمات  ا االتي تتعرض له المشاكل
  .تملك إمكانيات ملائمة لمواجهة المشاكل التي تتعقبها

  
  : إلى )1(حيث تقسم الأزمات والمشكلات الأسرية

، وهنا نجد الزوجين يعيشان معا ولكنهما "البناء الفارغ" اعليه الأسرة التي يطلق  -
  .لا يتواصلان إلا في أضيق الحدود ويصعب على كل منهما منح الآخر دعما عاطفيا

الأزمات الأسرية التي ينتج عنها الانفصال الإرادي لأحد الزوجين، وقد يتخـذ    -
 .الخيانة وأذلك شكل الانفصال أو الطلاق أو الهجر 

ال الأسرة وعدم قيامها بوظائفها التربوية والنفسية والعقلية تدفع أبنائهـا إلى  إهم  -
 . الخيانة الزوجية: مثلالانحراف 

ارتفاع مستوى المعيشة وبالتالي تعجز الأسرة عن توفير حاجياا الأساسية خاصة   -
 .نيإذ كان أفراد الأسرة كثير

ي الحال في حـالات التغيـب   الأزمة الأسرية الناتجة عن أحداث خارجية كما ه  -
 .حد الزوجينالدائم غير الإرادي لأ

الكوارث الداخلية التي تؤدي إلى إخفاق غير متعمد في أداء الأدوار كمـا هـو     -
 .الحال بالنسبة للأمراض العقلية أو الفسيولوجية لأحد الزوجين مثلا

والمشـاجرات  السلطة الأبوية القاسية وعدم مراعاة الحالة النفسية لأفراد أسـرته    -
  .       اليومية بين الأهل والأولاد، أو بين الزوجين، ويؤدي ذلك إلى سوء تكييف أبنائها

  :فقد صنف أزمات الأسرة إلى ثلاث فئات هي" HILL هيل"أما 

                                                
الإسكندرية بدون طبعة  -ديثالمكتب الجامعي الح -مة في علم الاجتماع العائليمقد -الأسرة والزواج -الوحيشي احمد بيري. د – )1(

1997. 
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 انفقدهو بالتمزق  "Hill هيل"يعني  :لتمزق أو فقدان أحد أفراد الأسرةا -1
  .أو دخول أحدهما إلى المستشفى أحد أعضاء الأسرة نتيجة موت احد الوالدين،

فالمقصود بالتكاثر ضم عضـو جديـد إلى الوسـط     :التكاثر أو الإضافة -2
الأجداد للإقامة مـع  العائلي دون استعداد مسبق كالتبني، أو زواج أو حضور أحد 

 .الأسرة
فهو يشير إلى فقدان الوحدة الأسرية والأخلاقية ويقصد  :الايار الخلقي   -3

ويترتب عن قدان العائل، أو الخيانة الزوجية كخيانة الزوجة لزوجها ف "Hillهيل "ا
 .التفكك الأسري :ثلعديدة م هذا نتائج

  
  :تغير الأسرة لعوام -7

الـتغير في  فحدوث إن تغير الأسرة أو اتمع يعود إلى عامل أو مجموعة من العوامل 
  .حد أجزاء الأسرة يؤثر في بقية أجزائهاأ

 :ا تأثير على الأسرة هي كالتاليومن العوامل التي له
وطبيعـة هـذا المكـان تـؤثر      ،كل أسرة تعيش في مكان معين: العامل الجغرافي -7-1

بالضرورة على أنشطة الأسرة وأي تغيير في الظروف الجغرافيـة يـؤذي إلى تغـيرات في    
 ـ   الأسرة، فدورة حياة الإنسان تتأثر بالمناخ والمصادر اه، الطبيعيـة وتوزيـع الأرض والمي

فالتغيرات  ،والإنسان يتأثر بالدورات اليومية والتي تحدث نتجه دوران الأرض حول محورها
  .)1(دورة الأعوام لالجغرافية تؤثر في الأنشطة التي تمارسها الأسرة خلا

الديمغرافية هي الدراسة الإحصائية للسـكان مـن حجمهـم    : مل السكاني االع -7-2
الـتغيرات في الخصـوبة ،حجـم    : اضيع معينة مثـل عهم  وهي تم بمووتركيبهم وتوزي

                                                
دار -دراسات نظرية وتطبيقية في تنمية وتحديث اتمعـات الناميـة  -دراسة علم الاجتماع -التغيير الاجتماعي -صلاح العبد.د– )1(

 .48ص –الزاريطية  -المعرفة الجامعية
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الهجـرة   ،لوفيات سواء بالزيـادة أو النقصـان  الجماعات واتمعات معدلات المواليد وا
ة إلى بالضـرور  ي، ولذلك فان أي تغير في حجم وتوزيع السكان يؤدالداخلية والخارجية

تؤدي إلى تحولات في  فكل زيادة أو نقص تؤدي بدورها إلى تحولات التغيرات الاجتماعية 
العمـل،   ،الطعـام  لأنماط حياة الأسرة ،فالنمو السكاني السريع تتبعه مشاكل مثل مشك

   .، الإسكانالتمدرس
ظاهرة دائمة ولا يمكـن   ،ذكور وإناثإلى نسين الجقسيم إن ت:العامل البيولوجي  -7-3

 الهعامل من العوامل التي توزيع الجنسين هو الذي يعتبر  ،وإنمااعتبارها عامل في تغير الأسرة
  .دخل كبير في تغيير الأسرة

في بعض اتمعـات   يلاحظ، حيث هاويعتبر النضج البيولوجي من العوامل المؤثرة في تغير
أن سن الزواج بالنسبة للأنثى هو سن البلوغ البيولوجي، وأي تأثير على النضج يـؤثر في  

ومن أهم التغيرات الأسرية التي يظهر فيها العامل البيولوجي زيادة عدد الأسر . سن الزواج
  .)1(التي يوجد ا أفراد مسنين

الأسـرة ذات طبيعـة   جية تؤثر في تغير إن العوامل الإيديولو :العامل الإيديولوجي-7-4
ارتفاع مستوى رعاية  دور الايدولوجيا في تغير الأسرة يظهر فيأن حيث  نفسية اجتماعية،

، ويرجـع  لقون رعاية فائقة، وحسن المعاملةالحديثة، إذ أصبحوا يت تالأطفال في اتمعا
تنظـيم  سبب فعالية وسائل عدد أفراد الأسرة وهذا ب الحفاظ علىالتقدم في التربية إلى  اهذ

وقد أصبحت الديمقراطية والحرية وإتاحة الفرص للتعبير عـن   ،والتقليل من الإنجاب النسل
وأصبحت الأسرة تميل إلى أن تكون ساسية في الإيديولوجية الحديثة الذات من المفاهيم الأ

  .)2(جماعة تربطها المحبة والعلاقات الشخصية الوثيقة

                                                
 .102ص  -1984-بيروت–دار النهضة العربية  -ج والحياة العائليةالزوا -سناء الخولي. د– )1(
 .121ص – 1982-2ط.بيروت  -دار الطليعة العربية -معجم الاجتماع -دار إحسان محمد الحسن–ترجمة  –تيكن ميشل .د– )2(
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 التي تـؤدي إلى التغـيير  من العوامل  ييعتبر العامل الاقتصاد: يالعامل الاقتصاد -7-5
على السلع والمعايير الأساسية التي تحكـم   لفطبيعة العمل ومصدر الدخل وإمكانية الحصو

، لأن تأثير الاقتصاد العام على لناس أساسية بالنسبة لمعظم الأسرالعلاقات الاقتصادية بين ا
لطـلاق  على الفور من خلال التعرف على معـدلات ا الأنساق الأسرية يمكن أن يلاحظ 

، وكذلك الاختلافات القائمة في حجم الأسـرة ومكـان   خلال فترات الكساد والتقدم
 ـالإقامة وأنماط الاستهلاك، أي هذا يعني أن أي تغير في الاقتصاد أي  تغير في الـدخل  ال

  .)1(أو الأنماط الأسرية ، الفردي يمكن أن يؤثر في الأسرة
لقد نشأت التكنولوجيا للتقليـل مـن اهـود العضـلي      :لعامل التكنولوجيا -7-6

والجسماني الذي يبذله الإنسان في العمل لأجل رفع مستوى معيشته وإتاحة وقت فـراغ  
والعمل التكنولوجي يحدث نتيجة استجابة هي ذات أساس اجتماعي  التكنولوجياف أطول،

سرة يكون بطريقة غير مباشرة وذلك من خلال لمتطلبات اجتماعية معينة وتأثيرها على الأ
  .التصنيع والحضرية ونمو المدن 

أما التأثيرات المباشرة فتظهر في صور الأدوات المترلية ووسـائل الترفيـه المختلفـة    
وكذلك في مجال الطب والدواء، وبظهور التكنولوجيا تناقصت وظائف الأسرة في التصنيع 

  )2(.ف قليلة مثل الإنجاب والتنشئة الاجتماعيةوالحضرية ولم يبقى لها سوى وظائ
  
  :الأسرة الجزائرية والتحولات الاجتماعية -8

مـا يـزال    إذالقانون يجعل العائلة الخلية الأساسية للمجتمع وتحظى بحماية الدولة، 
في مستوى مشروع بسبب العديـد مـن    1964قانون الأسرة في طور الدراسة منذ سنة 

عد والتي تستوجب كلها دراسة معمقة للمساهمة في إعادة تشـكيل  المشاكل التي لم تحل ب
                                                

 .172-171ص ص -1980-3ط–بيروت  -دار النهضة العربية للطباعة والنشر -علم الاجتماع الصناعي-حسن الساعتي. د– )1(
 .109-108ص ص -1973-بيروت -الإسكندرية -دار المعرفة الجامعية -الأسرة والحياة العائلية –سناء الخولي . د – )2(
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 خاصة وأن العالم حاليا يوفر كل العوامل ويهيـأ كـل   ،البنية الاجتماعية الحديثة للجزائر
وفساد أخلاقهم وسوء تربيتهم في ظل واقع مرير وحياة  الأسباب التي تؤدي إلى الانحراف

مجتمعنا الجزائري واحد من هذه اتمعـات الـتي   مزيفة أفرزا مدينة الزخارف الباطلة و
  .سرى فيها الفساد بسبب بواعث الشر التي تحيط م وتكثفهم من كل جانب

  :تحولات كثيرة حدثت على بناء الأسرة الجزائرية نجملها فيما يلي
  .من قانون العرف إلى القانون المدني :النظام القانوني -
مقر السكن أحد العوامل الـتي تسـاهم في    قد يشكل تغيير :التحولات  في السكن -

 ـالمـترل  من الريف إلى المدينة يجبرها على تغيير  :صقل نموذج العائلة فزحفها مثلا  ذيال
قد يكون هـذا الترحـال   وتحول من الدار الكبيرة إلى مجموعة شقق متقاربة أو موزعة ي

 .لأفراد العائلة لأسرة وتسمح بالتحرر التدريجيا الذي عاشتهمسؤولا عن تغيير النمط 
قد يكون لتشبع أفراد العائلة بالأفكار التحريرية الحديثـة قـوة في    :المستوى الثقافي -

 . )1(تحريك عملية الانفصال غير المباشر عن النمط القديم
وبما أن وظيفة الأسرة الأساسية هي تعزيز الانتماء وتنمية الخصائص الذاتية للفـرد  

بما يدخل عليه من تعديل لا غـير،   م في إثراء تراثهاوية الجماعة ويساهحتى يكتسب عض
و توضـح كيـف    .الجزائريـة  ميزات الأسريةالموصائص الخوتوجيه الاهتمام إلى دراسة 

جرام والانحراف كالخيانـة الزوجيـة، إذ   تساهم أو تحمل الفرد على الانزلاق في دنيا الإ
  :تعتبر

اص لهم رابطة تاريخية وتربطهم الأسرة جماعة اجتماعية دائمة تتكون من أشخ :أولا
ببعض صلة الزواج والدم والتبني فهي تعترف بصلة الدم التي تـبنى عليهـا مصـطلحات    

  .القرابة
                                                

-1ط-1الإصـدار   -دار الثقافة للنشر والتوزيع -رابات الوسط الأسري وعلاقته يجنوح الأحداثطإض -محمد سند العكايلة. د – )1(
 .172ص .  2006
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الأسرة ظاهرة ذات وجود عالمي، فقد وجدت في جميع اتمعات وفي كـل   :ثانيا
  .مراحل التطور الاجتماعي وهي أساس الاستقرار في الحياة الاجتماعية

  
تعتبر الأسرة نظاما اجتماعيا لذلك فإن النظم الأسرية تختلف عادام ومـراسمهم   :اثالث    

في مجتمع والخاصة، فالزواج والميراث والنسب وعلاقة الزوجين تختلف من زمان إلى زمان 
  .))1(واحد

أن الأسرة الجزائريـة لا   إلاالتطورات العلمية من رغم بالهي عائلة موسعة، ف :رابعا
  .))2(في غالبيتها بسعة حجمها إذ يعيش في أحضاا عدة عائلات متزوجة تزال تحتفظ

  .عائلية الجزائرية سواء كان حجمها صغيرا أو كبيراالبساطة  :خامسا
الأسرة بوصفها نظاما للتفاعل الاجتماعي تؤثر وتتـأثر بالمعـايير والقـيم     :سادسا

يشترك أعضـاء العائلـة في ثقافـة     والعادات الاجتماعية والثقافية داخل اتمع، وبالتالي
  .واحدة

فمن أهم الخصائص التي لفتت أنظـار   ،)السلطة بيد الأب(أبوية هي عائلة  :سابعا
الأب أو (والتي تعني تفرد الأب بالسلطة المطلقـة  الأبوية الباحثين الأجانب هي الخاصية 

الجمـاعي، ولـه   والأب هو الذي ينظم تسيير التراث ، للأسرةئد الروحي هو القاو )الجد
 الاجتماعي والحرمان وغضب الجماعـة، مرتبة خاصة وأي خروج عليها يؤدي إلى النبذ 

يمارس تلـك  في الأسرة فإنه في الواقع  غير أن الأب إذ كان يتولى السلطة التربوية الكاملة
  .بينما تتولى الأم الإشراف الفعلي  ، الرجاللا في المواقف الرسمية المتصلة بعالمإالسلطة 

                                                
 .81ص  -1984- 1ط-مصر -الأسرة في عالم متغيرة الهيئة المصرية العامة للكتاب.سناء الخولي  – ) )1(
بـدون  -الإسكندرية–مكتب الجامعي الجديث  -مقدمة في علم الاجتماع العائلي -الأسرة والزواج -الوحيشي أحمد بيري. د – ) )2(

 .1997 –طبعة 
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فتوزيع المسؤولية بين الأم والإخوة والأخوات يتم وفق سلم القيم الخاص بالثقافـة  
والواقـع أن   ،الجزائرية ونمط العائلة الممتدة التي تجمع بين ذوي القربى في سـكن واحـد  

لا يخص العائلة الجزائرية وحدها بل يسـود معظـم اتمعـات     الأبويالتنظيم الأسري 
  .الإنسانية

التمرد على الأبوين نادرة الحدوث لأن الخلية الأسرية تستوعب كل  وكانت حالات
قد أخذت اليوم في الاختفاء فهي لم تعد تمارس  الأبويةنشاط أفرادها، وإذا كانت السلطة 

، وذلك نتيجة سلسلة مـن الـتغيرات   سنواتبنفس الطريقة التي كانت تمارس قبل عقد 
في صورة مختلفة وبتلك بعد فترة من الزمن سرعتها في البنية الأسرية والتي ازدادت البطيئة 

  :فيما يليالتي نجملها سرية الأنماذج ال دعدتالتغيرات و
 .الذي يمثل النقطة الأكثر تحولا وتطورا: النموذج العائلي المتطور  -
 .العائلي الحاليالتطور صر هذا النموذج قد يعا :النموذج العائلي المحافظ -
يختلف هذا النموذج العائلي عن النموذج المحافظ من  :تقاليالنموذج العائلي الان  -

يشترك معه في الحنين إلى الماضي، ويرفض مشاركة النموذج المتطور في اتجاه لا حيث أنه 
 .)1(عالم متدهورنحو 

فأي تطور وأي تغير يحمل بدور فنائه بين أحضانه، وربما أن الفرد يعـيش داخـل   
ا، ويؤثر فيها، وداخل نظام يتفاعل معه على كل المستويات، مجتمع وفي قلب ثقافته يتأثر 

، فقد تز شخصيته وتضطرب أثناء شخصيتهفكل هذا له رد فعل عميق على الفرد وعلى 
احتكاكه بالآخرين وأثناء تكيفه مع الثقافة التي يعيش فيها، والـتي أفرزـا الـتغيرات    

  . عيش فيهالمحيط الاجتماعي الذي ي منوالتحولات الحاصلة 

                                                
معهد علم –أطروحة لنيل شهادة الماجستير  -تحت إشراف أحمد معروف -راهقة جانحةصورة الأب عند الفتاة الم–حنيفة صالحي  – )1(

  .جامعة وهران –دورة سبتمبر –مصلحة ما بعد التدرج  -النفس وعلوم التربية
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علـى  الإيجابية والتطورات الحاصلة في مجتمعنا الجزائري قد خلفت الكثير من الآثار 
، يستمد وجوده من تعـاليم  هو مجتمع عربيالمحيط الاجتماعي الأسري، فاتمع الجزائري 

عن الكثير من القيم الروحية  هوانحراف الفرد إلا أن التصدع الحاصل في بناء ،دينه الإسلامي
على أسرته الجزائرية التي لم تعد تؤدي دورها في دعم شعور الأفراد  سلبيأثر له هذا كل 

والأشخاص بالانتماء الحضاري والتاريخي العريق، الذي حماها وحمـى وحـدة اتمـع    
 تعـد  لمو، وظيفة الاستمرارية في حفظ التراث التـاريخي والثقـافي  لأجل تأدية وتكامله 

الحماية والأمان لأفرادها من أجل نمو سليم، فأصـبح الفـرد   الوحدة الروحية التي تضمن 
الجزائري نتيجة هذا عرضة للقلق والاضطراب الشخصية غير قادر على ربـط ماضـيه   

  . بحاضره والتطلع إلى مستقبله
لى ا وكل هذا تعبر عنه ظاهرة العنف والعدوان والصراع المنتشرة في بلادنا والتي تح

ئري الذي اتخذه الأفراد في الانزلاق نحو الجنوح والجريمة منـهجا  الكثير من الشباب الجزا
ن الوالدين ولأسباب أو أخرى لم يتمكنوا مـن أن  قيق التكيف والانتماء والأمان، لألتح

يهيئوا أبنائهم لممارسة عدد من الأدوار التي تحقق لهم الانتماء الاجتمـاعي، فـأخفقوا في   
على أسس متينة وفعالة تنتهي م إلى الإحسـاس   بنيةالمصحيحة ال متقمص صور والديه

  .وهويام وتكوين شخصية سليمة متكاملة لا مضطربة معقدة ومنحرفة بدوام
 وجعلتهم مست أساس شخصية الأفراد الجزائريينهذه الوضعية المضطربة والغير ثابتة 

 )الأمالثقافـة  (اتمع  التي يتلقها منيضيعون بين تأثيرات الثقافة الداخلية الفاعلة والثقافة 
 السياسـية والاقتصـادية  سبب مختلف للصدمات والتي كان لها وتأثير الأزمة الاقتصادية 

الثمانينات وبداية التسعينات اية ما بين معظم الأفراد في الفترة  حيث أصبحوالاجتماعية ،
تجسدت، فكل التي  ععرضة لعدة تيارات وأفكار حملتهم في النهاية إلى ثورة على الأوضا

هذه المخاضات أسفرت في الخريطة السياسية، وعوامل مثل هذه تلاحمـت فيمـا بينـها    
  .وأعطت صورة مجتمع في قمة الغليان
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ظهرت العديد من الظواهر السلبية والآفات الاجتماعية المعروفة منذ القـدم ومـن   
كنها تظل دومـا  أهمها ظاهرة الانحراف أو الجنوح التي تعددت أسباا وتنوعت منابعها ل

ظاهرة اجتماعية لها صلة وثيقة ببناء اتمع وهيكله وكيفية تعايش الأفراد مـع مختلـف   
المعايير والقيم لأنه من الكارثة حقا العيش في مجتمع يزداد فيه القهر والظلم والصـراعات  
 الأسرية التي تؤدي إلى الفعل العدواني الذي يمكن أن يأخذ شكل الخيانة الزوجيـة عنـد  

  .المرأة
عنها اتمع بالمرض الخبيث الذي يسبب معاش نفسـي ألـيم   فالخيانة الزوجية يعبر 

اضطراب على مستوى نرجسية الـزوج وبالتـالي   بالنسبة للمخان والخائن، حيث يكون 
 لهـا  نالمبالغة في تقدير وتحقير الآخـري  الجرح النرجسي، أما الزوجة الخائنة فقد تتولد لها

  .  ات ومحاولة الانتحار وإيذاء النفسواضطراب صورة الذ
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    الأسرة وأھمیتھا

 

 

 
 
 
 
 
  
  

  :خلاصة
وكخلاصة فالأسرة تبقى المكان الملائم للاعتراف بالإنسان كإنسان، ونموه وتحقيق 
ذاته، فهي الرحم الروحي له، وهي المربي الأول، حيث يتقاسم فيه الأبوان هذا الـدور،  

ية الأساسية كاحترام حياة الإنسان والدين، والنظم وتعليم أبنائهم العادات والقيم الإنسان
  .المحفزة على الحياة

وعدم الاهتمام ا، والسماح لها  روابط القرابيةإلا أننا نلاحظ في مجتمعنا انحطاط ال
إذ تكاد تضمر نتيجة الإهمال واللامبالاة، فما مفهوم الرابطة القرابية؟ وما هـي  بالتلاشي 

أنواع علاقات القرابة؟ وكيف هي طبيعة العلاقات الأسرية في  أهميتها وشروطها؟ وما هي
  .الوسط الجزائري؟
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  : تمهيد

الشخصية القوميـة   مركزكانت الأسرة في مجتمعنا ولا زالت مصدر الهوية الوطنية و
فيها يتلقى الطفل القواعد القاعدية التي تحمل في بنيتها الداخلية عوامل حصانتها ومناعتها 

، فمن المعروف أن التماسك الأسري هو ةوالتماسك الاجتماعي الذي وصلت إليه الأسر
مة، يكـون  التماسك الاجتماعي إذ أن العلاقات والروابط الأسرية والقرابية السليأساس 

الخصائص السلوكية المناسبة للتعامل مع اتمع بفعالية العلاقات حصادها اكتساب الأبناء 
به إلى التزامات وحـدود   يتؤدالتي الأسرية التي تحدد مسارات السلوك بين أفراد الأسرة 

  .الإيجابية بين الأسرلعلاقات اعن ومسارات تؤكد 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


                              :                                    الفصل الثاني
 الروابط القرابیة 

     

 

  
  
هي مجموعة صلات رحمية وروابط نسـبية    :)1(الروابط القرابية والأسرية تعريف -1  

تربط الأفراد بوشائج عضوية واجتماعية متماسكة تلزمهم بتنفيذ التزامات ومسـؤوليات  
  .أو النسب الواحد، وواجبات تفيد أبناء الرحم الواحد

  :تتضمن الشروط ما يلي: )2(الروابط القرابيةشروط  -2
 .علاقات تقوم على التفاعل المباشر أي أن الأفراد يحتكون مع بعضهم دون وسطاء .1
أي يجب أن ينظر إلى الأقارب على أم ثـروة  : اعتبار الروابط هدفا وليس وسيلة .2

 .كبرى تعلو على كل الثروات
3. اسية بكل أبعادها وهذا ما يجعـل مـن   لات الأساإن الروابط القرابية تمتد إلى ا

 .وظيفتها في الواقع بالغة التعقيد
تنقسم القرابة إلى عدة أصناف، القرابة الدموية، قرابة المصاهرة، القرابة الطقوسية  .4

 .القرابة العشائرية التي تعتمد على اعتبارات عقيدية وأسطورية
عتبارها أعضاء هذا الصنف تمارس القرابة تأثيرا ضبطيا ضخما في مختلف الميادين با .5

من اتمع، حيث لا تفصل حياة الآباء والأبناء عن أقارم وهذا ما يدفع إلى حقه 
 .في الدخول في شؤوم والإشراف على ما يتعلق بقضاياهم

إن النسب له وزن هائل في مجمل الحياة، فإن الصلات القرابية تعتمد على خلفيات  .6
 .لفةمرتبطة بالماضي وبأحداثه المخت

التعصب الشديد للروابط القرابية يصعب على الغرباء الاندماج فيها أو الحصـول   .7
  .على مكانة رفيعة في تنظيمها الاجتماعي

  :ماهية نظام القرابة وطبيعته -3

                                                
ص  ص -1994-1اصدار -1ط -بيروت –دار الشروق للنشر والتوزيع  –علم اجتماع الأسرة  –يل عمر معنى خل. د – )2(  - )1(

148-149. 
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القرابة هي علاقة اجتماعية تعتمد على الروابط الدمويـة الحقيقيـة أو الخيانـة أو    
ا تعـني  ع علاقات الأسرة والزواج فقط بل إلاجتماالمصطنعة، ولا تعني القرابة في علم ا

، )1(القرابة هي علاقة دموية، والمصاهرة هي علاقـة زواجيـة  ف أيضا علاقات المصاهرة،
فانحداره إلى نسب الأب يطلق عليه  ،فالطفل وليد أبويه وعلاقته القرابية تتحدد من خلالها
يه النسب الأمي، أما انحـدارات إلى  النسب الأبوي، وانحدار الابن إلى نسب الأم يطلق إل

  .  يطلق عليه النسب الثنائي أو المزدوج كليهما
فالتميز يعتمد علـى   ،فالقرابة البيولوجية والقرابة الاجتماعية متمايزان عن بعضهما

حالة الطفل المتبني فعلاقته القرابية مع أبيه ليست بيولوجية بل علاقتهما اجتماعية، أمـا في  
لدى فلا بد من التميز بين الأب . الشرعيين فعلاقتهم بآبائهم علاقة بيولوجيةحالة الأطفال 

كما علينا كذلك التميز بين القرابة الأوليـة والقرابـة   . )2(البيولوجي، والأب الاجتماعي
إذ أن القرابة الأولية هي العلاقة الدموية والاجتماعية التي تربط الجد بالخال وتربط ، الثانوية

  :وقد عرفت اتمعات البشرية الأنظمة القرابية الآتية، )3(ة الأخالعم بابن
  : النظام الأمي -3-1

لقد ذهب بعض علماء الاجتماع إلى أن هذا النظام هو أقدم نظام سـارت عليـه   
الشعوب الإنسانية، حيث كانت تسير فيه الأسر على قاعدة التسلسل القرابي الأمـي أي  

  .بح أبوه وأفراد أسرته أجانب عنه وهو أجنبي عنهمفيصيلتحق الولد بأمه وأسرته، 
هو أهم شخص في الأسرة ويلعب دور الأب من  "الخال"هذا النظام  في كما يكون 

سائي القرابة بالنسب النالذين تربطهم وأفراد الأسرة هم  ،حيث الإشراف عليهم ورعايتهم
أما الزوج فيعيش في بيت .ومنهم الإخوة والأخوات والأخوال والخالات وأولادهم وبنام

أمه ويزور زوجته في المساء فقط وفي أوقات الأكل وهذا النظام أخذ في الانقراض علـى  
   )4(.مستوى العالم

                                                
 .126-124ص ص – 1988-بيروت–دار الطليعة  -المدخل إلى علم الاجتماع–إحسان محمد الحسن  – )2( - )1(
 .122نفس المرجع السابق ص  –إحسان محمد الحسن . د – )3(
دار النهضة  -دراسة ميدانية في علم الاجتماع الحضري والأسري–الأسرة المتغيرة في مجتمع المدينة العربية –قادر القصير عبد ال. د – )4(

 .48ص  1999-1ط –بيروت  -العربية للنشر والتوزيع
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الاجتماع على أن هذا النسب أقدم تاريخيا مـن   يرى علماء: ويالنظام الأب -3-2
  .فاهيتهاالنسب الأمي وهو أهم من النسب الأمي من أجل وحدة الأسرة وتماسكها ور

أما أمه وأفراد أسرته فيعتـبرون  مي الولد أو البنت إلى أسرة أبيه ، في هذا النظام ينت
  . عنهأجانب 

وكانت المرأة تحتل مكانة أدنى من الرجل من الناحيتين الاجتماعية والقانونية علـى  
السواء، وكانت تقيم في بيت أهل الزوج، وتخضع خضوعا تاما لهذه الأسرة، وفي حالـة  

   ).)1ا تخضع لوصاية ابنهاإفاة الزوج فو
يقوم هذا النظام على فكرة الانتساب إلى الأب : النظام الثنائي أو المزدوج -3-3  

ية تعترف بقرابـة  ، فالشريعة الإسلاممية على هذا النظامأو الأم وتشير جميع الأمم الإسلا
ذا التقريـب في المسـائل   ه يتجلىالأب على قرابة الأم، و قرابة ا تقربالأسرتين، ولكنه

الميراث، النفقة والحقوق والواجبات التي يتعين علـى الرجـل    -المتعلقة بتحمل المسؤولية
  .الوفاء ا باعتباره دعامة الأسرة

وبذلك نستنتج أن نظم القرابة في الأسرة الإنسانية لا تحددها صـلات الـدم ولا   
عليه اتمع من نظم ويقره العقل الجمعي  الروابط الطبيعية، بل إنما يتحكم فيها ما يتواضع

   )2(.من قواعد
  :)3(النظام الطوطمي -3-4

الطوطم لأنه الرباط المقدس هو يكون محور القرابة في الأسرة المنتمية إلى هذا النظام 
  .بين الأفراد ويجعلهم وحدة روحية اجتماعيةيكون الذي 

وأن من أصـلابه  نوم منحدرفالأفراد الذين ينتمون إلى طوطم معين يعتقدون أ ،
ولا يقل الواحد منـهم عـن    روحه تجري في عروقهم وفي دمائهم ولذلك هم ذو قربى،

الآخرين في درجة القرابة، ولما كانت الاتصالات الجنسية في نظرهم تنطوي على اختلاط 
ها المبادئ الطوطمية المقدسة حرمت اتمعات التزاوج بين رجالها ونسائ وتدنيسالدماء، 

                                                
 . 52-50ص ص -1979 –دار المعارف القاهرة –الاتجاهات المعاصرة في دراسة الأسرة –علي شكري . د – )1(
 .30-27ص ص  -1963 -5ط–القاهرة –مكتبة ضة مصر للفجالة –الأسرة واتمع –علي عبد الواحد وافي . د – )2(
 .54ص -1979-القاهرة –دار المعارف  –الاتجاهات المعاصرة في دراسة الأسرة  –علي شكري  – )3(
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لأم ذو قربى، مرتبطون بوحدة قدسية، ومن تم كان على الرجال أن يبحثوا عن زوجام 
من المدن الأخرى التي تنتمي إلى طوطم مغاير لطوطمهم، وعلى النساء أيضا أن يتـزوجن  

  . ون منهارحدني ذيرجالا ينتمون إلى طوطم مغاير للطوطم ال
  :الدوائر الأسرية وهياكلها -4

ندمجا في العائلة في المقام الأول، هذه العائلة تمثل بالنسبة له الجماعـة  يكون الفرد م
الابتدائية التي تكون فيها علاقات القربى متماسكة مـن جميـع الجوانـب الاجتماعيـة     

علاقات حساسة في انسجامها  لدينية، باعتبار علاقات القرابة هي الاقتصادية الأصولية، ا
وسـط اجتمـاعي   مندمجا في يحس نفسه  فالفرد المقام الثانيأما في ، داخل اتمع العائلي

فالمحيط العائلي يوجد بين الجماعة الابتدائية والجماعة الثانوية إذ يسود  ،عائلي يحيط بعائلته
في هذا المحيط طابع التماسك والقوة للعلاقات داخل العائلة نفسها مع تعـابير اكتسـبت   

  .عات الابتدائيةطابعا اجتماعيا تميل إلى تقوية الجما
لى جماعته الثانوية كالعشيرة أو القبيلـة  م الثالث بحسب الفرد نفسه ينتمي إوفي المقا

   )1(.وله معهم علاقات ذات طابع اجتماعي اقتصادي
  :أما بالنسبة للعلاقات الأسرية أو القرابية فقد تعددت الدوائر أو النطاقات إلى ما يلي

تكون من أب، أم، أخ متزوج وأبنائه، أخ غـير متـزوج   التي ت: القرابة الابتدائية -4-1
    .إن هذه الدائرة من أسلاف مباشرينوأخيرا الجد والجدة، وبمعنى آخر ف

  .    أحفاد العم، والخالة المتزوجة-تتكون من العم، أبناء العم :القرابة الثانوية -4-2
  ...في هاتين الدائرتين تكون القرابة المترلية بمعنى الكلمة

  .تتكون من الخال والخالة وأبنائهما والجد والجدة من الأم: القرابة من الأم -4-3
  .  الأخلاف الذكور من  تتكون :القرابة السلالية -4-4
تتكون من الأسلاف من خط الذكور، من أجداد الجيـل الرابـع   : أبناء العمومة -4-5

  .، لغاية الجد الأول المشترك...والخامس والسادس

                                                
)1(  Mostafa - Boutefnouchet la femme algerienne- a volution et caractéristique 

récentes- opcit +P.P-57-58 
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تتحدد هذه القرابة على مستوى القرابة الابتدائية والثانوية، مثلا : بة الذكوريةالقرا -4-6
   )2(.الخالة وأبنائها فهذه القرابة ليست قرابة مترلية

في حيـاة الفـرد    اوهام امباشر افالدوائر القرابية الثلاثة الأولى والأخيرة تلعب دور
  .  حيث تكون فيها العلاقات الأسرية والقرابية من الدرجة الثانية

رابية من الدرجة الثانية، الذكورية نجد العلاقات القوة الثانوية والأنثوية أما في القراب
في علاقة مع هذه الدوائر وهذه المستويات في كثافة من العلاقـات   أنهالفرد  حيث يحس

  .والضعف تتراوح بين القوة
وبالطبع فإن وسط الحياة للفرد هو بالضبط وسط القرابة الابتدائية وعلـى هـذا    

  .الأساس ينسج الفرد علاقاته الثانوية
  :علاقات القرابة -5
ي على كل شـيء لكـن   في اتمع يمكن التغاض :علاقات القرابة حسب الجنس -5-1

وعـار يجلـب    ومخالفة ذلك هو مذلةرم والمطلق، الجنس والحياة الجنسية هو الممنوع والمح
  .التراعات والصراعات ما بين الأفراد

الـروابط   دمارفالقيام بعلاقات مشبوهة بين الجنسين تؤدي إلى دمار اتمع وبالتالي 
علاقة مع رجل آخر خارج نطاق الزواج هو  ، فخيانة الزوجة لزوجها وتكوينها)1(الأسرية

بـين   رابيةالأسرة وهذا ما يؤدي إلى دمار الرابطة القس يماس بالعلاقة الزوجية وبالتالي مس
  .الأسر

القرابـة  أن في السـابق   ناكما أشـر  :))1(.علاقات الأقرباء في القرابة الابتدائية -5-2
 هوالشيء الـذي نميـزه ونحـدد   ، الأحفاد -البنات -الأبناء -الأم -الابتدائية تجمع الأب

بينهم وخصوصا بين الرجل  حترام السائد فيمابين الأقارب هو الاماالعلاقات في أساس ك
  .والمرأة

                                                
)2( –  Mostafa  Boutefnouchet opcit -  p 62. 
 )1( – Mostafa – Boutfnouchet-  opcit - .p 63. 
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العلاقة خلال فمن  ،الإخوةوالأم، والأب،  علاقات الفرد معإذ يشير في هذا النوع عن  
العائليـة وقيمهـا   الـروح   المترلي للعائلـة وكـذلك  التجمع بين الأب والابن يتأسس 

وحاميـه   لأبنـه هو أب  فالأبليدية، والأحكام التق قوانين العاداتفإا الناقل ل،التقليدية
، وبوضوح أكثر هو وكيلا حاميا له محررة أثناء التراعات في الجماعات وضامنه الاجتماعي

  .السلطة المطلقة على أبنائه
أما الأم فسلطتها اقل درجة من سلطة الأب نظرا لواقعها كامرأة ولمرتبتـها الاجتماعيـة   

مركز لحفظ أسرار أولادها وذلك عنـدما لا   م هي،فالأالضعيفة بالمقارنة إلى مرتبة الأب
  .بينهما افتصبح الأم وسيط لأبيه يستطيع الابن مكاشفة أسراره

فتندرج تحت العلاقة بين الأم والابن علاقة الأخوة فينظر إلى العمر عامل أكثر بـروز في  
  .هذه العلاقة كاحترام الصغير الأكبر منه سنا

  :)1(نويةالعلاقات مع القرابة الثا -5-3
فيها علاقة الخال  تظهرفالعلاقة بين الأب والابن تختفي في هذا النوع من العلاقات و

بالابن فعليه أن يحترمه كما لو انه أبوه فتكون العلاقة متشاة لتلـك الـتي تـربط الأب    
فالخال يلعب دورا كبيرا اتجاه الابن ويساعده في حل المشاكل التي تكون مع أبيـه  بالابن، 

  .ز الأب عن فهمهويعج
  :العلاقات مع القرابة الزوجية -5-4

فهـذه  اعفا في عائلة الأم في حدود ضيقة، للزوجة وضعية مزدوجة تلعب دورا مض
تضمن الأولى لنفسها أسـاس   ، إذ تحفظ عائلة الأب إزاء عائلة الأمالمواقف السلوكية تعني

  .من الأم وعائلتهاتماسكها وتبعد بذلك أيضا كل خطر منافسة بإمكانه أن يصدر 
  

  :التحولات القرابية في اتمع -6
وعززت القرابة داخـل اتمـع هـي     ساهمتأو التغيرات التي  التحولاتبين من 

  :كالتالي

                                                
    64– Mostafa – Boutfnouchet-  opcit - .p  )1(  
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  .صغر حجم اتمع سكانيا -
 .سكن الجماعة القرابية الواحدة في منطقة جغرافية خاصة م -
 .مفاضلة الزواج الداخلي على الزواج الخارجي -
الذي جعلها النموذج المفضل لكـل   بالعلو والسموع الأسرة الممتدة الكبيرة تمت -

 . أفراد اتمع
امتلاك الأسرة ثروة تدفع أبنائها إلى عدم الزواج من خارجها لكـي يحـافظوا    -

 .عليها
بساطة نظام العمل داخل اتمع وقيامه على أقيسة اجتماعية ومهنية موروثة لا  -

 .ة والأدائية تأخذ بالأقيسة الإنجازي
 .          ابتدائية العلوم والمعارف التربوية -
 .حيوية الحراك الاجتماعي الأفقي والعمودي -
كانته في جماعته القرابية وبمكانة جماعتـه  ارتباط مكانة الشخص الاجتماعية بم -

 .القرابية أيضا
 .نفوذه وسلطته الاجتماعية تأتي من مكانته في جماعته القرابية أيضا -
ود جماعات وتنظيمات رسمية ينتمي إليها الفرد بل يـرتبط بجماعتـه   عدم وج -

 .القرابية فقط
شعور الشخص بالاطمئنان النفسي والتكفل الاجتماعي والضمان الاقتصـادي   -

 .في تعاونه مع أفراد جماعته القرابية
-  

  :طبيعة العلاقات داخل الأسرة الجزائرية الحديثة -7
  :بناء في الاختيار للزواجسلطة الآباء ومسؤولية الأ       

كان الآباء يقومون بأدوارهم الأسرية على أساس التسلط والدكتاتورية إلا أنه بعـد  
ظهرت الأبناء مجموعـة مـن   أحركة التعليم والاتصال داخل اتمع، وتحديث الاقتصاد 

ع الأفكار والآراء والقيم تختلف عن تلك التي حصل عليها الآباء والأبناء من علاقة خضو
  .وسيادة إلى علاقة حوار
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ومحصلة هذا كله ظهور النموذج التحرري أو الديمقراطي في الأسرة محل النمـوذج  
فهناك . التسلطي القمعي الذي يسود داخل الأسرة التقليدية، بالخصوص الاختيار للزواج

  .الاختيار الفردي والاختيار الأسري أو الاجتماعي
لاجتماعي كان هو النمط السائد في العصـور  النمط الاختياري الأسري أو اإذ أن 

القديمة، وحتى في العصر الحديث في البيئات غير الصناعية ومازال قائمـا في اتمعـات   
ولم وكان الزواج يتم في الماضي عن طريق ترشيح الأسرة العروس لابنـهم،  : " المعاصرة
طرف أهلها وهي صامتة فتاة من إذ تزف ال". اب أو الفتاة دخل في هذا الاختياريكن للش

القلق والخـوف في  لها في الموضوع وكأن الأمر لا يهمها إطلاقا، وهذا ما يسبب  أيرلا 
   . )1(، وذلك لتدخل الآباء في حياة أبنائهمحياا

ونستطيع أن نقول أن سلطة الوالدين في بعض الأسر الجزائرية قد ضعفت في مجـال  
انا بالاعتبارات الفردية والشخصية عند المتقـدم  ار رهيالاختيار للزواج وأصبح هذا الاخت

للزواج، وهذا بعد انتشار التعليم والتعليم الجامعي، خصوصا بين أوساط الشـباب مـن   
بط بعمل خارج المترل أن تالجنسين وأصبحت الفتاة التي تحصل على درجة من التعليم، وتر

  .     من حقها أن يكون لها رأي فيمن يتقدم لها
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                
  .58ص -بدون سنة -طيةالأزاري –دار المعرفة الجامعية  -امرأتنا  في الشريعة واتمع–الطاهر حداد  – )1(
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  :خلاصــة
 ـالتكيف ما بين أفراد  انعداموكخلاصة لهذا الفصل فإن   صـراع في   قالأسرة يخل

وتفكك العلاقات الأسرية والزوجية، وقد تساهم  حيام، وبالتالي تدهور الروابط القرابية
الرابطة الزوجية في تحقيق سعادة الأسرة وضمان تكيفها وبقائها لتأدية وظيفتها في الإشباع 

  .الاستقرار والشعور بالأمن والاطمئنان بقدر كاف وتجنب الصراعات الأسريةو
 

جية، وأشكالها الدى تطرقت في الفصل الثالث إلى مفهوم الصراعات الأسرية والزو
الزوجة وتؤدي ـا إلى   علىالأسرية  تتأثير الصراعا، وكيفية إليهاوالعوامل التي تؤدي 

 .الجنوح؟
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  : تمهيد
 ، حيـث الأسرة هي نظام اجتماعي يعتمد في وجوده على عوامل بيولوجية ضرورية

تبناها كل مجتمـع  يالاجتماعية في توجيهها وتعديلها وفقا للخصائص التي  ةنظمدخل الأتت
وهي  داخل الأسرة توزيع عادل للأدوار وللسلطة وللملكية،لنفسه، حيث يجب أن يكون 

  .إلى الصراع الأسريعلاقة كثيرا ما تؤدي 
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  : تعريف الصراع -1

في ين أو أكثر، بحيث يحبذ كل جـزء  هو تعارض بين دافع:  من ناحية علم النفس-1-1
صراع بين أجـزاء الشخصـية أو مكوناـا أو    ال، وهنا يقع فقطواحد دافع الشخصية 

ما يرضيها من جهة انحيازها إلى أجهزا، مما يسبب للشخصية الحيرة والارتباك والتردد في 
ستوى الشـعوري  يمكن أن يقع هذا الصراع على المكما وتجاهل الآخر من جهة أخرى، 

ن، كما يمكن أن يكون الصراع على المستوى اللاشـعوري  عندما يكون الدافعان شعوريا
ء في الشخصية، ويهتم علماء النفس التحليل النفسي خاصة ذا النوع لتأثيره علـى البنـا  

       .)1(ا قد يسببه أحيانا انحرافات سلوكية أو أعراض نفسية مرضيةلمالنفسي للشخصية، 
إن الصراع هو تفاعل اجتماعي ويعتبر مـن أخطـر    :من ناحية علم الاجتماع -2 -1

العمليات إذ يعبر عن نضال القوى الاجتماعية، وعن مدى تضادها مع بعضها الـبعض،  
 .تحقيق المصالح المادية واقتناء الخبراتومدى تطرفها أثناء تنافسها في 

لا أـم  إ، للصراعتحديد وضبط مفهوم واحد  حولوقد اختلف علماء الاجتماع 
حيـث يحـاول أحـدهما     دية أو معاكسة بين اثنين أو أكثر،متفقون على أا علاقة تضا

   )2( .السيطرة على المحيط الاجتماعي للعلاقات
  

  :تعريف الصراع الأسري -2
سلوك الأفـراد   نركز علىصراع عملية تفاعل اجتماعي، وهذا يعني أننا لا يعتبر ال

بل بالعلاقات المتبادلة بينهم، وقد يأخذ السلوك شـكلا  . الذين تنشب بينهم الصراعات
ا وقد يختلف من شخص إلى آخر، ولكن الحقيقة الأساسية هـي أن كـل شـخص    ينمع

لك ينبغي أن نعترف أن الصراعات يعارض مباشرة وعن قصد الطرف الآخر ويقاومه، ولذ
الأسرة السـعيدة   عملية طبيعية في الحياة الأسرية، ولم يعد الدارسون للأسرة ينظرون إلى

                                                
 .248بيروت ص  -دار النهضة العربية للطباعة والنشر-معجم علم النفس والتحليل النفسي-فرج عبد القادر طه. د -)1(

)2( – Albin-michel-dictionnaire de la sociologie- Wood stock- paris -1994. 
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الصراع بعدا واقعيا من أبعاد واقعنـا  إذ يبقى ، )1(باعتبارها الأسرة التي تخلو من الخلافات
ون ك اهـتم الاجتمـاعي  ، ولذلأو اتمع الأسرةية، سواء على مستوى وحياتنا الاجتماع

على أسبابه وحدوثه في الأسرة، لكن في بحثـي هـذا   بدراسة الصراع الأسري للتعرف 
  .سأحاول معرفة العلاقة الموجودة بين الصراعات الأسرية والخيانة الزوجية

لنظرة الوظيفية البنائيـة  فحسب اوقد اختلف العلماء في نظرم للصراع الأسري، 
 الأنساق الاجتماعية وبالتالي الصـراع داخـل المؤسسـة    حدوث تمزق فيفهو صراع لل

ظهور العنـف أو   في هامدحتوذلك نتيجة لايحدث نتائج سلبية ضارة الذي قد  الزواجية 
   .)2(الخيانة الزوجية

تظهر صعوبات تعوق التفاهم أو القيام بالأدوار، وهكذا قد ينشأ سوء تفاهم أو  وقد
عام، أما إذا اتخذ هذا الحال صفة الاستمرار بحيث شجار بين أفراد الأسرة من حيث توق

يؤثر في وحدة الأسرة فيكون صراعا، والذي يراه بعض العلماء على أنه عامـل يقـوي   
ائدة لكل من الطرفين فأعلى درجة من ال علاقات الاجتماعية فنهاية الصراع تحققروابط ال

قـوة تضـفي الحيويـة    : " الصراع الأسري بأنه" blau بلاو"المتصارعين، وقد وصف 
   .)3("المتجددة على البناء الاجتماعي سواء على اتمع أو مستوى الأسرة

ظاهرة نافعة للمجتمع فحصـول  الذي يعتبره المرأة والرجل  صراع فمثاله على ذلك
، "المرأة على حقوقها سوف يحولها من قوة ناقصة إلى قوة منجزة خلاقة داخـل اتمـع  

أو الرمزية الـتي  ، صراع الأسري على أثر تلك المعارضات العنيفة الماديةويمكن أن نحدد ال
  .تحدث بين شخصين أو أكثر داخل الأسرة كحماية تربط بينهما علاقات الزواج والقرابة

الصراع الأسري علاقة تنافر عنيفة تتعدى مستوى المنافسة إلى مسـتوى آخـر    إنّ
ضه، إنه عبارة عن علاقة تنافر تدل علـى  يصبح فيه العارض يعمل على القضاء على معار

وجود توزيع غير عادل داخل الأسرة فيما يخص الأدوار وفيما يخص السلطة والملكية وهي 
  .كثيرا ما يؤدي إلى التفكك الأسري

                                                
 .288ص  1951-بيروت –لنهضة العربية للطباعة والنشر دار ا –الأسرة ومشكلاا  –محمود حسن  – )1(
-الإسكندرية بـدون طبعـة    -المكتب الجامعي الحديث–الأسرة والزواج في علم الاجتماع العائلي  –الوحيشي احمد بيري . د – )2(

 . 144ص – 1997
 .145نفس المرجع السابق ص  –الوحيشي أحمد بيري . د – )3(
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الصـراع  : فئتين ه إلىتصنيفيتم الاجتماعية  صراعاتوالصراع الأسري كغيره من ال
  .والصراع البناء )الهدامة( المدمر

أحـد  تركز على تجريح والخيال و تميل إلى تدمير الصورالتي الصراعات الهدامة هي ف
لصراعات البناءة فهي تدور حول الموضوعات والمشكلات، وتتضمن إعادة اأما . الطرفين

وتفسيرها، وتحقيق التوترات الانفعالية وإعادة بناء التوقعات بعد مرور الأيام  فقاتحديد المو
كما تؤدي عادة إلى الكشف عن قوة العلاقات الكامنة بين أعضـاء  ، تالأولى من الخلافا
  .الأسرة المتصارعة

يتميز الصراع إذ والصراعات الأسرية كعملية تفاعل يمكن أن تكون حادة أو مزمنة، 
دث في موقف معين لا يتـرك  يحعندما ويأخذ شكل الخيانة،  ما وعادة الحاد بثورة مفاجئة

أما الصراع المزمن فيأخذ صورة مستمرة وغالبا مـا يسـتمر في   وراءه جروحا انفعالية، 
  . )1(مستوى معين

والأسر التي تعيش في صراع دائم توصف بأا في حالة حرب دائمة، وقـد يأخـذ   
عنده ويصبح من الأمـور المعتـادة في حيـاة     يقفالصراع شكلا مألوفا ومستوى معينا 

  .سرة من موقف سيء إلى أسوأالأ ينقل الأسرة، أما الصراع المتصاعد فإنه
  

  :أشكال الصراعات الأسرية -3
إن من أهم وأخطر أشكال الصراع الأسري  :الصراع بين الوالدين والأبناء -3-1

صراع " تههو الصراع بين الآباء والأبناء، والذي  أصبح حديث العصر محصورا في تسمي
طار محـدود وذلـك   حاول التعريف ذا الصراع في إأوبصفة أكثر بساطة س" الأجيال

فاهيم في كل االات ويحـاول  الملقيم وبافمن جهة نجد جيلا متمسكا  ،بتحديد أطرافه
تطبيق عادات وتقاليد توارثها من الماضي البعيد أو القريب، ومن الأصـدقاء والـزملاء   

ما حاول كوغالبا ما يتبنون قيم اتمع، ونتيجة لذلك يكتسبون اتجاهات جديدة مختلفة 

                                                
 .289ص  -1951-بيروت –دار النهضة العربية للنشر والتوزيع  –ة ومشكلاا الأسر–محمود حسن . د – )1(
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لتغـيير  لفالشاب يرتبط عن قرب بالأنماط الجديدة وهو أكثر مرونة ."اء تلقينهم إياهالآب
  )1(."وتقبل القيم الجديدة والتوافق معها

وغالبا ما تصطدم توقعات الآباء مع تصرفات أبنائهم، كما تتعـارض معتقـدام   
الآبـاء في   وأفكارهم مع رغبات الأبناء، مما يتبع حتما صراعا بين الطرفين وعموما فـإن 

العصر الحديث يحاولون الابتعاد عن توجيه النصح والإرشاد لأبنائهم ولا يتدخلون كـثيرا  
بين الوالـدين   أفنوع العلاقة التي تنشخصوصا فيما يتعلق بشؤون مستقبلهم، في شؤوم 

  . دخل في تشكيل شخصية الفردتلهم  ةالمعاملة الوالديوالأبناء وطريقة 
  

  :زوجينالصراع بين ال -3-2
إن الصراع بين الزوجين شكل من أشكال الصراع الأسري ذو الأثر البالغ على بقية 
أفراد الأسرة، حيث كانت المرأة إلى عهد قريب تخضع كلية لوصاية الرجل سواء كـان  

أن الموقف تغير في الوقت الحاضر بعد أن أخذت حيث أبوها قبل الزواج أو زوجها بعده، 
م، وتحررت من القيود التي فرضتها ثقافة الرجل ووضعتها من المرتبـة  المرأة قسطا من التعلي

الثانية بعد الرجل، فبدأت المرأة تنظر إلى الزواج كوسيلة للحصول على الإشباع النفسـي  
أن هناك نمطين مـن   "Lewin et Monro لوين ومونرو"والاجتماعي فحسب كل من 

هو الحاجـة إلى الحـب والإعجـاب    الحاجات النفسية يشبع وجودهما الأسرة، فالأول 
والحماية، وأما الثاني فهو الحاجة إلى الاستقلال و المركز وإشباع الذات ويـنعكس أثـر   
العلاقات بين الوالدين على شخصية الأبناء، فنرى أنه كلما كانت العلاقة بين الوالـدين  

   )2(.للطفل متزنةومنسجمة أدى ذلك إلى جو يساعد على نمو شخصية متكاملة 
صال بالمشاكل القديمـة  نتيجة الاتيكون الخلافات والتشاجر بين الزوجين يمكن أن ف

ويكون لها أثر على الحياة الزوجية إذ تعتبر من العوامل المؤدية إلى نمو نفسـي   قبل الزواج،
  .غير سليم

                                                
 .214-213نفس المرجع السابق ص ص  –محمود حسن . د – )1(
 . 1984بيروت  -دار النهضة العربية للطباعة والنشر -الأسرة والحياة العائلية -سناء الخولي – )2(
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

له الشعور بانعدام تولد نمو الغير السليم على الالخبرات القاسية ذات الأثر النفسي ف
يحبان والـديهما وقـد    ه العلاقة من صراع وخلاف فالزوجانلحب والتعاطف وما تحويا

، والخلاف بين الـزوجين  )1(يمتصان ما يلاحظانه من أنماط سلوكهما وقيمهما وعاداما
التوتر النفسي الذي يـؤدي بـدوره إلى    مخلفايمثل صراعا نفسيا بالنسبة للأطفال وللأهل 

  .     نحرافيةلمعادي للمجتمع وبعض التصرفات الاالسلوك العدواني والسلوك ا
   :الصراع بين الإخوة -3-3

مع الأبناء على ظهور الصراعات  ةكما تؤثر العلاقة بين الوالدين والاتجاهات الو الدي
كذلك تؤثر العلاقة بين الإخوة في ظهورها، فيلاحظ من خلال بعض الدراسات أن الآباء 

إم يتحولون إلى مصدرين للأوامر ويقل في نفس الوقـت  ف كثيرونينجبون أطفال  ماعند
وهذه المتغيرات تبدو على أنها تؤثر أحيانا في الطريقة التي يتعامـل ـا    ،اتصالهم بأطفالهم
  .البعضمع  الإخوة بعضهم

مما ينشـأ   ،فكلما كانت العلاقات منسجمة كلما خلت من تفضيل طفل عن طفل
هناك فرصة أمام العلاقة كي تنمو نموا سليما، وقد اهتم  كانتف أخوية، عنها أنانية وغيرة

علماء النفس بترتيب الطفل بين إخوته وأثر ذلك في الشخصية وفي العلاقات مـا بـين   
أن الأخ الأصغر يشعر بالنقص  إلى "A-Adlerألفرد أدلر "الإخوة، وتعرض لهذه الناحية 

التفوق على مـن يكـبره مـن    نحو أخيه الأكبر، ويحاول أن يعوض هذا النقص بإظهار 
   )2(.إخوته

وإذا وضعنا الاختلافات الجنسية للأطفال موضع التحليل فسيبدو واضحا أن عملية 
أكثرها وضوحا أن الآباء يرون أن بنام في أغلب والتنشئة الاجتماعية لها جوانب مختلفة 

ء يؤكـدون عـل    والجدير بالذكر أن الآبـا ، ))3(الأحيان بطريقة تختلف عن تربية أبنائهم
  .التفرقة الجنسية في وقت مبكر حتى قبل أن يكون الطفل واعيا بجنسه

يجعلهم أقل ميلا لعقد إطارات مختلفة، مما  داخلفالولد أو البنت يتربيان غالبا 
بين أحدهم الآخر، كما لو كان من نفس الجنس، فإذا كانوا من نفس الجنس،  اتالمقارن
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

يلا إلى عقد المقارنات والنظر إلى بعضهم البعض من منظور فإننا نتوقع أن يكونوا أكثر م
تنافسي، وفي هذه الحالة تكون هناك فرصة أمام الإخوة الصغار لاستخدام أخوام أو 

أكثر الأطفال الصغار ينظرون إلى إخوم الكبار بمشاعر مختلفة، فإخوم كنموذج للدور، 
يود الصغار لو قاموا ا، ولكنهم ليسوا قد يفعل الإخوة الكبار أشياء  أخرى من ناحيةو

ينظر إليهم صغار باعتبارهم يستطيعون أن يكونوا مفيدين أو ف ،ناضجين إلى هذا الحد
، أما إذا كان معاونين من خلال ما حصلا عليه من خبرة أو ما توصلوا إليه من نفوذ
كان  أما إذا ،عالإخوة في أعمار متقاربة فإن رفقتهم يمكن أن تبرز التنافس  أو الصرا

ل محتملا ولكن الرفقة بينهم تكون أقفإن التنافس لا يكون  الفرق في العمر بينهم كبيرا
  .احتمالا
  :الصراع بين الزوجين والأصهار -3-4

لا تزال العلاقات الأسرية ذات تأثيرات قوية في حياة الأبناء والبنـات حـتى بعـد    
والأبناء والبنات تجعلها وثيقة الاتصال بحيام  الروابط الشديدة التي تربط بين الأمف ،الزواج

الزوجية، وأمورهم الخاصة، إذ هناك عوامل مختلفة تدفع بالوالدين إلى التدخل في شـؤون  
          ))1(.الزوجين وهذا بحكم الروابط الانفعالية التي تربطهم

قات للمتاعب، وإقامة علا افقد تكون علاقات الزوجين بالأصهار والأقارب مصدر
أنمـاط   تتعـارض ، وقـد  "اةالحم"  كل من الأسرتين وخاصة مع ناجحة مع الأصهار في

الاحترام الواجب للأبوين مع الرغبة في الابتعاد عنهم والتحرر من نفوذهم، وقد يصـبح  
هم في مترل واحد أو يعيشان بـالقرب منـه في   مع أسر يعيشاناللذان  الزوج أو الزوجة

هات المتناقضة بين الرغبة في الاستقلال عنـهم والالتـزام   تتجه الاتجاموقف حرج، حيث 
في حياة الأسرة بين الآباء والـزوج أو الزوجـة    بالحب الواجب نحوهم، فتبدأ المشكلات

عندما يحاول الآباء الاستمرار في ممارسة ادوار الحماية المألوفة في حيام السابقة ومحاولـة  
  .  استعادها في حياة الزوجين
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

  
         

  :الصراع بين الأدوار والدور المتوقع في الحياة الأسرية -3-5
 يتضمن الزواج والعلاقات الأسرية القيام بأدوار معينة، إذ يعتبر الشعور بالإحبـاط 

الصراع الذي يدور حول القيام بالأدوار المختلفة في حياة الأسرة من العوامـل  والقلق من 
  .الأساسية في تصدع هذه العلاقات

ون للزوجين والأصهار وأعضاء الأسرة الآخرين توقعات معينة ووجهة نظر فقد يك
خاصة نحو الأدوار التي يقومون ا في حيام اليومية وفي العلاقات الزوجية والأسرية بـين  

وقـد زادت   ،التي يتحملـها الطرفـان   لتزاماتوجين وقد يدور حول الواجبات والاالز
 أدوار الخاصة بالزوج والزوجة والأبناء نتيجة لما طرللأالصعاب التي تواجه الأسرة بالنسبة 

دوار الخاصة بتربيـة  على حياة الأسرة من تغيرات، إذ تنشأ الصراعات بين الزوجين في الأ
بعـض   وهناك. )1(الأطفال، وكذلك الصراعات الخاصة بالأدوار الزوجية وأدوار الأقارب

ن بطريقـة  ، حيث يتصـرف الزوجـا  الأزواج تكون أدوارهم تختلف عن الأدوار المقررة
 لا يتحمل الزوجـان ، وفي بعض المواقف لهم لية ويصبح تنظيم الأدوار بمثابة مشكلةوطف

يـد  ن الواجبات الزوجيـة الحـل الوح  الكاملة ويكون الانحراف والخروج عمسؤوليام 
          .  للابتعاد عن هذه الصراعات

  :الصراعات السيكولوجية للشخصية-4
أهميـة العوامـل الاجتماعيـة والثقافيـة،     بالتركيز على للون النفسيون المح ساهم

وبالعلاقات المتبادلة بين الفرد واتمع في ظهور مشـاعر القلـق والصـراع كأسـاس     
للاضطرابات النفسية، إذ أن أي تحديد لتلك العلاقات يعتبر المصـدر الأساسـي للقلـق    

  .وأنواع الصراع
 امل الثقافية وبالعلاقات القائمة بـين الإنسـان  بالعو "Freudيد فرو"وقد اهتم 

الفرد، وأهمية الوسط الاجتماعي الذي  واتمع، كما انه بين أهمية أثر العوامل الثقافية على
  .يعيش فيه الفرد في تكوين القيم والقواعد الخلفية السائدة فيه
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بيعتـه  عرفـة ط فاهتمت بمعالجة ظاهرة الصراع لم " K.Horneyهورني كارن "أما 
  .وأشكاله محاولة بذلك معرفة أهمية العوامل الثقافية التي يتعرض لها الفرد

لصراعات داخل الشخصية من حيث هي صراعات ناشئة من القلق حول ابحثها  وفي
الصراع الأساسي مرتبط بتعرض الفرد لمـا   أن "هورني" رأت إذالأساسي في الشخصية، 

  .)1(يهدد شعوره بالأمن
في الشخصـية   وجود صـراع أساسـي   إلىأول من أشار   "Freudفرويد "كان 

  :،فتوصل إلى المفاهيم التاليةتكون من أساس غريزيالم
تسعى الدوافع الغريزية للتعبير عن نفسها، وفي محاولتها هذه تصطدم مع الأنـا   -1

التي تقف لصد هذه التراعات توافقا مع الأوضاع الاجتماعية  المقبولة من الأنا، ويترتـب  
على تعارض وظيفة كل منهما وجود صراع داخلي في أعماق النفس اللاواعيـة وبـين   

على الذي يمثل اتمـع عـن   إشباعها، وهناك نوع من الصراع القائم بين الأنا والأنا الأ
  .)2(تأنيب الأناورض العقوبات طريق ف

 ينشـئ ترى أن تعرض الفرد إلى ما يهدد شعوره بالأمن  " Horney هورني"ولكن 
  .في نفسه صراع وتضطرب مكوناته النفسية نتيجة المخاوف التي دده

الصراع على أساس الدوافع الغريزية وإنما تربطـه بالحاجـة إلى   لا تحصر  "فهورني"
  .الأمن من حيث أن الشخصية كوحدة متكاملة تعيش في عالم عدواني

 ـ   freud" فرويد "يذهب إذ   -2 ا إلى أن سبب الشعور بالعجز هـو ضـعف الأن
ووقوعه تحت سيطرة كل من الهو والأنا الأعلى، فكل ديد صادر من الهو أو من 

 .الأنا الأعلى يزيد من شعور الأنا بالضعف ويشعر بالعجز والقصور
 كبت الرغبة العدوانية الـتي عبارة عن فتفسر الشعور بالعجز هو  "Horney هورني"أما 

ه إلى الخضوع والطاعة وإظهار المـودة  نفسه وتؤدي ب تفقد الفرد القدرة على الدفاع عن
  .الآخرين تجاه
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  الزوجة

 

أن الصراع بين الدوافع الغريزية اللاشـعورية وبـين    " Freudفرويد "يرى كما -3
  .رضها اتمع هو صراع يستعصي حلهالمحرمات الأخلاقية التي يف

ير فترى أن الصراع الأساسي لا يكون بين الدوافع الغريزية ومعاي Horney"هورني "أما 
اتمع بل ينشأ الصراع الأساسي بسبب فقدان الفرد للرغبة الحقيقية التي تعبر عن دوافعه 
الذاتية، أي بسبب تجزئة الرغبات وتعارضها فهي ترى أن التشابه في الثقافات والظروف 

وأنـه  ، الاجتماعية هو الذي يؤدي إلى التشابه في أنواع الصراع التي تظهر لدى الأفـراد 
هذا الصـراع بالبحـث عـن مشـكلات الفـرد الـتي تتعلـق بنـواحي         يمكن حل 
رجع إلى التنازع بين حاجات الفرد وإمكانيـة  فالصراعات داخل الشخصية ت.)1(شخصيته

 ظل الأوضاع الاجتماعية القائمة، فكثيرا ما نشعر بواقعيـة القـوى الدافعـة    تحقيقها في
القوى يؤدي إلى صراع في داخـل  هذا التعارض بين والقوى الضابطة في حياتنا اليومية و

 ،سبب هذا التعـارض وجود صراعات نفسية داخلية عديدة بالشخصية وعلى الرغم من 
الصراع بين الهو والأنا من جهة وصراع الأنـا  : ن من الصراعفإنه يتجلى للشخصية نوعا

 ـ ا هو الميدان الذي تتصارع فيه كلعلى من جهة أخرى، فالأنمع الأنا الأ ا من الهو والأن
  .)2(الأعلى بالإضافة إلى الصراعات مع العالم الخارجي

وبـين   بين الهو الذي تصدر عنه الدوافع الوسيطالأنا  تكونالصراع بين الأنا والهو،  عند
فإنه يقدر النتـائج   وقبل أن تسمح الأنا لهذه التروات بالتعبير عن نفسهاالعالم الخارجي، 

نا هذه الدوافع إلى وقت آخر لإشباعها أو يكـبح  ولهذا يرجع الأوأثرها في عالم الواقع، 
جماحها حتى تتوافق مع العالم الخارجي، فإذا عاقت عمليات الأنا مجرى الطاقة الغريزيـة  

هذه الطاقة تحاول أن تنفد من خلال هذه المقاومة وذلك بالتعبير عن نفسها  فإن واتجاهها
رج الهفوات مـن الفـرد في الكـلام    وبالتالي تخ الخيال أو بالفعل الواقعيالوهم وفي علم 

  .الذي يؤدي إلى تطور الأنا رالتوتوالكتابة، وفشل الهو في التخفيف من حالة  والحديث
لتراعات دفاعـا  لفمكونات الهو الغريزية تسعى دائما للتعبير عن نفسها وتقف الأنا حائلا 

ارض ينشأ صـراع  عن الشخصية وعملا على تكييفها مع العالم الواقعي ونتيجة لهذا التع
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، وهذه القوة المتمثلة في الأنا تخاف أي صراع بين قوة مضادة  لاشعورفي أعماق ال داخلي
  .)3(من أن تقهر من قبل الهو ولذلك هي تعاني القلق وتعيشه

محرمات على من خلال على يتجلى في نشاط الأنا الأأما الصراع بين الأنا والأنا الأ
ت مضادة توقف تفريغ الطاقة الغريزية بصفة مباشـرة،  الضمير التي هي عبارة عن شحنا

بصورة سلوك اندفاعي أو بصفة غير مباشرة عن طريق ميكانزمات الأنا، فالأنا الأعلـى  
يقاوم كل من الهو والأنا معا ويحاول أن يعطل مبدأ اللذة ومبدأ الواقع وقد تتحالف الأنـا  

عتبره مقبولا، فالأنا الأعلـى  وضوعا وتوات فعندما تختار الأنا ممع الهو لهدف إشباع التر
تعتبره تافها، عندئذ ستعاقب الأنا الأعلى تصرفات الأنا ويجعله يشعر بالإثم وفي هذه الحالة 

إن أهم ما في الأنا الأعلى مـن  فتستحوذ على الفرد معاناة شديدة واام الذات بالحقارة، 
اس بالذنب بشأن كل ما يتصـل  الإحسإثارة خطر يهدد الفرد، إنما يكمن في قدرته على 

مشلولة عن القيـام   متزمتةتصبح أنا  لتأثير الأنا الأعلى ، فإذا خضعتبالرغبة والتصرف
قع فريسة للصراع الأساسية لتوازن الشخصية وبذلك ت بوظائفها بما يحقق إشباع الحاجات

   )1(.يل الدفاعيةور الأعراض المرضية  أو اتخاذ الحوعرضة لظه
لم الخـارجي  عليه أن يوفق بين مطالب الهو والأنا الأعلى وكذلك مطالب العافالأنا 

، والاتـزان هت الشخصية إلى التكامل اتج انه النفسي، فإذا نجح الأناحتى يتحقق للفرد اتز
وإن فشل في مهمته اختل التوازن النفسي وأدى ذلك إلى الأعراض المرضية والانحـراف  

  .  السلوكي
  

  :الأسرية عوامل الصراعات -5
ن بـأ زواج دون أزمات أو مشاكل خاصة في هذا الزمان الذي يعتقد فيـه  ال لا يمر

إن ف ،أخذت بالايار وكذلك بالانحلال قد أواصر الأسرة قد تفككت وأن سلطة الأبوين
يؤثر علـى علاقـات   وبالتالي  ،الأسرة وروابطها إلى تفككحدوث هذه الأزمات يؤدي 
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

تتميـز بأنمـاط    إذ، آثار على حياة الأسرة وتؤثر فيها صراعات، كما تترك هذه الأفرادها
  :وأشكال هي كالآتي

  
  

   :جتماعيةالعوامل الا  - 5-1
  :تؤدي الأسباب الاجتماعية إلى تزعزع الوضع الأسري بشكل ملحوظ

   :الترمل -5-1-1
لا شك أن موت أحد الوالدين يحدث تغيرا في حياة الأسرة وبالتالي ينعكس سـلبا  

ضع الأولاد، سواء كان الميت أبا أو أما، فالتغير الذي يحدثه هذا الموت سـيزعزع  على و
الأسرة ويؤثر عليها، ومع أن هناك من يقول أن موت الأب أخف وطأة من مـوت الأم،  
سميا إذا كان الأولاد في مرحلة الطفولة الأولى، نظرا لما تلعبه الأم من دور هـام في هـذه   

ناية، وهناك من يقول أن موت الأم أقل أثرا من موت الأب، سيما المرحلة من الرعاية والع
إذا كان الأب يعمل ، كونه المعيل الوحيد لعائلته مما يؤدي بالأسرة إلى الحرمان، ولكن أيا 

فالحقيقة تبقى واضحة وهي أن استمرار الحياة العائلية في كنـف   ،كان أنصار هذا الرأي
وتعكس مجموعة من الايجابيات وموت أحدهما سيترك أثرا  الوالدين تترك بصماا الايجابية

  .              )1(سلبيا في الحياة الأسرية
   :هجر أحد الوالدين للأسرة -5-1-2

تصطدم الحياة الزوجية بمحطة سلبية ثانية وهي إقدام أحد الوالدين على ترك المـترل  
را سلبيا في حيـاة الأسـرة   الزوجي، إن هذا الهجر سواء كان قصيرا أم طويلا سيترك أث

لبنات، لذلك يمكن القول بأن جنحة الزوجة ما هو إلا امتداد لما قام بـه  في حياة اخاصة 
الأولون، فقد تكون تعلمت هذا السلوك من أول محيط فتحت عينها فيه، وهو الأسـرة  

سـرة،  تدي ا الفرد داخل وخارج الأدين يمثلان القدوة الحسنة التي يقالخاصة، وأن الوال
وخلال أيام العطل سيصاب بخيبة  أن يرى والديه سويا صباحا ومساءافالطفل الذي اعتاد 

                                                
ص  2003 – 1القـاهرة ط  –نشر وتوزيع طباعة  –علم الكتب  –الأمراض في النفسية الاجتماعية  –إجلال محمد سري . د – )1(
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

مما يسبب له حرمانا أبويا خاصة في مرحلة الطفولة الأولى، حيث  هذا نتيجة الفراغ،أمل 
أو المراهقة  ،الطفل إلى الرعاية والحنان والمحبة سواء حصل هذا الهجر خلال الطفولةيحتاج 

ولكـن   وكذلك يترك الهجر أثرا سيئا على الزوج والزوجـة،  لا محالة،ائج السلبية فالنت
  .)1(المشكلة تعظم وتشتد إذا ترك كلاهما المترل وهجراه

   :الطلاق -5-1-3
يعني انفصال الزوجين عن  فهو ،العلاقات الزوجية يحدث في أبغض ما الطلاق يعد 

لى اية المطاف هناك تصاب إأا وصلت بعضهما البعض بحيث تنقطع الحياة الزوجية، وك
بية في طليعتـها  الأسرة في الصميم مما يترك أثارا سلبية سيترتب عليها مجموعة أمور سـل 

  .)2(خيانة الزوجة لزوجهاانحرافات سلوكية مثل 
وإذا ما حصل الطلاق فسوف تحل امرأة أخرى محل الزوجة السـابقة، وتبعـا لـذلك    

لافا جوهريا، ويشكلون الأطفال مصدر غيرة وخطر علـى  ستختلف معاملة الأطفال اخت
  .                           )3(الزوجة الجديدة

  : سجن أحد الوالدين -5-1-4
أثر سلبي علـى حيـاة الأسـرة     يتركدخول أحد الوالدين إلى السجن أن  لا يخفى

اجتمـاعي   في المترل فسوف يترتب بروز نتائج بعضـها  يكونالإضافة إلى الفراغ الذي ب
والآخر اقتصادي، فعلى الصعيد الاجتماعي تصاب الأسرة بصدمة معنويـة تـؤدي إلى   
انكماشها على نفسها، ولعل ما يقلق الأسرة في الداخل هو تساؤل الأولاد عـن سـبب   
وجود والدهم في السجن مما يترك أثرا سلبيا في نفوسهم سيما إذا كان السبب معيبا، أما 

يظهر هذا واضحا في عجز ميزانية الأسرة خاصة إذا كان الأب ف على الصعيد الاقتصادي
  .)4(هو المعيل الوحيد

  :سيطرة الوالدين -5-1-5

                                                
  .197ص -1951-بيروت  –دار النهضة العربية للطباعة والنشر  -الأسرة ومشكلاا -محمود حسن- )1(
 .198ص  -نفس المرجع السابق –محمود حسن – )2(
 .325مصر ص  –منشأ المعارف  -بسيكولوجية الجنوح – يعبد الرحمان العيسو – )3(
ص  2003القـاهرة  – 1علم الكتب للنشر والتوزيـع والطباعـة ط  –الأمراض النفسية الاجتماعية  –إجلال محمد السري . د – )4(
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

عليهم قررات تؤدي بالأبنـاء  إن تسلط الوالدين على الأبناء والتحكم م، وفرض  
ء لقسوة والتسلط الزائد على الأبناامما يؤدي إلى توفر صراعات داخل الأسرة، ف إلى رفضها

  .يمكن أن يؤدي م إلى الانحراف وتغيير سلوكهم
اضعون لسيطرة الآباء، ومطيعون لهم وراغبون في أراء أبـائهم  الخمن الأبناء وهناك 
ن أن تسلطهم وسيطرم على أبنـائهم  كما يرى الوالدا لفقد أحد الوالدين،وذلك خوفا 

الوحيـدين في   ليس هما الحلينإذ القسوة واللين  ،من الواجبات التي عليهم أن يقوموا ا
الحياة العائلية، وإنما على الوالدين أن لا يكونا قاسيين ولا لينين وإنما وسط حـتى تكـون   

  .الصراعات والتراعات داخل الأسرة تخفف منال وذلك لأجل الحياة سهلة
                 

  :خلاقيةالعوامل الأ -5-2
  : الإدمان على المخدرات والخمر -5-2-1

شـرب   أوإدمان أحد الوالدين أو كلاهما على المخدرات  عنغض النظر كن لا يم
ـيج   الضرر الصحي المترتـب عليـه  ، فبالإضافة إلى آثار سلبيةمن  الخمر، وما يتركانه

للجسد وإلحاق الأذى وتعويده على هذا النوع من السموم الذي يدخل الجسم ويؤدي إلى 
 لناتج عنه أكثر خطـورة، جتماعي والاقتصادي اهلاكه تدريجيا فإن الضرر الأخلاقي والا

دي ولا شـك إلى ضـياعهم   ويكفي أن نذكر الأثر الذي يتركه على الأولاد حيث يـؤ 
نسى الأثر السيئ الذي تتركه سمعة الأسرة بين الناس والجوار و الحي، كما لا ن، وهلاكهم

  .)1(فاتمع لا يرحم
   :الخيانة الزوجية-5-2-2

ي أكبر طعنة تصيب الحياة الزوجية وهي أكبر مبررات الطلاق وهو الخيانة الزوجية ه
نقص  الإخلاص بين الزوجين، وتحدث الخيانة الزوجية بسبب نقص كفاءة أحد الطرفين 

، ةأو نقص التكافؤ والبرود والعجز والإحباط والحرمان، والجوع الجنسي أو الملل والروتيني
يني أو التعرض لأسباب الغواية، وتحدث الخيانة أو نقص القيمة  الدينية ونقص الوازع الد

                                                
-2006-1ط-1إصدار  -دار الثقافة للنشر والتوزيع -اضطراب الوسط الأسري وعلاقته بجنوح الأحداث -محمد سند العكايلة -)1(

 . 190ص 
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

الزوجية خارج نطاق الأسرة وقد تحدث داخل إطارها مع المحارم الخدم والخيانة الزوجيـة  
  .)2(يصاحبها الشك المستمر بين الطرفين

الأسر التي يسودها الخلق الساقط،  الجنوح ناتج من يعتبر :الانحلال والانحراف-5-2-3
م الروحية والمثل العليا ومثل هذه الأسرة تكون فيها الحياة مجردة من معاني وتنعدم فيها القي

والخيانـة وسـوء    عوجاجوالاالشرف أو الفضيلة أو السلوك الطيب وتصبح فيها الجريمة 
  .          الخلق أمرا عاديا، لا يرى فيه أفراد الأسرة غضاضة ولا يحسون فيه معنى الخطيئة

، قد تتحطم فيـه المقومـات   ت أحد والديه الغير الأخلاقيةفإن إدراك الابن لتصرفا
لرذيلة وعدم احتـرام  بأفكاره نحو ا فيتجهالأخلاقية الأساسية وتضعف فيه القوى الرادعة 

فالدروس التي تلقيهـا   ،ا بصورة شعورية أو غير شعوريةمد إلى محاكاة أفعالهالقانون ويعم
 قلـد فالطفل يتعلم كيف ي ،القدرةبل ة فقط الكلم  ابنائها الصغار ليس وسيلتهلأسرة الأ

  .)1(الآخرين
  :)2(قتصاديةالعوامل الا -5-3

يعتبر العامل الاقتصادي من أهم العوامل في حياة الأسرة، وتشكل الناحية الاقتصادية 
  .مجالا من االات التي قد ينشأ الصراع بسببها

د الاقتصادية الكافية تجعل الأسرة توفر الموار مدع: عدم توفر الموارد الاقتصادية - 5-3-1
قد تتوفر الموارد عاجزة عن أداء وظائفها مما قد يترتب عليها ظهور الصراع بين أفرادها، و

الإنفاق والأمور المتعلقة بميزانية الأسرة والـذي   الاقتصادية، ولكن يختلف الأفراد في طرق
عوامل الهامة في تأثيره علـى  فالفقر يعتبر أحد ال شأنه أن يؤدي إلى الصراع الأسري، من

الأسرة كلها بما فيها الطفل، فهو يؤدي إلى الشعور بالخوف من المستقبل، وعدم إشـباع  
  .التي ترفع من معنويام وتشعرهم بالسعادة حاجاته

العامل الاقتصادي جانب عمل المرأة واستقلالها الـذي قـد    يضم:  عمل المرأة -5-3-2
للأسرة في حالة ما إذا كان للرجل تفكـير تقليـدي، وكـذا    يؤثر في العلاقات الداخلية 

                                                
 .237ص  -2003  1القاهرة، ط -توزيع طباعة –نشر -علم الكتب -الأمراض النفسية والاجتماعية -جلال محمد سري. د – )2(
  110ص -1989-الجزائر –المؤسسة الوطنية للكتاب  -ريع الجزائريجنوح الأحداث في التش -محمد عبد القادر قواسمية – )1(
ص -2000 -1ط –عمـان   -دار الصفاء للطباعة والنشر والتوزيـع  -الطفل والأسرة واتمع -حنان عبد الحميد العناني. د – )2(

65-66. 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

مما يؤثر كذلك على علاقة الأبناء بوالديهم حيث تصبح  ستغلاله لراتبها،إمكانية اعتماده وا
 ذات طابع مادي، ويمكن لاختلاف المستوى الاقتصادي بين الزوجين أن يشكل عـاملا 

العالي لا ترضى غالبا بمستوى قتصادي أساسيا في الصراع الأسري، فالمرأة ذات المستوى الا
أما إذا كانت من أسرة ذات مستوى متدني فستتعرض لاحتقـار مـن طـرف ذي    أقل، 

المستوى الأعلى، وهذه المسألة تؤثر كذلك، ولو بطريقة غير مباشرة على علاقة الأبنـاء  
تكـافؤ   تعبير عن استيائهم تجاه عـدد البوالديهم، والذين يظهرون النفور، وعدم الرضا ك

  .الوالدين
  :العامل الثقافي -5-4

إن اختلاف المستوى الثقافي بين الرجل والمرأة أو حتى تساويه يجعل النقاش متداولا 
وكلما زادت شدة هذا النقاش ظهر الصراع بحيث أن الرجل يحب ممارسـة   ،بين الزوجين

كـذلك تـدني   السلطة على زوجته في حين أن الزوجة المثقفة تطالب دائما بالمسـاواة و 
المستوى الثقافي للزوجة يجعلها لا تفهم أدنى مقاصد الرجل ورغباته، وهذا التفاوت الثقافي 
يسبب توثرا ليس فقط بين الزوجين، وإنما على الأطفال كذلك حول طريقـة تربيتـهم   
باختلاف أعمارهم وجنسهم، كذلك يمكن ذكر اختلاف المعايير المتعلقة بالدين والأخلاق 

   )1(.لوك العاموآداب الس
  :العامل المتعلق بالأبناء -5-5

قد يختلف الزوجان على كثير من الأمور المتصلة بالأبناء، فمنها ما يتعلق بأسـلوب  
تدليل الأبناء في حين يرفض الآخر هذا الأسـلوب،  يميل أحد الوالدين إلى التنشئة  حيث 

درجة الحرية التي يجـب أن  ويؤمن بضرورة اعتماد الأبناء على أنفسهم، وقد يختلفان في 
التي يجب أن يقوم ا كـل مـن   الاختصاصات لأبناء، ومنها ما يتصل بتوزيع ا ليسمح 

م هو أن تختص الأاه الأبناء ، فالتقسيم التقليدي لواجبات الوالدين تج)2(الزوجين تجاه الأبناء
ء، وأن يخـتص  وخاصة في السنوات الأولى من عمر الأبنا بالرعاية الجسمية والاجتماعية

أصبح الزوج يشارك الزوجة في رعاية الأطفـال،  فنتيجة للتغير الأب بالناحية الاقتصادية 

                                                
 . 234ص -2003 -1ط–القاهرة  -ةطباع-توزيع–نشر –علم الكتب  –إجلال محمد سري الأمراض النفسية الاجتماعية . د– )1(
 .242نفس المرجع السابق ص  –إجلال محمد السري .د– )2(
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

والزوجة تسهم في  ناحية الإنفاق على الأطفال ومن تم أضحى هذا اال عرضة لظهـور  
  .    الصراع بين الزوجين

  
  
  

              
  :خرىالأعوامل ال -5-6

 الأسرة جزءا الذي يعتبروجتماعية التي تطرأ على اتمع يمكن أن تؤدي التغيرات الا
، وتنشأ التعاسة الأسرية والقلق عندما يسود التباين والكراهية والنفـور  منه إلى تغير بنائها

تأثر العلاقات الأسـرية  مما يؤدي إلى وعدم الاتفاق وكذلك انفصال الأدوار بين الزوجين 
فة إلى هروب أحد الزوجين من مسؤولياته، وكذلك بالنسق الاجتماعي العام، هذا بالإضا

والفردية في اتخاذ القرارات، سواء كان ذلك في العلاقة بين الزوجين أو بـين   ةالأوتوقراطي
  .الآباء والأبناء والإخوة فيما بينهم

    
  :الزوجةالصراعات الأسرية وأثرها على جنوح  -6

هم لى وأرعرع فيها الفرد ويقضي أوتنطلق أهمية الأسرة من كوا أول خلية ينمو ويت
معالم شخصيته الرئيسية من خلالها والتي كانت فتاة أصبحت وتتبلور . سنين حياته فيها

تتأثر سلبا أو إيجابيا بالوسط الأسري الذي تعيش فيه، فالأسرة الصـالحة   ةأوامرزوجة 
ع وتربـة  مل مشجتعتبر علاجا ناجحا لمحاولة المرأة للجنوح، أما الأسرة الفاسدة فهي عا

  ".الزوجة" المرأة خصبة لتنمية الميل نحو جنوح
من أسرة سوية ذلك أن الوالـدين   ويؤكد بعض العلماء أن المرأة السوية عادة تأتي

تحوي على الشـقاق والشـجار   في بيئة  خاصة إدا وجدتانحرافهما،  لهما دور كبير في
 ظل التغيرات الكثيرة والمتتابعـة  وفي .مقومات الأمن والاستقرار المستمر، وتفتقر إلى أي

نتيجة التأثيرات الحضارية المختلفة فقد وهنت العلاقات المادية والمعنوية بين أفراد الأسرة 
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

وضعفت أواصرها فأصبحت هشة وعرضة للايار، وهذا ما ينعكس على الزوجـات  
           .)1(اللواتي قد يقعن صيدا سهلا لعوامل الانحراف وشرور الإجرام

ضمن الصراعات التي  "الزوجة"فنسأل عن كيفية تأثير الأحوال الأسرية في وضع المرأة   
بين فلقد . ويتؤدي ا إلى كراهية الجو الأسري واللجوء إلى السلوك الإنحرافي الغير الس

" تقـود المـرأة   الـتي  الأسرية  أن هناك بعض الظروف )senthrland" )1سندرلاند "
  :الانحراف منهاإلى الجنوح و" الزوجة 

التي يكون بعض الأفراد أو غالبيتهم من ذوي الميول الإجراميـة أو الميـول    الأسر -1
  .خلاقيةلأال

  .    الأسر التي يغيب عنها الأب أو الأم أو كليهما بسبب الوفاة أو الهجر أو الطلاق -2
الأسر التي ينعدم فيها الضبط الاجتماعي لسبب جهل الوالدين أو وجـود عاهـة    -3

  .ةمستديم
الأسر التي تتميز بسيطرة شخص واحد عليها سيطرة مطلقة والتي يشـيع فيهـا    -4

 .التمييز في المعاملة وعدم التوافق وتدخل الأقارب في شؤوا
 .الأسر التي يشيع فيها التزمت والتعصب وكثرة الشجارات والصراعات -5
 .ة وغيرهااقتصادية شديدة كحالة البطال اتالأسر التي تعاني فقرا شديدا أو ضغوط -6

دفع إلى الجنوح في المراحل المبكرة غير سوية تتدفع لتشكيل شخصية قد كل هذه العوامل 
  .المتقدمة من عمرها من حياا أو ارتكاب جريمة في المراحل

وتعتبر الأسرة أكثر مؤسسات التطبيع الاجتماعي أثرا في الجريمة بالنسـبة لعلمـاء   
، ورغم )2(الإجرامك علاقة بين الأسرة المتصدعة والإجرام، إذ وجد بعض الباحثين أن هنا

في بعض الحالات يؤدي ذلك فإن الصراع الأسري الذي ينتج عنه حالات الخيانة الزوجية 
الأبنـاء   تـأثر  فقد يختلفللجنوح،  يكون كافياغياب أحدهما عن البيت ، فالطلاق  إلى

مـن العوامـل النفسـية أو    وهذا راجع إلى مجموعة  ،بغياب الأم أو الأب أو كلاهما معا
الوجدانية يمكن أن تكون مسؤولة عن استجابام النسبية إزاء هذه الظـروف العائليـة،   

                                                
-1ط -1دار الثقافة للتوزيع والنشر الإصـدار   –اضطراب الوسط الأسري وعلاقتها بجنوح الأحداث  - محمد  سند العكاية. د– )1(

 . 168ص -2006
  102ص–مصر –لمعارف منشأ ا -سیكولوجیة الجنوح - عبد الرحمن العیسوي– )1(
 102ص -2003- القاھرة-1ط-علم الكتب للنشر والتوزیع والطباعة-الأمراض النفسیة الاجتماعیة-إجلال محمد السري– )2(
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لأسریة وتأثیرھا على جنوح الصراعات ا             :    لثالفصل الثا
  الزوجة

 

، وبالتـالي  وتقرر هذه العوامل درجة حقدهم أو مقدار قلقهم النفسي أو مستوى توافقهم
يكون جنوح الزوجة ناتج لاستجاباا لتلك الظروف التي تؤثر علبـها وتغـير أنماطهـا    

السـلوك عـن طريـق     سلوكية إلى سلوكات جانحة من محيط الأسرة، وتتعلم مثل هذاال
الزوجات  فالصراع داخل الأسرة ينعكس في غالب الأمر على الأبناء أو ،الملاحظة والتقليد

مون بيئتهم الأولى بوصفها بيئة مختلة يسـودها  إذ يصد ،ماويظهر ذلك من خلال سلوك
، وهكـذا ينـتج   )الصراع الأسـري (  ف من الفعل نفسهفعل أعن لها ردكون الصراع في

إذ يرجع أصـحاب   جهة الاجتماعيةمن الو تناولت مفهومهالانحراف والجنوح، خاصة إذا 
النظرية الاجتماعية الجنوح إلى عوامل اجتماعية وليست عوامل ذاتية أي حسـب تـأثير   

  .المحيط الاجتماعي
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  الزوجة

 

  
  
  
  
  
  
  

  :خلاصة
ة في اتمع مشكلات ومعوقات وتحديات عديدة من جراء تعقد الحياة تواجه الأسر

تلك المشاكل والمعوقات، فالفرد يتلقى عن  صراعات الأسرية ما هي إلا نتاجالمعاصرة، فال
والديه القيم الأخلاقية والمبادئ التربوية ليتمكن من التأقلم وهي أيضا مسؤولة عن تكوين 

يقبلها اتمع، فـالفرد الـذي ينشـأ في جـو المشـاكل       هذه الأنماط السلوكية التي لا
  .والصراعات من السهل له أن يترلق في مسلك الانحراف والجريمة
، والزواج ومعرفة "الزوجة"ولهذا سوف نتطرق في المبحث الثاني إلى الخيانة الزوجية

 الأسباب التي تؤدي بالزوجة إلى الخيانة الزوجية ومدى جرح نرجسية الـزوج، ووعـي  
  .الذات بالنسبة للزوجة الخائنة
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  :تمهيد
حـدد  بالزواج الذي شرعه االله وبين أهدافـه، و  عربيةتنشأ الأسرة في اتمعات ال

وصيانة الأعراض، وحفظ الأنسـاب   العفافإلى النفوس  أسلوبه، ونظمه في قواعد توجه
  م واستمرار الأنسال وبناء الأسرة التي يجد فيها الرجل والمرأة الإشباع الكـريم لحاجـا

  .والاجتماعية والزوجية يةالجسمية والنفس
ت والسمو في الأهداف والغايا ،إذ يقوم الزواج على العدل في الحقوق والواجبات 

للصحة الجسـمية والنفسـية   مما يجعله مصدر التنمية  والسكن في العلاقات الاجتماعية،
  .وحصن الوقاية من الانحراف والأمراض
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 :تعاريف الزواج -1
عقـد  أي ، زوجه بامرأة "يزوج-زوج"الزواج لغة من الفعل : اللغويةمن الناحية  -1-1

قارما، تزوج امرأة تأهل ا الزوج البعل، أما : أزوج بينهما. ، خالطه وقارنهعليها الزوج
القرين كل واحد معه آخر من جنسه فيقال للاثنين هما زوجان أما الزواج اسـم  : الزوجة

  . )1("من التزويج
لفظ مشترك يدل على وطئ : يختلف معناه لغة فقيل: " حمد أحمديقول الدكتور أ

ويدل كذلك على العقد والضم حسيا كان أو معنويـا كضـم المحسـوس إلى    
   )2("محسوس أو قول إلى قول

ومن هنا شاع هذا اللفظ في اقتران وارتباط الرجل بامرأة علـى سـبيل الـدوام    
  .والاستقرار لتكوين أسرة

الزواج ما هو إلا سنة االله في الحياة، وهو نظام جعله االله لتطهير  :نيةمن الناحية الدي -1-2
 �pk��r'¯»t$ ":الروح ونظافة الشعور وطمأنينة النفس لقولـه تعـالى  

â¨$¨Z9$# (#qà)®?$# ãNä3/u� 
�Ï%©!$# /ä3s)n=s{ `ÏiB <§øÿ¯R 
;oy�Ïnºur t,n=yzur $pk÷]ÏB 

$ygy_÷ry� £]t/ur $uKåk÷]ÏB 
Zw%y`Í� #Z��ÏW⌧. ☯ä!$|¡ÎSur 4 

(#qà)¨?$#ur ©!$# �Ï%©!$# 
tbqä9uä!$|¡s? ¾ÏmÎ/ 
tP%tnö�F{$#ur 4 ¨bÎ) ©!$# tb%⌧. 

öNä3ø�n=tæ $Y6�Ï%u� ")3(   
هو عقد يرد على حل استمتاع كل مـن العاقـدين    :أما في الاصطلاح الشرعي

   )4(بالآخر على الوجه المشروع، أو هو عقد يرد الوجه المشروع وعلى سبيل القصد
   
  
  

                                                
 .310ص – 26ط-بيروت–دار المشرق -المنجد في اللغة والإعلام – )1(
 .  27ص -2000- 1ط–دار الأمين –الزواج والأسرة واتمع  -صيرعبد الباقي علي الق – )2(
 1سورة النساء الآية – )3(
 .27ص – 2008 -2ط–ديوان المطبوعات -الوجيز في شرح القانون الأسري–بلحاج العربي  – )4(
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  :تعريفه من الناحية القانونية -1-3  
من قانون الأسرة بأنه عقد رضائي يتم بين رجـل   04يعرف الزواج حسب المادة 

أساس المودة والرحمة والتعـاون  على وامرأة على الوجه الشرعي، من أهدافه تكوين أسرة 
  .  ))1(وإحصان الزوجين والمحافظة على الأنساب

  :فسالن علماءتعريف  -1-4
يرون علماء النفس أن الزواج يتم بصورة طبيعية تلقائية، وليس استجابة للـدوافع  
الجنسية وإنما هو نظام يشمل مجموعة متداخلة ومتناسقة من العادات والتقاليد والاتجاهات 

تبادل عواطف الحـب والمـودة والرحمـة    : والأفكار، وكما يشمل عوامل متعددة مثل
فالغريزة الجنسية عاملا من مجموعة العوامل الجوهرية  .وبناء أسرة والاستقرار وتنشئة أبناء،

  .)2(التي يقوم عليها الزواج
  :الاجتماععلماء تعريف  -1-5

 لأولى والأساسية التي تبنى عليهـا الأسـرة  ايعرفه علماء الاجتماع على أنه الركيزة 
  .، وبه يحقق الفرد اندماجه الاجتماعيواتمع وذلك عبر أجيال

ا وفق نظام اجتماعي قانوني تحكمه بنية الجماعة وتتجلى منه طبائعها للمعـايير  وهذ
الاجتماعية، وهو الوسيلة التي يعتمد عليها تنظيم المسائل الجنسية وتحديد صورة التـزاوج  

  .الجنسي بين البالغين
أما المضمون الاجتماعي للزواج فإنه يتعلق بالموافقة الاجتماعية التي تكـون علـى   

عقد شرعي توقعه الأطراف المعينة التي تدخل في إطار الزواج وهذا كذلك يحـدد  شكل 
  )3(.العلاقة الاجتماعية والروحية التي تقع بين الأبوين والأطفال

 
 

                                                
 .07ص  -2006الجزائر –دى دار اله –قانون الجنسية الجزائرية –قانون الحالة المدنية  –قانون الأسرة  -عبيدي شافعي– ) )1(
 .191ص -1994-2ط–المكتبة المديولية  -الجنسية -موسوعة علم النفس -عبد المنعم حنفي – )2(
 .75ص  1981- 1ط - بيروت –دار الطليعة  –العائلة والقرابة والزواج –الحسن محمد  – )3(
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  )1(:دوافع الزواج -2
الإنسان كائن بشري تكمن فيه دوافع أولية أساسية مثل دوافع الأمومة، الأكل، إن 

، وأخرى ثانوية مثل دافع الحصول علـى الترقيـة إلى وضـعية    الشرب، والدافع الجنسي
اجتماعية واقتصادية جديدة ودافع الانتماء إلى حياة أسرية يستقر فيها أو حياة يشترك فيها 

  .مع شخص لحماية عواطفه ومشاعره
أصبح الزواج اليوم يظهر في شبكة معقدة من التزامات ومتطلبات وشروط التحقيق 

تطورات وتحولات وتغـيرات اقتصـادية وصـناعية وتكنولوجيـة     في لحظة ما نتجت 
الناس لم يمتنعوا عن الزواج كلية باعتباره النمط الاجتماعي الـذي يتلقـى   فواجتماعية، 

  :من الدوافع التي تدفع بالفرد إلى الزواج، فالقبول لأجل إقامة علاقة جنسية شرعية
  :تتجلى هذه الدوافع في :دوافع طبيعية نفسية -2-1

  .إشباع الغريزة الجنسية بما فيها من حنان وعطف -
  .الانجذاب إلى الطرف الآخر لأجل تبادل مشاعر العطف -
  .الشعور بالراحة النفسية والجسدية ودئة الأعصاب -

  .لطمأنينة النفسية عن الإنجاباإثبات القدرة على الإنجاب أي 
  :تتمثل في :دوافع اجتماعية -2-2
  .لأسرةالاستقرار وبناء ا -
  .ضمان مستقبل اسري -
  .الاندماج والشعور بالانتماء الاجتماعي -
  .تكوين روابط وصلات اجتماعية -
  :ترجع هذه الدوافع إلى :دوافع نفسية اجتماعية-2-3
  .الأمن النفسي والاجتماعي -

                                                
 .68-66ص ص  –الجزائر  –والنشر والتوزيع دار هوامة للطباعة  -في سيكولوجية الزواج –عبد الرحمان وافي . د – )1(
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  .عدم الشعور بالعزلة -
  .الطمأنينة الاجتماعية النفسية أي تكوين علاقات اجتماعية عاطفية -
  .     القضاء على الفراغ -
  : تتركز في :دوافع اقتصادية -2-4
  .استقرار الوضع المادي ومحاولة تحسينه -
  .سريالأ قتصاديالانتظام الاونسجام الإ-
  
  :دوافع دينية-2-5
لقول رسـول   ويعني صلاح سلوك الزوجة وعدم أرنكاب المعاصي،الوفاء الديني  -

زقه االله امرأة صالحة فقد أعانه االله علـى شـطر   من ر"  :االله صلى االله عليه وسلم
     )1("دينه، فليتق االله في الشطر الباقي

 : )2(تعريف الرابطة الزوجية -3
السكن القلـبي  والذي يقصد به السكن، وهذا السكن له طابعان، طابع معنوي  هي

خفـاء  والسكينة وراحة البال والطمأنينة والأمن والمشاركة الوجدانية وإظهار البسـمة وإ 
فبعـد أن   ،القلبوالذي يلي سكون سمي الج فيقصد به الجانبالكآبة، أما الطابع المادي 

ي تأتي المودة والرحمة ويحرص يسكن القلب ويطمئن وتسكن الجوارح في ظل مسكن شرع
  .هما على المعاشرةكلي

  :أهداف الزواج-4
وج على السـير في  عين المتزالزواج هو من الآداب النفسية والاجتماعية التي يمهد وي

  .، فهو ليس عملا جنسيا فحسب بل هو أيضا تكوين أسرة...طريق
المزمنة التي تسري في اتمعات مـن جـراء    ضمن الناحية الصحية يقي من الأمرا

الإيدز الذي ينشر بين المعروفين بالشذوذ الجنسي  –الزهري  -الفاحشة كمرض السيلان
  .)3(بين الموسومات والزنا %1و  بين المدمنين %17ونسبة   % 74بنسبة 

                                                
 .رواه الطبراني والحاكم وقال صحيح الإسناد -)1(
 79ص-1992-3ط-الكویت-مكیبة الفلاح للنشر والتوزیع-علم النفس الأسري -أحمد مبارك كندري.د– )2(
 .16ص – 1991 -6ط -ديوان المطبوعات الجامعية–التربية العائلية في الاسلام –العربي بختي – )3(
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هذا ومما لاشك فيه أن للزواج ما يزيد عن كل هذه الفوائد المذكورة إذ ينتمي كلا 
الأبناء الزوجين أن تنجح علاقتهما الزوجية، وما يؤدي ذلك استمرارها وصلابتها ووجود 

  .  كثمرة نتاج علاقتهما
 :أشكال الزواج-5 

الوحدانية تعدد الزوجـات  : رح إشكالا أساسية هيإذ تاريخ الزواج الإنساني قد ط
  :الزواج الجماعي –تعدد الأزواج  –
   )1(:وحدانية الزواج -5-1

تعتبر وحدانية الزواج من الأشكال المفضلة في كثير من اتمعات، أي زواج رجـل  
من إمرأة واحدة، كما توجد هناك مجتمعات ترفض كل أشكال الزواج عدا الوحدانية، إلا 

هذا لا يعني ن الزواج لابد وأن يحدث مرة طوال العمر فقط، بـل يمكـن السـماح     أن
  .بالزواج مرة أخرى في حالة الطلاق أو وفاة أحد الزوجين

  : )2(تعدد الزواج -5-2
وهو الشكل الذي يعتبر عكس وحدانية الزواج وهناك أنواع عديدة منه مثل الزواج 

واج الداخلي، وهو على خلاف الزواج الخارجي من داخل القبيلة أو العشيرة ويسمى بالز
الذي لا يجوز حدوثه بين أعضاء القبيلة أو العشيرة لانتمائهم، فإم يعتبرون إخوة ويحـرم  

أما الزواج التعددي يشـير إلى الـزواج   . زواجهم، ولابد  من أن يكون الزواج خارجيا
  :بكثيرين، وهو ينقسم إلى ثلاثة أنواع

  .ة نساء ويسمى تعدد الزوجاتزواج رجل واحد من عد -
 .زواج امرأة واحدة من عدة رجال ويسمى تعدد الأزواج -
 .زواج عدة نساء من عدة رجال ويسمى بالزواج الجماعي -

  :)3(تعدد الزوجات -5-3
يدل من ناحية على المكانة العالية والتميز والشراء، فلماذا يتخذ الرجل أكثـر مـن   

دي إلى ذلك، فإلى جانب إظهار المكانة العاليـة  زوجة، فهناك ظروف ودوافع عددية تؤ

                                                
 .52ص  -1984 -بيروت –دار النهضة العربية  -الأسرة والحياة العائلية -سناء الخولي. د - )1(
  .53ص  -نفس المرجع السابق -سناء الخولي. د - )2(
 60ص-1994-01الإصدار - 1ط-دار النشروالتوزیع-علم اجتماع الأسرة-معن خلیل.د– )3(
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                                                           :                          الفصل الأول
 زواجـال

 

ويراعى . والهيئة، كما توجد الرغبة في بعض الحالات إلى الإنجاب وخاصة إنجاب الذكور
  : في الأسرة التي تتعدد الزوجات عدة اعتبارات مثل

  .أن يكون للزوجات حقوقا متساوية -
 .أن تقيم كل زوجة في مكان مستقل  -
 .سنا أي الزوجة الأولى مميزات ونفوذ معروفة أن يكون للزوجة الأكبر  -

  
  )1(:تعدد الأزواج -5-4

هو شكل نادر الحدوث، بحيث يكون الأزواج في معظم الأحيان من الأشقاء فهـم  
إخوة في البدنة، وينتمون إلى نفس الجيل ويقلل هذا الوضع إلى حد كبير من درجة الغيرة 

الزواج إلى ظروف الفقر الشديد مما يجعل مـن  بين هؤلاء الأزواج بحيث يرجع نظام هذا 
الصعب على كل أخ أن يتزوج من امرأة بمفرده، وتنتشر في هذا النوع من أشكال الزواج 

  .إلى ممارسة قتل الأطفال من الإناث حتى لا يزيد عدد النساء
   )2(:الزواج الجماعي -5-5

إلا أن هذا الشكل  يعني زواج عدد محدد من الذكور من عدد مساو لهم من الإناث،
ة إلى حد كبير، بر شاذمن الزواج نادر الحدوث في الوقت الحالي، إلا في حالات فردية تعت

كما أن آلية معيشة هذا  النوع من الزواج معقد للغاية من حيث المسائل المادية والقرارات 
  .  الطعام والإنجاب والصراعات الشخصية

 
  :ريأنماط الزواج في اتمع الجزائ -6 

لنظام الزواج في أي مجتمع من اتمعات علاقة بارزة ووطيدة بالطلاق إذ يكفـي  
القول بأنه لولا وجود الأول لما وجد الثاني، بطبيعة الحال الشيء الذي أشارت إليه بعض 
الدراسات في العديد من المرات، ولذا فإن معرفة نظام الزواج في اتمع الجزائـري أولا  

وبعدما عرفه ويعرفه باستمرار من تغيرات هامـة في كافـة   . تم ا حالياوالكيفية التي ي
مجالات الحياة، والتي ترتبت عنها مجموعة من الآثار العميقة التي مسته عموما، ومسـت  

                                                
 .54ص-1984-بيروت-عائلية دار النهضة العربية للطباعة والنشرالأسرة والحياة ال–سناء الخولي . د – )1(
 .54ص  –نفس المرجع السابق  –سناء الخولي . د – )2(
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                                                           :                          الفصل الأول
 زواجـال

 

الأسرة الحضرية فيه على الخصوص، من شأا أن تساهم إلى حد كبير في تسليط الضوء 
  .الأساسية المتحكمة فيه على نطاق الطلاق، ولاسيما على العوامل

  
ومن أجل معرفة نظام الزواج في اتمع الحضري الجزائري تتعـرض أولا لأنمـاط   
الزواج في اتمعات الإنسانية ككل لتصل أخيرا إلى اتمع الجزائري وتنحصـر هـذه   

   )1(:الأنماط فيما يلي
  : الزواج المرتب أو التقليدي -6-1

ن عادة الاختيار الزواجي فيه من اختصاص الوالدين عندما يكون الزواج مرتبا، يكو
أو الأقارب، ولا تعطى للعروسين الفرصة للتدخل في الموضوع وغالبا ما يوجد هذا النوع 

  .من الزواج في الأوساط الريفية
  :الزواج الحر أو العصري -6-2

 وعندما يكون الاختيار الزواجي حرا، فإن الاختيار يكون من اختصاص المقـبلين  
  .على الزواج، وغالبا ما يكون هذا النوع من الزواج في الأوساط الحضرية

  :العصري –الحر أو الزواج التقليدي  -الزواج المرتب -6-3
بحيث يصـبح مـن    –الحر  –هذا الزواج الذي يقع بين طرفين متناقضين المرتب  

 ـالممكن أن يرتب الوالدين للزواج، وفي نفس الوقت يعي نتـهما حـق   ان ابنـهما أو ب ن
بة شريك حياته على أن يشـترك  الاعتراض، كما أنه من الممكن أن يختار الشاب أو الشا

  .ه في الرأي والاختياروالدا
أما بالنسبة لنظام الزواج في اتمع الجزائري يتم بصفة عامة بالشـكل التقليـدي   

بمفردهمـا،   ، بحيث يمكن للشاب أو الشابة اختيار شريك حياماالمرتب الحر العصري أو
مع موافقة الأهل على هذا الاختيار فيما بعد، أو أن يختار الأهل هذا الشـريك علـى أن   
يوافق عليه الشاب أو الشابة في النهاية، وإن كان هذا الشكل العام للـزواج في اتمـع   
الجزائري، لا يلغي خاصة وجود الشكل التقليدي أو المرتب فيه وذلك نظرا لسيطرة بعض 

والتقاليد على عقلية الكثير من الأولياء لحد الآن المؤدية إليه والـتي لم يسـتطع    العادات

                                                
 .90-89ص ص  -1986بدون طبعة  - الجزائر –ديوان المطبوعات –مشكلة الطلاق في اتمع الجزائري –مسعود كمال  – )1(
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                                                           :                          الفصل الأول
 زواجـال

 

دين والقانون ها ومن تأثيرها إذ يؤكد كل من الالمقبلون على الزواج أنفسهم التخلص من
وذلك إما عن إقناع الزواج وعدم صحته بدون هذا الرضا على ضرورة رضا الطرفين في 

  ار المرتب لزواجهم، أو أحيانا في حالة عدم اقتناعهم الشخصي داخلي منهم بسلامة الاختي
لأهل أو الأبناء على اختلاف مسـتويام الاقتصـادية   الجزائري سواء االأفراد في اتمع ف

وبالتالي النفسـية   ،أهمية بالغة للمظاهر المادية على الخصوصيحيلون والاجتماعية والثقافية 
   .المصاحبة لشروط الزواج

  :قومات النفسية لاستمرار الزواجالم -7
اع فقد يكون التوافق أمرا في المشاركة والتر ليس جميع الأزواج يمرون بسلسلة متصلة

فالكثير من الأزواج يمارسون حياة زوجية ناجحة، وقد بينـت الدراسـات أن    ،ميسورا
  :التوافق بين الزوجين أكثر نجاحا في الحالات الآتية

  : ثقافة اجتماعية متماثلةالزوجين إلىانتماء  -7-1
تتضمن الحياة الزوجية تكوين أساليب مشتركة للحياة فعندما ينتمي الشـريكان إلى  
أسر متماثلة تسود فيها عادات سلوكية متشاة ويجمعها اتفاق أساسي حول التصـرفات  

  .المختلفة وتصبح الحياة المشتركة من الأمور الهينة
كل التباين فإن  اجتماعية متباينةينتمي إلى بيئة  أما إذا كان كل من الزوج والزوجة

  .     عملية التكيف تصبح أكثر صعوبة
  :الخبرات النفسية للزوجين -7-2

امل يعتبر الجو النفسي للأسرة الذي عاش فيه كل من الشريكين قبل الزواج من العو
الأمن والحب فالشخص الذي يمر في طفولته بخبرات سارة كالمؤثرة على السعادة الزوجية، 

ويؤكد الكثير من علماء النفس أن الطفـل  : "جاح في إقامة علاقة زوجية سعيدةيمكنه الن
" غير موفـق  االمهمل لابد أن يصبح أبا قاسيا أو زوجا سيئا أو شريك المحروم من الحب أو

)1( .  
 والواقع أن التاريخ الاجتماعي للزوجين يلعب دورا هاما في تحديد السلوك الذي يتخذه

 .الواحد نحو أبويه وإخوته في مرحلة الطفولة والمراهقة

                                                
 .  116ص -2000 –بدون طبعة  –بيروت  –ة العربية دار النهض –الأسرة ومشكلاا  -محمود حسن– )1(
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                                                           :                          الفصل الأول
 زواجـال

 

 
 
 
  
  :النضج الانفعالي -7-3

لشخص الناضج انفعاليا يقوم بسلوك متوازن بين العقل والعاطفـة، وعلـى هـذا    ا
زواج الذين يتمتعون بالنضج الانفعالي يكونون أقدر على تحمل العقبات والتضـحية  فالأ

  .)1(يهوهم أقل اعتمادية وأكثر استعداد
  : اشتراك الزوجين على أهداف عامة -7-4  

عندما يتفق شخصان من ناحية الميول والأهداف المشتركة الهامة يستطيعان تحقيـق  
  .التكيف المتبادل عكس شخصين تتعارض وجهات نظرهما وفلسفتهما في الحياة

  : التعارف العميق -7-5
بل الزواج حتى تتوفر له فرصة تحتاج رابطة الزواج إلى تعارف كامل بين الشريكين ق

النجاح ولا جدال في أن الزواج الذي يتم بعد فترة مناسبة للتعارف أكثر دوما وأفضل من 
  . الزواج الذي يجري في عجلة

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                
 .118ص  –نفس المرجع السابق  –محمود حسن  – )1(
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 زواجـال

 

  
  
  

  
  
  

   :خلاصة       
هو التطابق والتوحد النفسي بين الزوجين برابطة مقدسـة ضـمن قاعـدة    الزواج 

وإنجاب الأطفال لاسـتمرار الحيـاة    والواجبات والمنافع من جهةالحقوق أساسية لتبادل 
ودوامها، فاستمرار العلاقة بين الزوجين ترتبط بمدى قدرما على التواصل، حيث مجمـل  

  .الناتجة من طريقة الاتصال بينهما الخلافات الزوجية
إلى  ت فيهين في الفصل الثاني سيكولوجية العلاقة الزوجية، حيث تطرقأبلذا سوف 

الخصائص النفسية والتفاعل بين الزوجين وأساليب المعاملة وعلاقتهما بالتوافق الزواجـي،  
    .والتوافق الجنسي في الحياة الزوجية، ومدى اندماجهما ومشاركتهما الاجتماعية
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سیكولوجیة                                                        : الفصل الثاني
 الزواج 

 

  
  

  :تمهيـد
يصير الزوجان روحا في جسد واحـد،   تىالعلاقة الزوجية هي توحد نفسي وهذا ح

  .وجسدان في روح واحدة
من تفاعل تتوثق به عرى التكامـل والتفـاهم    يعتبر هذا الأخير وما يترتب عنه إذ

  .     بينهما أمرا لا غنى عنه في تحقيق السعادة الزوجية
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سیكولوجیة                                                        : الفصل الثاني
 الزواج 

 

  
 :الرجل والمرأةسيكولوجية  -1

إن هـذه   .رى أنه لا يوجد فرق بين الذكر والأنثـى تإن مدرسة التحليل النفسي 
الفكرة بخصوص ما هو مذكر وما هو مؤنث معقدة إلى حد بعيد، فمضمون هذه الفكرة 
يشمل ثلاثة معاني فقد تعني النشاط، والسكون أو الايجابية والسلبية أو قد تفسـر أيضـا   

  .حيث يميز بين الذكر والأنثى، وهو التمييز بين الحيوان المنوي والبويضةبالمعنى البيولوجي 
وتتكون في كل منهما أعضاء تخدم الوظيفة الجنسية، وتكون للجسـم خصـائص   

 يجذكرا خالصا ولا أنثى خالصة ولكنهما مز والذكر والأنثى المكتملين ليسا ،ةحسية ثانوي
ا لا نجد في أي كـائن بشـري لا بـالمعنى    إنن "Freudفرويد " يقولحيث  ،من الاثنين

السيكولوجي ولا بالمعنى البيولوجي رجولة خالصة أو أنوثة خالصة ففي كل فرد يتجلـى  
مزيج من الخصائص البيولوجية لجنسه الخاص مع قسمات بيولوجية من الجـنس الآخـر   

 ـ ائص يتجلى مزيج الايجابية والسلبية وذلك سواء استندت الخصائص النفسية على الخص
  . )1("البيولوجية أو استقلت عنها

فالمرأة مرتبطة بوظيفتها الجنسية، ولهذه الوظيفة أثر كبير على سيكولوجيتها فتظهـر  
فالبنت أقل هيأ لوظيفتها الجنسية دون مقاومة، دراسة النمو الجنسي أن المرأة بطبيعتها لا تت

ا تتفوق به على الأولاد الذكور عدوانا وعنادا واكتفاءا بنفسها من الولد، لها من الذكاء م
  .     من سنها، وتفاؤلها مع العالم الخارجي أقل، إلا أن حيويتها أكثر، وهي الأسبق في نموها

   
  :الخصائص النفسية والتفاعل بين الزوجين -2

أو التجانس في الخصائص الاجتماعية يؤدي إلى التوافـق   تؤيد معظم الظواهر أن التماثل
إلا أن الأشخاص  شريك الحياة بدرجة كبيرة،  اختيارلها دور في  وجيةواستقرار الحياة الز

قد يصبحون أكثر توافقا وسعادة إذا كانت خصائصهم النفسية غير متشاة، فـنحن في  
وليس الغرض هو القضاء على . الزواج لا نسعى نحو التجانس ولكن نحو التكامل والوحدة

  .يق الوحدة، بينهمااختلافات وجهات النظر، ولكن الهدف هو تحق

                                                
 .55ص -1993-1ط –بيروت  –مؤسسة عز الدين للطباعة والنشر  –سيكولوجية المرأة  -باسمة كيال – )1(
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سیكولوجیة                                                        : الفصل الثاني
 الزواج 

 

ار يلجـا الأشـخاص إلى   نعتقد انه في مجال الاختيوتمت أسباب نظرية قوية، تجعلنا 
حاجات شخصية يرغبـون في أن   أنماط حاجام، وما يشعرون به منل مالزواج لمن يك

حالة زوجية من بين طلاب الكليـات   25بدراسة  "فينش"حيث قام  ،تتوفر في حاجام
ايـة أو  قائمة الحاجات كل من السيطرة والخضوع والحصول على الرعالجامعية، وشملت 

الحاجات المتكاملة كمـا  الرعاية والحماية إذ وضع قائمة  وتقديم المساعدة أو المطالبة ا،
  :يلي
والزوجة الـتي تميـل إلى الأخـذ    يل إلى السيطرة وتوفير الحماية، الزوج الذي يم -1

  .والخضوع
الحماية والخضوع،  والزوجة الـتي تميـل إلى الأخـذ     الزوج الذي يميل إلى توفير  -2

 .والسيطرة
الزوج الذي يميل إلى الأخذ والسيطرة، والزوجة الـتي تميـل إلى تـوفير الحمايـة      -3

 .والخضوع
 .الزوج الذي يميل إلى السيطرة، والزوجة التي تميل إلى توفير الحماية والسيطرة -4

، والنمط الأموي، ونمط العلاقة بين السـيد  بمعنى يمكن تصنيفها في النمط الأبوي         
            )1(.م والطفلوالتابع، ونمط العلاقة بين الأ

  

  :أساليب المعاملة الزوجية وعلاقتها بالتوافق الزواجي -3
  :هناك أساليب سوية وغير سوية لها علاقة بالتوافق الزواجي وهي تتمثل في

  :الأساليب السوية -3-1
   :والرحمة أسلوب المودة -3-1-1

الزوجين والتعامل على أساس من الاحترام  بينالمتبادل  التفاهمهو أسلوب قائم على 
والالتزام بأداء الحقوق والوجبات والأخذ والعطاء والثقة ومراعاة مشاعر وذاتيـة الآخـر   

  . وتقديس الحياة الزوجية والحرص على استمرارها

                                                
 .217ص –1951 -بيروت –ة والنشر دار النهضة العربية للطباع -الأسرة ومشكلاا -محمود حسن – )1(
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سیكولوجیة                                                        : الفصل الثاني
 الزواج 

 

عتمد على المشـاركة الوجدانيـة،   تبة بالتوافق الزواجي موج فعلاقة المودة والرحمة
الانسجام والتفاهم، وفي ظل هذا الأسلوب يتم مبادلة الآراء واحترامها، فتنمو العواطـف  

  . ))1(جي السويانموا سليما، وتستقيم الحياة الزوجية ويكتب لها النجاح والتوافق الزو
  : المدح والمكافئات في العلاقة الزوجية -3-1-2

، والحياة الزوجية تكون روتينية إن لم يتخللها المـدح  للطرفينئة نفسية يعتبر المدح مكاف
ز فيه مثل هذه العبارات اتجاه الرجل تعز، فإن مع التوافق الزواجي علاقتهما موجبةف والثناء

صفة الرجولة فتشعره بإشباع حاجاته النفسية وإثبات رجولته، وأما المرأة فيجب أن تمتدح 
  .ها فهذه الصفات تشبع حاجاا النفسية وتثبت أنوثتهازينتها وجمالها وأنوثت

المرأة أميل بطبعها السيكولوجي لاستخدام هذا الأسلوب، وحب زوجها لها في ظل 
  .    ثها في عش الزوجيةومك
  :الاطمئنان النفسي -3-1-3
كلما شـعر  لأنه الحاجة إلى الشعور بالأمن والاطمئنان النفسي في ظل الحياة الزوجية  
خص بالاطمئنان والاستقرار، كلما قويت شخصيته وازدادت حيويته، فتصبح أكثـر  الش

  .قدرة على مواجهة الطوارئ ومعالجة المشكلات الطبيعية
الزوج مسؤول عن توفير الجو العائلي الذي يبعث على الاطمئنان والتفاؤل والثقـة  ف
  .لأمن والاطمئنانلباعثا  والزوجة مسؤولة أيضا على يئة الجو المترلي مما يجعله ،بالنفس
كيف يتحقق ذلك؟ لعل أهم عامل في توفير الشعور بالاطمئنان والأمن هو تـوافر  ف

التوافق بينهما، فمن الثابت في علم النفس أن كل شخص مخلوق وفي نفسه دافع طبيعـي  
ويعبر عن ذلك بحاجة . إلى أن يحب غيره، ودافع طبيعي أيضا على أن يشعر بحب غيره له

       ))2(.إلى أن يحب ويحب الشخص
  :الإشباع الجنسي -3-1-4  
الزواج تنظيم للعلاقة بين الجنسين بما يحقق الاستجابة لنداء الطبيعة للعمل على حفـاظ   

النوع، ومع أن الناحية الجنسية ليست كل شيء في العلاقة بين الـزوجين، لأن العلاقـة   
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إلا أن العلاقة ... مل أعباء الحياة المختلفةالزوجية تقوم على دعم التعاون والمشاركة في تح
  .  الجنسية لا يمكن تجاهل أهميتها كدعامة من دعامات الحياة الزوجية

إذن فالحاجة إلى الإشباع الجنسي، إحدى الحاجات النفسية والفسـيولوجية الـتي   
علـى بقيـة    التـأثير  نإرضائها كل من الزوجين، فالزوجات السعيدات يستطيع يتطلب

  . ))1(قات الأخرى في الحياة الزوجيةالعلا
  :السعادة الزوجية والصداقة -3-1-5
ترتبط السعادة الزوجية بمدى توفر الصداقة بين الزوجين ارتباطا إيجابيا، وتبين إحـدى   

كمـا  . الدراسات أن التوافق في الحياة الزوجية يرتبط بالعلاقة الوثيقة المتبادلة بين الزوجين
ت النظر والمشاركة  والاشتراك في أوجه النشاط الخارجي والتقبـل  تبدو في تبادل وجها

والاحترام المتبادل، والاشتراك في أنواع النشاط الثقافي واتخاذ القرارات فيما يتصل بشؤون 
يمكن أن تتوفر عن طريقها السـعادة  والأسرة، الاهتمام الودي المتبادل، الصداقة الزوجية،

  . ))2(ن من الزواجاعليه الزوجلذي يحصل والإشباع والتوافق ا
  :التكيف والتوافق بين الزوجين -3-1-6
يعتبر التكيف عملية ضرورية في الحياة الزوجيـة عمومـا وفي سـنواا الأولى علـى      

 حتى ولو كانـت حلول مقبولة  للوصول إلىالتفاهم والاتفاق  علىستند يالخصوص حيث 
  .ور الحياة التي يشتركان في مواجهتهاوجهات النظر مختلفة عند كل من الزوجين في أم

ونظرا لاختلاف نشأة كلا الزوجين في غالب الأحيان من حيـث الاتجاهـات النفسـية    
يـف  شأ فيه كل منهما، فإن أمـر التك والعادات والمبادئ بسبب اختلاف الوسط الذي ن

رما أو وقت يطول أو يقصر بحسب درجة تقا إلىوالتوافق بينهما في الحياة الزوجية يحتاج 
ا يجب أن يكون التكيف في العادات متباعدهما في هذه النواحي المتأصلة في تكوين نفسيته

ن المسؤوليات والمبادئ الخلقية وفي العلاقات العائلية وفي إدارة المترل حيث يتقاسم الزوجا
   ))3(.مع بعضهم
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  :ةلسويغير االأساليب - 3-2
  :أسلوب التسلط والقسوة -3-2-1
على الآخر، بطريقة قسرية، وعدم إتاحة الفرصة  رأيه رض أحد الزوجينفيقصد به  

علاقتـه  حيـث   له للتعبير عن ذاته واستخدام أساليب العقاب النفسي والبدني في معاملته
يوله والتوافق الزواجي وإشباع لحاجاته لأن هذا الأسلوب يحول دون الفرد وتحقيقه لم سالبة

، السلطة والقسـوة  داء اتجاه ممارسة أسلوبعويهدد أمنه، ويساعد على تكوين مشاعر ال
وإذا مارس أحد الزوجين ذلك فإنه ولاشك سوف يقطع أواصل المحبة والتفاهم بينه وبين 

   ))1(.الطرف الآخر
   :أسلوب النبذ والإهمال -3-2-2

ل ما يحلو له دون محاسبة أو عتاب، وعـدم  الزوجين الآخر يفع ويقصد به ترك أحد
وحاجاته ومشكلاته وعدم الاشتراك بوجودهما فهو من أقسى أسـاليب   الاهتمام لمطالبه
يجـد مـن    له إن غاب أو حضر، لاحيث يحس أحد الطرفين انه لا قيمة المعاملة الزوجية 

يثنى عليه ويهـتم   فقيشجعه إذا أحيحس بوجوده ويسأل عنه إذا غاب ويحاسبه إذا أخطأ، 
من الناحية سواء سالبة والإهمال والتوافق الزواجي  على هذا فالعلاقة بين النبذبمشكلاته، و

  .الوجدانيةأو  الفكرية
  :الحرمان من الإشباع -3-2-3
أو كلاهما بالحرمان من إشباع الحاجـات النفسـية    في حالة شعور أحد الزوجين 

  . ))2(السعادة الزوجية علىالشقاء ويؤثر يؤدي ذلك إلىالأساسية 
  :المشكلات الاقتصادية واستقرار الحياة الزوجية -3-2-4
تعتبر العلاقات الاقتصادية في المرتبة الثانوية مقارنة مـع العلاقـات الاجتماعيـة     

والأصول الثقافية والمشاركة الاجتماعية وروابط الحب لكن ثمة ظروف اقتصادية تتضمن 
ة تقوم في وجه التكيف بين الزوجين، ومنها بطالة الزوج، انقطـاع الـدخل   عوائق عاد

وتخطـيط   والمعيشة على دخل لا يفي بالاحتياجات الأساسية، وطريق الإنفاق للـدخل 
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الرغبة في الادخار أو الميل إلى الإسراف، وخروج المرأة إلى العمل بعد الـزواج،  والميزانية 
من العوامل التي تخلق التوترات في العلاقات الأسرية،  كسبال إلى القدرةكون فقدان توقد 

غالبا ما يكون الدخل الذي يحصل عليه الزوج جزءا من الصورة التي تحملها الزوجة على 
زوجها، وانعدام القدرة على الكسب نتيجة المرض أو البطالة يحجب جـزء مـن هـذه    

د أظهـرت كـثير مـن    الصورة، ويهز ملامحها، ويضعف روابط الحب بين الزوجين، وق
الدراسات أن الأزمات الاقتصادية العنيفة وبطالة الزوج تؤدي في كثير من الحـالات إلى  

  . ))1(زيادة مشكلة الأسرة
   :عدم الشعور بالاطمئنان -3-2-5

فقدان الأمن، وعدم الشعور بالاطمئنان، يؤدي إلى إشارة الخوف والقلق  من المعروف ان
 ماء العـائلي وعـد  عائم الاضطراب النفسي وأسباب الشقوعدم الاستقرار، وهذه هي د

  .التوافق بين الزوجين في كثير من الحالات
  
 :التوافق الجنسي في الحياة الزوجية -5

تأنيس الغريزة الجنسية عند البشر، لالزواج يمثل أرقى آلية ضبطية ابتكرها الإنسان  إنّ
ابقة أو قلة الانسجام الجنسـي،  فالنجاح أو الفشل في الزواج لا يدل بالضرورة على المط

ففي القران المبكر يكون النشاط التناسلي والتوافق في أولى الموجبات وفي المستقبل بعـد  "
  ))2(."مضي مدة من الزمن كل ما في الزواج يخضع لمسار الحب الجنسي

لعلاقة الجنسية هي الارتواء الجنسي كمقياس للنجاح في التوافق الجنسي وهـو  ا إنّ
لى الزواج الناجح ولابد للزوجين السعيدين من الاحتفال دابير العديدة التي تؤدي إالتاحد 

فالحب يلعـب  . نسيااللى آخر ولا سبيل إبعيدهما وهنائهما في ليلة حب عارمة من حين 
يف هو مرتبط بعنصر الزمن، ومن الواضح تكيف العلاقات الزوجية هذا التك دورا هاما في

ن، ومدى الطرفاثيرة لعل أهمها التربية الجنسية السليمة التي تلقاها يتوقف على عوامل ك أنه
خبرما بالنشاط الجنسي وقد يكون عدم التوافق الجنسي تعبيرا عن سـوء التكيـف في   
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، فمثلا التنافر الجنسي يؤدي إلى توترات في العلاقات ))1(مجالات أخرى في الحياة الزوجية
ارجية، فمشكلة سوء التوافق الجنسي غالبا ما تظهر الزوجية بل وقد يؤدي إلى علاقات خ

وقد  الاتصال الجنسي وشدة الرغبة فيه، نتيجة اختلاف اتجاهات الأزواج والزوجات نحو
يرجع التنافر إلى البرودة الجنسية عند الزوجة، واختلاف الحواجز الجنسية وعدم تماثلها عند 

جة كبيرة مع السعادة الزوجية وقد تكـون  الزوجين، وترتبط الحوافز الجنسية المتماثلة بدر
  .   سببا في التوافق الجنسي وليس العكس

فقد لا تفهم بعض الزوجات معنى العلاقة الجنسية بين الرجل والمرأة وتكون نتيجـة  
للحيرة والاضطراب، فالزوج يمارس الاتصال الجنسي بزوجته ويرى في ذلك تحقيقا لذاته، 

ا له، فهو يتخذ من الجنس تعبيرا عن ما يكنه لزوجته مـن  ومدى إقبال الزوجة عليه وحبه
فالزوجة التي لا تفهـم معـنى    .حب ومودة ويتوقع من الزوجة الاستجابة المماثلة للحب

الحب لا يمكن أن تدرك كيف يحبها زوجها وبالتالي لا تستطيع أن تقدم له الحـب وقـد   
الجنسي بينهما علـى معنـاه   يمنعها هذا من التجاوب مع زوجها وإدراك مغزى الاتصال 

  .الحقيقي
وهكذا يكون الصراع الذي يدور حول الجنس مظهر للصـراعات والمشـاجرات   

  . ))2(القائمة بين الزوجين
   

 :الاندماج والمشاركة الاجتماعية للزوجين -6
النجاح في إنشاء علاقات ايجابية مع والاندماج في الحياة الاجتماعية قبل الزواج إن 

ل الزواج يكون انعكاسا للأسلوب الذي يتفاءل به الفرد مع الآخرين أشخاص آخرين قب
فإذا كانت طريقة التفاعل قد حققت قبل الزواج علاقات ايجابية فإا ستؤدي كذلك إلى 

  .التوافق الزواجي مستقبلا
وتشير البحوث إلى أن خصائص النظام الذي يقوم على أساسه اختيـار أصـدقاء   

رار الحياة الزوجية أو يدمرها وتتجلى الغيرة هنا في الخصـائص  الأسرة قد يساهم في استق
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 ماوعند ليد الأسرة ومنها القيم والأهداف،المماثلة التي يتمسك ا الأصدقاء وتتفق مع تقا
التماسـك  يتشابه الأصدقاء في تفكيرهم مع أفكار الأسرة يصبح الأصدقاء عونا علـى  

           .))1("التوترات الأسريةمن  التخفيفو
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  :خلاصــة
الزمن ويحتاج إلى  بمرور فالحياة الزوجية لا تبنى بطريقة آلية إذ أن البناء الحقيقي يتم 

طاقة كبيرة، وقدر ملائم من المهارة فهي فن دقيق، إذ يتطلب الموقف الصمود للأزمـات  
  .وضغوطات الحياة وذلك بالاشتراك ما بين الزوجين

ما تنجم عن تلك العلاقات الزوجية والأسرية خلافات حـادة نتيجـة    لكن غالبا
عن أسباب سلبية يكـون  المشاكل هذه  تنتجوقد  شاكل والأزمات التي تعترض حيام،الم

  .لها تأثير على الزوجة مما يؤدي ا إلى خيانة زوجها 
نيـة  في الفصل الثاني إلى الخيانة الزوجيـة وأسـباا والنظـرة الدي    تطرقتحيث 

والاجتماعية والقانونية لخيانة الزوجة لزوجها، ومدى تأثير مستوى الاتصال في العلاقـة  
  .     الزوجية
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  :تمهيــد

ومن " :، فقال تعالىللمساواة وعمق المودة بين الزوجيندعوة  جاء في القرآن الكريم
في إن  ورحمةآياته أن خلق لكم من أنفسكم أزواجا لتسكنوا إليها وجعل بينكم مودة 

  (1)"  )21( ذلك لآيات لقوم يتفكرون

عا في أي يوجد فسخ عقد الزواج شر إذالزوجين مشتركة  لاعتبار حقوقوهذا 
له  صدعيانة الزوجية الذي يعتبر زلزال تتكالخانتهاك لحرمة الطرفين، وما أقسى انتهاك 

  .  جدران العلاقة الزوجية ويجعل الأرض غير ثابتة وعلى وشك الايار
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  ):الزنا(تعريف الخيانة 1-  

زانيـة، وجمعهـا    زنى، زنيا، وزناء، فجر، فهو زان وجمعها زناة وهي"هي : الزنة لغة-
 (1)."زواني، وهي الوطء الغير الحلال

عدم احترام القانون الزواجي الذي ينظم الرابطة بين الزوجين، ب" : فتعرف  الخيانة الزوجية
الزوج يطعن ا من طرف كلمة يستعملها أحد الزوجين حينما هي والخيانة أو عدم الوفاء 

  2)  "الآخر

أو كليهما عن إطار الزوجية، وخرقـه لقـانون   خروج أحد الطرفين "وتعتبر أيضا 
  (3)". الزواج بممارسة علاقات جنسية خارجية

إذن هي تشمل كل سلوك خائن من شأنه الإضرار بشريك العلاقة مالـه، عرضـه   
. وحياته، فتشمل السرقة، الكذب، الزنا وتدبير المكائد وتعريض حياة الشـريك للخطـر  

  .لخيانة الزوجية والمتعلق بالزنا أي خيانة العرضونقصد ا هنا المفهوم الشائع عن ا

حيث تخلق أوضاعا شاذة تحطم الشخصية أكثر من أي معصية، فسوء كانت هـذه  
الخيانة عابرة، زائلة أو متشبثة طويلة المدى فإن صداها يؤثر حتما على طرفي التعاقـد في  

  .اتحاد الزواج

افا، فهي تعبر عن اضطراب العاطفة انحر: "أما من ناحية الفعل العاطفي الجنسي تعتبر
والعاطفة، وعدم القدرة على تحديد موضوع الحب، فهي تعبر عـن انقيـاد للشـهوات    

                                                             

  21، ص1982سنة -3، ط "الزنا ومكافحته: "عمر رضا كحالة  (1)
(2) Question de la culture, détective du 13 février 1995, N99 P15.   

رجمـة  مؤسسة ثقافية للتـأليف والت  -دار العلم للملايين -أنطوان رزق االله ميشاطي: ترجمة -"الجنس والزواج"ديفيس مكيفيس :  (3)
  .312ص -1995-1ط -لبنان  -بيروت - والنشر
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كما أا على عدم النضج العاطفي والانفعالي، إذ أن الممارسـة ذاـا   . والرغبات الطارئة
  ((4)".فيه في السلوك الخائن لإشباع مبالغقلقة مضطربة فيها اندفاع حيواني 

الخيانة الزوجية ليست مقتصرة فقط على الخيانة الجسدية، فهناك الخيانـة البصـرية   
بواسطة المشاهدة للمناظر الإباحية أو اللقطات المثيرة وهناك الخيانـة السـمعية بواسـطة    
المحادثة الهاتفية، وهناك الخيانة العقلية عبر الخيال والكلام والتعبير عن الشـهوات بـاللفظ   

 ت ويخبرنا القرآن الكريم في مغبة الخيانة الزوجية في أي من صورها فيقـول والكلمة الآها
 ((1) "ولا تقربوا الزنا إنھ كان فاحشة وساء س�بیلا ":بسم االله الرحمن الرحيم: تعالى

  .صدق االله العظيم

  :أشكال وعقوبة الخيانة الزوجة عبر تاريخ اتمعات -2

تمع ففي بعض القبائل البدائية يجب على تتخذ الخيانة عدة أشكال تبعا لطبيعة كل مج
عنـد  فيمكن للزوجـة  "ة الزوجية دد الزوجات وأن يحافظ على الأمانالزوج أن يمارس تع

أن ترفع الشكوى إلى متقدمي السن في قبيلتها مبينة لهم أن الزوج قد خان   بعض السكان
الخيانة الزوجية في ف .(2)"الزوجية لينال العقاب الذي يستحقه بسبب سلوكه السيئالأمانة 

  :مثلا اتمعات المسيحية الحديثة

الديانة الكاتوليكية لا تعتبر الخيانة الزوجية مبررا للطـلاق   :المذهب الكاتوليكي -2-1
تتم التفرقة الجسمية بين شخصي الزوجين، مع اعتبار الزوجية قائمة بينـهما مـن   "وإنما 

أثناء هذه التفرقة أن يعقـد زواجـه علـى     الناحية الشرعية ولا يجوز لأي أحد منهما في
  (3)"شخص آخر

إباحـة الطـلاق في   ة تتم أحكام تنتيضمن الديانة البروتس :البروتستانتيالمذهب  -2-2
إلى حد ما من سيطرت الكنيسـة  هذه الديانات تحررت  إذ: "حالات منها الخيانة الروحية

                                                             

   106ص -2002 -دار القباء للطباعة والنشر مصر -"سيكولوجية العلاقة الزوجية" -محمد بيومي.محمد-((4)
.32الأیة-سورة الإسراء-)1(   
.21ص-1982سنة-3ط- الزنا ومكافحتھا-عمر رضا كحالة-)2(  
.46ص-2000سنة-وان المطبوعات الجزائریةدی-مشكلة الطلاق في الجزائر-سحورة كمال-)3(   
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الأمراض التناسلية، وغيرها التي الخيانة الزوجية، : وأباحت الطلاق في حالات محدودة وهي
  (4)".لا تشفى

علق ذه الجريمة حيـث أمـرت   أما الشريعة الإسلامية فقد أتت بأحكام صارمة تت
ولم يعاقب القانون الجزائري على . حتى الموت كل زوج وزوجة يقوم ذه المعصية بالرجم

ص متزوج على غير حلال، وإنما اقتصر العقاب على الفعل الذي يحصل من شخ وطءكل 
اعتبار فيه انتهاك لحرمة الزوج الآخر، ولا تكون المتابعة إلا بناءا على شكوى الشـخص  

  :المتضرر والتي تكون شروط أهمها

  .لا تقوم الجريمة إلا بحصولها فعلا :الوطء -أ    

  .أي أن يكون الزواج بعقد رسمي وصحيح :قيام علاقة زوجية -ب  

  .أي القيام بالفعل عن إرادة) لجنائيالقصد ا( :الركن المعنوي -ج 

في حالة توفر الشروط المذكورة تكون هناك المتابعة والجزاء، ويشترط فيها إثبات الجريمة -
وشكوى الزوج المتضرر، وفي حالة سحبها أو وفاة الزوج المذنب تسقط الشكوى، أما إذا 

  .توفي المتضرر فإن المتابعة تستمر

السجن من سنة واحدة إلى سنتين على كـل  ": العقوبات من قانون 339وطبقا للمادة -
امرأة متزوجة ثبت أا خانت زوجها، وتطبق العقوبة ذاا مع من ارتكب الزنـا مـع   

  ."امرأة ثبت أا متزوجة، ويعاقب الزوج من سنة إلى سنتين ونفس الشيء على شركته

  :الاستقرار الزواجي دعائمه ومظاهر اختلاله -3   

سق الزواج تحدد شبكة العلاقات والأدوار، هذا النسق الذي تتولد منه بعد تشكل ن
تربة ملائمة لتولد توترات وصـراعات   يشكلشبكة من العلاقات تعد بمثابة موقف جديد 

                                                             

.46ص-نفس المرجع السابق-سحورة كمال-)4(   
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وهنا نجد البناء الاجتماعي يطرح تلقائيا ميكانيزما لتجنب حالة الصراع والتـوتر وهـذا   
  .لتحاشي وغيرهاالميكانيزم متمثل في علاقات التجنب وا

  

  

  

  :مظاهر عدم الاستقرار الزواجي -4

ورغم ذلـك   .طبيعة متكافئة إلى حد ما بين الطرفين هو التوتر والشقاق ذا :التراع-4-1
فإنه لا يظهر بشكل متعادل كامنا أحيانا ليصبح بداية مرحلة التفكـك والتباعـد بـين    

  .الزوجين

الزوجين اتجـاه الآخـر، أباحتـه     إنه وسيلة عقاب من جانب أحد :هجر الفراش-4-2
الشريعة الإسلامية على أنه من التدرج ففي نطاق التأديب والعقاب، وباعتباره ميكـانيزم  

  .ضابط للسلوك الزوجية من أجل تحقيق الاستقرار

جين البيت الزوجي واللجوء إلى الأهـل أو  هو ترك  أحد الزو: هجر بيت الزوجية-4-3
  .و دائمويكون الهجر مؤقت أ الأصدقاء

 ـ  يتمثل في: مظاهر التهديد-4-4 ق المطالـب  ديد أحد الطرفين للأخر من أجـل تحقي
كسب ما يحتاج إليه الطرف الراغب في التهديد لأجل  يستعمل والحقوق المتطلب منه، إذ
  .تحقيق حاجاته ومتطلباته

من الأبعاد يتأثر الاستقرار الزواجي بمجموعة  :الأبعاد المؤثرة في الاستقرار الزواجي-5 
  :المتمثلة في مايلي

نمط الإقامة في كنف الأسرة "لقد أوضحت الدراسات المتعمقة أن  :نمط الإقامة-5-1     
الممتدة من العوامل المؤثرة على الاستقرار الزواجي فالأسرة الجديدة تدخل في نطاق الأسرة 
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يد العلاقات الـتي  ، فتتزا (1)"جانب وحدات أخرى فرعية إلىالممتدة وتمثل وحدة صغرى 
تؤثر على دينامية التفاعل وما ينجم عنها من توترات ومشاحنات فيتولد العديد من مظاهر 

  .عدم الاستقرار منها الهجر، الخيانة الزوجية، الانفصال، والطلاق

يعد من أحد العوامل الهامة التي تؤدي إلى عدم الاستقرار، إلا أن  :الزواج المبكر-5-2   
فعدم لما يترتب عليه ،  لتفاتالاالفتاة في سن مبكرة دون  وأن بزواج الفتى الأهل يسارعو

  .ا لعدم الإلمام الكافي بخبرات الحياة الزوجيةتيجة الزواج واستمراره ن ستقراراتحقق 

ار بعيدا عن طـرفي  إن الاستحواذ على قرار الاختي: الاستحواذ على قرار الزواج-5-3  
مظاهر الشقاق والتراع الزواجي بسبب الضغط لقبول الزواج ج يؤدي إلى العديد من االزو

  .وسلب حرية اختيار شريك الحياة وقد تمتد حالات التمرد والنفور إلى ما بعد الزواج

يبدو الصراع الزواجي محصلة تراكم كافة المظاهر السلبية الناجمة عـن   :الصراع-5-4  
الزوجية بالفتور والضمور أحيانا،  فرض القوة من طرف الزوج أو الأسرة، فتضعف العلاقة

  .وتصبح هيكلا هشا، عرضة للايار

  :والتكسب فاقعدم المساهمة في الإن-5-5  

من أهم الركائز التي تقوم عليها عملية التنظيم الداخلي للأسرة  فاقنالإإن  :الزوج -أ     
جم عنه العديد واختلاله يؤدي إلى وجود شكل من عدم التوازن داخل الوحدة المعيشية، ين

  .من مظاهر القلق والتوتر

هو من نتائج عملها خارج البيت، يكون لهذا تأثير مـزدوج  الكسب : الزوجة-ب     
صيرها في أداء الأنشطة الخاصة بالزوج، قعلى الاستقرار الزواجي نتيجة انشغالها بالعمل وت

  .روالأسرة، وهنا يتصدى الرجل لعمل المرأة، ويلجأ للبحث عن مصدر آخ

يرتبط مفهوم الإشباع باحتياجات حيوية لطرفي العلاقة : فقدان الإشباع الزواجي-5-6  
الزوجية، ويعد الزوج بنية شرعية لإشباع هذه الحاجيات، وهنا يظهر مفهـوم الإشـباع   

                                                             

  .87-86ص ص -1طبعة  -الأسرة والطفولة -علياء شكري (1)
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ناك متغيرات هامة وراء فقدان الإشباع الزواجـي،  هالجنسي كمحصلة هامة من الزواج و
  .طرابات الجنسيةكالأمراض النفسية والاض

دعامة أساسية للاستقرار والهناء الزواجي، بينما الخيانة الزوجية  :الزواجي ءالوفا-5-7  
  .(1)تعني كافة مظاهر الإشباع العاطفي خارج النطاق الزواجي

  :مستوى الاتصال وتأثيره في العلاقة الزوجية-6

علم كيفية الاتصال الشخص المختل وظيفيا هو الذي لم يت" "وستير" SATIR.Wتقول  
الملائمة، وليست له إمكانية لإدراك نفسه، أو تأويلها بطريقة صـحيحة، ولا تأويـل   
الرسالات من العالم الخارجي بطريقة سوية وذا الشأن تكون المفاهيم الـتي سـيركز   

  )2(".عليها أفعاله مشوهة ومجهوداته للتكيف غير ملائمة

علاقات لأن النسق لكل إنسان عبارة عـن  إذن لا يمكن الفصل بين الاتصالات وال
  .مستويات مختلفة يمكننا تمثيلها في مجموعة حلقات متماثلة فيما بينها

   

   :الحلقة السطحية-6-1 

  

  "ستوى السطحيالمحلقات الاتصال على "
                                                             

 
 

125ص- 1994-2ط-القاھرة-دار المعارف-سیكولوجیة الجنس-یوسف مراد.د  - (1)  

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


الخیانة                                                   :    الفصل الثالث
  "الزوجة "الزوجیة 

 - 92 -

ستوى محدود ومؤقت قد يحدث بالصـدفة أو لقضـاء حاجـة    في هذا الميكون الاتصال 
  .متبادلة

   

  :ت على مستوى العقلالعلاقا-6-2 

 

  (1)."حلقات الاتصال على مستوى العقل"

يتسم هذا النوع من الاتصال بنوع من الالتزام والمادية، وتمر العلاقة الزوجية عبر هذا 
  .، ودوامها عليه سيؤول حتما إلى الانفصالال لتتعمق أكثر ولكن لا تدومالاتص

   :ستوى النفسيالمالعلاقات على -6-3  

 

  ".الاتصال على المستوى النفسيحلقات "
                                                             

  .54ص–السابق  نفس المرجع–ليلى  سليمان مسعود - (1)
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تكون العلاقة الزوجية أغلبها في هذا المستوى، إذ يحتل كل طرف مكانة لـدى الآخـر،   
  .، وإن حدث تكون آثاره بالغة بالنسبة للطرفينصالهما بعد بلوغ هذا المستوى صعبوانف

  : ستوى الوجدانيالمالعلاقات على -6-4  

  

  (1)".انيحلقات الاتصال على المستوى الوجد"

هو مستوى متميز شديد العمق، فإن وصلت العلاقات الزوجية إلى هذا المسـتوى فـإن   
  .الانفصال مستحيل والصعوبات تعتبر تجارب لتقوية الرابطة الزوجية

  :أسباب الخيانة الزوجية-7

  :الأسباب المتعلقة بالجوانب الإعلامية-7-1  

يت الأوروبية التي أصبحت نـوع  لقد شاعت موجة الأفلام الإباحية وقنوات الستلا
والفكرة، وبما توفره من فرص للخيانة  وروبي الحديث بالصورة والكلماتمن الاستعمار الأ

  .عاطفة محرمة إشباعالزوجية عبر المشاهدات، والمحادثة، أو الاستماع من أجل 

فالأفلام مصنوعة بصورة جذابة، ومغرية، ومثيرة للشهوات الكامنـة يكـون مـن    
  :نتاجها

  .انتشار معدلات الخيانة الزوجية-

                                                             

  .55ص –نفس المرجع السابق  –مان مسعود ليلى سلي - (1)
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  .زيادة شكاوي الرجال من الضعف الجنسي وسرعة القذف-

شكوى النساء من البرود بسبب معاناة أزواجهن من سرعة القذف، وهجرهم فـراش  -
  .الزوجية بحثا عن مناظر جنسية ساخنة ليلا

  .انتشار معدلات العادة السرية-

  :ديني والتربويالأسباب المتعلقة بالجانب ال -7-2  

 اسـتفاد مـا  : "عن أبي أمامة رضي االله عنه أن رسول االله صلى االله عليه وسلم قال
المؤمن بعد تقوى االله عز وجل من زوجة صالحة، إن أمرها أطاعته، وإن نظـر إليهـا   

رواه ابـن   (1)"أسرته، وإن غاب عليها أبرته، وإن غاب عنها حفظته في نفسها ومالـه 
  .ماجه

ان وضعف العقيدة وراء سقوط البشر في مستنقع الشـهوة الجنسـية   إن ضياع الإيم
المحرمة، لأن ضعف التربية الدينية، والأخلاقية، يؤدي إلى انحرافات عاطفية تشبع خيـال  

 .مريض وغير مشروع

  :الأسباب المتعلقة بالجانب الاقتصادي والاجتماعي-7-3  

قدرة على الكسب من أهـم  قد تكون بطالة الزوج أو انقطاع الدخل أو فقدان ال
العوامل التي تخلق التوترات في العلاقات الزوجية، وغالبا ما يكون الدخل الذي يحصل عليه 

ضعف  روابط الحـب  وبانعدامه تالزوج جزء من الصورة التي تحملها الزوجة عن زوجها، 
  .بين الزوجين والصراعات وتزداد الخلافات

  :الأسباب المتعلقة بالجانب النفسي-7-4

  :ولوجيةأسباب سيكوباث-7-4-1    

                                                             

   .239ص– 2003-دار الفكر العربي –" جواهر البخاري وشرح القسطلاني"–مصطفى محمد عمارة - (1)
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ن نحو السلوك المضاد للمجتمع و المتعارض مع القيم، والأخـلاق،  قد يندفع الكثيرو
ن للمجتمع لا ينصاعون لأحد، ولا يحترمـون أي  فالأفراد المضادو"، السماويةوالشرائع 

م ولا ، لا يشعرون بالذنب، لا يتعلمون مـن خـبرا  اندفا عيونقاعدة خلقية، أنانيون، 
يطيقون الإحباط، يميلون إلى إلقاء اللوم على الآخرين، تحركهم دوافع فجة لطلب اللـذة  

  (1)".والاستمتاع، يمكنهم أن يرتكبوا أفضع الجرائم

وصـاحب  " سيكوباتيون"لذا فالمرتكبون لجريمة الخيانة الزوجية منحرفون اجتماعيا 
ستجابات توافقية، وأيضـا مـن   السلوك السيكوياتي ضعيف من حيث قدرته على تعلم ا

  .حيث استعداد لتكوين استجابات تجنبية مناسبة للمواقف المختلفة

  :عدم الإشباع العاطفي-7-4-2   

وهو ذلك النقص الناتج عن الكبث العاطفي والذي يؤدي إلى عدم امتلاك القـدرة  
حساس بالتوتر والقلق على الإشباع الوجداني، وهذا ما يولد الهجر النفسي، ويزيد من الإ

هما إلى إشباع هذه الرغبة بإيجاد شريك جديد يعوضـه فراغـه   يمما يدفع أحدهما أو كلا
العاطفي واقعا في الخيانة الزوجية، فلكل شخص دافع طبيعي في نفسه إلى أن يجب غـيره،  
ودافع آخر إلى أن يشعر بحب غيره له، ويعبر عن ذلك بحاجـة الشـخص إلى أن يحـب    

  .(2)"ويحب

  :الجوع العاطفي-7-4-3   

فالشخص الذي يعيش الحرمان العاطفي في صغره لابد أن يجد صعوبة في التوافق في 
  .علاقته مع المحيطين به، وخاصة عندما يتزوج

                                                             

  .110ص– 2002-مصر –دار قباء للطباعة والنشر –سيكولوجية العلاقة الزوجية  -محمد محمد بيومي - (1)
ص-1995-1ط-عمان- للنشر والتوزیعالأھل -الصحة والجنس-عبد الحسین بیرم- (2)  
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هذا الجوع الوجداني أو النفسي الذي يدفعه لأن ينال محبة، وعطف طرفه الثـاني،  "
يستزيده فلا يشبع، فهـو دائمـا جوعـان    ومهما يعطيه من هذه المحبة وهذا العطف فإنه 

  (3)".وإذا لم يحصل على ما يريد فهو المكتئب، والقلق، والمضطرب، والخائن عاطفيا،

      

  :الشخصية النرجسية-7-4-4

علاقة سلبية، حيث تتضح تلك الهيمنة العاطفيـة الـتي    زوجتهالنرجسي مع يكون 
لمعنوية، وكذا العاطفية علـى حسـاب   تحقق لأحدهما الإشباع في كل الجوانب المادية، وا

ما تتحقق لها الهزة، تدوم مضاجعته بقدر ما  أحياناشخصية الآخر، فعلاقته الجنسية قليلة، و
يرغب هو، وغالبا مالا تستقيم أمور صاحب الشخصية النرجسية في الزواج، إما أن يخون 

  .هو أو يكون سببا في خيانة زوجته له

  :شباع الجنسيالأسباب المتعلقة بالإ-7-5  

من المؤكد أن الجنس يشكل عاملا خطيرا في حياة الزوجين، فإن حدث وأن وقعت 
خلافات حادة بينهما لأسباب جنسية يضيق أحد الطرفين بالآخر فتلجأ الزوجة إلى خيانة 

  :زوجها، ويرجع عدم الإشباع أو الفشل الجنسي إلى عدة عوامل وأسباب منها

باب معـارف خاصـة بحيـام    شيقصد ا تلقين ال: نسيةانعدام التربية الج-7-5-1  
الجنسية، ومدى خبرة كل من الزوجة و الزوج بالنشـاط الجنسـي، وبـدوا تصـبح     

  .الانحرافات الجنسية كبديل عن التوافق

ويرجع علماء التحليل النفسي ذلك إلى اضطراب نمو الأنا، وعجز الأنا الأعلى عن "
لوكيون الانحراف على أنه نتيجة لسوء التنشـئة والتطبـع   التحكم في الهو، وقد فسر الس

                                                             

  .120ص–2001 -2ط -الموسوعة  الجنسية النفسية–عبد المنعم الحنفي - (3)
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بخبراتـه الحقيقيـة،    جهل الفردأما أصحاب نظرية الذات فيرجعون ذلك إلى  ،الاجتماعي
  (1)".ونمو السلوك غير المتوافق مع بنية الذات

كلمـا  "أنه " ريفي"و " تريمان"لقد أثبتت دراسة : الخبرة الجنسية قبل الزواج-7-5-2
زوجين خبرة سابقة على الزواج بمسائل الجنس، كان ذلـك أدعـى إلى فشـل    كانت لل

  (2)".الزواج

هناك فرق بين الثقافة الجنسية، والخبرة الجنسية أو الممارسة الجنسـية، فالممـارس   
ت لفشـل الـزواج لان   تزوج عانت زوجته وكانت خبرته سـب  للجنس قبل الزواج إن

ع ا الفرد، فلا يهم أن تكون للمتزوج خـبرة  الممارسات الجنسية عادات مكتسبة قد يطب
  .بل المهم الثقافة الزوجية

قد تكون الاختلافات في الـدوافع الجنسـية    :الاختلافات في الدوافع الجنسية-7-5-3 
إذ يتزوج الرجل امرأة مقلة تظنه مفرطا وفي الكـثير مـن   "سببا لانحراف أحد الزوجين 

  (1)".الوفاق الجنسيالحالات يكون الرجل هو السبب في عدم 

كأن يكون له مطالب لا ترضى عنها الزوجة، أو تستسلم لها من غـير طواعيـة،   
والمثال على ذلك إتيان المرأة من الدبر، وقد يتكرر مطلب الرجل فتنفر منـه زوجتـه، أو   

  .تصاب من جراء الألم الذي يحدثه الإيلاج في غير موضعه بالبرود الجنسي

  :القصور في الزواجالاضطرابات الجنسية و-8

هو عدم القدرة بالنسبة للرجل على إنجاز مجامعة طبيعية وكاملـة،   :العجز الجنسي-8-1 
وهو يتميز بغياب أو عدم اكتمال الانتصاب، أو ينتهي بعد الإيلاج، وقد يعود هـذا إلى  
إصابة الزوج بالسكري أو نتيجة تعاطي أدوية مخفضة للرغبة ومهدئة للأعصاب بإسراف، 

                                                             

  -EP.200ص– 1997-منشورات كويدات ، الد الثاني–موسوعة  علم النفس –رولان دورون  - (1)
.                                                                                                                            195ص–نفس المرجع السابق  –الموسوعة النفسية الجنسية  –عبد المنعم الحنفي  - (2)
  . 158ص– 2ط– بيروت–دار النهضة العربية –" مقدمة في علم النفس العام"–عبد السلام عبد الغفار - (1)
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يتبين أن السبب نفسي محض كأن تكون أحد الأعصبة المعروفة باسم الفوبيا أوالرهاب  وقد
  .  الجنسي فهو كبت جنسي

 :   البرود الجنسي-8-2  

يطلق اعتبارا على نقص الإحساس باللذة من جانب الزوجة ولا تستثار بأي حال    
ر أـا تلـذذت،   من الأحوال، وإن حدث واستثيرت فإا لا تستطيع الإكمال ولا يظه

ولقد لفت فرويد الأنظار إلى ماض الفتاة المشوب بالآلام، فكم من الآباء أفصحوا عـن  "
فرحة عارمة عند ولادة طفل بينما ذاقوا المرارة والحزن عند إقدام بنت وهذا كان سـببا  
يجعل الفتاة تعيش جنسية مضطربة يشوا الكبث والشعور بالقلق وبعدها لا تسـتطيع أن  

  (1)".بنفسها في أحضان زوجهاتلقي 

يتعذر الجماع على الكثيرين من الأزواج في أي مرحلة من مراحـل   :عسر الجماع-8-3
حياا، وتشكوا النساء من عسر الجماع أكثر من الرجال وشكواهم تكـون عضـوية أو   

  .نفسية

و أن العلاقة الجنسية المثلية هي أن يأتي الـذكر مـن جنسـه، أ    :الثنائية الجنسية -8-4 
تكتفي الأنثى بعلاقات جنسية بالإناث مثلها بمعنى أن الرجل قد تكون له علاقات مثليـة  
فيأتي الرجال وفي نفس الوقت يكون متزوجا، والمرأة المتزوجة لها علاقات جنسـية مـع   

  . النساء

فالثنائية الجنسية تصور رمزي له دلالة من الناحية التحليليـة النفسـية، فـيحلم    "
مرأة ورجل وطفل في آن واحد، ويقوم بالأدوار الثلاثة معا وذلك علامـة  الشخص أنه ا

  ".على انقسام نفسي ثلاثي وأن به ميولات جنسية ثلاثية

                                                             

(1) ) -Hornym-« la psychologie de la femme » -édition petite bibliotheque de Payot –
paris -1978 –p60. 
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هو وسيلة دفاعية ناتجة عن الشعور بالنقص وقد يكون ايجـابي،   :التعويض الجنسي-8-5
أو سلبي مدمر بـأن  كأن تعوض الزوجة الخائنة عن خيانتها بأن تبالغ بالتودد إلى زوجها، 

  .تعوض المرأة التي لا يحبها زوجته بأن تخونه

أما المرأة التي لا تجد الحنان في بيتها قد تلتمس دفء العاطفة عند أول رجل يعطيها مـن  
  .معسول الكلام ما يكون بديلا عن الحرمان العاطفي من زوجها

 أنه يمارس أكثر مـن  المفرط جنسيا لا يشكوا اضطرابا معينا إلا :الإفراط الجنسي-8-6
حاجات نرجسية تظهر من خلال اسـتخدام المـرأة   "غيره، ويبدأ التحليل لهذه الحالة عن 

كوسيلة إشباع جنسي، وتتلون علاقات المفرط كلها ذا اللون النرجسـي فيحـاول أن   
تكون له علاقات جديدة بشريك جديد ليثبت فحولته ويشبع بنفسـه مـن حاجـات    

  (1)".نرجسية

  

  : المتوافقين زواجيا وغير المتوافقين زواجياينبجدول ي

 المتوافقين زواجيا غير المتوافقين زواجيا

                                                             

   .576ص– 2001 -2ط –" الموسوعة  الجنسية النفسية "–عبد المنعم الحنفي  (1)

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


الخیانة                                                   :    الفصل الثالث
  "الزوجة "الزوجیة 

 - 100 -

  .عدم الاستقرار أو ضيق مادي غالبا-

  .التسلط والسيطرة ومحاولة فرض الرأي على الزوج الآخر-

  .الشعور بالنقص وفقدان الثقة بدرجة أو بأخرى بين الزوجين-

  .يتطور إلى عناد للزوج الآخرجمود وتصلب في الرأي، ربما -

  .عدم إبداء مشاعر أو أفعال لإسعاد الطرف الآخر

إدخال آخرين فيما يحدث من خلافات بين الزوجين وتدخل الأقارب -
  .لإاء الخلافات

 .وخلق مشاكل والنظر للأمور التي تحدث بسوء نية ابتداع-

  .استقرار اقتصادي للزوجين-

  .الحرص على مشاعر الآخر-

  .سامح بين الزوجينالت-

  .وتقديرها الثقة بالنفس والشعور بقيمة الذات-

  .لرفع مستوى الأسرة الاجتماعي والثقافي والاقتصاديالتعاون -

المرونة مع المواقف الصعبة وتبادل الآراء والإيمان بأن الاخـتلاف  -
  .في الرأي لا يفسد الود

 ـ- الآخرين محاولة إسعاد كل من الطرفين للآخر وعدم الاستعانة ب
  .في حل مشاكلهم ومحاولة فض الاختلافات بالتفاهم

إقامة علاقات ودودة مع أهل الطرف الآخر وإفتـراض حسـن   -
 .النوايا معهم

  

  

  

  

  

  :آثار الخيانة الزوجية على الأسرة و اتمع -9

    :على الأسرةآثارها  -9-1   

   .ة زوجته لهخيان الزوجف ااكتشعند الطلاق وبالتالي حدوث دمار الأسرة  -

   فمسائل الشرف و العفـة   ،نت الزوجة هي الخائنةاإذا ك خصوصا إلى القتل و اللجوء -
إذا اكتشف أا تخونه، و قد  حساسة جداً في مجتمعاتنا و شرعنا، فقد يقتل الرجل زوجته

  . الخائن حداّ فتفقد الأسرة أحد أطرافها ليقت
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   .زوجينفقدان التوازن العاطفي و النفسي بين ال -

  . فقدان الثقة و التي هي من أهم أسس النجاح في العلاقات الزوجية  -

  : على اتمع هاآثار -9-2     

  .الفوضى الأخلاقية التي يمكن أن تحدث إذا انتشرت الخيانات -

تشتت الأسرة و انتشار الضغائن لأن الخيانة و خاصة عند انتشار أخبارها لا تقتصـر    -
رة بل على أهالي كل طرف و يتلوها فضيحة اجتماعية أحياناً و قد يمتـد  آثارها على الأس
فسيتردد مثلاً الشاب أن يخطب فتاة إذا علم أن أمها خانت أباها يوماً . ذلك الأثر أجيالاً

يكون مثل والده  أنو ستتردد الأسرة أن توافق على خطيب لوالده علاقات مشبوهة خوفاً 
  ... و هكذا 

علاقات  تقيمر للفاحشة فقد تقلد البنت أمها وما يتبع ذلك من انتشااكاة ووالمح التقليد  -
إذا علمت أن أمها لديها علاقات جنسية مثلاً، و قد يفعل الشاب نفس الأمر إذا وجـد  

  . والده يخون أمه و هكذا

   

  

  

         :مفهوم الذات وعلاقته بالحرج النرجسيتكوين دور اتمع في  -10  

 ،عن نفسه هي النواة الأساسية التي تقوم عليها الشخصية يكوا الفرد فالفكرة التي
  .كما أا عامل أساسي في تكيفه الشخصي الاجتماعي

ومما لاشك فيه فإن حياة الإنسان لا تكاد تخلو من التراعات والمعـاملات الغـير    
هويته مما يجعله اللائقة، التي تنجم عنها نتائج سلبية تمس شخصيته من سوء تقديره لذاته و

وأكثر حساسية للمواقف المختلفة فيسوء تكيفه مع الحياة النفسـية   اواستعدادأقل مقاومة 

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


الخیانة                                                   :    الفصل الثالث
  "الزوجة "الزوجیة 

 - 102 -

والاجتماعية وتضطرب علاقته بالآخرين، ويفقد القيمة الذاتية، وقد تضطرب شخصـيته  
ة في مرحلة الطفولة، فيكون مفهوم خـاطئ  أنه منبوذ وغير مرغوب فيه خاصكلما اعتقد 

  .   ويتكون له بما يعرف باضطراب الأنا النرجسي ،عن ذاته

ناجم عن اضطراب الأنا النرجسي الذي ينشأ من خـلال  "فالجرح النرجسي هو  
 ، الناتج عن اضطراب نرجسية)1("تلك الصورة التي يأخذها من خلال المعاش النفسي المؤلم

دخول طرف آخـر في  الغيرة والعلاقة بين الزوجين التي تترجم بفقدان الحب والإشباع ب
  .(2)العلاقة لينتج بذلك الخيانة الزوجية

 تؤدي إلى الفعل العـدواني التي جية والظلم والصراعات الأسرية والزو فبزيادة القهر
اضطراب على مستوى نرجسية الزوج،  والتي ينتج عنها  خيانة الزوجة لزوجها إلى وبالتالي

تتولد لها المبالغة في  إذ ةسبة للزوجة الخائنكما يتسبب في احتقار الذات وعدم تقديرها بالن
  .صورة الذات واحتقار الآخر لها ومحاولة الانتحار وإيذاء النفستقدير 

  

  

  

  

  :خلاصة

فممارسة الجنس خارج نطاق الزواج أو ما يعرف بالخيانة الزوجية، وما يترتـب    
رض بالتأكيـد  عليه من آثار تمس البناء الأسري والزواجي والاجتماعي، فهو شيء معـا 

للمبادئ الدينية والاجتماعية التي تدين بشدة سلوك الزوجة الخائنة لزوجها، فمهما كانت 

                                                             

)1(  – colerman. C .Abnormal psyad modern life.scoltchicayo. 
(2) –colerman-(s.c)-obcit-p444 
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 ـضرورة تنشـئة الزوجـة في   بالضي تالأسباب إلا أن النظرة الموضوعية للمشكلة تق و الج
  على القمع والسيطرة من جهة والتحرر المبالغ من جهة أخرى،  اجتماعي يعيدالانفسي وال
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  :تـقديـم

إن الخيانة الزوجية ظاهرة مألوفة لكن غير متفشية، وذلك نتيجة لحساسية الموضوع 
فهي من أكثر الظواهر التي تجلب  وخطورته على الزوجة الخائنة أولا والأسرة ثانيا،

لانتباه، ونحن كأخصائيين نفسانيين لدينا جانب شائع للبحث والدراسة وللتعمق في هذه ا
ا وعلمي ان نركز على منهجية سليمة وخطوات تدريجية ليكون العمل منظمالدراسة لابد أ

 باستخداماستعملت منهجية دراسة الحالة والبحث،  وذلك لأجل مناقشة فرضيات
عن  والإجابةتوصل إلى نتائج سليمة ظة والمقابلة العيادية التي ا أالملاح: الوسائل التالية

  .المطروحة والإشكاليةالفرضيات 

  :جية البحثمنه- 1

طبيعة البحث التي تدفع أسعى إليه، ثم العلمي الذي  بالهدفيرتبط منهج البحث 
منهج  إتباعإذ فرضت مباشرة نحو دراسة العمل النفسي الداخلي للحالات المختارة، 

  .فرضيات البحث إثباتخاص للوصول إلى نفي أو 

لات خاصة والذي من والمنهج العيادي هو بمثابة الملاحظة العميقة والمستمرة لحا
  .خصائصه دراسة كل حالة على انفراد

كل  الإكلينيكيحيث يقصد بدراسة الحالة ذلك الوعاء الذي ينظم ويقيم فيه 
والتاريخ المعلومات والنتائج التي يتحصل عليها الفرد عن طريق المقابلة والملاحظة 

  (1).وغيرهاالاجتماعي والفحوص الطبية 

  :أدوات البحث- 2

  ) المنهج العيادي( هذا البحث استعمال الأدوات التي تخدم المنهج المستعمل لقد تم في

  .والذي تتمثل في المقابلة العيادية والملاحظة العيادية

                                                             
(1) -Reachlin : « les méthodes en psychologie »- 9eme Ed.PUF- Paris- 1992- P113. 
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  :المقابلة العيادية-2-1

ت من المفحوص وهذا من من الأدوات للحصول على معلوماتعتبر المقابلة العيادية 
تتم بين  فالمقابلةو قصد مساعدته، مي عللأغراض البحث ال به وذلكخلال اتصالي 

هناك علاقة دينامية متبادلة يتم فيها  أنأي  ،)المختص النفسي والمفحوص( شخصين
  .من أجل فهم المشكل الحقيقي للمفحوص بين الطرفينالتعامل 

أداة ووسيلة هامة لأا تمكننا من الكشف عن جزء " :فتعرف على أا اصطلاحاأما 
للمفحوص وهي وسيلة تشخيصية عادية، أما تقنية البحث فهي لا وري من المعاش الشع

  ."طبية بل تعتمد على الاتصال اللفظي وغير اللفظي والاستماع والملاحظة أدواتتستعمل 

في اللقاء الأول على المقابلة المقابلة العيادية بثلاث أنواع، حيث اعتمدنا توجد و
لة، كما استعملنا المقابلة الغير الموجهة قصد الحرة كلقاء تعارف تحضيري لكسب ثقة الحا

الفرصة للحالة للتعبير عن معاشها النفسي إضافة إلى المقابلة الموجهة التي تخدم كثيرا  إتاحة
  .البحث العلمي

  :الملاحظة العيادية-2-2

  :قد تنوعت الملاحظة في هذا البحث وكانت كالتالي

بعض خصائص الأفعال  سمحت لنا بجمع: الملاحظة غير الموجهة-1- 2-2
والسلوكات والسمات على مستوى الاتصال اللفظي وغير اللفظي كطريقة الكلام 

  .الوجه وإيماءاتوحركات الجسم 

واهم  الإحباطهدفها تسجيل سلوكات ومواقف  :الملاحظة الموجهة-2- 2-2
خيانة الحالة لزوجها بالنسبة للمقابلات التي تركز على  إثارةعند الاضطرابات التي تظهر 

  .الموضوع
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  :الحالات المدروسة- 3

لقد تمت الدراسة الميدانية على ثلاث حالات يقطنون بولاية مستغانم، وكل واحدة 
تختلف عن الأخرى في طريقة عيشها لكن يتشاون في خيانة كل واحدة منهن 

  .في أماكن مختلفة الةزواجهن، حيث تم التعرف على الحلأ

سنة خيانة زوجها تم تطليقها وذلك لغرض الانتقام من  36، )ع.د( :الحالة الأولى
  .الأهل نتيجة الصراعات والمشاكل التي عاشتها منذ طفولتها

خيانة زوجها وعلمه ا وعدم تطليقها والاحتفاظ  ،سنة 45، )ف.م( :الحالة الثانية
الفضيحة وكان هذا السلوك من الحالة نتيجة لتعرضها ا لأجل شمل الأسرة والخوف من 

للعنف من والدها وأخيها ثم زوجها وخيانته لها، استمرار خيانة الزوجة حتى الآن دون 
  .علم الزوج

الطلاق  لحدوثسنة، خيانة زوجها كانت سبب  40،)ك.ب: (الحالة الثالثة
حتى علم  تها في إستمراربقيت خيانلها، القاسية نتيجة معاملته  ، وذلكوالتخلص منه

  . طلقها، وبعد الطلاق استمرت الحالة في تكوين علاقات مع رجال آخرينوالزوج ا 

  :مكان الدراسة- 4

أماكن مختلفة، حيث كانت دراسة الحالة الأولى والثانية ب كانت الدراسة الميدانيةلقد 
  .ستغانمبولاية م، أما الحالة الثالثة فكانت بمركز الاستعجالات نازلبالم

  :المقابلات إجراءكيفية - 5

  :لقد تمت المقابلة في مراحل

عملية  ذلك أثناءخصصت للتعرف على الحالة وكسب ثقتها، وكان : المقابلة الأولى
  .المهنة أخلاقياتوالتركيز على النفساني بالتعريف بدور الأخصائي  ءاالاتصال الأولي بد
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قتها ووضعهم اصة بطفولة الحالة ومراهخصصت لجمع المعلومات الخ :المقابلة الثانية
عيش في الوسط الأسري وعلى مدى توفر الصراعات ل، وطريقة االاجتماعي والعلائقي
  .الأسرية وطريقة حلها

طرق إلى على ظروف الزواج وطريقته وذلك بالت الإطلاعهدفها : المقابلة الثالثة
  .والآخر بنظر الحالةقة بين الزوجين ثم صورة الذات طريقة الزواج وطبيعة العلا

ظهورها والنتائج التي أدت إلى إلى الخيانة الزوجية  تطرقت فيها :المقابلة الرابعة
  .لزوجة إلى خيانة زوجها و الظروف التي دفعتها إلى ذلكباوالبحث عن الأسباب المؤدية 

مدى استقبال الزوج لهذا السلوك من زوجته تم التعرف على  :المقابلة الخامسة
  .تصرفه اتجاههاوطريقة 

خصصت لمعرفة كيفية تأثير سلوك الزوجة الخائنة على الروابط  :المقابلة السادسة
الأسرية، ونظرة الحالة لذاا والجرح النرجسي الذي سببته لزوجها ولنفسها من جراء 

   .تصرفات الآخرين
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  : دراسة الحالات طرح وتحليل -1     
  :1دراسة الحالة الأولى      

أميـة لم تلتحـق    ،غانممسـت سنة، تسكن بولاية  36تبلغ من العمر ) ع.د(الحالة 
مرتبتها داخل الأسرة الأولى ما بين إخوا، وضعها الاجتماعي متوسط، وهـي  . بالمدرسة

فنوعية سـكنها في    ،وات ولها بنت واحدةسن 5 الزواجدامت مدة ماكثة بالبيت، حيث 
  .السابق في عمارة وكانت بالمدينة أما بعد الزواج في الريف وسكن قصديري

يلة، ذات بشرة بيضاء وعينين بنيتين وشعر أسـود،  تتميز الحالة بسمنة، وبقامة طو
تها، اج تضخك كثيرا ومرات ينتاا نوع من الغضب والحزن وتخفي ابتسامفهي متقلبة الميز

والاتصـال كـان   أو بعدها،  أما هندامها نظيف ومتناسق وتم بمظهرها سواء قبل الخيانة
فلغتها بسيطة ومفهومة، وترافق لغتها حركات الأيدي،  مسبقا،كوني أعرف الحالة  مباشر

  .وإيماءات الوجه
كما أا تتميز بحركات سريعة فهي كثيرة النشاط والحيوية، ولا تحـب الثبـات في   

ن واحد، حيث غيرت وضعية ومكان جلوسها خلال المقابلات عـدة مـرات أمـا    مكا
، بولها القدرة على الفهـم والاسـتيعا  . نشاطها العقلي جيد تتميز بذاكرة قوية وجيدة
  .بالإضافة إلى ذلك فهي كثيرة الانتباه والتركيز

لت إعالة أما عن سوابقها الشخصية فقد كانت الحالة الأكبر في الوسط العائلي تحم
إخوا وتربيتهم، ولم تتلقى التعليم كوا كانت تسكن في الريف وعند دخولهم إلى المدينة 

لكن هذا لم يمنعها من أن تتعلم القـراءة  . إلى المدرسةلها بالدخول كان عمرها لا يسمح 
والكتابة لوحدها ومساعدة إخوا، وقد حاولت كثيرا لأجل الدخول إلى المدرسة لكنـها  

  .الرفض من والديها ومن المؤسسة التعليمية تلقت
وفي السوابق العائلية عاشت الحالة في الريف مع والديها ثم انتقلوا إلى المدينة ليسكنوا 
هناك نتيجة لعمل الأب في المدينة، وعند بلوغ الحالة تزوجت مع ابن عمتها الذي تقـدم  

 ما لم يكونا راغبينذا الزواج، وإنما هو تدبير الوالـدين  لخطبتها من والديها مع العلم أ
                                                

  .متواجد في الملاحق بالدرجة الأولى  كلام الحالة -)13(إلى ) 1(من  -1
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وقرراهما وهذا نتيجة لارتباط كل واحد  منهما بطرف آخر، ولكن الحالة تزوجت مـن  
ابن عمتها بالغضب والضرب المبرح من والديها ولم يكن هذا الزواج على أساس الرضـى  

  .والقبول
نا ا وسهل علينا فالحالة قد سبق لنا التعرف عليها قبل المقابلات، وهذا ما عزز ثقت

  .الدخول في الموضوع
متدهورة ومزرية في الريف إلى أن انتقلوا إلى المدينة، مما  فلقد عاشت الحالة عيشة

أدى هذا إلى مكوثها بالبيت ومساعدة أمها في أعمال البيت وتربية إخوا، وقد كانت 
فنتيجة لهذه ، )1(للمشاكل المتواجدة داخل الأسرة طفولتها قاسية، وغير عادية نتيجة 

الظروف الاجتماعية والاقتصادية أدى بدخول الحالة إلى مرحلة الحزن والاكتئاب وكره 
وبالتالي كره صورة ذاا ورفض الواقع الذي نتيجة لعدم دخولها إلى المدرسة، الوالدين 

  .عاشته
وتعلمت   بالمدرسةاغتنمت الفرصة من إخوا الملتحقينلكن الحالة لم تيأس لهذا الوضع، و

منهم كيف تكتب وتقرأ، من هنا زاد الصراع النفسي للحالة وبدخول إخوا المدرسـة  
فمن خلال ما قالته الحالة نجد أا تتوفر في ذاا بعـض سمـات    ،)2(وهي لم تلتحق ا 

موح والرغبة العاليـة في  س وثقتها بنفسها عالية، ودرجة الطالغيرة الأخوية والاعتزاز بالنف
  .تريد، والحقد وعدم السماح للوالدين تحقيق ما
وتحول ذلك على كره دائم ونتيجة لهذا الصراع الداخلي والنفسي التي كانت تعاني  

منه الحالة، أدى ا في مراهقتها إلى تكوين علاقة عاطفية مع شاب، حيث نتج عن هـذه  
لعـادات  العلاقة مشاكل مع أهل الحالة عند سماعهم بالموضوع، وخروج ابنتـهم عـن ا  

وقد ولد هذا ) أهل الحالة وأهل عشيقها(هلين والتقاليد، فقد اشتدت الصراعات ما بين الأ
داخل الأسرة صراعات وخلافات كثيرة مما أفقد الأسرة توازا النفسي والاجتماعي لدى 
أفرادها ومن هنا الصراع ما بين الوالدين والبنت زاد وأصبحت الأسرة تعيش جو مكهرب 

  .بب المشاكل المتعلقة بابنتهمومضطرب بس
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والإحسـاس  .كانت تحس برفض والـديها لهـا   أا، ) 3(حيث صرحت لنا الحالة
بالنقص اتجاههم، وفرض ذاا والخروج من الإطار الأسري إلى الإطار الاجتماعي للبحث 

  .عن الاستقرار والتوازن النفسي
عي خارجي ما بين الحالة وذا لقد تطور الصراع النفسي الداخلي إلى  صراع اجتما

ووالديها والعائلتين، وبتأزم الأمور أدت بالحالة إلى محاولة الهروب من المترل مع عشـيقها  
نتيجة لهذه الظروف القاسية التي مرت ـا  ف ،)4(" غشاء البكارة"والذي أفقدها عذريتها 

تورطهـا في  وذلك بعـد  . ومحاولة هروا من المترل وإحساسها بالخوف والقلق والدونية
  .علاقة غير شرعية أدت ا إلى فقد بكارا

جة لعدم وهذا نتي. فقد عانت الحالة ظروف أسرية سيئة منذ طفولتها حتى مراهقتها
خـارج   هالبحث عن إلىلم تجده في الوسط الأسري وقد أدى ا  الاستقرار والاتزان الذي

المشاكل والضغوطات النفسـية  الإطار الأسري محاولة الهروب من المترل ومن الصراعات و
إذ .أين تلقت معاناة اجتماعية أخرى من الشاب الذي تعرفـت عليـه  . التي تولدت لديها

  .ولدت لها هذه المعاناة مشاكل أكبر مع أسرا
وبعد كل هذه الظروف الاجتماعية والنفسية التي عاشتها الحالـة ازدادت قسـوة   

ا فوافق أهل الحالة  على تزويجها لأجل تغطية الوالدين عليها حيث تقدم ابن عمتها لخطبته
  .العار الذي وصلت إليه الحالة، إذ كان اقتراح الزواج من أهل الزوج

علما أنه كان رافض للزواج وذلك لوجود لديه علاقة عاطفية مع فتاة أخرى هذا ما 
  أدى بالحالة إلى رفضه لكن نتيجة للضغوطات من الآهلين ثم الزواج

الطـرفين الـزواج    نتج عن ذلك رفضوقد  ، )5(لخطوبة شهرا واحد وقد دامت مدة ا
  .الوالدين بعدم رغبتها اكتراثوعدم رغبة كل منهما في الآخر، وعدم 

 أو أما بالنسبة للرابطة العائلية قبل الزواج كانت جيدة ولا يعـانوا مـن مشـاكل   
تقرار والاتزان النفسي فقد كان يسود الجو العائلي التفاهم والاس ،)6(اضطرابات علائقية 

بينهم مشاكل من قبل، وكانت علاقة الحالة قبل زواجهـا بعائلـة    تكنوالاجتماعي ولم 
  زوجها حيدة 
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أما بعد  الزواج لم تكن الحالة في حالة طبيعية وكانت تعاني من مشاكل مع زوجها 
يـه، ممـا   حيث كان دائما يلتقي بعشيقته الأولى، فلم تحتمل الحالة الوضع الذي تعيش ف

اضطرها إلى أن تعيش صراع مع الواقع وشعورها بعدم القيمة، والشعور بالنقص نتيجـة  
  .لرفض زوجها لها، وتفضيل أخرى عنها

ونتيجة لتصرفات الزوج طلبت الحالة الانفصال فلم يستجيب الزوج لرغبتها وبعـد  
كل وسوء التفاهم بينـهما إذ  علم أهل الزوجين تدخلا بينهما لحل المشكل وإصلاح المشا

 -الوالدين(  على الانتقام من كل الأطراف أا نتيجة لما عاشته أصرت ،)7(أضافت الحالة
 -الشـعور بعـدم الارتيـاح   وعدم تحمل الحالة لخيانة زوجها لها، ف ).أهل الزوج-الزوج

  .قدان التوازن والاستقرار الزواجيفو
التقيت ا بعد الزواج، وهـذا مـا أزم   ل الزواج  قب عاشتها الحالة التيقاسية الظروف فال

سيتها،وأصبحت تشعر بالإحباط والاكتئاب، وبعدم الارتيـاح للوضـع   نفوضعية الحالة و
  .المعاش، واضطراب نفسيتها، مما أدى إلى التقليل من قيمتها

فبعد عام ونصف من الزواج أنجبت لحالة بنت راغبة في تغـير الوضـع الأسـري    
كن لم يتغير أي شيء بعد الولادة، وبقيت الأسرة تعاني مـن صـراعات   والاجتماعي، ل

ومشاكل لا اية لها، وكون الزوج يعمل ليلا تضطر الحالة إلى المبيت لوحدها في المـترل  
ن علاقة عاطفية مع رجل يسكن بجانبـها في  يمع أهل زوجها، فاغتنمت الفرصة إلى تكو

سية وعدم الارتياح النفسي للحالـة إلى أن  لقد ولدت تلك الضغوطات النفف ،)8(الريف 
حيث أحسست بالأمان والاطمئنان والاستقرار الداخلي  نطاق الزواجتكون علاقة خارج 

معه مما أدى ا إلى عدم مبالاا بالمشاكل والصراعات المتواجدة في الأسرة ومع زوجهـا،  
  .وقد زاد ذلك إلى عدم رغبتها بالزوج وكرها له

وج يعمل ليلا اغتنمت الحالة الفرصة للخروج مع عشيقها تاركـة  في يوم كان الز
اسـتخدام  و ،)9(البنت لوحدها في الغرفة، وكانت ساعة خروجها حوالي الثانية صباحا 

الحيل للخروج، واغتنام فرصة غياب الزوج، ونتيجة لشدة الإحباط الذي عانت منه الحالة 
  .من الواقع المعاش، والصراعات الأسرية أصبحت تفكر في الأفكار السلبية محاولة الهروب
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وببقاء الحالة لمدة طويلة خارج البيت استفاقت بنت الحالة، وبدأت بالبكاء فأيقظت 
أهل الزوج، مما استدعى ذلك إلى البحث عن الحالة، فوجدت خارج البيت رفقة صديقها 

وخرجـت   الذي فر هاربا خوفا من أهل الزوج، وبقيت الحالة تتظاهر بأـا لوحـدها  
لاستنشاق الهواء، ولكن أبو زوج الحالة قام بتبليغ الدرك الوطني وامها بخيانة زوجهـا،  
وقيامها بعلاقة مع رجل آخر، وخروجها معه ليلا، فنفد عليها الحكم بعامين وتم تطليقها، 

ندم الحالة للوضع الذي قامت به وشعورها بالخجل اتجاه  ،)10(وإعطاء الحضانة لزوجها
فشعور الحالة بأا مرفوضـة منـد    ،)11(والخوف عليها من المستقبل فتقول الحالةبنتها 

ولادا إلى غاية الآن من أهلها واتمع والبحث عن التغيير الذي يغير حياـا لزوجهـا   
أصبحت تشعر بعدم القيمة، واللامبالاة من الغير فالأوضاع التي عاشتها منـذ طفولتـها   

  ... الانحراف، وممارسة السلوك ادة أدت ا إلىولدت لها ضغوطات نفسية ح
حيث أصبحت الحالة تعيش في إحباط وكره الذات وكره الآخر لها، إذ أصـبحت  

 رضافعدم  ، )12(تعيش في صراع دائم مع ذاا والآخر، ولم ترضى بالزواج للمرة الثانية
من الصـراعات   في وسط خالي أن تعيششته ورغبتها اأن تعيش نفس ما ع تهانبلاالزوجة 

  .والمشاكل حتى لا تتأزم وضعيتها
لأسرية لى الطلاق مما زاد تأزم الوضع القرابي وتفككت الروابط اإوقد انتهى بالحالة 

صلة الرحم ما بين الأهلين والزوجين وأصبحت الحالـة   وانفصلت عن بعضها وانقطعت
كل في الوسـط  تعيش مع والديها وإخوا بعد الطلاق، وقد أدى هذا إلى ظهـور مشـا  

الأسري وتوترت العلاقات الأسرية نتيجة لظهور المشاكل مع الحالة المطلقة، فبعد مضـي  
 سنوات من طلاقها طلبت الحالة العمل خارج البيت والإقامة لوحدها حتى تكون لها حرية

لرفض من أهلها كون اتمع الجزائري لا يحبذ اتلقت  التصرف، وحرية اختيار القرار لكن
لمرأة المطلقة لوحدها دون زوجها أو أحد يحميها هذا ما أدى ا إلى الخروج مـن  سكن ا

نتيجة لرفض الوالدين طلب الحالة أصرت على الخروج من المترل  ،)13(البيت حيث تقول
وـذا التصـرف   . للحصول على الاستقرار والتحكم في نفسها وأخذ القرارات لوحدها

، وـذا  نتيجة لخروجها عـن طاعتـهم   واعتبرا ميتةرفضت العائلة الحالة وتبرأت منها 
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ولم يبقى أي اتصال بينهما وبين عائلتها إلى حد الآن، مما زاد  الروابط التي بينهماتفككت 
  .، وبنتها الوحيدةلفقدها أهلهاحسرة وندم الحالة 

فقد تفككت كل الروابط الأسرية نتيجة لخيانة الزوجة لزوجها، فأصبحت الحالـة  
انقطاع تام عن الأسرة وانقطعت الرابطة الدموية وكـذلك انقطعـت روابـط    منقطعة 

  .كل أفرد الأسرة وانقطع كل الاتصال بينهمافككت المصاهرة والقرابة وت
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  :ل الحالةــتأوي

معطيات خاصة  واستنادا إلىالحالة بعد هذا التفصيل،  عن إذا أردنا أن نكون صورة
في حياا وكانت تشعر بالوحـدة والحـزن    سيئةأن الحالة مرت بتجارب ببحياا نقول 

والاكتئاب وهذا نتيجة للظروف الاجتماعية والاقتصادية القاسية، ونتيجة للطموح والرغبة 
الثقافي، وتوفرها على الثقة بالنفس، وعدم  االزائدين استطاعت الحالة أن تحسن من مستواه

ذلك إلى جلب صراعات داخلية نفسية وخارجيـة مـع    ثقتها بالوالدين والآخرين، أدى
المحيط واتمع الناتج عن عدم الاستقرار وعدم التوازن النفسي والأسـري، فنـتج عنـه    
مشاكل واضطرابات عائلية وهذا نتيجة الإحساس بالنقص ورفضها الاتصال مع الآخرين،  

مسـتقرة إضـافة إلى    كانت حياا العاطفية  غير حيثومحاولة فرض ذاا وشخصيتها، 
حاولت الهروب من المـترل ومـن   ، وطموحها تحطيم نتيجةعدم الثقة بالوالدين والقلق، 

الصراعات الأسرية التي تعيشها محاولة وجود الاستقرار  والتوازن النفسي والاجتمـاعي،  
  ذاا والطريقة التي يقدرها ا الآخرين ويحترمواوالبحث عن 

نتيجة لفقد ثقتها بزوجها والشك المفرط مما  قساوةنت أكثر أما حياا الزوجية فكا
ورغبتـها في  . ولد لها الشعور بعدم القيمة والشعور بالنقص نتيجة لتفضيل الآخرين عنها

لزوجها وبالتالي خيانة والديها واتمع مع رجل آخر مما  ام كانت عن طريق خيانتهاالانتق
تيجة الضغوطات النفسـية والأفكـار السـلبية     أدى ا إلى تدنيس شرف العائلة، وهذا ن

التخلي أدى بالعائلة إلى رفض الحالة  ماهذا و. لى السلوك الناقم لأجل الجميعاعتمدت ع
ولد لها الشعور باللامبالاة واللاقيمة اتجاه الآخرين، كـره ذاـا    عنها، ورفض اتمع لها

، وروابط المصاهرة نتيجة لخيانة ونتيجة لكل هذا تفككت الروابط الأسرية. والآخرين لها
  .               الزوجة لزوجها
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  :1دراسة الحالة الثانية      

ة مستغانم، ولها مستوى دراسـي  سنة تقطن بولاي 45تبلغ من العمر ) ف.م(الحالة 
إخوة، ومدة الزواج ثلاثة وعشـرين   4ة التاسعة أساسي، وهي تحتل المرتبة الثانية من نالس

متـدهور   ، وهي ماكثة بالبيت ووضعها الاجتماعي)ذكور 2-إناث 3(أطفال 5سنة ولها 
في حـي  ) بعـد الـزواج  ( في عمارة، أما حاليا) قبل الزواج(حيث نوعية السكن سابقا

  .قصديري
وشـعر   وتـين اإذ تتميز الحالة بسمنة وذات قامة قصيرة وبشرة بيضاء، وعينين سود      

زاج الحالة متقلب فهي تضحك كثيرا وفي فترات قصيرة ينتاا نوع من الغضـب  أسود، م
ها بابتسامة فهي ذات هندام نظيف غير متناسق فلا تم بمظهرها سواء قبـل  والحزن وتخفي

حيث أا كانت متلهفة للقاء،  خيانتها لزوجها أو بعدها، أما بالنسبة للاتصال كان سهلا
ولغتها بسيطة ومفهومة وهي سريعة الكلام إذ ترافق لغتها إيماءات الوجه وحركات اليدين 

لا تحب الثبات في مكان واحد، فتتميز بذاكرة قويـة ولهـا    فهي كثيرة النشاط والحيوية
  .القدرة على الفهم والاستيعاب بالإضافة إلى أا كثيرة الانتباه والتركيز

وقد تم التعرف على الحالة من طرف إحدى صديقاا حيث كانت الحالـة قبـل   
طرف زوجها، الزواج تتعرض إلى مختلف أنواع العنف من الأب والأخ، وبعد الزواج من 

، وصـداع دائـم علـى    "الرقبة"بليغة وتشوه على مستوى العنق  اوقد ولد لها ذلك أثار
  .مستوى الرأس

تم وتمت المقابلات مع الحالة في بيتها ونظرا لعدم رغبة الزوج في مقابلتي لزوجتـه،  
  . أجريت المقابلات في بيت صديقتها، وكان ذلك باقتراح من الحالةو، طردي من مترلهما

فلقد عاشت الحالة في أسرة فقيرة ومستوى معيشي متدني، حيث مـرت بطفولـة   
ومراهقة قاسية، نتيجة الظروف المعاشة، وأثر هذا على مستواها الدراسي مما أدى ـا إلى  

فنتيجة للوضع الاقتصادي الـرديء   ).1(الانفصال عن الدراسة وبقائها في البيت العائلي 
مصاريف الدراسة أدى بالحالة إلى قبول الوضع والاستغناء تحمل على الوالدين  قدرةوعدم 

                                                
 . كلام الحالة الثانية بالدرجة متواجد في الملاحق –) 18(إلى ) 1(من  - 1
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عن الدراسة، وفي هذه الظروف خرجت أم الحالة للعمل لإعالة الأسرة إلا أن المسـتوى  
ونتيجـة   .)2(العمل بالبيوت لمساعدة أمهـا  علىتدهور، مما أجبر الحالة في المعيشي بقي 

ا لدرجة ضر م وأخذ المال منهم أدى بالحالـة إلى  لسيطرة الأب على العائلة والتحكم
المكونة لـديها،   ةالديالوكرهه واحتقاره نتيجة ما عاشته من جراء أبيها، ورفض الصورة 

فالمعاناة الـتي  . )3(ورغم ذلك تعرضت للتحرشات والمضايقات الجنسية من طرف الأب 
البحـث عـن   تعانيها الحالة من جراء تصرفات والدها والخوف منه والهروب من أمامه و

مكان آمن ولدلها الشعور بالنقص والدونية واللاقيمة مـن طـرف والـدها وإنكارهـا     
  .لشخصيته ولد لها أزمة نفسية نتيجة للمحاولة في الحفاظ على شرفها وسمعة العائلة

ولرفض الحالة من الاستجابة لأبيها وتلبية رغباته أصبح يتعرض لها بالضرب المـبرح  
لخلافات والشجار القائم بينهما، وقد تكررت نوبات العنف علـى  مما يجبر الأم على حل ا

  .)4(الحالة لأكثر من مرة
وعلى إثر العنف المادي والتحرشات الجنسية من طرف الأب تعرفت الحالة علـى   

شاب من محيطها الاجتماعي كونت معه علاقة عاطفية، إذ كانت تلتقي به في الشـارع  
عاشته الحالة وذلك لفقدها العطف  ضطراب النفسي الذينتيجة للا ).5(وعبر نافذة المترل
اضطرت الحالة الى البحث عنه خارج الأسرة وهروبا مـن   افتقدته الذيوالحنان الوالدي 

بعـدم   الإحساسالوضعية المسببة للقلق وذلك بالدخول في علاقة أخرى للتعويض بسبب 
عانتـه منـذ طفولتـها،     لها شعور محبط مسبب لقلق وذلك لمـا  الأمان والاستقرار ولد

فالصراعات والشجارات المترلية أفقدا كل ما تحتاج إليه من حب الذات، وقبول اتمع 
لها، كما أا كانت تعيش في خجل من جهة، ومن خوف من جهة أخرى نتيجة تحـرش  

  .الوالد ا ومحاولته استفزازها، مما ولد لها عدم الثقة والشعور بالنقص اتجاه والدها
 
ا عند علم الأخ الأكبر بعلاقاا العاطفية تعرضت الحالة لأبشع طرق العنف مـن  أم

فتعرض الحالة إلى مختلف أنواع العنف نتيجة تصرفاا وسلوكاا الـتي أدت  . )6(طرفه 
بالأخ إلى ضرا وتشويهها حيث أصبحت الحالة تحس بالخجل والنقص نتيجة ما أصـاا  
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فالشعور بالغضب والـنقص والدونيـة    ،)7(تقدير ذاا من تشوه أدى ا ذلك إلى عدم 
  .هور وضعها النفسيلحالة الى الانعزال والانطواء وتدأدى با ورفض الذات

أما عن ظروف الزواج والوضع الاجتماعي والاقتصادي بعد الزواج فكانت العيشة 
بت مـن البيـت   في البداية جيدة إلاّ أنها بعد فترة تدهورت إذ تصرح الحالة على أا هر

فالوضع الذي تأزم بالحالـة  . )8(لتتزوج زواج عرفي مع الشخص الذي اختارته بإرادا 
قبل زواجها أدى ا إلى الهروب من المترل للزواج والبحث عن الراحة النفسية وعن ذاا 

 .وتقدير الآخرين لها
ا تحتاج إليه من حيث كانت حياا في الشهور الأولى من الزواج سعيدة ووجدت الحالة م 

استقرار وتوازن نفسي، إلاّ أنه بعد فترة تغيرت معاملة الزوج اتجاهها وأصبح يضرا لأتفه 
، تلقتها بعد الزواج فتعرضـت  الوالد والأخفنفس المعاملة التي تلقتها من  ،)9(الأسباب 

للعنف الجسدي من طرفه بسبب شكه فيها، وبسبب تعاطيه للخمر والمخذرات ومعاشرته 
فكل المعاملات التي تلقتها الحالة منـذ طفولتـها حـتى     ).10(لنساء أخريات من جهة

مراهقتها، تلقتها كذلك في مرحلة الزواج حيث أصبحت الحالة تعـاني مـن الغضـب    
والشعور بالدونية والنقص اتجاه زوجها، فبسبب تغير معاملة الزوج للحالة تغيـرت هـي   

، وأصبحت تمتنع عـن واجباـا   افاا وسلوكياكذلك اتجاهه من خلال معاملاا وتصر
، فشعور الحالة بالإحبـاط وعـدم   )11(الزوجية حيث كان يرغمها عن طريق الضرب 

القيمة جعلها تمتنع عن واجباا الزوجية إذ تولد لها الكف الجنسي وعدم الرغبة في معاشرة 
عنف زوجها كونـه لا   الزوج جنسيا كونه يقيم علاقات مع نساء أخريات إذ تبرر الحالة

  . يكون في حالته الطبيعية عندما يضرا، وأا معتادة على الضرب والمشاكل منذ طفولتها
فالمشاكل والصراعات التي عاشتها الحالة منذ طفولتها حتى مراهقتها قد نتج عنـها  

واضطراا ذلك نتيجة التحرشات والمضايقات الجنسية مـن طـرف الأب    نفسيتهاتأزم 
ه على مستوى الرقبة من طرف الأخ، والصداع الدائم على مستوى الرأس النـاتج  والتشو

من ممارسة عنف الزوج عليها وبتصرفاته العنيفة وعدم احتمال الحالة لهذا الوضع والمعاملة 
التي تتلقاها منه، تعرفت الحالة على رجل آخر كونت معه علاقة عاطفية تم جنسية وأدى 

، )12(بعـدما علـم الـزوج    سنوات 3، حيث دامت العلاقة ا ذلك إلى خيانة زوجها
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فبالإضافة إلى المعاملة القاسية التي تلقتها من أسرا تلقتها كذلك مـن الـزوج حيـث    
أصبحت الحالة تحاول الهروب من الوضع الذي أزم نفسيتها نتيجة لاحتقار زوجهـا لهـا   

إلى خيانة زوجهـا محاولـة    وشكه الدائم فيها، مما جعلها مضطربة إلى درجة أا وصلت 
ويفهم شعورها لأجل اتزاا النفسي وإحساسها بالقيمة مـع  . البحث عن من يقدر ذاا

  .الآخرين
ف الزوج تلك الخيانة التي مرت لسنوات قام بحبس زوجته في البيـت  اشتكإبعدما 

إلا أنّ الزوج لم يبلغ  ،من طرفه لأخيرة إلى الإهانة والضرب المبرحلمدة، اذ تعرضت هذه ا
تشويه صورته أمـام   الأمن ولم يطلق زوجته لكونه لا يريد الفضيحة من جهة ولا تشويه

، ومن جهة أخرى يريد الاحتفاظ ا لأجل المحافظة على شمل العائلة، فانقطعت  اللآخري
ببته الحالـة  فنتيجة لما س. )13(جميع الاتصالات بينهما سواء من الناحية المادية أو المعنوية 

من جرح نرجسي لزوجها وإهانته بتصرفاا زادت درجة الصراعات الزوجية ووصلت إلى 
درجة الانفصال والانقطاع عن بعضهما حيث تدهور الوضع الاقتصادي للحالـة، ممـا   
جعلها تستغل غياب زوجها في العمل وتخرج للبحث عن النقود ولم تكن لها طريقة أخرى 

ا الذي كونت معه علاقة عاطفية وبمعرفته الوضع الذي تعيشـه  سوى الرجوع إلى عشيقه
فالوضع الاقتصادي المتأزم هو ما  )14(الة أولادها عاستمرت علاقتهما وساعدها لأجل إ

يانة زوجها، حيث أصبحت متعوذة على هذا السـلوك وأصـبحت   لخزاد إلى دفع الحالة 
سية معهم إذ تولدت لها مـن  تعرف رجالا كثر لأجل جلب المال منهم وإقامة علاقة جن

جراء ذلك اضطرابات نفسية كالإحباط، الشعور بالنقص، واللاقيمة وعدم تقدير الآخر، 
فكره الذات والتقليل من القيمة ورفض الذات للحالة كل هذا جعلـها   . )15(وكره ذاا

لي تحاول تغيير الوضع الذي هي عليه والذي أثر عليها وعلى حياا وتأزم الوضـع العـائ  
كبر الأبناء ومعرفتهم بالوضع الذي يعيشـونه مـع   بوزيادة الصراعات بين الزوجين ، و

لاعتراضهم علـى   وذلك نتيجةالصراعات القائمة ما بين أفراد الأسرة ازدادت والديهم، 
خيانة أمهم لأبيهم مما أدى ذلك إلى رفض الأبناء لوالدم وإحساسهم بالكره والخجـل  

فلقد تغيرت نظرة الأبناء إتجاه الحالـة  . )16(رة العائلة وشرفها اتجاهها كوا تلطخ صو
ومعاملتهم لها وأصبحت الحالة تحس بالخجل من حالها وأولادها، وبالندم لما اقترفته، وهذا 
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فهي تعاني من الوحدة والانطواء والانعزال نتيجـة  . بعد أن ظهر الكره والحقد من أبنائها
  .ونبدها من اتمعلتغير نظرة الأسرة ورفضهم لها 

. )17(على الحالة منذ طفولتها إلى غايـة الآن   فرضفالوضع الاقتصادي هو الذي 
فقد استمرت خيانة الزوجة لزوجها وبذون علمه وتكرر غياا عن البيت ويكون ذلـك  
في غياب زوجها، وتعددت علاقاا الجنسية مما أدى ا إلى الانحراف وأصبح لها سـلوك  

ج لم يمدها بالنشاط الجنسي الكافي  من جهة و شعورها بعـدم الإكتفـاء   شاد كون الزو
وعدم الوصول للنشوة من جهة أخرى حيث كانت تتمتع وترفض الاتصال معه نتيجـة  
لوجود طرف ثالث بينهما يمدها بالقدر الكافي من النشاط الجنسي وكانت تجد راحتـها  

 . )18(ورغبتها الجنسية 
اتجاه زوجها، إذ كانت تعاني اضطرابات جنسية  ير مستقرغفالجانب الجنسي للحالة 

معه كالانقباض والتقلص والبرودة الجنسية، زيادة على ذلك عدم الرغبة في التواصل معه، 
وإحساسها بالنقص والكف الجنسي، ونتيجة لما تعانيه الحالة من صراعات واضـطرابات  

ي من عائلتها ثم زوجها وهـي لا  نفسية كالقلق والإحباط اللذان تولدا من العنف الجسد
متواصلة في خيانة زوجها لأجل تحقيق رغبتها الجنسية من جهة ورفـع  إلى حد الآن زالت 

  .مستواها المعيشي الاقتصادي من جهة أخرى
اشتدت الصراعات والخلافـات  ) عائلة الزوج -عائلة الحالة( أما بعد علم العائلتين

ين، حيث أصيب والد الحالة بسـكتة قلبيـة أدت   بينهما محاولين التدخل في شؤون الزوج
بوفاته، وهذا قد جعل الحالة تشعر بالذنب والخجل من نفسها ولما تقوم به، إلا أن أهـل  
الزوج  رفضوا الحالة ومنعوها من الدخول إلى مترلهم كما أم رفضوا زوج الحالة وأولاده 

الزوج  وقف معها، وتخطـى   وذلك لرفضه تطليق زوجته، وعدم تبليغ الأمن واعتبروا أن
  .عن مبادئه وقيمه وشرفه

أما العلاقة بين الحالة وأمها لازالت كما كانت، كوا أم لا تستطيع التخلي عـن  
وبالإضافة إلى هذا تخلى أبناء الحالـة  . ابنتها وهي في هذه الظروف القاسية التي لا ترحم

ن غير زوجهـا  يمع رجال آخرعنها، ورفضهم لها نتيجة لتصرفاا وسلوكاا وخروجها 
  .العادات الزوجيةعن  احيث يعد هذا خارج
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  :تأويل الحالة    

وكخلاصة لدراسة الحالة سأحاول أن أكون فكرة عن شخصية الحالة مـن خـلال   
في حياا تميـل إلى الوحـدة   سيئة المعطيات الخاصة بحياا حيث أن الحالة مرت بتجارب 

لجسدي والتحرش الجنسي مـن طـرف الأب والعنـف    والإهمال، فقد تعرضت للعنف ا
الجسدي من طرف الأخ نتج عنه تشوه على مستوى الرقبة، وهـذا بسـبب الأوضـاع    

علاقة عاطفية مع ( الاجتماعية المزرية وتصرفات الحالة المستحقة للضرب من جهة أخرى 
لخجـل  الصورة الجسدية الذي أدى إلى إحساسـها با  ا في، وهذا قد ولد لها تشوه)شاب

والقلق والشعور بالنقص، وعدم تقدير الذات، ورفض اتمع لها، كما أن الحالة تعرضت 
وهذا بسبب المخدرات وعـدم قيامهـا   ) الجنسي(للعنف الزوجي بنوعيه المادي والمعنوي 

. بواجباا الزوجية نتيجة الكف الجنسي والبرودة الجنسية، التي أدت ا إلى خيانة زوجها
 من اضطراب نفسي نتيجة العنف والتشوه الناتج عنه، فهي تشعر بـالنقص  فالحالة تعاني

والخجل والخوف المستقبلي من زيادة العنف الزوجي عليها، وعدم تقدير الذات والجـرح  
النرجسي الذي تولد من محاولة تحرش الأب وخيانة زوجها لها من جهة والجرح النرجسي 

صورة الذات، ونقص العلاقات الاجتماعيـة   للزوج الذي تولد من خيانة زوجته، وتشوه
  ).والانطواءالعزلة (وعدم التكيف الاجتماعي 

من الاستقرار النفسي والتوازن  افخلال المراجل الأولى من الزواج وجدت الحالة نوع
نتيجة معاشرته لنساء أخريات وشربه  ،في شخصيتها إلاّ أنّ هذا الوضع لم يدوم لمدة وتغير

 الحالـة  إلى تغيرأدى  ،ممالضرب من طرف زوجها، وتغير معاملته لهاا بالهتعرض الالخمر، و
، ورفض ذااشعورها بالنقص والدونية والإحباط وعدم القيمة  وهذا نتيجةوخيانة زوجها 

  .وفهم شعورها والابتعاد من الإحباط والغضب وتحقير الآخر
ا وسلوكيالرها والشعور بالخجإلى رفضها وإنكا احيث أدى علم أبنائها بتصرفا 

اتجاهه هذا ما زاد من الصراع النفسي للحالة ودخولها في الانعزال والانطواء، وبقائهـا في  
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ممارسة الخيانة وأصبح عندها سلوك شاد لا يمكن الاستغناء عنه أو الابتعـاد عـن هـذا    
  .الطريق

المـال،   فخيانة الزوجة لزوجها كانت لأجل الجانب المادي من جهة وذلك لحاجتـها إلى 
ومن جهة أخرى الجانب النفسي وذلك بسبب التقلصات والانقباضات المهبلية التي أدت 

  .إلى الكف الجنسي والامتناع عن ممارسة الجنس مع زوجها، وممارسته مع رجال آخرين
تفكـك   التي كانت نتائجهـا نتيجة لهذه الضغوطات والصراعات الأسرية والزوجية      

اتمع لها نتيجة سلوكها الشاذ، حيث انقطعت رابطة الاتصـال  الروابط الأسرية ورفض 
مع أهل الزوج وتشوه صورة الأم لدى أبنائها وشعورهم بالخجـل واحتقارهـا نتيجـة    
سلوكها المعادي للمجتمع وللقيم والمبادئ مما أدى إلى إحباطها وتوتر حالتـها النفسـية   

  .     فات ما بين الأسرفبسببها تفككت الروابط الأسرية ونتجت صراعات وخلا
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  :1دراسة الحالة الثالثة

سنة، تسكن بولاية غليزان، مسـتواها الدراسـي    40تبلغ من العمر ) ك.ب(الحالة 
إخوة، وضعها الاجتماعي لأبأس  5السنة الثالثة ثانوي، مرتبتها داخل الأسرة الثانية ما بين 

،  أطفـال  5سنوات ولهـا   15به، وهي عاملة بقطاع الصحة، حيث مدة الزواج دامت 
في سكن قصـديري  ) بعد الزواج(في فيلا أما حاليا) قبل الزواج(ية سكنها في السابق فنوع

  .بحي شعبي
وعينان كبيرتين وبنيتـان   سمراء تتميز الحالة بقامة طويلة، جسم نحيف، ذات بشرة

وشعر بني، مزاجها جيد رغم معاناا فهي تضحك دائما ومنبسطة، إذ تبدو من خـلال  
نتيجة سلوكاا وتصرفات الآخرين اتجاهها، أما هندامها نظيـف   تصرفاا قلقة ومتوثرة

  .وتظهر في مظهر لائق ومتجانس حيث تم بمظهرها بشكل دائم وخصوصا بعد الخيانة
حيث رفضت التحدث معـي إلا أـا في    نوعا ماوكان الاتصال في البداية صعب 

كل والصـراعات  الأخير اقتنعت بدوري كأخصائية نفسية وقبلت التحدت عـن المشـا  
جمـل  كلمـات و خلال حياا، فلغتها سليمة وتسـتعمل   االأسرية والزوجية التي عاشته

  .متناسقة ومركبة فهي سريعة الكلام وتتحدث باللغة العربية والفرنسية
كما أا تتميز بحركات بطيئة فهي قليلة النشاط والحيوية، وتحب الثبات في مكـان  

ن جلوسها خلال المقابلات، أما نشاطها العقلي جيـد  واحد، حيث لم تغير وضعية ومكا
، ولا تجد صـعوبة في  بولها قدرة عالية على الفهم والاستيعا. تتميز بذاكرة قوية وجيدة

  .فهم السؤال بالإضافة إلى ذلك فهي كثيرة الانتباه والتركيز
العـائلي،  أما عن السوابق الشخصية فقد كانت الحالة تحتل المرتبة الثانية في الوسط 

حيث تلقت تعليمها إلى غاية السنة الثالثة من التعليم الثانوي لكن لم تتحصل على شهادة 
البكالوريا بعدها التحقت بمدرسة التكوين شبه الطبي وتحصلت على شهادة ممرضـة، في  

  .هذه الفترة تعرفت على شاب لاينتمي إلى محيطها وتزوجت به

                                                
 . كلام الحالة الثالثة بالدرجة متواجد في الملاحق –) 14(غلى ) 1(من  - 1
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مع والديها في وسط اجتماعي راقي حيت كان وفي السوابق العائلية عاشت الحالة  
، إذ عاشت الحالة في كنف أسرة وفرت لها كل ما تحتاج إليه لابأس بهوضعهم الاجتماعي 

رغـم   الآخـر، إلى أن تعرفت بشاب أحب بعضهما  أو معنوية ةسواء من متطلبات مادي
رغم ذلك  اختلاف وضعهما الاجتماعي هذا ما أدى بوالدي الحالة إلى رفض الشاب لكن

       .دون الرضي الكامل من والديهاتزوجا وب
فقد تم التعرف على الحالة بمركز الاستعجالات بولاية مستغانم، نتيجة لتعرضها إلى 

  .حادث بالسيارة وتمت المقابلات في نفس المكان
مستوى مادي  ذات لقد عاشت الحالة طفولة عادية مع إخوا في كنف أسرة سعيدة

مع أولاده ومد لهم كـل   اب يعمل بالقطاع الحكومي، حيث كان حنونجيد، وكان الأ
مايحتاجون إليه من متطلبات مادية ومعنوية، وكانت الأم ماكثة بالبيـت فقـد اعتنـت    
بأولادها وكانت متسلطة إلى حد ما وصارمة حيث كانت الحالة غـير راضـية بسـلطة    

  .والدا
بمركز  االثانوي وتلقت بعد ذلك تربص فالحالة ذات مستوى السنة الثالثة من التعليم

الشبه الطبي حيث تحصلت على شهادة ممرضة زاولت ا العمل بإحدى قطاعات الصـحة  
إلا أا عانت أزمة  فبالرغم من الوضع الأسري والاجتماعي الجيد الذي عاشته الحالة، )1(

 واليأسور بالإحباط نفسية نتيجة رسوا في نيل شهادة البكالوريا مما دفعها ذلك إلى الشع
الحالة الخروج من الوضع الذي  استطاعتونتيجة للتشجيع الذي تلقته من طرف والديها 

  .كانت عليه
وفي فترة تربصها تعرفت الحالة على شاب كونت معه علاقة حب دامـت أربعـة   

ا، إلا أا أي مومنسجمين مع بعضهما ولم تعرقله ينمتفق اا كانمسنوات دون علم أسر
، فالوضع الذي عاشته قبل خطوبتها جعلها متفائلة للعيش وأصـبحت لهـا   )2(ة مشكل

فبعد مرور أربعـة سـنوات مـن    . القدرة على تغير حياا وحب الآخرين وتقديرها لهم
تعرفهما قرر أن يتقدم إلى خطبتها حيث تلقى الرفض من والديها، وذلك نتيجة لاختلاف 

 الجيـدة  جة للمعاملةيفنت ،)3(على عمل دائم الوضع الاجتماعي والمعيشي وعدم حصوله 
حيث أصيبت  ،التي كانت تتلقها الحالة من والديها لم يكن لها أدنى شك في رفض خطيبها
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وإنتاا القلق والغضب رغم إصـرارها   ،بالزواج الوالدين بالدهشة والإحباط لعدم قبولهما
فالحالـة   ،حية الاجتماعيةواختلافهم من النا وذلك نتيجة عدم حصوله على عمل  ،يهمعل

مهتمة بالوضع المادي والاجتماعي له فهمها الوحيد كان إقامة أسرة مع الشخص لم تكن 
  .الذي اختارته بإرادا

وإقناعهم بأنه هو الشخص الوحيـد الـذي   وبإصرار الحالة وخطيبها على والديها  
سنة تقبلـوا ذلـك   تريد العيش معه ووجدت فيه كل الحب والعطف والحنان والمعاملة الح

أصـبحت الحالـة    فبقبول الوالدين زواج إبنتهما، )4(وأنجبت معه الأطفال وتزوجت به 
  .مع زوجها في وسط أسري هادئ إلى أن أنجبت منه خمسة أطفال تعيش

الكحـول إذ   همخدرات وشربلل هتناولبعد مدة اكتشفت الحالة عن وضع زوجها و
،ولا بأسرا إذ اشـتددت الصـراعات الزوجيـة    اوأصبح غير مبالي  املته لهاتغيرت مع

فرغم ذلـك   وزادت الخلافات بينهماووصلت إلى غاية والدي الحالة حيث تأزم الوضع 
وتبدوا ملاحظاا في الـتغيرات الـتي    ،)5(الة هذا الوضع المزري الذي تعيشهتحملت الح

رغم من المحاولات فبال.إصلاح الأمور بينهما إلى حدثت لزوجها بصورة مفاجئة  أدى ذلك
 حيث منع الزوج الحالة من  نه زاد في التطورا الحالة لأجل تصليح الوضع إلا أالتي قامت

فبالإضافة إلى التغيرات الـتي   ،)6(أي أحد لمساعدا  حتى لا تلجأ إلىالخروج من المترل 
 سـرة تغيير الوضع قام الزوج بعزل الحالـة عـن الأ   إلىحدثت لزوج الحالة وبمحاولتها 

من زوجها وعدم تقديره لـذاا   امما أدى ذلك إلى إحساسها بعدم القيمة ونبذه ،واتمع
         .وحرماا من أبسط أمورها

فبنشوء الصراعات والتراعات والخلافات الزوجية تدمرت الحياة الزوجية ودخلـها  
ما منـد  حيث كانت العلاقة الجنسية متدهورة بينـه  الشك وعدم ثقة الطرفين ببعضهما

وامتناعه عن ذلـك نتيجـة    ظهور الصراعات وأصبح الزوج لايمارس الجنس مع زوجته
لتدهور حالته النفسية من جراء المخدرات والمسكر الذي يتناوله ودخولـه في سـاعات   

فقـد   ،)7( فض الدائمرمتأخرة من الليل رغم محاولات الحالة معه إلا أا كانت تتلقى ال
نتيجـة   الجنسي من زوجها ومـن حرماـا مـن حقوقهـا     الجوع إلىتعرضت الحالة 

جة لـرفض الـزوج   يلتغيرسلوكاته وتصرفاته وعدم مبالاته ا ولا بشهواا التي تكبثها نت
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التواصل مع زوجته وحرماا من الإشباع العاطفي التي كانت تريد الحصول عليه، كمـا  
دى ذلك بالحالة إلى تجنبـه وعـدم   مما أ ،فرض عليها الابتعاد عنه بتصرفاته ولامبالاته ا

  .الاكتراث به
فرغم محاولاا الجاهدة في تغيير سلوكات وتصرفات زوجها التي انتـهت بالفشـل   

، وكانت تبحث عن سـبب  الذي هي فيهظلت الحالة تبحث عن حل يخرجها من الوضع 
 وسبب رفضهم لـه  ،مقنع لأجل الطلاق منه وأصبحت تدرك مدى خوف والديها عليها

نتمي إلى وضعهم الاجتمـاعي الراقـي   كونه من أسرة فقيرة وعادية وأنه لاي خطبتها عند
الخـوف  وسـبب   الخطأ الذي ارتكبته اتجاه والديهافإدراك الحالة بعد فوات الأوان ، )8(

ولد لها ذلك الإحساس بالندم  والشـعور بالإحبـاط ورغبتـها في الطـلاق     قد  ،عليها
   . والانفصال عن زوجها

لضغوطات والصراعات التي عاشتها الحالة خلال مرحلة الزواج أدت ا إلى فنتيجة ل
التعرف على رجل آخر وأقامت معه علاقة  خفية عن زوجها وأهلها حيث دامت هـذه  

، إلى أن علم أهل الزوج ذه العلاقة فاضطروا إلى إبـلاغ أن  العلاقة حوالي أربعة سنوات
مـن   .)9(زوجته قد خانت شرفه وشرف العائلة وخرجت عن مبادئها وقيمها الإنسانية 

خلال قول الحالة نجد أا تستعمل التبرير لسلوكاا وتصرفاا، وذلك بأن زوجهـا هـو   
ا وإهمالها وعدم الإحساس ا، مما جعـل  الذي دفعها إلى الانحراف وذلك بتغيير معاملته له
ته، وإحساس الحالة الرفض وعدم واللامبالاذلك الحالة تحاول نسيانه نتيجة لسوء معاملته 

  .تقديره لذاا
عات به ابنتهما، ونتيجة لهذا زادت الصراقامت طرف زوجها بما من  إذ علم والديها

فالمعاناة ، )10( )أسرة زوج الحالة -ةأسرة الحال(والمشاكل وتعقدت الأمور بين الأسرتين 
التي تلقتها الحالة بعد قترة الزواج أثرت على نفسيتها وحالتها نتيجة للمعاملة التي واجهتها 
من زوجها، حيث أا شعرت بالكره اتجاهه والشعور بالندم على اليوم الذي تعرفت فيـه  

   .  عليه
دون أن يصرح  لتطليقها  المحكمة بطردها من المترل، ولجأ إلى الزوج قامذلك فبعد 

حيث لجأت الحالة إلى والـديها   ،عن السبب الحقيقي للطلاق ومنعها من حضانة أولادها
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 هلغرض مساعدا والسماح لها بالدخول إلى المترل بعذر أا لا يوجد مكان آخر تلجأ إلي
سمعـة العائلـة   خل بالحياء الذي اقترفته وتلطـيخ   إذ تلقت الرفض منهم نتيجة الفعل الم

كانت تريد الانتقام منه لا غير، وشعورها  فمن خلال قول الحالة تبين أا، )11(وشرفها 
  . بالذنب والندم نتيجة لما اقترفته وخصوصا بعد تخلي الوالدين عنها

 رفضوبعد تلقي الحالة الطرد من والديها،لجأت إلى الأهل والأصدقاء إلا أا تلقت 
خص الذي يريد حمايتها ومؤانستها في هذا المأزق التي هي عليه، ، لكن وجدت الشعالجمي

 ،ا إذ لجأت إليه بغرض مساعدا،اجهاوهو الرجل الذي كونت معه علاقة خلال فترة زو
فمن ، )12(حاجات مادية ومعنوية إلا أنه استقبلها في بيته وقدم لها كل ما تحتاج إليه من 

ولد الأصدقاء  وأالأهل  وأسواء من الأقارب  خلال ماتعرضت له الحالة من رفض الجميع
لها ذلك الغضب والقلق نتيجة لرفض الجميع، فدخلت الحالة في الانعزال والانطواء عـن  

الجميع إلا  كل الناس إلا الشخص الذي وقف معها في محنتها حيث انقطعت اتصالاا مع
بالأمن والعطف  ما تحتاج إليه من الشعوركل وجدت  حيث، أن الشخص الذي ساعدها 

  .تي تحتاج إليهاالمادية والمعنوية مع الشخص ال وتوفير لها الحاجاتوالاحترام 
 أنلكن بعد مدة انفصلت الحالة عن الشخص الذي كانت تقيم معه، وذلك لأجل 

فنتيجـة   ،)13(ا وبتصرفااة عن سيطرة الآخرين وعدم التحكم تسكن لحالها ومستقل
الانفراد لوحدها وذلك لأجل الحرية  إلىة والتحكم ا اضطرت لعدم تحمل الحالة السيطر

   .والاجتماعيالنفسي  والاتزانبالاستقرار والشعور 
حيث استغلت الحالة فرصة تواجدها لوحدها واغتنمتها في تكوين علاقات أخـرى  

إذ اسـتمرت   كوا لم تجد ما يمـلء فراغهـا   مع رجال آخرين لغرض الاستمتاع واللهو
فنتيجة لابتعادها عـن   ،)14(إلى غاية الآن فهي تتواعد معهم في بيتها وخارجه  علاقاا

أولادها وتفرقهم، أدى ا ذلك إلى الشعور بالوحدة والملل القاتـل وعـدم إحساسـها    
ومحاولتها  ، وعدم تحملها لفراق أولادهاوعدم الرغبة في تجديد حياا وتحسينها ةبالمسؤولي

القـيم والمبـادئ    الانحراف والخروج عن وجدت سوى ف ،ايغير حياالبحث عن شيء 
    .والمعايير الاجتماعية التي تربت عليها
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فبالرغم من تحذيرات والديها في عدم ارتكاب المعاصي والإثم وعدم خروجها عـن  
تبـالي   تصغي لهم ولم الطقوس العربية وبالخصوص العادات والتقاليد الجزائرية، إلا أا لم

  .الأصدقاءلا و ةولا توصيات الأسر  ه الدين الإسلاميحتى بما يقول
وذا فقد تبرأت الأسرة منها ومن أفعالها وسلوكاا، حيث تفككت جميع الروابط  

سواء من جهة أولادها، أو من جهة أسرا وأقارـا  الأسرية ،إذ انقطعت جميع اتصالاا 
منعهم والدهم من زيـارم وقطـع    إذ عن أهل الحالة ينوأصدقائها، وأصبح الأبناء منعزل

 صلات الرحم التي تربط بأهل الحالجميع 
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  :تأويل الحالة

، المقابلات والملاحظـات العياديـة  على  وذلك بالاعتمادإليه  من خلال ما توصلت
في وسط أسري خالي مـن   ،ا مرت بطفولة ومراهقة عاديتينفإوالمعطيات الخاصة بالحالة 

إذ كان يسود الجو الأسري حيث كانت متوازنة نفسيا واجتماعيا، ل والصراعات المشاك
كانت غايتـها  خلال فترة مراهقتها عالية، والحالة طموحات كانت  ،التفاهم والانسجام

كانت لها الرغبة في الحصول على شـهادة البكالوريـا    حيثلي أعالوصول إلى مستوى 
ن اللـذي  نك أزمة نفسية خرجت منها بفضل الوالديذلولد لها مما و ،الجامعة إلىوالدخول 
الـذي اختارتـه   و لخطبتـها  على شهادة ممرضة، وبعد تقدم الشخص للحصولأرشداها 
أحست بالتفاؤل إلى العيش والقدرة على تغيير وضعها  وحب الآخرين وتقديرها بنفسها 

على مسـتقبلها   من والديها شعرت الحالة بالغضب والقلق تلقتهلهم، ونتيجة للرفض الذي 
معاملات الزوج بسـبب تناولـه    تتغيروبعد الزواج  وعدم اهتمامها بالجانب المادي له،

إلا أـا  فبالرغم من محاولاا في تغيير سلوكات الـزوج   ،وشرب الكحول تللمخدرا
إحساسها بعدم القيمة ونبذها مـن   إلىمما أدى ا  ،وتم عزلها عن أسرا واتمع فشلت

بـين   حـل ، كمـا  الحاجاتتقديره لذاا ورفضه لها وحرماا من أبسط  زوجها وعدم
لامتناع عـن  وا  الزوجين الشك وعدم الثقة بينهما حيث أدت إلى تدهور العلاقة الجنسية

  .إذ تعرضت الحالة إلى الجوع الجنسي وحرماا من حقوقها وكبت شهواا ممارسة الجنس
عنه  زوجته وإبعادجة لتصرفات الزوج وذلك نتي من الإشباع العاطفي، احرما

لصراعات وهذا نتيجة ابه،  عدم الاكتراثه وتجنب الزوجة نتج عن ،نفسيا وجسديا
وف وذلك لخفإحساسها بالندم  ،امعاملته له وتغير مع زوجهاوالمشاكل التي عاشتها الحالة 

على وتصرفاا لسلوكها ، إذ استعملت التبرير عدم تقدير ذلك في البدايةوالديها عليها و
ته لها مما زاد ومعامل هأن الزوج هو الذي دفعها إلى خيانته وذلك بتغير تصرفاته وسلوكات

الجنوح والانحراف  ما إذ تولد عنه هذابينهالصراعات والأزمات الأسرية  تادقهرها وز
وبالندم والخجل لسلوكها  .وعدم الإحساس ا والشعور بالكره اتجاهاه لها وذلك لإهماله

خرى لزواجها الذي أدى إلى تفكك الروابط الأسرية من جهة والشعور بالندم من جهة أ
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ذ ورفض الجميع لها وخصوصا ذلك الغضب والنب عنبه رغم رفض الوالدين، وقد انجر 
الانعزال والانطواء، فوجدت الأمن، العطف، الحب،  عنهن والأبناء إذ ترتب الوالدا

فسي وتوفر الحاجات المادية والمعنوية مع رجل آخر، إلا أا التفاهم، الاستقرار والتوازن الن
يغير ، والشيء الذي لم تتحمل سيطرته والتحكم ا محاولة البحث عن الحرية والأمن

خصوصا بعد تخلي كل الأهل والأصدقاء عليها نتيجة لانحرافها وخروجها عن  حياا
   .  المعايير والمبادئ والقيم الاجتماعية
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  :إستنتاج عام للحالات الثلاث -2
إليه في الجانب التطبيقي وما إستعرضناه من مقابلة وملاحظـة   من خلال ما تطرقت

  :إلى النسبة لكل حالة وتحليلها، توصلتعيادية ب
 خيانةعلاقة مابين الصراعات الاسرية وجود لحالات تبين وبعد تحليل مقابلات ا - 
وذلـك نتيجـة    ى الزوجة الخائنة والـزوج المخـان  وتأثيرها سلبا عل، لزوجهاة الزوج

  .الحالة مرت االضغوطات النفسية التي 
رغبة في الإنتقام لا هذا ما هو إلا ن الخيانة اللواتي إرتكابفي الحالات  وما لاحظته -

عانت منها كل حالة، فالإنتقام يكون ودلك نتيحة الصراعات والأزمات الأسرية التي  ،غير
  .لزوج أو للزوج والوالدين معاللوالدين أو ل

إلى تأثير سلوك الزوجة الخائنة على الروابط الاسرية وعلى علاقتـها   كما توصلت-
لرغبة  يحتفظ ا نتيجة ووتعرضها للطلاق في أغلب الحالات،  بالأبناء في حالة وجودهما،

  .تهرعاية الأبناء والخوف من الفضيحة وتلطخ سمعوعدم التفكك الاسري الزوج في 
على نرجسية لها تأثيرأثبت أن الخيانة الزوجية  ومن خلال دراسة الحالات الثلاث -

، خصوصـا  لأنا المخان وتشوه صورة الذاتتؤثر على الجانب السيكولوجي ، كما الزوج
كما تبين وجود إضطرابات سـيكوباتولوجية   ،بعد رفض الآخرين لها ونبذها من اتمع

  .لدى بعض الحالات
 كـان  من خلال دراسة الحالات أنّ إرتكاب الزوجة الخيانة لأول مرة،وإستنتجنا -

 ـ مع والجنسي حصولها على الأمن والتوازن النفسي نتيجة لعدم   هازوجها، هذا مـا يجعل
تبحث عنه خارج الإطار الزواجي وتقيم علاقة مع رجل آخر، ومن هنا تبقـى الزوجـة   

بالتالي و يجة حصولها على ماترغب فيهمتعودة على هذا السلوك ولاتستطيع التخلي عنه نت
  .ايصبح سلوكها شاذ
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   :مناقشة الفرضيات
من خلال الدراسة للحالات الثلاث، وذلك بتطبيق المنهج العيـادي مـن مقابلـة    
وملاحظة، تبين تحقق الفرضيات المطروحة، وذلك باعتبار أنه توجد علاقة بين الصراعات 

في " الزوجـة "في التأثير على المـرأة   االأسرية والخيانة الزوجية، حيث أن للصراعات دور
  .والانحرافالجنوح 
تصرفات صورة سلبية عن زوجها قبل خيانته، وذلك نتيجة ال تكوين الزوج- 

  .الزوج، إذ يولد لها ذلك الرغبة في الانتقام نتيجة لما عاشته معه والسلوكيات التي يقوم ا
على الزوجة، ممـا   افمن خلال المقابلة والملاحظة تبين أن للصراعات الأسرية تأثير  -

إذ  حساس بالنقص والشعور بعدم القيمة واللامبالاة من الزوج،لإايولد ذلك لها 
  .يدفعها إلى الانتقام وذلك بخيانته مع رجل آخر

واجتماعية، تدفعها إلى الجنـوح   الزوجة لزوجها إلى أسباب نفسية ترجع خيانة  - 
  .الإسلاميةوالخروج عن العادات والقيم والمبادئ 

وبدارستنا للحالات الثلاث تبين أنه بعد الخيانة تـأثرت العلاقـات والـروابط    -  
 درجة الانقطاع التام سواء ما بين الأسرة الصغيرة أو ما بين الأسر الصـغيرة  إلىالأسرية 
  .والكبيرة
 اقتـراف المدروسـة، أن   أما ما لاحظناه من خلال دراسة الشخصية للحـالات - 

حيث تصل إلى  ،بح متعودة على هذا السلوك ومتواصلة عليهالزوجة الخيانة لأول مرة تص
  .بعد الخيانةلها لا تستطيع الابتعاد عن السلوك الشاذ نتيجة للفراغ المتكون  درجة

تشوه صورة الذات لدى المرأة، ورفض الآخرين لها، ونبذها نتيجـة سـلوكها   -  
  .المضاد للمجتمع وخروجها عن المبادئ والقيم الاجتماعية
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 :توصيات واقتراحات      

أهم التوصيات نشرع في الحديث عن  أنالزوجية أسباا ، يسرنا  الخيانة بعد تناولنا لموضوع      
 الإسـلام الزوجية لم تجد لها حلاً مشروعاً سوى في رحاب  الخيانةمشكلة  أن حيث والاقتراحات

شـرع  كمـا  ، الأسريةل المعضلات كمنهج في ح الإسلامبأحكامه وقيمه وتعاليمه، وقد شرع 
 الأنجعالطرق للعلاج، نجرب كل طريقة ونبحث عن  بأسهلالتدرج في حل المعضلة، فنبدأ  أسلوب
  .حل المشكلة أساليبنستعرض بعض واهم " الزوجية الخيانة"لحل المشكلة، وفي  والأنجع

ما في نفوس الناس، لذلك بمقدرة على علم  أيضالم يخلق االله البشر بصفات كاملة، ولم يخلقنا  -1
شعر بالضيق والحرج من سوء معاملة الطرف الآخر له، أو تقصـيره في   إذاالزوجين  إحدىفعلى 

يخبره عما يريد من شريكه، فقد خلقكما االله كل منكمـا للآخـر،    أنواجب من واجباته، عليه 
 الأفضلهو الطريق وعلى كل فرد منكما ان يخبر شريكه فيما يرغب وما يرفض، باختصار، الحوار 

تقليل من شأنه، وقـد   أومن قيمته  انحطاطالحل المشكلات، وقد يرى الرجل في حواره مع زوجته 
بحوارها مع زوجها فإا تزيد الطين بلة وقد لا تلاقي صـدر رحـب يسـمعها     بأاترى المرأة 

 ـ الأنثىويفهمها، وخوف  يكـون   ان، حينمـا من جبروت الرجل وتسلطه قد يدفعها إلى الكتم
غيرهم، نحن بحاجة  أومن السكوت، ولكن نصيحة للجميع سواء للمتزوجين  حوانج أفضلالحديث 
الحوار  أننتحاور، بل  أنأساليبه وآدابه وطرقه، وليس من القصور في شيء ) فن الحوار(إلى تعلم 

روعة  ينم عن شخصية متعقلة متفهمة قادرة على مجاة المشاكل والصعاب، وفي اكبر مثال يوضح
قد حاور الملائكة وشاورهم في أمر اختيـار   -خالق الكون والثقلين–االله تعالى  إنالحوار الطيب، 

  !!.خليفة في الأرض، وهذا رب العباد فكيف بحال العبيد الضعفاء إلى رم ؟

ما شرع االله تعالى للناس من حكم إلا كان فيه الخير للبشرية، فإذا خشي الرجل على نفسـه   -2
في الحرام وكان مقتدراً على الزواج أو التعداد والعدل بين زوجاته، فإنه واجـب عليـه    الوقوع

تكـون   أن أفضل، وما أخرىالزواج، فإن الجانب الذي قد لا يرضيه في زوجته قد يجده في امرأة 
رغباته إلا مع زوجها، فليس  لإرضاءفلا سبيل الزوجة  أما. تلك المرأة زوجته فيما احل االله وشرع
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ن العيب أو الحياء في شيء أن تخبر المرأة زوجها ما تحبه منه وما تكره، بالعكس ذلك يضمن لهما م
  .حياة مستقرة مريحة للطرفين

الندم والتوبة على الذنب، توجب رحمة االله وسكينته، ومن شروط التوبة حتى تكون توبة  إن -3
 وإنابتهعلم االله توبة الفرج  وإذاأبداً،  لا يعود لها أنيقلع الفرد عن معصيته وان يعزم  إننصوحاً، 

خالقه بعد الخطأ، زرع االله الراحة والقناعة والسعادة في نفس التائب، وبغض إليـه الفاحشـة    إلى
  .والمعصية

الزوجية، استشارة ذوي الخبرة والتخصص في مجال  الخيانةالوسائل لحل مشكلة  أفضلمن  إن -4
 الأفكـار ثرة في ظل تطور الحياة وتقدمها، وقد تتبادر بعض ، وهم كوالأسريةالعلاقات الزوجية 

كن ل، و-ناقصون– أناس أمالمشورة فهم بذلك عاجزين أو  لأصحابلجئوا  إذابأم  للأشخاص
لا ضير من الرجوع إلى من يساعدك في حل مشاكلك سواء ممن تأمن علمهم وحكمتـهم مـن   

، فقد قال تعـالى  أسريةالتي تقدم استشارات  التخصص في المكاتب أصحابمن  أوالعائلة والأهل 
 االله بينهما فابعثوا حكما من أهله وحكما من أهلها إن يريدا إصـلاحا يوفـق   اوإن خفتم شقاق"

  ."بينهما إن االله كان عليما خبيرا

الزوجية إذا لم تنفع باقي الحلول، هو الطلاق، فـرغم قسـوة    الخيانةآخر علاج لمشكلة  إن -5
ولكن فيه خير للطرفين إذا ما استحالت الحياة بينهما، فلعل المرأة تجد زوجا آخر أصلح من  الطلاق

وعاشـروهن  "رغبته، وقد قـال تعـالى    طليقها، ولعل الرجل يجد زوجة أخرى تطيب له وتشبع
، وقـال تعـالى في   "يئا ويجعل االله فيه خيراً كـثيراً تكرهوا ش أنبالمعروف فإن كرهتموهن فعسى 

  ). وإن يتفرقا يغن االله كلا من سعته وكان االله واسعاً حكيماً: ( المطلقين

فمن العلامات التي تعتري الزوجة المتورطة في علاقة مع زوج آخر خارج حدود الزواج والتي -6
  .تتسم في سلوكها ومظهرها الخارجي وطباعها

الانتقادات والغضب لأتفه  بينهما وتكثر تغير سلوكها مع الزوج فيتضاءل اهتمامه ا وتقل المعاملة
والهروب من المشاكل قد يـؤدي هـذا إلى الإهمـال     للخروج من المترل الأعذارمخلفة  الأسباب
  .الأسري
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 رالأمو تأخذثقة الزوج العمياء بزوجته التي لا تجعله ينتبه إلى تحركات زوجته وتصرفاا إلى أن -7
الـزوج مـن    ارتكبهه مصدر الخطأ الذي منحنى خطيرا فتصبح سلوكاا مشبوهة وذا تكون ثقت

  .خلال عدم توجيهه ملاحظات لزوجته بخصوص أمور مثيرة للشك

ل عن تغير زوجته لأنه لم يقم بما كان يجب عليه القيام به لجعل زوجته اب وفالزوج هو المسؤ-8
  .شكوكه وملاحظاته إزاء أي تغير في جوانب حياا

شغال نفسه بأمور خارج المترل كما يتعين عليه الاعتنـاء  عدم ترك للزوجة وقت فراغ كبير وإ-9
  .نظر واهتمام محطبنفسه ليبقى 

  .زوجها أو أي خلل في معاملته لها اتجاهالتي تجده  اعتراف الزوجة لزوجها بالقصور-10

 ، فعليها فتحأولا والعاطفية ثانيا والجنسية ثالثا ةالإنسانيإدا ما شعرت الزوجة بخلل في العلاقة -11
بكل صراحة لمحاولة إيجاد فهم مشترك لحقيقة الأسباب التي أوصـلتهما إلى   باب الحوار مع زوجها

  .هذا الوضع

إذا نسي الشخص وبشكل واع إنسانيته ودينه وتربيته فإنه نسى أن روحه وعقله الباطن لا ينسيان 
  .ذلك فلابد على الزوجة أن تتذكر هذه الأمور التي تعتبر أساس الحياة

القذف أو أو سرعة  بالانتصاالجنسي كالعجز الجنسي مثل ضعف  الاضطراباولة معالجة مح-12
يكون لديه شهوة جنسية، فلا يكفي زوجته جنسيا مما قد يؤدي ا إلى إقامة علاقة جنسـية   لاأن 

  .مع غيره

  .الانتقام من الزوج والرد عليه بنفس الأسلوب، حيث إدا خاا فتقوم هي بنفس الفعل-13

  .لابد من تنمية الوازع الديني والرجوع إلى االله والتوبة من هذه القبائح-14

  .تقليل التعرض للفتن المثيرة للغرائز بوسائل مختلفة-15

التعرف على المشكلات الزوجية في وقت مبكر والاهتمام ا، ومحاولة حلها بطرق ايجابيـة  -16
   .وليس بالسكوت أو التغاضي عنها
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كلة بمشكلته والبحث لها عن حل بدل الإنكار أو التمادي ممـا يجعـل   اعتراف صاحب المش-17
  .الطرف الآخر يلجأ لغيره لإسباغ رغباته

الاهتمام باختيار الزوجة الصالحة والزوج الصالح وعدم تغليب الجوانب المادية في مقومـات  -18
  .الاختيار

رأة شهوة كمـا للرجـل   عدم غياب الزوج المتواصل عن المترل، ولفترات طويلة حيث أن الم-19
أم المؤمنين حفصة رضي االله عنها  ابنتهشهوة وهذا ما دعا عمر بن الخطاب رضي االله عنه أن يسأل 

عن الفترة التي يمكن أن تصبر فيها عن زوجها ثم اصدر أمره بأن لا يغيب الرجل عن زوجتـه في  
جته تعيش في عدم الارتيـاح  الجهاد أكثر من ثلاثة أشهر، وهناك من يسافر  لمدة طويلة تاركا زو

  .، والعاطفيةةالنفسيولا يتم إشباع حاجاا الجنسية، 
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  الخــــــــاتمة 

 

    
  

  : ةـــالخاتم
إن موضوع الخيانة الزوجية هو موضوع شائع في مجتمعنا، إذ تعرضنا إلى أسـباب  
ذلك ودوافعه، إلى جانب آثاره على الرجل والمرأة معا، لكن ما يتجاهله الكـثيرون هـو   
ظاهرة خيانة الزوجة لزوجها، إذ من السهل في مجتمعنا المحافظ الحديث عن خيانة الـزوج  

خانت الرابطـة  من الصعوبة التحدث عن خيانة الزوجة لزوجها باعتبارها  لزوجته، لكن
 يانة الزوجـة لزوجهـا  لخ إنحيث سمعة العائلة،  داست على، والأسرة وشرف الزوجية

ى الروابط الأسرية والعلائقية، وبالتالي ظهـور  تأثيرها علوعلاقتها بالصراعات الأسرية، 
نبذ الآخرين لهـا، إذ يرجـع   وصراعات نفسية عند الزوجة كتشوه صورة الذات ورفض 

إلى الأسباب الجنسية هذا ما يدفع بالزوجـة   وحتىذلك إلى الأسباب النفسية الاجتماعية 
ومـن اتمـع    اأسرغلى خيانة زوجها وخروجها عن المبادئ وعادات التي تلقتها من 

ككل، فهناك من تبقى في استمرار ذا السلوك مثل الحالات الثلاث التي تمت عليهن هذه 
  . الدراسة واللواتي تم رفضهم من المحيط الأسري وبالتالي من اتمع
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 المراجع
  

 : الكتب باللغة العربیة
علم الكتب للنشر والتوزيع –الأمراض النفسية الاجتماعية  –إجلال محمد السري  •

 . 2003القاهرة – 1والطباعة ط
 .1981- 1ط -وتبير –دار الطليعة  –العائلة والقرابة والزواج –الحسن محمد  •
 -الأزاريطيـة  –الجامعية  دار المعرفة -امرأتنا  في الشريعة واتمع–الطاهر حداد  •

 .بدون سنة
 . 26ط-بيروت–دار المشرق -المنجد في اللغة والإعلام •
المكتـب  –الأسرة والزواج في علم الاجتمـاع العـائلي    –الوحيشي احمد بيري  •

 . 1997-الإسكندرية بدون طبعة  -الجامعي الحديث
 –بيروت  –مؤسسة عز الدين للطباعة والنشر  –سيكولوجية المرأة  -باسمة كيال •

 .1993-1ط
 -2ط–ديـوان المطبوعـات   -الوجيز في شرح القانون الأسري–بلحاج العربي  •

2008 . 
الجزائـر   -2 -ديوان المطبوعات الجامعيـة  -أصول التربية والتعليم -تركي رابح •

1990. 
دار الطليعة  -معجم الاجتماع -دار إحسان محمد الحسن –ترجمة  –تيكن ميشل  •

 .1982-2ط.بيروت  -العربية
 -دار النهضة العربية للطباعة والنشـر  -علم الاجتماع الصناعي-حسن الساعتي •

 .1980-3ط–بيروت 
دار الصفاء للطباعة والنشـر   -الطفل والأسرة واتمع -حنان عبد الحميد العناني •

 .2000 -1ط –عمان  -والتوزيع
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 تحـت إشـراف أحمـد    -صورة الأب عند الفتاة المراهقة جانحة–حنيفة صالحي  •
 .جامعة وهران –دورة سبتمبر –أطروحة لنيل شهادة الماجستير  -معروف

العلاج  الأسري وفعاليته  في تقويم العلاجات وأثره على "-سليمان مسعودي ليلى •
مذكرة  شهادة الماجسـتير في  -"تقويم السلوك المضطرب للطفل المعاق وغير المعاق

 .2005-2004-علم النفس الّأسري
 .2000-عمان  -1ط–دار الثقافة  –الإرشاد الأسري  -سعيد الحسني العزة •
 .1983 -بيروت -دار النهضة العربية.الزواج والعلاقات الأسرية... سناء الخولي •
- 1ط-مصـر  -الأسرة في عالم متغيرة الهيئة المصرية العامة للكتاب.سناء الخولي  •

1984. 
 -الإسـكندرية  -عيـة دار المعرفـة الجام  -الأسرة والحياة العائلية –سناء الخولي  •

 .1973-بيروت
دراسات نظرية وتطبيقية -دراسة علم الاجتماع -التغيير الاجتماعي -صلاح العبد •

 .الزاريطية -دار المعرفة الجامعية-في تنمية وتحديث اتمعات النامية
-الد الثاني، منشـورات كويـدات   –موسوعة  علم النفس –رولان دورون  •

1997.  
 .2000- 1ط–دار الأمين –الزواج والأسرة واتمع  -يرعبد الباقي علي القص •
 -1ط –عمـان   –الأهلية للنشر والتوزيع  -الصحة والجنس –عبد الحسين بيرم  •

1995. 
 .1999-1ط -الأردن -دار الشروق -علم اجتماع التربية-عبد االله الراشد •
–بيـة  دار النهضـة العر –" مقدمة في علم النفس العام"–عبد السلام عبد الغفار  •

  . 2ط–بيروت 
  .1994-2ط –المكتبة المديولية  -موسوعة علم النفس الجنسية -عبد المنعم حنفي

 .مصر –منشأ المعارف  -بسيكولوجية الجنوح – يعبد الرحمان العيسو •
 -دار الفكر الجـامعي  -سيكولوجية التنشئة الاجتماعية -عبد الرحمان العيسوي  •

 .1989-الإسكندرية
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الأردن  -دار أسامة للنشر والتوزيع -علم النفس الأسري -ويعبد الرحمان العيس  •
 .2004-1ط –

دار هوامة للطباعة والنشر والتوزيع  -في سيكولوجية الزواج –عبد الرحمان وافي  •
 .الجزائر  –

دراسـة في علـم    -الأسرة المتغيرة في اتمع المدينة العربيـة  -عبد القادر القصير •
ط -النهضة العربية للطباعة  والنشر والتوزيـع دار -الاجتماع الحضري والأسري

1- 1999. 
 –قانون الجنسية الجزائرية –قانون الحالة المدنية  –قانون الأسرة  -عبيدي شافعي •

 .2006الجزائر –دار الهدى 
 –دار المعـارف القـاهرة   –الاتجاهات المعاصرة في دراسة الأسرة –علي شكري  •

1979. 
–القاهرة –مكتبة ضة مصر للفجالة –الأسرة واتمع –علي عبد الواحد وافي  •

 .1963 -5ط
  .1طبعة  -الأسرة والطفولة -علياء شكري •
 . 2001 -2ط –" الموسوعة  الجنسية النفسية "–عبد المنعم الحنفي  •
دار النهضـة العربيـة   -معجم علم النفس والتحليل النفسي-فرج عبد القادر طه •

 .بيروت -للطباعة والنشر
دار  -ترجمـة طرابيشـي   -النظرية العامة للأمراض العصـابية  -يغموندفرويد س •

 .1980-الطليحة 
-1ط -بـيروت -دار الفكر اللبنانية –التحليل النفسي للشخصية  -فيصل عباس •

1994 .  
 -6ط -ديـوان المطبوعـات الجامعيـة   –التربية العائلية في الاسلام –لعربي بختي  •

1991 . 
دار  –وسط الأسري وعلاقتها بجنوح الأحداث اضطراب ال -محمد  سند العكاية  •

 . 2006-1ط -1الثقافة للتوزيع والنشر الإصدار 
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 -كويـت  –دار القلم  –علم النفس التربوي في الأسرة  –محمد خليفة بركات  •
  .1997-1ط

دار  -إضرابات الوسط الأسري وعلاقته يجنوح الأحـداث  -محمد سند العكايلة •
 .2006-1ط-1ار الإصد -الثقافة للنشر والتوزيع

المؤسسة الوطنية  -جنوح الأحداث في التشريع الجزائري -محمد عبد القادر قواسمية •
 . 1989-الجزائر –للكتاب 

-بيروت -دار النهضة العربية -الأسس الاجتماعية للتربية -محمد لبيب التحيحي •
1982. 

عـة  دار القبـاء للطبا  –سيكولوجية العلاقة الزوجيـة   -محمد محمد بيومي خليل •
  .2002مصر  –والنشر 

بيروت –دار النهضة العربية للطباعة والنشر  –الأسرة ومشكلاا  –محمود حسن  •
-1951. 

 .2ط-مصر -دار النهضة العربية-الخدمة الاجتماعية -محمود حسن •
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  :رجةاكلام الحالة الأولى بالد
  
1- " نِيشلاَوا خا مياْلدو حصا بقْرة ناغْيب تا كُنأَنpar ce que  ية فكْبِير تكُنl'age ،

  . "وكَانوا باغْيِنِي نبقَى في اَلْدار علَى جالْ باه نربِي خوتي
 
2-"ن يني متاوخ نر ميغن تكُن ينحاير مًهيبصl'école بكْتن يفك تلَمعتاكَة وه حصب ،

ونَقْرا قَد ما نسلَك راسي، تمنِيت لُو كَانْ قراَوني والْديا، ووليت حاجة كْبِيرة، بصح والْديا 
شا قْرِيتم مهاببسب ،ملْه حمسا ناالله مو" .  

 
3-  " عم جرخن يتلا لاَ، وأَنو اوا قْرمه شطَرا لَخيلع افزي بوتوا خغبا ييالْدو تبص ينم

وعطَانِي كُلْ حاجة نبغيِها، وكَـانْ  . واحد لي صبت فيه قَاع اَلْحنانة لي كُنتْ نحَوس عليِها
ل يرديي يرغ    ـا قَـاعيلوا عمرا حيالْدا وعومس ينمو ،اهالُوْ معنِي واصكَانْ خماطْرِي، وخ

  تادز ـارهن ذَاك نمو ارونِي فَاَلْدسبحة وجراَلْخles problèmes     ـعمو ارـي اَلْـدفla 

famille".  
 4 –  "اهعم برهن  يتيْ بغارِ لهن  ا"فَاقَتاما " ميدي ني مالخو ينِي هكَتفَتنِي وتسبا حبِِي

     ." ورجليا وضربونِي، كْرهت حياتي في ذَاك النهار ومين ذَاتنيِ لْلْطَبِيب ما صبتنِيش مرا
  
5-  "طَرلَخ بِه جوزتة ناغْيب شتا كُنا مي أَنغبن تا كُنأَنا، ويهغبة يداحو هدنع تكَان وه ش

اجوذَا اَلْزه اغْييِنوا بي كَانا لمه ينالْداَلْو االله غَالَب حصب داحو  ."  
 
هم يخمـوا بـاه   دارنا ودارهم كَانوا متفَاهمين بزاف، كُونا دار وحدة هذَا لي خلاَ " -6
  ." يزوجونا
7- "  حصب طَلَقن يتغبو ،افزب ظَرِيتى نرى أُخدحا ورا معم وهو اهعم يشعن شا طَقْتم

ع يخلْصـوها  كي سمعوا والْدينا ناظَت اَلْقيامة، وزادت اَلْمشاكلْ علَى راسي، وقُلْت غَادي قَـا 
يهف تادليِ ز ارهلَى اَلْنوا عمدني ميهلخي تة لاجح ملْه يردة، تغَالْي ".  
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8-  "   ـعمجكَانْ ي هتأُخا ولاَقَى أَنتن ارلَد مهدنع وحرن تكُن ينملْ، وقْب نم فَهرعن تكُن
 lesسمعلي ويحوس عليا، نكُونْ مرتاحة وكُنت نصيبه دايمن مين يكُـونْ عنـدي   كَانْ ي. معايا

problèmes    كثـر ملـي ،عاَهة ماحبِاَلْر سحن يتلو ارهاءْ اَلْنج ى وِينتا حايعم قَفوكَانْ يو ،
  . "نحسها مع راجلي

  
نهار لي خدم فيه راجلي تفَاهمت أَنا وحبِيبِي باه نخرجوا فَاَلْليلْ باه مـا  في هذاَك اَلْ " -9

وشعمسا يم اهب اباَلْبي مشيطْ ماَلْح نم تجرخ ينما وهدحي وتنب يتلخو ،داحى وتا حوفْنشي 
ساَلْح " .  

  
10- " خ طُـو كْييعي، ولاجر اعا تفاَقُوا بِي ذَاكه عم تجرles jen darmes    نِِـياود

 ـعضرتيرةَ وغا صهيتالي خي لتنب شتا شم ارهاَلْن ذَاك نم ،يناما عيلوا عكْمحو سبـا  " ، "لَلْحأَن
شيءْ من  كَثْرت لي كْرهت  اَلْعيشة، وما صبتش حتـى واحـد   اَلْحاجة لي خلَاتنِي نديرِ هذَا اَلْ

واقَف معايا، بصح رانِي ندمانة علَى جالْ بنتي لي خسرتلْها قَاع حياتها دروك شـكُونْ بـاغي   
ا كَانْ غَرأَن حصب ،هتري دي لشا ميهف وفشييلاجرا ويالْدو قَمتنن اهي بض" .  

  
أَنا من طُفُولْتي ما عشتش غَاية حتى دروك مازالْ ما نشوف نهار شـباب، ملـي   "   -11

ماَلْهة ويزِيرِيا فَاَلْمأَنو تدز ".  
  

لْ بنتي، رانِي باغْية نجْيِبها ونربِها أَنا، وتبقَى عندي أنا مرانِِيش باغْية نتزوج على جا " -12
  . "باه ما تَتميزرش كيما حالْتي

  
كي ما بغاوش اَلْدار يخلُونِي نخدم خرجت من دارنا باه نجِيب بنتـي ونربيِهـا    " -13

شا عي ما لهشِيعاونَأَن شهت " .  
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  :رجةاكلام الحالة الثانية بالد
  

1-"  تسبَح ينملْ، وكَمن اشب يشلتحما سا هي لْي مناعتن وفالظُر حصا بايي القْرغبن تكُن
  . "...حسِيت حياتي كَملَت لَخطَرش اَلْقْرايا كَانت أَغْلَى حاجة عندي

  
2-  " تا"كَانم "  مدختfemme de ménage  ْكَانو ،اريي اَلْدف مدخن تا كُنأََنا"، وابا " بيندي

مبِيه برشيو كَرسي اهب ماهرةْ :" سكوت الحالة ثم أضافت"  اَلْدكَلْم لْشهتسا يا"مابا " بااللهِ مو
  . "م اَلْقيامة، وكَانْ يطْمع فيا حتى أَنا بنته نسمحلَه ليو

  
كَانْ يطْمع فيا، وكَانْ يشوفْنِي كيما شيرات لُوخرِين، وعمره لاَ حس بلي أَنا بنته، ولاَ " باَبا"-3

جا نم ،هنم برهتا نيمد تكُن ،امريء حذَا شه فَتري عى كتحي ودحو اهعم قَاع شعا"مم "
  ".قَالَتلي شوفي وِين تروحي باه تحافْظي علَى اَلْشرف نتاعك

  
  ."كَانْ يضربنِي بلاَ سبة، وزعافََه يخرجه فيا " -4
  
5-" ا فهتشايي عة ليشعة اَلْمهكَار تكُن فَاترصت نما، ونارا"ي دابي، " بحفَت لىع رفْتعى تتح

". شفْتهم، كَانْ يوقَف معايا ونصيبه في كُلْ صغيرة وكْـبِيرة  jamais عطَانِي اَلْحنانة واَلأَمانْ لي 
احد فْهمنيِ كيما فَتحي، كَانْ يحس بِيا رِي في حياتي ولاَ صبت وعم" سكوت الحالة تم أضافت 

و jamais  يدنكُونْ عي ينا، ميف حمسles problèmes ".  
  
6- " ِِِمو ،رمعم اري لَدلحيِ، طَلَعفَت عي ملاَقْتا بِعويخ فرع ا"ينم " ننِي مقْظَب ،ارفَاَلْد شتا كَنم

شعرِي وردخنِي علَى اَلأَرض وضربنِي بِاَلْركْلَة، ومين جِيت هاربة لْحقْنِي وضـربنِي بِاَلْخـدمي   
  . " هذَاك نهار قَاع ما ننساهش: "إذ تضيف الحالة بعد سكوت طويل" ي من رقَبتيوحلْنِ
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نقُولَك حاجة أَنا موتي خير من حياتي، ما رانِي دايرة والُواِ في هذه اَلْدنيا، وهي ما عطَـاتنِي   "-7
  . " والُوا

ي خويا هربت من اَلْدار وروحت مع فَتحي وزوجنا بِاَلْفَاتحة، وكْرالي بعيـد  بعد ما ضربنِ " -8
مهاردا ونارلَى دع " .  

  
 ـ    "-9 يلـي عقزلاَ يو ،ـهفْترعل ـذَاكي هشم بِي قَاعسحا، تيلع افزي بحلْ فَتدبت اجواَلْز دعا ب

  ." ويضربنِي بلاَ سبة
  

كَانْ يضربنِي لَخطَرش كَانْ يشك فيا حتى بنته وقَالي مشي بنتي، مين وليـت بِاَلْحمـلْ    " -10
عم ردهن ينماء، وساَلْنو ابرة اَلْشرِيحجِي با ييمكَانْ دو يلع هاَوتقَس تادنِيزبرضي اه ".  

  
كَانْ يضربنِي ويرقُد معايا بسِيف،وليت ما نحس معاه والُوا ديما مع اَلْنِساءْ برا، مرة علَى  " -11 

اهعم قُدري نك هكْرن تا كُنيلع سوحة يرم " .  
   

12- " اَلْحو براَلْض تركَت نم  ـتي كُننِي لمفْهيي وتيمق  رقَدي داحلَى وع سوحن يتلة وكْر
  ". ضانة نصيبهم في فَتحي بصح صبتهم عند وحد آخر

  
اش يهدر معايا ولاَ بعدما عرف فَتحي بِاَلْعلاَقَة نتاعي مع راجلْ آخر حبسنِي فَاَلْدار، ما بقَ" -13

  ." حتى يرقَد معايا، حتى اَلْمصروف قَطَعه عليا وعلَى ولاَدوا، وكُنا عايشين في دار واحدة
   

لَح أَنا وولاَده، كُنت نخونه علَى جالْ اَلْدراهم ما كَانش قَايم بِيا، كاَنْ يخصنِي بزاف صوا "-14
  ."وكُنت كُلْ ما نحتاج اَلْدراهم نروح عند لي يفْهمنِي ويقَدرنِي
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15- "  يتلة ويماَلْق احطْيتة، ويزِِيرِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِيبِاَلْم سحانِي نر شطَري، لَخاتيح هكْرن تـالْ  كُنج لـىع 
نِي اَلْدراهم نبِيع روحي وندير بزاف صوالَح ما كُنتش نديرهم مع فَتحي، كْرهت هذي اَلْعيشة را

اسا نيمك يشعة ناغْيب " .  
  

16- "قَا فَاَلْدوا زضونا ييمدا، ووا بِيمشحيونِي، وهكَري لاَويِ ولاَدـا  وونِي مرايعيي واللَى جع ار
اساَلْن امقُد مهتيمق ملْهتحطَيو اشوسن " .  

    
17-"   يـتلو ،الَة كْثَراَلْح تادز تجوزت ينميلْ، وا قَْلاَلة كُنيزِيرِيي اَلْمة فشايا عأَنو تدي زلم

عم اشهوسا نة ماجح   ـنمالْ، وجاَلْر عم جرخن تكُني ولاَدوي واسر لىع ربدن يتلي، ولاجر
  . " بعدما كَبروا ولاَدي ولاَو يكَرهونِي وما يشفُوش قَاع فيا

  
نت نصيب راحتيِ ونوصـلْ  ما كُنت نحس بوالُوا مع فَتحي، بصح معا وحدى خرِين كُ " -18

 . "لرغْبة نتاعي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22


  :رجةاكلام الحالة الثالثة بالد
  

وكنـت نبغـي    يكنت عايشة غاية في دارنا ومكان خاصني والوا كل حاجة متوفر تل"-1
 ـ شكرهت حياتي حسيت الدنيا حبس مرا ها bacالقرايا بزاف كي ماديتش  افوا تتمشى،كي ش

  ." وتبقالي حرفة قي يدي تنسيني فالقرايا stageوالديا حالتي شجعوني باه ندير 
  
أنا راجلي تعرفت به قبل الزواج كنا غاية ومكان خاصنا والوا متفاهمين علـى كـل    " -2

     ". حاجة
  
نتاوعي يرفضوه أنا مدرتش حساب بلي   les parentمين جاء خطبني ماكنتش ضانة  "-3

ت دايراته في حسابي أنه راجل ويبغيني وناغي باه ندير معاه الدار ونعيشوا هانيين ها معندوش  لكن
  . " واش كنا دايرينه ونحلموا به

  
والديا كانوا رافضين الزواج ومين عرفوا شحال راني متمسكة به وواشي يعنيلـي في  " -4

  ."حتى حاجة احياتي قبلوا به وتزوجنا مع بعض وعشنا غاية وما خصن
  
  . " سنين على زواجنا بدأ راجلي يتبدل كامل وبعد ما ولدنا وتوالفنا8مين فاتت  "-5
  
باه نرجعه لطريق الصـح    toute les possibilitésكي عرف راجلى بلي راني ندير " -6

بين  يغير أنا وأولاد تحبسني فالدار وما خلاني نشوف حتى واحد، حتى والديا ومنعهم عليا وبقي
  ."ف الناس ما يشوفونيأربعة حيطان ما نشو

    
تبدل بزاف عليا، ما ولاش دايها فيا، حتى الرقاد  les problèmesمن بعد ما ظهرت  "-7

يبعدني عليه، وكان دايمن  كيما هاك حتى والفت وما   toujoursوما يرقدش معايا كي نقرب ليه 
  . " وليتش نحوس عليه
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طلق منه، وبعد ما فـات الوقـت   من كثرت لي كرهت، وليت نحوس على سبة باه ن "-8
  ." عرفت علاه والديا رفضوه ومابغاوش، راني كرهت النهار لي عرفته فيه

  
كي تعرف على راجل واحد آخر خرجت معاه باش ينسيني في راجلي وفالي داره فيا، "-9

، سكوت الحالة "غبني وسمح فيا، هو مكانش سمع بعلاقتي مع راجل آخر حتى لفاقوا والديه خبروه
  ." علاش أنا مشي بنادم مانحش هو لي دفعني لهذي الطريق:" تضيفثم

  
مين عرفوا والديا زادت المشاكل وطاح كلش على راسي، ملي زوجت وأنا عايشة  " -10

  ." غير فالهم والمزيرية، كرهت النهار لي زوجت بيه
  

   ،يوحرمني حتى من شوفت أولاد كي فاق بيا راجلي طردني من الدار، وطلقني" -11
وكي طردني ماصتش وين روح غير عند والديا بصح طردوني على جال الشيء اللي درته، 

  ." أنا كان غرضي ننتقم منه على الشيء اللي داره فيا، مشي على جال باه يتخلوا والديا عليا
  

مكانش لي وقف معايا فالمحنة تاعي، قاع تخلوا عليا وسمحوا فيا، ما صت غـير لي   " -12
: هو الوحيد لي صته بجنبي ووقف معايا وما تخلاش عليا وعطاني كل ما نحتـاج  كنت نخرج معاه

  ."وكل حاجة في هذه الدني -العطف -الحب -الحنان -الدراهم
  

كي كرهت من السيطرة والتدخل فيا في كل حاجة بغيت ندير داري وحدي بـاه  " -13
  ."نكون حرة رأسي وندير واش لي نبغي في حياتي

  
، ومـاتكتش  vide قت وأنا ماعارفة روحي واش ندير أولادي خلا وليأنا ملي طل " -14

 ."على فراقهم، وليت نحوس غير على حاجة لي تلهيني وننسى ا كل حاجة
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  :شبكة المقابلات

  ....................................................................:الاسم واللقب

  .........................................................................: السن

  .........................................................................:الولاية

  ..............................................................:المستوى الدراسي

  .............................................................:داخل الأسرة المرتبة

  ..............................................................:الوضع الاجتماعي

  ...................................................................:نوعية العمل

  ......................................................................:مدة الزواج

  ..................................................................:عدد الأولاد

  .................................................................:نوعية السكن

  ..............................:لزواجبعد ا.............................:قبل الزواج

  ............:....................................................السوابق الشخصية

  ...........................................:........................السوابق العائلية

  ......................................ما هو المكان الذي تربيتي فيه في أولى طفولتك؟

...............................................................................  
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  .....................................ما هو السبب الذي منعك من الالتحاق بالمدرسة؟

...................................................................................  

  .........................................كيف كانت طفولتك مع والديك وإخوتك؟

.................................................................................  

  .........................................كيف كان شعورك اتجاههم ونظرتك إليهم؟

...................................................................................  

بعدما حرمت من الالتحاق بالمدرسة، هل أحسست أنه توجد لك رغبة في تعلم القـراءة  

  ..........................................................................كتابة؟وال

...................................................................................  

  .................هل كانت مواجهتك للدراسة لوحدك أم تلقيت الدعم من طرف آخر؟

...................................................................................  

  ، هل تكونت بداخلك الغيرة منهم نتجة التحاقهم بالمدرسة؟بعد التحاق إخوتك بالدراسة

...................................................................................

...................................................................................  

  .................................في فترة المراهقة، كيف كانت هذه الفترة بالنسبة لك؟

...................................................................................  
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  .............................سواء بنات أو ذكور؟هل كان لك في هذه الفترة أصدقاء 

...................................................................................  

 ................هل كانت لك علاقة حميمة مع الجنس الآخر، وتقدم لخطبتك بعد ذلك؟

...................................................................................  

  ..................................................؟اختياركما كان رأي الوالدين في 

...................................................................................  

  ...............ف الثاني؟هل أدى هذا إلى نشوء صراعات داخل الأسرة أو مع أهل الطر

...................................................................................  

  ........ما خلقت هذه الصراعات في الوسط الأسري؟بعد  اتجاهكهو شعور الوالدين  ما

...................................................................................  

  .........................................هل وجدت الاستقرار النفسي داخل أسرتك؟

...................................................................................  

  .......................................هل كان الزواج   بإرادتك أم بإرادة الوالدين؟

...................................................................................  

  ................................................ما هو رأي الطرف الآخر في الزواج؟

...................................................................................  
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  .....................................كانت الروابط العلائقية قبل الزواج وبعده؟ كيف

...................................................................................  

  .......................................بعد الزواج كيف كانت علاقتك مع زوجك؟ 

...................................................................................  

  .....................................هل فكرتما يوما في الطلاق في حالة عدم التفاهم؟

...................................................................................  

  .............................................ام بطريقة ما ؟هل فكرت يوما في الانتق

...................................................................................  

  ...........................................ما هي هذه الطريقة التي تناسبك للانتقام؟

................................................................................... 

  ......................الأطفال الدين أنجبتهم كانوا من صلب زوجك أم من رجل آخر؟

...................................................................................  

  ..ة مفاجئة واغتنمت هذه الفرصة؟هل وضعت مخطط لأجل خيانة زوجك أم كانت فرص

...................................................................................  

  ...........................ما هي الحيل التي استعملتها للخروج من المترل لأجل الخيانة؟

...................................................................................  

  ......................كيف كشف الزوج وأهله خيانتك وكيف كان تصرفهم اتجاهك؟
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...................................................................................  

  .................بعد ما خنت زوجك هل تم الطلاق أم الاحتفاظ بك في بيت الزوجية؟

...................................................................................  

الزوج أهل الزوج والديك إخوتك ( بعد الخيانة كيف كانت تصرفات الآخرين اتجاهك  

  ..........................................................................؟)اتمع

...................................................................................  

  ...........................هل بقيت العلاقات الأسرية مترابطة مع بعضها  أم تفككت؟

...................................................................................  

  .......................................ع زوجك قائم لأجل الأبناء؟هل بقي اتصالك م

...................................................................................  

  ..................................كيف هو اتصالك حاليا مع أسرتك وأهلك وأبنائك؟

...................................................................................  

هل هذه الخيانة الأولى أم تكررت بعد ذلك؟ إدا تكررت هل كانت في بيت الزوجيـة أم  

  .....................................................................بعد الطلاق؟

...................................................................................  
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