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خ الارصال خ اللقبل           2018-02-27: جارٍ خ اليشر               2018-05-08: جارٍ  30/07/2018: جارٍ

 وضعُاث العمل وعلاقتها بالاضطراباث العظم عضلُت

 

 محمد بً احمذ 2جامعت وهران/ (1)  عرقبب محمـذ. د

  جامعت مضتغاهم عقذ الحمُذ بً بادٌط (2)بلعقاش خيرة

 

 :ملذمت

ئن وطػُاث الػمل االإخبىاة مً كبل الػامل في 

ت ظاغاث، وهى  ُّ ميان أداء الػمل حعخغشق مً الىكذ زماه

ت للفشد، فهي جخىشّس مشاث غذًذة  ُّ ما ٌػادٌ زلث الخُاة االإهى

في الُىم ػُلت ظىىاث غمله، وجخجلى آزاس وطػُاث الػمل 

ب في الأداء الس يء للفشد، وفي  ئت غلى االإذي اللشٍ ِّ الع

ت هي جلً  ُّ الؤسهاق والخػب االإبىش، أما أبشص الآزاس العلب

ت  ُّ ، والتي أصبدذ مىدششة [2]الاطؼشاباث الػظم غظل

بىثرة في ول كؼاغاث الػمل، خُث أصبذ الػماٌ مػشطين 

لهزه الاطؼشاباث ورلً هدُجت حهلهم بػىامل المخاػشة التي 

جىصف الاطؼشاباث الػظم غظلُت غلى أنها . جإدي ئلى رلً

ت، والتهاباث جصِب ول مً الػىم، الىخفين،  ُّ أغشاض مشط

ت   الظهش، الأػشاف الػلىٍّ

ت جشحؼ  ُّ ت، والأظباب االإهى ُّ والأػشاف العفل

بالذسحت الأولى ئلى مضاولت الأغماٌ الثلُلت التي جخؼلب 

ا، هما جشحؼ ئلى وطػُاث الػمل غير  ُّ ا غال ُّ مجهىدا غظل

االإىاظبت، وهزا الىطػُاث واالإهام التي جدذّ مً الخشهت 

ت للجعم،  بدُث ججػل الفشد ًدشّن مخخلف  ُّ الؼبُػ

. أػشافه في ظشوف غير مىاظبت

أما مً خُث االإهً االإػشطت أهثر للاطؼشاباث 

الػظم غظلُت فخجمؼ الذساظاث غلى أن حمُؼ االإهً بذون 

اظخثىاء مػشطت لهزه الاطؼشاباث ،وجخخلف الذساظاث في 

. [2]جشجِب االإهً مً خُث الأهثر خؼىسة والأكل خؼىسة 

وسغم الخؼىس الػلمي الزي غشفه الػالم ئلا أنّ 

الذوٌ االإصىّػت لا جضاٌ غاحضة أمام هزه الظاهشة، خاصّت 

ا هبيرا، بما حعببّه  ُّ ا وصخ ُّ وان لها آزاسا اكخصادًا، احخماغ

ت وعجض وعبي للفشد في وظُفخه ممّا ٌػشكل  ُّ مً مػاهاة ئوعاه

ذ مً وعبت الغُاباث، فُإزش غلى االإإظعاث  ضٍ الػمل وٍ

خُث . وجىجم غىه خعائش مباششة وغير مباششة ضخمت

ذ في فشوعا ظىت   ئلى أنّ 2013حشير الؤخصائُاث التي أحشٍ

ت،  ُّ الاطؼشاباث الػظم غظلُت جخصذّس كائمت الأمشاض االإهى

 ألف مصابا حذًذا ومػىّطا مؼ أهثر 57وكذّسث أهثر مً 

 .[3]  ملُىن ًىما طائػا8مً 

ت هبيرة غلى  ُّ في جىوغ جمثل هزه الاطؼشاباث أهم

معخىي الصّخت في الػمل، ئر ٌععى مػهذ الصّخت 

ت بالخػاون  ُّ مؼ االإػهذ الىػني للبدىر  والعلامت االإهى

ل  ت للؤسغىهىمُا ئلى الخمىٍ ُّ والعلامت، والجمػُت الخىوع

ت لذساظت هزه الظاهشة، مً هزه  ُّ ؼ وػى والخخؼُؽ الإشاسَ

ذ في مذة زلار ظىىاث -1998الذساظاث هجذ دساظت أحشٍ

 خىٌ الاطؼشاباث الػظم غظلُت في اللؼاع 1999-2000

الالىترووي، صىاغت االإلابغ، صىاغت الجلىد، صىاغت 

 غاملا، وجىصلذ الىخائج ئلى 1550شملذ الذساظت . الأخزًت

 مصابىن بهزه الاطؼشاباث، هما بُيذ أن %54.2أن 

الىخف أهثر االإىاػم جظشسا، ووان كؼاع صىاغت االإلابغ 

. الأهثر وعبت مً خُث الؤصابت 

أما في الجضائش فالىطؼ مغاًش جماما، فهزه 

ت، والأظىأ أهه  ُّ ت في الصخت االإهى الاطؼشاباث لا جمثل أولىٍّ

 االإصىّفت 85غير مػترف بها، خُث لا جظهش في الجذاوٌ 

ضداد  ت في مإظعاث الظمان الاحخماعي، وٍ ُّ للؤمشاض االإهى

الأمش ظىءا بػذم جىفش مػؼُاث أو ئخصائُاث غً هزه 

الأمشاض سغم اهدشاسها الىاظؼ بين مخخلف الؼبلاث 

وهدُجت هزا الاهدشاس لهزه الاطؼشاباث، . الػاملت في الجضائش

ت غلى الػامل وغلى االإإظعت، وبما أن  ُّ وجأزيراتها العلب

ئت هي أخذ معبباتها، حاءث هزه  ِّ وطػُاث الػمل الع

الذساظت لدعلؽ الظىء غلى واكؼ هزا االإشيل الصحي لذي 

. جُاسث–  SOTREFIT-غماٌ مإظعت الللذ 

 :مىهجُت الذراصت-1

 :مىهج الذراصت.1-1
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هظشا ئلى أن دساظدىا حعتهذف الىشف غً مشيل 

الاطؼشاباث الػظم غظلُت، وحمؼ مػلىماث دكُلت غنها، 

وهزا مػشفت الػلاكت االإىحىدة بين هزه الاطؼشاباث 

ووطػُاث الػمل لذي الػماٌ، فلذ اظخخذمىا االإىهج 

الىصفي الزي ٌػخمذ غلى دساظت الظاهشة هما هي في الىاكؼ، 

ا ُّ ا وهم ُّ . بىصفها وصفا دكُلا والخػبير غنها هُف

: عُىت الذراصت.2 -1

 : جم ئحشاء الذساظت غلى مدىسًٍ

- ٌ الىشف غً الؤطؼشاباث الػظم غظلُت : المخىس الأو

م اظخبُان هُىسهيا  اظخبُان آخش و [1]غىذ الػماٌ غً ػشٍ

مً ئغذاد الباخثين للىشف غً الػلاكت بين هزه 

الؤطؼشاباث ووطػُاث الػمل، جم جؼبُلهما غلى غُىت 

 91 مً أصل %60 غاملا أي بيعبت 55كصذًت كىامها 

غاملا جىفُزًا جم اخخُاسهم مً مخخلف الىسشاث االإىحىدة 

.  بمإظعت الللذ

م الدسجُل االإخدشن: المخىس الثاوي-  االإلاخظت غً ػشٍ

مً أحل جلُُم وطػُاث  (بىاظؼت واميرا فُذًى مخدشهت)

لت   غلى زلازت غماٌ جم ػبلذ ، OWASالػمل خعب ػشٍ

ٌ . اخخُاسهم مً وسشخين مخخلفخين و  (01) سكم ًًوالجذو

ًبِىان مىاصفاث غُىت الذساظت مً خُث العً ،  )02(

، وظىىاث الأكذمُت  .الىصن، الؼىٌ

 

 

 

جبزَع العُىت حضب متغيري الضً وصىباث الأقذمُت : (01)جذول رقم 

 

 الضً

 صىباث الأقذمُت

  ظىت20أهثر مً   ظىت20- 11  ظىىاث10– ظىت

 % ن % ن % ن

 00 00 9.09 01 26.31 05  ظىت25≥

 00 00 27.27 03 31.57 06  ظىت35- 26

 16 04 36.36 04 26.31 05  ظىت36-45

 60 15 9.09 01 10.52 02  ظىت46-55

 24 06 18.18 02 5.26 01  ظىت55≤  

 100 25 100 11 100 19 المجمىع

 ) %100(  55: المجمبع الكلي

 

جبزَع العُىت حضب متغيري الطبل والبزن : (02)جذول رقم   

ٌ (ظم)   الـىصن(هغ)  الؼى

≤69  70-80  81-90  ≥90 

 % ن % ن % ن % ن

1.50 -1.65  6 25 05 26.31 02 28.57 02 40 

1.66-1.71 08 33.3 05 26.31 03 42.8 00 00 

>1.71  10 41.66 09 47.36 02 28.57 03 60 

 9.09 05 12.72 07 34.5 19 62.46 24 المجمىع

 ) % 100( 55: المجمىع الىلي 
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:أداة الذراصت .3 -1  

خعب ػبُػت البُاهاث واالإىهج االإخبؼ في الذساظت 

والىكذ االإعمىح به والؤمياهُاث االإخاخت، وحذها أن الأداة 

الأهثر ملائمت لخدلُم أهذاف هزه الذساظت هي الؤظخبُان، 

: وغلُه فلذ جم جؼبُم

:  اصتبُان كُبرهكا1-3-1

تهذف هزه الأداة ئلى الخدلم مً وحىد خؼش 

التي وششث مً ػشف  (TMS)الؤطؼشاباث الػظم غظلُت 

Kuorinka   والتي  جشحمذ ئلى الفشوعُت ظىت 1987ظىت ،

  غشكىبالباخث ، ومً زم ئلى اللغت الػشبُت مً ػشف1994

هل جىحذ أمشاض : ، وحاءث لخجُب غلى الدعاؤٌ الخالي[4]

مفصلُت ؟ ئرا وان وػم، فأي مىؼلت مً الجعم مػشطت 

لهزه الأمشاض؟ 

 ًمىً ،جخيىن هزه الأداة مً أظئلت مغللت

 وأهىاع أشياٌ لجمُؼ مىُفت وهي ملابلت شيل في جؼبُلها

  :غلى وجدخىي  الػمل، كؼاغاث حمُؼ وفي االإهام،

خ جدذًذ-1                                                                                                                         .الاظخبُان ملؤ جاسٍ

 ليل غظلُت الػظم الاطؼشاباث مً االإػاهاة -2

. الأخيرة شهشا 12 خلاٌ الجعم مً ػشف

 ليل غظلُت الػظم الاطؼشاباث مً االإػاهاة -3

 ملؤ لخظت مً الأخيرة أًام 07 خلاٌ الجعم مً ػشف

. الاظخبُان

 (الاظخبُان ملئ لخظت) الخالُت االإػاهاة دسحت -4

. الجعم أػشاف وامل غلى مظاًلاث آلام، مً

 جمّ  خُث الباخثين، بمعاغذة الاظخبُان ملؤ جم 

 لػُىت الخػلُمي للمعخىي  هظشا وجبعُؼه، العإاٌ جىطُذ

 أو بالُذًً الجعم مىاػم ئلى الؤشاسة جخم واهذ هما الذساظت

 لخىطُذ (MANQUIN) الؤوعان لجعم سظم خلاٌ مً

. للػماٌ الصىسة

: العمل وضعُاث إصتبُان 1-3-2

 غلى رلً في مػخمذًً الاظخبُان هزا بخصمُم كمىا

 والتي الاظخؼلاغُت الذساظت في أحشٍذ التي االإلابلت هخائج

 الػامل ًخبىاها التي الىطػُاث غلى الخػشف ئلى هذفذ

 بـ الخاص الاظخبُان ًخيىّن  .ومخىشسة معخمشة بصفت

 الأسبػت الىطػُاث جمثل أبػاد 04 مً "الػمل وطػُاث"

ا الأهثر ُّ : الىسشاث مخخلف غماٌ كبل مً جبي

ٌ  البػذ - دخىي  "الىكىف وطػُت" :الأو  غلى وٍ

. غباساث05

دخىي  ،"الجلىط وطػُت" :الثاوي البػذ -  غلى وٍ

 .غباساث04

دخىي  "والاهدىاء الالخىاء وطػُت" :الثالث البػذ -  وٍ

 .غباساث04 غلى

ت الأػشاف وطػُت" :الشابؼ البػذ - دخىي  "الػلىٍ  وٍ

 .غباساث04 غلى

 باظخػماٌ فياهذ الاظخبُان غباساث غً الؤحابت أما

  .( لا ، وعم )البذًلين

لت -1-3-3  :OWAS  طرٍ

 لأصخابه OWAS الػمل وطػُت لخلُُم أفاوى هظام

Karhu,Kansi,Kuorinka))[5]  لت وهي  تهذف جدلُلُت ػشٍ

 جدذًذ وهزا الػمل أزىاء االإشهلت الػمل وطػُاث جلُُم ئلى

 جشجِب خلاٌ مً الػمل مىصب جصخُذ في الخذخل

ػخبر .الىطػُاث جلً وجصيُف  هخلىُت الىظام هزا وَ

لت وجخظمً العِئت، الػمل وطػُاث وجلُُم الإػشفت   ػشٍ

OWAS   هي مشاخل زلازت: 

 االإلاخظت خلاٌ مً الػماٌ ملاخظت جمذ :الأولى االإرحلت-

اث الفُذًى ػشٍم غً االإباششة   الؤرن أخز بػذ الػمل لمجشٍ

ش لللُام  الػماٌ، ومً باالإإظعت الأمً معإوٌ مً بالخصىٍ

 .مخخلفخين وسشخين مً غماٌ زلازت مؼ الدسجُل جم وكذ

 واخذ غامل مؼ الدسجُل جم :(LABOFILIERE) الأولى الىسشت-

 .دكُلت 20 خىالي الدسجُل مذة ودامذ

 غاملين مؼ الدسجُل جم :(TREFILAGE) الثاهُت الىسشت-

. مػا للػاملين دكُلت 25 الدسجُل مذة دامذ خُث ازىين

 مً ظلعلت ملاخظت ػشٍم غً الخدلُل :الثاهُت االإرحلت-

ً غلى مبيُت الثابخت، الصىس  . وظهل مىظم جذوٍ

ٌ  همبُىجش حهاص في االإسجلت الأفلام هللذ  أحل مً مدمى

 زاهُت15 جدذًذ وجم البؼُئت واالإىخظمت، باالإلاخظت اللُام

. مخخابػخين ملاخظخين ول بين صمني هفاصل

:الىتائج -2  

:عضلُت العظم الؤضطراباث عً الكشف هتائج عرض 2-1  
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. شهشا الأخيرة12الجعم خلاٌ وعبت االإظاًلت والآلام غلى معخىي مىاػم  1-1

 

 شهرا الأخيرة 12وضقت االإضاًلت والآلام خلال : (03)جذول رقم 

 

 شهشا 12، هلاخظ أن هىان جفاوث في وعب االإظاًلت و الآلام باليعبت الإىاػم الجعم خلاٌ (03)مً خلاٌ الجذوٌ سكم 

 مً الػماٌ الزًً ٌػاهىن مً هزا الألم، زم مىؼلت أغلى % 45.45الأخيرة، خُث واهذ مىؼلت أظفل الظهش جمثل أهبر وعبت 

ت كذسث بـ % 29.09 زم مىؼلت الىخف بيعبت %34.54الظهش بيعبت  ، % 16.36 زم مىؼلت الشكبت، اليىع و الياخل بيعب مدعاوٍ

  .%09.09 لخأحي في الأخير مىؼلت الفخز بيعبت %12.72 ومىؼلت الشهبت وعبت %14.54في خين مثلذ مىؼلت الُذ والأصابؼ وعبت 

.  أًام الأخيرة07 وعبت االإظاًلت والآلام غلى معخىي مىاػم الجعم خلاٌ 1-2

.  أًام الأخيرة07وضقت االإضاًلت و الآلام خلال : (04)جذول رقم

مىاػم الجعم 
  شهشا12االإظاًلت و الآلام خلاٌ 

 %الخىشاس 

  16.36 09الشكبت 

  29.09 16الىخف 

  16.36 09العاغذ / اليىع 

  14.54 08االإػصم / الُذ 

  14.54 08الأصابؼ 

 34.54 19أغلى الظهش 

  45.45 25أظفل الظهش 

  09.09 05الفخز / الىسن 

  12.72 07الشهبت 

  16.36 09العاق / الياخل

  أًام الأخيرة07االإظاًلت و الآلام خلاٌ مىاػم الجعم 

 %الخىشاس 

  3.63 02الشكبت 

 3.63 02الىخف 

 1.81 01العاغذ / اليىع 

  1.81 01االإػصم / الُذ 

 1.81 01الأصابؼ 

  5.45 03أغلى الظهش 

 9.09 05أظفل الظهش 

 00 00الفخز / الىسن 

 1.81 01الشهبت 
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 أًام الأخيرة مً لخظت ملئ 07هلاخظ أن وعبت االإظاًلت والآلام الإىاػم الجعم خلاٌ  (04)مً خلاٌ الجذوٌ سكم 

، زم وعبت %5.45 ، جليها مىؼلت أغلى الظهش بيعبت %9.09الاظخبُان، أن االإػاهاة في أظفل الظهش مثلذ دائما اليعبت الأهبر  

.  %1.81 ليل مً مىؼلت الىخف والشكبت، لخأحي في الأخير مىؼلت اليىع، الُذ، الأصابؼ، الشهبت والياخل بيعبت 3.63%

 :عرض هتائج فرضُاث الذراصت - 2-2

ت الىكىف : والتي وان هصّها: عرض هتائج الفرضُت الأولى- 2-2-1 ُّ ت بين وطػ ُّ جىحذ غلاكت راث دلالت ئخصائ

ت الإىؼلت  ُّ  . (أظفل الظهش، الىسن، الشهبت والياخل )والاطؼشاباث الػظم غظل

 شهرا الأخيرة  12الإتغير وضعُت البقبف ومتغير الاضطراباث  العظم عضلُت ، خلال " بيرصبن " هتائج معامل :(05)جذول رقم 

االإخىظؽ االإخغيراث 

الخعابي 

الاهدشاف 

االإػُاسي 

كُمت 

بيرظىن 

معخىي 

الذلالت 
ت  دسحت الخشٍ

 1.49 4.95وطػُت الىكىف 
-0.54 0.01 53 

 0.22 3.95الاطؼشاباث الػظم غظلُت 

في خين أن االإخىظؽ الخعابي  (4.95)أن االإخىظؽ الخعابي الإخغير وطػُت الىكىف بلغ  (05)ًلاخظ مً الجذوٌ سكم 

، بمػنى جىحذ غلاكت راث (3.95)كذ بلغ  (.أظفل الظهش، الىسن، الشهبت والياخل)الإخغير الاطؼشاباث الػظم غظلُت ليل مً 

غىذ معخىي الذلالت  – 0.54بـ " بيرظىن "دلالت ئخصائُت بين وطػُت الىكىف والاطؼشاباث الػظم غظلُت خُث كذسث كُمت 

ت 0.01 .   شهشا الأخيرة12وهزا خلاٌ . 53، ودسحت خشٍ

جىحذ غلاكت راث دلالت ئخصائُت بين وطػُت الجلىط و الاطؼشاباث : " والتي وان هصها : الفرضُت الثاهُت- 2-2-2

. (الشكبت، الىخف، أغلى الظهش وأظفل الظهش)الػظم غظلُت الإىؼلت 

الإتغير وضعُت الجلبش ومتغير الاضطراباث العظم عضلُت  " بيرصبن "هتائج معامل  : (06)جذول رقم 

االإخىظؽ االإخغيراث 

الخعابي 

الؤهدشاف 

االإػُاسي 

ت معخىي    الذلالت                                                              كُمت بيرظىن  دسحت الخشٍ

 0.40 0.15وطػُت الجلىط 

الاطؼشاباث الػظم  53 0.36 0.12

غظلُت 

1.35 1.55 

في خين أن االإخىظؽ الخعابي  (0.15)أن االإخىظؽ الخعابي الإخغير وطػُت الجلىط بلغ  (06)ًلاخظ مً الجذوٌ سكم 

ه خُث لا جىحذ . (1.35)كذ بلغ  (الشكبت، الىخف، أغلى الظهش وأظفل الظهش)الإخغير الاطؼشاباث الػظم غظلُت ليل مً 
ّ
بمػنى أه

غىذ معخىي 0.12بـ " بيرظىن "غلاكت راث دلالت ئخصائُت بين وطػُت الجلىط والؤطؼشاباث الػظم غظلُت، خُث كذسث كُمت  

ت 0.01 أهبر مً 0.36الذلالت  .  شهشا الأخيرة12، و هزا خلاٌ 53، ودسحت خشٍ

جىحذ غلاكت راث دلالت ئخصائُت بين وطػُت الالخىاء والؤهدىاء : والتي وان هصها : الفرضُت الثالثت- 2-2-3

 . (الػىم، أغلى الظهش، وأظفل الظهش  )والاطؼشاباث الػظم غظلُت الإىؼلت 

، ومتغير الاضطراباث العظم عضلُت  والاهحىاء الالتباءالإتغير وضعُت "بيرصبن "هتائج معامل  : (07)جذول رقم 

االإخغيراث 
االإخىظؽ 

الخعابي 

 الاهدشاف

االإػُاسي 
ت معخىي الذلالت  كُمت  بيرظىن  دسحت الخشٍ

 1.57 4.55 الاهدىاء و الالخىاءوطػُت 

الاطؼشاباث الػظم  53 0.01- 0.66

غظلُت 
3.95 1.17 

 1.81 01العاق / الياخل
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في خين أن االإخىظؽ  (4.55)أن االإخىظؽ الخعابي الإخغير وطػُت الؤلخىاء والؤهدىاء بلغ  (07)ًلاخظ مً الجذوٌ سكم 

خُث جىحذ غلاكت راث ( . الػىم ، أغلى الظهش و أظفل الظهش)ليل مً  (3.95)الخعابي الإخغير الاطؼشاباث الػظم غظلُت بلغ 

غىذ معخىي -  0.66بـ " بيرظىن "دلالت ئخصائُت بين وطػُت الؤلخىاء والؤهدىاء  والاطؼشاباث الػظم غظلُت ،خُث كذسث كُمت 

ت 0.01الذلالت  .   شهشا الأخيرة12وهزا خلاٌ . 53 و دسحت خشٍ

ت :  والتي هصذ غلى أهه: الفرضُت الرابعت2-2-4 جىحذ غلاكت راث دلالت ئخصائُت بين وطػُت الأػشاف الػلىٍ

. (الشكبت، الىخف، اليىع، الُذ و الأصابؼ )والاطؼشاباث الػظم غظلُت 

ت ومتغير الاضطراباث العظم عضلُت "بيرصبن "هتائج معامل : (08)جذول رقم  الإتغير وضعُت الأطراف العلبٍ

االإخىظؽ االإخغيراث 

الخعابي 

الؤهدشاف 

االإػُاسي 

دسحت  معخىي الذلالت كُمت ًيرظىن 

ت  الخشٍ

ت    8.88 5.55وطػُت الأػشاف الػلىٍ

0.14 

 

0.65 

 

 0.67 4.65 الػظم غظلُت الاطؼشاباث 53

ت بلغ  (08)ًلاخظ مً الجذوٌ سكم  في خين أن االإخىظؽ  (5.55)أن االإخىظؽ الخعابي الإخغير وطػُت الأػشاف الػلىٍ

ه لا جىحذ . (4.65)فلذ بلغ   (الشكبت، الىخف، اليىع، الُذ والأصابؼ )الخعابي الإخغير الاطؼشاباث الػظم غظلُت ليل مً 
ّ
أي أه

ت و الاطؼشاباث الػظم غظلُت ، خُث كذسث كُمت   ، 0.14بـ " بيرظىن "غلاكت راث دلالت ئخصائُت بين وطػُت الأػشاف الػلىٍ

ت 0.05 و0.01 أهبر م0.65ًغىذ معخىي الذلالت  .  شهشا الأخيرة12و هزا خلاٌ . 53 ودسحت خشٍ

: جحلُل و جصيُف البضعُاث- 2-3

 :جحلُل البضعُاث - 2-3-1

لت واالإبِىت  بػذ الدسجُل االإخدشّن لأفشاد الػُىت، كمىا بترميز مخخلف الىطػُاث االإخدصل غليها خعب ما خذّدجه الؼشٍ

في الجذوٌ الخالي 

البضعُاث االإضتخرجت مً ملاحظت عمال البرشت الأولى   : (09)جذول رقم 

 %جىشاساتها سمض الىطػُت سكم الىطػُت 

1 1111 17 47.22  

2 2131 01 2.80  

3 2111 07 19.44  

4 1311 01 2.80  

5 1171 03 8.33  

6 2171 04 11.11  

7 3111 01 2.80  

8 1211 01 2.80  

9 1161 01 2.80  

 100 36مجمىع جىشاس الىطػُاث 

 ًىضح مخخلف الىطػُاث التي جم الخىصل ئليها بػذ الدسجُل االإخدشّن باليعبت للػامل بىسشت  (09)الجذوٌ سكم 

( labo filière)  زاهُت، جدصّلىا 15 دكُلت، و بػذ اللُام بملاخظاث مىخظمت مؼ فاسق صمني كذسه 20 والزي دام خىالي 

، جليها % 47.22خُث مثلذ وعبت  ( مشة17) هي التي جىشّسث بىثرة 1111 ملاخظت مىخظمت، خُث أن الىطػُت التي سمضها 36غلى 

، في خين هجذ أن % 11.11بيعبت  ( مشاث04) والتي جىشّسث 2171، زم الىطػُت % 19.44مثلذ وعبت  ( مشاث07) 2111الىطػُت 
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، الىطػُت 1211، الىطػُت 1311، الىطػُت 2131، أما الىطػُت % 08.33و مثلذ وعبت  ( مشاث03) جىشّسث 1171الىطػُت 

 . %02.80بيعبت  (مشة واخذة) فلذ جىشّسث  1161 و الىطػُت 3111

البضعُاث االإضتخرجت مً ملاحظت عمال البرشت الثاهُت    : (10)جذول رقم 

ت جىشاساتها سمض الىطػُت سكم الىطػُت  اليعب االإئىٍ

1 1111 15 71.42 % 

2 2311 01 04.76 % 

3 2111 02 09.52 % 

4 1311 02 09.52 % 

5 1162 01 04.76 % 

 % 100 21مجمىع جىشاس الىطػُاث 

مخخلف الىطػُاث التي جمّ الخىصل ئليها بػذ حسجُل مخدشّن باليعبت لػاملين بىسشت  (10)ًىضح الجذوٌ سكم 

(TREFILAGE)  زاهُت  بين ول 15 دكُلت للػاملين مػا، و بػذ اللُام بملاخظاث مىخظمت مؼ فاسق صمني كذسه 25و الزي دام خىالي 

 هي التي جىشسث 1111خُث أن الىطػُت التي سمضها .  ملاخظت21 جدصّلىا غلى (kivi and Matilla,1991)ملاخظخين مخخابػخين 

ت جىشسث 1311 و الىطػُت 2111، جليها الىطػُت %71.42مثلذ بيعبت  ( مشة15)بىثرة  ومثلذ وعبت  (مشجين) بيعبت مدعاوٍ

. %04.76أي بيعبت  (مشة واخذة)، جىشسجا 1162 والىطػُت 2311أما الىطػُت التي سمضها  . % 09.52

بػذ اظخخشاج الىطػُاث االإخبىاة مً كبل ول غامل في الىسشخين، حمػذ مخخلف الىطػُاث الإػشفت جىشاسها هما هى 

 :مىضح في الجذوٌ الخالي

جكرار البضعُاث االإضتخرجت مً ملاحظت عمال البرشتين   : (11)جذول رقم 

ت جىشاساتها سمض الىطػُت سكم الىطػُت  اليعب االإئىٍ

01 (1111) 32 56.14% 

02 (1311) 03 %5.26 

03 (1171) 03 %5.26 

04 (1211) 01 %1.75 

05 (3111) 01 %1.75 

06 (1161) 01 %1.75 

07 (1162) 01 %1.75 

08 (2311) 01 %1.75 

09 (2131) 01 %1.75 

10 (2111) 09 %15.78 

11 (2171) 04 %7.01 

 100% 57مجمىع جىشاس الىطػُاث 

ش، خُث جدصلىا  (11)الجذوٌ سكم  ًىضح مخخلف الىطػُاث التي جمّ الخىصل ئليهما بالىسشخين اللخان جم فيهما الخصىٍ

 09التي جىشسث  (2111)جليها الىطػُت  56.14% أي بيعبت 32جىشسث  (1111) ملاخظت مىخظمت، خُث أنّ الىطػُت 57غلى 

والىطػُت   (1311)زمّ الىطػُت 7.01%  مشاث أي بيعبت04التي جىشسث  (2171)، زمّ الىطػُت 15.78%مشاث أي بيعبت 

 (2131)و (2311)، (1162)، (1161)، (3111)، (1211) وأخيرا الىطػُاث 5.25% مشاث ومثلذ وعبت 03بخىشاس ٌعاوي (1171)

 .1.75ومثلذ هزه الىطػُاث وعبت  (مشة واخذة)بخىشاس مدعاوي 
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 :جصيُف البضعُاث  2-3-2

لت   OWASبػذ الخصىٌ غلى مخخلف الىطػُاث وجىشاساتها، جأحي مشخلت جصيُفها طمً الفئاث الأسبػت التي خذّدتها ػشٍ

 : جم جشجُبها في الجذوٌ الخالي WIN – OWASمً خلاٌ بشهامج 

 

 

جكرار ووضقت زمً جقني البضعُاث االإضتخرجت حضب الفئاث  : (12)جذول رقم 

 الفئت الرابعتالفئت الثالثت الفئت الثاهُت الفئت الأولى 

ت 
عُ

ض
لب

ا

 %ك 

 ً
سم

ال  (د)

ت 
عُ

ض
لب

ا

 %ك 

 ً
سم

ال  (د)

ت 
عُ

ض
لب

ا

 %ك 

 ً
سم

ال  (د)

ت 
عُ

ض
لب

ا

ك 

1111 32 56.14 17 2131 01 01.75 04 2311 01 01.75 2 00 00 

1311 03 05.26 05 2111 09 15.78 03  / / / /00 00 

1171 03 05.26 04 2171 04 07.01 02  / / / /00 00 

1211 01 01.75 03  / / / / / / / /00 00 

3111 01 01.75 02  / / / / / / / /00 00 

1161 01 01.75 02  / / / / / / /00 00 00 

1162 01 01.75 01  / / / // / / 00 00 00 

 00 00 02 1.75 01 01 09 24.54 14 03 34 73.66 42مج 

 

 

أن الفئت الأولى جمثل  (12)ًبين الجذوٌ سكم 

وطػُاث ػبُػُت لا جدخاج ئلى اغخباساث خاصّت ئلا هادسا 

 ( مشة42) وطػُاث ، مجمىع جىشاسها 07خُث اخخىث غلى 

مً مجمىع الخىشاس الىلي، في خين %73.66و مثلذ وعبت 

أن  الفئت الثاهُت والتي جدخاج ئلى اغخباس أو غىاًت غلى االإذي 

ل اخخىث غلى   (مشة14) وطػُاث، بخىشاس ٌعاوي 03الؼىٍ

مً مجمىع الخىشاس الىلي، بِىما الفئت 24.54%ومثلذ وعبت 

ب اخخىث غلى  الثالثت التي جدخاج ئلى غىاًت غلى االإذي اللشٍ

وطػُت واخذة  بخىشاس مشة واخذة ومثلذ وعبت 

والفئت الشابػت التي جخؼلب وطػُاتها غىاًت غاحلت، 01.75%

. لم ًخم جصيُف أي وطػُت فيها

لت  وكذ صىف الخدلُل الىُفي الخاص بؼشٍ

(OWAS)  وطػُاث الػمل ئلى  :

 وطػُت في الفئت الأولى 11 وطػُاث مً بين 07 -

، وهي وطػُاث ػبُػُت لا (%63.63)بيعبت 

. جدخاج ئلى غىاًت خاصّت

 وطػُت في الفئت الثاهُت 11 وطػُاث مً بين 03 -

، وهي وطػُاث جدخاج غىاًت (%27.27)بيعبت 

ل  .غلى االإذي الؼىٍ

 وطػُت في الفئت الثالثت 11 وطػُت مً بين 01 -

، وهي وطػُت جدخاج ئلى غىاًت (% 9.09)بيعبت 

ل  .غلى االإذي الؼىٍ

 وطػُت في الفئت الشابػت وهي وطػُاث جدخاج 00 -

.  ئلى الػىاًت الػاحلت

: مىاقشت الىتائج -3-1

: مىاقشت هتائج الفرضُت الجسئُت الأولى-3-1-1

وحىد  (05)للذ جبين مً خلاٌ هخائج الجذوٌ سكم

ت بين وطػُت الىكىف  ُّ غلاكت راث دلالت ئخصائ

أظفل الظهش، )والاطؼشاباث الػظم غظلُت ليل مً 

ب " بيرظىن -س"خُث كذّسث كُمت (الىسن، الشهبت والياخل

ت  (0.01)غىذ معخىي دلالت  (-0.54) وبزلً . 53ودسحت خشٍ

ت الذساظت اللائلت ُّ ذ فشط
ّ
جىحذ غلاكت »: فانّ الىدُجت جإه

ت بين وطػُت الىكىف والاطؼشاباث  ُّ راث دلالت اخصائ
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ومىه  ًمىً . الػظم غظلُت لذي غماٌ مإظعت الللذ

اللىٌ أنّ وطػُاث الىكىف التي ًخبىاها غماٌ االإإظعت 

مدل الذساظت جإزش ظلبا غلى االإىظىمت الػظم غظلُت 

ا في مىؼلت أظفل الظهش ومىؼلت اللذم،  ُّ ظهش هزا حل وٍ

هما أظفشث غىه هخائج الىشف غً الاطؼشاباث الػظم 

في أن ول مً مىؼلت أظفل الظهش  (03حذوٌ سكم)غظلُت 

لذ وعبت 
ّ
لذ  (%45.45)والتي مث

ّ
ومىؼلت الياخل والتي مث

وباالإلاسهت مؼ هخائج . ، واهخا الأهثر ئصابت(%16.36)وعبت 

لت   (1111)فلذ بُيذ الىخائج أنّ الىطػُت  (OWAS)ػشٍ

والتي  (1311)وهزا الىطػُت  (%56.14)والتي مثلذ وعبت 

لذ وعبت 
ّ
خُث ًيىن الػامل في وطػُت وكىف  (%5.26)مث

فشغم أنّهما وطػُخان صخُدخان ومصىفخان طمً الفئت 

 أنّهما 
ّ
 هادسا ئلا

ّ
الأولى والتي لا جدخاج ئلى اغخباساث خاصّت ئلا

ت، وهزا  ُّ ظببا مباششا في الؤصابت بالإطؼشاباث الػظم غظل

، فلذ اجطح مً (الىكىف)ساحؼ ئلى جىشاس هزه الىطػُت 

خلاٌ الذساظت الاظخؼلاغُت أن وطػُت الىكىف هي الأهثر 

 بالإطافت ئلى %100اجخارا بين أفشاد الػُىت خُث مثلذ 

لت  التي أظفشث غلى أنّ حجم جىشاس  (OWAS)هخائج ػشٍ

الىطػُخان التي جمذ الؤشاسة اليهما، والضمً االإعخغشق 

دكُلت مػا وان هبيرا وهزا مإشش واضح 22والزي كذّس بـ 

. للئصابت بالإطؼشاباث الػظم غظلُت

ت مؼ دساظت غشكىب  ُّ  [4]وكذ اجفلذ هزه الفشط

التي أظفشث هخائج الىشف غً الؤطؼشاباث الػظم غظلُت 

أن االإىؼلت الأهثر ئصابت هي مىؼلت أظفل الظهش ووحذ أن 

مما % 90.62وطػُت الىكىف لذي البىائين جمثل وعبت 

ها 
ّ
ٌػني أنّ البىّاء ًدبنى وطػُت الىكىف بشيل هبير و لػل

ظببا في ئصابت مىؼلت أظفل الظهش، هما اجفلذ هزه 

  (Saraji and all)  ظاساجي وآخشونالفشطُت أًظا مؼ دساظت

 مً %32.9فاظدىادا غلى هخائج دساظتهم سجلذ وعبت  [6]

الػماٌ ٌػاهىن مً آلام أظفل الظهش وأنّ الىطػُاث 

االإصىّفت طمً الفئت الأولى أخزث أًظا وعبت أهبر جمثلذ 

 وكذ أسحؼ الباخثىن العبب في رلً ئلى جىشاس % 37.3في  

. جلً الىطػُاث ووعبت الىكذ االإعخغشق في اجخارها

:  الفرضُت الجسئُت الثاهُتمىاقشت هتائج-3-2

غذم  (06)للذ جبين مً خلاٌ هخائج الجذوٌ سكم 

وحىد غلاكت راث دلالت ئخصائُت بين وطػُت الجلىط 

الشكبت، الىخف )والؤطؼشاباث الػظم غظلُت ليل مً 

بـ " بيرظىن "خُث كذسث  (،اغلى الظهش وأظفل الظهش

ت  (0.36) غىذ معخىي دلالت  (0.12) وبزلً . 53ودسحت خشٍ

جىحذ :"فان الىدُجت جخػاسض مؼ فشطُت الذساظت اللائلت

غلاكت راث دلالت ئخصائُت بين وطػُت الجلىط 

الشكبت، الىخف، أغلى )والؤطؼشاباث الػظم غظلُت الإىؼلت 

. لذي غماٌ مإظعت الللذ (الظهش وأظفل الظهش

وبالشغم مً أنّ الشكبت، الىخف، أغلى الظهش 

وأظفل الظهش سجلذ اليعب الأولى في الؤصابت خعب هخائج 

 (03حذوٌ سكم )الىشف غً الؤطؼشاباث الػظم غظلُت 

 و %)34.54(،(%29.09)، (%16.36)ومثلذ اليعب 

غلى الترجِب، ئلا أنّ وطػُت الجلىط لِغ لها  (45.45%)

شحؼ العبب ئلى أنّ هزه وطػُت  غلاكت بهزه الؤصاباث وٍ

بدذّ راتها جياد جيىن مىػذمت، وهزا ما أشاسث  (الجلىط)

الُه هخائج الذساظت الاظخؼلاغُت في أنّ وعبت هزه الىطػُت 

داث الػُىت، وكذ أهذث  (%20)مثلذ فلؽ  خعب جصشٍ

داث، فمػظم وسشاث  ت هزه الخصشٍ ُّ ملاخظاجىا االإُذاه

االإإظعت لىخظ أنّها لا حعخذعي حلىط الػامل في ميان 

مىؼ مً رلً هظشا لظشوف الػمل وػبُػخه . غمله بل وٍ

لت  فلذ صىفذ  (OWAS)وباالإلاسهت مؼ هخائج ػشٍ

ت واخذة وهي  ُّ جمثل خالت الػامل في وطػُت  (1171)وطػ

حلىط، وهي طمً الفئت الأولى التي لا جدخاج ئلى اغخباساث 

مؼ صمً اظخغشق  (%5.26)خاصّت الا هادسا وكذ مثلذ وعبت 

د، أما في الفئت الثاهُت فلذ صىفذ وطػُت واخذة وهي 04

أًظا لىطػُت حلىط وسغم أنّ هزه الفئت جدخاج  (2171)

ل ئلا أنّها لم جىً ظببا  ئلى اغخباس أو غىاًت غلى االإذي الؼىٍ

في الؤصابت بالإطؼشاباث الػظم غظلُت هظشا لخىشاسها 

. فلؽ لمجمىع جىشاسها (د2)وصمً اظخغشاكها والزي مثل 

هما ًجذس الزهش أًظا أن هزه الىطػُت خعب االإلاخظت 

االإُذاهُت وخعب ملاخظاث الدسجُل االإخدشن فانها سجلذ 

في وسشت واخذة فلؽ هظشا الإا جؼلبخه أخذ مشاخل الػمل 

. هىان

 [4] وكذ اجفلذ هزه الفشطُت مؼ دساظت غشكىب

خُث جبين أن الؤصابت بالإطؼشاباث الػظم غظلُت ساحؼ 

 94.13ئلى جبني في أغلب الأوكاث ول مً وطػُت الؤهدىاءب

 ووطػُت مىدىُت %90.62، وطػُت وكىف بيعبت %

ت بيعبت  وهزا . دون رهش لىطػُاث الجلىط%81.25وملخىٍ

مخػاسف غلُه غلى أن البىاء في الأغلب لا ًدبنى وطػُاث 
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حلىط هظشا لؼبُػت غمله وهزا ما ًدشابه مؼ غماٌ غُىت 

 بً هما اجفلذ هزه الفشطُت أًظا مؼ دساظت. دساظدىا

ت وآخشون  فمً خلاٌ [7] (Bensakhria and all) سخشٍ

 %9.9دساظتهم أخزث وطػُاث الجلىط االإخبىاة وعبت 

فلؽ مً جىكُذ الػمل وهي وعبت طئُلت ملاسهت مؼ 

الىطػُاث الأخشي وئن هزه الىطػُت واهذ ملخصشة فلؽ 

 وهزا ساحؼ %95غىذ غماٌ كعم مخبر الذم بيعبت ممثلت بـ 

. أًظا لؼبُػت غملهم

في خين أن هزه الفشطُت كذ اخخلفذ مؼ دساظت 

الاطؼشاباث :" بػىىان[8] غماس مدمىد مشلح وآخشون

 الىخائج أظفشثفلذ " الأظىانالػظلُت الهُيلُت غىذ أػباء 

 %41.9أن أػباء الأظىان لذيهم مشاول في الظهش بيعبت 

 لذيهم مشاول في %18.6 لذيهم مشاول في الشكبت و%24.7و

الىخف وأشاسث هزه الذساظت أًظا ئلى أنّ غىامل الظغؽ 

ووطػُاث الجلىط في الػمل التي جخؼلب الاهدىاء والذوسان 

 سؤٍت أهثر وطىخا الإػاًىت فم االإشٍع هي مً ئلىللىصىٌ 

. أهثر الأظباب االإإدًت ئلى هزه الؤطؼشاباث

 :مىاقشت هتائج الفرضُت الجسئُت الثالثت-3-3

وحىد (07)للذ جبين مً خلاٌ هخائج الجذوٌ سكم 

 والاهدىاء الالخىاء بين وطػُت ئخصائُتغلاكت راث دلالت 

بـ " بيرظىن -س"والؤطؼشاباث الػظم غظلُت خُث كذسث 

ت  (0.01)غىذ معخىي دلالت (-0.66) ، وبزلً 53ودسحت خشٍ

جىحذ غلاكت »: فان الىدُجت جإهذ فشطُت الذساظت اللائلت 

راث دلالت اخصائُت بين وطػُت الالخىاء والؤهدىاء 

الشكبت، أغلى الظهش )والؤطؼشاباث الػظم غظلُت ليل مً

ومىه ًمىً . لذي غماٌ مإظعت الللذ (وأظفل الظهش

اللىٌ أن وطػُاث الالخىاء والاهدىاء جإزش ظلبا غلى 

ا في مىؼلت  ُّ ظهش رلً حل االإىظىمت الػظم غظلُت، وٍ

الشكبت، أغلى الظهش وأظفل الظهش والتي مثلذ اليعب 

غلى الترجِب خعب  (%45.45)و (34.54%)،(16.36%)

حذوٌ سكم )هخائج الىشف غً الاطؼشاباث الػظم غظلُت 

. وهي جمثل اليعب الأغلى مً خُث الاصابت (03

لت  ، في الفئت الثالثت (owas)هما جظهش هخائج ػشٍ

التي حشير ئلى خالت الػامل في وطػُت (2311)الىطػُت

في الفئت الأولى والتي حشير  (3111)الاهدىاء، وهزا الىطػُت 

بذوسها ئلى وطػُاث ئلخىاء غىذ الػامل واللخان مثلخا هفغ 

، هما ًجذس الزهش أًظا أن (%1.75)اليعبت واالإخمثلت في 

لهاجان الىطػُخان جأزير طػُف هظشا لدجم جىشاسهما وصمً 

 الػظم بالاطؼشاباثاظخغشاكهما فلذ هشحؼ ظبب الؤصابت 

 جبني الىطػُاث ئلىغظلُت 

التي حشير ئلى وطػُت  (2171)و(2111)،(2131)الثلار

الاهدىاء، وهزه الىطػُاث طمً جصيُف الفئت الثاهُت التي 

لئلىجدخاج  .  اغخباس وغىاًت غلى االإذي الؼىٍ

ت  وكذ اجفلذ هزه الفشطُت مؼ دساظت بً سخشٍ

لت أن وطػُت الظهش   [7]وآخشون فلذ أظفشث هخائج ػشٍ

مً جىكُذ الػمل، 29.3مىدني ئلى الأمام لىخظذ بمػذٌ 

ووطػُت ظهش مىدني مؼ دوسان حاهبي لىخظذ بمػذٌ 

 مً جىكُذ الػمل وهي وعب مػخبرة ملاسهت مؼ وطػُت 2.67

 مً جىكُذ الػمل، 2.11الظهش معخلُم التي مثلذ وعبت 

خُث  [4] هما اجفلذ هزه الفشطُت أًظا مؼ دساظت غشكىب

بُيذ الىخائج االإخىّصل اليها في الىشف غً الؤطؼشاباث 

الػظم غظلُت أن مىاػم الجعم الأهثر غشطت لهزه 

ت هي مىؼلت  ُّ الاطؼشاباث والتي جخؼلب سغاًت وغىاًت صخ

جليها مىؼلت الىخفين بيعبت % 90.62أظفل الظهش بيعبت 

، وانّ أغلب %68.75 زم مىؼلت أغلى الظهش بيعبت 81.25%

الىطػُاث االإخبىاة مً كبل البىائين هي وطػُت الاهدىاء 

 وبهزا ًمىً اللىٌ مً خلاٌ دساظخه أنّ % 94.13ب

. وطػُت الاهدىاء جأزش ظلبا غلى جلً االإىاػم مً الجعم

: مىاقشت هتائج الفرضُت الجسئُت الرابعت-3-4

غذم وحىد  (08)جبين مً خلاٌ هخائج الجذوٌ سكم 

ت ئخصائُتغلاكت راث دلالت   بين وطػُت الأػشاف الػلىٍ

بيرظىن -س"والؤطؼشاباث الػظم غظلُت خُث كذسث 

ت  (0.65)غىذ معخىي دلالت  (0.14) وبزلً .53ودسحت خشٍ

جىحذ : فان الىدُجت جخػاسض مؼ فشطُت الذساظت اللائلت 

ت ئخصائُتغلاكت راث دلالت   بين وطػُت الأػشاف الػلىٍ

الػىم، الىخف، )والاطؼشاباث الػظم غظلُت ليل مً 

 .لذي غماٌ مإظعت الللذ (اليىع، الُذ والأصابؼ

وبالشغم مً أنّ مىاػم الجعم التي جأزش فيها 

ت كذ مثلذ اليعب   (%29.09)،(%16.36)الأػشاف الػلىٍ

ئلا أنّ  (03حذوٌ سكم )باليعبت للشكبت والىخف غلى الترجِب 

ت لِعذ ظببا في الؤصابت، وظهش  وطػُاث الأػشاف الػلىٍ

هزا مً خلاٌ االإلاخظاث االإُذاهُت في أنّ الىطػُاث التي 

واهذ غليها هاجه الأػشاف لِعذ بالخشحت فلذ واهذ في 

مػظمها حػمل في وطػُت  جدذ معخىي الىخفين هظشا 



ً العذد  2018   الضذاس ي الثاوي                                                                11مجلت التذوٍ  
 

281 
 

لخىاحذ الآلاث ومػذاث الػمل مؼ معخىي الىخف لغالبُت 

الػماٌ ماغذا في بػع الىطػُاث هما حشيره 

وهما وطػُخان جبِىان غلم  (1311)أو (1211)الىطػُت

ت للآلت مً أحل ظلامت الػماٌ  الػامل الىاحهت الػلىٍ

. أهفعهم أو مً ًذخل الىسشت

: خلاصت عامت

جبيّن لىا مً خلاٌ الىخائج التي جىصلذ اليها هزه 

الذساظت مذي اهدشاس الاطؼشاباث الػظم غظلُت، خُث 

سجل ول مً أظفل الظهش، أغلى الظهش، الىخف وهي 

االإىاػم الأولى  الأهثر ئصابت، وأزبدذ الذساظت أن ول مً 

وطػُت الىكىف، وطػُت الالخىاء والاهدىاء حػذّان ظببا 

ت،  ُّ واضخا ومباششا في الؤصابت بالإطؼشاباث الػظم غظل

وهزه الىخائج والأسكام هي بمثابت هذاء ومإشش ٌعخذعي اجخار 

ت للخذّ منها كبل جفاكم الىطؼ داخل  ُّ جذابير وئحشاءاث وكائ

. االإإظعت

ت  ُّ وسغم رلً جبلى الؤطؼشاباث الػظم غظل

ا ومفخىخا مً خُث دساظت الػىامل االإعبّبت  مىطىغا زشٍّ

لها، ومهما واهذ دساظت هزا االإىطىع لمخاولت الاالإام بػىامل 

الخؼش ئلا أنّ الىلص ًبلى ٌػتريها هظشا لؼبُػت جذاخل هزه 

الػىامل والتي لا ًمىً الفصل فيها لأنّها كذ جيىن بادسة 

لػىامل أخشي مباششة للئصابت بمثل هزه الاطؼشاباث، مؼ 

الػلم أن مثل هزه الذساظاث غلى االإعخىي الىػني جياد 

ت غلى غشاس ما  ُّ ت الؤخصائ ُّ جيىن مىػذمت خاصّت مً الىاخ

هي غلُه الذساظاث في الذوٌ االإخلذمت والتي بلغذ أشىاػا 

ت ُّ ت الدشخُص ُّ . هبيرة مً الىاخ

ومؼ ول ما ظبم وما أششها الُه فلذ ًلىدها هزا ئلى 

أهمُت الخىاوٌ الأسغىهىمي الإثل هزه االإىاطُؼ وهي كىاغت 

هابػت مً خلاٌ ما ًؼشخه الؤػاس الؤسغىهىمي والزي لا ًيىن 

ما جىؼلم االإلاسبت 
ّ
مجاٌ جذخله بػذ وكىع الؤصابت واه

ت للخؼش غً الػىامل  ُّ ت مً خؼىة جىكػ ُّ الأسغىهىم

ت والخذّ منها ًّ . والظشوف وصىلا ئلى الىكا
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