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v الإعلان العالمي لحقوق الإنسان: 1الملحق

:الدیباجة ·

لما كان الاعتراف بالكرامة المتأصلة في جمیع أعضاء الأسرة البشریة وبحقوقھم 

. المتساویة الثابتة ھو أساس الحریة والعدل والسلام في العالم

ت الضمیر ولما كان تناسي حقوق الإنسان وازدراؤھا قد أفضیا إلى أعمال ھمجیة آذ

الإنساني، وكان غایة ما یرنو إلیھ عامة البشر انبثاق عالم یتمتع فیھ الفرد بحریة القول 

. والعقیدة ویتحرر من الفزع والفاقة

ولما كان من الضروري أن یتولى القانون حمایة حقوق الإنسان لكیلا یضطر المرء آخر 

. الأمر إلى التمرد على الاستبداد والظلم

عوب الأمم المتحدة قد أكدت في المیثاق من جدید إیمانھا بحقوق الإنسان ولما كانت ش

الأساسیة وبكرامة الفرد وقدره وبما للرجال والنساء من حقوق متساویة وحزمت أمرھا 

وأن ترفع مستوى الحیاة في جو من الحریة أفسح . على أن تدفع بالرقي الاجتماعي قدماً

بالتعاون مع الأمم المتحدة على ضمان اطراد مراعاة ولما كانت الدول الأعضاء قد تعھدت

، ولما كان للإدراك العام لھذه الحقوق .حقوق الإنسان والحریات الأساسیة واحترامھا

فإن الجمعیة العامة  تنادي بھذا الإعلان . والحریات الأھمیة الكبرى للوفاء التام بھذا التعھد

مشترك الذي ینبغي أن تستھدفھ كافة الشعوب العالمي لحقوق الإنسان على أنھ المستوى ال

والأمم حتى یسعى كل فرد وھیئة في المجتمع، واضعین على الدوام ھذا الإعلان نصب 

أعینھم، إلى توطید احترام ھذه الحقوق والحریات عن طریق التعلیم والتربیة واتخاذ 

عالمیة فعالة إجراءات مطردة، قومیة وعالمیة، لضمان الاعتراف بھا ومراعاتھا بصورة

. بین الدول الأعضاء ذاتھا وشعوب البقاع الخاضعة لسلطانھا

:1المادة ·
وضمیراً متساوین في الكرامة والحقوق، وقد وھبوا عقلاً یولد جمیع الناس أحراراً

بروح الإخاء . وعلیھم أن یعامل بعضھم بعضاً



144

:2المادة ·

الواردة في ھذا الإعلان، دون أي لكل إنسان حق التمتع بكافة الحقوق والحریات 

تمییز، كالتمییز بسبب العنصر أو اللون أو الجنس أو اللغة أو الدین أو الرأي السیاسي أو أي 

رأي آخر، أو الأصل الوطني أو الاجتماعي أو الثروة أو المیلاد أو أي وضع آخر، دون أیة 

ي تمییز أساسھ الوضع وفضلا عما تقدم فلن یكون ھناك أ. تفرقة بین الرجال والنساء

السیاسي أو القانوني أو الدولي لبلد أو البقعة التي ینتمي إلیھا الفرد سواء كان ھذا البلد أو 

تلك البقعة مستقلا أو تحت الوصایة أو غیر متمتع بالحكم الذاتي أو كانت سیادتھ خاضعة 

. لأي قید من القیود

:3المادة ·

. لامة شخصھلكل فرد الحق في الحیاة والحریة وس

:4المادة ·

لایجوز استرقاق أو استعباد أي شخص، ویحظر الاسترقاق وتجارة الرقیق بكافة 

. أوضاعھما

:5المادة ·

لایعرض أي إنسان للتعذیب ولا للعقوبات أو المعاملات القاسیة أو الوحشیة أو 

. الحاطة بالكرامة

:6المادة ·

. شخصیتھ القانونیةلكل إنسان أینما وجد الحق في أن یعترف ب

:7المادة ·

كل الناس سواسیة أمام القانون ولھم الحق في التمتع بحمایة متكافئة عنھ دون أیة 

تفرقة، كما أن لھم جمیعا الحق في حمایة متساویة ضد أي تمیز یخل بھذا الإعلان وضد أي 

. تحریض على تمییز كھذا

: 8المادة ·
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م الوطنیة لإنصافھ عن أعمال فیھا اعتداء لكل شخص الحق في أن یلجأ إلى المحاك

. على الحقوق الأساسیة التي یمنحھا لھ القانون

: 9المادة ·
ً . لا یجوز القبض على أي إنسان أو حجزه أو نفیھ تعسفا

:10المادة ·

لكل إنسان الحق، على قدم المساواة التامة مع الآخرین، في أن تنظر قضیتھ أمام 

للفصل في حقوقھ والتزاماتھ وأیة تھمة جنائیة توجھ محكمة مستقلة نزیھة ن علنیاً عادلاً ظراً

. إلیھ

: 11المادة ·

بمحاكمة علنیة تؤمن - إلى أن تثبت إدانتھ قانوناً كل شخص متھم بجریمة یعتبر بریئاً

. لھ فیھا الضمانات الضروریة للدفاع عنھ

عمل إلا إذا كان ذلك لا یدان أي شخص من جراء أداة عمل أو الامتناع عن أداة-

للقانون الوطني أو الدولي وقت الارتكاب، كذلك لا توقع علیھ عقوبة  وفقاً یعتبر جرماً

. أشد من تلك التي كان یجوز توقیعھا وقت ارتكاب الجریمة

:12المادة ·

لا یعرض أحد لتدخل تعسفي في حیاتھ الخاصة أو أسرتھ أو مسكنھ أو مراسلاتھ أو 

فھ وسمعتھ، ولكل شخص الحق في حمایة القانون من مثل ھذا التدخل أو لحملات على شر

. تلك الحملات

:13المادة ·

. لكل فرد حریة التنقل واختیار محل إقامتھ داخل حدود كل دولة-
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. یحق لكل فرد أن یغادر أیة بلاد بما في ذلك بلده كما یحق لھ العودة إلیھ-

:14المادة ·

من لكل فرد الحق في أن یلجأ - إلى بلاد أخرى أو یحاول الالتجاء إلیھا ھرباً

. الاضطھاد

لا ینتفع بھذا الحق من قدم للمحاكمة في جرائم غیر سیاسیة أو لأعمال تناقض -

. أغراض الأمم المتحدة ومبادئھا

:15المادة ·

. لكل فرد حق التمتع بجنسیة ما-

أو إنكار حقھ في تغی- . یرھالا یجوز حرمان شخص من جنسیتھ تعسفاً

:16المادة ·

للرجل والمرأة متى بلغا سن الزواج حق التزوج وتأسیس أسرة دون أي قید بسبب -

. الجنس أو الدین، ولھما حقوق متساویة عند الزواج وأثناء قیامھ وعند انحلالھ

لا إكراه - لا یبرم عقد الزواج إلا برضى الطرفین الراغبین في الزواج رضى كاملاً

. فیھ

لوحدة الطبیعیة الأساسیة للمجتمع ولھا حق التمتع بحمایة المجتمع الأسرة ھي ا-

. والدولة

:17المادة ·

. لكل شخص حق التملك بمفرده أو بالاشتراك مع غیره-

-ً . لا یجوز تجرید أحد من ملكھ تعسفا

: 18المادة ·
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لكل شخص الحق في حریة التفكیر والضمیر والدین، ویشمل ھذا الحق حریة تغییر 

ھ أو عقیدتھ، وحریة الإعراب عنھما بالتعلیم والممارسة وإقامة الشعائر ومراعاتھا دیانت

أم مع الجماعة . سواء أكان ذلك سراً

: 19المادة ·

لكل شخص الحق في حریة الرأي والتعبیر، ویشمل ھذا الحق حریة اعتناق الآراء 

وسیلة كانت دون تقید بالحدود دون أي تدخل، واستقاء الأنباء والأفكار وتلقیھا وإذاعتھا بأیة 

. الجغرافیة

:20المادة ·

. لكل شخص الحق في حریة الاشتراك في الجمعیات والجماعات السلمیة-

. لا یجوز إرغام أحد على الانضمام إلى جمعیة ما-

: 21المادة ·

لكل فرد الحق في الاشتراك في إدارة الشؤون العامة لبلاده إما مباشرة وإما بواسطة -

حراًمم . ثلین یختارون اختیاراً

. لكل شخص نفس الحق الذي لغیره في تقلد الوظائف العامة في البلاد-

إن إرادة الشعب ھي مصدر سلطة الحكومة، ویعبر عن ھذه الإرادة بانتخابات نزیھة -

دوریة تجري على أساس الاقتراع السري وعلى قدم المساواة بین الجمیع أو حسب 

. حریة التصویتأي إجراء مماثل یضمن

: 22المادة ·

في المجتمع الحق في الضمانة الاجتماعیة وفي أن تحقق  لكل شخص بصفتھ عضواً

بوساطة المجھود القومي والتعاون الدولي وبما یتفق ونظم كل دولة ومواردھا الحقوق 

. الاقتصادیة والاجتماعیة والتربویة التي لا غنى عنھا لكرامتھ وللنمو الحر لشخصیتھ

: 23المادة ·
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لكل شخص الحق في العمل، ولھ حریة اختیاره بشروط عادلة مرضیة كما أن لھ -

. حق الحمایة من البطالة

. لكل فرد دون أي تمییز الحق في أجر متساو للعمل-

لكل فرد یقوم بعمل الحق في أجر عادل مرض یكفل لھ ولأسرتھ عیشة لائقة بكرامة -

. وسائل أخرى للحمایة الاجتماعیةالإنسان تضاف إلیھ، عند اللزوم،

. لكل شخص الحق في أن ینشئ وینضم إلى نقابات حمایة لمصلحتھ-

:24المادة ·

لكل شخص الحق في الراحة، وفي أوقات الفراغ، ولاسیما في تحدید معقول لساعات 

. العمل وفي عطلات دوریة بأجر

: 25المادة ·

للمحافظة على الصحة والرفاھیة لھ لكل شخص الحق في مستوى من المعیشة كاف -

ولأسرتھ، ویتضمن ذلك التغذیة والملبس والمسكن والعنایة الطبیة وكذلك الخدمات 

الاجتماعیة اللازمة، ولھ الحق في تأمین معیشتھ في حالات البطالة والمرض والعجز 

والترمل والشیخوخة وغیر ذلك من فقدان وسائل العیش نتیجة لظروف خارجة عن 

. ھإرادت

للأمومة والطفولة الحق في مساعدة ورعایة خاصتین، وینعم كل الأطفال بنفس -

الحمایة الاجتماعیة سواء أكانت ولادتھم ناتجة عن رباط شرعي أو بطریقة غیر 

. شرعیة

: 26المادة ·

لكل شخص الحق في التعلم، ویجب أن یكون التعلیم في مراحلھ الأولى والأساسیة -

وینبغي أن یعمم التعلیم الفني على الأقل بالمجان،  وأن یكون التعلیم الأولي إلزامیاً

والمھني، وأن ییسر القبول للتعلیم العالي على قدم المساواة التامة للجمیع وعلى أساس 

. الكفاءة
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یجب أن تھدف التربیة إلى إنماء شخصیة الإنسان إنماء كاملاً، وإلى تعزیز احترام -

وتنمیة التفاھم والتسامح والصداقة بین جمیع الشعوب الإنسان والحریات الأساسیة 

. والجماعات العنصریة أو الدینیة، وإلى زیادة مجھود الأمم المتحدة لحفظ السلام

. للآباء الحق الأول في اختیار نوع تربیة أولادھم-

:27المادة ·

في حیاة المجتمع الثقافي وفي الا- حراً ستمتاع لكل فرد الحق في أن یشترك اشتراكاً

. بالفنون والمساھمة في التقدم العلمي والاستفادة من نتائجھ

لكل فرد الحق في حمایة المصالح الأدبیة والمادیة المترتبة على إنتاجھ العلمي أو -

. الأدبي أو الفني

:28المادة ·

لكل فرد الحق في التمتع بنظام اجتماعي دولي تتحقق بمقتضاه الحقوق والحریات 

تاماالمنصوص ع . لیھا في ھذا الإعلان تحققاً

:29المادة ·

-ُ حرا على كل فرد واجبات نحو المجتمع الذي یتاح فیھ وحده لشخصیتھ أن تنمو نمواً
. كاملاً

یخضع الفرد في ممارسة حقوقھ وحریاتھ لتلك القیود التي یقررھا القانون فقط، -

المقتضیات العادلة لضمان الاعتراف بحقوق الغیر وحریاتھ واحترامھا ولتحقیق

. للنظام العام والمصلحة العامة والأخلاق في مجتمع دیمقراطي

لا یصح بحال من الأحوال أن تمارس ھذه الحقوق ممارسة تتناقض مع أغراض -

. الأمم المتحدة ومبادئھا

: 30المادة ·

لیس في ھذا الإعلان نص یجوز تأویلھ على أنھ یخول لدولة أو جماعة أو فرد أي 

.في القیام بنشاط أو تأدیة عمل یھدف إلى ھدم الحقوق والحریات الواردة فیھحق


