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 ملخص البحث :
 عابعنا من خلبؿ ىذا البحث اضطراب صعوبات القراءة لدى أطفاؿ متمدرستُ

وحددت العينة بخمس حالات  ،من أقساـ السنوات الثانية ابتدائي من كلب ابعنستُ
 .والإبناؿلأطفاؿ عاديتُ يعانوف من سوء ابؼعاملة الوالدية ابؼتمثلة في التسلط 

يو إلذ أساليب و أب إرشادوىدفت الدراسة إلذ التكفل النفسي بالطفل وذلك عن طريق 
 يساعد الطفل على بذاوز صعوبات القراءة ابؼدرسية.بفا السوية ابؼعاملة الأبوية 

ابؼعاملبت الأبوية على برصيل الطفل الأكادبيية خاصة القراءة  تأثتَفانطلبقا من 
القراءة بؾرد عرض لدى الطفل  فيو صعوباتباعتبارىا أولذ مراحل التعلم حيث تكوف 

عبارة عن حالة داخل نسق ، ولأف الطفل ابؼضطرب ىو ناتج عن ىذه ابؼعاملة الغتَ سوية
أسري مضطرب، وىذا النسق بوتاج إلذ إرشاد وعلبج،  فابؼشكلة تظهر على الطفل 

تدور  نظرا لاختلبؿ الوظيفة الأبوية والتي تتمحور في ابؼعاملة الوالدية في بحثنا ىذا و
الأبوي الذي تم من خلبلو التكفل بالطفل  رشادالإ البحث حوؿ فعالية برنامج إشكالية

تغتَ ل بزص معاملة الآباء والسعيوعادات سليمة  إرشاداتوتقدلص طريقة غتَ مباشرة ب
 الآتي :فتم طرح التساؤؿ أساليب الإبناؿ والتسلط لدى الآباء 

الإرشاد الأبوي لآباء متسلطين ومهملين يساعد الطفل على بىل التكفل النفسي  -
 تخطي صعوبات القراءة ؟

 :على النحو التالر فرضية البحثووضعت 

على الطفل لآباء متسلطين ومهملين  بالإرشاد الأبوي يساعد التكفل النفسي -
 تخطي صعوبات القراءة .



ئم للدراسة، كما تم ابؼلب الإكلينيكياختيار ابؼنهج  لقد اعتمدت الدراسة على
ذكور لأقساـ السنة  3إناث و  2، اختيار عينة تتكوف من بطس حالات لكلب ابعنستُ

عليهم  ات يعانوف من صعوبات القراءة طبقسنو  9إلذ  7ما بتُ سن  لثانية ابتدائيا
، واجري اختبار رسم الرجل بؼعرفة نسبة الذكاء إذ ار ابعانبيةباختباري رسم الرجل واخت

، القراءة يعد ىذا الأختَ مهما لعملية القراءة، واستعماؿ اختبار ابعانبية لاستبعاد عسر
ابؼعسرين بعدـ القدرة على فك الرموز القرائية وذلك لوجود خلل في  نظرا لتميز الأطفاؿ

ابعانبية وبرديد ابؼكاف بفا يعيق القراءة من اليمتُ إلذ اليسار والانتقاؿ من سطر إلذ 
تم و  ،من خلبؿ النص ابؼختار للقراءةلدى الطفل ثم معرفة أىم صعوبات القراءة  آخر،

 الطفل وذلكمن خلبؿ ابؼقابلبت الأولية مع  الوالدية  ساليبالأالتعرؼ على أىم 
 خاصة بالإبناؿ والتسلط.بتقدلص أسئلة ابؼقابلة 

للآباء ويضم بؾموعة من ابغصص العلبجية  إرشاديكما تم تصميم برنامج   
يهدؼ إلذ تعديل سلوؾ والدي الطفل وابغرص من خلبؿ البرنامج على ابعانب 

ق البرنامج على العينة ابؼقصودة تم تفستَ العاطفي والوجدالش والتعليمي وبعد تطبي
بالإرشاد  التكفل النفسيالتي مفادىا أف  البحث برققت فرضيةإذ النتائج ومناقشتها 

  .على بزطي صعوبات القراءةيساعد الطفل لآباء متسلطتُ ومهملتُ  الأبوي

الأبوي لدى الآباء في بزطي الطفل لصعوبات القراءة  الإرشادفعالية  وتبينت
أساليب سوية من تفهم ورعاية إلذ  والإبناؿوذلك من خلبؿ تغيتَ أساليب التسلط 

 .التلميذن ثم أسهمت الدراسة ببعض الاقتًاحات مهمة للمعنيتُ بشؤو واىتماـ

  



Résumé de l’étude : 

  L’étude traite les difficultés de lecture chez des enfants 
écoliers dans les classes de deuxième année 
primaire.  L’échantillon est composé de cinq (5) enfants normaux 
de différent sexes souffrant de la mauvaise conduite éducative 
parentale qui se définit dans la négligence et l’autorité. 

Le but de cette étude est la prise en charge de l’enfant par la 
guidance parentale selon des conduites éducatives  correctes pour 
aider l’enfant à dépasser les difficultés de lecture. 

D’après l’influence des conduites éducatives parentales sur 
les résultats académiques de l’enfant surtout la lecture, sachant 
que la lecture est la première étape de connaissance ou la difficulté 
est un symptôme chez l’enfant suite  à la mauvaise conduite 
éducative parentale .L’enfant symptôme est un cas dans un 
système familiale troublé qui à besoin de guidance et de 
traitement. Ce problème se manifeste suite aux troubles de la 
fonction parentale qui se résume dans les conduites éducatives 
dans  notre étude. La problématique est basée sur l’efficacité de la 
prise en charge  de l’enfant d’une façon indirecte à travers la 
guidance parentale sur les comportements des parents pour 
changer les mauvaises conduites éducatives : la négligence et 
l’autorité. A cet effet on pose la question suivante : 

- Est-ce que la prise en charge psychologique par la guidance 
parentale des parents négligents et autoritaires aide l’enfant à 
dépasser les difficultés de lecture ? 

Pour répondre à cette question o n doit s’appuyer sur 
l’hypothèse suivante : 

           La prise en charge psychologique  par la guidance parentale 
des parents négligents et autoritaires aide l’enfant à dépasser les 
difficultés de lecture. 



L’étude s’appuie sur le choix de la méthode clinique 
convenable. On a choisi un échantillon de cinq (5) enfants : deux 
(2) filles et trois (3) garçons d’une classe de deuxième année 
primaire âgés entre 7 à 9 ans qui souffrent des difficultés de 
lecture. Ces derniers sont examinés par le test de bonhomme pour 
savoir le niveau d’intelligence et le test de la latéralité pour exclure 
la dyslexie . L’enfant dyslexique n’a pas la capacité de déchiffrer les 
symboles de lecture puisqu’il a des problèmes de latéralité,  ce 
qui obstrue la lecture de la droite vers la gauche, et le passage 
d’une ligne à une autre . Pour connaitre les principales difficultés 
de lecture chez l’enfant à travers le texte choisi. Et pour aussi 
connaitre les conduites éducatives parentales on utilise des 
entretiens basés sur des questions aux enfants qui ont subi une 
certaine négligence et autorité par leur parents. 

Nous avons défini un programme de la guidance parentale 
qui contient un ensemble de séances thérapeutiques dans le but 
de changer les comportements des parents, en se concentrant sur 
le coté affectif et éducatif et en appliquant ce programme sur 
l’échantillon mentionné. Selon l’analyse des  résultats nous 
sommes arrivé à l’hypothèse d’étude qui se résume dans :La prise 
en charge psychologique  par la guidance parentale des parents 
négligents et autoritaires aide l’enfant à dépasser les difficultés de 
lecture. 

La conclusion est que l’efficacité de la guidance parentale 
chez les parents se montre par un changement des comportements 
de négligence et d’autorité à des conduites éducatives justes  
influant sur la lecture de l’enfant. Et enfin, cette étude peut 
contribuer à donner des propositions aux intervenants dans 
l’éducation de l’enfant. 

 

        

  



   Summary: 

 The study deals with reading difficulties in schoolchildren in 
primary grade two classes .The sample is composed of five (5) 
normal children of different genders who suffer from parental 
educational misconduct that is defined as neglect and authority. 

The aim of this study is to take care of children through 
parental guidance according to the correct educational behaviors 
to help the child to overcome the difficulties of reading. 

According to the influence of parental educational behaviors 
on the children's academic results especially reading, considered as 
the first step of knowledge where reading difficulties are a 
symptom in children resulting from parental educational 
misconduct. And since the symptom child is a case in a troubled 
family system that needs guidance and treatment, this problem 
manifests itself following parental function disorders that is 
summarized in the educational behaviors in our study, and the 
problem is based on the effectiveness of child care in an indirect 
way through parental guidance on parent behavior to change the 
wrong educational behavior: neglect and authority, and to this end 
we ask the following question: 

- Does psychological care through parental guidance of negligent 
and authoritarian parents help the child overcome the difficulties 
of reading? 

To answer this question is to rely on the following 
assumption: 

           Psychological care through parental guidance of negligent 
and authoritarian parents helps the child to overcome the 
difficulties of reading. 

The study will rely on the choice of the appropriate clinical 
method, choosing a sample of five (5) children :two (2) girls and 
three (3) boys from a primary grade class of the second year aged 



between 7 to 9 Year-olds who suffer from reading difficulties. They 
were examined by the man test to know the level of intelligence 
and the test of laterality to exclude dyslexia. The dyslexic child does 
not have the ability to decipher the Symbol of reading since he has 
the problems of the laterality, which obstruct the reading from the 
right to the left, and the passage from one line to another. To know 
the main difficulties of reading in the child, it is through the chosen 
text. To know parental educational behavior we use questions-
based on interviews to children who have suffered some neglect 
and authority by their parents. 

We have defined a program of parental guidance which 
contains a set of therapeutic sessions aiming to change parents' 
behavior, focusing on the emotional and educational side and 
applying this program to the sample mentioned, and according to 
the analysis Of the results, we arrive at the hypothesis of study 
which is summarized in: The psychological care by the parental 
guidance of neglectful and authoritarian parents helps the child to 
exceed the difficulties of reading. 

The conclusion is that the effectiveness of parental guidance 
in parents show through a change in neglect behavior and 
authority to right educational behaviors that affects the child's 
reading. And finally, this study can help to give proposals to the 
workers in the education of the child. 
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 مقدمة:
ـ بها الإنساف، فعابؼنا عالد قارئ، ومن الطبيعي القراءة من أىم  ابؼهارات التي كر  

كاف ىذا النشاط في ابؼدرسة أـ في ابؼنزؿ أو   أف بقد أي نشاط يتطلب القراءة، سواءا
ابؼهن أو حتى في بؾالات التًفيو، فهي أساس التعلم في كل ابؼيادين فضلب عن أنها تعد 
قناة لا غتٌ عنها للبتصاؿ بالعالد وبتُ الأفراد، ونظرا لأبنيتها ووظيفتها ابؼعرفية تتطلب 

 ة .القراءة تفاعل عديد من العمليات العقلية وابغواسي

إذ لا تقتصر القراءة على فك الرموز، أو التعرؼ على الكلمات والنطق بها 
بشكل صحيح فقط، إبما ىي نشاط عقلي يتضمن الفهم والتحليل والنقد وابؼتعة 
النفسية، ولا بيكن للفرد أف يكلل بالنجاح في ميادين أخرى بدوف مهارة القراءة، فهي 

عقلية من إدراؾ وتذكر وربط واستنباط بفا  ليست عملية بسيطة بل برتاج إلذ عمليات
 بهعلها مهارة لغوية معقدة.

لذلك كاف تعلم القراءة من أىم الأىداؼ التي تسعى ابؼدرسة الابتدائية إلذ 
برقيقها منذ القدـ لاف تعلم الطفل القراءة ضرورة ملحة على توافقو الدراسي 

بكر بابعوانب التي بسس ضعف والاجتماعي في ابؼدرسة، إذ من الضروري  الاىتماـ ابؼ
التلبميذ في القراءة، ومظاىر تعثرىم لوضع البرامج ابؼناسبة لعلبجهم قبل أف تستفحل 
ابؼشكلة لتؤثر على الفرد والمجتمع مستقبلب، لذلك شكلت صعوبات القراءة أىم المحاور 

الذاتية ، على شعوره بكفاءتو  تؤثرالأساسية وابؽامة لصعوبات التعلم الأكادبيية، فهي 
 وتؤثر على مكانتو في ابؼدرسة والأسرة.
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وقد ترجع صعوبات تعلم القراءة إما لعوامل وراثية أو مدرسية أو أسرية أو 
جسمية، وعدـ تشخيصها وعلبجها يؤثر على التحصيل الدراسي للطفل صاحب 

 williamsابؼشكلة وعلى حالتو النفسية وحتى على مستقبلو، وقد أوضح ويليامز 
( في دراسة لو أف الأطفاؿ ذوي صعوبات القراءة بيكن أف تظهر لديهم 1992)

اضطرابات سلوكية عديدة، مثل ظهور علبمات الانزعاج لديهم لأتفو الأسباب، وظهور 
علبمات ابػجل والانكماش، والابتعاد عن ابؼشاركة في الأنشطة العامة وحتى الدراسية، 

 .1لانطواء، وقد يصل الأمر إلذ ابؼرض العصبيوالقلق وعدـ الشعور بالأماف والاكتئاب وا

في ىذا السياؽ  فإنو توجد عدة عوامل متعددة  تؤثر في القراءة لاسيما ابعانب 
الأسري والاجتماعي الذي يلعب دورا كبتَا في دعم ابعانب القرائي  لدى الطفل  بعد 

سيلجمان، في ميداف علم النفس أمثاؿ )أف اتفق العديد  من ابؼختصتُ والعاملتُ 
Siegelman(و )،أسبلAusbel على اختلبؼ  أقطابهم النظرية على أف )

الأسرة ىي ابػلية الأساسية التي تتكوف من خلببؽا شخصية الفرد، لأنها تؤثر في سلوكو 
إلذ حد كبتَ، ىذا فضلب عن التفاعل الأسري الذي يعتبر من أىم العوامل للنمو النفسي 

الذي يعتبر بؿور التًبية والأساس الذي تقوـ عليو أدوار والاجتماعي وابؼعرفي للطفل، 
 .2أفراد الأسرة خاصة الأبوين

وعليو بيكن القوؿ أف الأسرة تعد من بتُ أىم الدعائم التي يبتٌ عليها المجتمع، 
الأمر الذي جعل منها ميدانا خصبا لدى كثتَ من الباحثتُ والدارستُ بؼختلف الظواىر 

ات والتحولات التي مست الأسرة، سواء في بنائها أو وظائفها الاجتماعية في ظل التغتَ 
                                                           

1
نفسٌة: صعوبات القراءة لدى التلامٌذ السنة الثانٌة والثالثة ابتدائً، مخبر تطوٌر الممارسات منصوري مصطفى، بن عروم وافٌة، دراسات   

 .dspa، 5148، جوان 47النفسٌة والتربوٌة، العدد
2
 .98، ص 5118نصرة محمد جلجل،  العسر القرائً التشخٌص والعلاج، مكتبة النهضة، القاهرة،   
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باعتبارىا من أىم ابؼؤسسات الاجتماعية التي تلبزـ الطفل منذ ولادتو قبل أف ينتقل إلذ 
ابؼدرسة وغتَىا من ابؼؤسسات، وباعتبار الآباء أىم الأفراد الذين بؽم الأثر الأكبر على 

الأثر في الوظيفة الأبوية التي بهب على الآباء الطفل في بصيع الأطوار، ويتمثل ىذا 
إتقانها من أجل إكساب الطفل الشخصية السوية، لعل أىم عوامل الوظيفة الأبوية ىو 

 ابعانب العلبئقي الذي يعتبر أكثر حساسية في بناء العلبقة بتُ الآباء والأبناء.

الطفل ىو تدلش مستوى  وانطلبقا بفا سبق فاف أىم انعكاسات سوء ابؼعاملة الوالدية على
التحصيل الدراسي، خاصة ابعانب القرائي، فعدـ متابعتو في ابؼنزؿ وعدـ تلقينو أبجديات 
ابغروؼ يزيد الطينة بلة إضافة إلذ استعماؿ ابؼعاملة الوالدية غتَ السوية معو لاسيما 

ا البحث بفا التسلط والإبناؿ الأبوي وما بؽا من أثر على قراءتو، وتم التًكيز عليها في ىذ
جسد أىدافو التي تتمثل في التكفل النفسي بالطفل الذي يعالش من صعوبات القراءة 
بطريقة غتَ مباشرة وذلك من خلبؿ إرشاد الآباء إلذ الأساليب السوية في ابؼعاملة 
الوالدية وذلك قصد التخفيف من صعوبات القراءة والسعي إلذ بذديد ودعم العلبقة 

 ء والطفل وذلك وفق البرنامج الإرشاد الأبوي.الوجدانية بتُ الآبا

وبؼعرفة دور الإرشاد الأبوي على صعوبات القراءة من خلبؿ تغيتَ أساليب 
ابؼعاملة الوالدية يأتي ىذا ابؼوضوع الذي يتناوؿ: التكفل النفسي بالإرشاد الأبوي للطفل 

وقسمت بناؿ والتسلط( الذي يعالش من صعوبات القراءة النابذة عن ابؼعاملة الوالدية )الإ
 دراستنا منهجيا إلذ قسمتُ :

 على ثلبثة فصوؿ : ري،حيث احتوى ابعانب النظجانب نظري وجانب تطبيقي
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خاصة عند  وأبنيتهاالفصل الأوؿ تم التطرؽ فيو إلذ صعوبات القراءة وأىم تعريف القراءة 
اءة ومظاىرىا ، وتعريف صعوبات القر اكتسابهاالطفل ابؼتمدرس، ثم أنواعها، وعوامل 

وتناوؿ الفصل الثالش مفهوـ ابؼعاملة الوالدية وأىم النظريات ابؼفسرة بؽا،وأىم الأساليب 
ابؼعاملة الوالدية، العوامل ابؼؤثرة فيها، وتناوؿ الفصل الثالث على التكفل النفسي 

وبؾالاتو، نظرياتو، إضافة إلذ تعريف  الإرشادالأبوي الذي شمل أىم تعاريف  والإرشاد
 الأبوي. الإرشادالأبوية، ووظيفتها مع وضع أىداؼ 

ثم تطرقنا إلذ ابعانب  التطبيقي الذي تم فيو عرض منهج الدراسة ابؼيدانية والعينة 
، مع عرض مفصل للحالات، الإكلينيكيالوسائل ابؼستعملة في ابؼنهج  أىممع ذكر 
 نتاجتباستاجات على ضوء الفرضيات، وتم إنهاء الدراسة  ستنوالتوصل لا ومناقشتها

 عاـ.
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 اشكالية البحث : -1

تعتبر الأسرة الوسط الأوؿ الذي بوتضن الطفل، فهو أوؿ مكاف  يتلقى فيو          
ووجدانية، فهي ابؼسؤولة  عن بموه وتطوره ،  كل ما بوتاجو من رعاية بيوفزيولوجية

وباعتبار الآباء أوؿ الأشخاص الذين يكونوف إلذ جانبو خاصة في مرحلة الطفولة 
أبنية الأسرة تتمثل في الرعاية التي يتلقاىا الطفل في السنوات الأولذ من حياتو، ف"
 .3ىي العامل الرئيسي في تكوين صحتو النفسية والعقلية"و 

في الأسرة مسؤولية كبتَة، لابد بؼن يتولذ القياـ بها أف بوملها  لطفلاب والاىتماـ
إلذ  بو تهينتل ىذا الطفلالعمل على تنشئة  بأمانة وإخلبص، وأف يكوف ىدفو ىو

في ىذا الصدد اجتماعي، و  أولا إلذ تعقيد أو اضطراب نفسي  ،شخصية سوية متكاملة
تنشئة الطفل  فيأف "الأسرة برتل مكانة ىامة  محمد حسين العمايرةيقوؿ الباحث  

أوؿ من تتلقى الطفل  الأسرةوتكوين شخصيتو والتأثتَ على سلوكو، وذلك ليس لكوف 
العوامل يها في البيت بتُ أفراد أسرتو، و حيث يبدأ حياتو، بل لطوؿ الفتًة التي يقض

التي بردد  الآثار أىمشروط ابغياة في البيت من ف، اطفية التي تربطو بهؤلاء الأفرادالع
الطريقة التي يتبناىا الوالدين في تنشئة الأطفاؿ بؽا أثر واضح في تطور واضطراب و ، وسلوك

.فدور الأسرة أساسي لأنها تساعد الطفل على وضع ابغجر 4"سلوؾ ىؤلاء الأطفاؿ
 الأوؿ لبناء شخصيتو، وأدوارىا متعددة تتمثل في: 

 .رعايةو دؼء  ل،أكحفظ البقاء: بعنايتها الأولوية:  -

                                                           
 .14، ص 1985أبضد غريب، سيكولوجية العلبقات الأسرية، الطبعة الأولذ، دار الفكر،  3
4
 .48، ص 5115محمد حسٌن العماٌرة، المشكلات الصفٌة والسلوكٌة والتعلٌمٌة والأكادٌمٌة، دار المٌسرة، الأردن، الطبعة الأولى،  
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لذ التقدير من جهة ويعطيو إتوفتَ ابغناف، ابغب، الأماف وىذا يلبي حاجة الطفل  -
 F.Dolto" ؼ.دولتو"، والثقة في المحيط تعتبرىا أخرىثقة في بؿيطو من جهة 
 كأساس النمو السليم.

توفتَ التفاعلبت الاجتماعية الأساسية التي بزدـ التنشئة الاجتماعية لدى الطفل  -
وفي نفس الوقت ، ومعاملتو للآخرين واحتًامو للغتَوتتطور اجتماعيتو  أسرتوفي 

الأسرة أدوار النماذج التي يقلدىا الطفل ويتقمص ستَىم ومعايتَىم.  أفراديلعب 
وفي نفس الوقت يطور الفكر واللغة بخصائصها الاجتماعية الثقافية لأف التفاعل 

 والأفرادخصائص ابؼوقف اللغوي والاجتماعي يستَ بتُ الأفراد حسب 
 .   5ابؼتفاعلتُ

ومن خلبؿ الاحتكاؾ الدائم بالوالدين يتعرؼ الطفل على ما ىو متوقع منو كطفل 
وما ىو متوقع منو كذكر وأنثى ويبدأ في تكوين مفهومو عن ذاتو، ومن خلبؿ العلبقات 

ثتَ لا يشمل مسايرة ابعماعة وقيمها وتقاليدىا، إلا أف ىذا التأ الأسرية يتعلم الطفل 
 .6مواقف ابغياة الاجتماعية فقط إبما يتعدى ذلك إلذ ابعانب ابؼدرسي أيضا

وعند دخوؿ الطفل إلذ ابؼدرسة لا يتوقف تأثتَ الأسرة بل يستمر دائما مؤثرا على   
مستوى بقاح التلميذ وبرصيلو بصورة عامة ومن أىم ىذه العوامل ابؼؤثرة يشار إلذ 
ابؼعاملة الوالدية وما تتضمنو من تصورات للوالدين وبسثلبت للمدرسة والنجاح ابؼدرسي، 

بدجرد ذىاب الابن إلذ ابؼدرسة بل يتواصل من خلبؿ  لاف دور الوالدين لا ينتهي
متابعتهما ابؼستمرة لكل ما تقدمو ابؼدرسة، ويتعاونا معها لنجاح العملية التًبوية وابؼسابنة 

                                                           
5
، الجزائر، ص ص 5141بدرة معتصم مٌمونً، مصطفى مٌمونً، سٌكولوجٌة النمو فً الطفولة والمراهقة، دٌوان المطبوعات الجامعٌة،   

4<-51. 
6
علً محمد حٌدر محمد، أسالٌب المعاملة الوالدٌة وعلاقتها بتقدٌر الذات وتوكٌد الذات لدى الاطفال المصابٌن باضطراب القراءة، رسالة   

  www.gulfkids.com، المكتبة الالكترونٌة: ;511للحصول على درجة الماجستٌر، تخصص علم النفس، جامعة الزقازٌق،  مقدمة

http://www.gulfkids.com/
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ابؼدرسي وىذا يعتٍ أف تأثتَ ابؼدرسة يكوف مرىونا  في مساعدة الطفل على النجاح
بقاح التلميذ أو قد يشكل عقبة في بحصاد الفعل الأسري السابق وىذا ابغصاد قد يعزز 

 مسار تطلعاتو ابؼدرسية.

وذلك بؼا  لديو، لعلبئقيالذلك من واجب الآباء رعاية الطفل وإثراء ابعانب 
تكتسيو العلبقات الأسرية من أبنية في بمو الطفل وتعلمو خاصة أولذ سنوات ابؼدرسة 

راز أىم تفاعلبتو وعلبقاتو وإب، والتي تعتبر بسهيدية لتلقينو أىم الدروس الأكادبيية
وإمكاناتو، فمن خلبؿ ابؼسار الدراسي بيكننا معرفة ما يتعلق بالطفل من تطورات أو 
اضطرابات وأزمات وغتَىا  " فالدور الذي تقوـ بو ابؼدرسة ىو بمو شخصية الطفل 

 ".7بازدياد بررره من البيت وما تنطوي عليو حياة الأسرة

تنمية تفاعل الطفل في بؾتمعو وذلك من خلبؿ على كذلك ابؼدرسة   وتعمل
 عملية الاتصاؿ فأوؿ مهارة يتعلمها في ىذه ابؼؤسسة ىي القراءة التي بسكنو من التواصل

، ولذلك فإف أي اضطراب يعيق تعلم القراءة يؤدي إلذ وأداء دوره الاجتماعي في بؾتمعو
وخيمة أحيانا في مشاكل أكادبيية، وتنخفض قدرة وأداء الطفل بفا يسبب مشاكل 

 برصيلو الأكادبيي. 

ستعداد الطفل للقراءة يكوف موجودا قبل الالتحاؽ بابؼدرسة ويبدو ذلك من فا
خلبؿ الاىتماـ بالصور والرسومات والكتب والمجلبت والصحف، ويستطيع في ىذه 

سة( ابؼرحلة بسييز ابؼتًادفات في معرفة الأضداد، وفي نهاية ابؼرحلة )قبل الالتحاؽ بابؼدر 
 .8يصل نطق الطفل إلذ مستوى يقرب في إجابتو إلذ مستوى نطق الراشد

                                                           
 .10كلتَ فهيم, أولادنا وابؼدرسة، الطبعة الأولذ، جهاد ،القاىرة، ص   7

8
 .585، ص 8>>4فولة والمراهقة، عالم الكتب، القاهرة، الطبعة الخامسة، حامد عبد السالم حامد زهران، علم النفس الط  
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شديدة  أبنيةويشيع اضطراب القراءة لدى بعض الأطفاؿ، ونظرا بؼا للقراءة من 
في عمليات التعلم ابؼدرسي، فإنو يغلب أف يتًتب على صعوباتها عدـ تقبل الطفل بقية 

بالغة  ىافة إلذ الآثار السلبية الأخر عادي، إض أوابؼقررات الدراسية كمعدؿ طبيعي 
 السوء على بمو الطفل الذي يعالش من تلك الاضطرابات.

إلذ أف ىذا الاضطراب يرجع  Gibson & Levin سون وليفنبجي وأشار
ىم ىذه ابؼكونات أة النفسية للطفل، و يئإلذ حالة نقص الاىتماـ والدافعية  واضطراب الب

نقص التعاوف بتُ البيت وابؼدرسة ونقص الشعور بالأماف العاطفي من الوالدين، والضغط 
 .9برصيلي أعلى لإبقاز مستوىعلى الطفل  الأسري

وفي ىذا السياؽ جاءت دراسات عديدة أوضحت أثر العلبقة بتُ الآباء والطفل 
لا يكوف الطفل يشكل إلا  وانعكاس اضطراب سلوكاتهم على مستوى الطفل، وأحيانا

في  (Bowen : 1994) " بوينعرضا لاضطراب ما، وذلك حسب ما ذكر "
الأبوين الذين توجد بينهما علبقة غتَ مستقرة  أفنظريتو عن اضطرابات النسق الأسري 

حد أفإنهما بواولاف سحب طرؼ ثالث ليكو ف معهما مثلثا في ىذه العلبقة ويستخدـ 
الأطفاؿ كثتَا ليكوف ىذا الطرؼ الثالث عندما بردث الصراعات بتُ الوالدين، فيكوف 
تركيز ىذا الصراع على الطفل بدلا من التًكيز على طبيعة ابغقيقة للتوتر، وىذا ما يسميو 
البعض بابزاذ الطفل كبش الفداء أو الطفل العرض، ويعمل "بوين" عادة مع ثلبثة 

إليو شخصيا كمعالج، و يستبعد متعمدا وجود الطفل كطرؼ الأبواف إضافة  أشخاص
ثالث مع الزوجتُ حتى ولو حدد من طرفهما أنو العضو ابؼريض في الأسرة ولأف "بوين" 

                                                           
9
علً محمد حٌدر محمد، أسالٌب المعاملة الوالدٌة وعلاقتها بتقدٌر الذات وتوكٌد الذات لدى الأطفال المصابٌن باضطراب القراءة، رسالة   

 www.gulfkids.com، المكتبة الالكترونٌة: ;511، مقدمة للحصول على درجة الماجستٌر، تخصص علم النفس، جامعة الزقازٌق

http://www.gulfkids.com/


6 
 

سرة تكوف دائما بتُ الزوجتُ، وأف مشكلة الطفل ابغالية ليست أف مشكلة الأ يعتقد
جتُ أو سوء أداء الوظيفة من بؾرد أعراض لسوء أداء النسق الانفعالر بتُ الزو  أكثر

 .10الوالدية

(   : Levinson (2003لفنسون أشارونتيجة بؼا سبق ذكره عن معاملة الوالدين 
إلذ أف أىم أسباب اضطراب القراءة إبما يعود إلذ اضطراب البيئة الأسرية، حيث أنو 
عندما تتسم ىذه البيئة بابؼشكلبت وابػلبفات فإف ىذا ينعكس على شعور الطفل 
بالأمن كما يقلل قدرتو، على التًكيز والتحصيل بل ويؤثر على كل عملياتو ابؼعرفية 

 والانفعالية .

 (A.J.Aoraanson : 1967ألبرت جاك أوراسون )ىا وفي دراسة أجرا
برت عنواف " العلبقة بتُ ابذاىات الأـ بكو تنشئة الطفل وبقاح التلبميذ ابؼبتدئتُ في   

القراءة"، وأشارت الدراسة في نتائجها إلذ أف أمهات الأطفاؿ غتَ ابؼتفوقتُ في القراءة 
ذوي القدرة العالية في القراءة، وىذا يتميزوف بالقسوة والعنف والشدة مقارنة بأمهات من 

بالإضافة إلذ وجود علبقة عكسية سلبية بتُ قسوة الأمهات وعنفهن مع أطفابؽن 
 .11والتفوؽ التحصيلي في القراءة

ونظرا لتأثتَ ابؼعاملة الوالدية على ظهور اضطراب القراءة لدى  الطفل في ابؼدرسة، 
سمية والعقلية جاءت فكرة التكفل بالرغم من بستع ىذا الطفل بجميع ابػصائص ابع

النفسي في إطار الإرشاد الأبوي لآباء أطفاؿ يعانوف من صعوبات القراءة، والسعي 
 لتغيتَ أسلوبي  التسلط والإبناؿ إلذ أساليب سوية وبالتالر نطرح التساؤؿ الآتي:

                                                           
10

 .4;1،6;6، القاهرة، ص ص>>>4علاء الدٌن كفافً، الإرشاد والعلاج النفسً الأسري، دار الفكر العربً، الطبعة الأولى، 
11

، عباس محمود عوض، التنشئة الاجتماعٌة والتأخر الدراسً، دراسة فً علم النفس الاجتماعً التربوي، دار رشاد صالح الدمهوري  

 .486-485، ص ص 5119المعرفة الجامعٌة، الازارٌطة، 
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الإرشاد الأبوي لآباء متسلطين ومهملين يساعد الطفل بىل التكفل النفسي  -
 تخطي صعوبات القراءة ؟على 

 فرضية البحث:

على الطفل لآباء متسلطين ومهملين  بالإرشاد الأبوي يساعد التكفل النفسي -
 تخطي صعوبات القراءة .

 أىمية البحث: -2

يعتبر الإرشاد الأبوي من أىم الأساليب العلبجية التي تستعمل مع الآباء من أجل 
تدارؾ ابؼشاكل والصعوبات التي يتلقاىا الطفل من خلبؿ حياتو الأسرية أو ابؼدرسية، 

ننسى الأبنية التي تكتسيها صعوبات القراءة من حيث أنها نالت القسط الأكبر  أفدوف 
 يقل أبنية عند الطفل والأسرة وابؼدرسة معا . الذي لامن الدراسات كونها ابؼشكل 

من حيث جدة وأصالة ىذا البحث الذي ركز على  الدراسةىذه تكمن أبنية  -
العلبقة بتُ الأبناء والآباء وأثر ذلك على القراءة، بهدؼ التكفل بالآباء من أجل 

ابؼرحلة تعلم الطفل للقراءة كأحد الاضطرابات ابؼوجودة في بذاوز صعوبات 
وبتُ التلبميذ، وىذا من خلبؿ  الابتدائية والأكثر شيوعا في معظم ابؼدارس

شكاوى ابؼعلمتُ ابؼتكررة أثناء قراءة الواجبات ابؼدرسية وإجابات التلبميذ أثناء 
 الامتحانات بفا يعوؽ التعلم الصحيح.

تلقوف تسليط الضوء على عينة من التلبميذ الذين يعانوف من صعوبة في القراءة ي -
السعي إلذ تطبيق برنامج للئرشاد و معاملة والدية من آباء مهملتُ ومتسلطتُ 

 الأبوي على الآباء بؼساعدة الطفل.
 اوما يزيد للدراسة من أبنية كونها دراسة تشخيصية وعلبجية بكاوؿ من خلببؽ -

 التصدي بؼشكلة القراءة.
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 ىداف البحث: أ -3

 تهدؼ الدراسة ابغالة إلذ الأىداؼ التالية:

 الدراسة.ة إشكالي الإجابة على 
  ابؼقتًحة للدراسة. ةالفرضيصحة التأكد من 
 عديل من صعوبة القراءة لدى الطفلبناء برنامج للئرشاد الأبوي يساعد على الت 

عن طريق دعم والديو بحصص التكفل النفسي إلا انو وجدت بعض البرامج التي 
 يلجأ الباحث إلذ التكفلتساعد الطفل على تطوير قدراتو القرائية دوف أف 

وبسثلت ىذه البرامج في حصص تأىيلية تعليمية للطفل في حد ذاتو في  بالآباء
 .إطار صعوبات التعلم 

برنامج تدريبي لأمهات أطفاؿ لديهم  برت عنواف:إلا أثناء وجدنا دراسة 
" لانا بقم الدين الداوودي "، كاف ابؽدؼ من خلبؿ  من إعدادصعوبات التعلم 

بناء برنامج تدريبي إرشادي نفسي لأمهات الأطفاؿ الذين  دراسة ىوالىذه 
تكوف ىذا البرنامج من فقرة تهتم بدساعدة ييعانوف من صعوبات التعلم و 

الأمهات على تعليم أبنائهن القراءة،  وكاف ابؽدؼ العاـ للبرنامج ىو تعريف 
الأمهات بطرائق التعامل مع أطفابؽن وتوفر شروط الرعاية ابػاصة بؽذه الفئة 

، أما  والأطفاؿ الأمهاتللوصوؿ إلذ أعلى درجة من الاتصاؿ ابؼباشر بتُ 
في أنشطة الاتصاؿ  ابػاصةاص ىو معرفة فعالية برنامج الرعاية ابؽدؼ ابػ

 .12والكلبـ 

                                                           
12

(، من موقع 5119-5118لانا نجم الدٌن داوودي،برنامج تدرٌبً لأمهات أطفال لدٌهم صعوبات التعلم،ورشة عمل )  

12.htm-www.gulfkids.com/ar/books  

http://www.gulfkids.com/ar/books-12.htm
http://www.gulfkids.com/ar/books-12.htm
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 عملية  التقدـ في معرفة أبنية العلبقة الوالدية السليمة في مساعدة الطفل على
 القراءة.

  ُبؿاولة إبهاد حلوؿ للدراسة من خلبؿ التعاوف مع أولياء الأمور وابؼربيت
 .ولتُ في قطاع التًبية والتعليمؤ وابؼس

 إلذ ابؼعاملة الصحيحة التي تؤدي إلذ تعزيز القراءة. الأولياء إرشاد 
 على بزطي صعوبات القراءة. مساعدة الأبناء من خلبؿ الآباء 

 : أىم مصطلحات الدراسة - 4

دة الطفل الذي يعالش من مشاكل وصعوبات في ىو مساع :للطفل التكفل النفسي
طريق الإرشاد الأبوي وفق برنامج مكوف القراءة وذلك من خلبؿ التكفل بوالديو، عن 

من عدة حصص علبجية، ابؽدؼ منها تقدلص إرشادات لوالدي الطفل من أجل بسكن 
 الطفل من بذاوز صعوبات القراءة .

، بمو الطفل: السلوكات التي تصدر من الوالدين طيلة مراحل  تعريف المعاملة الوالدية
التقبل  تتمثل فيتكوف ىذه الأساليب ابهابية أو ابؼستقبلية و  ابغاليةفتؤثر على شخصيتو 

 والاىتماـ أو أسلوب التسلط والإبناؿ.

: ىي الصعوبات التي يتلقاىا الطفل ابؼتمدرس أثناء تأدية  تعريف صعوبات القراءة
، تتمثل ىذه الصعوبات غالبا في الإبداؿ، دي إلذ ضعف ابؼردود القرائيؤ القراءة والتي ت

يق بتُ ابغروؼ ابؼتشابهة، القراءة حرؼ بحرؼ، بطء في وحذؼ ابغروؼ، عدـ التفر 
 القراءة...إلخ.

يهدؼ من خلببؽا علبجية، حصص  برنامج مكوف من: ىو عبارة عن  الأبوي الإرشاد
 .تعليم الآباء الوظيفة الأبوية  والأداء الوالدي في برستُ العلبقة بتُ الآباء والأبناءإلذ 
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التفاعل مع الطفل فيتًؾ دوف التشجيع على ىو بذنب الآباء  أسلوب الإىمال :
السلوؾ ابؼرغوب فيو أو توجيو إلذ ما ينبغي أف يقوـ بو وإلذ ما ينبغي بذنبو، وعدـ إشباع 

 حاجاتو الفيسيولوجية والنفسية ومتابعتو في مساره الاجتماعي والتعليمي.

ن برقيق رغباتو، م كما بينعانوبصرامةٍ وقسوة،   الآباء الطفل يعامل أف أسلوب التسلط :
 اللجوء إلذو  وعدـ تفهم تصرفاتو بعطف بالرفض الدائم لطلباتو، ، ويظهر ىذا الأسلوب

، مع تقييد حريتو دوف مراعاة ميولاتو أسلوب اللوـ والعقاب معو في كل شؤونو
 واىتماماتو. 



 
 

           
 انــبـــــــــــالج
 ظـــريــــــــــــالن
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 تمهيد :
تعد القراءة من أىم ابػطوات التعليمية الأولذ التي بهتازىا الطفل في بداية         

وسيلة مساره الدراسي لكونها الرئيسية لتعلم بصيع ابؼواد بفا بهعلها في مراحل لاحقة 
أساسية للتفاىم والتواصل لدى الطفل وبؿيطو، وسبيلب لتوسيع أفاقو ابؼعرفية وضرورية 

صبحت في الوقت ابغالر معيارا عقلي والانفعالر والاجتماعي، بعد أف ألنموه ال
 للبحوث والدراسات في المجتمعات .

كل تعليمية مشا  ؤدي إلذيف أي معيق في تعلم ابؼادة ابؼقروءة إوبالتالر ف         
ث مؤخرا بكل من و البح توإلذ تدلش مستوى التلميذ الدراسي لذلك عنيأخرى 

وصعوبات القراءة، وشملت بؿاور عدة بزص ىذا الاضطراب إلا أننا    العسر القرائي 
 ىذا الفصل ستناوؿ صعوبات القراءة.في 

رسة وتظهر ىذه الصعوبة غالبا بعد سن الثامنة، أي بعد دخوؿ الطفل إلذ ابؼد
الابتدائية ويظهر ذلك في إمكانية الطفل المحدودة في القراءة ابعهرية والصامتة، حيث 
تظهر ىذه الصعوبة في شكل حذؼ للكلمات أو إبدابؽا وغتَىا من الصعوبات بفا 
ينعكس سلبا على ابعانب الأكادبيي و التحصيلي للتلميذ، لذلك سنحاوؿ في ىذا 

تسليط الضوء على ىذا الاضطراب بشيء من الدقة الفصل التطرؽ لعملية القراءة مع 
 والتفصيل.

 القراءة :  تعريف -1
 نبيل أورده الذي التعريف للقراءة، أعطيت التي التعريفات بـتلف بتُ من        

 معالش تستدعي التي ابؼطبوعة أو ابؼكتوبة الرموز على التعرؼ عملية ىي" عبدالفتاح
 الواقعية مضامينها أدرؾ مفاىيم صورة في للقارئ السابقة ابػبرة خلبؿ من تكونت

 من جزء والقراءة معا، والقارئ الكاتب من كل برديدىا في يسهم ابؼعالش ىذه ومثل
 فهم تتطلب والتي والكتابة والقراءة والكلبـ نهائيا، الاستماع ابؼتسلسلة اللغة فنوف

 :بوظيفتتُ القياـ تستهدؼ القراءة بشة ومن ابؼكتوبة، اللغوية الرموز
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 . فقرات أو بصل تكوين في تدخل وكلمات حروؼ من اللغوية الرموز معرفة :الأولذ
 .13بحياتنا ترتبط ومضامتُ معالش من عليو تنطوي ما فهم :الثانية

 مراحل: 6عملية عقلية تتكوف من  أنها Buzanوعرفها بوزاف  
 .ُالتمثل : وىي بسثل البيانات البصرية عن طريق العت 
 : التعرؼ على الأحرؼ و الكلمات. التعرؼ 
 .الفهم : ربط ابؼفردات ابؼقروءة بابؼعتٌ الكلي للنص 
 .الاستيعاب : ربط ابؼعلومات ابؼقروءة بابؼخزوف ابؼعرفي للقارئ 
 .الاستبقاء :بززين ابؼعلومات في الذاكرة بفاعلية وكفاية 
 ت بالتفكتَ الاستدعاء : ذكر ابؼعلومات واستثمارىا في التواصل الفعاؿ مع الذا

 السليم الواضح.
أف عملية القراءة ىي اكتساب الطفل كل القواعد  1999في   Plaza ويرى 

وحدات مقطعية، كما أف عملية بززين  لإنتاجابػاصة بتجميع ابغروؼ وابغركات 
ابؼعلومات على شكل كلمات مستقرة حتى يتمكن من النطق بها سواء مكتوبة أـ 

 .14لا
 مفهوـ أوسع لاقتصار على جوانب ميكانيكية، إلذالقراءة من اولقد انتقل مفهوـ 

روؼ والكلمات والنطق بها ها ابغديث تشمل ، التعرؼ على ابغوأشمل فالقراءة بدفهوم
نطقا صحيحا، كما تشمل الفهم و الربط والاستنتاج والتحليل والتفاعل مع ابؼقروء 

 .15الإسهاـ في حل ابؼشكلبتو    ونقده 

                                                           
 (.( 91 ص، 2000، القاىرة ابؼصرية ابعامعة مكتبة، 1، طالعلبجي والتعليم التعلم حافظ،صعوبات الفتاح عبد نبيل13
دحاؿ سهاـ، دراسة وبرليل استًاتيجيات الفهم الشفهي عند الطفل ابؼصاب بصعوبات تعلم القراءة، مذكرة لنيل شهادة ابؼاجستتَ، جامعة  14

 .12ص  2005-25004ابعزائر، سنة 
 .114، ص 1996-1995د أبضد السيد، علم النفس اللغوي، الطبعة الثانية، منشورات جامعة دمشق، سوريا، و بؿم 15
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وىي ليست بؾرد برديد بسيط  شتًط فيها  العقل البشري بتًكيبو ابؼعقد،إنها مهارة سي
للكلمات، لكنها أيضا تتضمن تعبتَا عن ىذه الكلمات أي فهم الكلمات في 

 . 16)أي لابد من الفصل بتُ الكلمات ومعانيها( سياقها
ائف ذىنية مثل التخمتُ وبؿاولة الوصوؿ إلذ ابؼعالش التي ظوبالتالر تتدخل عدة و 

يعنيها الكاتب من خلبؿ كلماتو، وقيل أيضا بأف القراءة أيضا ىي أساس فهم 
 .17ابؼعلومة ابؼوجودة في الرسالة ابؼكتوبة

 أىمية القراءة : -2
كانت بداية العقد الثالث نقلة جديدة في مفهوـ القراءة، فبعد أف كانت         

ىو أنها أسلوب من عملية نطق وتعرؼ وفهم ونقد، أضيف بؽذا ابؼفهوـ عنصر رابع، و 
أساليب النشاط الفكري في حل ابؼشكلبت، وىذا يعتٍ أنها نشاط فكري متكامل، 

حد كبتَ  على  تعتمد إلذ الأخرىالتعلم  أنواعأمر حيوي، وكل إذ أف القراءة 
 .18القراءة

إف بمو الكلبـ عند أغلب الأطفاؿ ىو شيء طبيعي، لكن القراءة برتاج إلذ تعلم، 
م القراءة مهمة ىامة جدا يواجهها الأطفاؿ أثناء العامتُ الأولتُ من لومن ثم يعتبر تع

 .  19ابؼدرسة الابتدائية، ومن خلبؿ التدريس ابعيد يتعلم الأطفاؿ القراءة بسهولة
تؤدي القراءة للفرد وظائف متعددة بعضها معرفي وبعضها نفسي وبعضها         

اءة في أنها تشبع في الفرد حاجيات الثالث اجتماعي، وتتمثل الوظيفة النفسية للقر 
نفسية كثتَة فيها يشبع حاجاتو للبتصاؿ بالآخرين ومشاركتهم في أفكارىم 
ومشاعرىم ، كما تشبع حاجاتو للبستقلبؿ، إذ بسكنو من الاعتماد على نفسو في 

                                                           
 .11، ص2003: ىالش مهدي ابعمل، بؾموعة نيل العربية، القاىرة، تربصةرؤية علبجية،  الأطفاؿينجفورد سيدريك، تعلم القراءة عند كول16

17Pierre Debray, Badrige Mélékian M La dyslexie de l’enfant, 6 ed, Casterman, 4<:1, p 
126. 

 .49، ص 2003علبجية، تربصة: ىالش مهدي ابعمل، بؾموعة نيل العربية، القاىرة،  سيدريك، تعلم القراءة عند الأطفاؿ رؤيةكولينجفورد18
، ص 2005، مصر ،ب، دليل ابؼعلم لتفستَ صعوبات القراءة والعسر القرائي الناتج عن خلل في ابؼخ، تربصة : حناف فتحي الشيخ، دار شتات للنشر والبربؾيات-داس، ج 19

22. 
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برصيل ابؼعرفة والاستقلبؿ في ذلك عن والديو و مدرسيو، والقراءة أيضا تشبع في 
تو إلذ الاكتشاؼ  ومعرفة عوالد كانت بؾهولة أماـ ناظره وحقائق كانت الإنساف حاج

 .20غتَ معلومة
ماعية، النفسية والاجت الإنسافحاجات  إشباعوىكذا تؤدي القراءة دورا في        

أو القصور عن  الإعاقةي مواجهة الصراع وحالات وتساعده على التكيف النفس
القراءة بوجو عاـ على أنها ملجأ  أواءة القصص قد يلجأ الفرد إلذ قر  ؼالأىدابرقيق 

على  الإنسافللتنفيس عن بعض الضغوط النفسية التي يعانيها، وتساعد القراءة أيضا 
 .21الفراغ والاستمتاع بها أوقاتتنمية ميولو واىتماماتو والاستفادة من 

بؽذا وحركية كبتَة الدقة، و  معرفيةواف تعلم القراءة كما قلنا، يستلزـ عمليات 
 .22فصعوبات كثتَة قد تعرقل اكتساب ىذه ابؼهارة

ونظرا بؽذه الأبنية التي برظى بها القراءة، وكما رأينا بأنها أصبحت ضرورة       
ووسيلة تواصل وبركم في بؾريات الأحداث السريعة التي بذرى عبر العالد، فاف 

خاصة بابعزائر  ،في ابؼدارسالش المجتعليم ال توفتَ دراستها أصبح أمرا حتميا بؼا نراه من
وكذلك الاىتماـ بالعراقيل و الصعوبات التي تعيق تعلمها من قبل الأطفاؿ،بفا جعل 
ذلك موضوعا لدراسات عديدة خلبؿ الآونة الأختَة، فظاىرة  صعوبات القراءة تهدد 

 التحصيلي. مستقبل الطفل التعليمي و
 
 
 
 
 

                                                           
 .117 ، ص1996-1995اللغوي، الطبعة الثانية، منشورات جامعة دمشق، سوريا، أبضد السيد، علم النفس بؿمود 20
 .117ابؼرجع السابق، ص  21

22
Joseph Ndayisaba, Necole De Grandmont :Les Enfants Différents, Les Editions Logiques, Québéc, 1999, pp 

280-281. 
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 أىمية القراءة في المدرسة الابتدائية : - 3
تهتم التًبية ابؼعاصرة بأف تكوف ابؼواد ابؼقروءة من قبل الطفل في ابؼرحلة الابتدائية      

ه وعقلو حتى يستطيع استيعابها برغبة مر تناسب عسهلة ومبسطة دوف تعقيد بحيث 
بهد فيها فائدة  لأنوف تكوف القراءة مادة بؿبوبة لدى الطفل، لأوتهدؼ كذلك   منو

 دؼ التًبية ابؼعاصرة أيضا إلذ :واستمتاعا وترفيها، وته
تهيئة فرص مناسبة للطفل لكي يكتسب خبرات من خلبؿ عمليات القراءة،  -

ولا شك أف ابؼدرسة الابتدائية تستطيع أف برقق ذلك عند تنفيذ برامج القراءة،  
كما تستطيع أف تعمل على غرس ابؼيوؿ القرائية وتنميتها لدى الطفل في ىذه 

 ابؼرحلة.
لقراءة وجعلها عملية بفتعة ل على تنمية ميوؿ الطفل لعلم أف يعميستطيع ابؼ -

 الاختيار السليم للقصص والكتب التي يتم عرضها. من خلبؿ
اكتساب الطفل ثروة لغوية في الكلمات وابعمل والعبارات والتًاكيب  -

والأساليب  وابؼعالش والأفكار، ومن ثم تدريب الطفل على أف يستفيد من ىذه 
 وية عندما يقرأ.الثروة اللغ

م قراءتو بنفسو وذلك يبرديد ابؼعلم أىدافا من خلبؿ التلميذ وتدريبو على تقي -
 .23تهيئتو للمطالعة لاحقا

 عوامل اكتساب القراءة: -4

لأنها لابد أف  ا،إذف فالقراءة عملية أو مهارة أو نشاط حسب ما ذكر سابق          
تكتسب وتعلم، وبدا أنها نشاط معقد برتاج لعناصر من اجل أف نتعلمها، ورأينا أنها 
ضرورية للبتصاؿ والتواصل، ويتمخض عن ىذا الاىتماـ حصر بؾموعة من العوامل 

 ابؼتداخلة في تعلم القراءة.

                                                           
 .124-123، ص2005، دار صفاء، عماف، الأولذرياض بدري مصطفى ، مشكلبت القراءة من الطفولة إلذ ابؼراىقة، الطبعة 23
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قلية  إف عوامل اكتساب القراءة عديدة ومتنوعة، تدخل في كثتَ من العمليات الع
كالفهم والاستنتاج والتقولص، وتتكوف عملية القراءة من أحداث لا بيكن ملبحظتها في 
ذاتها، واف ما نلمسو منها ىو ابؼثتَات فقط التي بردث في البداية متمثلة في رؤية الرمز 
ابؼكتوب والاستجابات التي تأتي في النهاية في صورة سلوؾ يعبر عن فهم الشخص بؼا 

سط بتُ ابؼثتَات والاستجابات داث العقلية التي بردث داخل الفرد وتتو ، أما الأحأيقر 
 .24زالوا علماء النفس بواولوف الكشف عنها علميا، وىو أمر في غاية التعقيدفما

 العوامل حواسية: 4-1

النظر، قادر على  القراءة على الطفل أف يكوف صحيح قبل البدء بتعلم البصر : -أ
، إذ تعينو الرؤية الواضحة على عينوقع عليو تتوجيو وتركيز نظره حتى يستطيع أف يرى ما 

العربية مثل "ر" وحرؼ "ز"، وكذلك "  التمييز بتُ الأحرؼ ابؼتشابهة خاصة في اللغة
ش" وحرؼ "س" وغتَىا من ابغروؼ انتقالا بذلك إلذ التشابو ابؼوجود بتُ الكلمات 

 قاتم" وكلمة "قائم".مثل" 

ولاشك أف البصر السليم ضروري لنجاح تعلم القراءة، إذ تتطلب ىذه العملية 
 .25القدرة على رؤية الكلمات بوضوح وملبحظة ما بينهما من اختلبؼ

فالنضج البصري ليس فقط معناه عدـ وجود عاىات أو أمراض بصرية، وإبما 
،وبسييز ابغروؼ فيما  ة بتتبع اسطر الكتابةاكتساب الطفل ابغركات البصرية ابؼعقدة ابػاص
 .26بينها من خلبؿ عمل منسق بتُ عضلبت العتُ

وىذا ما بهعلنا نذكر بأنو لا يكفي أف تكوف لدينا العتُ بدكوناتها الفزيولوجية، بل 
لابد أف تكوف ىذه العتُ مؤىلة لأف تقوـ بوظيفتها، من خلبؿ وصوبؽا إلذ درجة 

                                                           
 .115، مرجع سبق ذكره،صأبضد السيدبؿمود 24
 .33، ص 1999ىدى بؿمود الناشف، إعداد الطفل العربي للقراءة والكتابة،  القاىرة،  25
 .92ابؼطبعة ابعزائرية للمجلبت وابعرائد، بوزريعة، دوف تاريخ، ص إبظاعيل لعيس، اللغة عند الطفل، 26
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لإدراؾ البصري الذي بكتاجو في عملية القراءة بالإضافة بالطبع النضج، وىذا ما نسميو با
إلذ عدـ وجود خلل عضوي، وتعتبر أولذ مراحل تكيف الطفل مع العالد الذي بسلؤه 

 .27فالقراءة ىي إدراكهم للؤشكاؿ وتربصة ىذه الأشكاؿ إلذ معالش  الرموز والصور

سة النظر بوصفها ابعهاز لا تقل حاسة السمع في تعلم القراءة عن حاالسمع : -ب 
الأصوات بشكل عاـ، وأصوات ابغروؼ بشكل  الأساسي الذي يتم عن طريقها بسييز

خاص بفا يسهل عملية النطق، إذ بهب على الوالدين إخضاع الطفل ابؼتمدرس خاصة 
 إسماعيل لعيسإلذ فحوص دورية للتأكد من سلبمة حواسو. فسلبمة  السمع حسب 

سليمة أثناء القراءة، والتي تسمح بدراقبة الطفل لصوتو بنفسو لاتؤمن الدورة السمعية 
فالتمييز السمعي ابعيد، عامل أساسي في إدراؾ الفرؽ بتُ  .28والتصحيح الذاتي

الأصوات ابؼتقاربة في النطق واللفظ، كما في ابغروؼ س،ص،ؽ و ؾ،ذ و ض،ط،.... 
ه ابغروؼ، وإدراؾ  الفروؽ فاف لد يكن الطفل قادرا على التمييز السليم بتُ ىذ وغتَىا

الواضحة بتُ أصواتها، فإنو سيجد صعوبة، قد تكوف كبتَة أحيانا في قراءتها أو برليلها 
وحل رموزىا داخل الكلمة، واكسر ما يظهر ذلك في تردد الطفل أثناء القراءة أو القراءة 

أو في  ولاسيما عندما تكوف ابغروؼ في كلمة واحدة ابػاطئة باستبداؿ حرؼ بحرؼ آخر
 .29بصلة واحدة

على حاسة السمع بووؿ عائقا في تعلم القراءة، لاف السمع  إف أي خلل يطرأ
( أف السمع والصوت Piaget.j.1948يسمح للطفل بدراقبة النطق بحيث يقوؿ )

يضبط تصويتو على ابغوادث الصوتية التي  لنسبة للطفل العادي، وىذا الأختَمرتبطاف با

                                                           
 .77كولينجفورد سيدريك، مرجع سبق ذكره، ص27
 .192، مرجع سبق ذكره، ص إبظاعيل لعيس28

29
 .60، مرجع سبق ذكره، صياض بدري مصطفىر 
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يعالش من خلل في السمع غتَ قادر على التمييز بتُ أصوات  يدركها وبقد الطفل الذي
 .30الكلمات ابؼختلفة، وبالتالر أصبح عاجزا عن ضبط ىذه الأصوات برموزىا الكتابية

وكما ىو ابغاؿ بالنسبة للعتُ، فالأذف كذلك عضو عليها أف تصل إلذ مرحلة 
لرسائل ابؼخزنة في الذاكرة النضج، بذعلها قادرة على القياـ بدورىا، وابؼتمثل في تفكيك ا

لى ابؼدلولات الصحيحة، بفضل عمعانيها، حتى تصل بالقارئ  ابؼسموعة وإعطائها
ابػبرات السابقة، وىذا كلو يستدعي خطوات متداخلة، فالسمع لابد أف ينتهي بادراؾ 
الطفل ما وصلو من أصوات، من السهل أف يسمع ولكن الإنصات ليس بنفس 

نسمعو فهو أمر أكثر صعوبة، والإنصات ابعيد يعتٍ تعلم تنمية السهولة، أما فهم ما 
ابؼهارات ابؼطلوبة لتنفيذ مهمتتُ بنا: التمييز بتُ الأصوات التي بؽا معتٌ والأصوات التي 

 .31ليس بؽا معتٌ، وكذلك تربصة ىذه الأصوات إلذ معالش

ب ربط أف تعلم القراءة يتطل إسماعيل لعيسوخلبصة ما تم ذكره، يؤكد الباحث 
علبقة بتُ عناصر اللغة ابؼكتوبة أي ابغرؼ، وعناصر اللغة الشفوية أي الأصوات، فكل 

ولكن ىذا الربط يتطلب بدوره نضج حاستي البصر  والسمع حتى  حرؼ يقابلو صوت
يتمكن الطفل من التمييز بتُ ابغروؼ والأصوات التي تقابلها، ونضج حركي لأعضاء 

 .32بؽذه ابغروؼ يحالنطق للحصوؿ على التلفظ الصح

ر والسمع غتَ ابؼنتظمة تشكل ( أف حركات النظGray: جرايأثبت ) ولقد
ع أف بييز بدقة بتُ ابغروؼ يصعوبة في اكتساب القراءة لدى الطفل، وأف الطفل لا يستط

 .33لا يعد مهيأ القراءة

                                                           
م القراءة، مذكرة لنيل شهادة ابؼاجستتَ، جامعة دحاؿ سهاـ، دراسة وبرليل استًاتيجيات الفهم الشفهي عند الطفل ابؼصاب بصعوبات تعل30

 .24 ص 2005-25004ابعزائر، سنة 
 .65مرجع سبق ذكره، ص كولينجفورد سيدريك،31
 .92، مرجع سبق ذكره، ص بظاعيل لعيس32

 .140، مرجع سبق ذكره،صأبضد السيدبؿمود 33
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هر من خلبؿ استبداؿ ظوتدخل صعوبات النطق في إعاقة عملية القراءة وىذا ي
ابغروؼ أو حذفها أو قلبها ، وبالتالر يكوف ىناؾ خلل في فهم الفقرة ابؼقروءة، بعض 

ومن خلبؿ ما تطرقنا إليو سابقا نستنتج أف سلبمة السمع والبصر  حاستتُ مهمتتُ في 
تلقي ابؼعلومة ابؼقروءة سواء عند رؤية ابغرؼ أو بظاع نطقو وأف خلل بهما يؤدي إلذ 

 صعوبة في القراءة.

 امل العقلية :العو  -4-2

بالإضافة إلذ العوامل ابعسمية فهناؾ العوامل العقلية، فتعلم القراءة يعتمد وجود 
جهاز عصبي، بيتلك أولا القدرة الفزيولوجية من حيث الفصوص، ومراكز التخزين 
ومعابعة ابؼعلومات، واكتساب اللغة..إلخ، وثانيا القدرة الوظيفية من حيث نضج ىذه 

وظائفها، فعمليات الإدراؾ الذكاء، التفكتَ، الاستيعاب... تقتضي ىذا ابؼراكز وقيامها ب
النضج ومرحلة متقدمة من النمو، حتى يكوف الطفل مؤىلب لتعلم القراءة وبصيع ابؼهارات 

مثلب والتي برتاج إلذ ىذه الشروط الذىنية من أجل  بالأخرى كالكتابة وابغسا
 6لعمر العقلي اللبزـ لبدء تعلم القراءة وىو الاكتساب، ويرى الباحثوف أف ابغد الأدلس ل

أشهر، في حتُ يرى فريق ثالث أف  7سنوات و 6بينما آخروف أنو لا يقل عن  سنوات،
 . 34سنوات فأكثر 7يرتفع إلذ 

بيكن تصوره  بأف ابؼخ يعد عضو معقد لا( 1985ىاريس وسيباي )ويضيف 
ولكن بدا أف  ،ليس تامة حتى الآفة والعسر القرائي اءواف معرفة وظيفتو في تعلم القر 

القراءة تعد واحدة من الأنشطة البشرية الرمزية ، المجردة الصعبة فإنو من ابؼنطقي الافتًاض 
بأف القراءة تتطلب مخ يعمل داخل حدود طبيعة وأف الابكرافات عن ىذه ابغدود ربدا 

لبيا ابغية تسبب مشكلبت القراءة واف العقل البشري الذي بوتوي على ملبيتُ ابػ
نسيج عصبي  يربطهمبيكن تصورىا ينقسم إلذ نصفتُ   ابؼتداخلة بصورة معقدة والتي لا

                                                           
 .33، ص 1999ىدى بؿمود الناشف، اعداد الطفل العربي للقراءة والكتابة،  القاىرة، 34
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يسمى ابعسم الثفتٍ  وأف دور كل من نصفي ابؼخ في الوظيفة ابؼعرفية لد يشكل  يأساس
 .35غةلبوضوح بعد حيث أف ىناؾ أراء متعارضة تتعلق بأجزاء ابؼخ التي بزدـ وظائف ال

 القراءة : ل فيرغبة الطف -4-3

بىتلف الأطفاؿ في رغبتهم لتعلم القراءة باختلبؼ قدراتهم واستعدادىم 
 الشخصي واختلبؼ البيئة الثقافية التي يعيشوف فيها .

الشخصية والانفعالية وكذلك الاستعداد في  تويعتبر العلماء ابؼختصوف الاستعدادا
خبرات والقدرات بالإضافة  إلذ الصحة العامة للمتعلم ، كعوامل ضرورية وأساسية من 
أجل بقاح عملية القراءة ، والشيء الأىم في كل ىذا ىو تنمية رغبة الطفل لتعلم القراءة 

،وإبغاحو على اكتسابها  يتعلم ىذه ابؼهارةأي لابد من ترغبيو وإعداده سيكولوجيا حتى 
 .36والتدريب عليها

ة فنجده اءفالطفل ما يكاد يبلغ الرابعة أو ابػامسة حتى يبدي رغبتو في تعلم القر    
يقلد الكبار وتعتبر ىذه ابؼرحلة بسهيدية ىامة على الآباء استغلببؽا من أجل حث الطفل 

 على تعلم القراءة.

 لجانبية(اكتساب مفهومي الزمان والمكان : )ا  4-4

لابد أف نذكر بأف بعض الباحثتُ يؤكدوف على دور اكتساب مفهومي ابؼكاف 
والزماف كعامل أساسي في تعلم القراءة، لأف ىذه الأختَة تستلزـ وجود حيز من مكاف 
تتوالذ فيو ابغروؼ والكلمات على سطر ، فإذا انتهى السطر ، فلب بد من استئناؼ 

يتًؾ القارئ  حتى لا اة معينة لابد من مراعاتهوبتُ كل سطر وآخر مساف ،سطر آخر
والعكس  اليسارشيئا بفا يطالع كما أف القراءة في اللغة العربية مثلب تكوف من اليمتُ إلذ 

                                                           
 .98، مرجع سبق ذكره، ص نصره بؿمد عبد المجيد جلجل35

 .39الناشف  ، مرجع سبق ذكره ، ص  بؿمودىدى 36
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في اللغة الصينية التي تكوف من أعلى إلذ الأسفل وىذا كلو  و ما عدى  في اللغة الأجنبية
 . 37ا يتطلب إدراؾ الأبعاد وابؼسافات والاعتياد عليه

" :"حتى يتعلم الطفل القراءة لابد من توريتوبيكن تلخيص ما تم ذكره في قوؿ "
أف يتقبل الطفل أولا ىذا النوع ابعديد  من الاتصاؿ الاجتماعي ، لابد أف يكوف لو 
مستوى ذىتٍ عادي وألفاظ كافية حتى يقيم علبقة بتُ الداؿ وابؼدلوؿ ) الكلمات 

الطفل من صعوبة في ابؼعالد ابؼكانية أي لابد أف بييز بدوف والأشياء( لابد أف لا يعالش 
خطأ أعلى وأسفل الورقة  اليمتُ واليسار، حتى يصبح قادرا على احتًاـ التوجو ابؼتفق 

يعالش من صعوبة  عليو في القراءة ) من اليمتُ إلذ اليسار في اللغة العربية( ، لابد أف لا
ه الباحثة إذ عرؼ الطفل تأخر في أحد ىذه في الزماف )قبل، بعد ...(، حسب رأي ىذ

 .38ابعوانب فإنو بهد نفسو أماـ صعوبة تعلم القراءة

وقد تظهر بعض الصعوبات في برديد ابؼكاف، في مرحلة مبكرة عند الأطفاؿ، 
ويتجلى ذلك واضحا عندما يتًدد الطفل أو بوجم عن الذىاب إلذ مكاف ما في البيت، 

ن ونلبحظ أيضا أف بعض الأطفاؿ يبلغوف سن أو لإحضار شيء من أحد الأماك
ابػامسة أو السادسة من العمر لا يتمكنوف من التمييز بتُ جهة اليمتُ وجهة اليسار، 
 وكذلك ما بتُ فوؽ وبرت، أو أماـ وخلف، وىذا ما يعتٍ أف البنية ابؼكانية لد تتضح بؽم

ابعانبية غتَ وىذا ما بىلق بؽم بعض الإشكالات  عن التصور ابعسدي الواضح، ف
اضطرابات في العامل ابغركي، وبشكل خاص على  إلذابؼستقرة تؤدي في أحياف كثتَة 

الكتابة، حيث بىلط الطفل بتُ ابغروؼ ابؼتشابهة في الشكل، أو بتُ ابغروؼ ذات 
الابذاه ابؼختلف)مثل كتابة د: أو كتابة ع:( وىذه الصعوبة في حاؿ استمرت إلذ مرحلة 

                                                           
 .240، ص  السابقالناشف  ، مرجع  بؿمودىدى 37
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أبما أيضا على  نتائج سلبية ليس فقط على تعلم القراءة والكتابة و متقدمة، سيكوف بؽا
 .39تعلم الأشكاؿ ابؽندسية وابعغرافية

وبالتالر نقوؿ أف ابعانبية ابؼستقرة والسليمة لدى الطفل من الشروط اللبزمة لتعلم 
تساعد الطفل على التكيف في جسده وبؿيطو خاصة ابؼدرسة  ثالقراءة ابعيدة حي

 ابؼكاف الذي يتم فيو تلقتُ ابؼواد الدراسية على رأسهم القراءة.باعتبارىا 

 العوامل ا لاجتماعية والاقتصادية والثقافية : 4-5

بأف ابؼستوى الاقتصادي والاجتماعي للؤسرة  (1982ماكينز وسميث )يشتَ 
يؤثر على اىتماـ الطفل وبرصيلو في القراءة في ابؼستويات الاقتصادية والاجتماعية 

فبعض الآباء يزداد ، ابؼتوسطة وابؼرتفعة يتأثر بابذاىات آبائهم ويصبحوف معوقتُ تعليميا
، وبالتالر يضعوا ضغوطا قلق لديهم  بصورة واضحة بذاه التحصيل الأكادبيي لأبنائهم 

ىاريس شديدة على أبنائهم من أجل التفوؽ ولكن غالبا ما بودث العكس . ويرى 
بأف العلبقة الارتباطية بتُ  (1980فوزريجهام وكريل )عكس ذلك نقلب عن  وسيباى

وأف نسبة   50إلذ 35ابؼكانة الاقتصادية والاجتماعية والتحصيل الأكادبيي تتًاوح بتُ 
جيدا من الناحية الأكادبيية يفدوف من أسر  اداءأيؤدوف  طفاؿ الذي لاكبتَة من الأ

ذات مستوى اقتصادي واجتماعي منخفض ، وىؤلاء الأطفاؿ غالبا بيارسوف مشكلبت 
تعلم ، ويكوف ابؼستوى الأكادبيي بؽؤلاء الأطفاؿ أقل من ابؼستوى الأكادبيي للطلبب 

 .40سطة وابؼرتفعةمن ابؼستويات الاقتصادية والاجتماعية ابؼتو 

قوؿ ينتيجة لظروؼ البيئة الثقافية وفي ىذا  تنشأ صعوبات القراءةوقد 
STULKEN عوامل بيئية كاللغة  إف بعض نواحي الضعف في القراءة قد تنشأ  من

أو سوء ابغالة  تنقل الطفل من ابؼدرسة إلذ أخرى، ،التي تتحدث بها الأسرة أو أكثر
                                                           

39
 .69-68سبق ذكره، ص ، مرجع ياض بدري مصطفىر

 .96-95، مرجع سبق ذكره، ص مد عبد المجيد جلجلػنصره بؿ40
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الاقتصادية للؤسرة ، أو سوء طرؽ التدريس ،وإف أعدادا كبتَة من الأطفاؿ الذين درس 
حالتهم، قد غتَوا مدارسهم ثلبث أو أربع مرات قبل الدراسة ، ووجد أف حالة منازبؽم 

"إف أمية الوالدين، ضعف  MONROSو  BACKUغتَ ملبئمة ، كما وجد 
 .41ثقافتهما من أسباب ضعف أطفابؽما في القراءة"

 مفهوم صعوبات القراءة:  - 5

لتلك البرامج  بإف القارئ ابؼصاب بصعوبات القراءة ىو ذلك الذي لد يستجي
التي وضعت لتلبية متطلبات عالية للتلبميذ ، والذي لد يكتسب ابؼهارات والقدرات 

 .ةالضرورية للقراءة ابؼفيدة ، فرسخت لديو العادات ابػاطئة، الأساليب السيئة في القراء

يبدأ الاضطراب غالبا بصورة تدربهية، وذلك أف الطفل يصادؼ في بادئ الأمر شيئا 
ومن ابؼلبحظ أف ابؼدرس يواصل في  ،أو بىطئ في الإجابة لبعض التعليمات من الصعوبة

تنفيذ برنابؾو ابؼقرر ويستَ معو غالبية التلبميذ تاركتُ ورائهم ىذا التلميذ ، وسرعاف ما 
بهد التلميذ ابؼضطرب نفسو متأخر عن زملبئو وليس في وسعو أف يقرأ بصورة بسكنو من 

كأف   ،إلذ تنمية بعض العادات في القراءة بوأف يؤدي  كنالالتحاؽ بهم  وىذا الوضع بي
ىذا كلو إلذ أف يظهر حاليا عليو صعوبات في القراءة ، بؽذا اختلف   ميقرأ خطأ فيتًاك

 الباحثوف في برديد مفهوـ صعوبات القراءة.

 من أىم التعريفات بقد :

ية :" ىو عدـ القدرة على فك الرموز الكتابBorel-maisonny,s_ تعريف 
لتعدى بعد ذلك إلذ كتابة وفهم النصوص ، وكل الاكتسابات ابؼدرسة الأخرى ، 

 سنوات". 8و5فحسب ىذه الباحثة إف الطفل كسب القراءة ما بتُ 

                                                           
41
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 ( الاضطراب على أنو " اضطراب مرتبط بنقص فيHerman.Rفعرؼ) -
، حيث أف الشخص لو الصعوبة التوجو في الفضاء ابػارجي ،  التوجو ابعانبي

 ه الصعوبة تؤثر على قدرة التعامل مع الرموز مثل الأرقاـ وابغروؼ".وىذ
:" الاضطراب على أنو القدرة على التحكم في بعض Frith.U ;1998يرى  -

 الأبجدية". الإستًاتيجية كتسابا الاستًابذيات وبودد ذلك بعدـ القدرة على 
 (:" فيعرؼ صعوبات القراءة على أنها نقص فيPerfetti.c ;1998أما ) -

تُ السن ابغقيقي ويظهر ىذا الفرؽ ب كتوبةقدرات التعرؼ على الكلمات ابؼ
 في القراءة الذي قدر حسب الباحث بحوالر سنتتُ " وسنو

صعوبات القراءة ، ذلك التأخر على  :" إف(Suegel.L ;1998)فحسب  -
مستوى القراءة الذي يظهر من خلبؿ فرؽ السن ، حيث أف عمره في القراءة 

 قيمتو الأدلس". عادي في بسنتتُ عن عمره الزمن مع ذكاءيكوف متأخر 
(: " فيعرفا الاضطراب أنو خلو في الوظيفة Kershner.O ;1998أما ) -

الانتباىية داخل ابؼخ لأف قدرات الانتباه تنمو وتتطور بنمو الطفل ، ىذا ابػلل 
ابعيد من صعوبات في القراءة والقارئ  يسمح لنا بالتفرؽ بتُ الطفل  الذي يعالش

سر في ابؼخ واللغة يالنصف الأ ، كما يضيف إلذ عدـ التوافق بتُ مراقبة الانتباه في
 ي إلذ ظهور اضطرابات أو صعوبات  تعلم القراءة".دفي النصف الأبين يؤ 

 القراءة:صعوبات مظاىر  -6

 فيما يلي: أبنهاتوجد عدة مظاىر يتصف بها الطفل وبيكن أف بكصر 

  .البطء في القراءة .1
القراءة ابعهرية، وتتضمن حذؼ وإضافات بعض الكلمات أو تشويهات أخطاء  .2

 نتيجة العيوب الصوتية.
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صعوبة الفهم القرائي وتتمثل في عجز الطفل عن استخلبص بعض ابؼعالش  .3
 ابؼقروءة. والاستنتاجات في ابؼادة

 .42إخفاؽ الطفل في استًجاع ابؼادة وابؼعلومات ابؼقروءة  .4
 العاـ وابؼستوى في القراءة. اللبتطابق بتُ مستوى الذكاء .5
 اللبتطابق بتُ نتائج القراءة مقارنة بنتائج ابغساب. .6
 والتقطيع. والتلعثمبخاصية اللجلجة  الاتصاؼ .7
 الإتباع بالأصبع للنص ابؼقروء. .8
 ترؾ الكلمات والسطور أثناء القراءة. .9

 عدـ تطابق القواعد وابؼهارات ابؼطلوبة في القراءة. .10
 التهجي في القراءة. .11
 . 43الإضافات أو ابغذؼ في النص ابؼقروء  .12

بعض الصفات العامة للطفل الذي يعالش من صعوبات  (1984) منترويذكر 
 القراءة نذكر منها:

 من ابؼتوسط. أعلىتكوف نسبة ذكاء ىذا الطفل عند ابؼتوسط أو  -
 لا بيكن للطفل استًجاع صورة ابغروؼ ابؼفردة وتنظيمات ابغروؼ بصورة سهلة. -
 الأطفاؿ متًددوف ولديهم صعوبة في التعبتَ عن أنفسهم. بعض ىؤلاء -
صعوبة في مهارات اللغة على الرغم من الفرص التعليمية  لدى ىؤلاء الأطفاؿ -

 .44ابؼلبئمة
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 وىي: الصعوبات ( فتحدد بؾموعة من2007) بوفلاح كريمةأما 

 على الكلمة: الخاطئالتعرف  - أ
 الأخرى للتعرؼ على ابؼعتٌ.الفشل في استخداـ سياؽ الكلبـ أو الشواىد  -1
عدـ كفاية التحليل البصري للكلمات، أي عدـ القدرة على إدراؾ الكلمات   -2

 ككل فهم ينطقونها في كل مرة كأنهم يواجهونها لأوؿ مرة.
 عدـ القدرة على التعرؼ على ابؼفردات بدجرد النظر إليها. -3
 في تحليل ما يقرأ وذلك: الإفراط - ب
 برليل ما ىو مألوؼ. -1
. أكثرالكلمة إلذ أجزاء تقسيم  -2  من اللبزـ

 تزايد الخلط المكاني لموضع الكلمات والحروف وذلك يكون كما يلي: -ج

 أخطاء في بداية الكلمة. -1
 أخطاء في وسط الكلمة. -2
 أخطاء في نهاية الكلمة. -3

 حذف الكلمات أو أجزاء منها: -ذ

 صوات للكلمة.إضافة بعض الأ -1
 .بأخرىاستبداؿ كلمة  -2
مل وخاصة حتُ تصادفهم كلمات صعبة بعدىا كاف ابعتكرار الكلمة أو  -3

التلميذ)ذىبت للنزىة( فيقوـ بتكرار عبارة )ذىبت( عدة مرات دوف إكمابؽا 
 لعدـ قدرتو على كلمة) نزىة(.

 القراءة البطيئة جدا بهدؼ إدراؾ وتفستَ الرموز وابغروؼ.  -4
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 القراءة في الاتجاه الخاطئ وتشمل ما يلي: -ه

 الكلمات وابعمل.ابػطأ في ترتيب  -1
 تبديل مواضع الكلمات وابعمل. -2
صعوبة تتبع مكاف الوصوؿ  أيانتقاؿ العتُ بشكل خاطئ في السطر الواحد،  -3

 في القراءة.

 م حيث يظهر ذلك في ما يلي:هعدم القدرة على الاستيعاب والف -و

 عدـ فهم معتٌ ابؼفردات وابعمل والفقرات. -1
 صعوبة في إدراؾ تنظيم الفقرات. -2
 القدرة على استخلبص ابؼغزى من النص.عدـ  -3
 عدـ القدرة على تقييم ما يقرأ إلذ عبارات ذات معتٌ. -4

 صعوبة التمييز بين الرموز وتشمل ما يلي: -ز

 صعوبة التمييز بتُ حركات ابؼمدودة وابغركات القصتَة. -1
 صعوبة بسييز الفرؽ بتُ اللبـ الشمسية واللبـ القمرية. -2
 ابؼتشابهة للحروؼ.صعوبة التمييز بتُ الأصوات  -3
 .45صعوبة التمييز بتُ بنزات الوصل وبنزات القطع -4

يتضح بفا سبق وجود بؾموعة من ابؼظاىر وابؼؤشرات التي من خلببؽا بيكننا   
عن غتَه، ويظهر ذلك جليا في  الذي يعالش صعوبة في القراءةالتمييز بتُ التلميذ 

راءة ابعهرية كابغذؼ والإبداؿ... البطء في القراءة وأخطاء في القراءة وأخطاء في الق
وعجز الطفل عن استخلبص ابؼعالش وفهم ما يقرأ، مع وجود تباين كبتَ بتُ مستوى 

                                                           
ابؼكتوبة عند الطفل ابؼصاب بصعوبات تعلم القراءة، رسالة ماجستتَ غتَ منشورة، التعرؼ على الكلمة  إستًاتيجيةبوفلبح كربية، دراسة وبرليل 45

 .34ص ،2007علم النفس اللغوي ، ابعزائر 
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الذكاء العاـ للطفل ومستوى القراءة، ويظهر على الطفل التًدد والصعوبة في التعبتَ 
وما بهوؿ في خاطره بالرغم من امتلبكو مستوى ذكاء متوسط فما فوؽ  أفكارهعن 

وفرىم على فرص تعليم ملبئمة، كما توجد بؾموعة من ابؼؤشرات التي تدؿ على وت
جزء  أوويظهر ذلك في التعرؼ ابػاطئ على الكلمات أثناء القراءة التلميذ  ةمعانا
 .منها

 تشخيص صعوبات القراءة : -7

لا بيكن التحدث عن صعوبة في القراءة أو فشل في اكتساب القراءة إلا   
كافية لتعلم الطفل والتدرب على ىذه العمليات، وتتًاوح ىذه ابؼدة  بعد مدة زمنية  

بتُ سنة أو سنتتُ من بداية التعلم حيت بير بها بصيع الأطفاؿ بخطوات بسهيدية، 
سنوات لاف  8بذلك لا نستطيع الكشف عن صعوبات القراءة قبل حوالر سن 

وبالتالر للكشف عنها الأخطاء ابؼرتكبة في القراءة ىي نفسها لدى بصيع التلبميذ 
  ىناؾ عدة طرؽ:

  الملاحظة : 1 -7

وىي وسيلة لاكتشاؼ العيوب القرائية لدى التلبميذ فنستطيع ملبحظة   
سلوؾ الطفل القرائي ومدى استمتاعو  بالقراءة، وجلوسو، وحركات جسمو، 

 ضافةوحركات عينو أثناء القراءة، وعاداتو في القراءة ما إذا كاف يستخدـ ابغذؼ، والإ
السرعة أثناء و أثناء قراءتو وكل ما يتعلق بالنطق والفهم   أو الإبداؿ، والتكرار

 .46القراءة

                                                           
 186رياض بدري مصطفى، مشكلبت القراءة من الطفولة إلذ ابؼراىقة، مرجع سبق ذكره، ص   46
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ملبحظة نشاطو وتفاعلو في القسم مع مراعاة بصيع الأنشطة ابؼدرسية  إضافة إلذ ذلك
التي يقوـ بها وملبحظة ابعانب الانفعالر والسعي بؼعرفة اندماجو ابؼدرسي والأسري 

 قدر الإمكاف.والاجتماعي 

 السجلات المدرسية :  2_ 7

فظ كل مدرسة بسجلبت التلبميذ على العموـ ، وبيكن الاطلبع على برت  
سجلبت تلبميذ الذين يعانوف من صعوبات القراءة، وذلك قصد معرفة مدى تقدمو 
في ابؼواد الدراسية ابؼختلفة، وفتًات تغيبو عن ابؼدرسة، أو انتقالو من مدرسة إلذ 

واىتماماتو وتكيفو الاجتماعي والوضعية الاقتصادية للؤسرة وابػلفية الأسرية أخرى، 
التي بيكن معرفتها من خلبؿ ابؼرفقات ووثائق ابغالة ابؼدنية وغتَىا ابؼدبؾة في 

 سجلبت التلبميذ، وبيكن حصر بصيع الظروؼ التي بؽا صلة بدجاؿ القراءة.

 اختبارات الذكاء : 3 - 7

( لأنو إذا كاف النجاح في القراءة يتطلب 1982) يرى ماكينجز وبظيث  
سلوكا مباشرا لو ىدؼ، فمن الضروري أف تكوف ىناؾ علبقة ابهابية بتُ الذكاء والقدرة 
على التفوؽ في القراءة، فالأطفاؿ الذين لديهم بزلف حاد ليس بؽم القدرة على تعلم 

ؽ ابؼتوسط  من ابؼمكن أف القراءة، على عكس الأفراد الذين لديهم الذكاء ابؼتوسط وفو 
يصبحوا قراء جيدين  والذكاء ليس سوى واحد من العوامل العديدة التي تؤثر في صعوبة 
القراءة، وىناؾ العديد من الاختبارات التي وضعت لقياس الذكاء، ابؼقاييس ابغديثة مثل 

، إضافة إلذ اختبارات الرسم مثل (1939وكسلر ) (، ومقياس1905بينيو للذكاء)
 .47اختبار رسم الرجل الذي يعتمد عليو لقياس القدرة العامة للذكاء
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 الاختبارات القرائية التحصيلية: 4_  7

التي تستخدـ في تشخيص التأخر القرائي للبختبارات من الطرؽ   
التحصيلية، وىي اختبارات تربوية يضعها ابؼختصوف في التًبية واللغة، كل منها يقيس 

قراءة في مرحلة معينة، بها يستطيع ابؼختبر لأف بودد مستوى تأخر قدرة التلبميذ على ال
التلبميذ، ما إذا كاف بسيطا أو متوسطا، أو ضعيفا، فهذه الاختبارات من شأنها أف 
تساعد الأخصائي في حصر ابؼستوى الذي بهد فيو التلميذ الصعوبة واكتشاؼ ابؼشكلة 

ت واختيار الأساليب العلبجية القرائية، وحينئذ بيكن للؤخصائي تشخيص الصعوبا
والتقوبيية، بيكن بؽذه الاختبارات وضعها في الكتب الدراسية ابؼخصصة للقراءة وابؼقررة 

 .48للطلبة بؼرحلة معينة، أو من كتب أخرى مساوية أو مقارنة بؽا في ابؼستوى

  اختبارات الصحة العامة :  5_7

وبيكن التأكد منها من وتشمل الاختبارات ابعسمية وابغسية والعصبية   
خلبؿ الدفتً الصحي للتلميذ، ابؼوجودة على مستوى ابؼدارس أو ابؼلحقات التابعة لوزارة 

 الصحة ابؼدرسية.

وسيباي  ( وىاريس1982( وماكينز وسميث )1975ىيوز )يؤكد كل من 
على أبنية ابغالة ابعسمية العامة بالنسبة لعملية القراءة وصعوبات القراءة،   (1985)

بأف العيوب وابؼعوقات ابعسمية بيكن أف تؤثر على القراءة  (1975ىيوز )ويرى 
 بصورتتُ بنا:

_ أف الأطفاؿ غالبا ما يظهروف ابؼلل بسرعة ويصبحوا غتَ منتبهتُ نتيجة لنقص التًكيز 
 عندما يضعف بناءىم ابعسمي نتيجة للمرض والعيوب ابعسمية.

                                                           
48

 .192، 191ص صإلذ ابؼراىقة، مرجع سبق ذكره، رياض بدري مصطفى، مشكلبت القراءة من الطفولة   
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ابؼرض والغياب عن ابؼدرسة، ولذلك فإف  ابغالة ربدا تؤدي إلذ طوؿ فتًة ه_ أف ىذ
الظروؼ ابعسمية التي تتداخل مع التقدـ التعليمي لا تشتمل فقط على الأمراض ابػطتَة 
ولكن أيضا الظروؼ الصحية البسيطة العامة التي تعوؽ قدرة الطفل ابعسمية وتضعف 

 . 49مهاراتو العقلية

أورتون ة في تعلم القراءة، إذ يرى دوف أف ننسى اثر ابعانبية  التي تكتسي أبنية بالغ
Orton (1925)  إذا لد يتمكن الطفل عند بداية تعلمو القراءة من تنمية وتغلب

إحدى ابعهتتُ على الأخرى فأف يواجو عدة مشكلبت ناشئة عن الصراع من عدـ 
وجود نظاـ واحد لتتابع ابغروؼ، فهي أحيانا في ابذاه اليمتُ أحيانا في ابذاه اليسار وفق 

 .50تغليب نصف على الآخر، وىو ما يؤدي إلذ عكس التتابع الطبيعي بغروؼ الكلمة

 _ علاج صعوبات القراءة : 8

يتم علبج صعوبات القراءة بطرؽ عدة ومبتكرة من علماء أو أخصائيتُ    
واستدراؾ التأخر أو الصعوبة لتهتم بتطوير  ةأو مربتُ ومعلمتُ تنصب كلها في معابع

القدرة على فك رموز الكلمات والقدرة على الفهم، فنلخص تلك العلبجات في طرؽ 
 ابتكرت  لتناوؿ صعوبات القراءة وبقملها فيما يلي :

  :(Vernald) الطريقة متعددة الحواس لفيرنالد  1_8

م برصيلهم منخفض، وتتم على وتستخدـ مع الأطفاؿ الذين لد يقرؤوا بعد أو من ى
 النحو التالر:

 _ أف يشاىد الطفل الكلمة وفي ىذا يستخدـ ابغاسة البصرية.

 _ أف ينطق الطفل الكلمة وفي ىذا يستخدـ ابغاسة السمعية.
                                                           

49
 .103، 102 نصره بؿػمد عبد المجيد جلجل، مرجع سبق ذكره، ص ص  

50
منشورة فً  بوفلاح كرٌمة، دراسة وتحلٌل استراتٌجٌات التعرف على الكلمة عند الطفل المصاب بصعوبات القراءة، رسالة ماجستٌر غٌر  

 .98، ص :511علم النفس اللغوي والمعرفً، جامعة الجزائر، 
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 _ أف يتتبع الطفل الكلمة وفي ىذا يستخدـ ابغاسة ابغركية.

اللمس،  وىي تتطلب من  _ أف يتتبع الطفل الكلمة بأصبعو وفي ىذا يستخدـ حاسة 
 كل معلم والطفل أي التلميذ ما يلي :

_ يكتب ابؼعلم الكلمة على السبورة أو على الورقة، ويتتبع الطفل بأصبعو كل جزء فيها 
 ويكرر ىذه العملية حتى يستطيع أف يكتبها في الذاكرة بعد مسحها.

 تبها دوف تتبع._ يتمكن الطفل بعدئذ من قراءة الكلمة التي يكتبها ابؼدرس، ويك

 _ يتعلم الطفل الكلمة ابؼطبوعة بقراءتها وكتابتها.

 .51_ يتعلم الطفل كتابة الكلمة من الذاكرة دوف الرجوع إلذ النسخة الأصلية

 ( :Samuels 1974طريقة القراءات المتكررة لصمويلز) 2_  8

بأف  صمويلزىي إستًاتيجية صعبة، ولكنها مأموؿ فيها بدرجة كبتَة، ويؤكد        
تأثتَات القراءات ابؼتكررة قد تم تطبيقها على تلبميذ في ابؼرحلة الابتدائية من ذوي الذكاء 
ابؼتوسط، والذين تم تشخيصهم بأنهم أضعف قراء في ابؼدرسة، وعندما تم استخداـ 
طريقة القراءات ابؼتكررة بالإضافة إلذ التعليم ابؼنتظم بالفصل تم ابغصوؿ على نتائج ذات 

 لالة لضعاؼ القراءة في كل من الفهم وسرعة القراءة.د

بأف وظيفة القراءات ابؼتكررة ىي تقدلص ابؼمارسة ابؼطلوبة  (1979صمويلز )ويضيف 
بععل عملية فك الرموز تتم بصورة آلية، وىذا بدوره بيكن القارئ من التًكيز على 

 .52الفهم

                                                           
51

 .101، ص 2000، القاىرة، 1حافظ نبيل عبد الفتاح، صعوبات التعلم والتعليم العلبجي، مكتبة زىراء الشرؽ، الطبعة   
52

 .119، 118 نصره بؿػمد عبد المجيد جلجل، مرجع سبق ذكره، ص ص  
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: وذلك موضح في  الأساليب العلاجية لصعوبات القراءة حسب الأعراض 3_8
 ابعدوؿ ابؼوالر :

 ( يبتُ أساليب علبج صعوبات القراءة حسب الأعراض.01ابعدوؿ رقم)

 الأسلوب العلاجي الأعراض
التعثر في النطق: حيث يكوف ىناؾ خلط 

 في نطق ابغروؼ والأصوات ابؼتشابهة
_ التدريب على التحدث  عن طريق 

 قوائم الكلمات ابؼتشابهة.
التعرؼ على ابغروؼ عند _التدرب على 

 رؤيتها ونطقها مباشرة.
_ التدرب على برليل الكلمات إلذ 

 أحرؼ.
_ العناية بابذاه العتُ أثناء القراءة وذلك  التًكيز على قراءة ابغروؼ

بإتباع تدريبات تتضمن تتبع ابغروؼ 
والإشارة بالأصبع ووضع خط برت 

 ابغروؼ أثناء قراءتها.
 حفظ الكلمات._ التدرب على  التكرار 

_تشجيعو على ابؽدوء والتًوي أثناء 
 القراءة.

 في آف واحد. ة_ القراءة ابؽجري
وضع كلمات مكاف أخرى عن طريق 

 التخمتُ.
_ ألعاب بالكلمات يتوفر فيها عنصر 

 التحليل الصوتي.
 _ استخداـ مادة قرائية سهلة.

_تزويد التلميذ بقاموس لغوي أكبر عن 
 طريق تعدد النشاطات .
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إضافة كلمات غتَ موجودة أو حذؼ  
 كلمات موجودة.

 _ التًكيز على ابؼعتٌ.
_ استخداـ بطاقات برتوي على بصل 

 ناقصة وأخرى كاملة من أجل ابؼوازنة.
 _ القراءة ابعماعية مع الأستاذ.

_ مساعدة التلميذ على ابغد من  التًدد والتوقف على فتًات أثناء القراءة.
 الإجهاد والقلق. 

التدرب على رؤية الكلمات الغتَ _ 
 ابؼألوفة.

 _ استخداـ مادة قرائية سهلة. صعوبة في فهم ابؼراد قراءتو
_ التًكيز على ابؼعتٌ وذلك بإثارة دافع 

 وحافز القراءة.
 _ التدريب على التلخيص. صعوبة ما تم قراءتو

 _ استخداـ مادة أسهل.
صفح السريع وذلك _ التدريب على الت العجز عن القراءة السريعة

العثور على كلمات معينة في بصلة أو 
 فقرة أو صفحة ويكوف ذلك شفهيا.
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 لاصة :خ

تم من خلبؿ ىذا الفصل التعرؼ على أىم تعاريف القراءة إضافة إلذ   
معرفة أبنيتها بالنسبة للطفل ابؼتمدرس وانعكاسها على مستواه التعليمي، وحاولنا معرفة 
أىم أنواع القراءة التي بوتاجها التلميذ مع ذكر أـ العوامل ابؼساعدة في اكتساب القراءة 

عوامل بسس ميولات الطفل للقراءة، أو عوامل  سواء كانت حواسية أـ عقلية، أو
اجتماعية وثقافية، وبكاوؿ في دراستنا ىذه التًكيز على ابعانب الاجتماعي الذي يضم 
الأسرة وعلبقة الطفل بوالديو بالرغم من خلو الطفل من العيوب الصحية والإدراكية، إلا 

ابؼشاكل والأخطاء القرائية  أنو توجد لديو صعوبات في القراءة إذ قمنا بإبراز معظم ىذه
التي يقع فيها الطفل، التي تتوضح في البطء في القراءة وأخطاء الإبداؿ وابغذؼ، 
وصعوبة في فك رموز ابغروؼ التًدد في القراءة ،ثم أعطينا كيفية التشخيص ثم تطرقنا 
لأىم الأساليب العلبجية بؽذه الصعوبات ابؼستوحاة من دراسات وبعض الأساليب 

اغوجية  وذلك للتقليل من ىذه الصعوبة وبؿاولة استدراؾ النقص القرائي بغية البيد
 مساعدة الطفل للبرتقاء بنشاطاتو فيما بىص التحصيل الأكادبيي.



 
 

 

 الفصل الثالث : المعاملة الوالدية
 تمهيد

 .الوالديةتعريف المعاملة  .1
 .النظريات المفسرة للوالدية .2
 .أساليب المعاملة الوالدية .3
 .المعاملة الوالديةأساليب العوامل المؤثرة في  .4

 خلاصة.
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 تمهيد :

من اىم حقوؽ الطفل في بصيع المجتمعات الرعاية وابغماية، التي تبدأ بسد حاجاتو 
البيولوجية خاصة في مرحلة الصغر من إرضاع وتغذية جيدة والنظافة، وابغفاظ على 

، وتوفتَ سكن يأويو، مع تعليمو وتلقينو أىم الأمراضالسلبمة ابعسمية وابغماية من 
 أف كل ىذه الواجبات توضع في كفة مقارنة مع ابعانب ، إلاالعلوـ وابػبرات في المجتمع

النفسي، الذي يركز على البناء النفسي السليم، وذلك من خلبؿ التقبل وابغوار، ووضع 
مكانة أسرة اجتماعية بؽذا الطفل وىذا كلو في إطار ابؼعاملة الوالدية والتي سنحاوؿ معرفة 

 أىم تعاريفها وأىم أساليبها.

 لة الوالدية:تعريف المعام -1

يعتبر فرويد من الأوائل الذين ركزوا على أثر ابؼعاملة الوالدية  وذلك من خلبؿ 
أفراد  العلبقة ابؼوجودة بتُ الأبناء والآباء، حيث يرى أف ابػبرات التي يعيشها الطفل مع  

العناصر الأولذ  تعمل على تكوينأسرتو خلبؿ السنوات الأولذ خاصة الأبوين 
تكمن بويو تعبتَا عن ابغب ابعنسي إذ " فرويد موضوع تعلق الطفل بأللشخصية، ويعتبر

العلبقة بابؼوضوع في التفاعلبت التي يقيمها الرضيع مع بؿيطو، لاسيما مع الأـ ثم الأب 
" بالعناية الأمومية إذ يبتٌ ابعهاز النفسي للطفل winnicottعبر ما بظاه وينيكوت "

المحيطية، وخاصة مع الأـ التي تشكل العامل الأساسي بعلبقات وطيدة مع التفاعلبت 
 53في بناء ىذا ابعهاز"

" التي تأثرت بها عديد من john Bowlbyإضافة إلذ ذلك أبحاث بولبي " 
الدراسات ابؼعاصرة إذ توصل إلذ أف الطفل الصغتَ بهب أف بواط بالدؼء والعلبقة 

لثالش للطب النفسي للرضيع أنو " في ابؼؤبسر ا حيثالوطيدة وابؼثتَة مع الأـ، 
                                                           

، ابعزائر، 2011العقلي، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، الطبعة الثانية،  التنظيمبؼدرسي للطفل وابؼراىق على ضوء نادية شرادي، التكيف ا 53
 .194ص ،1933
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(Cannes, 1983)    )وردت تطورات جديدة تضيف للتفاعل السلوكي )التعلق
تفاعلب استيهاميا ، فالنظرية التفاعلية تعطي مكانة ىامة للخياؿ وما فيو من استهامات 

 .54الوالدين وأثارىا على تطور الطفل

الأب والطفل بالرغم من أف أبنل  نوعا ما بالعلبقة بتُ  بولبيإلا أننا نلبحظ أف 
الطفل يقوـ بتبادؿ أىم مشاعره وخبراتو من شخصتُ رئيسيتُ بنا الأبوين، لذلك كانت 

أخذت أصوبؽا من النظريات بزتص بابؼعاملة الوالدية بعد أف معظم الدراسات ابغالية 
صية أف مسألة تعلق الطفل بوالديو مسألة في غاية التعقيد من أجل بمو شخو  الأـ السابقة

 الطفل.

ابؼعاملة الوالدية أنها الأساليب والأسس التًبوية التي  (1980السيد ) عرؼفقد 
 .55يعامل بها الوالداف الأبناء

قولو " ىي إحدى العمليات الأساسية  (1980فؤاد البهي السيد )ويضيف 
الاجتماعية  للتنشئة الاجتماعية التي يتم فيها تنمية أبماط ونوعية من ابػبرات والسلوكات

 .56ابؼلبئمة من خلبؿ التفاعل مع الآخرين"

ىي نشاط  Maccoby & Martin (1983)ماكوبي ومارتن وحسب 
مركب ومؤلف من  السلوكات المحددة التي تعمل بشكل فردي أو بؾتمعة للتأثتَ في بمو 
الطفل وتكيفو النفسي والاجتماعي، وتتضمن ابؼعاملة الوالدية عنصرين أساسيتُ بنا 

                                                           
 . 180ابعزائر،ص ، 2011بدرة معتصم ميمولش، الاضطرابات النفسية والعقلية عند الطفل وابؼراىق، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، الطبعة الثالثة،  54
قاىرة، دار السيد عبد ابغليم بؿمود، الأسرة  وإبداع الأبناء، دراسة نفسية اجتماعية بؼعاملة الوالدين وعلبقتها بقدرات الإبداع لدى الأبناء، ال 55

 .162، ص 1980ابؼعارؼ، 
     ،1999-1998لنفس، جامعة ابعزائر، ىدى كشرود، ابؼعاملة الوالدية وعلبقتها بالأبعاد العصابية، رسالة ابؼاجستتَ غتَ منشورة، معهد علم ا 56

 .18ص 
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لإحساس الوالدي و الواجبات الوالدية: يتعلق الأوؿ بابعانب العاطفي والثالش بالضبط ا
 .57السلوكي

بأنها مدى إدراؾ الطفل للمعاملة من والديو في إطار  (1986عسكر )وعرفها 
في ابذاه القبوؿ، الذي يتمثل في إدراؾ الطفل للدؼء والمحبة والعطف  التنشئة الاجتماعية

حساف، والأماف بصورة لفظية أو غتَ لفظية، أو في ابذاه الرفض والذي والاىتماـ والاست
يتمثل في إدراؾ الطفل لعدواف الوالدين وغضبهم واستيائهم منو، أو الشعور بابؼرارة وخيبة 
الأمل والانتقاد والتجريح، والتقليل من شأنو وتعمد إىانتو وتأنيبو من خلبؿ سلوؾ 

 .58للبمبالاة والإبناؿالضرب والسب والسخرية والتهكم وا

لوؾ الطفل بفا يؤدي إلذ تغيتَ بأنها استجابة الآباء لس (1986) زىرانويعرفها 
 . 59ىذا السلوؾفي 

وىي  بسيز ابؼعاملة الأبوية لأولادىمبأنها  الطرائق التي  (1989طاىر )عرفها 
أيضا ردود الفعل الواعية أو غتَ الواعية التي بسيز معاملة الأبوين لأولادىم خلبؿ عمليات 

 .60التفاعل الدائمة بتُ الطرفتُ 

فيعرؼ أساليب ابؼعاملة الوالدية بأنها كل سلوؾ يصدر من  (1989)كفافي أما 
 بهذا السلوؾ تو سواء قصد ويؤثر على الطفل وعلى بمو شخصي ،الأب أو الأـ أو كليهما

 

                                                           
الة بؿمد راجي، ابؼعاملة الوالدية والفشل الدراسي وعلبقة كل واحد منهما لدى تلبميذ ابؼستويتُ ابػامس والسادس من التعليم الابتدائي، رس 57

 .17-16، ص ص 2011-2010ماجستتَ، الأكادبيية العربية البريطانية للتعليم، ابؼغرب، 
اسات نفسية، تصدر عن أطفاؿ مصريتُ واليمنيتُ في ادراكهم للقبوؿ والرفض الوالدي، در عينة عسكر عبد الله، دراسة ثقافيةمقارنة للفروؽ بتُ  58

 .25، ص1996ائيتُ ابؼصريتُ، المجلد السادس، العدد الثالش، رابطة الاخص
 .57ص ،1986 ، القاىرة،ريةزىراف حامد ،عبد السلبـ، علم النفس والنمو ، دار النهضة ابؼص59

 .64، ص1989طاىر ميسرة كايد، أساليب ابؼعاملة الوالدية وبعض جوانب الشخصية، سلسلة بحوث نفسية وتربوية، دار ابؽدى، الرياض،60



42 
 

 ،ابغماية الزائدة،القسوة  ،الرفض :الأساليب التالية تفيدأو التًبية أـ لا و  التوجيو
 .61الإبناؿو التذبذب 

إلا أننا نلبحظ من خلبؿ التعريف عدـ ذكر الأساليب الابهابية التي بيكن أف 
بها الآباء في معاملة أبنائهم والتي تبتعد عن مظاىر التسلط والتي يراىا الطفل  يتحلي

 أساليب اللتُ حتى وأف لد تكن أساليب ىادفة للطفل ذاتو.

عرفها بأنها الأسلوب الذي يتبعو الآباء لإكساب الأبناء  (1991عبد الله )أما 
 .62من السلوؾ ابؼختلف والقيم والعادات والتقاليدأنواعها 

 النظريات المفسرة للمعاملة الوالدية: -2

إف العلبقة التي تربط الطفل بوالديو بؽا اثر بعيد ابؼدى في تأثتَىا على بـتلف أبعاد 
شخصية الطفل، وقد اىتمت مدارس علم النفس على اختلبؼ مبادئها وابذاىاتها 

تعكس طبيعتها وبردد شخصية الطفل  بطبيعة ىذه العلبقة، وما ينتج عنها من سلوكات
ابؼستقبلية حيث وضح الكثتَ من منظري ىذه ابؼدارس فاعلية ابذاىات الوالدين على 

 ، ومن ىذه النظرية ما يلي:الطفلتكوين شخصية 

 :التحليل النفسي نظرية 2-1

نو الأسلوب الذي أالتوحد مصطلح متداوؿ عند فرويد وأصحابو، حيث اتفقوا على 
الطفل شخصيتو، إلا أف في السنوات الأختَ ابزذ وضعا آخر في وجو يتقمص بو 

حيث أصبح يستعمل لفهم ارتقاء الطفل ونشأة بظاتو واضطراباتو  ،نظريات علم النفس
فهو بذلك يقوـ على دراسة ابؼعاملة الوالدية، باعتبار الوالدين بنا ابؼؤثراف  ،النفسية
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ناؾ الكثتَ من الباحثتُ الذين تناولوا الأولاف في تكوين شخصية الطفل وبظاتو، وى
 :63موضوع التوحد وفي ما يلي نعرض وجهة نظر كل واحد منهم كالتالر

 وجهة نظر فرويد: - أ

أوؿ من قدـ ميكانيزـ التوحد وسعى إلذ تفستَه على أساس علبقة بمو  فرويديعتبر 
 الأنا على أساس بعض خصائص الدور لكلب ابعنستُ وقد وضح ذلك كالآتي:

البداية تكوف العلبقة بتُ الأـ والأب علبقة عناية بالطفل ويكوف ىذا الأختَ في 
يصبح ذو قيمة نفسية وعملية  لأـفكل ما تفعلو ا ،معتمدا على أمو بيولوجيا وعاطفيا

وقد تتغيب الأـ عن طفلها لأسباب عديدة كالعمل أو العناية بالزوج أو  ،بالنسبة للطفل
الطفل بتقليد وبؿاكاة سلوؾ الأـ عندما  تكوف غائبة،  بهذا يبدأ ،بالأطفاؿ الآخرين

لى الإشباع من خلبؿ التدعيم الإبداؿ فبهذا ابؼعتٌ تكوف عفيقود ىذا السلوؾ 
النشاطات ابؼتعلمة من خلبؿ ابؼلبحظة والتي يدبؾها الطفل في النشاطات ابؼتعلمة 

 .64سابقا

تماعية في حياة الطفل، ويعتبر فرويد وأصحابو أف الآباء من أىم ابؼدركات الاج
فعندما ينتقل الطفل من مرحلة إلذ أخرى فهو بواكيهم، فيتقمص صفات الشخص 

 المجيب إليو.

ومن ىنا يتضح أف نظرية التحليل النفسي تؤكد على تأثتَ ابػبرات التي يتعرض بؽا 
فإذا كانت ىذه ابػبرات نابعة من جو يسوده  الطفل في حياتو وخاصة السنوات الأولذ،

لعطف وابغناف والشعور بالأمن اكتسب الطفل القدرة على التوافق  مع نفسو ومع ا
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بؾتمعو أما إذا مر الطفل بخبرات نابعة من مواقف ابغرماف والتهديد والإبناؿ، أدى ذلك 
 . 65إلذ بسهيد الطريق إلذ تكوين شخصية مضطربة

 : Keganب ـ وجهة نظر كيجان 

يراه   اتعلم بالإضافة إلذ كونها عملية معرفية، لذيعتبر ىذا الباحث التوحد كعملية 
كاستجابة بيكن أف بزتلف في قوتها وبيكن أف تكوف ىناؾ اختلبفات في درجة شعور 
الأفراد بخصائص النموذج الذي ينتموف إليو بالإضافة إلذ توحد الأفراد قد يتم بدرجات 

 متفاوتة استنادا إلذ النماذج ابؼختلفة التي يتعرضوف بؽا.

 : sopchak( 1952وجهة نظر سوبشاك )ػ  ج

حاوؿ ىذا الباحث أف بودد العلبقة بتُ التوحد بالوالدين وابؼيل بكو الاضطراب النفسي 
 وقد كانت نتائج بحثو كالتالر:

أظهر الذكور الذين لديهم ميل واضح للبضطراب النفسي توحدا بأمهاتهم أكثر  -
 من أبائهم.

إلذ حد بالأب إلذ الشذوذ العقلي أكثر منو في التو  ابييل الذكور الذين فشلو  -
 الشذوذ النفسي العصابي.

أظهرت الإناث ذوات ابؼيل إلذ الاضطراب النفسي في التوحد إلذ الآباء ولكن  -
 ابؼضطربتُ ابؼتوحدين بآبائهم. الذكورليس بدرجة ابلفاض 

كاف الاضطراب واضحا عند الإناث بتُ التوحد ابؼوجب بالأمهات وببعض  -
الاضطرابات النفسية يرتبط الاضطراب النفسي عند الإناث والذكور أبماط 

 بالفشل في التوحد بالأب أكثر من ارتباطو بالفشل في التوحد بالأـ.
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 :Hetherngthon( 1970وجهة نظر ىيثرينتون )د ػ 

ىذا الابذاه يفسر العلبقة بتُ الآباء والأبناء في إطار نظرية التوحد بدفهوـ القوة 
 ومن نتائج دراستو:والدور 

تفضيل بمط الدور ابؼناسب يظهر أكثر بؼا يكوف الأب ىو ابؼسيطر أكثر بفا تكوف 
 ىي ابؼسيطرة في البيت.

 في الأسرة. أكثر من الوالد السلبيالفعاؿ بييل الأبناء إلذ التوحد والتقليد بالوالد  -

وجودة بتُ وىناؾ ابذاىات أخرى في إطار نظرية التوحد حاولت تفستَ العلبقة ابؼ
الآباء ونشأة السمات عند الأبناء عن طريق مفهوـ " القوة" أو " الدور" أي أف 
الطفل يتوحد بالوالد الذي يدركو بأنو أكثر قوة، أكثر سيادة في ابؼواقف الاجتماعية 

 .66(1970ىثرينتون)و نتائج دراسة توىذا ما أظهر 

 ظرية التعلم:ن 2- 2

تركز عليها نظريات علم النفس، وىو ابؼفهوـ التعلم ىو الصخرة الصلدة التي 
البشرية، وعلى ىذا كاف وتزاؿ للتعلم أبنية بالغة لدى علماء  الأساسي بؼاىية الطبيعة
وغتَىم، وكذلك بعض ابؼفكرين  ثورندايك وسكينر وبياجيوالنفس المحتًفتُ أمثاؿ 

ية الأساسية ... الذين كانوا يعتبروف التعلم القضأرسطو والقديس جون لوكأمثاؿ 
 في حياتهم.

فالتعلم جوىري للوجود الإنسالش وأساسي للتًبية، وىو منطلق لدراسة علم 
 . 67النفسي وضروري لفهم حقيقة العقل البشري
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 فهذه النظرية تنطوي على ثلبث ابذاىات وىي:

 أ ـ الاتجاه الأول

    ويتبتٌ ىؤلاء فكرة  dolar et milarدولار وميلر يظهر من خلبؿ ما قدمو 
   الاستجابة" عند تفستَ عملية التنشئة الاجتماعية، حيث يهتموف بالدوافع  -" ابؼثتَ

      إجراءات كشروط بغدوث التعلم الاجتماعي ، فالطفل بوصل على انتباه والديوو 
أو اىتمامهما عندما يقوـ بأفعاؿ أو تصرفات أو أعماؿ يفضلها الوالداف أو أحدبنا 

 دة تصبح جزء منو فيما بعد.مع تكرارىا في مواقف ع

 ب ـ الاتجاه الثاني:

الذي يفسر السلوؾ الاجتماعي في صفة  Skinerسكينر ويظهر من رأي 
قوانتُ التدعيم وأسلوب الثواب والعقاب، فالطفل ينمي شخصيتو نتيجة أبماط 
مستقلة للثواب والعقاب يتبعها أو يطبقها الوالداف معو حيث بييل الطفل إلذ تكرار 

وؾ الذي لد يثاب عليو، وبالتالر يتعلم الطفل الاستجابات ابؼرتبطة بإثبات أو السل
تنشيط الرابطة من منبو بؿدد ومدعم بؿدد أو تضعف أو تنطفئ الرابطة من بتُ منبو 

 . 68ػددبؿدد ومدعم بؿ

 ج ـ الاتجاه الثالث:

حيث رأى أف الطفل يتعلم عن طريق ملبحظة سلوؾ   Banduraباندورا بيثلو 
الغتَ وكيفية تصرفهم في نفس الوقت ويأتي بالسلوؾ ابؼناسب نتيجة ملبحظتو، 
وبالتالر بوصل على التدعيم، لكن التعلم يتم عن طريق ابؼلبحظة بتوافر عدد من 

 : 69العمليات تتمثل فيما يلي
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 النموذج ابؼلبحظ. الانتباه للسلوؾ -1
الاحتفاظ بالسلوؾ النموذج ابؼلبحظ حتى تتوافر القدرة على لى القدرة ع  -2

 استًجاعو في غياب النموذج ابؼلبحظ.
 تسجيل ابؼثتَات ابؼناسبة لتصبح بماذج في ابؼستقبل. -3
توافر قدر كافي من الدافعية لسرد تلك الرموز اللفظية والصور ابؼخزونة  -4

 بالذاكرة إلذ سلوؾ ظاىر.

أف الطفل  باندوراأما فيما بىص ابؼعاملة الوالدية وتعلم السلوؾ الاجتماعي، يرى 
يبدأ في تعلم النماذج الاجتماعية في السنوات الأولذ للنمو عن طريق المحاكاة، ومع 
بمو الوظائف الذىنية والانفعالية يصبح قادرا على بؿاكاة السلوكات الأكبر تعقيدا في 

في ابعو الأسري ابؼتزف، أين تسود ابؼعاملة الوالدية ابؼعتدلة المجتمع بصورة فعالة، ف
والدؼء الوالدي، يقدـ الوالداف لطفلهما بماذج سلوكية إبهابية تنمي شخصيتو مثل 
مواقف ابػوؼ والتهديد وغتَىا والتي قد تسبب اختلبؿ نفسي لدى الطفل كعدـ 

 . 70ارتياح الانفعالر وما يصاحبو من توفر عدـ الاستقرار

السلوكات الوالدية حسب ىذه النظرية  ومن ىذا يتضح أف عملية التعلم للؤبماط و
تتم عن طريق المحاكاة الفعالة من طرؼ الطفل، فهي تعارض الفكرة الكلبسيكية 

 للتعلم التي ترى أف الطفل كائن سلبي يتعلم التعزيز.

 

 

 

 
                                                           

70
العقلٌة، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة معهد علم النفس بجامعة هدى كشرود، إدراك المعاملة الوالدٌة وعلاقتها بالأبعاد  

 .79،ص;>>4الجزائر،



48 
 

 أساليب المعاملة الوالدية: -3

 المعاملة الايجابية:  -3-1

تلك الأساليب التي يتبعها الوالداف في تربية الأبناء والتي  الابهابيةيقصد بابؼعاملة 
تؤدي بنمو الطفل إلذ الابذاه السوي، وىي تلك الطرؽ في التنشئة التي برقق أكبر 
قدر بفكن من التوافق في كل مرحلة من ابؼراحل النمو في ضوء مطالب كل مرحلة 

 . 71لر واجتماعي سليم للطفلبحيث تؤدي إلذ بمو نفسي انفعا

وكما يقصد بها الاىتماـ ابؼتزف بالطفل وبذنب الإفراط في إبنالو أو الإفراط في تدليلو 
وتقديره، فتكسيو بذلك فكرة عن نفسو تطابق حقيقتو، فلب ىي أعظم من قدراتو 

 . 72فيتغتَ ولا ىي أقل من قدرتو فيذؿ

 :أسلوب التقبل والاىتمام - أ

يتمثل في تقبل الوالدين للصغتَ ولذاتو أي تقبل جنسو، جسمو وإمكاناتو          
العقلية بشكل يؤكد على أبنية والرغبة في وجوده، كما يتبدى في الاىتماـ بحريتو، وإشباع 
حاجاتو وتأكيد استقلبليتو ومساعدتو على برقيق ذاتو، مع توفتَ الأمن النفسي لو في 

و، مع توفتَ الأمن النفسي لو في ابغاضر ومساعدتو ابغاضر ومساعدتو على برقيق ذات
على توفتَه في ابؼستقبل بشكل يؤدي للشعور بابؼرغوبية الاجتماعية، وتقبلو لذلك وبؼنزلتو 

 .73الاجتماعية، بفا بوقق لو الشعور بالوجود الاجتماعي

اه وأسلوب التقبل والاىتماـ يشكل موقفا تفاعليا بتُ الوالدين وأبنائهم، وىو الابذ
التكاملي بكو الأبناء، ومن خصائصو الاتساـ بابغب والتسامح والرعاية والعطف، كما 
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يعتمد على العقلبنية ويوازف بتُ الصرامة واللتُ في معاملة الأبناء مع مراعاة طبيعة مراحل 
 . 74بموىم ابؼتلبحقة

لغتَ، إف التقبل ىو قبوؿ الطفل كما ىو دوف الاستهزاء بو وتفضيلو على ا        
وكذلك التحدث عليو بدؼء عاطفي بهعلو بوس إحساسا عميقا بالود والصداقة، 

 .75وابغناف الوالديوذلك عن الابتسامة التي تنمي فيو المحبة وتبعث في نفسو الثقة 

ويتضمن التقبل الوالدي إعطاء الاعتبار، وبإمكاف الآباء أف يظهروا عطفهم وتقبلهم 
 ا:لأبنائهم بطريقتتُ رئيسيتتُ بن

ومثاؿ على ذلك تهنئة الأبناء عند تفوقهم في الدراسة أو النجاح في  الطريقة الشفوية: -
 مشروع ما.

 .76والتي تظهر في التقبل والتدليل وابؼعانقة وابؼداعبة الطريقة ابؼلموسة أو الفعلية: -
 اتجاه المرونة والحزم: - ب

ف أوابؼسؤوليات مع تعريفهم بويتمثل في إعطاء الأبناء قدرا معقولا من ابغرية       
ابغرية يقابلها الالتزاـ ، وابغقوؽ تقابلها الواجبات، وىو أف ىناؾ ثواب وعقاب، مع 
عدـ التهاوف أو التساىل معهم عند ارتكاب أية بـالفة، بحيث ينمو الضمتَ ابػلقي 

 . 77ويتحقق لديهم الانضباط الذاتي

 أسلوب التمركز حول الطفل: -ج

ن أف والده )الأب، الأـ( يستمتع بابغديث وابعلوس معو مدة طويلة ىو أف يدرؾ الاب
من الرعاية والاىتماـ، وانو يعتبره أىم شخص في حياتو، وانو  بقدر كبتَ يغمرهنو أو 
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نو يفكر أيتنازؿ في كثتَ من الأحياف عن أشياء بزصو في سبيل توفتَ ما بوتاج إليو، و 
  نو يستمتع بوجوده مع أصدقاء خارج البيتأو  دائما في الأشياء التي تسره وتسعده،

 .78نو يعطي كل اىتمامو لأولاده ويقضي معظم وقت فراغو معهمأو 

 أسلوب الاستحواذ: -د

يقلق عليو عندما يكوف بعيدا عنو وأنو لا يسمح  أف يدرؾ الطفل أف والده )الأب، الأـ(
و حريص جدا لو بالذىاب إلذ بعض الأماكن، خوفا من أف بودث لو شيء يؤذيو وان

نو مركز اىتمامو في أنو يتمتٌ لو يبقى في البيت، و أعلى مشاركتو في شؤوف حياتو، و 
 .79البيت ومشغوؿ دائما بفكرة عدـ قدرتو على العناية بنفسو ما لد يكن معو

 أسلوب الاندماج الإيجابي: –ه 

تتعدى معاملة الوالدين درجة التقبل إلذ نوع من دمج شخصيتهما في سلوؾ الطفل من 
خلبؿ إشعاره بأنو يتساوى معهما، فيكثراف من مدح أفعالو ابغسنة أو التعامل معو 

 . 80وطيبة زائدينبلطف 

يعتٍ الاندماج الإبهابي شيئا أكثر من التقبل، فهو جنة الوالدين، بدا فيها من حب وأمن 
أنينة، وذلك من خلبؿ مدح سلوؾ الابن، والذي يتضمن قدرا كبتَا من الدؼء وطم

والتفاعل بحيث فيو ابؼيل والإبهابي ابذاه الآخرين، فيخرج إلذ ابغياة الاجتماعية والعملية  
كعضو نافع في بؾتمعو يعرؼ مالو من حقوؽ وما عليو من واجبات بعيدا عن متاىات 

 .81الابكراؼ
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 :أسلوب الضبط - و 

الضبط ىو أف يهتم الأب بتعريف ولده ابعائز وابؼمنوع من الأفعاؿ وذلك من خلبؿ  
لويزة إبيانو بعدد من القواعد التي بركم التصرفات والتي يتمسك بها وتقوؿ الباحثة 

على التمسك  -حسب الأبناء -أف الضبط ىو حرص الوالدين (1998) فرشاني
بأوامرىا وتطبيقهما دوف التخلي عنها، واحتًاـ قواعد السلوؾ التي بيليانها عليهم بإبياف 

 .82والديهم بأبنية عقاب الابن لإصلبح طريقة في التصرؼ أو لتحسينو

فيها تشكيل  يعادوالتي إف قدرا من الضبط والالتزاـ ىاـ جدا وخاصة في مرحلة ابؼراىقة 
 .83الطفل الشخصية والتي تتبلور في نهايتها ابؼعالد الأساسية لشخصية

يتميز كذلك بالضبط ابؼعتدؿ، ابغزـ ابؼتواصل، ابغب، إيقاع العقاب البدلش أحيانا       
مكافأة السلوؾ ابعيد، إعطاء تفستَات للقواعد التي ينبغي إتباعها، ويتمثل أثر ىذا 

، والضبط الذاتي، والرضا والتعاوف، التوكيدسلوؾ الأطفاؿ في ابؼيل إلذ  النمط على
 .84والتقدير ابؼرتفع للذات، والاعتماد على الذات، وكذلك التحصيل الدراسي ابؼرتفع

 أسلوب تقبل الفردية: -ي

يتمثل ىذا الأسلوب في معرفة قدرات الطفل  وفرديتو واختلبفو عن الآخرين، أي النظر 
 موضوعية وعدـ تكليفو ما لا يطيقو. إليها نظرة

حيث يقتضي ذلك معاملة الطفل كطفل لا نعاملو معاملة الكبار، ولا نطلب منو ما 
نطلبو من الكبار وىذا الأمر يستوجب الإبؼاـ بخصائص الطفل في كل مرحلة، وفهم 

 .85حاجاتو الطبيعية ودوافعو النفسية لسلوكاتو  في بـتلف ابؼواقف
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دية الإبهابية، التي يدرؾ من لل الفردية أسلوب من أساليب ابؼعاملة الواإف تقب         
أنو إنساف فريد من نوعو، لو ابغق في القوؿ والعمل، ولو ابغق في أف بوب  الطفلخلببؽا 

 أف يكره وبىتار ما يناسبو ويتًؾ ما لا يناسبو.  أو 

يو واحتًامهما الكامل الشعور بدحبة والد الطفلإف ىذا الأسلوب يبعث في نفس        
ابعسمية النفسية و  لشخصيتو، فتقوى ثقتو بنفسو ويسمح لو بأف يشبع حاجاتو

 والاجتماعية والانفعالية، فينمو سويا وىذا ما يبعده عن مهاوي الابكراؼ.

أف منح الاستقلبؿ الذاتي    jonne koungerجون كونجر ويرى          
فإف قلة ابغب إلذ درجة زائدة عن ابغد والإفراط  و،للطفل أمر مهم بالنسبة لثقتو بنفس

الزائد في ضبط وتقييد الطفل قد يؤدياف إلذ ظهور القلق والصراع، وعدـ التوافق عند 
الطفل في السنوات التالية من حياتو ولعل أنسب الابذاىات الوالدية ىو ما امتزج فيو 

ىذه الابذاىات تؤدي إلذ الثقة بالنفس  شأفالتقبل بالاستقلبؿ الذاتي ابؼعقوؿ، فإف من 
 .86والتطبع الاجتماعي الفعاؿ

ومن خلبؿ ىذه الأساليب ابؼوجبة التي تعرضنا بؽا تستطيع القوؿ أف الشخصية           
والوفاء، فالأسرة التي برتـً فردية  السوية لا تنشأ إلذ في مناخ أسري تسوده الثقة وابغب

ده على الوثوؽ بنفسو بذعلو ناجحا ومتفوقا في حياتو الطفل وتهتم بو وتشجعو وتساع
 ابؼستقبلية.

 المعاملة السالبة: -3-2

ىي تلك الأساليب التي يتبعها الوالداف أحدبنا أو كلببنا في تربية أبناءبنا، والتي بوتمل  
أف برد من بمو الطفل في الابذاه السوي والسليم، وىي تلك الأساليب التي ينتهجها 

 تنشئة الأبناء تنشئة برقق أكبر درجة من عدـ توافق في كل مرحلة من النمو الوالداف في
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في ضوء مطالب كل مرحلة بذاتها، بحيث تؤدي إلذ ابكرافات في النمو النفسي الانفعالر 
 والاجتماعي للطفل، والتي بوتمل أف تعيده إلذ أي صورة من صور الاضطراب السلوكي.

ابؼلبئمة، وغتَ الطبيعية، بل ىي الطريقة ابػاطئة، كما أنها وتتمثل في ابؼعاملة غتَ       
، كما تبدو في العنف تو ابؼبنية وابؼسجلة في صيغة ألدبسثل نظاـ علبئقي يتًؾ بصما

ابؼلحق بالطفل والاعتداءات ابؼعنوية وابعسدية كالشتم والضرب، وكذلك عدـ الاىتماـ  
 .   87ورفضو ونبذه

 سالبة والسيئة في الأساليب التالية:وتظهر ابؼعاملة الوالدية ال

 الرفض)النبذ(: - أ

ويتمثل في الرفض الوالدي رفضا صربوا أو ضمنيا، مع تركو دوف إثابة على السلوؾ 
ابؼرغوب، أو لوـ وتوجيو وبؿاسبة على السلوؾ غتَ ابؼرغوب فيو، وكذا عدـ ابؼبالاة 

والاجتماعي  بإشباع حاجات الطفل، أو عدـ الاىتماـ بوجوده وكيانو الشخصي
 .88بشكل يهدد مشاعر الأمن السوية وتقدير الذات عنده

وما بييز الطفل ابؼرفوض عن غتَه أنو يبدي سلوكا عدوانيا ويكوف سلبيا ومشاكسا 
كاذبا، ويظهر ميلب خاصا إلذ السلوؾ الإجرامي، ليعبر بو عن مشاعر ابؽواف  متمردا

عزلة، كما يؤدي القلق عنده إلذ إصدار العميقة بأشكاؿ بـتلفة، كابؼخاوؼ وابؼيل إلذ ال
 سلوكات غتَ معقولة.

وابؼنقصة من قيمتو، يتًتب عنها  الطفل إف ابؼعاملة الوالدية النابذة والرافضة لشخصية 
شعوره بالضيق والتبـر والإحساس بالعجز وفقداف توكيده لذاتو وعدـ الرضا عنها، وىذه 
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يوميا، تعيق مستَتو بكو تعزيز ثقتو بنفسو وبناء  الطفلابؼشاعر ابؼؤبؼة التي يعيش آلامها 
 .89ىوية إبهابية قائمة على الوعي وابؼعرفة وفعل الإرادة وبرمل ابؼسؤولية

 ومن علبمات رفض الأولياء للطفل بقد:

 استعماؿ العقاب البدلش القاسي. -
 نقد الطفل نقدا مستمرا وكشف عيوبو أماـ الغتَ. -
 الإسراؼ في إبنالو واتهامو. -
 التقليل من شأنو بالقياس مع أطفاؿ ابعتَاف. -
 أف لا يذكر بختَ أبدا. -
 .90الناس بابػتَ إبداء الدىشة إذا ذكره بعض -
 أسلوب الإىمال: - ب

يقصد بأسلوب الإبناؿ بذنب الآباء التفاعل مع الطفل، فيتًؾ دوف تشجيع على 
 بذنبو.السلوؾ ابؼرغوب فيو أو توجيو إلذ ما ينبغي أف يقوـ بو وإلذ ما ينبغي 

ومنها عدـ ابؼبالاة بنظافة الطفل، أو عدـ إشباع حاجاتو  الإبناؿ كثتَةأنواع إف 
الضرورية الفسيولوجية والنفسية، وىذا ما يبث في نفس الطفل روح العدوانية، 

 .91وينعكس سلبا على شخصيتو وعلى تكيفو وعلى بموه النفسي والاجتماعي

باء وأبنائهم من المحبة وعدـ الاكتًاث والإبناؿ يشتَ إلذ خلو العلبقات بتُ الآ
بوضعهم فيكوف في الغياب من ابؼنزؿ في أغلب الأوقات بالنسبة للآباء والانشغاؿ في 
ابػارج أو قد بقد الآباء ينشغلوف في رعاية أبنائهم ليس من حيث ابغاجة إلذ ابؼأكل 
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ين بل من حيث ابغاجات النفسية والاجتماعية التي تعد من أولذ دعائم تكو 
 شخصية  الطفل.

وقد يشكل خروج ابؼرأة للعمل نوعا من الإبناؿ خاصة إذا كاف الغرض منو ىو 
الاستقلبؿ الاقتصادي عن الرجل وبرقيق بعض الطموحات الشخصية، وتتقلص 
بذلك ابؼصالح ابؼشتًكة بتُ الأب والأـ بفا يؤدي إلذ قلة التماسك الأسري وكثرة 

 .92تها الأطفاؿ ومستقبلهم الدراسيالانفصالات التي لا يسلم من ويلب

وغالبا ما يتًتب عن ىذا الأسلوب  فقداف الطفل الإحساس بدكانتو عند أسرتو 
وغالبا ما بواوؿ أف ينضم إلذ بصاعة بهد فيها مكانتو ويصبح فاقدا بغقوؽ الغتَ 
ويسهل عليو الاعتداء وبـالفة القوانتُ لأنو لد يعرؼ منذ صغره ابغدود الفاصلة بتُ 

 .93لصواب وابػطأا

 أسلوب التقيد: -ج

وىو أف يدرؾ الابن أف والده يتمسك ببعض القواعد والنظم التي يعتقد أنها       
بركم التصرؼ والسلوؾ، وأنو يؤمن بأبنية معرفتو بؼا بوق لو عملو وانو من الضروري 

بساما، أف يعاقب لكي بوسن التصرؼ، وانو ينبغي عليو أف يعمل الأشياء كما يأمره 
وأنو بورص على أف تكوف ملببسو نظيفة ومرتبة، وانو بهب أف يعاقب على أي 

 .94تصرؼ سيء يقوـ بو، وانو يهتم بالالتزاـ بوقت رجوعو إلذ البيت
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 أسلوب الإكراه: -د

وإجباره على فعل الأشياء والتخلي عن بعض  الطفليعتٌ الإكراه إرغاـ        
 .95ضى الأمر اللجوء إلذ العنف أو العقاب البدلشالسلوكات بالقوة، حتى و إف اقت

لذ إوالإكراه يتمثل في فرض النظاـ على الابن بالقوة والقسوة ابؼفرطة وعدـ الاستماع 
آرائو، وغضب الوالدين الشديد عند بـالفتو لتوجيهاتهم، مع اعتقادىم ابعازـ أف 

 والتوجيو والإرشاد. العقاب البدلش وسيلة تربوية لا غتٌ عنها بالإضافة إلذ النصح

إف إكراه أسلوب من أساليب ابؼعاملة الوالدية السالبة ينمي في نفس الطفل الشعور 
بالدونية، ويبعث في نفسو عدـ الشعور بالأمن النفسي كحاجة أساسية من حاجات 

 .96النمو النفسي

 أسلوب التطفل: -ه

وكذلك التدخل في شؤونو ويعتٍ تدخل الوالدين في كل صغتَة وكبتَة يقوـ بها ابنهما 
 .97ابػاصة بفا يقيد استقلبليتو وحريتو

إف أسلوب التطفل يشعر الابن انو غتَ بؿبوب، وىذا ما أكدتو البحوث        
ابؼختلفة، بأف حرماف الطفل من ابغب يرتبط ارتباطا واضحا بزيادة أعراض القلق 

سو وشعوره الصريح لديو، كزيادة ابؼخاوؼ واضطراب بموه وضعف ثقتو بنف
 .98بالتعاسة
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 التساىل الشديد: -و

يعبر أسلوب التساىل عن الأساليب التًبوية التي تعمل على تشجيع الطفل           
ليحقق رغباتو بالشكل الذي بولو لو، والاستجابة ابؼستمرة بؼطالبو، وعدـ ابغزـ في 

 .99تطبيق منظومة الثواب والعقاب

دوف صرامة أو ضبط، وبوجود عدد قليل من  يتميز ىذا النمط بالدؼء          
القواعد السلوكية وندرة العقاب وعدـ الثقة في مهارات الطفل أو عدـ الثبات في 
ابؼعاملة، وقد يؤدي إلذ اللبمبالاة والتسيب، وأماـ ىذه ابؼمارسات اليومية التي يلقاىا 

شاؼ شخصيتو الابن يتكوف لديو نوع من الشعور بأف  والديو لا يشجعانو على اكت
 .100وقدراتو

 الضبط العدواني: -ي

على انو أسلوب يقوـ من خلبلو الآباء بابزاذ  ELDER.1963إيدلر يعرفو 
 القرارات مكاف أبنائهم 

أف والديو بودداف لو بدقة الطريقة التي بهب أف يتصرؼ بها، وماذا يفعل  الطفليدرؾ 
ويذكرانو بالأشياء  في كل وقت من الأوقات، وأنهما يتحكماف في كل شيء يعملو،

غتَ ابؼسموح بها، بواولاف دائما تغيتَ تصرفاتو ولا يتًكانو يقرر ما يريد فعلو بنفسو،  
ستطيع ابػروج معهم، وقد يؤدي ىذا كما بودداف لو نوع الأصدقاء الذين ي

الأسلوب إلذ إنشاء طفل غتَ متفهم لذاتو، وغتَ متكيف مع بؿيطو ويظهر سلوكات 
 . 101غتَ سوية منها السلوكات العدوانية وتعاطي ابؼخدرات
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 إضافة عن ىذه الأساليب السالبة توجد أساليب أخرى منها:

 أسلوب عدـ الاتساؽ. -
 أسلوب تلقتُ القلق الدائم -
 أسلوب الضبط من خلبؿ الشعور بالذنب -
 أسلوب التباعد والسلبية ) سعادة الوالدين أثناء غياب ابنهما، وعدـ التفكتَ فيو( -
 .مدة معتُ( الطفلأسلوب انسحاب العلبقة )مقاطعة  -

 أسلوب التسلط: -ز

أسلوب تربوي يقوـ على مبادئ الإلزاـ والإكراه والإفراط في استخداـ السلطة الأبوية في 
تربية الأطفاؿ وتنشئتهم،ويركز ىذا السلوؾ على مبدأ العلبقات العمودية بتُ الآباء 
والأبناء، وتأخذ ىذه العلبقات صورة العنف بأشكالو النفسية والفيزيائية وابعسدية وبيكن 

 بادئ التي يقوـ عليها ىذا السلوؾ التسلطي وىي: برديد أىم ابؼ

 مبدأ العنف بأشكالو ابؼختلفة الرمزية والنفسية وابؼادية. -

مبدأ المجافاة الانفعالية والعاطفية بتُ الآباء والأبناء ويتمثل ذلك بوجود حواجز نفسية  -
 وتربوية كبتَة بتُ أفراد الأسرة الواحدة.

للؤبناء داخل الأسرة بإبداء آرائهم أو توجيو انتقاداتهم وإف حدث ذلك فإف  لايسمح -
ىذه الآراء والانتقادات تكوف بؿل سخرية أو عقاب بالنسبة بؽم، ويستخدـ الآباء في 

 .102إطار الأسرة ابؼتسلطة أساليب تتًاوح من أقصى شدة إلذ أدناىا في تربية أطفابؽم

لسيطرة على بؾمل القرارات التي تتخذىا الأسرة يتصف سلوؾ بعض الآباء بالتسلط وا
ضنا منهم أف برمل أعباء ابؼسؤولية يفرض عليهم ىذا النمط من السلوؾ،ويصبح ىذا 
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الأسلوب مؤثرا على شخصية الأبناء ومستقبلهم الدراسي، فالابذاىات الوالدية التي 
من شأنها أف  تتخذ من العقاب البدلش سبيلب لضبط السلوؾ الذي قد يأتي بو الطفل،

تشعر الطفل بالإحباط ويتفاقم غضبو، وينتج عن ىذا الأسلوب بذنب الطفل الاحتكاؾ 
، وبرت ىذه الظروؼ يعبر عن عدوانو بطرؽ غتَ  بوالديو بغرض تفادي العقاب واللوـ
مباشرة، ويبتعد عن بؾاؿ الأسرة حيث عقاب الوالدين ويتخذ بؾالا آخر آمنا لا بىشى 

 .103فيو العقاب

 الأساليب المتذبذبة: -3-3

تعتبر ىذه الأساليب من ارشد الأبماط خطورة على الطفل، وعلى صحتو النفسية      
ويتضمن التقلب في ابؼعاملة بتُ اللتُ والشدة، يثاب مرة على العمل ويعاقب عليو مرة 
 أخرى وىذا التأرجح بتُ الثواب والعقاب، وبتُ ابؼدح والذـ، وبتُ اللتُ والقسوة، بهعل

الطفل في حتَة من أمره، دائم القلق غتَ مستقر ويتًتب على ىذا الأسلوب شخصية 
 .104متقلبة

وتعتبر كذلك من أكثر الابذاىات الوالدية سلبية، وقد تؤدي إلذ الابكراؼ وسوء التوافق 
 .105لأف الطفل لا بيكن لو أف يتمثل منظومة القيم التي برملها تلك الابذاىات

 بـتلف ابؼواقف التي تنطوي عليها ىذه الأساليب:وفي ما يلي بيكن ذكر 

بتحقيق مطالبو ولكنهما لا يفياف بدا  يعدانوإدراؾ الطفل أف والديو كثتَا ما  -
 وعداه.
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اللبتوازف في سلطة الوالدين فوجهات النظر بزتلف بتُ الوالدين في معاملة ابنهما  -
لوب اللتُ أسلوب الشدة والصرامة ، بينما تتخذ الأـ أس الأبفقد يتخذ 

 والتدليل.
التناقض في استخداـ الوالدين لأساليب العقاب والثواب، أي أف نفس السلوؾ  -

 .106الذي يثاب عليو الابن ىذه ابؼرة يعاقب عليو مرة أخرى
إدراؾ الطفل أف والديو بينعانو من القياـ بعمل يرغب فيو في بعض الأحياف  -

ا أنهما أحيانا يصدراف إليو ويسمحاف لو بالقياـ بنفس العمل أحيانا أخرى، كم
الأوامر للقياـ بعمل ما ثم ينسياف ما صدر عنهما من أوامر للقياـ بعمل ما ثم 

 ينسياف ما صدر عنهما من أوامر بعد ذلك بقليل.
إدراؾ الطفل باف والديو يشجعانو على اختيار الأصدقاء، ثم يعودانو وبينعانو من  -

راف السوء، فالطفل بوس أف استجابة مصادقة احد، خوفا عليو من أف يتأثر بأق
 .107والديو تعتمد على عوامل عارضة غتَ ثابتة

ومن خلبؿ ىذه الأساليب السالبة التي تطرقنا إليها بيكن القوؿ أف إتباع ىذه       
الأساليب في معاملة الطفل تؤدي في اغلب الأحياف إلذ تكوين شخصية قلقة 

ليب تتًؾ آثار سلبية في ابغالة النفسية واعتمادية خائفة من السلطة، وىذه الأسا
 للطفل.

 العوامل المؤثرة في أساليب المعاملة الوالدية: -4

إف أساليب ابؼعاملة الوالدية بزتلف من أسرة لأسرة، ومن بؾتمع لمجتمع، وىذا تبعا 
للعوامل التي تؤثر فيها)ابؼعاملة الوالدية( والتي تلعب دورا ىاما في تربية الطفل ومن بتُ 

 العوامل بقد: ىذه

                                                           
106

 .>:،ص5111فاطمة المنتصر الكتانً، الاتجاهات الوالدٌة فً التنشئة وعلاقاتها بمخاوف الذات عند الطفل، دار المعرفة، القاهرة،
107
بالتوافق النفسً والاجتماعً، رسالة مقدمة لنٌل شهادة ماجستٌر فً علم النفس العٌادي، عمار زغٌبة، أسالٌب المعاملة الوالدٌة وعلاقتها  

 .>7،ص :>>4جامعة الجزائر،



61 
 

  :م الأسرةحجأثر  -4-1

عدد تتأثر ابؼعاملة الوالدية بعدد أفراد الأسرة، فعادة تتكوف من الآباء والأبناء، قد يكوف  
، ففي ىذه ابغالة تكوف الأسرة كبتَة، وفي بعض ابغالات أطفاؿ فأكثر(6الأبناء كبتَ )

 ابعدة،العم أو ابػاؿ.الأخرى تكوف الأسرة كبتَة لوجود أفراد آخرين مثل: ابعد،

ففي الأسرة الكبتَة العدد تتسم ابؼعاملة بالإبناؿ لأنو يصعب عليهم الاىتماـ        
بأمور كل الأطفاؿ، ويصعب استخداـ أسلوب الضبط الذي يعتمد على الاستقراء 
لتفستَ أمور ابغياة ابؼختلفة للؤبناء، بل يصعب عليهم حثهم على السلوؾ ابؼقبوؿ 

نا نفرض القيود الصارمة، فيزداد التسلط والسيطرة وقد أوضح اجتماعيا وى
بأف ابغب وابؼساندة الانفعالية من الآباء لأطفابؽم تقل وتنعم في  1971Nutelوتولن

الأسر الكبتَة وقد تبتُ أيضا من دراسات أخرى أجريت في ىذا الصدد أف أبناء الأسر  
ة ابغجم يتمتعوف بالاستقلبلية أي الاعتماد على النفس والتوافق مع ظروؼ حياتهم كبتَ 

صغتَة ابغجم بالتعاوف  الأسرةبدا برتويها من صعوبات، بينما تتسم ابؼعاملة الوالدية في 
ابؼتبادؿ بتُ الأبناء والآباء، وبتقدلص ابؼساندة انفعالية وابغب، حيث يسود أسلوب 

ظاـ ابؼعقوؿ، وتتوافر الفرص ابغسنة لتكوين العادات الانفعالية الضبط ابؼعتدؿ في الن
 . 108والاجتماعية التي تفيد الطفل في حياتو

 اثر المستوى الاجتماعي والاقتصادي: -4-2

إذ كاف بغجم الأسرة دور في التأثتَ على ابؼعاملة الوالدية بكو الأبناء فإف للمستوى       
بفاثلب في ىذا التأثتَ، فكثتَ من الاختلبفات التي  الاقتصادي للؤسر دورا-الاجتماعي

بقدىا بتُ الأفراد في أي بؾتمع سواء كانت من حيث القدرة على حل ابؼشكلبت أو 
 يابزاذ القرارات أو تنفيذ قوانتُ المجتمع، مرجعها اختلبفات في ابؼستوى الاجتماع

 الاقتصادي الذي ينتموف إليو.
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دراسة ابؼستوى الاجتماعي في برديد نوع ابؼعاملة بكو وقد اىتم علماء النفس ب       
بعض الاختلبفات في تعامل آباء الأسر ذوي   Boussederبوسادر بناء فأعطى الأ

ابؼستويات الدنيا، والوسطى والعليا في معاملة أبنائهم، ووجد أف ىدؼ آباء الأسر ذوي 
ابؼستويات الدنيا، والوسطى والعليا في معاملة أبنائهم، ووجد أف ىدؼ آباء ابؼستوى 

أبظاء عائلبتهم أف ل الاجتماعي ابؼرتفع ىو أف برصل أطفابؽم على بؾد كبتَ، وإف برم
تستند إليهم أعماؿ الأسرة الواسعة ومسؤولياتها، فابؼركز الاجتماعي في مثل ىذه 
الأوساط مهم بذلك إذا وصل الطفل إلذ مستوى النضج أعطتو الأسرة ما بوتاج إليو من 
التقدير الذي يساعد على المحافظة على مركز الأسرة ليصل إلذ درجة كبتَة من النضج، 

ر والاستقلبؿ، إلا أنو في بعض ابغالات لا تتوفر لديو ابػبرة فيعجز عن الوصوؿ والتحر 
 .109إلذ ىدؼ والديو، فيخيب أملهما وبول الصراع بينهما وبتُ الابن

أما في ابؼستوى الاجتماعي ابؼتوسط، فنجد أف الآباء يتميزوف بدعاملتهم              
الصرامة، فيشجعوف الأبناء على الاستقلبؿ الطيبة للؤبناء ونظاـ الوقاية ابػالية من 

والاعتماد على النفس ويستخدموف العقاب النفسي الذي يعتمد على التأنيب، وىذا 
من شأنو أف يولد بعض ابؼشكلبت السلوكية للطفل مثل العداء والعدواف، أما آباء 

وب ابؼستوى الاجتماعي ابؼنخفض فهم أكثر تسلطا وصرامة، بييلوف إلذ بفارسة أسل
العقاب البدلش أكثر من ابغث والتشجيع وىم يتوقعوف من الطفل أف يتصرؼ  
كالراشدين، بفا بهعل الطفل يشعر بأنو غتَ مرغوب فيو، وغتَ بؿبوب ومرفوض في أسرتو 

 وغالبا ما يلجأ ىذا الطفل إلذ تكوين صداقات مع ابذاه كعملية تعويضية.

وذلك  نجيب اسكندر ورشدي خامعماد الدين إسماعيل و كما أكد كل من         
في ما يتعلق بآباء ابؼستوى الاجتماعي ابؼتوسط بأنهم يستخدموف أسلوب النصح 

عور بالذنب عند الطفل، إثارة قلقو على مركزه شوالإرشاد اللفظي الذي يستهدؼ إثارة ال
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في الأسرة، أي من علبقتو بأبويو، وإخوانو ويلجأ ىؤلاء الآباء إلذ استخداـ أسلوب 
 بغرماف والتهديد أكثر من آباء الطبقة الدنيا.ا

وىناؾ فروؽ أخرى بتُ ابؼستوى الاجتماعي ابؼتوسط وابؼنخفض، فآباء ابؼستوى         
الأوؿ يهتموف بابؼظهر ابػارجي للطفل وآدابو السلوكية ابؼتصلة بالتغذية، كما يهتم آباء 

بالتبكتَ في العادات السلوكية ابؼتصلة بالتغذية ، والإخراج  ابؼستوى الاجتماعي ابؼتوسط
أف أطفاؿ ابؼستوى   Meltzerملتزروابؼلبس والنظافة بدرجة كبتَة، وقد أوضح 

الاجتماعي الاقتصادي ابؼتوسط يشعروف بالأمن الانفعالر أكثر من أطفاؿ ابؼستوى 
ستويات الاقتصادية أف الآباء في ابؼ  Ultonألتونالاقتصادي ابؼرتفع بينما وجد 

ابؼرتفعة يعاملوف أبناءىم بذكاء يكفي لتفادي ابؼشاكل السلوكية التي يتعرض بؽا 
الأطفاؿ، علبوة على أف الآباء يوفروف الوقت والاىتماـ لمجالسة أطفابؽم لتنمية 

 .110قدراتهم
 أثر العوامل الثقافية والحضارية: -4-3

لمجتمع والوطن ابعغرافي سواء كانت قرية أو ىناؾ فروؽ جوىرية تفرضها طبيعة الأسرة، وا
مدينة التي يعيش فيها الفرد، فكل بيئة بؽا بظاتها ابػاصة، العادات والتقاليد والدين 
وطريقة ابؼعيشة وغتَ ذلك بفا يؤثر على شخصيتو بابػصوص طريقة تكيفو، عاداتو، 

 .111تقاليده ونظرتو للحياة
 أثر جنس الطفل: -4-4

تتأثر التنشئة الأسرية بجنس الطفل، وينعكس ذلك على بموه النفسي وتكوين        
شخصيتو وبردد ثقافة أي دور من ادوار معينة لنوع ابعنس)ذكر أو أنثى( فيتوقع المجتمع 
من الفرد دورا وفقا بعنسو وسلوكو وخصائص شخصيتو ابؼعينة، فالإناث في بؾتمعنا مازلن 

خاصة في الطبقات الوسطى والدنيا، ليس فقط فيما يشغلن مركزا أدلس من الذكور و 

                                                           
110
 .96،98، ص5115ماٌسة أحمد النٌال، التنشئة الاجتماعٌة، دار المعرفة الجامعٌة للنشر الأزارٌطة، مصر  
111
 .45، ص6;>4، دار المطبوعات الجدٌدة، 4حنٌن رشدي عبده، بحوث ودراسات فً المراهقة ، ط 
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بوصلن عليو من ابغب والرعاية، ولكن أيضا فيما يوفر بؽذا من فرص ابغماية ابؼادية، 
وبورمن من التحفيز ويتعرضن بؼشاعر العجز بفا يؤدي إلذ كف الارتقاء النفسي للفتاة، 

ؿ عكس الذكور الذين إلذ جانب ىذا بقد الفتاة تعالش من الصراع من اجل الاستقلب
 . 112بوصلوف عليو تدربهيا ويتصرفوف كما يشاءوف

وعندما يفضل احد الوالدين جنسا على آخر، فإف ذلك ينعكس على سلوؾ           
الوالدين بكو الطفل، فالأـ التي تفضل الولد على البنت فقد بزفي ىذا التحيز إلذ حد 

ضي الذكور تكشف عن بريزىا للذكور ما، لكنها في بؿاولتها لإرضاء الإناث كما تر 
عندما يثور، فتقسو على البنت أكثر بفا تقسو على الولد، وكذلك ابغاؿ بالنسبة 

 . 113للؤب
إلذ أف السلوؾ  Lomp(1981-1984)يشير لومب وفي ىذا الصدد          

الأبوي بىتلف حسب جنس الولد، ويشتد ىذا الاختلبؼ خلبؿ السنوات الأولذ من 
 " خاصة إلذ ىذه ابؼرحلة يتحدث الوالدين مع الذكور أكثرلومبويشتَ "  عمر الطفل،

 .114من الإناث، ويظهروف سلوكات أكثر اجتماعية بذاه الذكور
 أثر المستوى التعليمي للآباء: -4-5

تعليما أكثر ميلب لاستخداـ  الأقللقد بينت الكثتَ من الدراسات أف الآباء        
أساليب القسوة والإبناؿ، وأقل ميلب لاستخداـ أساليب الشرح والتفستَ مع أطفابؽم، 
 وأف الأمهات ابؼتعلمات أكثر تسابؿا مع أطفابؽم من الأمهات الغتَ متعلمات، ويرى

أف ابؼستوى التعليمي للآباء قد يكوف احد العوامل ابؼهمة ذات  عبد المنعم حسين
تأثتَ الكبتَ على الدور الوظيفي للؤسرة، لأف ابؼستوى التعليمي بيكن اعتباره دليلب على ال

ابػبرات ابؼكتسبة للآباء من خلبؿ كل ابؼواقف التعليمية واليومية التي عايشوىا أثناء 
 . 115تعليمهم ومازالوا يعيشونها في ضوء تلك ابػبرات ابؼكتسبة

                                                           
112
 .476،ص5114لم النفس النمو الأسس والنظرٌات ، الجزء الأول، دار قباء للنشر والتوزٌع، القاهرة،حسن مصطفى عبد المعطً، ع 
113
 .517،ص5115مدثر سلٌم أحمد، الصحة النفسٌة، المكتب العلمً للكمبٌوتر والنشر والتوزٌع، الاسكندرٌة، مصر، 

114
Jean le Camus et All: leroledupere dans le déveleppement du enfant Nathan1997. 

115
 .6>،ص 8;>4حسٌن عبد المنعم الأسرة ومنهجها التربوي لتنشئة الأبناء فً عالم متغٌر، مكتبة النهضة المصرٌة ، القاهرة، 
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 خلاصة : 

من خلبؿ ما سبق تم التعرؼ على تعريف ابؼعاملة الوالدية وأىم الأساليب التي تدخل 
ضمنها، والتي ذكرنا أبنها إلا أنو ىناؾ أساليب أخرى تتمز وتتنوع بتنوع المجتمعات 
والتنشئات الاجتماعية، وبزضع ابؼعاملة الوالدية لتأثتَ عوامل بـتلفة مثل حجم الأسرة، 

عدد أفراد الأسرة تقل فرص التواصل والتفاعل بتُ الآباء  حيث أنو عندما يزداد
والأطفاؿ، فيلجا الآباء إلذ العنف والتسلط والعكس صحيح، وكذلك ابؼستوى 
الاجتماعي يؤثر على ابؼعاملة الوالدية للطفل، فمعاملة الآباء ذوي ابؼستوى الاجتماعي 

بؼتوسط وابؼنخفض، وىذا العالر بزتلف عن معاملة الآباء ذوي ابؼستوى الاجتماعي ا
راجع إلذ تفاوت الطبقات الاجتماعية التي ينتموف إليها، كما بقد أف العوامل الثقافية 

سر وابغضارية للؤسرة تؤثر وىذا من اختلبؼ عاداتها وتقاليدىا، وابؼكاف ابعغرافي، فالأ
ك م، وكذلهالتي تقطن الأرياؼ بزتلف عن الأسر التي تقطن ابؼدف في معاملة أبنائ

ابؼستوى التعليمي للآباء، يؤثر تأثتَا كبتَا في معاملتهم للؤبناء، وكذلك عامل ابعنس لو 
على سلوؾ الوالدين بذاه الأبناء  حيث ينعكس ذلك تأثتَ على ابؼعاملة الوالدية للؤبناء

 بفا بهعلو عدوالش في بعض الأحياف. 



 
 

 
 التكفل والإرشاد الأبوي.: رابعالفصل ال
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 تمهيد

القواعد الأساسية التي يرتكز عليها العلبج يعتبر التكفل النفسي من أىم 
النفسي، ويشمل أساليب متعددة وذلك حسب الاضطراب ابؼوجود وحسب ابغالة 
وظروفها، فالفروقات الفردية وفروقات السن  ىي التي بردد التقنية ابؼتبعة من خلبؿ 

ن اجل التكفل النفسي، فيعتبر بذلك الارشاد النفسي من أىم الاساليب التي تستعمل م
التكفل خاصة بفئة الاطفاؿ وابؼراىقتُ، والازواج وأباء الاطفاؿ الذين يعانوف من 

 اضطرابات نفسية واجتماعية.

وتتعدد طرؽ الإرشاد كذلك حسب ارتباطها بنظريات أخرى من نظريات 
وتتعدد الطرؽ كذلك  ،الشخصية فمثلب ترتبط طريقة الإرشاد باللعب بنظريات اللعب

 الإرشادابعماعي وكذلك  والإرشادمثل الإرشاد الفردي  طريقتتُوفق بتُ فنجد منها ما ي
ومن طرؽ  ،بذمع بتُ عدد من الطرؽ وعدد من النظريات أوابؼباشر وغتَ ابؼباشر 

الديتٍ ومنها ما قاـ على  الإرشادمعتُ مثل طريقة  بأسلوبالنفسي ما يرتبط  الإرشاد
ر ومنها ما يرتبط بدجاؿ معتُ مثل بحوث علمية حديثة مثل الإرشاد ابؼختص أساس

 خلبؿ العملية التًبوية. الإرشادالنفسي مثل طريقة  الإرشادبؾالات 

وعليو لا بيكن القوؿ أف ىناؾ طريقة تعد ابؼثلى لكلى ابؼرشدين أو لكل 
وتعمل على حل كل ابؼشكلبت النفسية بل بزتلف ىذه الطرؽ باختلبؼ  ابؼفحوصتُ

هاتهم النظرية وخبراتهم ابؼهنية، فابؼرشد صاحب النظرية ابؼرشدين النفسانيتُ وتوجي
السيكودينامية يعتمد في بصع ابؼعلومات على فرضية أساسية وىي ابغتمية النفسية أي أف  

 أماكل سلوؾ يكمن وراءه دافع وبىدـ ىدؼ معتُ ولا بودث السلوؾ بدحض الصدفة، 
في ضوء ابؼثتَات  ابؼفجوصصاحب النظرة والتوجو السلوكي يفسر السلوؾ لدى 

والاستجابات وأف إزالة العرض ابؼرضي ىو إزالة ابؼرض كما يركز ابؼرشد السلوكي على 
دراسة خبرات العميل ابغاضرة وليس ابػبرات ابؼاضية، وىناؾ من ابؼرشدين من يتبع 
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حيث يقف ابؼرشد النفسي موقف حياديا بدعتٌ انو لا  الإرشادفي  الانتقائيةالطريقة 
بل  أخرىمعتُ من أساليب الإرشاد النفسي، ولا يفضل طريقة على  أسلوب ينحاز لأي

 وابؼشكلة التي يعالش منها. ابؼفحوص يكن مرنا وبىتار ما يناسب 

 التكفل النفسي : – 1

 تعريف التكفل النفسي: - 1 – 1

كفالة فلبف في حالة واتفق عليو وقاـ بأموره وحافظ   أوكفل، يكفل، تكفيلب،  :لغة
 .116عليها

بيكن أف يعتبر التكفل وظيفة ذات طابع تعديلي يسعى إلذ تعديل السلوؾ  :اصطلاحا
وفقا للمعايتَ، أي ىي عملية لفهم إمكانيات الفرد واستعداداتو واستخدامها في حل 
مشكلبتو ووضع خطط بغياتو من خلبؿ فهمو لواقعو وحاضره ومساعدتو في برقيق أكبر 

 .117اتو وصولا إلذ درجة التوافق يستقيوقدر من السعادة والكفاية وبرقيق ذ

أو ىو بؾموعة ابػدمات النفسية التي تقدـ للفرد ليتمكن من التخطيط بؼستقبل حياتو 
وفقا لإمكاناتو وقدراتو ابعسمية وميولو بأسلوب يشبع حاجاتو وبوقق تصوره لذاتو، 

و ويتضمن ميادين متعددة، أسرية، شخصية، مهنية وىو عادة يهدؼ إلذ ابغاضر 
 .118بل مستفيدا من ابؼاضي وخبراتوابؼستق

 التكفل النفسي وبعض المفاىيم المتداخلة: -1-2

مصطلح التكفل متداخل مع بعض ابؼفاىيم وابؼصطلحات ابؼرادفة لو لذا أردنا  أفبقد 
 التطرؽ إليها بغرض التفريق بتُ ابؼصطلحات.

                                                           
 .210، ص 1984عبد القادر ابؼعتَي وآخروف، القاموس ابعديد، د ط ،الشرقية التونسية للتوزيع،   116
 .07، ص 1999رشاد النفسي ، د ط ، مركز الاسكندرية للكتاب، مصر، سهيل أبضد كامل، التوجيو والا  117
118

، ص 1999، مبادئ التوجيو والارشاد النفسي، الطبعة الاولذ، مكتبة الثقافة للنشر، الاردف، جودت عزت عبد ابؽادي وسعيد حستٍ عزة  
14. 
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( بأنو "بؾموع العمليات 1975) الاجتماعية: ويعرؼ في معجم العلوـ التأىيل -أ 
 .119 يقصد بو بؿاولة تربية الشباف"التي والأساليب

انطوان وحسب  .120"إعادة شخص سوي إلذ وضع طبيعي" كما يعرؼ أيضا على انو
 : "انو فن بزفيف ابؽموـ الشخصية بواسطة الكلبـ والعلبقة الشخصية ابؼهنية" ستور

كما انو عملية مساعدة الأفراد على الوصوؿ إلذ ابغالة التي تتيح بدنيا ونفسيا وإجتماعيا 
 . 121باف ينهض بدا تتطلبو ابؼواقف المحيطة

 الرعاية: -ب 

ىي ابػدمة التي تقدـ جهود مشتًكة، بيتلك القائمتُ عليها القدرة وابؼعرفة وابؼهارة التي 
ابؼتحسستُ منهم على معاودة نشاطاتهم التي  تؤىلهم بؼساعدة ابؼرضى من الأفراد أو 

 . 122كانوا عليها قبل ابؼرض

 التكيف: -ج 

ويعرؼ في معجم مصطلحات الطب النفسي بأنو " ىو القدرة على التعامل مع 
ابؼتغتَات الداخلية وابػارجية دوف اضطراب، ويستخدـ التعبتَ  للدلالة على تكيف 

 . 123سيةالنف للضغوطابغواس للمؤثرات او التكليف 

" فإنو العملية الديناميكية ابؼستمرة التي يهدؼ بها الشخص (: 1987)فهمي،وحسب 
 على اف يغتَ سلوكو ليحدث علبقة اكثر توافقا مع بنيتو وبيئتو."

                                                           
119

 .195، ص 2009القاىرة، بؿمػد حسن غالز، مقدمة في علم النفس الاكلينيكي، ابؼكتبة ابؼصرية،   
 .102، ص 2003، مكتبة الشرقية، بتَوت، 1، علم النفس، طىابؼوت بيتشي تربصة انطواف إ. ابؽاشم  120

121
 .45، مرجع سبق ذكره، صبؿمػد حسن غالز  

122
 .21، دار وائل للطياعة والنشر، ص1، التمريض النفسي ومفهوـ الرعاية النفسية، طعبد الكرلص قاسم أبو ابػتَ  

.3لطفي الشربيتٍ، معجم مصطلحات الطب النفسي، )د، ط (، مؤسسة الكويت للتقدـ العلمي، )د،س(، ص  123  
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وردود الأفعاؿ التي يعدؿ  الاستجاباتفيعرؼ بأنو: بؾموعة من  (2001) عبد الله،أما 
ابؼطلوب،  الانسجاـابػارجية لكي بودث  بيئتوبها الفرد سلوكو وتكوينو النفسي أو 

 . 124بحيث يشبع حاجاتو ويلبي متطلبات بيئتو الاجتماعية والطبيعية

 التوافق: -د

بأنو: "بردث  Adjusstmenويعرؼ في معجم مصطلحات الطب النفسي 
 الاضطراباضطرابات نتيجة للتعرض للمواقف الضاغطة في ابغياة،وتظهر علبمات 

جتماعية أو في ابغياة الا اضطرابشهور من التعرض بؽذه الضغوط في صورة  3خلبؿ 
 .125العملية أو الدراسية"

ويعرؼ التوافق على انو عملية ديناميكية كلية مستمرة بواوؿ بها الفرد عن طريق تغيتَ  
سلوكو برقيق التوافق بينو وبتُ نفسو، وبتُ بيئتو المحيطة بو، بغية الوصوؿ إلذ حالة 

 .126رار النفسي والبدلش والتكيف الاجتماعيالاستق

 أىمية التكفل النفسي: - 1-3

 ضرورية إنسانية وأخلبقية دينية. -
ضرورة اجتماعية تتمثل في صيانة الأسرة وبضايتها وتدعيمها والمحافظة على  -

العلبقات الاجتماعية الابهابية بتُ الناس وبضاية ابؼرضى وأولادىم من خطر 
 التشرد والضياع.

دواعي سياسية، تتمثل في ضرورة حفاظ المجتمع على الفكر الإيديولوجي ابؼطلوب  -
وتربية أبناء المجتمع وحدتو وبساسكو، وبالتالر برميو من عوامل التمزؽ والتفكك 

 الاجتماعي والنفسي.
                                                           

.101بطرس حافظ بطرس، مرجع سبق ذكره، ص   124  
 .03لطفي الشربيتٍ، مرجع سبق ذكره، ص 125
.159صالح حسن الداىري، مرجع سبق ذكره، ص   126
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ظروؼ العصر التي تتسم بالقلق والتوتر والصراع واحتداـ شدة ابؼنافسة بتُ أبناء  -
 المجتمع.

معدلات الفقر والغلبء الفاحش والبطالة وتتغتَ أبماطها وخاصة جرائم  ازدياد -
 الأقارب والسطو ابؼسلح والاغتصاب.

 وابعربية. الإدمافالعلبقة الوطيدة بتُ  -
ازدياد مشاكل الأسرة وتفاقمها، وضعف سلطانها ورقابتها وقدرتها في توجيو  -

 أبنائها بفا يؤدي إلذ الابكراؼ.
 .127الفرد وترشيده وتصويبو وتوجيهو لوؾأبنية العقل في ضبط س -

 النفسي: الإرشاد - 2

 تعريف الإرشاد النفسي: 1 -2

ىو احد فروع علم النفس التطبيقية، يقوـ بو مرشد نفسي متخصص، حيث 
للمستًشد الذي يطلب ابػدمات الإرشادية وىذه ابػدمات  الإرشاديةيقدـ ابػدمات 

 .128أو وقائية أو تعليمية أو علبجية إبمائيةقد تكوف ذات طبيعة 

في موقف  ابؼفحوصعملية تفاعل بتُ ابؼرشد و  بأنوالنفسي  الإرشادويعرؼ 
 اتو بطريقة ابهابية.حاج إشباعيل سلوكو حتى يتمكن من على تعد توبهدؼ مساعد

 أفأنو عملية بناءة تهدؼ إلذ مساعدة الفرد على  (1980) حامد زىرانويعرفو 
وبول  إمكاناتويفهم ذاتو ويدرس شخصيتو ويعرؼ خبراتو وبودد مشكلبتو وينمي 

وبرقيق الصحة النفسية  أىدافومشكلبتو في ضوء معرفتو ورغبتو لكي يصل إلذ برقيق 
 والتوافق النفسي.

                                                           

.23_ 21، ص ص 1997الراتب ابعامعية، لبناف، ، دار1عبد الربضاف العيسوي، العلبج النفسي، ط 
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 .46، ص 2001 ، دار الكتاب ابغديث، القاىرة، ابعزء الأوؿ، 1سعفاف، الإرشاد النفسي للؤطفاؿ، ط إبراىيمد ػمد أبضد بؿمػبؿ 128



72 
 

يتضمن مقابلة بتُ شخصتُ بنا ابؼرشد  الإرشاد أف (1974) باترسون ويرى
وبواوؿ فهم شخصيتو، ومعرفة ما بيكن تغيتَه و شكلبتبؼ يستمع فيها ابؼرشد فحوصوابؼ

يعالش من مشكلة ويكوف لدى  ابؼفحوصيكوف  أفبأخرى، وبهب  أوفي سلوكو بطريقة 
 .129ابؼرشد ابؼهارة وابػبرة في مساعدة العميل للوصوؿ إلذ حل للمشكلة

نصائح أو تقدلص حل بؼشكلة، بل ىو  إعطاءبأنو ليس بؾرد  الإرشاد تيلورويعرؼ  -
 بسكتُ الفرد من التخلص من متاعبو ومشاكلو ابغالية.

لصحتو  الإنسافبأنو عملية تطوير  للإرشاد الأمريكيةالجمعية وفق  الإرشادويعرؼ 
الصحة النفسية والنمو  بكقق، بهدؼ الإرشادالعقلية من خلبؿ استًاتيجيات وأساليب 

 .130الشخصي العقلي والانفعالر والسلوكي للفرد

النفسي ىو علبقة طوعية مقبولة بتُ شخصتُ، احدبنا  الإرشادأف  فاولرويرى 
أصابو قلق من مشكلة أو مشاكل تتعلق بدصتَ توازنو والآخر ىو الشخص الذي يقدـ 

تكوف العلبقة بصورة مباشرة ووجها  أفابؼساعدة وعليو أف يتحلى ببعض السمات وبهب 
 المجاؿ ىو أسلوب الكلبـ. والطريقة ابؼتبعة في ىذا لوجو

النفسي ىو الاىتماـ بالفرد السوي بؼساعدتو للتغلب على  الإرشادفتَى أف  عطية أما
ابؼشكلبت التي تواجهو والتي لا يستطيع التغلب عليها بدفرده التي تتصف بأنها انفعالية 

  .131أساسهافي 

النفسي ىو خدمة مهنية متخصصة ىدفها  الإرشاد أفترى  مينوسوتاأما بصاعة  -
وعلى مواصلة النمو والتطور من أجل برقيق  بالاختيارمساعدة الفرد على القياـ 
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حد بيكن الوصوؿ إليو، وذلك عن طريق اختيار  أقصىأىدافو الشخصية إلذ 
 .132حياة يرضيو ويتوافق مع مركزه كمواطن في بؾتمع دبيقراطي أسلوب

 تعريف الإرشاد النفسي للطفل:  2-2

النفسي للطفل بأنو عملية ابؼساعدة في رعاية بمو  الإرشاد (1998) زىران يعرؼ
الأطفاؿ نفسيا وتربيتهم اجتماعيا وحل مشكلبتهم اليومية ويهدؼ إلذ مساعدة الطفل 

 لتحقيق بمو سليم متكامل وتوافق سوي.

أىداؼ الإرشاد النفسي للطفل في مساعدة  (1985) ممدوحة سلامةوبردد  -
اجاتو وبدطالب البيئة من حولو. كما يهدؼ يفهم ذاتو فيما يتعلق بح أفالطفل في 

في برقيق توافقو مع ابؼواقف ابعديدة وفي مواجهة مطالب وبرديات  توإلذ مساعد
النمو بنجاح وفي تقوية ودعم قدراتو على استخداـ فهمو لذاتو في حل 

 مشكلبتو.
عملية مساعدة الأطفاؿ وذلك بتقدلص  بأنو (1996محمود عقل )ويعرؼ  -

وعلبجية لتحقيق النمو السليم  وإبمائيةابػدمات ابؼختلفة عبر برامج وقائية 
 . 133بدظاىره ابؼختلفة وبناء الشخصية ابؼتوافقة

 النفسي الجماعي: الإرشادتعريف   2-3

 ابؼفحوصتُبؾموعة من  إرشادالنفسي يقوـ على  الإرشادىو طريقة من طرؽ 
مشكلبتهم واضطراباتهم النفسية، وتتضمن تلك العلبقة عرض ومناقشة  تتشابو

عامة للجماعة بفا يساعدىم على التنفيس عن  أوموضوعات ذات أبنية خاصة 
 .134سلوكهم وأبماطمشاعرىم وانفعالاتهم وتعديل ابذاىاتهم 
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ابعماعي ىو عملية تفاعل ديناميكية موجهة  الإرشاد( أف 1978) جازداويرى 
بكو تغيتَ التفكتَ والسلوؾ على مستوى الشعور والوعي، وىو متضمن لوظائف العلبج 

ىتماـ، والتفاىم الاختياري عن طريق التوجو بكو الواقع والتنفيس، وثقة ابؼتبادلة، والا
ة ذات اىتماـ ابعماعي في بؾموعة صغتَ  الإرشادوتتحقق أىداؼ ، والتقبل والدعم

التفاعل بينها بدا يزيد من درجة تفهمهم وتقبلهم للقيم والأىداؼ  شخصي مشتًؾ يتم
التي يؤمن بها بؾتمعهم، والتي تعمل على تعديل ابذاىات، وسلوؾ كل مستًشد، 

ىم أشخاص عاديتُ لديهم مشكلبت خاصة  الإرشاديةابعماعة  أعضاءوابؼستًشدوف 
 .135الاضطراب الكلي لشخصيتهم أومرحلة ابؼرض  صلوايتضعف توافقهم، إلا أنهم لد 

ابعماعي بأنو مساعدة عدد من  الإرشاد (2000) سراي إجلالوتعرؼ 
ابؼستًشدين الذين تتشابو مشكلبتهم في بصاعة صغتَة، ويستغل أثر ىذه ابعماعة في 
سلوؾ الأفراد من خلبؿ التفاعل ابؼتبادؿ بتُ بعضهم البعض وبتُ ابؼرشد بفا يؤدي إلذ 

 تغيتَ سلوكهم ابؼشكل.

ي بوقق كل ابػدمات الذ الإرشادابعماعي ىو  الإرشاد أف (2005) الداىري ويرى
إلذ حد ما  الإرشاديةالإرشادية أو اغلبها لأكثر من مستًشد تتشابو ميوبؽم وحاجاتهم 

كبتَة أي في موقف بصاعي مستخدمتُ   أووالتي بيكن برقيقها بؽم في بؾموعة صغتَة 
 .136ابعماعي الإرشاد وأساليبأسس 
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 النفسي: الإرشادمجالات  -2-4

 الإرشاد النفسي وىي كما يلي:ىناؾ عدة بؾالات في 

بأسباب مشكلتو ومساعدتو في  ابؼفحوصيهدؼ إلذ تبصتَ  النفسي: الإرشاد -
 ابزاذ قراراتو وتعديل سلوكو.

على فهم وبرليل نفسو  ابؼفحوصوىو يهدؼ إلذ مساعدة  العلاجي: الإرشاد -
ومشكلبتو الشخصية والانفعالية والسلوكية والعمل على حلها وبرقيق التوافق 

 النفسي.
ويهدؼ إلذ مساعدة الفرد في رسم ابػطط التًبوية التي  التربوي: الإرشاد -

 وتوافقو التًبوي. أىدافوتتناسب مع قدراتو وميولو وبرقيق 
ار مهنتو بدا يتناسب مع قدراتو وميولو : يساعد الفرد في اختيالمهني الإرشاد -

 وظروفو الاجتماعية وحاجة المجتمع.
: يهدؼ إلذ بعث الإبياف والثقة بالنفس وكذلك الاىتماـ الديني الإرشاد -

 بالتعاليم الدينية.
: يهدؼ إلذ برقيق النمو الأخلبقي والبعد عن الشر، وبرقيق الأخلاقي الإرشاد -

 الأخلبقي. العدؿ والفضيلة والتحقيق السلوؾ
: يساعد الفرد على اختيار زوجو، والاستعداد للحياة الزوجية الزواجي الإرشاد -

 وبرقيق الاستقرار والسعادة وبرقيق التوافق الزواجي.
: ويهتم بتوجيو معايتَ الفرد وقيمو وعاداتو وأدواره الاجتماعي الإرشاد -

 سب.الاجتماعية وبرقيق التفاعل الاجتماعي السليم والتكيف ابؼنا
: يساعد أفراد الأسرة )الوالدين والأولاد( على فهم ابغياة الأسري الإرشاد -

الأسرية ومسؤولياتها، وتكوين وجهة نظر إبهابية وبرقيق التوافق والاستقرار 
 الأسري.
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: ىو عملية ابؼساعدة في رعاية وتوجيو الشباب نفسيا وتربويا الشباب إرشاد -
 مشكلبتهم اليومية.ومهنيا واجتماعيا، وابؼساعدة في حل 

: يهدؼ إلذ مساعدة الطفل لتحقيق بمو سليم متكامل، ورعاية الأطفال إرشاد -
 .137حل مشاكلهم اليوميةو  ،بمو الطفل نفسيا وتربيتهم اجتماعيا

في بزفيف ابؼشكلبت النفسية  الإرشاد وسوؼ نتوسع في ىذا المجاؿ ونرى كيف يتدخل 
 ، وذلك من خلبؿ إرشاد الآباء.والانفعالية عند الأطفاؿ في ابؼرحلة الابتدائية

 النفسي:  الإرشادنظريات  2-5

النفسي بؾموعة من النظريات وىي بسثل حصيلة  والإرشادظهرت في بؾاؿ التوجيو 
المجاؿ لذ جعل ىذا تهدؼ ىذه النظريات إ جهود بؾموعة من علماء النفس والتًبية،

 نذكر منها: ،أبنية وخدمة للئنسانية أكثر

 نظرية الذات: 2-5-1

وتعتبر الذات  ابؼفحوصبأف أقرب طريق التفاعل بتُ ابؼرشد و  كارل روجرزيرى 
 قلب نظرية روجرز.

والذات: ىي كينونة الفرد، تنمو وتنفصل تدربهيا عن المجاؿ الإدراكي وتشمل الذات 
 .138الاجتماعية والذات ابؼثاليةابؼدركة والذات 

أما مفهوـ الذات فهو تكوين معرفي منظم ومتعلم للمدركات الشعورية والتصورات 
ين في والتقييمات ابػاصة بالذات، ومفهوـ الذات ابؼدرؾ ىي الصورة التي يعتقد أف الآخر 
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ات التي ثلها الفرد من خلبؿ التفاعل الاجتماعي، أما ابؼدركالمجتمع يتصورونها والتي بي
 .139"بردد الصورة ابؼثالية للشخص الذي يود أف يكوف عليها "مفهوـ الذات ابؼثالية

 وللذات مستويات بـتلفة وىي كما يلي:

: يكوف ىذا ابؼستوى من العديد من الذوات الاجتماعية العامة المستوى الأعلى -
 التي يعرضها الفرد للمعارؼ.

كما يدركها الفرد ويعبر عنها : حيث تكوف بالضبط  الذات الشعورية الخاصية -
 يا ويشعر بها، ويكشفها الفرد عادة لأصدقائو ابغميمتُ فقط.ظلف

: التي يتحقق منها الفرد عادة يوضع في مواقف برليلي شامل مثل الذات البصيرة -
 ل.يأو العلبج ابؼمركز حوؿ العم الإرشادما بودث في عملية 

بيكننا التوصل إلذ صورتها عن : وىي الذات التي الذات العميقة أو المكبوتة -
 .140طريق التحليل النفسي

 مفاىيم نظرية الذات: - أ

 تتكوف الشخصية عند روجرز من ثلبث مفاىيم أساسية ىي:

 .وسلوكو: وىو الفرد كوحدة كلية بدشاعره وأفكاره الكائن العضوي -
التي بير بها الفرد في حياتو من مواقف  : يشتَ إلذ كل ابػبراتالمجال الظاىري -

ما يدركو الفرد في بؾالو الظاىري ىو الشيء  أفوأحداث، ويركز روجرز على فكرة 
 ابؼهم بالنسبة لو وليس بالنسبة للواقع الفعلي.

دراكات الفرد إوىو جزء من المجاؿ الظاىري ويتكوف من بؾموع  مفهوم الذات: -
للخبرة والسلوؾ أي فكرة الفرد عن نفسو لنفسو وتقييمو ابؼستمر بؽا كمصدر 

وىي تتضمن حكما من أحكاـ القيمة فهي إما موجبة أو سالبة، فالفرد الذي 
                                                           

 .26، ص2005 ،، الوراؽ للنشر والتوزيع، الأردف1صبحي عبد اللطيف ابؼعروؼ، نظريات الارشاد النفسي والتوجيو التًبوي، ط 139
140
 .;5نفس المرجع، ص 
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يكوف صورة موجبة عن ذاتو يشعر بقيمتو، ويكوف تقديره لذاتو مرتفعا ومن ثم 
ويكوف ناجحا في حياتو بشكل  نالآخرييكوف قادرا على التفاعل بإبهابية مع 

الشخص الذي لديو مفهوـ سالب عن ذاتو فإنو يشعر بابػجل  أما، عاـ
 .141والانطواء والعزلة والانسحاب عن الآخرين في بؾتمعو

وىي موقف يعيشو الفرد في زماف ومكاف معتُ ويتفاعل معها الفرد ويؤثر  الخبرة: -
فيها ويتأثر بها، وابػبرات ابؼتوافقة مع مفهوـ الذات وابؼعايتَ الاجتماعية التي 

 دي إلذ التوتر والقلق.تؤ 
الفرد لديو دافع لتحقيق الذات فهو يتفاعل مع واقعة وىو بحاجة للتقدير  الفرد: -

 ابؼوجب للذات ويكوف ىذا التقدير متبادؿ مع ابؼهيمن في حياتو.
ىو نشاط موجب بكو ىدؼ من جانب الفرد لتحقيق إشباع حاجتو  السلوك: -

سلوؾ مفهوـ الذات كما قد لا يتفق كما بىبرىا في بؾالو الظاىري وقد يتفق ال
فيشكل عدـ توافق نفسي بفا يتوجب تغتَه ويكوف تغتَه من خلبؿ تغتَ مفهوـ 

 .142الذات أولا وىذا ما بواوؿ ابؼرشد إحداثو في الإرشاد ابؼتمركز حوؿ العميل

 في نظرية الذات: الإرشادأىداف نظرية   2-5-2

للوصوؿ إلذ معرفة ذاتو وبؿاولة إعادة صياغة ىذه الذات عن طريق  الفرد مساعدة -
 إزالة العقبات التي تعتًضو.

إلذ حالة من الوعي والفهم والاستبصار بدشاكلو  بابؼفحوصيسعى للوصوؿ  -
 وصراعاتو وأسباب قلقو بفا يساعده على التفريغ الانفعالر.
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 المتمركز حول الشخص: الإرشادخصائص نظرية   2-5-3

 مساعدتو على حل مشكلبتو بنفسو. أي، بؼفحوصابؼسؤولية التامة على ا إلقاء -
دة زمنية بؿددة: أي بهب أف يكوف وقت بؿدد لكل مقابلة بتُ بدبرديد العلبقة  -

 .ابؼفحوصابؼرشد و 
 التًكيز على الفرد نفسو لا على ابؼشكلة بعينها. -
عرفة طبيعة وخلفية مشاكل فليس من الضروري مالتًكيز على الواقع ابغي ابؼباشر  -

 ابؼفحوص.
التًكيز على ابؼستوى الانفعالر للمشاكل أي أنو يركز على العميل في ابؼوقف  -

ابغالر وعلى العناصر الانفعالية في العملية الإرشادية أكثر من تركيزه على العناصر 
 ابؼعرفية.

ات في برقيق أىدافو وىي: ويعتمد الإرشاد ابؼتمركز حوؿ العميل على عدة فني -
 .143تقبل ابؼشاعر، عكس ابؼشاعر، الإنصات، توضيح ابؼشاعر

 عيوب الإرشاد المتمركز حول الشخص: 2-5-4

 التًكيز على ابعانب الشعوري وعدـ الاىتماـ بالعمليات اللبشعورية. -
 بؿددة بيكن للمرشد الانطلبؽ منها. أىداؼليس ىناؾ  -
 الفنية للئرشاد.لا يعطي أبنية للؤساليب والطرؽ  -
غتَ بؿددة ابؼدة وىذا ما بهعلو بيتد لفتًة  ابؼفحوصابؼتمركز حوؿ  الإرشادطريقة  -

التي يكوف فيها عامل الوقت  الإرشادطويلة بفا يقلل من استخدامو في بؾالات 
 .144عامل ىاـ
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80 
 

 :النظرية السلوكية: 2-6

تعرؼ كذلك باسم نظرية و  يطلق على النظرية السلوكية اسم  نظرية ابؼثتَ والاستجابة
 .التعلم

 : مفاىيم النظرية السلوكية -أ

تعلق تقوـ نظرية ابؼفاىيم السلوكية على مفاىيم و مسلمات ومبادئ وقوانتُ ت
 يلي أىم ىذه ابؼفاىيم وأبرزىا : مابالسلوؾ وبعملية التعلم وفي

 أي أف أي سلوؾ فهو متعلم سواء كاف سوي أو غتَمتعلم : الإنسانمعظم سلوك 
 سوي و يتضمن ذلك أف السلوؾ ابؼتعلم بيكن تعديلو.

: كل سلوؾ استجابة بؽا مثتَ و إذا كانت العلبقة بينهما سوية كاف المثير والاستجابة 
 السلوؾ  سوي و العكس صحيح .

 ىي التنظيمات السلوكية الثابتة نسبيا التي بسيز الفرد عن غتَه .الشخصية: 

و الدافع الثانوي ،ثانوي أولر و الدافع و ىو نوعاف : تركز نظرية التعلم على :الدافع 
 يكتسب من خلبؿ التعلم و ىو يقوـ على الدوافع الأولية الفسيولوجية .

 السلوؾ يدعم ويثبت إذا تم تعزيزه .ىو التقوية و التدعيم و التثبيت و و  التعزيز :

ارتبط شرطيا السلوؾ ابؼتعلم إذا لد بيارس و يعزز و إذا  اختفاءو ىو بطود و  :الإنطفاء
 بالعقاب بدؿ الثواب 

والعادة معظمها   الاستجابةبتُ ابؼثتَ و  وثيقةو ىو رابطة تكاد تكوف  العادة :
 ليس موروث .و  مكتسب 
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  الاستجابةإلذ تصميم  يلجأو تكرر ابؼوقف    استجابةإذا تعلم الفرد   التعميم :
 ى استجابات أخرى تشبو الاستجابة ابؼتعلمة .ابؼتعلمة عل

فالتعلم ىو تغتَ السلوؾ نتيجة للخبرة و  : التعلم و محو التعلم و إعادة التعلم
 ابؼمارسة.

التعلم يكوف بعد الانطفاء بتعلم سلوؾ  وإعادةأما بؿو التعلم يكوف عن طريق الانطفاء، 
 . 145جديد

 النفسي: الإرشادتطبيقات النظرية السلوكية في  -ب

إف ابؼعابعة السلوكية للئرشاد تعتمد على فرضية أساسية ىي أف معظم مشاكل 
ىي مشاكل في التعلم، وعلى ىذا الأساس يرى ابؼرشدوف من أتباع النظرية  ابؼفحوصتُ

السلوكية أف مهمتهم الرئيسية ىي مساعدة عملبئهم على تعلم أساليب سلوكية جديدة 
 يأتيظرىم ليس إلا خبتَا في مسائل تعلم، وىذا الاعتقاد تكيفا، واف ابؼرشد في ن أكثر

 من خلبؿ البحث العلمي. بتتثمن الثقة الشديدة في قوانتُ التعلم التي 

من الاستجابات ابػاطئة  أبماطوتفستَ النظرية السلوكية للمشكلبت السلوكية بأنها 
 لارتباطها بدثتَات منفردة، ويركز الإرشاد النفسي على:

 لوؾ السوي ابؼتوافق.تعزيز الس -
مساعدة الفرد على تعلم سلوؾ ابؼراد تغيتَه وبزطيط مواقف يتم فيها تعلم وبؿو  -

 تعلم لتحقيق الغتَ منشود.
حتى  ابؼفحوصابؼثل الطيب والقدوة ابغسنة سلوكيا من الأمور ابؼهم ذكرىا أماـ  -

ابعلسات مفيدة من السلوؾ عن طريق بؿاكاة ابؼرشد النفسي خلبؿ  يتعلم أبماطا
 الإرشادية ابؼتكررة.

                                                           
145
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 وبتُ تعميم قلقو على مثتَات جديدة. ابؼفحوصابغيلولة بتُ  -
وتبدأ عملية الإرشاد السلوكي بتحديد السلوؾ ابؼطلوب تعديلو، ثم برديد  -

 الظروؼ التي بيكن تعديلها أو تغيتَىا، وبعدىا يعد جدوؿ إعادة التعلم.
: التخلص من أبنهاد السلوكي ومن ويوجد ىناؾ العديد من الأساليب في الإرشا -

        والتعزيز ابؼوجب لتجنبيا اطتً والاشابغساسية والتحصتُ التدربهي والكف ابؼتبادؿ 
)الثواب( والتعزيز السالب وابػبرة ابؼنفرة )العقاب( والانطفاء وابؼمارسة 

 . 146السالبة
 الانتقادات الموجهة إلى النظرية السلوكية: -ج

ىناؾ بعض الانتقادات التي وجهت إلذ النظرية السلوكية بالرغم من أنها تعتمد على 
 تلك الانتقادات ما يلي: أىمالتجربة والبحث العلمي في تفستَ السلوؾ من 

السلوؾ ابؼلبحظ الظاىري  أفالنظرية السلوكية يصروف على  أصحابإف  -
 علمية.وابؼوضوعي ىو الذي يؤخذ بعتُ الاعتبار من الناحية ال

إف كثتَ من علماء النفس متحمستُ للنظرية السلوكية ويعتبروف أف الإرشاد  -
 والعلبج العلمي الذي يفضل الإرشادوالعلبج السلوكي في نظرية التعلم ىو 

 ف الطرؽ الأخرى للعلبج لا تعلم فيها.أويطلقوف عليو علبج التعليم وك
وتهمل العناصر الذاتية في  لا تنظر النظرية السلوكية إلذ الفرد كوحدة متكاملة -

 السلوؾ.
لا تتفق ابؼفاىيم الأساسية للنظرية السلوكية مع ابؼفاىيم النظرية والفرضيات التي  -

 تؤكد عليها النظريات الأخرى.
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معظم البراىتُ  أفإف اكبر العيوب التي بيكن توجيهها إلذ النظرية السلوكية ىو  -
البحوث والدراسات التي أجريت على والأدلة العلمية والتجريبية فيها تعتمد على 

 ف.ابغيواف أكثر بفا تعتمد على الإنسا

 نظرية التحليل النفسي: 2-7

خرجت عن إطار الإرشاد  أنهالقد دار جدؿ كبتَ حوؿ ىذه النظرية فمنهم من يرى 
النفسي كوف بحوثها اىتمت بابؼرضى النفسيتُ دوف سواىم، ومنهم من يرى ىناؾ ما 
يبرر وضع نظريات الإرشاد فهناؾ تعديلبت دخلت على نظرية التحليل النفسي 

كذلك عملية   ،النفسي الإرشادالكلبسيكية جعلتها أكثر قابلية للتطبيق في ميداف 
ىي في الأصل إجراءات التحليل النفسي مثل التداعي  إجراءاتن النفسي تتضم الإرشاد

 .147ابغر والتنفيس الانفعالر

 :بعض المفاىيم في نظرية التحليل النفسي - أ

نا يفتًض فرويد مؤسس ىذه النظرية أف ابعهاز النفسي يتكوف من ابؽو والأنا والأ
 الأعلى.

وىو منبع الطاقة ابغيوية ومستودع الغرائز والدوافع الفطرية التي نسعى إلذ الهو: 
 .إشباعها

مستودع ابؼثاليات والضمتَ وابؼعايتَ الاجتماعية والقيم الدينية ويعتبر الأنا الأعلى:
 بدثابة سلطة داخلية.

فهو مركز الشعور والإدراؾ ابغسي ابػارجي والداخلي والعمليات العقلية  الأنا:
بؼشرؼ على ابغركة والإدارة وابؼتكفل بالدفاع عن الشخصية وتوافقها وحل الصراع وا
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بتُ ابؽو وبتُ مطالب الأنا العلى وبتُ الواقع فلذلك فهو بؿرؾ منفذ للشخصية 
 .الاجتماعيويعمل في ضوء مبدأ الواقع من اجل برقيق الذات والتوافق 

تستَ ابغياة ستَا سويا، وإذا  يكوف متوازنا حتى أفابعهاز لا بد  أف فرويدويرى 
 أخفق ظهرت أعراض العصاب.

 حسب فرويد ىي منطقة الوعي الكامل والاتصاؿ بالعالد ابػارجي.الشعور: 

وبوتوي على كل ما ىو كامن وليس متاحا ومن الصعب استدعاءه، أي  اللاشعور:
 ما ىو مكبوت، وىو يسعى للخروج من اللبشعور في الأحلبـ وزلات اللساف.

ىي عبارة عن قوة تفرض وجودىا وراء التوترات ابؼتأصلة في حاجات الكائن  غريزة:ال
 ابغي.

 بؽا أبنيتها في توجيو السلوؾ، واضطرابها يؤدي إلذ مشكلة نفسية. الغريزة الجنسية:

بالإضافة إلذ مفاىيم أخرى ىي صدمة ابؼيلبد، عقدة النقص، أسلوب ابغياة، 
 .148الغائية، الإرادة

 النفسي: الإرشادتطبيقات نظرية التحليل النفسي في  - ب

ىناؾ بعض خطوات التحليل النفسي التي تدخل ضمن ابػطوات العامة في عملية 
 الإرشاد النفسي أبنها:

وابؼرشد التي يسودىا التقبل والتفاعل الاجتماعي  ابؼفحوصالعلبقة العلبجية بتُ  -
 لمواد ابؼكبوتة.ل الانفعالرالسليم ومنها التطهتَ أو التفريغ 

التداعي ابغر أو الطليق وذلك عن طريق إطلبؽ العناف بحرية للؤفكار والصراعات  -
 مع الاستفادة من فلتات اللساف وزلات القلم. والإحساساتوالرغبات 
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 ابؼفحوصكذلك يشتًكاف في التعلم وبناء العادات تدربهيا وإعادة تعليم وتوجيو  -
 خطوة ىامة أيضا.

التحليل النفسي والإرشاد النفسي يشتًكاف في ىذه ابػطوات،  أفوىكذا بقد 
وبالإضافة إلذ ذلك يهتم كل من التحليل النفسي والإرشاد النفسي بإعادة التوازف بتُ 

حياة العميل  أركاف الشخصية وحل الصراعات وإعادة غرس الإبياف ومعرفة ىدؼ
حدة القلق وتكوين مفهوـ موجب عن الذات والتقليل من  بنيووأسلوب حياتو وت

 . 149وبرستُ مفهوـ الذات الاجتماعيالإرادة الإبهابية وتغيتَ وعلبج البيئة والوسط 

 الانتقادات الموجهة للتحليل النفسي:  -ج

 يلي: لقد لاقت نظرية التحليل النفسي انتقادات شديدة وىي كما

 وابؼرضى. تهتم بابؼضطربتُ أنهااف نظرية التحليل النفسي لا تهتم بالأسوياء بل  -
أنو عملية طويلة وشاقة ومكلفة في الوقت وابعهد وابؼاؿ وبوتاج إلذ خبرة واسعة  -

 وتدريب عملي طويل قد لا يتوافر إلا لعدد قليل من الأخصائيتُ.
أف ىناؾ خلبفات نظرية ومنهجية بتُ طريقة التحليل النفسي الكلبسيكي  -

 وابغديث ابؼعدؿ وابؼختصر.
د والعلبج النفسي يروف في تعصب أف التحليل بعض ابؼشتغلتُ بالإرشا أف -

 النفسي ىو الطريقة ابؼثلى وأنو يعلو على كل الطرؽ الأخرى.
أف بعض ابؼشتغلتُ بالإرشاد والعلبج النفسي بوملوف بكو التحليل النفسي ابذاىا  -

سالبا ينفعل أحيانا حتى يصل إلذ تعصب ضدىا إلذ درجة بذعلهم يسقطوف 
بهعلوف منها بؿورا لنقدىم ليس في  أونظرية التحليل النفسي من حسابهم بساما 

 فرويد أف أساسو، على الإرشاد والعلبج النفسي فحسب بل في علم النفس كل
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بـلخل ومنهج غتَ  أساسصنع نظرية مبهرجة ذات ابذاه جنسي تقوـ على 
 علمي.

  الإرشاد الأبوي: -3
 parentalitéتعريف الابوية : 3-1

فقط، إبما من ابعانب  ىو أف يكوف للطفل أبا وأما، ليس من الناحية الفزيولوجية -
  النفسي أيضا، وىناؾ وظيفتتُ بـتلفتتُ بسيزاف الابوية بنا الامومة 

Maternalitè والأبوة Paternalitèفالأمومة حسب... 
ىي بؾموعة من التنظيمات العقلية، ومشاعر العطف  Stoleruستوليرو

كانت في العلبقة بتُ الأـ والطفل، سواءا   وابغناف، والسلوكات ،ابؼوجودة في
مرحلة ابؽوامات الأبوية ، أو مرحلة ابغمل وانتظار ابعنتُ، أو بعد الولادة، فهذه 
التنظيمات ىي التي تستَ ابغياة النفسية للؤـ، وكذلك الأب الذي بيكن أف 

أما وظيفة الأبوة  فهي برتوي على  يؤدي الأمومة بشكل أقل أو يقارب الأـ،
ومة، وبيكن للؤـ أحيانا أف تؤدي وظيفة نفس التنظيمات التي ذكرناىا في الأم

 .150الأبوة دوف الوصوؿ إلذ ابؼرضية
 تعريف الوظيفة الأبوية: 3-2

ابؼقصود بالأداء الوظيفي الوالدي ىو طريقة الوالدين في القياـ بوظائفهم وغاياتهم 
من خلبؿ التفاعل والتواصل بتُ  ،وتوفتَ ابؼتطلبات الأساسية وابغاجات النفسية لأبنائهم

سرية وحل ابؼشكلبت وابؼنازعات ودعم جوانب النمو أفراد الأسرة، والقياـ بالأدوار الأ
 .151الشخصي و الاجتماعي للطفل
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Pierre Delion , La Fonction Parentale , coordination de l’aide aux victimes de maltraitence, ministère de la 
communautèfrancaise , Bruxelles, 2007, P12 . 
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عقلٌا  سهٌر محمود أمٌن عبد الله، فعالٌة ٌرنامج إرشادي وتحسٌن الأداء الوظٌفً الوالدي لدى مجموعتٌن من أسر الأطفال المعاقٌن 

 .748، ص :511، مركز الإرشاد النفسً، جامعة شمس، 47وسمعٌا، المؤتمر السنوي 
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فالوظيفة الأبوية ىي بؾموعة من النشاطات التي تضمن بموا مقبولا في بؾتمع ما، 
وعلبئقية، ومواقف، وقيم واضحة، وىي تعتمد على مؤىلبت بؿددة أي مهارات سلوكية 

باء الضرورية تتنوع بتنوع ثقافة المجتمع أو المجموعات المحيطة، فالمجتمع ىو فمؤىلبت الآ
 الذي يسمح بأداء ىذه الوظائف أـ لا.

 ومن أىم ىذه الوظائف:
:وتشمل التغذية البيولوجية التي تكوف مستمرة ومنتظمة وكذلك  وظيفة التغذية
باء للؤبناء من خلبؿ العطف وابؼعارؼ التي علبئقية التي بينحها الآتوجد التغذية ال

 بوس من خلببؽا بأبنيتو.
، ابعوع وابؼرض والبرد ة: وتكوف ابغماية من الاخطار الفيزيولوجيوظيفة الحماية

وغتَ ذلك، والأخطار ابؼعنوية الذي يقصد بو ابغرماف العاطفي، وابػطر الثقافي 
فل بالأفكار ابػاطئة، وبضايتو من الأخطار العلبئقية، الذي يقصد بو  إمداد الط
 والعواقب السالبة في المجتمع.
بذلك التسلط و ولا ابؼتابعة الصارمة إبما وضع  دلا يقصوظيفة المتابعة والمراقبة: 

 .152حدود ا يتجاوزىا الطفل مع مراعاة رغبات وميولو
ابؼهارات وابػبرات، ويشجعانو، الوالدين بنا ابؼعلم الأوؿ للطفل، فهما يعلمانو 

من يعرؼ الطفل وبورص عليو أكثر منة والديو، بفا  دوبيدانو بالتغذية الراجحة، ولا يوج
بهعل إرشادبنا جزءا لا يتجزآ من برامج الإرشاد، لاف الوالدين بنا أىم عناصر البيئة التي 

بدسؤولياتهما في رعايتو وبضايتو، بيكن رعايتو بدوف قياـ والديو  يعيش فيها الطفل، ولا
 سلوكاتو. وإكسابو ابػبرات وابؼعلومات، وتشجيعو على تنمية ابؼهارات، وإرشاده وتوجيو

 :الأبوي الإرشادتعريف  3-3
استعملت في اللغة الفرنسية   guidanceانكليزي  أصلهاكلمة   الإرشادمصطلح 

الانكليزية تقدلص التوجيهات  تعتٍ في اللغة guidance، و1950في حوالر سنة 
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Christian cotè, conferance sur les fonctions et  les compètences parentales, la journeepedopsychiatrique 

du pavillon Roland saucier, Chicoutimi, 27 octobre 2000, pp 1 ,2,3,4 . 
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ىو تقدلص ابؼعلومات والتوجيهات  الأبوي الإرشاد، ومن ىذا ابؼنطلق فاف والإرشادات
 الأبويةوظيفة  الآباءتعليم  إطارندرج ضمن ي الأبوي والإرشادوالدعم النفسي للآباء، 

 .153برت معطيات وظروؼ معينة
( أنو Sandher, Coren, Thurman) سندلر،كورن، وثورمانويرى 

باء ابػبرات اللبزمة في تعليم أطفابؽم في ابؼنزؿ الآ لإكسابعبارة عن تنظيم برامج تدريبية 
في مساعدة الذات والتعبتَ عن النفس والتفاىم اللغوي  الأساسيةواكتساب ابؼهارات 

 .154ةوبالتفاعل الاجتماعي والتواصل اللفظي وغتَ اللفظي، والتنمية ابؼعرفي
ذا الصدد برامج إرشادية و تعليمية بسكنهم من القياـ بدورىم في تصميم وتستخدـ في ى

تعليمية   الواجبات التعليمية والتدريبية للطفل ومتابعتها، كما تستخدـ برامج تدخلية
تقوـ على رعاية الطفل في كنف أسرتو عن طريق أحد والديو أو كلببنا برت إشراؼ 

 .155ابؼتخصصتُ
 :أىداف الإرشاد الأبوي  3-4

تسعى ابػدمات الإرشادية إلذ مساعدة الوالدين على التخلص من الاستجابات 
، وتطوير مهارات أكثر الطفلوالأبماط السلوكية الغتَ ملبئمة في التعامل مع مشكلة 

فاعلية في رعاية الطفل سواء بابؼشاركة في خطط تعليمو وتدريبو في البيت ، أو بدتابعة 
بسكتُ الوالدين من ابزاذ القرارات ابؼناسبة وجعلهما أكثر  تعليمو في ابؼدرسة، إضافة إلذ

 مقدرة على التحكم في الاحتمالات ابؼستقبلية بؼشكلة طفلهم .
 :وتهدؼ إلذ

 ػ دراسة وفهم شخصية الأبوين و دوافعهم . 1
 ػ العمل على زيادة استبصار الأبوين بحالة الطفل . 2

                                                           
153

Laupies Vincent, La guidance parentale : ses liens avec la psychothérapie et la bientraitance, 
revue :thérapie familiale pp 521_529, p 522 . 

154
 .586، ص 5118، 4صالح حسن الظاهري، علم النفس الإرشادي نظرٌاته وأسالٌبه الحدٌثة، دار وائل،عمان، الطبعة  
155
جوان  44صلاح تغلٌت، الارشاد النفسً للآباء الاطفال المتخلفٌن عقلٌا، استراتٌجٌات التدخل المبكر، مجلة العلوم الاجتماعٌة، العدد  

 .59_ 51، جامعة سطٌف، ص ص 5141
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 .ػ توعية الأبوين وتعريفهم بحقوقهم كآباء  3
ػ تكييف مستوى توقعات الأبوين عن أداء طفلهما بدا يتفق مع مستوى أدائو  4

الفعلي وإمكاناتو ابغقيقية، ومساعدتػهما على تبتٍ نظرة موضوعية عملية وفق إدراؾ 
 واقعي لأبعاد مشكلتو .

من أجل   ػ زيادة وعي الأبوين بواجباتػهما في رعاية الطفل ، وتطوير مهاراتػهما 5
 الفعالة في تعليمو و تدريبو. ابؼشاركة

بطبيعة الضغوط وعوامل الإجهاد ابؼرتبطة بتعلم الطفل وانعكاساتػها  رالاستبصاػ  6
 .156السلبية على أداء الأسرة لوظائفها الاجتماعية 

كما يهدؼ الإرشاد الأبوي إلذ مساعدة والدي الطفل على تنمية نفسيهما، وعلبج 
ا، حتى تكوف الأسرة متماسكة وقادرة على رعاية مشاكلهما الزوجية والأسرية وغتَى

 . 157أطفابؽا
بغاجات يتطلبها الآباء من أجل رعاية الطفل و التعامل  وفقا   ويكوف الإرشاد الأبوي

 لوبفيو ولوبفيودراسات دراسات عديدة ىذه ابغاجات أبنها معو وسجلت 
(Lebuffe & Lebuffe, 1982) ،( وبيل وبيرزBeals&Beers, 

 ,Sandler, Thruman , corenوسندلر ) وكورن وثورمان، (1982
 ( في لأنها بيكن أف تتحدد في ثلبث ابذاىات أساسية تتمثل في :1983

للتعرؼ على مدى استعداداتهم وقدراتهم من أنفسهم  بالآباءحاجات تتعلق _  1
يعود حيث ابؼسابنة الابهابية وابؼشاركة الفعالة في أي برنامج للتوجيو النفسي بدا 

عليهم بالنفع العاـ فيما يتعلق باتزانهم النفسي وثباتهم الانفعالر وبدا يصحح 
 ابذاىاتهم بكو أنفسهم .
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 .59_ 51صلاح تغلٌت، المرجع نفسه، ص ص  
157
 .5:6صالح حسن الظاهري، مرجع سبق ذكره، ص  

 



90 
 

غتَ العاديتُ للتعرؼ على مدى استعداداتهم  حاجات تتعلق بأطفالهم–2
وقدراتهم من حيث الانتظاـ في برنامج التًبية ابػاصة بدا فيها برنامج التوجيو 
النفسي ، ومدى استفادتهم القصوى منها لإعادة تأىيلهم وعودتهم للمجتمع 

 بأكثر إنتاجية عن ذي قبل.
تمع والتي بين استثمارىا وابؼصادر ابؼتاحة في المج حاجات تتعلق بمعرفة الفرص   -2

لأقصى درجة بفكنة في إعادة تأىيل أطفابؽم من ناحية ، وفي تصحيح ابذاىاتهم 
 .158بكوىم وبكو أنفسهم من ناحية أخرى
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 585المرجع السابق ، صحسن الداهري، 
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 خلاصة
ذكرنا من خلبؿ ىذا الفصل لأىم تعاريف الإرشاد النفسي التي تنصب في قالب 

لمحاور عديدة من حياة الفرد ولذلك تعرضنا لأىم خدماتي ابؼوجو للفرد، مهتما بذلك 
أنواع الإرشاد النفسي الذي تطور عبر الزمن وفق نظريات متعددة سواء كانت متزامنة أو 
متعاقبة، وكوف الإرشاد النفسي ابؼعاصر يستقي من بصيع النظريات الأـ و تتغتَ أىداؼ 

أف بيس جوانب عديدة من الإرشاد النفسي بتغتَ حاجات الفرد في المجتمع، وبواوؿ 
 حياتو التي يتعرض فيها بؼواقف عديدة بيكن أف تكوف عائقا أماـ صحتو النفسية .

نستنتج بفا سبق أف الإرشاد النفسي للآباء يكتسي في وقتنا ابغالر أبنية كبتَة من اجل 
التخفيف من الاضطرابات التي تصاحب ابؼعاش النفسي سواء كاف للطفل أو للآباء في 

اتهم، ولذلك نرى بدا يسمى في علم النفس بالطفل العرض، وىو الطفل الذي حد ذ
يعكس مشكلبت الزوجية أو الأسرية، وفي الواقع يكوف ىذا الاضطراب بىص الآباء 
ولكن يتم ىناؾ إسقاط على الطفل، وأحيانا تكوف الضغوطات الأسرية السبب الأوؿ 

مة الإرشادية على الوظيفة الأبوية، في وجود اضطراب لدى الطفل وبالتالر فتعمل ابػد
وذلك من خلبؿ برنامج إرشادي بوتوي على  شبكة من ابؼقابلبت مع الآباء بؼدة زمنية 

 معينة، ابؽدؼ التوضيح للآباء أىم ابؼشكلبت والعقبات والعمل على توجيو وإرشادىم.
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 الدراسات السابقة : -
 (A.J.Aoranson) 1967:أورانسون  جاك ألبرت دراسة -1
 في ابؼبتدئتُ التلبميذ وبقاح الطفل تنشئة بكو الأـ ابذاىات بتُ العلبقة " عنواف برت

 و القراءة في ابؼتفوقتُ من تلميذ 40 تلميذا، 80 على الدراسة أجريت وقد ،"القراءة
 .الابتدائية ابؼدارس فصوؿ بعض من ابؼتفوقتُ غتَ من 40

 بتطبيقو الباحث قاـ وقد الوالدية الابذاىات بحث مقياس في البحث أدوات وتلخصت
 عن معلومات على ابغصوؿ الباحث بؿاولة إلذ بالإضافة التلبميذ ىؤلاء أمهات على

 ابذاىات بتُ الارتباط معاملبت حساب إلذ الباحث وبعأ التلبميذ، لعينة الأسري الوضع
 الأطفاؿ أمهات أف إلذ نتائجها في الدراسة وأشارت القراءة على أبنائهن وقدرة الأمهات

 من الأطفاؿ بأمهات مقارنة والشدة والعنف بالقسوة يتميزف القراءة في ابؼتفوقتُ غتَ
 قسوة بتُ سلبية عكسية علبقة ىناؾ أف إلذ بالإضافة ىذا القراءة، في العالية القدرة ذوي

 .159 القراءة في التحصيلي والتفوؽ أطفابؽم مع وعنفهن الأمهات
 : (Stehbnes) 1968 ستيبنز دراسة -2
 القدرات  في الطالب نظر وجهة من الوالدية بالابذاىات ابػاصة الإدراكات" بعنواف
 الوالدية الابذاىات بتُ العلبقة دراسة منها ابؽدؼ كاف ،" العلمي والتحصيل العقلية
 لآبائهم الأبناء تقبل ومدى والتعليمي، الدراسي برصيلهم بؼستوى الأبناء وإدراؾ

 برصيل بتُ وموجبة دالة ارتباطية علبقة وجود إلذ الدراسة نتائج وأشارت وأمهاتهم،
 دالة ارتباطية علبقة ووجود بكوىم، والديهم لابذاىات إدراكهم وبتُ الدراسي الأبناء
 السيطرة بكو الوالدين ابذاىات وبتُ الدراسي الأبناء برصيل مستوى بتُ وسالبة

 160.والإناث الذكور من الأبناء ىؤلاء يدركها كما الأبناء بذاه والعدوانية
 

                                                           
159

صالح رشاد الدمنهوري، عباس محمد عوض، التنشئة الاجتماعٌة والتأخر الدراسً، دراسة فً علم النفس الاجتماعً والتربوي، دار   

 .486-485، ص ص 5119المعرفة الجامعٌة، الأزارٌطة، 
160

 .487المرجع نفسه، ص   
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 : 1975 دراسة محمود عبد السلام عبد الغفار -3
 تلبميذ لدى الدراسي التحصيل على الوالدية الابذاىات أثر عن دراسة " عنواف برمل

 للآباء الوالدية الابذاىات بتُ العلبقة دراسة البحث ىدؼ ،" الإعدادية ابؼرحلة
 من الدراسة عينة تكونتالإعدادية،  ابؼرحلة تلبميذ من للؤبناء ابؼدرسي والتحصيل

وأبيو، وتراوحت أعمار  تلميذ من منهم زوج كل ويتكوف الأفراد، من زوجا 145
 على ابغاصلتُ التلبميذ بتُ من اختيارىم تم وقد سنة، 17 -14التلبميذ مابتُ 

 يعيدوف العينة أفراد وبعض الثانوي، الأوؿ بالصف وابؼسجلتُ العامة الإعدادية الشهادة
 إلذ العينة أفراد وينتمي الإعدادي الثالث بالصف بؾموعهم لتحستُ الدراسي العاـ

 وفق حددت والتي البحث يشملها التي الثلبثة الاقتصادية-الاجتماعية ابؼستويات
 (.الأسرة دخل الأب، وظيفة الأب، تعليم مستوى) بؿكات

 أفراد آباء درجات بتُ إحصائية دلالة ذات سالبة علبقة وجود ثبت من خلبؿ النتائج 
 النفسي الألد وإثارة والقسوة والتدليل والإبناؿ الزائدة وابغماية بالتسلط ابػاصة العينة

 اختبار في التلبميذ أبنائهم درجات وبتُ إليو ابؼشار ابؼقياس على والتفرقة والتذبذب
 .العامة الإعدادية الشهادة

 عينة في للتلبميذ ابؼدرسي والتحصيل الوالدية الابذاىات أثر بتُ العلبقة اختلبؼ وتبتُ
 كانت كلما أنو إلذ ذلك ويرجع الاقتصادية،-الاجتماعية ابؼستويات باختلبؼ البحث
 تتضمن التي السوية الأساليب استخداـ على تعتمد ابؼنزؿ في لأبنائو الأب معاملة

مهيئا وبالتالر ابغصوؿ على أعلى الاستذكار كاف ابعو الأسري  على وابغث التشجيع
 الدراسي التحصيل بتُ لعلبقةمستوى بفكن والارتفاع في ابؼستوى التحصيلي، بينما ا

 الزائدة، وابغماية الدراسي التحصيل بتُ العلبقة أما سالبة، العلبقة كانت والتسلط
 تراوحت بالقسوة التحصيل وعلبقة سالبة فكانت النفسي الألد إثارة التفرقة، الإبناؿ،

 .161والإبهاب السلب بتُ
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      : M. Church 1980))  شيرش مارلين دراسة -4
 الدراسة إلذ ىذه ىدفت ،" وبرصيلو الطفل تنشئة بكو الوالدية الابذاىات " عنواف برت 

 عينة الابتدائية تكونت ابؼرحلة في الأطفاؿ برصيل على الوالدية الابذاىات أثر على التعرؼ
 الأمريكية، للولايات ابؼتحدة الشرقي بابعنوب مدارس بؾموعة من تلميذ 400 من الدراسة
 للؤطفاؿ التحصيل الدراسي بتُ دالة جوىرية فروؽ وجود عدـ إلذ النتائج وأشارت

 التسيب أسلوب ملبحظ أف ابؼمكن من أنو إلا وتنشئتهم، تربيتهم بكو الوالدين وابذاىات
 برصيل سرعة أف الأبناء كما برصيل ابلفاض عنو ينتج الأـ من وخاصة الوالدية ابؼعاملة في

 .162التنشئة في الآباء والأمهات بأساليب تتأثراف والفهم القراءة في وخاصة وكفاءتهم الأبناء
 : 1983( Naylorدراسة نايلور )  -5

بعنواف " تشخيص الأطفاؿ الذين يعانوف من صعوبات في القراءة ودراسة فعالية بعض 
ابؼقدمة لعلبج ذوي صعوبات القراءة"، وتكونت عينة الدراسة  من  البرامج التعليمية

مدارس ابتدائية، تم تقسيمهم إلذ  أربعتلميذا من ذوي صعوبات القراءة من  (60)
بؾموعة ضابطة وأخرى بذريبية، طبقت عليهم بطارية "ألينوي" للقدرات النفس لغوية،  

التجريبية، وذلك لتنمية القدرة كما طبق ثلبث برامج تعليمية علبجية على المجموعة 
أسبوعا  12اللغوية لتلبميذ المجموعة، والقدرة على التمييز السمعي البصري، وذلك بؼدة 

فعالية البرامج العلبجية على تقدـ تلبميذ  ثم بعدىا تم تطبيق اختبار ألينوي لتقدير مدى
  :ومن النتائج التي توصلت إليها الدراسة، العينة في القراءة

لينوي، وبرسن أارتفاع الدرجات ابغاصل عليها أفراد المجموعة التجريبية في اختبار 
 163مستواىم في القراءة عن المجموعة الضابطة بفروؽ دالة إحصائيا. 
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 .1;4ص  المرجع نفسه،  
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 : 1985  النيال أحمد مصطفي مايسة دراسة -6
  الدراسي والتحصيل الذكاء من بكل وعلبقتها الوالدية الابذاىات " الدراسة عنواف

 ىذه في البحث عينة تكونت ،" ابعنستُ من الابتدائية ابؼرحلة أطفاؿ لدى والتوافق
 بددينة الابتدائية بابؼدارس السادس الصف من وتلميذة تلميذا 234   من الدراسة

 116 و تلميذا 118 إلذ انقسموا سنة، 12و11 بتُ أعمارىم الإسكندرية تراوحت
 .الاقتصاديو  ي الاجتماع ابؼستوى من حيث وبذانسوا - تلميذة
 من الإبناؿ بتُ إحصائيا داؿ موجب ارتباط وجود إلذ الدراسة ىذه نتائج أشارت
 ارتباط وجود للؤبناء، الاجتماعي والتوافق للؤبناء الدراسي والتحصيل الأب جانب
 من والسواء ب،الأ جانب من التذبذب بتُ 0,05 مستوى عند إحصائيا داؿ موجب
 .للؤبناء والاجتماعي الشخصي التوافق وبتُ 0,01 مستوى الأب عند جانب

 ذكػاء ومسػتوى الأـ جانػب مػن التفرقػة بػتُ إحصػائيا موجػب ارتبػاط يوجػد كمػا
 بػتُ إحصػائيا داؿ موجػب ارتبػاط يوجػد كمػا بؽػم، الدراسػي والتحصػيل الأبنػاء

 بؽػػم، الاجتمػػاعي والتوافػػق للؤبنػاء الدراسػي والتحصػيل الأـ جانػب مػن الإبنػاؿ
 والتوافػػق الأـ جانػػب مػػن السػػواء بػػتُ إحصػػائيا داؿ موجػػب ارتبػػاط ويوجػػد

 .للؤبناء والاجتماعي الشخصي
 في والإنػاث الػذكور مػن البحػث بؾموعػة بػتُ إحصػائيا دالػة جوىريػة فػروؽ توجػد

 والتفرقػة، الزائػدة، ابغمايػة وكػذلك الأـ عنػد الأبنػاء يدركػو كمػا التسػلط مقيػاس
 الاجتمػاعي، التوافػق في البحػث بؾمػوعتي بػتُ إحصػائيا دالػة جوىريػة فػروؽ وتوجػد

 الشخصػي والتوافػق الػذكاء مسػتوى بػتُ إحصػائيا داؿ موجػب ارتبػاط يوجػد كمػا
 وبػػتُ والاجتمػػاعي، الشخصػػي والتوافػػق الدراسػػي التحصػػيل وبػػتُ والاجتمػػاعي،

 .164الدراسي والتحصيل الذكاء
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 .547-546، مرجع سبق ذكره، ص ص 5119صالح رشاد الدمنهوري، عباس محمد عوض،   
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 : 1990د اسماعيل ـدراسة أحمد السيد محم -7
دراسة ىدفت إلذ التعريف على أساليب التنشئة الوالدية  ابؼسؤولة عن رفع مستوى  

( طالبا 243الطموح في ضوء بعض ابؼتغتَات الدبيوغرافية وتكونت عينة الدراسة من )
عن  –فيما يتعلق بأساليب تنشئة الأب  -وطالبة بابؼرحلة الثانوية، وأسفرت الدراسة

الإبهابي والاىتماـ  بدستوى طموح الذكور، أما  ارتباط كل من: الدؼء والاندماج
، كما الإناثالدؼء ، والاىتماـ ،والضبط واللتُ، فقط ارتبط إبهابيا بدستوى طموح 

ما فيما يتعلق بأساليب تنشئة الأـ أ ارتبط الرفض الوالدي سلبيا بدستوى طموح الإناث،
 –ـ  فردية الطفل الضبط من خلبؿ التأنيب وعدـ احتًا  أسلوبفقط ارتبط سلبيا 

والتباعد، والتجنب، وعدـ الاتساؽ والسيطرة على طموح الذكور وارتبط  -الإكراه
أسلوب العزؿ كما يدركو الذكور بكو الأـ ابهابيا بدستوى طموحهم، كما ارتبط  أسلوب 
الدؼء إبهابيا بدستوى طموح الإناث، بينما ارتبط أسلوب الضبط من خلبؿ التأنيب 

دية الطفل وعدـ الاتساؽ الأمومي والإبناؿ كما تدركو الإناث بكو الأـ وعدـ احتًاـ فر 
 165سلبا بدستوى طموحهن.

 : 1993 إسماعيلد المري ـمحمدراسة  -8
ابؼدرسية وعلبقتو  أبنائهمدراسة عن اىتماـ أولياء أمور تلبميذ ابؼرحلة الإعدادية بأمور 

( تلميذا 460بكل من الدافع للئبقاز والتحصيل الدراسي وتكونت عينة الدراسة من )
سنة، واستخدـ الباحث 14-11من تلبميذ ابؼرحلة الإعدادية وتراوحت أعمارىم بتُ 

ابؼدرسية من وجهة نظر الأبناء، وأوضحت  أبنائهممقياس اىتماـ أولياء الأمور بأمور 
رتيب اىتماـ أولياء الأمور جاء على النحو التالر: النجاح في الامتحانات في ف تأالنتائج 

ابؼرتبة الأولذ، يليو الاىتماـ بابؼقررات الدراسية، ثم الاىتماـ بالنواحي الشخصية للتلميذ، 
 اىتماـثم الاىتماـ بالواجبات ابؼدرسية، ثم بابؼصروؼ اليومي، وجاء في ابؼرتبة الأختَة 

النتائج وجود علبقة موجبة ودالة أسفرت ، والزيارات ابؼدرسية، كما بدروس التقوية
                                                           

165
دٌمغرافٌة، أحمد سٌد محمد إسماعٌل، دراسة لبعض أسالٌب التنشئة الوالدٌة المسؤولة عن رفع مستوى الطموح فً ضوء المتغٌرات ال 

  4:5-4:1، ص ص 1>>4، 46مجلة علم النفس ، الهٌئة المصرٌة العامة للكتاب العدد 
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إحصائيا بتُ اىتماـ أولياء الأمور والدوافع للئبقاز لدى الأبناء، وأف اىتماـ أولياء الأمور 
بالأبناء في الصف الأوؿ الإعدادي أكثر من اىتمامهم بالأبناء في الصف الثالش 

 .166والثالث
 :1999لقادر صلاح الدين عبد ادراسة  -9

دراسة عن أثر الرعاية الأبوية على مشاركة الأبناء الأنشطة التًبوية والتحصيل الدراسي  
( تلميذا وتلميذة من مدارس بؿافظات 1652للؤبناء، وتكونت عينة الدراسة من )

القاىرة وابعيزة والقليوبية، وأوضحت النتائج وجود علبقة موجبة ودالة إحصائيا بتُ 
ية الوالدية كما يدركها الأبناء ومشاركتهم في الأنشطة التًبوية والتحصيل أساليب الرعا

 .167الدراسي
أنوار رياض عبد الرحيم ، وعبد العزيز عبد القادر المغيصبدراسة  -11

1999 : 

ابؼعاملة الوالدية وكل من: الطلبقة  أساليبإلذ التعرؼ على العلبقة بتُ تهدؼ الدراسة 
الارتباطية، والطلبقة اللفظية، وطلبقة الأشكاؿ،ومرونة الاستخداـ، والقدرة الابتكارية،  
كما ىدفت الدراسة إلذ التعرؼ على مدى إسهاـ أساليب ابؼعاملة الوالدية ابؼقيسة في 

( 99نة الدراسة من )تفستَ تباين الأفراد في أبعاد التفكتَ الابتكاري، وقد تكونت عي
 17-15طالبة من طالبات الصفتُ الثالش والثالث بدولة قطر، وتراوحت أعمارىم بتُ 

، واختبارات عوامل إعدادبناعاما، وطبق عليهم الباحثاف اختبار ابؼعاملة الوالدية من 
، وتوصلت الدراسة إلذ ارتباطيوالطلبقة الإرتباطية، وتوصلت الدراسة إلذ وجود علبقة 

موجبة بتُ أساليب ابؼعاملة الوالدية ) التشجيع على الابقاز،  ارتباطيود علبقة وجو 

                                                           

مد ابظاعيل، اىتماـ أولياء أمور تلبميذ ابؼرحلة الابتدائية بأمور أبنائهم ابؼدرسية وعلبقة بكل من الدافع والابقاز والتحصيل ػمد ابؼري بؿػبؿ166
 .69-9ص ص  ،1993 ،، ابعزء الأوؿ 20التًبية جامعة الزقازيق، العدد الدراسي لدى الأبناء ، بؾلة كلية 

، بؾلة كلية التًبية،جامعة صلبح الدين عبد القادر بؿمد، أثر الرعاية الوالدية على مشاركة البناء في الأنشطة التًبيوية والتحصيل الدراسي   167
 .55 -1ص ص  ،1999 ، 26العدد طنطا،
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والتسامح، وابغماية الزائدة( وبتُ القدرة الإبتكارية ومكنوناتها، بينما لد توجد علبقة بتُ 
 .168ابؼساواة، والتفرقة، والتقبل، والرفض،ومكوناتها

 : (2003غازي عنيزان  )دراسة  -11

، وىذه الدراسة تعد جزء من دراسة "الوالدين في متابعة دراسة أبنائهمدور " بردثت عن
أمور التلبميذ بابؼدارس الابتدائية  أولياء( من 2557مسحية موسعة شملت عينة قوامها )

وابؼتوسطة بدولة الكويت، وتبتُ من النتائج أف متابعة أولياء الأمور لأبنائهم تزداد كلما 
دين، وأف ىذه ابؼتابعة بؽا تأثتَ إبهابي على مستوى التحصيل زاد ابؼستوى التعليمي للوال

الدراسي للؤبناء، وعلى نظرة أولياء الأمور بؽذا الدور الذي يقوموف بو، وأف أكثر أنواع 
ابؼتابعة استعمالا ىو السؤاؿ عن الواجبات ابؼنزلية والتأكيد على حل ىذه الواجبات 

ابعة الوالدين للؤبناء في ابؼرحلة الابتدائية اكبر ومساعدة الأبناء في حل الواجبات، وأف مت
 .169من متابعتهم للؤبناء في ابؼرحلة ابؼتوسطة

 : 2006لانا نجم الدين الداوودي دراسة  -12

 على ىذا البرنامج ركز لديهم صعوبات التعلم"  برنامج تدريبي لأمهات أطفاؿبعنواف "
أطفابؽن وتوفتَ شروط الرعاية طرائق التعامل مع بتعريف الأمهات وىو  ىدؼ عاـ

ابؼباشر مع الأطفاؿ، أما ابؽدؼ ابػاص فهو معرفة فعالية الاتصاؿ  أنشطةبػاصة في ا
 برنامج الرعاية ابػاصة في أنشطة الاتصاؿ والكلبـ. 

بؼدة شهر  حصة 16أما قدـ بؽا ىذا البرنامج ابؼكوف من  20أجريت الدراسة على 

                                                           
رياض عبد الرحيم، مدى إسهاـ أساليب ابؼعاملة الوالدية كما يدركها البناء في تفستَ الفروؽ الفردية في  وأنوارغيصب عبد العزيز عبد القادر ابؼ168

 .349ص  ،1999،، 13 العدد ،12المجلة الإبتكار، بؾلة البحث في التًبية وعلم النفس،
169
 . 8;-;5، ص ص 5116، 77الراشدي، دور الوالدٌن فً متابعة دراسة أبنائهم مجلة كلٌة التربٌة ،جامعة الزقازٌق، العدد  غازي عنٌزان 
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كيفية تعلم الأطفاؿ الأنشطة  يتوفر البرنامج علىع، في الاسبو  جلسات لكل أـ 4بواقع 
 النفس والتعلم والقراءة.ب ناءابؼنزلية والأنشطة الاجتماعية والاتصاؿ والكلبـ والاعت

أسئلة لتقييم  10بعد إجراء ىذا البرنامج قامت الباحثة بتقدلص استمارة مكونة من 
من الفقرات على   %20من الفقرات حصلت على نعم و  % 80البرنامج، وكانت 

لا، وأوضحت إجابات الأمهات ابؼشاركات في البرنامج أنو قد بقح إلذ حد ما بتوفتَ 
قاعدة معلومات مفيدة تستطيع الأـ من خلببؽا الانطلبؽ للبحث عن سبل وطرؽ 

 .170جديدة لفائدة الطفل في حياتو ابؼستقبلية

 التعقيب على الدراسات السابقة :

 الدراسات التي تم عرضها سواء العربية منها والأجنبية يلبحظمن خلبؿ بصلة من 
أنها اختلفت وتنوعت حسب العديد من ابؼتغتَات و أغلب الدراسات توصلت إلذ أف 

هر ذلك ظىات الوالدين وأساليب معاملتهم بكو أبنائهم تأثتَ على برصيل الأبناء و اابذ
اسة حمود عبد ، در (Stehbnes) 1968 ستيبنزمن خلبؿ دراسة كل من : 

،  M. Church 1980))  شيرش مارلين، دراسة 1975السلام عبد الغفار 
د اسماعيل ـأحمد السيد محم،  دراسة 1985  النيال أحمد مصطفي مايسةدراسة 
عبد العزيز عبد القادر ،  دراسة 1993د المري اسماعيل ـمحم، دراسة  1990

،  2003غازي عنيزان  ، ودراسة 1999المغيصب، وأنوار رياض عبد الرحيم 
فمجمع ىذه الدراسات اتفقت على أف ابؼعاملة الوالدية واستعماؿ الأساليب السوية 
تؤدي إلذ ارتفاع ابؼستوى التحصيلي  وذلك بزيادة ثقة الطفل بنفسو بفا توفره ىذه 

                                                           
170

(، من موقع 5119-5118لانا نجم الدٌن داوودي،برنامج تدرٌبً لأمهات أطفال لدٌهم صعوبات التعلم،ورشة عمل )  

12.htm-www.gulfkids.com/ar/books 

http://www.gulfkids.com/ar/books-12.htm
http://www.gulfkids.com/ar/books-12.htm


100 
 

الأساليب السوية في ابؼتابعة للطفل وتفهمو على عكس ذلك أظهرت الدراسات أف 
ليب الغتَ سوية مثل التسلط وابغماية الزائدة والإبناؿ  والتدليل والقسوة والتفرقة الأسا

 ي أقل كما يهدد مستقبلو التعليمي.يؤدي بالطفل إلذ مستوى برصيل

إلذ أف أسلوب  M. Church 1980))  شيرش مارليندراسة وتوصلت  
صيل الأبناء للقراءة ، ا في برضالابناؿ في ابؼعاملة الوالدية وخاصة من الأـ بودث ابلفا

 جاك ألبرتوالتي تعد إحدى ابؼواد التحصيلية ابؽامة، فتخصصت دراسة 
في دراسة أساليب التسلط والقسوة والعنف A.J.Aoranson) 1967أورانسون

 مستوى القراءة. ضالتي تؤدي  إلذ ابلفا

ف من صعوبات القراءة  و في ما تأتي الدراسات التي اىتمت بآباء الأطفاؿ الذين يعان 
، فتوصلت إلذ فعالية البرامج العلبجية للآباء   1983( Naylorنايلور )  دراسةمثل 

لانا نجم الدين الداوودي دراسة التي تساىم في تقدـ ابؼادة القرائية وتشتَ إليها كذلك 
، من خلبؿ تقدلص برنامج تدريبي يضم في إحدى فقراتو فقرة  بـصصة للقراءة ، 2006

وبقح ىذا البرنامج في إعطاء  الأمهات قاعدة معرفية بطريقة التعامل مع الطفل خلبؿ 
 تعليم الطفل .

مت بالتكفل النفسي للطفل الذي يعالش من تإلا أنو من ابؼلبحظ أننا لد بقد دراسات اى
صعوبات القراءة ويكوف التكفل عن طريق إرشاد والديو سعيا إلذ تغيتَ ابؼعاملة الوالدية  

الإبناؿ والتسلط إلذ أساليب سوية ، وىذا ما حاولنا التطرؽ إليو من خلبؿ بحثنا  من
 ىذا .



 

 
 انبـــــــــــالج
 طبيقيــــــــــالت
  



 

 

 الفصل الخامس: منهج البحث.
 هيد.مت

 منهج البحث .1
 عينة الدراسة. .2
 الدراسةأدوات  .3

 .البرنامج العلاجي .4
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 تمهيد:

بعد التطرؽ إلذ ابعانب النظري والتعرؼ على أىم صعوبات القراءة، وأساليب 
ابؼعاملة الوالدية، والتعرؼ على الإرشاد الأبوي، سنتناوؿ من خلبؿ ابعانب ابؼيدالش 
التعرؼ على دور الإرشاد الأبوي كوسيلة للتكفل بالطفل الذي يعالش من صعوبات 

، ومعرفة انعكاس ذلك على مستواه في وأبوياد إرشمن خلبؿ ويتم ىذا التكفل  القراءة 
ة البحث وأىم بعرض منهج الدراسة ثم التطرؽ إلذ عين نستهل بداية ىذا الفصلالقراءة، 

الأدوات ابؼستعملة من أجل الدراسة، وإبراز أىم إضافة إلذ أىم  بفيزاتها وخصائصها،
 العلبجية التي تدخل ضمن البرنامج الإرشادي. ابغصصأىداؼ 

 ج البحث:منه -1

ابؼنهج ىو عبارة عن بؾموعة من القواعد التي يتم وضعها بقصد الوصوؿ إلذ  
ابغقيقة العلمية، أي أنو الطريقة التي يتبعها الباحث في دراستو للمشكلة لاكتشاؼ 

. ويعرؼ بأنو التنظيم الصحيح لسلسلة من الأفكار العديدة إما من أجل 171ابغقيقة
 ىلتُ بها، وإما من أجل  البرىنة عليها للآخرين،الكشف عن حقيقة عندما نكوف جا

 .172طبيعة ابؼواضيع  باختلبؼوطرؽ البحث عن ابغقيقة بزتلف 

ونرى أف ابؼنهج ابؼناسب بؽذه الدراسة ىو ابؼنهج  الإكلينيكي العيادي الذي ىو  
لدى الطفل وابؼعاملة  أكثر ملبئمة لدراسة جوانب نفسية تربط  بتُ صعوبات  القراءة

الوالدية في إطار السلوؾ الإنسالش وما يتًتب عنو، فرأينا أف ابؼنهج الإكلينيكي ىو ابؼنهج 
الأنسب كوف القراءة عملية نفسية معرفية اجتماعية مرتبطة بسلوؾ الطفل وتفاعلو مع 

كبر بصع أو استعماؿ تقنية دراسة ابغالة كطريقة لوضع تشخيص دقيق   اختًنافالمحيط، 
ابؼعانات ابغالية للطفل جراء ابؼعاملة عدد بفكن من ابؼعلومات ابؼراد برصيلها فيما بىص  

                                                           
171

 .34، ص 5991عمار بوحوش ، محمد ذنٌبات ، مناهج البحث العلمً وطرق إعداد البحوث ،دٌوان المطبوعات الجامعٌة، الجزائر، 
172

 531، ص .4003خٌر الدٌن علً أحمد غوٌس، دلٌل البحث العلمً، دار الفكر العربً، القاهرة ، 
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الوالدية  وأىم ما بييز العلبقة بينهما ) الطفل ووالديو( ، إضافة إلذ معرفة  كل ما بييز 
 مراحل بمو الطفل من خلبؿ الآباء.

 رد منذ ولادتو وبموهوبرتوي دراسة ابغالة على تاريخ ابغالة، وتضم حياة الف
والعوامل ابؼؤثرة فيو، وطريقة التنشئة الاجتماعية وخبراتو ابؼاضية، والتاريخ التًبوي 
والتعليمي والصحي لو، وابؼواقف التي تعتًض لو وتاريخ الآسرة وكل ما يتعلق بداضيو وعن 

 .173وضعو ابغالر

 عينة الدراسة: -2

 9-7حالات لأطفاؿ مابتُ سن  (05) خمسشملت عينة الدراسة ابؼختارة 
ابتدائي   مستوى أقساـ السنة الثانيةذكور  3إناث و  2شملت كلب ابعنستُ سنوات 
 .بولاية تيبازةسيدمو الجيلالي  بؼدرسة 

سيدمو مدرسة : زيارات ميدانية إلذ كل من ابؼدارس الآتية سبق اختيار العينة 
آيت قاسم نايت مدرسة  عثمانمد بن ـمح، مدرسة الإخوة عدادةومدرسة  الجيلالي

للسنوات  10/12/2013إلذ غاية  13/11/2013وكانت ابتداءا من  بلقاسم
واختيار الأطفاؿ الذين يعانوف من صعوبة في القراءة، وذلك بالاستعانة  الثانية ابتدائي

وحضرنا مع التلبميذ أثناء بدعلومات قدمها لنا ابؼعلموف على رأسهم مدير ابؼدرسة 
ءة داخل الأقساـ من أجل القياـ بابؼلبحظة ابؼباشرة والتي بست بابؼشاركة، حصص القرا

، فلم تتوفر ابؼدارس التي سبق ذكرىا على أفراد والاطلبع على سجلبت التقييم للتلبميذ
توصلنا  التي تتواجد بحي تيبازة ابعديدة، وحسب ما العينة عدا مدرسة سيدمو ابعيلبلر

معظم التلبميذ الذين يدرسوف بهذه ابؼدرسة ينتموف   ف أفإليو من خلبؿ ملبحظات ابؼربو 
سابقا وىم في الأصل كانوف  تيبازةإلذ بؾموعة من العائلبت  كانت تعيش على شواطئ 

جعل حدث طوفاف للبحر أدى إلذ ضياع سكناتهم بفا  1975وفي سنة  لبدو رح
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 .;;6، ص 5118حسن صالح الظاهري، علم النفس الإرشادي: نظرٌاته وأسالٌبه الحدٌثة، الطبعة الأولى، دار الوائل، عمان،   
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السنتُ برولت  واحد، ثم مع مرور سكنات مؤقتة، في مكافتضع بؽم السلطات ابؼعنية 
إلذ سكنات ثابتة في ابؼكاف ذاتو،  وبفا ذكره كل من ابؼعلمتُ وابؼدير أنو يعانوف من عدـ 
متابعة الآباء لأبنائهم خلبؿ ابؼوسم الدراسي وترؾ ابؼدرسة متحملة لوحدىا أعباء 

ومن خلبؿ تعد على الأصابع ،  أطفابؽاتدريس الأطفاؿ مع ذكر أف ابغالات التي تتابع 
ما سهل علينا  وذلكسبق ذكره تبتُ أف ابؼستوى ابؼعيشي للعائلبت في حدود ابؼتوسط 

 عملية برديد العينة اجتماعيا.

تلميذ يعانوف من صعوبات في القراءة موزعة على  13فكانت العينة الأولية برتوي على 
العينة وىي قسمتُ للسنة الثانية، تم إقصاء بؾموعة من التلبميذ حسب شروط دراسة 

 تتمثل فيما يلي:

 يعالش الطفل من قصر البصر أو السمع أو إصابة عضوية. أف لا-

 الطفل من إعاقة ذىنية . يعالش أف لا -

 الطفل  يتًاوح من عادي إلذ عالر. أف يكوف ذكاء-

 عدـ وجود اختلبؿ في ابعانبية والإدراؾ ابؼكالش. -

 مستوى معيشي متوسط. -

لديها مستوى ذكاء أقل من العادي وابؼتوسط، وبعد الاطلبع حالات  3إذ تم إقصاء 
طفلتُ لديهما قصور في البصر ،  2على السجلبت الطبية ابؼدرسية تم كذلك إقصاء 

طفلة مصابة  1لوحظ عليهما في القسم عدـ انضباط في ارتداء النظرات  الطبية ، و
عن  ةض لصدمة نابذبالصرع غالبا ما تتغيب عن ابؼدرسة، إضافة إلذ طفل آخر تعر 

من منزلو عندما كاف في عمرة ثلبثة سنوات ونصف ولا يزاؿ سقوطو من الطابق الأوؿ  
وبالتالر أصبح عدد العينة الأختَة الذي  الأعصاب أخصائيحاليا خاضع للمتابعة لدى 

، وبدأنا العمل معهم بعد الدخوؿ من حالات وفق الشروط السابقة بطستم اختيارىا 
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إلذ غاية نهاية ابؼوسم الدراسي  07/01/2014وذلك ابتداءا من تاريخ عطلة الشتاء 
2014/2015. 

 أدوات الدراسة : - 3

تشمل منهجية الدراسة التي اعتمدنا عليها على تقنيات ابؼنهج الإكلينيكي وىي 
وسائل لطابؼا أستعملها علماء النفس ابؼعرفيتُ، في ىذا البحث سوؼ نتطرؽ فيما يلي 

 لتعريف :

: تعتبر ابؼلبحظة من أىم وسائل بصع ابؼعلومات للبحث حيث تعرؼ الملاحظة 3-1
بواسطتها يتم بصع البيانات عن حاؿ  التيعلى أنها أداة من أدوات البحث العلمي 

 .174يتصل منها بسلوؾ الأفراد الصادر أـ تصرفاتهم الظاىرة سواء ما

وؾ الفرد في ىي من الطرؽ التي تستخدـ في تقييم الشخصية وملبحظة سل إذ
مواقف ابغياة الطبيعة خلبؿ مدة طويلة، أوفي مواقف مصغرة من ابغياة بحيث تستدعي 
ظهور بظات الشخصية ابؼطلوب قياسها... فقد ابتكر علماء النفس خاصة ابؼلبحظة 
التي لا يكوف فيها الأشخاص الذين يوضعوف برت ابؼلبحظة مدركتُ بوجود ابؼلبحظ، 

 .175يب بكثرة في ملبحظة الأطفاؿ الصغاروقد استخدمت ىذه الأسال

وقد استخدمنا ىذه الأداة من أجل ملبحظة التلميذ في الأقساـ  وتفاعلو   
الاختبارات وابؼقابلبت،  وسلوكاتو وطريقة تأديتو للقراءة، وكذلك ملبحظتو أثناء إجراء

يع في معرفة بصإضافة إلذ الاطلبع على ملبحظات الفريق البيداغوجي الذي ساعدنا 
، فيما بىص نقاط التلبميذ ابػاصة بنشاط القراءة، وتتَة الزيارات الأبوية ابؼعلومات الأولية

من خلبؿ سجل الزيارات ابؼوجود لدى ابؼدير، والاطلبع على سجل التقولص اليومي 
 وابؼراقبة ابؼستمرة ابػاص بابؼعلم.

                                                           
174

 .15، ص 4003خٌر الدٌن علً أحمد غوٌس، دلٌل البحث العلمً، دار الفكر العربً، القاهرة ، 
175
 .415الكوٌت، ص لطبعة العاشرة منقحة،ا محمد عثمان نجاتً، علم النفس فً حٌاتنا الٌومٌة، دار القلم، 
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وسيلة نستعملها  أننا نتطرؽ إلذ ابعانب ابؼعرفي والنفسي لدى الطفل فإف أوؿ ابد
خلبؿ ابغصص التي نقوـ بها مع الطفل أو الوالدين ىي ابؼلبحظة حيث نكتشف عن 

بداية جوانب متعددة للحالة خلبؿ طيلة مدة ابؼتابعة، فقد كانت فتًة ابؼلبحظة في 
من خلبؿ الاندماج مع التلبميذ في القسم، وأثناء فتًات اللعب، وذلك من  الدراسة

خصائية النفسانية، وكذلك تفادي ابؼلل، بفا أبدى انطباعا جيدا أجل التعود على الأ
للتلبميذ ، وبطريقة غتَ مباشرة أدى إلذ انعكاس ذلك لانطباع ابهابي على الصعيد 

وضع الرابط العلبجي مع ل بؾالا وفتح الأولياءالأسري، بفا لقي استحسانا من طرؼ 
 الوالدين وتقبل حصص ابؼتابعة.

 المقابلة : 3-2

تقنية ابؼقابلة بنوعيها ابؼقابلة ابؼوجهة والنصف موجهة من خلبؿ التعامل  استعملنا
مع التلميذ من أجل بصع ابؼعلومات الضرورية عن حالتو. إذ تعرؼ أنها وسيلة ىامة من 

استخدامها عندما تكوف البيانات ابؼطلوبة عليها بؽا  يوسائل بصع البيانات لذلك ينبغ
ئد ودوافع الأفراد بذاه موضوع معتُ... ويستعاف بها في صلة وثيقة بدشاعر وعقا

 .176التشخيص لتحديد أساليب التوجيو وسبل العلبج 

أجرينا مقابلبت مع ابؼربتُ والتلبميذ لغرض بصع ابؼعلومات بزص ابعانب القرائي  
مواقف انفعالية وحالات مزاجية انطواء أو وجوانب نفسية بزص الطفل في حد ذاتو،

 ما يتعلق بلعب الطفل ومشاركاتو مع ابؼعلم و الأقراف خلبؿ ابؼوسم عدوانية ، و 
الدراسي، وانعكاس اىتماـ الأىل من خلبؿ مظهر الطفل )مظهر يليق بابؼدرسة، نظافة، 

بسكنا من خلببؽا إجراء اختبار نص  استعملنا ابؼقابلة ابؼوجهة مع الطفل لبس...( .
رائية التي يتعرض بؽا، وقمنا كذلك باختباري من أجل معرفة أىم الصعوبات الق   القراءة

(، إضافة إلذ ذلك ركزت dyslexieالذكاء وابعانبية من أجل استبعاد عسر القراءة )
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 . 18ص  4003دار الفكر العربً ، خٌر الدٌن أحمد غوٌس، دلٌل البحث العلمً ،جامعة القاهرة،
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مقابلبت دراسة ابغالة على التعرؼ على أساليب ابؼعاملة الوالدية للتسلط والإبناؿ   وتم 
( والتي تضم مواقف حياتية  05خاصة بالإبناؿ والتسلط )ملحق رقم  ذلك بتوجيو أسئلة

الوالدين من طرؼ الأسرة التعاملبت داخل وذلك بؼعرفة  يومية  بهيب عنها الطفل ، 
معرفة طبيعة العلبقة ابؼوجودة بينهما وعن أىم ابؼشاعر والأحاسيس و  من خلبؿ الطفل

ابؼقابلة النصف  ملتهما لو، واستعملناالتي بوس بها الطفل ابذاه والديو من خلبؿ معا
  .موجهة مع الأبوين من أجل معرفة أىم سوابق ابغالة

 . الأبوي الإرشادأما حصص التكفل النفسي فكانت بزص برنامج 

 (02رقم) ابؼلحقاختبار رسم الرجل:  3-3

الرسم لعبة ىادئة، لا تقتضي وجود شريك، تتسم ىذه الأختَة بعدـ فائدتها 
وإنتاج لنشاطو الإبداعي، وىو  بجدية من الطفل، إبما ىي عبارة عن تظاىر لكنها تؤخذ

بالتساوي شاىدة اللبوعي عند الطفل، أنو بيثل: تعبتَ، اتصاؿ أصم، والذي يسمح 
. بالتالر استخدمنا رائز رسم الرجل من أجل معرفة نسبة الذكاء التي 177بالتقرب للطفل

الصورة  جودنوف فلورانس تضع، 1926إلذ ، والذي يرجع بردد أفراد عينة الدراسة 
 بإنكلتًا، وفي    drawmen testاختبار رسم الرجل  أبظتوالأولذ للبختبار، 

(وأصبح جودنوف ىاريسعدؿ في الاختبار ليصبح يسمى باختبار ) ىاريس1963
 .الاختبار يقيس القدرات العقلية و بظات الشخصية

 .سنة 15و  3عمر ابؼفحوص من  -
 مقاييس الذكاء غتَ اللفظية .يعد من  -
 .يطبق فرديا كما يطبق بصاعيا -
 .دقيقة 15و  10وقت التطبيق بتُ  -

                                                           
177
، 5141 صالح معالٌم، بعض الاختبارات فً علم النفس الروشاخ والرسم عند الطفل، الجزء الثانً، دٌوان المطبوعات الجامعٌة، الجزائر، 

 .446ص



109 
 

الوسائل: قلم رصاص وورقة غتَ بـططة أو مسطرة، وبسلى التعليمات حيث أنو سوؼ 
يرسم على ىذه الورقة رجلب، وأف يقوـ الطفل أحسن رسم بفكن، وبيكن أف نشجعو 

 يؤثر بأي حاؿ من الأحواؿ.بقولنا "حسن" فانو لا 

الاختبار بيكن أف يعطى بصاعيا وفي ىذه ابغاؿ علينا بذنب الغش، ونلح على  أبنية 
 . بذنب أي إبواء) كتب أو صور أحضرت للطفل أو ملصقات...إلخ

 ػ الإحصاء:الفاحص يربح الوقت ويتعرض نادرا للخطأ لو يستعمل بروتوكوؿ الاختبار.

" بكصل عليو بتقسيم العمر  QIعمر عقلي، معامل الذكاء"بؾموع التنقيط بووؿ إلذ 
 .chronologique "178العقلي على العمر ابغقيقي) التسلسلي( "

:  وكاف ذلك من خلبؿ نص القراءة ابؼبرمج في السنة القراءة نص اختبار 3-4
ف الدراسية لصف السنة الثانية من الكتاب ابؼدرسي  بعنواف كتابي في اللغة العربية، عنوا

وتم اختيار ىذا النص  كونو  -( 03ملحق رقم ) -84النص : زيارة للمطار صفحة  
الأداة التي يتصل بها الآباء بالطفل في بؾاؿ القراءة ابؼدرسية ، فمن خلبؿ الكتاب 
ابؼدرسي ابؼقرر يثبت مستوى التلميذ في ابؼدرسة عبر بصيع الأطوار الدراسية،  وىو نص 

م ، ولد يتم طلب برضتَه من طرؼ ابؼعلمة من خلبؿ الفصل غتَ مقروء من قبل في القس
 الأوؿ ، كما تم إختيار ىذا النص لاحتوائو على عدد متنوع من ابغروؼ .

 (04ملحق رقم ) اختبار الجانبية: 3-5

من أجل مساعدة الطفل وتطوير معارفو وتوجيهو إلذ اليمتُ واليسار،  و
واستغلبؿ ابعانب ابؼهيمن الأفضل استعماؿ الألعاب من طرؼ ابؼربيتُ أثناء التواجد 
بالساحة مثلب، وتفعيلب للؤىداؼ ابؼرجوة والمحددة، بيكن لذلك ابتكار ألعاب بسثل 

اليد )بيتٌ أو يسرى(، أو القياـ بغمزات ابعانبية مثل القفز على رجل واحدة أو رفع 
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 .446، صالمرجع السابق صالح معالٌم،   
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. 179بواسطة العتُ ، وىذه المجموعة من التمارين بسكن الطفل من معرفة جانبو ابؼهيمن 
وبالتالر بسكن ىذه التمارين ابؼربيتُ والأخصائيتُ من معرفة ابذاه ابعانبية ،ففي بحثنا ىذا 

 بسثلت التمارين كأتي :

كرة بالرجل، بسرين النظر بعتُ واحدة، بسرين بسرين ابؼسك باليد، بسرين قذؼ ال
ىذه  إجراء، التمييز بتُ اليمتُ واليسار ويتم الأسفل و  الأعلىالكتابة، الفرؽ بتُ 

 مرات بفتًات زمنية بعيدة من أجل  التأكد من ابؽيمنة ابعانبية. 3التمارين 

 مقابلبت برنامج الإرشاد الأبوي. يبنيب( 02ابعدوؿ رقم)  البرنامج العلاجي : -4

 المتخذة الإجراءات الهدف من المقابلة  رقم المقابلة
01  
02  

تكوف مع الطفل ىدفها و 
معرفة ما بوسو الطفل 

ابذاه والديو وكيفية 
 معاملتهم إياه.

 ودعم الطفل  الإنصات

اللقاء التمهيدي والتعارؼ  03
 بتُ الباحثة والآباء

 أىداؼعرض لأىم  -
 الدراسة والبرنامج

التعرؼ على ابؼشكلبت  -
 وابؼنازعات الأسرية.

برديد أىم ابؼشكلبت  04
 العلبئقية

التعرؼ على صيغة  -
 وأبماطالعلبقات الأسرية 

 التواصل بتُ الطفل والآباء
 أىممعرفة وبرديد  -

                                                           
179 Badra Moutassem-Mimouni,Belaila Khadija, eléments de psychomotricité pour 
jeunes enfants, office des publication universitaires, Alger,2011.  
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ابؼشكلبت التي تواجو 
 الآباء.

البحث عن سبب تدلش  -
 الوظيفة الأبوية 

 
لطفل توضيح خصائص ا 05

 للآباء وأىم قدراتو 
توضيح ابػصائص ابعسمية  -

والانفعالية والعقلية 
 والاجتماعية للطفل.

التًكيز على تأثتَ ابعانب  -
القرائي وأثر على تعليم 

 الطفل.
التطرؽ لصعوبات القراءة  -

 والعوامل ابؼؤدية بؽا 
أثر وتأثتَ ابؼعاملة الأبوية  -

الغتَ السوية على صعوبات 
 القراءة.

 ابغوار الإبهابي تعزيز   06
 لكلب الأسلوبتُ

تعزيز ابغوار بتُ الآباء  -
والأبناء وبزصيص وقت 

 لذلك.
حث الوالدين على بظاع  -

 وجهات نظر الطفل.
احتًاـ رأي الطفل والتعود  -

على بظاع الرأي ابؼعارض 
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 وابؼؤيد.
أىم الصفات التي برلى  07

 بها الآباء
 ملبحظة الطفل. -
التحدث مع الطفل بهدوء  -

 وببساطة.
استخداـ الإبياء ابؼعبرة  -

وإظهار علبمات الفرح 
 الابتسامة وابؼعانقة

عدـ ضرب الطفل عند  -
 ابػطأ ورفع الصوت

البدء من الأسهل إلذ  - طريقة تعليم الطفل 08
 الأصعب

 الصبر على تعلم الطفل -
الاستحواذ على تركيز الطفل  -

 أثناء تركيزه
 فهم الطفل ما يريد  -
بذاىل بعض  الآباءبؿاولة  -

الأخطاء التي يفعلها الطفل 
 أحيانا.

ابؼكافأة: تعليم الآباء   09
كيف تستعمل ابؼكافأة 
 عند تعليم الطفل القراءة

لا يكافأ الطفل إلا على  -
 نشاط أحسن فعلو.

استعماؿ ابؼكافأة ابؼادية  -
 وابؼعنوية )لغة ابعسد(

تقليل اللوـ على الأبناء وعدـ   -معاملة أساليب  أىمتغيتَ  10
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 كثرة النقد. التسلط.
دعم وسند الطفل في المحيط  -

ابػارجي ومتابعة أىم تعاملبتو 
وعدـ التسلط في علبج أي 

 .مشكل
تأجيل مناقشة أي مشكل أثناء  -

.  وقت الطعاـ والنوـ
معاملة أساليب  أىمتغيتَ 

 الإبناؿ.
الاجتماع على مائدة الطعاـ  -

 مرة على الأقل في اليوـ من
 أجل تعزيز ابغوار

دعم وسند الطفل في المحيط  -
ابػارجي ومتابعة أىم تعاملبتو 

. 
 عدـ الاستهزاء والسخرية منو  -



 
 

 

 الفصل السادس: دراسة الحالات ومناقشتها.
 أولا: دراسة الحالات

 دراسة الحالة الأولى. .1
 الحالة الثانية. دراسة .2
 دراسة الحالة الثالثة والرابعة. .3
 دراسة الحالة الخامسة. .4

 ثانيا:تحليل ومناقشة النتائج.       

 مناقشة الحالة الأولى. .1
 .مناقشة الحالة الثانية .2
 مناقشة الحالة الثالثة والرابعة. .3
 ة الحالة الخامسة.شمناق .4
 ة عامة.  شمناق .5

 .خاتمة
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 أولا :دراسة الحالات

 دراسة الحالة الأولى: -1

 ذكر الجنس:            )ؽ( اللقب:            كرلصالاسم: 

 : سنة ثانية قسم "أ" المستوى الدراسي

 بتيبازة. 2004-09-21:تاريخ الميلاد

 : تيبازةالسكن

 سوابق شخصية: 

 .)ظروؼ ابغمل والولادة: معاناة أثناء ابغمل )فقر دـ 
  أشهر. 9ىل كاف الطفل مرغوب فيو: نعم ، ولادة طبيعية، الوضع كاف في 
 .أمراض في الطفولة: لا توجد أمراض 
  أشهر، ابغبو 6بست عملية الإرضاع مدة: سنة ونصف، كاف ابعلوس على 

 سنوات والفطاـ في سن سنة ونصف.3أشهر، اكتسب النظافة في  8في 
 أشهر ، والكلبـ: سنتتُ. 3ابؼناغاة في 

 السوابق العائلية:

 .         مستواه التعليمي: ثانوي.    عملو : موظف بابؼلعب البلدي.46عمر الأب: 

ي: إكمالر، سنة، مستوى الدراس40وحاليا تبلغ سنة  31عمر الأـ: عند ولادة ابغالة 
 ماكثة في البيت.
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 ابؼرتبة الأختَة بتُ الإخوة، ىم ولدين وبنت. وىو في 3عدد الإخوة:

 وجود قرابة بتُ الزوجتُ لكنها بعيدة.

 نوع السكن: عادي

 ابؼستوى الاقتصادي: متوسط مستقر.

 العيش في بيت مستقل عن العائلة.

وكاف يقدر  2014جانفي  7الرجل في  رسم: تم إجراء رائز تطبيق رائز رسم الرجل
سنوات وأربع أشهر، وبرصل على عمر عقلي مقدر  9العمر ابغقيقي للحالة ) كرلص( بػ 

من اختبار الرجل، وىو ذكاء %122سنة بالتالر تكوف نسبة الذكاء تساوي  11بػ 
 (.06. ملحق رقم ) عالر

  في ابعدوؿ الآتي:نص القراءة: بعد  بسرين القراءة  للفقرة ابؼعطاة نلخص أخطاء القراءة 

 ( يبتُ الأخطاء القرائية للحالة )ؽ،ؾ(.03جدوؿ رقم )     

 نوع ابػطأ. الصعوبة القرائية
 " اند"   ذكر منها "اندىش"   عدـ إكماؿ الكلمات

 "سـا"     قرأىا " " سلمى
 موجود. القراءة ابؼتقطعة 

 
 "مـــآقبة"      قرأىا     " المراقبة" حذؼ حرؼ لا يستطيع قراءتو 

 "فيوجونها"  قراىا     " فيوجهونها"
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 ""يزدون"    قرأىا      يزودون"
الكلمة  بشكل مرتب ولكن  القراءة 

 بتهجي كل حرؼ  بدفرده 
 .ةموجود

 "الموطف"   قرأىا    "الموظف" عدـ التفريق بتُ ابغروؼ ابؼتشابهة
 "" الافلاع"   قرأىا    الإقلاع"

بطيئة: عدـ الاستًساؿ في  القراءة
 القراءة

 ةموجود

؟ قرأ ماذا يفعل أولائك العمال ياعم حذؼ مقطع من ابعملة
 ماذا يفعل أولئك...منها: 

ىم يتفحصون الطائرة ليتأكدوا من 
ىم قرأ منها:سلامة أجهزتها 

 يتفحصون الطائرة من سلامة اجهزتها
 موجود تتبع كلمات النص ابؼقروء الأصبع

 ابداؿ حرفتُ متتالتُ الإبداؿ
 ا"فقوفوا"     قرأىا    "فوقفو"

 موجود عدـ فهم مفردات النص.
تكرارا الكلمة الأولذ التي تليها كلمة 

 صعبة
" أحد" كرر    "ظفينو أحد الم"

مرات قبل الشروع في قراءة كلمة 3
 "موظفين"

 تم إجراء التمارين ابعانبية وفق ابعدوؿ الآتي.الجانبية:
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 ( تبتُ نتائج ابعانبية للحالة )ؽ،ؾ(.04رقم)جدوؿ 

 النتيجة التمرين
 استعماؿ العتُ اليمتٌ النظر بعتُ واحدة
 استعماؿ الرجل اليمتٌ رمي الكرة بالرجل

 استعماؿ اليد اليمتٌ مسك الكرة باليد 
إجابة واضحة عن الفرؽ بتُ اليمتُ  بسرين اليمتُ واليسار

 واليسار
 إجابة واضحة عن الأسفل والأعلى بسرين أسفل وفوؽ

 كبر إلذ الأصغرإجابتو واضحة من الأ أكبر وأصغر
 من اليمتُ إلذ اليسار ابذاه الكتابة 

 اّلأولى والثانية مع الطفل: الحصتينملخص 

في إطار و معرفة العلبقة الأسرية  وكاف ابؽدؼ من خلبؿ إجراء ابؼقابلبت مع الطفل ى
لر نسبيا وطفل نشيط، يتمتع اابغالة كرلص طفل ذو ذكاء ع استمرار ابؼلبحظة وجدنا أف

أما من ناحية العلبقة  ،بحيوية بفتازة، ومشاركة جيدة مع أقرانو واندماج جيد في اللعب
بالرغم من أف ابعدة أنا بكب بابا وماما بصح ماشي كيما مالش" أنا  "الأسرية يقوؿ كرلص

:"بابا بوب معها وسألنا سبب ذلك قاؿ  لا تعيش مع  أفراد الأسرة، وأنو بوب البقاء
إيو بيا بكبها ، وبشأف أمو قاؿ:  اختي الكبتَة كثر متٍ، ويتهلب فيها دبيا ماشي كيما أنا"

تضربتٍ كيما نرجعش بكري للدار  des foisبصح ماشي كثر من مالش علبخاطرش 
 .-"مالش" يقصد بها جدتي-من عند مالش".

 نا يعود إلذ ابؼنزؿ عند أبويو أحيانا حتى منتصف الليل.وأحيا ،ابعدة مقيمة في نفس ابغي
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(، واتضح أف 07ومن خلبؿ الإجابة عن الأسئلة ابػاصة بالإبناؿ والتسلط ابؼلحق رقم )
 العلبقة بتُ كرلص وآبائو تتسم بالإبناؿ.

 مع الآباء::الثالثة  الحصةملخص 

لأكثر من مرة وبعدما ابؽدؼ منها التعرؼ على الآباء حيث تم استدعاء الأبوين 
تم حضور الأـ فقط دوف الأب، بعد تلقي الاستدعاء الرابع شرحنا بؽا سبب استدعائها 

التي يعالش منها إبنها وأساليب ابؼعاملة  مشكلة القراءةوذكرنا  ،في إطار الإرشاد الأبوي
وتعرفنا على ابغالة أكثر من خلبؿ الأـ خاصة من جانب ابغمل ومشاكلو ومرحلة 

اعة والطفولة الأولذ وكل ما يتعلق بنمو النفس ابغركي للطفل والتي بسيزت بالعادية  الرض
 كما ذكرنا في السوابق الشخصية.

ومشكلة القراءة التي  ،حاولنا نقل نظرة وأحاسيس إبنها بأسلوب سيكولوجي
 يواجهها وقالت:" ولله غتَ على بالر بلي القرايا ديالو ناقضة." وتقوؿ أيضا:" كي نشوفو

يقرا نقوؿ في السنة الثانية ومازاؿ ما ينطقش ابغروؼ مليح، مرات بكس بالذنب 
 نقعد بلمم ." tellementومنقدرش نرقد 

باش  l’occasionسألنا الاـ عن ابؼانع من تدريس كرلص فقالت:" مابىليلكش 
  عند مانو ومرات يقعد عندىا يبات." directeتقريو، كي بىرج من ابؼسيد يروح 

وأبدت الأـ بضاسا من  للمقابلة،في نهاية ابغصة تم إحراز أىم ابعوانب الإبهابية 
 .ابغصص في إطار الإرشاد الأبوي اأجل مساعدة إبنها وقمنا بتسطتَ بؾموعة من 
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 الرابعة:الحصة 

الأب بسبب العمل وضيق  وكالعادة لد يأتي ،تم استدعاء الآباء للجلسة الرابعة
وتم من خلبؿ ىذه ابغصة تسليط الضوء على الأسباب التي جعلت الآباء  ،الوقت

وبؿاولة تفعيل أحاسيس الذنب التي برس بها الأـ ابذاه  ،يعاملوف الطفل بأسلوب الإبناؿ
 ابنها من أجل معرفة أسباب ىذا الإبناؿ.

مع زوج أولادي على أكمل وجو  :" أنا وباباه كنا قابيتُ بالواجبتقوؿ الأـ
كانت   parce queوبعد ما ولدت أختهم ألر ىي قبل كرلص، بديت نتعب  ورة،الذك

مدة تفوت شهر، وكرلص   l’hopital mayo algerبسرض بزاؼ، ونقعد معاىا في 
 كاف صغتَ كنت بلليو عند مانو."

والده كاف ىدفو الوحيد ىو العمل بشكل وحسب ما استخلصناه من ابؼقابلة مع الاـ أف 
 العمل كموظف بابؼلعب البلدي وذلك لتأمتُ مصاريف العلبج. متواصل إضافة إلذ

من خلبؿ ابؼقابلة التمسنا عند الأـ نوع من الارتياح بعد التفريغ النفسي نظرا كذلك إلذ 
 نزاعات عائلية تقوؿ الأـ غالبا ما أرى ابتٍ ينفر متٍ وأحيانا أخاؼ أف يكوف يكرىتٍ.

فقمنا بتقدلص  ،علبقة بتُ الطفل ووالديوتعرفنا على سبب الإبناؿ وأىم ما بييز ال
 الإرشادات التالية.

  طمأنة الأـ وتقليل نسبة ابػوؼ من ضياع العلبقة بينها وبتُ الابن وبؿاولة
 تصحيح الأخطاء.

 .عدـ ابغقد على ابعدة أو على الطفل 
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 .بؿاولة إقناع الأب بأبنية البرنامج الإرشادي 

 الخامسة: الحصة

إظهار أىم خصائص الطفل للآباء وأىم قدراتو، ثم استدعاء كل ىدفت ىذه ابغصة إلذ 
 من الأبوين ولكن كالعادة قدوـ الأـ وغياب الأب.

وأىم القدرات العقلية للطفل كرلص كونو طفل حيوي  ،وركزنا على ابعانب القرائي للطفل
لاحظنا ذلك من خلبؿ الفتًة ابؼخصصة بؼلبحظة وأىم النشاطات  ،نشيط بوب العمل

وابؼشاركة في القسم وذلك بعد برضتَه من طرفنا ورفع روح ، عب وحصص القراءة الل
 ابؼعنوية، فقد لاحظنا أنو بواوؿ القياـ بدجهود أفضل.

عرضنا على الأـ أىم ابؼشكلبت القرائية التي تعيق كرلص على القراءة وركزنا على توضيح 
اللغة والقراءة عند الطفل إضافة إلذ  وابؼعاملة ابعيدة على تطور  الأبويةأبنية واثر العلبقة 

 برفيزه على القراءة أو أي نشاط آخر.

،  مابوبش يراجع في الدار بوب يراجع عند مانو لقيت صعوبة باش نقريو ، "تقوؿ الأـ:
يهز دوزانو نتاع ابؼراجعة وبيشي، وىو في ابغقيقة يروح يلعب، ولايروح مع عمو إلذ 

 باباه، باش نعاونو على الدراسةالأمل  تفقد ىذا...على تيبازة للصيد شنوة شاطئ 
ابؼهم ...حاسبو راه يراجع، ويشوفتٍ نضخم في الامور مانوعند  كي يروحيعطيو ابغق  

عند باباه ياكل كرلص ويشرب مليح، وابؼهم ماراىش مريض، بصح من جهة الدراسة 
 مايبذؿ أي بؾهود."

 .أجل استعادتو تلقى ابؼساعدة منتتمتٌ أف ت أنها الأـ كذلك تذكر
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 نصائح وإرشادات:

 مراقبتو وأمباشرة بشكل الطفل  بتقييدعدـ التغتَ ابؼفاجئ للؤسلوب والقياـ  -1
 بصورة فجائية. باستمرار أو

وطبخ أطباؽ وحلويات بوبها من  البيتالقياـ ببعض الأمور التي بوبها في  -2
 أجل جلب الانتباه فقط وترغيب الطفل للبقاء في البيت الأسري مدة أطوؿ.

تطبيق: بؿاولة الاجتماع على طاولة العشاء مع الطفل وبؿاولة تفادي أي  -3
 حوار غتَ إبهابي بنفسية الطفل.

 .وتشجيع كرلص على ابؼراجعة في ابؼنزؿ ودعم -4

تبع الطفل خلبؿ مراحل بسدرسو خاصة في ابؼرحلة الابتدائية نظرا وأوضحنا أبنية مرافقة وت
لكونها مرحلة أساسية وأبنية دور العطف الوالدي والدعم النفسي من طرؼ الوالدين 

 تعليم الطفل في ابؼنزؿ مهم جدا.  يؤدي إلذ كسب الثقة أثناء القراءة كما أف

 السادسة:  الحصة

ة ومناقشة التطبيقات ابؼنجزة من طرؼ الآباء تم مراجعة أىم أىداؼ ابعلسة السابق
حيث تم حضور الأب والأـ معا، وتم عرض ملخص ابؼقابلبت التي لد يكن فيها الأب 

 وإعطائو لمحة عن البرنامج وأبنية ابؼتابعة النفسية.

 la    كانت فكرة ىايلة، حاولت بقمعهم وقت العشا مدة كاع ىاذي تقوؿ الأـ: "  
semaine حسينا ب ،l’ambiance".بصح ماحبش يقعد يراجع في الدار ، 
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حاولنا من  ،طلبنا من الآباء عدـ التسرع وإعطاء الطفل مساحة من ابغرية وذلك بالصبر
خلبؿ ابغصة إظهار دور ابغوار الإبهابي وذلك بعد بقاح عملية الاجتماع بتُ أفراد 

مع الطفل ولكن عدى  الأسرة كما في التمرين السابق، لذلك بيكن فتح حوارات إبهابية
 الدراسة في البيت أو الذىاب عند ابعدة لتفادي الغضب وقطع ابغوار.

فسألنا الأب ىل مانكثرش ماه ابؽدرة على خاطرش يزعف بابػف." جربت "قاؿ الأب: 
مانعاندوش ." صغتَ  ما بكطش راسي براسو راهأنا "قاؿ: ؟  يغضبك أنت أيضا

 واستنتجنا أف الأب لا يكتًث لتصرفات ابنو. 

ولديو نتائج مستقبلية،  أسبابج عن الطفل لديو تقد ذكرنا للؤب أف أي سلوؾ ناف
وعلينا مراعاة ذلك وبؿاولة كسب ثقة الطفل ودعم ابغوار الإبهابي، مع احتًاـ رأيو وبظاع 

 وجهة نظره مهما كانت معارضة .

 بر على الطفل.صال -تطبيق: 

 حوار بىص زيارة الأخصائية ابؼدرسية والقياـ بنشاطات لعب مع  فتح
 كمثاؿ بىص ابؼدرسة.  التلبميذ

 .بؿاولة تقبل رأي كرلص ) سرد قصة( الإنصات للطفل 
 .التجاوب في ابغوار مع كرلص 
 .بعد ذلك بؿاولة خلق الآباء جو لتدريس الطفل في كتاب القراءة ابغرة 
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 ابغصة في جلستتُ جسدت أىداؼ ىذه السابعة: الحصة

 الجلسة الأولى :

استقباؿ الآباء وذلك بعد ضبط موعد ابعلسة بابؽاتف وذلك لإتاحة فرصة حضور 
 الأب نظرا لظروؼ العمل.

 تم استقباؿ الأبوين والتمسنا بعض التجانس في التنسيق في الأفكار ووحدة ابؽدؼ.

 قمنا بدراجعة أىداؼ ابعلسة السابقة ومناقشة التطبيق.

  والدي كرلص أنو كاف مرتاحا جدا فهو بوكي عن الأخصائية النفسية ذكر
عماؿ والنشاطات التي قاـ بها مع التلبميذ وذكر بؽما نشاط رسم وعن الا

 التي تشمل ابعانبية. الألعابلذ إالرجل إضافة 
  :يقرا كامل وحاوؿ  دار، القراءة في الارين بس "راجعيقوؿ الأبmalgré 

les fautes  ح كل ما طلبنا منو يقرأ ، كاف يفر ". 
  :مليح كي بوب يقرا ماشي كيما عوايدوتقوؿ الأـ" ." 

 الاقتًاحات: 

 دوف أف يعرؼ أنو برت ابؼلبحظة. الطفلابؼلبحظة  -

دقيقة، وبؿاولة تعليمو القراءة من الأسهل  15استعماؿ بسرين القراءة يوميا لفتًة  -
الصوت أو التعصب وابغديث إلذ الأصعب، وعدـ ابػطأ تفادي لضربو أو رفع 

 بهدوء وببساطة.
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بؿاولة تشجيع الطفل وذلك بإعطاء بعض القصاصات بها رسوـ برتاج إلذ تلوين  -
مقدمة من طرفنا للآباء، لتقدبيها للطفل عند إبقاز بسرين القراءة،  وذلك برفيزا 

 للطفل مع ربط علبقة جيدة بتُ كرلص وأبويو .

 الجلسة الثانية:

قمنا باستقباؿ ابؼعلمة وذكرت سلوكاتها الابهابية وزيادة الثقة  ،باءقبل استقباؿ الآ
بالنفس، وزيادة ابؼشاركة في القسم بالرغم من الأخطاء الكثتَة نشاط وحيوية إلذ حد 

 .اندماج مع التلبميذ أكثر من السابق، الفوضى 

 تقوؿ ابؼعلمة:" أحس أنو متحرر".

 ضر الأب وقدمت الأـ اعتذارا.بعد ذلك استقبلنا الآباء إلا انو لد بو

لد  هاأنو أحسن بفا فات ولكنو حسب رأي ذكرتسألنا الأـ بدورىا عن كرلص، 
 تتحسن قراءتو بشكل جيد.

طلبنا منو مايروحش عند مانو حتى ، راه زعفاف علي أنا وباباه "تقوؿ الأـ:
weekend  ،  ماعرفتش مانومدة يومتُ كاملتُ عند  دارال لىغاب عمابوبش و 

  ". واش ندير

ذكرنا أنو لازاؿ مبكرا التحدث عن الذىاب عند ابعدة بل إننا في إطار بناء 
 العلبقة الأبوية بعد أف كانت في إطار الإبناؿ.

على بالنا ىذا الشي، واحنا ماراناش حابتُ نقطعو العلبقة مع مانو، تقوؿ الأـ :" 
 ".ولكن يقلل الزيارات عندىا
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وفهم شعوربنا ومساندتهما  ،لأبوية لكل من الأب والأـقمنا بشرح معتٌ الوظيفة ا
وعلبمات الفرح والاىتماـ  ابؼعبرةاستخداـ الإبياءات تو، بمساعد أجل ودعمهما من

، ،استعماؿ التواب والعقاب ابؼعقوؿ استعماؿ لغة ابعسم، والتقبيل مثل ابؼعانقة، بو
 استعماؿ التقليد.

 الثامنة: طريقة التعليم  الحصة

ابغصة كل من الأبويتُ كالعادة قمنا بدراجعة أىم الأىداؼ ابغصة السابقة حضر 
حسب إيرادات الأبوية يلبحظ برسن حوؿ إقباؿ كرلص على ابؼراجعة بشكل ذاتي 

 وتلقائي ولوحده.

 "ما كنتش حاسب كرلص بول التمارين وبوفظ وحدو بلبما نقولو، يقوؿ الأب: 
 بش."كانت بياه برلل فيو باه يراجع وما بو

ورالش ندير بؾهودي باش  درنا كامل واش ىدرنا عليو في ابغصة ابؼاضية،  "تقوؿ الأـ:
 بلصص وقت لوليدي للمراجعة."

يروح شحاؿ من مرة عند مانو بصح في ىذا الأسبوع كاف كرلص  في يقوؿ الأب:  " 
 ".الليل يبات في الدار معانا

  كرلص، قمنا بالشرح   ليوإلاحظنا عند الآباء ارتياحا من التقدـ الذي وصل
لية للدراسة من أجل تعويده عليها وفق برنامج بالقا ىذه للؤبوين اغتناـ

 يومي.
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  انو عليهما ، الاستحواذ على تركيز الطفل أثناء الدراسة  والأـ للؤبشرحنا
ر صمن أجل ح إلخوإلغاء كل ابؼؤثرات من ىاتف  وتلفاز وألعاب ... 

الطفل وما يريد وذلك من خلبؿ الإنصات  الانتباه، ولذلك على الآباء فهم
 ة التلقتُ. يوالصبر على الطفل أثناء عمل

  مبدأ وفق بؿاولة الآباء بذاىل بعض الأخطاء التي يعملها أحيانا وذلك
 المحاولة وابػطاء.

 التاسعة: المكافئةالحصة 

وابؼعاملة ىو جعل رابط بؿفزين ابغث على القراءة للطفل  وابؽدؼ من العمل بابؼكافئة
 السوية للآباء.

 تم حضور كلب الوالدين إلذ ابغصة.

 قمنا بدراجعة أىداؼ ابعلسة السابقة.

لاحظنا تفاعل وبضاس كبتَين من طرؼ الأبوين ورضا واضح نظرا لتغتَ سلوكات كرلص 
 في الأسرة أبنها بزفيف  ابعانب العدوالش لديو، واىتمامو بدروسو.

 إذا قلنالو افتح كتاب القراءة وراجعر في معظم الأحياف تقوؿ الأـ:" ابغمد لله انو صا
 ."شفنا بلي عنده شهية للدراسة، دروسك ما يقولش لا لا

 ىي أىم النشاطات التي تركزوف عليها في القراءة. الأخصائية: ما

  différanceوبكاوؿ أف نعطيو  كامل،ابغروؼ   نعلمو وبكاول رانا "يقوؿ الأب:
 ."ابغروؼ ابؼتشابهةنتاع 
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قمنا بشرح ىدؼ ابؼكافئة الفعالة التي تكوف إلا بإبقاز عمل واف تكوف ىذه ابؼكافأة 
 تتًاوح بتُ ابؼادية وابؼعنوية.

ابؼادية: كنقود توضع في حصالة أو شراء لعب أو شيء بوبو...الخ  أما ابؼعنوية كما 
ها وربط أشرنا في ابغصص السابقة لغة ابعسم وابػروج في رحلبت أو تلبية طلبات بوب

 ىذه ابؼكافئات بدرجة التحسن في القراءة في البيت.

 إبغاح على كلب الوالدين في ابغصة القادمة 

 العاشرة: تغيير الأساليب غير السوية وتفادي الإىمال مستقبلا.الحصة 

  مقابلبت التي سطرت الإرشاد  ستةتم استقباؿ الآباء في ابغصة الأختَة من
 الأبوي.

  الأبوين، فقمنا بدراجعة أىداؼ ابغصة ابؼاضية. لاحظنا أف حضر ابغصة كلب
اىتماـ الآباء زاد بالطفل وذلك بعد معرفة أىم الطرؽ العلبئقية للتقرب من 

 الطفل.
 كيما نتائج أخرى تكوف كاين وليديمع  نتصالح  بؼاتقوؿ الأـ:" عرفت ألش ،

ن أنو الدلاؿ ابؼشكل نتاع الروحة عند مانو برلت بلبما بكسوبؽا،أنا كنت نظ
 ." نتاع مانو ىر السبب ولكن في ابغقيقة حنايا

  أما الأب ذكر أنو كاف يظن أف أمور أسرتو بسشي بصورة عادية عدى التكفل
 عنها. غافلب في أسرتو كاف مطلع على أمورأنو  يرى ابؼريضة وحاليا بالأخت
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  تقدلص لبعض الإرشادات حوؿ دعم الطفل وسند الطفل في المحيط
في علبج أي مشكل صادفو في مساندتو الاجتماعي ومتابعة أىم تعاملبتو و 

 المجتمع ابػارجي وذلك في إطار الدعم الأسري والدعم النفسي للطفل.
 الاجتماع على مائدة الطعاـ مرة في اليوـ على الأقل  بؿاولة 
 . عدـ الاستهزاء برأي الطفل 

بعد إجراء ىذه الشبكة من ابؼقابلبت قمنا بدعاودة بسرين القراءة، لاحظنا أف القراءة لا 
تزاؿ بطيئة ومتقطعة لكن تم استدراؾ كل من مشكلبت إبداؿ ابغرؼ مكاف حرؼ أو 
حذؼ الكلمات أو مقاطع من الكلمات فبالتالر القراءة تكاد تكوف سليمة وصحيحة 

 الآباء دوف أف ننسى ابعانب العلبئقي.  برتاج إلذ بسارين مكثفة من طرؼ 
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  دراسة الحالة الثانية : -2

 اللقب: س                       ابعنس: ذكر                   .فد ػالاسم : بؿم

 بالعفروف. 2006-8 -20تاريخ ومكاف ابؼيلبد:

 السكن : تيبازة

 ابؼستوى الدراسي : سنة الثانية ابتدائي قسم أ

 سوابق شخصية: 

 ظروؼ ابغمل والولادة : معاناة نفسية أثناء ابغمل.

ىل كاف الطفل مرغوبا فيو : نعم ىو ابؼولود الاوؿ، كانت ولادة قيصرية، والوضع كاف في 
 أشهر. 9

 أمراض في الطفولة :بداية الربو.

شهرا  16لد تتم عملية الإرضاع الطبيعي وتم ذلك من خلبؿ الإرضاع الاصطناعي مدة 
 4أشهر ، اكتسب النظافة في  7أشهر .ابعلوس وابغبو معا في  3. ابؼناغاة في حوالر 

 سنوات والكلبـ بعد السنة.

 السوابق العائلية :

وؽ الضماف سنة ابؼستوى التعليمي : جامعي  مهنتو: موظف بصند 37عمر الأب : 
 الاجتماعي.
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سنة   ابؼستوى التعليمي : جامعي     33سنو وحاليا:  25عمر الأـ عند ولادتو : 
 مهنتها: مهندسة معمارية

 ثم يأتي أخوه الصغتَ . لذ، بوتل ابؼرتبة الأو  1عدد الإخوة : 

 وجود قرابة بتُ الزوجتُ أبناء العم.

 ط .نوع السكن جيد، ابؼستوى الاقتصادي للؤسرة متوس

 العيش في بيت واسع مع العائلة ابؼمتدة: ابعد وابعدة والأعماـ.

وكاف العمر ابغقيقي لمحػمد  2014جانفي  7: وتم ذلك يوـ تطبيق رائز رسم الرجل
سنة بالتالر تكوف  12أشهر ، وبرصل على العمر العقلي ابؼقدر ب  5سنوات و 7ىو 

ملحق رقم  و ذكاء عالر.من اختبار رسم الرجل وى % 150نسبة الذكاء تساوي 
(08) 

 عطاة نلخص أخطاء القراءة في ابعدوؿ الاتي:نص القراءة :بعد بسرين القراءة للفقرة ابؼ

 (: يبتُ الأخطاء القرائية للحالة )س ،ـ (05جدوؿ رقم )

 نوع ابػطأ الصعوبة القرائية
 " الموط"ذكر منها  " الموظفين" عدـ إكماؿ الكلمة

 موجودة قراءة متقطعة
 "أولك"قرأىا      " أولئك "  حذؼ حرؼ لا يستطيع قراءتو

القراءة  الكلمة  بشكل مرتب ولكن 
 بتهجي كل حرؼ  بدفرده 

 موجودة

 " ساحنة "قرأىا  " شاحنة " عدـ التفريق بتُ ابغروؼ ابؼتشابهة 
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 " وعود "قرأىا  " الوقود "
كذلك لا يفرق بين )ن،ب(، 

 )د،ذ(،)س،ش(، )ق،ع(،)ي،ن(.
 موجودة اءة بطيئة: عدـ الاستًساؿ في القراءةقر 

نزل التلاميذ إلى مدرج الإقلاع                  حذؼ مقطع من ابعملة
 قرأىا

 نزل التلاميذ إلى الإقلاع
 موجود تتبع كلمات النص ابؼقروء بالإصبع

 غتَ موجود الإبداؿ
 موجود عدـ فهم مفردات النص

كلمة   تكرار الكلمة الاولذ التي تليها
 صعبة

 غتَ موجود

 :ابعانبية : تم إجراء التمارين وفق ابعدوؿ الأتي

 ( يبتُ نتائج ابعانبية للحالة )س،ـ(06جدوؿ رقم )

 النتيجة التمرين
 استعماؿ العتُ  اليمتٌ النظر بعتُ واحدة
 استعماؿ الرجل اليسرى رمي الكرة بالرجل
 مسك باليد اليمتٌ مسك الكرة باليد

 الفرؽ بتُ اليمتُ واليسار واضح اليمتُ  واليساربسرين 
 والأسفل واضح الفرؽ بتُ الأعلى بسرين أسفل وفوؽ

 الفرؽ بتُ أكبر و أصغر واضح أكبر وأصغر
 من اليمتُ واليسار ابذاه الكتابة
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 العلاجية:  الحصصملخص 

  الأولى والثانية مع محمـد: الحصةملخص 

و الثمرة هإلذ معرفة بمط العلبقة التي تربطو بوالديو، ف ىدفت ابؼقابلبت الأولذ مع بؿمػد
لزواج أبويو  ضمن عائلتو الكبتَة، طفل يتمتع بذكاء عالر، نشط، حسب ما  الأولذ

ذكرت ابؼعلمة وابؼدير أف لو قدرات وبوب إظهارىا إلا أنو يعالش من نقص في متابعة 
بصح ما ب ماما وبابا بكنا الأولياء، سألنا بؿمػد عن علبقتو مع أبويو فقاؿ :"  أ

كوف يبوب أف  ويذكر بؿمػد انو لا" يداوسو" تعتٍ يتشاجراف   " بكبهمش كي يداوسو
 الذي أباه غاضبا خشية اف يكوف لو نصيب من العقاب، أو توبيخ من طرؼ الأب

 باباابؼشاكل بتُ  تكوف من ابػدمة ومراتسألناه عن سبب غضبو قاؿ:" بفكن 
 " روح تقرا:  دبيا يزعفو عليا ويقولولروأنا  ومالش )ابعدة(وأعمامي أو مشكل بتُ ماما 

. وسألناه أيضا ما ىو "ماما متُ ذاؾوحدي "سألناه من يقوـ بتدريسك في البيت قاؿ: 
تزقي و  بابامرات يضربتٍ  "رد فعل الأب والأـ عند ابغصوؿ على نقاط ضعيفة فيقوؿ :

يذكر أنو يعيش مع أبناء أعمامو و  .لر وليد عمك جاب ختَ منك"لو يقو دبيا و  ماما عليا
 في نفس البيت. 

إجابات ابؼقابلة ابػاصة بالإبناؿ والتسلط ابؼلحق رقم نستخلص من خلبؿ 
وذلك بأسلوب  أف ابغالة تعالش سوء ابؼعاملة من طرؼ الوالدين خاصة الأب (09)

 متسلط.
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ىو التًحيب بالآباء  والتعرؼ عليم وذكر أىم  ابؽدؼ من ىذه ابؼقابلةالثالثة :  الحصة
السوابق العائلية والشخصية والتعرؼ على ظروؼ ابغمل شرح أىم صعوبات القراءة التي 

مشاعر التسلط الأبوي التي يشعر بها مع توضيح أىم م بؽيعالش منها بؿمػد، مع توضيح 
بلبت معهم ، مع أبنية الدراسة ىدؼ مساعدة الطفل من خلبؿ إجراء شبكة من ابؼقا

 ذكر أبنية حضوربنا معا.

 الرابعة : الحصة

تم استقباؿ الأـ دوف الأب أبدت تعاطفا مع البرنامج، وذكرت أنها مدركة للمشكلة التي 
 رغم انو فاىم ، و مليحالقراءة بشكل "على بالر وليدي مايعرفش ابنها فقالت:ا بير به

وبعد  "ابؼعلمة. مانتهمش، طبعا أنا الضعفبصح دبيا عنده ىذا دي، و هبؾه امعانا درت 
أف ذكرنا أىم أحاسيس بؿمػد بذاه والديو، لد تنكر الأـ ذلك واعتًفت بالتقصتَ في 

 ونعرؼ بلي ىذا saturèلش بكس أ" الله غالب أحيانا  تقول الأمابعانب العاطفي إذ 
 من بعض على خاطرش ابػدمة تنحيلي على خاطري،  ماشي من ابػدمةالضغط 

  .ة"يبؼشاكل العائلية والأسر ا

الأسرة تعالش من صراعات بستد بامتداد العائلة الكبتَة، تقوؿ الأـ انو ليس بؽا مشاكل مع 
زوجها بالرغم  من عصبيتو، وأرادت ىي وزوجها وابنيها الانفصاؿ عن العائلة الكبتَة 

و عائلي وذلك بالإبهار،  إلا أف سلطة  أـ الزوج فرضت عليهما البقاء في ظروؼ ج
 ابؼكهرب، بفا ينعكس على بؿمػد وأخيو الأصغر.

ىذه الصراعات جعلت ابؼعاملة الوالدية تقتصر على مظاىر التسلط  أثرت سلبا على 
 نفسية ومردود الطفل ونظرتو بذاه الآباء.
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طلبنا من الأـ أف تساىم في إقناع الأب  على متابعة ابغصص الإرشادية ، وقمنا 
قراءة ابغالة بؿمػد وكاف ذلك مبدئيا من أجل تفعيل ابعانب  بطمأنتها بخصوص تطور

 الابهابي لدى الأـ.

 الخامسة :الحصة 

تم استقباؿ الأـ في ىذه ابعلسة مع غياب الأب، بالرغم من إبغاح الزوجة حسب 
ذكرىا، مع إبراز قدرات بؿمػد للبـ وإبراز ما يتمتع بو من ذكاء وتركيز ونشاط ودافعية 

لاحظنا ذلك في القسم عند دخولنا في كل مرة من اجل نشاط القراءة أو للدراسة، 
 حضور حصص في القسم قصد ملبحظة سلوؾ الطفل أثناء الدرس.

العمل عليها ىي والأب في ابؼنزؿ وفقا  بهبوقمنا بتذكتَىا بأىم الصعوبات القرائية التي 
برصيل بصيع ابؼواد الدراسية للجدوؿ ابؼذكور أعلبه، وقمنا أبراز تأثتَ ضعف القراءة على 

 غتَ متعلم، وأنا متعلمة وليدييكوف  وجل أنبى:" شيء تقول الأم الأخرى ، إذ 
 " أحيانا من خلبؿ كلبـ الأـ نرى أنها تنقم على ىذا الزواج وعلىىذا وماكنتش نتمتٌ 

رتها نرى خوفها على أس وأحيانالة التي حرمتها من الاستقرار زوجها و أبنائها. ئىذه العا
 من الضياع وصاحب ذلك نوبة من البكاء .

حاولنا أف بلفف من قلق الأـ وذلك بتصغتَ حجم ابؼشكلة من خلبؿ إقناعها بدورىا 
ا خاصة ابنها، وعملنا على رفع الثقة لديها، وشرحنا أىم الفعاؿ في توجيو أسرته

 الأساليب الغتَ سوية وأثرىا على ابعانب القرائي.
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ادي التوبيخ ابؼستمر، وتفادي فيف من حدة التعامل مع ابغالة، تفارشادت: بؿاولة التخ
 بساما من أجل حل ابؼشاكل . الضرب

 ماع على مائدة العشاء كل يوـ من أجل  تعزيز عملية ابغوار.تالاج

 السادسة: الحصة

تم حضور الأـ فقط فقمنا بدراجعة الأىم أىداؼ ابغصة ابؼاضية ، وتفقد حالة 
أنها أحست براحة شديدة بعد اللقاء الأختَ، والتخلص من بضل الأـ الآنية وذكرت 

 ثقيل ومشاعر الذنب.

تهدؼ ىذه ابغصة إلذ فتح قناة للحوار بتُ بؿمػد وأبويو إذ ركزنا على الاجتماع على 
طاولة العشاء من أجل التعود على الالتقاء وابؼواجهة لأنو ابؼكاف والوقت الذي تنصب 

نلتمو حنايا الثلبثة حاولنا  ابؼاضي: في الأسبوع تقول الأممات  فيو بصيع الآراء والاىتما
مػد لمح كنت ما بكطش العشا مع العائلة.. لأننا نعيشو فقط بالرغم من وقت العشاء

 الر دبيا فيوفي العودة نظرا للجو العائلي نتاعو تأخر الرغم  للدار باباه بهي حتى
ابؼشاكل..".  وتذكر الأـ لأف النتيجة الابهابية من  ىذا التمرين أف الوالد صار بواوؿ 

 البيت وذلك إشفاقا على ابنو حتى يتستٌ لو الطعاـ والنوـ باكرا.  إلذالدخوؿ باكرا 

من خلبؿ ذلك نلبحظ تطورا ملحوظا في العلبقة جراء تطبيق صغتَ يهدؼ إلذ 
سوف بالوظيفة الأبوية، إضافة إلذ ذلك قمنا بتشجيع الأـ بصع الأسرة، و جعل الآباء بو

 على ذلك وإبغاحنا على حضور الأب. 
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 الإرشادات:

بزصيص أوقات ومواقف إضافية أخرى للحوار ، واحتًاـ رأي الطفل والإنصات  -
 لرأيو ابؼعارض واحتًاـ وجهة نظره.

 طلب  سرد قصة من طرؼ الطفل للآباء مع الصبر على الطفل. -
 دقيقة. 15القراءة ابعهرية مدة  بسرين -

  السابعة :الحصة 

دقيقة نظرا  15ولكن لد تستغرؽ وقتا طويلب لد تتعدى  ينبست ابعلسة بحضور كلب الوالد
الدائم للبلتحاؽ بالعمل، قمنا بدراجعة أىداؼ ابغصة السابقة ومناقشة  الاب لاستعجاؿ

 les:  تقول الامأىم الواجبات ابؼنجزة من حيث مردودىا على العلبقة الابوية إذ 
comportement صار يطرح الأسئلة علينا  ابعوانب،بعض  تبدلت في بؿمػد  نتاع

كاف وكذلك مرات  ، طوؿ النهار االعيرغم التعب  و  باش بقاوبونضطر ومرات ،  بزاؼ
"  ثم سألنا الأب عن رأيو عن ماشي بصح راسوقصص من ويألف يكذب علينا 

في ابغقيقة تبالر في ، ش ويهدر معايا نورماؿبىافنيما تصرفات بؿمػد فيقوؿ : " صار 
غتَ بياه تقعد تكابؼي فيا، باش ما  وكنت نتقلق  منوبوتًمتٍ، بعض ابؼواقف ماراىش 

ابغصص.." ونظرا لضيق الوقت  يبرضر ىذبذي صارت  ما...وىذا بعد ليونزقيش ع
 أعطينا بعض الإرشادات للوالدين خاصة الأب :

 العمل على  ملبحظة سلوكات الطفل. -
التحدث مع الطفل بهدوء وببساطة مع إظهار علبمات ابؼعبرة وإبياءات الفرح مع  -

 )لغة ابعسم(. استعماؿ الابتسامة وابؼعانقة
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 ضرب الطفل عند ابػطأ ورفع الصوت.بذنب  -
 القياـ بتمارين القراءة مع استعماؿ التقليد والبدء من الأسهل إلذ الأصعب. -

 الثامنة  والتاسعة : الحصة 

من خلبؿ ستَ ابؼقابلة وإثراء النقاش مع الآباء تم التطرؽ لأىداؼ إرشادية للجلستتُ في 
       التعليق على العلبقة ابغالية بتُ الآباءحصة واحدة،وفي ىذه ابؼرة يأتي الأبوين معا تم 

ن بفا سبق بالرغم من بقاء ابؼشاكل العائلية: سابغالة فقالوا انها تتصف بابعيدة وانها أحو 
ل ابؼشاكل حأولذ من  وليديىي مصلحة  لذابؼصلحة الأو  أنويقوؿ الأب :" أنا عرفت 

قوؿ ولدي قبيح.." نومع خوه الصغتَ ، فيما كنت  هاركز معنصرت  دوكامع العائلة، 
ؿ الأب بومل ؤا.." فرأينا أف سغلط ه إذاانتعامل مع اشالا فيقوؿ : كيفؤ طرح الأب س

إذا  اش نعاقبوهكيف  : ..ىو يعتٍ أنو سؤالا آخر ضمنيا، فطلبنا إعادة صياغتو فقالت الأـ
نا بتقدلص بعض .." وللئجابة عن ىذا السؤاؿ قمغلط ولا مانعاقبوىش خلبص

الاقتًاحات والإرشادات حوؿ العقاب وأوضحنا اف العقاب ابعسدي أو العقاب اللفظي 
ابعارح ليس بابغل لتعديل سلوؾ الطفل أو نصحو،  ابما تكوف بالاستماع للطفل وطلب 

وفي وقت مناسب لأشياء بوبها، ويأتي كذلك دور  بمناس ابغرمافالتبرير بؽذا ابػطأ مع 
 تكوف من مادية ومعنوية التي بسنح للطفل فقط بعد القياـ بأمور حسنة ابؼكافئة التي

نقوذ في حصالة أو شراء ىدايا أو أمور  وذلك قصد التشجيع وتكوف مادية كإعطاء
التقبيل الضم/ وابؼساندة/ وابؼدح على الأشياء  ابعسمبوبها ، ومعنوية التي تندرج وفق لغة 

 الابهابية.
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 ميةالعاشرة : الختا الحصة

ىدفها التًكيز على تغيتَ ابؼعاملة ابؼتسلطة بشكل عاـ، حيث حضر الأبواف  معا 
وحاولنا أف نأخذ حوصلة عن رأي الأبوين عن مدى فعالية ىذه ابعلسات وابغصص 
على مردود و تطور العلبقة الأبوية مع بؿمػد فيقوؿ الأب : بعد إتباع النصائح 

دي يكنت قاسي مع ول  ألش صورنت ماكنتش ،les exercice درناوالإرشادات و 
يكوف في  كي مليح...شيء  -اسألوا أىل الذكر إف كنتم لا تعلموف - ولو ىكذا، يق

 أنا الر حسيتأولادنا" وقالت الأـ : " في ابغقيقة  يهتمو بأمورابؼدرسة بـتصوف 
، ابتٍ " وكانت تقوبؽا بارتياح كأنها حصلت على نتيجة كثر مناستفدت من ابعلسات  

وتدعيما للجلسات السابقة قمنا بجلسة ختامية من خلببؽا تطرقنا لإرشادات عامة حوؿ 
تغيتَ أساليب التسلط من خلبؿ دعم وسند الطفل أسريا واجتماعيا مع المحيط والدفاع 
عنو  وعدـ التسلط ابذاه الطفل بهعلو يكسب ثقة بنفسو ، وعدـ الاستهزاء بو، وعدـ 

 .الضرباستعماؿ العقاب بالقسوة و 

بعد إجراء ىذه الشبكة من ابؼقابلبت قمنا بدعاودة بسرين القراءة لا حظنا اختفاء 
فاء التوقف القرائي، وتطور بغروؼ، عدـ تكرار الكلمات كحجة لإخعدـ التفريق بتُ ا

لديو تعلم معظم ابغروؼ إلا أننا نلتمس ذلك التًدد وابػوؼ من ابػطأ أحيانا، والقراءة 
 لا يوجد استًساؿ في القراءة بعد. لا تزاؿ بطيئة أي
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 دراسة الحالة الثالثة والرابعة: -3

 المعلومات الأولية عن الحالة الثالثة : - 1

 أنثىابعنس:                      ـاللقب:                    رانيةالاسم : 

 بحجوط ولاية تيبازة 2004-10 -05تاريخ ومكاف ابؼيلبد: 

 السكن : تيبازة

 الدراسي : سنة الثانية  ب ابؼستوى

 سوابق شخصية: 

 ظروؼ ابغمل والولادة : عادية.

 أشهر. 9عادية، والوضع كاف في  ىل كاف الطفل مرغوبا فيو : نعم ، كانت ولادة

 توجد. أمراض في الطفولة : لا

أشهر .ابعلوس وابغبو معا  3بست عملية الإرضاع الطبيعي مدة سنة، ابؼناغاة في حوالر 
 شهر .18سنوات والكلبـ حوالر 3ر ، اكتسب النظافة في أشه 6 في

 السوابق العائلية :

 سنة           ابؼستوى التعليمي : إكمالر     مهنتو: فلبح. 45عمر الأب : 

ثانوي      1سنة   ابؼستوى التعليمي :  31سنو وحاليا: 22عمر الأـ عند ولادتو : 
 مهنتها: ماكثة في البيت
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ثم تأتي أختها يابظتُ وىي ابغالة الثانية التي تم  برتل ابؼرتبة الأولذ،  2عدد الإخوة : 
 .متابعتها ثم يأتي الأخ الأصغر

 عدـ وجود قرابة عائلية بتُ الآباء.

 نوع السكن جيد، ابؼستوى الاقتصادي للؤسرة جيد.

 العيش في بيت واسع مع العائلة ابؼمتدة: ابعد وابعدة والأعماـ.

وكاف العمر ابغقيقي لرانية   2014جانفي  7: وتم ذلك يوـ  لتطبيق رائز رسم الرج
زمن إجراء الاختبار ، وبرصلت على العمر  يوـ حتى 15أشهر و 4سنوات و9ىو 

من اختبار  %111سنوات بالتالر تكوف نسبة الذكاء تساوي  10العقلي ابؼقدر ب 
 (07ملحق رقم )رسم الرجل وىو ذكاء عالر نسبيا.

 رين القراءة للفقرة ابؼعطاة نلخص أخطاء القراءة في ابعدوؿ الاتي:نص القراءة :بعد بس

 ( تبتُ الأخطاء القرائية لدى ابغالة )ـ،ر(07جدوؿ رقم )

 نوع الخطأ الصعوبة القرائية
 لا يوجد عدـ إكماؿ الكلمة     

 موجودة قراءة متقطعة
 في كلمة السيارات، " ر"تكرر حذؼ  حذؼ حرؼ لا يستطيع قراءتو

 "رأ"قرأتها  " رأوا"حذؼ في آخر كلمة 
الكلمة  بشكل مرتب ولكن  القراءة 

 بتهجي كل حرؼ  بدفرده
 موجودة

 )ث،ت(، عدـ التفريق بتُ )ى،ي(، عدـ التفريق بتُ ابغروؼ ابؼتشابهة 
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 )ؽ،ؼ(،)ز،ر(. )ؽ،ع(، )ب،ف(،
 ةموجود قراءة بطيئة: عدـ الاستًساؿ في القراءة

 غتَ موجود حذؼ مقطع من ابعملة
 موجود تتبع كلمات النص ابؼقروء بالإصبع

 غتَ موجود الإبداؿ
 موجود عدـ فهم مفردات النص

تكرار الكلمة الاولذ التي تليها كلمة 
 صعبة

 غتَ موجود

 :: تم إجراء التمارين وفق ابعدوؿ الأتي الجانبية

 ( تبتُ نتائج اختبار ابعانبية للحالة )ـ،ر(. 08جدوؿ رقم )

 النتيجة التمرين
 استعماؿ العتُ  اليمتٌ النظر بعتُ واحدة
 اليمتٌ استعماؿ الرجل رمي الكرة بالرجل
 مسك باليد اليمتٌ مسك الكرة باليد

 الفرؽ بتُ اليمتُ واليسار واضح بسرين اليمتُ  واليسار
 الفرؽ بتُ الأعلى والأسفل واضح بسرين أسفل وفوؽ

 و أصغر واضحالفرؽ بتُ أكبر  أكبر وأصغر
 من اليمتُ واليسار ابذاه الكتابة

 
 

 



143 
 

 معلومات أولية عن الحالة الرابعة: – 2

 انثىابعنس:                      ـاللقب:                   يابظينةالاسم :

 بحجوط ولاية تيبازة  2006-10 -13تاريخ ومكاف ابؼيلبد: 

 السكن : تيبازة

 ب  ابؼستوى الدراسي : سنة الثانية

 سوابق شخصية: 

 ظروؼ ابغمل والولادة : مشاكل نفسية.

 أشهر. 9ىل كاف الطفل مرغوبا فيو : نعم ، كانت ولادة عادية، والوضع كاف في 

 أمراض في الطفولة : لاتوجد.

 أشهر .ابعلوس وابغبو 3أشهر، ابؼناغاة في حوالر  6بست عملية الإرضاع الطبيعي مدة 
 سنوات والكلبـ بشكل جيد تقريبا السنتتُ . 3أشهر ، اكتسبت النظافة في  8معا في

 السوابق العائلية :

 سنة           ابؼستوى التعليمي : إكمالر     مهنتو: فلبح. 45عمر الأب : 

ثانوي      1سنة   ابؼستوى التعليمي :  31سنو وحاليا: 24عمر الأـ عند ولادتو : 
 في البيتمهنتها: ماكثة 

 ، برتل ابؼرتبة الثانية ثم تأتي الأخ الأصغر . 2عدد الإخوة : 
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 عدـ وجود قرابة عائلية بتُ الآباء.

 نوع السكن جيد، ابؼستوى الاقتصادي للؤسرة جيد.

 العيش في بيت واسع مع العائلة ابؼمتدة: ابعد وابعدة والأعماـ.

وكاف العمر ابغقيقي يابظينة   2014جانفي  7: وتم ذلك يوـ  تطبيق رائز رسم الرجل
أياـ حتى زمن اجراء الاختبار ، وبرصلت على العمر العقلي 7أشهر و  3سنوات و7ىو 

من اختبار رسم  %157سنوات بالتالر تكوف نسبة الذكاء تساوي  11ابؼقدر ب 
 (08ملحق رقم ) الرجل وىو ذكاء عالر جدا.

 لخص أخطاء القراءة في ابعدوؿ الاتي:نص القراءة :بعد بسرين القراءة للفقرة ابؼعطاة ن

 ( يبتُ الأخطاء القرائية للحالة )ـ،ي(.09جدوؿ رقم )

 نوع الخطأ الصعوبة القرائية
 " المطا"ذكر منها  " المطار" عدـ إكماؿ الكلمة     

 موجودة قراءة متقطعة
 تكرر حذؼ " ر" في كلمة السيارات حذؼ حرؼ لا يستطيع قراءتو

الكلمة  بشكل مرتب ولكن  القراءة 
 بتهجي كل حرؼ  بدفرده

 موجودة

 )ث،ت(، التفريق بتُ )ت،ي(،عدـ  عدـ التفريق بتُ ابغروؼ ابؼتشابهة 
 )ؽ،ؼ( ،)ز،ر( ،)ح،ج( )ب،ف(،

)د،ذ(، )ف،ي( لا تعرؼ قراءة حرؼ  
 ي وسط الكلمة.
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 ةموجود قراءة بطيئة: عدـ الاستًساؿ في القراءة
 غتَ موجود حذؼ مقطع من ابعملة

 موجود تتبع كلمات النص ابؼقروء بالإصبع
موجود جاء في كلمات من النص  الإبداؿ

 الشفرة "قرأتها" الشرفة " مثل:" 
 موجود عدـ فهم مفردات النص

تكرار الكلمة الأولذ التي تليها كلمة 
 صعبة

 بتحريكغتَ موجود ولكن ىناؾ تكرار 
 الشفاه فقط

 :ابعانبية : تم إجراء التمارين وفق ابعدوؿ الأتي 

 ( يبتُ نتائج ابعانبية للحالة )ـ،ي(.10جدوؿ رقم )

 النتيجة التمرين
 استعماؿ العتُ  اليمتٌ النظر بعتُ واحدة
 اليمن استعماؿ الرجل رمي الكرة بالرجل
 مسك باليد اليمتٌ مسك الكرة باليد

 اليمتُ واليسار واضحالفرؽ بتُ  بسرين اليمتُ  واليسار
 الفرؽ بتُ الأعلى والأسفل واضح بسرين أسفل وفوؽ

 الفرؽ بتُ أكبر و أصغر واضح أكبر وأصغر
 من اليمتُ واليسار ابذاه الكتابة
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 :الحصص العلاجيةملخص 

 الأولى والثانية مع رانية: الحصة

علما أنها مكررة  تم استقباؿ ابغالة رانية بعد أف تأكدنا ف لديها صعوبة القراءة،
تعرؼ بصيع ابغروؼ ويقوؿ ابؼعلم انو لديها إمكانيات ولكن عدـ  للسنة الثانية في  لا

متابعة الأىل لدراستها بهعل قراءتها تزداد صعوبة، تلميذة نشيطة، مرتبة، مؤدبة السلوؾ، 
دائمة ابغضور في القسم، من خلبؿ إجراء ابؼقابلبت مع رانية ظهر أنها تعيش في بيت 
ابعد وابعدة والأعماـ تعيش مع والديها واخوتيها وأمها، سألنا رانية عن علبقتها مع 

انها أحسن من ذي قبل، لاف والديها حصل بينهما طلبؽ منذ سنة،  ذكرت والديها
انقطعت ىي واخوتها عن رؤية أمهم طيلة مدة انفصابؽا عن أبيهم التي كانت مدتها سنة، 

وما يديناش بابا  نتوحشوىاالصغتَ... كنا  خوياولدت  مابعد  ماما: رجعت  تقول رانية
عمي  مرت: " كانت قالتخالر." وسألنا من الذي كاف يعتتٍ بكما ؟  دارفي  لعندىا

بالزعاؼ " ىل كنتن تراجعتُ دروسك  حوابهنا )ملببسنا(وتغسل لنا  ابؼاكلة نايليب تط
مع  بزاؼكنا نلعب ا،كي راحت ماما ما كناش بكفظو دروسن:  قالت رانيةيوميا؟ 
.." سألنا رانية أيهما ندخلوجدي يعيط علينا صلبة ابؼغرب  يأذف حتى حومتنابنات 

 ."وما بكبش كي يداوسو، بكبهم كيف كيف: " قالت بربتُ أمك أـ أبوؾ؟ 

 مع الحالة الرابعة: الحصةملخص  -2

تم استقباؿ يابظينة مباشرة بعد استقباؿ أختها، ابؼظهر العاـ ليابظينة جيد يقوؿ 
ابؼعلم لأنها فتاة ذكية ونشيطة، فوضوية إلذ حد أف تكوف عدائية في القسم، أحيانا تقوـ 
بالشجار في القسم وساحة ابؼدرسة، سريعة الغضب، ذات نزعة انتقامية، برب الدراسة 
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ابؼبذولة، برب مشاركة التلبميذ نشاطاتهم و ينتابها الغيظ عندما رغم المجهودات الضئيلة 
ترسب أو أنها لا برسن أداء نشاط في القسم، سألنا يابظينة عن علبقة والديها فكانت 
في البداية كثتَة التحفظ عن ذكر ما ذكرتو لنا رانية عن الصراع ابؼوجود بتُ أبويها، وبعد 

من الأسئلة صرحت بدشكل الطلبؽ، وسألناىا أيهما  العديد من المحاولات  وطرح الكثتَ
ما بكبهش كي " وماذا عن والدؾ قالت : ماما بكب:  "  قالتأحب إليك )الوالدين( 

مع تعابتَ وابياءات غاضبة فهمنا من خلببؽا بمط العلبقة بتُ  "..ح عليا يضب  يزقي و 
عكس  ب بؽا ولا لاختهابوب شراء الألعا يابظينة وأبيها، وذكرت يابظينة أف والدىا لا
وكي تكوف مشغولة : "ماما،  المنزل قالتأمهما، سألنا رانية من يقوـ بتدريسك في 

 ىي معيدة للسنة الثانية.." الكبتَة مع أختي ولالوحدي  بكفظ

( 13(، ملحق رقم )11التي بزص الابناؿ والتسلط ملحق رقم )من خلبؿ ابؼقابلبت 
بؼعاملة الوالدية التي تتلقاىا البنتاف مزيج من الإبناؿ التي أجريت مع الأختتُ تبتُ أف ا

وعدـ متابعة البنتتُ في ابؼنزؿ وفي ابؼدرسة، من طرؼ كل من الوالدين إضافة إلذ أسلوب 
التسلط الذي يستخدمو الأب مع بناتو، الذي تندرج برتو مظاىر القسوة التي بذل 

 البنتتُ تنفراف منو خاصة الطفلة يابظينة.

 ولى مع الأبوين :الأ الحصة

 تم حضور الأب بعد توجيو عدة استدعاءات، وساعدنا السيد ابؼدير على ذلك.

كانت ابؼقابلة الأولذ مع الأب جد صعبة لأنو يتميز شخصية متعصبة، قلق وتوتر 
واستعجاؿ بادية على ملببؿو، طريقة جلوسو وطريقة كلبمو لا تنفي ما ذكرتو البنتاف، 

 سألناه الأسئلة التًحيبية عن حاؿ البنتتُ وحاؿ الزوجة، فكانت إجابتو مضطرة 
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اشرة عن سبب الاستدعاء دوف ترؾ فرصة فقاؿ : " بختَ"، بعد ذلك استفسر مب
 للتعريف بأنفسنا أو التعريف الدراسة وأىدافها .

بعد مرور فتًة من المحادثة القصد منها التعرؼ على الأب ومعرفة ابؼعلومات الأولية، 
السن وابؼهنة إلذ غتَ ذلك، من ابؼعلومات اللبزمة للتعرؼ على ابغالة، شرحنا سبب 

الدراسة التي تسعى إلذ مساعدة كلتا البنتتُ لتدارؾ النقص الاستدعاء الذي بىدـ 
ابؼوجود لديهما في  القراءة وعرضنا أىم الأخطاء التي تقع فيهما ابغالتتُ رانية ويابظينة، 
وأبدينا استعدادا للتكفل وابؼتابعة بؽما وذلك من خلبؿ مساعدتو لنا ىو وأمهما، وذلك 

جعلو يقتنع نوعا ما بابؼشاركة في ابؼتابعة، وطلبنا  من خلبؿ مزاولة ابغصص الإرشادية، بفا
منو اصطحاب الأـ نظرا لأبنية دورىا الأمومي في مساندة ابغالتتُ، وفي الأختَ حددنا 

 مواعيد ابؼقابلبت.

 الثانية : الحصة

تم استقباؿ الأـ بدفردىا تم التعرؼ على الأـ وأخذ ابؼعلومات ابػاصة بابؼرحلة 
كانت مرحلة ابغمل برانية  طبيعية على عكس يابظينة التي بضلت بها ابعنينية للحالتتُ ف

في ظروؼ عائلية قاسية ومشاكل كبتَة واستمرت  سنوات عديدة إلذ أف بضلت بأخيهم 
الصغتَ، فكاف الانفصاؿ أثناء الشهر الأوؿ من ابغمل، سألنا الأـ عن سبب الطلبؽ 

ت ايابظينة بد ، وبعدـ زادترانية  فقالت: " كانت ابغياة عادية في الأوؿ عند ميلبد
 بداو ابؼشاكل والشوفات ، عند فاميلتوالعلبقة تتوتر بيتٍ وبتُ زوجي مع تدخلبت من 

دبيا نسمع ابؽدرة ،  ما بقيبش الذراري )الاولاد الذكور( أنو بقيب البنات برؾ عليا بلي 
إذا كاف  ابؼسؤوؿ جل ىواالر  يعرفو انووكامل الناس  2014في  رانا  malgréوابؼعالش، 
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.."تركنا الأـ بركي مشاكلها مع أسرة الزوج، وعندما وصلنا إلذ البيبػي طفل ولا طفلة
البكاء أثناء ابغديث غلبها أف  فسألنا السبب بعد الكبتَ الطلبؽ لاحظنا تأثر الأـ مسألة

كانو حابتُ  عرفت أنو راجلي وبياه لش: "سبب طلبؽ نتاعي في ذاؾ العاـ ىو أ فقالت 
بىطبو طفلة وحدوخرا، كي فقت بيهم داوستهم... ومع الرعاؼ رحت لدار بابا 

سألناىا ...وماقلت بغتى واحد منهم، كي خرجت من الدار دارىالر سبب باش يطلقتي"
مشروع الزواج ديالو فشل،  parce queرجعتٍ   دوكا" عن الوضع الآلش  فقالت:

 " ...ومازاؿ بغد الآف ماقدوتش نعرؼ الاسباب

 لنا الاـ عاف موقع البنات من ىذه ابؼشاكل فتقوؿ الاـ: " أنا نعرؼ بلي كامل ىذي سأ
بصح إلذ يومنا مازاؿ ابعو العائلي غتَ مستقر على حياة بناتي،بالسلب ابؼشاكل تؤثر 

 .يعاود المحاولة مرة أخرى... " وأنا نتوقع أنو راجلي يزيد

للمتابعة والإرشاد الابوي من أجل  قمنا بطمأنة الأـ حوؿ بزطي ىذه ابؼشاكل والسعي 
لة الوالدية ، وافقت الأـ ممساعدة البنات وبؿاولة بزفيف ابؼعاناة في إطار برستُ ابؼعا

 متمنية أف يتًكها تأتي للمدرسة من أجل ابؼتابعة. بالرغم من مشاعر الاسى على ذلك

 الثالثة : الحصة

ابؼطوؿ، وتم بعث لد يتم حضور الآباء  في ىذه ابعلسة مع الانتظار 
 الاستدعاءات عبر ابغالتتُ رانية يابظينة، ولكن لد يتم الاستجابة لذلك.
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بعد مرور أسبوع تم استدعاء رانية ويابظينة والاستفسار عن عدـ حضور الوالدين فذكرا 
للمدرسة وبالتالر لد تستمر ابؼقابلبت  أتيأف الأب رفض ابؼتابعة و لد يتًؾ الأـ ت

 العلبجية.

 :الخامسةدراسة الحالة  -04

 ذكر الجنس:               (ـ)اللقب:عبد القادر                         الاسم: 

 " ب: سنة ثانية قسم "المستوى الدراسي

 سيدي غيلبسب 2004-11-06:تاريخ الميلاد

 : تيبازةالسكن

 سوابق شخصية: -2

  :عادية.ظروؼ ابغمل والولادة 
  :أشهر. 9نعم ، ولادة طبيعية، الوضع كاف في ىل كاف الطفل مرغوب فيو 
  :ابغصبة الأبؼانيةأمراض في الطفولة. 
  :6 أشهر، ابغبو في 6، كاف ابعلوس على سنة بست عملية الإرضاع مدة 

 سنوات والفطاـ في سن سنة. 4اكتسب النظافة في  أشهر
 أشهر ، والكلبـ: سنتتُ. 3في ابؼناغاة 

 السوابق العائلية: -3

عوف بشركة عمومية .    عملو : متوسط 9.         مستواه التعليمي: 48عمر الأب: 
 .إضافة إلذ العمل في التجارة خارج أوقات الدواـ
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سنة، مستوى الدراسي: إكمالر، ماكثة 43وحاليا تبلغ  34عمر الأـ: عند ولادة ابغالة 
 في البيت.

 ت.ولو ابؼرتبة الأختَة بتُ الإخوة، ىم ولدين وبن 3عدد الإخوة:

 قرابة بتُ الزوجتُ. لا توجد

 .نوع السكن: عادي

 .جيدابؼستوى الاقتصادي: 

 العيش في بيت مستقل عن العائلة.

وكاف يقدر العمر  2014جانفي  7الرجل: تم إجراء رائز رمز الرجل في  رسمتطبيق رائز 
، وبرصل على عمر عقلي مقدر بػ يوـ 20سنوات و 9بػ  عبد القادرابغقيقي للحالة 

من اختبار الرجل، وىو ذكاء %122بالتالر تكوف نسبة الذكاء تساوي  واتسن 11
 (.09ملحق رقم ) عالر.

 نص القراءة: بعد  بسرين القراءة  للفقرة ابؼعطاة نلخص أخطاء القراءة في ابعدوؿ الآتي:

 ( تبتُ الأخطاء القرائية لدى ابغالة )ـ، ع ؽ(.11جدوؿ رقم )

 نوع الخطأ. الصعوبة القرائية
لا توجد غالبا ابما بواوؿ قراءة الكلمة  عدـ إكماؿ الكلمات

 مع وجود خطأ في قراءة ابغروؼ
 ةموجود القراءة ابؼتقطعة 

 
 "اليناء"      قرأىا     " البناء" حذؼ حرؼ لا يستطيع قراءتو 

 "الهبوك"  قراىا     " الهبوط "
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 "ىلى""    قرأىا      ىدى"
الكلمة  بشكل مرتب ولكن  القراءة 

 بتهجي كل حرؼ  بدفرده
 ةموجود

 "اليناء"      قرأىا     " البناء" عدـ التفريق بتُ ابغروؼ ابؼتشابهة
 "الهبوك"  قراىا     " الهبوط "
 "ىلى""    قرأىا      ىدى"

قراءة بطيئة : عدـ الاستًساؿ في 
 القراءة.

 موجود

من ابعمل إبما كانت  لد بوذؼ مقطع حذؼ مقطع من ابعملة
بعد البدا  ىناؾ بصل لد يستطع اكمابؽا

 بقراءتها.
 موجود تتبع كلمات النص ابؼقروء الأصبع

 غتَ موجود الإبداؿ
 موجود عدـ فهم مفردات النص.

تكرارا الكلمة الأولذ التي تليها كلمة 
 صعبة

كرر  نزل التلاميذموجودة مثل بصلة 
وصعب عليو  كلمة نزؿ أكثر من مرة

 قراءة كلمة التلبميذ
 تم إجراء التمارين ابعانبية وفق ابعدوؿ الآتي.الجانبية:
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 ( يبن نتائج ابعانبية للحالة )ـ، ع ؽ(.12جدوؿ رقم )

 النتيجة التمرين
 استعماؿ العتُ اليمتٌ النظر بعتُ واحدة
 استعماؿ الرجل اليمتٌ رمي الكرة بالرجل

 استعماؿ اليد اليمتٌ مسك الكرة باليد 
إجابة واضحة عن الفرؽ بتُ اليمتُ  بسرين اليمتُ واليسار

 واليسار
 إجابة واضحة عن الأسفل والأعلى بسرين أسفل وفوؽ

 إلذ الأصغر الأكبرإجابتو واضحة من  أكبر وأصغر
 من اليمتُ إلذ اليسار إبذاه الكتابة 

 اّلأولى والثانية مع الطفل: الحصتينملخص 

ىدفنا من خلبؿ ىذه ابؼقابلبت ىو معرفة علبقة ابغالة عبد القادر مع أبويو وأىم 
 ما يبرز ابعو العائلي.

يتمتع عبد القادر بذكاء عالر نسبيا، تلميذ مهذب، سلوكو حسن في القسم، طفل  
خجوؿ مشاركتو في النشاطات داخل القسم ضعيفة، بومر وجهو عند التكلم معو، أثناء 

أثناء اللعب فانو عندما يتشاجر مع أقرانو فانو لا يندفع للدفاع عن نفسو، ملبحظتنا لو 
إبما بيتلؤ غيظا مع وجود نظرات حادة، وحسب ما ذكرت ابؼعلمة أنو عندما تقوـ بتأنيبو 

 نادرا ما  يبكي ينجح في الألعاب الفردية.

فتكوف  أثناء حصص القراءة مع ابؼعلمة تعمدنا طرح بعض الأسئلة عن بؿتوي النص،
إجابتو بالنظر إلذ السائل وانتظار إحدى الإجابات ابؼتطايرة في ابؽواء من طرؼ التلبميذ 
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النجباء ليعيدىا بعده كإجابة عن سؤالنا، لاحظنا ترددا في الإجابات بالرغم من معرفتو 
 للئجابة الصحيحة، وبؼسنا ذلك أيضا من خلبؿ مشاعر ابػوؼ.

تُ أف ابغالة عبد القادر يعيش في أسرة مصغرة متكونة بعد إجراء ابؼقابلبت مع الطفل تب
سنة، بعد تعود  12، ثم أخاه 18سنة وتليو أختو سن  24من الأب والأـ وأخاه الأكبر

ابغالة على وجودنا في ابؼدرسة، ومشاركتنا للعب معو في أكثر  من مرة  ، لاحظنا لديو 
فردية مع التلميذ عبد القادر بعض الارتياح للتفاعل ، وقمنا مغتنمتُ ذلك بدقابلبت 

ابؼرجو منها تقصي بمط العلبقة ابؼوجودة ابذاىو من طرؼ والديو، فقمنا  بطرح الأسئلة 
( وذكر قائلب: "أحب ماما وثالش بابا" سألناه 15ابػاصة بالإبناؿ والتسلط ملحق رقم )  

قاؿ: "كي  من لأكثر قاؿ "ماما" لاف أباه غالبا ما يضربو عكس الأـ سألناه عن السبب
دبيا اجبد صوابغك نتاع ابؼراجعة  يدخل بابا للدار مابوبش كي نكوف نلعب ، ويقولر

 درؾ، دبيا يزقي عليا، ومنتُ بقيب نقاط ضعيفة بلبيها ما نوريهالوش، ولا يضربتٍ..."

أثناء ابؼقابلة يقوؿ عبد القادر: " مرة قالر روح تشري مصروؼ من حانوت حدانا 
وارين كبار عليا سرقولر درابني وبؼا اشتكيت وقلت لبابا قالر انت فابغومة، واولاد ابع

 بهلوؿ".

من خلبؿ ابؼقابلبت تبتُ ابغالة بىاؼ من أبيو لدرجة انو طلب منا عدـ إخباره بدا ذكر  
في ابؼقابلبت خشية منو، سألناه من يدرسك في ابؼنزؿ قاؿ "أختي الكبتَة، بصح ماشي 

الوريا."، إلا أنو من ناحية مشاعره بكو أمو فتبدو عادية دابيا على خاطرش عندىا الباك
 عكس والده.

نستخلص من ذلك انطلبقا من ابؼلبحظة حتى ابؼقابلبت  التي  أجريناه معو أف ابغالة 
 عبد القادر يعالش من القلق الناتج عن ابػوؼ من الأب نظرا لأسلوب ابؼعاملة ابؼتسلط.
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 :الثالثة مع الآباء الحصةملخص 

بؽما،  ءنت مقابلة للتعارؼ بتُ الأخصائية والآباء وتم ذلك بعد تقدلص استدعاوكا
وتم حضور الأب فقط، قمنا بالتعرؼ عليو وعلى أسرتو من خلبلو، ذكرنا أىم ىدؼ 
بؽذه الدراسة وىو مساعدة عبد القادر على بزطي صعوبة القراءة من خلببؽا، التي تهتم 

والدية، قمنا بعرض لأىم أىداؼ الدراسة إبصالا بإرشاد الأولياء في ظل ابؼعاملة ال
والبرنامج ابؼراد تطبيقو، وبؿاولة إقناع الأب على ابؼشاركة في ىذه الشبكة من ابؼقابلبت 

 مع مسابنة الأـ في ذلك مستقبلب.

أبدى الأب بعض الارتياح إذ قاؿ مستغربا:" ابغاجة الر فيها ختَ لوليدي ما نقولش 
 شفت ىذا من قبل.." jamaisلالا ، بصح 

اليومية فقط  توأقنعنا الأب بأف مساعدة عبد القادر تكوف بتغيتَ بعض السلوكيا
صورة  حمع تغيتَ نظرتو لو بأنو تلميذ فاشل أو ضعيف من ناحية القراءة ، وقمنا بإيضا 

الأب التي يراىا عبد القادر  التي تتسم بالقسوة والتسلط، كانت ردت فعل الأب تتسم 
بالدىشة  وقاؿ" أنا  بكب أبتٍ ورالش بلدـ على جالو ىو وخاوتو، ومانفكرش يوـ ألش 
نآذيو....إيو صح نزعف ونزقي عليو ومرات حتى نضربو... بصح أنا نشوؼ مصلحتو 

 داير بيو." ىكذا حتى يصتَ منتابو للي

حسب ما ذكر الاب أنو يريد أف بهعل من ابنو رجلب يعتمد عليو مستقبلب   
ولكن بعد معرفة رأي ابنو فيو وأثر ىذه ابؼعاملة عليو جعلو يقتنع بدتابعة ىذه ابغصص 
وبؿاولة تغيتَ ىذا الأسلوب وفقا للبرنامج حتى يتمكن من رؤية النتيجة التي يرجو أف 

 تكوف ذو حدين.

: تصليح العلبقة ، ثانيا: بذاوز صعوبات القراءة. ولاحظنا أسلوب التحدي لديو إلا أولا
 أنو يريد ابػوض في ىذا البرنامج كتجربة فقط.
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في آخر ابغصة طلبنا من الأب ابغفاظ على السلوؾ العاـ، وعدـ الانفعاؿ وتفادي  
ظهار ملبمح خيبة الصراع مع ابنو من أجل ابؼعلومات التي توصل إليها اليوـ ، وعدـ إ

 الأمل أو أي سلوؾ بيكن أف بوس بو عبد القادر أننا نقلنا ما يشعر بو ابذاه والده.

 طلبنا من الأب اصطحاب الأـ في جلسات لاحقة مع تسطتَ برنامج بؼقابلبت لاحقة. 

 الرابعة: الحصة 

، ووجدنا أف الأـ على إطلبع بأىم ما بييز الدراسة تم حضور الأبوين كلببنا 
أىدافها  وذلك من خلبؿ الأب، تبدو الأـ أكثر ىدوءا ورزانة، أسلوب ىادئ في و 

ابغديث منتبهة، كثتَة الإنصات، قمنا بالاستفسار عن ابغالة عبد القادر فيما بىص 
ابؼعلومات الأولية عن ابؼرحلة ابعنينية، ومشاكل ابغمل ، ومرحلة الولادة والطفولة الأولذ 

 فسحركي، وابعانب الاقتصادي والاجتماعي.وكل ما يتعلق بابعانب الن

ثم تطرقنا للحديث عن ما بييز العلبقة الأسرية وذلك بعد توجيو الأسئلة للؤـ  
وتذكر قائلة:" يعتٍ ابغمد لله ماعندناش مشاكل أسرية ولا زوجية، ونعيشو في دار مع 

ف ىذا مكتافيتُ، إلا أنو أمرات يكو  maisبعض، دارنا وحدنا، اقتصاديا متوسطتُ 
كي يكوف منارفي... إذا غضب بهوز النهار كامل   surtoutالقلق مع الاولاد وباباىم 

 وىو يزعف".

سألنا الأب عن حقيقة الأمر فأعتًؼ بذلك كونو عيب من العيوب ابؼوجودة فيو 
وذلك منذ صغره ، سألنا الأـ عن كيفية التعامل مع ىذا الغضب تقوؿ:"أنا نعرؼ ابؼزاج 

لر أنو عصبي ولكن كما نعرؼ بلي عندو قلب حنتُ، فهو يكافح على نتاع الزوج ديا
جالنا وكي يكوف ىادي يلبي واش طلبنا ومابىصنا والو،... ابغقيقة أنا نعرؼ كيفاش 

 يتفادو كامل باش يهدرو معاه."  des foisنتعامل معاه، بصح الذراري بىافو منو و
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سرة فكانت الأـ تقوـ بسرد حاولنا التعرؼ على أىم ابؼواقف ابغياتية داخل الأ
تلك ابؼواقف ويتدخل الأب أحيانا لإكماؿ ابغديث كتبرير بؼا فعل، من خلبؿ ابؼقابلة 
لاحظنا أف الأب قد تم استعراض أمامو معظم الظروؼ التي عاشها من قبل زوجتو في 
بغظة زمنية قصتَة، أحيانا يبتسم واحيانا يستغرؽ في الانصات وتوضح ذلك في قولو:" 

اكنتش نظن بلي كامل ىذا الشي  كاف  يقلق أولادي ومرتي، فيما كنت نشوفو امر م
أنا في حقيقة كي نزعف ما نردش بالر لواش نقوؿ، ومانعرفش  -تقوؿ فيلم-عادي، 

 واش نكوف ندير ."

الذي يقوـ بو  في  يذكر الأب أف سبب ىذاالغضب والتسلط ىو العمل الليل
في التجارة بالنهار خارج وقت الدواـ، فالتعب والزبائن شركة عمومية، إضافة إلذ العمل 

 بهعلو أحيانا في مزاج صعب .

في آخر ابؼقابلة قمنا بتقدلص بعض النصائح مفادىا أف توفتَ ابؼاؿ للعائلة ليس ىو  
كل شيء وعلى الفرد التضحية من أجل توفر وقت مناسب ومعاملة مناسبة لأبنائو، 

 وبذنب التعامل مع  ابغالة عبد القادر حتى يهدئ .وطلبنا من الأب تفادي الغضب، 

 الخامسة: الحصة

ىدفت ىذه ابؼقابلة إلذ إظهار أىم ابػصائص التي يتميز بها عبد القادر مع ذكر 
 أىم القدرات وابؼشكلبت القرائية.

قمنا بإبراز أىم قدرات عبد القادر وأىم مؤىلبتو كونو طفل ذكي منضبط منتبو، بوب 
لنشاطات التًبوية إلا انو بىشى من ابػطأ بالرغم من بؾهودات ابؼعلمة، أف لا يشارؾ ا

لديو ميوؿ للدراسة، ثم عرجنا على إيضاح أىم الأخطاء  القرائية التي يقع فيها، وقاـ 
الآباء بتسجيلها من أجل استدراكها في البيت، مع توضيح أبنية القراءة في ابعانب 

طرقنا بؼناقشة أثر ابعانب النفسي في تلقي ابؼادة التحصيلي وىي أساس ابؼواد الأخرى وت
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، فارتباؾ وابػوؼ من الإجابة ابػاطئة بهعل لدى عبد  ابؼقروءة وابؼواد الأخرى على العموـ
القادر الكف عن ابؼشاركة الابهابية في القسم، إضافة إلذ التسلط الوالدي ابؼوجود في 

 ابؼنزؿ بهعلو يتفادى القراءة بساما.

"أنا ماشي قاسية معاه في الدار، على ىذا السبب ما يديهاش كامل في  تقوؿ الأـ: 
 كلبمي، بصح كي بهي باباه يهز الكرطاب ويفتح كتابو وبواوؿ القراءة."

شرحنا للبـ أف عبد القادر بيكن أف يتظاىر أنو يدرس أماـ أبيو ولكنو في واقع 
أنو بيكن أف يكوف الأمر يستعملها كحيلة من اجل تفادي غضب والده، إضافة إلذ 

 اىتمامو مشتتا.

طلبنا من الأب ابؼبادرة بتدريس عبد القادر مع بؿاولة تعديل مزاجو وتفادي 
الغضب أثناء تدريسو،والتسلط في ابؼعاملة، وابداء جانب من التُ في ذلك، وعدـ 
معاتبتو عندما بىطأ، يقوـ بهذا التمرين بؼدة نصف ساعة يوميا، والتًكيز على تصحيح 

 الأخطاء بشكل من الدعابة والتشجيع. أىم

 السادسة: الحصة

حضر ابؼقابلة كل من الأبوين ىدفها تعزيز ابغوار الابهابي وذلك تكملة للواجبات   
التي طلبناىا من الأبوين، والتي قمنا بدناقشتها في بداية ابؼقابلة، يقوؿ الأب:" الواجب 

ة بؼدة قل من عشر دقائق ، وكي الر كاف مطلوب متٍ كاف صعيب شوية، درستو القراء
باه ما نديرش مشكلة ." قامت الأـ بدواصلة تدريسو إلا  directeبدأ يقلقتٍ بعدت 

 أننا   شجعنا الأب على ما قاـ بو وطلبنا منو إطالة ابؼدة في ابؼرة ابؼقبلة .

ذكر الأبواف أنو بعد إبساـ أي مقابلة وعند ذىابهم إلذ البيت يقوـ عبد القادر 
بغاح بؼعرفة عما دار بينهم وبتُ الأخصائية من حديث فتقوؿ الأـ :" احتًت واش بالإ

 نقولو ؟، وماقلنالوش تالش واش تفابننا عليو في ابغصص الأولذ ."
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شرحنا انو بيكن معابعو ىذا ابؼشكل للقوؿ لو أف الأخصائية ذكرت أنو طفل  
ك من باب التشجيع ذكي ونشيط بؾتهد بوب القراءة وذلك من باب ابؼدح... وكذل

 وطمأنتو في آف واحد  .

تطرقنا إلذ أبنية تعزيز ابغوار الابهابي في الأسرة  وخاصة مع ابغالة ، تذكر الأـ أنها غالبا 
ما تتكلم معو  ويقوـ بوصف أىم الأحداث التي جرت في ابؼدرسة ، أما والده كاف 
يتجنب معو ابغديث عدى الآونة الأختَة فإنو يطلب منو تدريسو و ابعلوس معو يقوؿ 

اش نقولو في ابؼراجعة، ومايفهمش واش رالش حب نفهمو ، الأب:" كي مايديرش و 
كنت إذا تقلقت تقوـ بياه تنبهتٍ، على   Dernierementخلبص نتقلق بسرعة ... 

 ىذاؾ بكاوؿ التًكيز معاه ونتبع النصائح الر قدمتيها لنا."

 :تطبيق  
  الاجتماع حوؿ مائدة العشاء يوميا على الأقل مرة واحدة في اليوـ إف

 أمكن.
 . القياـ بألعاب بصاعية في الأسرة ومشاركة كل أفرادىا في ذلك 
 .دردشة يومية للؤب مع ابغالة في ما بىص النشاطات في ابؼدرسة 
 .احتًاـ رأي ابغالة وإف كاف معارضا  وبؿاولة الإنصات لو 

 الحصة السابعة:

لا أننا تم حضور كل من الأبوين، وكاف ذلك من أىم الأمور الابهابية في ابؼتابعة، إ
في ابؼقابلبت نقوـ بالتًكيز على دور وسلوؾ الأب، ولكن حضور الأـ أيضا يعد 
ملبئما نظرا لدورىا ابؼهم في امتصاص غضب زوجها وتوجيهو،والتدخل بحلوؿ أثناء 

 ابؼواقف الغتَ مرغوبة في التفاعل مع ابغالة، قمنا بدراجعة أىم النشاطات والواجبات.
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عي إعجاب كل أفراد الأسرة، خاصة الأبناء، وأبدت قد نالت فكرة اللعب ابعما
ارتياح لدى الآباء فألعاب الفيديو التي قاموا بها مسلية، وحسب ما ذكر الأب أنها 
قد أزالت بعض ابغواجز التي كانت موضوعة بينو وبتُ كل أبنائو، وبالأخص عبد 

 القادر، إلا أنو بىشى أف ذلك ينعكس على مستوى احتًامهم لو.

الأـ: " لاحظت على عبد القادر أنو صارت عندو حرية أكثر من الاوؿ، تقوؿ 
 نقص ىذاؾ ابػوؼ من باباه، بصح مرات كي يغلط  بوشم ويتًدد."

أف  في إطار أسئلة ابؼقابلة استفسرنا عن تعلم عبد القادر للقراءة، فيذكر الأبواف  
تو الكبرى على ابغالة بدأ يتعلم ابغروؼ ابؼتشابهة بشكل جيد وذلك بعد حرص أخ

 تعليمو إضافة إلذ الأوقات التي يقضيها في الدراسة مع الأب.

ذكر الأب أف عبد القادر تغتَ سلوكو الأوؿ الذي كاف لا يدافع عن نفسو أو 
يتكلم معو عن شؤونو، حتى انو يتحدث أحياننا عن أمنياتو ابؼستقبلية، وىذا ما أسر 

 الأب.

ابقيبش مشاكل نتاع ابػدمة للدار." م  maximumيقوؿ الأب:" رالش بكاوؿ 
لاحظنا من خلبؿ قولو أنو بدأ بوس بابؼسؤولية ابؼلقاة على عاتقو ، وأحس أف 

 ضغوطات العمل لابد أف تفصل عن ابغياة الأسرية.

قمنا من خلبؿ ىذه ابؼقابلة ذكر أىم الصفات التي بهب التحلي بها  من طرؼ 
 يق:الآباء في إطار معاملة الطفل وذلك عن طر 

 _ التحدث مع الطفل بشكل ىادئ، واستخداـ الإبياءات ابؼعبرة.

_ إظهار علبمات الفرح والابتسامة وابؼعانقة عند فعل أمر يسربنا، وابغركات  
 الابهابية )استعماؿ لغة ابعسم(.
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_ تفادي ضرب الطفل عند ارتكاب ابػطأ، وعدـ الصراخ، إبما التعبتَ بنبرات 
 مسروراف بقيامو بهذا الفعل.بفهمها الطفل أنهما غتَ 

 الثامنة: الحصة

تهدؼ ىذه ابؼقابلة إلذ تقدلص بعض الأساليب التي بسكن الآباء من تعليم الطفل 
ابغالية  بشكل مريح ، فقد استقبلنا الأولياء  مع كثتَ من الرضا وقبوؿ السلوكات

لدى عبد القادر وإف الواجبات التي أعطيت في ابغصة ابؼاضية  لقيت استحسانا من 
طرؼ الأـ وذلك نظرا لطبيعة الأمومة حوؿ ما يتعلق باستخداـ ابؼعاملة ابعيدة من 
خلبؿ حضن الطفل ومعاقبتو وضمو عند النجاح واستعماؿ تعابتَ الوجو الابهابية إلا 

صة شيء من السخرية والدعابة من أف الأب وجد صعوبة في أف الأـ ذكرت أثناء ابغ
تطبيق ىذه التمارين إلا أنو حسب تقدير  الأـ قد وفق إلذ أداء نسبة  ثلبثوف بابؼائة  

 من ىذا التمارين .

ىذه النسبة كانت مناسبة لتكوين علبقة جيدة  وترميم الأخطاء السابقة التي كاف 
ع بصيع أبنائها ،  فحرص الأب على مساعدة يقع فيها الأب مع عبد القادر أو م

ابنو عامل بيكن أف يؤدي إلذ زيادة  تواصلو معو أكثر من ذي قبل إذ يقوؿ الأب 
معلقا على الواجبات التي قاـ بها :"في ىذا الوقت ىذا الر قدرت عليو، الله غالب 

، وأراد  أنا إنساف واقعي." تعبتَ الأب على تلك السلوكات الأولذ على إنها واقعية
الأب أف يبتُ لنا أف الواقع يفرض عليو أف يكوف صارما مع أبنائو خلبؿ عملية 
التًبية ، وىذه من الأفكار ابػاطئة التي كاف  الأب ينتهجها خلبؿ تعاملبتو مع أبنائو 
فعملنا على ىذه النقطة، وحاولنا إفهاـ الأب أف الواقع لا يتناقض مع ابؼعاملة 

والتسلط في السلوؾ لا يؤدي إلذ النتائج ابؼرجوة للتًبية ابعيدة، وأف الصرامة 
الصحيحة خاصة في الأسرة لأف ابؼبدأ الأساسي في تكوينها ىو " موضوع ابغب" 
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ويكوف من طرؼ الأب والأـ على حد سواء  والذي ىو موجود بداخلهما ولكن 
 بزتلف طريقة التعبتَ عنو وابغفاظ عليو .

دامت ىذه ابؼقابلة لأكثر من ساعة ونصف، ومن خلبؿ أسئلة ابؼقابلة عرفنا أف 
عبد القادر صار لديو ميوؿ أكبر بؼراجعة دروسو إذ يطلب من إخوتو وأبويو ذلك 
ولاحظ الآباء أنو يعتتٍ أكثر بأدواتو وأنو غالبا ما يلح على أف يدرسو أباه، وذلك 

أ على معاملتو لو ولو بنسبة قليلة ، وىذا ما قصد التقرب منو نظرا للتغيتَ الذي طر 
أكده ابؼعلم في القسم أف عبد القادر  أصبح أكثر إبهابية في الدراسة إذ يقوؿ 
ابؼعلم:"إلش ألاحظ أنو مواكب لستَ الدروس." وتفطن ابؼعلم من خلبؿ سلوكاتو انو 

لية القراءة برت ابؼتابعة من طرؼ الأسرة بالرغم من أنو لد بودث قفزة نوعية في عم
إلا أف بؿاولاتو تتحسن بشكل جيد، وقمنا بإبلبغ الآباء بدلبحظة ابؼعلم فزاد من 

 رضاىم .

ىدفنا في ىذه ابغصة إلا التطرؽ إلذ أساليب التي تساعد الطفل على تعلم القراءة 
 بشكل خاص ،وابؼواد الأخرى بشكل عاـ .

 ات التي تتمثل في :طلبنا من الآباء في آخر ابؼقابلة التحلي ببعض السلوك

 . الصبر على الطفل أثناء تعليمو 
  بؿاولة الاستحواذ على كامل تركيزه مثل استعماؿ كلمات التشجيع، أو

 مكافأة صغتَة بعد الانتهاء من النشاط .
  البدء من الأسهل إلذ الأصعب  ومعرفة ما يريد الطفل وذلك بتًؾ بؾاؿ

 للئنصات لو و التعرؼ على أىم أفكاره .
 ء التدريس يعمل الآباء على بذاىل بعض الأخطاء التي يقوـ بها الطفل أثنا

 ومعابعتها بطريقة غتَ مباشرة من أجل تفادي التوبيخ وأسلوب التسلط.
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 التاسعة: الحصة
ابؽدؼ ابؼرجو من ىذه ابؼقابلة ىو تعديل مفهوـ ابؼكافأة لدى الآباء وذلك  من   

 جة ابؼكافأ عليها خاصة  إذا كانت القراءة .أجل الاستفادة أكثر من ابؼكافأة  والنتي

ولد تتجاوز ابغصة بطسة وأربعوف دقيقة ، تم فيها مناقشة  تم حضور الآباء معا 
النشاطات السابقة ، لاحظنا الأب أكثر ارتياحا  وبذاوب مع البرنامج  يزداد حصة 

:" كي  بعد حصة ولاحظنا أف دور الأـ كاف تكميليا في كل ابؼقابلبت وتقوؿ الأـ
 تبدلت ابؼعاملة نتاعو )الأب( ما استفادش عبد القادر وحدو، حتى أنا وخاوتو ."

فهمنا من خلبؿ ما قالتو الأـ  أف ابؼساعدة وابؼساندة النفسية  وحصص الإرشاد  
الأبوي أدت إلذ نتيجة بصاعية تشمل كل أفراد الأسرة وىذا ما بؼسناه من خلبؿ 

 لبت .مواظبة الآباء على حضور ابؼقاب

عملنا على موضوع ابؼكافأة حيث كاف ىناؾ بعض أخطاء الذي يقوـ بها الأبوين    
خاصة الأب الذي كاف يقدـ ابؼكافآت في الأسرة على أساس ابؼناسبات والأعياد 
الدينية أو على شكل مفاجآت من اختيار الأب وعلى  حسب ذوقو أو شراء  شيء 

مفاجأة دوف معرفة رغبة الطفل في ىذه يعجبو بالصدفة، وتأتي على شكل ىدية أو 
ابؼكافأة  ودوف مراعاة تأثريها على الطفل، وبدا للؤب أنو ىو الأسلوب الأصح إذ 
قاؿ:"بكب نكوف عادؿ، مابكرـ حتى واحد، وما نفضل حتى واحد على واحد، اذا 

 اشريت نشري للكل."

ى الأب تصب في عملنا أثناء ابؼقابلة على ضبط للتعاريف ابؼتعددة التي كانت لد
معتٌ واحد وىو  ابؼكافأة ، فأبرزنا الفرؽ بتُ ابؽدية وابؼكافأة وابؼفاجأة فما كاف 
يقدمو الأب ىو عبارة عن ىدايا ومفاجآت غتَ منتظمة ولد يستعمل أسلوب ابؼكافأة 
أما الأـ فذكرت أنها كانت تقدـ مكافآت نقدية رمزية وبسيطة  من مصروفها ابػاص 

ه ابؼكافأة عبد القادر وأخاه الكبر منو سنا بقليل إذ تقوؿ الأـ:"  ، وكانت تشمل ىذ
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كنت بقازيهم بالدراىم كر يديرو واش نقوللهم ، مرات نقوبؽم كي ما تداوسوش 
 نعطيكم الدراىم."

أوضحنا للؤب أنها تكوف جزاء لفعل ما ، وأننا  لا نكافأ الطفل إلا إذا أحسن  
 عملب وذلك لتنمية  التشجيع الأبوي وتطلع الطفل  لعمل الأفضل.

وتكوف ىذه ابؼكافأة متنوعة بتُ ابؼكافأة ابؼادية التي تشمل مثلب نقود توضع في  
اء ابؼكافأة التي حصالة أو شراء شيء بوبو الطفل أو اصطحاب الطفل لشر 

إضافة إلذ ابؼكافأة ابؼعنوية التي عملنا بها طيلة ابؼقابلبت السابقة وىي  تعجبو،  
 التعاملبت والسلوكات الابهابية ولغة ابعسم كما شرحنا سابقا.

 العاشرة: الحصة 

للبرنامج الإرشاد للآباء، وتهدؼ إلذ الإبؼاـ بتغيتَ كانت ىذه ابغصة ختامية 
 سوية وابؼتسلطة.الأساليب الغتَ 

في بداية ابغصة تم طرح أسئلة على الآباء حوؿ رأيهم عن ستَ ابغصص عبر مسار 
ىو الر  le pychologueالبرنامج الإرشادي فتقوؿ الأـ:" كلنا كنا نظنو أنو 

يداوي الناس الر عندىم أمراض عقلية )مهابل(، أمور أخرى ماكناش نعرفوىا على 
 قيقة يعاوف الناس على حل ابؼشاكل بلب دواء."الأخصائي النفسالش، وىوفي ابغ

ويعلق الأب:" كنت نشوؼ في الاوؿ مكاف علبه للمتابعة النفسية، وانا عايشتُ 
بشكل عادي،  وماكنتش حاسب نقص عبد القادر في القراءة سببو أنا، أبستٌ من 
الله يسابؿتٍ...ىي موروثات في التعامل ورثناىا على أجدادنا )بضر عينيك مع 

 الذراري(...وفي ابغقيقة كانت خطأ."
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قدـ الآباء الشكر لنا وللمدرسة على ىذه ابؼبادرة والتمسنا دور التكفل على  
ملبمح الشخصية العامة للؤب إضافة إلذ تطور ابعانب العلبئقي والدراسي لدى عبد 

 القادر..

 فكانت ابعلسة ختامية تهدؼ إلذ تقدلص نصائح وإرشادات حوؿ أساليب التسلط
 والتي تتمثل في :

  التقليل من اللوـ على الأبناء وعدـ كثرة النقد الغتَ بناء واستعماؿ ابغوار من
أجل تغيتَ الأخطاء وإضافة إلذ عدـ الاستهزاء برأي الطفل لأنو يؤدي بو 

 إلذ إبلفاظ مستوى الثقة بالنفس.
  تأجيل مناقشة أي مشكل في الأسرة أو مع الطفل أثناء وقت الطعاـ أو

وقت النوـ أو أوقات المحببة لأفراد الأسرة والاجتماع حوؿ مائدة الطعاـ 
 لأكثر من مرة في اليوـ قصد تعزيز ابغوار .

  دعم وسند الطفل في المحيط ابػارجي ومن الاعتداءات ابػارجية ومتابعة أىم
 معاملبتو خارج ابؼنزؿ وعدـ التسلط في علبج أي مشكل.

عيادية قمنا بدعاودة إجراء بسرين القراءة من أجل معرفة بعد الانتهاء من ابؼقابلبت ال
مستوى القراءة لدى عبد القادر فلبحظنا عنده بزطي مشكلة عدـ التفريق بتُ 
ابغروؼ ابؼتشابهة في اللغة العربية، إذ انو صار يتستٌ لو إكماؿ قراءة ابعمل كاملة 

نها جيدة مقارنة بدا كاف دوف حذؼ جزء منها، إلا أنها لاتزاؿ القراءة نوعا بطيئة لك
 عليو سابقا بالرغم من عدـ وجود استًساؿ في القراءة.
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 ثانيا: تحليل الحالات ومناقشتها:
 مناقشة الحالة الأولى:   -1

انطلبقا من ابغصص التي أجريناىا مع آباء ابغالة كرلص حيث تم حضور الأـ 
إستدعاءات متعددة في بداية البرنامج، وبعد ذلك لوحظ التحاؽ الأب بعد 

ومتكررة، واستنتجنا من ذلك أنو يهتم بظروؼ العمل أكثر من متابعة أبنو مع 
 قتُ القراءة من مسؤولية ابؼدرسة .عدـ الاكتًاث بالبرنامج في البداية، وأف تل

لد يسألوا عنو منذ دخولو ابؼدرسي، وحسب ابؼقابلبت التي أجريناىا  فآباء كرلص
علمة( ذكروا أف والديو لد يتصلب بالادراة  يوما، و استخلصنا من مع ابؼربتُ )ابؼدير وابؼ

خلبؿ ذلك  إبنابؽما وعدـ مراعاة ابعانب التعليمي لأبنهما  و اللبمبالاة وعدـ 
 تسطتَ أىداؼ حالية ومستقبلية للطفل.

عملنا على التأثتَ الابهابي على الأـ والتي بدورىا كانت تساىم في إقناع الأب 
ة البرنامج الإرشادي إضافة إلذ أنها كانت تنقل إليو بصيع النصائح على ابؼتابع

والتطبيقات التي طلبنا منها إبقازىا في الأسرة بفا جعل ذلك تأثتَا على الأب والقدوـ 
بغضور تلك ابغصص، إذ نستنتج من ذلك أف أىداؼ البرنامج الإرشادي كانت 

امج مع الصعوبة ابؼوجودة التي بؿل استقطاب الآباء وبؿاولة الالتزاـ بحصص البرن
بسثلت في غياب الآباء ثلبثة مرات عن  البرنامج بفا أحدث خللب في مواعيد ابغصص 
سلوكات ابغالة كرلص التي كنا نلبحظها في القسم وابؼدرسة إضافة إلذ ملبحظة 
ابؼعلمتُ أنو حصل على تطور  طفيف في القراءة نظرا أنو عاش عند جدتو فالتعلق 

ق تفادي صعوبات القراءة بشكل سريع، نظرا لكوف ابعدة تلبي بصيع طلباتو بها  يعي
 من بينها عدـ إزعاجو أثناء لعبو أو أف تفرض عليو أوقات ابؼراجعة.
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استنتجنا من خلبؿ ابغصص الأختَة بقاح الآباء في استحواذ نوعا ما  على 
الأسرة في  اىتماـ كرلص، حيث بقحا في جعلو يراجع دروسو في ابؼنزؿ ومشاركة

حياتها اليومية إضافة إلذ متابعة الآباء للظروؼ التعليمية  لأبنهما والتقيد 
بالنصائح ابؼقدمة التي تهدؼ إلذ تغيتَ أساليب الإبناؿ ووجدنا في ابغصة التاسعة 
أف الأب بواوؿ التًكيز على ابعانب القرائي فتغتَ ابؼعاملة الوالدية جعل كرلص أكثر 

إضافة إلذ انو قلل من الذىاب عند جدتو ، إبما يقوـ بعدة  توازنا في الأسرة،
 زيارات إليها  خلبؿ اليوـ وقضاء الوقت ابؼتبقي في الأسرة.

ونظرا لتتبع آباء للبرنامج وتوصلنا في الأختَ إلذ أف قراءتو قد برسنت أكثر من 
د ذي قبل، وسبب ىذا النقص ابؼتبقي ىو أف ابغالة لايزاؿ متعلق بجدتو، التي به

عندىا متسع من الوقت للعب أكثر من الدراسة، ووجدت ىذه التطورات في 
القراءة نظرا للتًكيز على ابؼتابعة من طرؼ الآباء لذلك فإف أي تراجع الآباء عن 
ابؼتابعة في ابؼنزؿ وفي ابغياة اليومية يؤدي إلذ ابكياز كرلص إلذ الذىاب عند جدتو 

 ومعاودة التخلي عن البيت.

   تتحقق فرضية البحث التي مفادىا :بالتالر   

على بزطي الطفل لآباء متسلطتُ ومهملتُ  بالإرشاد الأبوي يساعد التكفل النفسي"  
ولا يراعي ما يهتم  "، إذ تغتَ أسلوب ابؼعاملة بعد أف كاف الأب مهملبصعوبات القراءة 

بو كرلص، وىذا التغتَ بقده من خلبؿ قضاء وقت مع كرلص قصد ابؼراجعة ومشاركتو في 
 نشاطات الأسرة ابؼوحدة والاىتماـ بدا يريده والإصغاء لو وبؿاولة تفهمو.

 الحالة الثانية:مناقشة  -2

أىم مع ابغالة بؿػمد يتعتُ علينا الإبؼاـ ب المجرات ابغصصحسب ما جاء في  
الاستنتاجات وتوظيفها بشكل سليم اعتمادا في ذلك على تاربىها الشخصي وستَ 



168 
 

البرنامج الإرشادي، فالطفل بؿػمد كاف يعالش من صعوبات القراءة وعدـ ابؼتابعة من 
طرؼ الآباء في البيت ابؼدرسة، رغم انو طفل مرغوب من طرؼ والديو ، ومن خلبؿ 

جتُ لصراعات عائلية كبتَة تقع بتُ والديو وأفراد ستَ  البرنامج استنتجنا أف بؿػمد س
العائلة الأجداد والأعماـ، وىذه ابؼشاكل بذعل من الأب شخص متسلط الذي 
يعامل أبنو بشكل من القسوة و الذي بيكن أف نفتًض أنو قد أكتسب ذلك 
الأسلوب ابؼتسلط عن أمو )أـ الأب(التي فرضت سلطتها عليهم بعدـ استقرار 

عن العائلة والبقاء برت سلطتها، فانعكاس ىذه السلوكات على الأب  بسكن منعزؿ
بذعلو أكثر تسلطا مع أبنو، دوف أف ننسى أثر ىذه الصراعات على الأـ )أـ 

 ابغالة(كذلك بالرغم من ابؼستوى التعليمي العالر للآباء .

لد يتم حضور الأب حتى وصولنا في البرنامج إلذ ابغصة السابعة ومواظبتو في 
بغصص الأخرى، ولاحظنا نشاط الآباء في القياـ بالتمارين والواجبات والنصائح ا

 ابؼقدمة بؽما .

  ،أحرز بؿمػد من خلبؿ نشاطاتو في القسم تقدما من ابعانب التعليمي والانفعالر
صار يهتم بواجباتو ابؼنزلية ، ىذا يعكس التواصل الأسري واىتماـ الآباء إلذ تدريس 
الطفل في ابؼنزؿ إضافة إلذ تغيتَ ابؼعاملة الأبوية إلذ الأفضل وتفادي التسلط 
والغضب ، رغم الظروؼ العائلية، إذ انو بيكن بؼػحمد أف بوس بدشاعر التسلط من 

لديو، والثانية من طرؼ سلطة العائلة الكبتَة، ذات جهتتُ، ابعهة الأولذ من طرؼ وا
 الأثر على أسرتو الصغتَة  .

بسكنا من مساعدة بؿمػد على تطور قراءتو ولو بنسبة قليلة إلا أننا لد ننجح في 
تفادي تسلط الناتج عن العائلة الكبتَة، ونقوؿ أف بقاح تغتَ ابؼعاملة الوالدية كاف 

ية لأف الآباء في حد ذاتهم بحاجة إلذ ابؼساعدة خلبؿ فتًات أداء ابغصص العلبج
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النفسية ابؼستمرة خلبؿ الفتًات التي بسر بهم في العائلة، وبيكن التنبؤ أنو بيكن معاودة 
 الرجوع لأساليب التسلط مادمت صراعات العائلية موجودة.

نظرا بؼتابعة والدي بؿمػد للبرنامج وكل النصائح والتوجيهات أثناء ستَ حصص 
شاد الأبوي ويتجلى ذلك في مساعدتو على القراءة  وتدلش صعوباتها من خلبؿ الإر 

 الاختبار البعدي لتمرين القراءة .

فتغتَ ابؼعاملة ابؼتسلطة لآباء من خلبؿ بزلص الأـ من مشاعر الذنب كما ذكر في 
ابغصص السابقة ويفسر ذلك بتقابظها ىذا ابؼشاعر السلبية مع الباحثة من أجل إبهاد 

ؿ وكاف بدثابة بررر  من أحاسيس كانت توجو بمط معاملتها لأبنها إلذ التسلط حلو 
وىذا بؼسناه في ابغصص الأختَة عند الأب لمحاولتو لإتباع الأساليب السوية وتفادي 

 يساعد التكفل النفسيعقاب الطفل وبالتالر تتحقق فرضية البحث التي تقوؿ انو 
 .على بزطي صعوبات القراءة الطفل  لآباء متسلطتُ ومهملتُ بالإرشاد الأبوي

 مناقشة الحالة الثالثة والرابعة: -3

أغلب ابغصص التي أجريت مع يسمينة ورانية  الأختتُ اللتتُ عانتا  من إبناؿ 
أبوي بعد أف استفسرنا عن أىم ابعوانب العلبئقية وطبيعة علبقة الآباء مع رأي 

بسيز بتعصب وتسلط كبتَين،  البنتتُ كانت مشاعر الآسى تتجو بكو الأب الذي
وبدى ذلك بشكل كبتَ في ابؼرحلة التي ظهر فيها الطلبؽ، ولد يتًؾ الأـ ترى بنتيها ، 
بفا سبب بؽما صراعا خاصة يابظينة، فاستعماؿ مصطلح "لاأحبو... يضبح عليا" 
يظهر أف ىناؾ مسافة علبئقية بينها وبتُ الأب أكثر من رانية التي تسعى إلذ ترميم 

 ة والديها فعند يابظينة كاف موضوع التعلق الأـ فقط .علبق

فحضور الأب إلذ ابؼدرسة كاف بعد إبغاح طويل من طرؼ رانية بعد تكرار ابغديث 
في العائلة الكبتَة عن الأخصائية النفسانية التي تأتي دائما إلذ ابؼدرسة  وتتحدث إلذ 
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الأب بؼا تلقى الاستدعاء  الآباء وتساعد التلبميذ وتلعب معهم، إذ تذكر الأـ: أف
ظن انو بيس ابعانب العضوي أو الطبي، وذكر ابؼعلم أنو لد يسبق للؤـ المجيء إلذ 
ابؼدرسة إطلبقا  من ىذه ابؼلبحظة ابؼضافة إلذ ابغصة مع الأـ استنتجنا أف تسلط 

 الأب بيس أيضا ابعانب النفسي للؤـ .

 اية  امتحاف آخر السنة .مستوى القراءة لدى ابغالة لازاؿ على حالو إلذ غ-

يظهر من خلبؿ ما سبق أف الأب بيتاز بدعاملة والدية فتميز بالإبناؿ والتسلط مع  -
 الأبناء  كنتيجة لتسلطو مع زوجتو التي كاف يرغب في الانفصاؿ عنها.

لد نوفق في التكفل النفسي للحالتتُ عن طريق الإرشاد الأبوي، وبالتالر لد تتحقق  -
فرضية البحث ، وما منع ذلك ىو عدـ الاستمرار في الدراسة مع آباء ابغالات 
بسبب تغيبهم، بفا جعلنا نستنتج أف إبناؿ الآباء وتسلطهم  وعدـ متابعتهم يبقي 

 يد من تدىوره مستقبلب.مستوى الطفل على حالو أو بيكن أف يز 

 :مناقشة الحالة الخامسة  -4

بعد التكفل النفسي بابغالة عبد القادر وإجراء ابغصص اللئرشاد الأبوي التي غالبا  
كانت تتسم بالانضباط للآباء ومواظبتهم على حضور ابغصص الإرشادية توصلنا 

وحسب والديو  إلذ أنو كانت ىناؾ دافعية للعلبج، ابؽدؼ منها مساعدة عبد القادر
 ىو الأمل في استدراؾ ضعف القراءة ، ماداـ في مراحلو الأولذ التعليمية.

التسلط غالبا وجد عند الأب لا عند الأـ، وتسلط ناتج عن غضبو الشديد أثناء 
التعامل مع أفراد أسرتو، بفا يزيد صعوبات القراءة لدى عبد القادر الذي كاف بواوؿ 

جع دروسو كمظهر عاـ  لتفادي  العقاب والذي لا إظهار ملبمح الطفل الذي يرا
مفر منو عند الرسوب وظهور النتائج ابغقيقية لأف عبد القادر لد يكن لو ابؼيوؿ 

 والاستعداد القراءة بسبب ىذه ابؼعاملة.
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بيكن للآباء من متابعة برنامج الإرشاد وكانت نتيجة التكفل واضحة في الأب، أما 
دوره، إلا أنو تسلط الأب بود من إكمالو  كما  الأـ كانت الشخص الذي أتقن

 ينبغي .

التحسن ابؼلحوظ في القراءة  لدى عبد القادر بعد إجراء بسرين القراءة البعدي  
من خلبؿ  -التسلط -يوضح أف الآباء وفقوا في تغيتَ أساليب ابؼعاملة الوالدية

ن أجل حضور تضحية الأب  بالفتًة الصباحية في كل حصة من نشاطو التجاري  م
 ابغصص ، بالرغم من أنو كاف أكثر بسسكا بعملو .

وتفادي الأب لنوبات الغضب وبؿاولة إتباع كل أساليب  ابؽدوء من أجل بسكنو  
من تدريس ابنو وابغديث والنقاش معو في أمور متعددة، ومشاركتو اللعب مؤخرا 

 عدى ابؼدة السابقة قبل البدء في البرنامج.

در من أفضل الآباء في دقة ابؼواعيد وابغرص على التقيد يعد أبوي عبد القا -
بالنصائح والإرشادات، والعمل على تفادي الأخطاء، فتجاوبهم مع البرنامج 
ورضاىم عن تغتَ تلك السلوكات السلبية، إضافة إلذ تطور ابعانب القرائي للحالة 

 لنفسييساعد التكفل اعبد القادر يضمن برقق فرضية البحث، التي تذكر أنو 
 على بزطي صعوبات القراءة .الطفل لآباء متسلطتُ ومهملتُ  بالإرشاد الأبوي

 مناقشة عامة : -5

من خلبؿ استعراض بصيع ابغالات وبرليلها ومناقشتها على ضوء الفرضية التي 
و ابغالة "  سبرققت لدى ابغالات الأولذ "كرلص.ؽ" ، وابغالة الثانية "بؿمػد.

لإرشاد الأبوي من لبرنامج ا" وذلك بعد أف خضع الآباء ابػامسة :"عبد القادر.ـ
بسكنهم  وأجل برستُ ابؼستوى ابؼعاملة الوالدية سواء كانت )إبناؿ أو تسلط(، 

 تابعة ومساعدة  الطفل من بذاوز صعوبات القراءة .بؼ
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تغتَ أسلوب الإبناؿ لدى أباء ابغالة الأولذ )ؾ ؽ( إلذ أسلوب متغتَ وفقا للبرنامج 
دي إلا أنو بهب على أباء كرلص السعي إلذ استمرار برستُ ابؼعاملة الوالدية  الإرشا

السوية، وتفادي  أسلوب الإبناؿ  وتكثيف الرعاية والدؼء الأسري ، والاىتماـ أكثر 
حتى  يتفادى انسحاب كرلص مرة أخرى من الأسرة نظرا لعلبقتو الوطيدة بجدتو  التي 

من عدـ استقرار كرلص في البيت الأبوي   بصفة نتجت عن أسلوب الإبناؿ  وبالرغم 
دائمة إلا أف برنامج التكفل  بآبائو  من خلبؿ تغيتَ ابؼعاملة الوالدية  من الغتَ سوية إلذ 

 سوية أدى إلذ تطور جانب القرائي .

أما ابغالتتُ الثانية )بؿمد س(، وابغالة ) عبد القادر ـ ( بسكنت نصائح البرنامج 
تَ أساليب التسلط إلذ أسلوب اللتُ والتفهم و التفاعل الابهابي إلا أنو الإرشادي إلذ تغي

بدت لنا صعوبة في التكفل  بآباء ) بؿمد س (، نظرا لوجود انتقاؿ الصفة التسلطية من 
 الأجداد إلذ الآباء.

حيث ينتهج الآباء نفس أسلوب الصرامة والشدة في حياتهم ابؼستقبلية،  وذلك عن  
 180قليد والتقمص  لشخصية أحد الوالدين أحدبنا أو كلببنا.طريق عمليتي الت

إلا أف من أسباب سوء  (1981) (Whitaker -cإذ يشتَ كذلك كارؿ ويتيكر )  
الأداء الوظيفي للؤسرة ىو الصراع  الذي بودث بتُ الزوجتُ حوؿ أسرة الأصل التي 

كاف لدى الأسرة الأصل النية ينبغي أف يرتبطا بها أو يقتديا بها ، ويزداد الأمر سوءا إذا  
 181في توجيو الأسرة ابعديدة والتدخل في شؤونها برت اسم النصح وتقدلص ابؼشورة .

ظهر كذلك من خلبؿ ابغالة ابػامسة ) عبد القادر ـ( تغتَ أسلوب التسلط الذي    
التي   كاف يتميز بو الأب و التطور الابهابي لعلبقة ابغالة مع والديو و تبتُ لنا الدور ابؽاـ

لعبتو الأـ في دعم ىذا البرنامج ومساعدة الزوج وإقناعو في ابؼتابعة النفسية ومساعدة 

                                                           
.4>5، ص 5117هرة، وفٌق صفوة مختار، الأسرة وأسالٌب التربٌة للطفل ، دار العلم والثقافة ، القا 
180

  
.511علاء الدٌن كفافً ، الإرشاد والعلاج النفسً الأسري ، مرجع سبق ذكره، ص   

181
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الطفل من خلبؿ ابؼواظبة على إتباع الإرشادات والنصائح ابؼقدمة ، ثم أنو لد تتحقق 
 )ـ يابظينة (ى ابغالتتُ  الثالثة )ـ رانية(والفرضية لد

واستمرار التسلط  والإبناؿ الوالدي في ظل الصراعات الأسرية بتُ الآباء والعائلة  
الكبتَة ، وبقاء مستوى القراءة للحالتتُ على حالو ويتجلى من خلبؿ ذلك حاجة الآباء 

 للتكفل النفسي والإرشاد و النصح نظرا لأبنيتو وتأثتَه على تغيتَ الأساليب الوالدية .

ذكره فإننا استنتجنا أف ىناؾ تشابو في معطيات ابغالات ودراسة وانطلبقا بفا سبق 
ابغالة والتشابو في بمط الأساليب التي كاف الآباء يعاملوف بها أبنائهم، خاصة التسلطية، 
وكذلك وجدنا أوجو التشابو في إجابات الآباء حوؿ رأيهم عن البرنامج على أنو مفيد 

لصراعات ابػارجة عن نطاؽ الطفل بالنسبة لأبناء وأنو ساىم في التخفيف من حدة ا
 لآباء، حتى أنو لد يكن يعرؼ لأخصائي دور في حياتهم.

 Societé نستنتج كذلك أف تدلش الوظيفة الأبوية راجع إلذ المجتمع الأبوي
Patriarcale  التي تشجع سلطة الأب التي لاحظنها على ابغالات مع غياب سلطة

مة، بالرغم من وجود سلطة الأـ )ابعدة(، ولكن الأـ الصغتَة حتى وإف كانت متعل
لاحظناىا بعد وفاة ابعد، إذ وجدنا أف دور الأـ ىو امتصاص بصيع ابؼشاكل 
والاضطرابات الاجتماعية مع وجود أفكار خاطئة عن التسلط الذي يعتبر الأسلوب 

 الأبقع لتنشئة الطفل واحتًامو لآباء.

فعاؿ في  التكفل بالطفل عن طريق والديو وأختَا نستنتج أنو للئرشاد الأبوي دور 
و تغيتَ الأساليب الوالدية خاطئة إلذ الأفضل من أجل مساعدة الطفل على بزطي 
صعوبات القراءة إلا انو توجد عوامل اجتماعية أخرى وصراعات لدى الآباء غالبا ما 

 بزل بالعملية الإرشادية.
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 الخاتمة:

أف لعملية لإرشاد الآباء دور كبتَ وفعاؿ، من خلبؿ نتائج الدراسة بيكننا القوؿ  
في مساعدة الطفل لتدارؾ نقصو في القراءة وبذاوز صعوباتها ، وذلك من خلبؿ حرص 
البرنامج الإرشادي على تغيتَ أساليب ابؼعاملة الوالدية السلبية ابؼتمثلة في الإبناؿ أو 

فة إلذ أنو كاف للتكفل التسلط، والتي تؤثر بدورىا سلبا على تعلم الطفل للقراءة، إضا
النفسي عن طريق الإرشاد الأبوي دور في تغيتَ أساليب ابؼعاملة الوالدية، حيث برىنت 

 الدراسة على مدى قدرة الطفل على بزطي ىده الصعوبة من خلبؿ دعم الآباء لو .

ومن الأدوار البارزة للئرشاد الأبوي في ىذه الدراسة  جعل الآباء أشد حرصا  
ابعانب النفسي و التحصيلي، وذلك من خلبؿ تتبع ابغصص الإرشادية  ةعلى مراعا

والعمل بالنصائح التي شملها البرنامج،  وحرصهم على متابعة أبنائهم على الصعيد 
التعليمي وتعزيز ابعانب الوجدالش، وىدؼ كذلك لإعادة بناء الوظيفة الأبوية  وظهر 

الأبناء والتي تم بناؤىا على أساس تغيتَ للعلبقة بتُ الآباء و  ذلك في التطور الابهابي
أساليب التسلط والإبناؿ إلذ أساليب التفهم و الاىتماـ والرعاية ، ومن أىدافو كذلك 

تقليص الصراعات ابؼوجودة بتُ الآباء وتعليمهم الاىتماـ بابؼسؤولية ابؼلقاة على عاتقهم  
 بػصبة للمشاكل الأسرية .وإتقاف أدوارىم ، وإدراؾ الآباء بعدـ جعل الطفل  الأرض ا

ومن خلبؿ ىذا البحث توضح أبنية دور الأخصائي النفسالش في ابؼدرسة وفي  
 .حياة الأسر في حد ذاتها 
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 :واقتراحاتتوصيات  

  الاقتًاحات التالية :لصمن خلبؿ ما سبق ذكره بيكن تقد

 برسيس وتوعية ابؼعلمتُ بخطورة صعوبات القراءة وما ينجم عنها من مشاكل -
 تعليمية أخرى.

دمج برامج الإرشاد الأبوي ضمن برامج ابؼتابعة النفسية للطفل خلبؿ السنة  -
الدراسية مع السعي للمتابعة والتوعية عبر أطوار بـتلفة تتعدى الطور 

 الابتدائي.
السعي لتكثيف برامج الفحص النفسي الأولر بعميع التلبميذ ابؼقبلتُ على  -

 الأخصائيتُ التابعتُ للصحة ابؼدرسية.الدخوؿ ابؼدرسي من قبل 
القياـ بحملبت برسيسية وأياـ دراسية تنص على أبنية الرعاية النفسية الأبوية   -

وابؼعاملة ابعيدة للطفل ابؼتمدرس ، إضافة إلذ ذلك حرص ابؼؤسسات 
التعليمية على إدماج وسائل تقنية ، بظعية وبصرية للتعليم خاصة في جانب 

 وقراءة الكلمات والتعرؼ على الرموز ودلالتها . التعرؼ على ابغروؼ
لاحظنا من خلبؿ ابغصص الإرشادية ابؼقدمة للآباء تغيتَ بمطيا في سلوؾ  -

الآباء إلذ تتطور في العلبقة الابهابية بتُ الآباء والأبناء، بفا أدى  إلذ برسن في 
مادة القراءة وابؼواد الأخرى حسب ذكر ابؼعلمتُ، وبالتالر نقتًح توظيف 

ن مثل ىذه ابغالات أو أخصائيتُ نفسانيتُ وأرطفونيتُ مؤىلتُ للكشف ع
 غتَىا في ابؼرحلة الابتدائية .
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ضرورة إجراء دراسات حوؿ أثر التعامل والعلبقة في الأسرة على ابؼستوى  -
التحصيلي للطفل والتعرؼ على أىم ابؼعيقات الأسرية، التي تؤدي بو إلذ 
الضعف في تعلم ابؼواد الدراسية وذلك من أجل تفادي مشاكل إجتماعية  

 درسي مثلب.كالتسرب ابؼ
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 الملاحق
  



  



 

 (02رسم الرجل   )ملحق رقم  اختبار

 قلم الرصاص وورقة بيضاء بـططة أو مسطرة.الوسائل: -1
على ىذه الورقة سوؼ ترسم رجل، قم بأحسن رسم بفكن، خذ وقتك وأرسم على أحسن  التعليمات: -2

 شكل.

 بيكننا أف نشجع الطفل بقولنا "حسن" لا بيكننا أف نؤثر فيو بأي حاؿ من الأحواؿ.

 بنود التنقيط: 
 قطةالن بؿتوى البند رقم البند

كاف خاليا من ملبمح الوجو و لا برسب ملبمح الوجو   والرأس: أي بؿاولة لإظهار الرأس حتى و ل  01
 إذا لد تكن ىناؾ خطوط للرأس.

 

الساقتُ: أي بؿاولة لإظهار الساقتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها الرسم   02
 جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة رجل واحدة.

 

الذراعتُ: أي بؿاولة لإظهار الذراعتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها الرسم   03
جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة ذراع واحدة و لا يعطى الطفل نقطة على ربظو للؤصابع ملتصقة 

 بابعذع مباشرة.

 

ابعذع: أي بؿاولة لإظهار ابعذع حتى لو كانت برسم خط وفي حاؿ كاف ابعذع ملتصق بالرأس لا   04
 بر رقبة بل بوسب جذع.تعي

 

طوؿ ابعذع أكبر من عرضو: يقاساف بابؼليمتً إذا تطلب الأمر في ىذه ابغالة بهب أف لا يكوف   05
 الرسم عبارة عن خط.

 

فيجب أف تكوف ىناؾ أكتاؼ واضحة و لا   وصرامةظهور الأكتاؼ: تصحح ىذه النقطة بدقة   06
 افا.تبرتسب الزوايا القائمة أك

 

اتصاؿ الذراعتُ والساقتُ بابعذع مهما كاف نوع السيقاف و الأذرع ابؼرسومة وعددىا فإف التصاقها   07
 بابعذع بينح الطفل نقطة.

 

ابعانبي بهب أف يكوف الذراع في حالة الرسم  الصحيحة: الأماكناتصاؿ الذراعتُ و الساقتُ في    08
 .ملتصقا بدنتصف ابعذع برت الرقبة

 

  وجود الرقبة: أي شكل بـتلف عن ابعذع والرأس يتوسطهما يعتبر رقبة.  09
  خطوط الرقبة يتماشى مع الرأس أو ابعذع أو كلببنا: أي أف تكوف متدرجة الاتساع.  10
غريبة و لكن أي بؿاولة لإظهاربنا تعطي وجود العينتُ: أغلب أشكاؿ العينتُ عند الأطفاؿ تكوف   11

 نقطة، و ينقط الطفل في حاؿ الرسم ابعانبي على العتُ الواحدة.
 



 

  . وجود الأنف: أي بؿاولة لإظهار الأنف برسب  12
 .وجود الفم هارظلإوجود الفم: أي بؿاولة    13
 رسم الفم والأنف من بعدين أي أف لا يكونا بؾرد خط، و لا يقبل الشكل ابؼستدير أو ابؼربع    14

 ويشتًط رسم خط لفصل الشفتتُ كي بينح الطفل نقطة.، أو ابؼستطيل للؤنف
 

  . الأنف: أي بؿاولة لإظهاربنا تقبلتيإظهار فتح  15
  بؿاولة لإظهار الشعر تقبل. أيوجود الشعر:   16
ف لا يكوف أيكوف في ابؼكاف الصحيح من الرأس و  أفوجود الشعر في ابؼكاف الصحيح: بهب   17

 شفافا.
 

  وجود ابؼلببس: أي بؿاولة لإظهار ابؼلببس تقبل .   18
كوف ابؼلببس شفافة تظهر ما برتها، و ينقط الطفل في تلا  أفوجود قطعتتُ من ابؼلببس: ويشتًط   19

 حاؿ رسم الثوب التقليدي.
 

ب أف تكوف الثياب ساترة بؼا برتها جابؼلببس من القطع الشفافة: تصحح ىذه النقطة بدقة في خلو  20
 مثلب أو ابعسم برت ابعبة، و بهب وجود الأكماـ. السرواؿبساما فالا بهوز أف يبدو الساؽ برت 

 

عطى ىذه النقطة مباشرة للطفل الذي يرسم الرجل مرتديا ابعبة ت :قطع من ابؼلببس 4وجود   21
والقبعة والستًة و سرواؿ قطع فعلب مثل ال 4والغطاء الرأس أما في ابغالة العادية فيجب أف تتوفر 

 .....سرواؿابغذاء وربطة العنق ابغزاـ أو بضالات ال

 

تكامل الزي: بهب أف يكوف الزي متكاملب وواضحا ومعروفا فلب يعطى الطفل النقطة إذا رسم زيا   22
 عاديا مع قبعة شرطي مثلب.

 

  و جود الأصابع : أي بؿاولة لإظهار الأصابع برسب.  23
  صحة عدد الأصابع.  24
عدين وليست بصحة تفاصيل الأصابع: الطوؿ أكبر من العرض+ أف تكوف من   25

 .1700خطوط+ أف لا تزيد الزاوية التي برتلها عن 
 

الإبهاـ أقصر صحة رسم الإبهاـ: تصحح ىذه النقطة بتشدد فلب يعطى الطفل نقطة إلا إذا كاف   26
 اـ والسبابة أكبر من ابؼسافة بتُ بقية الأصابع.بهابؼسافة بتُ الإ ،من بقية الأصابع

 

 إظهار راحة اليد: بهب أف تكوف بادية.  27
لوحظ أف بعض الأطفاؿ يربظوف اليدين داخل ابعيب في ىذه ابغالة يعطى الطفل نقطة على كل 

 العناصر السابقة ابؼتعلقة باليدين.

 

  مفصل الذراع: مفصل الكتف أو الكوع أو كلببنا. إظهار  28

إظهار مفصل الساؽ: مفصل الركبة أو ثنية الفخذ، يظهر في بعض الرسومات ضمور في مكاف   29
 الركبة يقبل ذلك و بوسب نقطة.

 



 

تناسب الرأس: أف لا تكوف مساحة الرأس أكبر من نصف مساحة ابعذع أو أقل من عشر   30
 مساحتو.

 

الذراعتُ: أف تكوف الذراعاف في طوؿ ابعذع أو أكثر قليلب، و أنا يكوف طوؿ الذراعاف تناسب   31
 أكبر من عرضهما.

 

  تناسب الساقتُ: طوؿ الساقتُ أقل من طوؿ ابعذع و عرضهما اقل من عرض ابعذع.  32
تناسب القدماف: بهب أف يكوف الرسم من بعدين )ليس خط( و بهب أف لا يكوف طوؿ القدـ   33

 من ارتفاعها، و طوؿ القدـ لا يتجاوز ثلث الساؽ و لا يقل عن عشرىا.اكبر 
 

  .إظهار الذراعاف والساقاف من بعدين: )ليسا خطوط(   34
  .إظهار الكعب: أي بؿاولة لإظهاره برسب نقطة  35
التوافق ابغركي للرسم بصفة عامة: وضوح خطوط الرسم و تلبقيها بدقة دوف كثرة في الفراغات    36

 بينها، و تصحح بشيء من التساىل.
 

الصحيحة، ىذه  تناسب ابؼفاصل: كل ابػطوط لا بد أف ترسم بطريقة مغلقة مع نقاط التمفصل  37
النقطة مؤسسة من تفستَ أكثر صرامة من النقطة السابقة، قطعا لا نستطيع أف نعطيو نقطة إلا إذا 

 36أعطينا نقطة للعنصر 

 

توافق خطوط الرأس: تصحح ىذه النقطة بدقة يلزـ أف تكوف كل خطوط الرأس موجهة و أف يشبو   38
 .شكل الرأس الشكل الطبيعي

 

  ، قطعة كبتَة أو دائرة بدائية لا تعطى أي نقطة.38كما بالنسبة للنقطة     39

تناسب الذراعتُ والساقتُ: الذراعاف والساقاف لابد أف يكونا ببعدين ودوف ميل إلذ التضييق في   40
 نقاط الالتحاـ مع ابعسم.

 

الأنف والفم، لابد أف تناسب أجزاء الرأس: لابد أف يكونوا متماثلوف في بصيع النقاط، العينتُ،   41
في بعدين في رسومات الواجهة العينتُ لابد أف يكوف متساوياف في البعد عن الأنف وملتقى  ايقدمو 

 الشفاه، لابد أف لا يكوف ىناؾ أي تناظر غتَ صحيح مع ما بويط بالرأس.

 

  وجود الأذنتُ: أي بؿاولة لإظهار الأذنتُ برسب.   42

  الصحيح و بطريقة مناسبة أي أف يكوف الرسم مشابها للؤذف.إظهار الأذنتُ في مكانهما   43
، في الكثتَ من ابغالات ابغاجباف يكوناف مقدماف إظهار تفاصيل العتُ من رمش وحاجب    44

بواسطة خط منحتٍ فوؽ العتُ، وفي بعض ابعانبيات ذات مستوى عالر يشار إبؽم بالبروز أو نتوء 
 .الذي يظهر بابؼنطقة التي بريط بالعتُ 

 

  العتُ )البؤبؤ( حدقةإظهار   45
العمودي، لو أف العيناف قدمتا بهذا  تناسب العتُ: القياس الأفقي لابد أف يكوف أكبر من القياس  46

 الشرط لابد أف يتوفر في كليهما.
 

  .إظهار ابذاه النظر  47



 

إظهار الذقن وابعبهة: أي مساحة فوؽ العينتُ برسب جبهة و أي مساحة برت الفم برسب   48
 ذقن.

 

: الذقن يصبح بارزا بوضوح عن الشفة السفلى، النقطة لا تعطى إلا نادرا، إلذ في إظهار بروز الذقن  49
حالات الرسومات ابعانبية، وفي رسومات الواجهة بيكن إعطاء النقطة إذا أشتَ إلذ بروز الذقن 

 .بطريقة ما مثل خط منحتٍ خفيف برت الشفة السفلى 

 

  ابعذع بشكل صحيح(الرسم ابعانبي الصحيح ) الرأس و القدماف و   50
 الرسم ابعانبي ابػالر من الأخطاء ما عدا أخطاء العتُ.  51

 
 

 الإحصاء: -3

 الفاحص يربح الوقت ويتعرض نادرا للخطأ، لو يستعمل بروتوكوؿ الاختبار.

" بكصل عليو بتقسيم العمر العقلي على العمر QIبؾموع التنقيط بىوؿ إلذ عمر عقلي، معامل الذكاء "
 chronologique »QI = AM/AR »ابغقيقي )التسلسلي( 

QI .معامل الذكاء : 
AM .عمر العقلي : 
AR .العمر ابغقيقي : 

 تطبيق الرائز: -2
 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 العمر

 24 38 34 30 26 22 18 14 10 6 2 النقاط
 :I -Qدلالة معامل الذكاء-3

( بواسطة A.Rمن ابؼهم أف بكدد عدد سنوات العمر الزمتٍ أو الواقعي )  Q-Iلكي نطبق معامل الذكاء 
 طريقة عقلية.

سنوات 6العمر معبر عنو بالسنوات لا بد أف يكوف موفقا لوسيط الأعمار بتُ سلمتُ متتابعتُ ، وىكذا 
. 29أشهر و 5سنوات و 6د ، وأشهر ويوـ واح6سنوات و 5متوافقة للؤعمار التي تتوزع بتُ   يوـ



 

سنة للعمر الواقعي أو  11أشهر في وقت الامتحاف نعطيو  8سنوات و 10لنفتًض أف فرد بالغ من العمر 
 A.Mسنوات من العمر العقلي  10في اختبار رسم الرجل، سنعطيو  32الزمتٍ، لو أف ىناؾ ابؼقابل أعطي 

 . 91182-11/10يصبح إذف  A.M/A.Rمعامل ذكائو أو 
 جدول دلالة معاملة الذكاء:

 ذكاء جد عالر و+ 140
 ذكاء عالر 120-139
 ذكاء عالر نسبيا 110-119
 ذكاء عادي أو متوسط 90-109

 بطء الفكر، قليلب ما تقرف بالتخلف العقلي 80-89

منطقة مهمشة لعدـ الكفاية، برتمل في بعض الأحياف حالات البطء،  70-79
 العقليغالبا حالات التخلف 

 بزلف عقلي حقيقي -مابرت-حدود دوف ابؼتوسط 69
 بزلف عقلي )خفيف، متوسط، عالر( 50-68

 غباوة 49إلذ 20-25
 عتو 25- 20مابرت 
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 .4>-1>صالح معالٌم، بعض الاختبارات فً علم النفس فهم الموضوع ورسم الشخص،ص ص  



 

 



 

 تمارين الجانبية                                04الملحق رقم 
منو النظر عبره إلذ  يعطى الطفل منظارا مصنوعا من الورؽ، ثم يطلبتمرين النظر بعين واحدة: 

 أشكاؿ بـتلفة معلقة على الصبورة.
 : يطلب من الطفل ركل الكرة برجل واحدة.تمرين الرمي الكرة برجل واحدة

 : نقوـ بقذؼ كرة بابذاه الطفل ونطلب منو التقاطها بيد واحدة فقط.تمرين مسك الكرة باليد
: نطلب من الطفل كتابة بصلة  مع الاطلبع على كراس الكتابة ابػاص تمرين اتجاه الكتابة

 بالقسم. 
  :أسئلة عن وضعية الأشكال والصور

 اليمين واليسار
 
 
 

 

 الأعلى والأسفل 

 صغرالأو  الأكبر
 
 
 

 

 اليمين واليسار

 الأعلى والأسفل
 

 
 

 الأكبر والأصغر

 



 

الخاصة بأساليب التسلط والإىمال(:أسئلة المقابلة 05الملحق رقم )  

 المقابلة الخاصة بأساليب التسلط أسئلة

  : ىل برب أمك أـ أباؾ؟1س

 : إذا طلبت اللعب مع والداؾ فهل يلعباف معك، أـ يغضباف منك؟2س

 : ىل تشعر بابػوؼ من عقاب أبويك؟3س

 : ىل يوبخك الآباء على أقل الأخطاء؟4س

 أشياء لا تريدىا أو بربها؟: ىل يرغمك والداؾ على القياـ ب5س

 : ىل يعاقبك والداؾ إف حصلت على نتائج ضعيفة في ابؼدرسة؟6س

 : ىل تطلب من والديك تدريسك أـ تتفادى ذلك خوفا من العقاب أثناء ابؼدرسة؟7س

: ىل يعاقبك والداؾ بابغرماف مثلب كابغرماف من الألعاب أو أشياء بربها أو الطعاـ 8س
 فاؽ أو اللعب ؟مثلب أو رحلبت مع الر 

: قمت بشي أغضب الآباء فهل يتًكا لك الفرصة للتحدث والدفاع عن نفسك ؟ 9س
إذا كاف لا كيف ذلك: بالكف عن  الكلبـ؟ أو إسكاتك دوف نقاش؟ أو الضرب 

 مباشرة؟

: عند ابػروج للتسوؽ ىل يتًؾ لك والداؾ الاختيار عند شراء مستلزماتك 10س
 الشخصية ) ملببس، العاب...(؟

 : ىل يبتسم لك الآباء عند رؤيتك أو عند القياـ بأشياء تسعدىم؟11س

 : ىل يضع الآباء ضوابط وحدود بغريتك في ابؼنزؿ؟12س



 

 أسئلة المقابلة الخاصة بأساليب الإىمال:

 : من برب أمك أـ أباؾ؟ بؼاذا؟1س

 : من يدرسك في ابؼنزؿ؟2س

 :  ىل تشارؾ الألعاب مع والديك؟3س

 والداؾ للخروج معهم؟ : ىل يصطحبك4س

: إذا ضربت أخاؾ الأصغر منك مثلب أو أضعت شيئا بشينا وأغضبت آباءؾ ىل 5س
 يعاقبك والداؾ بالطرد من ابؼنزؿ؟

: كنت جالسا بؼشاىدة التلفاز أو  القياـ بواجباتك دوف إحداث فوضى ىل 6س
 ينتقدؾ والداؾ دوف سبب؟

مابؽم أو حصلت على نتائج : قمت بعمل جيد ومفيد كمساعدة للآباء في أع7س
 جيدة في ابؼدرسة، ىل يقدر الآباء ذلك؟

: ىل يسألك الآباء عن مشكلبتك في ابؼدرسة أو الصعوبات أو يساندانك إذ 8س
 تعرضت بؼشكل في الشارع؟

 : ىل يهتم والداؾ بشكواؾ عند ابؼرض؟9س

 : ىل يسألك عند العودة متأخرا من ابؼدرسة؟10س

 من أجل متابعة دراستك؟ : ىل يزوراف ابؼدرسة11س

 :ىل ينتظرؾ الآباء عند موعد الطعاـ حتى برظر؟12س
  



 

 (06) ملحق رقم  تصحيح رائز رسم الرجل للحالة الأولى

 07/01/2014يوم تطبيق الاختبار:   21/09/2004الحالة الأولى: ق,كريم   -1
 النقطة بؿتوى البند رقم البند

كاف خاليا من ملبمح الوجو و لا برسب   والرأس: أي بؿاولة لإظهار الرأس حتى و ل  01
 ملبمح الوجو إذا لد تكن ىناؾ خطوط للرأس.

01 

الساقتُ: أي بؿاولة لإظهار الساقتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها   02
 الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة رجل واحدة.

01 

بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها الذراعتُ: أي بؿاولة لإظهار الذراعتُ   03
الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة ذراع واحدة و لا يعطى الطفل نقطة على ربظو 

 للؤصابع ملتصقة بابعذع مباشرة.

01 

ابعذع: أي بؿاولة لإظهار ابعذع حتى لو كانت برسم خط وفي حاؿ كاف ابعذع ملتصق   04
 بوسب جذع. بر رقبة بلتعيبالرأس لا 

01 

طوؿ ابعذع أكبر من عرضو: يقاساف بابؼليمتً إذا تطلب الأمر في ىذه ابغالة بهب أف لا   05
 يكوف الرسم عبارة عن خط.

01 

فيجب أف تكوف ىناؾ أكتاؼ   ظهور الأكتاؼ: تصحح ىذه النقطة بدقة وصرامة  06
 افا.تواضحة و لا برتسب الزوايا القائمة أك

00 

والساقتُ بابعذع مهما كاف نوع السيقاف و الأذرع ابؼرسومة وعددىا فإف اتصاؿ الذراعتُ   07
 التصاقها بابعذع بينح الطفل نقطة.

01 

في حالة الرسم ابعانبي بهب أف يكوف  الصحيحة: الأماكناتصاؿ الذراعتُ و الساقتُ في    08
 .الذراع ملتصقا بدنتصف ابعذع برت الرقبة

01 

 00 وجود الرقبة: أي شكل بـتلف عن ابعذع والرأس يتوسطهما يعتبر رقبة.  09
 01 خطوط الرقبة يتماشى مع الرأس أو ابعذع أو كلببنا: أي أف تكوف متدرجة الاتساع.  10
وجود العينتُ: أغلب أشكاؿ العينتُ عند الأطفاؿ تكوف غريبة و لكن أي بؿاولة   11

 حاؿ الرسم ابعانبي على العتُ الواحدة. لإظهاربنا تعطي نقطة، و ينقط الطفل في
01 

 01 . وجود الأنف: أي بؿاولة لإظهار الأنف برسب  12
 .وجود الفم هارظلإوجود الفم: أي بؿاولة    13 01

رسم الفم والأنف من بعدين أي أف لا يكونا بؾرد خط، و لا يقبل الشكل ابؼستدير أو    14
 لفصل الشفتتُ كي بينح الطفل نقطة.ويشتًط رسم خط ، أو ابؼستطيل للؤنفابؼربع 

01 

 00 . الأنف: أي بؿاولة لإظهاربنا تقبلتيإظهار فتح  15
 01 بؿاولة لإظهار الشعر تقبل. أيوجود الشعر:   16



 

ف لا أيكوف في ابؼكاف الصحيح من الرأس و  أفوجود الشعر في ابؼكاف الصحيح: بهب   17
 يكوف شفافا.

01 

 00 وجود ابؼلببس: أي بؿاولة لإظهار ابؼلببس تقبل .   18
كوف ابؼلببس شفافة تظهر ما برتها، و ينقط تلا  أفوجود قطعتتُ من ابؼلببس: ويشتًط   19

 الطفل في حاؿ رسم الثوب التقليدي.
00 

ب أف تكوف الثياب ساترة جخلو ابؼلببس من القطع الشفافة: تصحح ىذه النقطة بدقة في  20
مثلب أو ابعسم برت ابعبة، و بهب  السرواؿبؼا برتها بساما فالا بهوز أف يبدو الساؽ برت 

 وجود الأكماـ.

00 

عطى ىذه النقطة مباشرة للطفل الذي يرسم الرجل مرتديا ت :قطع من ابؼلببس 4وجود   21
والقبعة سرواؿ قطع فعلب مثل ال 4ابعبة والغطاء الرأس أما في ابغالة العادية فيجب أف تتوفر 

 .....سرواؿوالستًة و ابغذاء وربطة العنق ابغزاـ أو بضالات ال

00 

تكامل الزي: بهب أف يكوف الزي متكاملب وواضحا ومعروفا فلب يعطى الطفل النقطة إذا   22
 رسم زيا عاديا مع قبعة شرطي مثلب.

00 

 01 برسب.و جود الأصابع : أي بؿاولة لإظهار الأصابع   23
 00 صحة عدد الأصابع.  24
عدين بصحة تفاصيل الأصابع: الطوؿ أكبر من العرض+ أف تكوف من   25

 .1700وليست خطوط+ أف لا تزيد الزاوية التي برتلها عن 
01 

صحة رسم الإبهاـ: تصحح ىذه النقطة بتشدد فلب يعطى الطفل نقطة إلا إذا كاف الإبهاـ   26
 اـ والسبابة أكبر من ابؼسافة بتُ بقية الأصابع.بهابؼسافة بتُ الإ ،أقصر من بقية الأصابع

00 

 إظهار راحة اليد: بهب أف تكوف بادية.  27
لوحظ أف بعض الأطفاؿ يربظوف اليدين داخل ابعيب في ىذه ابغالة يعطى الطفل نقطة 

 على كل العناصر السابقة ابؼتعلقة باليدين.

01 

 01 أو الكوع أو كلببنا.إظهار مفصل الذراع: مفصل الكتف   28

إظهار مفصل الساؽ: مفصل الركبة أو ثنية الفخذ، يظهر في بعض الرسومات ضمور في   29
 مكاف الركبة يقبل ذلك و بوسب نقطة.

00 

تناسب الرأس: أف لا تكوف مساحة الرأس أكبر من نصف مساحة ابعذع أو أقل من عشر   30
 مساحتو.

01 

الذراعاف في طوؿ ابعذع أو أكثر قليلب، و أنا يكوف طوؿ تناسب الذراعتُ: أف تكوف   31
 الذراعاف أكبر من عرضهما.

01 

 01 تناسب الساقتُ: طوؿ الساقتُ أقل من طوؿ ابعذع و عرضهما اقل من عرض ابعذع.  32



 

تناسب القدماف: بهب أف يكوف الرسم من بعدين )ليس خط( و بهب أف لا يكوف طوؿ   33
 طوؿ القدـ لا يتجاوز ثلث الساؽ و لا يقل عن عشرىا.القدـ اكبر من ارتفاعها، و 

01 

 00 .إظهار الذراعاف والساقاف من بعدين: )ليسا خطوط(   34
 01 .إظهار الكعب: أي بؿاولة لإظهاره برسب نقطة  35
التوافق ابغركي للرسم بصفة عامة: وضوح خطوط الرسم و تلبقيها بدقة دوف كثرة في    36

 الفراغات بينها، و تصحح بشيء من التساىل.
01 

 تناسب ابؼفاصل: كل ابػطوط لا بد أف ترسم بطريقة مغلقة مع نقاط التمفصل  37
الصحيحة، ىذه النقطة مؤسسة من تفستَ أكثر صرامة من النقطة السابقة، قطعا لا 

 36نستطيع أف نعطيو نقطة إلا إذا أعطينا نقطة للعنصر 

01 

توافق خطوط الرأس: تصحح ىذه النقطة بدقة يلزـ أف تكوف كل خطوط الرأس موجهة و   38
 .أف يشبو شكل الرأس الشكل الطبيعي

01 

 01 ، قطعة كبتَة أو دائرة بدائية لا تعطى أي نقطة.38كما بالنسبة للنقطة     39

تناسب الذراعتُ والساقتُ: الذراعاف والساقاف لابد أف يكونا ببعدين ودوف ميل إلذ   40
 التضييق في نقاط الالتحاـ مع ابعسم.

01 

العينتُ، الأنف والفم، تناسب أجزاء الرأس: لابد أف يكونوا متماثلوف في بصيع النقاط،   41
في بعدين في رسومات الواجهة العينتُ لابد أف يكوف متساوياف في البعد  الابد أف يقدمو 

عن الأنف وملتقى الشفاه، لابد أف لا يكوف ىناؾ أي تناظر غتَ صحيح مع ما بويط 
 بالرأس.

01 

 01 وجود الأذنتُ: أي بؿاولة لإظهار الأذنتُ برسب.   42

 01 في مكانهما الصحيح و بطريقة مناسبة أي أف يكوف الرسم مشابها للؤذف.إظهار الأذنتُ   43
، في الكثتَ من ابغالات ابغاجباف يكوناف إظهار تفاصيل العتُ من رمش وحاجب    44

مقدماف بواسطة خط منحتٍ فوؽ العتُ، وفي بعض ابعانبيات ذات مستوى عالر يشار 
 .إبؽم بالبروز أو نتوء الذي يظهر بابؼنطقة التي بريط بالعتُ 

01 

 01 العتُ )البؤبؤ( حدقةإظهار   45
القياس العمودي، لو أف العيناف تناسب العتُ: القياس الأفقي لابد أف يكوف أكبر من   46

 قدمتا بهذا الشرط لابد أف يتوفر في كليهما.
01 

 00 .إظهار ابذاه النظر  47
إظهار الذقن وابعبهة: أي مساحة فوؽ العينتُ برسب جبهة و أي مساحة برت الفم   48

 برسب ذقن.
01 

: الذقن يصبح بارزا بوضوح عن الشفة السفلى، النقطة لا تعطى إلا إظهار بروز الذقن  49
ناذرا، إلذ في حالات الرسومات ابعانبية، وفي رسومات الواجهة بيكن إعطاء النقطة إذا 

 .أشتَ إلذ بروز الذقن بطريقة ما مثل خط منحتٍ خفيف برت الشفة السفلى 

01 



 

 00 ابعذع بشكل صحيح(الرسم ابعانبي الصحيح ) الرأس و القدماف و   50
 00 .الرسم ابعانبي ابػالر من الأخطاء ما عدا أخطاء العتُ  51

 AMسنة من العمر العقلي  11توافق  36العلبمة ابؼتحصل عليها ىي: 
 ARأشهر  4سنوات و9العمر ابغقيقي ىو 

 AM/AR × 100ي= العمر العقل QIمعامل الذكاء 

            =11/9 ×100  
 أي ذكاء عالر.  122%=

  



 

 11 رقم الحالة رسم 

 

 

 

 

 

 

 



 

الحالة  :والاىمال  المقابلة الخاصة بأساليب التسلط إجابات(: 07الملحق رقم )
 الأولى

 الحالة الأولى المقابلة الخاصة بأساليب التسلط: إجابات

 : ىل برب أمك أـ أباؾ؟1س

  :أنا بكب بابا وماما، بصح ماشي كيما مالش.1ج

 طلبت اللعب مع والداؾ فهل يلعباف معك، أـ يغضباف منك؟: إذا 2س

 : لالا، كي بكب نلعب نروح عند مالش.2ج

 : ىل تشعر بابػوؼ من عقاب أبويك؟3س

 : لالا، كي يضربولش نقوبؽا بؼالش تزعف عليهم.3ج

 : ىل يوبخك الآباء على أقل الأخطاء؟4س

 : لالا، بيا برؾ كي نكسر بؼاعن.4ج

 اؾ على القياـ بأشياء لا تريدىا أو بربها؟: ىل يرغمك والد5س

 : ماشي دابيا.5ج

 : ىل يعاقبك والداؾ إف حصلت على نتائج ضعيفة في ابؼدرسة؟6س

 :  لالا.6ج

 : ىل تطلب من والديك تدريسك أـ تتفادى ذلك خوفا من العقاب أثناء ابؼدرسة؟7س

 نتاع غدوا.  : خطراتش نقوؿ بؼاما، وإذا كنت عند مالش عمي بول لر الواجب7ج



 

: ىل يعاقبك والداؾ بابغرماف مثلب كابغرماف من الألعاب أو أشياء بربها أو الطعاـ 8س
 مثلب أو رحلبت مع الرفاؽ أو اللعب ؟

 : لالا.8ج

: قمت بشي أغضب الآباء فهل يتًكا لك الفرصة للتحدث والدفاع عن نفسك ؟ 9س
وف نقاش؟ أو الضرب إذا كاف لا كيف ذلك: بالكف عن  الكلبـ؟ أو إسكاتك د

 مباشرة؟

: كي نزعفهم ، ماما تبدا تزقي عليا، وبابا يقولر ماشي مربي، أخرج عليا بصح ما 9ج
 يضبحش ويضربتٍ.

: عند ابػروج للتسوؽ ىل يتًؾ لك والداؾ الاختيار عند شراء مستلزماتك 10س
 الشخصية ) ملببس، العاب...(؟

 في العيد برؾ، وكي تعجبتٍ حاجة يقولر بابا غالية. : نروح معاىم10ج

 : ىل يبتسم لك الآباء عند رؤيتك أو عند القياـ بأشياء تسعدىم؟11س

 : بابا وماما نورماؿ، بصح مالش تفرح وتعنقتٍ.11ج

 : ىل يضع الآباء ضوابط وحدود بغريتك في ابؼنزؿ؟12س

 : لالا.12ج

 

 

 

 



 

الحالة الأولى لإىمال:المقابلة الخاصة بأساليب ا إجابات  

 : من برب أمك أـ أباؾ؟ بؼاذا؟1س

 مالش بربتٍ. Parceque:  قتلك بكب مالش ومن بعد بابا وماما. 1ج

 : من يدرسك في ابؼنزؿ؟2س

 : وحدي ،ومرات عمي.2ج

 :  ىل تشارؾ الألعاب مع والديك؟3س

 : لالا، يقولولر انت كبتَ، يلعبو مع أختي الصغتَة.3ج

 والداؾ للخروج معهم؟: ىل يصطحبك 4س

 : لالا، دبيا يدوىا غتَ ىي، على خاطرش مريضة.4ج

: إذا ضربت أخاؾ الأصغر منك مثلب أو أضعت شيئا بشينا وأغضبت آباءؾ ىل 5س
 يعاقبك والداؾ بالطرد من ابؼنزؿ؟

 : ايو، يقولر اخرج عليا، أنا نروح عند مالش.5ج

جباتك دوف إحداث فوضى ىل : كنت جالسا بؼشاىدة التلفاز أو  القياـ بوا6س
 ينتقدؾ والداؾ دوف سبب؟

ويبدا يتفرج وحدو، وكي بكب نلعب   من يدي télécommande: ايو، ياخذ 6ج
 ماما تقولر رالش ندير في ابؼيناج، ماتقعدش قبالر.

: قمت بعمل جيد ومفيد كمساعدة للآباء في أعمابؽم أو حصلت على نتائج 7س
 الآباء ذلك؟جيدة في ابؼدرسة، ىل يقدر 



 

 : مالش تفرح بيا.7ج

: ىل يسألك الآباء عن مشكلبتك في ابؼدرسة أو الصعوبات أو يساندانك إذ 8س
 تعرضت بؼشكل في الشارع؟

 : لالا عمي يسلك عليا.8ج

 : ىل يهتم والداؾ بشكواؾ عند ابؼرض؟9س

 : ايو، ياخدولش عند الطبيب.9ج

 : ىل يسألك عند العودة متأخرا من ابؼدرسة؟10س

 عند مالش. direct: لالا، مرات مايكونوش في الدار نروح 10ج

 : ىل يزوراف ابؼدرسة من أجل متابعة دراستك؟11س

 : لالا.11ج

 :ىل ينتظرؾ الآباء عند موعد الطعاـ حتى برظر؟12س

 : ايو، نفطر وحدي.12ج

 
  



 

 (08) ملحق رقم  تصحيح رائز رسم الرجل للحالة الثانية

 07/01/2014يوم تطبيق الاختبار:  2006-08-20الحالة الثانية: س. محمـد .ن  -2
 النقطة بؿتوى البند رقم البند

كاف خاليا من ملبمح الوجو و لا برسب ملبمح الوجو إذا   والرأس: أي بؿاولة لإظهار الرأس حتى و ل  01
 لد تكن ىناؾ خطوط للرأس.

01 

بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها الرسم جانبيا الساقتُ: أي بؿاولة لإظهار الساقتُ   02
 حيث تظهر في ىذه ابغالة رجل واحدة.

01 

الذراعتُ: أي بؿاولة لإظهار الذراعتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها الرسم جانبيا   03
ربظو للؤصابع ملتصقة بابعذع حيث تظهر في ىذه ابغالة ذراع واحدة و لا يعطى الطفل نقطة على 

 مباشرة.

01 

ابعذع: أي بؿاولة لإظهار ابعذع حتى لو كانت برسم خط وفي حاؿ كاف ابعذع ملتصق بالرأس لا   04
 بر رقبة بل بوسب جذع.تعي

01 

طوؿ ابعذع أكبر من عرضو: يقاساف بابؼليمتً إذا تطلب الأمر في ىذه ابغالة بهب أف لا يكوف الرسم   05
 عبارة عن خط.

01 

فيجب أف تكوف ىناؾ أكتاؼ واضحة و لا   ظهور الأكتاؼ: تصحح ىذه النقطة بدقة وصرامة  06
 افا.تبرتسب الزوايا القائمة أك

00 

اتصاؿ الذراعتُ والساقتُ بابعذع مهما كاف نوع السيقاف و الأذرع ابؼرسومة وعددىا فإف التصاقها   07
 بابعذع بينح الطفل نقطة.

01 

في حالة الرسم ابعانبي بهب أف يكوف الذراع  الصحيحة: الأماكناتصاؿ الذراعتُ و الساقتُ في    08
 .ملتصقا بدنتصف ابعذع برت الرقبة

00 

 01 وجود الرقبة: أي شكل بـتلف عن ابعذع والرأس يتوسطهما يعتبر رقبة.  09
 01 متدرجة الاتساع.خطوط الرقبة يتماشى مع الرأس أو ابعذع أو كلببنا: أي أف تكوف   10
وجود العينتُ: أغلب أشكاؿ العينتُ عند الأطفاؿ تكوف غريبة و لكن أي بؿاولة لإظهاربنا تعطي   11

 نقطة، و ينقط الطفل في حاؿ الرسم ابعانبي على العتُ الواحدة.
01 

 01 . وجود الأنف: أي بؿاولة لإظهار الأنف برسب  12
 .وجود الفم هارظلإوجود الفم: أي بؿاولة    13 01

 رسم الفم والأنف من بعدين أي أف لا يكونا بؾرد خط، و لا يقبل الشكل ابؼستدير أو ابؼربع    14
 ويشتًط رسم خط لفصل الشفتتُ كي بينح الطفل نقطة.، أو ابؼستطيل للؤنف

01 

 01 . الأنف: أي بؿاولة لإظهاربنا تقبلتيإظهار فتح  15
 01 بؿاولة لإظهار الشعر تقبل. أيوجود الشعر:   16



 

 01 ف لا يكوف شفافا.أيكوف في ابؼكاف الصحيح من الرأس و  أفوجود الشعر في ابؼكاف الصحيح: بهب   17
 01 وجود ابؼلببس: أي بؿاولة لإظهار ابؼلببس تقبل .   18
الطفل في كوف ابؼلببس شفافة تظهر ما برتها، و ينقط تلا  أفوجود قطعتتُ من ابؼلببس: ويشتًط   19

 حاؿ رسم الثوب التقليدي.
01 

ب أف تكوف الثياب ساترة بؼا برتها جخلو ابؼلببس من القطع الشفافة: تصحح ىذه النقطة بدقة في  20
 مثلب أو ابعسم برت ابعبة، و بهب وجود الأكماـ. السرواؿبساما فالا بهوز أف يبدو الساؽ برت 

01 

مباشرة للطفل الذي يرسم الرجل مرتديا ابعبة والغطاء عطى ىذه النقطة ت :قطع من ابؼلببس 4وجود   21
والقبعة والستًة و ابغذاء وربطة سرواؿ قطع فعلب مثل ال 4الرأس أما في ابغالة العادية فيجب أف تتوفر 

 .....سرواؿالعنق ابغزاـ أو بضالات ال

00 

النقطة إذا رسم زيا تكامل الزي: بهب أف يكوف الزي متكاملب وواضحا ومعروفا فلب يعطى الطفل   22
 عاديا مع قبعة شرطي مثلب.

00 

 01 و جود الأصابع : أي بؿاولة لإظهار الأصابع برسب.  23
 00 صحة عدد الأصابع.  24
عدين وليست بصحة تفاصيل الأصابع: الطوؿ أكبر من العرض+ أف تكوف من   25

 .1700خطوط+ أف لا تزيد الزاوية التي برتلها عن 
01 

تصحح ىذه النقطة بتشدد فلب يعطى الطفل نقطة إلا إذا كاف الإبهاـ أقصر من صحة رسم الإبهاـ:   26
 اـ والسبابة أكبر من ابؼسافة بتُ بقية الأصابع.بهابؼسافة بتُ الإ ،بقية الأصابع

01 

 إظهار راحة اليد: بهب أف تكوف بادية.  27
الطفل نقطة على كل لوحظ أف بعض الأطفاؿ يربظوف اليدين داخل ابعيب في ىذه ابغالة يعطى 

 العناصر السابقة ابؼتعلقة باليدين.

01 

 00 إظهار مفصل الذراع: مفصل الكتف أو الكوع أو كلببنا.  28

إظهار مفصل الساؽ: مفصل الركبة أو ثنية الفخذ، يظهر في بعض الرسومات ضمور في مكاف الركبة   29
 يقبل ذلك و بوسب نقطة.

00 

 01 الرأس أكبر من نصف مساحة ابعذع أو أقل من عشر مساحتو.تناسب الرأس: أف لا تكوف مساحة   30

تناسب الذراعتُ: أف تكوف الذراعاف في طوؿ ابعذع أو أكثر قليلب، و أنا يكوف طوؿ الذراعاف أكبر   31
 من عرضهما.

01 

 01 تناسب الساقتُ: طوؿ الساقتُ أقل من طوؿ ابعذع و عرضهما اقل من عرض ابعذع.  32
بهب أف يكوف الرسم من بعدين )ليس خط( و بهب أف لا يكوف طوؿ القدـ اكبر تناسب القدماف:   33

 من ارتفاعها، و طوؿ القدـ لا يتجاوز ثلث الساؽ و لا يقل عن عشرىا.
01 

 01 .إظهار الذراعاف والساقاف من بعدين: )ليسا خطوط(   34
 00 .إظهار الكعب: أي بؿاولة لإظهاره برسب نقطة  35



 

التوافق ابغركي للرسم بصفة عامة: وضوح خطوط الرسم و تلبقيها بدقة دوف كثرة في الفراغات بينها،    36
 و تصحح بشيء من التساىل.

01 

الصحيحة، ىذه  تناسب ابؼفاصل: كل ابػطوط لا بد أف ترسم بطريقة مغلقة مع نقاط التمفصل  37
النقطة مؤسسة من تفستَ أكثر صرامة من النقطة السابقة، قطعا لا نستطيع أف نعطيو نقطة إلا إذا 

 36أعطينا نقطة للعنصر 

01 

توافق خطوط الرأس: تصحح ىذه النقطة بدقة يلزـ أف تكوف كل خطوط الرأس موجهة و أف يشبو   38
 .شكل الرأس الشكل الطبيعي

01 

 01 ، قطعة كبتَة أو دائرة بدائية لا تعطى أي نقطة.38كما بالنسبة للنقطة     39
تناسب الذراعتُ والساقتُ: الذراعاف والساقاف لابد أف يكونا ببعدين ودوف ميل إلذ التضييق في نقاط   40

 الالتحاـ مع ابعسم.
01 

العينتُ، الأنف والفم، لابد أف تناسب أجزاء الرأس: لابد أف يكونوا متماثلوف في بصيع النقاط،   41
في بعدين في رسومات الواجهة العينتُ لابد أف يكوف متساوياف في البعد عن الأنف وملتقى  ايقدمو 

 الشفاه، لابد أف لا يكوف ىناؾ أي تناظر غتَ صحيح مع ما بويط بالرأس.

01 

 01 وجود الأذنتُ: أي بؿاولة لإظهار الأذنتُ برسب.   42

 01 في مكانهما الصحيح و بطريقة مناسبة أي أف يكوف الرسم مشابها للؤذف.إظهار الأذنتُ   43
، في الكثتَ من ابغالات ابغاجباف يكوناف مقدماف بواسطة إظهار تفاصيل العتُ من رمش وحاجب    44

خط منحتٍ فوؽ العتُ، وفي بعض ابعانبيات ذات مستوى عالر يشار إبؽم بالبروز أو نتوء الذي يظهر 
 .بابؼنطقة التي بريط بالعتُ 

01 

 01 العتُ )البؤبؤ( حدقةإظهار   45
القياس العمودي، لو أف العيناف قدمتا بهذا تناسب العتُ: القياس الأفقي لابد أف يكوف أكبر من   46

 الشرط لابد أف يتوفر في كليهما.
01 

 01 .إظهار ابذاه النظر  47
 01 إظهار الذقن وابعبهة: أي مساحة فوؽ العينتُ برسب جبهة و أي مساحة برت الفم برسب ذقن.  48
: الذقن يصبح بارزا بوضوح عن الشفة السفلى، النقطة لا تعطى إلا نادرا، إلذ في إظهار بروز الذقن  49

حالات الرسومات ابعانبية، وفي رسومات الواجهة بيكن إعطاء النقطة إذا أشتَ إلذ بروز الذقن بطريقة 
 .ما مثل خط منحتٍ خفيف برت الشفة السفلى 

00 

 00 ابعذع بشكل صحيح(الرسم ابعانبي الصحيح ) الرأس و القدماف و   50
 00 الرسم ابعانبي ابػالر من الأخطاء ما عدا أخطاء العتُ.  51
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 12رسم الحالة رقم 

  



 

والاىمال : الحالة  المقابلة الخاصة بأساليب التسلط إجابات(: 09الملحق رقم )
 الثانية

 الحالة الثانية المقابلة الخاصة بأساليب التسلط: إجابات

 : ىل برب أمك أـ أباؾ؟1س

 :بكب ماما وبابا، ومابكبهمش كي يداوسو.1ج

 : إذا طلبت اللعب مع والداؾ فهل يلعباف معك، أـ يغضباف منك؟2س

: بابا مايلعبش معايا خلبص، بصح ماما تلعب معايا مرات بابؼخدة قبل ما نرقدو 2ج
 ولا بركيلي حكاية.

 : ىل تشعر بابػوؼ من عقاب أبويك؟3س

 : ايو.3ج

 : ىل يوبخك الآباء على أقل الأخطاء؟4س

 يزقي عليا.: ايو، مانديرلو والو 4ج

 : ىل يرغمك والداؾ على القياـ بأشياء لا تريدىا أو بربها؟5س

ديالر، بهي وليد عمي يبقى يبكي، يقولر بابا اعطيهالو  vélo: ايو، كي نكوف ب 5ج
 وبلع فمك، وإذا ماحبيتش نعطيهالو يضربتٍ بابا، بصح ماما مابربش ىكذا.

 في ابؼدرسة؟: ىل يعاقبك والداؾ إف حصلت على نتائج ضعيفة 6س

: أيو، بابا يضربتٍ ويقوؿ لر انت ماراكش حاب تقرا، وليد عمك جاب ختَ منك، 6ج
 وماما  تزعف عليا ومابربش تهدر معايا.



 

 : ىل تطلب من والديك تدريسك أـ تتفادى ذلك خوفا من العقاب أثناء ابؼدرسة؟7س

هار وفي الليل دير : بابا مانقولوش، نقوؿ ليما كي تكوف فارغة شغل ىي بزدـ في الن7ج
 العشاء.

: ىل يعاقبك والداؾ بابغرماف مثلب كابغرماف من الألعاب أو أشياء بربها أو الطعاـ 8س
 مثلب أو رحلبت مع الرفاؽ أو اللعب ؟

 : ايو.8ج

: قمت بشي أغضب الآباء فهل يتًكا لك الفرصة للتحدث والدفاع عن نفسك ؟ 9س
أو إسكاتك دوف نقاش؟ أو الضرب  إذا كاف لا كيف ذلك: بالكف عن  الكلبـ؟

 مباشرة؟

 : ماما ما بربش تهدر معايا بصح بابا يضربتٍ.9ج

: عند ابػروج للتسوؽ ىل يتًؾ لك والداؾ الاختيار عند شراء مستلزماتك 10س
 الشخصية ) ملببس، العاب...(؟

 : ماشي دابيا ندي واش بكب، باب يقوؿ ماتعرفش ختَ متٍ.10ج

 اء عند رؤيتك أو عند القياـ بأشياء تسعدىم؟: ىل يبتسم لك الآب11س

 : ماما إيو،بابا يقولر صحا وليدو ويروح.11ج

 : ىل يضع الآباء ضوابط وحدود بغريتك في ابؼنزؿ؟12س

 : أيو.12ج

 الحالة الثانية المقابلة الخاصة بأساليب الإىمال: إجابات

 : من برب أمك أـ أباؾ؟ بؼاذا؟1س



 

 كثر،  على خاطرش كي يضربتٍ بابا ىي مابربش..بكبهم في زوج بصح ماما  أ1ج

 : من يدرسك في ابؼنزؿ؟2س

 : وحدي. ومتُ ذاؾ ماما.2ج

 :  ىل تشارؾ الألعاب مع والديك؟3س

 : ماما برؾ، كيما تكونش خدامة.3ج

 : ىل يصطحبك والداؾ للخروج معهم؟4س

 : ايو.4ج

وأغضبت آباءؾ ىل : إذا ضربت أخاؾ الأصغر منك مثلب أو أضعت شيئا بشينا 5س
 يعاقبك والداؾ بالطرد من ابؼنزؿ؟

 : يضربتٍ، بصح مايقوليش روح برا.5ج

: كنت جالسا بؼشاىدة التلفاز أو  القياـ بواجباتك دوف إحداث فوضى ىل 6س
 ينتقدؾ والداؾ دوف سبب؟

 : لالا.6ج

: قمت بعمل جيد ومفيد كمساعدة للآباء في أعمابؽم أو حصلت على نتائج 7س
 في ابؼدرسة، ىل يقدر الآباء ذلك؟جيدة 

 : ايو.7ج

: ىل يسألك الآباء عن مشكلبتك في ابؼدرسة أو الصعوبات أو يساندانك إذ 8س
 تعرضت بؼشكل في الشارع؟



 

 : في ابؼسيد لالا، في الزنقة مابوبش بابا كي يدناولر.8ج

 : ىل يهتم والداؾ بشكواؾ عند ابؼرض؟9س

 : ايو.9ج

 ة متأخرا من ابؼدرسة؟: ىل يسألك عند العود10س

 :إيو.10ج

 : ىل يزوراف ابؼدرسة من أجل متابعة دراستك؟11س

 : لالا.11ج

 :ىل ينتظرؾ الآباء عند موعد الطعاـ حتى برظر؟12س

 : نتعشى أنا وماما، بابا مايدخلش بكري لدار.12ج
  



 

 (10)ملحق رقم  تصحيح رائز رسم الرجل للحالة الثالثة

 07/01/2014يوم تطبيق الاختبار:  2004-10-05 الحالة الثالثة: م. رانية  -3
 النقطة بؿتوى البند رقم البند

كاف خاليا من ملبمح الوجو و لا برسب   والرأس: أي بؿاولة لإظهار الرأس حتى و ل  01
 ملبمح الوجو إذا لد تكن ىناؾ خطوط للرأس.

01 

ابغالة التي يكوف فيها الساقتُ: أي بؿاولة لإظهار الساقتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء   02
 الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة رجل واحدة.

01 

الذراعتُ: أي بؿاولة لإظهار الذراعتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها   03
الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة ذراع واحدة و لا يعطى الطفل نقطة على ربظو 

 مباشرة.للؤصابع ملتصقة بابعذع 

01 

ابعذع: أي بؿاولة لإظهار ابعذع حتى لو كانت برسم خط وفي حاؿ كاف ابعذع ملتصق   04
 بر رقبة بل بوسب جذع.تعيبالرأس لا 

01 

طوؿ ابعذع أكبر من عرضو: يقاساف بابؼليمتً إذا تطلب الأمر في ىذه ابغالة بهب أف لا   05
 يكوف الرسم عبارة عن خط.

00 

فيجب أف تكوف ىناؾ أكتاؼ   ىذه النقطة بدقة وصرامةظهور الأكتاؼ: تصحح   06
 افا.تواضحة و لا برتسب الزوايا القائمة أك

00 

اتصاؿ الذراعتُ والساقتُ بابعذع مهما كاف نوع السيقاف و الأذرع ابؼرسومة وعددىا فإف   07
 التصاقها بابعذع بينح الطفل نقطة.

01 

في حالة الرسم ابعانبي بهب أف يكوف  الصحيحة: الأماكناتصاؿ الذراعتُ و الساقتُ في    08
 .الذراع ملتصقا بدنتصف ابعذع برت الرقبة

01 

 01 وجود الرقبة: أي شكل بـتلف عن ابعذع والرأس يتوسطهما يعتبر رقبة.  09
 01 خطوط الرقبة يتماشى مع الرأس أو ابعذع أو كلببنا: أي أف تكوف متدرجة الاتساع.  10
أشكاؿ العينتُ عند الأطفاؿ تكوف غريبة و لكن أي بؿاولة وجود العينتُ: أغلب   11

 لإظهاربنا تعطي نقطة، و ينقط الطفل في حاؿ الرسم ابعانبي على العتُ الواحدة.
01 

 01 . ود الأنف: أي بؿاولة لإظهار الأنف برسبوج  12
 .وجود الفم هارظلإوجود الفم: أي بؿاولة    13 01

رسم الفم والأنف من بعدين أي أف لا يكونا بؾرد خط، و لا يقبل الشكل ابؼستدير أو    14
 ابؼربع 

 ويشتًط رسم خط لفصل الشفتتُ كي بينح الطفل نقطة.، أو ابؼستطيل للؤنف

00 

 00 . الأنف: أي بؿاولة لإظهاربنا تقبلتيإظهار فتح  15



 

 01 بؿاولة لإظهار الشعر تقبل. أيوجود الشعر:   16
ف لا أيكوف في ابؼكاف الصحيح من الرأس و  أفوجود الشعر في ابؼكاف الصحيح: بهب   17

 يكوف شفافا.
00 

 01 وجود ابؼلببس: أي بؿاولة لإظهار ابؼلببس تقبل .   18
كوف ابؼلببس شفافة تظهر ما برتها، و ينقط تلا  أفوجود قطعتتُ من ابؼلببس: ويشتًط   19

 الطفل في حاؿ رسم الثوب التقليدي.
01 

ب أف تكوف الثياب ساترة جخلو ابؼلببس من القطع الشفافة: تصحح ىذه النقطة بدقة في  20
مثلب أو ابعسم برت ابعبة، و بهب  السرواؿبؼا برتها بساما فالا بهوز أف يبدو الساؽ برت 

 وجود الأكماـ.

00 

 عطى ىذه النقطة مباشرة للطفل الذي يرسم الرجل مرتديات :قطع من ابؼلببس 4وجود   21
والقبعة سرواؿ قطع فعلب مثل ال 4ابعبة والغطاء الرأس أما في ابغالة العادية فيجب أف تتوفر 

 .....سرواؿوالستًة و ابغذاء وربطة العنق ابغزاـ أو بضالات ال

00 

تكامل الزي: بهب أف يكوف الزي متكاملب وواضحا ومعروفا فلب يعطى الطفل النقطة إذا   22
 مثلب. رسم زيا عاديا مع قبعة شرطي

00 

 01 و جود الأصابع : أي بؿاولة لإظهار الأصابع برسب.  23
 00 صحة عدد الأصابع.  24
عدين بصحة تفاصيل الأصابع: الطوؿ أكبر من العرض+ أف تكوف من   25

 .1700وليست خطوط+ أف لا تزيد الزاوية التي برتلها عن 
00 

نقطة إلا إذا كاف الإبهاـ صحة رسم الإبهاـ: تصحح ىذه النقطة بتشدد فلب يعطى الطفل   26
 اـ والسبابة أكبر من ابؼسافة بتُ بقية الأصابع.بهابؼسافة بتُ الإ ،أقصر من بقية الأصابع

00 

 إظهار راحة اليد: بهب أف تكوف بادية.  27
لوحظ أف بعض الأطفاؿ يربظوف اليدين داخل ابعيب في ىذه ابغالة يعطى الطفل نقطة 

 ابؼتعلقة باليدين.على كل العناصر السابقة 

01 

 00 إظهار مفصل الذراع: مفصل الكتف أو الكوع أو كلببنا.  28

إظهار مفصل الساؽ: مفصل الركبة أو ثنية الفخذ، يظهر في بعض الرسومات ضمور في   29
 مكاف الركبة يقبل ذلك و بوسب نقطة.

00 

أقل من عشر تناسب الرأس: أف لا تكوف مساحة الرأس أكبر من نصف مساحة ابعذع أو   30
 مساحتو.

01 

تناسب الذراعتُ: أف تكوف الذراعاف في طوؿ ابعذع أو أكثر قليلب، و أنا يكوف طوؿ   31
 الذراعاف أكبر من عرضهما.

01 

 01 تناسب الساقتُ: طوؿ الساقتُ أقل من طوؿ ابعذع و عرضهما اقل من عرض ابعذع.  32



 

و بهب أف لا يكوف طوؿ  تناسب القدماف: بهب أف يكوف الرسم من بعدين )ليس خط(  33
 القدـ اكبر من ارتفاعها، و طوؿ القدـ لا يتجاوز ثلث الساؽ و لا يقل عن عشرىا.

01 

 01 .إظهار الذراعاف والساقاف من بعدين: )ليسا خطوط(   34
 01 .إظهار الكعب: أي بؿاولة لإظهاره برسب نقطة  35
التوافق ابغركي للرسم بصفة عامة: وضوح خطوط الرسم و تلبقيها بدقة دوف كثرة في    36

 الفراغات بينها، و تصحح بشيء من التساىل.
01 

 تناسب ابؼفاصل: كل ابػطوط لا بد أف ترسم بطريقة مغلقة مع نقاط التمفصل  37
الصحيحة، ىذه النقطة مؤسسة من تفستَ أكثر صرامة من النقطة السابقة، قطعا لا 

 36نستطيع أف نعطيو نقطة إلا إذا أعطينا نقطة للعنصر 

01 

توافق خطوط الرأس: تصحح ىذه النقطة بدقة يلزـ أف تكوف كل خطوط الرأس موجهة و   38
 .أف يشبو شكل الرأس الشكل الطبيعي

00 

 00 ، قطعة كبتَة أو دائرة بدائية لا تعطى أي نقطة.38كما بالنسبة للنقطة     39

تناسب الذراعتُ والساقتُ: الذراعاف والساقاف لابد أف يكونا ببعدين ودوف ميل إلذ   40
 التضييق في نقاط الالتحاـ مع ابعسم.

01 

العينتُ، الأنف والفم، تناسب أجزاء الرأس: لابد أف يكونوا متماثلوف في بصيع النقاط،   41
في بعدين في رسومات الواجهة العينتُ لابد أف يكوف متساوياف في البعد  الابد أف يقدمو 

عن الأنف وملتقى الشفاه، لابد أف لا يكوف ىناؾ أي تناظر غتَ صحيح مع ما بويط 
 بالرأس.

01 

 00 وجود الأذنتُ: أي بؿاولة لإظهار الأذنتُ برسب.   42

 00 في مكانهما الصحيح و بطريقة مناسبة أي أف يكوف الرسم مشابها للؤذف.إظهار الأذنتُ   43
، في الكثتَ من ابغالات ابغاجباف يكوناف إظهار تفاصيل العتُ من رمش وحاجب    44

مقدماف بواسطة خط منحتٍ فوؽ العتُ، وفي بعض ابعانبيات ذات مستوى عالر يشار 
 .إبؽم بالبروز أو نتوء الذي يظهر بابؼنطقة التي بريط بالعتُ 

01 

 01 العتُ )البؤبؤ( حدقةإظهار   45
القياس العمودي، لو أف العيناف تناسب العتُ: القياس الأفقي لابد أف يكوف أكبر من   46

 قدمتا بهذا الشرط لابد أف يتوفر في كليهما.
01 

 01 .إظهار ابذاه النظر  47
إظهار الذقن وابعبهة: أي مساحة فوؽ العينتُ برسب جبهة و أي مساحة برت الفم   48

 برسب ذقن.
01 

: الذقن يصبح بارزا بوضوح عن الشفة السفلى، النقطة لا تعطى إلا إظهار بروز الذقن  49
ناذرا، إلذ في حالات الرسومات ابعانبية، وفي رسومات الواجهة بيكن إعطاء النقطة إذا 

01 



 

 .أشتَ إلذ بروز الذقن بطريقة ما مثل خط منحتٍ خفيف برت الشفة السفلى 
 00 ابعذع بشكل صحيح(الرسم ابعانبي الصحيح ) الرأس و القدماف و   50
 الرسم ابعانبي ابػالر من الأخطاء ما عدا أخطاء العتُ.  51

 
00 

 
 AMسنوات من العمر العقلي  10توافق  32العلبمة ابؼتحصل عليها ىي: 
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13 رقم الحالة رسم



 

(: إجابات المقابلة الخاصة بأساليب التسلط والإىمال: الحالة 11الملحق رقم )
 الثالثة

 الحالة الثالثة المقابلة الخاصة بأساليب التسلط: إجابات

 : ىل برب أمك أـ أباؾ؟1س

 :بكبهم كيف كيف.1ج

 يلعباف معك، أـ يغضباف منك؟: إذا طلبت اللعب مع والداؾ فهل 2س

 : لالا.2ج

 : ىل تشعر بابػوؼ من عقاب أبويك؟3س

 : إيو.3ج

 : ىل يوبخك الآباء على أقل الأخطاء؟4س

 : إيو.4ج

 : ىل يرغمك والداؾ على القياـ بأشياء لا تريدىا أو بربها؟5س

 : إيو.5ج

 : ىل يعاقبك والداؾ إف حصلت على نتائج ضعيفة في ابؼدرسة؟6س

 ماشي دابيا.:  6ج

 : ىل تطلب من والديك تدريسك أـ تتفادى ذلك خوفا من العقاب أثناء ابؼدرسة؟7س

: بابا مابوبش يقريتٍ، يقولر نضيع وقتي معاؾ،انت  ثقيلة في الفهامة، وماما تقولر 7ج
 قراي انت واختك.



 

طعاـ : ىل يعاقبك والداؾ بابغرماف مثلب كابغرماف من الألعاب أو أشياء بربها أو ال8س
 مثلب أو رحلبت مع الرفاؽ أو اللعب ؟

 : ايو، كي نديرو غلطة، مابوبش نفطرو معاه كيفكيف، وماما ما تقوؿ والو.8ج

: قمت بشي أغضب الآباء فهل يتًكا لك الفرصة للتحدث والدفاع عن نفسك ؟ 9س
إذا كاف لا كيف ذلك: بالكف عن  الكلبـ؟ أو إسكاتك دوف نقاش؟ أو الضرب 

 مباشرة؟

 : إيو، بابا يقولر مانسمعش كلمة.9ج

: عند ابػروج للتسوؽ ىل يتًؾ لك والداؾ الاختيار عند شراء مستلزماتك 10س
 الشخصية ) ملببس، العاب...(؟

 : لالا، كي نشرو بغوايج، تروح بيا ومالش احنا مانروحوش.10ج

 : ىل يبتسم لك الآباء عند رؤيتك أو عند القياـ بأشياء تسعدىم؟11س

 ما برؾ.: ما11ج

 : ىل يضع الآباء ضوابط وحدود بغريتك في ابؼنزؿ؟12س

 :إيو.12ج

 الحالة الثالثة المقابلة الخاصة بأساليب الإىمال: إجابات

 : من برب أمك أـ أباؾ؟ بؼاذا؟1س

 .بكبهم كيف كيف ، بصح ماما اكثر، ماما بربتٍ.1ج

 : من يدرسك في ابؼنزؿ؟2س



 

 : أنا واختي.2ج

 الألعاب مع والديك؟:  ىل تشارؾ 3س

 : لالا، مابوبوش في زوج.3ج

 : ىل يصطحبك والداؾ للخروج معهم؟4س

 : لالا.4ج

: إذا ضربت أخاؾ الأصغر منك مثلب أو أضعت شيئا بشينا وأغضبت آباءؾ ىل 5س
 يعاقبك والداؾ بالطرد من ابؼنزؿ؟

 : ايو بمشي نلعب برا قداـ الباب.5ج

القياـ بواجباتك دوف إحداث فوضى ىل   : كنت جالسا بؼشاىدة التلفاز أو6س
 ينتقدؾ والداؾ دوف سبب؟

 : ايو، مرات يكوف زعفاف يقولر ما تقعديش قدامي، ماما لالا.6ج

: قمت بعمل جيد ومفيد كمساعدة للآباء في أعمابؽم أو حصلت على نتائج 7س
 جيدة في ابؼدرسة، ىل يقدر الآباء ذلك؟

 : مايقولولر والو.7ج

لآباء عن مشكلبتك في ابؼدرسة أو الصعوبات أو يساندانك إذ : ىل يسألك ا8س
 تعرضت بؼشكل في الشارع؟

 : لالا، اذا درت مشكلة في الزنقة أنا ننضرب وندخل للدار.8ج

 : ىل يهتم والداؾ بشكواؾ عند ابؼرض؟9س



 

 : ماما تقولو بلي رالش مريضة، يقوبؽا اديها عند مانها تداويها بالتيزانة.9ج

 لك عند العودة متأخرا من ابؼدرسة؟: ىل يسأ10س

 :.لالا.10ج

 : ىل يزوراف ابؼدرسة من أجل متابعة دراستك؟11س

 : لالا.11ج

 :ىل ينتظرؾ الآباء عند موعد الطعاـ حتى برظر؟12س

 : دبيا نفطر أنا وختي وحدنا.12ج



 

 (12)ملحق رقم  تصحيح رائز رسم الرجل للحالة الرابعة

 07/01/2014يوم تطبيق الاختبار:  2006-10- 13الحالة الرابعة: م. ياسمينة -4
 النقطة بؿتوى البند رقم البند

كاف خاليا من ملبمح الوجو و لا برسب   والرأس: أي بؿاولة لإظهار الرأس حتى و ل  01
 ملبمح الوجو إذا لد تكن ىناؾ خطوط للرأس.

01 

ابغالة التي يكوف فيها الساقتُ: أي بؿاولة لإظهار الساقتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء   02
 الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة رجل واحدة.

01 

الذراعتُ: أي بؿاولة لإظهار الذراعتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها   03
الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة ذراع واحدة و لا يعطى الطفل نقطة على ربظو 

 مباشرة.للؤصابع ملتصقة بابعذع 

01 

ابعذع: أي بؿاولة لإظهار ابعذع حتى لو كانت برسم خط وفي حاؿ كاف ابعذع ملتصق   04
 بر رقبة بل بوسب جذع.تعيبالرأس لا 

01 

طوؿ ابعذع أكبر من عرضو: يقاساف بابؼليمتً إذا تطلب الأمر في ىذه ابغالة بهب أف لا   05
 يكوف الرسم عبارة عن خط.

01 

فيجب أف تكوف ىناؾ أكتاؼ   ىذه النقطة بدقة وصرامةظهور الأكتاؼ: تصحح   06
 افا.تواضحة و لا برتسب الزوايا القائمة أك

00 

اتصاؿ الذراعتُ والساقتُ بابعذع مهما كاف نوع السيقاف و الأذرع ابؼرسومة وعددىا فإف   07
 التصاقها بابعذع بينح الطفل نقطة.

01 

في حالة الرسم ابعانبي بهب أف يكوف  الصحيحة: الأماكناتصاؿ الذراعتُ و الساقتُ في    08
 .الذراع ملتصقا بدنتصف ابعذع برت الرقبة

01 

 01 وجود الرقبة: أي شكل بـتلف عن ابعذع والرأس يتوسطهما يعتبر رقبة.  09
 01 خطوط الرقبة يتماشى مع الرأس أو ابعذع أو كلببنا: أي أف تكوف متدرجة الاتساع.  10
أشكاؿ العينتُ عند الأطفاؿ تكوف غريبة و لكن أي بؿاولة وجود العينتُ: أغلب   11

 لإظهاربنا تعطي نقطة، و ينقط الطفل في حاؿ الرسم ابعانبي على العتُ الواحدة.
01 

 00 . ود الأنف: أي بؿاولة لإظهار الأنف برسبوج  12
 .وجود الفم هارظلإوجود الفم: أي بؿاولة    13 01

رسم الفم والأنف من بعدين أي أف لا يكونا بؾرد خط، و لا يقبل الشكل ابؼستدير أو    14
 ابؼربع 

 ويشتًط رسم خط لفصل الشفتتُ كي بينح الطفل نقطة.، أو ابؼستطيل للؤنف

00 

 00 . الأنف: أي بؿاولة لإظهاربنا تقبلتيإظهار فتح  15



 

 01 بؿاولة لإظهار الشعر تقبل. أيوجود الشعر:   16
ف لا أيكوف في ابؼكاف الصحيح من الرأس و  أفوجود الشعر في ابؼكاف الصحيح: بهب   17

 يكوف شفافا.
01 

 01 وجود ابؼلببس: أي بؿاولة لإظهار ابؼلببس تقبل .   18
كوف ابؼلببس شفافة تظهر ما برتها، و ينقط تلا  أفوجود قطعتتُ من ابؼلببس: ويشتًط   19

 الطفل في حاؿ رسم الثوب التقليدي.
011 

ب أف تكوف الثياب ساترة جخلو ابؼلببس من القطع الشفافة: تصحح ىذه النقطة بدقة في  20
مثلب أو ابعسم برت ابعبة، و بهب  السرواؿبؼا برتها بساما فالا بهوز أف يبدو الساؽ برت 

 وجود الأكماـ.

00 

مرتديا عطى ىذه النقطة مباشرة للطفل الذي يرسم الرجل ت :قطع من ابؼلببس 4وجود   21
والقبعة سرواؿ قطع فعلب مثل ال 4ابعبة والغطاء الرأس أما في ابغالة العادية فيجب أف تتوفر 

 .....سرواؿوالستًة و ابغذاء وربطة العنق ابغزاـ أو بضالات ال

00 

تكامل الزي: بهب أف يكوف الزي متكاملب وواضحا ومعروفا فلب يعطى الطفل النقطة إذا   22
 ة شرطي مثلب.رسم زيا عاديا مع قبع

00 

 01 و جود الأصابع : أي بؿاولة لإظهار الأصابع برسب.  23
 01 صحة عدد الأصابع.  24
عدين بصحة تفاصيل الأصابع: الطوؿ أكبر من العرض+ أف تكوف من   25

 .1700وليست خطوط+ أف لا تزيد الزاوية التي برتلها عن 
01 

الطفل نقطة إلا إذا كاف الإبهاـ صحة رسم الإبهاـ: تصحح ىذه النقطة بتشدد فلب يعطى   26
 اـ والسبابة أكبر من ابؼسافة بتُ بقية الأصابع.بهابؼسافة بتُ الإ ،أقصر من بقية الأصابع

01 

 إظهار راحة اليد: بهب أف تكوف بادية.  27
لوحظ أف بعض الأطفاؿ يربظوف اليدين داخل ابعيب في ىذه ابغالة يعطى الطفل نقطة 

 ابؼتعلقة باليدين.على كل العناصر السابقة 

01 

 00 إظهار مفصل الذراع: مفصل الكتف أو الكوع أو كلببنا.  28

إظهار مفصل الساؽ: مفصل الركبة أو ثنية الفخذ، يظهر في بعض الرسومات ضمور في   29
 مكاف الركبة يقبل ذلك و بوسب نقطة.

00 

أقل من عشر تناسب الرأس: أف لا تكوف مساحة الرأس أكبر من نصف مساحة ابعذع أو   30
 مساحتو.

01 

تناسب الذراعتُ: أف تكوف الذراعاف في طوؿ ابعذع أو أكثر قليلب، و أنا يكوف طوؿ   31
 الذراعاف أكبر من عرضهما.

01 

 01 تناسب الساقتُ: طوؿ الساقتُ أقل من طوؿ ابعذع و عرضهما اقل من عرض ابعذع.  32



 

و بهب أف لا يكوف طوؿ  تناسب القدماف: بهب أف يكوف الرسم من بعدين )ليس خط(  33
 القدـ اكبر من ارتفاعها، و طوؿ القدـ لا يتجاوز ثلث الساؽ و لا يقل عن عشرىا.

01 

 01 .إظهار الذراعاف والساقاف من بعدين: )ليسا خطوط(   34
 00 .إظهار الكعب: أي بؿاولة لإظهاره برسب نقطة  35
التوافق ابغركي للرسم بصفة عامة: وضوح خطوط الرسم و تلبقيها بدقة دوف كثرة في    36

 الفراغات بينها، و تصحح بشيء من التساىل.
01 

 تناسب ابؼفاصل: كل ابػطوط لا بد أف ترسم بطريقة مغلقة مع نقاط التمفصل  37
الصحيحة، ىذه النقطة مؤسسة من تفستَ أكثر صرامة من النقطة السابقة، قطعا لا 

 36نستطيع أف نعطيو نقطة إلا إذا أعطينا نقطة للعنصر 

01 

توافق خطوط الرأس: تصحح ىذه النقطة بدقة يلزـ أف تكوف كل خطوط الرأس موجهة و   38
 .أف يشبو شكل الرأس الشكل الطبيعي

00 

 01 ، قطعة كبتَة أو دائرة بدائية لا تعطى أي نقطة.38كما بالنسبة للنقطة     39

تناسب الذراعتُ والساقتُ: الذراعاف والساقاف لابد أف يكونا ببعدين ودوف ميل إلذ   40
 التضييق في نقاط الالتحاـ مع ابعسم.

01 

العينتُ، الأنف والفم، تناسب أجزاء الرأس: لابد أف يكونوا متماثلوف في بصيع النقاط،   41
في بعدين في رسومات الواجهة العينتُ لابد أف يكوف متساوياف في البعد  الابد أف يقدمو 

عن الأنف وملتقى الشفاه، لابد أف لا يكوف ىناؾ أي تناظر غتَ صحيح مع ما بويط 
 بالرأس.

00 

 00 وجود الأذنتُ: أي بؿاولة لإظهار الأذنتُ برسب.   42

 00 في مكانهما الصحيح و بطريقة مناسبة أي أف يكوف الرسم مشابها للؤذف.إظهار الأذنتُ   43
، في الكثتَ من ابغالات ابغاجباف يكوناف إظهار تفاصيل العتُ من رمش وحاجب    44

مقدماف بواسطة خط منحتٍ فوؽ العتُ، وفي بعض ابعانبيات ذات مستوى عالر يشار 
 .إبؽم بالبروز أو نتوء الذي يظهر بابؼنطقة التي بريط بالعتُ 

00 

 01 العتُ )البؤبؤ( حدقةإظهار   45
القياس العمودي، لو أف العيناف تناسب العتُ: القياس الأفقي لابد أف يكوف أكبر من   46

 قدمتا بهذا الشرط لابد أف يتوفر في كليهما.
01 

 01 .إظهار ابذاه النظر  47
إظهار الذقن وابعبهة: أي مساحة فوؽ العينتُ برسب جبهة و أي مساحة برت الفم   48

 برسب ذقن.
01 

: الذقن يصبح بارزا بوضوح عن الشفة السفلى، النقطة لا تعطى إلا إظهار بروز الذقن  49
ناذرا، إلذ في حالات الرسومات ابعانبية، وفي رسومات الواجهة بيكن إعطاء النقطة إذا 

01 



 

 .أشتَ إلذ بروز الذقن بطريقة ما مثل خط منحتٍ خفيف برت الشفة السفلى 
 00 ابعذع بشكل صحيح(الرسم ابعانبي الصحيح ) الرأس و القدماف و   50
 الرسم ابعانبي ابػالر من الأخطاء ما عدا أخطاء العتُ.  51

 
00 

 AMسنة من العمر العقلي  11توافق  34العلبمة ابؼتحصل عليها ىي: 
 ARأياـ 7 أشهر 3سنوات و7العمر ابغقيقي ىو 

 AM/AR × 100ي= العمر العقل QIمعامل الذكاء 

            =11/7×100  
 أي ذكاء جد عالر.  157%=
 

 



 

 14 رقم الحالة رسم



 

(: إجابات  المقابلة الخاصة بأساليب التسلط والإىمال: الحالة 13الملحق رقم )
 الرابعة

 الحالة الرابعة المقابلة الخاصة بأساليب التسلط: إجابات

 : ىل برب أمك أـ أباؾ؟1س

 : أنا بكب ماما.1ج

 معك، أـ يغضباف منك؟: إذا طلبت اللعب مع والداؾ فهل يلعباف 2س

 : إيو، بيا تلعب معايا، بصح بابا لالا.2ج

 : ىل تشعر بابػوؼ من عقاب أبويك؟3س

 : إيو بلاؼ كي يضربتٍ بابا، بصح ماما تضربتٍ غتَ بشوية.3ج

 : ىل يوبخك الآباء على أقل الأخطاء؟4س

 : إيو دبيا بابا يزقي عليا.4ج

 تريدىا أو بربها؟ : ىل يرغمك والداؾ على القياـ بأشياء لا5س

 : بابا ىو لر يقولنا ديري ذيك ابغاجة بالغصب، بصح أنا مابكبش.5ج

 : ىل يعاقبك والداؾ إف حصلت على نتائج ضعيفة في ابؼدرسة؟6س

 :  كي يكوف منارفي ويعرؼ بلي ماجبتش ابؼعدؿ ، يضربتٍ.6ج

 ابؼدرسة؟: ىل تطلب من والديك تدريسك أـ تتفادى ذلك خوفا من العقاب أثناء 7س

 : مانقولوش خلبص، أيو مابوبش، رانية تقولو.7ج



 

: ىل يعاقبك والداؾ بابغرماف مثلب كابغرماف من الألعاب أو أشياء بربها أو الطعاـ 8س
 مثلب أو رحلبت مع الرفاؽ أو اللعب ؟

 . les jouer: ما بوبش يشري لر  8ج

فاع عن نفسك ؟ : قمت بشي أغضب الآباء فهل يتًكا لك الفرصة للتحدث والد9س
إذا كاف لا كيف ذلك: بالكف عن  الكلبـ؟ أو إسكاتك دوف نقاش؟ أو الضرب 

 مباشرة؟

: كي ندير حاجة ماشي مليحة نهرب على خاطرش إذا حكمتٍ بابا يضربتٍ، بصح 9ج
 ماما تزقي عليا شوية برؾ وتقولر ىبلتيتٍ بصح ما تضربنيش.

لاختيار عند شراء مستلزماتك : عند ابػروج للتسوؽ ىل يتًؾ لك والداؾ ا10س
 الشخصية ) ملببس، العاب...(؟

: بابا يعطي الدراىم لعمتي ومالش، ىوما يشرولنا بغوايج، ماما كي تروح عند خالر 10ج
 .les jouerبذيبلنا 

 : ىل يبتسم لك الآباء عند رؤيتك أو عند القياـ بأشياء تسعدىم؟11س

 : كي نعاوف بيا تفرح.11ج

 اء ضوابط وحدود بغريتك في ابؼنزؿ؟: ىل يضع الآب12س

 : ماشي بزاؼ.12ج

 الحالة الرابعة المقابلة الخاصة بأساليب الإىمال: إجابات

 : من برب أمك أـ أباؾ؟ بؼاذا؟1س

 : بكب ماما، بابا يكرىنا أنا وأختي .1ج



 

 : من يدرسك في ابؼنزؿ؟2س

 : أختي.2ج

 :  ىل تشارؾ الألعاب مع والديك؟3س

 : ماما مرات، بصح بابا لالا مابوبش.3ج

 : ىل يصطحبك والداؾ للخروج معهم؟4س

 : لالا.4ج

: إذا ضربت أخاؾ الأصغر منك مثلب أو أضعت شيئا بشينا وأغضبت آباءؾ ىل يعاقبك 5س
 والداؾ بالطرد من ابؼنزؿ؟

 :ايو بابايقوبؽا لر أخرجي عليا برا مانشوفكش قدامي، ماما لالا ماتقوؿ والو.5ج

: كنت جالسا بؼشاىدة التلفاز أو  القياـ بواجباتك دوف إحداث فوضى ىل 6س
 ينتقدؾ والداؾ دوف سبب؟

 : كي نكوف نقرا يقولر تكلمي بعداؾ، ولات فيك غتَ القباحة.6ج

: قمت بعمل جيد ومفيد كمساعدة للآباء في أعمابؽم أو حصلت على نتائج 7س
 جيدة في ابؼدرسة، ىل يقدر الآباء ذلك؟

 : نورماؿ.7ج

: ىل يسألك الآباء عن مشكلبتك في ابؼدرسة أو الصعوبات أو يساندانك إذ 8س
 تعرضت بؼشكل في الشارع؟

 : لالا.8ج



 

 : ىل يهتم والداؾ بشكواؾ عند ابؼرض؟9س

 :  خالر يدينا عند الطبيب كي تعيطلو ماما.9ج

 : ىل يسألك عند العودة متأخرا من ابؼدرسة؟10س

 :.لالا10ج

 وراف ابؼدرسة من أجل متابعة دراستك؟: ىل يز 11س

 : لالا11ج

 :ىل ينتظرؾ الآباء عند موعد الطعاـ حتى برظر؟12س

 : نفطر أنا واختي ، مرات مع ماما، ولا مع أولاد عمي، كل خطرة وكيفاه.12ج



 

 (14)ملحق رقم  تصحيح رائز رسم الرجل للحالة الخامسة

 2014-01-07يوم تطبيق الاختبار 2004-11-06الحالة الخامسة: م. عبد القادر   -5
 النقطة بؿتوى البند رقم البند

كاف خاليا من ملبمح الوجو و لا برسب   والرأس: أي بؿاولة لإظهار الرأس حتى و ل  01
 ملبمح الوجو إذا لد تكن ىناؾ خطوط للرأس.

01 

فيها الساقتُ: أي بؿاولة لإظهار الساقتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف   02
 الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة رجل واحدة.

01 

الذراعتُ: أي بؿاولة لإظهار الذراعتُ بعددبنا الصحيح، باستثناء ابغالة التي يكوف فيها   03
الرسم جانبيا حيث تظهر في ىذه ابغالة ذراع واحدة و لا يعطى الطفل نقطة على ربظو 

 للؤصابع ملتصقة بابعذع مباشرة.

01 

ابعذع: أي بؿاولة لإظهار ابعذع حتى لو كانت برسم خط وفي حاؿ كاف ابعذع ملتصق   04
 بر رقبة بل بوسب جذع.تعيبالرأس لا 

01 

طوؿ ابعذع أكبر من عرضو: يقاساف بابؼليمتً إذا تطلب الأمر في ىذه ابغالة بهب أف لا   05
 يكوف الرسم عبارة عن خط.

01 

فيجب أف تكوف ىناؾ أكتاؼ   وصرامة ظهور الأكتاؼ: تصحح ىذه النقطة بدقة  06
 افا.تواضحة و لا برتسب الزوايا القائمة أك

01 

اتصاؿ الذراعتُ والساقتُ بابعذع مهما كاف نوع السيقاف و الأذرع ابؼرسومة وعددىا فإف   07
 التصاقها بابعذع بينح الطفل نقطة.

01 

الرسم ابعانبي بهب أف يكوف في حالة  الصحيحة: الأماكناتصاؿ الذراعتُ و الساقتُ في    08
 .الذراع ملتصقا بدنتصف ابعذع برت الرقبة

01 

 01 وجود الرقبة: أي شكل بـتلف عن ابعذع والرأس يتوسطهما يعتبر رقبة.  09
 01 خطوط الرقبة يتماشى مع الرأس أو ابعذع أو كلببنا: أي أف تكوف متدرجة الاتساع.  10
الأطفاؿ تكوف غريبة و لكن أي بؿاولة وجود العينتُ: أغلب أشكاؿ العينتُ عند   11

 لإظهاربنا تعطي نقطة، و ينقط الطفل في حاؿ الرسم ابعانبي على العتُ الواحدة.
01 

 00 . ود الأنف: أي بؿاولة لإظهار الأنف برسبوج  12
 .وجود الفم هارظلإوجود الفم: أي بؿاولة    13 01

رسم الفم والأنف من بعدين أي أف لا يكونا بؾرد خط، و لا يقبل الشكل ابؼستدير أو    14
 ويشتًط رسم خط لفصل الشفتتُ كي بينح الطفل نقطة.، أو ابؼستطيل للؤنفابؼربع 

00 

 00 . الأنف: أي بؿاولة لإظهاربنا تقبلتيإظهار فتح  15
 01 بؿاولة لإظهار الشعر تقبل. أيوجود الشعر:   16



 

ف لا أيكوف في ابؼكاف الصحيح من الرأس و  أفوجود الشعر في ابؼكاف الصحيح: بهب   17
 يكوف شفافا.

00 

 01 وجود ابؼلببس: أي بؿاولة لإظهار ابؼلببس تقبل .   18
كوف ابؼلببس شفافة تظهر ما برتها، و ينقط تلا  أفوجود قطعتتُ من ابؼلببس: ويشتًط   19

 الطفل في حاؿ رسم الثوب التقليدي.
01 

ب أف تكوف الثياب ساترة جخلو ابؼلببس من القطع الشفافة: تصحح ىذه النقطة بدقة في  20
مثلب أو ابعسم برت ابعبة، و بهب  السرواؿبؼا برتها بساما فالا بهوز أف يبدو الساؽ برت 

 وجود الأكماـ.

00 

 عطى ىذه النقطة مباشرة للطفل الذي يرسم الرجل مرتديات :قطع من ابؼلببس 4وجود   21
والقبعة سرواؿ قطع فعلب مثل ال 4ابعبة والغطاء الرأس أما في ابغالة العادية فيجب أف تتوفر 

 .....سرواؿوالستًة و ابغذاء وربطة العنق ابغزاـ أو بضالات ال

01 

تكامل الزي: بهب أف يكوف الزي متكاملب وواضحا ومعروفا فلب يعطى الطفل النقطة إذا   22
 مثلب. رسم زيا عاديا مع قبعة شرطي

00 

 01 و جود الأصابع : أي بؿاولة لإظهار الأصابع برسب.  23
 01 صحة عدد الأصابع.  24
عدين بصحة تفاصيل الأصابع: الطوؿ أكبر من العرض+ أف تكوف من   25

 .1700وليست خطوط+ أف لا تزيد الزاوية التي برتلها عن 
01 

نقطة إلا إذا كاف الإبهاـ صحة رسم الإبهاـ: تصحح ىذه النقطة بتشدد فلب يعطى الطفل   26
 اـ والسبابة أكبر من ابؼسافة بتُ بقية الأصابع.بهابؼسافة بتُ الإ ،أقصر من بقية الأصابع

00 

 إظهار راحة اليد: بهب أف تكوف بادية.  27
لوحظ أف بعض الأطفاؿ يربظوف اليدين داخل ابعيب في ىذه ابغالة يعطى الطفل نقطة 

 ابؼتعلقة باليدين.على كل العناصر السابقة 

01 

 00 إظهار مفصل الذراع: مفصل الكتف أو الكوع أو كلببنا.  28

إظهار مفصل الساؽ: مفصل الركبة أو ثنية الفخذ، يظهر في بعض الرسومات ضمور في   29
 مكاف الركبة يقبل ذلك و بوسب نقطة.

00 

أقل من عشر تناسب الرأس: أف لا تكوف مساحة الرأس أكبر من نصف مساحة ابعذع أو   30
 مساحتو.

01 

تناسب الذراعتُ: أف تكوف الذراعاف في طوؿ ابعذع أو أكثر قليلب، و أنا يكوف طوؿ   31
 الذراعاف أكبر من عرضهما.

01 

 01 تناسب الساقتُ: طوؿ الساقتُ أقل من طوؿ ابعذع و عرضهما اقل من عرض ابعذع.  32



 

و بهب أف لا يكوف طوؿ  تناسب القدماف: بهب أف يكوف الرسم من بعدين )ليس خط(  33
 القدـ اكبر من ارتفاعها، و طوؿ القدـ لا يتجاوز ثلث الساؽ و لا يقل عن عشرىا.

01 

 00 .إظهار الذراعاف والساقاف من بعدين: )ليسا خطوط(   34
 01 .إظهار الكعب: أي بؿاولة لإظهاره برسب نقطة  35
التوافق ابغركي للرسم بصفة عامة: وضوح خطوط الرسم و تلبقيها بدقة دوف كثرة في    36

 الفراغات بينها، و تصحح بشيء من التساىل.
01 

 تناسب ابؼفاصل: كل ابػطوط لا بد أف ترسم بطريقة مغلقة مع نقاط التمفصل  37
الصحيحة، ىذه النقطة مؤسسة من تفستَ أكثر صرامة من النقطة السابقة، قطعا لا 

 36نستطيع أف نعطيو نقطة إلا إذا أعطينا نقطة للعنصر 

01 

توافق خطوط الرأس: تصحح ىذه النقطة بدقة يلزـ أف تكوف كل خطوط الرأس موجهة و   38
 .أف يشبو شكل الرأس الشكل الطبيعي

01 

 01 ، قطعة كبتَة أو دائرة بدائية لا تعطى أي نقطة.38كما بالنسبة للنقطة     39
تناسب الذراعتُ والساقتُ: الذراعاف والساقاف لابد أف يكونا ببعدين ودوف ميل إلذ   40

 التضييق في نقاط الالتحاـ مع ابعسم.
01 

العينتُ، الأنف والفم، تناسب أجزاء الرأس: لابد أف يكونوا متماثلوف في بصيع النقاط،   41
في بعدين في رسومات الواجهة العينتُ لابد أف يكوف متساوياف في البعد  الابد أف يقدمو 

عن الأنف وملتقى الشفاه، لابد أف لا يكوف ىناؾ أي تناظر غتَ صحيح مع ما بويط 
 بالرأس.

00 

 01 وجود الأذنتُ: أي بؿاولة لإظهار الأذنتُ برسب.   42

 01 في مكانهما الصحيح و بطريقة مناسبة أي أف يكوف الرسم مشابها للؤذف.إظهار الأذنتُ   43
، في الكثتَ من ابغالات ابغاجباف يكوناف إظهار تفاصيل العتُ من رمش وحاجب    44

مقدماف بواسطة خط منحتٍ فوؽ العتُ، وفي بعض ابعانبيات ذات مستوى عالر يشار 
 .إبؽم بالبروز أو نتوء الذي يظهر بابؼنطقة التي بريط بالعتُ 

01 

 01 العتُ )البؤبؤ( حدقةإظهار   45
القياس العمودي، لو أف العيناف تناسب العتُ: القياس الأفقي لابد أف يكوف أكبر من   46

 قدمتا بهذا الشرط لابد أف يتوفر في كليهما.
01 

 01 .إظهار ابذاه النظر  47
إظهار الذقن وابعبهة: أي مساحة فوؽ العينتُ برسب جبهة و أي مساحة برت الفم   48

 برسب ذقن.
00 

: الذقن يصبح بارزا بوضوح عن الشفة السفلى، النقطة لا تعطى إلا إظهار بروز الذقن  49
ناذرا، إلذ في حالات الرسومات ابعانبية، وفي رسومات الواجهة بيكن إعطاء النقطة إذا 

 .أشتَ إلذ بروز الذقن بطريقة ما مثل خط منحتٍ خفيف برت الشفة السفلى 

00 



 

 00 ابعذع بشكل صحيح(الرسم ابعانبي الصحيح ) الرأس و القدماف و   50
 00 الرسم ابعانبي ابػالر من الأخطاء ما عدا أخطاء العتُ.  51

 AMسنة من العمر العقلي  11توافق  35العلبمة ابؼتحصل عليها ىي: 
 ARيوـ  20  أشهر 2سنوات و9العمر ابغقيقي ىو 

 AM/AR × 100ي= العمر العقل QIمعامل الذكاء 

            =11/9 ×100  
 أي ذكاء عالر.  122%=

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 05 رسم الحالة رقم

 
 

 



 

(:إجابات المقابلة الخاصة بأساليب التسلط والإىمال :الحالة 15الملحق رقم )
 الخامسة

 الحالة الخامسة المقابلة الخاصة بأساليب التسلط: إجابات

 : ىل برب أمك أـ أباؾ؟1س

 : بكب ماما.1ج

 يلعباف معك، أـ يغضباف منك؟ : إذا طلبت اللعب مع والداؾ فهل2س

 : ماما، بابا ماعندوش الوقت وبوبتٍ نقرا ما بوبنيش نلعب.2ج

 : ىل تشعر بابػوؼ من عقاب أبويك؟3س

 : بزاؼ، الضربة نتاعو توجع.3ج

 : ىل يوبخك الآباء على أقل الأخطاء؟4س

بار : مرة قالر روح تشري مصروؼ من حانوت حدانا في ابغومة، واولاد ابعوارين ك4ج
 عليا سرقولر الدراىم، وبؼا اشتكيت وقلت لبابا قالر: أنت بهلوؿ.

 : ىل يرغمك والداؾ على القياـ بأشياء لا تريدىا أو بربها؟5س

 : إيو، دابيا.5ج

 : ىل يعاقبك والداؾ إف حصلت على نتائج ضعيفة في ابؼدرسة؟6س

 :  كي بقيب نقاط ضعيفة مانوريهالوش ، ولايضربتٍ.6ج

 من والديك تدريسك أـ تتفادى ذلك خوفا من العقاب أثناء ابؼدرسة؟ : ىل تطلب7س

 : نقوؿ بؼاما تفهمتٍ الدرس بالعقل.7ج



 

: ىل يعاقبك والداؾ بابغرماف مثلب كابغرماف من الألعاب أو أشياء بربها أو الطعاـ 8س
 مثلب أو رحلبت مع الرفاؽ أو اللعب ؟

بصح كي  les singes" نشوفو : شحاؿ من مرة يقولنا نروحو لولاية "للمدية8ج
 نزعفوه يقولنا خلبص ماكانش الروحة

: قمت بشي أغضب الآباء فهل يتًكا لك الفرصة للتحدث والدفاع عن نفسك ؟ 9س
إذا كاف لا كيف ذلك: بالكف عن  الكلبـ؟ أو إسكاتك دوف نقاش؟ أو الضرب 

 مباشرة؟

 : يضربتٍ.9ج

الاختيار عند شراء مستلزماتك : عند ابػروج للتسوؽ ىل يتًؾ لك والداؾ 10س
 الشخصية ) ملببس، العاب...(؟

 :  كل مرة وكيفاش، كي تعجبتٍ حاجة نقوؿ بؼاما تقولو ىو يدير عليها خطراتش.10ج

 : ىل يبتسم لك الآباء عند رؤيتك أو عند القياـ بأشياء تسعدىم؟11س

 : ماما، بصح بابا نص نص.11ج

 تك في ابؼنزؿ؟: ىل يضع الآباء ضوابط وحدود بغري12س

 : إيو ماشي كلشي كيما بكب أنا.12ج

 الحالة الخامسة المقابلة الخاصة بأساليب الإىمال: إجابات

 : من برب أمك أـ أباؾ؟ بؼاذا؟1س

 .ماما وثالش بابا، يضربت1ٍج

 : من يدرسك في ابؼنزؿ؟2س



 

 : أختي الكبتَة، بصح ماشي دبيا ، على خاطرش عندىا البكالوريا.2ج

 ارؾ الألعاب مع والديك؟:  ىل تش3س

 : نكوف نلعب أنا ماما وخاوتي ، كي بهي بابا بكبسو.3ج

 : ىل يصطحبك والداؾ للخروج معهم؟4س

 : إيو، بلرجو كامل بكوسو.4ج

إذا ضربت أخاؾ الأصغر منك مثلب أو أضعت شيئا بشينا وأغضبت آباءؾ ىل يعاقبك : 5س
 والداؾ بالطرد من ابؼنزؿ؟

 ديالك.  la chambre:لالا، يقولر روح5ج

: كنت جالسا بؼشاىدة التلفاز أو  القياـ بواجباتك دوف إحداث فوضى ىل 6س
 ينتقدؾ والداؾ دوف سبب؟

 : لالا. 6ج

: قمت بعمل جيد ومفيد كمساعدة للآباء في أعمابؽم أو حصلت على نتائج 7س
 جيدة في ابؼدرسة، ىل يقدر الآباء ذلك؟

 : إيو.7ج

مشكلبتك في ابؼدرسة أو الصعوبات أو يساندانك إذ : ىل يسألك الآباء عن 8س
 تعرضت بؼشكل في الشارع؟

 : إذا صار مشكل فابؼسيد مانقولوش.8ج

 : ىل يهتم والداؾ بشكواؾ عند ابؼرض؟9س



 

 : ايو، ماما تديتٍ لطبيب، وبابا يشري لر الدواء.9ج

 : ىل يسألك عند العودة متأخرا من ابؼدرسة؟10س

 .retardبوش كي بقي :.ما ما وبابا ما بو10ج

 : ىل يزوراف ابؼدرسة من أجل متابعة دراستك؟11س

 : كي تعيطلهم ابؼعلمة.11ج

 :ىل ينتظرؾ الآباء عند موعد الطعاـ حتى برظر؟12س

 : كي يكوف بابا في الدار نتعشو مع بعض، وكي خداـ نتعشا أنا وماما وخاوتي.12ج

 
 


