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Résumé

Cette ¢tude vise a explorer les représentations du projet professionnel chez
I’étudiant universitaire, en tant qu’outil permettant de comprendre les perceptions
des jeunes concernant leur avenir professionnel dans un contexte marqué par les
transformations économiques, technologiques et sociales du marché du travail.
Ces représentations reflétent la maniére dont I’étudiant construit sa vision
professionnelle, a travers ’interaction entre les aspirations individuelles et les
contraintes sociales et institutionnelles présentes au sein et en dehors de
I’université.

La recherche se concentre sur I’analyse des mécanismes de formation de ces
représentations, en mettant 1’accent sur le role de la formation universitaire, des
expériences académiques, de la famille et de 1’environnement social dans
I’orientation du projet professionnel. L’étude a adopté une approche qualitative,
basée sur des entretiens semi-directifs menés aupres d’un échantillon intentionnel
d’étudiants universitaires, permettant une compréhension approfondie des types
de représentations et des facteurs qui les influencent.

Les résultats montrent que le projet professionnel de I’étudiant ne peut étre réduit
a un choix individuel rationnel, mais constitue une construction sociale résultant
de Dinteraction complexe entre la formation académique, les aspirations
personnelles, le contexte socio-culturel, ainsi que les représentations du marché
du travail et des opportunités d’insertion professionnelle. L’étude souligne
I’importance de I’analyse de ces représentations pour comprendre les dynamiques
de transition de l’université vers le marché du travail, et recommande le
renforcement des politiques d’orientation et d’accompagnement professionnel
afin de favoriser une insertion plus efficace et réaliste des jeunes.

Mots-clés: Représentations ; projet professionnel ; étudiant universitaire ; marché

du travail ; formation universitaire.
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Abstract

This study aims to explore university students’ representations of their
professional project as a means of understanding young people’s perceptions of
their professional future in a context marked by economic, technological, and
social transformations in the labor market. These representations reflect how
students construct their professional vision through the interaction between
individual aspirations and the social and institutional constraints within and
outside the university.

The research focuses on analyzing the mechanisms through which these
representations are formed, highlighting the role of university education,
academic experiences, family, and the social environment in shaping professional
orientation. The study adopted a qualitative approach based on semi-structured
interviews conducted with a purposive sample of university students, allowing an
in-depth understanding of prevailing representations and influencing factors.

The findings show that students’ professional project cannot be reduced to a
purely rational individual choice, but rather constitutes a social construction
resulting from a complex interaction between academic training, personal
aspirations, socio-cultural background, and perceptions of the labor market and
employment opportunities. The study emphasizes the importance of analyzing
these representations to understand the dynamics of transition from university to
the labor market and recommends strengthening guidance and career support
policies to promote a more effective and realistic youth insertion.

Keywords: Representations; professional project; university student; labor

market; university training.
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