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 شــكــركممة 

 

الِحنا ترداه قاؿ الله تعالى: " رَبِّ أَكْزِعْنِي أَفْ أَشْكُرَ نِعمْتَؾََ الَّتِي أَنْعمَْتَ عَمَيَّ كعََمَى كاَلِدَمَّ كأََفْ أَعْمَؿَ صَ 
الِحِيفَ"   كأََدْخِمْنِي بِرحَْمتَِؾَ فِي عِباَدِؾَ الصَّ

بجزيؿ الشكر كالتقدير للؤستاذة المشرفة "لصقع حسنية " التي لـ تبخؿ عمينا بتكجيياتيا القيمة أتقدـ 
 كنصائحيا البناءة، فميا مني كؿ التقدير كمف الله الأجر كالثكاب حفظيا الله كمتعيا بالصحة كالعافية 

 طكيؿ انتشالو كما أقدـ شكرم الكبير إلى أعضاء لجنة المناقشة متمنية ليـ الصحة كالعمر ال

 كما أتقدـ البشؾ إلى مؤسسة الطفكلة المسعفة كىراف عمى الاستقباؿ كالترحيب بالأخص العامميف في المركز 

 كالشكر مكصكؿ لعائمتي كصديقاتي لما قدمكه مف تشجيع كنصح

خراجيا بصكرتيا النيائية فمو من  ا جزيؿ الشكر كلا يفكتني أف أتقدـ بالشكر إلى مف قاـ بطباعة ىذه المذكرة كا 
 كالعرفاف

إلى كؿ مف ساىـ في إخراج ىذا العمؿ المتكاضع كلك بكممة تشجيع ليـ جميعا خالص الشكر كعظيـ التقدير 
 كالامتناف

 ختاما أدعكا الله أف يتقبؿ عممي ىذا خالصا لكجيو الكريـ
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 :إىـــداء
 

سنكات في سبيؿ  5ـ، بعد تعب كمشقة دامت الحمد لله عمى لذة الإنجاز ك الحمد لله عند البدء كعند الختا
الحمـ كالعمـ. ىا أنا اليكـ أقؼ عمى عتبة تخرجي أقطؼ ثمار تعبي كأرفع قبعتي بكؿ فخر. فالميـ لؾ الحمد 
قبؿ أف ترضى كلؾ الحمد إذا رضيت كلؾ الحمد بعد الرضا، لأنؾ كفقتني عمى إتماـ ىذا النجاح كتحقيؽ 

 ي كتخرجي.حممي. كبكؿ حب أىدم ثمرة نجاح

إلى أمي الحنكنة. الحضف الدافئ كسمائي التي لـ تتركني يكما، كلا يكتمؿ يكمي بدكنيا حفظيا الله كأطاؿ الله 
 في عمرىا

 إلى كالدم العزيز

 رمز القكة كالحناف الذم غرس في نفسي حب العمـ كالإصرار عمى تحقيؽ الأىداؼ

 تياإلى جدتي الحبيبة اطاؿ الله في عمرىا كبارؾ في صح

كأخي العزيز الذيف شارككني ىذه الرحمة العممية كساندكني بالكممة الطيبة أك حتى بفكرة في  أخكاتيإلى 
 إنجاز ىذا العمؿ

 أماؿ

 أىديكـ جميعا ىذا العمؿ المتكاضع 
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 ممخص البحث: 

التي  تناكلت ىذه الدراسة صكرة الأب لدل المراىؽ المسعؼ حيث ىدفت إلى التعرؼ عمى طبيعة الصكرة

يككنيا المراىؽ المسعؼ، لمكصكؿ إلى اليدؼ صيغت الإشكالية التالية: ما طبيعة الصكرة الأبكية التي 

 يككنيا المراىؽ المسعؼ.

كللئجابة عف ىذا التساؤؿ صيغت الفرضية التالية: يحمؿ المراىؽ المسعؼ صكرة متذبذبة كمشكىة عف 

 الأب.

حالات الدراسة  كتمثمتمى المنيج العيادم بتقنية دراسة الحالة كالتحقؽ مف ىذه الفرضية اعتمدت دراستنا ع

في حالتيف مف الطفكلة المسعفة )حالة مجيكؿ الأب، حالة معركؼ الأبكيف( كتراكحت أعمارىـ بيف 

 سنة  17ك10

 رسـ العائمة كرسـ الشجرة  ك اختبارتـ إستخداـ المقابمة العيادية 

 ممراىؽ متذبذبة كمشكىةلصكرة الابكية كقد تـ التكصؿ إلى النتائج التالية ال

 كمنو تحققت الفرضية. 

 .صكرة الأب، المراىؽ المسعؼ الكممات المفتاحية:
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Research Summary: 

This study addressed the image of the father in the adolescent caregiver, aiming 

to understand the nature of the image that the adolescent caregiver forms. To 

achieve this goal, the following question was formulated: What is the nature of 

the paternal image formed by the adolescent caregiver? To answer this question, 

the following hypothesis was proposed: the adolescent caregiver carries a 

fluctuating and distorted image of the father. To verify this hypothesis, our study 

relied on the clinical method using the case study technique, with study cases 

consisting of two childhood caregiver cases (one with an unknown father and one 

with known parents), aged between 10 and 17 years. Clinical interviews as well 

as the family drawing and genogram tests were used. The results revealed that 

the paternal image in the adolescent is fluctuating and distorted, thus confirming 

the hypothesis. Keywords: father image, adolescent caregiver. 
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 مقدمة: 
يا تقدـ المجتمع كتطكره، إذ أف تعتبر دراسة الطفكلة كالمراىقة كالاىتماـ بيا مف أىـ المعايير التي يقاس ب

الاىتماـ بيذه الفئة ىك في الكاقع اىتماـ بمستقبؿ الأمة كميا، كما أف إعداد الأطفاؿ كتربيتيـ ىك إعداد 

 (17، ص 1993عبد الفتاح دويدار، لمكاجية التحديات الحضارية التي تفرضيا حتمية التطكر. )

، ككمما تقدـ المجتمع في مضمار الحضارة كمما زاد إذ أف لمطفؿ أىمية كبرل في حياة كؿ المجتمعات

اىتمامو بأطفالو، ككمما تحسنت معاممتو للئنساف بصفة عامة كالأطفاؿ بصفة خاصة. فالاىتماـ بالطفؿ 

كالمراىؽ ضرب مف ضركب التحضر كالرقي، كفضلب عف ككنو مطمبا إنسانيا محتكما. إذ لابد أف تيتـ 

 طفؿ اليكـ ىك رجؿ الغد..المجتمعات بأفرادىا، كذلؾ لأف 

كلا شؾ أف المراىقة ىي كذلؾ فترة زمنية يككف فييا الفرد لا طفلب أك لا راشدا الفرد، كما أفّ ىذه الفترة كثيرا  

ما تككف صاخبة يبحث فييا الفرد عف ىكيتو كذاتيتو كيعيش بفعؿ ذلؾ صراعات كتكترات كعدـ استقرار، 

لمستكل النفسي كالسمككي كيبدك متأرجحا بيف عدة رغبات حيث نجده يعاني تناقضات صارخة عمى ا

 متعارضة في آف كاحد.

حياء الإشكاليات الطفكلية العالقة كما يسعى الفرد  حيث يتـ في مرحمة البمكغ إعادة تنشيط الصراع الأكديبي كا 

مو خاضعا لتجذبات أثناء ذلؾ إلى تحقيؽ الفردنةن كالانفصاؿ عف المكاضيع الطفكلية المتداخمة سابقا مما يجع

إلى الكاجية ضمف سجؿ الإنفصاؿ  ك تبرز( Chabert( 2002نرجسية كمكضكعية تجمع الكالدية حسب )

كالسجؿ الأكديبي مع ما تحممو مف تصكّرات كعكاطؼ مقمقة كانت مكبكتة خلبؿ فترة الكمكف لتعكد بقكة في 

 مرحمة بعدية المتمثمة في المراىقة.

فؿ فاقدا لمحب كالحناف كالدؼء كالأماف ك ىك الحرماف العاطفي الذم  يؤدم إلى ك غياب الكالديف يجعؿ الط

ظيكر مشاكؿ خطيرة كضارة كيجعمو فاقدا لمكضكع الحب الأكلى ك ىذا ما نجده عند الأطفاؿ  ك المراىقيف 

رىا المستمر المسعفيف حيث تعتبر دراسة ىذه  الظكاىر النفسية مف أعقد الظكاىر دراسة لتركيبيا الشديد كتغيي
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بتغيير الأحكاؿ كالظركؼ الداخمية كالمؤثرات الخارجية كمكضكع  الطفكلة  ك المراىقة المسعفة مكضكع نفسي 

اجتماعي  يستدعي الدراسة بغرض التشخيص كتقديـ الحمكؿ، ك ىي كغيرىا مف المشاكؿ النفسية  

 عف بعض.الاجتماعية مرتبطة بالعديد مف العكامؿ كالتي مف الصعب فصؿ بعضيا 

" الذم أكد أف تشكيؿ الضمير الإنساني كالأنا الأعمى  S. Freudحسب عمماء النفس كعمى رأسيـ فركيد" 

 يتحدد عمى أساس التقمص مع الكالديف أك الكبار كذلؾ مف خلبؿ ارتباطو بكالديو.

غياب المكضكع ككذلؾ نجد سبيتز في تفسيره لمحرماف عمى أساس العلبقة بالمكضكع المبيدل حيث يقكؿ: أف 

الميبيدم، يحرـ الطفؿ مف تفريغ نزكات العدكاف في ىذا المكضكع، فيرجعيا لذاتو لأنو المكضكع الكحيد الذم 

 يممكو، كىذا يؤدم بو إلى الاضطراب كتككيف شخصية تعاني مف حرماف عاطفي.

مؽ عميو رب الأسرة الذم كلأف دكر الأب لا يقؿ أىمية عف دكر الأـ فيك المكمؼ بيذه الخمية كبيذا الدكر يط

يعتبر رئيسيا كمركز قكتيا كسمطتيا، فيك يشكؿ أحد أطراؼ العلبقة، كيتعيد أساسا بتعيد أمكر الأطفاؿ 

المادية كقضاء حكائجيـ البيكلكجية مف طعاـ كممبس كغيرىا مف المتطمبات الأخرل، مع إشباع رغباتيـ 

حساسيـ بالأمف كال " أف دكر الأب  S. Freudطمأنينة، كليذا يعتبر فركيد "الفكرية كالنفسية كالعاطفية. كا 

ينحصر في كصفو مصدر السمطة، فيي التي تشعر الأبناء بالأمف الداخمي كعمى العكس مف ذلؾ في حالة 

 تذبذب ىذه السمطة أك غيابيا فإف الطفؿ سيشعر بالارتباؾ كالقمؽ كالضياع.

لمنع كالقكة حيث يمثؿ النمكذج الأكؿ الذم يتعرؼ " الأب ىك ممثؿ للبنضباط كا محمود خوالدة  يقول 

الطفؿ مف خلبلو عمى معنى السمطة كمعالميا، كما تشير الدراسات الحديثة في عمـ النفس التي ذكرتيا 

إلى أف دكر الأب لا يقؿ أىمية عف دكر الأـ في تشكيؿ سمكؾ الأبناء كتنمية ميارتيـ  فادية عموان""

خصيتيـ ، فالدكر النفسي يظير مف خلبؿ بناء علبقات أبكية صحيحة يسكدىا الاجتماعية كالعقمية كصقؿ ش

الحكار كالتفاعؿ كالاتصاؿ مع أبنائو ككؿ ذلؾ ينعكس بصكرة ضركرية عمى قيمة الأب لدل أطفالو، فالصكرة 

إف الدكر التي يككنيا الطفؿ عف أبيو تصبح بمثابة النمكذج الذم يحاكؿ الطفؿ تقميده كمحاكاتو كالاقتداء بو،ف
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المعنكم ك الحضكر العاطفي ميـ جدا في تكازف شخصية الابف ،فأم خمؿ في  ىذا التكازف ك الاستقرار 

النفسي خصكصا إذا تزامف مع مرحمة ميمة ىي مرحمة المراىقة التي تعتبر فترة حساسة مف مراحؿ النمك 

جتماعية  حيث عبر عنيا " اريكسكف" بأنيا أزمة ىكية كتعرؼ يحدث فييا تحكؿ في جميع الجكانب البيكنفسكا 

عمى الذات كاحساس الشخص بمف ىك،  فإذ استطاع حؿ ىذه الأزمة عاش متكيفا مع ذاتو كبيئتو أما اذا لـ 

يستطع حميا فإنو يقع في ارتباؾ كخمط الأدكار خلبؿ تفاعلبتو سكاء الخارجية أك الداخمية كمع الأب خاصة 

أساليبو كسمككاتو ، فيذه الأخيرة مف شأنيا أف تخمؽ مشاكؿ علبئقية الذم يعتبر نمكذج يقتدل بو مف خلبؿ 

بيف الأب كالابف تتمثؿ في العدكانية كالتمرد، كعدـ الرضا عف الأب ليمتد فيما بعد نحك المجتمع 

 (2015بيبروق، كالسمطة.

التربية كأيسر طريؽ  فالطفؿ كالمراىؽ دائما يميؿ بطبعو الفطرم إلى التقميد، كىك مف أقكل كأسرع الكسائؿ في

لاكتساب الفضائؿ. ففي مرحمة الطفكلة يعتمد الطفؿ   عمى تقميد أبكيو كأخكتو كمعمميو كالمحيطيف بو بشكؿ 

عاـ، في طريقة الكلبـ كالمشي كأساليب تعامميـ مع الغير فيـ يقمدكف كؿ شيء يقع تحت ملبحظتيـ، فتقمد 

كبيذا كمما كاف الطفؿ عمى علبقة كبيرة بالناس كبالأخص الفتاة شخصية أميا، كيقمد الكلد شخصية أبيو. 

الذيف يحبيـ، كمما كاف عدد الطباع التي يقمدىا كبير ككمما كانت علبقتو قكية بكالديو يتمكف مف بناء صكرة 

 مطمئنة كآمنة. تقمصو

ذكر في عممية ىذا ما يقكدنا إلى ضركرة الإشارة ك التركيز عمى أىمية دكر الأب لا سيما لدل المراىؽ  ال

التنشئة في كؿ النكاحي خاصة النفسية منيا حيث انو يعتبر النمكذج التقمصي لديو كتعتبر صكرة الاب أىـ 

الركائز النفسية التي يكتسب المراىؽ  مف خلبليا عمى  اليكية الصحيحة ك ىذا عف طريؽ عمميات التقمص 

مى كؿ المستكيات كلكف ماذا لك تحدثنا عف الذم  في حقيقتو يحقؽ إشباع نفسي عاطفي  لدل المراىؽ  ع

طفكلة اختصرت مراحؿ نمكىا ك أغفمت رعايتيا كالاىتماـ بيا ك تمت تنشئتيا بشكؿ مشكه إلى حد بعيد ، 

إنيـ شريحة المراىقكف المسعفكف كالذيف يعتبركف مف أىـ فئات المجتمع التي تعاني مف فقداف الرعاية ك 

 ديف كخاصة الاب .الحرماف العاطفي  مف قبؿ الكال
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 الإشكالية: .1

تشكؿ الأسرة المؤسسة الاجتماعية الأكلى التي تحتضف المراىؽ، نظرا لتركيبيا كىـ )الأب، الأـ، كالإخكة( 

ؾ فيك بحاجة أساسية كالأدكار المختمفة التي تمقنيا ليذا المراىؽ، كالطرؽ التربكية التي تستعمميا معو، رغـ ذل

إلى الحب كالحناف كالشعكر بالأمف كالاستقرار النفسي داخؿ ىذه الأسرة كخارجيا، لينمك نمكان سميمان كيثبت 

 كجكده.

فمثلب إذ أىممت الأسرة أفرادىا المراىقيف كلـ تأخذ بعيف الاعتبار حساسية ىذه المرحمة فإف ىذا سيؤثر سمبا 

ف يتمكف ىذا المراىؽ مف تككيف شخصيتو كبناء مستقبمو ليذا لا بد أف عمييـ كعمى المجتمع عامة حيث ل

يحظى بالعناية الخاصة التي تساعده عمى تفجير طاقاتو كتنمية قدراتو كيتجمى نمك المراىؽ في عدة مظاىر 

كخلبؿ كؿ مرحمة مف مراحؿ النمك    كالذم لا يعني مجرد نمك البدف مف حيث الطكؿ كالكزف ... بؿ أيضا 

 (1990 نمك النفسي كالعقمي كالاجتماعي )عباسال

المراىقة أىمية بالغة لما يحدث أثناء المراىقة مف خلبؿ مقاليا: "اليكية  Kestembergك قد أكلت الباحثة  

فاعتبرت ىذه المرحمة " منظـ نفسي  1962كالتقمصات عند المراىقيف قضايا نظرية كتقنية" الذم نشرتو عاـ 

تعديلبت عمى المستكل النفسي كالتي يغطييا تنكع الأعراض كالسمككيات كما سمطت " لما يحدث فييا مف 

كالتي تعكد في  -مع الراشديف عمكما  -الضكء عمى الصعكبات العلبئقية التي يجدىا المراىؽ مع غيره 

( ىذا الرفض يعززه Kestemberg, 19621نظرىا أساسا إلى حاجة المراىؽ لرفض الصكر الكالدية )

الجسـ لمنضج الجنسي ك القدرة التناسمية فيتـ إحياء الصراعات الأكديبية كتصبح التقمصات عنده  إكتساب

صراعية مما يثير لديو قمقا بالغا، يدفعو إلى تعديؿ بنية الأنا الذم اىتز بفعؿ التغيرات التي فرضيا البمكغ 

ضافة إلى رفض  فيصبح المراىؽ مطالبا بإدماج ىذا النضج الجسماني ضمف نظامو الميبيدم كالعلبئقي، كا 

الصكر الكالدية يمجأ المراىؽ إلى طي المبيدك كسحبيا مف المكاضيع فتصبح نرجسية غير أفّ  ىذا العمؿ 
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النفسي لا يتـ بسيكلة بؿ يرافقو شعكر بالكحدة كالانطكاء عمى الذات كأيضا قمؽ ىكايتي متعمؽ بتماسؾ 

 ذا بو يصبح غريبا عف نفسو.شخصيتو، كيريد أف يككف غريبا عف الآخريف فإ

كبما أف إحساس المراىؽ بالأمف كالتقبؿ ينمك مف خلبؿ الأسرة، فإف المراىقة المتكافقة ىي انعكاس لحياة 

أسرية خالية نسبيا مف الصراعات، حيث يؤكد عمماء النفس عمى أف المعاممة السيئة تشعر المراىقيف بفقداف 

 اني.الأمف، كتضع في أنفسيـ بذكر تناقض كجد

كيعتبر كجكد الأب كنمكذج لمجنس الذكرم نمكذج ضركرم لمقياـ بدكره الذم يشمؿ إطار طبيعة الحياة 

القائمة عمى تكامؿ الرجكلة كالأنكثة بكؿ مقكماتيا كلتحقيؽ نمك مفيكـ الدكر الجنسي لكؿ مف الذكر كالأنثى 

ة بيف الأـ كالأب في الكظيفة الأبكية مف خلبؿ كجكد النمكذج الذكرم في الأسرة كمف خلبؿ العلبقة القائم

كالتي تشمؿ عمى كؿ ما يحدث بداخؿ الاب نتيجة ىذه العلبقة، كالإحساس بالأبكة ينطمؽ مف علبقة ثلبثية 

 الأبعاد )أـ طفؿ، أب(.

كلما كاف بعض الأطفاؿ يكلدكف ليكاجيكا كاقعا اجتماعيا مختمفا فيجدكف أنفسيـ بلب أب ييتـ بتكفير حاجاتيـ 

عائمة تمنحيـ ما يحتاجكف إليو خاصة الأطفاؿ الغير شرعييف ككنيـ أطفاؿ يعانكف الحرماف الكمي مف  كلا

 ( 512ص  1983الأـ كالأب )القماح 

كقد انتشرت ظاىرة التخمي عف الأطفاؿ سكاء كاف ىذا التخمي مف أجؿ اليركب مف العار أك الفقر، ليذا 

ىذه الأخيرة تسمى بدكر الطفكلة المسعفة فيي تعمؿ كتسعى إلى أنشأت الدكلة مراكز لرعاية ىذه الشريحة، 

تكفير جك عائمي للؤطفاؿ المسعفيف، كذلؾ مف أجؿ تعكيض ىؤلاء الأطفاؿ كالمراىقكف المحركميف الذيف 

يحتاجكف إلى حب حقيقي كميما قدـ إلييـ مف حب كحناف كاىتماـ فيـ يظمكف في حاجة ماسة إلى أسرة 

 ا يعانكف مف الحرماف كالبحث المستمر عف الحب.طبيعية كيظمكف دائم
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فالطفكلة المسعفة تعد ظاىرة قديمة تمس جميع المجتمعات فالطفؿ كالمراىؽ المسعؼ قد يككف محركـ أك 

بعيد عف رعاية الأب كىذا قد يؤدم بو لمحرماف الذم يحدث عندما يعيد بو إلى أسرة بديمة أك مؤسسة 

، ص 2004تي تتيح لو الفرصة لمتعامؿ مع صكرة جديدة للؤب )حمزة، اجتماعية حيث يتمقى الرعاية ال

178 ) 

 كعمى ىذا الأساس كاف التساؤؿ الذم طرحناه عمى النحك التالي:

  السؤال الأساسي:

 ما طبيعة الصكرة الأبكية التي يحمميا المراىؽ المسعؼ المقيـ بمركز الرعاية الاجتماعية ؟ -

 السؤال الفرعي:

 الأب مف خلبؿ الديناميكية الإسقاطية اختبار رسـ العائمة؟كيؼ تتجمى صكرة  -

 فرضيات البحث:  .2

 الفرضية الأساسية:

 .يحمؿ المراىؽ المسعؼ صكرة متذبذبة كمشكىة عف الأب

 الفرضية الفرعية: 

تتجمى صكرة الأب المشكىة ك المتذبذبة لدل المراىؽ المسعؼ مف خلبؿ مؤشرات عيادية دالة في اختبار 

 مة )مثؿ: حذؼ شخصية الأب، تصغير حجمو، ملبمح عدكانية(.رسـ العائ

 ىناؾ أسباب ذاتية كمكضكعية: :أسباب اختيار الموضوع .3

 الأسباب الذاتية كتكمف في:

 الرغبة الشخصية في دراسة ىذا المكضكع-
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 تسميط الضكء عمى ىذا المركز أك الكسط المؤسساتي كطبيعة العيش فيو كالتقرب أكثر مف ىذه الفئة.-

 ب الأسباب المكضكعية: تتمثؿ في:

محاكلة فيـ المعاش النفسي ليذه الفئة داخؿ المركز كأيضا محاكلة معرفة مياـ المركز مف حيث التكفؿ -

 كالرعاية الاجتماعية بيذه الفئة .

 محاكلة التعرؼ عمى السف القانكني لمخركج مف المركز كىؿ ىناؾ مراكز أخرل يمجأكف ليا.-

 أىداف الدراسة: .4

 التعرؼ عمى صكرة الأب لدل المراىؽ المسعؼ -

 إلقاء نظرة عف نفسية المراىؽ المسعؼ المحركـ مف الأب -

 تيدؼ الدراسة إلى معرفة الآثار السمبية التي تنتج بعد تخمي الكالديف -

 أىمية الدراسة: .5

 .سسات الإيكائيةإعطاء صكرة حقيقية عف ىذه الفئة لممجتمع ككيؼ ىي الظركؼ التي يعيشكنيا في تمؾ المؤ 

 إلقاء الضكء عمى ىذه الفئة كىي الطفكلة المسعفة كالتي تحتاج إلى رعاية كاىتماـ 

 محاكلة الكصكؿ إلى حمكؿ لمكقاية مف ىذه الظاىرة كالتخفيؼ مف آثارىا السمبية 

 المفاىيم الإجرائية: .6

مف تغيرات عمى المستكل النفسي المراىقة أثناء تعريؼ المراىقة كجب التركيز عمى ما يحدث فييا المراىقة: 

كالسمككي كتجاكز التعريفات التي ترل فييا مجرد فترة زمنية تسمح بالانتقاؿ مف الطفكلة كالرشد، لذا يعرفيا 

(2001,Jeammet عمى أنيا مرحمة ىامة أساسيا التغيّرات التي تميزىا كالمتعمقة بالجسد كالعلبقة بالكالديف )

 ازف النرجسي المكضكعي مما يؤدّم إلى ىشاشة العالـ الداخمي.كما تتسـ بإعادة تنظيـ التك 
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ىـ أفراد ليس ليـ نسب يتمقكف الرعاية في المؤسسات الإيكانية منذ الطفكلة الأكلى، حيث  المراىق المسعف:

تـ الحمؿ بيـ عف طريؽ علبقة غير شرعية كحتى حالات أخرل زكاج شرعي كيتـ التخمي عنيـ ككضعيـ في 

 ئية.مؤسسات إيكا

ىي تمثيؿ عقمي لمكضكع معيف كصكرة الأب ىي الصكرة المثالية التي ككنيا المراىؽ عف كالده صورة الأب: 

 في سف الطفكلة كيبقى حاليا دكف تعديؿ كالتي تـ قياسيا مف خلبؿ رسـ العائمة.

  الدراسات السابقة: .7

 كقد أظيرت بعض الدراسات:

دراستيما لعينة مف المراىقيف حيث كجدا خلبليا بأف الصكر أثناء : 1966دراسة دوفين وأندرسون كمنيا: 

 (Claes, 1994, p.62الكالدية كاف ليا تأثير كبير عمى تشكيؿ اليكية لدييـ. )

كعميو فمف منطمؽ أف الصكر الكالدية تعتبر قاعدة بناء كتككيف الشخصية عند الطفؿ ، كمف منطمؽ أف 

الصعكبات »لشخصية كالبحث عف اليكية بحسب قكؿ كاستنبرغ : المراىقة ىي فترة أزمة يعاد فييا ترتيب ا

التي يلبقييا المراىؽ تتمثؿ في ذلؾ المقاء الشاؽ مع نفسو كمع الآخريف كفي ضركرة إعادة ترتيب الشخصية 

(، فإننا ارتأينا دراسة Kestemberg, 1971, p.441« )مف خلبؿ حركية جدلية بيف اليكية كالماىيات

لدية عند المراىقيف بيدؼ الكقكؼ عمى دكر ىذه الأخيرة في تجاكز أزمة المراىقة ، بمعنى طبيعة الصكر الكا

 معرفة كيؼ سيؤثر الخمؿ أك الاضطراب في استدخاؿ الصكر الكالدية عمى السير العادم النمك في المراىقة.

الطفؿ، كلقد  كىي دراسة جزائرية عف أثر الحرماف مف الكالديف عمى شخصية 1988دراسة محمد بدرينيو 

طفلب في كؿ مجمكعة مف الأطفاؿ المحركميف مف  50أجريت الدراسة عمى مجمكعتيف مف الأطفاؿ. ) 

سنة بالإضافة إلى دراسة أربع  12إلى  9الكالديف كالأطفاؿ في أسرىـ الطبيعية ككاف مف الأطفاؿ مف 

لشخصية الاسقاطي اختبار رسـ حالات في كؿ مجمكعة دراسة إكمينيكية متعمقة كاستخدـ الباحث اختبار ا
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العائمة، كاستمارة البيانات الشخصية، كتكصؿ الباحث إلى عدة نتائج ىي أف صكرة الذات لدل الأطفاؿ 

المحركميف غارقة في مشاعر البؤس كالانطكاء كالانعزاؿ كغياب السند كالأمف لافتقاد الصكرة الكالدية 

كنية ك انخفاض تقديرات الذات، كذلؾ اتضح عدـ قدرة المطمئنة، كما تسيطر مشاعر الذنب كالقمؽ كالد

أطفاؿ المؤسسات عمى إقامة علبقات عاطفية مستقرة مع المربيات بسبب تعددىف )تعدد الأميات ( كتغير 

مف المستمر كذلؾ كجد عدـ استقرار لميكية الجنسية لمطفؿ كالتأرجح بيف الذككر ك الأنكثة، ككثرة الاستجابات 

دة ك بإختصار فقد عكست شخصية الطفؿ المحركـ مف كالديو حاجاتو لمحب كالعطؼ كعكست العدكانية الشدي

 كذلؾ عدكانا شديدا نحك الكالديف.

حكؿ دراسة احلبـ الاطفاؿ في ظؿ الحرماف الكالدم طبقت ىاتو الدراسة عمى  (2010ودراسة الوشاحي ) 

المستعممة طبقت الباحثة مقابلبت مع طفؿ متكاجدكف في مؤسسات الرعاية الأدكات  20عينة مككنة مف 

الأطفاؿ كاختبار الرسـ ككذا اختبار القدـ السكداء ككانت نتائج الدراسة أنو يؤثر الحرماف مف الكالديف عمى 

 محتكل احلبـ الاطفاؿ.

 المعنكنة الحياة النفسية كالاجتماعية للؤطفاؿ في دار الأيتاـ الصينية. 2012دراسة لينغ نين كفي  

دراسة إلى معرفة الحياة النفسية كالاجتماعية للؤطفاؿ في دار الأيتاـ لاختبار آثار الحرماف العاطفي ىدفت ال

سنة  12إلى  7طفلب تراكحت أعمارىـ بيف  16كاليجر، تـ إجراء بحث استكشافي عمى عينة مككنة مف 

طفاؿ يعانكف مف قصكر في كاستخدـ المقابمة مع الأطفاؿ كتطبيؽ اختبار رسـ القصة، أظيرت النتائج أف الأ

. 1998تصكر ذكاتيـ ككذلؾ نقص في علبقتيـ بالآخريف ككذا مشاعر السمبية. أنس محمد أبك قاسـ 

 134ص

الكالد المنسي: صكرة الأب في الكاقع النفسي لمشباب دكر الرعاية حيث ركزت الدراسة ( )2018دراسة باوم 

امي" للؤب. أظيرت المقابلبت العيادية العميقة أف مف منظكر التحميؿ النفسي عمى الكاقع النفسي اليك 

( "؛ حيث يقسمكف صكرة الأب إلى أب بيكلكجي Splittingالمراىقيف المسعفيف يمارسكف آلية الانشطار )
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سيئ كمتخؿ"، كأب متخيؿ مثالي تمامان. كخمصت الدراسة إلى أف عدـ دمج ىاتيف الصكرتيف في صكرة كاحدة 

 طفي لممراىؽ كيزيد مف مشاعر الاغتراب النفسي لديو.متكازنة يعيؽ النضج العا

العنكاف الصكر الكالدية كأثرىا عمى ظيكر السمكؾ العدكاني لدل  (:2019دراسة شموفي وبن زاىي، )

المراىؽ المقيـ في مراكز الرعاية.. ممخصيا: اعتمدت الدراسة عمى المنيج العيادم )دراسة حالة( كطبقت شػ 

( "لتحميؿ الصكر الكالدية )الحب كالقانكف(. أشارت النتائج النتائج إلى Perronكف )حالة كطبقت شبكة "بير 

كجكد علبقة طردية بيف تشكه صكرة الأب" كمصدر لمتشريع كالقانكف، كظيكر السمكؾ العدكاني كآلية دفاعية. 

ة الأب الرادعة المراىؽ الذم يرل الأب في صكرة "المتخمي" أك "المتسمط الغائب" يفتقر عياديان إلى سمط

 )قانكف الأب(، مما يترجـ لاحقا في شكؿ اندفاعية كتفريغ عدكاني ضد البيئة المؤسساتية.

: صكرة الأسرة كالتمثلبت الكالدية لدل الطفؿ كالمراىؽ المسعؼ عبر اختبار رسـ (2021دراسة ميزاب )

س ككرماف. كتكصمت النتائج إلى أف العائمة. كما استخدمت الدراسة المنيج العيادم كاختبار رسـ العائمة لكي

المراىؽ المسعؼ يحتفظ بػ "صكرة مشكىة أك غير كاضحة عف الأب الكاقعي. كفي المقابؿ، يميؿ في 

( عند مقارنة Fantasmatiqueاسقاطاتو اللبكاعية إلى دمج صفات القكة كالأماف لشخصية أب تخيمية. )

( Identificationف صعكبة بالغة في "التماىي الجنسي " )الذككر بالإناث، تبيف أف الذككر المسعفيف يكاجيك 

 بسبب غياب النمكذج الأبكم الحيكم في حياتيـ اليكمية داخؿ المركز.

اليكية كالصكر الكالدية في مرحمة الرشد المبكر، كىي امتداد لػ "مشركع : 2022دراسة نيمسون ونظرائو 

مف المؤسساتية كالطفكلة المسعفة حتى سف المراىقة  بكخارست لمتدخؿ المبكر". "درست الحالات التي عانت

كالرشد بينت النتائج أف غياب "صكرة الأب الكاقعي المستقر" أحدث فجكة عيادية في نمذجة الأدكار 

الاجتماعية كتأخر في أزمة اليكية" لدل المراىقيف. كما أثبتت أف تكفير "بديؿ أبكم" مستقر مثؿ )مرب ثابت 

 اىؽ عمى ترميـ الصكرة الأبكية المتضررة داخميا.أك كافؿ( يساعد المر 
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الجنكح نحك الفردانية في ظؿ الحضانة الأسرية كالبديمة لممراىؽ المسعؼ. .   (:2023دراسة بوزار وبوزار )

حيث ركزت ىذه الدراسة العيادية عمى فحص أثر غياب الكالديف الحقيقييف كتعكيضيـ الأسرة البديمة أك 

كأظيرت النتائج أف المراىؽ المسعؼ يبني تمثلبت كالدية )خاصة الأب( تتأرجح بيف المؤسسة الإيكائية. 

"الصكرة المثالية اليكامية" لتغطية جرح التخمي، كبيف الصكرة العدائية" المتمثمة في إسقاط مشاعر الذنب عمى 

ضكابط، مما يرفع الأب الغائب. ىذا الاضطراب في صكرة "الأب" يعيؽ تشكؿ "الأنا الأعمى" القائـ عمى ال

 مف نزعات التمرد كالفردانية لديو.

التمثلبت الأبكية كأمف الارتباط لدل المراىقيف في مراكز الرعاية الإيكائية ( : 2024دراسة بريت وآخرون )

.كما بحثت ىذه الدراسة في كيفية تأثير صكرة الأب الداخمي" عمى نمط الارتباط تكصمت الدراسة إلى أف 

عفيف الذيف فشمكا في بناء صكرة ذىنية إيجابية عف الأب عانكا مف " الارتباط القمؽ المرتبؾ المراىقيف المس

.Disorganized Attachment كأكدت النتائج أف غياب الأب الكاقعي يجعؿ المراىؽ يطكر نمكذج ))

( يرل العالـ مف خلبلو كمكاف غير آمف، كيفسر سبب تجنب Internal Working Modelعمؿ داخمي 

التخمي كمف كؿ ىذه ىؤلاء المراىقيف لبناء علبقات عاطفية كثيقة مع المربيف الرجاؿ خكفان مف تكرار صدمة 

  الدراسات نتكصؿ إلى نتيجة كىي أف صكرة الأب ميمة كأساسية في بناء شخصية الأبناء
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 تمييد:

ف مرة سمبية كمرة إيجابية ككميا تعمؿ في بنائو النفسي إف الطفؿ يقكـ بإستدخالات مختمفة لصكرة أبيو تكك 

خاصة السنكات الأكلى لمنمك كيككف الأب بمثابة الكسيط الذم ينقؿ الطفؿ ليتعرؼ بصكرة كاعية في عالمو 

 الخارجي، كسنحاكؿ في فصمنا ىذا تسميط الضكء عمى مفيكـ ىذه الصكرة كأنكاعيا كالنظريات المفسرة ليا

سيا  ماتو,صكرة الأب,مراحؿ تشكؿ صكرة الاب كدكر الأب كا 

 مفيوم الصورة: .1

 المغوي: المفيوم

 أك لشيء( كىي عبارة عف تمثؿ لمفرد Imageإف كممة الصكرة في المغة الفرنسية مشتقة مف الكممة اللبتينية )

 (483، ص )1985غالب، بكاسطة الصياغة أك النحت أك التصكير. 

 (23611987عبد السلام زىران ة عقمية,خياؿ طيؼ )صكر  imageفي قامكس عمـ النفس: صكرة 

 الاصطلاحي: المفيوم

كالذم عرؼ بدكره الصكرة كما  R. Perronكما يمي: حسب  N. sillamyك  R. Perronعرفيا كؿ مف: 

يمي: "إف صكرة شخص ما ىي إلا مجمكعة الميزات المعطاة ليذا الشخص سكاء كانت كاضحة أك ضمنية أك 

جماعية كأضاؼ إلى ما سبؽ كقاؿ: أف الأمر يتعمؽ بالدرجة الأكلى بصكرة الكالديف التي كانت تمقائية أك 

 (R Perron 1971 ,p71) ينحدر منيا التقمص الغير شعكرم كالمككف لصكرة الذات

(: " يشير فالكف بأف الإدراؾ البصرم لمجسـ يتـ عف طريؽ المرآة فبمجرد أف 1963الصكرة عند فالكف )

مى ذاتو المعككسة في المرأة يسيؿ عميو عممية التمييز بيف ذاتو كذات الآخريف بصكرة بدائية يتعرؼ الفرد ع

 (50ص2021،بمعزيز كوثر». )
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 أنواع الصور: .2

( ىناؾ خمس عائلبت مف الصكر: الصكرة البيانية التي ترتكز عمى دعائـ 1986) Mitchelحسب ميتشؿ 

تكز عمى معدات تقنية امرأة مسطحة، إسقاط سينمائي، مممكسة يمكننا رؤيتيا. كالصكر البصرية التي تر 

كالصكر الحسية الإدراكية التي ينقميا لنا جيازنا الحسي. الصكر الذىنية كالمفظية الناتجة عف نشاط معرفي. 

أبعد مف ذلؾ تكجد الصكر البيانية كالبصرية في المحيط الخارجي لمفرد عمى العكس مف الصكر الحسية 

تنتمي إلى العالـ الداخمي لمفرد، فيمنا كادراكنا لمصكر البيانية كالبصرية مرتبط بالنشاطات الذىنية كالمفظية 

الإدراكية كالمعرفية في حيف الصكر المكجكدة في عالمنا المعفى ليست مرتبطة مباشرة بكجكد الأشياء الخطية 

 (pascal moliner,2016, p11كالبصرية في محيطنا 

 الصورة الاجتماعية: -1

الصكرة الاجتماعية في الصكر التي يتـ إعطائيا للآخريف، مف خلبؿ المكاقؼ، التصريحات تتمثؿ 

إذا كانت العكس أم المكاقؼ ايجابية مع  أماكالسمككات، فإذا كانت المكاقؼ سمبية، تككف الصكرة كذلؾ، 

لنا مف خلبؿ  الصكرة التي يعطييا الآخريف أيضاالغير كالسمككات مقبكلة، فالصكرة تككف ايجابية. كىي 

كتمفظاتيـ أثناء تفاعمنا، كيكجو ىذا النكع مف الصكر كبطريقة كاضحة العلبقات بيف  كاستجابتيـمكاقفيـ 

 (R. Perron, 1971 ,p32الأفراد داخؿ المجمكعات 

كىي الصكرة التي يصرح بيا كتتكافؽ مع مميزات الشخص بحيث تككف أكثر تكافؽ. الصورة المفظية:  -2

 (307، ص 1997يس، لابلانش بونتال)

( 163,ص 2010ىي مدرؾ تمثيمي يخزف باختصار في ذاكرة قصيرة )الجبكرم الصورة الذىنية :  -3

كالصكرة ىي ايضان بقاء أثر الإحساس في النفس بعد زكاؿ المؤثر الخارجي ك لذلؾ قاؿ بعضيـ أنيا 

ك لتيدأ الضجة التي  ذكرل الإحساس حيث قاؿ "بكسكية " : ليذىب الشئ الذم انظر اليو مف أمامي ،
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أسمعيا ، ك انقطع عف تجرع الشراب الذم أحدث في لذة ك لتنطفئ النار التي كانت تدفئني ، ك ليعقب 

الحرارة إذا اشتد الإحساس بالبركدة ، فأنا أتصكر ك أتخيؿ ىذا المكف ك تمؾ الضجة ، ك ىذه الحرارة ك 

معت كما رأيت ، لـ أقؿ اني أراىا أك أسمعيا ، تمؾ ، فإذا عادت الى في الظلبـ ك السككف ، صكرة ما س

بؿ قمت اني أتخيميا " ، فإف السمع ك الشـ ك لسائر الحكاس صكرا مختمفة ، ك قد يككف رجكع الصكر الى 

 (44ص1991جابر،ساحة الشعكر تمقائيا ك قد يككف إراديا .)

في صكرة رمكز يتمقاىا أفراد  بعض العمماء ايضان عمى أنيا ملبحظة فردية لمحقيقة تنعكس إليياكينظر 

 (76ص2018بودىان وعكاك الجميكر مف أشخاص آخريف )

ىي: " صكرة لشخص  يونغ، الصورة المثاليةفي نظرية عمـ النفس التحميمي الصورة الذىنية المثالية: 

الصكرة ىاـ في حياة الفرد المبكرة خاصة الأـ، أما في نظرية التحميؿ النفسي فركيد فالصكرة المثالية ىي 

التي تحفظ في اللبشعكر الى أجؿ غير مسمى، كغالبا ما تنطبؽ عمى أشخاص آخريف غير الشخص 

 (44، ص 1991عبد الحميد جابر،  الأصمي. )جابر

كىي مسجمة في السمكؾ كالمكاقؼ المتحدة تجاه المياـ كالأكضاع التي تكاجو الفرد الصورة الضمنية:  -4

 ( 37ص  1971)بيرون لبليا ايضان بمتطمبات متكيفة كتظير قدراتو مف خ

إف الصكر الثلبث تظير في نفس المرحمة تدريجيا. فتككف الصكرة إجتماعية، يككف في مرحمة  ليندمج 

فييا الطفؿ مع الآخريف عف طريؽ التفاعؿ معيـ. أما الصكرة المفظية تتككف مف خلبؿ المرحمة التي يبدأ 

كـ بكصؼ الأشخاص لمياـ معينة أك تككف عبارة عف فييا الطفؿ في التمييز بيف الأشخاص حيف يق

 (46ص2013صولي1سمككيات متخذة اتجاه ميامو كالتي تظير فييا قدراتو. )

تعني تمؾ الصكرة الشعكرية أك ذلؾ النمكذج الأكلي اللبشعكرم الذم يحممو المرء الصورة المتخيمة:  -5

يرجع استخداـ المصطمح إلى" يكنغ" عندما لشخصيات الطفكلة كيكجّو إدراكاتو الحالية تجاه الآخريف، ك 
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كصؼ الصكرة المتخيمة الأمكمة كالأبكة كبالمثؿ صكرة الأخكة، كىي ترجع في كؿ الأحكاؿ لعلبقات الطفؿ 

بمجالو الأسرم كالاجتماعي إلا أف الصكرة المتخيمة تدؿ عمى استمرار التصكر المتخيؿ لمف شارككا في 

 تككينيا )

كيشير إلى  V. CARL YOUNGمف طرؼ  1912أدخؿ ىذا المصطمح عاـ  لقدالصورة اليوامية:  -6

عبد القادر طو، دت، "التمثيؿ اللبشعكرم الذم مف خلبلو يمثؿ الشخص الصكرة المككنة لديو عف كالديو )

 (253ص 

بأنيا نمكذج لا شعكرم أشخاص مييئيف الأمثؿ خلبؿ  1980( سنة SILLAMYكيعرفيا سلبمي )

 تي مف خلبليا يمكف لمفرد أف الآخر"الطفكلة الأكلى، كال

كيمكننا القكؿ إف الصكرة ىي تغييرات كنظرات كمعارؼ سمككية تمثؿ معطى معيف لو علبقة إلزامية مع 

الفرد منذ المراحؿ الأكلى المبكرة كأىـ المعطييف ىما معطى الأـ كالأب، أم الصكرة الكالدية ستتدخؿ مف 

كرة حقيقية لنصؿ إلى تجسيد معنى الصكرة الفعمية. كضعيتيف كضعية صكرة ىكامية ككضعية ص

 ( 20ص2012)عاشكرم صكنيا 

انو الصكرة اليكامية الجيدة للبب ىي اف يككف الاب عادلا قكيا مونديال يشير الصورةً اليوامية للأب:  -7

 (31ص2015نظرة مشري ،حرا )

 النظريات المفسرة لمصورة: .3

: تكمـ عف الصكرة في نظرية النمك النفسي «Freudفرويد " تشكؿ الصكرة حسبالنظريات التحميمية:  -1

الجنسي لمفرد منذ مراحمو الأكلى كربط بيف مراحؿ النمك كتشكؿ مفيكـ المكضكع كمرحمة أكلية يبني عمييا 

 بالتدرج مفيكـ الصكرة كتكمـ عف الصكرة الكالدية كمعنى خاص كحسب فركيد ىناؾ ثلبث أشكاؿ لمتماىي:

 بره الشكؿ الأصمي لمتعمؽ الكجداني بالمكضكع.تماىي تجاذبي اعت-
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 تماىي اعتباره بديلب نككصي عف اختيار مكضكع ميجكر. -

 (63، ص 1977فيصل،  تماىي دكف ارتباط شبقي أم غياب لأم تكظيؼ جنسي. )عباس -

يمر بيا أف الأنا يتككف مف العمميات النفسية فيك نمك يكتسب الخبرة في كؿ مرحمة  " Freudفرويد لقد بيف 

في عممية التماىي التي تساىـ في تأسيس الأنا كانتمائيا حيث تدؿ عمى الذات بالنسبة للآخر، أما الأنا فيك 

مستكدع القيـ الأخلبقية كالمعايير كالمثؿ العميا الذم يمثؿ صكرة كلبن الكالديف كىك عامؿ مراقبة ذاتية باعتباره 

برل في البناء النفسي الجنسي لمطفؿ بداية مف المرحمة أىمية ك Freudكريث لعقدة أكديب أعطى فركيد 

الفمية حيث نجد الطفؿ لا يفرؽ بينو كبيف العالـ الخارجي فيك يرل كؿ شيء امتدادا لو كعلبقتو مع أمو، 

كتككف ىذه المرحمة ذات نزعة اتكالية تكافمية، أما في المرحمة الثانية بركز النزعة السادية نتيجة ظيكر 

متناقضة، ففي البداية يككف الإدراؾ لديو جزئي نتيجة استبداؿ جزء مف الأـ )صكرة النيد(، أما في العلبقات ال

المرحمة الشرجية يككف المكضكع مدرؾ لديو، كعلبقتو المكضكعية يحددىا حسب خصائص معينة، أما 

يجة دخكؿ الأب فإنو السادية المازكشية بالمرحمة القضيبية التي يحدث فييا تمايز النفس الجنسي الجسدم نت

يكتسب اليكية الجنسية مع الامتثاؿ بالقيـ كالمثؿ العميا كبالتالي بركز مركب الأنا الأعمى كحؿ عقدة أكديب. 

 (67، ص 1997عباس فيصل، )

: إف ميلبني كلبيف تعمؿ عمى تركيز أف تككف المكضكع في حياة تكون الصورة عند ميلاني كلاين −

تتككف المكضكعات انطلبقا مف اليكاـ المعتبر كاقع نفسي رئيسي. الكلد اليكامية فحسب رأييا 

 كتكممت ميلبني كلبيف عف مكقعيف مكمميف في النمك كما يمي:

كفي ىذه الكضعية ترتبط بعض آليات الدفاع: الاجتياؼ الذم  الشبو فصامية -الوضعية الشبو عظامية 

ى إبعاد المكضكع المضطيد. كىما آليتاف الأكثر يحاكؿ الاستئثار بالمكضكع الحسف كالإسقاط الذم يعمؿ عم

بدائية كلكف يجب إعطاء أىمية لآلية انشطار المكضكع التي تحمي المكضكع المثالي ضد المكضكع 

 المضطيد.
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كأثناء تفكؽ التجارب الحسنة عمى التجارب السيئة شيئا فشيئا يقتنع الطفؿ بأف مكضكعو المثالي كالدكافع 

لتغمب عمى المكضكع السيئ كدكافع المكت كتماىي الفرد بالمكضكع المثالي يحميو ضد الميبيدية بإمكانيا ا

القمؽ الاضطيادم مع تقكية الأنا القادر عمى مكاجية القمؽ دكف المجكء بالانشطار كقياـ الأنا بضركرة إسقاط 

 ىذه الدكافع عمى مكاضيع أخرل، كىكذا يميز الفرد جسده الخاص عف العالـ الخارجي.

أثناء التطكر الطبيعي لمكلد يتخمى تدريجيا عف المكقع الاضطيادم مف أجؿ شؽ متكامؿ  ضعية الخوارية:الو 

يسمى بالمكقع الخكارم، كفيو يصبح الطفؿ يتعرؼ عمى المكضكع المكتمؿ كليس المجزأ، كالأـ ىي المكضكع 

بأ أنا الطفؿ لا ينشطر  الأكؿ الذم تعرؼ عميو الطفؿ كمكضكع حسف أك سيئ، إف مثؿ ىذا التعرؼ يفترض

 بؿ يبقى كاحد المكضع نفسو.

كفي ىذا المكضكع الخكارم تختص العلبقة بالمكضكع التجاذب الكجداني فقمؽ الإضطياد المكجكد في المكقع 

الشبو الفصامي يستبدؿ في المرحمة الخكارية بتعمؽ مركز كميا عمى الخكؼ مف أف تتمكف دكافعو التدميرية 

الذم يحبو كىك يتعمؽ بو كميا فيشعر بالحزف عف ىذا المكضكع الضائع ككنو ىك نفسو  مف تدمير المكضكع

الذم ىدـ ىذا المكضكع الداخمي الذم يعيشو الكلى بعد ذلؾ كمكضكع مجزأ أك سبب تماىيو مع ىذا 

 المكضكع يشعر أنو ىك نفسو مجزا.

لمأزـ الخكارم ىك صراع مستمر بيف يرغب الطفؿ إصلبح اليدـ اليكامي لممكضكع لكي يجده حيا كاملب، فا

الدكافع اليادمة كميكلو الإصلبحية التي تؤثر عمى جبركتو الكىمي الذم يعيده لرغباتو، في المكقع الخكارم 

فرصة ىامة لمنمك، يسمح لمطفؿ بإكتشاؼ حقيقتو النفسية الخاصة كيصبح قادرا عمى تمييز اليكاـ عف الكاقع، 

 (134، ص1985، قدير حدكد ذاتو. )زىراففيتخمى عف الإنتشار كيتعمـ ت

مف العمماء الميتميف بػ سمكؾ التعمؽ مع الأـ كدراستو قد  Boulbyيعتبر الصورة حسب جون بولي:  -

حسب بكلبي: ىناؾ عدة سمككيات ممثمة  perte et ATTachementجمعت في كتابو الشيير "

 للبرتباط.
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 رة، الابتسامة، المناغاة انتياء بالمناداةاستخداـ سمكؾ الاستشارة المتمثؿ في البكا أولا:

ثانيا: استخداـ سمكؾ الاقتراب الناتج عف البحث، ككذلؾ التمسؾ بالأـ كاستخداـ سمكؾ مص الحممة لا 

لمتغذية بؿ كي يبقى في حجرىا. فعلبقة أـ طفؿ ىي الصكرة المثالية لمتعمؽ عند الطفؿ كالتي تبني مف 

كدخكؿ الأب لتكميؿ المثمث الذم مف خلبلو ستدخؿ مفاىيـ ميمة تساعد خلبليا علبقتو بالعالـ الخارجي 

 الطفؿ عمى إقامة علبقات متكيفة مع العالـ الخارجي.

أكثر الأعماؿ دقة كتنظيما حكؿ  R. spitzتعتبر أعماؿ الباحث  :R. spitzالصورة عند سبيتز  −

حيث اعتمد عمى  1935العلبقة المكضكعية حيث اعتمد عمى سمسمة أبحاث قاـ بيا منذ سنة 

الملبحظة المباشرة كالطريقة الطكلية، ككاف يخضع كؿ طفؿ إلى أربع ساعات باستخداـ طرؽ 

طفؿ  -الملبحظة مكحدة النمط كمكتممة، كمقابلبت مع الأـ كركز في أبحاثو عمى علبقة الأـ 

 كمكضكع علبئقي رئيسي:

 كبرل ىي: يقسـ سبيتر العلبقة المكضكعية )أـ طفؿ إلى ثلبثة مراحؿ

 (.3-0المرحمة ما قبؿ المكضكعية )

 أشير(. 6-3مرحمة المكضكع السابؽ )

 المرحمة اللبغيرية.

نجد الطفؿ لا يفرؽ بينو كبيف العالـ الخارجي كشيئا فشيئا يبدأ التمييز الجزئي كيفرؽ بيف ما ىك أنا كلا أنا 

المرحمة الثانية )المرحمة الغيرية كبذلؾ نبدأ كعبر تطكره كنمكه يصؿ لمرحمة التفرقة كالتمييز الكمي كىذا في 

بالتعرؼ عمى أشخاص آخريف كالاحتفاظ يككف بصكرة. الأـ فقط كىنا يأتي دكر التماىي الأكلي كىذا حسب 

الصكرة المتدخمة للؤـ كبالتالي يصبح التعامؿ مع العالـ الخارجي اعتمادا عمى تمؾ الصكرة سكاء لمعاشاتيا 

 (127ص1997فيصل  ريؽ آلية الإسقاط. )عباسكسمككياتيا يجب عند ط
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يرل "يكنغ" أف الصكرة الأكلية ىي عممية إدماج لمتراث الثقافي في تككينو  الصورة حسب كارل يونغ: −

كتكارثو تجاه أم طفؿ معتمديف عمى تعمميو نماذج السمكؾ المختمفة الذم ينتسب إليو كتدريبو عمى 

 طرؽ التفكير فيو.

ة اليامية الأبكة كالأمكمة " بمصطمح اللبشعكر الجمعي الذم مف خلبلو يعطي الجانب كما طكر "يكنغ" الصكر 

الأنثكم في ركح كؿ فرد في الصكرة المتخيمة حسب "يكنغ" ىي راجعة للؤفراد الذيف ساىمكا في تشكيميا 

 كيرجع في الغالب لما حكؿ الطفؿ مف علبقات اسرية اجتماعية.

في نظريتو عف الخياؿ بربط الصكرة اليكامية بالعقدة باعتبارىا  تحدث "لاكاف"الصورة حسب لاكان:  −

المككف لمصكرة اليكامية فالصكرة اليكامية حسب "لاكاف" تمر عبر ثلبث عقد: عقدة الفطاـ، عقدة 

التخيؿ كعقدة أكديب كمما سبؽ ذكره يمكننا القكؿ بأف الصكرة الكالدية تستدخؿ مف طرؼ الفرد 

 ية الصكرة الحقيقية ككضعية الصكرة اليكامية.انطلبقا مف كضعيتيف كضع

بالنسبة لمصكرة اليكامية فيي عبارة عف خيالات ىكامية كلا شعكرية لمصكرة التي أتممتيا حكؿ أحد الكالديف 

عباس فيصل، كتتشكؿ انطلبقا مف علبقات الفرد كتفاعلبتو مع المحيطيف بو في مراحؿ الطفكلة المبكرة )

 (40، ص 1997

 المعرفية:  اتالنظري -2

النمك عند " بياجيو" ىك تغير كيفي يبدأ كفؽ مراحؿ متتالية كالمركر مف مرحمة إلى حسب بياجيو:  الصورة -

 Accommodationكالمكاءمة  Assimilationمرحمة أخرل يتـ عف طريؽ عمميتاف أساسيتاف ىما التمثيؿ 

رد فييا معمكمات حيث تصبح جزء مف التككيف كيعرؼ بياجيو" التمثيؿ عمى أنو عبارة عف عممية يستقبؿ الف

المعرفي لديو، أما المكاءمة ىي تكافؽ يقكـ بو الفرد إزاء العالـ حتى يتمثؿ لممعمكمات، أما التكيؼ فيحدد 

 عندما تككف العمميات "التمثيؿ كالمكاءمة"
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 ى عدد مففي حالة تكازف، كيميز بياجيو بيف أربعة مراحؿ في النمك العقمي كيقسـ كؿ منيا إل

 المراحؿ الفرعية مكزعة كما يمي:

 مراحل الحسية الحركية :

 سنوات( 6، 2مرحمة الإعداد واستعمال العمميات المحسوسة ) -1-

 سنة( 11، 7مرحمة العمميات النيائية ) -2-

 سنة( 16، 12مرحمة العمميات الشكمية ) -3-

صكرة ليست امتداد مباشر للئدراؾ بؿ ىي إف اىتماـ بياجيو " كاف ينحصر في البرىنة عمميا عمى أف ال

عممية ذىنية جد معقدة ترتبط بنشاطات ذىنية مختمفة بدءا مف المحاكاة كانتياء بالكظيفة الرمزية، كمف ثـ 

فإفّ بنيتيا تتميز بالتنكع لارتباطيا بمكاقؼ متباينة، خضكعا لذلؾ التنكع صنؼ بياجيو " الصكر المنتجة تبعا 

 ة استدماجيا:لطبيعة محتكاىا كدرج

 :ىي التي تستند عمى الأشياء كالأشكاؿ الثابتة. الصورة المنتجة الثابتة

 كىي التي تستحضر أشكاؿ الحركة. الصورة المنتجة المتحركة:

 : كىي التي تتمثؿ بشكؿ مشخص لمختمؼ التحكلات التي سبؽ لمفرد التعرؼ عمييا.الصورة المنتجة لمتحول

انب تصنيؼ" بياجيو " لمصكرة تبعا لمحتكاه تمكف أيضا مف تصنيفيا تبعا لدرجة كيتيح الإشارة إلى أنو إلى ج

القكم،  ستدماجللؤحداث كالأشياء، حيث ميز بيف صكرة الذات الاستدماج البسيط كصكرة الذات لا استدراجيا

إنتاج  كىك تمييز يرتكز عمى الفركؽ المكجكدة بيف الصكر، تعيد إنتاج شيء مائؿ أماـ الفرد كأخرل تعيد

شيء غائب عف رؤيتو فالأكلى ترتبط مباشرة بالإدراؾ الحسي كالثانية غير مباشرة يستمزـ استحضارىا تمثؿ 

 (130، ص 1997عباس فيصل الشيء الغائب كتصكره مف جديد )
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عف الإدراؾ البصرم مف الجسـ عف طريؽ  1943لقد تكمـ فالكف " سنة   الصورة حسب فالون: -

: إف إدراؾ الصكرة لمجسـ المكحد يتشكؿ مف خلبؿ ردكد فعؿ الطفؿ إزاء تجربة المرأة حيث يقكؿ

مكاجية صكرتو في المرأة، فيك يلبحظ أف أجزاء جسمو لا تندمج دفعة كاحدة مف قبؿ الكالد لأف ىذا 

الأخير ليس قادرا عمى إدراؾ علبقة التشابو بيف الصكرة كالشخص فأم صكرة مدركة خارجيا يمكف 

سو ك يتماىى الطفؿ مع ىذه الصكرة التي ليست لمكلد نفسو، يستطيع الكلد أف أف يتصكر بيا نف

يتعرؼ بيا عمى نفسو، كشيئا فشيئا يستطيع الطفؿ التماىي مع الغير كالتعرؼ عمى الآخر كمكضكع 

 (58،ص 2002)مريـ سميـ 

 تعريف صورة الاب : .4

مف يحؿ محمو مف حيث السمطة التي  يرل "عبد القادر طو" أنو الشخص الذم يرمز إلى الأب الحقيقي أك

يمارسيا عمى الفرد أك مف حيث الحماية التي يكفميا لو، كمف ىنا يكجو الفرد الشعكر كمشاعره الدفينة نحك 

الأب إلى ىذا الشخص الذم يرمز إليو كعميو تككف علبقتو بو متأثرة إلى حد كبير بعلبقتو الحقيقية بأبيو مف 

 (216ىناء نور اليدى ببروق، صة كالكراىية. )حيث الخكؼ، الرىبة أك المحب

بأنيا التمثيؿ الذم مف خلبلو يستيدؼ الفرد الاب، أك ىي صكرة نفسية رمزية إما قاصرة وتعرف ايضاً: 

 ( 118ص2002ناقصة، أك صكرة حاضرة بكجكدىا البيكلكجي كمصدر مادم لاستمرار الحياة )بدراكم 

لصكرة التي يشكميا الطفؿ عف أبيو منذ السنكات الأكؿ مف الحياة، : عمى أنيا تمؾ اوتعرف الصورة الأبوية

كىذه الصكرة ىي نتاج علبقتو معو كلكنيا ليست معبرة دائما عف الشخص بمعنى أنيا ليست انعكاسا 

 (91ص2021دويدي ميكانيكيا لمكاقع، بؿ ىي صكرة ضمنية خيالية مكتسبة. )
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 دور الأب و اسياماتو: .5

مية عف دكر الأـ في السنكات الأكلى مف عمر الطفؿ إلا أف الدكر الأب يمعب دكرا ميـ دكر الأب لا يقؿ أى

 سكاء كاف بصكرة مباشرة أك الغير مباشرة.

إف علبقة الأب مع طفمو يجب أف تككف علبقة قيادية مكجية كمرشدة لمطفؿ تكضح لو السبب كالأىداؼ 

في  كمتسمطةبر كالتسامح، كألا يككف مخيفا كميددا كالنتائج، كيجب أف يتميز الأب في علبقتو بطفمي بالص

 (21ص2001الشخصي،الدكر يمثؿ أشكاؿ كقيمة السمككات المرغكبة مف طرؼ الفرد كالمجتمع. )

: تحقيؽ الأمف كالطمأنينة النفسية بإضافة المتطمبات المعنكية لكؿ مرحمة مف مراحؿ  دور النفسي -1

 ب كالحناف كالدؼء العاطفي.النمك الطفؿ، إشباع الحاجات النفسية كالح

: تعتبر السمطة الأبكية بكصفيا شكؿ القاعدة كالقانكف كالقكة، المساندة فيي في الكاقع دور الحماية -2

تمثؿ القكة الخارجية تقدـ الحماية لمطفؿ مف نفسو ذاتيا، كذلؾ في مكاجية دفعاتو الداخمية كفي 

ـ بو ىذه المبادرات مف فكضكية كتفكؾ لذلؾ فيذه مكاجية أيضا مبادراتو إزاء العالـ الخارجي كما تتس

السمطة لكف يككف ليا طابعيا الإيجابي، فيي في حاجة إلى التسامح كالصبر كحسف النكايا لتتكازف 

 عمى نحك يسمح لمطفؿ بإدراؾ ضرب مف الحرية المضبكطة أم الإحساس بالأمف.

ي يمتزـ بالقكانيف كالأخلبؽ الاجتماعية ك بو يصبح الطفؿ كائف اجتماع الدور الاجتماعي والأخلاقي: -3

أف صفات التسامح كالصبر ك حسف النكايا لا تكجد عمى نحك تمقائي أك  Muldworfحيث يرل 

نما تكسب بالخبرة كالنضج الفردم مف جانب الأب كمف ثـ يبرز الدكر الكبير الذم يمعبو  فطرم كا 

الطفؿ لشخصية الأب بكصفو ناقؿ الشعكر  الأب في تككيف الضمير كالأنا العميا بناء عمى استدماج

بالنظاـ الاجتماعي كممثؿ لمقانكف كللؤب دكر بارز في نمك الميارات الاجتماعية للؤبناء ، فالأبناء 

الذيف يشارؾ آبائيـ في رعايتيـ يصبحكف أكثر قدرة عمى مكاجية التكتر في المكاقؼ الجديدة، كأقؿ 

حساسو بالأمف خكفا كتكترا عند التعامؿ مع الغرباء ك  شعكر الطفؿ بمحبة أبيو تؤدم إلى تكيفو كا 
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النفسي كتبيف أف الأب لو قيمة ىامة في التفاعؿ الاجتماعي لأف شعكر الطفؿ تجاه محبة كالده ليا 

أثرىا الكبير في تكيفو كتمتعو بالأمف النفسي كمف ثـ فإف شخصية الطفؿ إنما نتاج لتفاعمو مع 

علبقة غياب الأب Perez-Brenetall 2012ليو دراسة مقارنة المحيطيف بو كىذا ما أشارت إ

بالخصائص الأخلبقية كالالتزاـ الخمقي فالذككر غائبي الأب كانكا أكثر شعكرا بالذنب كالعدكانية مف 

 الذككر حاضرم الأب.

: يستطيع الأب مف خلبلو أك يكجو أبنائو نحك الإنتاج كالعمؿ لتككف لو مكاقؼ الدور الاقتصادي -4

 ة في الحياة العممية.سميم

يكفر الأب حاجة الطفؿ لمديف كالعقيدة كيعمؿ عمى تكثيؽ اعتقاد طفمو بخالقو، كتمثؿ الدور الديني  -5

مف أىـ الأدكار التي يقكـ بيا الأب لتربية أبنائو تنمية الكازع الديني لدييـ كمراقبتيـ كتكجيييـ دينيا 

 كأخلبقيا.

ده فمسفة الحياة ككؿ ما يرتبط بيا حيث أف المستكل التعميمي : تعميـ أكلاالدور التعميمي والثقافي -6

 كالثقافي للؤب يمعب دكران كبيران في تنمية العقؿ كالثقافة لمطفؿ.

فيك يعطي مفيكميف لدكر الأب معركفيف في النظاـ الاجتماعي الثقافي عمى  Wild Locherأما العالـ 

يفرض عمى الأب دكر معيف، كفي ىذا الاتجاه يؤكد اعتبار أف كؿ كسط ككؿ مجتمع كعمى اختلبؼ ثقافتو 

 كجكد علبقة بيف السمطة الأبكية كالمعنى العممي لعقدة أكديب. Ernst oneأرنست جكنز 

قد ذىب في البحث في سر العلبقة بيف عقدة أكديب كالثقافي مف خلبؿ دراسة  Malinowskiمالينكفسكي 

يث صكرة الأب البيكلكجي ىي صكرة محبكبة كىذا يمثؿ نقصا مجتمع التكربينات الذم يعتبر مجتمعا أنثكم ح

لفكرة الحتمية الفركيدية، إف ىذا الأب لا يممؾ سمطة التأثير في بناء شخصية الأبناء ذككرا أك إناثا إنما 

 السمطة الحقيقية تتجمى في شخصية الأب البديؿ )أم الخاؿ(.
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ي النمك النفسي العاطفي السكم لمطفؿ كىي تشكؿ إذف بالنسبة لمكظيفة الأبكية فيي تعتبر عنصر ميـ ف

قاعدة قكية تساعد في بناء شخصية الطفؿ، كىذه الكظيفة ىي ليست دائما مرتبطة بصكرة خاصة مستقمة 

كظيفة الأـ  Muid Wolfلمكسط الثقافي، بالنسبة لكظيفة الأـ مثلب فإف الأصؿ فييا بيكلكجي كمف ىنا يحدد 

 ىي: مف خلبؿ كضعيات ميمة ثلبثة

 _ إشباع الحاجات الغذائية.

 _ تخفيض الضغط كالتكتر.

 _  تكفير الأمف كالحناف 

يمكف أف يقكـ بيا أم شخص آخر بديؿ، لكنو  MUID WOLFأما  بالنسبة ليذه الكضعيات الثلبث حيث 

 (99، ص 1997دويدار، تطرؽ إلى علبقة أكثر خصكصية لكظيفة الأب . )

 أىمية دور الأب:

يساىـ الأب بدكر كبير كىاـ في إعداد أبنائو ليككنكا أفراد لاجتماعية والأخلاقية: من الناحية ا  -1

ناجحيف في المجتمع، فيك يقدـ ليـ ما كرثو مف ثقاة كيغرس فييـ العادات الحسنة كييتـ بنائيـ 

النفسي كالجسدم، كيعتبر قدكة ليـ في القكؿ كالفعؿ كأم تقصير في أداء ىذا الدكر سيؤثر بلب شؾ 

با عمى الأطفاؿ كيشكؿ الأب مع الأـ العقؿ المدبر في الأسرة كمصدر رزقيا كيساىـ في اتخاذ سم

القرارات كتكجيو الأبناء كمساعدتيـ لبناء مستقبؿ أفضؿ كما أنو ىك المسؤكؿ الأكؿ عف الإنفاؽ عمى 

نائو القانكف الأسرة، كالمشرؼ عمى التزاـ أفرادىا بقكانيف المجتمع، بحيث أف الأب يمثؿ في نظر أب

أف سمككيات الضد إجتماعية تككف متكقعة أكثر في  FEFIERالإجتماعي، فقد بينت دراسة قاـ بيا 

 الأسر التي يككف فييا الأب غائبا.
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كىكذا فإف الأب يساىـ مساىمة رئيسية في تشكيؿ السمكؾ الاجتماعي كالأخلبقي للؤبناء، كيساىـ 

شباع رغباتيـ التي  تتلبئـ كالمعايير الإجتماعية كالثقافية أم مع مجمكع القيـ في تنظيـ حاجاتيـ كا 

السائدة في المجتمع الذم ينتمكف إليو، كالاندماج مع ثقافة مجتمعيـ مما يساعدىـ في تحقيؽ بناء 

 (225، ص1992شرابي،نفسي متكازف. )

كاجتماعيا  إف دكر الأب في تكفير حاجات الأسرة يعد كاجبا دينيا كأخلبقيامن الناحية المادية:  -2

كيتأثر الرجؿ في دكره الميني في التزامو إزاء دكره كأب، كذلؾ لأف المسؤكؿ الأكؿ عف تمبية 

مكانياتو لأداء ىذا الدكر كىك يستمر في ذلؾ حتى  الحاجيات المادية للؤسرة، فيسخر كؿ جيده كا 

ركة الأب لأسرتو، يستطيع الأبناء أف يحققكا استقلبليـ الاقتصادم كتؤثر ظركؼ العمؿ في مدل مشا

في ساعات العمؿ الطكيمة كبعد مكاف العمؿ عف المسكف، قد تؤثر سمبا مف خلبؿ قمة تكاجد الأب 

 كبالتالي قمة اىتمامو بأبنائو.

كتتضمف مسؤكلية الأب الإقتصادية أف يعمـ الأبناء تحمؿ المسؤكلية كتشجيعيـ عمييا كتعميميـ حب 

كتقدير قيمة جيد الآخريف، كأف يدرككا قيمة الماؿ كاليدؼ مف الكصؿ كالعمؿ كالإنتاج كقيمة الكصؿ 

 الحصكؿ عميو كأكلكياتو بالنسبة لمفرد كالمجتمع كالحياة بأكمميا.

إف النمك النفسي للؤبناء ىك سمسمة مف الأحداث المنظمة التي تبدك في السمكؾ من الناحية النفسية:  -3

السمكؾ النفسي للؤبناء، كتكجيو نمكىـ في الإتجاه الظاىرم لمنشكء، ك تقتضي مسؤكلية الأباء رعاية 

 الصحيح كمساعدتيـ كي يككنكا أكثر تكافؽ مع أنفسيـ كمع الآخريف.

الشعكر العاطفي المتبادؿ بيف الأب كأبنائو يشعرىـ بأنو قريب منيـ، مما يعزز كيانيـ الشخصي 

ب، في إشباع جميع الحاجات كيقكم ثقتيـ بأنفسيـ، فالأبناء يحتاجكف لتككيف صكرة كاضحة عف الأ

المادية كالنفسية كمف ذلؾ حاجتيـ إلى التفاىـ كالحب كالأمف كتأكيد الذات كبمكرة الإستعدادات 

كالتماىي بالأىؿ كخاصة الأب ، كمف أكلى مياـ الأب خمؽ الجك المناسب لمنمك الصحي كالذم 
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ف خلبؿ دكره كمركز لمسمطة يشكؿ عامؿ إثراء لشخصية الأبناء، كيعمؿ الأب عمى تحقيؽ ذلؾ م

 كمركز لمحناف في الكقت نفسو، يحتاج الأبناء إلى سمطتو في أسمكب يجمع الحزـ كالعطؼ معا. 

( إذ يشكؿ كجكد الأب بالنسبة لمطفؿ تمؾ الصكرة المثير للئطمئناف كالقمؽ 93، ص 1998)قاسـ،

ثار خكفو لأنو منافس لو معا لككنو محبكبا كمحؿ إعجاب أنو مثؿ أعمى لأف الطفؿ مف جية، كم

كثيرا لقمؽ الخصكصية مف جية أخرل كيككف الحؿ السكم مف خلبؿ تماىي الطفؿ بصفات أبيو 

 (94، ص 1992شرابي، )

 وظيفة الأب: .6

 للؤب كظيفة مباشرة كغير مباشرة 
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 (46-45، ص2013جدول يمثل وظيفة الأب )عواطف محسن ،   

 

 

 وظيفة الأب الغير مباشرة  وظيفة الأب المباشرة 

 

كر لشعب الأف امؤي ثلعلبقة حيـ ايظىا في تنزتميييمكف 

 فة.طلعاكامأنينة طلف ك ابالأم

أـ الابف -فنفصالو عد ابعط سيككؿ فطنفسو لب لأـ ايدتق

 تيةذالالاستقلبلية ك انحؿ فطلاجيو كت

ت كالمحرمات عاكلممنؿ اممثكة طلسمدر امصؿ يمثب لأا

ف مت عاكلممنكاة طلسمـ امفاىيرؼ يعwind    cocherلأف

 يبيةكدلأالعلبقة ؿ اخلب

ب في كسركرلضؿ العامب دكر ايمعب لأف اد أكؤيك في

غبتو احلبؿ الطفؿ في ريمنع ذم لك ايبية فيكدلأت اعاكلممنا

ركج مف الأكدية فإف لخامع كبالتالي مو ألعلبقة مع الإقامة 

ت عاكلممنراـ كالحؿ كالحلبالطفؿ يستدخؿ مفاىيـ السمطة ا

اؿ مثب لأكف الثاني ككالأعمى الى للؤنا كلأدة المااىي ك

 لمتقمص.

 

. 

ي الكظيفة التي يؤدييا الأب تأميف لزكجتو ى

الإحساس بالطمأنينة كالأماف المذيف ىي بأمس 

الحاجة إلييما كي يتمكف مف القياـ بدكرىما كأـ 

متفرغة لطفميما بحيث تككف آمنة كسعيدة في حياتيا 

ف كو مدريذم لص الشخؾ الؿ ذفطبالنسبة لمب فالأ

ؿ خلبف صا مكلخاصة بو خصاتية ؿ الذاخلب

 آب. -زكجعلبقتيا بو كـ كلأاةتيذا

تكفير الدعـ الانفعالي للؤـ ينعكس لمطفؿ كتكفير 

المساندة لأبنائو مف أجؿ الحماية كالأماف داخؿ 

 الأسرة.

التفاعؿ كطبيعة العلبقة بينيما الأب كالأـ تؤثر عمى 

 سمكؾ الأب نحك الطفؿ كتنعكس عميو.

المدة الزمنية التي يقضييا الأب في المنزؿ عمى 

ة كبيرة كأىمية في حدكث التفاعؿ الثنائي بيف درج

الأب كالطفؿ نتيجة الاتصاؿ كتعامؿ ينعكس عمى 

 صكرة الأب
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 مختمف أشكال صور الاب: .7

طفمو كاىـ  أثناء قياـ الأب بكظيفتو النفسية كالاجتماعية فيك يقدـ كضعيات مختمفة في علبقتو خاصة مع

 صكر الاب كالتالي:

الأب الصديؽ يبرز سمطتو عمى طفمو، إذ يمعب دكره مع أبنائو لكف برغبة أنانية في  الاب الصديق: -

استعداد شبابو، فيفضؿ أف يككف ليـ صديؽ عمى أف يككف أب ذك سيطرة كقكة. أكبر أبنائو ينتقدكنو 

الأب كينتظركف منو العقكبة كالجزاء كيفسر كتككف كقاحة الأبناء لاشعكرية مف أجؿ إيقاظ كبرياء 

 (62، ص2012عاشوري صونيا، بحث الطفؿ عف التأديب ببحثو عف السمطة. )

يمعب دكر الأـ المثالية علبقاتو متناغمة ككافية لكؿ طفؿ مف أطفالو فالطفؿ الذم الاب الحنون:  -

بة لديو لا يتحمؿ مرة يعيش دكف صعكبات بحيث يككف الأبكيف تحت تصرفو مف أجؿ كفاية أقؿ رغ

أخرل أم حرماف أك حتى عقكبة كيكبر ىذا الطفؿ ليككف كثير النزكات، الأمر الذم يجعميـ يمعبكنيا 

 لو حتى يتكصؿ لأف يفرض رغباتو عمى الآخريف خارج نطاؽ العائمة.

كىك أب متسمط كلكنو ضعيؼ كيظير في سمككاتو المتضادة فيظير لمطفؿ الرعب الأب الظالم:  -

 خكيؼ دكف سبب كلكنو يحاكؿ التعكيض بحناف زائؼ.كالت

 طفؿ الأب الظالـ ىك طفؿ خائؼ، قمؽ غير مستقر، إلى جانب انفجار عدكانية مفاجئة، كغير متكقعة.

في مرحمة المراىقة الصراعات مع الأب تصبح أكثر خطكرة مقارنة بمرحمة الطفكلة، إذ تككف القطيعة مع 

ف طرؼ الطفؿ الذم لا يستطيع أف يككف عف كلده صكرة ايجابية التي الأب كانقطاعو لا يمكف تحممو م

 تعطيو نمكذج لمسمكؾ.
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ىك أب دائـ الغياب عف منزلو، كلا يحس بأم مسؤكلية تجاه بيتو كأبنائو، فيك يشجع الاب المستقل:  -

ة أك عمى تككيف أبناء غير مسؤكليف مستقبلب كغير قادريف عمى الامتثاؿ لأم أكامر مدرسية اجتماعي

 أخلبقية كيجب الإشارة إلى أف الأب الحنكف المتسامح ىك أب مستقؿ.

 مراحل تكوين صورة الاب: .8

 ليذه المراحؿ كىي كالتالي: Marcelli et Bracauvierكيمكف تقديـ تقسيـ حسب 

ىذه المرحمة يككف الإدراؾ الطفكلي محصكر في  المرحمة الأولى )السنتان الأولى والثانية( في -1

الطفؿ( حيث تككف الأـ النمكذج الكحيد في مخيمة الطفؿ كالأب لا يزاؿ في  -الأـ  -الأب الثلبثي )

ىذه المرحمة عبارة عف شخص غريب كلذلؾ يجب الآباء التعاكف مع الأميات منذ الفترات الأكلى في 

 تربية الأطفاؿ حتى يسيؿ التقبؿ فيما بعد.

خذ الأب مكانة بارزة كيككف بالنسبة لمطفؿ في ىذه المرحمة يأسنوات(  4و 2المرحمة الثانية ) -2

أف السمطة الأبكية في ىذه المرحمة تشكؿ خملب في  Paul ostervuthعنصرا مثيرا القمؽ حيث يرل 

 العلبقة العاطفية مع الأب التي لا تقؿ أىمية عف العلبقة العاطفية مع الأـ.

يث يرل الطفؿ الذكر في كالده ىنا تككف الأزمة قد بمغت ذركتيا حالصورة الاب وعقدة أوديب:  -3

منافسا لو في حب أمو كبالتالي يأخذه كقاعدة لمتماىي بو كىذا تناقض يؤدم بو إلى الإحساس بعقدة 

أكديب أما بالنسبة لمبنت فإف الأب ىك مكضكع الحب كىذا تدخؿ في صراع مع أميا للئنفراد بأبييا 

يككف مفتكف بسمطة أبيو كقكتو كبالتالي يريد كتشير في ىذا السياؽ إلى ككف الطفؿ في ىذه المرحمة 

 أف يصبح مثمو أم يقمده.

بانتياء عقدة أكديب يرجع الطفؿ إلى نرجسية الأكلى لكف ليس الصورة الاب في مرحمة الكمون:  -4

بالطريقة التي كاف عمييا في الأشير الأكلى فيما يميز ىذه المرحمة ىك التقمص الكمي لشخصية 

الأب كنمكذج لأنو يبقى الشخصية العميقة لمطفؿ لذا مف المفركض أف  الأب، بحيث تبقى صكرة
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يقدـ الأب في ىذه المرحمة بالذات صكرة نمكذجية لمطفؿ ليقتدم بو كليككف صالحا اجتماعيا كيحقؽ 

 (58، ص2013آيت حبوش سعاد، تكافقو )

 بناء صورة الأب: .9

ء التحكلات المتسارعة يتضمف التفكير في أف الكقكؼ عمى منظكر كصكرة الأب، كرصدىا كتحميميا عمى ضك 

أحكاؿ الأسرة كفيـ عنصر أساسي مف العناصر التي تشكؿ المجتمع بأسره كمحاكلة إعادة بنائو مف جديد، 

مرد ىذه الحاجة الماسة للؤب أك ما يعرؼ بالسمطة الأبكية تحت فركعيا )الرمزية، السمطكية، الإجتماعية( 

ؿ مف الأحكاؿ أف تتجاكز حاجتيا إلى الأب عمى الأقؿ بيكلكجيا كنفسيا حيث لا يمكف لممجتمعات بأم حا

 كعاطفيا كاجتماعيا.

فصكرة الأب ىي الشخص الذم يرمز إلى الأب الحقيقي أك يحؿ محمو مف حيث النفكذ كالقكة التي يمارسيا 

 شعكريا مشاعره عمى الفرد، أك مف حيث الحماية التي يكفميا لو، كمف ىنا يكجو الفرد كبشكؿ قد يككف لا

الدفينة تجاه الأب إلى ىذا الشخص الذم يرمز إليو كلذا تككف الاقتو بو متأثرة إلى حد كبير بعلبقتو الحقيقة 

بأبيو مف حيث الخكؼ كالرىبة كالمحبة كالكراىية كالتقدير كالاحتراـ أك الخضكع لنفكذه، كأشير صكر للؤب قد 

 (.470خ الأكبر )البديؿ(. )فرج( عبد القادر طو، ص )يككف المدرس رئيس القسـ العـ، الخاؿ، الأ

التسمطية التي تنتج  pol ostrit: ركز بكؿ أكستريت عمى التصرفات الأبكية العاطفية مع الأب العلاقة

اضطراب العلبقة بيف الطفؿ كأبيو، في ىذا الكقت تككف دراما كليا علبقة بغياب الأـ كمفيكـ العلبقة 

ة كمع الآخريف، كىذه بعض العلبقات التسمطية الأبكية التي تحدث اضطراب في تصكر المستقبمية مع الحقيق

 العلبقة

 أم عصياف غير مسمكح بو  −

 فرض التنفيذ الصارـ  −
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 عقكبات متتالية  −

 فرض بعض الأعماؿ المألكفة لدل الطفؿ مع الحراسة. −

 مقاطعة لعب الطفؿ كعدـ احترامو. −

 تاثر عمى العلبقة المستقبمية بيف الأنا كعالمو. أف التصرفات مف ىذا النكع مف طرؼ الأب −
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 خلاصة الفصل:

قد حاكلت في ىذا الفصؿ الإحاطة بمتغير أساسي في دراستي ك ىك صكرة الآب فالأسرة تمعب دكر ميـ في 

ك بناء شخصية أبنائيـ كعميو فإف تككيف الصكرة الأبكية مرتبطة بما يصدر عف الأب سكاء كانت سمبية أ

 إيجابية  كىذا ما يعني أف للؤب دكر أساسي في التطكر النفسي .
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 :تمييد

تبمغ الطفكلة أىمية كبيرة، إذ تعتبر مف أحد أىـ مراحؿ حياة الإنساف، كالتي تتصؼ بالنمك المستمر كالتطكر 

سنة كبعدىا تبدأ مرحمة المراىقة التي مف  11سف الممحكظ جسديا كعقميا ككذا نفسيا منذ الكلادة إلى غاية 

 الضركرم معرفة أنماط مراحميا كذلؾ في ظؿ تحميؿ احتياجات كؿ مرحمة كمتطمباتيا.
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 تعريف الطفولة:/1

مصدر، مفردة طفؿ، كالجمع أطفاؿ كمعناه في المغة: الصغير مف كؿ شيء، فإف الطفكلة في  :لغة 1-1

، 2014مة يككف فييا الإنساف غير قادر عمى الاستقلبؿ بنفسو. عمي زكارم أحمد المغة تعني كؿ مرح

 (.58ص

: الطفكلة ىي مرحمة مف النمك تعبر عف فترة مف الميلبد حسب التعريف النفسي لطفولةا: اصطلاحا 2-1

ىقة كالتحديد حتى البمكغ، كتستخدـ أحيانا لتشير إلى الفترة الزمنية المتكسطة بيف مرحمة الميد كحتى المرا

بالمعنى الثاني يستثني فترة العاميف الأكليف مف حياة الطفؿ كىي مرحمة الميد فرج عبد القادر طو، دس، ص 

266.) 

 تعريف الطفولة المسعفة:/2

إف ىذه الفئة مف الأطفاؿ، لدل عمماء الاجتماع، ىي التي تـ استبعادىا مف النظاـ الاقتصادم كالاجتماعي، 

في ذلؾ الأسرة، كمؤسسة اجتماعية، حيث يفتقد إلى الإشباع الاقتصادم كالاجتماعي  بكؿ مؤسساتو، بما

 كالثقافي كالنفسي كالكجداني.

كيبقى الطفؿ المسعؼ ىك ذلؾ الطفؿ المحركـ مف الكسط العائمي، حيث تـ فصمو عف أسرتو كنقمو إلى بيئة 

 باب الآتية:اجتماعية أخرل، لأف أسرتو الطبيعية فشمت في أداء مياميا للؤس

 جماعة الأسرة الطبيعية لـ تتككف عمى الإطلبؽ. .1

 جماعة الأسرة الطبيعية لا تؤدم كظيفتيا بكفاءة نتيجة ظركؼ اقتصادية صعبة.. .2

 جماعة الأسرة الطبيعية متصدعة. .3

 كفاة أحد الأبكيف أك كلبىما، أك كقكع حالة اليجر.  .4
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 الطبيعية كالحرماف مف السند الملبحظ أف عمماء الاجتماع يركزكف عمى فقداف الأسرة .5

 العائمي لدل الطفؿ المسعؼ كالرفض الاجتماعي لو. .6

في تعريؼ عالمة التحميؿ النفسي )أنا( فركيد بأف الأطفاؿ  : جاءلطفولة المسعفة في اصطلاح عمم النفسا

تفكؾ في حياتيـ المحركميف مف العائمة أك الأطفاؿ فاقدم الرعاية الكالدية، ىـ أطفاؿ بلب مأكل كلا عائؿ ليـ 

الأسرية بسبب ظركؼ قاىرة، كمف ثمة انفصمكا عف أسرىـ كحرمكا مف الاتصاؿ الكجداني بيـ بسبب انقطاع 

 الرباط العائمي، كقد الحقكا بمؤسسات لمرعاية كملبجئ ليـ.

الملبحظ عمى ىذا التعريؼ تركيز عمماء النفس عمى الانقطاع الكجداني بيف الطفؿ كأسرتو كالتي تمثؿ 

 النسبة إليو البيئة الآمنة كالمثالية، كالتي عكضت بمراكز خاصة لمتكفؿ بيـ.ب

 تعريف المراىقة:/3

مشتقة مف المراىؽ )اسـ فاعؿ( كيعني بقا التحكلات مف فترة الطفكلة لسف الرشد. )نكرم حافظ، لغة:  1-3

1980 ،174) 

حمتي الطفكلة كالنضج. )الرشد(، أما في : تعريؼ المراىقة عمى أنيا المرحمة الفاصمة بيف مر اصطلاحا 2-3 

عمـ النفس المعاصر، فيي المرحمة التي تمي البمكغ، كىي غالبا مف الثانية عشرة إلى التاسعة عشرة أك 

 الحادية كالعشركف.

حافظ،  اىقا تحكمو خصائص معينة كطبيعة معينة. )نكرمر كعمماء النفس يصنفكف مف كاف في ىذه السف م

1980،174) 
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 يف المراىق المسعف:تعر /4

حسب المعجـ المكسكعي لعمـ النفس: ىك مف فئة الأطفاؿ الذيف ليس بكسع آبائيـ أف يعتنكا بيـ بسبب 

اليجر صعكبات الحياة، السياؽ الاجتماعي للؤـ العازبة، مرض الآباء، بطالة، حبس، ابعاد مف المنزؿ 

 (1894ص2001سيلامي، ترجمة وجيو سعد،  الأسرم أك مكت الأبكيف )نربي

 :خصائص المراىق المسعف /5

إف غياب الرعاية كالأمف كالحب كالحناف في حياة المراىؽ بصفة خاصة تؤثر فيو كتجعمو يتراجع في النمك، 

 كيظير بعض التصرفات التي تؤثر في شتى جكانب حياتو.

تظير عميو آثار النحافة  : في ىذه الحالة يفقد الشيية الكاممة أك يمتنع عف الأكؿ كبالتاليفقدان الشيية1-5

 كقمة الحركة كالكفاة في بعض الحالات.

: التيرب مف تككيف علبقات مع الآخريف، فالمسعؼ يخشى تككيف علبقات مع وقمة الكلام العزلة 2-5

المجتمع الخارجي خكفا اف تنتيي بالفشؿ كيتردد في تككيف صداقات داخؿ المركز الذم يعيش فيو لأف 

 ( 134ص 200بكضعيتو كيصؿ إلى حد الامتناع عف إقامتيا أحيانا. )سميـ مريـ، بعضيا يعيد تذكيره 

ىي خاصية سببيا غياب الأسرة الحقيقية لممسعؼ أك تخمييا عنو فالثقة  حالة الخوف والفزع 3-5

 كالاطمئناف كالاستقرار لا تعرؼ طريقا لنفسو طالما ىك لا يزاؿ بعيدا عف أسرتو الحقيقية.

: كىذا ما تكصؿ إليو الكثير مف عمماء النفس في دراساتيـ حيث أف مي عمى الآخرينالاعتماد الك4-5

غياب الأسرة كخاصة الكالديف كالمعاممة القاسية تجعميـ أكثر اعتمادا عمى الآخريف، كىذه الخصائص تؤثر 

 .(85، ص 1981بالضركرة عمى شخصيتو خاصة في أىـ مراحؿ نمكه الحرجة الرحمة المراىقة. )حسف، 
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 أزمة اليوية لدى المراىق المسعف:/6

يقصد باليكية مف أنا؟ كماذا أريد؟ في الذات المتفردة التي يكتسبيا الفرد نتيجة لتفاعمو مع الآخريف المحيطيف 

بو. إنيا تظير ك تنمك مف خلبؿ الخبرة الاجتماعية كالعلبقات مع الكالديف كالآخريف كتستمر في النمك مدل 

فيمكف أف تشير إلى إختلبؿ التكازف في مجاؿ الطب نقكؿ أزمة طبية كفي مجاؿ الإقتصاد الحياة أما الأزمة 

نقكؿ أزمة مالية أما في مجاؿ عمـ النفس نقكؿ أزمة نمك ، أزمة ميلبد كتعني حدكث تغيرات فجائية تعرض 

ضطراب التكازف النفسي الاضطراب ك يقصد بأزمة اليكية فشؿ الفرد في اكتساب ىكية متميزة لو، كا  

الشخصية ، كفقداف القدرة عمى التكاصؿ الناجح مع الآخريف، كالشعكر بالكحدة كالغرابة ، كأزمة اليكية لدل 

المراىؽ ىي مف الصعكبات الطبيعية التي تكاجيو الناتجة عف التغيرات الجسمية السريعة كالمفاجئة المرتبطة 

الأخرل لممراىؽ النفسية كالاجتماعية كالفكرية ، كىذه  بدايتيا بفترة البمكغ كتمس ذلؾ التغيرات بجميع جكانبيا

الجكانب تشكؿ اليكية. فأزمة اليكية لدل المراىؽ ترتبط بكفاحو مف أجؿ تحديد معنى لكجكده كتنتيي الأزمة 

بالتحقؽ اليكية كحؿ الصراع مع الأخرل كالشعكر بالاستقلبلية. كمف أىـ أسباب ظيكر أزمة اليكية في 

ـ كضكح الأدكار التي يمارسيا المراىؽ كالفجكة التي تكجد بينو كبيف الكالديف كالكبار عمكما. المراىقة في عد

إذا أزمة اليكية لممراىؽ ىي أيضا أزمة مجتمع يساعده عمى فيـ ذاتو كيكفر فرص تعينو عمى الإحساس 

 بتصرؼ. -( 91ص ) 2006بقيمتو الاجتماعية. )الشربيني، 

 مشاكل المراىق المسعف:/7

جئ المراىؽ المسعؼ إلى التصرؼ بطريقة مغايرة تماما عمف ىـ في سنو، كتصرفاتو عادة ما تتميز يم

 بالتطرؼ نتيجة تراكـ المشاكؿ التي يعاني منيا مثؿ:

 : يظير عادة في نكعيف:السموك العدواني .

 . عدكاف ذاتي: بضرب رأسو عض يديو كلطـ كجيو أك نتؼ شعره، الارتماء عمى الأرض



39 
 

 تحت تأثير الغضب كالإحباط. كتشنجات

 . عدكاف نحك الآخريف: خاصة مع الاطفاؿ لأف الكبار لا يقبمكنو فينتقـ مف الأصغر منو أك

 .(174، ص 2003مف المعكقيف. ميمكني بدر معتصـ 

العدكاف سمكؾ فطرم يككف نتيجة عدـ الاستقرار النفسي أك الحرماف العاطفي كيعتبر قكة داخمية مكبكتة 

 ى عدة أنكاع منو العدكاف نحك الذات كعدكاف نحك الآخريفكيظير عم

تلبؼ ممتمكات الآخريفالسموك التخريبي .  : تمزيؽ الكتب، تكسير الكسائؿ إتلبؼ الأكراؽ كا 

: البكاء، تعرضو لنكبات غضب متكررة، التحدث الدائـ مع الأطفاؿ الصغار، السموك العاطفي الاتكالي .

 (87ص  1981حسن محمود1 كالمطالب الكثير )تبمؿ ملببسو، إثارة المتاعب 

ترؾ حجرة الدراسة، إلقاء الأشياء بالأرض لإحداث الضجيج كالصياح في حجرة الدرس،  . السموك الفوضوي:

 اليركب مف المدرسة، التأخر كعدـ احتراـ المكاعيد كالأكقات

شر كتبقى نسبة منيـ تتبكؿ حتى : حيث تشير بدرة معتصـ ميمكني أف التبكؿ دائـ، كمنتالتبول اللاإرادي .

 سف المراىقة كفي نسبة قميمة يبقى التبكؿ حتى سف الرشد.

حسب بدرة معتصـ ميمكني لكحظ أف مجمكعة تمارس أنكاع مف السرقة فمنيـ مف يقكـ بالسرقة مف  السرقة

يف كما أف البعض النافذة بيدؼ سرقة النقكد. كما أف البعض يقكـ بسرقة المأككلات كذلؾ أثناء انشغاؿ الآخر 

 (133ميموني نفس المرجع السابق، صيسرؽ أشياء تافية، )

أحدىـ مقابؿ شيء  : ممارسة أنكاع مف الكذب كفقا لمكاقؼ متعددة منيا إلحاؽ أم الضرر أك إرضاالكذب

 (55، ص 2000خوري توما جورج، معيف )
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ىذا اليركب سمككا غير مرغكب : تعد مف أصعب المشاكؿ التي يعاني منيا أم مركز حيث أصبح اليروب .

فيو إلى جانب اكتساب عادات كاتجاىات سمبية تنعكس عمى باقي الأطفاؿ كالمراىقيف كىذا إلى جانب 

 اليركب مف المدرسة.

: الإقباؿ عمى الطعاـ بطريقة غير عادية ىذا إلى جانب حدكث مظاىر سمككية شاذة تتمثؿ في الشراىة .

 أكؿ الفضلبت أحيانا.

: اضطراب يصيب مختمؼ الأعمار فيلبحظ عمييـ عدـ الانضباط الحركي كالنفسي كضعؼ ةالانضباطي

 الانتباه كالتركيز كتبقى الانضباطية حتى سف الرشد في العلبقات كفي العمؿ كفي التككيف.

في دراستو لعينة مف النصكص  بكلبيالأمكمي مثؿ  الحرماف: حاكؿ بعض الباحثيف ضبط الجنكح الجنوح .

 ـ عانكا مف التفريؽ كالحرماف كالعائمي في طفكلتيـ.كجد أني

 ( مرات عند المحركميف.5( إلى )4كحسب بعض الدراسات كقكع الجنكح مرتفع مف )

: ىناؾ بعض السمككات الجنسية خاصة في مرحمة ما قبؿ البمكغ أك أثناءىا، كقد تظير المشكلات الجنسية .

 (145ص  2003حمد عبد الله، مجدي محمد أسمككات جنسية شاذة في الأحياف )

: يعتبر الرسكب كالتأخر المدرسي ظاىرة منتشرة بيف الأطفاؿ كالمراىقيف المسعفيف الرسوب المدرسي .

 (149ص2003( إلى مرحمة التعميـ الثانكم )مجدم، 08.06فأغمبيـ يدخمكف المدرسة فقط ما يعادؿ )

 خصائص الأطفال المسعفين:/8

في حياة الطفؿ كىي الرعاية الأمكمية تؤثر فيو كتجعمو يتراجع في نمكه أك يظير إف غياب الرعاية الأساسية 

 عميو بعض التصرفات التي تؤثر في شتى الجكانب ىي:

 الخصائص الجسمية 1-8
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": الإحباط يمنع الجسـ مف تطكير مناعة Aubryارتفاع مرضية الأطفاؿ في اضطرابات متنكعة حيث يقكؿ "

 كىكذا يظير الإحباط كعامؿ أساسي في مرضية ككفيات الأطفاؿ.ضد الميكركبات العادية، 

 كفيات خطر لكثرة الأمراض كضعؼ المناعة؛ بالإضافة إلى اليشاشة أماـ الفيركسات. -

 (172، ص2003ميموني، ضعؼ البنية الجسمية كنحافتيا ككساح، كتأخير التسنيف. ) -

 :خصائص نفس حركية 2-8

 في اكتساب الكضعيات مثؿ الجمكس، الحبك المشي.تأخر جزئي أك شامؿ حسب الطفؿ 

يقاعات مثؿ: أرجحت الرأس أك كؿ الجسـ، مص الأصابع،  اضطرابات نفس حركية كا 

 المعب بالأيدم، إغلبؽ العينيف بكاسطة الأصابع، ضرب الرأس عمى عمى السرير أك الحائط

 حتى الرشد.تستعمؿ ىذه السمككات مف طرؼ الطفؿ الطفؿ لتيدئة القمؽ كقد يستمر 

اضطرابات حركية فيما يخص القبض عدـ التحكـ في اليد ضعؼ التنسيؽ بيف الحركة كالعيف 

 (2003،173)ميمكني،

 خصائص لغوية ومعرفية: 3-8

 تأخر شامؿ أك جزئي لمغة

الذكاء العاـ، ضعؼ تككيف المفاىيـ كضعؼ الفيـ كنقص التجريد كقمة التركيز كالانتباه كعدـ  لغة آلية فقيرة

 ((bu.univ-ouargla.dzكضع العلبقة بيف الأشياء 

 اجتماعية: خصائص 4-8

نجد نكعيف مف الأطفاؿ، بعضيـ في حركة دائمة يممسكف كؿ شيء، يتثبتكف بكؿ مف يدخؿ إلى المؤسسة 

 )غريب( أك )معركؼ يمتصقكف بو كيطمبكف منو حمميـ كالاىتماـ بيـ مما



42 
 

عي كلو علبقة جيدة مع الآخريف، لمف في الكاقع ىي علبقات يجعؿ الملبحظ الغريب يظف أف الطفؿ اجتما

سطحية تزكؿ بزكاؿ اىتماـ الآخر، إف علبقاتيـ سطحية، كتعمقيـ عابر مدل عبكر الأشخاص كىذا لتعدد 

أكجو الأمكمة كعدـ تباتيا، الصنؼ الثاني منطكم لا يبالي بالآخر عند الاقتراب منو يبكي أك يخفي كجيو أك 

 (173، ص )2003ي، ميمونينسحب )

 خصائص إدراك الذات: 5-8

ضعؼ معرفة الجسـ لأف الطفؿ يتعرؼ عمى جسمو مف خلبؿ عناية كمعاممة الأـ لو، كتكظيفيا لجسمو 

 كملبطفتو كلمسو كتقبيمو لمف الطفؿ في المؤسسة لا يحظى بيذه العناية

اؾ بجسمو كخصائصو )ميمكني، الكجدانية، فيك يعيش في فراغ بدكف مثيرات تساعد عمى الإحساس كالإدر 

 (174، ص 2003

 :الانضباطية

اضطراب يصيب الصغار كالمراىقيف كالكبار كعدـ الانضباط الحركي كالنفسي )ضعؼ الانتباه كالتركيز، 

 كتبقى الانضباطية حتى سف الرشد في العلبقات كفي العمؿ كالتككيف(

 المعاش النفسي لممراىق المسعف:/ 9

بالنسبة لممسعفيف بصفة خاصة كمرحمة حرجة تظير عدة مظاىر بسبب الكضعية، لأنيـ  تعتبر فترة المراىقة

في مرحمة ىـ بصدد البحث عف اليكية كلا تظير ىذه الصراعات دائما مف خلبؿ اضطراب في سمككياتيـ، 

مكف كلكنيا في بعض الأحياف يمكف أف تجعؿ مف فترة المراىقة فترة حسرة كألـ، كمعظـ المسعفيف عندما يص

إلى مرحمة المراىقة يككنكا عمى عمـ كضعيتيـ كحقيقة آبائيـ كأىـ مشكؿ يكاجيكنو ىك مشكؿ اليكية 

 كالتقمص، لأف المراىؽ في ىذه المرحمة لابد أف يعرؼ ذاتو، كلكي
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يحقؽ ذلؾ يطرح عدة أسئمة حكؿ كالديو الحقيقييف كيريد معرفة كؿ ما يتعمؽ بيـ، لكف في بعض الأحياف 

متيـ كالتعرؼ عمييـ شخصيا، كمف بيف التساؤلات التي يبحث ليا عف إجابات ىي معرفة الظركؼ يرفض مقاب

التي أدت بكالديو إلى ىجرتو كىك رضيع أك طفؿ، كذلؾ إذا كاف طفلب غير مرغكب فيو بسبب مشاكؿ بيف 

 كالديو كىذا ما يؤثر عميو كيجعمو يحمؿ تصكر سمبي عف ذاتو.

 الجزائر: واقع المراىق المسعف في/10

يعكد الاىتماـ بيذه الفئة في الجزائر إلى بداية القرف الماضي فأكؿ منشأة تعتني بالأطفاؿ كالمراىقيف 

، بمقتضى قانكف ينص عمى ضركرة رعاية  1904المسعفيف ظيرت بالجزائر العاصمة باب الكاد تحديدا سنة 

مستشفى مصطفى باشا ممجأ ليؤلاء إلى ، ثـ أصبح  1917ىذه الفئة ، ثـ نقميا إلى مكاف أكثر سرية في 

أيف أصبح مسكف دام الجزائر سابقا ممجأ ليا ، ثـ أنشئت دار  1962إلى غاية  1940غاية الفترة بيف 

تقكـ برعاية المسعؼ كحمايتو ، كأماـ التزايد المستمر أصبح تكفير  1954الأمكمة مف طرؼ اليلبؿ الأحمر 

لة ببناء أحياء خاصة ليؤلاء الأطفاؿ كالمراىقيف ، تكلي حاليا الدكلة مراكز خاصة أمرا ضركريا ، فقامت الدك 

ىذه الفئة عناية خاصة كتتحمؿ مسؤكلية التكفؿ بيا كرعايتيا مف جميع النكاحي الصحية التعميمية كالتربكية ، 

ر عمى كلب كمف الناحية النفسية كالاجتماعية مف خلبؿ تكفير مؤسسات ذات طابع إدارم كاستقلبلية مالية تتكف

المتضمف إنشاء دكر  1980/3/15المؤرخ في  83/80المرافؽ كالمؤطريف ، كىذا بمقتضى المرسكـ رقـ 

 الأطفاؿ كالأحداث المسعفيف كتنظيميا كسيرىا .

 أماكن رعاية الطفولة المسعفة: / 11

عمى  1969نة لس 85: تعرؼ مؤسسات الإيكاء طبقا لقرار كزارة الشؤكف الاجتماعية رقـ مؤسسات الإيواء

 أنيا:
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إحدل دكر مؤسسات الرعاية الاجتماعية كتيدؼ إلى تكفير الرعاية الاجتماعية كالتعميمية كالصحية كالمينية 

كالتركيحية للؤطفاؿ المعرضيف للبنحراؼ مف الجنسيف بسبب اليتـ أك تفكؾ كتصدع الأسرة، ثـ عممت تمؾ 

 رعاية الأسرية كفقا لما يسفر عنو البحث الاجتماعي.الرعاية عمى أف تشمؿ عمى الأطفاؿ المحركميف مف ال

مع  12مف قانكف الطفؿ رقـ  48كالمادة رقـ  1977لسنة  63كذلؾ بمكجب كؿ مف القرار الكزارم رقـ 

مراعاة في جميع الأحكاؿ عدـ الجمع بيف الجنسيف في مبنى كاحد دكف فكاصؿ لمنع الاختلبط بينيما 

 (214 2008)مصطفى رجب، كفيو محمد عباس، 

الحضانة الدائمة كغالبا ما تككف في التبني كالذم يحتضف الطفؿ الأبمو الراغبيف في التبني ككمما كاف الطفؿ 

المتبني أصغر، كاف التبني أكثر نجاحا كتككف عممية التكيؼ بالنسبة لمطرفيف أسيؿ كعمى الأخصائي 

فؿ كطبائعيـ كقدرتيـ عمى تككيف علبقات كدية الاجتماعي معرفة الدكافع الحقيقة للؤبكيف البديميف لتبني ط

مع الآخريف كالطريقة التي يعاممكف بيا بعضيـ كمدل استقرارىـ كأسرة مف النكاحي الاقتصادية كالثقافية 

 كالكجدانية ككذلؾ طريقة معاممتيـ للؤخصائي الاجتماعي.

كالحالة الجسمية كالتأميف الصحي كما ينبغي عمى الأخصائي الاجتماعي الإلماـ بمعمكمات كافية عند الطفؿ 

لى جانب قياـ المؤسسات كقدرتو العق مية حتى تتكفر قاعدة لمتفاىـ المشترؾ بينو كبيف الأسرة البديمة كا 

الاجتماعية بدراسة الأسرة البديمة كدراسة الطفؿ تقكـ بكظيفة ثالثة تتمثؿ في تقديـ خدمات مستمرة للؤسرة 

 البديمة حتى يستطيع المتنبي تحمؿ مسؤكليات الشخص.

حالات كثيرة جدا مثؿ مكت الأـ المفاجئ أك مرضيا لمدة طكيمة، كيجب التفريؽ  الحضانة المؤقتة كتككف في

بيف ىؤلاء الأطفاؿ الذيف ينزعكف مف أسرىـ نتيجة فشؿ الأسرة الطبيعية في تكفير الجك السميـ، كىناؾ 

 أساليب مختمفة لرعاية مثؿ ىذه الحالات الطارئة المؤقتة حسب فئات السف كظركؼ كؿ حالة.
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بعض أنكاع الرعاية المؤقتة مثؿ الحاضنات المؤىلبت ليسمح ليف بالإشراؼ السميـ عمى الطفؿ  كما يكجد

قامتو مع أسرتيا  كيشمؿ ىذا النكع مف الرعاية للؤطفاؿ الرضع حيث يسمـ الطفؿ إلى الأـ البديمة لإرضاعو كا 

دة المنزلية التي ىي عبارة نظير مبمغ مف الماؿ شيريا تتحممو المؤسسة، ىذا بالإضافة إلى الخدمات المساع

، 2009عف أـ بديمة تساعد الطفؿ كىك داخؿ منزلو أثناء غياب الأبكيف المؤقت )أيمف سميماف مزاىرة 

 (130ص

مفيكـ الأسرة البديمة إف مفيكـ الأسرة ىك شكؿ مف أشكاؿ رعاية كتربية الأطفاؿ الأيتاـ أك مجيكليف الأبكيف  

يـ رعايتيـ بسبب مرضيـ أك احتجازىـ في السجف، كقد ظير ىذا النمط أك الأطفاؿ الذيف يتعذر عمى آبائ

مف الرعاية بلب مف كضع الطفؿ في مؤسسة تقكـ بالميمة، كقد ساعد ىذا الأسمكب في رعاية الأطفاؿ 

المحركميف مف رعاية أبكييـ بدلا مف تنشئة الأطفاؿ داخؿ مؤسسات إيكائية تنعكس عمى حياة الطفؿ في 

 المستقبؿ.

ل الباحثكف أف فكرة الأسرة البديمة تقكـ عمى احتضاف طفؿ يتيـ أك مف في حكـ اليتيـ مف قبؿ الأسر التي كير 

تعيش بينيا كأحد أطفاليا كيظمؿ بمظمة الأسرة الطبيعة كيجد منيا جميع الإشباعات التي يحتاجيا سكاء 

الأسرية السكية رجؿ كامرأة كيحقؽ التكيؼ  النفسية كالاجتماعية أك المادية لينمك نمكا متكازنا بيف ركني الحياة

 (15،16ص2012الاجتماعي النفسي المتكازف. )كضعية الأطفاؿ الغير شرعييف في المجتمع الجزائرم ،

 ثانيا :الحرمان العاطفي

 تعريف الحرمان العاطفي:/ 1

كقد كانت المفاىيـ اختمفت الآراء ككجيات النظر بيف الباحثيف حكؿ إعطاء مفيكـ محدكد لمحرماف العاطفي، 

كثيرة نذكر منيا الطفؿ بعد فقدانو لكالده أك كالدتو أك كلبىما يشعر بالحرماف المطمؽ، فيك الحرماف مف 



46 
 

إشباع حاجاتو العاطفية كالركحية كحرماف مف إشباع حاجاتو المادية كالحاجة إلى المأكؿ كالمشرب 

 (1980كالممبس.فيكتكر سمير )

ص في كفاية الدؼء كالمكدة كالاىتماـ خاصة مف جانب الأـ أك مف يقكـ مقاميا كيعرفو جابر ككفافي: ىك نق

أثناء سنكات الطفكلة الأكلى كىي حالة تحدث عمكما عند الانفصاؿ عف الأـ كحالة تجاىؿ الطفؿ أك إساءة 

 (2002مجمة كمية التربية لمبنات، معاممتو أك في إيداع الطفؿ في مؤسسة أك دار الأيتاـ". )

الحرماف العاطفي في قامكس لاركس عمى أنو غياب أك عدـ كفاية في التبادلات العاطفية الأساسية يعرؼ 

 Larousse ,2005في النمك كالاتزاف العاطفي لمفرد". 

كيعرؼ كذلؾ عمى أنو "حرماف الطفؿ مف الأب أك الأـ كما يترتب عميو انقطاع للئشباع الكمي كالكيفي 

طفة كانقطاع العلبقات كالتبادؿ الكجداني الدائـ بأحد الكالديف. ( ياسر يكسؼ لمحاجات النفسية كالحب كالعا

2009) 

 أعراض الحرمان العاطفي:/ 2

 كفقا لميشاؿ ليمام " يتـ التعبير عف الأعراض الرئيسية لمحرماف في ثلبث مستكيات:

 علبئقية جسدية كمعرفية

 عمى مستوى العلاقات:-

ف لدييـ بالفعؿ أعراض مزعجة، فيـ يتأرجحكف بيف فترات الانسحاب جميع الأطفاؿ الصغار أك الميجكري

كبيف سمككيات مثيرة مثؿ تقمبات لا نياية ليا أك إيماءات متكررة، بالإضافة إلى البكاء كشعكر ىؤلاء الأطفاؿ 

، بعدـ الراحة في التعامؿ مع الآخريف، في علبقة الطفؿ بالراشديف ىي مف النكع التراجعي متقطع ك دفاعي

كالأكثر إثارة للئعجاب ىك الجشع العاطفي ليؤلاء الذيف يكصفكف بأنيـ آكمك لحكـ البشر" فيـ يريدكف مف 

البالغ امتصاصو مف حيث قكتو كفضائو كممتمكاتو، كما لك أف ىذا الطفؿ النرجسي غير قادر عمى ىضـ 
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م بشيء، كىذا الشعكر ليس علبمات الحب كالتقدير، فيذا الطفؿ يريد أف يككف كؿ شيء لكف لا يحتفظ بأ

نما مع الأشياء التي ينجزىا أك  فقط مع الأشخاص كا 

 يتمقاىا. كىنا نلبحظ تعصب كبير قد يؤدم إلى ظيكر تصرفات عدكانية لا يمكف تحمميا.

 عمى المستوى الجسدي:-

 أما عمى المستكل الجسدم تتجمى علبمات الحرماف العاطفي في:

 . اضطرابات النكـ

 ة. فقداف الشيي

 . فرط الحركة كالنشاط

 عمى المستوى المعرفي:-

أما عمى المستكل المعرفي تأخر المغة كأنشطة المعب كغياب الانسجاـ في الميارات الإيمائية فيذه العلبمات 

تدؿ عمى الحرماف العاطفي، بالإضافة إلى ىذه الإعراض تقمب المزاج، كفترات غير مفسرة مف الكآبة 

تحديدىا كعلبجيا فيي ما يحدد معاناتو بالإضافة إلى ىذه الأعراض يضاؼ عدـ  كالضيؽ التي إذا لـ يتـ

المساكاة في المزاج، كضيؽ لا يمكف تفسيره. تتضح ىذه الأعراض عند الدخكؿ إلى الفصؿ الدراسي في 

المحظة التي يجب عمى الطفؿ أف يمارس فييا مياراتو يتجو الى الجشع كالشعكر بالفراغ، سرقة الطعاـ مف 

الرفاؽ، كالتنافس الشديد فيما يتعمؽ بالرفاؽ الذيف يمتمككف الالعاب. الشعكر بالضيؽ مف أم فشؿ، كرفض 

المكقؼ المتكتر التنافسية، الميؿ لمعيش في المحظة، عدـ الإيماف بإمكانياتو يعيؽ بشكؿ عاـ دمجو في 

رة الكضع خاصة عندما يككف المدرسة بالإضافة الى تغيير احتراـ الذات. ىذا الكصؼ الكامؿ يظير خطك 

 الشخص الذم تـ التخمي عنو غير قادر عمى تمقي المساعدة. )ترجمة حرة(.

(KHENNACHE Abdelghani, 2014) 
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 خلاصة الفصل:

إف مرحمة الطفكلة كالمراىقة تعتبر المرحمة التي يكشؼ فييا الفرد نفسو كالآخريف كىي فرصة لمفرد في تكسيع 

بذؿ كؿ قكتو كالتعرؼ عمى إمكانياتو المختمفة قبؿ أف يقدـ عمى اختبار قاطع أفقو إلى أقصى حد ممكف ك 

يعمف عف بمكغو مرحمة النضج، فالمراىقة تعرؼ نشاط مغاير لمنشاط الذم كاف في الطفكلة فيي مرحمة مركر 

 مف الطفكلة إلى المراىقة كالنضج، بحيث لا يبقى الإنساف كما كاف في الحالة السابقة.
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 :تمييد

يعتبر الجانب الميداني مف أىـ الجكانب التي يبحث فييا الباحث كفي ىذا الفصؿ سكؼ نتناكؿ مف خلبلو 

الإجراءات المنيجية كالخطكات المتبعة، كمختمؼ المراحؿ في ىذه الدراسة كذلؾ بداية مف الدراسة 

ـ بعدىا أدكات الدراسة كفي الأخير حدكد الدراسة التي تصمـ الحدكد الاستطلبعية كتمييا المنيج المستخد

 المكانية كالزمانية كالبشرية.

 الدراسة الاستطلاعية: /1

تعد الدراسة الاستطلبعية مف المراحؿ الأكلى لكؿ دراسة عممية محددة إشكالات معينة حيث تساعد في 

حد متغيرات البحث كبأكثر مف متغير بنسبة ارتباط الكشؼ عف المتغيرات التي يمكف أف تككف ليا علبقة بأ

معينة بالإضافة إلى أنيا تسيؿ لمباحث عممية التأكد مف صحة تكافؽ المنيج المختار لمدراسة مع متغيراتيا، 

 (.64، ص 2000ككذا معرفة مدل ملبئمة أدكات القياس )المميجي، 

 المكانية والزمانية: الحدود 2-1

 ميدانية في مؤسسة الطفكلة المسعفة ذككر بكلاية كىراف قمنا بإجراء دراستنا ال

بمركز الطفكلة المسعفة كىراف  2026أفريل  30إلى غاية  2026مارس  02مف أجريت ىذه الدراسة 

حيث يقع في حي الأمير عبد القادر التابع لمقطاع الحضرم، الحمرم، كىراف يحده مف الشماؿ دار  2ذككر 

لسكف الأمير عبد القادر كمف الجنكب مدرسة الشيخ الإبراىيمي الابتدائية كمف المسنيف لمنساء مف الغرب ا

 الشرؽ شارع الشيداء كالطريؽ الرئيسي.
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 ميمة المركز: 2-2

تكمف أىمية المركز في التكفؿ النفسي كالاجتماعي بالأطفاؿ الذيف تـ التخمي عنيـ مف طرؼ الكالديف بسبب 

 نتيجة طلبؽ أك أسباب أخرل. سكء الحالة الاقتصادية في البيت أك

 محتوى المركز: 3-2

سنكات إلى  6يضـ المركز أربعة أجنحة كىي جناح الغسيؿ كالطبخ كالسيارات جناح الرحمة يضـ أطفاؿ مف 

سنة، جناح السلبـ يضـ فئة ذكم الاحتياجات  19سنة إلى  16سنة، جناح الكئاـ يضـ المراىقيف بيف  15

 الخاصة 

ت أخرل كالممعب، قاعة السينما، قاعة الرياضة، قاعة متعددة الخدمات كالنشاطات كما يضـ كجكد فضاءا

 )رسـ التمكيف(

 طريقة استقبال الأطفال: 3-2

 عف طريؽ الكقاية الكلائية الممثمة في مديرية النشاط الاجتماعي كالتضامف 

 عف طريؽ القضاء كىذا كفقا لممقرر كضع صادر عف قاضي الأحداث 

 العامة المتمثمة في: عف طريؽ القكل

 مصالح الأمف الكطني 

 مصالح الدرؾ الكطني 

 عف طريؽ المستشفى المتمثؿ غير الكضع المباشر 

 كتككف عممية الكضع مصحكبة بمجمكعة مف الكثائؽ ذات صمة مباشرة بالطفؿ 
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 يشتمل التكفل المؤسساتي الجوانب التالية:

 التكفؿ الطبي 

 التكفؿ النفسي 

 عي التكفؿ الاجتما

 التكفؿ التربكم البيداغكجي 

المنيج العيادم اعتمدنا في دراستنا عمى المنيج الإكمينيكي لأنو يتماشى كطبيعتيا، المنيج المستخدم: /2

حيث أف المكضكع يقتضي إتباع خطكات منيجية خاصة كأدكات جمع لممعطيات، كذلؾ خلبؿ دراسة حالتيف، 

 كفقا لدراسة الحالة.

ى دراسة الفرد ككحدة متكاممة كفردية تختمؼ عف غيرىا كاليدؼ ىك فيـ شخصية فرد ىذا المنيج يقكـ عم

معيف، كيعتمد عمى البحث المتعمؽ في السيركرات النفسية التي تكشؼ دلالات ىامة في تشخيص حالات 

 السكاء أك المرض.

مرضى عديديف  المنيج الإكمينيكي بأنو منيج في البحث يقكـ عمى استعماؿ نتائج فحص Witmerكيعرؼ 

 كدراستيـ الكاحد تمك الآخر مف أجؿ استخلبص مبادئ عامة كحي بيا ملبحظة كفاءتيـ كقصكرىـ.

كىذا التعريؼ لا يعني فقط المرضى كلكف كؿ الأفراد راشديف كانكا أك أطفالا. المنيج الإكمينيكي ىك المنيج 

ت النفسية كالفكرية التي تكجو سمككاتو الذم يسمح بالكشؼ عف أعماؽ الفرد كحالتو النفسية كالميكانيزما

 كتعطييا الطابع السكم أك المضطرب.
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 دراسة الحالة:/3

 مكضكعىي كسيمة ىامة لجمع البيانات كتمخيص أكبر عدد ممكف مف البيانات التي يتـ جمعيا عف الحالة 

ة بأنيا الإطار الذم يتـ الدراسة كالحالة قد تككف فردا اك جماعة ما أك منظمة معينة كما تعرؼ دراسة الحال

فيو تنظيـ كؿ البيانات كالمعمكمات مف قبؿ اختصاصي العيادم الإكمينيكيّ )بيترسكف بكر.د. عبد الفتاح عمي 

 (25ص2014غزاؿ 

 عينة الدراسة:/4

جراء  7في بداية الدراسة تـ التعامؿ مع مجمكعة مف الحالات تتككف مف    خالات حيث تـ المقاء معيا كا 

 كلية كفي الأخير تـ إختيار مفحكصيف مف ىذه المجمكعة كذلؾ لأف ظركفيا تناسب طبيعة بحثنا مقابلبت أ

  تمثمت حالات البحث في حالتيف في مرحمة الطفكلة المتأخرة كالمراىقة

 (17-10ذكرين تتراوح أعمارىم ما بين ) 

 أدوات الدراسة:/5

سمكؾ أك ظاىرة معينة، كتسجيؿ الملبحظات اكؿن : تعرؼ بأنيا المشاىدة كالمراقبة الدقيقة لالملاحظة1-5

بأكؿ كذلؾ بأساليب الدراسة المناسبة لطبيعة ذلؾ السمكؾ أك تمؾ الظاىرة بغية تحقيؽ أفضؿ النتائج 

 (149ص2019محمودي كالحصكؿ عمى أدؽ المعمكمات )

ـ معاش الفرد كاستدلالاتو تعتبر المقابمة العياضية مف التقنيات الأساسية لدراسة الحالة ك في المقابمة: 2-5

كدكافعو ،في المقابمة العيادية عبارة عف لقاء يتـ بيف الاخصائي النفسي القائـ بالبحث ك بيف الفرد أك مكضكع 

البحث في ىذا المقاء يتـ تبادؿ الحديث بينيما تقع عمى الأخصائي ميمة تكجيو الحديث ك القيادة المقابمة 

الكصكؿ إلى عمؽ الشخصية كمستكياتيا اللبشعكرية ك ككامف دكافعيا ك  بحيث يتـ خدمة العرض المتمثؿ في
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استعدادتيا ك تعد مف أىـ أدكات عمميات الممارسة كىذا ما يحدد ككنيا أداة لمدراسة أك التشخيص أك العلبج 

 (144ص2014عمي عبد الرحيم صالح )

أك  (Mental Statut Examination - MSEفحص الييئة العقمية ): يعد فحص الييئة العقمية 3-5

أداة أساسية كمحكرية تسبؽ تطبيؽ  "الفحص العقمي الإكمينيكي"ما يُعرؼ في الأدبيات العيادية الجزائرية بػ 

 الاختبارات الإسقاطية )مثؿ رسـ العائمة(.

الوظائف النفسية والمعرفية والسموكية الآنية والمستمرة اليدؼ منو ليس قياس الذكاء، بؿ رصد كتقييـ 

لمتأكد مف سلبمة بنيتو النفسية كجاىزيتو للبختبار، كاستبعاد أم اضطرابات  لممراىق المسعف أثناء المقابمة

 ذىانية حادة.

 أولًا: محاور شبكة فحص الييئة العقمية لممراىق المسعف

 لحالة:عند فحص المراىؽ عياديان داخؿ المركز، يتـ رصد العناصر التالية بدقة كتدكينيا في بطاقة تقديـ ا

 (Appearance & Behaviorلمظير العام والسموك الحركي ). ا1

الينداـ، النظافة الشخصية، كالملببس )تعكس مستكل العناية النرجسية بالذات في ظؿ  المظير: .1

 الحياة المؤسساتية(.

كجكد قمؽ حركي، تمممؿ، إيماءات مفرطة، أك عمى النقيض: خمكؿ كتثبيط حركي  السموك الحركي: .2

 الاكتئاب كبت المقاكمة(. )يعكس

 مدل تجاكب المراىؽ مع الفاحص )مستجيب، دفاعي، حذر، أك اندفاعي(. الاتصال العيادي: .3

 (Mood & Affect. المزاج والوجدان )2

ىؿ يسيطر عميو الحزف، الحقد، قمؽ التخمي، أـ الإنكار كالمثالية  المزاج الخاضع )المعبر عنو(: .1

 السطحية؟
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مدل تناسؽ تعابير كجيو مع الحديث؛ )مثلبن: ىؿ يتحدث عف تخمّي الأب  دياً(:الوجدان )المرئي عيا .2

 "العزل العاطفي"كالكالديف ببركد عاطفي شديد؟ ىذا يدؿ عياديان عمى آلية 

 (Speech & Thought. مجرى وطبيعة الخطاب والتفكير )3

ارة المكاضيع العائمية ىؿ كلبمو مسترسؿ كمنظـ، أـ متقطع كيتمعثـ خاصة عند إث الشكل والمجرى: ●

 كصكرة الأب؟

التركيز عمى الأفكار الاجترارية المحيطة باليكية، الأصؿ، تساؤلات النسب، ككجكد أك  المحتوى: ●

 غياب الأفكار اليذائية أك اليكامات الاضطيادية.

 (Perception & Sensorium. الإدراك والوعي )4

بصرية )لتأكيد الصبغة العصابية أك الحديّة التأكد مف خمك الحالة مف اليلبكس السمعية أك ال ●

 Oriented to time andكاستبعاد الذىاف(، كالتأكد مف كعيو كتكجيو التاـ في الزماف كالمكاف )

place.) 

 (Insight & Judgmentالاستبصار كالحكـ العقمي ) .5

دراكو  الاستبصار: ● لحاجتو لممساعدة مدل كعي المراىؽ بكضعيتو النفسية كالاجتماعية كمُسعَؼ، كا 

 النفسية.

قدرتو عمى اتخاذ القرارات كفيـ القكانيف )كىي الكظيفة المرتبطة عياديان بدمج قانكف  الحكم العقمي: ●

 الأب الرمزم(.

 ثانياً: صدق وثبات فحص الييئة العقمية عيادياً 

زاتيا المنيجية في البيئة بما أف فحص الييئة العقمية ىك أداة ملبحظة عيادية مقننة سيككلكجيان، فإف تبرير مي

 الجزائرية يرتكز عمى ما يمي:
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 (Clinical Validityلصدق العيادي والمحتوى )ا .1

؛ حيث أف محاكر الفحص مستمدة مباشرة مف المطابقة البنيويةيتحقؽ صدؽ ىذه الأداة مف خلبؿ  ●

كالجزائرية )مثؿ  ( المعتمدة في المراجع العالميةSémiologie Cliniqueالسيميكطريقيا العيادية )

 CPMمؤلفات كاتريف شابر، كالأدلة التشخيصية المستعممة في المستشفيات الجامعية الجزائرية مثؿ 

 بمصالح الطب العقمي(.

يضمف الفحص عدـ تداخؿ المتغيرات؛ فمف خلبلو يتأكد الباحث أف الاضطراب في "صكرة الأب"  ●

كليس ناتجان عف تدىكر معرفي أك فصاـ  في الرسـ ناتج عف صراع عاطفي كىكياتي )عصابي/حدم(

 ذىاني يعطؿ القدرة عمى الرسـ.

 (Inter-Rater Reliability. الثبات عبر الملاحظين المتعددين )2

يتـ التحقؽ مف الثبات عياديان مف خلبؿ مطابقة الملبحظات التي يدكنيا الباحث أثناء المقابمة مع  ●

المتكاجد عمى مستكل مكتب الأخصائي  سي لمحالة""الممف النفالملبحظات الدكرية المسجمة في 

النفساني العيادم المقيـ بمركز الطفكلة المسعفة. تطابؽ المؤشرات السمككية المرصكدة )بنسبة تفكؽ 

%( بيف الباحث كالأخصائي النفساني لممركز يؤكد ثبات الييئة العقمية لمحالة كصلبحيتيا 80

 لمدراسة.

ة كأداة عيادية تكجييية أساسية في ىذه الدراسة، بيدؼ رصد المظير العاـ، "تـ إدراج فحص الييئة العقمي

 السمكؾ الحركي، المزاج، كطبيعة المجرل الفكرم لمحالات أثناء المقابلبت العيادية.

 الإسقاطية: الاختبارات 4-5

لمعرفي ىي نكع مف الاختبارات التي تيدؼ إلى تسميط القكة عمى بيانات الخاصة بالجانب العاطفي كا

لمشخصية عمى خلبؼ الاختبارات الأخرل، كىي تعتمد عمى الإسقاط بالدرجة الأكلى كالغرض منيا ىك 
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الكشؼ عف الحياة الباطنية المكبكتة عند المفحكص كعمى ىذا الأساس ارتأينا اختبار رسـ العائمة كاختبار 

 رسـ الشجرة.

ابمة العيادية في الرسـ يعتبر أفضؿ كسيمة ىك اختبار إسقاطي يدعـ المقرسم العائمة:  اختبار 1-4-5

لمتعبير بحرية عف مكبكتات داخمية، يصعب عميو التعبير عنيا بكاسطة الكممات كالكتابة، كيستطيع الفاحص 

مف خلبؿ ىذا الرسـ التعرؼ عمى عكاطؼ الطفؿ الحقيقية في رسـ العائمة ىك رائز لمشخصية يفسر مف 

 ؛32ص  1994اؿ خلبؿ قكانيف الإسقاط )الشراح الش

فاليدؼ مف إجراء اختبار رسـ العائمة ىك الكشؼ عف الصراعات الداخمية كالاضطرابات العاطفية، كيعتبر 

-Mاختبار إسقاطي يسمح لمطفؿ بإسقاط رغباتو المكبكتة كمخاكفو كحالتو العاطفية، كيرجع الفضؿ إلى 

porot كعتو العائمية بنفسو رائد إسقاط حقيقي " في ابتكار رائز رسـ العائمة، كيقكؿ "صمايؿ الطفؿ لمجمM-

port 1965 p 197)) 

 وثبات اختبار رسم العائمة  صدق 1-1-4-5

"نظران لمطبيعة الإسقاطية اختبار رسـ العائمة لػ )لكيس ككرماف(، فإف مفاىيـ الصدؽ كالثبات لا تخضع 

يجيان كفؽ الخصكصية الميدانية لمبيئة لممقاييس الإحصائية الكمية الجافة، بؿ يتـ التحقؽ منيا عياديان كمن

 الجزائرية كما يمي:

، مف خلبؿ تقاطع كمقارنة معطيات الرسـ الصدق العيادي التلازميتـ الاعتماد عمى  أ( صدق الاختبار:

بالمادة العيادية المستخرجة مف المقابلبت نصؼ المكجية لمحالات، حيث أظيرت الأداة قدرة عالية عمى 

للبشعكرية كعمميات التماىي كالإنكار تجاه صكرة الأب بشكؿ يتطابؽ مع تاريخ الحالة إسقاط الصراعات ا

صدق العيادم. بالإضافة إلى عرض شبكة التحميؿ المتبعة عمى الأستاذ المشرؼ كأخصائييف عيانيف لتأكيد 

 .المحتوى
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ة لمتحميؿ كالدراسة ؛ حيث أُخضعت رسكمات العيناتفاق المصححينتـ التحقؽ منو عبر  ب( ثبات الاختبار:

مف قِبؿ الباحث بالاشتراؾ مع أخصائي نفساني عياني ممارس في مركز الطفكلة المسعفة[ اعتمادان عمى 

(، كقد بمغت نسبة التطابؽ في استخراج الدلالات النفسية كآليات الدفاع 1967شبكة تحميؿ ككرماف )

تازة ككافية تبرر استخداـ الأداة في الدراسة %، كىي نسبة ثبات عيادية مم85اللبشعكرية لمحالات أكثر مف 

 الحالية."

 رسم الشجرة:  اختبار 2-4-5

( مف الركائز الأساسية في Karl Kochكارؿ ككخ ) (Le Test de l'Arbreاختبار رسم الشجرة )يُعتبر 

ذا كاف اختبار رسـ العائمة )ككرماف( يقيس علبقة المراىؽ بالنسؽ  الأسرم الفحص العيادم الإسقاطي. كا 

؛ حيث يسقط عميو المراىؽ بنيتو النفسية العميقة، نمكه "مرآة الأنا"كبصكرة الأب تحديدان، فإف رسـ الشجرة ىك 

 التاريخي، نرجسيتو، كجركحو الصدمية )صدمة التخمي( دكف كعي منو.

عؼ، نمكه "يعتبر اختبار رسـ الشجرة أداة إسقاطية أساسية تـ تكظيفيا لسبر أغكار شخصية المراىؽ المس

 النرجسي، كتاريخو الصدمي. كقد تـ التحقؽ مف ميزاتو العيادية كالسيككمترية في البيئة الجزائرية كالآتي:

؛ حيث أظيرت دلالات كمككنات الرسـ الصدق التلازمي العياديتـ الاعتماد عمى  أ( صدق الاختبار:

اللبشعكرية المرتبطة بأزمة اليكية كجرح  )الجذكر، الجذع، التاج( قدرة إسقاطية عالية عمى ترجمة الصراعات

التخمي لدل فئة الطفكلة المسعفة، كجاءت النتائج متطابقة كمتقاطعة بنيكيان مع ما تـ رصده في المقابلبت 

بالاعتماد التاـ عمى شبكة تصحيح 'ككخ'  صدق المحتوىالعيادية كنصؼ المكجية. بالإضافة إلى التأكد مف 

 الأستاذ المشرؼ.الكلبسيكية كمراجعتيا مع 

، حيث قاـ الباحث بتحميؿ اتفاق الملاحظين والمصححينتـ التحقؽ منو عبر أسمكب  ب( ثبات الاختبار:

رسكمات العينة كعرضيا عمى أخصائي نفساني عيادم ممارس المؤسسة الإيكائية لمتأكد مف القراءة 
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% في 86ؽ كتطابؽ عيادم تجاكزت السيككلكجية لممؤشرات، كقد سجمت عممية التصحيح المشترؾ نسبة اتفا

 تحديد الملبمح الدفاعية كالبنيكية لمشخصية، مما يؤكد ثبات كصلبحية الأداة لمدراسة الحالية."

 لفائدة العيادية من الجمع بين الأدوات الثلاث ا

 كامؿ:بكجكد ىذه الثلبثية )فحص الييئة العقمية رسـ العائمة رسـ الشجرة(، أصبح لديؾ حزاـ أمني منيجي مت

 يضمف لؾ أف المراىؽ كاعي، متكجو، كخاؿٍ مف الذىاف الحاد. فحص الييئة العقمية: .1

يكشؼ لؾ صراعو مع النسؽ الأسرم، كتمثلبتو اللبشعكرية تجاه صكرة الأب كالبديؿ  رسم العائمة: .2

 الأبكم.

 لديو. يكشؼ لؾ جركحو الصدمية العميقة )التخمي(، كمدل قكة أك ىشاشة بناء الأنا رسم الشجرة: .3
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 تمييد:

كما سنعرض كىراف تطرقنا في ىذه الدراسة إلى دراسة حالة مراىقيف مقيميف في مركز الطفكلة المسعفة 

التاريخ الشخصي كالعائمي كفحص الييئة العقمية لمحالات كعرض لتحميؿ اختبار رسـ العائمة كرسـ الشجرة 

 بيعة الصكرة الأبكية التي يككنيا الطفؿ كالمراىؽ المسعؼ.بغرض الكشؼ عف ط

 دراسة الحالة الأولى:

 البيانات الشخصية:.1

 رح، الاسم: -

 2016نكفمبر  23تاريخ الميلاد: -

 سنكات  10 السن:-

 ذكر الجنس: -

 قسـ محك الأمية  المستوى التعميمي:-

  طفؿ مسعؼ ابف شرعي تخمي الكالديف الحالة الاجتماعية:-

 لا يعاني مف أم مرض الحالة الصحية: -

 06-05-2025تاريخ الدخول: -

 الرسـ اليوايات: -

 2الطفكلة المسعفة ذككر كىراف مكان الإقامة: -
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كذلؾ بعد تخمي الكالديف عنو عف طريؽ  2أدمج بمركز الطفكلة المسعفة ذككر كىراف سبب التحويل: -

 تكميؼ شخصي.

 التاريخ الشخصي والعائمي:.2

المفحكص ر،ح طفؿ شرعي كاف يعيش مع أمو ك أبيو ك اختو في بيئة عائمية مستقرة إلى اف تـ تحكيمو  إف

نتيجة طلبؽ الأبكيف مما أدل إلى تشتت الأسرة، فبعد الانفصاؿ  2إلى مركز الطفكلة المسعفة ذككر كىراف 

نت الحالة مف الإىماؿ التاـ أخذت الأـ الابنة ك بقي المفحكص مع كالده فمع تككيف الاب لأسرة جديدة عا

مف طرؼ كالده تاركا الكلد دكف رعاية مما أدل بو إلى النكـ في الشارع أحيانا كذلؾ مف خلبؿ عدـ الاىتماـ 

، إلى اف  تـ تحكيمو إلى مركز الطفكلة المسعفة مف طرؼ الشرطة بعد اف تـ العثكر عميو في حالة تشرد ك 

عادتو إلى كالده إلا تعتبر ىذه ثالت مرة يدخؿ فييا إلى ا لمؤسسة بعد اف كانت المؤسسة تقكـ بدمج عائمي  كا 

اف عدـ مبالاة الاب ك افتقاره لمحس بالمسؤلية إتجاه ابنو دكف نجاح الاستقرار الأسرم مما كاف يؤدم إلى 

عكدة الطفؿ لممركز كىك الآف في المركز منذ أربعة اشير بتكميؼ شخصي مف الشرطة ، فمف خلبؿ ىذه 

قابمة تبيف اف المفحكص لايريد العيش في المركز كلايشعر بالطمأنينة كالارتياح حسب قكلو "منزلنا افضؿ الم

مف ىنا " أم انو يحس بالحنيف إلى بيتو الأصمي فأما عف علبقتو مع الأصدقاء ك المربييف فيي تعتبر 

اعز أصدقائو لقكلو "صاحبي علبقة حسنة ،حيث يشاركيـ المعب بانسجاـ ، كلديو صديؽ كاحد مقرب يعتبره 

المفضؿ ىنا معتصـ " كما اف علبقتو مع المربييف جيدة حيث يصفيـ بانيـ يعاممكنو معاممة حسنة ، كـ 

لاحظت اف الحالة يكبت مشاعره ك كاف ذلؾ يظير مف خلبؿ الإجابات السطحية ك كما لاحظنا في 

التقة بالنفس ،امان بخصكص الجانب الدراسي المقابلبت إبعاد النظر خلبؿ الحديث دليؿ عمى الخجؿ ك نقص 

فيك يدرس حاليا في قسـ محك الأمية داخؿ المركز قيد تسكية الكضع القانكني ،كما انو تبيف لممفحكص 

ظيكر بكادر كؼ عند إستثارة صكرة الاب حيث كاف يدخؿ في حالة صمت ك جمكد عند سؤالو عف أبيو فيدأ 

رغـ الصمت الأكلي ظيرت لديو مشاعر إيجابية نحك الاب حسب يعكس عمى صدمة فراؽ غير معالجة ، ف
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قكلو "أريد اف أصبح مثؿ أبي ك أتمنى العيش معو "ك ىذا يدؿ عمى رغبة في التقمص ك كذلؾ لحرمانو 

العاطفي لكالده فنظرا لمفراغ العاطفي الذم تركو كالده قاـ الطفؿ بعممية إسقاط صكرة الاب عمى المربي كىذا 

مة الجد حسنة التي كاف يعاممو بيا ك بيذا كاف ينقؿ مشاعره المكبكثة نحك ىذا النمكذج البديؿ بسبب المعام

 قائلب بشكؿ مباشر "المربي ىك مف يمثؿ دكر الأب لي في المركز.

نستنتج مف خلبؿ ىذا أف الطفؿ يعاني مف حرماف عاطفي ناتج عف تفكؾ الأسرة مما أدل بو إلى صدمة 

لصمت الدفاعي فرغـ الإىماؿ مف الأب الذم عاشو المفحكص لا يزاؿ يحتفظ فراؽ تجمت بكضكح في ا

بصكرة إيجابية عف الاب كذلؾ مف خلبؿ ألية الإسقاط عمى النماذج البديمة كما انو أسقط صكرة الأب عمى 

 المربي.

 فحص الييئة العقمية:.3

 سمراء، عينيف بنيتيف كشعر اسكد يتميز الحالة بجسـ نحيؼ ذك قامة متكسطة، بشرة البنية المورفولوجية: 

 تبدك عميو ملبمح الخجؿ كما أحيانا تتسـ بالصمت ملامح الوجو: 

 يتميز الحالة بالنظافة، لا يكجد تناسؽ الألكاف اليندام: 

: لـ يكف الاتصاؿ مع المفحكص سيؿ في البداية حيث كجدنا صعكبة في أخذ المعمكمات، حيث الاتصال

 كف مع الكقت أصبح عادم.كاف يعطي إجابات سطحية ل

 : يمكف كصفيا بأنيا عادية.المزاج والعاطفة

: لغة سميمة، كمفيكمة، صكت منخفض بتكمـ بطريقة يبدك فييا خائؼ بعض الأحياف تكرار الكلبـ يتسـ المغة

 حديث بفترات مف الصمت

 : متكسطة. الذاكرة



51 
 

 و صعكبة في التغيير: يفكر ببطء، تشتت أحيانا في أفكاره عندما يتحدث يكاجالأفكار

 : يتميز الحالة بنقص في التركيز كتشتت الانتباهالانتباه

 الاضطرابات: 

 عادم.النوم: 

 اضطراب في الأكؿ كما أنو جديد في المركز كىذا طبيعي  الأكل:

حيث يتسـ بنشاط حركي قميؿ حيث أني لاحظت في جميع المقابلبت يمزـ مكانو أثناء  النشاط الحركي:

 الحديث.

 علاقات الاجتماعية.ال

كما أف علبقتو مع الكالديف منقطعة مع الأـ منذ دخكلو إلى المركز منعدمة مع الأب كبالنسبة للآخريف فمديو 

صديؽ كاحد في المركز يعتبره مثؿ أخيو، في علبقتو مع المربييف جيدة لحسف معاممتيـ كعدـ معاقبتيـ ليـ، 

 في المؤسسة كحسب تصريح الأخصائية النفسانية.  كىذا حسب ما تمت ملبحظتو خلبؿ فترة تربصنا

مف خلبؿ الملبحظات التي لاحظناىا فإف المفحكص يتميز بجسـ نحيؼ ذك قامة متكسطة، مرتب نكعا ما، 

بالخجؿ كأحيانا بالصمت، كما أف لغتو سميمة كمفيكمة، حيث يكاجو صعكبة في  تتسـ ملبمحامان عف 

ية مع الكالديف شبو منعدمة كبالنسبة للآخريف فيك اجتماعي كىذا مف التعبير، فمف خلبؿ علبقتو الاجتماع

خلبؿ ملبحظاتنا لو مع الأصدقاء كالمربيف في المركز كبيذا نستنتج أف المفحكص لديو قدرة عمى التكيؼ 

 بالرغـ مف الخجؿ كالصمت .

 تحميل اختبار رسم العائمة:.4

 عمى المستوى الخطي:
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ة كالخيالية نلبحظ أف الرسـ كاف بداية مف الكسط فيذا يشير إلى الكاقع ككذلؾ مف خلبؿ رسـ العائمة الحقيقي

إلى نبذ أمكمي ،كما أف  الخط كاف متقطع دليؿ عمى نزكات عدكانية ككذا الحساسية كالخجؿ كلاحظنا أيضا 

ؿ كامؿ أف الرسـ كاف في أعمى الكرقة كىذا يدؿ عمى صراعات قكية  كعدكانية كميؿ نحكالأب كما أنو استغ

الكرقة دليؿ عمى عفكية المفحكص ككذلؾ تمركزت شخصيات العائمة الحقيقية في المنطقة اليسرل كىذا يشير 

الى النككص لأف أبكاب المستقبؿ مغمقة أماميـ ، كما أنو رسـ نفس الأشخاص فى العائمة الخيالية كما أنو 

النككص الانطكاء  كالخجؿ ، كما أنو  رسميـ بحجـ صغير محتميف مكاف صغير عمى يسار الكرقة دليؿ عمى

رسـ شخصيات العائمة الخيالية في المنطقة السفمى كىذا دليؿ عمى المتعبيف  كأيضا المنياريف عصبيا ،كما 

رسمو لشخصيات العائمة الخيالية بحجـ صغير محتمكف مكاف صغير في الكرقة عمى نقص الثقة بالنفس 

الأمف كالحماية . كما أنو استعمؿ الألكاف التالية، كىك المكف البني كالخجؿ كىذا يدؿ عمى انعداـ الإحساس ب

كىذا يدؿ عمى حركة نككصية لدل الأب أما أمو فقاـ بتمكينيا بالمكف الأخضر فيذا يدؿ عمى رد فعؿ 

معارض. أما المكف الأصفر فيدؿ عمى تبعية الطفؿ الراشد كعدـ التكيؼ الاجتماعي كالعائمي كمختمؼ 

تي يعاني منيا أما بالنسبة لمكف الذم استخدمو لنفسو فيك البنفسجي كالأسكد دليؿ عمى الحيرة الصراعات ال

كالشعكر بالذنب كالقمؽ ككذلؾ استعمؿ المكف البرتقالي يدؿ عمى الفرح كمحاكلة الشعكر بالارتياح كالمكف 

أف الرسـ كاف في المنطقة  الزىرم دليؿ عمى النرجسية ككذا المكف الأحمر يدؿ عمى العجز كالعدكانية. كما

 العميا كىذا دليؿ عمى التمتع بخياؿ كاسع حيث نجده عند الأفراد الحالميف الذيف يسعكف للببتعاد عف الكاقع. 

 عمى المستوى الشكمي:

في العائمة الحقيقية كالخيالية كاف الرسـ عمى درجة  مف الاتقاف فقاـ المفحكص برسـ جميع أجزاء الجسـ ) 

الأطراؼ (إلا أنو أىمؿ بعض التفاصيؿ) الأذف  اليديف( بالنسبة للؤـ لـ يرسـ الييا يديف دليؿ  الرأس الجدع

عمى عدـ القدرة عمى الاتصاؿ بالمحيط كصعكبة في التكاصؿ ك استعماؿ ميكانيزـ الكبث ، كـ انو رسـ 

الاخرييف لـ يرسـ اىـ  الأيادم مفتكحة دليؿ عمى الحاجة للؤمف ك الحماية كما رسـ لأختو ادنيف ك الأشخاص
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فيذا يشير إلى تفاكت الاستماع ك الانتقاد ، أما بالنسبة لمعائمة الخيالية فبدأ برسـ السماء ك ىذا دليؿ عمى 

الرغبة في التحرر ك عدـ كجكد قيكد ك كذا الاستقلبلية ، كما اف قرب المسافة بيف أفراد العائمة يدؿ عمى 

فية بينيـ ، ففي العائمة الحقيقية رسـ الشمس في اعمى الكرقة عمى الجية العلبقات الحميمية ك الركابط العاط

اليمنى دليؿ عمى رمز ك ميؿ نحك الاب ك إضافة الى إلى رسـ منزلييف لمعائمة الكبيرة ك الصغيرة فيذا يعبر 

عف حضف الأـ ك يشير إلى ارتباطات تتعمؽ اساسان بمنزؿ المفحكص ك مف يسكف معو ك كذلؾ رسـ 

ار دالة عمى حب الحياة ك التفاؤؿ كما انو أعاد رسـ الأشخاص في العائمة الخيالية إلا انو أضاؼ الأشج

شخص آخر دليؿ عمى الرغبة في اف يككف ىذا الشخص ضمف العائمة ك كذلؾ أضاؼ رسـ الأشجار ك 

 الأزىار في الحديقة ك ىذا يدؿ عمى الفرح ك الإيجابية 

 عمى مستوى المحتوى:

العائمة الحقيقية ك الخيالية يظير لنا ميكلات إيجابية ك اف لو قيمة كمكانة في العائمة كذلؾ مف مف خلبؿ رسـ 

خلبؿ أنو بدأ الرسـ بنفسو اكلان خاضع لمبدأ الكاقع، فقد رسـ جميع أفراد العائمة بشكؿ متقارب كىذا يدؿ عمى 

دؿ عمى ارتباط عاطفي عميؽ ك خضكع الكاقع ك التعمؽ ببعضيـ البعض كما انو رسميـ ممتصقيف باليد ي

الرسـ كاف في اعمى الكرقة ك ىذا يدؿ عمى الحالة يمتمؾ الخياؿ الكاسع  أفحميمية تتجاكز الحدكد ، كما 

خاصة في رسـ المستقبؿ ك عدـ الرجكع إلى الماضي ، حيث أضاؼ رسـ الشمس ك ىذا ما يدؿ عمى 

لكف مفرح ك مبتيج ك أضاؼ الأشجار دلالة عمى السمطة العميا مستخدما المكف الأصفر ك ىذا يشير إلى 

الحب ك التفاؤؿ كما أنو تميز برسـ نظيؼ. لكف مف خلبؿ رسـ العائمة الخيالية المرغكب فييا حاكؿ الحالة 

رسـ عائمة سعيدة متماسكة عبر اظافة اشخاص آخريف لرغبتو في الحصكؿ عمييـ، كما نجد انو حاكؿ 

ستنكار المكضكع مف خلبؿ رسـ نفسو كعائمتو الحقيقية فأتقف رسـ الجميع إلا إظيار مشاعره كميكلاتو باتجاه ا

أنو أىمؿ بعض التفاصيؿ كىي عدـ استعماؿ الألكاف دليؿ عمى الفراغ العاطفي، كما أنو أضاؼ رمكز بيئية 
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ة كما تدؿ مثؿ أشجار، أزىار كىذا يدؿ عمى تفاؤلا كبيرا كتطمعات نحك المستقبؿ كما تدؿ عمى الاىتماـ بالبيئ

 سمة الميملبت عمى عمى التطيير كالنمك كالعاطفة.

كىذا ما يدؿ عمى رسـ الأب  الآبمف خلبؿ تطبيؽ الاختيار نستنتج أف المفحكص لديو صكرة إيجابية نحك 

 في كؿ مف العائمة الحقيقية كالخيالية كما إنو يمثؿ لو رمز لمسمطة.

 تحميل رسم الشجرة:.5

لى لممفحكص "ر" كجدنا أنو استعمؿ المنطقة اليسرل كالتي تعبر عف  الماضي مف خلبؿ رسـ الشجرة الأك 

كالانطكاء كالتبعية كما نجد أف المفحكص رسـ بخط منحني كما نجد كىذا يدؿ عمى الحاجة للبحتكاؾ بالغير 

 كأداة لمتكيؼ فقد كاف مقاس الشجرة صغير بدؿ عمى الخجؿ كالتثبيط عاطفة صبيانية إضافة لمحاجة إلى

السند، الرغبة في عدـ الظيكر لكف عكسيا عمى صعيد الحمـ مما أبرزت المنطقة السفمى تدؿ عمى فعالية 

العنصر الغريزم نشاط متجو نحك العالـ الحسي كتثبيط النمك، قمؽ ، الحاجة إلى سند كالتبعية، فأما مكقع 

شعكر بالدكنية اليجر إحساس بفقداف الشجرة فقد كاف في أسفؿ الكرقة كىذا يدؿ عمى انطباع عدـ القيمة ، ال

مكضكع الحب ، كتأنيب الذات فمف خلبؿ رسـ جذع الشجرة كاف مستقيـ ذك خطكط متكازية  كىذا يدؿ عمى 

عناد المفحكص كتصمب رأيو كالتثبيت بو مف اختلبؿ في التكيؼ كالقدرة عمى التجريد, بالنسبة لمتاج فيي 

اجة إلى أف يصبح ذك قيمة ، مفرط الأدب ، غير حر كغير مسطحة تدؿ عمى الشعكر بالضغط تثبيط الح

مستقؿ، أما بخصكص  التاج  فقد كاف كبير الحجـ كىذا يدؿ عمى جمب الاىتماـ بطريقة مزعجة أحيانا فكر 

الفصاحة ،إضافة إلى أف الحالة رسـ غيكـ دلالة  عمى حزف غير  -اختراعي ك أحيانا مشاكؿ تخص النطؽ 

 المستقبؿ كأفكار عالقة. معبر عنو. ضبابية في

مف خلبؿ ىذا يمكننا القكؿ اف الحالة لديو خجؿ كحزف غير معبر عنو كانعداـ الأماف العاطفي كاضطراب في 

 الصكرة الأبكية   
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 الشجرة الثانية: 

مف خلبؿ رسـ الشجرة كجدنا أنو استعمؿ المنطقة الكسطى كالتي تعبر عف الحاجة الاجتماعية كالانتماء 

 انتمائومان الجدع فمف خلبؿ رسمو تبيف أف الحالة طفؿ عادم ك عدـ إبرازه لمجذكر يدؿ عمى سكائو لممحيط ا

إلى العالـ الجماعي فكاف الجدع الجدع مائؿ إلى اليميف دليؿ عمى القدرة عمى العطاء قابمية لمدىشة ك التأثر 

إبراز الذات، فالبنسبة لمخط ، حيث كاف مقاس الشجرة كبير ك ىذا يدؿ عمى اتساع ك طمكح ك رغبة في 

فنجد أنو رسـ بخط رقيؽ ك خفيؼ دلالة عمى نقص الحيكية ، انسحاب خجؿ أما مكقع الشجرة فقد كاف في 

الكسط ك ىذا يدؿ عمى انعداـ الأمف العاطفي كالقمؽ كالإحساس بالذنب ، فمف خلبؿ رسـ الجذع كاف مائؿ 

قابمية لمتأثر ، حيث كاف مستقيـ ذك خطكط متكازية تدؿ  لميميف ك ىذا يدؿ عمى ىشاشة ، قابمية لمدىشة ك

عمى عناد المفحكص ك تصمب رأيو مع اختلبؿ في التكيؼ ك القدرة عمى التجريد ، حيث كاف عرض التاج 

كبير الحجـ كىذا يدؿ عمى جمب الاىتماـ بطريقة مزعجة، إثارة ،طمكح ككانت ايضان مسطحة تدؿ عمى 

 أف يصبح ذك قيمة كما أضاؼ الشمس . ضغط ك التثبيط ،الحاجة إلى

 كيمكننا القكؿ إف الحالة تحتاج إلى الانتماء لممحيط كذلؾ لتخمي كالديف عنو 

 الشجرة الثالثة:

في رسـ الشجرة كجدنا أنو استعمؿ المنطقة الكسطى  كالتي تعبر عف الحاجة الاجتماعية كالانتماء، كما نجد 

لى الخجؿ كنقص الحيكية ،حيث كاف مقاس الشجرة صغير يدؿ أف المفحكص رسـ بخط رقيؽ فيدأ يشير إ

عمى التثبيط ،عاطفة صبيانية ،إضافة إلى الحاجة إلى سند ، الرغبة في عدـ الظيكر لكف عمى عكسيا 

صعيد الحمـ ،فمكقع الشجرة كاف في الكسط كىذا يدؿ عمى انعداـ الأمف العاطفي كالإحساس بالذنب فجدع 

ف دليؿ عمى القدرة عمى العطاء ،تركيز ضعيؼ ،قابمية لمتأثر كغياب المثانة ،فكاف الشجرة كاف مائؿ لميمي

عرض التاج صغير الحجـ كىذا يدؿ عمى الشؾ اتجاه الذكاء ، انقباض ،تشاؤـ ،صعكبة في التطكر ، 

 بالإضافة إلى نجكـ ك تدؿ عمى الطمكح كالأىداؼ التي يريد تحقيقيا 
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عدـ القدرة عمى التحرر كضعؼ الأمؿ كأف ىناؾ امنيات كأحلبـ صغيرة غير كبيذا نقكؿ إف الحالة تعاني مف 

 قادرة عمى التحقؽ بعد 

بالنقص كالدكنية كىذا مف خلبؿ رسـ  الشعكرمف خلبؿ تطبيؽ رسـ الشجرة تبيف أف الحالة لديو خجؿ كتثبيط 

ه عمى التجاكز كىذا جميع الأشجار بحجـ صغير كتبيف ايضان أنو بحاجة إلى سند في الحياة لكي يساعد

 لتخمي الكالديف عنو.

 :.التشخيص6

سنكات ىك طفؿ شرعي كاف يعيش مع عائمتو في بيئة عائمية مستقرة إلى  10المفحكص "ر" يبمغ مف العمر 

نتيجة طلبؽ الأبكيف فبعد  06-05-2025في  2أف تـ تحكيمو إلى مركز الطفكلة المسعفة كىراف ذككر 

بنة كترؾ الكلد مع كالده فعندما تزكج الأب مع امرأة ثانية عانى الحالة مف الطلبؽ طمبت الأـ باخد الا

الإىماؿ التاـ مف طرؼ كالده مما أدل بو إلى النكـ في الشارع إلى أف تـ العثكر عميو مف طرؼ الشرطة في 

ماج ك ذلؾ بسبب عدـ نجاح الإد 2026حالة تشرد ك ىذه ثاني مرة يدخؿ فييا إلى المركز بتاريخ جانفي 

اشير ىذه الأخيرة فمف خلبؿ الملبحظة ك 4العائمي  التي كانت تستعمميا المؤسسة فيك في المركز منذ 

المقابمة ك تطبيؽ اختبار رسـ العائمة ك رسـ الشجرة تبيف أف المفحكص لديو صكرة متذبذبة نحك الأب كذلؾ 

 تعاني مف : مف خلبؿ الفراغ العاطفي الذم عاشو مف خلبؿ الإىماؿ الأبكم فالحالة

 حرماف عاطفي ناتج عف تفكؾ الأسرة -

 الحاجة إلى سند في الحياة-

 الإحساس بالذنب -

 نقص الثقة بالنفس كذلؾ مف خلبؿ ملبمح الخجؿ -

 صدمة فراؽ غير معالجة -
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 الشعكر بالخكؼ كالقمؽ الذم مصدره الأـ كالأب لأنيما المتسبباف في تركو -

 التبعية -

 مف خلبؿ الصمت آلية الدفاعية كذلؾ -

 DSM-5-TRالتشخيص والتصنيف وفق الـ 

)مظاىر الخكؼ، الحرماف العاطفي، الإحساس بالذنب، كنقص  اضطراب التكيف مع قمق و مزاج مكتئب-1

 الثقة(.

 )تندرج تحت استجابات الإجياد الحاد المرتبط بترؾ الكالديف لو(. صدمة فراق غير معالجة ●

 ة "ر" لأنيا المحرؾ الأساسي للبضطراب:ىذه الرمكز أساسية جدان في حال

ىمالو من قِبل الوالدين ● تتمثؿ في الإىماؿ التاـ مف الأب كالنكـ في  مشكمة إساءة معاممة الطفل وا 

 الشارع(.

 .انفصال أو طلاق الوالدين ●

 (.2بمركز الطفكلة المسعفة كىراف ذككر  العيش في مؤسسة رعاية إيوائية المؤسساتية التواجد ●

 )العثكر عميو مف طرؼ الشرطة متشردان(. التشردتاريخ من  ●

سنكات( بنية نفسية ىشّة تعيش تحت كطأة صدمة  10تظير المعطيات العيادية لممفحكص "ر" ) كبالتالي

فراؽ غير معالجة حيث إف الانتقاؿ المفاجئ مف بيئة أسرية شرعية مستقرة إلى الشارع ثـ إلى المؤسسة 

 (.Clivage de moi)الإيكائية أحدث شقان في الأنا 



58 
 

تذبذب كتشكه صكرة الأب؛ فالطفؿ يعيش صراعان بيف الرغبة في السند  اختبار رسم العائمةيتضح مف خلبؿ 

 رسم الشجرةالأبكم المفقكد كبيف الحقد كالنبذ اللبشعكرم للؤب )المتسبب في تشرده(. ىذا التذبذب يترجمو 

 لشعكر بالفراغ العاطفي كقمؽ التخمي المزمف.مف خلبؿ ضعؼ نرجسية الطفؿ )نقص الثقة كالخجؿ( كا

لكبت الشحنات العدكانية الناتجة عف تخمّي الكالديف  آلية الدفاع الصمت والانطواءيعتمد المفحكص عمى 

داخؿ المركز كآلية استعطافية لاكاعية  تبعياً )الخكؼ كالقمؽ مف مكضكعات الحب الأكلية(، كما يطكر سمككان 

يؿ، كىك ما يفسر نكسة الإدماج العائمي كفشمو المتكرر نتيجة لعدـ معالجة جرح لمبحث عف الأماف البد

 التخمي الأساسي لديو.

 بما أنو يكجد فشؿ الإدماج العائمي،نكصي  في نياية الحالة بػ مايمي لمحالة:

لمساعدتو عمى تفريغ شحنات الذنب  :(Trauma-Focused Therapyعلاج صدمة الفراق ) .1

 لاكاعيان أنو السبب في تخمي كالديو عنو(. )حيث يعتقد الطفؿ

عبر استغلبؿ الكسائط الإسقاطية كالمعب العلبجي لتجاكز الخجؿ كدعـ  إعادة بناء صورة الذات: .2

 الثقة بالنفس قبؿ محاكلة أم إدماج عائمي جديد.
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 دراسة الحالة الثانية 

  البيانات الشخصية:.1

 إ.ب الاسم: -

 ذكر الجنس: -

 سنة17السن :-

 2009-03-06:تاريخ الميلاد-

 : الثالثة ابتدائي المستوى الدراسي

 مراىؽ غير شرعي الحالة الاجتماعية: 

 : ضعؼ النظر منذ الكلادة الحالة الصحية

 21–04-2022تاريخ الدخول: 

  العجيفالرسـ، تشكيؿ اليوايات: 

 2الطفكلة المسعفة كىراف ذككر  مكان الإقامة:

 كذلؾ بعد تخمي الأـ البيكلكجية عنو  2لطفكلة المسعفة كىراف أدمج باسبب التحويل: 

 التاريخ الشخصي والعائمي:.2

غيرشرعي كاف يعيش مع عائمة أمو ككانت لديو أخت مراىؽ سنة فيك 17اف المفحكص ب.إ يبمغ مف العمر 

رفض الكلد مما كاحدة ، لكف عند زكاج الأـ كاجو رفضا مف طرؼ زكج الأـ فقاـ ىذا الأخير بقبكؿ البنت ك 

اضطر بيا إلى التخمي عنو ،فأخذتو الجدة لمعيش معيا إلى اف تكفيت  مما أدل بيا إلى تكجيييو إلى مركز 
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سنكات ،  4سنة ك ىك ىنا منذ14فعندما دخؿ إلى المؤسسة كاف في سف  2الطفكلة المسعفة كىراف ذككر

كز كىذا لقكلو"مراىيش عاجبتني الحالة ىنا " فمف خلبؿ المقابمة تبيف اف المفحكص لا يشعر بالراحة في المر 

امان فيما يخص تفاعمو مع المحيط الخارجي مف خلبؿ علبقتو في المركز مع المربييف فيي كطيدة ك جيدة في 

قكلو "يتعاممك معانا غاية " اما بالنسبة للؤصدقاء فتعتبر علبقة حسنة لقكلو"تمعب كرة القدـ معا نأكؿ معا" 

ع الاخصائية لقكليا انو غير اجتماعي كمنطكم لدرجة لا يجمس معيـ كلايمعب معيـ حتى لكف في المقابمة م

اف الحالة يتبنى ألية التجنب ك الكتماف  إلى اف كصؿ إلى الإنعزاؿ  ك الجمكس كحيدا داخؿ المؤسسة كما

مى ىشاشة فيما يخص حياتو الخاصة ،كما لاحظت عندما اسألو يحاكؿ إبعاد النظر في الحديث كىذا يدؿ ع

التقة بالنفس ، امان بالنسبة لتفاعمو في المدرسة مع المعمميف ك زملبئو ىي الأخرل حسنة لقكلة "تتعامؿ معي 

جيدا " امان عف علبقتو مع زملبئو فتعتبر حسنة لعدـ كجكد مشاجرات مع الزملبء ك ىذا مايدؿ عمى ىدكئو ك 

" كما  7يعتبر فكؽ المتكسط لقكلو "احصؿ عمى عقلبنيتو اما فيما يخص الجانب الدراسي لممفحكص فيك 

تبيف حسب قكؿ الاخصائية اف الحالة  لديو تركيز عالي حيث عندما يأتي مف المدرسة يككف حافظا لكؿ 

الدركس حيث قالت عندما أتى إلى المركز في المرة الأكلى كاف يتكمـ المغة العربية بطلبقة نتيجة لمشاىدة 

ف اف لديو طيؼ التكحد فيك كاف يدرس في قسـ خاص لمدة عاميف ثـ أدمج في التمفاز كتيرا حيث كانت تظ

المدرسة العادية كىذا يدؿ عمى القدرة التكيفية كالأكاديمية كبالنسبة لمميارات فمديو ميارة التشكيؿ بالعجيف 

ا ،كما تبيف اف كالرسـ فيك الآف يمر بنكبات المراىقة كىذا بالنسبة لمصراعات النفسية كالجسدية التي يمر بي

الحالة ظيرت عميو مشاعر عاطفية  نحك الاب  لقكلو "ككف بابا راه ىنا نبغي يعيش معايا " كىذه المشاعر 

ظيرت مف معاممة المربي لو حيث اسقط صكرة الاب عمى المربي كىدا لقكلو "المربي ىك مف يمثؿ لي دكر 

 منو كجدانيا . الاب ىنا " كىذا لمدل حبو لو ك تعمقو بو  كالشخص القريب

مف خلبؿ ىذا يتبيف أف الحالة يتبنى آلية التجنب كالكتماف عف حياتو الخاصة ككذلؾ تجنب إبعاد النظر  ك

 يعاني مف صراعات نفسية كجسدية مرتبطة بمرحمة المراىقة. أنوفي الحديث كما 
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 فحص الييئة العقمية:3.

متكسطة، بشرة سمراء، عينيف سكداكيتيف، شعر يتميز الحالة بجسـ عادم ذك قامة البنية المورفولوجية: 

 اسكد 

 يتميز المفحكص بينداـ مرتب كانيؽ كنظيؼ اليندام: 

 يبدم الحالة عدـ الاىتماـ بما حكلو، كما أنو كثير السخرية ملامحو: 

لـ يكف الاتصاؿ مع الحالة سيؿ حيث كاف يرفض التحدث عما يعنيو ككاف يعطي إجابات الاتصال: 

 ديا لإعطاء كؿ شيء مختصرة، تفا

 يمكف كصفيا بأنيا عادية المزاج والعاطفة: 

 النشاط العقمي:

 سميمة ككاضحة كمفيكمة  المغة: لغة

 جيدة الذاكرة: 

 أفكار جديدة، يعبر بأسمكب جيد  الأفكار: لديو

 : يتميز الحالة بتركيز عالي الانتباه

 الاضطرابات: 

 النوم: عادي

 الأكل: عادي

 قميؿ الحركة كثقيؿ  أنومزـ مكانو عند الحديث كما يالنشاط الحركي: 
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 العلاقات الاجتماعية:

بالنسبة لعلبقتو مع الكالديف فيي منقطعة مع الأـ حيث نقكؿ جد منعدمة مرة كاحدة في العاـ كالاب مجيكؿ 

 كما أف لديو أخت كاحدة مف امو كبالنسبة للآخريف فيك غير اجتماعي كمنطكم 

شبكة الملبحظة في تحديد المعمكمات الخاصة بالمفحكص كالتعرؼ المعمؽ عمى  مف خلبؿ اعتمادنا عمى

الحالة "إ" مف حيث البنية المكرفكلكجية تتميز بجسـ  أفشخصيتو تبيف انو مف خلبؿ الملبحظات المجمعة 

ية، عادم ذك قامة متكسطة، بشرة سمراء، اما عف ملبمحو فتبدم الحالة عدـ الاىتماـ لمف حكلو ككثير السخر 

كما أف لغتو سميمة كمفيكمة مف حيث الأفكار لديو أفكار جديدة كلديو تركيز عالي كشديد الانتباه، أما مف 

 حيث العلبقات الاجتماعية فيك غير اجتماعي كمنطكم.

 تحميل رسم العائمة:.4

 عمى المستوى الخطي:

فيؼ كلا ىك غميظ ( مما يدؿ مف خلبؿ رسـ الحالة "إ" تبيف اف الحالة رسـ بخط رفيع ك متكسط )لاىك خ

عمى سطحية الدكافع كضعؼ نزكاتيا كتدؿ عمى الرقة كالخجؿ كالرىافة كالأحاسيس عمى عكس العائمة 

الخيالية لقد استعمؿ الخط القكم كىذا يدؿ عمى قكة الدكافع كالنزكات كما لاحظنا في العائمة الحقيقية كاف رسـ 

مى منطقة الحالميف كأصحاب المبادئ كالتي تدؿ عمى اف الحالة الجدة كالجد في اعمى الكرقة كالتي تدؿ ع

يتميز بخياؿ كاسع ككاف بداية رسمو مف اليميف إلى اليسار كىذا يدؿ عمى حركة نككصية نح الماضي 

)الرغبة في الرجكع لمماضي ( كقد استعمؿ كامؿ الكرقة في الرسـ تدؿ عمى عفكية الحالة كالاتساع الحيكم 

لكاف التالية : المكف الأخضر كىذا دلالة عمى رد فعؿ معارض ، أما بالنسبة لمكف البنفسجي كما استعمؿ الأ

فيدؿ عمى الحيرة كالحزف كالغرابة ككما استخدـ المكف البرتقالي دلالة عمى الفرح كمحاكلة الشعكر بالارتياح 

التي يعاني منيا ،كالمكف  ،كما انو أضاؼ المكف الأصفر كىذا يشير إلى عدـ التكيؼ الاجتماعي كالصراعات
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الأسكد يشير إلى القمؽ كالخكؼ كما لاحظنا الرسـ في العائمة الخيالية تمركز في الكسط دليؿ عمى الكاقع 

كنبذ أمكمي ،حيث رسميـ بحجـ كبير كىذا يشير إلى التكسع التفاعمي كالتي تدؿ عمى المبالغة عمى عدـ 

 لخيالية دليؿ عمى الفراغ العاطفي الذم يعيشو .التكازف كعدـ استعماؿ الألكاف في العائمة ا

 عمى المستوى الشكمي:

يدؿ رسـ المفحكص عمى النضج كالذكاء كالقدرة عمى التفريؽ بيف الجنسيف )الذكر ك الأنثى( كذلؾ مف خلبؿ 

كؿ رسـ الأشكاؿ مستقيمة لمرجؿ كدائرية للؤنثى كذلؾ مف خلبؿ التميز بيف الشعر كالذقف كما انو قاـ برسـ 

أعضاء الجسـ بداية مف الرأس كالجدع كالأطراؼ كرسمو لملبمح الكجو إلا لبعض الأشخاص يدؿ عمى 

الحالة لا تكثرت لما يقاؿ عنيا ،كما انو رسـ نفسو بحجـ صغير مقارنة بالآخريف دلالة عمى الاحتقار اما 

مف المرتبة الأكلى كالآخريف  بالنسبة لجده فرسمو بحجـ كبير عف الآخريف كىذا يشير إلى علبقتو معو تأتي

يأتكف في المرتبة الثانية كىدا يدؿ عمى تعمقو بو كحبو لو ، كما انو رسـ الأزرار لبعض الأشخاص دليؿ عمى 

الخضكع لمسمطة العائمية كما انو رسـ رأسو بحجـ صغير دلالة عمى صعكبات في التكاصؿ اما بكجكد الرقية 

البنسبة لميداف المرسكمتاف بأصابع تعبر عف احساسو كقدرتو عمى الضيقة القصيرة تدؿ عمى الاختناؽ، ف

تككيف علبقات كبيرة كىك فرد مجيز لمحياة ، اما رسمو لمقدميف كالأرجؿ دلالة عمى الحرية كالأمف الذاتي كاف 

تو لديو سند في الحياة ،كما نجد انو لـ يرسـ نفس الأشخاص في العائمة الخيالية دليؿ عمى رفض الكاقع لاسر 

، كعدـ رسـ نفسو في ىذه العائمة يشير إلى عدـ رغبتو في العيش معيـ كعدـ التقبؿ ، كما انو رسميـ شبو 

ممتصقيف كىذا دلالة عمى عمى عدـ الشعكر بالاستقلبلية كما انو رسـ أجزاء الجسـ فرسـ الرأس الذم يدؿ 

مى صعكبات دراسة ،اما فيما عمى رابط رمزم لأنا كـ انو رسمو اكبر حجما مف أشخاص اخريف دليؿ ع

 يخص رسـ الأيادم مفتكحة دليؿ عمى الحاجة للؤمف رالحماية كالتخمص مف القمؽ كالفكضى .
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 عمى مستوى المحتوى: 

عطائو الاحتراـ  تظير في ىذه الحالة ميكلات عاطفية لمجد الذم رسمو بحجـ كبير كىذا يدؿ عمى تعمقو بو كا 

يث أجزاء الجسـ كمف حيث الأزرار حيث كاف الرسـ في اعمى الكرقة كىذا كما أنو رسمو بكؿ التفاصيؿ مف ح

يككف في الحالة الخيالية فالحالة يمتمؾ خياؿ كاسع كما رسـ جميع الملبمح لمكجو كرسـ الجذع بشكؿ مربع 

 لمرجؿ كدائرم لممرأة ،عمى عكس ذلؾ يظير لنا مف خلبؿ رسـ العائمة الخيالية ميكلات سمبية عاطفية تظير

مف خلبؿ عدـ رسـ المفحكص لنفسو في ىذه العائمة ك رسـ أشخاص اخريف بدؿ مف رسـ عائمتو كىذا يدؿ 

عمى انو غير قابؿ لمعيش معيـ كظيرت ايضان مشاعر الرفض اتجاه ىذه الأغراض ،لكف رغـ ىذا لـ ييمؿ 

في كالذم ترؾ لديو فراغا التفاصيؿ ،كقد امتنع المفحكص عف استعمالو للؤلكاف كىذا يدؿ عمى الحرماف العاط

 عاطفيا إلا أنو استعمؿ لكف كاحد كىك المكف الأسكد دليؿ عمى القمؽ كالخكؼ كالإحساس بالذنب .

 نتيجة الاختبار:

مف خلبؿ تطبيؽ الاختبار عمى المفحكص تبيف أف الحالة "إ" لديو صكرة سمبية نحك الآب كىذا مف خلبؿ 

رسـ نفسو بحجـ صغير جدا دليؿ عمى الاحتقار كعدـ رسـ نفسو في عدـ رسـ عائمتو أمو كلا أبيو كما أنو 

العائمة الخيالية دليؿ عمى عدـ رغبتو في العيش مع ىذه العائمة كعدـ رسـ نفس الأشخاص كىذا يدؿ عمى 

 رفض الكاقع لأسرتو . 

 تحميل رسم الشجرة:.5

 الشجرة الأولى:

كسطى دليؿ عمى الحاجة للبنتماء لممحيط كانعداـ مف خلبؿ رسـ الشجرة فإف المفحكص استعمؿ المنطقة ال

الأمف العاطفي كالإحساس بالذنب ,بالنسبة لمخط فقد رسـ بخط رفيع كىذا يشير إلى العدكانية كانفعالات 

عدائية ، فمف خلبؿ رسـ الجذع فيك طفؿ عادم كعدـ إبراز الجذكر يدؿ عمى سكائو كانتمائو لمعالـ الخارجي 
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عمى شكؿ أنابيب كتدؿ عمى الاندفاع كالعنؼ كالانفجار،حيث كاف مقاس الشجرة كبير ، كما كانت الأغصاف 

جدا كىذا يدؿ عمى اتساع كالكضكح كالطمكح كرغبة في إبراز الذات ، فمكقع الشجرة كاف في كسط الكرقة 

ي كىذا يدؿ عمى الحاجة للبنتماء لممجتمع ، فإف الجدع كاف بخطكط متكازية كىذا يدؿ عمى الكضكح ف

الأفكار الكاقعية كالتصمب كالتثبيت عمى رأيو أما بالنسبة لقاعدة الجدع فيي عريضة مف الجانبيف كىذا يشير 

إلى تثبيط الفكر كصعكبة التعمـ ، حيث كاف تكزيع كثؿ التاج بشكؿ متكازف كىذا يدؿ عمى الشعكر السكم 

،كيستطيع المقاكمة ، اما عرض التاج فكاف بالذات ،تكازف ، نضج ،اىتماـ بالذات كتقدير الذات المبالغ فيو 

 .كبير الحجـ كىذا يشير إلى إثارة كطمكح كجمب الاىتماـ 

يريد  أنومف خلبؿ رسمو تبيف أف المفحكص ناضج كأنو يستطيع المقاكمة كلديو أفكار كاقعية كمنطقية كما 

 .السمطة

 الشجرة الثانية:

عمى الحاجة للبنتماء لممجتمع ،فقد رسـ بخط رفيع مف خلبؿ الرسـ فقد استعمؿ المنطقة الكسطى دليؿ 

كمضغكط  كىذا يدؿ عمى العدكانية كانفعالات عدائية ك انو شخص مصمـ ، حيث كاف الجدع بجذكر كىذا 

يدؿ عمى الاستقرار كالصلببة كالسككف ،كما أنو كاف مستقيـ دليؿ عمى فكر كاضح ككاقعي ، حيث كاف 

الطمكح كالكضكح رغبة في الظيكر، حيث كاف عرض التاج صغير الحجـ مقاس الشجرة كبير كىذا يدؿ عمى 

انطباع الشؾ تجاه ذكائو كانقباض ، صعكبة في التطكر، حيث كاف تكزيع كثؿ التاج بشكؿ متكازف كىذا يدؿ 

 عمى الشعكر السكم بالذات،كما أنو أضاؼ أزىار دليؿ عمى إعجاب بالنفس ،حب الظيكر ، التعمؽ بالخارج 

براز ذاتو كأنو منعجب بنفسو إلا أنو عدكاني كبيذا ن  قكؿ اف المفحكص لديو رغبة في الظيكر كا 
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 الشجرة الثالثة:

مف خلبؿ رسـ الشجرة لاحظنا أف المفحكص كاف مرتاح كثيرا كما انو أصر اف يرسـ قمب كنبضات في 

الأخيرة يعني أنيا الحصة الأخير كىذا يدؿ عمى استجابة الحالة كما انو قاؿ لي ىذا القمب لأنيا الحمقة 

الأخيرة لمتربص ،كما أنو استعمؿ المنطقة السفمى كالتي تعبر عف ما ىك مادم كعف الانتماء العالـ الخارجي 

، كما كاف الرسـ في أسفؿ الكسط تدؿ عمى الكاقعية كانعداـ الأمف ،حيث تبيف مف رسـ الجدع اف المفحكص 

كاف مقاس الشجرة كبير دليؿ عمى اتساع كالطمكح كالرغبة في  لايعاني مف أم تثبيط أك تخمؼ عقمي ، كما

إبراز ذاتو ، كـ أبرز المنطقة السفمى دليؿ عمى فعالية العنصر الغريزم ،نشاط متجو نحك العالـ الحسي 

،انفعالية ،الحاجة إلى سند ،فقد كاف مكقع الشجرة اسفؿ الكرقة يدؿ عمى انطباع عدـ القيمة الإحساس بفقداف 

الحب ، فمف حيث رسـ الجذع فقد كاف متمركز في الكسط بخطكط متكازية دليؿ عمى تصمب الحالة  مكضكع

براز ذاتو في إعطاء  لرأيو كالثتبث لرأيو كعناده حيث كاف حجـ الشجرة كبير كىذا يشير إلى الإحساس بكاقع كا 

نشاط ،كما أنو أضاؼ الثمار الأكامر إضافة إلى الأغصاف فرسميا بخطكط متكازية فيذا يدؿ عمى الحيكية كال

كىي عمى شكؿ كرز دليؿ عمى النضج كالاستمتاع بالحياة كالاىتماـ بالبيئة كمايدكر حكؿ الشخص مف 

 احداث .:

 كبيذا نقكؿ اف المفحكص لايعاني مف أم تثبيط كأنو يتسـ بالعناد كالتصمب في الرأم كأنو متسمط

مكح في الحياة كرغبة في إبراز الذات كلديو الثقة بالنفس مف خلبؿ تطبيؽ الاختبار تبيف أف الحالة لديو ط

 كذلؾ لرسمو للؤشجار الثلبثة بحجـ كبير إلا انو عدكاني في بعض الأحياف 

  :التشخيص.5

سنة فيك غير شرعي كاف يعيش مع عائمة أمو ككانت لديو أخت كاحدة  17المفحكص "إ" يبمغ مف العمر 

نتيجة تخمي الأـ عنو كذلؾ بسبب رفضو مف طرؼ  2المسعفة كىراف ،حتى جرل تحكيمو إلى مركز الطفكلة 
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زكج الأـ فقد قاـ ىذا الأخير بقبكؿ البنت ك رفض الكلد كبيذا اعطتو لأميا لكي تربيو إلى أف تكفيت الجدة 

سنكات ،فمف خلبؿ  4كىك في المركز منذ  2كبيذا قررت الأـ بإحضاره إلى الطفكلة المسعفة كىراف ذككر 

مة كالملبحظة كتطبيؽ الاختبار رسـ العائمة ك رسـ الشجرة تبيف أف المفحكص لديو صكرة متذبذبة عف المقاب

 الاب كذلؾ مف خلبؿ الفراغ العاطفي الذم يعيشو فالحالة يعاني مف :

 حرماف عاطفي ناتج عف تخمي الأـ -

 آلية التجنب كالكتماف -

 ي منيا نكبات المراىقة كذلؾ مف خلبؿ الصراعات التي يعان-

 إضطراب الصكرة الأبكية -

 الانطكاء -

 الكبت -

 DSM-5-TRالتشخيص التصنيف وفق الـ 

 مكتئب. و مزاجاضطراب التكيف المزمن مع قمق  ●

 )أزمة اليكية كالتماىي المرتبطة بالكضع السند عائمي( اضطراب اليوية المشتتة ●

 المشكلات البيئية، الاجتماعية والتشريعية

 لبنية التحتية الصراع اللبشعكرم لمحالة:ىذه المشكلبت ىي ا

)رفض زكج الأـ لو كتخمي الأـ  مشكمة إساءة المعاممة النفسية والتخمي )الرفض العائمي المستمر( ●

 عنو لمرتيف(

 كفاة الجدة/السند البديؿمواجية ظروف الفقدان ) ●
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كلة المسعفة كىراف لمؤسساتية التكاجد بمركز الطفالعيش في مؤسسة رعاية إيوائية طويمة المدى )ا ●

 سنكات( 4منذ 

 الوضع العائمي غير التقميدي النسب غير الشرعي وغياب الأب القانوني ●

سنة( بمرحمة مراىقة حرجة مكسكمة بػ "حداد مزدكج كتعثر في التماىي الجندرم  17يمر المفحكص "إ" ) :

لنفسي، تُرجـ عياديان مف خلبؿ كالاجتماعي". إف كضعيتو كابف غير شرعي أحدثت فراغان ىيكميان في جيازه ا

كتذبذبيا؛ فالأب غائب كاقعيان، كالبديؿ )زكج الأـ( ظير كمكضكع رفض كنبذ كمفرّؽ  اضطراب الصورة الأبوية

 بينو كبيف أختو.

إسقاطان كاضحان ليذا الحرماف العاطفي كجرح التخمي المزدكج  اختبار رسم العائمة ورسم الشجرةأظيرت نتائج 

، ثـ كفاتو الرمزية بكفاة الجدة الحاضنة كتحكيمو لممركز(. عياديان، يعاني "إ" مف ىشاشة )تخمي الأـ أكلان 

الكبت، نرجسية شديدة، حيث يكاجو صراعات المراىقة العنيفة بآليات دفاعية دفاعية غاية في الانكفاء مثؿ 

ف خطر التلبشي أك محاكلة لاكاعية مف الأنا لحماية ذاتو م الانطواء، حيث يمثؿ التجنب، والكتمان

الاصطداـ مجددان بالكاقع الخارجي الرافض. إف النكبات كالصراعات التي يمر بيا ىي تفريغ غير مباشر 

 الشحنات العدكانية المكبكتة تجاه الأـ كزكجيا، كتجاه المجتمع الذم يكاجيو بكضعيتو اليكياتية المحركمة.

مف المركز )سف الرشد(، يُنصح بإدراج التكصيات سنة( كقرب خركجو القانكني  17نظران لسف المفحكص )

 التالية:

التركيز عمى تدعيـ الأنا  :(Identity Reconstructionالمرافقة النفسية لإعادة بناء اليوية ) .1

 كتجاكز العقد اللبشعكرية المرتبطة بالكالديف عبر كسائط عيادية داعمة.

كتماف كالانطكاء كتدريب ميارات التعبير عف لمساعدتو عمى الخركج مف ال العلاج المعرفي السموكي: .2

 .( لمتحضير للبندماج الاجتماعي الخارجيAffirmation de soiالذات )
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 عرض النتائج ومناقشة الفرضيات:   

لدل المراىؽ المسعؼ حيث تـ إجراء دراسة عيادية عمى عينة تتككف  الأبمكضكع ىذه الدراسة ىك صكرة 

الشجرة حيث تبيف أف  اختبار رسـرسـ العائمة  اختبارص الييئة العقمية إختبار فح مف حالتيف مع تطبيؽ

الحالتيف تعانياف مف اضطراب في الصكرة الأبكية كالحرماف العاطفي الناتج عف تفكؾ الأسرة، كما يستعملبف 

 عدة ميكانيزمات دفاعية كمف خلبؿ نتائج الدراسة كفرضياتيا تبيف لنا أف:

 حمل المراىق المسعف صورة متذبذبة ومشوىة عن الأب  "ي :تنص الفرضية الأساسية

( أف المفحكصيف لـ يتمكنا مف تبيف صكرة L'image paternelleصكرة الأب" )»حيث نرل مف خلبؿ  

كنمكذج تماىي سكمّ كآمف، بؿ ظيرت مشكىة كمتذبذبة نتيجة لظركؼ التخمي كالإىماؿ، كيظير ذلؾ  أبائيـ

 مف خلبؿ مستكييف عيادييف:

 سنوات( : الأب النابذ والمُيمل 10صورة الأب لدى المفحوص "ر" ). 1

)صكرة الأب الحامي  الحاجة الماسة إلى سنديعيش الطفؿ "ر" صراعان بيف  ديناميكية التذبذب: ●

للؤب الذم تزكج كأىممو كتركو لمشارع كالتشرد. ىذا  الواقع الصدميالذم افتقده بعد الطلبؽ( كبيف 

( بيف الرغبة في الأب كالحقد عميو يخمؽ صكرة متذبذبة )أب Ambivalenceالتناقض الكجداني )

 يريده لكنو يرفضو(.

تُرجـ ىذا التشكه في اختبار رسـ العائمة كرسـ الشجرة؛ حيث يعكس الفراغ  التشوه الإسقاطي: ●

العاطفي كالإحساس بالذنب ملبمح الخجؿ كنقص الثقة. الأب ىنا مشكه لأنو لـ يقـ بكظيفتو 

 ية، بؿ ارتبط في جيازه النفسي بالخكؼ كالقمؽ )الأب المتسبب في طرده كتشريده(.الحمائ
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 سنة(: الأب الغائب والبديل الرافض 17. صورة الأب لدى المفحوص "إ" )2

في حالة "إ" )ابف غير شرعي(، يغيب الأب البيكلكجي كالرمزم تمامان مف التركيبة  ديناميكية التذبذب: ●

محمو بديؿ أبكم )زكج الأـ( الذم يمارس الرفض التمييزم )قبِؿ الأخت كرفض  العائمية الأكلى، ليحؿ

ك الكلد(. الصكرة ىنا متذبذبة لأف المفحكص يفتقد الأصؿ )الأب الكاقعي( كيصطدـ ببديؿ مشكه 

 .نابذ

. إف نكبات المراىقة الكبت والتجنب والانطواءيسقط "إ" ىذا التشكه عبر آليتي  التشوه الإسقاطي: ●

ىي نتاج مباشر لتعثر التماىي مع صكرة الأب؛ حيث يرل  17راعات التي يعيشيا في سف كالص

المراىؽ نفسو مرفكضان مف "النسؽ الذكرم"، مما شكّه نرجسيتو كجعمو يكتـ معاناتو كيطكر صكرة 

 سمبية كمتذبذبة عف الأبكة باعتبارىا مرادفان للئقصاء كالحرماف.

نعمن عن تحقق صحة الفرضية مقارف لمحالتيف المستيدفيف في ىذه الدراسة، "انطلبقان مف التحميؿ العيادم ال

 بأف المراىؽ المسعؼ يمتمؾ صكرة متذبذبة كمشكىة عف صكرة الأب. القائمة

 تنص الفرضية الجزئية:  

تتجمى صورة الأب المشوىة و المتذبذبة لدى المراىق المسعف من خلال مؤشرات عيادية دالة في اختبار 

 ائمة )مثل: حذف شخصية الأب، تصغير حجمو، ملامح عدوانية، أو وضعو في ىوامش الورقة(رسم الع

عياديان، بيّنت الدراسة الميدانية أف غياب السند العائمي كالحياة المؤسساتية داخؿ مركز الطفكلة المسعفة كىراف 

اختلبؼ المسار العيادم لمحالتيف؛  يفرزاف جرحان نرجسيان غائران يرتبط مباشرة بالتمثلبت الكالدية. فبالرغـ مف

طفلبن شرعيان عاش الاستقرار الأسرم قبؿ صدمة الطلبؽ كالإىماؿ الأبكم كالتشرد،  "ر"حيث يمثؿ المفحكص 

مراىقان مف نسب غير شرعي كاجو رفض البديؿ الأبكم )زكج الأـ( كتخمي الأـ  "إ"بينما يمثؿ المفحكص 

 .تشويو صورة الأب وتذبذبيا: كىي ادياً في النتيجة النفسية ذاتياالتقينا عيالمتكرر، إلا أف الحالتيف 
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؛ إذ يظير المراىقاف حاجة جارفة إلى 'سند أبكم' التناقض الوجداني الحاديتضح ىذا التذبذب مف خلبؿ 

كنمكذج تماىي ذكرم' يحمييـ كيمنحيـ الاعتراؼ كالنسب، لكنيما في الكقت ذاتو يسقطاف عمى ىذا الأب 

كؼ، القمؽ، الحقد، كالرفض اللبشعكرم باعتباره المسؤكؿ المباشر عف كضعيتيـ الحالية )الشارع مشاعر الخ

 بالنسبة لػ 'ر'، كالمركز بالنسبة لػ 'إ'(.

دفاعية  آليات( ىذا التشكّه البنيكم؛ فالأنا لدل الحالتيف لجأ رسم العائمةكتثبت الأدكات الإسقاطية المستخدمة )

رتبط بصكرة الأب المكسكرة؛ حيث اعتمد المفحكص 'ر' عمى الصمت كالتبعية نتيجة عنيفة لتفادم القمؽ الم

 الحرماف، في حيف لجأ المفحكص 'إ' إلى التجنب الشديد، الكتماف، كالانطكاء.

كالسمبية مف خلبؿ رسـ  الإيجابيةبيف  تتأرجحار نستنتج أف المفحكص لديو صكرة بمف خلبؿ تطبيؽ الاخت

غياب الأطراؼ كاليديف، عدـ رسـ نفسو مما يدؿ عمى الإنقاص مف قيمة الذات صغير،  بحجـالأشخاص 

كالتبخيس بيا كمما يدؿ عمى غمكض صكرة الأب كتشكىيا مما أدل إلى عدـ قدرة المراىؽ التماىي كالتقمص 

 معيا.

مف خلبؿ  في رسـ العائمة كىذا إسقاطومف خلبؿ  كذلؾكما تبيف أف الحالة "إ" لديو صكرة سمبية نحك الأب 

عدـ رسـ عائمتو أمو كلا أبيو كما أنو رسـ نفسو بحجـ صغير جدا دليؿ عمى الاحتقار كعدـ رسـ نفسو في 

العائمة الخيالية دليؿ عمى عدـ رغبتو في العيش مع ىذه العائمة كعدـ رسـ نفس الأشخاص كىذا يدؿ عمى 

 رفض الكاقع لأسرتو. 

صورة الأب المشوىة والمتذبذبة لدى المراىق  م يشير أفكبالتالي نقكؿ إف نص الفرضية الجزئية الذ

المسعف تظير من خلال مؤشرات عيادية دالة في اختبار رسم العائمة )مثل: حذف شخصية الأب، تصغير 

 .( تحققتحجمو، ملامح عدوانية
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تكصمت  ( كمع ماChabert ,2013تتطابؽ ىذه النتائج الميدانية مع أدبيات المدرسة التحميمية الفرنسية )

( كدراسة )بكقصة، 2022)دحماني،  دراسة ASJPإليو الدراسات العيادية الجزائرية المقارنة عبر منصة 

(، كالتي تؤكد عمى أف غياب الأب الكاقعي أك تشكه بديمو الإيجابي داخؿ النسؽ الأسرم يُعطؿ مسار 2019

مف مصدر للؤمف كالقانكف إلى التماىي لدل المراىؽ المسعؼ، كيحكؿ 'صكرة الأب' في جيازه النفسي 

 مصدر لممقاكمة كالصدمة كالنككص النفسي."

كىذا ما يؤكده كذلؾ بكلبي عند تحدثو عف الحرماف مف الكالديف في: أف الحرماف مف سبؿ الحياة الأسرية 

فصاؿ الطبيعية، بما ينطكم عميو مف انقطاع العلبقات كالتبادؿ الكجداني الدائـ بالكالديف، كمف ثـ فإف الان

يقضي إلى خبرة الحرماف الذم ينقؿ الطفؿ إلى أسرة بديمة أك مؤسسة اجتماعية، حيث لا يمقى الطفؿ رعاية 

كافية، تتيح لو فرص التعامؿ مع الصكرة الكالدية البديمة عمى نحك سميـ" )أنسي  كأبكةأمكمة 

 (117ص1998قاسـ،

في محيطو ك مفيكـ الذات المتدنية كميا العامؿ النفسي لممراىؽ مجيكؿ النسب مثؿ صعكبة في التكيؼ 

مؤثرات سيككلكجية تضعو في كضع نفسي صعب كما أف رفض الكاقع ك عامؿ الاسرة البديمة في حالة ما 

كانت لا تقدـ الدعـ نفسي ك دعـ عاطفي ك مادم ك معنكم تجعمو يفتقد الى السند النفسي كيعيش الحرماف 

أحمد في دراستيا تؤكد فييا أف أطفاؿ مجيكليف اليكية لدييـ  العاطفي، في ىذا السياؽ ترل سيير كامؿ

الشعكر بالنقص أك انعداـ التبادؿ الانفعالي الايجابي فيك قمؽ بشكؿ عاـ يعاني مف عدـ الاستقرار كتقمب 

 المزاج كزيادة في الثكرات الانفعالية.

في دكامة مف الحيرة كالقمؽ تنتيي كأكدت دراسة إيماف القماح أف عدـ كضكح اليكية لمجيكليف النسب يدخمو 

 بو في الغالب إلى حالة مف عدـ الاستقرار الانفعالي كعدـ التكيؼ الاجتماعي التي أظيرت الصراع النفسي.

 والكردي 1995 ودسوقي 1983 شند، كدراسة 1980الكردي والغربي في حيف أكدت دراسة كؿ مف 

ايداعيـ في دكر مراكز الطفكلة المسعفة كلا شؾ أف ليذا  إلى أف الأفراد الذيف تخمكا عنيـ أىميـ كتـ 2000
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الأمر تأثيرات خطيرة لا سيما عمى مرحمة المراىقة كالإحساس باليكية الذاتية التي تعتبر مف أىـ الأزمات 

التي يتعرض ليا المراىؽ كالتي تتحدد بضكئيا ثقتو بنفسو كقدرتو في السيطرة عمى الأمكر كمدل اندماجو مع 

 في المجتمع. الآخريف

حيث كانت عف أحلبـ الأطفاؿ في ظؿ حرماف  2012كما تعارضت دراستنا مع دراسة لكشاحي فريدة ، 

الكالدم فكانت النتائج بأف الحرماف الكالدم يؤثر عمى محتكل أحلبـ الأطفاؿ المحركميف مف الأب ك الأـ 

إلى نقطة ىامة ىي أف صكرة الكالديف  حيث يتأثر بغياب الكالديف الكمي أك الجزمء في حياة الطفؿ كتكصمت

في أحلبـ الأطفاؿ المحركميف منيـ ىي صكرة ايجابية عمى الرغـ مف الانفصاؿ عنيما ك الاحتياجات التي 

عيشيا مف طرفيما  عف قصد أك غير قصد أم أف الحاجة إلييما تفكؽ أم مشاعر سمبية كتككف مشبعة 

فإنو يككف صكرة ايجابية تعكض تمؾ السمبية ك القمؽ الداخمي حتى كلك لـ تكف لديو أم صكرة ذىنية عنيما 

 الناجـ عف الحرماف الكالدم يظير في الأحلبـ عمى شكؿ خكؼ مف مكاضيع كمكاقؼ ميددة.
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  الاقتراحات ذات الطابع العلاجي والتربوي:

كمساعدتو عمى ترميـ التمثيؿ  تستيدؼ ىذه المقترحات إعادة بناء "المساحة النفسية الداخمية" لمطفؿ/المراىؽ،

 الذىني المشكه للؤب.

 العلاج النفسي التحميمي: ●

o  التركيز عمى تفريغ الشحنات الانفعالية المرتبطة بصكرة الأب )الغائب، المتخمي، أك

 المتخيؿ(.

o  للؤطفاؿ، كتحميؿ  الأدكات)مثؿ: السيككدراما أك المعب  الوسائط الإسقاطية العياديةاستخداـ

لمطفؿ بالتعبير عف مشاعر الغضب، الفقداف، أك  السماحالعائمة لممراىقيف(  القصص كرسـ

 الذنب تجاه الأب دكف خكؼ مف الأحكاـ.

 تقنية "إعادة الييكمة المعرفية" لمصورة الوالدية: ●

o  ."مساعدة المراىؽ عمى فصؿ "ذاتو كبنائو النفسي" عف "فشؿ أك غياب الأب البيكلكجي

)أنا بلب أب الرابط التمقائي لدل الطفؿ الذم يجعمو يشعر بأف:  تيدؼ ىذه الخطكة إلى تفكيؾ

 .= أنا بلب قيمة

 :(Transferenceعلاج التنشيط عبر "النقمة العيادية" ) ●

o  الموضوع استثمار العلبقة العيادية مع الأخصائي النفسي )خاصة إذا كاف ذكران( ليقكـ بدكر"

طفؿ لأكؿ مرة سمطة ذككرية ثابتة، حامية، . مف خلبؿ ىذه العلبقة، يختبر الالبديل الآمن"

 كغير ميددة، مما يساعد عمى تعديؿ التذبذب في تمثلبتو الداخمية.
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 النفسية: والمقاومةمجموعات الدعم  ●

o  تنظيـ جمسات عيادية جماعية تجمع المراىقيف المسعفيف، حيث يساىـ التماىي المشترؾ

(Identificationفي تقميؿ الشعكر بالكصمة كالف ) رادة، كتحكيؿ المعاناة الفردية إلى تجربة

 جماعية قابمة للبستيعاب.

 :ثانيان: المقترحات التربكية كالمؤسساتية

تستيدؼ المحيط اليكمي المعاش لمطفؿ داخؿ مراكز الرعاية )الطفكلة المسعفة( لتقديـ بيئة بديمة تقمؿ مف 

 تذبذب الصكرة.

 تفعيل دور "المربي المرجعي" الذكر: ●

o ؤسسات الرعاية أحيانان إلى الأطر الذككرية. مف الضركرم تربكيان تكفير مربيف رجاؿ تفتقر م

، عمى أف يتميز (Role Model"النموذج أو القدوة البديمة" )مؤىميف نفسيان يشغمكف مكانة 

 سمككيـ بالثبات كالاستقرار العاطفي لكسر نمط "التذبذب" الذم يعاني منو الطفؿ.

 ( والنشاطات اليادفة:Sublimationالتربية عبر التسامي ) ●

o ( نحك نشاطات  العدكانيةتكجيو الطاقات كالانفعالات الناتجة عف تشكه صكرة الأب )أك القمؽ

الكشفي أك الرياضي، عمى سبيؿ المثاؿ، يمنح المراىؽ  في الإطاررياضية، فنية، أك كشفية. 

تيعاب مفيكـ القكانيف كالحدكد "بنية قانكنية كسمطة رمزية" )القائد، المدرب( تساعده عمى اس

 التي يمثميا "الأب" عادة في النمك النفسي الطبيعي.

 التربوي لتقدير الذات وتأكيد اليوية:-برامج الدعم النفسي ●
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o  ."تصميـ كرشات عمؿ دكرية داخؿ المراكز تركز عمى "صناعة المشركع الشخصي لممراىؽ

جاح الأكاديمي أك الميني، يقؿ اعتماده عندما يرل المراىؽ نفسو ككياف مستقؿ قادر عمى الن

 النفسي عمى الصكرة الأبكية المشكىة في تحديد قيمتو الشخصية.

 التكوين المستمر للأطقم التربوية بالمراكز: ●

o  ككيفية التعامؿ مع  "دينامية الحرمان العاطفي"تقديـ دكرات تدريبية لممربيف كالعامميف حكؿ

ث يميؿ المراىؽ الذم يعاني مف تذبذب صكرة الأب إلى "التحكيلبت السمبية" لممراىقيف؛ حي

عنو أيضان )إعادة تكرار  يتخمكفاختبار المربيف عبر سمككيات استفزازية لمتأكد مما إذا كانكا 

 صدمة التخمي
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 :الخاتمة

 مف خلبؿ مكضكع البحث تطرقنا إلى معرفة صكرة الأب لدل المراىقة المسعفة حيث قمنا بالإجابة عف

التساؤؿ كذلؾ باختيار عينة متككنة مف حالتيف مف الجنس الذكر كتمت معيـ المقابمة العيادية كاختبار رسـ 

 العائمة كاختبار رسـ الشجرة.

إف الأطفاؿ المسعفيف ىـ فئة مظمكمة كمحركمة مف أبسط الحقكؽ كىي حؽ اليكية ك الحب ك العطؼ 

الآباء الذيف يتخمكف عف أبنائيـ ك يحرمكنيـ مف أدنى حؽ ك  كالرعاية كذلؾ لا يمكف أف نقدـ أم عذر لأكلئؾ

ىك تككيف صكرة عف آبائيـ، فميما كانت الظركؼ فإنيـ يعتبركف جزء لا يتجزأ منيـ ك بالتالي فإف ىجرىـ 

ليـ يعني ىجر جزء مف الذات ك ىذا ما يؤثر بشكؿ كبير ككاضح عمى نفسية الطفؿ المسعؼ ك يجعمو 

مشكلبت النفسية الناتجة عف الحرماف العاطفي ك الإحباط الذم يترؾ بصمتو في عرضة لمجمكعة مف ال

نفسيتو مما يكلد لو ىذا تككيف صكرة متذبذبة عف الأب ك إما أف تككف ىذه الصكرة إيجابية أك سمبية حسب 

الشخص الذم يسقط عميو الطفؿ صكرة الأب ك في بعض الأحياف لا تككف عند الطفؿ أم صكرة عف الأب 

 م لا تكجد عنده أدنى فكرة ليذا الأب.أ

فالمراىؽ مجيكؿ النسب قد يعتبر الأسرة مف أىـ الأسس لافتقاده إياىا، كذلؾ نظرا لمظركؼ البيئية التي 

يككف قد عاشيا المراىؽ مجيكؿ النسب سكاء كاف ذكرا أك أنثى في بيئة غير بيئتو الحقيقية كىك ما يجعمو 

 يشعر بعدـ الانتماء إلييا 

ف خلبؿ النتائج التي تـ التكصؿ إلييا  تبيف لنا أف دكر الأسرة في إشباع حاجات الطفؿ البيكلكجية فم

كالنفسية، فالأسرة  ىي الحضف الدافئ الذم تتككف فيو شخصية الفرد كتحقيؽ الصحة النفسية التي تتكقؼ 

الصكرة الكالدية أمر  فكجد، عمكما عمى علبقات الفرد بمكاضيعو الأكلية كمدل تقمصو لمكالد مف نفس الجنس

ضركرم في حياة الطفؿ، حتى يتمكف مف تقمصيا كحؿ الصراعات النفسية كتجاكزىا، خاصة عندما يعاد 

تنشيطيا في مرحمة المراىقة كقد يحرـ المراىؽ مف الأسرة كىذا ما قد يشكؿ لديو الحرماف العاطفي كالشعكر 
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ما سيؤثر عمى النظاـ الأكديبي لديو كىشاشة التقمصات  بالرفض كالنبذ مف المجتمع، كىذا بطبيعة الحاؿ

كضعؼ الثقة بالنفس كالرغبة في الانعزاؿ كالانسحاب الاجتماعي كفشؿ في تككيف علبقات ايجابية مع 

 ، كىذا ما تكصمنا إليو مف خلبؿ دراستنا.الآخر
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 قائمة المصادر والمراجع:

 المراجع العربية: ❖

 ، أطفاؿ بؿ أسر ،مصر ،مركز الإسكندرية لمكتابة.1998القاسم  انس محمد أحمد أبو ●

،العلبج الأسرم النفسي للؤطفاؿ المحركميف مف الأب بالإىماؿ ،أطركحة 2012ايت حبوش سعاد  ●

 دكتكراه في عمـ النفس السرم ،جامعة كىراف السانية.

 ع ،عماف،الأردف.،الأسرة كالتربية ،دار المناىج لمنشر كالتكزي2009يمن سميمان مزارعة ا ●

 ،الأسرة كالتربية ،دار المناىج لمنشر كالتكزيع ،عماف،الأردف.2009يمن سميمان مزارعة ا ●

، أثر الحرماف مف الكالديف عمى شخصية الطفؿ،رسالة ماجستير،كمية 1988بدرينة العربي  ●

 التربية،عيف شمس ،مصر 

شيادة الماستر تخصص عمـ  صكرة الأـ لدل الطفؿ المسعؼ ،أطركحة لنيؿ (2021بعزيز كوثر ) ●

 50ص 2021/2020، 2النفس العيادم تحت إشراؼ طبتي نسيمة ،جامعة أحمد بف أحمد كىراف 

مظاىر السمكؾ العدكاني لدل المراىؽ المسعؼ، دراسة إكمينيكية لثلبث ، 2016بمعباسي خديجة   ●

ماستر في عمـ النفس مذكرة مكممة لنيؿ شيادة ال-باتنة-حالات بمركز الطفكلة المسعفة عيف تكتة 

 العيادم تحت إشراؼ رابحي إسماعيؿ، جامعة محمد خيضر، بسكرة 

العدد ، قراءة في مفيكـ الصكرة الذىنية ،المجمة العممية ،2018بودىان امال ،عكاك فوزية ، ●

 3الجزائر ,1

في أزمة اليكية كالركابط الكالدية لدل المراىؽ المسعؼ )مجيكؿ النسب(  (.2019بوقصة، آمال. ) ●

 .2، جامعة الجزائر مجمة العمكـ الإنسانية كالاجتماعيةالبيئة الجزائرية. 
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، دار النيضة العربية 1، معجـ عمـ النفس في الطب النفسي، ج(1991جابر عبد الحميد جابر )  ●

 44الجزائر، ص

ي ، مفيكـ الصكرة الذىنية في العلبقات العامة، مجمة الباحث الإعلبم2010الجبوري إرادة زيدان  ●

 .9-10العدد 

 بيركت.،عمـ النفس الاجتماعي ،القاىرة ،عالـ الكتب 1984حامد زىران  ●

 : الاسرة كمشكلبتيا، دار النيضة العربية لمطباعة كالنشر،1981حسن محمود   ●

 : سيككلكجية الطفؿ كالمراىؽ، الطبعة الأكلى دار النفائس، بيركت.2000خوري توما جورج  ●

 كلكجية النمك كالارتقاء الإسكندرية دار المعرفة الجامعية ،سيك 1997دويدار عبد الفتاح  ●

، الصكرة الكالدية كعلبقتيا بالبناء النفسي لدل المتبنيف ،مجمة الباحث في 2021دويدي سامية  ●

خركبة مستغانـ جامعة كىراف محمد بف -العمكـ الإنسانية كالاجتماعية ،جامعة عبد الحميد بف باديس 

 .13العدد  2،الجزائر مجمد  2أحمد 

، صكرة الأب لدل الطفؿ المسعؼ، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر تخصص 2014ذوادي زينب  ●

 عمـ النفس العيادم، تحت إشراؼ ميكش صباح، جامعة العربي بف مييدم، أـ البكاقي 

سبتمبر ،مجمة الدراسات  8, الديف كالطفكلة المسعفة مجيكؿ النسب )نمكذجا(،ع 2014زواري أحمد  ●

 لبحكث الإجتماعية،جامعة الكادم.كا

 ،مشكلبت الطفكلة كالمراىقة،دار الآفاؽ الجديدة ،بيركت 2006سميم مريم  ●

 1، عمـ النفس الاجتماعي،مصر ،مكتبة القاىرة لمكتاب ط2001الشخصي ،السيد عبد العزيز ، ●

شكالية تخمؼ المجتمع العربي ،بيركت ،مركز الكحد1992شرابي ىشام  ● ة العربية ،النظاـ الأبكم كا 

 1ط
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، فاعمية استخداـ فنية التفكير الإيجابي في خفض قمؽ 2011الصاوي، روضة رشاد المغاوري  ●

المستقبؿ لدل تلبميذ مجيكلي النسب بالمرحمة الإعدادية، المجمة العممية لكمية رياض الأطفاؿ، 

 .33الى  1، صفحة مف 3عدد  3جامعة المنصكرة مجمد 

لأـ لدل الطفؿ المسعؼ ،دراسة اكمينيكية لثلبث حالات بمركز ،صكرة ا 2013صولي اروى سارة  ●

باتنة،أطركحة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس العيادم تحت إشراؼ -الطفكلة المسعفة عيف تكتة 

 46عبد الكافي ،جامعة محمد خيضر ،بسكرة ص 

النيضة  دار 1،معجـ عمـ النفس كالتحميؿ النفسي ،ط. طو فرج عبد القادر وآخرون )د.س( ●

 العربية،بيركت،لبناف 

، صكرة الأب لدل الطفؿ العامؿ ،رسالة دكتكراه ،عمـ النفس العيادم 2012عاشوري صونيا ، ●

 ،جامعة الإخكة منتكرم ،قسنطينة ،الجزائر.

 1. أساسيات دراسة الشخصية كالتقنيات الإسقاطية، دار الفكر المبناني. ط(1990عباس ،فيصل ) ●

،دار الفكر العربي 1لنفس الطفؿ النمك النفسي كالانفعالي لمطفؿ ط،عمـ ا 1997عباس فيصل  ●

 ،بيركت،لبناف 

سيككلكجية النمك كالإرتقاء ،د.ط دار النيضة العربية لمطباعة ،1993عبد الفتاح دوينار  ●

 كالنشر،بيركت،لبناف 

 ( ،قامكس عمـ النفس ،عالـ الكتب ،مصر.1987عبدالسلام زىران حامد ) ●

،الأمف النفسي كعلبقتو بالمحظكر كالغياب النفسي للؤب  2013ن محيسن عواطف محمد سميما  ●

لدل مرحمة الثانكية ،لنيؿ ماجستير ،كمية التربية قسـ عمـ النفس ،الجامعة الإسلبمية ،غزة 

 45،46،ص
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 ،الحياة الزكجية كعمـ النفس ،بيركت ،دار مكتبة اليلبؿ. 1985غالب مصطفى  ●

كتشتت الانتباه، دراسة -في كعلبقتو باضطراب فرط النشاط الحرماف العاط ،2018غديري مروة  ●

ميدانية في متكسطة حاشي بمقاسـ الجمفة، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس التربكم 

 30-31تحت إشراؼ بف لمبارؾ سمية، جامعة زياف عاشكر، الجمفة ص

ى البناء النفسي لمطفؿ. رسالة أثر الحرماف مف الكالديف عم (1983القماحً،إيمان محمود. )  ●

 ماجستير. جامعة. عيف شمس.

 ،ذخيرة عمكـ النفس ،دار الدكلية لمنشر كالتكزيع،عماف 1988كمال دسوقي  ●

الجزائر ديكاف المطبكعات -معجـ مصطمحات التحميؿ النفسي (1997لابلانش وبنتا ليس )  ●

 3الجامعية ط

التحميؿ النفسي ،ترجمة مصطفى حجازم ، معجـ مصطمحات 2003مجدي محمد أحمد عبد الله ،  ●

 ،ديكاف المطبكعات الجامعية،الجزائر.

 Mental Statutفحص الييئة العقمية )مذكرات الماستر ذات الطابع العيادم )دراسة حالة( ، يعد  ●

Examination - MSE)  الفحص العقمي أك ما يُعرؼ في الأدبيات العيادية الجزائرية بػ"

 ية كمحكرية تسبؽ تطبيؽ الاختبارات الإسقاطية )مثؿ رسـ العائمة(.أداة أساس الإكمينيكي"

العمـ كالإيماف لمنشر كالتكزيع  1، رعاية الأطفاؿ ،ط2008مصطفى رجب،وفيو محمد عباس   ●

 الإسكندرية.

: الاضطرابات النفسية كالعقمية عند الطفؿ كالمراىؽ ،ديكاف المطبكعات  2003ميموني بدر معتصم  ●

 ئر.الجامعية الجزا
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،الصكرة الكالدية لدل الطفؿ المسعؼ ،دراسة إكمينيكية لثلبث حالات بمركز 2016نظرة مشري   ●

تحت  مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس العيادم -باتنة-الطفكلة المسعفة بعيف التكتة 

 .19-20-21إشراؼ الزىرة ريحاني ،جامعة محمد خيضر بسكرة ص 

، منشكرات كزارة 4،المعجـ المكسكعي في عمـ النفس ،ط 2001وجيو سعد نوربير سيلامي ،ترجمة  ●

 الثقافة )د.ط( ،سكريا 

 174،ص 4،المراىؽ المؤسسة العربية لمدراسات كالنشر ،بيركت ط 1980نوري الحافظ   ●

الأب كدكرىا في ظيكر الجنكح لدل المراىؽ، مجمة التغير  ، صورة2017ىناء نور اليدى ببروق  ●

 5، العدد 2امعة قسنطينة الاجتماعي، ج

،دراسة أحلبـ الأطفاؿ في ظؿ الحرماف الكالدم ،رسالة دكتكراه ،قسنطينة  2009الوشاحي فريدة ،  ●

 ،الجزائر 

 المراجع بالمغة الفرنسية: ●

●  Ling Ning. (2012), thèse doctorat "la vie psychique et sociale des enfants 

dans les orphelinats chinois" université paris descartes- sorbonne. 

●  Pascal Moliner (2016). Psychologie sociale de l'image. Presses 

universitaires de Grenoble. 

● R. perron 1971, modèles d’enfants et enfants modèles, Paris, puf 
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