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 المقدمة



 :المقدمة

يعتبرررل  ارررس منرررثر  لرررم الاجرررل منعاررراس م جتلا يرررو ام ثنررراثيو جررر با نار رررا  ام ثتبرررا   ن بيعرررو   

لا رررا و  املنرررتاو منترررج ينرررعه ن جابرررو  ايارررال اينرررعه منعالرررا  امنبرررا جيم  رررج  ارررس منرررثر  

ن جابرررو  اررره منلاجيرررل لرررم م نرررتاو  ا ررر  منلارررلا ب منترررج يامجاارررا منررررل  بيثرررو ابررريم ثرنرررو  اا 

     بيثو ابيم ملآخليمل

منتررج تخرر س لررا و منعارراس م ثنرراثيو   ررا ابلررم منلا  رر  هرر   منل با ررو  ارره   ا ايررو  ماررتلاب

ام جتلا يرررو  اهرررج تعتبرررل للجعرررا اانيرررا نلاررر  لارررتس ب لمنرررو منعاررراس م ثنررراثيو   ارررج ل ا رررلمب 

ل من انررر  بلام ررريا  ارررس منرررثر  ملنانررريو  ااهرررس ث ليررراب منرررتعاس منتررر ج  ل ارررا تلاي يرررو تعرررلا

 لجا   اس منثر  منلعاصلل

   لصرررثا لاررر  من رررلم  اررره منجلرررا بررريم منجاثررر  منتررراليخج ابررريم منليرررا يم منترررج نررر ن ا       

يارررتس ب لمنررررتاا  نررر ن  لناررررلثاها منررره ل رررراليم  منل ررررال ملا  منلانررراس برررر   لررر خ  منرررره  اررررس 

م منررثار  ي ياررل  ثارروو ات ررال  اررس منررثر    لا ررو منث ليررو امنت بي يررو  ال مل نررو  لالررا تت ررلا

 اي ا لثاهج منب ث  ج  اس منثر  امنلام يا منتج ياتسا ب لمنتاال

رررا منل رررال منجررراثج  اهرررا لانررراس بررر   لررر خ  منررره ث ليررراب منرررتعااس  يارررل  اهرررسا ث ليررراب         الا

لررررم ث ررررا ث ليرررراب منررررتعاس مناررررل ج   ث ليررررو  منررررتعاس منتررررج اررررا ها  اررررس منررررثر  منلعاصررررل  

و منلعل يررررو  ث ليرررراب منررررتعاس م جتلررررا ج  اتيلهررررا لررررم منث ليرررراب منل اانررررو امنخ ررررو  منث ليرررر

منابثررو ملانرره  ررج تونرري   لايررو منررتعااس امنتعارريس   اررج ت نارر  نالعااررس اا   يررث تبثررج  منتررج تعرر ا 

 لاناني  منت لي   اتبثج لعالل منلتعااس من ياتيو امللاا يليو

ث اخلى نالزي  لم م   ع  منلعل و امنب ث اثول   ج ملخيل  ام يلاام ه م منعل  لجال ب ا         

                                                             ج ه م منعاسل

  ل با ل يالاب                 

   

   

1
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 علم النفس  نشأةالمحاضرة الأولى:                          

 

الفلسفة فرعا من  الميلاد  قبل  النفس  علم  وكانكان  الروح، مصيرها،    ،  بدراسة  يهتم 

مادة   الروح  بأن  الاعتقاد  إلى  الإغريق  فلاسفة  من  بعض  ذهب  حيث  وماهيتها،  خلودها 

الرقة من  كبير  حدا  بلغت  لكنها  )يةوالشفاف   كالهواء  أفلاطون  جاء  حتى  قبل    427-347، 

لأفكار الإنسان تأثيرا كبيرا على سلوكه، لكنه كان يرى أن هذه الأفكار لها    ن  بأ  أكد الميلاد( و 

 وجود مستقل عن الإنسان، فهي تقوم في الجسم أثناء الحياة ثم تتركه عند الموت. 

( أرسطو  أشار  العلمي حين  الاتجاه  النفس خطوة كبرى في    322-384ثم خطا علم 

وظائف   أي  البشري،  الكائن  لدى  الحيوية  الوظائف  النفس هي مجموع  أن  إلى  الميلاد(  قبل 

أكثر من جثة، وعلى ذلك تكون   وبها الجسم، الجسم  يكون  الجماد، ومن دونها لا  يتميز عن 

جسمية. عمليات  نتيجة  النفسية  باحث  أرسطو  كان  و  الحالات  بصورة  يأول  يفهم  أن  حاول 

المعاني، تداعي  قوانين في  بها الإنسان، وصاغ  يفكر  التي  الطرائق  سادت علم    التي  منظمة 

 . النفس أكثر من عشرة قرون لذلك يمكن اعتباره بحق المؤسس الأول لعلم النفس

من    ثم الوسطى  العصور  ومفكري  العرب  فلاسفة  إلى  أرسطو  تعاليم  انتقلت 

الإنسان النفس وخلودها ومصير  ويناقشون طبيعة  يجادلون    ،الأوروبيين فظل هؤلاء جميعا 

الدين     لكنهم  رجال  وهم  الأول  القسم  قسمين،  إلى  الظواهر    وااختص انقسموا  بدراسة 

بدراسة الظواهر العقلية،  الذين اختصوا  الثاني هم الفلاسفة وعلماء النفس  القسم  و . الروحانية،  

فكانت هذه أول بادرة لانفصال علم النفس عن علم الإلهيات، فبعد أن كان علم الروح أصبح  

 علم العقل، وكانت آنذاك الصلة بين العقل والجسم أكبر القضايا.

لعلاقة بين العقل  ( حل إشكالية ا1650-1596فرنسي ديكارت )وقد حاول الفيلسوف ال

" فقال  –والجسم   ارتباط طبيعي،  ن  إ  :  بينهما  وليس  التمايز  متمايزان كل  مختلفان  شيئان  هما 

تشغل  ي فالخاص أنها  أي  الامتداد،  هي  للجسم  الجوهرية  تكون  ة  حين  في  الفراغ،  من  حيزا 

كي  ، أما الصلة بينهما فهي صلة تفاعل ميكانيالشعورو   التفكير  خاصة العقل عند الإنسان هي

لقد كان ديكارت يرى أن الكائن الحي من  و   ".يحدث في الغدة الصنوبرية في تجويف الدماغ

5
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يحمل   التي  المنبهات  من  وغيرهما  والصوت  الضوء  ينشطها  معقدة  آلة  هو  وحيوان  إنسان 

في   العضلات  إلى  ومنها  الصنوبرية  الغدة  إلى  الحيوانات  أرواح  سماه  رقيق  مائع  آثرها 

تؤدي إلى حركة الجسم، هذا كل ما يحدث في الحيوان، أي أن الحيوان لا يحس   دوافع صورة

ولا يشعر، بل يستجيب للمنبهات الخارجية كما تستجيب مضارب الآلة الكاتبة للمس الأصابع  

مشاعرا   فيه  تثير  فإنها  الصنوبرية  الغدة  تلج  حين  الحيوانات  فأرواح  الإنسان،  عند  أما 

هو   العقل  وهذا  له عقل،  الحيوان  بخلاف  الإنسان  أن  أي  ذهنية،  وأفكار وصورا  وانفعالات 

الذي يوجهه ويجعله يتصرف تصرفا معقولا، والشعور أهم خاصية للعقل، الشعور بالمعنى  

ورغبات   وانفعالات  وتصور  وتذكر  تفكير  من  الشعورية  الحالات  كل  يجمع  الذي  الواسع 

 ...الخ. 

 

الباحثون يهتمون بدراسة الشعور وأصبح علم النفس علم الشعور، يدرس     بدأومن ثم  

إحساسات   إلى  ويحللها  يصفها  والانفعال،  والتذكر  كالتفكير  الشعورية  والخبرات  الحالات 

الذي يحلل المواد إلى عناصر... وكان المنهج    كالكيميائي وأفكار وصور ذهنية ومشاعر ...

المتبع في البحث هو الملاحظة الداخلية أو التأمل الباطن الذي يتلخص في ملاحظة الفرد لما  

يجري في شعوره من خبرات حسية أو فكرية أو وجدانية مختلفة قصد وصف هذه الخبرات  

أثناء   أو  التفكير  عملية  أثناء  شعوره  في  يجري  ما  يلاحظ  كأن  أحيانا،  تأويلها  أو  وتحليلها 

 انفعال الحزن أو الغضب.

تسمى   مدرسة  إنجلترا  في  ظهرت  مذهبه،  ينشر  ديكارت  فيه  كان  الذي  الوقت  وفي 

جون أسسها  ستيوارت  1754-1632) لوك الترابطية،  هارتلي،  البارزين  أنصارها  ومن   )

سبنسر، وقد كان لهذه المدرسة الأثر الكبير في توجيه الدراسات النفسية حتى   وهربرت ميل

   نهاية القرن الماضي.

وعقله   يولد  البشري  الكائن  أن  المدرسة،  لهذه  والأساسية  الرئيسية  المسلمات  ومن 

العقل شيئا، هذه   الخبرة في  قبل  فليس  تريد،  الحسية ما  الخبرات  تنقش عليها  بيضاء  صفحة 

تأتي عن طريق الحواس، فالإحساسات حسب الترابطية هي عناصر العقل ووحداته   الخبرة 

ثم     وذراته،  منتظمة،  وغير  مترابطة  غير  الأمر  بادئ  في  تكون  الإحساسات  هذه  أن  غير 

تترابط هذه العناصر وتنتظم لما بينها من تشابه أو تضاد أو تجاور في المكان أو في الزمان، 

6
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  ... والابتكار  والتفكير  والتخيل  والتصور  كالإدراك  جميعها:  العقلية  العمليات  منها  فتنشأ 

أو   المادي  العالم  الجاذبية في  تشبه  آلية ميكانيكية  المدرسة هو عملية  نظر هذه  والترابط في 

ي عالم الكيمياء، ومنه كانت مهمة علم النفس في  الجزيئات ف تشبه التآلف بين الذرات ، وبين  

العقلية والشعورية إلى عناصرها   المركبات  تحليل  تكمن في  حساسات  إمن  الأساسية  نظرها 

وصور ذهنية ومعان، ثم تفسير تجمعها وانتظامها في وحدات مركبة ... كل ذلك عن طريق  

 التأمل الباطن. 

ظل  و  أن  لقد  من  وبالرغم  طويل  لوقت  التأملية  العقلية  الفلسفة  من  فرعا  النفس  علم 

إلى حد كبير على منهج   تعتمد  بقيت  البحث  لكن طريقته في  الشيء،  موضوعه تحدد بعض 

الفلسفة في البحث، أي علم النظر والتأمل والبرهان الجدلي في قضايا نفسية خالصة كتحليل  

المركبات العقلية إلى عناصرها، وكذلك في قضايا ذات طابع فلسفي صريح مثل ما الطبيعة  

القصوى للعقل؟ ، هل العالم الخارجي عالم واقعي أم من خلق الخيال؟ ، هل للإنسان إرادة  

حرة؟ ... وقد كان الخلاف حول هذه القضايا كبيرا بين الباحثين، لأن النظر والتأمل دون سند  

 من الطرائق العلمية للملاحظة والتجريب يؤدي حتما إلى خلاف. 

( داروين  ظهر  التطورية،  1882-1809ولما  بنظريته  الرأي    التي(  على  قضت 

الوراثة   أثر  الحيوان عن الإنسان انفصالا جوهريا، وأكدت من جهة أخرى  بانفصال  الشائع 

تطور   في  البيئة  أثر  أكدت  كما  حاضرها،  وبين  للخليقة  البعيد  الماضي  بين  الوصل  في 

... الحياة  معركة  في  الأنسب  وبقاء  الحية  لما  عز  الباحث  يقول  حيث    الكائنات   ( راجح:  ت 

علم النفس من قبل، إذ   يعهدها ظهرت نظرية داروين أثارت موضوعات ومشكلات جديدة لم

وغرائزها   المختلفة  الحيوانات  سلوك  بدراسة  يهتمون  النفس  علماء  بعدها  أصبح 

لديها ... كما زاد أيضا اهتمامهم بدراسة مراحل النمو النفسي في الفرد  التعلم وعملية  ذكاءهاو 

بين   الفردية  الفروق  بدراسة  جانباهتمامهم  إلى  هذا  النوع،  المختلفوفي  ولا    ةالسلالات   ...

في تناولها ...   يخفى أن هذه الدراسات المختلفة على الحيوان والطفل لا يجدي التأمل الباطن

 ومن ثم قل الاهتمام بدراسة الشعور وزاد الاهتمام بدراسة السلوك(. 

 

نمط   على  أبحاثهم  يجرون  عشر  التاسع  القرن  مطلع  في  الفزيولوجية  علماء  وكان 

والتجارب   بالملاحظات  يقومون  ثم  أسئلة معينة،  الطبيعة  كانوا يطرحون على  مغاير، حيث 
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للحصول على أجوبة لهذه الأسئلة، وقد أدى بهم هذا المنهج التجريبي إلى الكشف عن كثير  

من الحقائق والمبادئ كالكشف عن الدورة الدموية وعن مناطق المخ التي تهيمن على الحركة  

بالغة   عند الإنسان والحيوان، وكذا عن سرعة التيار العصبي ... وقد كان لهذا المنهج ميزة 

عن منهج النظر والتأمل الباطن، إذ كان يستطيع كل متشكك في نتائج الملاحظات والتجارب  

في   متبعا  المنهج  هذا  كان  كما  بطلانها  أو  صحتها  من  للتحقق  بنفسه  ويكررها  يعيدها  أن 

 ، مما جعل بعض الباحثين في علم النفس يصطنعونه في دراسة الظواهر النفسية. اءزي ي الف علم

بألمانيا،    ليبزيغ أسس فونت أول مخبر لعلم النفس التجريبي بجامعة  1879في عام  و 

مزو   معمل  سمع  وهو  من  المختلفة  الحواس  على  تجارب  لإجراء  خاصة  وأدوات  بأجهزة  د 

و  ولمس  والتنفس  أيضا  وبصر  النبض  وقياس سرعة  والانتباه  والتفكير  والتعلم  التذكر  كيفية 

ت الدراسات التجريبية التي أجراها علماء النفس بعد أن أسس العالم أثناء الانفعال ... وقد دل  

كالتفكير   النفسية  الوظائف  معظم  أن  على  التجريبي  النفس  لعلم  مخبر  أول  فونت  الألماني 

والتعلم والتذكر والنسيان والانفعال، يمكن أن تدرس دراسة موضوعية، أي دون الإشارة إلى 

مثلا   التذكر  موضوع  دراسة  ففي   ... التجربة  عليه  تجرى  الذي  للشخص  الشعورية  الحاجة 

ثم  المجرب  يعطي   انفعال،  في حالة  أو  معينة، وهو مستريح  يحفظه في ظروف  للفرد نصا 

يسجل المجرب مدى إتقانه للحفظ وسرعته، ثم يعطي بعد ذلك نصا آخر مساويا في الصعوبة  

للنص الأول، لكن في ظروف أخرى غير الظروف الأولى ... ثم بعد ذلك يلاحظ ما إذا كان 

عن   الكشف  يمكن  ثم  ومن  الثانية،  الحالة  في  منه  أقل  أو  أحسن  الأولى  الحالة  في  الحفظ 

الظروف المواتية للحفظ واستخلاص نتيجة عن طبيعة عملية التذكر، وخلال هذه التجربة لا  

تاريخ   أي  التاريخ،  هذا  فمنذ  الباطن،  التأمل  الفرد  ليستخدم  الإطلاق  على  داع  هناك  يكون 

تأسيس مخبر علم النفس التجريبي، حق لعلم النفس أن يتخذ مكانا إلى جانب العلوم الطبيعية  

ما   وسرعان  البحث  في  منهجه  حيث  من  الفلسفة  عن  مستقلا  علما  يصبح  وأن  التجريبية، 

 أسست مخابر أخرى كثيرة خاصة بعدما أصبح علم النفس علم السلوك. 

 

واطسون في مطلع  الأمريكي  وكانت هذه بادرة ظهور المدرسة السلوكية التي أسسها  

القرن الماضي، وهي تنظر إلى الإنسان على أنه آلة ميكانيكية معقدة، كما ارتأت أن يقتصر  

طريق   عن  والحيوان  للإنسان  الصريح  الحركي  السلوك  دراسة  على  النفس  علم  موضوع 
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الموضوعية البحتة، أي دون الإشارة إلى ما يخبره الفرد من حالات شعورية أثناء  الملاحظة  

الباطن   التأمل  منهج  اصطناع  ترفض  فهي  لذا  عليه،  التجارب  إجراء  أو  ملاحظته 

الوقت الذي كان فيه علم النفس يتخلص من التأمل الباطن    في)الاستبطان( رفضا صريحا و 

الطبيب  جاء  موضوعية،  دراسة  السلوك  بدراسة  والاهتمام  الشعور  دراسة  عن    والابتعاد 

( وأثبت بأدلة قاطعة وجود حياة نفسية لا شعورية إلى جانب  1939-1856فريد ) سيغموند

الحياة الشعورية بل ليست الحياة الشعورية إلا جزءا يسيرا من الحياة النفسية بأسرها، ومن ثم  

آفاقها، فانبسط ميدان علم النفس وموضوعه، فبعد أن ظل    ت اتسع مدلول الحياة النفسية وامتد

أن  إلى  الشعور، أصبح مضطرا  الشعورية ويسمى علم  الخبرات  يقتصر على دراسة  قرونا 

والشاذة، وبدت   السوية  النفسية  الظواهر  تفسير  اللاشعورية حسابا كبيرا في  للعوامل  يحسب 

دراستها عن طريق   يمكن  لا  التي  اللاشعورية  الحياة  هذه  في  جديد  منهج  إلى  ماسة  الحاجة 

 التأمل الباطن، بل بطرائق غير مباشرة كملاحظة السلوك الخارجي للفرد وتعبيراته اللفظية. 

علم   أو  الروح  علم  بأنه  النفس  علم  تعريف  عن  يعرضون  النفس  علماء  أخذ  وهكذا 

السلوك، يدرسونه دراسة موضوعية كما تدرس الظواهر   بعلم  تعريفه  إلى  الشعور ويميلون 

كيفية شعور   إلى  الإشارة  ودون  الباطن  التأمل  تستغني عن  دراسة  أي  البيولوجية،  الطبيعية 

يعمله   بما  تهتم  التجارب عليه دراسة  أو إجراء  أثناء ملاحظة سلوكه  له  يحدث  بما  الشخص 

 به.  الفرد لا بما يشعر

السلوك دراسة   يدرس  الذي  العلم  السلوك، أي  بعلم  يعرف  النفس  ثم أصبح علم  ومن 

و  الشعورية  النفسية  الحياة  لدراسة  وسيلة  منه  ويتخذ  من  اموضوعية  ويستدل  للاشعورية، 

من انفعالات وما يحتضنوه   به  السلوك الظاهر للناس على ما يحفزهم من دوافع وما يشعرون

 من قدرات ومواهب واستعدادات.  به سمونمن عواطف ومعتقدات وما يت  
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 المحاضرة الثانية: انتشار علم النفس عبر مختلف الحضارات                       

 
 ،الیونان ي وه تاریخیة  تار اوحض محطات  ثلاث   على  عموما النفس علم وانتشار تطور  یعد 
 ..المعاصرة و  الحدیثة  والعصور  الوسطى العصورب  سمىی  ما أو.والأوروبیینمسلمین ال

 :1الیونان  عند النفس علم أولا
 الفلسفیة العصور  إلى  البشریة  الطبیعة و النفس  علم بمسائل  الإنساني الفكر اهتمام  یعود 

 الجانب هذا وأن الحواس تدركه الذي غیر جانبا الإنسان جسم فيأنّ   اقتنعوا  قدف ، الیونانیة
 التردد – الأحلام – الدوافع - الشهوات) ك ـ  المحیرة الظواهر  بعض عن  مسؤول المرئي  غیر
 أو  النفس اسم السلوك و  الخبرة عن المسؤول  الجانب  هذا  على وأطلقوا (. تاالقرار  أخذ  في

 بالوصف النفس طبیعة على التعرف  ویتم ، دیني مضمون  أي التسمیة هذه یحملوا دون  الروح
 . وأرسطو  وأفلاطون  اطر سق هم الیونان الفلاسفة وكبار علماء أبرز من وكان.   الملاحظة و 
 وهو " نفسك اعرف:"قوله النفسیة تعالیمه  أساس – أثیني :2 (م  ق 470- 399)  ط راسق- أ

 الیومیة للأعمال  الناس  افر انص ولكن  ،  الشخص  داخل  موجودة  الحقیقیة  المعرفة أن  یرى 
 وهو  ، یواجهها وأن نفسه یناقش أن الحقیقة یعرف أن یرید من  فعلى ، بغشاوة المعرفة یحیط
 أنهما رغما القوتان وهاتان ، الشهوة و  العقل هما قوتین  على تشتمل الإنسانیة  الطبیعة  أن یرى 

 .منهما كل طبیعة   لاختلاف  دائم بینهما ارعر الص أن إلا معا تعیشان
 سجل  ، طراسق تلمیذ وهو  الشهیر  الأثیني الفیلسوف هو   :3(م  ق347 -427)أفلاطون  –ب
 أقسام  ثلاث إلى النفس قسم وقد الجمهوریة  كتابة وفي ،الشهیرةته ار محاو  في هاءر  آ

 العاقلة لنفس؛ فاقسم لكل  مكانا حدد وقد الشهوانیة النفس و الغضبیة  النفس و  العاقلة النفس
 و،     مستدیرة أنها كما السماء إلى أقرب فهو  الجسم في  جزء أعلى  أسر ال لأن،  أسر ال  مركزها

 
 . 185، ص  2014المملكة المتحدة، -يوسف كرم، تاريخ الفلسفة اليونانية، مؤسسة هنداوي 1
 25، ص4،ط1969مصرية، القاهرة، -محمود قاسم، في النفس والعقل لفلاسفة الاغريق والاسلام، الانجلو 2
 34المرجع نفسه، ص  3
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 النفس و القلب فموطنها :الغضبیة  النفس أما ل.الكما إلى الریاضیة  الأشكال أقرب الدائرة
 . البطن  موطنها الشهوانیة

 بها یصل حتى  العواصف وسط  یقودها للسفینة بالنسبة  بانالرّ  مثل للجسم بالنسبة النفس  و 
     الغضبیة النفس هما جامحان جوادان یجرها بعربة أشبه الإنسانیة النفس وهذه  غایتها إلى
 الغضیة النفس  على تسیطر  أن علیها التي العاقلة النفس فهو القائد  أما  ، الشهوانیة النفس و 
 .لسیطرتها اموتخضعه الشهوانیة  و 
 وهو أفلاطون  تلمیذ وهو  الأكبر الیونان فیلسوف ي أثین    :4م-ق 322- 384أرسطو- ج- 

 أشهر ألف لأنه النفس لعلم ب الأول(الأ ) أنه كما الإنساني الفكر تاریخ  في فیلسوف أكبر
 . النفس كتاب  هو  القدیمة الكتب

 وهو یقسمها إلى ثلاثة أنواع: "  للإنسان مكملة "بأنها النفس ارسطو   یعرفو 
 الحیوان و  النبات في موجودة وهي النمو  و  الغذاء و  الحیاة أساس وهي :النباتیة النفس 1-

 . والإنسان
 البصر،  الخمس الحواس طریق عن والإحساس الحركة ووظیفتها : الحیوانیة النفس 2-

 . الحیوان و  الإنسان عند موجودة وهي الشم و اللمس  الذوق، ، السمع
 . فقط الإنسان عند موجودة وهي التفكیر وظیفتها : العاقلة النفس 3-

لا  عنده فالفضیلة " السعید الوسط" أحیانا سمىی  ما أو  ( الوسط)بنظریة كذلك أرسطو  وأشتهر
 و ، التهور و الجبن  هما الطرفین بین  وسط الشجاعة فمثلا رذیلة كلاهماف تفریط ولا    اطر إف

 .أخرى  جهة  من افر والإس جهة  من  الشح رذیلتي بین وسط  وهو  فضیلة الكرم
 : سلمین م ال عند النفس علم ثانیا
 منهم:  الوسطى العصور  في  النفس علم في  المسلمین  المفكرین و  العلماء من العدید هناك

 
 67محمود قاسم، في النفس والعقل لفلاسفة الاغريق والاسلام، مرجع سابق، ص  4
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 وهو  الفخري  لقبه وهو  الثاني المعلم الفلسفة تاریخ في یسمى   5:  950- 827ابيار الف- أ- 
 ونظریته  "الفاضلة المدینة " أهمها الكتب من یرثالك ألف ،  الكبار  النفس  وعلماء الفلاسفة من
 : يه قوى  أربع لها النفس أن على  تقوم النفس في
 قوى  تتفرع ثم القلب ومركزها الرئیسي . الإنسان بها  یتغذى التي القوة وهي  : الغاذیة  القوة  -1

 . الطحال و  الكبد المعدة هما الجسم في ثانویة 
 معین  بجانب  تختص حاسة كل بحیث الخمس الحواس اكر إد یتم بها  و :الحاسة القوة  -2

 .  الإحساس من
 سیحدث الذي و  مضى الذي الشيء تتخیل كما الحواس صورترسم   هي و  :المتخیلة القوة-3
. 
 الناطقة القوة وتنقسم ،الأشیاء بین بها ویمیز ،الإنسان بها یعقل التي وهي  : الناطقة القوة  -4

 : ثلاث إلى
 .  النظریة  العلوم و  المعارف الإنسان بها یحوز التي وهي / النظریة
 .  الحرف و  الصناعات أیضا بها یحوز التي وهي / العملیة 

 القوى  هامحل  و  منه یهرب أو  الشيء یطلبل  الإنسان نزوع  بها یكون  التي  وهي / النزوعیة
 .  النفسیة

 ألف ،  الوسطى  العصور في  نفس وعالم فیلسوف أكبر هو   10366 :- 980سینا  ابن  -ب
 واشتهر  " النفس " بعنوان شهیر كتاب وله فائقة النفس بعلم عنایته وكانت. الكتب من الكثیر
 أصل وهو بذاته  قائم روحاني جوهر النفس"  بأن یرى . وهو "الرئیس الشیخ" وهو  فخري  بلقب
 : أقسام ثلاث إلى النفس  قوى  یقسم نظریاته  وفي ". البدن اءز لأج  المحركة و  المدركة القیمة

 وظائف ثلاث ولها النباتیة  النفس  وهي: النبات  و الحیوان و الإنسان  فیها یشترك قوى   -1
 التكاثر.  و  والنمو  التغذي

 
 73المرجع نفسه،ص 5
 87محمود قاسم، في النفس والعقل لفلاسفة الاغريق والاسلام، مرجع سابق، ص   6
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 قوى  ولها الحیوانیة النفس هي و  :للنبات  توجد ولا الحیوان و الإنسان فیها یشترك قوى  -2
 . الغضب و  الشهوة إلى النزوعیة القوى  و  ،الخمس الحواس و  اكیة ر لإدا القوى  مثل كثیرة

 أو  الناطقة النفس وهي  النبات  أو الحیوان عند توجد  ولا  : فقط الإنسان  تخص قوى -3
 و  ، الیومیة  الحیاة ون ؤ ش مع  لتعاملل العملي  العقل  أهمها عدیدة قوى  على وتحتوي  الإنسانیة 

 . المكتسبات و النظریة  المعارف الإنسان بها یدرك عالمة قوة وهو  النظري  العقل
 بلقب  شتهرا الفلسفة و  الدین علماء أبرز من وهو :  1111-1058 7الي ز الغ  حامد أبو – ج

 وله النفس  وعلم الفلسفة و الدین علوم في الكتب من العدید ألف ،" الإسلام  ة حجّ  "وهو  فخري 
 واسعة  النفس علم في  ونظریاته " القدس معارج " أشهرها التربویة و  النفسیة  الكتب من  العدید

 : الآتیة النقاط  منها ونورد الأخلاقي و الاجتماعي  النفس علم في وخاصة
 . سینا ابن  تبعه ا الذي سلوبالأ بنفس  النفس قوى  یقسم -
 و  القلب محلها قوى  لغضبل أن رى فهو ی رة،مبتك نظریة النفسیة الانفعالات  في تهنظری  -

 وسار،  واختفى الإنسان باطن إلى رجع كظمه تم إذ الغضب وهذا،    الدم غلیان هو  الغضب
 هي  الشهوة و  الغضب و  ، الغیر  من النعمة زوال  تمني وهو  الحسد یثمر الحقد و ، حقدا فیه
 .الإنسان قلب إلى الشیاطین تدخل التي الأبواب من
 : الأوروبیین  عند النفس علم ثالثا  -
 أشد كانت حیث البشریة  النفس طبیعة  في اكبیر  اعلمی  تأملا  أوربا تشهد لم الأمر  بدایة في  

 لسیطرة انظر   وهذا  الجسدیة الإعاقة أو الجسدي و عقلی ال المرض ضد وقسوة ظلاما العصور
 المرضى ویحرقون  لهم الآلهة  وبؤس لبؤسهم  المعوقین یقتلون  كانوا  الذین الكنیسة رجال
 من مس معتبرین ذلك  الكنیسة رجال  اءر وآ صف  في  یمشوا لم الذین العلماء حتىو  ین، العقلی 

 . الشیطان

 
 99محمود قاسم، في النفس والعقل لفلاسفة الاغريق والاسلام، مرجع سابق، ص  7
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 البحثالذي بدأ  -1650  1576- دیكارت" الفرنسي الفیلسوفوبقي الأمر كذلك إلى أن جاء  
 عرفت إذا بها التنبؤ  یمكن ائقر ط وفق وتتصرف تتحرك آلة الجسدقائلا : إن  ، السیكولوجي 

 – ".الحیوان أو لإنسانل سواء العلمي للبحث  خاضع به التنبؤ  یمكن  وما. مدخلاتها
بعده  المبدأ  1709 - 1751 لامتري الانجلیزي     "وجاء   على نفسه  المیكانیكيالذي طبّق 

،  المرض  مثل فیزیائیة أحداث على وعقلا جسدا تتوقف آلة باعتباره    الشعور و  البشري  السلوك
 .ذلك غیر  إلى... عمىال

 لعلم إن " 1850 1909:ابنغهاوس  هیرمان" الألماني  الشهیر النفس عالم قول على وبناءا
 بعد  إلا هب  معترف اسخر  كعلم یستقر لم النفس علمف ر"قصی  تاریخه  لكن و بعیدا  ماضیا النفس

 هو  الذي م 1860 عام رون ب یعت  المؤرخین بعض  أن حیث ، م 19 القرن  من الثاني النصف
 1887 فیخنر  ثیودور" الألماني للعالم"     الفیزیائي  النفس علم عناصر" كتاب صدور  تاریخ

 تأسیس  تاریخ وهو  م  1879 عام معظمهم یعتمد حین في.   الحدیث النفس  علم یةابد "1801
 فهلم فونت  الألماني  ید على  لیبزغ جامعة في النفس  علم في مخبر أول

 1920 1832"  . 
 النفس  علم فموضوعات  اصطلاحیة مسألة النفس علم لبدایة  دقیق  تاریخ تحدید یعتبر  ومع ذلك 

 الفیسیولوجیة  – البیولوجیة – الفلسفیة العمیقة أصولها إلى دةو الع دون  تفهم  لن
 .مالعلو  من وغیرها...
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 المحاضرة الثالثة: تعريف علم النفس وأهدافه                   

    

 علم النفس: تعريف

ويرجح أن  إن كلمة سيكولوجيا كلمة حديثة لم يتفق العلماء عليها إلا في القرن الثامن عشر،

ا بعده " ؛ أول من استعمل الكلمة في كتابه ثم استعمله Wolf يكون الفيلسوف الألماني وولف

و رغبة كانت " ثم انتشرت في جميع اللغات الأوروبية، والباعث على استعمال هذه الكلمة ه

ة سيكولوجيا العلماء في فصل علم النفس عن الفلسفة، حيث كانوا يسمونه " علم الروح " أما كلم

  Psychologie فتدل على علم جديد يهدف إلى معرفة قوانين الظواهر النفسية، وهذه التسمية

قل تعني الع Logos ، وتعني الروح أو النفس  Psyché صل يوناني مركب من كلمتين ؛من أ

 أو العلم.

 كتابه في م علم النفس1842 - 1910 جيمس وليام يعرف حيث ،ولعلم النفس تعاريف كثيرة

 هذا وظل ،1" ...وتفسیرها الشعور حالات وصف بأنه "النفس علم في مختصرة دروس"

 . طويلة لفترة أمريكا في مقبولا التعريف

 علم في المجمل " كتابه في النفس علم سولي جيمس عرف ارانجلت وتحديدا أوروبا في أما

 العلم أنه على 1889 فونت وعرفه ، 2"الداخلیة بالحوادث يهتم الذي العلم بأنه " النفس

  .3"دةراوالإ المشاعر و الإحساس في أي للفرد الداخلیة الخبرة في يبحث الذي

 هراي كما النفس علم " بعنوان مقالا السلوكية مؤسس " 1913 واطسن بروداس جون" نشرو

 هدفه ، الطبیعي العلم من موضوعي تجريبي فرع بأنه النفس علم فيه عرفي" السلوك

 علم"هو السلوكيين نظر في النفس علم نإف وعليه ،4وضبط بالسلوك التنبؤ النظري

  ".السلوك

 هي:وتبقى أهم التعريفات 

 ،ساتوإحسا ،وما تتضمنه من أفكار ومشاعر ،إنهّ العلم الذي يدرس الحياة النفسية -

 وميول ورغبات وذكريات وانفعالات.

 ا.وهو يتفاعل مع بيئته ويتكيف معه ،الإنسانإنه العلم الذي يدرس أوجه نشاط  -

ت حركا؛ أي كل ما يصدر عنه من أفعال وأقوال والإنسان سلوكإنه العلم الذي يدرس  -

 ظاهرة.

 وانطلاقا من هذه التعاريف يمكننا القول إنّ علم النفس يدرس:

                                                             
 17، ص 1992المدخل إلى علم النفس،دار المعرفة الجامعية، مصر،  ألفت محمد حقي،  1
 12، ص1،ط1999صالح حسن الداهري، وهيب مجيد الكبيسي، علم النفس العام، دار الكندي للنشر والتوزيع،   2
 .43، ص 2، ط1996دمشق،  -، ترجمة عيسى سمعان، منشورات وزارة الثقافة1آن تايلور وآخرون، مدخل إلى علم النفس، ج  3
 20، ص 8،ط2014العين،  -دار الكتاب الجامعيمدخل إلى علم النفس، ، داويهنعماد عبد الرحيم الزغول، علي فالح ال  4
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مشي لفظي كال أوويقوله، أي كل ما يصدر عنه من سلوك حركي  الإنسانكل ما يفعله  -

 والكتابة والكلام والضحك... والجري والأكل

التعلم ووالتذكر والتخيل والتفكير  كالإدراكمن نشاط عقلي  الإنسانكل ما يصدر عن  -

 والابتكار..

الشعور  باللذة والألم، و كالإحساسكل ما يشعر به من تأثيرات وجدانية و انفعالية  -

أو ما  وكل ما ينزع إليه، بالخوف أو الغضب،بالحزن أو الفرح، بالضيق والارتياح، 

 ينفر منه. 

يعرف يث حاليوم لا يهتم بماهية النفس وإنمّا يهتم بالسححلوك، ويتضححح مما سححبق أن علم النفس 

رد خلال السححلوك الإنسححاني على انه: تلك النشححاطات أو الاسححتجابات اليومية  الصححادرة من الف

مكن ظاهر(م /تفاعله مع الآخرين أو مع البيئة المحيطة به سححححححواء أكان هذا النشححححححاط خارجي

( لا غير ظاهر/كلام أو الحركة( أو نشحححححاط  داخلي ملاحظته مباشحححححرة بالعين المجردة مثل ال

  .(الإدراك-الانتباه-يمكن ملاحظته بالعين المجردة مثل العمليات العقلية التفكير

 :5وهناك نوعین من السلوك الإنساني هما 

ن الفرد يكون هذا النوع من السلوك فطريا غير مكتسبا ولا يتطلب م السلوك الانعكاسي/1

ة مثل وخزه استعمال المراكز العقلية العليا في الجهاز العصبي أي قد يحدث بصورة لاإرادي

 ئ(. الإبرة أو سماع صوت مفاج

، فيها الفرد يكون هذا النوع من السلوك مكتسبا من البيئة التي يعيش . السلوك الاجتماعي:2

 -الكتابة–الحركة –ويشمل كل أنواع النشاطات اليومية التي يقوم بها الفرد مثل  الكلام 

 (.التفكير

 .البيئة و الوراثة : العوامل المؤثرة في السلوك-*

 :6السلوك متبعا منهجا علميا من أجل الوصول إلى الأهداف التالية علم النفس يدرس و

 فهم السلوك وتفسیره.أولا / 

يمكن  أن الهدف الأول لعلم النفس هو جمع وقائع وصححححياغة مبادم هامة وقوانينقد يبدو  -

نتعامل  بها فهم السححلوك الإنسححاني وتفسححيره ، لأن هذا يسححاعدنا علي فهم أنفسححنا وفهم من

 معهم من الناس وذلك عن طريق :

 فهم الدوافع الحقيقية التي تحركنا وتحرك غيرنا من الناس . -1 -

 والضعف في شخصياتنا وما لدينا من إمكانيات واستعدادات. فهم نواحي القوة -2 -

                                                             
 36، ص2020-2019معمر نواف الهوارنة، مدارس غلم النفس، منشورات جامعة دمشق، سوريا،   5
 17ألغت محمد حقي، المدخل إلى علم النفس، مرجع سابق، ص  6
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معرفة أسحححباا ما يبدو في سحححلوكنا أو سحححلوك غيرنا من انحراف، حتى نحاول تعديل  -3 -

 السلوك بما يجعلنا أكثر تسامحاً وسعادة وإنتاجا. 

ي أو تميل بنا إل ،الكشححححف عن العوامل التي تفسححححد تفكيرنا أو تعطل عملية التعلم لدينا -4 -

 كثيراً مما حصلناه ووعيناه. ىأو تجعلنا ننس ،شرود الذهن المستمر

 :التنبأ بما سیكون علیه السلوكثانیا/ 

إن فهم ظاهرة ما ومعرفة أسححححبابها وخصححححائصححححها يسححححاعد كثيراً على التنبؤ بحدوثها  

والظروف وعلى ضححبطها والتحكم فيها،  فإذا عرفنا مثلاً أن التربية وأسححاليب التنشححئة الخاطئة 

تمهد الطريق لإصححابة الطفل بمرن نفسححي في المراحل اللاحقة  ،الصححعبة  في مرحلة الطفولة

من حياته ، وبذلك فإننا قد استطعنا أن نتنبأ بالمصير النفسي للطفل الذي نشأ على هذه التربية ، 

 فنبتعد عن مثل هذه التربية القاسية في تنشئة أطفالنا .

لمهنة معينة وعدم استعداده لأخرى، أو استعداد طالب لدراسة  إذا عرفنا استعداد فرد و 

ا ذلك إلى حد بعيد أن نجنبه الفشل من إقحامه في مهنة أو نمعينة وعدم استعداده لأخرى أمكن

 دراسة ليس مؤهلاً لها.  

الواقع أن التنبؤ بالسلوك الإنساني أمر بالغ الصعوبة، وذلك لتعدد العوامل والدوافع و 

طه وتوجهه، لذا كانت تنبؤات عالم النفس كتنبؤات عالم الأرصاد الجوية التي تنش

عرضة لقدر من الخطأ يفوق ما يحدث في بعض العلوم المضبوطة غير أن هذا لا 

 فائدة التنبؤ في علم النفس.ينقص من 

 : ضبط السلوك والتحكم فیه بتعديله وتحسینهثالثا/ 

أصدقائنا وزملائنا وأولادنا، قد نستطيع أن نتحكم إذا عرفنا الدوافع التي تحركنا إزاء 

في سلوكنا محاولين ضبطه والتحكم فيه بتعديله وتحريره وتحسينه، حتى يكون سلوكاً حميداً 

يكاد يرضي عنه الجميع ،وفي الواقع نجد الإنسان كلما ازداد علمه وفهمه قل خطؤه واستطاع 

 أن يتهيأ للمستقبل بشكل صحيح.
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                 ميادين علم النفس: الرابعة المحاضرة                    

 : مقدمة

 سةاردب یهتم العام النفس علم مادام واحد فرع على فقط یقتصر لم النفس علم وتفرع تنوع إن

 هذا سللةاردو ، وضللب ه به التنبؤ و السلللو  هذا بتفسللیر ویقوم الحیوان  أو الإنسللان  السلللو 

  موضلللوعا وهنا  النظري ال ابع علیها یغلب الت  الموضلللوعا  ببعض یكون السللللو 

 . التجریب  ال ابع علیها یغلب أخرى

 ت ور إلى ىأد العام النفس علم میدان ف  والتجریبیة النظریة الموضلللللوعا  هذه وتوسلللللع

تسللتهدت تحقیأ أاراع علمیة ف   سلللوةیة اختصللاتللا  عدة ف  النفس علم وأنواع فروع

 :نواح  الحیاة، وه  تنقسم إلى فروع نظریة وت بیقیة ویمكن تحدیدها ةما یل شتى 

 :1الفروع النظرية -أ

 سةاردب یهتم نهّإحیث  جمیعا الت بیقیة و النظریة الفروع أساس هو : العام النفس علم/ 1

 ثلم جمیعا النفسلللیة الظواهر یدرس أنه ةما ،البشلللر سللللو  تفسلللر الت  القوانین و المبادئ

ش و  الذةاء و التفكیر و الاستدلال و التعلم و النفسیة الانفعالا  و الدافعیة  والصحة خصیةال

 المقرر وهو النفس علم ف  الأسلللاسلللیة المعارت یشلللمل هو وعموما ،ذلك ایر إلى النفسلللیة

 .فرع  أو عام تخصص ةان سواء النفس علم ف  المختص ویسلكه یدرسه الذي الرئیس 

 مون عملیة یدرس الفرع وهذا الارتقائ  النفس علم أحیانا ویسلللللمى  :النمو النفس علم/2

 و النفسلللیة الوظائف یدرس فهو ، اشلللیخ أو ةهلا یصلللب  حتى الجینیة مرحلة منذ الإنسلللان

 سیدر حیث ، الشللللللیخوخة إلى ال فولة من العمر مراحل بتغیر وتغیرها المختلفة العقلیة

 نشاطةال السلوةیة المظاهر مختلف ویدرس العمر من مرحلة ةل تمیز الت  النفسیة المظاهر

 لآونةا ف  النمو النفس علم یشهد و ، الخ... المیول – الشخصیة – الذةاء– والحرة  الحس 

 لنفسا علم و المراهقة النفس وعلم ال فولة النفس علم مثل ومتفرعا واسللللعا غیرات الأخیرة

 .والشیخوخة الراشد

  راالمؤث تأثیر تحت الفرد عن الصلللادر سللللو ال یدرس وهو : الاجتماعي النفس علم/ 3

 ،دالأفرا سللللللو  یدرس و اجتماع  ةائن أنه على الإنسلللللان طبع و ، المختلفة الاجتماعیة

 لفرعا هذا موضوعا  ومن ، الاجتماعیة التنشئة وقنوا  الاجتماعیة المواقف و، الجماعا 

 وما الجماعة تكون وةیفیة العام يالرأ و والاتجاها  القیم و الاجتماع  الت بیع عملیة

 .الجماعة تماسك إلى تؤدي الت  العوامل

 ف  عا الجما و دراالأف بین الفروق بدراسللة الفارق النفس علم یهتم :الفارق النفس علم/ 4

  سلللما و الاتجاها  ، المیول ، المواهب ، الاسلللتعدادا ،   ارالقد ،الشلللخصلللیة،  الذةاء

 .معا ةلیهما أو ةیبیئ أو وراثیة قد تكون أسباب إلى الفوارق هذه رجعت ةما الشخصیة

                                                             
 32، ص5، ط2011عبد الرحمن الوافي، مدخل إلى علم النفس، دار هومة، 1
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 عراأع ف  والمتمثل الشللللاذ السلللللو  وأسللللباب نشللللأة ف  یبحث  :الشوووووا  النفس علم/5

 هذا یدرسللها الت  موضللوعا ال ومن .العقل  التخلف و الإجرام ،والنفسللیة العقلیة راعالأم

 الهوس الفصلللام القلأ الهسلللتیریا:مثل معالجتها وأسلللالیب عراالأم هذه أسلللباب الفرع263

 .والوسواس

 ةالمختلف هومظاهر الحیوان سللللو  دراسلللة على الفرع هذا ویرةز  :الحیوان النفس علم/6

 سللللوةهاو الاجتماعیة الحیاة وةذلك عنده الاتصلللال وأسلللالیب وانفعالاته الحیوان دوافع مثلا

 عن الف ري العالم ف  الحیوان سلللو  دراسللة وه  الأنثولوجیا الفرع هذا موضللوعا  ومن

 .مخبري تجریب  تدخل دون المباشرة الملاحظة تتبع طریأ

 سللان الإن بالسلللو  ومقارنته الحیوان  السلللو  بدراسللة یهتم وهو  :المقارن النفس علم/ 7

 .نسانوالإ حیوانال من  ةل عند السلوةیة المظاهر بین والاختلات التشابه أوجه درسی حیث

 

 

 ویهتم هذا (الجسللم الأعضللاء وظائف علم وه فسللیولوج )ال : الفسوویولوجي النفس علم/ 8

 میةالجس الأجهزة موضوعاته أهم ومن الإنسان  للسلو  الفسیولوج  الأساس بدراسة الفرع

الت  لها و الدوري الجهاز و الغددي والجهاز العصب  الجهاز مثل النفسیة بالعملیا المرتب ة 

 . لخوتا أو القلأ أو ةالغضب الفسیولوجیة بالتغیرا  المص حبة النفسیة الانفعالا ب علاقة

 :2الفروع التطبیقیة -ب

 

 لتربیةا مجال ف  النفسیة المعارت وت بیأ ةبدراس النوع هذایهتم  : التربوي النفس علم/ 1

 میةالتعلی العملیة تكون حتى ومعضللللا  مشلللكلا  من المجال هذا به یزخر وما ، التعلیم و

 قهات بی وأسالیب وطرق التعلم نظریا  الفرع هذا موضوعا  ومن ، للمتعلم وناجحة مثمرة

 انبج إلى هذا التعلیمیة بالعملیة وعلاقتها العقلیة القدرا  و لذةاءبا أیضلللللللا یختص ةما

 تأخرال و الدراسلللل  التفوق مثل الدراسلللل  بالتحصللللیلالمتعلقة  یةبوالتر بالمسللللائل الاهتمام

 . الدراس 

 ومن ةالجریم میدان ف  السللیكولوجیة بالمعارت یهتم الفرع وهذا  : الجنائي النفس علم /2

 الدوافع و العوامل ویدرس م راالإج السلللللو  تفسللللیر ف  المختلفة النظریا  هموضللللوعات

 .عقابهو المجرم سلو  لعلاج الناجحة الوسائل تقدیم على ویعمل ئمراالج وقوع وراء الكامنة

  الحرب و العسللللكري میدانال ف  النفسللللیة المعارت بت بیأ یهتمو  :الحربي النفس علم/3

 لمثلىا والأسلللالیب المختلفة القتالیة الوحدا  على وتوزیعهم لجنودا اختیار أسلللالیب فیدرس

 آثار حمایة ف  یساعد ةما النفسیة الحرب إدارةو  للجنود المعنویة بالروح والاهتمام لتدریبهم

 . لدیهم المعنویة روحال رفع عن فضلا المضادة النفسیة الحرب

                                                             
  47ص عماد عبد الرحيم الزغول، مدخل إلى علم النفس، مرجع سابق، 2
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 تشللللخیص ف  السللللیكولوجیة المعارت بت بیأ ویهتم :(العیادي) الإكلینیكي النفس علو /4

 السللیكوسللوماتیة و العقلیة و الأمراع التوافأ سللوء وعلاج ،وعلاجه المضلل رب السلللو 

 والمدمنین الأحداث وجنوح مالإجرا سلو  وتشخیص ،الجماع  والعلاج ( جسدیة – نفسیة)

 موضوعاته ومن العصبیة والاض رابا  العقل  التخلف و اللغة واض راب  المخدرا على

 له ةما الاسقاطیة را الاختبا وت بیأ والمقابلا  النفسیة الفحوتا  راءإج و الحالة سةارد

 .الشواذ نفس بعلم وثیقة تلة

 مجال ف  السللیكولوجیة المعارت وت بیأ سللةرابد یهتم النوع هذا :الإرشووادي النفس علم/5

 موضللوعاته ومن البسللی ة النفسللیة المشللكلا  من یعانون الذین و الأسللویاء إرشللادو  توجیه

 ةالمشللكلا  الشللخصللیة مشللكلاتهم على تغلبلل رادالأف لمسللاعدة النفسللیة الأسللالیب اسللتخدام

 النفس علم ف  المختص عمل بعید حد إلى ویشلللبه المتبادلة الشلللخصلللیة العلاقا  و المهنیة

 . العیادي

 البیع و الاسللتهلا  مجال ف  والمسللتهلك البائع سللیكولوجیة یدرس :التجاري النفس علم/6

 ومن البضللللللائع لتسللللللویأ التجاري والإعلان والدعایة الإعلام وسللللللائل وتأثیروالشللللللراء 

 الصناعیة للمنتجا  الدعایة وأسالیب المستهلكین وحاجا  الشراء دوافع دراسة موضوعاته

 .التسویأ ف  الحدیثة والأسالیب

 السللیر و بدراسللة والتنظیم الإدارة ف  السللیكولوجیة بت بیأ یهتم : التنظیمي النفس علم /7

 الإدارة أو الصلللناعة مجال ف  القیادة و ةالحوافز للعمال المعنویة الروح و للإدارة الحسلللن

 .العمل وضغوط

 و الصللناعة مجال ف  النفسللیة المعارت بت بیأ یهتم الفرع وهذا :الصووناعي النفس علم/8

سانیة العلاقا  وتحقیأ العمل ف  الإنتاجیة الكفایة مستوى رفع وضوعاتهم ومن الإنتاج  الإن

 ف  معینة مهارا  لإةسللابه للعامل المسللتمر المهن  التوجیه و والتدریب والاختیار السلللیمة

 العمل وطرق وسائل تكییف أي البشریة الهندسة مبادئ بدراسة أیضا یهتم ةما ،العمل میدان

 حةرا و الصلللناع  الأمن توفیر و العمل حوادث تقلیل على والعمل .المصلللانع ف  خاتلللة

 . الوظیف  الرضا وتحقیأ الجسدیة و النفسیة العمل

 الكفاءة برفع للاعب والسلللوة ، النفسلل  بالجانب الفرع هذا یهتم : الرياضووي النفس علم/9

 التدریب ف  أو الرسللمیة التنافسللیة المواقف ف  سللواء الریاضلل  المجال ف  للاعبین النفسللیة

   الدافعیة موضوعاته ومن للاعب المستوى عالیة ریاضیة شخصیة على الحصول أجل من

 وتفسللیره الریاضلل  السلللو  یدرس ةما الریاضللیین، الموهوبین وانتقاء الریاضلل  التوجیه و

 المنافسة أثناء النفسیة الانفعالا  استقرار على والعمل التنافسیة المواقف ف  خاتة وضب ه

 الإرشلللادي بالجانب أیضلللا یهتم و .الملاعب ف  العنف أسلللباب یدرس ةما الفریأ وتماسلللك

 یعمل و ،الإتابة من التخوت على للتغلب العال  المستوى اوذو المصابین للاعبین النفس 
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 التنافسلللیة المواجها  ف  النفسللل  التوتر على للقضلللاء الاسلللترخاء و النفسللل  التدریب على

 .الجمهور ضغط و        التنافسیة المواقف على والتعود المستوى عال  للاعبین الرسمیة
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   مدارس علم النفس: الخامسةالمحاضرة 

               

 الذي یقالطر تبیان إلى تهدف الأفكار من بنظام یتقدمون العلماء من جماعة هي :المدرسة

نفس مدارس تعد مدارس علم الو عملیة، و نظریة قیمة ذا العلم لیكون الجمیع یتبعه أن یجب

 :یلي فیما معاصرة یمكن حصرها

 1898 عام أمریكا في تأسست ، بریطانیة مدرسة وهي :1( بطیة)التراالربطیة المدرسة/1-

 المثیر شكل اتخذتوقد   "ثورندایك " العالم الربطیة المدرسة علماء أشهر ومن م

 تهتم بطیةالترا المدرسة هذهكانت و،  1903عام روسیا في أیضاكما أسست  ، والاستجابة

 الاستجابة و المثیر بطترا أو الكلمات أو الأفكار بطترا مبادئ تدرس و ،والتذكر بالتعلم

 . بسطأ أحداث إلى المعقدة الأحداث محللا

 بطترا ردبمج المعقدین السلوك و التفكیر تفسیر حاولوا الربطیین قدامىیمكن القول إنّ و

 تیرامث بین المكتسبة أو الموروثة الارتباطات بمجرد السلوك فسر ثورندایكف الأفكار

 أي واهرالظ بین ربط يه للتعلم الأولى المهمة أن فترى الحدیثة الربطیة أما واستجابات

 . وظیفیة علاقات عن البحث

 التاسع القرن بین ظهرت ألماني أصلها مدرسة وهي  :2(البنیویة ) البنائیة المدرسة /2-

 أول أسس الذي و1920 -1832  فونت الألماني النفس عالم ومؤسسها، والعشرین عشر

 المدرسة هذه وتهتم " 1879 عام الألمانیة یغلیبز مدینة في التجریبي النفس لعلم مختبر

 خلال من الشعور ومحتویات بنیة تدرس وهي ،الإحساس و الإدراك بموضوعات

 التي العناصر ابسط نع وهو یبحث الشعوریة خبرته الشخص یروي أن أي الاستبطان

 الشعور في یتمثل الذي العقل بنیة بدراسة تهتم لأنها بنیویة وسمیت.  الشعور منها یتألف

 واكتشاف ،عناصرها إلى وتحلیلها الفرد لدى الشعوریة الحسیة الخبرة بوصف وذلك

 . العصبي الجهاز في المرتبطة الأبنیة موقع تحدید ثم روابطها

 

 التاسع القرن منتصف في ظهرت الأصل أمریكیة مدرسة وهي :3 الوظیفیة المدرسة /3-

 خاص شكلب العقل بدراسة تهتمهي  و ، "دیوي جون" و "أنجل جیمس" أسسها عشر

 كیف بمعنى ،المحیطة البیئة مع العضوی التكیف مجال في، عام شكلب الحي الكائن ووظیفة

 الذي "جیمس ویلیام" الأمریكي العالم المدرسة هذه علماء أشهر ومن .ندرك كیف و  منعل  

 الذي "دیوي جون" الأمریكي العالم جانب إلى.  الحي كائنلل التكیفیة الوظیفة أهمیة على أكد

 .التوجهات نفس یتخذ

                                                             
 23عبد الرحمن الوافي، مدخل إلى علم النفس، مرجع سابق، ص   1
 35عماد عبد الرحيم الزغول، مدخل إلى علم النفس، مرجع سابق، ص   2
 80معمر نواف الهوارنة: مدارس علم النفس، مرجع سابق، ص 3
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 العشرین القرن أوائل ظهرت الأمریكیة المدارس أشهر من وهي :4السلوكیة المدرسة/4-

 الحركیة بالفاعلیة وتهتم "سكنر " وتلمیذه "واطسون" الأمریكي العالم ید على م 1912

 وهذا لتعلم،وا الخبرة نتیجة أساسه في كتسبم الإنساني السلوك انجازاتها ومن الشخصیة

 السلوكلأن  .مهمشة، أما دور الوراثة فهي والاستجابة المثیر إطار في یوصف السلوك

 . والعقاب والثواب والتعزیز والممارسة الخبرة طریق عن یتكون

و    "فروید  موندغسی  "ید على 1900 عام النمسا في بدأت :5 النفسي التحلیل المدرسة/5-

 وهذه ،لاشعوري معظمها الغریزیة الدوافع. ف النفس علم نواة تعتبرالتي  بالرغبة تهتمهي 

 .الإنسان لسلوك الفعالة و المحركة القوى هي اللاشعوریة القوى

 ملیاتالع وهذه ولا شعوریة شعوریة عملیات إلى النفسیة العملیات هذه المدرسة وتقسم 

 الحیاة هذه من رالأكب الجزء أما للإنسان النفسیة الحیاة من بسیطا جزءا إلا تمثل لا الشعوریة

  نسیناها يالت الذكریات على یحتوي اللاشعور وهذا الباطن العقل أو اللاشعور هوف النفسیة

 نسیت أنها رغم والأحداث الذكریات وهذه ،الماضي في لنا حدثت التي ةسیئال الأحداث و

 . اللسان زلات أو الأحلام في وتظهر كامنة اللاشعور في تبقى أنها إلا تماما

 ولیام "الانجلیزي أسسها مدرسة وهي :6(الغائیة- الغرضیة)القصدیة المدرسة/6-

 قصد أو غرضوراءه  سلوك كل أي القاصدة بالفعالیة تهتم، وهي   1908 عام "ماكدوغال

 وهذه الدوافع من العدید وراءه القصدي السلوك هذا أن دوغال ماك ویرى ، معینة غایة أو

 . ذلك غیر إلىالشراب  و الطعام حول تدور فطریة دوافع هي الدوافع

 على ترتكز، وهي  1912  عام ألمانیا في تأسست :7( الشكلیة ) لتیةالجیشط المدرسة/7-

الأجزاء"  مجموع لیس الكل" أن وه المدرسة هذه علیه تقوم الذي المبدأ و الإدراك،و التعلم

إدراك  عن نغفل وقد،  كلیة عامة بصورةیكون فإذا كانت لدینا صورة أو رسما فإن إدراكه 

 هذه زعماء ومن .الموقف لعناصر الفجائي الفهم وهو الاستبصار على قائم التعلمف أجزائه،

 ".كهلر – فرتیمر – كاكاف" المدرسة

  
 

                                                             
 [ 70ص مرجع سابق، صالح حسن الداهري،وهيب مجيد الكبيسي، علم النفس العام،   4
 101م النفس، مرجع سابق، واف الهوارنة، مدارس علمعمر ن  5
 24صمرجع سابق، عبد الرحمن الوافي، مدخل إلى علم النفس،   6
 250مرجع سابق، ص معمر نواف الهوارنة، مدارس علم النفس،  7
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 النفس علم في البحث مناهج    المحاضرة السادسة:

 

 لكل فان اولذ یدرسها التي المعینة الظواهر و الخاصة وطبیعته میدانه العلوم من علم لكل

 وفي العلمي للمنهج العامة قواعدال إلى عامشكل ب تخضع به،وهي  خاصة بحث مناهج علم

 . النفس علم في المستخدمة العلم مناهج إلى نشیر السیاق هذا

 عن رظالن وبغض النفس علم مجال في ببحث نقوم عندما :1 العلمي المنهج خطوات - أولا

 :العلمي للمنهج الأساسیة الخطوات نتبع أن علینا ،المستخدم المنهج نوع

 یرید التي الظاهرة یحدد أو بحثه موضوع الباحث یحدد : البحث موضوع تحدید /1-

 رحلةم في  الأطفال عند الدراسي التأخر ظاهرة سةدرا بصدد اكن   ذامثلا إف دراستها،

 وكفاءة الالأطف ذكاء نسبة مثل الظاهرة بهذه المتصلة جوانبال نحدد أن فعلینا الابتدائي

 . رسالمتمد للطفل ةراسالد في الأسرة تعاون ومدى المدرسیة الكتب وجودة،  المدرسین

 البحث للموضوع الرئیسي التساؤل الباحث یطرح  :البحث موضوع إشكالیة تحدید/2-

 .أمكن نإ الفرعیة الأسئلة وصیاغة

 :البحث یاتفرض تحدید /3-

 یقول یةرضفال لاختبار مثلا: .البحث بهذا نقوم لماذا أو البحثیات فرض الباحث یختبر هنا

 عدم إلى جعرا سيراالد التأخر أن أم سيراالد التأخر راءو الرئیسي العامل هو الذكاء نسبة

 .سةللدرا المناسب الجو تهیئة في التلمیذ أسرة تعاون

 :البحث عینة تحدید /4-

 ةالابتدائی رسالمدا تلامیذ لدینا  هذا مثالنا وفي ،یدرسه الذي الأصلي المجتمع الباحث یحدد

 الأصلي المجتمع تمثل التي العینة واختیار الدراسي، أما التأخر مشكلة من یعانون الین

 .عشوائیة عینة هيف للبحث

 

 

 :البحث أدوات /5-

 یقوم هنا، وثلبحل المختارة العینة دأفرا ىعل تطبق التي الأدوات من بالعدید الباحث یستعین

 مثل سیةنف ترااختبا– استمارة – استبیان ) تكون قد ، والبحث أدوات بعض بتطبیق الباحث

 (.الذكاء اختبار

 :نتائج إلى الوصول/6-

 التي تائجالن ومناقشة بعرض الباحث یقوم البیانات وتحلیل وتجمیع البحث أدوات تطبیق بعد

 .سابقا وضعها التي البحث یاتفرض صحة على تبرهن

 :النتائج تفسیر/7-

                                                             
 81، ص 2،ط1999مصر،  -عبد الفتاح محمد دويدار، مناهج البحث في علم النفس، دار المعرفة الجامعية  1

24



. بلحر ياقوتد   المحور الأول: مدخل إلى علم النفس                              مقياس العلوم الانسانية والاجتماعية     
 
 

28 
 

 بهذه تبطةالمر لعواملل أكثر توضیحأجل  من ،علیها المتحصل لنتائجل اتبریر الباحثتقدیم 

 التي النتائج و ثالباح إلیها توصل التي النتائج بین مقارنةتتم الو .إلیها المؤدیة أو النتائج

 .له مشابهة أخرى بحوث في آخرون باحثون إلیها توصل

 

 : النفس علم مجال في المستخدمة المناهج – ثانیا

 ویقوم شعوره لمحتویات للفرد الذاتیة الملاحظة منهج أیضا ویسمى 2 :الاستبطان منهج/1-

 كذلك ،والأحداث تراالخب من ذلك وغیر النفسیة الحوادث وملاحظة ،لذاته المرء تأمل على

 عقلیة أو حسیة تكون قد تاالخبر وهذه .الخ... والفرح القلق و التعب مشاعر الفرد وصف

 . وموضوعیة دقیقة روایة الشعوریة تاالخبر هذه روایة ثم انفعالیة أو

 لىإ سرأال في الصداع مثل ملاآ من یعانیه لما الطبیب جعیرا عندما شخص وصف:  مثال

 .ذلك غیر

 به یتسم ما دض نهاإ یقال الذاتیة الخبرة وهذه للشخص الذاتیة الخبرة على یقوم الاستبطان إن

 حققالت یمكن لا شخصي أمر الشعوریة الخبرة روایة لأن ، موضوعیة من العلميج المنه

 .موضوعیته من

 على یستخدم حیث الموضوعیة الملاحظة على یركز بحثي منهج هو:3 الملاحظة منهج/2-

 وموضوعیة علمیة الملاحظة تكون أن يضرورمن ال و ، النفس علم في واسع نطاق

 الظاهرة قبةبمرا الباحث ویقوم ، النفسیة و السلوكیة تالتطورا تتبع في وتستخدم وهادفة

 ما لكل دقیق وتسجیل وعفویة تلقائیة في الظاهرة هذه حدوث أثناء یدرسها التي السلوكیة

 التسجیل بأجهزة أیضا یستعین وقد السلوكیة الظاهرة بهذه تحیط ملابسات من الباحث یلاحظ

  .الباحث من كبیر ومجهود شاق تدریب إلى الملاحظة منهج یحتاج كما الصورة، أو الصوتي

 :المنهج هذا فیها یطبق التي الأمثلة من و

 . الحیوان هذا فیه یعیش الذي الاجتماعي السلوك مثل الحیوان سلوك سةدرا -

 لصاالتو في المشاركة و اللعب حیث من الأطفال عند الاجتماعي السلوك سةراد -

 . بینهم الاجتماعي

 الزمنیة تاترفال بتحدید الزمنیة العینات طریقة علىیقوم  المنهج هذا ا یمكن القول إنروأخی

 دتحدی أجل من زمني ولدج بوضع والجهد للوقت ااقتصاد وذلك ،معینة ظاهرة ملاحظةل

 یشعر لا نأ المستحسن ومن. الظاهرة تتبع في الباحث الملاحظة وتفید والمتغیرات، المشكلة

 من یتمكن لا الباحث أن   الملاحظةمنهج  على ویعاب .سةدرا موضوع بأنه المفحوص

 . ثانیة مرة الظاهرة استعادة

                                                             
 40عبد الرحمن الوافي، مدخل إلى علم النفس، مرجع سابق، ص  2
 90عبد الفتاح محمد دويدار، مناهج البحث في علم النفس، مرجع سابق، ص 3
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 حلراالم خلال معینة نفسیة ظاهرة نمو كتتب ع ،تتبعال ىعل قوم: وهو ی 4التتبعي المنهج/3-

 سلوكیة حالة تتبع أو، نفسیة ومشكلات عراضأ من النمو هذا یصاحب وما المختلفة العمریة

 حلرام تتبع و مریض حالة سةراد أو ،عدواني أو مضطرب سلوك ذوي لأطفال معینة

 .لها تعرض التي زماتالأو حیاته

 . لزمنا من طویلة مدة یستغرق البحث لأن الباحث من اصبر و تأملا هذا المنهج یتطلب و

 وهو مانریت سةراد التتبعي المنهج على استخدمت التي الشهیرة الكلاسیكیة ساتراالد ومن

 من عالرفی الذكاء ذوي من لطف 1500 من عینة على سةرابد قام شهیر أمریكي نفسي عالم

 و ةالطفول سنوات خلال الباحث تتبعهم حیث وات،سن 5-4 بین أعمارهم وحراتت الجنسین

 و سةراالد في غیرهم من نجاحا أكثرأنهم  سةاالدر هذه في تبین وقد الرشد ثم اهقةرالم

 لزوجیةا الحیاة في اتوفیق وأكثرا خلقأحسن و شخصیة وأقوى أجساما وأصح الحیاة و العمل

 أن لىإ مجلدات في نتائجها ونشر 1921 في سةاالدر هذه تیرمان بدأ وقد .الاجتماعیة و

 .1956 عام توفي

 باتااضطر من یعانون الذین دراالأف وعلاج تشخیص في یستخدم  :5الإكلینیكي المنهج/4-

 في المستخدمة الوسائل وأهم التوافق سوء مشكلات أو خلقیة أو جنسیة فاتراانح أو نفسیة

 : یلي ما المنهج هذا

 .حالة دراسة -

 . المقابلة -

 . النفسیةرات الاختبا وتطبیق السیكولوجي القیاس -

 عن ، ویةللاشعوراو الشعوریة دوافعهو الطفل حیاةكتشف ت باللعبف الأطفال ألعاب سةدرا -

 و  علاجال قاعات نجد ولذلك ،وعلاجها للطفل النفسیة متاعبال شفك یتم أیضا اللعب طریق

 لأسرةا أعضاء تمثل ودمى ألعاب على تحتوي للأطفال الحدیثة النفسیة العلاج العیادات

 .أخرى مختلفة وألعاب

 نحصل وبواسطته النفس علم في واسع نطاق على یستخدم:6 التحلیلي الوصفي المنهج/5-

 بعضها مع ربطها إلى المعلومات جمع ویتعدى البیانات، و المعلومات من الكثیر على

 بین العلاقة حول معلومات یقدمو هو  المدروسة. الظاهرة إلى المؤدیة سبابالأ ومعرفة

 :علیها المنصوص العلمي البحث منهج خطوات تتبع الباحث وعلى .أكثر أو متغیرین

 (.اترالمتغی ضبطة )الإشكالی تحدید* 

 .ومشابهة سابقة ساتراد إلى اللجوء و المیدان استطلاع* 

 . ودقة بعنایة یاتالفرض صیاغة* 

 .اسةرللد الأصلي المجتمع یمثل بحیث سةاالدر مجتمع وتحدید التعرف* 

                                                             
 102المرجع نفسه، ص   4
 42ص  مرجع سابقصالح حسن الداهري، وهيب مجيد الكبيسي، علم النفس العام،  5
 34علم النفس العام، مرجع سابق، ص الكبيسي، صالح حسن الداهري، وهيب مجيد   6
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 على طبیقهاوت (،الخ... نفسیة اتراختبا– مقابلة - استبیان ) البیانات جمع وسائل إعداد* 

 . العینة

 . بیانیة ومنحنیات جداول في وتبویبها البیانات عرض* 

 ساتراد بنتائج رنتهااومق المناسب الإحصائي الأسلوب بواسطة النتائج وتفسیر تحلیل* 

 .السیاق نفس في أخرى

 راحات.واقت توصیات تقدیم* 

 دراسة -بعیةالتت اسةرالد – المسحیة سةاالدر ) منها أشكال عدة الوصفي المنهج یستخدم كما 

 .(حالة

 أجل من الباحث یتخذها التي التدابیر و ءاتالإجرا من مجموعة هو :7التجریبي المنهج/6-

 مستقلة تمتغیرا وهناك تالمتغیرا بین العلاقة على للوقوف للازمةا الظروف توفیر

 یمكن والتجربة ، وعزلها استبعادها یجب التي دخیلة أو عارضة ت، متغیراتابعةیرات ومتغ

 :نوعان تكون أن

 للمفحوص الكشف وأدوات أجهزت باستخدام المخبر في تتم وهي : ةمخبری تجربة .1

 لبتتط وهي الورشة – المصنع – الریاضیة الصالة– القاعة : المیدان في التجربة .2

 ذهه ءرالإج اللازمة التعلیمات للمفحوص یعطي كما تراوالاختبا القیاس أدوات تطبیق

 التجربة و .رالاختبا أسئلة مع المفحوص یتبعها التي الكیفیة تتضمن التي المیدانیة التجربة

 .تالمتغیرا بین العلاقة على الوقوف مهمتها بنوعها

 المتغیر امیهف یدخل التي و تینالتجریبی العینتین استخدامب التجریبي المنهج في قومن وعادة

 لمستقلا المتغیر عدا ما الخصائص كل في التجریبیة مع تتساوى التي الضابطة و المستقل

 . فیها أثره یرى الذي

                                                             
  38الداهري، الكبيسي، علم النفس العام، مرجع سابق، ص  7

27



ياقوت . بلحر د  المحور الأول: مدخل إلى علم النفس                                والاجتماعية  الإنسانيةمقياس العلوم   
 

 

33 
 

 

 ة والعقلية    التنظيم العقلي للعمليات النفسي: ة السابعة  المحاضر                

 

 فهو لذلكو الخ،... الدرقیة الغدة أو القلب أو مثلا كالمخ مادي كیان له شیئا لیس عقلال

 مثلا سلوكه في و الفرد أداء في ذلك كل ویتمثل ، المخ وأنشطة وظائف على یطلقصطلح م

 إذن ، للدراسة تسهیلا فرضیة تكوینات هي الذكاء و الشخصیة يمصطلح :

 خیةالم القشرة و اللحاء خاصة المركزي العصبي الجهاز نشاط و المخ نشاط هو فالعقل

 . الوظائف هذه جمیع عن ولةؤالمس

 : 1العقلي التنظیم مفهوم

 كل ویقسم ، مجالات في ینظمها أن للفرد یمكن العقلیة العملیات أو الوظائف هذه أن معناه

 . یهاف التعمق و ستهاراد تسهل حتى طبیعتها في متقاربة وظائف مجموعةإلى   فیها مجال

 :إلى عقلیةال وظائفال وتنقسم -

 لتخیلا و كالتذكر المعرفي المجال هو واحد مجال تحت تصنیفها یمكنو :معرفیة عملیات* 

 .الخ...التفكیر و كراوالإد الذكاء و

 هو واحد مجال في تصنیفها یمكن متقاربة طبیعة ذات عملیات وهي  :وجدانیة عملیات* 

 .الخ...القیم و والاتجاهات كالمیول الوجداني المجال

في  الفرد ترامهاوهو یمثل بعض الأنشطة العقلیة التي تشمل   :حركي النفسي مجالال*

 لنشاطاتا ممارسة أو ، موسیقیة آلات على العزف أو سمرال وأ ،مثلا الآلي الإعلام أجهزة

 .الریاضیة

 ثلاث لىإ العقل أو المخ ووظائف نشاطات واقسم نالذی النفس علماء أبرز منویعد "بلوم"  

 . حركي نفسي مجال – وجداني مجال – معرفي مجالهي:   مجالات

 

 

 :2المعرفي التنظیم أولا

 كراوالإد التخیل و الذاكرة و كالذكاء المعرفیة تراالقد و العملیات أساسا ویتضمن

 قدرة منیتض كما ، ومفاجئة طارئة لمواقف السدیدة و السریعة الاستجابة هو  :الذكاء -1

 دالفر تراقد ویعكس العلاقات كدراإو  ءو الاستقرا والمرونة،  التكیف على الفرد

 المشكلات و المواقف مواجهة في السابقةراته خب من والاستفادة السریع للتعلم واستعداداته

 إلى السیكومتریة المقاییس یتجاوز تحلیله ولكن اراتالاختب طریق عن قیاسه یمكن كما

 .الزوایا ومتعدد شامل تفسیر

                                                             
  297، مرجع سابق، ص 2آن تايلور وآخرون، مدخل إلى علم النفس ج  1
 172عماد عبد الرحيم الزغول، علي فالح الهنداوي، مدخل إلى علم النفس، مرجع سابق، ص  2
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 داخل لىإ الحواس طریق عن (البیئة)الخارجي العالم في موجود هو ما انتقال : كراالإد -2

 ویتم ذلك عبر مراحل:  الأحاسیس هذه وترجمة تأویل ثم الفرد مخ

 علیه ویطلق لخارجیةا البیئة في موجود هوما  إلى الحواس نقل / الأولى المرحلة 

 .يحس كراإد

 إلى لإحساسا هذا البیئیة تیراالمث لهذه المستقبلة الأعصاب تنقل / الثانیة المرحلة 

 المرحلة ههذ على ویطلق الترجمة و التفسیر و التأویل بإعطاء بدوره یقوم كي ، خمال

 . عقلی كإدرا

 آلیا تینمتلازم عملیتینالسمعي، وهما  والإدراكالبصري  الإدراكو تتم المرحلتین عبر  -

 میت السمعي كراوالإد، ضوئي وسط طریق عن یتم البصري كراالإدف، زمني فاصل وبدون

  .هوائي وسط طریق عن

 بواسطة ارةسی أنها تفسر نقلها بعد المبصرة العین جهاز طریق عن تتم السیارة رؤیة : مثال

 . الذاكرة بصورة مطابقتها

 واسالح خلال من الفرد مخ إلى دخل أن سبق ما استرجاع وهي عقلیة عملیة : التذكر-3

 ندخل الذي نيالالكترو الحاسوب كذاكرة الحالة هذه في المخ ویعتبر (.كهراإد) تأویله تم وما

 استرجاع یةعمل هو التذكر إذن. استرجاعها غایة إلى الذاكرة في هناك وتبقى المعلومات فیه

 . مسبقا وعقلیا حسیا كهراإد تم ما

 هيو ، للواقع انعكاس أي قعياو بعضها ذهنیة صور بها نعني عقلیة عملیة  :التخیل-4

 و لفلاسفةا و المفكرین و ءراالشع و كالأدباء المبدع الخیال فنجد آخر، إلى فرد من تختلف

 غنیة البیئة نتكو ما بقدر الفرد عند التخیل عملیة وتزدهر ،الریاضیین الموهوبین و الفنانین

 . ترابالمثی ومشحونة

  التفكیر طویرتب ،ادرالأف میل حسب التفكیر ونوع درجة تغیرت وقد عقلیة عملیة :التفكیر-5

 في ردیةف قاتوفر وهناك الحیاة في الفرد تواجه التي المشكلات بحل السیكولوجي ثرابالت

 المعلم نأ نؤكد أن هنا المهم ومن .المتعلم و الأمي وبین،  اشدرال و الطفل بین التفكیر

 كلماو أسباب مشكلة لكل وأن، المنطقي و العلمي التفكیر على تلامیذه یدرب أن یستطیع

 .حلها لنا یمكن الأسباب هذه فهم استطعنا

 :3الوجداني التنظیم /ثانیا

 یمكن ولهذا الإنسان مخ یؤدیها نشاطات وهي القیم و والاتجاهات المیول أساسا ویتضمن

 (.متعلمة)مكتسبة وهي عقلیة وظائف و أنشطة تسمیتها

 باشباعاته سوى خاصة اهتمامات له تكون لا الصغیر فالطفل (:الاهتمامات)المیول-1

 تصاحب النمو من المزید ومع كالرضاعة وتغذیة عطاء كمصدر بالأم الاهتمام ،البیولوجیة

 لحواسه المثیرة الطفل محیط في اللعب خلال من مكتسبة میول أو اهتمامات الاشباعات هذه

                                                             
 115صالح حسن الداهري، وهيب مجيد الكبيسي، علم النفس العام، مرجع سابق، ص  3
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 حاجاته إشباع في بالرغبة تحدد فهي الكبار عند المیول أما ، ( ...والأصوات كالألوان)

 التقدیر و والانتماء والحریة والانجاز والنجاح كالأمن والاجتماعیة النفسیة الأساسیة

 شباعإ و تحقیق في أسهمت كلما الفرد عند المیول شدة تزداد كما . الخ...والضبط

 . السواء عن وبعیدة منحرفة حاجات الفرد لدى تكون وقد الحاجات هذه

 التي الثقافیة و البیئیة الظروف من اتجاهاته یكتسب فهو امحاید الإنسان یولد : الاتجاهات-2

 اتجاه لدیه من هناك فمثلا ، الدعایة وأسالیب الحیاة في اتهرخبا، إضافة إلى فیه ینخرط

 مر التي الاجتماعیة التنشئة بقنوات وتتأثر تتغیر الاتجاهات فهذه ، أسمالير وآخر اكيراشت

 .الفرد بها

 ففي ، معینة قیما ولدیه الفرد یولد فلا ، حیاته رحلة خلال اقیم الإنسان یكتسب : القیم-3

 ایأ القیم فهذه ، الدیني النسق هذا وفق حیاته في یتصرف الفرد أن نجد مثلا الدینیة القیم حالة

 مثل أخرى أنشطةب وتعلقه میوله خلال أومن أسرته خلال من الفرد یكتسبها طبیعتها كانت

 منظور من الفرد علیها یحكم الجمالیة القیم حالة وفي ، مثلا دینیة ثقافیة جمعیات أو المدرسة

 الإنسان یهاف یجد أخرى أشیاء أو الملابس الألوان مثل قبیح وذاك جمیل ذلك أي جمالي

 من الفرد علیها یحكم الاقتصادیة القیم حالة وفي ، لعكسها ویتضایق كبیرة حةرا و رغبة

 . الخسارة و الربح نظر وجهة

 : الحركي النفس التنظیم /ثالثا

 وتأخذ الجسم عضلات تؤدیها عقلیة ووظائف أنشطة خلال من تراالمها أساسا ویتضمن

 هذه تكون أن ویمكن. المركزي العصبي الجهاز من تعلیماتها الممارسة عند العضلات هذه

 كالنشاطات المهارة هذه لاكتساب تدریبال في مدة إلى تحتاج مركبة أو بسیطة المهارات

 أو الإتقان درجة إلى تصل حتى موسیقیة آلات على العزف أو الجمباز مثلا الریاضیة

 .المطلوب القدر حسب متنوعة التعلم بنظریات التدریب طرق یتطلب وهذا الآلیة المرحلة
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 المحاضرة الثامنة: الإحساس والإدراك                                      

 :الإحساس -/1

بمفهومه الحديث هو الأثر النفسي الذي ينشأ مباشرة من انفعال  الإحساس :1مفهوم الإحساس

 هوحاسة من الحواس التي تعتبر بمثابة النوافذ التي يطل منها الفرد على العالم الخارجي، و

ظاهرة فيزيولوجية نفسية تعبر عن الانطباع الحاصل لإحدى حواسنا نتيجة مثير خارجي ينتقل 

أثره عن طريق أعصاب خاصة إلى مراكز عصبية معينة في المخ تترجم فيه إلى حالات 

 ،المذاق ،الروائح ،الأصوات ،شعورية نوعية بسيطة تعرف بالإحساسات، كالإحساس بالألوان

 . الضغط البرودة و ،الحرارة

 الإحساسات إلى ثلاثة أقسام هي:تنقسم  و

 شملوهي الإحساسات البصرية والسمعية والجلدية وت إحساسات خارجية المصدر: -أ

 الإحساسات الجلدية اللمس والضغط والألم والحرارة والبرودة.

ومن  وهي التي تنشأ من المعدة والأمعاء والقلب وغيرها من الأحشاء إحساسات حشوية: -ب

 بالجوع والعطش وانقباض النفس. الإحساس أمثلتها

وتنشأ من تأثير أعضاء خاصة في العضلات والأوتار  إحساسات عضلية حركية: -ج

ا والمفاصل لتزويد الفرد بمعلومات عن ثقل الأشياء وضغطها وعن وضع الأطراف وحركته

مقاومة وهو واتجاهها وسرعتها وعن وضع الجسم وتوازنه وعن مدى ما يبذله من جهد و

 يحرك الأشياء يرفعها أو يدفعها.

هو انطباع يحصل لإحدى حواسنا نتيجة  الإحساس سبق أن أشرنا إلى أن :2الإدراك الحسي-2

مثير خارجي، غير أن هذا الانطباع لا يأخذ معناه إلا بواسطة عملية أخرى تأتي بعده مباشرة، 

عملية تأويل الإحساسات تأويلا يزودنا الحسي الذي هو عبارة عن  الإدراك يطلق عليها اسم

بمعلومات عما في عالمنا الخارجي من أشياء، أو هو العملية التي تتم بها معرفتنا لما حولنا من 

الحيوان الذي أراه هو قط، وأن هذا الصوت الذي  أن هذا أدرك أنكأشياء عن طريق الحواس،

رائحة العطور، وكأن أدرك أن هذا أسمعه هو صوت طائرة، وأن هذه الرائحة التي أشمها هي 
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التعبير الذي ألاحظه على وجه شخص ما هو تعبير عن الغضب وأن هذا الكتاب أكبر من ذلك 

ومن هنا يتبين أننا ندرك أشياء متمايزة منفصل بعضها عن بعض، أي ندرك أشياء تنطوي ،...

 .على دلالة ومعنى

 للإدراك الحسي عوامل عدة أهمها ما يلي: :3الحسي الإدراكعوامل  -3

مجال إدراكنا  إن التنبيهات الحسية المتقاربة في مكان أو في الزمان تبدو في عامل التقارب:-أ/

 وحدة مستقلة محددة وصيغة بارزة.

ن، لأن تميل بنا الملاحظة إلى أن ندرك النجمة نجمة لا مثلثين متداخلي عامل الشمول:-ب/

 باحتوائها وشمولها جميع العناصر المكونة لها.النجمة تتميز 

و السرعة أو إن التنبيهات الحسية المتشابهة في اللون أو الشكل أو الحجم أ عامل التشابه:-ج/

بهة من الشدة وكذلك النغمات التي تعزف بآلة واحدة ندركها صيغا مستقلة وذلك لأنها متشا

 حيث المصدر.

 تصل بينها خطوط تدرك صيغة واحدة.إن النقط التي  عامل الاتصال:-د/

لى اكتمال إمن الملاحظ أن التنبيهات والأشكال الناقصة تميل في إدراكنا  عامل الإغلاق:-هـ/

 فنحن نرى الدائرة التي بتر جزء منها دائرة كاملة.

هناك  ، فإنالإدراك الحسي إلى جانب هذه العوامل الخارجية الموضوعية المؤثرة في عمليةو

 خرى ذاتية ترجع إلى الشخص نفسه ونذكر منها ما يلي:عواملا أ

يدرك  الحسي هو أن الإنسان الإدراك المقصود من هذا العامل في عملية عامل الذاكرة:-أ/

راته، الأشياء التي سبق أن خبرها في الماضي أسهل من الأشياء التي لم يسبق أن مرت بخب

 ديدة علينا.حفظناها بطريقة أسهل من الكلمات الجفنحن نقرأ الكلمات الإنجليزية التي سبق أن 

شياء كما نشير من خلال هذا العامل إلى أن الفرد يدرك الأ عامل التوقع والتهيؤ النفسي:-ب/

يمة يتوقع أن تكون عليه، لا كما هي في ذاتها، وقد عرض باحثون مجموعة من الكلمات عد

، وقبل العرض أخبرت المجموعة شاشة سينما على مجموعتين من الأشخاص  المعنى على

برت الأولى على أن الكلمات التي ستعرض عليهم تدور حول وسائل المواصلات والسفر، وأخ

 المجموعة الثانية على أن الكلمات تدور حول الحيوانات والطيور.
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ما % بين71فكانت إجابات المجموعة الأولى تدور حول وسائل المواصلات بنسبة تقدر بـ 

، %64المجموعة الثانية عبارة عن أسماء طيور وحيوانات بنسبة تقدر بـ  كانت إجابات

عقلي والتهيؤ واعتمادا على هذه التجربة نستطيع القول إن إدراك الفرد قد يتأثر بالاستعداد ال

 النفسي للشخص المدرك.

مية ا الجسكذلك يتأثر إدراكنا للعالم الخارجي بحالاتن عامل الحالة الجسمية والنفسية:-ج/ 

اف والنفسية أثناء عملية الإدراك، حيث عرض بعض الباحثين عدة صور وراء زجاج غير شف

فواكه على جماعة من الأطفال في حالة جوع شديدة، فأدرك هؤلاء الأطفال الصور مأكولات و

لشخصية اوأطعمة، هذا كما يتأثر الإدراك بالاتجاهات العقائد والعواطف والميول والنزعات 

 للفرد.

قد ينظر الطفل الصغير إلى لعبة ما فيراها أشياء مجسمة لكنه لا يدركها  :4التأويليلإدراك ا-4

وهو يسمعنا نتحدث لكنه لا يدرك ما نقول، فعليه إذن أن يبدأ في تعلم أسماء الأشياء وخواصها 

راها واستعمالاتها، كما عليه أيضا أن يتعلم معاني الألفاظ التي يسمعها ومعاني الكلمات التي ي

مكتوبة ولا شك أن بعض المعاني تكون فطرية غريزية عند الحيوانات فالطائر يستجيب 

بالغريزة، أي دون تعلم سابق للمواد التي يبني بها عشه كما لو كان يعرفها، لكن الإنسان عليه 

أن يتعلم الغالبية العظمى من هذه المعاني كي يستطيع التأويل على الفور ما يبرز في مجال 

اكه من صيغ إن كانت صيغا مألوفة له، فإن كانت الصيغ غريبة أو جديدة أو معقدة، يصعب إدر

عليه عندئذ إضفاء معنى عليها، فهو بذلك يحتاج إلى شيء من الوقت والجهد والتحليل حتى 

 يتضح له معناها.

لات ونحن الكبار حين نكون بصدد شيء مبهم غامض أو غريب ينفتح أمامنا المجال لنأوله تأوي

شتى، وهي تأويلات تتوقف على حالاتنا النفسية والمزاجية الدائمة والمؤقتة، الشعورية 

واللاشعورية، نئول الحاضر في ضوء الماضي وخبرتنا السابقة، فهذا الصوت الذي أسمعه 

من بعيد أدركه قطار مقبلا أو مدبرا أو صوت طائرة أو سيارة من نوعا ما، وقد لا ندرك ما 

ي في السماء، كما لا ندرك في السيارة ما يدركه الميكانيكي، ولا ندرك في اللحن يدركه الفلك

الموسيقي ما يدركه الفنان، وقد ندرك أشياء ونعرفها من خبرتنا السابقة قد لا يدركها أشخاص 
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آخرون، وعليه نقول: إن الناس مختلفون في إدراكهم للشيء الواحد اختلافا كبيرا أو متوسطا 

لك لما بينهم من فروق فردية في السن والخبرة والذكاء والثقافة والمعتقدات أو ضئيلا وذ

 النظر ...    ووجهات 

الإدراك ليس كالإحساس الذي هو عبارة عن عملية تسقط فيها موضوعات  إن   ؛القول  خلاصةو

العالم الخارجي على حواسنا المختلفة فالإدراك عملية معقدة لا تتلخص في مجرد استقبال 

انطباعات حسية، حيث تتداخل فيه الذاكرة والمخيلة وإدراك العلاقات في تأويل ما ندركه، 

ما يتأثر به من انطباعات حسية، فنحن بالإحساس وحده  ويؤولفالعقل يضيف ويحذف وينظم 

لا ندرك شيئا، وهذا يعني أن نشاط الحواس ليس كل شيء في عملية الإدراك، وبعبارة أخرى 

نقول: إنه ليس من اللازم أن تؤدي كل إثارة لإحدى الحواس إلى إدراك، أي لكي يتم الشعور 

دى الفرد حتى يتم إدراك المثير ولابد من بالمثير الخارجي فلابد من توفر عنصر الشعور ل

النضج الفكري حتى يتميز ويأخذ معنى مطابقا ولابد من وجود الذاكرة ليحفظ ويتحول إلى 

 خبرة جديدة لتتشكل لديه صيغة منظمة متماسكة من مجموعة الأجزاء المتفاعلة.
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 المحاضرة التاسعة: الشعور واللاشعور                                        

 الشعور: -أولا/

نطلع به على يعرف علماء النفس الشعور على أنه الحدس النفسي الذي  :1تعريف الشعور -/1

 وأشار هاملتون إلى أن الشعور هو معرفة النفس بأفعالها وانفعالاتها.  حالاتنا الداخلية،

ي فمعرفة مباشرة أو حدس نفسي يكشف به الإنسان بطريقة مباشرة لما يجري  هوفالشعور 

 ..الاألوانا وأشك من خلالهنفسه من عمليات عقلية كالأفكار والذكريات والعواطف ويدرك 

 وللشعور عدة صور نذكر منها ما يلي:

ئي بشكلها الحالات النفسية تظهر في الشعور التلقا من المعلوم فإن   الصورة التلقائية: -أ/

نفعالات الطبيعي المجرد من الفعل التأملي فالخوف والغضب الناشئ مباشرة عن الحواس، والا

ية من الخالية من التفكير والتأمل هي من مظاهر الشعور التلقائي، وهي ظواهر متصلة خال

 الوضوح يشترك فيها الحيوان والطفل والراشد.

طوي عليه في هذا الصدد نقول إن الإنسان إذا راجع نفسه وتأمل ما تن الصورة التأملية: -ب/

قها من مشاعر مبهمة ورغبات غامضة، وإذا أمعن النظر فيها حتى تصبح صورها بينة وحقائ

ون واضحة شبيهة بصور العالم الخارجي كان شعوره هذا شعورا تأمليا، وبهذا المعنى يك

الات الشعور ر وسائر الأحوال الداخلية التي يصاحبها انتباه إرادي هي من حالاستدلال والتفكي

 التأملي.

عالية أو وما نستطيع قوله في هذا الصدد هو أنه يمكن لحالات الشعور التلقائي أن تكون انف

لشعورية بصفة اد الحالات عقلية أو فاعلة، أما حالات الشعور التأملي فلا تكون إلا عقلية، وتول  

رة في حد ذاتها ة في الفرد إدراكا لذاته، فإذا أحس مثلا بألم استطاع أن يفكر فيه، لكن الفكعام

 . ا ليست ألما إنما هي حالة عقلية، لذلك يكون الشعور التلقائي بسيطا والتأملي مركب

ولذلك كان الشعور التلقائي أكثر نموا من الشعور التأملي لدى الأطفال لأن حياتهم قد تكون 

للاضطرابات الشديدة وللانفعالات المفاجئة، وهم لا يستطيعون التروي في أحكامهم  عرضة
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ولا التبصر في أعمالهم، وكلما ارتقى الفرد إلى درجة أعلى كلما كان أكثر شدة في التحكم على 

 تهيجاته، فيسيطر على شهواته ويهذب ذوقه وتستقيم أفكاره ومشاعره.

وصف وليام جيمس وهنري برغسون الشعور بأنه أشبه شيء بسيال  :2صفات الشعور -/2

دائم الحركة مثل الشعور الذي تنطوي عليه النفس كالغيوم الدائمة الحركة، والإنسان إن حاول 

أن يحافظ على السكون والثبات فإن نفسه لا تثبت على حال واحدة بل تتغير على الدوام لأن 

ن الفكر، ووقوف النفس عن التغير هو فقدان النفس، فكيف بقاء الفكر على حال واحدة هو بطلا

يستطيع أن يبقى على حال واحدة وهو في كل لحظة يتغير وينتقل من شيء إلى أخر، من حالة 

إلى أخرى من الظلمة إلى النور، ومن النوم إلى اليقظة، ومن الحزن إلى الفرح وهنا يقول وليام 

، ومن حكم إلى عزم، ومن ذكرى إلى أمل، ومن جيمس: كثيرا ما ننتقل من إحساس سمعي

عا، احب إلى بغض ... ويختلف إدراكنا للأشياء بحسب ما نكون أيقاظا أو نعاسا جياعا أو شب

في الراحة أو في التعب فيتبدل شعورنا بالأشياء بين عشية وضحاها، أو بين الصيف والشتاء 

 أو بين الطفولة والشباب ...

ة ملتصقة كبة من أجزاء متجزئة، ولا هي سلسلة منظمة من حالات جزئيليست الحياة النفسية مر

جزائها بعضها ببعض، وإنما هي كتلة روحانية لا نستطيع أن نتبين أطرافها ولا نطلع على أ

من  بوضوح تام، وقد تزداد هذه الحياة وضوحا أين يكتشف فيها الباحث عددا لا متناهيا

هذا يدعو قدم فيها الحسي المركب على البسيط المجرد، والأشكال، غير أنها تكون مشتبكة ويت

ومشاعرنا  إلى تغيير الحياة النفسية من حال إلى حال ولولا تغيرها واختلافها لكانت حياتنا

لا ومبهمة غامضة، فنحن لا ندرك قيمة الصحة، بل لا نشعر بها إلا عند أو بعد المرض، 

يت الإحساسات اعرنا خاضعة لقانون النسبية، ولو بقنعرف طعم اللذة إلا بعد الألم ... فجميع مش

لى على نمط واحد لضعف الشعور بها لأن الحركة شرط من شروط الحياة، فبقاء الإحساس ع

  .حال واحدة داع إلى الركود وانقلابه إلى عادة والعادة تخفف من الشعور

الشعور، وكانت أسئلتهم تساءل الكثير من الفلاسفة والباحثين عن حقيقة  :3طبيعة الشعور -/3

المطروحة، هل الشعور قوة مفارقة للظواهر النفسية أم هو صورة ملازمة لها؟ وهل الشعور 

 مستقل عن الظواهر النفسية؟
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ة عن وما نستطيع قوله في هذا الصدد هو ليس بجديد، ذلك لأن الشعور لا يكون قوة مستقل

ونريد  دوام، فنحن نتكلم ونفكر ونرغبالظواهر النفسية، وإنما هو الذي يعبر عنها على ال

: ليس الشعور ونشعر في الوقت ذاته بهذا التفكير وبتلك الرغبة والإرادة، وقد قال ستيوارت ميل

لا من والإحساس شيئين مختلفين وإنما هما اسمان لشيء واحد فإذا استخدمنا كلمة شعور بد

نا نفكر إذا فكرنا أو شعرنا بأن كلمة إحساس فلن نزيد على كلمة إحساس أي شيء آخر، وكذلك

 فإن الأمرين شيء واحد.

ال أحدهم: وذهب القول ببعض الباحثين إلى أن الشعور ليس قوة مفارقة للظواهر النفسية حيث ق

جري مياه تإن ألامنا ومخاوفنا وكل إحساساتنا وانفعالاتنا وأفكارنا تجري أمام الشعور كما 

قول: على شاطئ، لكن كيف يختلف الرائي عن المرئي، فيالنهر أمام عيني المشاهد الواقف 

لأنه لا فرق  إنهما إذا اختلفا في إدراك العالم الخارجي، فإنهما لا يختلفان في إدراك الشعور

لظواهر لبين حدوث الرغبة والشعور بها ولو كان الأمر عكس ذلك، أي لو كان الشعور مفارقا 

رسطو منذ التي ترى مختلفة عن الشيء المرئي، وقال أالنفسية لما اتصلا أبدا ولكانت العين 

نهائية أو القدم: إذا سلمنا بوجود حاسة ثانية تحس بها الأولى لزم عن ذلك الذهاب إلى اللا

 سة الأولى.الوصول إلى حاسة تدرك نفسها بنفسها، فلماذا لا نسلم إذن بوجود هذه الخاصة للحا

النفسية، وهي صورة من صورها وصفة من ويتضح من ذلك أن الشعور ملابس للظواهر 

فيد هيوم: صفاتها ولولاه لما أمكن الإطلاع على ما تنوي عليه النفس، وفي هذا الصدد قال دا

ن أما أنا فإني كلما دخلت إلى أعماق نفسي كاشفة عن إدراك جزئي واحد أو عن غيره م

ذة، فلا غضاء والألم واللالإدراكات كإدراك الحرارة والبرودة والنور والظلمة والحب والب

 لإدراك.أستطيع أن أكشف عما في نفسي إلا بالإدراك ولا أستطيع أن أشاهد شيئا فيها غير ا

يذهب بنا الحديث في أوله إلى أن المشاعر تستيقظ في الانتباه الشديد،  :4درجات الشعور -/4

ثق من الشعور يختلف وتخبو في حالة الذهول كأن الانتباه نور والذهول ظلام، فالنور المنب

باختلاف اللحظات، فتارة يكون واضحا وتارة أخرى يكون مظلما، والإنسان لا ينتقل من حالة 

إلى أخرى إلا إذا مر بجميع الأحوال، وقد سمى ليبنتز هذا القانون بقانون الاتصال الطبيعي، 

ة الحرارة أن تهبط والانتقال الفجائي من ضد إلى آخر مخالف للعقل، فكما أنه ليس بإمكان درج
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% إلا إذا مرت بجميع درجات المتوسطة، كذلك ليس بإمكان النفس أن تنتقل 50إلى  100من 

من إدراك ضعيف إلى إدراك شديد إلا بالتدرج، لأن كل إدراك هو مجموعة إدراكات جزئية، 

ومن العواطف ما هو شديد، ومنها ما هو ضعيف، ومن الأفكار ما هو واضح، ومنها ما هو 

غامض، وعليه شبه بعض العلماء الشعور بأشعة النور المنعكسة على سطح مظلم بحيث يكون 

هناك مركز واضح وأطراف غامضة، وهناك ظل وشبه ظل ونور وكلما قرب الشيء من 

حتى إذا انتقل إلى الظل صار  همركز الشعور المنير ازداد وضوحه وكلما ابتعد عنه خف نور

 ظلاما قاتما.

لة أجد نفسي علماء النفس: إن للشعور طبقات مختلفة، فبينما أنا أفكر في حل مسأ لذلك قال أحد

د لا أشعر أسمع دقات الساعة، وأرى حولي كثير من الأشياء المألوفة، كمنضدتي وأدواتي، فأكا

انية من الشعور، بها، كأنما أنا في حلم ... إن هذه الأشياء المألوفة لا توجد إلا في الطبقة الث

 إلا الحاد الذهن والمرهف الإحساس ...الخ.لا يشعر بها هي في ظل  كأنما

 اللاشعور: -ثانيا/

اللاشعور حسب علماء النفس هو مجموعة العوامل والعمليات والدوافع  :5مفهوم اللاشعور -/1

التي تؤثر في سلوك الفرد وفي تفكيره ومشاعره دون أن يكون شاعرا بها أو بكيفية حدوثها 

هذا ما يؤكد أن الشعور واللاشعور ليسا منطقتين منعزلتين في النفس، كأنهما طابقين وتأثيرها، 

مستقلين في بيت يعلو أحدهما على الآخر بل هما صفتان توصف بهما العوامل والعمليات 

النفسية، والقول إن فلانا يتصرف بطريقة لا شعورية فهذا يعني أنه يتصرف بطريقة لا تسبقها 

     .رؤية أو تفكير

لم يؤكد الفلاسفة القدماء وعلماء النفس على وجود حياة نفسية لا  :6اللاشعور قبل فرويد -/2

شعورية، لكن ليبنتز و شوبنهاور وهاملتون أصروا على وجود حياة لا شعورية ببراهينهم 

العقلية، غير أن البرهان التجريبي دل على وجود أثر اللاشعور استنادا إلى البحوث التي كان 

يجريها علماء الأعصاب لمعالجة الهستيريا عن طريق التنويم، حيث كان اعتقاد الأطباء 

بخاصة أصحاب المدرسة العضوية الذين كانوا يرجعون أسباب الاضطرابات النفسية والعقلية 

ومادامت هذه الاضطرابات في اعتقادهم ناشئة عن إصابات  ،إلى إصابة المخ والجهاز العصبي
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عالج بوسائل مادية وبعقاقير طبية، لكن الطب لم يتوقف في أمر هذه الحالات، عضوية، فكانت ت

ولم يهتد إلى وجود علل عضوية يمكن أن تفسر هذه الاضطرابات، الأمر الذي جعل الطبيب 

برنهايم يرجعها إلى أسباب نفسية لا عضوية، ثم لجأ إلى استخدام التنويم لمعالجة هذه الأمراض 

العلاقة بين الهستيريا و التنويم، إذ أكد على أنهما يحدثان نتيجة الإيحاء، بخاصة بعدما اكتشف 

وأن الهستيريا ما هي في الواقع إلا نوع من التنويم الذاتي تنقسم فيه النفس إلى قسمين، قسم 

قي منه القسم الثاني الأمر بانتحال الأعراض المرضية وكل هذا يتم تليقوم بدور المنوم في

ية أي لا يشعر بها صاحبها، وقد رفضت المدرسة العضوية رأي برنهايم بطريقة لا شعور

الأخصائي في طب الأعصاب الذي اعتبر التنويم ظاهرة فيزيولوجية، وأرجع  اوشاركو

 الهستيريا إلى أسباب عضوية.

لم تكن طريقة التنويم التي جاء بها برنهايم مجدية سواء في العلاج أو  :7اللاشعور عند فرويد

تنويم، الشيء الذي دفع بفرويد إلى البحث عن وسيلة أخرى للعلاج وانتهى به الأمر إلى في ال

 على التداعيات الحرة فيما بعد.واكتشاف التحليل النفسي الذي يقوم على التنويم المغناطيسي 

ض افترض فرويد أن هناك نشاطا نفسيا لا شعوريا هو المسبب لبعض الاضطرابات والأمرا

رية الهستيرية، واستطاع أن يؤكد ذلك تجريبيا، حيث لاحظ أن أعراض الاضطرابات الهستي

أعمالنا  يمكن إحداثها وإزالتها عن طريق الإيحاء ألتنويمي، ويستدل عن ذلك بأن الكثير من

ا لا تعرف بشهادة الشعور، وما الأحلام والهفوات وزلات اللسان إلا مصادر وميولنا لا تتمتع

م إعدادها، تأسبابها، حيث أن تجاربنا الشخصية تبين أن هناك أفكارا تأتينا دون أن نعرف كيف 

ياة لا وحتى نفهم كل هذه الأمور لابد علينا أن نربطها باللاشعور والاعتراف بأن هناك ح

 شعورية.

ه أن الحالة السوية العادية للفرد لا تعرف شيئا عن مصادر الأعراض العضوية وأن ثم تأكد ل 

هذه المصادر ترجع إلى عهد الطفولة التي يمكن تذكرها أثناء التنويم المغناطيسي، كما تبين له 

أن التداعيات الحرة تزيل أعراض العجز وتبددها لأن الأعراض التي تلحقها الهستيريا بوظائف 

الوهمية، حيث أنها تظهر على الشخص وكأنه مريض بأعصابه لكنه في الواقع الأعضاء 

أية أسباب عضوية، غير أن ما لفت الانتباه أكثر إلى هذا الأمر هو حالة  ليس له مريض مرضا
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أولئك الجنود الأصحاء الذين كانوا يصابون فجأة بالعمى أو الصم أو الشلل نتيجة دوي القنابل 

ية في أعضائهم وقد فسر فرويد هذه الظاهرة بعوامل نفسية ذات تأثير دون أية إصابة حقيق

عضوي يمكن تطبيقها على أي تأثير يقع على أعضاء الكائن الحي بفعل مشاعره وآرائه، 

ومادامت هذه العوامل نفسية فإن علاجها يكون عن طريق الجهاد النفسي المؤثر في الأعضاء، 

لحر، ذهب يطلب من مرضاه أن يطلقوا العنان لأفكارهم وبعدما تأكد لفرويد نجاح التداعي ا

دون قيد أو شرط ودون توجيه، كما كان يطلب منهم أن يدلوا بكل كلمة تخطر ببالهم، من أفكار 

 وذكريات ومشاعر دون إخفاء أي شيء حتى ولو بدا لا أخلاقيا أو تافها.

كانت تجعل تذكر التجارب وباستخدام طريقة التداعي الحر اتضح لفرويد أن الأسباب التي 

مؤلمة أو مزعجة وهذا هو سبب نسيانها وسبب الصعوبة في  هي لأنهاالشخصية أمرا صعبا 

استرجاعها إلى الذاكرة، لذلك كان لابد من التغلب على المقاومة الشديدة التي يتولد عنها الكبت 

ل يجعلها تتحول والتي تقف ضد ظهور هذه الذكريات في الشعور، فكبت هذه الرغبات والميو

عن طريقها الطبيعي وتتخذ لها منفذا من خلال طرائق شاذة غير طبيعية، هي الأعراض 

الهستيرية لذلك كان فرويد يلجأ إلى العلاج الكلامي أو إلى التنفيس، لأن سبر الغور هذا ما هو 

نتيجة  إلا عملية تطهير ووسيلة لاستخراج الموانع في نظام فرويد والكبت بالنسبة له يحدث

صراع بين رغبتين متضادتين، وهنا يفرق فرويد بين الصراع الذي يدور في ساحة الشعور 

والذي ينتهي بحكم النفس لصالح إحدى الرغبتين عن الشعور وكبتها دون استخدام الفكر في 

هذا الصراع مما يجعل هذه الرغبة المكبوتة تدخل في حياة شاذة في اللاشعور وتظل محتفظة 

احثة عن منفذ لإطلاق طاقتها المحبوسة، وعليه، لا تكون مهمة الطبيب في التنفيس بقوتها ب

عن الرغبات المكبوتة لإعادتها إلى الشعور مرة أخرى بل في جعل المريض يواجه الصراع 

من جديد بطريقة شعورية وإزالة هذا الصراع الذي فشل في إزالته سابقا وذلك بإصدار حكم 

سمى فرويد هذه الطريقة بالتحليل النفسي التي تتغلب على الكبت أو  تحت توجيه الطبيب، وقد

 على الرقيب الذي يمنع استرجاع عودة الذكريات إلى الشعور.
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         المحاضرة العاشرة: الدوافع والعادة                                    

 أولا/ الدوافع:

تث ددددس ال دددد  ف ادددد،  ددددسخ      دددد ،  ،الدددد اال  ألدددد  اخ يدددد    ا   دددد  :1تعريففففد الففففدافع -/1

خت اصدددد ى  نددددإ ى نادددد، نلددددإ وأىدددد      دددد  خبدددد  يدددد    أ   دددد        اددددأ   أ ددددس   دددد  

  ددددن نماأ  دددد  ا تمددددأو ال ددددأع ل  دددد  ف اللددددأ ت ه اددددأ، ادددد    ددددأ  ال دددد  ف  نماددددأ   دددد  

الط ددأع اندددن نم أ  اادددل المددد ت خن   دددأ   نمادددأ   ددد  العدددسأ اندددن نم أ  اادددل ال طددد ، ا دددأ 

 أ  م  ا جنمأت  أل أس انن نم أ ال اال ا جنمأه،.نذا  أ   نما

 :2أنواع الدوافع -/2

ل م    ددد ااالددد خاال اليطسىددد  بددد،  دددأ  أ دددل تية ساتادددأ    ل ج ددد  ج ددد الفففدوافع اليةريففف : -أ/

 ...الأ    ، الم ت، ال ط  

خالدددد خاال اليطسىدددد  بدددد،  دددد   ددددأ ىدددد ال اليددددس  نلددددإ النمددددأس ابدددد ا       دددد    تخةدددد ، 

  جاددددألو ال لدددد ،، لددددولف ت ددددمإ الدددد خاال اليطسىدددد  ا  أ ددددأ  ددددألغسا  ، خيدددد غسخندددد  ادددد، 

اددد، صددد ت   مدددأ بددد، ال دددأ   اىكددد   ال ددد  ف اللدددأ ت هددد  الغسا ددد  اطسىدددأ جأ ددد ا    ددد 

 ه   او ب ال   ا أت:   أء ال   ه   الط  ت خا  أت الط أع ه   ال م  ...

 ختل ف بوو ال خاال اليطسى  هأ   ه إ  أ ى ،:

ل تكيددددددد  الم أا ددددددد  ه دددددددإ  جدددددددأء اليدددددددس ، خت دددددددمإ ال أجدددددددأت ال  ددددددد ى ،  خااددددددد         -

 الي ى ل ج  ،  ألم ت، خال ط ، خال  ع.

  اال الأ    .  خاال تكي  الم أا   ه إ  جأء ال  ت،          -

ال دددد ت خ خاادددل الطدددد اتو خبددد،  خااددددل خة جدددد  اللددد    ألم أا دددد  ه ددددإ  جدددأء اليددددس           -

 المجأت  . ال عسي،   اال الاسأ خ اال

الددد اال المكن دددب بددد   ددد   دددأ ىن  مدددى اليدددس  هددد   سىددد  ال  دددس    الفففدوافع المبة:ففف  :- أ/

خالممأتنددد  خالنددد تىب، اممدددل   ا دددل ال سىددد   اادددل  كن دددب، اي نددد  ف  كن دددب ا ن ددد ى 
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اليدددس   ن مدددد  ل  ساتددددى ال    دددد  اة دددأء تيأه ددددى  ددددل   ننددددى ا جنمأه ددد ، خهددددأ    ددددأ ىلدددد ف 

 المكن    نلإ  أ ى ،: ه مأء ال يس بوو ال خاال

ختمثدددد   دددد   ددددأ ىكن دددد ى ار  ددددأ  هدددد   سىدددد    ساتددددى  دوافففففع اعةماعافففف  عا فففف : -/1ب.

خاضددد أ  ال    ددد  ختيأه دددى ا جنمدددأه،  امدددأ ا ن يدددل ال  دددأت  النددد، ى نمددد، نل ادددأ، خى ددد خ

ى بدددوا الددد اال اددد،   ددد  ار  دددأ  نلدددإ ال ددد   اددد، جمأهدددأت، خنلدددإ ا جنمدددأت    ددد، ج  ددد

 اخج  عأ ام ا جنمأه،.خا  نساف   ام ا، 

م هددد  ختعدددم  الددد خاال النددد، ىنم ددد   ادددأ الأادددسا     دددا دواففففع اعةماعاففف  فرديففف : -/2ب.

ىم ددد     دددف، اجددد  ىكن ددد اأ    دددام ل  ساتدددى ال أصددد  خ  ىكن ددد اأ الددد  ف الأ دددس لأ دددى  

و نل اددددأ، ااددددوا ىم دددد  نلددددإ السىأضدددد  خذاف نلددددإ السنددددم خا  ددددس نلددددإ الم ددددس ، خ ددددأ بددددو

أ دددل ة  ن  اتمأبدددأت  ي ددد   ت  دددس هددد  اندددن  ا  خجددد ا ، هدددأ ي،  كن دددب الددد خاال خالم ددد 

يددد    ددد  أ، ى ددد    ددد  ت اليدددس  خنددد   ى   ددد  ا ددد أء     ددد ، اجددد  ىم ددد  العددد   نلدددإ خ  

  ددد      ددد  ن   دددأ  ىسودددب ا ادددأ نتضدددأء لددد  ف  خاا دددى الأنأنددد   اخ ىم ددد  نلدددإ ل  ددد    

 دددد  خت   دددد  الددددوات،     لأ اددددأ تسضدددد، ادددد،  ي ددددى  أجددددأت اخ  خااددددل النجدددد ىس ا جنمددددأه،

  س  الج ع  ث .

ل ادددأ، نخت ن دددف   ددد   الأادددسا   دددأ ن   ال ددد  خالمددد س خال  نددد  خال  دددأت  النددد، ى نمددد   

ل  ددد   اا لأ يدددأ  خالعددد أأ خالعددد  ا   ددد لام ال أصددد   ادددم، خالأل دددأأ النددد، ىم ددد  نل ادددأ 

 ت ن ف ه  الأل أأ الن، ىم   نل اأ ال  أت خبكوا ...

 ثاناا/ العادة:

ى دددس  ه مدددأء الددد يس ال دددأ   ه دددإ ا ادددأ اندددن  ا   كن دددب  ا دددم ل ج دددأع  تعريفففد العفففادة: -/1

 ددد يس الأهمدددأ ، خال دددأ    ألددد  تانددد    ا مددد    تنغ دددس   دددا ل ، خبددد، اس ىددد   كن ددد  ، 

تدد اس جادد ا    ددسا ادد، تكدددسات الي دد  ندد اء  ددأ  ذلددف الي ددد  تك يددأ    ىددأ اخ هددأ    س  ددد  

 :3  اأ  أ ى ،اخ  ي   . خال أ   ا  ات  و س 

خىجلدددد   اددددأ النك ددددف ال  دددد ي لدددد  ف ال دددد ابس الط    دددد ،   دددد   العففففادة الحاويفففف : -أ

ن ددد   ه دددإ اريأ ددد  اددد، الأ دددأ   المستي ددد ، ىن ددد   الم ددد ه إ ال دددسخ   خال دددسات   مدددأ ى
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خالأ ددددف ه ددددإ الددددسخا   ...الدددد ،  ،خالأذ  ه ددددإ ال ددددم   ،ختن دددد   ال دددد   ه ددددإ ال دددد ع

 ؤةسات ال أتج   الن، الي أبأ خت    أ ه  اأ.خبوا  أ ىي س تك ي أ  ل الم

أع خبددد، ذلدددف ا ندددن  ا  المكن دددب لنكدددسات   دددف ال س دددأت خالج ددد العفففادة الحر:اففف : -ب

 ددددأتت أ ن دددد  ف الأا ددددأ  ال  دددد ط  الندددد،   ه يدددد  لاددددأ  ددددأرتا     س ن ددددأ النج   ىدددد  اخ 

ء اتتدددد ا لأ ددد أء و ددددس   جدددد  ، خ  اددددأ  دددأ ىكدددد    س  ددددأ  أل س ددددأت النددد،  جدددد ع  اددددأ ه دددد 

خ االم  ددددس، خ  اددددأ  ددددأ ى ددددن  ع الندددد تىب خالنمددددس   س دددد أ ال  دددد  خي ددددأ   ال دددد أتات 

نددد  ال ددد   ه دددإ ا  ت الم نددد ج  ، خبددد،   ادددأ     ددد  ه دددإ بل دددأت ختخا ددد  هلددد    ةأ 

ل ادددد، ت لددد ت  دددألنكسات خالددددن  م ارتا ي، ةدددم   ددد  ذلددددف، اي   ددد  الن ددد   ه  اددددأ، اصددد  

 ل ج أع  اأ.و س  أج  نلإ جا  اخ نلإ تيك س 

،  ألدد  اددخىجلدد   اددأ ذلددف ا نددن  ا  المكن ددب الددوي ىنددسف ار  ددأ   العففادة السي:ففا : -ج

 ن  دددأس اخ تيك دددس ل لددد ت  النددد، ا دددس اخ اكددددس ا ادددأ  ددد  ي ددد ، امددد  هدددأ ات النيك ددددس،

تا   النست دددددب خالن أنددددد  اددددد، الأاكدددددأت خالندددددي ، اددددد، ال كدددددم خا ندددددن    خا  ن دددددأو خار

 .خض   ال يس

و ددس ا    ددف  دد  ه مددأء الدد يس ذب دد ا نلددإ تلدد  ف ال ددأ   ادد، تلدد  يأت ا ددس   ددو س  

 :4  اأ  أ ى ،

ى نمددد، بدددوا النلددد  ف نلدددإ نىغدددس الدددوي ذبدددب  دددى  العفففادة العا ففف  والعفففادة ال ا ففف :  -ا

  ال ددأ   ال أصدد  بدد، ت ددف الندد، تجنلددس ه ددإ تكددسات ا دد   دد  الأا ددأ  ه ددإ ا الجدد   نلددإ

ال دددأ   ال أ ددد  ااددد، النددد،  أيط ددد    نددد ج       ددد ، ا ددد  مددد  خا ددد   دددألن    ه دددإ هددد  

تعددنم  ه ددإ الأا ددأ  المن أى دد   دد  جدد س خا دد ،  ن دد   الم ندد ج، ه ددإ هدد    دد  يط دد  

  نددد ج   ج ىددد    ددد  و دددس تدددس  ، خب دددأ تكددد   هأ تدددى هأ ددد  لأ ادددأ ا  ددد نى يددد ت  تانددد   

ه ددددإ الكدددد ع ت ط دددد  ه ددددإ اا ددددأ   ي دددد     ن يدددد  ا ددددأ   النمث دددد  هددددأ   هأ دددد    ن ا اددددأ 

خال س دددد  خار ددددأتات الندددد، ى ددددنط ل الممثدددد  انددددن  ا اأ ادددد، الأ خات الم ىدددد  ، ا طددددأ  

ال ددددأ   ال أ دددد  اخنددددل  دددد   طددددأ  ال ددددأ   ال أصدددد  لأ  ال ددددأ   ال أ دددد  تعددددم  ا نددددن  ا  

اليكدددسي خالمادددأت  الي  ددد ، خىجدددأ  ن  نتجدددأ  لغددد   ددد  ال غدددأت هدددأ   هأ ددد    ددد  ا  ال دددأ   
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جأت الأا ددددأ  ال ددددأ ج   مددددأ بدددد،  خ  تغ  ددددس    مددددأ ال ددددأ   ال أصدددد  تجنلددددس ه ددددإ انددددنس

 ال أ   ت    ه إ النم ى .

 

ىسجدددل بدددوا النلددد  ف نلدددإ  ددد    خ  دددسا  الدددوي  العفففادة المسيعوففف  والعفففادة الياعوففف : -أ

خاأه دد ، ذلددف لأ  ال ددأ     جددى هددأع يدد  تمكدد  العدد   ايددأ : ن  ال ددأ   يدد  تكدد     ي  دد  

 دد    دددث  ه ددإ  ددم الدددسخا   الم  مدد ، خىن دد   ه دددإ  دد  ت مدد   ددؤةس  ددد  المددؤةسات، ا ن

تي ددد  الممدددأ ، خبددد، ال دددأ   النددد، تدددؤ ي نلدددإ ت دددأء  ار  دددأس خضددد ف العددد  ت، ا دددأ 

ال ددأ   اليأه دد  اادد، ت  ددس هدد    دد  اليددس  ل ج ددأع  يا ددأ   أ ىدد  اخ     ىدد ،  دد  ا   ألأا ددأ  

 تاف ه دددإ ال ددد اء، الندد، يدددأع  ادددأ ندددأ جأ   دددأ   المعددد، خالكدد ع، خبددد، تجن ددد، الي ددد  خار

 ا أ ال أ   الم ي    انجن ، ا  ي أ  خار  أس.

ل  دددأ   اةدددس    دددس اددد،   دددأ  ار  دددأ ، ذلدددف لأ ادددأ ت دددأا  خت يددد  خا  دددسا، ىمكددد  الجددد   ن   

 دددسخ  الم دددنج  ، خه دددإ بدددوا الأندددأس ااددد، تجددد ع ل يدددس  ا ا ددد   ث دددس ،  ختا ددد المأضددد، 

نددأج اليددس  نلددإ انددن  اع المادد  اخ ا  ن دددأو  اددأ تم دد  الي دد  ال ددأ   ا دد  بل دددأ   ى ن  دد  

العددد ى ، لأ  الأا دددأ  ا ل ددد  نذا تمدددل  ددد  ت جدددأء  ي ددداأ تس دددل هجددد  العددد    دددسا    جدددأ، 

ةددم ى ن ددى لمددأ بدد  انددمإ   اددأ، خبدد، تمك ددى  دد  جادد  ا ددس   ألج ددأع   م دد   ادد، خيددل خا دد  

يدددل  ي دددى    ددد  ىلددد   ال مددد  الأخ  هدددأ   تانددد   ى مددد و اليدددس   لددد ت  بل ددد ، خاددد، ال 

ى ن ددى ه ددإ همدد  ب ددس، األ دددأ   نذ  تدد اس لي  ددأ  جدد ءا    دددسا  دد  ال يددل خت يددف ه دددى 

 الما  خالن ب،  مأ تك  ى الماأت  خال ي  خال سه  ا، ار مأل.
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 المحاضرة الحادية عشر: التفكير                             

 

التفكيرررو نررر  قلررردو ته رررم ز واقرررب الووررر   و ه ررر   ررردلوو    ررر  ورررد  :1تعريفففل التفكيفففر -1

 نررر ن ترررء اللرررم  زو  لررريو مليرررب زو  هررر  وه رررب ضرررم لأيد رررب     ز    رررت ي  ترررء ا  ررريد  

ض  يررررر  والأ يرررررر       وا  رررررادم وال  الأرررررب وا هرررررر ا   وو  نرررررد  رررررر   ورررررء و دل رررررر 

والووررر   الترررم   رررتا ورد التفكيرررو ز واا وات فرررر   ررر  اذهرررت   ونررررد ال ررر   ال ننيرررر  

وال  رررردقم وا لفررررد ا وونرررررد الرررر  و دا وا  ررررد اا والتةيررررواا وال رررري  الو د رررري      

 الخ 

قف ررب  ا ق رردع ت رر  هرر  الك يررو وررء ولررد  ب ضررم لننررب  وع زع  ك ررب التفكيررو و لأرر  عرردت 

تنررررد  و دل ترررررد ضررررم ال رررردلي الاررررد هم الرررر الأ ما   ررررد عرررردت   ضررررم اعررررت وا  ال د ررررم 

 كرررء زع  واذقتفررردن ورررء هاواقرررب ال رررد ه ا هيرررل اقترررر  ت  رررد  الرررنف  ملررر  زع التفكيرررو ذ 

زو  يع هررر  ق رررو ء نن عرررم هررر    وع اعرررتوهدن ل رررد ق   نرررد  ورررء لأاررر ا مل زقنرررد ذ ق رررت 

ما ولرررك   اهت دتيررر   وع اعرررتا ان ورررد ق   نرررد  ضرررم ال د ررر  ا هد ررر  ترررء عررر ا  زو هررر 

  ضدذعتوهدن  وو  وو   ل تفكيو 

ولأرر   لررا ق ررد ن اذعررتا دع ت رر  زقررب وررء ال  كررء اعررتوهدن زهرر ا  ال د ررم   وا رر   

 :2وات ف  ونرد

ء ال فظيررر ا ونررر ا ورررد   ارررو ترررال ررر   اله ررري  وال ررر     وقلررر   الصففف اة الية:يفففة: -أ

الت رررررر   زو التايرررررر ا وال رررررر  أ ال ننيرررررر  نررررررم هارررررروأ زو والأ رررررر  لاا وررررررد ع ه ررررررم 

و ات رررب النررردي ورررء هيرررل قررر ن ال ررر  أ ال ننيررر  الترررم     تهضررروند اللررراه ضرررم لننرررب

 قة رررل ت ررر  قفكيرررونيا ضا ضرررري   رررر  ت يرررب ق ررر   ال نرررد و وز ررركد  ا  ررريد  و هرررووع

 و يررردا وال  ررر  تداا ولأررر  هررردو    ررر  ال   رررد    رررر  ت ررريري ق ررر   ا لررر اا زو ال

ق رررر     ضرنررررد   زق رررردوق ررررنيب النرررردي ه ررررل ال رررر  أ الةدلارررر  ت رررر  قفكيرررروني ملرررر  

 الا و  ع وال   ي ع والهو ي ع     الخ 
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قرررر   ت رررر  زع التفكيررررو تررررء وو رررر  النلرررردو الهو ررررم الرررر لأي  لأيررررو  اللغففففة الصففففا تة: -ب

ت  هررريء  تهررر   ا ق ررردع ملررر  قف رررب الظررردنو  تضرررد  الن ررر ا وقاررر و نررر   ال ةررر  ال ررردو

 ررر لب  اررر و نرررر ا   ونررر   فكررروا ضك يررروا ورررد  كرررر ع التفكيرررو هررر ا ا  ررريء اللرررراه وقف رررب

الهررر  ل ال ررردوا زلنرررد  الهررروا أ ال ررردوت  وزلنرررد  الكتد ررر ا ولأررر   وننرررا الت رررد ن ت ررر  زع 

   التفكيو لأدلاد ود  هتوع  ر   ال ة  ال دوت  الادون 

لأررر    و  ةررر  ورررء ت اوررر  قنظررريي التفكيرررو وق رررييو  وق  ررريهبالق ررر     التفكيفففر لاللغفففة: -ج

ا لأيررو زقررب اقضرر  "زع التفكيررو وررد نرر  مذ و ررو  هرر  ل لرردوا  رردوء :"ح واو ررء لررو  

التفكيررو   هرر  لررر    ع  زضي ررد   رر  زع نرر ا الرروز  لرري  لررهيهد ضرررم و ا رريع زهررو ا للررب 

و ترررء زضكد قرررد  د  رررد اا ا ق ررردع لأاررر  زع   رررت يع الكررر نا وت يرررب ضرررنهء ق رررت يع زع ق ا ررر

  هده  مل  ال ة  الزو ود   دل رد  وع 

ولرر   دقررا ال ةرر   رروو  رروو  د ل تفكيررو ذعررت  ند زع ق اررو تررء زضكد قررد ه ي رردا  رر  وررء 

ال لررردن  ال  ووضررر  زع ال ةررر  لأررر  ذ قت د ررر  ورررع التفكيرررو ضرررم   ونرررد ال ررردن وال رررد  ا مل لأررر  

التفكيرررو عرررو  د وت ههرررد  هيرررل ذ  ولأررر   كررر ع ا فكرررو ا ق ررردع ضرررم  رررم  و ن ررر   ررر هو

ق ررر فب ال ةررر ا ضيو ررر  الفرررو  الت ايرررو ترررء و نررر  لكنرررب    ررر  ترررء م  رررد  الك  ررردا ال  وررر  

ل ت ايرررو تنررربا زو  هرررب اذعررري الررر    و ررر  اعرررتوهدتب ت ررر  ورررو  ل ررردقب  وع زع  ن ررر ي 

   ضم ال فظ

 رررردا لرررر   ال  ررردقم نرررم ه ررري   هاواقنررررد  د  ررريد  الترررم قت دوررر  و المعفففاوا لاللغفففة: -د

ضررررم قات رررب  ررردهت   ال رررء وال هدضررر  والررر  د  ووررر   اذق رررد   دلنررردي وا  ررريد ا ولأررر  

 كرررر ع نرررر ا اذهررررت    ايرررروا و ررررد  رررر    ملرررر  عرررر   التفرررردني  رررريء النرررردي ضررررم زهررررد   ري 

ووندلألرررردقري وو رررردو قريا و اهرررر   ا  ررررد ال  نرررر  ال ن هررررم نرررر  الرررر    هرررر   ال  رررريا ونرررر  

ال  رررد ب ا عدعررري  لكررر  ت ررري قه  ررر  ال  ررردقم  و نررر  و  ررر تم وهررر  ا هيرررل زقرررب ورررء

التررررم  تندولرررررد هترررر   تفرررر  ال  يررررع ت يررررردا ضدلفي  هررررد قهرررر   و نرررر  الهرررروا أ والضرررر   

 وال دلأ ا وت ي النف   ه   و دقم ال  د  واللا ي  واذقف د     الخ 

ق ررر   ت  يررر  ا ت ررردن ال  ررردقم ت  يررر  ا   ا  الك رررم زو ت  يررر   اكتسفففاب المعفففاوا:-ةففف 

ا  ال ه رررم ونرررم ت  يررر  ق ررر   ال  ررردقم وا ضكرررد  ال دوررر  الترررم قووررر  ملررر  ا  ررريد ا ا   
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وللرررب ضرررم وهد ررر  ا   ا  اله رررم الررر   نررر  ق ررر   ال فرررو اا ال   يررر  الاد هيررر   تررر ليو 

ال ناررررردا اله رررري  واد رررروأا  هيررررل قارررر ز ت  يرررر  ا ت رررردن ال  رررردقم ونرررر  ال ف لرررر  ا ولرررر  

ل فررر  ورررد  هررريش  رررب ورررء ز ررريد  وز رررادم قهررر ن ت ررر  ا   ا  اله رررم وو هظررر  انرررم و

 وزه ا  

ال  ررررت   الت رررر    وو ررررت       ررررت  يء ن رررردالتفكيررررو   ت ي رررر  :3 سففففت يات التفكيففففر -2

 د   د   م: التفكيو ال  و  وق ا ر

ضررررررم نرررررر ا ال  ررررررت     ررررررت يء التفكيررررررو  دل رررررر  أ اله رررررري   المسففففففت و التصفففففف ا : -أ

  ا  و ررري تد تنررر  ا وفرررد  ورررء هيرررل وهرررال ات فررر ا والتفكيرررو الت ررر    ز  رررو اعرررتا اود 

 وو ررر ح ال ررر  ا و ظررررو  و   ضرررم هررر  ال لرررك ا تنررر ني ضرررم زل رررد ري ا لردويررر  ملررر 

  هدقل زه ن اليهض  وزه ن الن ن 

 رر  هرر  تزوررد تنرر  الكاررد  ضهرر   كرر ع التفكيررو  دل رر   ترردو  وررء ال  اورر  التررم ق رردت ني 

د  ي   ررررتا و ع ال  رررردقم وا لفرررر  رررر  ال  ررررد  ا زو  كرررر ع تهارررر  لتفكيررررونيا للررررب  قررررر

ء تررروا  لأررردن  ررر   ال ررر   الا رررو  ا ولأررر   لرررا الت رررد ن ت ررر  زع ال  نررر  الررر   قك قرررب 

  مذ اللررم  لرر  أ لننيرر  لررر ا اللررم ا   ررد زقررب لرري  ل رريهد  ررر ا اللررم ا ونرر  ذ   هرر

ل ررردلي او تةي ررر  قتةي ررروضرررم ال هررر  الررر    ت ررر    زو   رررت يل لررربا  يررر  زع و ررردقم ا  ررريد  

 قتهررر   و  وقترررر ن د لفرررد  قاهررر   ا  رررد   رررد نرررما لكرررء ال  ررردقم قتةيرررو وقتهررر   ض هما الارررد

   و  لب الهد   دلن ا  ل ت    وض  لااواقند ال كت ا  ا 

قم التفكيررررو ال  ررررو  نرررر  التفكيررررو الرررر     ت رررر  ت رررر  و ررررد  سففففت و التفكيففففر الم ففففرد: -ب

  ند لررررال   رررر   زو  ا  رررريد  ووررررد  هد  رررررد وررررء زلفررررد  وز لأرررردن ذ ت رررر  لواقرررررد ال د  رررر 

ب ال ننيرررر ا نرررر  التفكيررررو الرررر    وقفررررع تررررء و ررررت   ال   يرررردا اله رررري  ال    عرررر ا لرررر ل

  كيررو الررر   ررو  التفكيررو ال  ررو  زهيدقررد   قررب التفكيررو ترررء وو رر  ال  رردقم ضررم وهد رر  التف

   ت   ت   ال   يدا وا  يد  ال ه  ع  زو الت      الادل  
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 المحاضرة الثانية عشر: الانفعالات                             

              

 لنك سع فیكعن  ، دوافىع  وٕارضعن  ومسعححقنت  رغبنتع  تحقیع إلع   دائمعن الانسعن  یسعى 

  عنع أو سعنر  بأخبعنر یسعى  نعننفأحی الینمیع  حینتع  فع  وأفىعن  تصعففن  علع  مبنع 

  فع فشعل  عنع  أو سعنر  غیعف أخبعنر مع  یقلع  و یحعن  وأحیننعن مقنصع   مع  مقصع  بلعن 

 والأمع  الحع  مشعنعف مع  بنلإثعنر لع   م مىیشععح  فع  فنلإنسعن  ، معن مقصع  تحقیع 

  الإنسععن عنهععن یىبععف انفىععنلا  كلهععن فهعع   الأمعع  وخیبعع  والإقبععن  والنفععنر الخععن 

  .الحنسم  فارات وق سلنك  عل  ثفؤت وه  ، وشىنر  بإحسنس 

  علع تضعف فهع   ،المشعنعف و الانفىعنلا  هع   بع و  لا تىعن  الحیعن   إفع ذلع  مع  و

 لحیعن ا ملمع  هع  الانفىعنلا  هع   أ  كمعن لننهعن وتىطیهعن ومىنع  الإنسعن  دلالع  حیعن 

 .ودلالحهن مىننهن الإنسن  حین  الح  تكحس  الینمی 

 :1الانفعال تعريف-1

 لقیعن ا یحعنو  بحیع  الإنسعن  لهعن یحىعف  واسعحانر  تهعی  أو نفسعی  حنلع  هعن الانفىعن 

 .الإثنر  ه   تخفیف إل  یؤدي بسلنك

 : نهأهم بخصنئص الانفىن  یحمین و

  الإنسن  عن  مفكب  اسحجنب هن . 

  ذاتی  خبف هن . 

   الفسینلنجی و النفسیلصىی  ا عل   ایفتغ الانفىن  یصنح. 

  الحناز  حفظ عل  ق رت  ف  ننقص الإنسن  عن الانفىن   یسب . 

  ایجنبی  تكن  ق  النقت نفس وف  سلبی  اآثنر نفىنلا لا تكن  ق . 

 2عوامل حدوث الانفعال: -2

 ومع   الإنسعن عنع  ح وثع  تایعف قع  وعنامع  أسعبن  بع  تنجع  تلقنئیعنالانفىعن   یحع   لا

 هن:بین

 قع  كمعن رسعن خبعف كسعمن  خنرجیعن الانفىعن  یایعف الع ي المایعف یكعن  وقع  : المثيرر / أولا

 .منسی  ذكفى اسحىند  ما  داخلین یكن 

 لحع وحن للانفىعن  المحىعف  الفعفد علع  كع ل  الانفىعن  یحنقعف حیع :الإنسرا  / ثانيرا

 . السنبق  ت اوخبف جی ناالم

 أو ال اتیع  الخبعف  وهع  الشعىنري المسعحنى علع  الاسعحجنب  تكعن  : الاسرجااةة / ثالثرا

 هعع   ا  كمععن ، (حععنی  أو خععنئف) الانفىععن  وقععن  حععن  فعع  الشععخص  یععیىنن مععن
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 وأفىعن  أقعنا  مع  الشعخص عع  یصع ر معن أو السعلنك  المسعحنى علع  تكعن  الاسعحجنب 

 . للانفىن  الحىف  أثنن 

 :3عنها الجعبير و الانفعالات كراإد -3

 یسحنسعأو مشعنعف لنقعع  وسعیل  فهع  الینمیع  حینتنعن فع  كبیعف تععأثیف لهععن لانفىعنلا ا

 سععنلی أ بععی  مع  وهعع  الصع م  أو ،الحىجعع  عنعع  النجع  لغعع  كحىبیعف ،بیععنه  البشعف

 لنجع ا علع  السعفور فىلامعن  ، الینمیع  الحعنار لغع  جننع  إلع  الانفىعن  عع  الحىبیعف

 علامعن   ظهعف إذا أمعن ، مىعی  شعخص محندثع  عنع  حفحیع الو قبعن ال علع  تع  

 . یىجب  ل  من یئنش عل  أ    ی   فه ا النج  ف  الىبنس

 محىعع د  مصععندر معع  نفىععنلا الا علعع  ىبعف مال المظععنهف بىعع  ملاحظعع  یمكعع  كمعن 

 یع دل والحعند الىعنل  فنلصعن  الانفىعن  عع  حىبیعفال أسعنلی  أحع  الع ي یىع  كنلصعن 

 و الغض  عل 

 . الأل  و الحن  ل ع دلی  الحأو  و الأنی  صن 

 :4 السلبيات و الايااةيات ةين الانفعالات -4

 وفع  یهعنف یىعی  الحع  البیئع  و الفعفد بعی  الحعناز  فقع  مظعنهف مع  امظهعف الانفىعن  یىع 

 ناز حعال اسعحىند  إلع  بع  یعؤدي نكنلسع الفعفد اصعطنن  إلع  یعؤدي ذاتع  النقعت نفعس

 .سلبی  وأخفى ایجنبی  مظنهف یحم  الإنسن  عن  بنلانفىن  الم فن  والسلنك

 : كحنل  الایجنبی  المظنهف ه   تكن  / للانفعال الايااةية المظاهر -أ

 خعن ال فمعالا الحمنیع  أوضعن  اتخعنذ إلع الإنسعن   الانفىعنلا  تع ف  / الحمايرة 

  بنلع فن أو بعنلهف  إمعن الخعن  أمعن  للحصعف  الإنسعن  جنهنیع  رفع  إلع  یعؤدي

 ع  نفس .

 النفس ع  ال فن  أوضن  الإنسن  یحخ  الغض  انفىن  حنل  ف  / الدفاع. 

  حنلعع معع    الحخفیععف و نلحنفیسبعع الانفىنلیعع  المظععنهف بىعع  تسععم  / الجنفرري 

 مع  الكایعف یصعف  نع إف المؤلمع   حعناالأ عنع  فنلبكعن  الإنسعن  لع ى الحعنتف

 .النفسی  اح فبنل الإنسن  ویشىف المكظن  الحنتف

 لع إ الحع  الكعنئ  عنع  للانفىعن  المصعنحب  الانفىنلیع  الشعحنن  إ  / اررالاصر 

 .  ه افأ تحقی  قص  بجه  لىم الإصفار ل م  منی 

 المصععنحب  المظععنهف تكععن  اذ كبیععف  اجحمنعیعع  قیمعع  للانفىععن  / لجواصررلا 

 .الاجحمنع  الحناص  ف  تىبیفی  قیم  للانفىن 

 :كنلحنل  للانفىن  السلبی  المظنهف تكن  / للانفعال السلبية المظاهر - ب
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 الشع ی  الحعن  إلع  تعؤدي والىمیقع  الحعند  الانفىعنلا  إ  / الاسرم  الضررر 

 ق  تضف بنلجس  مسبب  ارتفن  الضغط.وا النفس  طفا والاض

 فع   المنطقع  العححك  علع  القع ر  عع   إلع  یعؤدي الشع ی  الانفىعن  :الرجحم  ضرعف

  النفس، وع   الق ر  عل  اتخنذ القفارا  السلیم .

 الانفىععنلا  أ  علعع  الععنفس علمععن  مىظعع  ؤكعع ی :جسررمية الررنف  ضراالأمرر 

 و النفسجسععمی   الأمععفا الإصععنب ى، فعع  أخععف عنامعع  معع  تسععنه  الشعع ی  

 ضععغط وارتفعن  المى یع  القفحعع  ماع  نفسعع  سععب  ذا  وهع  السیكنسعنمنتی 

 . ال  

 :5الانفعالات ةعضلمحة عن  -5

 مشععنعف علع  وتشععحم  الحعنتف و بنلحعع   تحمیععن انفىنلیعع  اسععحجنب  هععن : الغضرر  -أ

 لحیعن ا مناقعف مع  الى یع  تصعنح  الانفىنلیع  الاسعحجنب  وهع   الىع ا  و،    هیع فاالك

 وأ ،بعنلظل  یحعس أو ،الع واف  أحع  فع  بعنلنقص الفعفد ویحعس یشعىف عنع من،  الینمیع 

 النضع  مع  رفیع  مسعحنى یحطلع  الغضع  أو الغعیظ هع ا كظع  أ  كمعن ،للهعنا  حىعف ی

 یففع  فهعن .الإنسعن  عنع  الحعنم  الانفىعن  هعن الغضع     إفع الأسعنس هع ا وعلع  النفسع ،

 نكالسعل یشعحم  كمعن الغضع  ا فمایع تجعن  القحعنل  النضع  یحخع  لكع  الإنسعن  جنهنیع 

 :ما  مظنهف ع   الغنض 

 مع  نهع الغضع  انفىعن  حیعن  الاسعحجنب  أ  نعفى هنعن ومع  .الانحقعن  أو الىعنئ  تحطعی 

  أ كمعن ، الغعیظ وكظع  العنفس وضعبط تخعنذ القعفارا لا لصعىب ا الاخحینریع  المناقعف

 .ف  ومكحس  أسنس  ف  فيطف الغض  انفىن 

 لفعفدا یىننیهعن الحع  المشعنعف مع  الى یع  تحضعم  انفىنلیع  اسعحجنب  هعن  :الخرو  -  

  الاسحسعلا فع  الفغبع  ،الخطعف أو بنلحه یع  الشعىنر تحضعم  المشعنعف وهع   ،الخعنئف

 وینعح .  الطفنلع  مع  مكحسع  وتطعنر  فطعفي انفىعن  هعن كمعن والاخحفعن ، الهعف  أو

 اكرإد بسعب  یحع   فهعن .الاخحبعن  أو فعفارال فع  والفغبع  الإثعنر  یحضعم  سعلنك عنع 

 نفىعن ا الخعن  و.  الحع  بنلكعنئ  المحیطع  البیئع  فع  ضعفر أو ،الحه یع ا  و خعنرفمال

 ئع البی لكع  و للخعن  عنمعن اسعحى ادا یعف  والإنسعن  الحیعنا  و الإنسعن  عنع  فطعفي

 . مكحسب  الخن  مصندر وتبق  .ونح ر نخن  مم  تىلمنن الح  ه 

 الألعع  أسععهنر علعع  ع یعع   مشععنعف یحضععم  مفكعع  نفسععنن  انفىععن هعع    :الغيرررة -ج

 . مننفس شخص تجن  الى ا ،  ال ا  بحه ی  الشىنر و ،   النفس 

 اعن فصعع معع  تشععحم  بمععن الإنسععننی  البیئعع  ولكعع  ،فطععفي انفىععن  الغیععف  أ    نكمعع

 كایعفا شعنئى  الغیعف  و ، ح تع  مع  وتنیع  الانفىعن  هع ا تعؤج  أ  شعأنهن مع  ومننفسعن 

 لكع  الطفع  لنفسعی  السعلی  نمعنال فع   دور یلىع  لهعن الأدنع  والحع  الأرفعن  عنع  خنصع 
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 الغیعف . لكع   الع ... الفینضع  و الىمع  و اسع ركنل  الینمیع  الحیعن  ناقعفم فع  یحنعنفس

 عنعع  العع ا  ومفكنیعع  العع ا  حعع  فعع  الأنننیعع إلعع   تصعع  قعع  حعع هن إذا زاد  ععع 

 .الأرفن 

  :6الانفعال نظريات -6

 : یل  من ف  بىضهن سنننق  الانفىن  تفسف الح  النظفین  م  الى ی  هننك

 الحع ی  العنفس علع  تعنری  فع  النظفیعن  أقع   مع  وهع  :لانر  – جريم  نظريرة – أ

 هع   قعن وت لانع ، كعنر  رك نالع انم الىعنل  و جعیمس ولعی  الأمفیكع  الىعنل  إلیهعن تنصع 

  مىنع ب،  نجعفي لأننعن فعع نلب نحعس أننعن أو نعفتى  لأننعن بعنلخن  نشعىف أننعن النظفیع 

  نظفیع وتفحعف  ،الجسعمی  ا غیعفالح حع و  بىع  یحع  وهعن  الأفىعن  یسعب  الفىع أ   

 :كنلحنل  بنلانفىن  الشىنر تفسیف لان  جیمس

  ن .الانفى یح   ال ي المنقف ن رك أو نشىف نح 

  المنقف له ا نسحجی  نح. 

  المنقف ه ا خلا  اسحجنبحنن نلاحظ نح. 

  فعن ذلع  وعلع  الانفىعن  أسعنس هعن لاسعحجنبحننراكنعن إد أو شعىنرنن أ  ذلع  ومىنع 

 .الجسمی  الحغیفا  ح و  بى  ح  ت الانفىنلی  الخبف 

 والاسععحجنبن  الانفىععنلا  أ  كععننن  والحععف  سععنارد تشععیف :كررانو  نظريررة - ب

 بع  ی سعبب علاقع  لیسعت بینهمعن الىلاقع أ     أي ،الآخعف عع  مسعحق  منهمعن كع  الجسعمی 

 اسععحجنب  بمانبعع  هعع  الانفىععنلا  أ  إلعع  النظفیعع  هعع   تشععیف كمععن .ضععی فع علاقعع 

 .الضنغط  المناقف لمناجه  الح  الكنئ  تهیئ رنارئ

 القعف  أواخعف فع  ح اثع  الأكاعف النظفیعن  مع  وهع  : سرنار – شاشرجر نظريرة -ج

 ن تكع إنمعن بهعن نشعىف الحع  الانفىعنلا  أ  أسعنس علع  النظفیع  هع   وتقعن  الىشعفی 

  الحنلع أ  تشعیف كمععن.   ااسععحانر مع  الجسعع  یصعی  لمعن تفسعیفنن أو تأویلنععن بسعب 

 فع  قفیبعنت ذاتهعن هع  الانفىعنل  الهیجعن  أو الانفىنلیع  الاسعحانر  تصعنح  الحع  الجسعمی 

 منقعفال اكردفعإ. فیع  أنفسعنن نجع  الع ي للمنقعف نمننسعب یبع و الحع  الانفىعنلا  مىظع 

  .انفىنلا یایف أ  یححم 

 شعخصیظهعف  ، وفجعأ  الظعلا  وسعط فع  یحمنشع  رجعلا أ  :ماعن  شنشعحف یىطع  كمعن

 جی فیسعینلن اسعحانر  یحع   أ  شعأن  مع  المنقعف هع ا كاإدر، فع بن قیع  حعنملا مجهعن 

 .البن قی  و - المجهن  والشخص– الظلا   المنقف ضن  ف  تفسف جسمی 

 

 :7 الانفعال فسيولوجيا   -7
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 یحع   ممعن رففعن نلاحعظ فإننعن الغضع  أو الخعن  ماع  مىعی  بننفىعن  نشعىف عنع من

 هنعنك كمعن صعى  لمنقعف ،لانفىعن ل مصعنحب  فیسعینلنجی  كنسعحجنب ،  أجسعنمنن داخع 

 ه   م  الى ی 

 : یل  من منهن الفسینلنجی  مظنهفال

 فع  وخنصع  ،الخفقعن  یسعم  بمعن القلع  ضعفبن  تضعطف  :الانفعرال و القلر  -أ

 . الانفىنلا  مفكن القل  أ  كمن .المفنجئ الهل  أو الخن   نفىنا

 سعنا  جمیىعن ال منیع  الأوعیع  تنقعب  حیع   :الانفعرال و الدمويرة الأوعيرة - ب

 ضعغط ارتفعن  بسعب یكعن   ال اخلیع  الأوعیع  وانقبعن ،  خنرجیع  أو داخلیع  كننعت

 علع  ویظهعف ،الجلع  فع  شععحن  بسعب  فننقبنضععهن الخنرجیع  الأوعیعع  أمعن ،الع  

 .الش ی  الغض  أو الخن  بسب  النج 

 العحجلط علع  ق رتع  وتصعب  الانفىعن  أثنعن  الع   كانفع  تعنداد حیع  :الانفعرال و الرد  -ج

 .ضنغط انفىنل  نفس  منقف ثفإ الطبیى  م  أكاف

 كلهعن، الىفقیع   الغع  و ال مىیع  والغع د اللىنبیع  الغع د ماع  :الانفعرال و القنويرة الغردد -د

 تحأثف

 فحنسعن  ال مىیعع  الغع   تحععأثف الحعن  انفىععن  حعع و  حنلع  فعع  ذلع  ماععن  بنلانفىعن 

 مصعنحب   اازفإفع لهعن تكعن  أخعفى لانفىعنلا  تحعنثف الأخعفى الغع د وكع ل  الع من 

 .الانفىنلا  له ا

 الكلیع  فعن  أو الكضعفی  الغع   الصعمن  الغع د هع   ومع   :الانفعرال و الصرما  الغردد - 

 الخعن  انفىعنلا الإنسعن   فیهعن یىعنن  الحع  الصعىب ، المناقعف فع  تنشعط الغع   وهع  

 ، صعىب  رسعمی  تننفسعی  مناقعف أو ،الأخطعنر مناجهع  فع  الشع ی  القلع  أو الشع ی 

 یففع  أو ،ایجنبیع  بصعنر  الطعنارئ لمناجهع  الانع رننلی  هفمعن  الغع   هع   وتفعفز

 ح قع  تنسعی  علع  الهفمعن  هع ا یسعنع  كمعن المنقعف مناجهع  فع  الإنسعن  جنهنیع  مع 

 .ال   ضغط رف  عل  یسنع  ولكن  الحى  ومقنوم  القل  سفع  وزیند ، الىی 

 یعنداد بحیع  ،بنلانفىعن  الإرادیع  الىضعلا  تحعأثف  :الانفعرال و العضرل  الاهرا  - و

 و الحىع  بحیع  حع   یعنداد الىضعل  الحعنتف إفع الخعن  انفىعن  حع و  عنع  فمعالا تنتفهعن

 ثننئیع  كىضعل  الىضعلا  لعبى  ديالعلاإرا الانقبعن  الأحیعن  بىع  وفع .  الإجهعند

 . الفؤوس

 

52



 المحور الثاني: مدخل إلى نظريات التعلم

 المحاضرة الأولى: ماهية التعلم     

 المحاضرة الثانية: نظرية الاشراط الكلاسيكي     

 المحاضرة الثالثة: نظرية الاشراط الإجرائي     

 المحاضرة الرابعة: نظرية المحاولة والخطأ     

 المحاضرة الخامسة: النظرية الجشطلتية     

 المحاضرة السادسة: نظرية النمو المعرفي     

 المحاضرة السابعة: النظرية المعرفية الاجتماعية     

 المحاضرة الثامنة: نظرية التعلم بالاستكشاف    

 المحاضرة التاسعة: نظرية التعلم اللفظي ذي المعنى    

 المحاضرة العاشرة: نظرية العزو    

 

53



: مدخل إلى نظريات التعلم                         د. بلحر  ي
 
ياقوت مقياس العلوم الانسانية والاجتماعية                      المحور الثان  

 

71 
 

 المحاضرة الأولى:  ماهية التعلم والتعليم                             

يعد موضوع التعلم من الموضوعات الهامة التي حظيت باهتمام العلماء والباحثين في مجال علم 

النفس  وعلوم التربية ، من خلال العديد من الدراسات والأبحاث التي أجريت لفهم كيفية حدوث 

ومعرفة أهم القوانين والمبادئ التي يفسر وفقها، وتحديد أهم العوامل التي تساعد  عملية التعلم ، 

على التعلم الجيد والعوامل  التي تعيقه،فنظريات التعلم هي"مجموعة من النظريات التي وضعت 

في بدايات القرن العشرين الميلادي، واستمر تطورها إلى الوقتت التراهن، وأول المتدارل التتي 

يتتات التتتعلم والتعلتتيم هتتي المدرستتة الستتلوكية، ر تتم أن  بتتوادر نظريتتات مشتتابهة بتتدأ اهتمتتت بنظر

وقتتد أستتهمت هتترا الدراستتات والأبحتتاث علتتى اختتتلا  اتجاهاتهتتا  1العمتتل بهتتا متتا قبتتل الستتلوكية"

هامتة فتي وضتلأ الأاتر النظريتة متن القتوانين والمبتادئ التتي   الفكريتة إلتى الولتول إلتى نتتا  

ضوع ، واستتلالالها فتي توجيته وضتبس الستلوس اينستاني ستواء فتي مجتال يرتكز عليها هرا المو

  .التربية والتعليم، أو التدريب المهني والصناعي، أو في مجال  العلاج وايرشاد النفسي

  : تعريف التعلم- 1–

تعلم حين يتمك ن من القيام بعمل ما؛ لتم يكتن بمقتدورا القيتام بته قبتل  لت ،  نقول عن الشخص أن ه 

ويمكن ملاحظة  عملية التعلم من خلال جملة من التلايرات التي تطرأ علتى ستلوس اينستان، إننتا 

نتعلم كيف نقرأ، وكيف نكتب، وكيف نعز  على آلة موسيقية، ونتعلم أيضا كيتف ننجتز الأمتور 

فا تد  متن الطتر  التتي يلجتأ إليهتا ا خترين، وبهترا المعنتى فت ن   اتر  أكثتربطريقتنا. ونلجأ إلتى 

مختلفة عند تعرضهم لمواقف محبطة؛ فالأول يتعلم    التعلم يتحس ن، وقد يتعلم ثلاثة أفراد بطر 

أن يلاضب، والثاني يتعلم أن يفكر ويجد الحل، أما الثالث فيتعلم  أن يهرب ويتجن ب هرا الموقف، 

تعريتتف التتتعلم بأن تتهّ "تلاي تتر ثابتتت نستتبيا فتتي ستتلوس الكتتا ن الحتتي، يحتتدث نتيجتتة وعليتته يمكتتن 

                                                             
 .8، ص2009الاردن،  -محمد ابراهيم، طرائق التدريس الحديثة، دار الفكر، عمان  1
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 وهرا التعريف يحيلنا إلى مايليّ، 2الممارسة  والخبر "

ن التلاير فتي ستلوس الكتا ن الحتي، ولكتي نقتيس هترا التتعلم ف ننتا  -1  قتارن ستلوسنإن  التعل م يتضم 

تتتم  ابهة، ومعنتى  لت  أن عمليتة التتعلمالكا ن الحي  فتي فتترات نمنيتة مختلفتة فتي مترو  متشت

ريت  بتين داخل الكا ن الحي ويمكننتا  أن نستتدل عليهتا بملاحظتة آثارهتا، ولترل  وجتب علينتا التف

  .هاتها وقياسعملية التعلم ونتا   التعلم؛ فالأولى لا يمكن  ملاحظتها أما الثانية فيمكن ملاحظ

جيتتتة  رفولوجيتتتة، الفيزيولووة )المإن التلايتتترات التتتتي تطتتترأ علتتتى الخصتتتا ص الجستتتمي2. .

  ، والتي تعود إلى العوامل الوراثية التي يمكن اعتبارها تعلما.

كتتات يشتمل التلايتر فتي الستلوس كتل أنتتواع الستلوس ماهريتا كتان أو باانيتا؛ فهتو يشتمل الحر .3.

  ......الظاهر  كما  يتضمن مختلف العمليات العقلية كالتفكير والتركر

فاعل تالتعلم أن يتم عن اري  الخبر  والتدريب، ويطل  مصطلح الخبر  على كل يشترا في  4.

حقتتة لابتين الفترد وبيهتتته؛ والخبتر  التربويتة هتتي التتي تبنتى علتتى خبترات ستابقة وتمهتتد لخبترات 

 ملأ وقيمه،وتعدل فيها وتتماشى ملأ مستوى نمو الفرد وقدراته واستعداداته وميوله وأهدا  المجت

نظيمتتا تي إلتتى تلايتتر فتتي الستتلوس أمتتا التتتدريب فيشتتير إلتتى أوجتته النشتتاا الأكثتتر إ ا فتتالخبر  تتت د

 .وتكرارا والري تقوم به الم سسات التعليمية

  :الفرق بين التعليم والتعلم2-

أن تته لتتتعلم بايشتتيلأ استتتخدام كلمتتتي التتتعلم والتعلتتيم فتتي مجتتال علتتم التتنفس التربتتوي وقتتد عرفنتتا 

ا التتلاي ر شبه دا م في السلوس أو   تم  بـّفيه عليمالأداء يحدث نتيجة للخبر  والتدريب. أم 

تحديتتتد الستتتلوس التتتري يجتتتب تعلمتتته وتولتتتيف الظتتترو  أو الشتتتروا التتتتي يتتتتم فيهتتتا هتتترا  -

                                                             
 .38، ص 1،ط2012يحي صالح العسكري وآخرون، نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية، تموز للنشر والتوزيع،دمشق، كفاح  2
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  .التعلم والتي تلا م السلوس المر وب

ن متالتحكم في الظرو  التي ت ثر في سلوس التعلم بحيث يصبح هترا الستلوس تحتت ستيطرتها  -

ا وكيفاأجل    .تحسينه كم 

  :أما بالنسبة للفر  بين المفهومين فيمكن إيجانا في النقاا التالية

  .تتم  عملية الت علم بطريقة  ير مقصود  على عكس عملية التعليم -

 متتن الستتهل قتتد يتختتر التتتعلم شتتكلا فجا يتتا بينمتتا يتتتم التعلتتيم وفتت  خطتتوات منتظمتتة متدرجتتة -

  .المركبإلى الصعب ومن البسيس إلى 

 ينمتتا يهتتتمبيتتتعلم الفتترد عتتن اريتت  التتتعلم أشتتياء كثيتتر  منهتتا متتا يضتترا ومنهتتا متتا ينفعتته،  -

علم التعلتتتتتيم بتحقيتتتتت  الأهتتتتتدا  التربويتتتتتة المرتبطتتتتتة بفلستتتتتفة المجتمتتتتتلأ وستتتتتيكولوجية المتتتتتت

  .وابيعة المعرفة

بينمتا يعتد  التراتي،قد يتم التعلم بدون معلم فالفرد قد يكتسب معلومات عديتد  عتن اريت  التتعلم  -

وعلى التر م  المعلم ومسألة تحديد التعلم والتحكم في شرواه من العنالر الهامة لعملية التعليم.

س بينهمتا من هترا الفترو  الجوهريتة  بتين مفهتومي التتعلم والتعلتيم إلا أننتا نلمتس تتداخل واشتترا

ن خلاله موعي الري نحكم باعتبار التعلم هد  أساسي لأي  عملية  تعليمية، وهو المقيال الموض

  .على كل عملية تعليمية

فالتعليم هو التصميم المنظم المقصود للخبر  أو الخبرات التي تساعد المعلتم علتى انجتان التلاييتر 

المر تتتوب فتتتي الأداء، وهتتتو أيضتتتا العمليتتتة التتتتي يمتتتد  فيهتتتا المعلتتتم التلميتتتر التوجيهتتتات وتحملتتته 

و أيضا "الجهد التري يخططته المعلتم، وينفترا فتي شتكل المس ولية لتحقي  الأهدا  التعليمية، وه

تفاعل مباشر بينه وبين التلامير، وهنا تكون العلاقة بين المعلم كطر  والمتعلمين كطر  آخر، 

 .3من أجل تعليم مثمر وفع ال"

                                                             
 .14، ص2008عبد الرحمن الهاشمي وطع علي حسين الدليمي، استيراتيجيات حديثة في فن التدريس، دار الشروق للنشر والتوزيع، عمان،  3
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ا التعلم فهو "نشاا ي ديه المتعلم ب شترا  المعلتم أو متن دونته، يهتد  إلتى اكتستاب معرفتة أو  أم 

 .4و تلايير سلوس"مهار  أ

  :شروط التعلم والعوامل المؤثرة فيه 3-

ا لكتتتي تتتتتم عمليتتتة التتتتتعلم يجتتتب أن تتتتتوافر مجموعتتتة متتتتن العوامتتتل والشتتتروا نوجزهتتتا فيمتتتت

  :يلي

رجلأ أساسا يقصد به جملة التلايرات الفزيولوجية التي تطرأ على الكا ن الحي والتي ت النضج :-أ

ب النض  عنصرا مهمتا للتتعلم حيتث أوضتحت التجتار لتكوينه  الفزيولوجي والعضوي. و يعتبر

قبل  م  التعلمالتي أجريت لبحث  العلاقة بين درجة النض  ومستوى تعلم الأفراد أنه لا يمكن أن يت

 الولول إلى المستوى المناسب من النض ، فتدريب الطفل على المشي قبل أن تنض  عضتلات

عملية  ل إلى مستوى النض  المناسب قد يعو رجليه لا يحق  نتيجة؛ بل إن التدريب قبل الولو

دم ة التتي تقتالتعلم مستقبلا، وعليه لابتد أن  يتناستب مستتوى المتواد والأنشتطة التعليميتة المدرستي

نضجه  للتلمير ملأ مستوى نضجه، أما إ ا كانت  المعلومات والمعار  المقدمة أعلى من مستوى

  .أو  التنبيه اللانم لجلب اينتباا العقلي فقد ي دي  ل  إلى فقدانه لعنصر ايثار 

يتول وهي حالة استتثار  وتتوتر داخلتي يحتدث بفعتل عوامتل داخليتة كالحاجتات والم الدافعية:-ب

ه إلتى والر بات  وعوامل خارجية من المثيرات التعزيزية والحوافز، حيث يثيتر الستلوس ويدفعت

خلي مثير الداي عملية التعلم فهي التحقي  هد   معين، والدافعية بهرا المعنى تلعب دورا كبيرا ف

ث القوي التري يحفتز الفترد  علتى ممارستة نشتاا معتين، أو أداء نشتاا ختارجي متجهتا نحتو باعت

قتف خارجي يعمل على إرضاء أو إشباع  الدافلأ ولكي تحدث عملية التعلم يجتب أن تتضتمن موا

  .التعلم الفعلية على الدوافلأ والبواعث معها

فتي حتدوث التتعلم فتي كونهتا تقتوم بتثلاث ومتا ف ر يستية فتي هترا الشتأن وتلعب الدافعية جتورا 

                                                             
 .15المرجع نفسه، ص 4
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 5ّتتمثل في

 توليد السلوس وتحريكه. -

 توجيه السلوس نحو الهد . -

 الحفام على استمرارية وديمومة السلوس. -

ن تعلتتم متتوهتتو حالتتة متتن التهيتت  العقلتتي والنفستتي والجستتمي التتتي تمكتتن الفتترد  الاستتتعدا :-ج

و محصتتتلة التهيتتت  إلتتتى أستتتاليب أداء معينتتتة أثنتتتاء القيتتتام بمهمتتتة، وهتتتخبتتتر  متتتا، ويشتتتير  هتتترا 

 .نتاج تفاعل معقد بين النض  والتدريب

 ّ 6ويحد د ثورنداي  ثلاث حالات للاستعداد هي

يتتته يثيتتتر لدعنتتتدما يكتتتون لتتتدى الفتتترد استتتتعداد لتتتتعلم مهمتتتة متتتا، ويتتتتا  لتتته تعلمهتتتا، فتتت ن   لك -

 لم وإتقان تل  المهمة.السرور والمتعة، الأمر الري يعينه على تع

  لتتت  عنتتتدما يكتتتون لتتتدى الفتتترد استتتتعداد لتتتتعلم مهمتتتة متتتا، ويوجتتتد متتتا يعيتتت  تعلمهتتتا، فتتت ن   -

 ي دي إلى الاحباا وعدم الشعور بالرضا، الأمر الري يعي  تعلم المهمة.

  لتتت  عنتتتدما لا يكتتتون لتتتدى الفتتترد استتتتعداد لتتتتعلم مهمتتتة متتتا، ويجبتتتر علتتتى تعلمهتتتا، فتتت ن    -

علتتتم يتتت دي إلتتتى الشتتتعور بعتتتدم الرضتتتا والارتيتتتا ، الأمتتتر التتتري يتتت دي إلتتتى عتتتدم إتقتتتان ت

 المهمة.

وا يشير التتعلم إلتى وجتود تلايتر فتي مستتوى الأداء والتري يخضتلأ لشتر الممارسة والتكرار:- 

رار ممتا يت دي إلتى تحستين أداء الفترد وبعبتار  أخترى فالممارستة هتي تكتالممارسة  وتكرارهتا 

 العقيمتة أساليب النشاا ملأ توفر  توجيه مقصود لتحقي  الأداء المفترض، في حين أن  الممارسة

دث أدنى توجد العديد من الممارسات التي نكررها ولا يح  لا ت دي بالضرور  إلى التعلم، حيث

  .حدث لم يحدث أي تلاير في الأداء فلا يمكن القول إن  التعلم قدتلاير في الأداء. واالما 

                                                             
 .87،ص 2، ط2012العين،  –حيم الزغول، مبادئ علم النفس التربوي، دار الكتاب الجامعي عماد عبد الر 5
 .86ص المرجع نفسه،6
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  :أنواع التعلم- 4

أثبتت نتا   الدراسات والأبحاث التي أجريت في هرا المجال  وجود ثلاث أنماا ر يسية تحتدث  

  :وفقها  عملية التعلم وهي

للمثيتتتترات  يحتتتتدث بصتتتتفة اعتياديتتتتة حيتتتتث يتوقتتتتف المتتتتتعلم عنتتتتد الانتبتتتتاا التتتتتعلم ال: تتتتي :-أ

  .البيهية الثابتة؛ كدقات  الساعة الموجود  في إحدى اللار 

يشير هرا النمس من التعلم إلى اكتساب استجابات سلوكية بوجود مثيرات  التعلم الإشراطي: -ب

  .بيهية محدد ،  وهناس نوعين من الاشتراا هما الاشتراا الكلاسيكي والاشتراا الاجرا ي

هرا التنمس إلتى أن  ابيعتة المعالجتة المعرفيتة لمختلتف المثيترات البيهيتة يشير  التعلم المعرفي:-ج

هي التي تحدد  ابيعة الاستجابة السلوكية و عليه فاينسان لا يستجيب لمختلف المثيرات بطريقة 

آليتتة؛ و إنمتتا يقتتوم بمعالجتهتتا  معالجتتة عقليتتة معرفيتتة حتتتى تحتتدث الاستتتجابة التتتي تتتتأثر بطبيعتتة 

ة لكتل فتترد وعليته يمكننتتا  تفستير اختتتلا  االستتجابات الستتلوكية ل فتراد لتتنفس المعالجتة المعرفيتت

  .المثير البيهي

  :مراحل عملية التعلم 5-

تتتد  ت أ لتتتب الدراستتتات التتتتي أجريتتتت فتتتي هتتترا المجتتتال بتتتأن  عمليتتتة التتتتعلم تمتتتر بمراحتتتل أك 

  : أساسية متتابعة  هي

المتتتتتتعلم ب دختتتتتتال المعلومتتتتتتات وهتتتتتي المرحلتتتتتتة التتتتتتتي يقتتتتتوم فيهتتتتتتا  مرحلتتتتتة الا:ت تتتتتتاب:-أ

  .والمعار  )الماد  المتعلمة   إلى الراكر 

وفيهتتتا يتتتتم تختتتزين المتتتاد  المتعلمتتتة علتتتى مستتتتوى التتتراكر  والاحتفتتتام  مرحلتتتة التنتتت ين:-ب

  . بها

وفيها يتم استرجاع الماد  المتعلمة المحتفظ بها على مستوى الراكر  فتي  مرحلة الاسترجاع:-ج

  .سلوكيةشكل  استجابات 
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  :خصائص التعلم 6-

 يمي ز عملية التعلم التلاير الشبه دا م في السلوس أو الخبر ، ويتخر ثلاث أشكال تتمثل فيّ  -

 اكتساب سلوس  أو خبر  جديد . -

 تعديل سلوس أو خبر  ما. -

 التخلي عن سلوس أو خبر   ما .  -

 وقد نوجز أهم خصا ص التعلم  فيما يليّ

تفاعلية تحدت نتيجة لتفاعل الفرد ملأ البيهة ومكوناتهتا الماديتة والاجتماعيتة، وقتد التعلم عملية   -

يتم هرا التفاعل عن اري   الحس، الحركة، والعمتل. أو عتن اريت  التوالتل، واستتخدام الللاتة 

   .بنوعيها اللفظي، و ير اللفظي، او عن اري   الملاحظة والتأمل والتفكير

رتبس بزمان أو مكان محدد؛ فهي تبدأ متن المراحتل العمريتة المبكتر  التعلم عملية مستمر  لا ت - 

وتستمر ايلتة حيتا  الانستان، كمتا أنهتا لا تترتبس بمكتان معتين؛ فهتي تحتدث فتي الشتارع، البيتت، 

 المدرسة، ودور العباد . 

تحتتدث متتن ختتلال تتتراكم العتتادات والمهتتارات والمعتتار   التتتعلم عمليتتة تراكميتتة تدريجيتتة- 

وتوميفها بما يمك ن الانسان من تحقي   التكيف السليم ملأ معطيات البيهة التي يعيش والاتجاهات 

 فيها.

قد تكون عملية التعلم عملية مقصتود  نحتو تحقيت  مجموعتة متن الأهتدا  وقتد تكتون عرضتية  -

 تحدث نتيجة  تفاعل الفرد ملأ البيهة . 

التتعلم عمليتة شتاملة متعتدد  المظتاهر لا تقتصتر علتى جوانتب ستلوكية أو خبترات  معينتة وإنمتا -

تتضمن كافة التلايرات السلوكية في المظتاهر العقليتة، الانفعاليتة، الاجتماعيتة، الللاويتة، الحركيتة  

 والأخلاقية. 
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أثنتاء تفاعلته متلأ البيهتة  خارجية   التي يتلقاهتا الفترد –التعلم عملية ربس بين المثيرات )داخلية  -

 وابيعة  الاستجابات السلوكية التي أحدثتها هرا  المثيرات.  

 .ووضعيات جديد  و ير مألوفة  التعلم هو إعاد  بناء الخبرات السابقة في التصدي لمواقف - 
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 "إيفان بافلوف"المحاضرة الثانية: نظرية الاشراط الكلاسيكي                  

انطلقت النظرية السلوكية من منظور قائم على تأثير البيئة في التعلم واكتساب السلوك، ولقد      

السلوكيون إلى العديد من المبادئ والقوانين التي تحكم سلوك الكائن الحي،والمستمدة من  توصل

ويمثاّال اراااراب البساايه اترااا   .نتااائا الترااارب  التااي  عرو ااا علااى الحيوانااا  فااي معااامل م

السلوكية الكلاسيكية التي قامت على ترارب العالم الفيزيولاوعي بااافلو،ب، والاتو توصال مان 

خاالاا الترااارب التااي  عرا ااا فااي معملاا  إلااى مرموعااة ماان قااوانين الااتعلم التااي تحكاام الااتعلم 

  .ارارابي

  اهيم نظرية بافلوف في الإشراط الكلاسيكي:مف -1

 وتتمثل في:

 اااو منبااا  ببيعاااي ياااعدو إلاااى اساااتدعاو اساااترااة ببيعياااة، ويعااار،  المثيرررر العيي ررري:   .أ

الشااربي ّناّا  اطبيعتاا  قااادر علااى اسااتدعاو اسااترااة ببيعيااة   ياا   ااساام المثياار  ياار

ردة فعااااال لا يشاااااترب تعلااااام  ااااات  الاساااااترااةع وياااااعدو المثيااااار الطبيعاااااي إلاااااى  ااااادو  

 .انعكاسية تمتاز االثبا  وارستقرار لدى الفرد

تعاااار، ااساااام الاسااااترااة  ياااار الشااااربية ّنّ ااااا تحااااد  علااااى  الاسررررة ابة العيي يررررة: .ب

 لمثير ببيعي يحدث اع نحو ببيعي، وكردة فعل

ويعر، االمثير  ير الطبيعي، و و في اّصل مررد مثير محايد لكنّ  فاي  المثير الشرطي: .ج

يكون قادرا على اساتدعاو ارساترااة الشاربية، اسابق الاقتاران والتكارار   و ما،   وضعية

فنتيرااة لتاازامن وعااود المثياار   .ماان خاالاا تواعااد  لعاادد ماان  الماارا  مااع المثياار الطبيعااي

الشربي مع  تا المثير الطبيعي، يكتسق صفت  ويصبح قادرا على استررار الاسترااة التي 

ثياار المحايااد صاافة المثياار الطبيعااي يصاابح عنااد ا مثياارا يحاادث اع و كااتا فعناادما يكتسااق الم

  .اربيا

تعر، ااسم الاسترااة  ير الطبيعية، و ي إسترااة متعلمة ناترة عن  الاسة ابة الشرطية:
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المثير الشربي وتحد  نتيرة إقتران اا لعادد مان المارا  امثيار ببيعاي معاين، والاساترااة 

بيعيةع إذن، ف ي إنعكاسية لمثير اربي لمررد الشربية  ي إسترااة  مماثلة للاسترااة الط

التعرض إلي ، وتشب   إلى درعة ماا اإلساترااة الطبيعياة التاي يحادث ا المثيار الطبيعاي لكن اا 

  .تكون اقل من ا

  قوانين الة لم المسةمدة من الإشراط الكلاسيكي: -2

ائن استرااا  الكوقف باافلو،ب من خلاا ترارا  على مرموعة من القوانين التي تحكم 

وضايح ا الحي المتعلمة، وتعدو إلى تعلم سالوكيا  معيناة وتثبيت اا  و انطفائ ااع ويمكان ت

 كما يلي:

اعتباااار باااااافلو،ب  ن عليااااة الااااتعلم الرئيسااااية  ااااي الاقتااااران، ويقصااااد ااااا   : لاقةرررررانا .أ

محاياااد لا يساااترر  ياااة اساااترااة مااان قبااال  الترااااور الزمااااني لحااادو  مثيااارين   اااد ما

الحاااااي، وابخااااار ببيعاااااي يمتااااااز اقدرتااااا  علاااااى اساااااتررار ردة فعااااال  ببيعياااااة الكاااااائن 

الاساااترااةب، ونتيراااة ل اااتا الاقتاااران وتكااارار  لعااادد مااان المااارا  يصااابح المثيااار المحاياااد 

مثيااارا اااااربياع فاااتذا كااااان صاااو  الراااارط الاااتو يبشّاااار اقااادو  الطعااااا  يسااايل اللعاااااب، 

 ع1فالضوو التو يسبق صو  الررط مثير يسيل اللعاب  يضاب

ياااعدو التكااارار إلاااى إصااادار الاساااترااة الصاااحيحة المتعلماااة، ويمكااان  ن ياااتعلم  الةكررررا : .ب

الكااااائن الحااااي عاااان بريااااق التكاااارار تفااااادو االسااااترااا  ال ابئااااة التااااي لا تااااعدو إلااااى 

فماااثلاب ا تااااب الكلاااق فاااي تراااارب ااااافلو، إلاااى  .ال اااد، والتاااي تظ ااار اظ اااور المثيااار

ياّااا مااان  ااات  المثيااارا  لااا   ثااار الاااتعلم مااارة قبااال  ن تصااال المثيااارا ، و نّ   50 اااوالي 

ويفيااااد التكاااارار فااااي مساااااعدة الحيااااوان علااااى الااااراه اااااين مثياااار معااااين ماااان مرمااااو  

 ع2المثيرا  اّخرى والمثير اّصليب

ورة صااويمكاان الاسااتفادة ماان مف ااو  التكاارار فااي الااتعلم، اتكاارار الاادرط فااي  كثاار ماان 

 وسائل تعليمية متنوعةعمثل الاكثار من اّمثلة، وبرح اّسئلة، واست دا  

                                                             
 .38، ص2، ط2000بيروت،  -دار الثقافة جودت عبد الهادي، نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية، الدار العلمية الدولية، 1
 .93كفاج يحي العسكري وآخرون، مرجع سابق، ص  2
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يحااد  نتيرااة اقتااران المثياار الشااربي اااالمثير الطبيعااي ماارا  عدياادة ومتكااررة،  الة زيررز: .ج

فيعدو ذلك إلى زيادة قوة ارتبااب الاساترااة الشاربية ااالمثير الشاربي تادريريا، واكتسااب 

  .الاسترااة المتعلمة وتثبيت ا  احي  يتكرر ظ ور ا اظ ور المثير

 

كبيرة في التعلم  ي  يمكن  ن تساعدنا على عمل ارتبابا   كثار تعقيادا ااين  وللتعزيز قيمة

 المثيرا  اللفظية واسترااا  معينة كما تست د  في الاعلانا ع

إذا تكوناااات اسااااترااة اااااربية لمثياااار معااااين كااااالررط مااااثلا، فااااتنّ المثياااارا  الة مرررريم:  .د

نفسااا ا، فماااثلا الطفااال اّخااارى المشااااا ة للمثيااار اّوا يمكااان  ن تاااعدو إلاااى الاساااترااة 

الاااااتو عضااااا  كلاااااق، وتكونااااات لديااااا  اساااااترااة الااتعااااااد عااااان الكااااالاب  نراااااد  نّ  ااااات  

 الاسترااة تظ ر عند رؤيت   يوانا   خرى تشب  الكلابع

ماان قاادرة الكااائن الحاايّ علااى الاسااترااة لتلااك المثياارا  التااي تشااب   علااى الاار مالةمييررز:  .ه

ر ، إلا  نااا  اتمكانااا  الاساااترااة للمثيااار المثيااار الشاااربي ببقاااا لمباااد  التعمااايم الساااااق ذكااا

  الشربي و د  دون المثيرا  المتشاا ة، وذلك اتدعيم  وتدريب ع

 اااو عكاااب التثبيااات  ويقصاااد اااا  توقاااف الاساااترااة الشاااربية المتعلماااة للمثيااار الانعفرررا :  .و

و اااادو   .الشاااربي نتيرااااة  لتقديمااا  لعاااادد مااان الماااارا  دون  ن يتباااع اااااالمثير الطبيعاااي

االنطفااااو  اااو معاااار لحااادو  المحاااو فاااي الاساااترااة الشاااربية المتعلماااةع ونتيراااة لعاااد  

الشاااربي ااااالمثير  يااار الشاااربي لمااارا  متعاااددة علاااى نحاااو تااادريري،  اقتاااران المثيااار

  . ي  تتالشى  ت  االسترااة تدريريا  إلى  ن تنقطع

 

                                           . الةعييقات الةربوية والنفسية لنظرية بافلوف:3

كاااان لنظرياااة بااااافلو،ب إسااا اما  فاااي المرااااا النفساااي والترااااووع وناااتكر مااان   ااام تلاااك    
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  : الاس اما  ما يلي

ضااااطرااا  فااااي اقتران ااااا ا باااارا  معلمااااة، واناااااو علااااى الاقتااااران لافسّاااار  اعاااا  ا  -

و يااار المر اااوبع الشاااربي  ناّاا  ياااتم تقاااديم العااالاب االعمااال علاااى إبفااااو السااالوك ال ااااب ، 

وتعلاااام الساااالوكا  اريراايااااة ماااان خاااالاا إعااااادة الاقتااااران الايراااااايع كفوايااااا المدرسااااة التااااي 

تفسااار فاااي ضاااوو الاقتاااران الشاااربي ا بااارة معلماااةع وياااتم عااالاب  اااتا المشاااكل  السااالوكي 

اااااقران التواعاااد فاااي المدرساااة اشااايو محباااق لااادى الطفااال   و ا بااارة ساااارة وماااع تكرار اااا 

  .وك المرضي ويكتسق السلوك السّوويت لص  الطفل من السل

كااااان ل اااات  النظريااااة تطبيقات ااااا فااااي المراااااا التراااااوو فااااي مراااااا تعلاااام  نماااااب الساااالوك  -

فااتذا كنااا اصااادد  ...الصااحيح واكتساااب م ااارا  قااراوة وكتااااة الحاارو،، اّعااداد و ير ااا

ر، إكسااااب م اااارة القاااراوة ااسااات دا  قاااانون الاقتاااران، فتنناااا نقاااو  اااااقران الصاااور ماااع الحااا

علاااى الكلماااة، فاااالحر،  اااو امثاااااة مثيااار يقتااارن االصاااورة الدالاااة عليااا ، وتصااابح  الاااداا

  ع)الصورة مثير اربي يعدو  إلى استدعاو نفب الاسترااة )استرااة اربية

ويمكااان الاساااتفادة مااان مباااد  الانطفااااو، ات مااااا المعلااام لااابع  السااالوكيا  السااايئة، وعاااد   -

انطباعاااا عناااد الماااتعلم ااااأنّ  ااات  السااالوكيا   التركياااز علي اااا وترا ل اااا، فاااتنّ ذلاااك يتااارك

 ليست ذا  قيمة، ومع مرور الوقت يبد   تا المتعلم اترك اع

ويمكاان اساات دا  التكاارار فااي تعلاام معاااني الكلمااا  فااي الللااا  اّعنبيااة، وتعلاّام اّ اادا   -

 التاري ية و ير اع
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  "سكينر" المحاضرة الثالثة: نظرية الإشراط الإجرائي                 

إيللل   يمثللللإ راطلللجرا رااجرالللل روكلللال ريثلللويرجع ريفضيثلللعه ريجاللل  ري  للللإ  لللل   لللي ل   

ل  لللسللل جمجوه رالللي راوكلللال ريلللات يه ولللل عللل  روكلللال و لللا وي و "علللايل ريلللم ي ر  جي لللل

  .رييسجولطجرا راراطجرا ريبثجط روثي نضريكو  ل 

  :1. منطلقات نظرية سكينر1

ـ يللرنطولل و سلل جمجو  للل و ثللججل يتموجللع ريلل تول  لل     لليب ري تبيللب رريت للا ه ر الل     للا 

جلل  ريثللويلا ا ي للل لإ ر  للا يومفاريللع رريهطللقه   للل رييفلل  ريللات يللج    وثي نللضريكوإي    

جمجو نكلض    و سل  وثي نضريكو    راس كا ات وصض  ع  ري لج  ن جكلع  ثجلجرت فبوجلع وثججالا

ملا ريج   ن  يجي    ري جر ة راي   ثللإ الال ريمثجلجرت ري بوجلع يفلضر  الال راسل كا ات  

يجللات آ  وثي نلضريكو يكرللض    وتولل راسلل كا ات ي طول  و للاع   باطلجر  لل  ريمثجلجرت   ملل  

 ة  لل  ج  ي ل لإ  ثلإ اال راس كا اته  جض    وسل جمجو يلل ي مللإ  ر  ريم  ولع رريمفارلا

جلج  ااسل كا ات  لل نولج سل جمج يم ل     وفلض   لضر  رالي   ث وتول  ثلإ اال راس كا ات 

ريبجييلليال وريكلليوو  رسللمج  نوجيللع وسلل جمجو  يثللب  اه  جللض     للا يفجر للا اللي ريللضر  

سل كا ع  ااطجراجع رااجراجع  ّ  وس جمجو يج     ريثويلا ي ل لإ  يرسطع  ا يفض   تض را

 للي ه ةه رري للل وللك ت إيلل  وطللي  راسلل كا ات  ت ومجلللإ إيلل  و للجر  ريو ت؛ ري تبيللب رريم ا للق

ري للض  .ار إي لا  و لضيل ري تبيلب اسل كا ع  لا؛  لإ   يللك يلك ت إيل  ويفلل راسل كا ع ررنط اا ل

جرالا ويصلإ وس جمجوإي  اال ريمفض رت ري ل وف ل عموجع ري تول  ل   ل ا ري كلا   ري لل  ا

  .عو  ريفماب رري ئجر 

  :2كينر في التعلم الإجرائي. مفاهيم س2

                                                             
 .133، ص1983الكويت،  -سلسلة عالم المعرفة، المجلس الوطني للثقافة والفتون والآدابدراسة مقارنة،  -مصطفى ناصف، نطريات التعلم 1
 .136مصطفى ناصف، نظريات التعلم دراسة مفارنة، المرجع السابق، ص  2
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ي صللض  لل   ت و ججللج يم لل  وفضيللضل  للل  ت اللبخ  لل  ريبجئللع ريها اجللعه  المثيررر الإجرائرري: -أ

  . ا ري طو  إس كا ع إاجراجع ريجوبط  ثويلا

وللقول  رّا فبلللإ و للضيل ريم ا للقةه راللل ا وملل ع علل  ريفصلليا عولل   الاسررتبا ة الإجرائيررة: -ب

ريطتاب  لإ إنّ ا رس كا ع وه   يمث ي   ا ب ريكيو رريوجر  وملق ع   ؤيع  ريطتاب  ت؛ ا

 ريبجئجع ريمياي ة  ل ريميفل ريثويرل 

الي و ججلج  ر وتلضيلإ  لااج  لل ريثلويلا ي لاس  ملا يثلم   ي لضة ر  رخ  الرتعلم الإجرائري: -ج

  .ريوااج ري ا لإ يوم  وع رري جاس

يمللللجوبط  للللاي تبيب  ر يمثلللللإ ري  جللللج ريفللللا    للللل ريثللللويلا رر الاشررررراط الإجرائرررري: -د

 ر راسلل كا ع ريصللفجفع ررا   للا    للا يت مللض عولل  ري تبيللب  ريم ا للقة   ار ثللا  ريثللويلا

  . ت؛ يل جا يفضرث  راي  ري تبيب

يه وللللل ريثللللويلا رااجراللللل روجللللع علللل  ريثللللويلا راسلللل كا ل ه  السررررللإج الإجرائرررري: -هرررر 

 ت؛ نلللاوع عللل  عوللل  رن برعللل   ثجلللج  تلللج   فلللض  ر تلللجر    ايثلللويلا راسللل كا ل يتمللللإ

رااجراللللل ا يم بعلللل   ثجللللج  تللللج  ري ملللل  يصللللض  علللل  ري للللاا  ريفللللل   ثججهرريثللللويلا

وو ااجللاه ريللجي رسلل كا ع يمثجلللج  للاه  جممللا يصللت     ريثلللويلا رااجراللل يمثجللج  تللج   نللل  

يللللجوبط  مثجللللجرت  فللللض ة  ثللللب ا  للللل ريميفللللل ريللللجي امللللالا  ثجللللج  تللللج  يتملللللإ عولللل  

ريتللايل  نلّل  عبللا ة عمّللا يصللض  علل  ري للاا  ريفللل  لللرسلل ضعاخ راسلل كا ع رااجراجللع؛  لللإ إ

ريهللللا ال  ريت مللللض وتوللللل ريثللللويلا رااجراللللل عولللل  ري تبيللللب  للللإ ر  للللضث  راسلللل كا ات 

رااجراجلللع ر ع ب لللا ري تبيلللب  لللإ   يلللك يلللك ت إيللل  تيلللا ة ر  ملللاا  لللضر  راسللل كا ع  لللجة 

  .  ج 

وثلب  ري تلجل يومثجللجه   ايثلويلا رااجرالل  لل نوجيللع وسل جمجو يت ملض عول  راسلل كا ات ري لل

نوجيع وس جمجو ع   افل ريموجيات ريثويرجع ري ل وت مض عو  ريمثججرت ري ل وثب   راار  ا  جب
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  .راس كا ات رما  رجنا رن ا

 

 :3 قلإانين التعلم لدى سكينر -3

  :مبدأ التعميم الإجرائي -أ

وم  وللع ريثللويلاه رري ا للإ ييتبلج ريل تول رااجراللل عل   يللك ري  ججلجه  ر ري تلضيلإ ريوللااج  لل 

اجراجلع رري جاسه ريو ج  ل رااجرخرت ريثويرجع ري ل وك ت إي  ري ض ه راال ريثلويرات را

   ريمل تول ريم تومّع  ل  يرفل ريل تول يم ل  وتمجم لا؛  للإ إنّ لا ولك ت إيل  وتملجل إاجرالل  ت؛ 

يلك  نل   راجلع ن ثل ا  يث كج   ل ريميرفل ريمللا  ع  اسل هضرب راالجرخرت  ر ر  رخرت رااج

  .كا عروما تر ت   اع ري لا    ج  ريمثجج ر صول رريمثجج ريبضيلإ روما تر ت فية راس 

  :مبدأ التعزيز -ب

يتلللجّ  ري تبيلللب عوللل   نلّلل  و ريفا ثلللع ري لللل و بللل  سلللويرا  لللاه  فجللل  يتمللللإ عوللل  و ييللللع 

   نلّل  نلليو  لل  ر  مايجللع و للجر ل  للل  للجرت ا  للعه ر  للار ريمموللي  يم لل  ريموللج إيجلل  عولل

 نلللليرو ريم ا لللللت  رت ريطللللا   ريم ثللللله رري للللل   مللللا و للللي   ر وجللللع  ر  ا اجللللع ريمملللللقه 

 فجللل  وتمللللإ عوللل    لللج وللليوج  ر  االللع يلللض  ري لللج ه  ر ومثللللإ الللض ا  ر  تمللل  رفجملللع 

   4يو ج و

و ييلع ر جب وس جمجو  ج  نيعج     ري تبيب يك يا  إي  و ييع ريثويلا رتيا ة ر  ملاا   لي ل 

  :رس كا ع  ا رتيا ة ر  مايجع   ي اا ا  اه راما

 : التعزيز الملإجب -1ب.

                                                             
 .140مصطفى ناصف، نظريات التعلم دراسة مفارنة، المرجع السابق، ص  3
 .107عماد عبد الرحيم الزغول، مرجع سابق، ص 4
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 اي إاجرخ ي ل  ج  و ضيل  ثجج  تض راس كا ع  ج  يك ت و ضيل ريمثجج إي  رس مجر    رخ راس كا ع

ريصفجفع ريمجغي ع روتوم ا روثبج  ا   ا  رخ رااجرال ريصلفج  يلض  وسل جمجو رريلات يصلج  

 .  مجع ري تبيب ريات يوف  راس كا ع رااجراجعري ض   جوبط 

رفلللض رع ملللض وسللل جمجو  لللل  ضريلللع   رسلللاو  عوللل  الللضررا ري تبيلللبه ر  للللإ ري تبيلللب ريممللل ول  

ري تبيللب رلللإ ثلل    فللاا   رفللض    للجت ريض رسللات  نلل  رومللا فلللإ رييفلل    جلل  يلل ل إعطللاخ

ي تولل   ايكللضرا ريب مللله  اي يفجلل    للل اللضر  جمللا  . للج  ري تبيللبرته تر ت  تايجللع ري تبيللب

  . راي  رثج ر اخة عمض ا يفض     جرت فصججة

  التعزيز السلبي: -2ب.

يتج       ا راتريع ر ج  يل ل إتريلع ريمثجلجرت ريمكيملع  ر غجلج ريمجغلي   ج لا  ل  ريبجئلع 

رم جكع ي جاب ري ج   ثويلا  جغي   ج ه راار يتمل    ري لاا  ريفلل ي ليب  اسل كا ع  لا   لض  

  . ثججرت  كيمع غجج  جغي   ج ا وكم 

ر ثلإ اال راس كا ع وب ر  فية عمض ا وث بتض ريمثججرت ريمكيمعه   ض را   لق  وسل جمجو ي لج  

ري لل ط عولل  ريجر تللع ي للق جج  ر  ملل   للضر  صللض ع ر ج ااجللع؛  جلل  رللا  ي للا   عولل  اللار 

 لاي تبيب ريثلوبل ا   .ريثويلا رالي ري ل ط عول  ريجر تلع  تلضب وتجي ل  يوصلض ع ري  ج ااجلع

يت مللض عولل  و للضيل ريم ا للقةه ري لل  عولل   ملل  ريت للا   للل  للاا رسلل ضعاخ راسلل كا ع ريمجغي للع 

ريو لج    رل  ريمليعج   ل  ري تبيلب  .راي ومجا ريات  م  عم  ريت ا   ثب  رن باا  ريصل ل

  .يتملإ عو  وثبج  ريثويلا رعضب رنط اا 

  :مبدأ العقاب -ج

إنط لاخ ريثلويلا غجلج ريمجغلي   جل   ر لايجغل  ل  رع ملا ل ر لاني   لل يتض ريت ا    لض  سلايج  

ري تول رريكجرال إاّ    وس جمجو  ّ لإ ري تبيب عو  ريت لا   لل وتلضيلإ ريثلويلا ر ك ل   لل  يلك 

  ن   سوي  ضتجل  ل ض  ريثويلا روقثججل  كف   ل وتضيلإ ريثويلا 
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  العقاب الإيبا ي: -1ج.

 وجللإ و ااع ما  عو   ثجج  كيل  ر  ايع غجلج سلا ة   لض  ي ل  ج  را اخ سويلا غجج  جغي  

 للق    للض رللا  و سلل جمجو يتللجّل ري . ر إضللتا  فللية ريثللويلا رو وجلللإ ر  مايجللع و للجر ل ا  للا

ار يصض ع ر ج ااجع عمض ا ي  ط عو  ريجر تعه ر ثلإ الار راالجرخ     إيل  إضلتا   ثللإ ال

  .ي كم  ريت ا  راي ريصض عريثويلا يض  ري ق   ج  ويفل ع  ري  ط عو  ريجر تع 

رم جكلع  ي ل  ج  إتريع  ض  سا   ر  جغي   ج      جئع ري لاا  ريفلل العقاب السلبي: -2ج. 

ج  ثلويلا غجلج  جغلي   جل ه روفضيلضر  لإ  الار راالجرخ ي  لم  ع لا  راسل كا ع غجل ي جا  

  لا  ا ع اريمجغي   ج لا  ل   ل ا إتريلع  ثجلج  جغلي   جل  ي  وجللإ ر  مايجلع و لجر  راسل ك

فلل عل  ررم جكع يو جاب  ايثويلا غجج ريمجغي   ج  يفلجب ري لج   ل  ريم ا لقةه رالار   ل  ي ي

  .ر و ا  ريثويلا ريهاا 

  :5التطبيقات التر لإية والنفسية لنظرية سكينر -4

جل   ريم اارا  يموجيع وس جمجو إس ا ات  رت فجمع إيكا جعه   ض را  ي  ري  لإ  ل ن لإ ريتضيض  

  ريل تول  كاا ري تول ريص ل روياج  ري تلإ ري ج يت رريبجضرغياجا إي  وبملل الجت وت ملض عول إي 

  :رااجراله رنارج     ج  ووك راس ا ات  ا يول

ري ل  س م  ريموجيع ريثويرجع عمي ا رنوجيع وس جمجو  اصع  ل  جرت  جضرغياجا ر اضر  ر-

  .ول وبمج ا رم ا  ع  ل ري ض يي

جللع  للل ري تمللجل رااجراللل  للل ريلل توله ر يللك  لل   لل ا و للضيل ريمثجللجرت رااجراري للض ي  عولل   -

رااجرالل  رااجراجع ر صوجع رريملا  ع ي ف ج  وتمجل إاجرال  ر ل ضيخ  بض  ري تمجل ريميرفل

  .ي م   ري ومجا    وطبج  ن ي ريطجي ع  ل رضتجات  لا  ع وبو   ري ض 

                                                             
 123عماد عبد الرحيم الزغول، مرجع سابق، ص  5
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طولل  ي لللإ  تلللإ وتوجمللل  وتومللل  إ     راسلل كا ات راع مللا   للل ريلل تول عولل  ري للض  رمم -

وصض     ريم تول ومطو     اض  يثت  ريم تول إي  وف ج  ه رالار  لا يثلاعض  رااجراجع ري ل

ريمتول عو     وع رفجاس   رخ ري ومجلاه روتبيلب رايكلا ل  مل  ي ثبج ل  رإاملاا ريهلاا   مل  

  .ي   ج 

ر  رخه رريللللات  لللل  طللللقن     يللللضعل ريثللللويلا  وبمللللل  سللللوي  ري تبيللللب ريميالللل   للللل و جللللجل-

 ريصفج               

   .رس هضرب ري تبيب ري ي ت  ل ري تول يمض ريم تومج     ايع  راتع  ي يع-

رس هضرب  سلوي  ريت لا  رريلات يت ملض عول  ريفج لا  اا لاخ سلويرات ري ومجلا غجلج ريمجغلي  -

وكم  رس هضرب ريت ا ه ري  صج عو  إثا ع ري ض  ع  وس جمجو إي   ن  يك  عو  ريمض س   ج ا 

  .راس كا ات

 رللا  يثلل جمج ري  لللإ  للل رسلل ض اا رعيللع  للل ريلل تول علل  اجيلل   للا رسللمال  للاي توجل ريمبللج ع -

 Learning Programmed ) ) 
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 "لـ"إدوارد ثورندايك المحاضرة الرابعة: نظرية المحاولة والخطأ

يعددددرندايكددددرايمن ابددددرانيددددظنيةددددلونية،ددددلتنالة،ليدددد نال دددد ا    ن  ددددرن ا دددد ن لدددد نةعدددد ن

 ن هدددانالمبددد النالتددد ن سلدددتنال ددد امن عتمدددرنش ددد نيددد ني دددم نة ي دددلا نالا ددد   ني نالددد يا ع 

نالمس  ل ن الخطأ.كماذجنآخلنيظنكم ذجنالتع تنالشل  نيةبة نش  ن

ن: 1قوانين التعلم وفق نظرية ثورندايك - 1.

ع تنا تط عن"دايكرايم"نيظنخدل ن ا يةدأنيينيدتدرتن لد نشدرانيدظنالمبد النالتد ن سلدتنالدت

هنظنيهدتنهد اشتم اانش  نكت  جنالريا  تنالتاليب  نالمتعراةنالت ن  منةدد نش د نالس دااي ن يد

ن:القااك ظ

  :قانون الاستعداد -أ

ن دددد يةني دددد نال عدددد نلددددر نيدددة ن  دددد كايناد ددددتعراانش ددد نيينالددددتع تنياددددبإنيملةددد ن ذانيدددد ن ددددت 

دايكدددرايم"نيك دددأنةدددر يناد دددتعرااندني دددتط منالمدددتع تنالدددتع ت.ن دددداني بددد ن" المدددتع ت.ن يعتقدددر

ال ددلان دد نالددتع ت.ن الل بدد ن ددد ناي ددب ع نهدد نالتدد ن ددااتن لددد ن قايدد ناي ددتا ة نة ةمدد نشدددرمن

 لددد ن قايددد ناد دددتا ة .ن  ي دددتعرااني دددراين ددد امني ن  دددتا ة نن دددا لناي دددتعرااندنيددداات

ن دد كايناد ددتعراانياددلنالسدد دتنالتدد ن سقدد نن .يع ةدد نيددتتن  دد نة شددعني ناا ددم  يةددأ ن ددقي 

اد ددتا ة نالتدد ن قددا نهدد ناد ددتا ة نالتدد ن   ددد نالعيدداي ناي ددب عني نايوشدد ج.نب ددعنيي

جبدد ينالعيدداي نش دد نالعمدد نب ةمدد ندنيتددا لنيددتتن  ددد نشم  دد ناي ددب عنلددرا مني ني بدد نة ةمدد ن 

                                                             
 .51، ص 1983محمد حسن الشرقاوي، نحو علم نفس اسلامي، مؤسسة شباب الجامعة، الاسكندرية،  1
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نذلمنيزشاد     .لريد ناي تعراان قي 

 قانون التكرار: -ب

يعدددر نالتلدددلاين دددب  نل سادددا نش ددد نالددددرب ن يدددل بانالتلدددلاينة لمس  لددد ن الخطدددأنالتددد ن

 قددد ن دددرييا  نبددد ظن لددداين  دددلنياريددد ن دن دددااتن لددد نالددددرب ن يدددااتنالتلدددلاين لددد ن

  . ا  ن ل نالدرباد تا ة نالاس س نالت ن

 ي  ددرن لددلاينالمس  لدد نيددلةنةعددرنيددلةن لدد نالتق  دد نيددظناد ددتا ة تني نال دد ا  تنالخ   دد نالتدد ن

 يعلنالا ا ن ل نالدرب ن ويد اةنابتم ل د نوددايناد دتا ة نالادس س نيدمنيينالتلدلاين د ن

   .   بنب ل ناي ب عن ابندنيااتن ل نوي اةن  قاي نالتع ت

يتتن عزيزه ن م  ن ل نالتل   نل انيابن قريتن عزيدزنش د نال د نيدظن  د ن  لتللاياتنالت ندن

ن .لآخلنيظنيج ناد تملاين  ن كش  أ

  قانون التعزيز: -ج

نالساددا نش دد نالدددربنةعددرنالمسدد  دتنالمتلددليةنهددانةسددرنذا ددأن عزيددز ن ذنيك ددأنيدداا تن لدد ن  ي 

التعزيدزن د نا ت د بناد دتا ة نة د تا ة نالاس س نالت ن ا  ن ل نالدرب.ن ي ددتن ادبت  و

الاس س ن   ن ثب  نال  ام ن ش  نالعلسنيظنذلمن قينالمس  ال نالمتلليةنالت ندن ااتن  ن

  .الةد ي ن ل نالدربن دنيعقبد نيل  آتنيةتجنشةد نايكط  ءنالترييا نلل تا ة 

  قانون الأثر: -د

ة ظنالمث لن اد تا ة  ن ش د نالعلدسننيقارنةأنب ل ناللض ن ايي   حنالت ن اع نادي ب  ن اي 

يظنذلمن قينشرمناللض نييدعلنادي بد  نةد ظنالمث دلن اد دتا ة  ن هد انيد نيدادلنش د ناا ع د ن

  .الل  ظنالس نيظنب عناي ب  ني نايبا منشظنالتع تن الشعاينة يبب  
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ب لدد ن يعةد نضدعلنادي بد  نييناللد  ظنالسدد نيادبإنلريدأني د ن لد نشددرمن للايهد نش د نشلدسن

ن .ادي   حن اللض ن قكد ن قاتناد تا ة  ن يااتنذلمن ل ن للايه نة ن  ثب تد 

نالع ي نالل  سن  ن    لنشم   نالتع تنهانالمل  أة"  ن  رنا تالن  ن2 يقارندايكرايمنة لدل"يي 

نب لد نشدرمن  عري أنلق كاينالدل نش  نالدلنالط بنالد تنيداا تن لد ناللضد ن ادي  د ح ن ذ دلنيي 

 ادي   حنالة    نشظنالعق بنل سنيظناليل يتنيين يعلنه هنالل اةا نب ع:

  ابتم  ن للاينال ع -----يقاتنادي ب  ----الدلنالط بن

ن ابتم ل  نضع   نلتللاينال ع ------ضعلنادي ب  ----الدلنال  ب 

  ةد انالتعري ني بإن  كاينالدلنيظنالقااك ظنالل    ن  نالتع تنادك  ك .

 :3. التطبيقات التربوية والنفسية لنظرية ثورندايك2

  دد ندد ن طب ق  ينل قااك ظنالت ن ا  ن ل د ن"دايكريم"نيدلن  نيا  نالتع تنايك  ك  ن م ن  ينل

  :  نالتلة  ن ش تنالة س.ن ك  لنيظنيهتن  منالتطب ق ت

 د دأنل مدتع تنلتلدلاينيس ا تخرامنالمس  ل ن الخطأن  نياد  نالدتع تنالاد  ن  شطد ءن ل د ن -

ي ننال  امنالاس إ.ن   نالما  نالتلةاتن دقين سق د نهدربنالدتع تن ا ت د بنيدد يات د ت  ب

ينالخطدأنييع يبنيري   نيعتمرنش  نالمس  دتنالت نيقامنةد نالمتع تن  نالغل  نالا    نذلدمن

ينتسق قددأن  لددلا د نالا ددا ن لدد نالدددربنل اه د نال لدد ندني ددرنالبدد بنش د نيسدد  دتنيخددل نل

  .المس  دتنل ا ا ن ل نالس نالاس إ

ادشتم انش  نالمل  آتن ايد ةد تنالتد ن عقدبناد دتا ة تن الااءاتنالادس س  ن التد ن تدلمن -

يظناللض ن اال تس  ين  نك    نالمتع ت ن  ااتن ل نا ت  بن  ثب  نالتع م تن ال  ا  تن ب ل 

                                                             
 .56حسن محمد الشرقاوي، مرجع سابق، ص 2
 56يحي كفاح العسكري، نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية، ص  3
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ا نالدربنيقرمن غ ي نياجع نلتثب  نال د امن  قايد نالاس س ن التخ  نشظنالخ     ن ذنيينبا

  .ادي ب  نيتنادبت  ونة د تا ة تنالاس س 

ادهتم منة  تعراااتنالتلي  نل تع تنة شتب يه نضل يي نلةا حنالتع ت.ن  لمتع تنيارنالدتع تن ددلن-

ن .ي ن عب نة ببن م ناد تعراا

الشريرة ن بت ن لاينالةت  جنيثملةنة لة ب نل مع م ظندن ك،لانليناد تعراانيعتمرنش  نالل ب ن

  .ةرنيينيعتمرنش  نالل ب نالشريرةنل ت م  ن  لل ب ن  نالةا حني نالقبا نادجتم ش 

 لتسق  نذلمنيتاجبنش  نالمع تنيينيلداين   د لي .نيتنيعمد نش د نخ د نجدانيل دتنل دتع تنيأخد ن

 .  نة لتسري تن ب نالمشللتالري سنلتلاين   ش   ن يث لةندلدتم من ي  
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  المحاضرة الخامسة : النظرية الجشطلتية                        

لاة عي لأظهرت النظرية الجشطلتية في بدايةة الرةرا الرشةريي فةي نلا عية  دلةا يةد دة لا الةن   ا 

  "."م ك  فرته يار"، وس ها نيض  في تطوير نفك ره كل مي " كوهلرو كوفك 

ل  دراك فةةي الةةترلاا و الةةترلا فةةي عظةةر الجشةةطلإتأسسة  النظريةةة الجشةةطلتية دلةةا مةة  يسةةاا بة 

حسةية فةي ذلة  نا الاةترلا يريةد تنظةيا الرة لا ال ة راي نو الاةدرك ت ال ؛دراكلإبة  ظة هر  وييرةة

  .الر لا ال  راي تنظيا   مررفي  ذاتي 

  :1. مفاهيم أساسية في نظرية الجشطلت1

   (Gestalt)مفهوم الجشطلت -أ

 لكل الانظاا"اشطل "، عجد نعه  كلاة نلا عية ترني الكل نو الشكل نو نو ب لرود  إلا نصل كلاة 

ظا مةن اةزاء دلةا عحةولأازاءا ف لجشطل  هو باث بةة كةل متةراب  الأالذي يتر لا دلا مجاوع ا

 ومك عتةة  ومتسةة ،  ويتسةةا هةةذا التةةراب  ب لدين مكيةةة بحيةةف نا كةةل اةةزء فيةة  لةة  دوره ال ةة  

  .هذا الكلووظي ت  التي ي رضه   دلي  

ودلي ، فا  يها النظرية الجشطلتية هو"كيف تناي الك ئن ت الحية فهاه  لبيئته  للحةد الةذي يسةا  

 ا2له  ب لتكيف مع هذه البيئة بصور  ف دلة"

 : ستبصارلاا -ب

دراك الررلةةةةيا فهةةةةي داليةةةةة لإستبصةةةة ر داليةةةةة ذهنيةةةةة، وهةةةةي تربةةةةر دةةةةي ال هةةةةا نو الايرةةةةد ا

                                                             
  180يحي العسكري وآخرون، نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية، مرجع سابق، ص 1
 .202مصطفى ناصف، نظريات التعلم دراسة مقارنة، مرجع سابق، ص 2
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 ،الةةةةةذي يرتاةةةةةد دلةةةةةا ترااةةةةةة وت سةةةةةير الاحسوسةةةةة ت الحسةةةةةي دراكلإدرليةةةةة تتجةةةةة و  ا

قةة ت لاالرإدراك ، وزاءاةةلأل الا ةة ا   الررلةةي دراك نو ال هةةالةةإلةةة ومرنةةا لاوادط ئهةة  د

ت التةةةي لااةةةزاء فةةةي موقةةةف الةةةترلا، والةةةذي ي ضةةةي إلةةةا  ةةةل  الاشةةةكلأالتةةةي تةةةرب  بةةةيي ا

ول ستبصةةة ر فةةةي ظةةةل  ةةةرو  تاكةةةي ال ةةةرد مةةةي الوصةةةلاباوقةةةف الةةةترلاا و يحةةةد  ا  تةةةرتب

  تنظيا الاوقفا مستوى الذك ء، إلا  الحل الاستبصر، ومنه :

 :ستبصارلاخصائص التعلم با. 2

الوصةةةول إلةةةا لحظةةةة الاستبصةةة ر يرتاةةةد دلةةةا تنظةةةيا موقةةةف الةةةترلا ضةةةاي وضةةةرية "  -ن

  .مشكلة" تبرف دلا الت كير للوصول إلا الحل الاتبصر

 الأاةةةزاء فةةةي موقةةةفوادراك الرلاقةةةة التةةةي تةةةرب  بةةةيي  يرتاةةةد  ةةةل الاشةةةكل دلةةةا فهةةةا

 ةة ا  رد بإدةة د  تنظةةيا دن صةةر الاوقةةف بحيةةف اكتشةةف دلةةا عحةةو مرةةالةةترلاا فرةةد قةة   ال

أ،  ريرةةةة الحةةةل وهةةةي لحظةةةة الاستبصةةة ر، ولةةةا ينةةةتو الحةةةل لديةةة  دلةةةا الاح ولةةةة وال طةةة

 وإعاّ  دلا التأمل لإدراك الرلاقة الر ئاة بيي دن صر الاوقفا

ذا ، ولهةشة بهةر ني عرةل ال بةر  الاترلاةة إلةا الاواقةف الاستبصة لاق بلية الترايا في الةترلا ب  -ج

ف إلا مواق عتر للاستظه ر الذي لي  ل  ق بلية الاالجشطل  الترلا الر ئا دلا الح ظ نو ا  يرفض

  .نخرى ترلياية

  لة الرض  يج بي ذو فر لية يرتب  ب لاك فآت الذاتية، وهي لإيرى الجشطلتيوا نا الترزيز ا -د

مةي  نة توت الةترلا اللافة لاترلا الةذي تاكةي مةي إيجة د الحلةول لاشةك الةترلا الحريرةيترافة   التةي

   لةترلاأفوهي باث بة مك  ق ت  والارنا الك مي في الاوقف يشكل خبر  س ر  لل رد،لاإدراك الر

  .ذل  الاوقف
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  :3. قوانين التعلم لدى الجشطلت3

 التةي تحكةا نبح يها إلا الرديد مةي الرةواعييل عت ئو لالرد توصل دلا ء النظرية الجشطلتية مي خ

ة التةي اةراءات السةلوكيلإوفةي ا يةددو للشة  فةي دالية ت الةترلا، لادراك، وتةثير باة  لإا داليةة

لي ت تحكا دا  فراد  ي ل  الرديد مي الاواقف التي يوااهوعه  ويت  دلوا مره ، كا  نعهلأين ذه  ا

 بةةيي  كل و ةةدات كليةة ت ضةةع إلةةا قةواعيي تةةربتنظةيا ال بةةرات فةي الةةذاكر   وت زينهةة  دلةا  ةة

 :ليمكوع ته ، بحيف ترطي مرنا نو تثدي  وظي ة مرينةا وياكي تل يص هذه الاب دئ فيا  ي

 مبدأ الشكل والخلفية: -أ

 ضةية الةذيرلأرضية ال ل ية والشكل م  يظهر ب ر ا دلا ال ل ية، ووفر  لابدن الشكل والأتاثل ا

ض رضةية ييةر نعة  فةي برةةلأبةد مةي التاةة يز بةيي الشةكل والادراكةي لإيرةو  دلةا فصةل الاجة ل ا

ال ةرد   ، ويتذبةذ  إدراكاةرضية فيصب  مي الصةر  التاييةز بينهلأ ي ا يتداخل  الشكل مع الأا

شةكل واضة  بدراك لإعتب ه لوا د  منه ، كا  يةتا االارضية  ادتا دا دلا بثر  لأم  بيي الشكل وا

ليهة  إعتبة ه لاوتا يزت وظهرت ب ر  ، فيكةوا ذلة  نددةا إلةا ا رضية دي الشكل لأاختل   اذا إ

  وإدراكه ا

  :قلاغلإمبدأ ا -ب

لاةةو  مق ال ةة  بشةةكل لايةةلإرقةة   الاتك ملةةة، نو لأق إلةةا ميةةل الاةةرء لر يةةة الايةةلإيشةةير مبةةدن ا

اةزء ييةر مقلة   مس ف ت ف رية في عاة  دة دي يحةد  هةذا  ةيي يكةوا الشةكل بة  دندم  تظهر

نعهة   ا ةي ء  ةب  مقلرةة دلةلأوهةو مة  يجرلنة  عايةل إلةا إدراك هةذه ا سةي ق  وا ةد،واعتظ م  فةي 

تكةويي  و دات مقلرة نكثر مي إدراكه   دلا نعه  ن ك ل م تو ة، وهي نسرع في ميل ال رد إلةا

  .لية للشكلق وتكويي الصور  الكلاعقلإقه  بسب   إقترابه  مي الاالكلية والايل إلا إي الصور 

                                                             
 .212المرجع السابق،ص مصطفى ناصف،  3
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  :ستمراريةلامبدأ ا -ج

إا الرن صر الارتبة في خ  مسةتريا ترتبةر كاجاودةة، يةتا ت سةيره  دلةا نعهة  نكثةر ارتبة    مةي 

الرن صر يير الاواود  دلا ال   دندم  يتا تقطية نو إخ  ء ناةزاء مةي عاة  خطةي محسةو ، 

  يايةل عتظ لاتايل ندمقتن  إلا  ذل  درلي  لتواصل دلا  ول الاس ر الذي قد خطت ا ووفر  لهذا ا

تج ه دلةا نعهة  اسةتارار لشةيء مة  فةي لا ي ء التي تسير في ع   االأال رد إلا إدراك مجاودة  

  .ستارارلاتج ه دلا نعه  خ رج عط ق ا لاتشترك مره  ب لا ي ء التي لأ يي يتا إدراك ا

  :مبدأ التقارب -د

الةبرض وتنتاةي إلةا ع ة   ي ء التي ترع بة لرر  مةي برضةه  لأينص هذا الابدن دلا نعن  عدرك ا

 لا   واية  مجتارةة ضةاي  يةز، فةنحي لاع ويةلا  نضةلاالاثلف يتكوا مي ية لاالاجاودةا فاث

خطةو  موضةودة فةي ني وضةع نو ة يةلاياكي نا  عدرك الاثلف  يي تكوا نازاء من رد  مي ي

الاج ل لة ومرنا للاثيرات الاواود  في لاازاء يرطي دلأ   واي  من رد ،  يير نا تر ر  الاي

ف مةي لالةة دلةا خةلايرطي د لا سوداء دلا ورقة بيض ء متب دد    عر  لادراكيا فواود يلإا

  .لة ومرنا دلا نعه  مثلفلادراكي يرطي له  دلإذل  فإا تر ر  بيي النر   في الاج ل ا

 

 : مبدأ التشابه -هـ

دراكةةي دلةةا سةةردة لإ ةةي ء الاتشةة بهة تكةةوا نكثةةر إدراكةة  ويسةة دد تشةة بهه  فةةي الاجةة ل الأإا ا

 ك ل التي ت تلف دي برضه  البرض؛ إذ يايل ال رد إلا إدراكه  دلا لأق رع ه  ب  إدراكه  إذا م 

 . ةي ء التةي ت تلةف دةي برضةه  الةبرضلأوبشةكل نسةرع مةي إدراكة  ل نعه   كل وا ةد  مةنظا،

ويةةدرك   ةةي ء الاتشةة بهة مرةة  فةةي اللةةوا والحجةةا والشةةكل والتواةة الأفةة ل رد يايةةل إلةةا تجايةةع ا

  . ك ل التي  له  برض التا يل؛ نو متا يلة لبرضه  البرض كاجاودة مو د لأا
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 : 4. التطبيقات التربوية والنفسية للنظرية الجشطلتية4

  قياةةة إا مة  توصةل  إلية  النظريةة الجشةطلتية مةي مبة دئ وقةواعيي تحكةا داليةة الةترلا ك عة  لهة

   اةي دلةا اكسةلااةي؛ إذ يرتاةد التةدري  الرلانهايةة خ صةة فةي مجة ل الةترلا الر تربوية ذات

دري  دلةا ك ديايةة ب دتاة د التةلأميذ ذوي صروب ت  الةترلا والاتةأخريي دراسةي  الاهة رات الاالت

  :تيلآدراك الحسي؛ وياكي توضي  ذل   في الإا

تطبيةةةةة  قةةةةة عوا الإيةةةةةلاق فةةةةةي ترلةةةةةا الأ ةةةةةك ل والحةةةةةروف ادتاةةةةة دا دلةةةةةا الإدراك  -1

فةةةي  يةةةتا تطبيةةة  قةةة عوا الإيةةةلاق  :دلةةةا النحةةةو التةةة لي :اللاسةةةيالبصةةةري نو السةةةاري نو 

دلةةةا  الإدراك البصةةةري برةةةرح صةةةور  ةةةروف نو نرقةةة   ييةةةر مكتالةةةة وتةةةدري  التلايةةةذ

 التررف دليه  وإدراكه  دي  ري  إكا ل الجزء الن قص فيه ا

تةةة لي: ياكةةةي نا عرتاةةةد قةةة عوا الاسةةةتارار فةةةي ترلةةةا الحةةةروف والأرقةةة   دلةةةا النحةةةو ال -2

 ا4ا2ا1اض د  ت: ترلا ال

عضةةةع مثةةة ل  ةةةرف نو  :تطبيةةة  قةةة عوا الشةةةكل والأرضةةةية فةةةي الحةةةروف والأرقةةة   -3

تلايةةةذ رقةةةا مكتةةةو  بةةة لأبيض دلةةةا خل يةةةة سةةةوداء تكةةةوا بةةة ر   لتكةةةوا نكثةةةر اةةةذ  لاعتبةةة ه ال

   .ومي ياة إدراكه  بشكل صحي 

مةي  عةوعتطبي  مبدن الاستبص ر: تا عرل م هو  الاستبص ر إلا مج ل الترلا الص ي وهةو  -4

يي لرلاقةةة بةةلالةةترلا الرةة ئا  دلةةا الارنةةا، ويرتاةةد الةةترلا ذو الارنةةا دلةةا ال هةةا والإدراك الررلةةي 

لا والجزئيةة ت الاواةةود  فةةي  الاوقةةفا فاةةثلا فةةي  ةةل الاسةة ئل الري ضةةية فإعةة  ياكةةي نا عنسةةا 

دلةا   دعتاكي مي استدد ء الر عوا الري ضةي  مةي الةذاكر  لكةي ياكننة  نا عحةل الاشةكل ب لادتاة

  .ال ها للرلاقة بيي الأازاء التي تنتظا في الكل

كةة ا للنظريةةة الجشةةطلتية تطبير تهةة  فةةي الاجةة ل الن سةةي فرةةد تةةا تبنةةي مبةةدن الجشةةطل   -5
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الن سةةةية والسةةةلوكية ب لادتاةةة د دلةةةا النظةةةر  الكليةةةة؛ إذ لا ياكةةةي نا عصةةةل  فةةةي فهةةةا الظةةة هر 

ئيةةةةا ني؛ دلةةةا الاسةةةتوى الكلةةةي إلةةةا فهةةةا دايةةة  للاشةةةكلات الن سةةةية إذا ك عةةة  عظرتنةةة  تجزي

  الأكثر داومية و اولية لأا اوهر هذه الظ هر   يتضاي في الكلا

هتا   ب لدافرية الذاتيةة للةترلا؛ إذ نا مة  توصةل  إلية  النظريةة الجشةطلتية لاتوا  الترلا عحو ا 6.

ترلا، فهةو ستبص ر والحل الاتبصر الذي يصل إلي  ال رد ياثل لحظة مترة لدى الاةلافيا  ترل  ب 

ع والريبةةة فةةي تحةةدي لاسةةتطلايحرةة  ريبةةة ذاتيةةة فةةي الةةترلا كإ ةةب ع ال ضةةول الرلاةةي و ةة  ا

  .صروب ت ودوائ  الترلا وتحري  الت وق

 لاعس عي إلإسه م ت التي قدمته  النظرية الجشطلتية في مج ل الترلا وفها السلوك الإب لريا مي ا

  :عتر دات عذكر منه لاا عتر دات، ومي نها تل لانعه  تررض  إلا برض ا

ت ا لادراك و ةةةل الاشةةةكلإإها لهةةة  للةةةدور الةةةذي ترةةةو  بةةة  ال بةةةر  السةةة برة فةةةي مواقةةةف ا -

دراكةةةي وهةةو إهاةةة ل لةةي  لةةة  مةةة  لإهتاةة   بةةة لرواعيي التةةي تةةةنظا الاجةة ل الاواقتصةة رها دلةةةا ا

   .يبرره

نين ءهة  الكة ئي ت التةي يتصةرف لاستبصة ر دلةا دةدد مةي الاحة وللاادتاة د ت سةير الجشةطل  -

ستبص ر؟ هذا  يء يصر  لاومتا يأتي ا ت؟لاب لاح ولة وال طأا متا تنتهي هذه الاح و الحي

 .تحديده  ويصر  التنبث ب 
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 (Piaget Jeanجان بياجيه )نظرية النمو المعرفيالمحاضرة السادسة:           

 

يج ا  " أح د أب  م ظري  ل ظرري ي م ظريع  ي م  لذ   ظر مل وم ا ظمث  م ظرلي  ا ظ   ظرهيعد "بياجي 

 ري ظءظم.ظربي ر جي إرى ظريجا  ظريع  ي لط ح ظمث ظي  ي ى أن ظرم د ي ثثيا لذيا: ظرلي ا لظ

  .ظرعيليلي  ظرض لريلي  رلحميق ظرلكيف لظسلعادة ظرل ظمن ظريع  ي يالذ

ش   ف ع     طم   ا  لظركلأ" عل   ى ظردرظس   اا ظرريا ي   م     ي للب     ظرري     ظريع     ي رهظعلي   د "بياجي   

   ي  طم  ا لأظ ا ظرريا ي  م ظرل  ي ليث    ر  دىلاظرلغي   ظا ظرريا ي  م ظريع  ي  م ر  دى ظرم   د  لظريش  ك

  .كا ظ حلم

ظ حلم  ا ظرلي ليث   ي كالاظرلط رظا ظرريا يم ظريع  يم  لظريشك ملأذ- ييا يلي  -لسرع ض 

علم ر دى د إر ى س   ظر   د أل ظربل  ا  لظرييكاوي ظ اا ظرل ي لحك م ظر للاظ  ظ ظحا ظرري  ظ   ظري ي

  .ظرطما

 :1 ساسية في نظرية بياجيهلأ. المفاهيم ا1

 : التمثل -أ

ق ظطلب للحمي ظرل ظمواا ظريع  يم رمظا ظرم د ادة لإعأن ظرلي ا خاصيم ض لريم  هظعلب  بياجي

  .ظرلكيف ظ  ظربيئم

" ظمث    م ظرلي    ا ل    ق ظري    ر ظع     ي  ي    ى عل   ى ض     ه ظرلي    ا عل   ى أو   ه " هقدم"بياجي   

ق    اا  يل جيث   ا     ي      كا لاظرص    رة ظرمذري   م ظرل   ي يللحض     ذا ظرم    د رلي ض    عاا لظرع

ي  دظب بث  ا ظرش  عل ظريعل ظ  اا  أل أن ظرلي   ا يعب    ع    ظرعيلي  م ظريع  ي  م ظرل  ي ، ظلي    
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  .ظرجديدة  ي ظريعططاا ظرحاريم أل أوياط ظرلل ك درظكيم أل ظريماذيييملإظ

ه ييك   أن أو   لا  لإن كان يعب  ع  ص  ر أل خطاط اا نذري م إه ارلي ا  ي ض ء وي يم بياجي

يلجل  د لظقعي  ا    ي س  ل كاا لل   جم لل  ن ظرص   ر ظرمذري  م ظرل  ي يحيلث  ا ظرم   د ع    ظري ض     أل 

  . ياء ظري ج دة  ي ظرعارم ظرعارجي  لذمه ظرلص رظا يم م ظرم د بدظجثا  ي بريله ظريع  يملأظ

 :المواءمة ب.

يشي  ظمث م ظري ظءظم إرى عيليم لغيي  أل لعديا ظربرى ظريع  يم ظري ج دة ردى ظرم د رللراسب ظ  

ءم ظ   لالأس اريب لمكي  ه رل لظرعب ظا ظرعارجيم.    ما رث مه ظرعيلي م يم  م ظرم  د بلع ديا خب ظل ه 

ظر ظق  ظرعارجي؛  ثي عيليم ظعاكلم رعيليم ظرلي  ا لذ ي ظكيل م رث ا   ي ظر ق . ومل ه. لح دل  

 ظرلي ا يعري ل ريد برى ظع  يم أل لعديا  ي ظربريم ظريع  يم.

ءم ظ   ظرعب  ة لا حدل  ظري ظءظ م يملض ي أن يم  م ظرم  د بلع ديا   ي ظرعب  ظا ظرل ابمم حل ى ل ل

ا ظرل  ي للع  ارض ظرعب   ة ظرل  ابمم ظ    ظرعب   ة لاإن يص  عب إح  دظ  ظري ظءظ  م    ي ظرح  ا ظرجدي  دة؛

  .ظرجديدة؛ إن كيف يلم ظ ظكيم ظرعب ظا ظريع  يم ضي  ظربريم لظريعططاا ظريع  يم

 : التكيف -ج

 عيلي  م ظرلكي  ف لح  د  وليج  م رعيليل  ي ظرلي   ا لظري ظءظ  م  نر  ن أن ظرم   د ح  ي  يلع   ض ريش  كا 

يح  د  ر  ه لص  د     ي ظربري  م ظريع  ي  م لخلعل  م    ي ظرل   ظمن ظريع    ي وي   ظ رع  دم قدرل  ه عل  ى 

عاب ظرعب ة ظرجديدة  يحال  إعادة ظرل ظمن ظريع   ي بلي  ا ظريع   م ظرجدي دة لظ ظءظلث ا ظ   يسلظ

لرى أل  ي لضعيم ظريش كلم للل م بر    ظ   لأ ي ظر ضعيم ظ ابمم.  اربرياا ظريع  يمظريع  م ظرل

ظرلصد  لجعا عيلي م ظرمث م عل ي ة ظي ا يل يج ظريج ا  لظس عا رلعط ل لي لم ظرلعاظ ا ظع ه كي حل م 

  أساسيم ربراء ظريع  م لإعادة ظرل ظمن ظريع  ي.

لعلل ف ك ي  ظ ع   ظريع   م ظري ج  دة  عدم ظرل ظمن يحد   ي ظر ظق  إنظ كاو. ظريع   م ظرجدي دة 
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ييك    ربطث  ا باريع    م ظرما ي  م  ظي  ا يعر  ي أن ظرثياك  ا ظريع  ي  م رليلعلي  ي  ي  لم لع  ديلثا أل  لال

  .لغيي ذا ظ  أجا ظسليعاب ظريع  م ظرجديدة

 :2 . مراحل النمو المعرفي لدى بياجيه2

   ي م. لق دظريعارجاا ظرعمليم لظريعسل ظليجياا للط ر لايمصد بارري  ظريع  ي لط ر ظرلمكي  لظ

  س د إر ى لا  درظس له ظرريا ي م رلطم ا ظر م رحي م ظري يلا" ع  ذ مظ ظرلط  ر ظ   خ هبياجي "كشف

رريا ي م   درظسله ظرلط ريم ظرريا يم رلطما إرى ظجي ع م ظ   ظرلغي  ظا ظلاظربل ا. لل صا ظ  خ

  :حا ظرلاريمطما  ل ق ظري ظظلألقد قلم ذمظ ظرري  لظرلط ر ردى . ظريع  يم

  سنة 2أو1 المرحلة الأولى: المرحلة الحس حركية من الميلاد إلى -

ل أن د ظوعكاس  اا  ط ي م لظس  لجاباا كلي م رلي ي   ظا ظرعارجي  م؛ ألاييث   ر  دى ظرطم ا ظر  م ظري ي

 .لماعله كلي ظ  ظري ي ظا ظرعارجيم. لييث  ردى ظرطما  ي ذمه ظري حلم ظمث م ظرغياب

 .سنوات 7أو2 إلى 2أو1 ما قبل العمليات منالمرحلة الثانية: مرحلة 

ا عل ى لليى ظ حلم ظرص ر ظرعمليم لظ د للييلثا ظ حلم ظا قبا ظرعيلياا لذ  عدم ق درة ظرطم 

نك اء  ظرطم ا يط  ر مم ر مرن  يي   أن  لا ي عيلياا نذريم أساسيم رعدم ل    ظريرط ق ظر  ظردخ  

ء    يالأظريعلمي  م ظ ج  دة ليل  يج ظرلي ي  ا رلطم  ا ب  ارع  رعلى ظ ظلأ   ياءح   ح ك  ي  ي  درك أن 

 ص  رة   يبحلم ا  لاظريعميم. إن يط ر ظرطما  ي ظرعام ظر اوي ظرلي يا ظرعملي لذ   ظرم درة عل ى ظ

 نذره.

يرلما ظ  ظ حلم ظرغياب إرى ظرحض ر أل ديي ظم ظرشيء وليجم رري  قدرظل ه ظريع  ي م. ل  ي ذ مه 

ظري حلم  يك ن ظرطما قادرظ على ظسلعدظم ظر ظ م لظرلغم يي  أن ذراك عمب اا ح ج م لعل  ض 

كيا يعج  ( ظرلي ك  ح   ظرمظا)و يم لأطما  ظريرطميم  لظرثا ظلأظرلمكي  ظريرطمي للع ق أ كار ظ
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ا لاق  اا لظرلحلي  ا ظريرطم  ي  لر  مظ ليث    ردي  ه ظريش  كلارطم  ا    ي ذ  مه ظري حل  م ع    إدرظك ظرعظ

 (. حتفاظلامشكلة ا- مشكلة المعكوسية)  :ظرلاريم

  سنة 12 إلى 7 المرحلة الثالثة: مرحلة العمليات الحسية من-

  ياء ظلأظريادي م ل ياء لأطما   ي ذمه ظري حلم لمكي ظ حليا لييكره نرن ظ  ظسلعدظم ظلأر ظيط   

ح  ا بليلط   ر ظمث   م عيلي  اا ظرلمكي    ظريعك س  م  لبل  بب وي    ظرلمكي ظرحل  ي ردي  ه  ظريلي س  م

ليرلم ا ظرطم ا ظ   حار م ظرلي ك   ح    ظر مظا إر ى  .عل ى ظريحل س اا ا ظرل ي لعلي دلاظريش ك

 ي  حلما  بار يم ظ  ظرلغيي ظالاطما  ظرمدرة على ظلأكيا يط ر ظعيم ظ .جلياعيملاظ ظري ك يم

 . ياءلأظ ظيث 

" حي  ا ظقل   ح هواوي  م ظ  ا نك   ه "بياجي  لألظ    أذ  م ظرع ظظ  ا ظربيئي  م ظرل  ي ل  صدل إر  ى لر  اقل ظ

و ي  م لماع   ا ظرطم  ا ظ     لأأن أح  د أذ  م ظرع ظظ   ا ظربيئي  م ظرل  ي ل   صدل إر  ى خ   ل  ظرطم   ا ظ    ظ

 ليص   بج   جلياعي   ملإظ و ي   م إر   ى ظري ك ي   ملألإنظ وج   ج ظرطم   ا     ي ظرع    ل  ظ     ظ .أق ظو   ه

ليمل  ا ظ     جلياعي  م لإخ   ي   ليط   ر رغ  م لليي    بارطبيع  م ظلآظ ق  ادرظ عل  ى  ث  م  رظء بث  مظ

و  ا    ي طي  اا ذ  مظ ظرلغ  م. ليرلم  ا ظ    ظرلغ  م ظرل  ي ل ك    عل  ى ظر  مظا إر  ى ظرلغ  م نظا لألك   ظر ظ

  .جلياعيملإظرطبيعم ظ

  :سنة فما فوق 12 مرحلة العمليات المجردة من: المرحلة الرابعة-

على إج ظء ظرعيلياا ظرلي للطلب لمكي ظ لج يديا رري  ظرلمكي  رديه  للط ره يصبج ظرطما قادرظ 

  .ظ  ظرشكا ظريحل   إرى ظريج د

  ظر ظ   ل ظريج   د  ل   ي ذ  مه ظري حل  م ييك    ريعي  م لاس  لدلالييث       ي بدظي  م ذ  مه ظري حل  م ظ

ظسل ظليجياا ا للض  لاطما  لط ي ظرم ضياا لظخلبارذا  لييكره أيضا ظرلعاظا ظ  ظريشكلأظ

رحلثا. ليمك  ظري ظذق بشكا لج ي دل   ي ذ مه ظري حل م أيض ا  ليص ا إر ى ظس لرلاجاا ظرطمي م 
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  . ياء ظرياديم أل ظرعب ة ظريبا  ةلأ ارة إرى ظلإدلن ظ

 :3 . التطبيقات التربوية والنفسية للنظرية المعرفية3

  خاص   م ظرمض   ا     ي إرس   اء ظرعدي   د ظ    هص   حاب ظرري ي   م ظريع  ي   م عاظ   م لربياجي   لأك   ان 

ظ ظق   ف ظرعاص   م ب   ارلعلم ظريع     ي  ل    ي لري   يم ظرب    ظظب ظريدرس   يم ل ساس   يملأظريم   اذيم ظ

ا س   ثاظاا  يي   لإظر   لعلم ظرص   مي     ي ض    ء ظريح   ددظا ظريع  ي   م لييك  ل ض   يج أذ   م لل   ن ظ

  :يلي

كاا ا لظري  درظرللس ي  رلبي دظي جياا ظرحدي  م ظرل  ي ل ظع ي    لط ظر  لعلم ظريع   ي ك ارعب ظ -أ

مل ه وا لظربريم ظريع  يم ظرلي لري  بش كا ذ ظ ي ل ظكي ي  لللض ي  ظع   م ظرم  د ع   لالظرلي 

بم ظريراس سل ظليجيمالإلع  لعيه بمظله لإظكاواله ظرشعصيم لدلظ عه لظريع  م باريثيم لظع  م ب

ي ه رعيلي م لمل   مد أكد بياجيه  ي .  عيلياا ظرلعطي لظري ظقبم لظرلم يملاريعارجم ظريثيم ظ  خ

ي حل م ظ حل م وي   لعلي د عل ى ظريعل ظ اا ظريكلل بم ظ   ظر ظرلعلم عل ى ظرعب  ظا ظرل ابمم    ك ا

 .ظرلابمم

 أس   ثي. ظرري ي   م ظريع  ي   م     ي لط    ر ظربي   دظي جيا لب    لم بي   دظي جياا حدي    م     ي -ب

جيا ظج   ا  ظرل   دري  ظرلك    ا عل   ى ظب   ادف ظرري ي   م ظريع  ي   م كبي   دظي جيا ظرعط   ل لبي   دظي 

  .كمايااظر

"  ي ل جه ظربيدظي جيا ظرحدي م وح  لبري ظرحى ظرلدري  ظرم ا م عل ى هأسثي. وي يم "بياجي - 

س  ل ظليجي  لذ    ظر لعلم ظريلي ك    ح     ظري لعلم  لظر  مل يعلي  د عل ى دلر ظري  لعلم    ي لإظ ظر لعلم

ر مظ يج ب  .ظريع  ي ما ظريع  يم لعل ى بريل ه لاصراعم ظعار ه ظرمظليم ظرلي يعليد  يثا على ظرلي ي

عل  ى ظريعلي   ي  أن يثلي    ظ بث   مه ظريش   اركم لي     لظ ظري    لط ظري ظلي   م ر عاي   م لط    ر لوي     
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  .لمكي ذم

" لظض      عي ظريرث      ا  ظريدرس      ي        ي ظ ظع      اة ه"بياجيـأ       ادا ظردرظس      اا ظرريا ي      م ر       -د

خص ص     يم ظري     لعلم ظريع  ي     م       ي ظ ظح     ا ظر     لعلم ظريعللم     م لظرلعط     ي رليرث     ا  ل      ق 

 رليلعلم.ظريع  ي  خصا ل ظرري 

 ثار ظريثيم رري يم "بياجيه" ذ  لكييف ظرلعليم ظ  ظلل ى وي  ظريلعلم. إن يجب أن يك نلآ لحد ظ

  ل  ي  ظجي عم لالدلر ظريعلم ذ  للثيا ظرلعلم ظ  خ لما ظ  ظلل ى وي  ظريلعلم.ظرلدري  ظل  

 .ظلر عم ظ  ظرعب ظا
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نظرية التعلم )                                      جتماعيةلإالنظرية المعرفية ا :المحاضرة السابعة

 (حظةلاجتماعي/ التعلم بالملإا

 

ان  تتتتادلاإذا كانتتتتن اية التتتتي ايدتتتتت كلي دتتتتل وكتتتتلب ئتتتتتل عزو ايا ا تتتت  اي ل لتتتتي كتتتتاي اللل زا

 تتتتت  ب ايذهةلتتتتتي ايلاايتتتتت اتلن زاية التتتتتي اي اا لتتتتتي ئتتتتتتل  اي ااي تتتتتي زاي   تتتتتل  ايشتتتتتا    تتتتت

 تتتت ن  نقلتتتتت اي ملتتتتي  تتتت  اي ل تتتتي حلدتتتت ال لا ايمتتتتاع  تتتتا توتتتت  إئتتتتاع  اي  ا نتتتتاب اي اا لتتتتي ز 

ا و  ائلتتتتتي تكتتتتتلب ئتتتتتتل عزو اي مائتتتتت   تتتتتللإاي  تتتتتاعن اي ة  قتتتتتي ئتتتتتا اية التتتتتي اي اا لتتتتتي ا

  . اتل حلعاب  اعلي ز تخاى او  ائلي ثقا لي    اي

  :1جتماعيلإمبادئ نظريه التعلم ا.1

ز نايذا لتتتي و  ائلتتتي اي قا لتتي زايا ا تتت لإ تتتلا ايا ا تت  ا  :حتميةةة التةةةالير المتبةةاد -

  .زاي  اوسيايا ا   ايدت كلي    اي اتل 

شتتتتاا  ح ا تتتتل ألال  لاإ مانلتتتتل  اتتتتتل ايمتتتتاع  تتتتا ختتتت الةةةةتعلم ايةةةةر المبا ةةةةر:-

  .شلاءألق   ن  ا   هذه ا

نلتتا حتت ل ب اي تت  نم   لات ماونتتا ز ت اايةتتا  ةتت  ل   استت ي اي  تت  :الرمةة  التمثيةة   -

تتتتل ي شتتتمل  ايدتتتت ف    دتتتي ئ  تتتتا دا تلتتتيل  اي حتتتلف.  الإندتتتان تتت   ل تتتا كتتت   تتتا 

تن   تتا لم نتتل زئتتتل  تتا لماتتتل زئتتتل  تتا لالتتل  اتتتل زئتتتل  تتا لتتاى تن  استت  ائ ل

  .اي د ق  ز    مانل تن لم ن يةمدل ص و   ئا  لماتل  ايما 

نتتتل ايمتتتتاع ئتتتا دلو تتتل ئتتتتتل عواف ايتتتذ  لم   لإنتتت   ا :إدراك الفةةةرد لفعاليتةةةه-
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ل  دتتتي ئتتتتل  ن  حقلتتتت اي متتت ع تتتل نك تتتا تلا ا تتتل ز لخياي متتت ع زئتتتا  اايلتتتي  اا

ز ل  دتتتي ايتتت اتل زايدتتتت ف ئتتتتل نتتت   ايحمتتتل ايتتتذ  ل تتتلوه  ن تتتلى الإل تتتان  تتتل

          .ايماع ئتل دلوا ل

ايقتتتلو   ئتتتتل  تتت ف   تتت  يتتتل ل  تتتل  ييتتتلح  حتتتن وح تتت ايمتتتاع :الةةةيا يالضةةةب  -

  تتتا حاوا تتتلندتتتا لا   مانتتتل اي حتتتاف ان  تتت    حتتتن وح تتتي  اا تتتله ن لاذا تتتلن ز

ل ا   تتتايماع ل  تتتتا نتتت    تتتا ايدتتت حققلتتتا نل اايتتتل حدتتتا اية تتتا   اي تتت  تا ل تتتزلغ

  .حلا لئتل   لا 

 ) .  اشا ن اذج حلي تز  الةي )اذج  شالل  ل  اف ز ت ن :النميجة-

  : 2متطلبات التعلم الاجتماعي.2

  :خ ح  ااح  زه  ز تل  ت ا اي اتل الاو  ائ  ن ذوي ايدت ف 

  .ايق ل ن  اه لائ تلي ا 1.

   .ح ماظلائ تلي ا 2.

  .ايحاك ن اج لاإئاع  ا 3.

  .وولياايئ تلي ايلا الي زاي الللاب ايلاختلي زا 4.

  .د لاء  اية  ذجلائ تلي ا 5.

  : ل ما  حقلت ئ تلي اي اتل  ا خلال ئل    اعو زه :جتماعيلإمصادر التعلم ا 3.
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  .اي مائ  اي  اشا    اأشاا  -

 تمي(.ا ي م الائلإزسا   ا)اي مائ   لا اي  اشا  -

  .زايم ادااء  ايق ص زايازالاب -

  .ايشا لاب اي اوخللي زاتيد  ولي زايللةلي-

  :زه ثي ئةاصا لاح ي   لا  أثا ئ تلي اي ز  مل ئا ي 

ل خ ا  تتتتل كتتتتايا ا لاحتتتتازل  قتلتتتتل ايدتتتتت ف ن ز ذيتتتتا  تتتتا ختتتتلز هتتتت   تتتتا : حةةةة لاالم-

  .و  ائليلإااب اي اتل لي زاي ماني ايا ةح زاي زا

ز هتتت  ايشتتتاص ايتتتذ  لتتتااع  حاكا تتتلنز ذيتتتا  تتتا ختتتلال دلو تتتل  : حةةة  ال النمةةة   لاالم-

كاي شتتتتا ل  تتتت   لاحتتتتا ز ايا تتتتا ص اي تتتت  ل  لتتتتل  لتتتتا يد تتتتل  تتتت  الا اذ لتتتتي زكتتتتذا ئيئتتتتتل ا

 .و  ائ لإد  اع  زالاايا ا زاية   ناي ق  ن ايمماء ن اي د  ى ا

 لاح تتتي ي حاكتتتا   ايز    تتت   تتت   تتتلئلل ز شتتت ل  ئ تلتتتي ا: الظةةةرلل المحيطةةةة تل النتةةةا  -

  تز ايامح.

ح تتتتي ايدتتتتت ف ز لا   تتتت و  تتتتائ  اي    تتتت  لإل متتتتا تن لتتتتلع  ايتتتت اتل ا نةةةة ا   الةةةةتعلم:4.

  :ز ه ثي تن ا   ا ن ا   اي اتل لا حاكا ل إيل ث

  ...  اوساب اتل تن ا  ست كلي وللل :  لاواب ن   -
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 تتتا لشتتتم  عا اتتتا و    نح تتتي ن تتت ذج لاادتتتا ئتتتتل ستتتت ف  تتتالاكتتتي تز  حالتتتا ايدتتتت ف ك  -

  .يت  دي ئا   اوسي     هذا ايدت ف

 تت  ح تتي ستتت ف اية تت ذج دتتل لا تت  ئتتتل إثتتاو  ز  دتتلل  ظلتت و ستتت ف ايتت اتل خاصتتي ايلا -

  .اي  اوسي ز ئلم اا ن يتةدلان  ما  ئا   ايل ا 

 :3جتماعيلإسترا يجيات الترب ية المطبقة حسب نظرية التعلم الاا.5

  .اي ت يئاض ن اذج  ا ايدت ف اي ااع  قتلله ئتل  -

 تتتي اي تتت   قتتت لل ز  التتتا دل تتتي ايدتتتت كاب حلتتتأ للكتتتل  انتتتلزوا تن ايتتت اتل ل  دتتتي ئتتتتل ايقل -

 ايةدتتت ي  كتتت   اتتتتل  ايةدتتت ي يتحلتتتا  ئا تتتي ز    تتتلن  ةماتتتي تتتل  تتتا لانا للتتتا يتة ل تتتين يتتتذيا 

  .ايلاحقييت ات اب 

  .لا  د ن يل   م لا ص و  ال ا لي ئا ذا ل اللل ست كاب اي ت لذ أن  -  

 أ ل صتتت   تتتاي     تتتتلا اية التتتي زاي   لتتتت خاصتتتتي  ل تتتا ل اتتتتت  تتتتاي اتلاي  اوستتتي حلتتتت -

  .ايةمح حاك 

ز  تتتت  اأخلتتتتا  تتتتايا ل  تتتتا الاستتتتلا اب ايم لتتتتا  اي تتتت  دتتتتل  لا هتتتتذه اية التتتتي خاصتتتتي  ل تتتتا 

لتتتتتا إلا تن   نو  ائلتتتتي ز  اي قا لتتتتتي ئتتتتتل ئ تلتتتتتي ايتتتت اتللإا نلاتتتتص  تتتتتأثلا اي حتتتتلعاب ايذا لتتتتتي

 تتتلع   ايرتتتازو  إيتتتل إئتتتاع  إن تتتتاج  لان قتتتاعاب  اي  تتتاوا اي شتتتتاهل  لا اا تتتن يتتت ا  ا

 لاحتتتا ن  رتتتلا ئتتتا ئتتتلم  ااي  تتتل ي تتتأثلا اياا تتت  اي ل يتتت و  ايتتتذ  ل متتتا تن يايدتتتت ف  ا
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 .ايدت ف    ل ة  ايماوع
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 Bruner Jeromeجيروم  برونر ستكشافلانظرية التعلم باالمحاضرة الثامنة : 

لتررر ،ي  ريكتشررسكركيبي رررنرورر  رر   رلار ئررار يررني ر رررستر روساررت    ر لأيعتبرربروبر رربر ررر ر  

نرزررر رد رررسيرويس،يررر  رز ررر ر،كررراردلررر روح يرررنر ي ررر  ح ر ي ي يرررلأحيرررعريعتبررربررد لررر ر ررر دي سر

رةر  ظي هرررس شررريسرررررست، ردلررر ر عسيمرررنر ي عل  رررس ررر درررست يرررتعل ر ررر دتبررربر ي رررتعل رد  رررب رر

ر .ويبي نر س حري روسكتشسكر عل  س رررويس س رر، ي ةر    رو يت ر ي عبزين

رررررر رر ررررنر بروبر رررربرو ، اررررس رويس،يرررر  ردسهررررنر ظبيررررنر ي عبزررررنري يرررر  رحيررررعرحررررسريرو ر

كركيرررراريرتسررررفر لأزررررب تر ي تررررسحي ر يعل يررررن رر ررررنر بركررررني رو ، اررررس ر،رررر  رتيرررر ر ييتعررررب 

 ر يمشيلتيي  ررغيبح .

ر:ر1.عملية التعلم عند برونر1

  : ثر ب حارررح لا  برد لينر يتعل رد  روبر بروث

 يرررنرحيرررعر ع رررارحرررنار ي عل  رررس ر  رررسردلررر ر يررر يبررر  راكتساااال المعلتمااااي ال ديااادة:رأ.

  . ي بب  ر يسسو ن رررر  سردل ر يغسئهس

سريرررر رزررر رحرررنار ي بحلرررنريرررت ر  ررراررر   يرررار ي عل  رررس ررر عسيمتهررررتحتيااال المعلتمااااي:رل.

ر .  بحر   ر ع  

ز رررنريلرررتعل ررر ررر ارلارريرررت ر يتنكررر رح رررسر ررر ر ررر اركتسيرررنر ي عل  رررس ر يرمرحلاااة التماااتيم: .ر

 ررر ر،هرررن ررر ي رررر ردلررر ر ييبي رررنر يتررر ر رررت ر عسيمرررنر حررر  كرر ي  يررر ريهرررسلأهرررلتهسروس
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  ي عل  س ر يم ي ةروهس.

  :2ستكشافلاالتعلم باأهمية ر.2

هاريسررر)حتترررسارورررسي بب  ررر  ظي هرررسرويبي رررنر   ر ع ررر رلا يررر يبررررر ،  ر يتررربتردلررر ر ر-

ر( نكبحس.

  . ر ي تع تةررر ي ع  ةلا ي يبرر ،  ر يتبتردل رحار ي شرر-ر

ر . شبسعر ي ر زعر ي  دلينري ار ي تعل ي ر-ر

ر .ات  سءلا ي يبرر ،  ر يتبتردل ر يب عررر ر-

 :  3ستكشافلاخصائص التعلم با .3

 :اترشسكر سريل لا  روح ر ي  سئصر يت ر  يارطبي نر 

تعل رحيرررعريرررتتير يرررتعل روسلاكتشرررسكر يررر ر يمسويرررنررر شرررسطررر شرررس،كنر ي ررررالديمتماااة: .و

ل رزرررر ر يع ليررررنر يتعل يررررنرو ،،ررررنركبيرررربةر ر لأ رررربر يررررنيريايرررر ر رررر ر اررررت تسد روررررسيتع

  .ر   هلنر يتعل 

ررر يررر ر ررر ردرررلايررضرررع رلازتب ضرررس رورر رتب حرررس ري رررارالذهنياااة:تنمياااة المروناااة  .ب

  . ي شرلا ر يتعل ينر  ر،هنررر دتبس،حسر  ر،هنرودبا

 :  4.مراحل النمت المعرفي عند برونر4
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ز ررررسر7) بحلررررنر يت ثيررررار ي مرررربت

 )ز ق

 (0-2) بحلنر يت ثيار ي س  (2-7) بحلنر يت ثيارشب ر ي س 

يت يرررررررار ييتررررررراروسي  رررررررر ر_

 رررسريسررر حررررحررر رررررر يع لررر ر

ر ررررررعر لأشرررررريسءيرررررر روسيتعس ررررررار

  . و  اينر يب  ز

 يعرررررب رح رررررسريرررررر  ر ررررر ر_

  . ،رس لأورر ردلاير يرل س 

 ب، رررنر ي بررربةر يررر ريغرررن ررر_

 هررر رزررر ر شررررياررحررر ردس رررا

ر،ررررر تر يب ررررر زر-رر ي ترررررسحي .ر

يترررررر ر ، بررررررسطر ييتررررررارر ررررررعر

ررررررررررررر ي  س اررررررررررررررررررس ر

 .  ينح ين ي  ،رر

يتعس ررررررار ييتررررررارزرررررر رحررررررنار-

 ي رررررررر ،رررر ي بحلررررررررنر ررررررررع

 تسررر ررزررر ر ي رررر  يباررر  ر ررر

 رروسي رررررر ،ر ينح يررررررنيتعس ررررررار

ر ي عل  ررررس ر   د رررر  سر ررررر  ر

  .  ت اريغ ي

  سارربنرر،رر تردلتيررنرحسررينر _

يسررر حريل بحلرررنر يسرررسو نرر تيمرررن

وتررررر ي رهرررر ،ر  رررر برريليتررررا

  .د ر ي  س اس 

  

درررلايريبرر ور علررر ر ييترررار ررر ر-

 يترر ري س،حررسرو تسرر رر لأ شررين

  . عر ي  س اس 

يرلا يررررتعل ري رررر ثر رررر ردرررر_

  .شيسءلأير يت ثيار ي س 

رررررررررررر مرررررررسيرح رررررررسريل ررررررر ،ررلا_

ررر يب  زر

_وير  ضررر عريرررر  رح ي يررررسرر

وسي سرررربنريليتررررار   ر ارررررتيسعرر

 يتتسدررررررررار عرررررررر رويبي ررررررررنر

 . بسشبة
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  :5قضايا التعلم عندة برونر. 5

 ةرد ليررررنريسررررتييعر يترررربتر رررر ردلايهررررسر ت ررررس ر ي بررررب  ر يم يررررررحرررر رد ليررررنررالتمثاااال:و.ر

  .وسي بب  ر ي  ي نرررر  بحروني ر،اء ر  رو سئ ر ي عبز 

يتررربتريب رررعروبر ررربرزررر ر ي   دررر ررركرررار رررسر ررر رشرررن  رو ريايررر ر ررر رت زعيرررنر رالدافعياااة:ل. 

ر .سابن ينروسييبقر ي  لايلتعل ررر ر  رح سرررايتنر ي عل رز ر اتثس،ةرت زعينر يت

 كر ررر ر ررر ريررربارو ر يهرررلأيررربزرروبر ررربر يه زيرررنرورر يتتسررريبر يسرررل ك ريع ليرررنر يرررتعل ر رر

ر. يتعل رح ر ز ينرر ي عي س ررر ي ع وس ر ي  ، تةروسيبيئن

 ةرررحررر ررررر ،ةر يتررربتردلررر ر  ثيرررار ي برررب  ررر ي  ررر يردلررر ردبرررب  ر، يررررساااتعدا :لااج. 

ي تظررربررلاارررتع  ترررلا ييترررار ررريعت ررر روبر ررربرو ررر ريمرررفرو ريعلررر ررررت مهرررسر رررعرر ي  ي رررن 

  .) سبيعرر ي   ر ي عبز )حت ريب ور ييتارز ر يتعل ر

لهرررسر يررر ررريت ثرررارزررر ر ي ررر ،ةردلررر ر يت ثرررار ي مررربتريل برررب  ررر ي ررر ،ةردلررر ر  رالاااذكا : . 

ر. لا   رار ي يسة رك سرريت   ر ي  ،ةردل رحار ي شر

 :6نظرية الاستكشاف وتطبيماتها التربتية

طبي رررنر يعرررب رووسررر رو ررر  عر يت ثيرررارو رررسريت سارررفرر رررعر ي بحلرررنرريمرررفرو ر سرررت    -

ثيررررار يع بيررررنريليتررررا رويري ت ررررار لأطتررررسير رررر ر يت ثيررررار ي  ارررر رورر ي بكرررر ر يرررر ر يت 

  ي  ،ي ر ي ر يت ثيار ي مبتر يب اي.

  ظرري ر ي ررستةر ي ، اررينر رر ر لأوسرر ر يرر ر لأكثرربر ع يرر   رز برر وروررن ر عررب ردلرر ر ي ررتعل ر -

حي رروعررر ر  ريرتشرررار يعلاررررس روي هرررسر عرررب ردليررر ر ترررسحي رودلررر ر وسررر روشررررسير ي ترررس

                                                           
 202جودت عبدالهادي، نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية، مرجع سابق، ص   5
 .156العسكري وآخرون، مرجع سابق، ص 6
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  ست ار ت   ر سرابقر عل  .

 رررر ،يفر ييسيررررفردلرررر ر ي رررر ارر يت  رررري رر دتيررررس،ر يبرررر  ئارر  سحررررنر يبرررر  ئارر  سحررررنر -

  يتبهنريلتنك ر  ره نرحنار يت  ي س رر يب  ئا.

 رلأ هررررسر رررر زبر ارررت    ر لأتر  رر ي اررررسئار يسرررر عينرر يب ررربينر ي عي ررررنردلرررر ر يتررر ،ي -

يليسيرررفردبررررب  رو يلررررنر سرررعار ررررر ي ر ي تررررسحي ر  رررسريتتررررقرر،ويرررر رزررر ر تررررسوعر يع ليررررنر

  يتعلي ينررز سريت ثيار ييتار  ر ي س ر ي ر ي  ،ير ي ر يب اي.

يمرررفر  ررر ي ر،ررراءر ررر ر يررر ،ار بكرررا ردلررر ر ي ررر ،ر يب ررربينرر ينح يرررن.رر،ررراءر دررربر -

يرربةريلتتسدررار يلغرر يرورري رطلبررنر بكررا رزيرر ردلرر ر اررت    ر يلغررن ركررني ر رر زيبرزررب ركب

  ي ا.
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 auzubel David دافيد أوزوبل المحاضرة التاسعة: نظرية التعلم اللفظي ذي المعنى

 

 ممتعتبر منررهم ارنمريات اررعرمري ع تيررثمريتر م مرر رمترر مري ارعاسم مهرر بمريترر  ا  مت ر متب رر مترر

ىمونميرهمنعارري يكعنيزنعرمري رخليثميلف دم م متات ميلف دمعلىم نهمعاص منشطم م نمريتعلنميهماك

  .إذرممتنم بطم مدنسمريباىمري ع تيثميل تعلنملامإ

 : . أهداف التعلم ذو المعنى1

  .نسعع ةمري تعلنمعلىمت قيقمبايثمنع تيثمتتصفمبـمريثبعر/ريوضوح/مريتاتينم-

سرعبقثميخب ررمريإنما فمريتعلنم نماكونمذرمنعاىم م اتنمذيكمإذرمنعمتنم بطمري عدةمريتعلي يثمبع م-

 منعرعن منفعاينم نبعدئم  تكع مذررمري  ربطم ريعلاقرعرمريتر مت  ر ميت رويل تعلنم ري كونثمنهم

  .ج ا ة

نررعمنعاررىممت يئررثم ررظمريترر  فمري  كاررثمريترر مت عررظمريررتعلنمذامنعاررىمتكل ررعم ررعنمريررتعلنمذر -

عنررروم  مسررر ظمر تبعهرررهم مرنتتعنرررهم رن نعجرررهمتررر مريبارررعقمري ع تررر مبررر امري ررر بمرسرررتقبعييثم 

  .رستكشعتيث

 ع تر من رومري فرعاينم راحرعحمري فرعاينمريةعنحرثم  ب  رعم دن  رعمتر مريبارعقمريتس يظمن  ثمم-

  .يل تعلنم افت ضم  ز بظم نهما كهمت قيقمذيكمب عم س عهمبعي اتنمري تق م

   :اق مم  ز بظم  بعثم نورعميلتعلنم ا  :1.أنواع التعلم اللفظي ذو المعنى2

اقروممري علرنمبتقر انمنوضروعمريرتعلنمبشركظمنراتنمريتعلنمرلسرتقبعي مذ مري عارىوم تر مارلرمرياروعم -

                                                             
 173العسكري وآخرون، نظريات التعلم وتطيبقاتها التربوية، مرجع سابق، ص  1
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  .ب  اقثمن عئيثم نا قيثم اقوممري تعلنمب ب هم دن همت مبايتهمري ع تيث

ميررعم  ب  ررعوماقرروممري ررتعلنمبع تشررعفمنعلونررعرمريررتعلنمجزئيررعم  م لالتتتعلم اتشتفتتافي ذو المعنتتىم-

  . دن  عمت مبايتهمري ع تيث

نمقروممري ررتعلاري علرنمبتقر انمري علونرعرمتر مهريةت عمريا عئيرثم موماقروممالتتعلم اتستتالالي ايلتيم-

 .ب فت عم رستت ع اعمد نم ب  عم  مدن  عمت مبايتهمري ع تيث

 ع اعمعنهمبعستتومات ثظمد  مري تعلنمت مريقيعممبع تشعفمري علونعرممنمقيالتعلم اتشتفافي ايليم-

م . حفت عمد نم ب  عم دن  عمت مبايتهمري ع تيث

ممعوامل نجاح عمليه التضمين:.3

مريخبر ررمتت ثظمع ليثمريتح يهم  مرلإدنعجمت مرا عدم  ربطم معلاقعرمبريهمريتعل رعرمري عييرثم 

  :ريسعبقث م من عحمالهمريع ليثمن تبطمبعيعورنظمريتعييث

  .ري  ودم رلأنش ثمريعقليثمريت مابعد مب عمري تعلنمت عهمري عدةمريتعل يث -

  .لف نيري عدةم  مري  توىمعلىمن وما عظمنا عمبايثمذررمنعاىم قعبلثمع ليثمتاتينمم-

يقبلررر مع ليرررهمتقررر انم  معررر ضمري رررعدةمعلرررىمن ررروماسرررعع مري رررتعلنمعلرررىمرست حرررع مريرررتعلنمرم-

  . إد ركمريعلاقثمريقعئ ثمبياهم بيهمريتعلنمري  ا 

 : 2.مراحل التعليم اللفظي حسب أوزوبل4

مممممممممتقرر م مممنررهمنرر حلتيهم سعسرريتيهما ررعومن حلررثمتقرر انمري رراتنمري ماتكررونمريررتعلنمريلفترر مذ مري عاررى

  . من حلثممتاتينمري  توى
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  : لمرحلة الأولى: المنظم المتادمر -

ارررومقيرررعممري علرررنمبعررر ضمت  يررر ااع ضمت  يررر ام/ناعقشرررثم/رامنشرررعهمرخررر  ميت يئرررثمري رررتعلنم

 تع افرررهمب اررر رفمريررر   مم  برررطمنعع ترررهمريسرررعبقثمبعي  اررر ةم ت فيرررزم فبعترررهم إمرررع ةمدرتعيتررره

  : احنمنوعيهما ع

استخ ممعا نعمتتوت مي ىمري تعلنمخلفيثمنع تيثمسعبقثمعهمنوضوعمري   ممالمنظم الماارن : أ.م

  .ب عما ققمرست جععمريتلانيلمي لهمري عع فم  ب  عمبعي عع فمري  ا ة ري  ا 

 اتنمرستخ رنهمعا نعماكونمنوضروعمرير   مري  ار مفير منر يوفم ج ار ممالمنظم الفارح: ب.

ري تعلنم تكونم ظيفثمري اتنمريشع حما مرزريرثمريصرعوبعرمريتر متعيرقمريف رنم ع رعقم  ليعمعلى

ري زا منهمريتفعهيظم رلأنثلثمريتوضي يثمذررمريعلاقثمب وضوعمري   مب عما ققم ضعم سع م

  .يت قيقمريتعلنمذامري عاى

  :المرحلة الثانية: تنظيم المحتوىم-

اؤ ررر م  ز برررظمعلرررىمتاترررينمري علونرررعرمريتررر ما توا رررعمريررر   مبصرررو ةما نيرررثم تسررر  مارررلهم

ري  نيرررثمبتوضررري مريبايررررثمريتاتي يرررثمي  ترررروىمريررر   م تسلسرررل عم تععقب ررررعمري ا قررر  مر ي رررر م

 ريلاماسعع مري تعلنمت مريتع فمعلىمعلاقثمريت ربطمبيهمعاعه مالرمري  توى.

سرررتا مريتاترررينمري  نررر ميعاعهررر مري  تررروىمإيرررىمنبررر  اهم سعسرررييهما رررعمومريتفعضرررظمري تررروري م ا

  .  مري تععقبم ريتوتيقمريتكعنل 

اقص مبهمتاتينمري عدةمريتعلي يثم تقر ا  عمنرهمخعيرظمت  ار مري عرع فمر يكثر ممأ.التفاضل المتوالي:

  .ع ونيثم ش وييثمإيىمر يقظم ب عاىمنععي ثمريتفعهيظم توضي  عمبشكظمنتععقب

م اوم نهمعا متاتينمري عدةمري  ا ةماابة من رععةمش همتكعنل عم تورتق عمالتوفيق التكاملي : ب.
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م

  .ي ع تيثرهمت منف مري عدةمريتعلي يثمحتىماس ظمإدنعج عمت مبايتهمنعمنعمسبقميلتل يلم نمتعل 

  :3 .التطلياات التربوية لنظرية أوزوبل5

 مدرتعم  ز بظمعهمري  عض ةم   اقثمريت  ا م حرع  منرهمخرلا من وذجرهمعرهمريتعلرينمريلفتر

عمذ مخلاي ررذامري عاررىمتوضرري مرلإجرر رقررمريكفيلررثمبت رروا متععليت ررعم جعررظمتعلررنمريتلانيررلمنررهم

تعر فممنعاى.م نهمريت بيقعرمرلأسعسيثميات اهم  ز بظمتنمت ج ثم تكع همإيىمه اقرثميلتر  ا 

م تاتي  رعمبعسنمخ رئطمري فعاين.م تح همع ليهمتخ يطمري فرعاينمتر مري رعدةمريتعلي يرثمري خترع ة

بارعقمعمايكليعم بشكظمنتسلسظمنهمريععممإيىمريخعصم تي عمار ت متوضري ميل  رحرظمريتر ما ر متي ر

  :خ رئطمري فعاين

  .ت  ا مري ف وممر مري وضوعمريععممري  ردمباعقمخ ا همنفعاينميه . 

 ررررثمت  ارررر مري فررررعاينمريف عيررررثمري  تب ررررثمبررررعي ف وممريعررررعمم  مريرررر ئي مترررر مقعئ .ب

 ن تبثمتاعزييعمنهمرلأ ث مع ونيثمإيىمرلأ ث مت  ا ر.

 .ينت  ا مريعلاقعرمبيهمري فعاينمنهمخلا م سنمريخ وهمبيهمري فعا .ج

ت  اررر م ل رررعرم  محررر  فمريررر بطمريتررر متع ررر منعارررىمي بيعرررثمريعلاقرررعرمبررريهم

م.ري فعاين

تنم مبرررعي فنمنرررهمريا رررعحم مرلإضرررعتثمريتررر مقررر ن عم  ز برررظمخعهرررثمتررر من رررع منف ررروممري رررا

مريات اررررثمتتحرررر همبعرررر مجورنرررربمري قصررررو مري تقرررر م م مع ليررررثممريتحرررر يهم مفي اررررع مإلام نا

  .نثظمع ممرات عن عمبعيبيئثمريخع جيث
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 winer Bernard برنارد واينر المحاضرة العاشرة: نظرية العزو 

 

ركرررورسررربالرنظفعظذ رررورنظف لأتعتبرررظريةظارررورنظعرررمعريةظارررورةعظذ رررورفنذع رررور  رتب ررر رذررر ر

ظنةظارررررورفنرر،رعرتظكرررررمرنلأسررررربالرنظتررررر رت  ررررر رفنذع تررررر ري رررررأرنلأعررنرظنرررررأنتءرافنررنظ رررررظفر

ظغاظررفرذرر رنفنئهرر ،ررهررلنرنظت ارر ظرنظررلفراررت   رذرر رلأذررظنفرلأعلررطريظا ررورت ارر ظرننهتفاةهررار

  .سلأكه رعرقظنرنته رنظفات بل و

 .مفهوم العزو:1

رريجررا  )ارسرربالرنظفعظذ ررورنظ ظفاررورنظف ركررورعرر روافتررورةرراراعريتررا رةررلأشرر ظرنظعررمعر ظررطرنا

ظفرررا نررنظتررراظ ر ،ربفعنرررطرالرنظعرررمعراتارررف ر دابرررورنظ رررظفراعرنظفرررتعل رعلرررطرنظاررر ن ر(ذشررر 

  ؟و ثرةارو ث

 :1 ساسية لنظرية العزولأفتراضات الا. ا2

  ربررررقررررورلاورررر نثرنظ ن ل ررررورتتأسررر رنظعلأبنرررطريعنانررررظيريةظاتررر رعلررررطرنعت ررررافرظ اررر رالرن

 ركألراررررذظنفرنظرررلا رظرررر اه رفنذع رررورقأارررورلأوررررا رذرررالانظفهفرررورنظفة رررظكرعسرررلألررنظعمعنظ

اكةرررظررظررر اه ررفنذع رررورورررع  ورعبرررلظأنردهررر ناي اررره رايهررر راكةرررظرقررر ركرةررر راعظ ررر رنظرررلا ر

   .و ولافنرنترنظنلأفرنلرا   رلإعلطرنظفهامرنظت ص ل و ر،رعهلنرن

  :اهفة هأة  رعاة  رعق رنيطلاريعانظيرة رنذتظنواتراساس ورذ ريةظاورنظعمعرنعتف ترعلطر

رسرررربالنلأورررف رهررررليرنظنةظارررورر1970فريعنانررررظيروررر  رر(:العتتتتزوات) ت الستتتةةيةلالاستتتت لااأ. 

  اقرراترنظ ررظفرذرر رنظت صرر  ر رعرظلعررمع،رعنظترر رتعررمار ظ هرراريجاوررات   ربعررولأنظظئ ارر ورن

                                                             
 .324، ص1،ط2005الأردن، -يوسف محمود قطامي، نظريات التعلم والتعليم، دار الفكر  1
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  . نظ رنس ،رعه  رنظ  رك،رنظجه ،رصعأبورنظفهفو،رنظ ظ

ارهرررأرةرررترنظاررربب وري ظرررطرقارررف  رةنهرررارةرررارهرررأرفن لررر رعةنهرررارلالاسرررت لإعرقررر رقاررر ريعنانرررظيرن

  .و نثلأنترنظت را اظربهارنظ ظفريتائءرلالاست لا ارد ،رعه ررن

 ررترنظارربب وربعاررهاراررظتب ربررلنترنظ ررظفرعبعاررهارباظب  رروركفصررلالاسررت لاوررظرالرهررليرنلاعنظف

رورر نثرتعررمارظرر اربعرر لأسرربالرنظف ركررورظلاررلألرذالأذررظنفرذرر رنلأ ررارد رظلعررمع ررعاتبرراا رن

 .ذظنفر ظطر عنته راعر ظطرر اص ورنظب  ورب افرتأت ظنتر نت وراعر ارد ولأن

  رر ذترنظارربب ورظلنجررا رعنظ شرر  رلالاسررت لاسرربالرعنلأنظبرراوة  رذرر رب رر رنعظرر راتأقررترندتهررافر

عرمعرنظفرظ ،رعنظ اظرورنظفمند رو،رنظتعرف،ررعرمعنترا رظارتارفن  (Frize) ذظارمراورا"ي

رعنظجهر رالرنظ ر ركرلا رترسربب ورظلنجرا رعنظ شر  ر لالا ظا ،رعت  رمنظفعلف  ركاسرت لآعةااع كررن

  .كةظرظهأرنرذ رنظفأنقترنظتعل ف ولأه رنعصعأبورنظفهفورعنظ ظرركأسبالرعمعاور

معرالرت ترررظ ريةظارررورنظعرررر:ت الستتتةةية التتتتل يستتتت لها الفتتترد بستتت و  لالاستتتت لاقتتتة الاعب.

رتررر رتأصررر سررربالرنظلأنظارررلألرنظفارررت بل رراترررأتظربنةرررامرةعت ررر نترنظ رررظفرعنظت ل ررر رنظفعظذررر رظ

 رترررر رذشررررل رظترررر ي رق ظررررطريتررررائءرسررررلب وراعر اجاب ررررو،رعةةررررا رر ظرررر رالرنظطاظررررفرنظررررلفراعررررمعر

سررلأك وررعت ررافربأيرر ررظرر  رظ ارر ر سررتجابونعاطررأررر،غلررفرذرر رنظفاررت ب لأا تفرر رذشررل رعلررطرن

ةرر رر نرربارر طاابررل ردهرر نراعرابررل ردهرررلاورر نثرنظتاظ ررو،رظررلظ رذ يرر رقرر رلأاف رر رظهررارالرتغ ررظرن

   .اد رتن  لرةهفاترةظتبطورباظت ص  

اظ ررورغلررفرسررلأكات رذرر رنظفأنقررترنظتلأا  رر رذرر رنذفرراراعت رر يرنظفررتعل رعرر راسرربالريجاورر رعذشررل ر

 ل رةر رةظرب  ر عفرنظتأد رنظ ن ل رة رنظنراد   رع عفرنظتأدر رنظر نلأعاختلترن ،عنظفات بل و

   .عرر عفرنظتأد رنظخارد رة رنظناد   رعة ر عفرنظ ش رنظ رنس ا عفرنظ ش رنظ رنس ر
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 :2 خصائص العزو. 3

فرةجفأعرررورةررر رنظعرررمعنترنظتررر رنذترررظ رالراعرررمعرنظ رررظاشرررظيارذ فرررارسررربارالريعنانظيعوررر ر

ظلررورعقرر رعورر رظهررليرنظعررمعنترةجفأعررورةرر رنظخصررائ رظهررارفن ، ظ هرراريررأنتءرداورر ررعذشررل 

نرررورذررر رنظارررلألرنظتنبررر فراف رالرنظارررلألرنظتنبررر فرراف ررر رالرا هررر رذررر رورررأرر صرررائ رةع 

عررافرنظارربب وربلأباذ رر رةرر رنظعأنةرر رناظظبعررورنظترر رورر فهاريعانررظرير .هرر رننظاررت نلاظ رنظارربب و

رظهار صائ رعه  

   )تابتو رغ ظرتابتو)رست ظنرلإن-

  ( اف  رنظت   ربهارلااف  رنظت   ربها ر)ر ة اي ورنظت   ر-

 ( فن ل وراعر ارد ور)ةجا رنظابب ورر-

   :العوامل المؤثرة ع ى العزو. 4

 عتتفة رذ   

  . بظنترنظنجا راعرنظ ش  -

  .نظأد ني ورفعفراذعا رنلآ ظا ر اصور -

  .)ةعت  نترنظ اعل ورنظلنت ور)نلاعت افرباظ  اركر رنلاعت افربع مرنظ  ارك -

  .نظ نذع و -

 :تهم العزويةلالاقت  باست لاداء المتع مين و علأتأثير تقييم المع م . 5

  ات رت    رنظفتعلف  ربناررعلط 
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ظتررر كرظلتلف رررلرعررر رافنئررر رنظصررر  رتشررر ظر ظرررطرنظفعلأةررراترنظفرطتغ اررروررندعرررورة ررر فكرتعطرررر-

  . طاررعرنظ  امربعفل ورنظتص  حلأوااسربالانظت رتأوحرنظ  ركررعلطرن

  )ني هاش رعطت رغاف)رفعفرذع رنظفعل رنظعاي  ورر- 

  . تجايرنظطلبونوارلاسلألرنظفعل رنظر-

 :3 مساهمة نظرية العزو فل المجال النفسل و التربوي. 6

 عتتفة رذ  

 رعلرطرسهامرذ رتطأاظرنظب  ورنظص  ورع ريظاارتطأاظرعمعنترةناسبورعرةااع كرظلفتعلفر لانر-

  .ت   ارريأنتءر اجاب ورذ رنظتعل 

ررعرفنلأب رررر رنظف  اي مةرررراترنظفرررر تظكرعلررررطريررررأنتءرنظاررررلألربفعنررررطرنظررررت   رذرررر ريررررأنتءرنر-

ر   اقلإت ل  ريافرن

  . ظأقت ورة رنظعجمرنظفتعل ناجاب ورلإنظ ظصرعلطرنظت   فاترن-

عرر،عررررمععرةارررراع ته رعلررررطرتغ  ررررظريفرررر رنظر،نظتأدرررر ري ررررأرنظ شرررر رعة ررررلر علاهتفررررامرباظتلانر-

ر.ت ا  ريأنتءرنظتعل 

ظشرررعأررننظب ررر رذررر رةصرررافررنظ نذع رررورظمارررافكرنظجهررر رعرت اررر  رنلأفنررعرتخطررر رنظتلاة رررلرر-

رباظعجم 
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