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 إلؤهدإء

ن حفظهمإ لت  .إهدي هذإ إلعمل ؤلى إلوإلدين إلكريمي 

ي إلكريمة
 .ؤلى عإئلت 

ي إلأفإضل
 .ؤلى أسإتذت 

ي إلعزيزإت ؤلى إلزملةء
 .ؤلى صديقإت 

ي إنجإز هذإ إلعمل من قريب أو من بعيد
ن
ي ف

 .و ؤلى كل من سإعدتن
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:ملخص إلدرإسة  

ي قإئم على إللعب لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي  تهدف إلدرإسة إلحإلية و إلموسومة ب فعإلية برنإمج تدريت 

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي و إختبإر فعإلية برنإمج  ( سنوإت5 إلت 3من )لدي أطفإل إلروضة 
ن
ؤلى إلبحث ف

ي قإئم على إللعب .تدريت   

ي ،وذلك من خلةل إستخدإم إختبإر تورإنس لقيإس  ولتحقيق هذإ إلهدف تم إستخدم إلمنهج إلتجريت 

طفل متوإجدين بروضة 30، طبق على (2023)إلتفكي  إلؤبدإعي إلمقتبس من درإسة قدي سمية 

ي لديهإ مستوي منخفض من إلتفكي  
إلضيإء و روضة لينة بوهرإن،وذلك من أجل معرفة إلحإلإت إلت 

.إلؤبدإعي   

 ؤنإث لديهم مستوى منخفض 2 ذكور و2سنوإت شملت 5 إلى 3 حإلإت عمرهإ من 4كمإ تم إختيإر  

ي إلقإئم على إللعب لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي .من إلتفكي  إلؤبدإعي  نإمج إلتدريت  .بهدف إختبإر فعإلية إلي   

:ومن خلةل إختبإر إلفرضية خرجت درإسة بإلنتإئج إلتإلية  

 يختلف مستوي إلتفكي  إلؤبدإعي لدي طفل إلروضة من طفل إلت أخر. 

  ي قإئم توجد نإمج إلتدريت  ي مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي قبل وبعد تطبيق إلي 
ن
فروق دإلة ؤحصإئيإ ف

 .على إللعب

 ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة
ن
ي إلقإئم على إللعب فعإلية ف نإمج إلتدريت   .للي 

 

إحإت أهمهإ  إمج تدريبية قإئمة على إللعب لتنمية إ ،وعلى ضوء هده إلنتإئج تم تقديم إقي  لقيإم بي 

ي جميع إلمرإحل إلعمرية
ن
ورة دمج إللعب وجيه ت، وإلتفكي  إلؤبدإعي موجهة للاطفإل ف ن على ضن  إلمربي 

.كإدت تعليمية  
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إلمقدمة 

ي أن مرحلة إلطفولة  إلمبكرة تعد من أهم مرإحل إلنمو 
 نهإية سن إلخإمسة  ؤلى من إلولإدة تبدءإ وإلت 

ة  ن بخصإئص عديدة منهإ إلتقليد كير  حب إللعب و إلمرح حب إلتنإفس إلخيإل إلميل إلى إلأسئلةوتتمي 

ي جميع إلجوإنب إلجسمية، إلنفسية 
ن
كيب وحب إلإستكشإف ، وتشهد هده إلمرحلة نمو ف إلفك و إلي 

ل إلى بيئة إلروضة حيث . إلعقلية إلإجتمإعية و إللغوية ن ي هذه إلمرحلة يتم إلإنتقإل من بيئة إلمين
ن
وف

ي إلتفإعل مع إلبيئة إلخإرجية وإلمحيط به ممإ يمكنه من إلتعإمل بوضوح مع بيئته مقإرنة يبدءإ
ن
 ف

. بمرحلة إلمهد 

وكمإ ذكرنإ سإبقإ من خصإئص هذه مرحلة حب إلطفل للعب فهو يعد اشإط مهم لتعلم حيث عرف 

 حإجإت إلفرد، لتلةءمبأن إللعب عملية تمليل تعمل على تحويل إلمعلومإت إلوإردة  Piage بيإجيه 

ي 
ن
.  فإللعب وإلتقليد وإلمحإاإة تعد جزءإ لإ يتجزأ من عملية إلنمو إلمعرف

ي Frobelيري فروبل و 
ن
ي ف

وهو مؤسس ريإض إلأطفإل أن إللعب هو أسمى تعبي  عن إلنمو إلؤنسإتن

وهو أسإس إلنمو إلكلىي إلمتكإمل . إلطفولة، وهو إلتعبي  إلحر إلوحيد عمإ يدور دإخل إلطفل إلصغي  

 (49،2021مصباح ،بعايري،).للطفل

وإثنإء إللعب . به يحققون مطإلب إلنمو وحإجإته، فلة يمكن إلإستغنإء عنه أن إلطفل يتعلم بإللعب، و

ي أسإليب كإن يحول عصإ لحصإن إو طإولة لشإحنة وأيضإ حل مشكلةت ؤلىيميل إلأطفإل 
ن
 إلؤبدإع ف

إلؤبدإع هو عملية ؤدرإك إللغرإت أو " :(Torrance) خلةل إللعب كتحويل إلأورإق لكرة  عرف تورإاس

ي إلمعرفة، وتجميع إلأفكإر أو إلحلول أو إلفرضيإت، ثم إختبإرهإ وإجرإء 
ن
إلمشكلةت أو إلنقص ف

إ
ً
 جديد

ا
نتج حلً

ُ
(. 26, 1992, تيسير )إلتعديلةت عليهإ وإعإدة صيإغتهإ حت  ت

ي بإلعمليإت إلمعرفية إلمعقدة ملل حل  و مإ يدفع إلطفل للببدإع هو إلتفكي  إلذي عرفه خي 

 كإلإستيعإب وإلتطبيق وإلإستدلإل، وعمليإت توحيد وتحكم فوق معرفية، 
ً
إلمشكلةت، وأقل تعقيدإ

ي،  )..ومعرفة خإصة بمحتوى إلمإدة أو إلموضوع، وإستعدإدإت وعوإمل شخصية  ( 99، 2012خسير

ي 
 
ن عن بإف فهو عمليإت عقلية محددة  .أقرإنهإلتفكي  إلؤبدإعي مهم جدإ بنسبة لطفل يجعله يتمي 

ي معإلجة إلمعلومإت وإلبيإنإت، لتحقيق أهدإف تربوية متنوعة
ن
: نمإرسهإ ونستخدمهإ عن قصد ، ف

تذكر إلمعلومإت، ووصف إلأشيإء، وإلتنبؤ بإلأمور، وتقييم إلدليل، وحل إلمشكلةت، وإلوصول ؤلى 

إلأصإلة، وإلمرونة، وإلطلةقة و إلتفكي  إلؤبدإعي هو : إستنتإجإت، وتشمل عدد إ من إلمهإرإت، ومنهإ

ن بأكي  قدر من إلطلةقة إلفكرية ، وإلمرونة إلتلقإئية وإلأصإلة وإلتدإعيإت  " قدرة إلفرد على إلؤنتإج مي 

(. 324, 2023,مارية ). إلبعيدة، وذلك كإستجإبإت إلمشكلة أو موقف ملي  
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ي قإئم على إللعب لتنمية إلتفكي   إنطلةقإ مم سبق جإءت إلدرإسة إلحإلية  لإختبإر فعإلية برنإمج تدريت 

ن  إلؤبدإعي   جإنب نظري إحتوى على خمس أولهمإ، ولتحقيق هذإ إلهدف إشتملت إلدرإسة على جإنبي 

ي إلفصل إلأول إلخإص بمدخل إلى إلدرإسة وتضمن طرح 
ن
، إلفرضيإت ، أهمية إلؤشكإليةفصول تمللت ف

ي خإص بطفل إلروضة ضم ؤجرإئيإ إلدرإسة وختم بعرض إلمصطلحإت إلدرإسة وأهدإف
، وإلفصل إللإتن

 وضم للعبتعريفإ للروضة ولطفل إلروضة، حإجإته ، خصإئصه، مشإاله ، وفصل ثإلث خصص 

إلتفكي  إلؤبدإعي ضم تعريف إلؤبدإع و إلتفكي   ، وفصل رإبع خصص أنوإعه، إلنظريإت ،  إللعبتعريف

 وإبتدأ كل فصل بتمهيد وإنتهى .ونظريإت إلتفكي  إلؤبدإعي و مرإحله، و أهميته لدي طفل إلروضة

إت إلدرإسة،   إلجإنب أمإبخلةصة، أمإ إلفصل إلخإمس فكإن خإصإ بإلدرإسإت إلسإبقة إلخإصة بمتغي 

ي وإشتمل على فصل سإدس خإص 
ي فخصص للدرإسة إلميدإنية وإلجإنب إلتطبيق 

 بإلؤجرإءإتإللإتن

ي إلدرإسة، وإلفصل إلسإبع فضم عرض وإلأدوإتإلمنهجية للدرإسة وتم فيه عرض إلمنهج 
ن
 إلمطبقة ف

ي درإسة إلحإلإت ، أمإ إلفصل إللإمن فكإن إلمنإقشة إلنتإئج ، وإشتملت إلدرإسة على 
ن
إلنتإئج وإلمتمللة ف

إحإت، ثم بعرض إلمرإجع  ي إلدرإسة ، لتختم إلدرإسة بمجموعة من إلإقي 
ن
خإتمة كإنت شإملة لمإ ورد ف

 .إلمعتمدة وإلملةحق
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 :مشكلة إلدرإسة-1

ي بنإء وتكوين وإعدإد ؤاسإن إلمستقبل، فإلسنوإت إلأولى من عمر إلفرد 
ن
تعتي  إلطفولة حجر إلأسإس ف

ي تتم فيهإ 
ي وإلعقلىي وإلنفسي وإلإجتمإعي بإعتبإرهإ إلمرحلة إلت 

من أهم مرإحل نموه وتكوينه إلجسمإتن

ن إلإعتبإر  وري أن تنضن للطفل نظرة شإملة تأخذ بعي  تشكيل شخصيته إلؤاسإنية، ولهذإ كإن من إلضن

بية إلحديلة أولت إلعنإية بإلطفولة وأنشطتهإ وبرإمجهإ إلمقدمة  حإجإت إلطفل إلمختلفة لذإ فؤن إلي 

 فيهإ إلنشإط إلحركي 
ي يكير

إم خصوصيإت هذه إلمرحلة إلت  ي إلروضة حيث أكدت على إحي 
ن
للطفل ف

ي تكوين وإعدإد إلطفل وهذإ لمإ له من 
ن
وإللعب لدى إلطفل بل ودعت لإستغلةله كوسيط تربوي ف

ن من أملإل فرويل ومإريإ مونتسوري  .فوإئد على نمو لشخصية إلطفل بكل جوإنبهإ فمنذ إلقديم وإلمربي 

ورة إللعب وإلحركة للطفل لتحقيق إلنمو إلمتكإمل له  .وجون جإك رسو يؤكدون على ضن

ي و إخرون ،(
 
( 38 ، 2020كات

 عن تنمية إلؤبدإع وإلخيإل 
ا
قد ثبت أن إللعب أسإسي لصحة إلطفل إلنفسية وإلجسدية ولرفإهة، فضلا

فيهية   ي إللعب وممإرسة لأنشطة إلي 
ن
ف بمإ لحق إلطفل ف وإللقة بإلنفس وإلفعإلية إلذإتية لديه، وإذ يعي 

 ، أن إلتعلم إلقإئم على 2014)مجلس حقوق إلؤنسإن(من أهمي ة أسإس ية لرفإهة وصحته ونمإئه،

ي 
ن
ه إلإجتمإعي وإلشخصي ف إللعب بإعتبإره نهجًإ جوهريًإ نحو إلتعلم وإلذي يحطن بتقدير كبي  لتأثي 

ه إلنإس إللعب، خإصة بإلنسبة للاطفإل، فهو أكير من مجرد متعة، . إلسنوإت إلأولى على عكس مإ يعتي 

إ تعزز إلتعلم
ً
ي إللعب، يتمكن إلأطفإل من إلتعرف على محيطهم وحل . ولكنه أدإة مهمة جد

ن
ف

إلمشكلةت وتعلم إلتفإعل مع إلأطفإل إلآخرين وحت  إلتعبي  عن مشإعرهم، وهو أمر مفيد بنفس إلقدر 

حون أن  لنموهم ورفإهيتهم ينبع إلتعلم إلقإئم على إللعب من حقيقة أن إلعديد من إلمنظرين يقي 

ي 
ي وإلإجتمإعي وإلعإطقن

ن
 . إلتعلم من خلةل إللعب يسهل إلنمو إلمعرف

ؤن إللعب حإجة من حإجإت إلطفل إلأسإسية، ومظهر قإم من مظإهر سلوكه، كمإ ؤنه إستعدإد فطري 

ورإت حيإته ورة من ضن ة عن إلبيئة إلمحيطة به .لديه وضن ويتعلم إلطفل عن طريق إللعب أشيإء كلي 

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي فإلطفل خلةل إللعبيدرك .ويحقق إلتوإصل معهإ
ن
ويسإهم إللعب بشكل كبي  ف

إللغرإت أو إلمشكلةت ، ويقوم بتجميع إلأفكإر أو إلحلول أو إلفرضيإت، ثم إختبإرهإ وإجرإء إلتعديلةت 

إ
ً
 جديد

ا
نتج حلً

ُ
 .عليهإ وإعإدة صيإغتهإ حت  ت

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي كدرإسة 
ن
ي تشي   (2016.نرجس، شهرزإد )و تؤكد إلدرإسإت على دور لعب ف

إلت 

ؤلى أهمية اشإط إللعب وعلةقته بتنمية إلتفكي  ألإبتكإري لدى أطفإل إلروضة تهدف إلدرإسة  ؤلى 

ي تطوير إلتفكي  ألإبتكإري لدى عينة متكونة م ن 
ن
 طفلة من 85معرفة مإ ؤذإ كإن اشإط إللعب يسإهم ف

. أطفإل روضة بمدينة ورقلة

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لطفل  (2016،بن غنيمة)هدفت درإسة 
ن
ي ف

ؤلى درإسة فإعلية برنإمج ؤجرإت 

ي مكونة من   طفل وطفلة بروضة خإصة 61إلروضة لدى عينة من أطفإل إلروضة مستوى إلتحضي 

ي ذو تصميم  .بمدينة تقرت وحإولت إلبإحلة إلتحقق من إلفرضية إلتإلية مستخدمة إلمنهج إلتجريت 

ي 
ن
ن متوسطإت درجإت أفرإد إلمجموعة إلتجريبية ف إلمجموعة إلوإحدة لإ توجد فروق دإلة ؤحصإئيإ بي 

 إلقبلىي و إلبعدي
ن ح من قبل إلبإحلة  . إلقيإسي  نإمج إلمقي  نإيفة " كيفت إلبإحلة أاشطة إلي 
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،وطبقتهإ على عينة بحلهإ بعد ضبطهإ،وإستخدمت إختبإر تورإنس لقيإس مستوى إلؤبدإع عند "قطإاي 

وتوصلت إلدرإسة ؤلى  " spss"أفرإد إلعينة ،ثم جمعت إلبيإنإت وحللتهإ ؤحصإئيإ بإستخدإم حزمة 

ي  _ : إلنتإئج إلتإلية
ن
ن متوسطإت درجإت أفرإد إلمجموعة إلتجريبية ف وجود فروق دإلة ؤحصإئيإ بي 

 إلقبلىي و إلبعدي عند مستوى إلدلإلة 
ن  .0,0إلقيإسي 

ي تنمية قدرة إلؤبدإع لدى تلةميذ  (2018نورة إلعإيب  )بإلؤضإفة إلى درإسة 
ن
بوي ف حول دور إللعب إلي 

ية . إلمرحلة إلتحضي 
ي تنمية إلتخيل إلؤبدإعي   (2018فريدة،)درإسة 

ن
هدفت هذه إلدرإسة إلتعرف إلى أثر إللعب إلؤيهإاي ف

ي مدينة عمإن
ن
وإ من ؤحدى 48تألف أفرإد إلدرإسة من . لدى أطفإل إلروضة ف  طفلة وطفلة، إختي 

ن  ي مدينة عمإن، ترإوحت أ عمإرهم بي 
ن
سنوإت، وقد إستخدم  )5-6(مدإرس إلريإض إلحكومية ف

ي إلدرإسة
ي ذو إلإختبإر إلقبلىي وإلبعدي لمجموعت  وبلغ عدد . إلتجريبية وإلضإبطة: إلتصميم شبه إلتجريت 

 طفل وطفلة ولتحقيق 23 طفلة وطفلة و عدد إلمجموعة إلضإبطة 25أطفإل إلمجموعة إلتجريبية 

هدف إلدرإسة إستخدمت إلبإحلة ألعإب ؤيهإمية من ؤعدإدهإ،وإختبإري تكوين صورة وإكمإل إلأشكإل 

من إختبإرإت تورإاس لقيإس إلتخيل إلؤبدإعي عند أفرإد إلدرإسة؛ كمإ أعدت إلبإحلة معإيي  تصحيح 

ي ضوء طريقة تورإنس
ن
  .لؤجإبإت إلأطفإل على إلإختبإرين ف

ي متوسطإت درجإت إلتخيل إلؤبدإعي 
ن
وأظهرت نتإئج إلدإرسة وجود فروق ذإت دلإلة ؤحصإئية ف

ن إلتجريبية وإلضإبطة لصإلح إلمجموعة إلتجريبية ن إلمجموعتي  كمإ أظهرت . وإلدرجة إلكلية للةختبإر بي 

ي إللعب إلؤيهإاي  ن متغي  إلنتإئج عدم وجود فروق ذإت دلإلة ؤحصإئية يعزى إلى إلجنس أو إلتفإعل بي 

ي  .وجنس إلطفل
ن
ي إستخدمت ف

ي ضوء هذه إلنتإئج إستنتجت إلبإحلة بأن إلألعإب إلؤيهإمية إلت 
ن
س وف

ي ريإض 
ن
ي تنمية إلتخيل إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة، وأوصت بإستخدإمهإ ف

ن
إلدرإسة إلحإلية فعإلة ف

. إلأطفإل

ي تنمية إلقدرإت إلؤبدإعية  (2020إلحإج قدوري )و درإسة
ن
ي قإئم على إللعب ف حول فإعلية برنإمج تدريت 

ي تنمية مستوى إلقدرإت 
ن
ي إلقإئم على إللعب فإعلية ف نإمج إلتدريت  لدى إلطفل إلمسعف حيث حقق إلي 

.  إلؤبدإعية لدى عينة
ه على إلسمإت إلإبتكإرية لدي تلةميذ إلمرحلة إلإبتدإئية بولإية تلمسإن  كمإ أشإرت درإسة إللعب وتأثي 

ي تنمية إلسمإت ( 2021مسعد محمد،عمومن رمضإن )
ن
بوية ف ن إلألعإب إلي   ؤلى معرفة تأثي  مضإمي 

تلميذ  (15)إلإبتكإرية لدى تلةميذ إلمرحلة إلإبتدإئية، حيث أجريت إلدرإسة على عينة متكونة من 
وتلميذة بإبتدإئية عدل إلجديدة بولإية تلمسإن وإلكشف عن طبيعة إلتأثي  ونوع ومحتوى إللعبة 
ي إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة وإلحسإسية للمشكلةت لدى 

ن
وإلسمة إلإبتكإرية إلمستهدفة إلمتمللة ف

بوية  ي للالعإب إلي  ي ذو إلمجموعة إلوإحدة، وبإستخدإم برنإمج تدريت  إلتلةميذ وبتطبيق إلمنهج إلتجريت 
حيث توصلت إلدرإسة ؤلى مإ يلىي ميل . ومقيإس إلسمإت إلإبتكإرية لدى تلةميذ إلمرحلة إلإبتدإئية

إلتلةميذ ؤلى حب إلإستكشإف وزيإدة إلدإفعية للتعلم وزيإدة إللقة بإلنفس وإلتكيف مع إلوضعيإت 
.  إلجديدة، وإلقدرة على إلمشكلةت و إكتشإف طرق بديلة

 
ن بعض (2023أملإل هإدي،)هدفت درإسة  ؤلى إختبإر فإعلية برنإمج إلألعإب إلرقمية كمدخل لتحسي 

 .  مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي وحل إلمشكلةت لدى ذوي صعوبإت إلريإضيإت
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ي ذو إلمجموعة إلوإحدة ي وإلتصميم إلتجريت  خدم إلمنهج شبه إلتجريت 
ُ
شملت عينة إلدرإسة . إست

من ذوي صعوبإت إلريإضيإت كمجموعة تجريبية، ومللهم كعينة ضإبطة، حيث  (30)إلأسإسية 

ن  تم إستخدإم مقيإس صعوبإت تعلم إلريإضيإت، وإختبإر إلتفكي  . عإمًإ (11-8)ترإوحت أعمإرهم بي 

نإمج إلمستخدم ي إلريإضيإت، ومقيإس إلقدرة على حل إلمشكلةت، بإلؤضإفة ؤلى إلي 
ن
 .  إلؤبدإعي ف

ن إلتجريبية وإلضإبطة  ن متوسطإت درجإت إلمجموعتي  أسفرت إلنتإئج عن وجود فروق دإلة ؤحصإئيًإ بي 
ي إلقيإس إلبعدي، وذلك لصإلح إلمجموعة 

ن
على مقيإس مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي وحل إلمشكلةت ف

ي متوسطإت درجإت مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي وحل إلمشكلةت . إلتجريبية
ن
ن وجود فروق دإلة ف كمإ تبي 

ي إلتطبيق 
ن
 إلبعدي وإلقبلىي للعينة إلتجريبية، حيث كإن متوسط درجإت إلعينة إلتجريبية ف

ن ن إلتطبيقي  بي 
ن إلبعدي وإلتتبعي . إلبعدي أعلى ن إلقيإسي  إ عدم وجود فروق دإلة بي 

ً
وحظ أيض

ُ
بعد مرور أربعة )ول

نإمج ي متوسطإت درجإت مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي وحل  (أسإبيع من تطبيق إلي 
ن
للمجموعة إلتجريبية ف

ن مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي .  إلمشكلةت ي إلإخي  إستنتج إلبإحث  أن إلألعإب إلرقمية تعمل على تحسي 
ن
ف

وحل إلمشكلةت لدى ذوي صعوبإت إلريإضيإت، وبإلتإلىي خفض مستويإت صعوبإت تعلم إلريإضيإت 
 .  لدى هؤلإء إلطلةب

 
يرى تورإاس أن سنوإت إلطفولة إلمبكرة وإلمرحلة إلأولى تمل ل إلس نوإت إلذهبية لتنمية إلتفكي  

ي إلنمو إلؤبتكإري حيث معدل إلنمو 
ن
ة إلأس إس ف إلؤبدإعي وتطوره، وتعتي  عمومإ مرحلة إلطفولة في 

ي إلحيإة 
ن
ي أي م ن مرإحل إلعمر إللةحقة، كمإ يظهر إلؤبدإع مبكرإ ف

ن
لوظإئف إلإبتكإر خلةلهإ أكي  منه ف

ي حيإتهم 
ن
ويلةحظ مبدئيإ ف ي لع ب إلأطفإل ثم ينتشر تدريجيإ ؤلى نوإح أخرى ف

( 544 ، 2013بولينان، بلوم،)

ي 
ي تم ذكرهإ و إيضإ من خلةل إلتفإعل مع أطفإل إلروضة إلت 

ومن خلةل هذه إلدرإسإت إلسإبقة إلت 
ي هده إلمرحلة يميلون إلى إللعب كنإشط ترفيهىي أول 5 ؤلى 3أعمإرهم من 

ن
حظ أن إلأطفإل ف

ُ
سنوإت لا

يتصف إلأطفإل خلةل ,سوء كإن لعب موجه أو حر و لإحظت سرعة إلتعلم لديهم من خلةل لعب 
ي كل مرة  يلعبهإ إلطفل 

ن
إللعب بإلإنطلةق، إلمرونة و  إلأصإلة و ملةحظ إيضإ أن نفس إللعبة لكن ف

ي تنمية إلؤبدإع
ن
. بطرق مختلفة وهذإ مإ يدل على فعإلية إللعب ف

ي قإئم على إللعب لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل  ومن هنإ جإءت هده إلدرإسة حول برنإمج تدريت 
.  سنوإت5 ؤلى 3من 
 

:  و إنطلاقنا من ؤشكالتة 
ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدي طفل إلروضة من 

ن
ي إلقإئم على إللعب يسإهم ف نإمج إلتدريت  إلى 3هل إلي 

سنوإت ؟ 5

: فرضتة إلدرإسة-2

: إنطلاقا من إلؤشكالتة إلمطرووة  تيغ إلفرضتة إلعامة عع إلنحو إلتااي 

  ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدي أطفإل إلروضة من
ن
ي إلقإئم على إللعب ف نإمج إلتدريت   3يسإهم إلي 

.  سنوإت5ؤلى 
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: أهدإف إلدرإسة-3

 
ي تنمية مهإرإت إلتفكي  

ن
ي إلقإئم على إللعب ف نإمج إلتدريت   تهدف إلدرإسة إلى إلتعرف على فعإلية إلي 

لدى أطفإل إلروضة،وإيضإ توجيه مربيإت ريإض  (ملل إلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة، وإلخيإل)إلؤبدإعي 
.  إلأطفإل لإستخدإم إللعب كوسيلة فعإلة لتنمية مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي 

 

  :أهمتة إلدرإسة-4

ي 
ن
ي تسليط إلضوء على إللعب  بإعتبإره وسيلة رئيسية للتعلم بحيث يسإهم ف

ن
 تتملل أهمية إلدرإسة ف

ن إلمهإرإت إلإجتمإعية وتنمية إلقدرإت  تنمية إلمهإرإت إلحركية و تعزيز إلؤبدإع وإلخيإل وأيضإ تحسي 

 مإ يدفعه ؤلى حب إلتعلم وإلإبدإع، ويعزز من  لدي إلإطفإلإلشور وإلمتعةإلمعرفية بإلؤضإفة إلى زيإدة 

ي إلحإجة إلى رفع مهإرإت إلإطفإل . ثقته بنفسه وقدرته على إلتعبي  عن ذإته
ن
وتكمن إيضإ إلإهمية ف

ون  ن ن وتطويرهإ منذ إلطفولة إلمبكرة ،كون إطفإل إلروضة يتمي  بإلخيإل إلوإسع وغي  إلمحدود يتمي 

ي حل إلمشكلةت بطرق 
ن
ي توليد إلأفكإر إلجديدة وإيضإ حب إلإستكشإف وإلتجربة وإلإبتكإر ف

ن
وإلمرونة ف

. غي  تقليدية خلةل إللعب

 
ً
 محببإ

ا
ي حيإة إلطفل له قيم عليإ منهإ إلقيمة إلجسدية، إلنفسية، وإلإجتمإعية، ويعتي  مدخلا

ن
إللعب ف

ي مجإل إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
 .لتعليم إلأطفإل وتنمية قدرإتهم، خإصة ف

 :إلتعارف إلؤجرإئتة للمفاهتم إلأساستة للدرإسة-5

:  طفل إلروضة

ن   إوح عمره بي 
 سنوإت  و إلملتحق بروضة لينة و إلضيإء إلمتوإجدة بمدينة 5و 3هو طفل إلذي يي 

. وهرإن

ي إلقائم عع إللعب نامج إلتدريبر  :إلسر

ي بهدف تنمية مهإرة  نإمج إلتدريت  هو مجموع إلألعإب إلمقدمة للطفل من طرف إلبإحلة ضمن إلي 
إلتفكي  إلؤبدإعبإستعمإل تقنيإت مختلفة منهإ لعب إلأدوإر، إلتعزيز، إللعب إلتمليلىي و إللعب إلؤسقإطي 

. و إلدرإاي بإلؤضإفة ؤلى إلحوإر

  إلتفكسير إلؤبدإعي

أي ؤعإدة تشكيل عنإض . هو قدرة إلطفل على إكتشإف حلول للمشكلةت بطريقة مختلفة خلةل إللعب
ن بإلأصإلة ي تتمي 

ة بإستخدإم أكي  عدد ممكن من إلبدإئل إلمبتكرة، وإلت  ي هذه إلدرإسة نتكلم عن .إلخي 
ن
وف
ي مقيإس تورإاس

ن
ي تحصل عليهإ ف

. مستوي إلتفكي  إلؤبدإعي من خلةل إلدرجة إلت 
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 تمهيد

ي بنإء شخصية إلطفل، حيث توفر بيئة تربوية آمنة ومحفزة 
ن
عد مرحلة ريإض إلأطفإل حجر إلأسإس ف

ُ
ت

ي تنمية قدرإته إلجسدية وإلعقلية وإلإجتمإعية
ن
سهم ف

ُ
من خلةل أنشطة متنوعة وتفإعل مع إلأقرإن، . ت

ي تهيئه للمرإحل إلتعليمية إللةحقة
كمإ تلعب إلروضة دورًإ . يكتسب إلطفل إلمهإرإت إلأسإسية إلت 

ي صقل موإهبه وتعزيز قيم إلتعإون وإللقة 
ن
، فؤن فهم أهدإفهإ ووظإئفهإ يُعد أمرًإ إبإلنفس لذمحوريًإ ف

وريًإ لضمإن تنشئة متوإزنة للاطفإل . ضن

 : اري    خ رياض إلأطفال-1

ي إلقرن إلتإسع عشر على يد مؤسسإت فريديريك 
ن
ي أوروبإ ف

ن
لقد ظهرت فكرة ريإض إلأطفإل على مرإحل ف

ي 
ن
ن شخصية إلطفل ف ن أن إلمرونة أهم مإ يمي  فرويل ، حيث حول هذه إلأفكإر ؤلى عإلم ملموس، وبي 

ي أن يغي  من نفوس إلأطفإل إلأخلةق إلحميدة ،وإلآدإب بإستطإعةمرحلة مإ قبل إلمدرسة ، لذإ   إلمرت 

ي تقدم عليهإ ريإض إلأطفإل عند فرويل فيمإ يلىي 
 :وإلسلوك ونستخلص إلأسس إلت 

ي إلكإئنإت  -
ن
ي تتحكم ف

ن إلت  بية إلطفل لأنهإ ملةئمة لنموه وتعلمه إلقوإني 
جعل إلطبيعة مجملة لي 

ي توجه جميعهإ ؤلى قإنون وإحد وهو إلقإنون إلأبدي إلذي يشي  ؤلى وجدإنية وقدر 
إلحية وإلت 

 .لت

ي هي أسإس تنمية إلطفل جسميإ ، عقليإ ، إنفعإليإ ، ومبدأ إللعب  -
ورتنمية إلحوإس إلت   يأمر ضن

ي ريإض إلإهتمإملأن خلةله يمكن تنمية وتهذيب إلحوإس وإلتعإون إتجإه إلمجتمع يحب 
ن
 به ف

وري  .إلأطفإل، وإلعمل على تنمية صلته بأقرإنه شبه حيوي وضن

ي كتإبه نظرة جديدة للمجتمع عإم 
ن
ت ف ي مقإلإت اشر

ن
بوية ف  ويقول عن 1814وقد عي  أوين عن أرإئه إلي 

ن له من إلأشيإء إلجديدة  ي حيإة إلطفل لإبد أن يلةحظ إلطفل بإهتمإم فقد تبي 
ن
أهمية إلسنوإت إلأولى ف

ي سن مبكرة جدإ قبل أن يصل ؤلى سن إللإنية من إلعمر ، وأن بعض 
ن
 تتكرر عند إلإنطبإعإتوإلبيئة ف

. إلطفل من خلةل إلسنوإت إلأولى 

 (.11,2020,معزوزي,كبوش)

ة من طرف إلروإد إلأوإئل نذكر من بينهم  :وقد كإنت مسإهمإت كبي 

ي  :(1712-1778)جون جإك روسو  -1
ن
ي تربية إلطفل ف

ن
رإئد إلمدرسة إلطبيعية، من أهم أفكإره ف

حيث ركز إهتمإمه على إلنمو لطبيعة إلطفل بميوله وإهتمإمإته، لقوله إن إلطفل " إميل"كتإبه 

بية عن طريق ؤتإحة إلمجإل له ليعي  
ي عملية إلي 

ن
يمتلك إلمقدرة بدإخله ليكون عنضإ فعإلإ ف

 .عن رغبإته وإهتمإمإته

ي لندن سنة  :مإرجريت ورإشيل- -2
ن
 و كإن إلهدف منهإ إلعنإية 1909أسستإ إلأختإن أول روضة ف

ن إلفقرإء،و لهذإ كإن برنإمجهإ يشجع على إلتغذية و إلرعإية إلصحية،و كإن  بإلأطفإل إلمهملي 

ي 
ن
ي نمو إلطفل أو ف

ن
ة ف ن عليهإ آنذإك أية خي  في  نظإمهإ يتسم بإلشدة وإلضإمة و لم يكن للمشر

 .رعإيته
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ن دعت إلحإجة ؤلى أن تعمل إلأمهإت خإرج إلبيوت إنشإت مإريإ مونتسوري  -3 مإريإ مونتسوري حي 

ي إيطإليإ روضة تهدف ؤلى تنمية إلمهإرإت إلعقلية وإلحركية من خلةل إستخدإم موإد أولية 
ن
ف

ؤذإ مإ . تهدف ؤلى تلبية هذإ إلغرض و قد بنت فلسفتهإ على إعتقإدهإ بأن إلطفل يكون سعيدإ

ي إللعب وإللهو وإلتعلم
ن
 .توفرت له إلفرصة ليملا وقته ويشبع حإجإته ف

( 75,2010,بن قانة )

 :مفهوم روضة إلأطفال-2

ي لسإن إلعرب معتن فعل رإض فيقإل رإض إلدإبة بروضهإ روضإ ريإضة علمهإ إلسي  وجعلهإ : لغة
ن
ورد ف

 .مسخرة مطيعة ورإض نفسه بإلتقوى أي مرتهإ عليه

ي إلتإلية
ي إلمعجم إلوسيط إلمعإتن

ن
ة وإلبنإن إلحسن ويقإل : إلورد ف إلروضة هي إلأرض ذإت إلخضن

 .روض وريإض (ج)يتعتن جميل ممتع : مجلسه روضة 

روضإ  (رإضه)ويقإل " رإض"وروضة إلحوض قدر مإ يغطي أرضه من إلمإء وإلروضة مشتقة من إلفعل 

ي إلصعبة فهو رإئض وإلمفعول 
ن
وريإضة ، ذلك ويقإل رإض إلمهر ورإض نفسه بإلتقوى ، ورإض إلقوإف

ي بستإن أخضن أو مرج أخضن  GARDENMEDOWوإلروضة هي .مروض 
 .ويعتن

للدلإلة على روضة إلأطفإل، ويقصد به برنإمج يسجل فيه إلأطفإل إلذين kindergartenويعتمد إسم 

ن  إوح أعمإرهم مإ بي 
 .سنوإت لتهيئتهم لدخول إلمدرسة (5-3)تي 

جمة إلحرفية  ي kindergartenوإلي 
 .(حديقة إلأطفإل) jardin denfantsؤلى إلفرنسية نجد أنهإ تعتن

ي مإدية كإلأرض 
ي إلسإبقة إلذكر تحمل كلمة إلروضة مدلولإت مختلفة فتدل على معإتن

من خلةل إلمعإتن

إء وإلبستإن إلحسن وإلحديقة ذإت إلأزهإر إلجميلة و إلمكإن إلذي يجتمع فيه إلمإء ويكير فيه  إلخضن

ي مجردة كإلتذليل وإلتهذيب وإلتدريب وإلتنشئة وإلتعليم وإلتهيئة وإلمتعة .إلنبإت
كمإ تدل على معإتن

ة تكسب كلمة إلروضة مدلولإت إجتمإعية خإصة ، إصطلح  ي إلأخي 
وإلطإعة وإلإستقإمة وهذه إلمعإتن

ي تهتم بإلطفلمإ قبل إلمدرسة بشكل 
إلمجتمع على تسمية روضة إلأطفإل لتشي  ؤلى تلك إلمؤسسإت إلت 

. عإم

(. 16,2020,معزوزي,كبوش)

ويد إلطفل إلمدركإت 06 ؤلى 03مؤسسة تربوية تستقبل إلطفل من  وريإض إلأطفإل ن سنوإت وتهتم بي 

وإلقيم وترإفقه عي  برإمج تربوية تعليمية متكإملة وتحتوى على كل جوإنب إلنمو بهدف تهيئة 

وإلتأسيس قإعدة صحيحة وسليمة للتعلم ولتكوين إلشخصية متوإفقة ومتكيفة مع معإيي  وقيم 

ي . إلمجتمع
 من إلمتطلبإت إلت 

ً
ط على من يخطط لأاشطة ومنإهج إلطفولة إلمبكرة، أن يرإعي عددإ يشي 

ي كل من إلنمو
ن
م مبإدئ مرإعإة إلتكإمل ف ي نمو وتعلم إلأطفإل عليه أن يحي 

ن
. إلتعلم و تعتي  أسإسية ف

،  فإلإهتمإم يجب أن ينصب على تدعيم إلنمو إلمتكإمل
ً
 ونفسيإ

ً
 وجسمإنيإ ، وعقليإ

ً
للاطفإل ، صحيإ

ي . بإلؤضإفة لإهتمإمه بإلمشإعر وإلتفكي  وإلجوإنب إلروحية
ن
ؤلى جإنب ذلك فؤن إلمعرفة وخإصة ف

إلطفولة إلمبكرة ، إلمعرفة إلكلية ،وأنه لإ يتم تجزئة هذه إلمعرفة ؤلى موضوعإت منفصلة بل متصلة 
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 على سبيل إلملإل، لإ . عند إلتطبيق إلعملىي مع إلأطفإل
ً
 موسيقيإ

ً
ؤن تأدية أي نشإط مع إلأطفإل نشإطإ

 مهإرإت إلأطفإل إللغوية، وإلعلمية وإلريإضية، 
ً
تنمىي إلجوإنب إلموسيقية فحسب، بل ؤنهإ تنمىي أيضإ

ي 
، وإلتذوق إلفتن ي .بإلؤضإفة ؤلى تنمية إلحس إلجمإلىي

ي منطق 
ي اشإط علمىي أو ريإان

ن
. وبنفس إلكيفية ف

 (.150,2011,بوضتاف )

هإ دإر لحضإنة  ومفهوم إلروضة لدى عإمة إلنإس بشكل وجهإت نظر مختلفة أيضإ، فمنهم من يعتي 

ية للاطفإل، ومن إلمفيد هنإ أن  هإ مدرسة تحضي  ة غيإب إلأم، ومنهم من يعتي  إلأطفإل إلرضع أثنإء في 

ي هي 
 :أذكر مجموعة من إلتعإرف إلخإصة بإلروضة حت  يتضح إلمعتن أكير وإلت 

ي تستطيع أن َّعر
يف بأنهإ إلمؤسسة إلإجتمإعية إلأسإسية إلسإئدة للاسرة وإلت  فهإ إلسيد عبد إلقإدر إلشر

إت وإلممإرسإت إللةزمة لنجإح إلتفإعل إلإجتمإعي للطفل و إكتسإبه إلمعإرف  توفر إلمعلومإت وإلخي 

 وإلمهإرإت وإلإتجإهإت وتعلم أسإليب إلعمل إلفردي وإلجمإعي 

ن من " فهإ عبد إلحميد وحإفظ بدري َّوعر إلروضة مؤسسة إجتمإعية إلرعإية فئة من إلأطفإل إلمحرومي 

ة إنشغإلهن بأعمإلهن إلخإرجية  ي في 
ن
وهذه إلرعإية لبعض إلوقت خلةل سإعإت إلنهإر " رعإية أمهإتهم ف

 .غإلبإ مإ تكون من ثلةث ؤلى ست سنوإت– وإلمرحلة محدودة من إلعمر 

بوية إلروسية مفهوم روضة إلأطفإل بأنهإ مؤسسة حكومية من مؤسسإت إلتعليم  وتحدد إلمصإدر إلي 

ن إلسن  بية إلأطفإل مإ بي 
ي هذه إلمرحلة وتنميتهم نموإ  (5-3)إلعإم للي 

ن
سنوإت هدفهإ تربية إلأطفإل ف

 
ا
 .متكإملا

ي إلمرسوم إلتنفيذي رقم )هنإ وقد حدد إلقإنون إلجزإئري مفهوم 
ن
ي 382/32روضة إلأطفإل ف

ن
 إلمؤرخ ف

ي عإم 16
 يتضمن تنظيم إستقبإل إلأطفإل ورعإيتهم 1992 أكتوبر 13 إلموإفق ل  1413 ربيع إللإتن

لإستقبإل إلأطفإل ورعإيتهم وإلذين لم يبلغوإ سن إلتمدرس إلؤجبإري ،  (5-4-3-2-1)ولإسيمإ إلموإد 

ن همإ  ن إثني   :أي إلأطفإل إلذين نقل أعمإرهم عن ست سنوإت وتتم إلرعإية حسب شكلي 

ي مرإكز إلإستقبإل وإلرعإية -
ن
 .إلرعإية إلموسعة إلمنظمة بصورة دإئمة ف

ي تتضمن قيإم شخص مؤهل تعتمد  -
ل إلت  ن ي إلمين

ن
 ةمصإلحإ لحمإيإلرعإية إلمقيدة أو إلرعإية ف

ي إلولإية بإستقبإل طفل أو عدة أطفإل نقل أعمإرهم عن سن 
ن
 سنوإت ورعإيتهم 6إلإجتمإعية ف

ل ن ي إلمين
ن
بية ف لهم وتسمى إلي  ن ي مين

ن
 .ف

وط إلأمن وإلنظإفة  وتهدف هذه إلعملية حسب إلقإنون دإئمإ ؤلى إستقبإل إلأطفإل ورعإيتهم حسب سرر

.  وتنظيم أاشطة ألعإب تربوية لموإهبهم بكيفية تسإعد على نموهم وتفتحهم

 (.14,2020,معزوزي,كبوش)

 :أهمتة رياض إلأطفال- 3

بوية وأهدإفهإ إلسلوكية ي حيإة إلطفل إنطلةقإ من فلسفتهإ إلي 
ن
وسيكولوجيتهإ  تتحدد أهمية إلروضة ف

إم ذإتية إلأطفإل وفرديتهم وإستشإرة ي ترتكز على إحي 
هم إلؤبدإعي إلمستقل  إلتعليمية إلخإصة إلت  تفكي 

إلصحية ومسإعدتهم على  وتشجيعهم على إلتعبي  دون خوف ورعإيتهم بدنيإ وتعويدهم إلعإدإت
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إلعيش وإلعمل وإللعب مع إلآخرين همومإ ، فؤن إلروضة تفيد إلطفل من عدة جوإنب يمكن تلخيصهإ 

ي إلنقإط إلتإلية
ن
 : ف

إت لتدريبه على ممإرسة إلأاشطة إلعلمية كإلقصة وإلرسم ؤكسإب -1  إلطفل بعض إلمهإرإت وإلخي 

 .وإلتشكيل

ي إللعب مع إلجمإعة إلإجتمإعي تسإعد على توسيع إلنشإط وإلتفإعل  -2
ن
 للطفل وتعليمه إلتعإون ف

 .وزيإدة محصوله إللغوي

ي وتعلم إللغة وتنمية إلذوق إلجمإلىي عن طريق  -3
ن
إت وإلمعلومإت وإلنمو إلمعرف توسيع إلخي 

 .إلرسم وإلموسيق  وحب إلطبيعة ممإ يسإعد إلطفل للتهيئة للمرحلة إلمدرسية

ي تتبع إلعنإية بنموه  -4
ي إلطفل عن طريق إلمربية إلت 

ن
تسإعد على إكتشإف أي نقص أو عيب ف

إلجسدي وإلحركي وإلعقلىي وإلإجتمإعي من خلةل اشإطإته إلفردية وإلجمإعية على سوإء، وكلمإ 

 .كإن إكتشإف إلنقص أو إلعيب مبكرإ كل مإ سهلت معإلجته

ي نموهم وهنإك من يرىأن أهمية  -5
ن
تعمل على تحديد وتوضيح للاطفإل رؤيتهم للاشيإء وتسإهم ف

 :إلأطفإل تتملل فيمإ يلىي 

ي جو كإمل من إلحرية وإلقدرة على إلحركة إلحرة -1
ن
 . ؤعطإء إلطفل إلؤحسإس بإلمتعة ف

 .منح إلأطفإل إلمعلومإت إلمفيدة وإلمختلفة عن طريق إللعب وإلمرح -2

 .تعزيز إلقيم وإلأخلةق وإلسلوكيإت إلؤيجإبية لدى إلطفل -3

 .تعزيز إللقة بإلنفس وإلإعتمإد على إلنفس لدى إلطفل -4

ن إلدوإفع إلؤيجإبية لديهم لحب إلعمل -5  .تشجيع إلأطفإل وتحفي 

 .تطوير إلمهإرإت إلمتعددة وإلؤمكإنإت إلؤبدإعية عن إلطفل -6

 تدريب إلأطفإل على إلعمل ضمن إلمجموعإت وعلى إلتعإون مع زملةئهم -7

 .  تخليص إلأطفإل من بعض إلمشكلةت لديهم ملل إلخجل وإلعزلة وإلعدوإنية -8

 

(. 18,2020,معزوزي,كبوش)

أهدإف رياض إلأطفال -4

ؤن مرحلة ريإض إلأطفإل هي مرحلة تعليمية هإدفة لإ تقل أهميتهإ عن إلمرإحل إلتعليمية إلأخرى كمإ 

بوية وأهدإفهإ إلسلوكية وسيكولوجيتهإ  ة، وقإئمة بذإتهإ، ولهإ فلسفتهإ إلي  ن أنهإ مرحلة تربوية متمي 

إم ذإتية إلأطفإل وفرديتهم  إلتعليمية وإلتعلمية إلخإصة بهإ، وترتكز أهدإف ريإض إلأطفإل على إحي 

هم إلؤبدإعي إلمستقل وتشجيعهم على إلتعبي  دون خوف، ورعإية إلأطفإل بدنيإ  وإستلإرة تفكي 

وتعويدهم إلعإدإت إلصحية إلسليمة ومسإعدتهم على إلمعيشة وإلعمل وإللعب مع إلآخرين وتذوق 

ي سبيل صإلح إلجمإعة
ن
. إلموسيق  وإلفن وجمإل إلطبيعة وتعويدهم إلتضحية ببعض رغبإتهم ف

بية تهدف  بية بشكل عإم، فؤذإ كإنت إلي  ي ريإض إلأطفإل لإ تنفصل عن أهدإف إلي 
ن
بية ف ؤن أهدإف إلي 

بوي لريإض  ي بنإء وطنه بشخصية متكإملة، فؤن إلدور إلي 
ن
ؤلى بنإء إلموإطن إلصإلح إلذي يسهم ف

ي 
ن
 :إلأطفإل يتملل ف
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تنمية شخصية إلطفل من إلنوإحي إلجسمية وإلعقلية وإلحركية وإللغوية وإلإنفعإلية  -1

 .وإلإجتمإعية

 .مسإعدة إلطفل على إلتعبي  عن نفسه بإلرموز إلكلةمية -2

 .مسإعدة إلطفل على إلتعبي  عن خيإلإته وتطويرهإ -3

 .تسإعد إلطفل على إلإندمإج مع إلأفرإد -4

إم إلحقوق وإلملكيإت إلخإصة وإلعإمة -5  . تنمية إحي 

 .تنمية قدرة إلطفل على حل إلمشكلةت -6

بية إلدينية وإللغة  -7 تأهيل إلطفل للتعليم إلنظإاي وإكسإبه إلمفإهيم وإلمهإرإت إلخإصة بإلي 

بية إلصحية وإلإجتمإعية  .إلعربية وإلريإضيإت وإلفنون وإلموسيق  وإلي 

 .تأهل إلطفل للةنتقإل إلطبيعي من إلأسرة ؤلى إلمدرسة بعد سن إلسإدسة -8

إته -9 ن . تنمية ثقة إلطفل بذإته كؤاسإن له قدرإته وممي 

ي إلمجإلإت إلعقلية وإلجسمية وإلحركية  -10
ن
إلتنمية إلشإملة وإلمتكإملة لكل طفل ف

ي 
ن
ي إلإعتبإر إلفروق إلفردية ف

ن
وإلإنفعإلية وإلإجتمإعية وإلخلقية وإلدينية، على أن يؤخذ ف

 .إلقدرإت وإلإستعدإدإت ومستويإت إلنمو

تنمية مهإرإت إلأطفإل إللغوية وإلعددية وإلفنية من خلةل إلأنشطة إلفردية وإلجمإعية  -11

، وتنمية إلقدرإت إلؤبدإعية لدى إلأطفإل ن  .وإنمإء إلقدرة على إلتفكي  وإلإبتكإر وإلتمي 

ي ظل قيم إلمجتمع ومبإدئه وأهدإفه -12
ن
 .إلتنشئة إلإجتمإعية وإلصحية إلسليمة ف

ن إلطفل من أن  -13 تلبية حإجإت ومطإلب إلنمو إلخإصة بهذه إلمرحلة من إلعمر لتمكي 

يحقق ذإته، ومسإعدته على تكوين إلشخصية إلسوية إلقإدرة على إلتعإمل مع إلمجتمع من 

ي هذه إلمرحلة على تحمل إلمسؤولية وإلإعتمإد على إلنفس
ن
 .خلةل تدريب إلطفل ف

ي مرحلة إلتعليم إلأسإسي وذلك عن طريق  -14
ن
تهيئة إلطفل للحيإة إلمدرسية إلنظإمية ف

ي من جو إلأسرة ؤلى إلمدرسة بكل مإ يتطلبه ذلك من تعود على إلنظإم وتكوين  إلإنتقإل إلتدريج 

ي تتفق وإهتمإمإت إلطفل  علةقإت ؤنسإنية مع إلمعلم وإلزملةء
و ممإرسة أنشطة إلتعليم إلت 

ي شت  إلمجإلإت 
ن
 . ومعدلإت نموه ف

ي  -15
تنمية إللقة بإلنفس وإلإنتمإء لدى إلطفل، وصيإنة فطرة إلطفل ورعإية نموه إلخلق 

ي ظروف طبيعية سوية لجو إلأسرة
ن
 .وإلعقلىي وإلجسمىي ف

أخذ إلطفل بآدإب إلسلوك، وتيسي  إمتصإصه إلفضإئل إلؤسلةمية وإلإتجإهإت  -16

تنمية إلقيم وإلآدإب وإلسلوك  إلصإلحة بوجود أسوة حسنة وقدوة محببة أمإم إلطفل، و

 .إلمرغوب عند إلطفل

وة من  -17  إلصحيحة وإلأسإسيإت إلميشة، وإلمعلومإت إلمنإسبة لسنه إلتعبي  تزويده بير

. وإلمتصلة بمإ يحيط به

ي جو من إلحرية وإلحركة، وتدريبه على إلمهإرإت إلحركية، وتعويده  -18
ن
ؤمتإع إلطفل ف

. إلعإدإت إلصحيحة، وتربية حوإسه وتمرينه على حسن إستخدإمهإ

، وإتإحة إلفرصة أمإم حيويته للةنطلةق  -19  تشجيع اشإطه إلإبتكإري، وتعهد ذوقه إلجمإلىي

ن إلطفل وخلق إلدوإفع إلؤيجإبية عنده نحو إلعمل . إلموجه، وتحفي 
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 إلتيقظ لحمإية إلأطفإل من إلأخطإر، وعلةج بوإدر إلسلوك غي  إلسوي لديهم، وحسن  -20

. موإجهة إلمشكلةت إلطفولة

 . ؤكسإب إلأطفإل إلمعلومإت وإلفوإئد إلمتنوعة من خلةل إللعب وإلمرح -21

ي حل كلي  من إلمشكلةت لدى إلأطفإل كإلخجل، وإلإنطوإء -22
ن
 .  إلمسإهمة ف

( 2006,46,فارس)

: وظائف رياض إلأطفال- 5

ي 
ن
تختلف وظإئف إلروضة من روضة لأخرى ، ونحن سنحإول عرض إلوظإئف إلأسإسية إلمتمللة ف

إلتنشئة إلإجتمإعية ، إلتنمية إلعقلية ، إلتكوين ، إتجإهإت نحو إلعمل إلنمو إلجسمىي وقد صنفت على 

 :أنهإ وظإئف تقوم بهإ إلروضة

ي أعدت خصيصإ :إلتنشئة إلإجتماعتة - أ
 ينتقل إلطفل من أسرته ؤلى ريإض إلأطفإل إلت 

لإستقبإلهم وفيهإ يتسإوون من حيث إلمعإملة ، ؤذ يجد هؤلإء إلأطفإل صعوبة للتكيف مع 

ي يتلقإهإ إلطفل 
ي نفس إلسن ؤلإ أن عملية إلتطبيع إلإجتمإعي إلت 

ن
بعضهم إلبعض رغم أنهم ف

ي إلأسرة أو إلروضة سيعرف تعلمه تدريبإ كيف يسلك إلسلوك إلمنإسب
ن
 سوإء ف

إلآخرين، وهذإ مإ يوصله ؤلى تحقيق ذإته، وتفهم إلعلةقإت مع إلآخرين وهو أول سلم نحو بنإء  نحو

 .إلؤحسإس بإلإنتمإء للمجتمع إلذي هو عضو فيه

جوإنب إلنمو عند إلطفل متكإملة ؤذ يوإكب نموه إلإنفعإلىي وإلجسمىي : إلتنشئة إلعقلتة - ب

، ؤذ أكد علمإء إلنفس أن يكون إلنمو إلعقلىي وإلإنفعإلىي مرحلة مإ يقبل  وإلإجتمإعي نموه إلعقلىي

ي طريقهمإ إلصحيح يجب أن تتوفر إلبيئة إلإجتمإعية إلمنإسبة
ن
 .إلمدرسة سإئرين ف

يجب على إلأطفإل منذ نعوم أظإفرهم على إلتعإمل مع إلأشيإء :  نمتة إلإ جاهات نحو إلعمل - ت

، وإلعلمإء  ي
ي ؤلى غران

على أنهإ لعب تدريجيإ يتحول لعب إلأطفإل هذإ من سلوك لإ غران

ن إللعب وإلعمل إلجإد   .يقصدون به إلسلوك إلموجه وهنإ يبدأ بتكوين مفهومه عن إلفرق بي 

ي إلمدرسة يعتمد على رصيد إلطفل من إلمهإرإت :إلتمهتد للمدرسة وإلإستعدإد لها  - ث
ن
 إلإنجإز ف

أو إلإتجإهإت إلنفسية وإلسلوكيإت ذإت إلأهمية بإلنسبة لتعلم ، وقد أصبحت مهمة تهيئة 

 .إلطفل للمدرسة من أهم وظإئف ريإض إلأطفإل

 وكيفية ؤشبإعهإ بمإ يكفل إستوإء إلتنشئة مياعده أولتاء إلأمور عع  فهم واجات أطفالهم - ج

بوية قبل  إمج إلي  ي تخطيط إلي 
ن
إكهم ف وتوعيته بأهمية ؤثرإء إلبيئة إللقإفية للاطفإل وإسرر

 .إلمدرسة

ي تحقق إلتكيف إلإجتمإعي لهم إلتنشئة إلإجتماعتة - ح
بوية وإلنفسية إلت   للطفل وتوفي  إلرعإية إلي 

ي إلمستقبل
ن
 . .ف

(. 24,2020,معزوزي,كبوش)
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 :أنشطة رياض إلأطفال- 6

ي أن تنمىي قدرإتهم من جميع إلنوإحي وذلك لبنإء شخصيتهم 
ي توفرهإ ريإض إلأطفإل ينبعن

ؤن إلأنشطة إلت 

ي هذإ ؤلإ ؤذإ كإنت إلعربية ذإت كفإءة عإلية بإعتبإرهإ 
بشكل متوإزن وإعدإدهم ؤعدإدإ متكإملة ولن يأت 

. مسؤولة عن إلروضة وبإعتبإرهإ مسؤولة عن وضع خطط تربوية منإسبة

ي مرحلة إلطفولة  -1
ن
إلمهإرإت إللغوية تعتي  إللغة أسإسية لتنمية شت  إلمهإرإت إلأخرى خإصة ف

ي إلتوجه نحو إلآخرين ويتفإعل معهم لغويإ ويستمع ؤليهم ويركب 
ن
إلمبكرة حيث يبدأ إلطفل ف

ي إلروضة 
ن
إته ف جملة ليصل أفكإره ؤليهم، وبدون إلقدرة على إلتعبي  وإلفهم فؤن إلطفل من خي 

تبق  موجودة ، ؤذ تنقسم مهإرإت إللغة ؤلى مهإرإت إلتعبي  وإلإستمتإع وإلقرإءة وإلكتإبة وهي 

 .متشإبكة ومتدإخلة يصعب فصلهإ عن بعضهإ إلبعض

ي وإلطفل  -2
 إلتعبي  إلحركي وإلموسيق 

ن إلموسيق  وإلحركإت إلؤيقإعية من إلصعب إلفصل بي 

ي توجيه هذإ إلنشإط 
ن
ي دور إلروضة ف

يتحرك بطريقة تلقإئية لدى سمإعه إلموسيق  ومن هنإ يأت 

بية إلحركية وإلموسيقية على شكل دروس بل تشكل جزء من  إلتعليمىي للطفل ، ولإ تقدم إلي 

ي منهج إلنشإط وإللعب وإلتوظيف 
  طإبعإ من إلمرح وإلحيويةلتطقن

بية إلبدنية -3 هذإ إلنشإط يمكن جسم إلطفل من إلعمل بصحة عن طريق بعض إلحركإت : إلي 

إلأعضإء إلجسم وإلهدف منه تعليم إلحركإت إلأسإسية للطفل كإلجري إلقفز إلوثب وإلصعود 

 .وإلهبوط وإلركل وتقوية أجهزة إلجسم إلمختلفة

ي إلرسم وإلأشغإل : إلأشغإل إليدوية -4
يعي  إلأطفإل عن ذوإتهم بطرق شت  ومن صور إلتعبي  إلفتن

إتهم وتسإعدهم  ي خي 
إليدوية من إلمهم أن توفر إلمربية للاطفإل كل مإ أمكن من إلخدمإت لتير

ي أنفسهم وأفكإرهم وأحإسيسهم ؤضإفة ؤلى تدريبهم على تنمية عضلةت إليد
ن
 على إلؤبدإع ف

ي غرفة إلفصل إلعرض نتإئج إلأطفإل، ونجد
ن
 وإلأصإبع من إلأفضل أن تخصص إلمربية مكإنإ ف

ي مإ
ن
 إلحرية يمنحه إلذي إلرسم يخص أن إلطفل يمإرس ملل هذه إلأنشطة بشغف خإصة ف

 .لخيإله إلعنإن لؤطلةق

ي  إلشخصية وملةحظإته بحوإسه أسإسية صفة ترتبط إلعملىي  وإلمهإرإت إلمفإهيم -5
 يكتسبهإ إلت 

إت خلةل ومن ة خي  ي  وتفإعل مبإسرر
ي  إلأشيإء مع حقيق 

ن
 ؤضإفة وإلحيوإنإت كإلنبإتإت إلطبيعة ف

ي  إلبسيطة إلتجإرب ؤلى
ي  يجرب  هإ إلت 

ن
 إلتبخر،إلجإذبية مللة إلصف غرفة ف

إلرقم إلقيإسي ،  وإلإستنتإج،إستعمإل إلفهم و إلملةحظة لديه وتنمىي  بإلمغنإطيس،إلإستنبإت

ن إلأشيإء ويكتسب مهإرإت علمية ملل تقدير إلعلم وإلعلمإء   .ؤدرإك إلعلةقإت بي 

ء  -6 ي
إلمفإهيم وإلمهإرإت إلريإضية للريإضيإت مستويإن للمعرفة أحدهمإ إلصفة إلكمية للسر

ء وهذه إلصفة إلمزدوجة للريإضيإت ورإء  ي
ي إلرمز إلذي يستعمل لوصف هذه إلكمية للسر

وإللإتن

ي إلتعإمل مع إلأشيإء من خلةل مفإهيم إلريإضيإت، عندمإ 
ن
ي يجدهإ بعض إلأطفإل ف

إلصعوبة إلت 

تقدم لهم إلريإضيإت بشكلهإ إلرمزي دون ؤتإحة إلفرصة لهم لفهمهإ بشكلهإ إلمحسوس، لذلك 

 .فؤن إلريإضيإت تقدم للطفل على شكل ألعإب
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، وإللعب قد يكون حر أي : إللعب -7 ي ي أو ترويج 
إك إلفرد بنشإط ريإان عرفه شوكة سمي  بأنه إشي 

ف بهإ ن وإلأنظمة إلمعي  ي عن وإقع طبيعي كمإ قد يكون منظمإ يسي  بقوإني 
أمإ أمإل إلسيد .يأت 

ي توإصله مع مكونإت إلبيئة من أفرإد ومإديإت :سميع فتعرفه 
ن
بأنه أسلوب حيإة إلطفل ف

 .ويتطور إللعب ملل بقية مظإهر إلنمو إلآخر 

 (.28,2020,معزوزي,كبوش)

ي رياض إلأطفال- 7
 
 : مبادئ إلتعلم ػ

ن أرإءعلى إلرغم من تعدد  ي ؤلإ إلعلمإء وإلبإحلي 
ن
ي يقوم عليهإ إلتعليم ف

 إنه يمكن تلخيص إلمبإدئ إلت 
ي إلأطفإلريإض 

ي إلآت 
ن
:  ف

ي هذه ؤعدإدإلطفولة مرحلة من إلعمر قإئمة بذإتهإ، لإ مرحلة  -1
ن
بية ف  للرشد فقط وعليه فؤن إلي 

 إلمرحلة تهتم بإلحإضن كمإ تهتم بإلمستقبل
ه ومعتقدإته إلروحية، كلهإ  -2 إلطفل بأامله مهم صحنه إلجسمية وإلعقلية، مشإعره وتفكي 

 جوإنب تحتإج إلرعإية
ء مرتبط  -3 ي

 يبعضهلإ يمكن تجزئة إلتعلم فكل سر
ي تؤدي إلى  -4

  وقيمتهإأهميتهإ بمبإدرة ذإتية من إلطفل أنشطةإلدإفعية إلدإخلية إلت 
 إلتأكيد على إلفطإم وإلضبط إلذي يمإرسه إلطفل من تلقإء نفسه -5
ي مرإحل إلنمو إلمختلفة يكون فيهإ إلطفل أكير تقبلة وقإبلية للتعلم -6

ن
إت ف  هنإك في 

وط إلمنإسبة -7  هنإك حيإة دإخل كل طفل تنمو وتتفتح إذإ مإ توفرت لهإ إلشر
ي أن يكون إلبدإية  -8

مإ يستطيع أن يفعله إلأطفإل، وليس مإ لإ يستطيعون عمله وهو مإ ينبعن
 بإلنسبة لتعليم إلطفل 

 .للكبإر و إلصغإر إلذين يتفإعل معهم إلطفل أهمية قصوى -9

: طمووات و حديات رياض إلأطفال-8

 
ً
يولد كل طفل مع قدرة كإفية هإئلة على إلنمو إلتطور، لكن يمكن لهذه إلقدرة إلكإمنة أن تتجه عشوإئيإ

، وبإلتإلىي يمكن دعم هذه إلقدرة فتنمو ، أو ؤهمإلهإ فتفسد، ويعود إلأمر هنإ  ي ي أو ؤيجإت  نحو مإ هو سلت 

إمج إلطفولة إلمبكرة ن على رعإية مرحلة إلطفولة إلمبكرة، ومدى مإ يولونه من إهتمإم بي   .للقإئمي 

ي إلعديد من إلدول إلعربية أو إلعإلمية، على أنهإ 
ن
ومن إلأمور إلمؤسفة أن ينظر ؤلى برإمج ريإض إلأطفإل ف

إمتيإز لأطفإل إلطبقة إلقإدرة، أو مكإن آمن لبقإء إلطفل أثنإء إلتحإق وإلديه بإلعمل، وبتلك إلنظرة 

ي تنمية وتوفي  إنطلةقة منإسبة لحإجإت إلطفل للتعلم، من خلةل 
ن
يغفل إلدور إلكبي  إلريإض إلأطفإل ف

ة مع إلأشيإء  .إستكشإفه بحوإسه وملةحظإته للعلةقإت بإلتجإرب إلمبإسرر

ي إلتغلب على إلأزمإت إلإقتصإدية  ؤن
ن
ة إلأسإسية ف ن إمج إلطفولة إلمبكرة بعد إلركي  إلإهتمإم بي 

 وإنتمإء لأوطإنهم
ً
 أكير وعيإ

ً
 .وإلإجتمإعية وإلبيئية، حيث أن تنمية وتوعية إلفرد منذ طفولته، ينتج أفرإدإ

 أكير من إلسإبق
ً
ي إلوقت إلحإضن تبدي إلمجتمعإت إلعربية وعيإ

ن
ورة وف  بريإض إلطفل إلتحإق بضن

  إلأطفإل،وأصبح
ً
 يكتسبهإ مهإرة ليست إلتعلم على ومسإعدته إلطفل تنمية أن إلبعض لدى وإضحإ
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ي  مختصون مربون عليهإ يقوم بروضة إلطفل ؤلحإق من لإبد بإلفطرة،ؤذ إلطفل رعإية على إلقإئمون
ن
 ف

 لإكتشإف منهإ إلإنطلةق إلطفل يستطيع ثإبتة قإعدة له ويؤمنون لتطوره يستجيبون إلمرحلة تلك

. إلوإسع إلعإلم

(. 24,2006,فارس)

 :طفل إلروضة-9

 سنوإت ؤلى 3طفل إلروضة أو طفل مإ قبل إلمدرسة هو إلطفل إلذي يمر بإلمرحلة إلعمرية من سن 
 سنوإت، ويطلق على هذه إلمرحلة إلعمرية عددإ من إلمسميإت منهإ مرحلة مإ قبل إلمدرسة، 6سن 

 .ومرحلة إلطفولة إلمبكرة، ومرحلة إللعب وعمر إلإبتكإر وإلؤبدإع

: خصائص طفل إلروضة-10

 : يمكن ؤيجإز خصإئص نمو طفل إلروضة ؤلى مإ يلىي 

  إلنمو إلجيسي وإلحرؽي 

ي اسب أجزإء إلجسم، فإلعظإم وإلعضلةت تنمو بقدر أكي  
ن
إت ف يشهد إلنمو إلجسمىي لطفل إلروضة تغي 

ن يصل إلطفل ؤلى  ي منطقة إلجذع وإلأطرإف ويصبح مظهر إلطفل أقل إستدإرة وحي 
ن
ويستمر إلنمو ف

، وبينمإ يرجع معظم وزن جسم  إلعإم إلسإدس تكون اسبة إلأجزإء أقرب ؤلى اسب جسم إلشخص إلكبي 
ي أنسجة إلعضلةت وإلعظإم ، 

ن
ي هذه إلمرحلة تعود ؤلى إلنمو ف

ن
إلطفل ؤلى زيإدة إلدهون فؤن إلزيإدة ف

ن تستبدل بإلأسنإن  . وتستمر إلأسنإن إللبنية حت  إلسن إلسإدسة أو إلسإبعة حي 

  إلنمو إلإنفعااي 

ي مرحلة مإ قبل إلمدرسة ويزدإد تمإيز إلإستجإبإت 
ن
إلسلوك إلإنفعإلىي لدى إلطفل ينمو تدريجيإ ف

إلإنفعإلية ، كمإ تزدإد إلإستجإبإت إلإنفعإلية إللفظية لتحل تدريجيإ محل إلإستجإبة إلإنفعإلية 
إلجسدية ، ومن أهم خصإئص إنفعإلإت طفل إلروضة أنهإ غي  مستقرة وتتغي  بشعة من إلبكإء 

وإلدموع ؤلى إلضحك ، ويستطيع إلطفل ضبط إنفعإلإته تدريجيإ عند وصوله لسن إلخإمسة ، حيث 
ي إلإنفعإلإت وإلقدرة على ضبطهإ نوعإ مإ ، كمإ تظهر إنفعإلإته تمركزه حول 

ن
يظهر بدإية إلإستقرإر ف

ي إلنفس ومن أكير 
ن
إلذإت ملل إلخجل ، وإلشعور بإلنقص ، وإلشعور بإلذنب ، وإلشعور بإللقة ف

ة  ي هذه إلمرحلة إلخوف وإلغضب وإلغي 
ن
ي يمر بهإ إلأطفإل ف

. إلإنفعإلإت إلت 

  ي
 
 إلنمو إلمعرػ

ي يرى إلعإلم إلنفسي بيإجيه
ن
ن ؤلى سبع سنوإت يمر بمرحلة  (Piaget) إلنمو إلمعرف بأن إلطفل من سنتي 

ة من  )مرحلة مإ قبل إلعمليإت إلوإقعية )سمإه  ن وهي مرحلة يتصف فيهإ فكر إلطفل بخصإئص ممي 
ن منظوره إلشخصي على  (إلتمركز حول إلذإت  )أهمهإ خإصية  ي عدم قدرة إلطفل على تميي 

ي تعتن
وإلت 

ي 
منظور إلآخرين وعلى ذلك فؤن إلطفل يتضف كمإ لو أن إلآخرين يدركون إلعإلم بنفس إلطريقة إلت 

ي هذه 
ن
ن تفكي  إلطفل ف ي تمي 

ي أشإر لهإ بيإجيه وإلت 
يدرك بهإ هو هذإ إلعإلم ، ومن إلخصإئص إلأخرى إلت 

ي  )إلمرحلة خإصية 
ي أن فهم إلطفل للمفإهيم يكون مرتكزإ على مإ  )إلتفكي  إلحدسي و إلؤحيإت 

ي تعتن
وإلت 

ي إلغإلب فؤن فهم إلطفل لأي مفهوم أو موقف يكون مركزإ على 
ن
يرإه إلطفل وليس على إلمنطق وف

ء  ي
جإنب حسي وإحد من ذلك إلمفهوم وإلموقف هذإ من جهة ، و يسبغ إلطفل إلحيإة على كل سر

ي ذلك إلجمإد من جهة أخرى ، كمإ تزدإد قدرة إلطفل تدريجيإ على فهم إلكلي  من 
ن
يتحرك حوله بمإ ف
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ي تقع دإخل نطإق إهتمإمإته وتزدإد تدريجيإ قدرة إلطفل على إلتذكر إلمبإسرر ، 
إلمعلومإت إلبسيطة وإلت 

كمإ يملك إلطفل خيإلإ وإسعإ وهذإ مإ يظهره بوضوح لعبه إلؤيهإاي أو إلخيإلىي  

  إلنمو إلليوي

ي 
إيد إلمفردإت إلت  ن ي إلمفردإت حيث تي 

ن
يتصف إلنمو إللغوي للطفل بإلنمو إلشي    ع وإلإزديإد إلمستمر ف

ي يلفظهإ أطول وأكير تعقيدإ و 
ي إلعمر تصبح إلجملة إلت 

ن
يستخدمهإ إلطفل كل عإم وكلمإ تقدم إلطفل ف

ي تتضمن إستخدإم حروف إلجر 3إبتدإء من سن 
ي إستخدإم إلجمل إلمركبة وإلت 

ن
 سنوإت يبدأ إلطفل ف

ي إلإزديإد وإلتنوع 
ن
ي وأدوإت إلإستفهإم ، وتستمر إلمفردإت وترإكيب إلكلةم ف

وإلضمإئر وأدوإت إلنقن
وإلعمق ، ويلةحظ أن إلطفل مإ قبل إلمدرسة يكير إلحديث حول نفسه وعن إهتمإمإته إلخإصة ، ويكير 

إ مإ يكرر كلمة  ي تحيط به وكلي 
ي حديله ولكن مع زيإدة  (أنإ  )من ترديد أسمإء إلأشخإص وإلأدوإت إلت 

ن
ف

ي يصب عليهإ إهتمإمه أثنإء حديله 
ة إلطفل إتسإع تجربته تتسع دإئرة إلأشيإء إلت  كمإ إنه يحب . خي 

ي يطرحهإ ) سن إلسؤإل  (طرح إلأسئلة بشكل متكرر ومتتإبع وقد أطلق على هذإ إلسن 
ة إلأسئلة إلت  لكير

ن  إوح أعمإرهم بي 
ؤلى خلط كلمإتهم . ( سنوإت6.4 )إلأطفإل على إلكبإر ، كمإ يميل إلأطفإل إلذين تي 

بإلهزل وإلمزإح ، وهم يحبون تكرإر إلكلمإت إلجديدة كمإ يحبون ترديد إلكلمإت إلمسجوعة ويستمتعون 
 .بهإ 

   إلنمو إلإجتماعي

ي هذه إلمرحلة بإتسإع عإلم إلطفل وزيإدة وعيه بإلأشخإص وإلأشيإء ، حيث 
ن
يتسم إلنمو إلإجتمإعي ف

يقل تعلق إلطفل بوإلديه تدريجيإ ويحل محله علةقإت يكونهإ إلطفل مع أطفإل خإرج نطإق إلأسرة ، 
ي عملية إلتطبيع ( سنوإت 6 - 3 )ويمكن أن توصف إلمرحلة إلعمرية من 

ن
ي إلمرحلة إلحرجة ف

ن
بأنهإ ف

ة ؤلى  ي هذه إلفي 
ن
إلإجتمإعي للطفل ، حيث تتوقف نوعية إلسلوك إلإجتمإعي إلذي ينمو لدى إلطفل ف

وتسمى هذه إلمرحلة بمرحلة إلتمركز حول إلذإت ولذلك  . حد كبي  على إلظروف إلبيئية إلمحيطة به
ي توسيع دإئرته إلإجتمإعية لإ يزإل بحإجة ؤلى بعض 

ن
فؤن إلطفل وعلى إلرغم من حإجته ومحإولته ف

ي محإولإته تلك ، فهو يحتإج أولإ ؤلى تحقيق ذإته وتنمية ثقته بنفسه ومن تم تشجيعه على 
ن
إلمسإعدة ف

إلتعإون وإللعب إلإجتمإعي عن طريق إلأاشطة وإلألعإب إلجمإعية بحيث يتعود إلطفل على إلمشإركة 
. وإلتعإون تدريجيإ وليس عن طريق إلؤكرإه 

 

 :واجات طفل إلروضة-11

ه ؤليه أيضإ ه وحجة غي  بدأ بإلوإلدين . ؤن حإجإت إلطفل لإ يحدد حإجإته وإنمإ تحددهإ حإجإت غي 
ومرورإ بإلمدرسة ؤلى إلدولة، وإذإ كإن هذإ إلطفل غي  مرغوب فيه فؤن ضعف إلحإجة ؤليه يضعف 
ي ؤن تخلف وضع إلطفل قد يبعث على إلتسإؤل 

ن
إلعنإية به، وقد يؤدي ؤلى ؤهمإله، وليس من شك ف

ؤن إرتبإط حإجة لطفل بحإجة .حول حإجة إلمجتمع إلفعلية ؤليه، رغم كل مإ يقإل عنه كأولوية قومية
ي ؤثبإت قإئمة بحإجإت إلطفل ومإ يوإفقهإ من 

ن
ورة ف لمؤسسة من معطيإت إلوإقع، هنإ تبدو إلضن

ي حإجة عند إلطفل ؤلى  وعإت وخدمإت كدور إلروضة، فهىي مطلب معروف ولكن هل وجودهإ يلت  مشر
ي حإجة أم تعمل أو لإ تعمل؟  حضإنة إلآخرين أم يلت 

ي إلمجتمع، ؤن لهم أصولإ وإنتمإءإت إجتمإعية، 
ن
ي إلوإقع فئة إجتمإعية متجإنسة ف

ن
ؤن إلأطفإل ليسوإ ف

ي إلوإقع غلة حإجإت طبقية أو فئوية، تسع 
ن
لذلك فإلبعض مإ يعتي  حإجإت إلأطفإل قد لإ يكون ف

ورإت  ي حدود مصلحة أطفإلهم وإذإ كإنت بعض إلضن
ن
هإ ولإ يكون ذلك ؤلإ ف لتحديد حإجإت أطفإل غي 

إلحيوية كإلصحة وإلغذإء تبدو كونية فأن قطإعإت كإلتعليم وإللقإفة وإلؤعلةم إتخذت أهدإفهإ لهإ 
ن وأشكإلإ لإ يمكن فصلهإ عن إلبيئة إلإجتمإعية وإلسيإسية للمجتمع ي . ومضإمي 

ومن أهم إلحإجإت إلت 
 :يحتإجهإ إلطفل مإ يلىي 
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 : إلحاجة ؤا إليذإء -1

ة  ؤن حرمإن إلطفل من إلطعإم أو ؤهمإل تغذيته يؤدي به أن ينظر ؤلى إلغي  فيورثه إلحقد عليه أو إلغي 
 :منه وقد يؤدي به ؤلى إلشقة، هذإ غي  مإ يسببه له من

  ضعف إلذكإء وبإلتإلىي إلتأخر إلدرإسي. 
 فتور إلهمة وإلخمول وإلتبلد. 
  ن كي 

 .عدم إلتيقظ وعدم إلقدرة على إلي 

ي 
 :وللحفإا على سلةمة إلطفل يجب أن يكون طعإمه كإلآت 

 إختيإر أنوإع إلطعإم إلذي يمنح طإقة ثإبتة. 
 تنإول إلطعإم قبل إلحإجة ؤليه. 
 إق  .تجنب إلأطعمة سريعة إلإحي 
 تجنب إلألوإن إلصنإعية وإلموإد إلحإفظة وإلكيمإوية. 

 
 : إلحاجة ؤا إلؤخرإج -2

ي حإلة إلؤخفإق وإلتبول إللةؤرإدي فعلى إلمعلمة أن تتجنب إلتوبيخ وإلعقإب فيغلب على أسلوب  هإ 
ن
ف

 .إلتشجيع وإلعطف لإ إلتأنيب وإلقلق وإلهدوء لإ إلفزع

 :إلحاجة إا إلبيئة إلمناسبة -3

ي وإلشمس وإلهدوء 
يقية كإلهوإء إلنق  ن  (إلموسيق  إلصإخبة)وهنإ يجب أن تتوفر فيهإ إلعوإمل إلفي 

 :إلحاجة إا إلوقاية وإلعلاج -4

وهذإ لأن مرحلة إلطفولة تشتد فيهإ قإبلية إلطفل للبصإبة بإلأمرإض إلمختلفة لضعف منإعة 
 ..إلجسم وقلة حصإنته وضعف قدرة إلجهإز إلمنإعي 

 : إلبحث وإلإستطلاع -5

ي 
إته إلت  فإلطفل يميل بطبيعته ؤلى إلمعرفة وإلإستطلةع فيكتسب معلومإته وينمىي معإرفه عن طريق خي 

 .يمإرسهإ بنفسه

 :إلحاجة ؤا إلأمن -6

ي هذإ إلعإلم إلغريب 
ن
إ فلة بد أن يشعر بإلأمإن لوجود أحد بجإنبه ف وهذإ يزدإد كلمإ كإن إلطفل صغي 

ي إلروضة وإلؤزعإج إلدإئم 
ن
وإلجديد عليه وإلشعور بإلأمإن لوجود آخرين لمدإعبته وعدم إلطمأنينة ف

 .يسبب له إلإضطرإب وعدم إلؤحسإس بإلأمإن

 :إلحاجة ؤا إلنجاح -7



28 
 

يؤدي به . فإلطفل يحتإج ؤلى إلنجإح، وإلنجإح يقوده ؤلى إلمزيد إلنجإح، ويعرف أن كل مجهود يبذله
ي نفسه وإلشعور بإلأمن، ممإ 

ن
ؤلى ذلك إلنجإح فيفرح لبذل إلجهد ، ممإ يؤدي ؤلى كسب إللقة ف

إت وإلمهإرإت ن سلوكه وكسب مختلف إلخي  ي محإولة تحسي 
ن
سإل ف  .يدفعه ؤلى إلإسي 

 :إلحاجة ؤا إلحرية -8

كيب وإلهدم  ي وإلجري وإلكلةم وإلتسلق وإلحفر وإلفك وإلي 
فإلطفل يحتإج ؤلى حرية إلحركة وإلمسر

 .وإلبنإء وإللعب بكل مظإهره مع نفسه ومع إلصغإر ومع إلكبإر

 :إلحاجة ؤا إلنوم -9

ي هدوء وأن ينإم مبكر وأن ينإم وقت إلقيلولة وكذإ ؤبقإئه سعيدإ قبل 
ن
ؤن إلطفل يحتإج ؤلى أن ينإم ف

 .ذهإبه للنوم وعدم ؤرغإمه

( 135 ، 2022بووفص ،  )

:  إلحاجة ؤا إلإنجاز -10

ي ميل إلطفل ؤلى إلتعبي  عن نفسه وإلؤفصإح
ن
ي كلةمه وأعمإله  تظهر هذه إلحإجة ف

ن
عن شخصيته ف

ي حدود قدرإته 
ن
ك فيه ويقدمه من خدمإت للئخرين ف  ؤلى وإمكإنإتهوألعإبه، وكل مإ يشي 

ً
، وتشي  أيضإ

ي أدإء 
ن
ي أن تنمو مهإرإته ؤلى إلحد إلذي تسمح له بإلسيطرة على جوإنب بيئته، وأن ينجح ف

ن
رغبة إلطفل ف

ي  .مإ يكلف به من أعمإل ويرى نتيجة عمله مإثلة أمإمه
ن
ي حيإة إلطفل ف

ن
ي إلظهور ف

ن
وتبدأ هذه إلحإجة ف

ي للابرإج من مكعبإت 
ي بنإئه إلمتأتن

ن
، وف ي

ي أن يقف ويمسر
ن
ن بمحإولإت إلطفل إلجإهدة ف ن إلأوليتي  إلسنتي 

ي سن إلمدرسة إلإبتدإئية 
ن
إلخشب، ومن ؤضإره على أن يقوم بتغذية نفسه، وعند إلأطفإل إلذين ف

ي تتصل بإلكبإر من قبيل ؤتقإن إلمهإرإت 
ي إلأعمإل إلت 

ن
تتضمن هذه إلحإجة إلؤحسإس بكفإءتهم ف

ومن خلةل إلؤنجإز يشعر إلطفل بنفسه كشخص  .إلحركية وإلعقلية وتعلم كيفية إلتفإعل مع إلآخرين

 له قيمته 
ً
ي أن يكون شخصإ

ن
مستقل له أهدإف، وبإستطإعته إلتأثي  على إلبيئة إلمحيطة به، أنه يبدأ ف

ي تكوين شخصيته 
ن
وخإصة عندمإ يقدره أبوإه يمتدحإنه ويشجعإنه، وب  هذه إلطريقة إلمكإفأة يبدأ ف

 يتنإسب  و إلخإصة
ً
ي يستطيع أن يعمل منهإ شيئإ

يشبع هذه إلحإجة ؤمدإد إلطفل بإللعب وإلأدوإت إلت 

إتهإ بحيث تتإح للاطفإل فرص إلعمل وفرص إلؤنتإج وفرص  مع قدرإته، وخلق بيئة غنية بموإقفهإ وملي 

 ؤظهإر مإ عندهم من قدره وإبتكإر، وبذلك يستطيع إلطفل أن يحقق ذإته من خلةل إلعمل وإلؤنجإز دون

. إتكإل

: إلمعرفتة  إلحاجات إلعقلتة و-11

ي هذه 
ن
ي ويتم ؤشبإعهإ عن طريق إلبحث وإلحركة، كون إلطفل ف

ن
ي إلنمو إلمعرف

ن
تسإهم هذه إلحإجإت ف

إلمرحلة يكون ميإلإ للحركة وحب إلإستطلةع وإلتجريب ، ويتمكن من إكتسإب إلمعلومإت وتنمية 

ي بيئة إلطفل، وإلعمل على أن 
ن
إت إلموجودة ف إته عن طريق إلحوإس، لذإ يجب تنوي    ع إلملي  معإرفه وخي 

ي توفرهإ إلأسرة وإلروضة خصوصإ من 
يدرك كل مإ يوجد فيهإ ، وعلى هذإ فإلنشإطإت إلمختلفة إلت 

ي إلطفل حب إلفك 
ن
شإنهإ ؤبرإز موإهب وإستعدإدإت إلطفل من خلةل توفي  بعض إللعب؛ لكي ننمىي ف
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ي تدريب 
ن
كيب وإلؤبدإع ممإ يشبع حإجته للمعرفة وإلإستكشإف ، كمإ يمكن إستغلةل هذه إلحإجة ف وإلي 

ي 
ن
إلطفل على حل إلمشكلةت، زد على ذلك بعد إكتسإب مهإرإت إللغة وإلكلةم من إلحإجإت إلمهمة ف

، فإللغة بصورتهإ إلمنطوقة   إلنمو إلعقلىي وإلحسي إلحركي
ن هذه إلمرحلة؛ حيث تعتي  إللغة إلرإبط بي 

، ويمكن تنمية هذه إلحإجة  ي ووسيلة من وسإئل إلتخيل وإلتفكي 
ن
 من مظإهر إلنمو إلعقلىي إلمعرف

ً
مظهرإ

ي إلأسرة و إلروضة، وإلؤجإبة عن أسئلة إلطفل وإستفسإرإته فيمإ 
ن
ة ف إت لغوية كلي  عن طريق توفي  ملي 

يتعلق بإلأشيإء إلموجودة حوله، كذلك يجب تدريب إلطفل على إلتوإصل إلبضي مع إلآخرين، وتنمية 

ي إلكلةم و إلإستمإع عن طريق تشجيعه للحوإر ، إلتفإعل وإلإتصإل وحرية 
ن
مهإرإته إللغوية إلمتمللة ف

. إلتعبي  

:  إلحاجة ؤا إللعب -12

وريإ  يعتي  إللعب من أهم إلحإجإت إلجسمية، إلإجتمإعية، إلنفسية وإلمعرفية ، وإشبإعهإ يعد أمرإ ضن

ي تحقيق إلصحة إلنفسية وإلتوإفق إلنفسي وإلإجتمإعي للطفل، فمن خلةله يتعلم 
ن
وذإ أهمية بإلغة ف

إم أفكإرهم، كمإ تظهر من : إلطفل إلعإدإت إلإجتمإعية ملل قوإعد إللعب ومرإعإة أدوإر إلآخرين وإحي 

خلةله روح إلتعإون وإلؤيلإر وحب إلآخرين وإلتعإطف معهم، ويمكن أن يكون إللعب وسيلة علةجية 

ي إلنمو إلإجتمإعي 
ن
ي تقوية عضلةت إلطفل وكذلك ف

ن
لفهم سلوك إلطفل وتحليله، كمإ أن إللعب يفيد ف

 إنه يتطلب ؤتإحة وقت إلفرإغ 1982وإلإنفعإلىي وحت  يتحقق ؤشبإع هذه إلحإجة يرى حإمد زهرإن 

مكإن للعب وإختيإر إلألعإب إلمتنوعة ، وتوجيه إلطفل نفسيإ وتربويإ أثنإء إللعب،  للعب وإفسإح

 وفق مستوإه وميله إلخإص وهذإ يحقق له إلسعإدة وإلفرح ألعإبهوإتإحة كل إلفرص لكي يمإرس إلطفل 

 وبإلتإلىي تحقيق إلصحة إلنفسية للطفل

(25 ، 2018ملال ، )  

 
 :مشكلات طفل إلروضة -12

  ي
ي قد توإجه طفل إلروضة، خإصة ؤذإ كإن إلطفل :إلحرمان إلعاطؼ 

 يُعد من أهم إلمشكلةت إلت 

 عن أسرته أو يفتقد إلرعإية إلأسرية إلكإفية
ً
ي . يعيش بعيدإ

ن
ي ؤلى صعوبإت ف

يؤدي إلحرمإن إلعإطقن

، ويعيق قدرة إلطفل على بنإء علةقإت ؤنسإنية مستقرة  .إلنمو إلنفسي وإلإنفعإلىي

 ي أو غيإب إلإستقرإر :إلعدوإنتة
 كرد فعل على إلحرمإن إلعإطقن

ً
 عدوإنيإ

ً
 يظهر بعض إلأطفإل سلوكإ

ي إلذي يشعر به إلطفل. إلأسري
 .هذإ إلسلوك يُعد وسيلة تعويضية عن إلنقص إلعإطقن

 ي طفل إلروضة من إلقلق، خإصة قلق إلإنفصإل عند إلتحإقه بإلروضة وإبتعإده عن :إلقلق
 يعإتن

ن به  ي شكل توتر أو خوف من فقدإن أحد إلوإلدين أو إلأشخإص إلمرتبطي 
ن
أسرته، وقد يظهر ذلك ف

 
ً
 عإطفيإ
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 يميل بعض إلأطفإل ؤلى إلإنطوإء أو إلإنسحإب إلإجتمإعي نتيجة إلشعور بعدم :إلإنطوإء وإلكف 

، ممإ يؤثر على تفإعلهم مع أقرإنهم ومعلميهم ي
 .إلأمإن أو نقص إلدعم إلعإطقن

 قد تظهر لدى إلطفل أعرإض إكتئإبية أو مشكلةت عإطفية :إلإكتئاب وإلأعرإض إلعاطفتة 

ي دإخل إلأسرة
ي من فقدإن أو نبذ عإطقن

 وإضحة، خإصة ؤذإ كإن يعإتن

  ي :ضعف إلتكتف إلإجتماعي
ن
ي بنإء علةقإت مع أقرإنهم أو ف

ن
ي بعض إلأطفإل من صعوبإت ف

 يعإتن

ي إلأاشطة إلجمإعية، نتيجة إلمشكلةت إلنفسية أو إلعإطفية
ن
 .إلإندمإج ف

 بغيإب إلجو إلأسري إلدإعم، أو فقدإن أحد إلوإلدين، أو 
ً
تشي  كركوش ؤلى أن هذه إلمشكلةت ترتبط غإلبإ

، كمإ أن إلروضة تملل بيئة جديدة قد تلي  لدى إلطفل مشإعر إلقلق وإلإنفصإل  ي
إلتعرض للنبذ إلعإطقن

ي إلبدإية
ن
ي إلكلىي لهؤلإء إلأطفإل أدى ؤلى غيإب إلعلةقة إلوثيقة وحإل دون فرصة  ف

ؤن إلحرمإن إلعإطقن

 نموهم إلنفسي 
ً
ي ثإبت مع أي شخص، وهذإ مإ يعيق تفتحهم على إلدنيإ وأيضإ

ؤقإمة ربإط ؤنسإتن

ي 
. وإلإنفعإلىي وإلوجدإتن  

ن وأوليإء إلأمور لتوفي  إلدعم إلنفسي وإلإجتمإعي   من إلمربي 
ً
 خإصإ

ً
هذه إلمشكلةت تستدعي إهتمإمإ

.إلمنإسب لطفل إلروضة، وضمإن بيئة آمنة ومحفزة لنموه إلمتكإمل  

 (50 ،2008كركوش ، )

 :مربتة إلروضة-13

ي غإية إلأهمية بإلنسبة 
ن
يجب إلعنإية إلشديدة عند إختيإر إلمعلمة إلمنإسبة لريإض إلأطفإل لأن دورهإ ف

للاجيإل إلقإدمة فعلى إلمعلمة عدة من إلوإجبإت إلأسإسية ومإ يجب إلبدء به هو وضع مجموعة من 

نإمج إلمطلوب وتحليل وتنظيم إلأهدإف وحإجإت إلأطفإل ولإبد من  إلأهدإف إلعإمة لتخطيط إلي 

ن إلأطفإل  .مرإعإة إلفروق إلجسمية وإلإجتمإعية وإلإنفعإلية بي 

 على إلتعليمإت إلمستمرة وأهم مإ إلإعتمإدولإبد أن تكون إلمعلمة قدوة حيث أن إلأطفإل يقلدون دون 

ط للتعإمل مع طفل مرحلة إلروضة  ن أسلوب إلمعلمة هو حب إلأطفإل إلذي يعد أهم سرر  .يمي 

 خصائص مربتة إلروضة: 

 .إلرأفة وإلحنإن وإلمرونة وإللقة بإلنفس- 

 . بإلطفل وإلتضف معه بشكل هإدفإلإهتمإم- 

 . إلقدرة على إلإستدلإل لمإ يقوم به إلطفل من أصوإت وحركإت-

 .تحب إلصغإر وتعطي إلأولوية لتلبية إحتيإجإتهم- 
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 .لديهإ إلصي  على تحملهم وإلقيإم بأعبإئهم، وتستمتع بصحبتهم- 

ن ذرإعيهإ وتبدي لهم محبتهإ وتشإركهم أاشطتهم-  .تنظر ؤليهم وتبتسم لهم، وتأخذهم بي 

 .إلقدرة على تزويد إلأطفإل بإلقيم إلوجدإنية وإلعمل على تنميتهإ بإستمرإر - 

 .إلنشإط وإلقدرة على إلحركة لكي تتمكن من صلةحية إلأطفإل وإلجري معهم ومتإبعتهم- 

ي تستهوي إلأطفإل إلإعتنإء- 
 . بمظهرهإ بحيث ترتدي إلملةبس ذإت إلأوإن إلزإهية إلت 

ي على غرف إلصف بوإصلةتهإ لشخصيإت إلأطفإل- 
 .وضوح إلصوت وهدوءه يضقن

 .ؤقنإعتقبل شخصيإت إلأطفإل وممإرستهم وأرإئهم ، وعدم فرض أرإئهم عليهم دون - 

ي يقوم بهإ إلأطفإل وإلألعإب وتعزيز توجهإتهم بتشجيعهم وتقديم إلعون لهم-
 .ملةحظة إلأعمإل إلت 

(. 23,2020,معزوزي,كبوش)

 

 :خلا ة إلفصل

ي تشكيل ملةمح شخصية إلطفل إلمستقبلية، 
ن
سهم ف

ُ
ي ت
بوية إلأولى إلت  عد ريإض إلأطفإل إلمؤسسة إلي 

ُ
ت

ي إلسليم
ن
رسي أسس نموه إلإجتمإعي وإلعقلىي وإلمعرف

ُ
نمّىي ميوله وت

ُ
حدد إتجإهإته وت

ُ
كمإ توفر . حيث ت

إلروضة إلبيئة إلمنإسبة لإكتشإف إلطفل لمحيطه من خلةل توفي  إلألعإب وإلأدوإت وإلأاشطة 

إلتعليمية إلمُتنوعة، ممإ يُسإعده على تطوير مهإرإته عن طريق إلتجربة وإلممإرسة، ويعزز ثقته بنفسه 

   .وقدرته على إلؤبدإع وإلإبتكإر

ن إلروضة إلطفل من إلتفإعل مع إلآخرين عي  إلأاشطة إلجمإعية وإللعب 
ّ
مك
ُ
بإلؤضإفة ؤلى ذلك، ت

، ؤلى جإنب إلمهإرإت إلإجتمإعية وإلعإطفية  إم إلغي 
ك، ممإ يُعزّز لديه قيم إلتعإون وإلتكإفل وإحي  إلمشي 

ي يكتسبهإ خلةل هذه إلمرحلة إلتأسيسية إلمهمة
. إلأخرى إلت 
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تمهيد 

 
ً
ي يمإرسهإ إلطفل منذ مرإحل عمره إلأولى، حيث يلعب دورإ

يُعد إللعب من أهم إلأنشطة إلطبيعية إلت 

ي تشكيل شخصيته وتنمية مهإرإته إلمختلفة
ن
 ف
ً
فيه، بل أدإة فعّإلة . محوريإ فهو ليس مجرد وسيلة للي 

ي تطوير إلجوإنب إلجسدية وإلعقلية وإلإجتمإعية 
ن
للتعلم وإكتشإف إلعإلم إلمحيط، كمإ يسإهم ف

ي يعي  من خلةلهإ . وإلعإطفية
بوية وإلنفسية أن إللعب يملل لغة إلطفل إلأولى إلت  وتؤكد إلدرإسإت إلي 

ي إحتيإجإت إلنمو . عن مشإعره ويفهم بهإ إلعإلم من حوله كمإ تتنوع أشكإل إللعب وأنمإطه لتلت 

ي كل مرحلة عمرية
ن
. إلمختلفة لدى إلأطفإل ف

 عريف إللعب -1

ي قإموس إلمحيط، بأنه مصدر للفعل لعب ومعنإه ضد جد
ن
، وكمإ ورد ف

ً
ي . يعرف إللعب لغويإ

وهذإ يعتن

صفة إلجدية عن إللعب بعكس إلعمل كمإ يتضمن مفهوم إللعب، ويعرف إللعب بأنه فإعلية ممتعة 

 وحركة كمإ أنهإ نزود صإحبهإ بإلشور
ً
 اشإطإ

ً
. تؤدى لذإتهإ، وإلفإعلية هنإ تحوي ضمنإ

ي )
 
( 15ص,2012,إلعنات

 عن 
ً
 بعيدإ

ً
ي يقوم به إلطفل بمحض ؤرإدته حرإ

 أو إلؤكرإه وإلإ إلؤجبإرإللعب مإ هو إلإ نشإط دإخلىي تلقإت 

 
ً
ي مجإل سيكولوجية إللعب حسب سوزإنإ ميلر.لن يسمى لعبإ

ن
ؤلى أن إللعب بعد " وتشي  إلدرإسإت ف

ك بهإ إلصغإر عإمة أاإنوإ من جنس إلبشر أو من جنس إلحيوإن، فكلةهمإ يمإرس إللعب  نزعة عإمة يشي 

 . بمحض ؤرإدته بإستمتإع

: ويمكننإ رصد عدة تعريفإت للعب من أهمهإ 

إلذي قإل بأن إللعب نشإط حر موجه أو غي  موجه يقوم به إلطفل من أجل تحقيق متعة "جود"تعريف

.  إلتسلية، وهذإ بدوره ينمىي إلقدرإت إلعقلية وإلنفسية وإلجسدية وإلوجدإنية

ي ترى بأن إللعب هو 
ين تإيلور  إلت   إلحيإة بإلنسبة للاطفإل، وليس مجرد أنفإسوهنإك تعريف لكي 

بية وإلإستكشإف  ي عملية إلي 
ن
طريقة لتمضية إلوقت وإشغإل إلذإت، فإللعب للطفل يعد ذو أهمية ف

ي 
. وإلتعبي  إلذإت 

 حإجإت لتلةءم بأن إللعب عملية تمليل تعمل على تحويل إلمعلومإت إلوإردة  Piageكمإ يرى بيإجيه

ي 
ن
.  إلفرد، فإللعب وإلتقليد وإلمحإاإة تعد جزءإ لإ يتجزأ من عملية إلنمو إلمعرف

ي Frobelيري فروبل 
ن
ي ف

وهو مؤسس ريإض إلأطفإل أن إللعب هو أسمى تعبي  عن إلنمو إلؤنسإتن

وهو أسإس إلنمو إلكلىي إلمتكإمل . إلطفولة، وهو إلتعبي  إلحر إلوحيد عمإ يدور دإخل إلطفل إلصغي  

. للطفل

ي تكوين شخصية إلفرد وتأكيد : "Miller و عرفته سوزإنإ ميلر
ن
بأنه اشإط سلوكي هإم يقوم بدور رئيس ف

ن بهإ إلفقريإت إلعليإ وإلؤاسإن على  ي إلكإئنإت إلحية، وتتمي 
ن
ترإث إلجمإعة أحيإنإ، وهو ظإهرة سلوكية ف

. وجه إلخصوص
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(  49،2021مصباح ،بعايري،)

ن إللعب، أنه حر ، فقد يكون موجهإ أو غي   ي تمي 
ومن خلةل عرض مإ سبق نجد أن من إلسمإت إلت 

موجه، ويشتمل على إلمتعة وإلتسلية بإلنسبة لمن يقوم به، كمإ أنه يعد اشإطإ يقوم به إلأفرإد أو 

إلجمإعإت، بدإفع إلإستمتإع، كمإ إن إللعب يعتي  إستغلةلإ لطإقة حركية ونفسية، ؤضإفة ؤلى أنه يمتإز 

ي تنإول 
ن
 . وإستخدإمهإ وإلتضف بهإ، ومن يمإرس إللعب لإ يمل ولإ يتعبإلأشيإءبإلشعة وبإلخفة ف

ن وقوإعد وأعرإف، فضلة عن أنه لإ يمكن إلتنبؤ  كمإ أن إللعب يمإرس بدوإفع دإخلية ويخضع لقوإني 

ي إتجإه وإحد أو على و
ن
ه ف ه وإحدة بسي  ويتحدد إللعب بطبيعة إلزمإن وإلمكإن إلمتفق عليهمإ، كمإ . تي 

 يتعلمون من إلأطفإلؤن إللعب هو إلحيإة لدى . أنه يعد عملية تملل؛ أي أن إلطفل يتعلم بإللعب

.  به يحققون مطإلب إلنمو وحإجإته، فلة يمكن إلإستغنإء عنه خلةله، و

 (25،2004نبتل،)

 أهمتة إللعب-2

 ؤن إلميل إلطبيعي وحده هو إلذي يدفع إللةعب لمزإولة إللعب. 

 ي إللعب فرصة للتعبي  عن إلنفس ممإ يحقق له إلشور وإلإستمتإع
ن
 .يجد إلفرد ف

  ة، وهو إلوسيلة يتبع إللعب حإجة أسإسية للباسإن فهو إلطريق إلفعإل لؤكسإب إلطفل إلخي 

 إلطبيعية لإستنفإذ طإقتهم إلزإئدة،

  نة وتنميتهإ، وهو أحد إلأغرإض إلأسإسية للعب ن ي تكوين إلشخصية إلسوية إلمي 
ن
للعب أثر كبي  ف

ن إلصحة  إلمنظم، فعندمإ يسلك إللعب إلطريق إلصجي فؤنه يعمل على تقوية إلجسم وتحسي 

ويسإعد على إلنمو إلعقلىي وخلق روح إلتعإون وإلجمإعة ويتيح إلفرصة لؤحدإث إلتغيي  

 إلإجتمإعي وتقويم إلأخلةق

  ي هي أسإس إلعلةقإت
نة إلت  ن  يعمل إللعب على رفإهية إلمجتمع من خلةل تكوين إلشخصية إلمي 

ة لدعم هذه  ي جمإعإت، فجمإعإت إللعب تتيح إلفرص إلكلي 
ن
إلطيبة مع إلآخرين وإلمعيشة ف

ي تولد إلإتحإد وإلإاسجإم
 .إلعلةقإت إلؤاسإنية وتكوين إلصدإقإت إلقوية إلت 

  ي حيإة تعإونية سليمة وتهدف
ن
ي تعمل بكفإءة ف

ي تنمية إلشخصية إلإجتمإعية إلت 
ن
ويؤثر إللعب  ف

ي جمإعإت 
ن
 منسجمة لهإ أثر متآلفةؤلى حيإة سعيدة، فإلشور وإلسعإدة إلمنبلقة من إللعب ف

ي بعيد إلمدى على إلمجتمع  .ؤيجإت 

  يدرك إلأطفإل من خلةل إللعب قدرتهم على أن يتمتعوإ بإلؤدرإك إلوإعي للمشإعر، ومن خلةل

 
ً
، وب  هذه بإلحميمةإللعب يدرك إلأطفإل مشإعرهم تجإه مشإعر إلآخرين، فإللعب يعطي شعورإ

 مإ معتن إلأمإلحميمة
ً
وعندمإ يلعب إلطفل لعبة إلقتإل فؤنه يعرف شعور .  يدرك إلطفل حسيإ

 
ً
 حقيقيإ

ا
 .إلمقإتل دون أن يخوض قتإلا

  ي بشكل ملموس، فتتكون لدى إلطفل إلقدرة على إكتشإف
إيد إلتطور إلذهتن ن من خلةل إللعب يي 

 
ا
ي يملكهإ فعلا

ن إلمهإرإت وإلمعرفة إلت  كمإ . وتحليل وإختبإر إلعإلم إلمحيط به، ويستطيع تحسي 

أن إلطفل عندمإ يلعب فؤن بإستطإعته تطوير شعور تأملىي وحب إستطلةع قد يستمر مدى 

. حيإته
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  
ً
يكتسب إلطفل من خلةل إللعب رؤية صحيحة للاشيإء وعلةقتهإ وأهميتهإ، كمإ أنه يصبح قإدرإ

ي يعيشهإ
ة إلت   .على فهم تجربته أو إلخي 

  يحسن إللعب إلتطور إلجسدي، فإلطفل يقفز ويتسلق ويراي ويلتقط، وهذإ يقوي عضلةته كلهإ

ن . ويقوي ؤحسإسه بإلتوإزن وإذإ سمح للطفل ببنإء إلمجسمإت وإلتلوين وإستعمإل إلرمل وإلطي 

ة ستقوى  .فؤن عضلةته إلصغي 

 

  ي إلمدرسة فيمإ بعد، لأن عضلةت إلطفل
ن
ي بنإء قدرة إلطفل على إلتعلم ف

ن
يسإهم إللعب ف

ن هذه إلعضلةت يصبح أفضل،  ة يمكن أن تقوى من خلةل إللعب، كمإ أن إلتنسيق بي  إلصغي 

وري لتعلم إلكتإبة وإلقرإءة  .وهذإ ضن

 

  يفهم إلأطفإل عندمإ يحلون مشإالهم بأنفسهم، فإلكبإر يخطئون ؤذ يظنون أن بإمكإنهم ؤيجإد

ي إلتعلم أي طريقة إللعب
ن
 .(طرق لتعلم إلأطفإل أفضل من طريقة إلأطفإل أنفسهم ف

 (2014،22سلامة،،)

: أهدإف إللعب -3

 ن فريق إللعب  تنمية روح إلتعإون بي 

 تنمية موإهب إلأطفإل وإبرإز قدرإتهم إلؤبدإعية ورعإيتهم 

   كيب ومهإرإت إلتفكي إكتسإب أعضإء فريق إللعب إلوإحد إلقدرة على إلتخطيط وإلتحليل وإلي 

 إلعليإ

   ؤثإرة دإفعية إلطفل وتنمية إستعدإده للتعلم من خلةل نمو إلذإكرة وإلتفكي 

 ي إلمجإلإت وإلنوإحي إلمختلفة إلجسمية وإلنفس وإلإجتمإعية
ن
 تنمية شخصية إلفرد ف

 تقوية وتمرين إلجسم وتدريبه على ممإرسة إلأنمإط إلسلوكية إلجسمية إلمختلفة 

 ؤشبإع حإجإت إلطفل إلنفسية وإلإجتمإعية وإلجسمية وإلعقلية بممإرسإت مقبولة إجتمإعيإ. 

ي حيإته إلمستقبلية 
ن
ؤعدإد إلفرد كمإ سيكون ف

( 33، 2022بن  افتة وآخرون، )

ي وتاة إلطفل -4
 
معب  إللعبة وإللعب ػ

إللعبة ليست أدإة ترفيه عند إلطفل فحسب ولكنهإ ملل إلهوإء وإلغذإء وإلمإء ذإت تأثي  مهم على حيإة 

كل ؤاسإن منذ طفولته وحت  شيخوخته ولهذإ أصبحت إللعبة قضية مهمة تشغل تفكي  إلعلمإء 

ي يجب أن يوليإهإ 
هإ إلأبوإن من إلقضإيإ إلحيوية إلمهمة إلت  وإلبإحلون وإلعإلم كله ولذلك لإبد أن يعتي 

إهتمإمه فإلطفل إلصغي  إلذي يمسك بعصإه أو يد إلمكنسة إلخشبية متصورإ أنه يمتطي صهوة جوإده 

ي إلهوإء متصورإ أنه طإئرة أو 
ن
هو طفل طبيعي وسعيد بهذه إللعبة أيإ كإن رأي وإلديه وإلذي يفرد ذرإعيه ف

ي نفس إلوقت وإلطفل إلذي يحإول أن 
ن
ي إلفضإء هو طفل سوي يلهو ويتعلم ف

ن
يركب طإئرة تحلق به ف

ي نفس إلوقت مهإرإت جديدة وإلذي يدفع 
ن
ل زإحفإ عليهإ هو أيضإ يلعب ويتعلم ف ن يتسلق إلسلةلم أو يين
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ي نفس إلوقت موإجهة إلحيإة فيمإ بعد قد 
ن
بصندوق فإرغ أمإمه وكأنه سيإرة نقل فهو يلهو ويتعلم ف

كهإ جإنبإ ليلهو بملل هذه  اسخر نحن إلكبإر من هذه إلتضفإت فرغم كل مإ عنده من لعب فؤنه يي 

إلأشيإء ولكن إلطفل يحب إللعبة لإ لمجرد أنهإ ملونة أو جذإبة ولكن لأنهإ تشبع حإجة عنده وتطلق 

ي نفس إلوقت يتعلم إلكفإح وإلؤضإر على إكتسإب مهإرإت 
ن
خيإله وتجعله يعيش عإلمه إلخإص وف

همإ لإ  أخرى يمإرسهإ إلكبإر على سبيل إلملإل سمعت أبوين لطفل عمره سنة وهمإ متضإيقإن لأن صغي 

ي 
هإ وكنت قد قرأت ضمن قرإءإت  ي إلمطبخ كإلحلل وغي 

يحب إللعب بإلمكعبإت ولكنه يهوى إللعب بأوإتن

أن أحد هذه إلأسبإب أن إلطفل يعرف جيدإ وفقإ لؤدرإكه أن أبويه يلعبإن بأدوإت إلمطبخ كل يوم 

ولكنهمإ لإ يقربإن إلمكعبإت وهذإ مإ جعل هذه إلأدوإت بإلنسبة له أكير جإذبية وإمتإعإ ولهذإ إلسبب 

ي 
ن
ي إلطفإيإت لأنهإ ف

ن
ن بإلسجإئر وأعقإبهإ إلموجودة ف أيضإ بعض إلأطفإل إلصغإر يكونون مفتوني 

ه ولمإ كإن إلطفل يميل للتقليد وإلتشبه بوإلديه فهو لإ  ي يمإرسهإ إلأب دون غي 
تصورهم أحد إلألعإب إلت 

هإ ي بعض إللعب دون غي 
ن
ي ذلك ولمإذإ يلعب ف

ن
 .يدرك مإ هو إلصح ومإ هو خطأ ف

( 44، 2022بن  افتة وآخرون، )

 :نظريات إللعب-5

نظريات إلتحلتل إلنفسي  -1

ي أوإخر Freudتعتي  نظرية سيجموند فرويد 
ن
حول إللعب جزءًإ من تطور إلتحليل إلنفسي إلذي بدأ ف

ي إلبدإية، إستخدم فرويد إللعب كأدإة للاطفإل إلذين يعإنون من إضطرإبإت . إلقرن إلتإسع عشر 
ن
ف

ي ذلك إللعب، مدفوع بدوإفع غي  مرئية
ن
كإن يعتقد أن إللعب . نفسية، فلةحظ أن كل سلوك، بمإ ف

ي موإجهة إلضإعإت إلدإخلية، حيث يعيد تمليل إلتجإرب إلسإرة وإلمزعجة
ن
من خلةل  يسإعد إلطفل ف

ي إللعب، يمكن للطفل إلتخفيف من إلتوتر إلنإجم عن إلصدمإت
ن
 .تكرإر إلأحدإث ف

كمإ ربط إللعب بدوإفع . وفقإ لفرويد، يعتي  إللعب وسيلة للسيطرة على إلتجإرب إلمزعجة أو إلمؤلمة
ي إللعب قد يكون وسيلة لإستعإدة حإلة من إلإستقرإر 

ن
إ ؤلى أن تكرإر إلفعل ف ً إلحيإة وإلموت، مشي 

لعب إلأطفإل ليس مجرد ترفيه بل هو وسيلة لفهم دوإفعهم إلدإخلية وحل ضإعإتهم . إلدإخلىي 
 .إلنفسية

إ  Suzanneوترى سوزإن 
ً
، بل هو أيض ي  أكدت أن إللعب ليس فقط وسيلة لإستكشإف إلعإلم إلخإرح 

ي تحقيق إلتوإزن إلنفسي لدى إلطفل، ويغذي . يعكس إلحإلة إلنفسية إلدإخلية للطفل
ن
يسإعد إللعب ف

من خلةل إللعب، يستطيع إلطفل أن يعي  عن مشإعره ويحل مشإاله  قدرإته إلعقلية وإلعإطفية

 .إلنفسية وإلإجتمإعية

( 24ص,1999,متلر)
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 إلنظرية إليلوكتة -2

، ؤيفان بافلوف ووإطيونيركز إلسلوكيون، ملل  ي ي بشكل علمىي وتجريت  ، على درإسة إلسلوك إلبشر
ي تركز على 

ي يتعرض لهإ إلفرد،وكإنوإ ينتقدون إلنظريإت إلت 
إت إلت  ين أن إلسلوك هو إستجإبة للملي  معتي 

إت غي  قإبلة للتحقق أو إلتطبيق  إت إلنفسية إلدإخلية، حيث رأوإ أن هذه إلتفسي  إلغرإئز وإلتفسي 
ي حإلإت إلأطفإل وإلحيوإنإت

ن
 .بشكل ملموس، خإصة ف

 :إلمبادئ إلأساستة للنظرية إليلوكتة .

 ي  :إلإستعدإدإت إليلوكتة إلفطرية
إ بعدد من إلإستعدإدإت إلسلوكية إلت 

ً
إلؤاسإن يولد مزود

 .هذه إلإستعدإدإت يمكن تعديلهإ وتطويرهإ من خلةل إلتجإرب. تسإعده على إلتعلم
 حيث تكون إلدإفع وإلمثسير يحدث إلسلوك عندمإ يتوفر  :إلتعلم نتتجة للمثسير وإلإستجابة ،

 .مرتبطة بشكل مبإسرر بإلملي   (إلسلوك)إلإستجإبة 
 ن إلملي  وإلإستجإبة :إلتعزيز ؤذإ تكرر إلسلوك  يعد إلتعزيز إلعإمل إلأسإسي لتقوية إلعلةقة بي 

ن إلملي  وإلإستجإبة تضعف، وبإلتإلىي يضعف إلتعلم  .دون تعزيز، فؤن إلعلةقة بي 
 نتيجة  (ملل إلإنتمإء وإلتقدير)تتطور لدى إلفرد دوإفع نفسية وإجتمإعية  :إلدوإفع إلثانوية

ي تكوين سلوك إلؤاسإن
ن
 .عمليإت إلتعلم، وتلعب هذه إلدوإفع دورًإ مهمًإ ف

ي ضوء إليلوكتة .
 
 : فيسير إللعب ػ

 يُفهم إللعب كجزء من عملية تعلم  :إلتعزيز وإلتعلم بالملاوظة ، ن من وجهة نظر إلسلوكيي 
ن . مرتبطة بإلتعزيز وإلملةحظة ملل تسلق شجرة )فعلى سبيل إلملإل، ؤذإ قإم إلطفل بفعل معي 

دإد تكرإرًإ إلثناء أو إلمكافأةوحصل على  (أو إللعب بكرة ن ن به، فؤن هذإ إلسلوك سي   من إلمحيطي 
 .بسبب إلتعزيز إلإجتمإعي 

 جيعتقد  :إلتعمتم  أن إلطفل قد يعمم سلوكه على أشيإء مشإبهة لمإ تعلمه من خلةل شولوسسر
، فسيقوم إلطفل . إللعب، ملل تعقب كرة متدحرجة ي

ي إلمإان
ن
ن ف ؤذإ تمت مكإفأة سلوك معي 

ي موإقف أخرى مشإبهة
ن
 .بتكرإر إلسلوك ف

 أي عندمإ يتم مكإفأة ) ركز على فكرة أن إلمكإفآت غي  إلمنتظمة سكس   :إلتعزيز غسير إلمنتظم
إ وإستمرإرية (إلسلوك بشكل غي  متوقع أو غي  منتظم

ً
لذإ، ؤذإ لم يتم  تجعل إلسلوك أكير ثبإت

ي تلقإهإ 
ن كل مرة، فؤن هذإ إلسلوك قد يستمر بسبب إلمكإفآت إلسإبقة إلت  تعزيز سلوك معي 

 .إلطفل بشكل غي  منتظم
 ي من خلةل  :إلإستكشاف وإلتعلم

 
، يتعلم إلطفل كيفية إلتفإعل مع إلبيئة إللعب إلإستكشاػ

ي يرتبط بحإلإت من إلجدة وإلتغيي  وإلتبإين، ممإ برللير  يعتي  . من حوله
ن
 أن إللعب إلإستكشإف

 .يدفع إلطفل للةستكشإف كطريقة لفهم إلعإلم وتقليل إلتوتر أو إلإستلإرة
 ز و باندورإبإلنسبة ل   :إلمحاكاة ي إكتسإب إلسلوكيإت من إلمحاكاة، فؤن ولس 

ن
إ ف ً  تلعب دورًإ كبي 

ي يقوم فيهإ إلأطفإل بتقليد سلوكيإت إلآخرين
ي إلألعإب إلرمزية إلت 

ن
 .خلةل إللعب، وخإصة ف

 (24ص,1988,متلر)

 

 



38 
 

  Piageنظرية جان بتاجته- 3

ي عملية 
ن
ي وفعإل ف رؤية مبتكرة لتطور إلنمو إلعقلىي لدى إلأطفإل، حيث يُنظر ؤلى إلطفل كعنض ؤيجإت 

ن . إلتعلم وليس مجرد مستقبل للمعرفة ن رئيسيتي   .إلملائمة و إلتمثل :تتأسس نظريته على عمليتي 

 هو إلنشإط إلذي يحول فيه إلطفل إلمعلومإت إلجديدة لتتنإسب مع بنيته إلعقلية  :إلتمثل
 .إلذإتية

 ي  :إلملاءمة  .هي إلنشإط إلذي يسإعد إلطفل على إلتكيف مع إلعإلم إلخإرح 

ي إلنمو إلعقعي 
 
 :إللعب ودوره ػ

يعتي  بيإجيه أن إللعب أدإة رئيسية تعكس عملية إلتملل، حيث يُعيد إلطفل تشكيل إلوإقع ليتنإسب 
 :وقد قسّم بيإجيه إللعب ؤلى مرإحل تعكس تطور إلتفكي  إلعقلىي . مع إحتيإجإته

ي  .1
ي إلمرحلة إلحسية :إللعب إلوظتؼ 

ن
إلحركية، حيث يقوم إلطفل بتكرإر أفعإل للتأكيد -يظهر ف

 . على إلتحكم فيهإ
ً
 .ملل دفع إلدمية لتصدر صوتإ

  :(إلؤيهااي )إللعب إلرمزي  .2
ً
ي مرحلة إلتفكي  مإ قبل إلعمليإت، حيث يتخيل إلطفل أدوإرإ

ن
يبدأ ف

 .، ويعكس إللعب قدرته إلؤبدإعية وإللغوية(ملل إلتظإهر بأن إلعصإ حصإن)مختلفة 
 للقوإعد .3

ً
 على إتبإع  :إللعب وفقا

ً
ي حوإلىي إلسإبعة من إلعمر، حيث يصبح إلطفل قإدرإ

ن
يبدأ ف
ي إلألعإب إلإجتمإعية

ن
 .إلقوإعد ف

ي  .4
ئي
ي تعزز  :إللعب إلبنات

ي إلتعإمل مع إلمشكلةت وإكتسإب إلمهإرإت إلت 
ن
يملل نضج إلطفل ف

 .  إلإبتكإر وفهم إلعإلم

 (26ص,1988,متلر)

 :ولقد صنف بيإجيه إللعب عند إلطفل حسب عمره ونمو قدرإته إلعقلية ؤلى أرب  ع مرإحل هي 

ي  -1
 : إللعب إلوظتؼ 

ي إلمرحلة إلحسي حركية ويحدث إستجإبة للااشطة 
ن
وهو إلنوع إلوحيد من إللعب إلذي يمإرسه إلطفل ف

ي 
إلعضلية وللحإجة للتحرك وإلنشإط، فإلطفل يقبض على إلأشيإء أو يؤرجحهإ لمجرد إلمتعة إلت 

 .يجدهإ، وهذإ يعطيه إلؤحسإس بأنه يسيطر عليهإ ويخضعهإ لقوإه

 : إللعب إلرمزي  -2

ي إللعب إلدرإاي إلمشحي للطفل وتظهر إلألعإب 
ن
وهو إلمرحلة إلتإلية من تطور إللعب إلذي يظهر ف

إت على أن إلذكإء يتطور من إلمرحلة إلحسية  هإ بيإجيه مؤسرر ي ويعتي 
ي بدإية إلعإم إللإتن

ن
إلرمزية بوضوح ف

، وقد يتحقق  ة من خلةل إلوإقع إلمبإسرر إلحركية ؤلى مرحلة إلقدرة على تحويل إلبيإنإت إلحسية إلمبإسرر

ن ( أي إلتذكر (إللعب إلرمزي من خلةل إلإستدعإء  وطبقإ لبيإجيه فؤن بدإية إللعب إلرمزي لنتظإهر تتمي 

ء إلمتوإفر إلذي يؤدي وظيفته تصورإ ذهنيإ،  ي
ن إلسر بتطبيق إلمخططإت إلعقلية من خلةل إلتشإبه بي 

إ ء غي  ي
  .لمتوإفر إلذي يملله ذهنيإ وإلسر
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  إللعب وفقا لقوإعد -3

ي حوإلىي إلسإبعة أو إللإمنة من إلعمر حيث يستطيع 
ن
ي تبدأ ف

ي لعب إلأطفإل إلت 
ن
ويملل إلمرحلة إللإللة ف

ي هذإ إلسن أن يلعب ألعإبإ لهإ قوإعد وحدود، ويتعلم إلسيطرة على سلوكه وأفعإله ضمن 
ن
إلطفل ف

ي حيإتنإ ؤلى مرحلة إلرشد حدود معينة وهذه تعد صورة أسإسية من إللعب
ن
 .إلذي يميل ؤلى مصإحبتنإ ف

ي  -4
ئي
  إللعب إلبنات

ويتملل هذإ إلنوع من إللعب بقدرة إلطفل إلمتنإمية للتعإمل مع إلمشكلةت وفهم حقيقة إلحيإة وإلعإلم 

ي وضعهإ لنفسه، يكون أيضإ 
ي هذه إلمرحلة على تحقيق أهدإف إللعب إلت 

ن
من حوله، فإلطفل إلقإدر ف

ي نمو إلمهإرة وإلمهإرة 
ي يضعهإ إلآخرين، ومن خصإئص إللعب إلبنإت 

قإدرإ على تحقيق أهدإف إللعب إلت 

ي يدرك نفسه من 
ط أسإسي لنمو إلإبتكإرية ويعي  إلطفل عن اشإطه من خلةل هذه إلؤبدإعإت إلت  سرر

.  خلةلهإ مبدعإ

( 84 ،2015إلخفاف، )

 :نظريه إلطاقة إلزإئدة-4

ي هذه إلنظرية ووضع أسإسهإ 
ي أوإخر إلقرن إلمإان

ن
ي ثم إلفيلسوف  (شيلر  )ظهرت ف

إلشإعر إلألمإتن

 ؤذإ توإفرت لديه . هربرت سبنش وخلةصتهإ أن إللعب مهمته إلتخلص من إلطإقة إلزإئدة 
ا
فإلحيوإن مللا

ي إللعب
ن
وإذإ طبقنإ ذلك على إلأطفإل . طإقة تزيد عمإ يحتإجه منهإ للعمل فؤنه يضف هذه إلطإقة ف

نرى أن إلأطفإل يحإطون بعنإية أوليإئهم ورعإيتهم فهؤلإء إلأوليإء يقدمون لهم إلغذإء ويعنون بنظإفتهم 

ي إللعب
ن
ؤن هذإ إلتفسي  . وصحتهم دون أن يقوم إلأطفإل بعمل مإ فتتولد لديهم طإقة زإئدة يضفونهإ ف

معقول ؤلى حد مإ لكنه لإ يفش حقإئق إللعب كلهإ فإلقول به تسليم بأن إللعب مقتض على إلطفولة 

ي إلوإقع
ن
 ميل ؤلى إللعب بل ويمإرسه ف

ً
فؤذإ كإن إللعب . وهذإ لإ ينطبق على إلوإقع ؤذ عند إلكبي  أيضإ

ح كيفية لعب إلحيوإن إلصغي  أو إلطفل ؤلى درجة تنهك   بوجود فضل إلطإقة فكيف يمكن سرر
ً
مرتبطإ

ي إلحيإة إلعإدية
ن
 ف
ً
 يحرم إللعب . فيهإ قوإه كمإ اشإهد ذلك غإلبإ

ً
ي هذإ إلموقف نجد إتجإهإ

ن
لإشك أننإ ف

ي عملية إلنمو كمإ يحذف دور إلظروف إلإجتمإعية وإلإقتصإدية وإمكإنية تأثي  
ن
من دوره إلنشط إلمؤثر ف

ي ؤثإرة هذه
ن
ي ف

 .إلطإقة وتوظيفهإ وتوجيههإ لصإلح إلؤنسإن إلمحيط إلؤنسإتن

( 64،2012إلختا نة،)

: أنوإع إللعب-6

ي ثلةثة أصنإفMatterson ولقد صنف مإ ترسون 
ن
 :وهي  لعب إلأطفإل ف

 . إلذي يمكن تشجيعه بتوفي  إلموإد إلخإم كإلرمل وإلدهإن وقصإصإت إلورق:إللعب إلؤبدإعي -1

وإلذي يستطيع إلطفل فيه أن يخلق إلموإقف بنفسه ويتدرب على ردود إلفعل : إللعب إلتمثتعي -2

 .وإلحلول، ويمكن تشجيع هذإ إلنوع من إللعب بتوفي  إللبإس

 .فهو يتضمن إلتغلب على إلعوإئق وكسب إلمهإرإت إلجديدة خلةل إلتمرين : لعب إلميامرإت-3
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ن  :لعب إلممارسة-4 ي للاطفإل ويتمي 
ن
إلذي يصإحب إلمرحلة إلحسية إلحركية من إلنمو إلمعرف

 .بإلإستكشإف وإلتكرإر للنشإط إلذي يزإوله إلطفل

ي لعبه قد : إللعب إلرمزي-5
ن
ي مرحلة مإ قبل إلعمليإت لدى أطفإل مإ قبل إلمدرسة، فإلطفل ف

ن
ف

 آخر أو يرمز له ملل مجموعة من إلمكعبإت يحركهإ على أنهإ قطإر وتؤدي ؤلى 
ً
 يملل شيئإ

ً
يستخدم شيئإ

ي 
إت إلت  ي لعبه وتمليل إلأحدإث وإلخي 

ن
ن ف مي 

ن قدرته على إلي  زيإدة حصيلة إلطفل إللفظية وإلى تحسي 

 .تزخر بهإ بيئته

 للقوإعد-6
ً
 من إلإتصإل وإلتعإون: إللعب وفقا

ً
ي  ويتطلب مزيدإ

ن
ورغم أن هذإ إلنوع من إللعب يشيع ف

ي إلروضة ؤلإ أن مرحلة إلعمليإت إلحسية من إلنمو 
ن
سنوإت مإ قبل إلمدرسة ويستفيد منه إلأطفإل ف

ي للاطفإل هي 
ن
ي أنمإط عدة من ٧إلمعرف

ن
ة إلأكير ملةءمة له حيث يندمج إلأطفإل ف  سنوإت، وهي إلفي 

ي سيإق إللعب بريإض إلأطفإل
ن
.   إلسلوك إلإجتمإعي ف

( 109،1999ونا،                                              )

ي سيإق نشإط 
ن
 ؤلى ملةحظتهإ لسلوك إلأطفإل ف

ً
أمإ من حيث أنمإط إللعب فؤن بإرتن تحددهإ إستنإدإ

 :إللعب وإلروضة إلى

ي إللعب  – 1  : أو غسير إلمنشيلإلإندماار

ي 
ن
هم أو يندمجون ف ة إلى غي 

ي هذإ إلنمط لإ يلعب إلأطفإل حقيقة فهم ؤمإ يقفون وينظرون لفي 
ن
وف

 .أنشطة بلة هدف

  :ألؤنفرإديإللعب  -1

ي يستخدمهإ إلأطفإل إلآخرون 
وفيه يلعب إلأطفإل بمفردهم ويستخدمون أدوإت تختلف عن تلك إلت 

 .إلذين يلعبون على مقربة منهم ولإ يحإولون إلتفإعل معهم

 سلوك إلمتفرج -2

هم وربمإ يتطفلون أو يأتون ببعض إلتعليقإت على  ي مرإقبة غي 
ن
ي إلأطفإل معظم وقتهم ف

حيث يقصن

 .لإ يحإولون مشإركتهم لعب إلآخرين ولكن

 إللعب إلمتوإزي -3

هم من إلأطفإل ولكن ليس معهم ويستخدمون أدوإت لعبهم  ي هذإ إلنمط يلعب إلأطفإل بجوإر غي 
ن
ف

 .نفسهإ وعلى مقربة منهم ولكن يلعبون بهإ بطريقة مستقلة

بوية و  :ملةءمتهإ للاطفإل ؤلى مإ يلىي  وأمإ أودي ستيفون فقد صنف إلألعإب بحسب أهدإفهإ إلي 

 إلألعاب إلمنشطة -1

ي تسإعد على إلنمو إلجسمىي وتعزز إللقة بإلنفس وإلإستقلةل وإلإكتشإف وإللعب إلجمإعي 
وهي إلت 

ية  كإلأرجوحة وسلةلم إلتسلق و إلزلإقإت وإلعربإت وإلدرإجإت لأن إلهز وإلتأرجح من إلنشإطإت إلبشر
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ي 
ن
ي إلأرجوحة يكونون ف

ن
ن يجلسون ف ي يمكن أن تهدئ إلطفل وتوسع مدإركه، فإلأطفإل حي 

إلأولية إلت 

 .أغلب إلأحوإل فيمإ يشبه أحلةم إليقظة

 ألعاب إلبناء وإلتشيتد -2

تعد هذه إلألعإب خلةقة ومفيدة من إلنإحية إلعملية للاطفإل لأنهإ تمكنهم من ممإرسة إلعإب مختلفة 

ي هذه 
ن
وبطرق متعددة لبضع سنوإت وتسإعدهم على إكتشإف إلمبإدئ إلحسإبية إلبسيطة ويمكن ف

إلألعإب إستخدإم إلقوإلب إلخشبية إلمختلفة إلأشكإل وإلألوإن مع مجموعإت إلبنإء ذإت إلقطع 

كيب عدد قليل من إلقطع بعضهإ مع بعضهإ إلآخر ثم يقولون مإذإ تكون  إلطويلة حيث يقوم إلأطفإل بي 

 .منهإ ؟

 :ألعاب إلختال -3

ي إلتعبي  عن أعمق عوإطف إلأطفإل 
ن
ورية للاطفإل فهىي تسهم ف ؤن إلألعإب ذإت إلصفة إلخيإلية ضن

 لمإ ينتإبهم من أنوإع إلقلق إلدإخلىي 
ً
ة . ومخإوفهم بحيث تكون إللعبة متنفسإ وتلعب كل من إلغي 

ي هذه إلألعإب
ن
وكلمإ مإرس إلطفل هذه إلألعإب بحيوية واشإط . وإلكرإهية وإلخوف وإلعدوإنية دورهإ ف

ضه وترإفقه وتقوده بخط ثإبتة نحو إلنضج ي ينتظر أن تعي 
. إزدإدت قدرته على موإجهة إلمشكلةت إلت 

 أو 
ً
 خيإليإ

ً
ي تقليد إلكبإر ومحإاإتهم فقد يتظإهر إلطفل بأنه يقود قطإرإ

ن
ويتجلى هذإ إلنوع من إلألعإب ف

ي إلتلفون أو يلعب بإلدا لعبة إلصبيإن وإلبنإت، ومن إلمفضل أن تصنع إلدا من 
ن
يتحدث ؤلى صديق ف

إلموإد إلبسيطة وألإ تكون معقدة، وأن تكون أكير وإقعية، ويقبل إلأطفإل إلأصغر سنإ من هؤلإء على 

إلألعإب إلرمزية إلمزخرفة، وتعد مجموعة إلملةبس وإلأحذية وإلقبعإت إلقديمة ومإ يمكن أن يستخدمه 

ي كسوة دميته من أفضل أدوإت إللعب إلخيإلىي 
ن
 .إلطفل ف

لتة -4  إلألعاب إلمس  

ي صنع عجينة 
ن
ي إلطبخ بدل إلدقيق ف

ن
ن وإلمإء وإلصلصإل وإستعمإلهإ ف ومنهإ إللعب بإلرمل وإلطي 

ي قطع إلعجينة
ن
 .إلبسكوت وإستخدإم إلملةعق إلخشبية وإلأسطوإنإت وإلأدوإت إلأخرى إلمستخدمة ف

 :ألعاب إلملاوظة -5

ن بعض إلألعإب بتوسيع مدإرك إلطفل وتنبيه إلعقل بنسبة أكي  من سوإهإ وإلعدسإت إلمصغرة  تتمي 

ي أشكإل جديدة عجيبة
ن
 ف
ً
إ  كإن أم كبي 

ً
إ كمإ أن إلرؤية من خلةل قطعة من إلبلةستيك . تكشف إلعإلم صغي 

 .نصف إلشفإف تحول إلدنيإ إلى عإلم من إلزرقة، كل هذإ يبهر

 (114، 1999ونا،  )

إت إللعب- 7  ممسير 

ي ذإ ه .1
 
 إللعب غاية ػ

إ 
ً
ن إللعب بأنه اشإط يقوم به إلفرد لأجل ذإته، على عكس إلعمل إلجدي إلذي يتطلب هدف يتمي 

عد هذه إللذة دإفعًإ دإخليًإ للنشإط. خإرجيًإ
ُ
. فإلطفل يشعر بإلمتعة وإللذة أثنإء إللعب، وت
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إ ونتإئج، ؤلإ أن غإية إللعب تظل دإخلية مقإرنة 
ً
وبإلرغم من أن بعض إلألعإب قد تتضمن أهدإف

 .بإلعمل إلذي يحقق غإيإت خإرجية
ي  .2

ئي
 إللعب  لقات

، على عكس إلعمل إلجدي  ي ي دون ؤجبإر أو ضغط خإرح 
إللعب ينبع من ذإت إلفرد بشكل تلقإت 

ومع ذلك، هنإك أشكإل من إلتفكي  إلؤبدإعي . إلذي يستلزم إلتكيف مع إلوإقع وإلبيئة إلخإرجية
ن إلتلقإئية وإلتنظيم ي قد تجمع بي 

 .وإلفتن
 هدف إللعب  حقيق إللذة .3

، بينمإ إلعمل موجه نحو تحقيق غإية مفيدة  يسع إللعب ؤلى تحقيق إللذة كهدف أسإسي
أن إللعب مرتبط بمبدأ إللذة، بينمإ إلعمل يتوإفق مع مبدأ " فرويد"يرى . بضف إلنظر عن إللذة

إ بإللذة إلذإتية. إلوإقع
ً
إ مرتبط

ً
 .ورغم تعقيد بعض إلألعإب وكفإحهإ، ؤلإ أنهإ تظل اشإط

 إللعب غسير منظم .4
ن بعدم إنتظإمه مقإرنة بإلعمل إلجدي إلمنظم  . إللعب يتمي 

ا
فإللعب إلرمزي عند إلأطفإل مللً
ي بطإبع غي  خإضع للقوإعد إلمنطقية وإلتنظيم، لأنه يستند ؤلى إلرغبإت  يُملل إلوإقع إلخإرح 

 .إللةشعورية وإلتحرر من إلقيود
 إللعب يعسر عن إلتحرر من إلطإع إلنفسي  .5

سيطر على إلنشإط وتمإرس حرية إلتعبي  
ُ
؛ فإلذإت ت إ خإليًإ من إلضإع إلنفسي

ً
يعتي  إللعب ميدإن

أمإ إلعمل إلجدي، فيتطلب خضوعًإ لمبدأ إلوإقع، ممإ يُولد ضإعًإ . وإلتنفيس دون ضغوط
ن متطلبإت إلوإقع ورغبإت إلذإت  نفسيًإ دإخليًإ بي 

 (18, 2012,سااي محين) 

: أسس إللعب- 8

 إلأسس إلنفيتة للعب - 1

ي 
ي مختلف مرإحل إلعمر، فكل فرد لديه وإقع للعب ينبعن

ن
للعب حإجة نفسية من أهم حإجإت إلؤاسإن ف

، ومعإنإة من مشإال نفسية عديدة وعليه فإللعب بإلنسبة 
ً
 وإضطرإبإ

ً
أن يشبعه وإلإ ستكون إلنتيجة قلقإ

ي مجإل 
ن
ي ؤشبإع هذه إلحإجة وإلإستفإدة من إللعب ف

للطفل حإجة من حإجإته إلأسإسية لذلك ينبعن

بية وإلتعليم وإلتشخيص وإلعلةج  إلي 

ويتطلب ؤشبإع هذه إلحإجة ؤتإحة وقت إلفرإغ للعب، وإفسإح مكإن لذلك، وإختيإر أدوإت إللعب 

 أثنإء إللعب
ً
 وتربويإ

ً
إللعب .إلمنإسبة وإلمتنوعة للطفل، وأوجه إلنشإط إلبنإء، وتوجيه إلأطفإل نفسيإ

ي يعيشون فيهإ، فهو 
ي مرإحل، فإللعب ينمو مع نمو إلأفرإد بغض إلنظر عن إلبيئة إلت 

ن
عملية نمو تسي  ف

 
ً
 مجردإ

ً
 ثم عقليإ

ً
 و إستكشإفيإ فؤيهإميإ

ً
 حركيإ

ً
، ويبدأ حسيإ

ً
 وغي  منظم ويصبح منظمإ

ً
يبدأ عشوإئيإ

 
ً
هإ، وعلى سبيل إلملإل .وجمإعيإ  من غي 

ز أكير كل مرحلة من مرإحل تطور إللعب لهإ خصإئص معينة تي 

ي تتسم إلمرحلة إلحسية إلحركية بإلألعإب إلإستكشإفية ومعإلجة إلموإد
ن
إلطفولة وتتصف إلألعإب ف

ي مرحلة إللعب إلؤيهإاي 
ن
 .بإللعب بإلدا و إلعرإئسإلمبكرة أو ف

يرتبط إللعب كأي مظهر نمإت  بعوإمل إلنضج وإلإستعدإد وإلدإفعية وإلتدريب أن توفر هذه إلعوإمل 

ي . يؤدي ؤلى
ن
ي تنمية شخصية إلطفل من جميع إلنوإحي :نمو إلطفل ممإ يسإهم ف

ن
 .نهإية إلأمر ف
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هإ إلبعض غي  سوية،فهنإك سلوكيإت تظهر أثنإء إللعب   سلوكية عإدية قد يعتي 
ً
و يتضمن إللعب أنمإطإ

لدى إلعديد من إلأطفإل ويعد بعضهإ غي  مرغوب فيهإ ولكنهإ تعد عإدية بإلنسبة لمرحلة معينة وغي  

ي مرحلة إلطفولة إلمبكرة للعب 
ن
ي مرحلة أخرى، وعلى سبيل إلملإل، يلجأ إلأطفإل ف

ن
عإدية لو إستمرت ف

إلؤيهإاي بإلحديث مع ألعإبهم وتخيل شخصيإت غي  موجودة،وإلذين يجهلون خصإئص هذه إلمرحلة 

و يعدون ذلك كذب
ً
ي هذه إلمرحلة إ

ن
ء عإدي بإلنسبة للطفل ف ي

. حكإيإت خرإفية، وهذإ سر

ة إلدرإسة، زيإدة إلوإجبإت ، قله   مع إلعمر ويعود ذلك لعدة أسبإب منهإ طول في 
ً
يتنإقص إللعب كمإ

ي تحتإج إلمزيد من 
مقدإر وقت إللعب، وكذلك تزإيد وعي إلأطفإل لميولهم و إتجإهإتهم لدرإستهم إلت 

ي لعبة معينة 
ن
ة ويركز ف ك إلطفل ألعإبإ  كلي 

 مع إلعمر ؤذ يي 
ً
إيد إللعب كيفإ ن ي إلجهد،ويي 

ن
ن ف كي 

إلوقت وإلي 

. تنإسب ميوله وقدرإته، وكذلك يبتعد عن كلي  من إلأطفإل رفقإء إللعب ويلعب مع أصدقإء محددين

ي 
ي اشإط لعب إلأطفإل إلآت 

ن
ي ف

 :ومن مظإهر إلتحول إلكيقن

 ي إللعب كلمإ كي  إلطفل
ن
 يتنإقص إلنشإط إلجسمىي إلمبذول ف

  ي عند
ن
، وذلك بسبب إلنمو إلمعرف يزدإد إلميل عند إلطفل إلى إلألعإب ذإت إلطإبع إلعقلىي

ي مرحلة إلرضإعة حت  يصل إلمستوى إلتفكي  
ن
إلطفل وتطوره من إلتفكي  إلحسي إلحركي ف

ي مرحلة إلمرإهقة
ن
 . إلمجرد ف

بوية للعب- 2  إلأسس إلس 

ي قدرته على تنمية شخصية إلطفل من 
ن
ي تتملل ف

ي يحققهإ إللعب للطفل وإلت 
بوية إلت   للفإئدة إلي 

ً
نظرإ

ي 
ن
جميع إلنوإحي إلجسمية إلحسية، إلعقلية، إللغوية، إلإنفعإلية وإلإجتمإعية، فقد أوا إلبإحلون ف

ي بنإء إلمنإهج
ن
بية بإستخدإم إللعب ف  .مجإل علم إلنفس وإلي 

ي بنإء إلمنإهج يكون 
ن
إمج إلطفولة إلمبكرة أن توظيف إللعب ف ي ويرى إلمهتمون بي 

 :كآلإت 

ي تربية إلطفل وتنميته من جميع إلنوإحي  – 1
ن
 .توظيف إللعب ف

 من أشكإل تنظيم إلتعلم – 2
ا
 .إلنظر للعب بوصفه شكلا

ي برإمج إلطفولة إلمبكرة- 3-
ن
 إلنظر للعب بوصفه طريقة للتعلم وإلتعليم ف

ي إلروضة
ن
ي غي  نوع من أنوإع إلمنهج سوإء كإن  ذلك ف

ن
 توظيف إللعب ف

ً
 هذإ، ويمكننإ أيضإ

ي 
ي إلمدرسة وذلك على إلنحو إلآت 

ن
 .أو ف

ي 
ي إلتعليم من خلةل إلدرإمإ إلخلةقة وإلمشح وإلأغإتن

ن
إلمنهج إلأاإديمىي ؤذ يمكن توظيف إللعب ف

 .وإلألعإب إلموسيقية

إف إلمدرسة  ي يجري تخطيطهإ تحت ؤسرر
، ويشي  هذإ إلمنهج ؤلى تلك إلأنشطة إلت  ي إلمنهج إلخإرح 

ي نهإية إلأمر 
ن
، ولكنهإ ف ة بإلمنهج إلأاإديمىي ورة أن تكون هذه إلأاشطة ذإت علةقة مبإسرر وليس بإلضن

ي نمو إلطفل وإلتلميذ بشكل أو بآخر، ويتضمن هذإ إلمنهج إلألعإب إلريإضية إلهوإيإت 
ن
تسإهم ف

 .وإلتمليليإت وإلأنشطة إلجمإعية إلمتنوعة
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ي للحيإة إلمدرسية 
، ويشي  ؤلى أاشطة إلتعليم غي  مخططة ولكنهإ نتإج طبيعي وتلقإت  ي

إلمنهج إلخقن

إت وإلأدوإت أمإم إلطفل ليمإرس ألعإبه  ي أن نتيح إلخي 
ي هذإ إلمنهج ينبعن

ن
وتفإعل إلأطفإل مع إلبيئة وف

ي جو يسوده إلتفإهم إلإنفعإلىي 
ن
 .بحرية ودون ضوإبط أو تخطيط وف

ي إعتبإره إلمبإدئ إلآتية
ن
ي تربية إلطفل وتعليمه أن يضع ف

ن
ي على إلمعلم عند توظيف إللعب ف

 :ينبعن

  . ي بدإية إلدرس بهدف ؤشعإر إلأطفإل بإلنشإط وإلرإحة، ولكي يكونوإ
ن
توظيف إللعب ف

ي إلدرس وإلعمل مع بعضهم بعضإ
 مستعدين لتلق 

 ي إلسإبق
ن
حهإ ف ي إلدرس من أجل مرإجعة مإدة تم سرر

ن
 .إستخدإم بعض إلألعإب ف

 ي نهإية إلدرس
ن
 .إستخدإم بعض إلألعإب ف

  تنظيم إلألعإب بحيث لإ يطعن إلإستمتإع بإللعبة على إلهدف إلتعليمىي منهإ. 

 تنظيم إلألعإب بحيث نتإج إلفرصة أمإم جميع إلتلةميذ لممإرستهإ. 

 ؤعطإء إلتلةميذ معلومإت عن إللعبة وقوإعدهإ قبل ممإرستهإ أثنإء إلدرس 

  تعليم إلتلةميذ إللعبة بإلتدري    ج

  إتهم وتعزيز مفإهيمهم و معرفة تقويم أثر إللعبة ومعرفة مإ أحدثته لدى إلتلةميذ من ؤثرإء لخي 

 .مإ إكتسبوه من معلومإت ومهإرإت وقيم وإتجإهإت

ي )
 
 (35ص,2012,إلعنات

 

 :إلأسس إلإجتماعتة للعب- 3

وعليه وجد  لإ يسي  إللعب وفق مبإدئ، نفسية وتربوية فقط ذلك أن إلألعإب تختلف من مجتمع لآخر

 .مإ يسمى بإلألعإب إلشعبية

ي مجتمع مإ 
ن
ي لعب إلأطفإل ف

ن
ي تؤثر ف

وإلأسس إلإجتمإعية للعب هي مجموعة إلقوى إلإجتمإعية إلت 

ي 
ي إلآت 

ن
: ويمكن ؤيجإر هذه إلأسس ف

  إلميتوو إلإقتصادي وإلإجتماعي 

، وهذإ يؤثر على لعب إلأطفإل ي
ي إلمستوى إلمعيسر

ن
ي بعض إلمجتمعإت من إنخفإض ف

 تعإتن

 .كمإ وكيفإ

  معايسير إلمجتمع وقتمه: 

 ؤلإ أن كل مجتمع يمإرس 
ً
ي حدودألعإبهعلى إلرغم من أن إللعب يتسم بإلحرية عمومإ

ن
  ف

 إلقيم وإلمعإيي  إلمتفق عليهإ وإلآدإب إلإجتمإعية إلسإئدة 

  وسائل إلإ صال إلحديثة 

ي يمإرسهإ إلطفل، فمنذ عهد بعيد كإن إلأطفإل
 أثرت هذه إلوسإئل على نوعية إلألعإب إلت 
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إمج إلؤذإعة وإلتلفزيون، أمإ  يستمتعون بألعإب خيإل إلظل على سبيل إلملإل ثم أصبحوإ يستمتعون بي 

 بألعإب إلكمبيوتر
ً
إ  .إلآن فهم يسعدون كلي 

ي تؤثر على لعب إلأطفإل عديدة كإلأسرة وإلمدرسة
وسإئل  و وإلحقيقة، ؤن إلقوى إلإجتمإعية إلت 

 .إلإتصإل إلحديلة وثقإفة إلمجتمع بشكل عإم وروح إلعض إلذي يعيش فيه إلأطفإل

ي 
 على إلوجه إلآت 

ً
ي علينإ توظيف إللعب إجتمإعيإ

ي إللعب ينبعن
ن
 بنإء على إلأسس إلإجتمإعية إلمؤثرة ف

  إم حقوق ي تعلم إلمهإرإت وإلقيم إلإجتمإعية وإلآدإب إلعإمة ملل إلأمإنة وإحي 
ن
توظيف إللعب ف

 إلآخرين وإلصي  إلخ

  ي تعليم إلطفل دوره إلإجتمإعي
ن
 توظيف إللعب ف

  ي
ي تنمىي قيم إلإنتمإء إلأسري وإلإجتمإعي وإلؤنسإتن

 .إلإهتمإم بإلألعإب إلت 

 ي تحإفظ على إلبيئة
 .تشجيع إلأطفإل على ممإرسة إلألعإب إلت 

 إم بينهم ن للاطفإل أثنإء إللعب لأن ذلك يعزز إلتفإهم وإلإحي   .مشإركة إلآبإء وإلمربي 

ي )
 
 (38ص,2012,إلعنات

إللعب وإلؤبدإع -9

ي نشإطإت مقبولة 
ن
 إللعب فيه ؤعلةء لوسإئل ؤشبإع إلدوإفع إلنفسية ففيه تخرج إلرغبإت إللةشعورية ف

لذإ يعتي  كأسلوب تربوي تعليمىي إستلمإر بعيد .إجتمإعإ و إلسبيل لبنإء إلشخصية إلمتكإملة للباسإن

ن بدرإسة إلطفولة ؤلإ أنه من إلمفيد للفرد أن  إلمدى للطإقة إلؤنسإنية لهذإ يذهب بعض إلعلمإء إلمهتمي 

ي 
ي هي صورة مطورة للعب ينبعن

يكون عمله هو هوإيته وأن تكون هوإيته هي عمله بمعتن أن هوإيته إلت 

وتعتي  إلسنوإت إلأولى من  .أن تكون مصدرإ للكسب وإلعإئد إلمإدي فهذإ يؤدي ؤلى تطوير هذه إلهوإية

ي أصبحت جزءإ من 
ي إلمدرسة إلإبتدإئية وإلت 

ن
حيإة إلطفل من أهم مرإحل حيإته وخإصة أثنإء وجوده ف

ي بعض دول إلعإلم وأصبحت أيضإ تملل جزءًإ من برنإمج إلتعليم إلمستمر
ن
بية ف فإللعب  .تنظيم بنية إلي 

ي إلحصول على إلمعرفة سوإء كإنت هذه إلمعرفة 
ن
هو إلنشإط إلتنفسي للاطفإل وهو وسيلتهم إلأصلية ف

ي يعيشون فيهإ فعن طريقه يكتشفون أشيإء جديدة غي  مألوفة من 
ي وبيئتهم إلت  متعلقة بإلعإلم إلخإرح 

. قبل وينمون فيه دإفع حب

خلا ة إلفصل 

، حيث يسإعده على  ي نموه إلجسدي وإلعقلىي وإلإجتمإعي
ن
يملل إللعب حإجة أسإسية للطفل تسإهم ف

إستكشإف إلبيئة وإلتوإصل معهإ من خلةل أدوإت متنوعة ملل إلألعإب إلمصنعة أو إلطبيعية كإلرمل 
وط إلسلةمة وإلجإذبية وإلتنإسب إلعمري ي يجب أن تتوفر فيهإ سرر

للعب أهدإف متعددة، . وإلمإء، وإلت 
، وينمىي إلؤبدإع وإلقدرة على حل إلمشكلةت،  فهو يعزز إلمهإرإت إلإجتمإعية، ويُسهل إلتكيف إلنفسي
كمإ يُستخدم إللعب كأدإة تشخيصية وعلةجية للاطفإل، حيث يُسهل إلتعبي  عن إلمشإعر، ويُقلل 

ي بيئة آمنة
ن
، وإلموجه . إلقلق، ويُحسّن إلتفإعل إلإجتمإعي ف ن إلفردي وإلجمإعي وتتنوع أنمإط إللعب بي 

ي إلذي يُعزز إلؤبدإع وإلمهإرإت إلمعرفية لدى  كيت 
ن خإص على إللعب إلتمليلىي وإلي  وغي  إلموجه، مع تركي 

إلطفل 
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تمهيد 

ن إلأفرإد من موإجهة 
ّ
، حيث يمك ي عضنإ إلحإلىي

ن
يُعد إلتفكي  إلؤبدإعي من أهم إلمهإرإت إلعقلية ف

يعتمد هذإ إلنوع من إلتفكي  على قدرإت أسإسية . إلتحديإت إلمعقدة بإيجإد حلول مبتكرة وغي  تقليدية
ي يمكن تنميتهإ بإلتدريب وإلممإرسة

ي كونه . ملل إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة، وإلت 
ن
ز أهمية إلؤبدإع ف تي 

ي مختلف إلمجإلإت 
ن
ي وإلإجتمإعي ف

كمإ تشكل إلبيئة إلتعليمية . إلمحرك إلرئيسي للتقدم إلعلمىي وإلتقتن
ن وتطوير قدرإتهم إلؤبدإعية ة أسإسية لإكتشإف إلمبدعي  ن . إلمحفزة وإلأاشطة إلموجهة ركي 

 

 مفهوم إلؤبدإع- 1

 

  
ةً
 :لية

  ي
ي من إلجذر إلللةتر

ي إللغة إلعربية يأت 
ن
 "إلؤبدإع ف

بَ
ع
بَ
د ي إلؤيجإد أو إلإبتكإر على غي  ملإلٍ "ببَ

، وهو يعتن
ي . سإبق

ن
ء أي أنشأه وبدأه على غي  ملإلٍ " :"ليان إلعرب"يقول إبن منظور ف ي

أبدع إلسر
 (.230 ،1993إبن منظور،)."سبق

  
ً
 :إ طلاوا

عملتة عقلتة أو فكرية  تيم بالقدرة عع إبتكار أفكار أو ولول جديدة إلؤبدإع إصطلةحًإ يُعرّف بأنه 
ويُعي  إلؤبدإع عن مزي    ج من إلخيإل وإلمعرفة يتم من  .وغسير مألوفة، و كون مفتدة وقابلة للتطبيق

 .خلةله توليد أفكإر أو رؤى جديدة

ي إلمعرفة، " :(Torrance) تعريف تورإنس
ن
إلؤبدإع هو عملية ؤدرإك إللغرإت أو إلمشكلةت أو إلنقص ف

نتج 
ُ
وتجميع إلأفكإر أو إلحلول أو إلفرضيإت، ثم إختبإرهإ وإجرإء إلتعديلةت عليهإ وإعإدة صيإغتهإ حت  ت

إ
ً
 جديد

ا
 .حلً

ي كونه عملية ؤنتإج تشهد كل لحظة من 
ن
يقول هإرولد أندرسون حول إلؤبدإع لإ تكمن أهمية إلؤبدإع ف

ورة  ي كون إلؤبدإع ضن
ن
لحظإتهإ ولإدة جوهرة ذإت قيمة عإلية، ليس ذلك فحسب، بل تكمن إلأهمية ف

ورإت إلحيإة   .من ضن

ين، فقد أشإر مإكينون ي إلستينيإت من إلقرن إلعشر
ن
ن على إلؤبدإع ف كي 

ؤلى   ( Mackinon , 1969)بدأ إلي 

، : أن للببدإع أربعة عنإض، وهي  إلعمل إلؤبدإعي وإلعملية إلؤبدإعية وإلشخص إلمبدع وإلموقف إلؤبدإعي

ي إلسنة
ن
ز  وف ي تقول (  Piers 1960)ذإتهإ نشر بي 

ي هذإ إلمجإل إلت 
ن
إلؤبدإع تجسيد لقدرة : وجهة نظره ف

ي تحقيق ؤنجإز 
ن
" . تتوإفر فيه سمإت إلأصإلة وإلإبتكإر  (ؤنتإج)إلفرد على إستخدإم طرإئق غي  تقليدية ف

ي عإم 
ن
إلسيإق إلعإم لعملية إلؤبدإع وحدد خطوإتهإ  (Torrance , 1962) وصف تورإنس1962وف

: إلرئيسة على إلنحو إلتإلىي 

   ؤدرإك إلظإهرة وصيإغة إلفرضيإت حولهإ
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   ،إختبإر إلفرضيإت وإعإدة إختبإرهإ

   ،ن عنإض إلظإهرة وإلعوإمل إلمؤثرة فيهإ ي إلعلةقة إلقإئمة بي 
ن
منإقشة إلنتإئج وإلبحث ف

 صيإغة إلنتإئج بصورة نهإئية. 

ي خمسة تصنيفإت، وهي 
ن
 :ويصنف تإيلور إلقدرة إلؤبدإعية ف

ي إلذي يتسم بأنه لإ ينطوي على أصإلة ولإ إبتكإر -1  إلؤبدإع إلتعبي 

ي إلؤبدإع  -2 ي منتجإت كإملة متكإملةإلؤنتإح 
ن
  إلذي يظهر ف

إع بإستخدإم أسإليب وطرإئق وأدوإت مبتكرة -3  إلؤبدإع إلذي ينطوي على إخي 

 إلؤبدإع إلتجديدي إلذي يعتن بتجويد أشيإء موجودة وتطويرهإ -4

ي إلذي ينطوي على خلق وإبدإع وفتح آفإق جديدة لم يسبق إلمبدع ؤليهإ أحد -5
 
 .إلؤبدإع إلإنبلإف

ويُعرف إلؤبدإع بأنه إستعدإد وقدرة على إلؤنتإج تإرة، كمإ يعرف بصفته عملية ؤنتإجية تإرة أخرى، واشي  
ي إلكسندر روشكإ

ي هذإ إلصدد ؤلى تعريف إلعإلم إلرومإتن
ن
إلؤبدإع عبإرة : للببدإع، حيث يقول  (1989)ف

ي تقود ؤلى تحقيق ؤنتإج جديد وأصيل 
عن إلوحدة إلمتكإملة إلمجموعة إلعوإمل إلذإتية وإلموضوعية إلت 

ي ؤيجإد إلحلول . وذي قيمة من إلفرد أو إلجمإعة 
ويرى روشكإ أن إلؤبدإع بمعنإه إلوإسع إلعإم يعتن

إلجديدة للافكإر وإلمشكلةت وإلمنإهج، ؤذإ مإ تم إلتوصل ؤليهإ بطرإئق مستقلة، حت  وإن كإنت غي  
 .جديدة على إلعلم وإلمجتمع

( 26, 1992, تيسير )

 :مفهوم إلتفكسير -2

 
ً
، ومن إلعرب من يقول إلفكر، إلفكرة، :ليويا ي لسإن إلعرب لإبن منظور إلتفكي  إسم إلتفكي 

ن
جإء ف

 .(إلتأمل وإلإسم: وإلفكري ويقول إلجوهري إلتفكي  

  
ً
 :إ طلاوا

ي أو عقلىي يختلف عن إلؤحسإس وإلؤدرإك (1977)تعريف موسوعة علم إلنفس 
هو كل اشإط ذهتن

ن ؤلى إلأفكإر إلمجردة  إلحسي أو يتجإوز إلإثني 

 (هو عمليإت معرفية معقدة ملل حل إلمشكلةت أو
ً
، (كإلإستيعإب وإلتطبيق وإلإستدلإل)، وأقل تعقيدإ

وعمليإت توحيد وتحكم فوق معرفية، ومعرفة خإصة بمحتوى إلمإدة أو إلموضوع، وإستعدإدإت 

 .(وعوإمل شخصية إتجإهإت موضوعية، ميول

 مإ، من طريق 
ً
أو هو ذلك إلؤجرإء إلذي تقدم فيه إلحقإئق لتملل حقإئق أخرى بطريقة تستقرئ معتقدإ

ي يصنع بهإ إلفرد إلمعتن 
ي عبإرة أخرى، فإلتفكي  هو إلوظيفة إلذهنية إلت 

ن
معتقدإت سإبقة عليه، وف

ة  ؤيإه من إلخي 
ً
 .مستخلصإ
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ي تحقيق 
ن
 للتفكي  فيمكن إلقول بأنه يتضمن عديدإ من إلأمور، ويفيد ف

ً
 ؤجرإئيإ

ً
ولو أردنإ أن نضع تعريفإ

 .عدد من إلأغرإض وفيه مهمإت متعددة

ي، ) ( 99، 2012خسير

: مفهوم إلتفكي  إلؤبدإعي -3

ي معإلجة إلمعلومإت 
ن
إلتفكي  إلؤبدإعي هي عمليإت عقلية محددة نمإرسهإ واستخدمهإ عن قصد ، ف

تذكر إلمعلومإت، ووصف إلأشيإء، وإلتنبؤ بإلأمور، وتقييم : وإلبيإنإت؛ لتحقيق أهدإف تربوية متنوعة

إلأصإلة، : إلدليل، وحل إلمشكلةت، وإلوصول ؤلى إستنتإجإت، وتشمل عدد إ من إلمهإرإت، ومنهإ

,   وإلمرونة، وإلطلةقة

ن بأكي  قدر من إلطلةقة إلفكرية ، وإلمرونة إلتلقإئية "إلتفكي  إلؤبدإعي هو  قدرة إلفرد على إلؤنتإج مي 

.  وإلأصإلة وإلتدإعيإت  إلبعيدة، وذلك كإستجإبإت إلمشكلة أو موقف ملي  

( 324, 2023,مارية )

ي إلبحث عن حلول، أو
ن
إلتوصل ؤلى نوإتج أصيلة  و هو اشإط عقلىي مركب وهإدف توجهه رغبة قوية ف

 
ً
 .لم تكن معروفة سإبقإ

ي، ) ( 99، 2012خسير

: عناض إلتفكسير إلؤبدإعي -4

ي إلتفكي  وإلندرة وإلقدرة على إلنفإذ ؤلى مإ ورإء إلمبإسرر وإلمألوف من 
ن
ن ف ي إلتمي 

، إلأصإلة وتعتن
ا
أولا

 .إلأفكإر

 نهإيتهإ حرة ومفتوحة ثإنيإ إلطلةقة، وهي إلقدرة على ؤنتإج أفكإر عديدة لفظية وأدإئية إلمشكلة

ي إلأنوإع إلتإلية
ن
 ويمكن تلخيص إلطلةقة ف

ي اسق جيد -1
ن
ي ؤعطإء إلكلمإت وتوليدهإ ف

ن
ي سرعة تفكي  إلفرد ف

 .إنطلةقة إلألفإا وتعتن

، وهو ؤنتإج أكي  عدد ممكن من إلكلمإت ذإت إلدلإلية إلوإحدة -2  .طلةقة إلتدإعي

 وإلمرونة مظهرإن همإ إلمرونة، وهي تغيي  إلحإلة إلذهنية لدى إلفرد بتغي  إلموقف:ثإللإ

ي ترتبط بموقف محدد -1
 .إلمرونة إلتلقإئية، وهو ؤعطإء عدد من إلأفكإر إلمتنوعة إلت 

ي  -2
ي تأت 

ي ضوء إلتغذية إلرإجعة إلت 
ن
ي إلتوصل ؤلى حل مشكلة أو موقف ف

إلمرونة إلتكيفية، وتعتن

 .من ذلك إلموقف

 
ً
ي إلأشيإء وإلعإدإت أو إلنظم، ورؤية : رإبعإ

ن
إلحسإسية للمشكلةت وهي قدرة إلفرد على رؤية إلمشكلةت ف

 .جوإنب إلنقص وإلعيب فيهإ 
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ة، وإلوصول ؤلى تنميإت جديدة ممإ يوجد لدى إلمتعلم  ، إلتفإصيل، وهي عبإرة عن مسإحة إلخي 
ً
خإمسإ

إت  .من خي 

 (221, 2010, خالد, ثائر)

 :أهمتة إلتفكسير إلؤبدإعي -5

، فقد أصبح منذ إلخمسينيإت مشكلة مهمة  ي
يعد إلتفكي  إلؤبدإعي أحد إلأشكإل إلرإقية للنشإط إلؤاسإتن

ي عدد كبي  من إلدول
ن
حيث من إلتقدم إلعلمىي لإ يمكن تحقيقه بدون . من مشكلةت إلبحث إلعلمىي ف

تطوير إلقدرإت إلؤبدإعية عند إلؤاسإن، كمإ أن تطور إلؤاسإنية وتقدمهإ مرتبط بمإ يمكن أنيتوفر لهإ من 

ي تستطيع من خلةلهإ 
 من إلؤبدإعإت أو إلؤسهإمإت إلت 

ً
 أن تقدم مزيدإ

ً
قدرإت ؤبدإعية تمكنهإ دومإ

 بعد يوم
ً
ضهإ من مشكلةت ملحة يومإ فإلتفكي  إلؤبدإعي هو أحد وسإئل إلتقدم . موإجهة مإ يعي 

ي موإجهة إلمشكلةت إلرإهنة وإلتحديإت 
ن
ي تقدم إلؤاسإن إلمعإض وعدته ف

ن
إلحضإري، وهو ذو أهمية ف

 .إلمستقبلية

ية على مر  ي توصلت ؤليهإ إلبشر
ويرى علمإء إلنفس أن إلتفكي  إلؤبدإعي مسؤول عن إلحضإرإت إلرإقية إلت 

ي مختلف إلحضإرإت فيه ؤبدإع، وإنتإج إلعصور إلحديلة فيه ؤبدإع كذلك، 
ن
إلعصور، فؤنتإج إلقدمإء ف

ن وأفكإرهم لظلت إلحيإة بدإئية حت  إليوم ؤضإفة ؤلى ذلك فإلؤبدإع تصإحبه سعإدة،  فلولإ إلمبدعي 

 على مستوى عإل يسمو بأذوإق 
ً
 أو فنيإ

ً
 علميإ

ً
وينمىي أذوإق إلنإس ومشإعرهم، وإلفرد إلمبدع يقدم ؤنتإجإ

. إلأفرإد، ويجعلهم يقبلون على إلحيإة

( 50 ،2015أبو جمعه،  )

: أهمتة  نمتة إلتفكسير إلؤبدإعي لدي طفل إلروضة -6

   ي إلؤبدإعي أن تنمية إلتفكي
ن
 لدي إلطفل من شأنه أن يخدم تطوير ذإته مع مإ سيسهم به ف

جديدة وأصيلة سبق وتدرب : تطوير مجتمعه عندمإ يكي  من خلةل مإ سيقدمه له من أفكإر 

 
ا
 على مللهإ عندمإ كإن طفلا

  ي تحصيلهم إلعلمىي ومستقبلهم
ن
حإجة إلأطفإل للتفكي  بفإعلية لمإ لذلك من أهمية ف

ي إلمهن إلحديلة وإلمستقبلية . .إلأاإديمىي 
ن
 تحقيق متطلب أسإسي للنجإح ف

   ن بأهمية مإ يمتلكون من إلؤبدإعي تعليم مهإرإت إلتفكي  عند إلمتعلمي 
ً
 عإليإ

ً
 يخلق ؤحسإسإ

ي موإجهة 
ن
 على مستوي تحصيلهم، وإكسإبهم إلشعور بإللقة ف

ً
قدرإت بمإ ينعكس ؤيجإبيإ

ضهم ي تعي 
 .إلمهمإت وإلتحديإت إلت 

  ي إلتعإمل
ن
ن بأدوإت ؤضإفية يحتإجونهإ ف ي تزويد إلمتعلمي 

ؤن تعليم هذإ إلنوع من إلمهإرإت يعتن

إتهإ إلمستقبلية  بفإعلية مع مختلف مصإدر إلمعرفة ومتغي 

 خلةقة وغي  مسبوقة للمشكلةت 
ا
 يوفر بدإئل أصيلة وحلولا

  ي إلتفكي  لدي إلفرد إلتوسع
ن
 ؤذإ مإ تمكن إلفرد من مهإرإته وأحسن وإلؤفإضةينمىي إلطلةقة ف

 .أدإءهإ
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 تب على إلأشيإء، إلأفعإل وإلأحدإث  ينمىي قدرة إلفرد على إلحدس وإلتنبؤ لمإ يي 

  عنهإ ممإ يؤدي ؤلى 
ً
يتنإول إلموضوع أو إلمشكلة من زوإيإ متعددة فيكون صورة أكير صدقإ

 .حلول شإملة تتسم بإلأصإلة وتجإوز إلمألوف

( 225  ، 2021متواي ،)

 :مرإول إلتفكسير إلؤبدإعي -7

 :مرولة إلؤعدإد أو إلتححسير  -1

ي 
ن
 بينهإ ويربط حولهإ إلمعلومإت جوإنبهإ،وتجمع جميع  من وتفحص إلمشكلة تحدد إلمرحلة  هذه ف

 أكي   جزء يخصصون إلذين إلطلةب أن ؤلى إلبحوث بعض إلمشكلة،وتشي   تحدد وبطرق مختلفة بصور

ي  إلبدء قبل عنإضهإ وفهم إلمشإعر لتحليل إلوقت من
ن
 إلذين أولئك من ؤبدإعإ أكير  هم حلهإ ف

ي  يتشعون
ن
 .إلمشكلة حل ف

 (مرولة إلإوتحان إلكمون أو إلإختمار -2

تيب مرحلة وهي  ي  إلأفكإر وتستبعد إلشوإئب من كلي   من إلعقل فيهإ يتحرر حيث إلي 
 صلة لهإ إلت 

  تتضمنه بإلمشكلة،وهي 
ً
  ضمإ

ً
،شعوريإ

ً
  عقليإ

ً
،وإمتصإصإ

ً
إت إلمعلومإت لكل ولإشعوريإ  إلمكتسبة وإلخي 

ي  إلملةئمة
 .بإلمشكلة تتعلق إلت 

ن  كمإ ي  إلمبدع إلمتعلم يبدله إلذي إلشديد بإلجهد إلمرحلة هذه تتمي 
ن
 أهمية إلمشكلة،وترجع حل سبيل ف

ي  إلخطأ وإلأفكإر إلشوإئب من للتخلص فرصة إلعقل تعطي  أنهإ ؤلى إلمرحلة هذه
 تعوق أن يمكن إلت 

. فيهإ إلهإمة إلأجزإء تعطل وربمإ

إق  -3  :(أو إلؤلهام)مرولة إلؤشر

ي تؤدي بدورهإ 
ي تولد فيهإ إلفكرة إلجديدة إلت 

إرة إلؤبدإع أي إللحظة إلت  وتتضمن هذه إلمرحلة إنبلإق سرر

ي عملية إلؤبدإع
ن
. ؤلى حل إلمشكلة، ولهذإ تعتي  مرحلة إلعمل إلدقيق وإلحإسم للعقل ف

 (أو ؤعادة إلنظر)مرولة إلتحقق -4

ي هذه إلمرحلة يتم إختبإر إلفكرة إلمبدعة ويعإد إلنظر فيهإ لبيإن هل هي فكرة مكتملة ومفيدة أو 
ن
ف

ي )تتطلب شيئإ من إلتهذيب وإلصقل، وبعبإرة أخرى هي مرحلة إلتجريب  للفكرة  (إلإختبإر إلتجريت 

.  (إلمبدعة)إلجديدة 

( 222, 2010, خالد, ثائر)
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 :نظرية إلتفكسير إلؤبدإعي -8

 

ي  -1
 
 :إلتفكسير إلؤبدإعي من وجهة نظر إلإ جاه إلؤلإيات

 لديهم إلقدرة على إلؤبدإع،  (Maslow)يرى أصحإب هذإ إلإتجإه منهم إبرإهإم مإسلو   
ً
إن إلؤفرإد جميعإ

ن إلشخص  ن مإسلو بي  وإن تحقيق هذه إلقدرة يعتمد على إلمنإخ إلإجتمإعي إلذي يعيشون فيه، ويمي 

إلمبدع إلمحقق لذإته وإلشخص إلمبدع ذي إلموهبة إلخإصة فهو يفهم إن إلشخص إلمبدع إلمحقق 

ي من إلطبيعة أكير من أولئك إلذين يعيشون عإلم إلنظريإت وإلمجردإت أمإ 
لذإته يعيش إلعإلم إلحقيق 

ء Rogers) )روجرز  ي
ض أنه لإبد من وجود سر ملةحظته أي ؤنتإج للببدإع ولإبد أن يكون هذإ  ينمىي  يفي 

، فهو يعرف إلعملية إلؤبدإعية على أنهإ ظهور ؤنتإج أصيل ينمو من فردية إلفرد وإلموإد 
ا
إلؤنتإج أصيلا

 .وإلأحدإث وظروف إلحيإة 

 :إلتفكسير إلؤبدإعي من وجهة نظر إلنظرية إلمعرفتة -2

 
ً
ي تدرك بهإ إلأشيإء، وكل مإ يتعلق بإلأسإليب إلمعرفية، ويملل إلؤبدإع وفقإ

تهتم هذه إلنظرية بإلطرق إلت 

لوجهة نظر هذه إلنظرية طرإئق إلحصول على إلمعلومإت ودمجهإ من أجل إلبحث عن إلحلول إلأكير 

ي إلمعلومإت 
ن
كفإءة، كمإ يؤكد أصحإب هذإ إلمنج على أهمية حرية إلتفكي  وإلقدرة على إلتحكم ف

 من طبيعة إلؤاسإن وعمليإته .بإلؤبدإع  وتشكيلهإ وإلؤثرإء إلفكري
ً
إبإ ي كإن أكير إقي 

ن
ؤن إلإتجإه إلمعرف

ي إلموقف  إلذهنية إلحيوية، ؤذ
نظر هذإ إلإتجإه للبنسإن على أنه منظم للموقف وإلمعرفة ويعإلجهإ ويبتن

ي مستوى اشإط ويعيد
ن
وآليإت  بنإءه بهدف إستيعإبه، كمإ أن هذإ إلإتجإه يرى أن إلأفرإد مختلفون ف

ي إلموقف
ن
ي إلعإملة وإلموظفة ف

  .إلعمل إلذهتن

وحسب وجهة إلنظر إلمعرفية فؤن إلتفكي  إلؤبدإعي هو تفكي  تظهر فيه حإلإت سيطرة إلوعي وإلتفإعل 

ي إلموإقف إلؤبدإعية، وعليه فإن إلؤبدإع يتضمن عمليإت ذهنية كإلإنتبإه وإلؤدرإك وإلوعي 
ن
ي ف

إلذهتن

ة جديدة، إمإ شنك  ي إلنهإية ؤلى تشكيل أو ؤبدإع خي 
ن
ن وإلوصول ف مي 

يرى  (Schank)وإلتنظيم وإلي 

إت  إلؤبدإع على إنه عملية دينإمية، حيث تبدأ من مرحلة توليد إلأفكإر إلجديدة، ممإ هو معلوم إلخي 

ي تتطلب توإفر مخزون 
ي إلعملية إلؤبدإعية، وإلت 

ن
إلسإبقة لدى إلفرد، وإن إلتذكر قدرة ذهنية فإعلة ف

ي إلبحث وإلتعديل
إت وإلؤبدإع يتكون من عمليت  ي من إلمفإهيم وإلتعميمإت وإلتفسي 

ن
 .معرف

ي وجيمس  ن  (James &Welpy) ويشي  ولت  ؤلى أن إلعملية إلؤبدإعية تتكون من تحول مرحلىي بي 

ي إلإنفتإح وإلإنغلةق، بينمإ يشي  إوزبورن 
ؤلى أن عملية حل إلمشكلةت تتكون من  (Osborn) مرحلت 

. ثلةثة مرإحل هي إلكشف عن إلمشكلة وإكتشإف إلفكرة وإلتوصل ؤلى إلحل إلمبدع 

ي، )  (99، 2012خسير

 ((Guilfordإلتفكسير إلؤبدإعي من وجهة نظر إلنظرية إلعاملتة جتلفورد  -3

 عن ظإهرة إلإبدإع، من خلةل نظريته عن إلتكوين إلعقلىي  Guilford) )لقد قدم جيلفورد 
ً
 نظريإ

ً
تصورإ

ي تدع بنية إلعقل 
،حيث حدد فيهإثلةثة أبعإد للنشإط إلعقلىي عند Structure of intellect)  )وإلت 

 :إلشخص، هي 
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 (.(Operations نوع إلعملية إلعقلية -1

 .((Contentنوع إلمحتوى إو إلمضمون -2

 (Production)وع إلنإتج إو إلمحصلة ن -3

 :وقسم جيلفورد هذه إلأبعإد إلى إلعمليإت إلعقلية إلآتية 

 إلمعرفة(Cognition)  إته ي تعرف إلشخص على مجإلإت خي 
 وتعتن

 إلتذكر( Memory) جإعهإ عند إلحإجة إته وإسي   . ويقصد به إحتفإا إلشخص بخي 

 إلتقويم (Evaluation)   إت إلسإبقة للشخص ي ضوء إلخي 
ن
ي ؤصدإر إلأحكإم ف

 .ويعتن

 إلؤنتإج (Production) ويقصد به ؤعطإء حل إلمشكلة توإجه إلشخص. 

 :إلتفكسير إلؤبدإعي من وجهة نظر نظرية إلتحلتل إلنفسي  -4

،وإلذي (Sublimation) هو عبإرة عن وسيلة دفإعية تدع إلؤعلةء إلؤبدإعؤن  (Frued) )یری فرويد 

ن إلمحتويإت إلغريزية إلجنسية وإلعدوإنية إللةشعورية إلؤبدإعيرى أن   ينشأ بسبب إلضإع إلنفسي بي 

ن إلحيإة إلوإقعية للمجتمع، وربط   . بإللعبإلؤبدإعوبي 

ي إلتطور حت  لحظة معينة إلؤبدإعيةأمإ يونك يعتقد أن إلعقدة 
ن
ي إلبدإية وتستمر ف

ن
 تتطور بشكل لإ وإع ف

، ويؤكد إدلر  أن إلؤبدإع ينتج بسبب إلشعور بإلنقص، لأن إلشعور بإلنقص  ( (Adlerلتخرج ؤلى إلوعي

 .إلعضوي يدفع إلشخص إلى موإجهته وبشجإعة وذلك عن طريق إلتعويض

 :إلتفكسير إلؤبدإعي من وجهة نظر إلنظرية إليلوكتة  -5

ي تحكم أي 
ن ومبإدئ إلتعلم إلت  يرى أصحإب هذه إلنظرية أن إلتفكي  هو سلوك متعلم يخضع لقوإني 

ي 
 ؤلى إلنتإئج إلت 

ً
سلوك آخر، وترى أن هذإ إلسلوك يدعم ويتم تعميمه على موإقف أخرى إستنإدإ

 ، ن يحصل عليهإ وكمية إلتعزيز فهىي تنظر ؤلى إلتفكي  بحل إلمشكلة على إنه إستجإبة لموقف أو ملي  معي 

 
ً
وإلفرد يستخدم عإدإت وأنمإط معينة من إلسلوك على شكل هراي حسب قوة إرتبإطهإ بإلموقف، وفقإ

لمبدأ إلمحإولة وإلخطأ إلذي جإء به ثورندإيك، فإلفرد يبدأ بإستخدإم أنمإط سلوكية بسيطة، وينتقل 

 لؤيجإد إلحل إلأاسب مع إلكشف عن حلول بديلة وإرتبإطإت جديدة
ً
 ؤلى إلأكير تعقيدإ

ً
 .بهإ تدريجيإ

ي حدوث إلؤبدإع ويرى إن إلتفكي  إلؤبدإعي هو 
ن
 عإملىي إلورإثة وإلبيئة ف

ن  يرى أن هنإلك تفإعل بي 
أمإ سكين

ي أو إلؤثإبة، ممإ يؤدي ؤلى ؤمكإنية إستمرإره   إلتعزيز إلإيجإت 
 .ذلك إلنمط من إلتفكي  إلذي يلق 

من روإد هذه إلنظرية، وإلذي يرى أنه يتم إلتوصل ؤلى إلإستجإبة   (Watson )ويعد وإطسون 

 عن طريق تنإول إلكلمإت أو إلتعبي  عنهإ حت  نصل إلى نمط جديإلإ أن عنإض إلتكوين تكون إلؤبدإعية

ي أنمإط جديدة نتيجة (كلهإ قديمة جزء من إلمخزون إلسلوكي لدى إلشخص
ن
، ومإ يحدث هو تركيبهإ ف

ي أنمإط إلملي  
ن
. للتغيي  إلمستمر ف
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  : Piageإلتفكسير إلؤبدإعي من وجهة نظر جان بتاجته -6

ؤن إلتفكي  عملية يومية مستمرة مصإحبة للباسإن بشكل دإئم وأدإء طبيعي يقوم به بإستمرإر، ويشي  

بية هو خلق رجإل يتمكنون من عمل أشيإء جديدة، وليس ؤعإدة  Piagetبيإجيه  أن إلهدف إلرئيس للي 

ء يقدم لهإ من دون  ي
ي لإ تقبل كل سر

ي أدتهإ إلأجيإل إلسإبقة، وتشكيل إلعقول إلت 
إلأشيإء إلقديمة إلت 

 .تمحيص وتدقيق وتحليل

 :ويرى بيإجيه أن عملية إلتفكي  تتطلب فهم أو معرفة أربعة مفإهيم رئيسية

  إلمخططإت  Schemata 

 إلتملل    Assimilation 

  إلموإءمة Accommolation 

  إلتوإزن أو إلتعإدل Equilibrium 

ن عوإمل إلنضج إلطبيعي  ي من خلةل إلتفإعل بي  ویری بيإجيه أن إلؤنسإن ينمىي معرفته بإلعإلم إلخإرح 

ي تكوينإت أو بنإءإت تيش له إلتفإعل مع 
ن
ة إلمكتسبة وتنظيم إلؤاسإن هذه إلمعرفة ف وعوإمل إلخي 

ى مكونة بنإءإت يخلقهإ إلؤاسإن ثم يدرك إلبيئة من . إلبيئة  ي منظومة كي  وبذلك فإن إلعقل إلبشر

وهذه إلبنإءإت ذإت طبيعة مرنة ولذلك فهىي قإبلة للتعديل وإلتغيي  مع عوإمل إلنضج وعوإمل . خلةلهإ 

ة إلمتجددة . إلخي 

 :إلتفكسير إلؤبدإعي من وجهة نظر نظرية إلجشطلغ -7

ؤن هذه إلنظرية تؤكد على أن إلشخص إلمبدع لديه حسإسية جمإلية تمكنه من إنتقإء إلإختيإر إلوحيد 

ن عدة إختيإرإت، وهذإ إلإختيإر إلوحيد يسمى   من تفسي  ( (Good Gestaltإلمطروح من بي 
ً
،وإنطلةقإ

. هذه إلنظرية للببدإع

أن إلتفكي  إلؤبدإعي يبدأ عإدة مع مشكلة مإ وعلى وجه إلتحديد تلك ( Wertheimer)ویری  ويرثيمر 

ن  ي أن يؤخذ إلكل بعي 
 بشكل أو بأخر، وعند صيإغة حل للمشكلة ينبعن

ً
ي تملل جإنبإ غي  مكتمل نإقصإ

إلت 

ن ويرثيمر  ن  ( Wertheimer)إلإعتبإر، أمإ إلأجزإء فيجب فحصهإ وتدقيقهإ ضمن ؤطإر إلكل، ويمي  بي 

ن إلحل إلؤبدإعي وإلفكرة إلؤبدإعية عند  ي صدفة وبي 
ي تأت 

إلحلول إلقإئمة على أسإس إلتعلم، وإلحلول إلت 

ي على أسإس إلسي   (فرتهإ يمر)
ي تأت 

ي تظهر فجأة على أسإس إلحدس وفهم إلمشكلة وليست إلت 
هي إلت 

ي 
 .إلمنطق 

ي، ) ( 106، 2012خسير
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مهارإت  نمتة إلتفكسير إلؤبدإعي -9

بوي   -1  إلؤعدإد إلنفسي وإلس 

 ي إلموضوع، وتعرف بحب إلإستطلةع وإثإرة إلتسإؤلإت وإلتعمق
ن
 .ؤثإرة إلرغبة ف

 إللقة بإلنفس وقدرتهإ على إلتفكي  وإلوصول ؤلى إلنتإئج. 

  ي
ن
إلسعي لهدف تحديد إلوجهة وطريقة إلعمل وإلمتإبعة إلذإتية : إلعزم وإلتصميم، ويتملل ف

 . إلحرص على إلنتإئج إلمفيدةو لذلك

  ي وحب إلتغيي  إلؤقرإر بإلجهل أن لزم إلإستمإع ؤلى وجهة نظر إلآخرين
إلمرونة وإلإنفتإح إلذهتن

إلإستعدإد للعدول عن وجهة نظرك ولتغيي  إلهدف : إستشإرة إلآخرين :(فتأخذ بهإ أو ترفضهإ 

ي إستخلةص إلنتإئج: وإلأسلوب ؤن لزم إلأمر
ن
يث ف  .إلي 

  ي تجنب إلتنإقض وإلغموض وسهولة إلتوإصل مع إلآخرين بأفكإر
ن
 إلإاسجإم إلفكري، ويتملل ف

 .مقنعة ووإضحة ومفهومة

 إلؤدرإك إلحسي وإلذإكرة -2

  ي إلتمرس على توجيه
توجيه إلحوإس حسب إلهدف وإلخلفية إلعلمية أو إلفكرية، وهذإ يعتن

 .إلإنتبإه

  ة إلذإتية، أي تمحيص إلؤحسإسإت  إلإستمإع إلوإعي وإلملةحظة إلدقيقة وربط ذلك مع إلخي 

 .وإلتأكد من خلوهإ من إلوهم وإلتخيلةت

 توسيع نطإق إلؤدرإك إلحسي بإلنظر ؤلى عدة إتجإهإت ومن عدة زوإيإ . 

 تخزين إلمعلومإت وتذكرهإ بطريقة منظمة وإستكشإفية 

( 236, 2010, خالد, ثائر)

ي إلتدريب عع إلتفكسير إلؤبدإعي -10
 
 :إلطرق إلميتخدمة ػ

ي إلتدريب عع إلتفكسير إلؤبدإعي - 1
 
 .إلطرق إلفردية ػ

  مثتل إلأدوإر  

ك للطإلب إلحرية  يقوم إلطإلب بإختيإر دور مإ لشخصية معينة تتفق وقدرإته وميوله إلؤبدإعية، ويي 

ي إلتعبي  عن أرإئه وأفكإره حول تلك إلشخصية
ن
 .إلتإمة ف

إت هذه إلطريقة أنهإ تكسب إلفرد مهإرة إلبحث إلمنظم، وإلتفكي  إلنإقد وإلقرإءة إلنإقدة، وتنمىي  ن ومي 

لدى إلفرد مهإرإت إلإتصإل إلفعإل من خلةل قدرته على إلتعبي  عن أرإئه، وتدرب إلفرد على إلتعبي  عن 

 .أرإئه بحرية وتلقإئية دون خوف أو رهبة

  وط إلصفات أو ذكر إلصفات 

، وتهدف ؤلى تدريب إلطلةب على تعديل 1954تعد هذه إلطريقة من أقدم إلطرق، إبتكرهإ كرفوود

ء أو إلموضوع أو إلفكرة   جديدة وإجرإءإت هذه إلطريقةةبنتيجإلأشيإء وتطويرهإ وإلخروج  ي
إختبإر إلسر

إلمرإد تطويرهإ من قبل إلمعلم مع تحديد كإفة صفإتهإ وعنإضهإ وإلعلةقإت بينهإ، ثم يطلب من 
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إحإت أو إلإحتمإلإت أو إلبدإئل إللةزمة لتعديل أو تطوير ذلك إلموضوع لمإ  إلطإلب تحديد جميع إلإقي 

ي طرح كإفة أفكإره ولإ يسمح لمعلمه أو زملةئه بنقده أو تقييمه ؤلإ بعد أن 
ن
ؤعطإء إلطإلب حرية كإملة ف

 .ينتهىي من سرد جميع أفكإره

  طريقة إلقوإئم 

تقوم هذه إلطريقة على طرح مجموعة من إلأسئلة بحيث يتطلب كل سؤإل منهإ ؤجرإء تعديل أو تغيي  

ء أو فكرة مإ ي
ي موضوع أو سر

ن
ن ف ي إلشكل أو إللون أو إلحركة أو إلمعتن أو . من نوع معي 

ن
كؤحدإث تغيي  ف

هإ تيب وغي  كيب أو إلي   .إلرإئحة أو إلي 

حهإ لتحقيق إلتنإسق ؟ : ومن أمللتهإ  ي تقي 
تتصف هذه إللوحة بعدم إنسجإم ألوإنهإ، مإ هي إلألوإن إلت 

ح أن يكون شكلهإ ليحقق إلأمن للطفل ؟  يعد شكل هذه إللعبة خطرإ على إلطفل، كيف تقي 

 

  إلتحلتل إلشكعي 

، وتهدف ؤلى تدريب إلفرد على حل إلمشكلةت بطريقة ؤبدإعية 1958إبتكر هذه إلطريقة زوييي 

وضع إلفرد أمإم مشكلة أو هدف مإ للوصول ؤلى حل ؤبدإعي له، ثم قيإم : بإستخدإم إلؤجرإءإت إلتإلية

إلفرد بتحديد إلمشكلة، وتحليلهإ ؤلى عنإضهإ إلأسإسية، وتحليل إلعنإض إلأسإسية ؤلى عنإض ثإنوية، 

ن إلعنإض ككل للوصول ؤلى  وتحليل إلعنإض إللإنوية ؤلى عنإض فرعية، وإيجإد إلعلةقإت إلمتدإخلة بي 

. نتإجإت جديدة

ي إلتدريب عع إلتفكسير إلؤبدإعي -  2
 
 إلطرق إلجماعتة ػ

   طريقة إلعصف إلذهب. 

، (Oshom)إبتكر هذه إلطريقة إزبورن  ي إلتفكي 
ن
وتهدف ؤلى تشجيع إلأصإلة وإلمرونة وإلطلةقة ف

وإلتدريب على هذه إلطريقة يتم من خلةل طرح مشكلة محددة على مجموعة من إلطلةب حيث يطلب 
ح إلخي  عنه ممكن من إلحلول لهإ، ويتم تطبيق هذه إلطريقة بتقسيم إلطلةب ؤلى  من كل منهم سرر

ن  إوح بي 
ة تي  طلةب، وتجلس كل مجموعة على طإولة مستديرة ويطلب من  (10 – 5)مجموعإت صغي 

إحإت وإلحلول لتلك إلمشكلة دون أي إنتقإد لأي فكرة من  كل فرد فيهإ تقديم أكي  عدد ممكن من إلإقي 
ن هذه إلمجموعإت للوصول ؤلى أحسن حل للمشكلة ي إلنهإية يتم إلتنسيق بي 

ن
.  إلأفكإر إلمطروحة، وف

( 255ص, 2010, خالد, ثائر)
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 مقومات إلؤبدإعتة لدو إلأطفال-11

 :يلخص إلنجإر وإلزيإت هذه إلمقومإت كإلتإلىي 

  أن صغإر إلأطفإل قدرإتهم متنإمية وأنشطتهم متعددة وثرية تعي  عن ممإرسة إلمهإرإت
كيب تيب  (وعمليإت عقلية متضمنة إلتحليل إلفك وإلي  وإلبنإء ألعإب إلبنإء وإلبإزل وإعإدة إلي 

ي ضوء هذه إلأاشطة تكون إلؤبدإعية متإحة للغإية
ن
  .وإلتنظيم وإلتقويم وهنإ وف

 
 ؤلى , أن صغإر إلأطفإل يحتإجون ؤلى إلتعبي  عن أفكإرهم بطرق متعددة ومختلفة 

ً
فيلجأون حينإ

إلوسإئط إلرمزية أو إلصور إلذهنية أو إلأاشطة إلفنية رسم،تلوين،تشكيل، موسيق  لعب وحركه 
وكل ذلك يجعل إلأطفإل قإدرين على إلإنتقإل ؤلى مستويإت أعلى وجديدة من أنمإط إلتفكي  

إته  ة عن حيإة إلطفل وخي  ي أبسط صورهإ تكون معي 
ن
،وذلك لأن هذه إلأاشطة ف إلؤبدإعي

 إلطبيعي 
 

 تؤكد بورنيل,Bournelli  إت وإلأنشطة على أننإ حينمإ نعطي إلفرصة للاطفإل للةستمتإع بإلخي 
 لأجسإمهم وحوإسهم فؤنهم يستشعرون أحإسيس جيدة وطيبة 

ا
 وتفعيلا

ً
ي تتضمن تنشيطإ

وإلت 
 . يؤكد على أن إلعإلم إلأول بإلنسبة للطفل هو إلجسمإلذيعن أنفسهم وإلآخرين وهو إلأمر 

 
  أن تنإول إلأشيإء وإنتإج تشكيلةت جديدة وإلقدرة على إلؤغلةق ملل ؤامإل إلصور إلنإقصة

ي إلظإهر  
ن
إلموقف وخإصة ؤذإ تضمنت صورإ وقصصإ و وإلقدرة على حل إلتنإقضإت إلظإهرة ف

ي إلإستكشإف وإلتعرف وإلتجريب فكل ذلك يتيح
ن
ة ؤضإفة ؤلى إلرغبة ف  محتويإت غريبة و ملي 

إت إلطفل وإستلإره تسإؤلإته إلأمر إلذي يجعله يضع إلبدإيإت إلأولى للشعور  ؤثرإء خي 
إت وإلمعإرف ممإ يزيد ويستحث قدرإته إلؤبدإعية إلؤحسإسبإلمشكلة و ي إلخي 

ن
 . بإلنقص ف

 

  ،يكتشف، ي
 هذه إلمرحلة يتكلم،يلعب،يسأل،يملل،يقلد،يكذب،يمزح،يمرح ، يغتن

ن
 أن إلطفل ف

  .ومقومإت إبتكإريته يستنتج، يتخيل ويرسم وهذه هي ملةمح

 

ؤلى ؤعتبإر إلتخيل بملإبة ؤطلةق لقدرإت إلطفل على  Craft, وإجمإلإ لهذإ إلتصور تشي  أنإ كرإفت 
إلإكتشإف وإلإستحدإث حيث يستطيع أن يتجإوز حدود إلزمإن وإلمكإن،فينتقل من إلحإضن ؤلى 

ي كيفمإ شإء وينتقل كذلك من إلحإضن ؤلى إلمستقبل يتخيله ويبتكره على إلنحو إلذي يرغبه أن 
إلمإان
 .يكون

( 214 ، 2015محمود ، )
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خلا ة إلفصل 

يُعد إلتفكي  إلؤبدإعي عملية عقلية تتضمن توليد أفكإر جديدة وأصيلة لحل إلمشكلةت أو تطوير 

تمر إلعملية . منتجإت مبتكرة، حيث يعتمد على عنإض أسإسية ملل إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة

ي تحويل إلأفكإر : إلؤبدإعية بأرب  ع مرإحل رئيسية
ن
ي تسهم ف

إق وإلتحقق، وإلت  إلؤعدإد وإلإحتضإن وإلؤسرر

ي تركز على إلدوإفع . ؤلى حلول عملية
ن إلنظريإت إلنفسية إلت  تتنوع نظريإت تفسي  إلؤبدإع بي 

ي معإلجة إلمعلومإت
ن
ز دور إلتفكي  إلمنظم ف ي 

ُ
ي ت
يمكن تنمية . إللةشعورية، وإلنظريإت إلمعرفية إلت 

ي وتمليل 
إلؤبدإع من خلةل أسإليب تعليمية تشجع إلإستكشإف وحل إلمشكلةت، ملل إلعصف إلذهتن

ستخدم أدوإت ملل إختبإر تورإاس لقيإس إلقدرإت إلؤبدإعية وتقييمهإ. إلأدوإر
ُ
، يلعب . كمإ ت

ً
إ أخي 

ي تعزيز إلؤبدإع لدى إلطلةب من خلةل توفي  بيئة تعليمية محفزة وتقبل إلأفكإر 
ن
 ف
ً
 محوريإ

ً
إلمعلمون دورإ

. غي  إلتقليدية
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: تمهيد

ي تنإولت مفإهيم إلدرإسة و 
ن على أهم إلدرإسإت إلسإبقة إلت  كي 

سنحإول من خلةل هذإ إلفصل إلي 

ي إللعب وتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
.لنختتم إلفصل بإلتعقيب على إلدرإسإت إلسإبقة.إلمتمللة ف  

: إلدإرسات إليابقة وول إللعب و  نمتة إلتفكسير إلؤبدإعي  -1
 

ح قإئم على إللعب لتنمية عنوإن إلدرإسة كان (2023)محامتد، ربا أومد . 1 فعإلية برنإمج تعليمىي مقي 

ي إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة تملل 
 
ي قإئم على إلهدف ػ  إلتعرف على فإعلية برنإمج تدريت 

ي تنمية مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
لدى أطفإل إلروضة حيث  (إلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة)إللعب ف

نإمج، حيث  ي طبقت إلي 
 لصإلح إلمجموعة إلتجريبية إلت 

ً
توصلت إلبإحث إلى وجود فروق دإلة ؤحصإئيإ

.تطورت مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي لديهم بشكل أكي  مقإرنة بإلمجموعة إلضإبطة  

( 68 ،2023محامتد )

،  باح ويلير  . 2 ي عنوإن إلدرإسة كان (2018)إلعجتعي
ن
فإعلية برنإمج قإئم على إلألعإب إلؤدرإكية ف

ي مدينة عمإن
ن
ي  تملل تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة ف

 
 إختبإر فإعلية برنإمج ألعإب إلهدف ػ

ي تنمية مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
 وجود فروق دإلة لصإلح إلمجموعة  حيث توصل إلبإحث إلى.ؤدرإكية ف

ن إلذكور وإلؤنإث، وأوصت إلدرإسة  ، وعدم وجود فروق بي  ي جميع مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي
ن
إلتجريبية ف

ي ريإض إلأطفإل
ن
نإمج ف ي إلي 

 بتبتن

(112 ،2018إلعجتعي ،)  

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل  عنوإن . (2020)أبو  تام . 3
ن
 إلدرإسة أثر إلألعإب إلتعليمية ف

ي مدينة طولكرم
ن
ن بريإض إلأطفإل ف ي  معرفة أثر إلألعإب إلتعليمية على مهإرإت  تملل إلملتحقي 

ن
إلهدف ف

إلتفكي  إلؤبدإعي ،إلنتإئج أكدت أن إستخدإم إلألعإب إلتعليمية ينمىي مهإرإت إلؤبدإع وإلإبتكإر لدى 

.إلأطفإل، ويزيد من حبهم للتعلم ويعزز إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة لديهم  

( 97، 2020أبو  تام ،)

ي تنمية مستويإت إلتفكي   بعنوإن 2021درإسة قرين، مجتدر . 4
ن
بوية ف دور إستخدإم إلألعإب إلي 

درإسة ميدإنية ببعض روضإت إلأطفإل لولإية – إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة من وجهة نظر إلمربيإت 
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بوية  جيجل إلألعإب إللغوية، إلألعإب )هدفت هذه إلدرإسة ؤلى معرفة دور إستخدإم إلألعإب إلي 

كيبية، إلألعإب إلجمإعية، وألعإب إلحإسوب إلتعليمية ي تنمية مستويإت إلتفكي  إلؤبدإعي  (إلي 
ن
مهإرة )ف

لدى طفل إلروضة من وجهة نظر  (إلطلةقة، مهإرة إلإهتمإم بإلتفإصيل، مهإرة إلأصإلة، مهإرة إلمرونة

ي  ،إلنتإئج إلمربيإت
ن
بوية وإلتعليمية يسهم بشكل كبي  ف

أظهرت نتإئج إلدرإسإت أن إستخدإم إلألعإب إلي 

تنمية مقومإت إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة، ملل إلطلةقة، وإلمرونة، وإلأصإلة، وإلقدرة على 

ي أاشطة لعب مرنة أظهروإ مستويإت أعلى من إلمرونة 
ن
حل إلمشكلةت، إلأطفإل إلذين شإركوإ ف

ي ملل هذه إلأاشطة، من وجهة نظر إلمربيإت وإلمعلمإت، فؤن درجة 
ن
 بمن لم يشإركوإ ف

ا
وإلأصإلة مقإرنة

إ، وتزدإد مع إرتفإع إلمؤهل إلعلمىي وسنوإت 
ً
ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي عإلية جد

ن
بوية ف ؤسهإم إلألعإب إلي 

ة لدى إلمعلمإت  .إلخي 

 (.353، 2021قرين، مجتدر، )

ي تنمية إلتفكي  بعنوإن  (2021)درإسة ومدإن. 5
ن
ي قإئم على إللعب إلتمليلىي ف فإعلية برنإمج تدريت 

 بنإء برنإمج ألعإب تمليلية وقيإس أثره على  ،هدف إلى( سنوإت6-5)إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة 

ي وتث .إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
ي تطوير إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل، خإصة ف

ن
نإمج ف  أثبتت إلنتإئج فعإلية إلي 

.مهإرإت إلتخيل وإلطلةقة إللغوية  

( 55 ،2021ومدإن ، )

ي لأطفإل إلروضة من خلةل إلألعإب (2022)درإسة مب  أومد عبد الله . 6
  حول تنمية إلؤبدإع إلفتن

على إلؤبدإع من خلةل  (رسم، تلوين، أشغإل) قيإس أثر إلألعإب إلفنية حيث هدفت إلدرإسة إلى إلفنية 

ح قإئم على إللعب ،و تم إستخدإم إختبإر تورإاس لتفكي  ؤعدإد ي إلؤبدإعي  برنإمج مقي 
ن
.  و إلحركة إلأدإء ف

ي تطوير إلؤبدإع وإلقدرإت إلعقلية وإلنفسية للاطفإل، كمإ 
ن
ي يسهم ف

أظهرت إلنتإئج أن اشإط إللعب إلفتن

 .يعزز إلخيإل وإلإستكشإف لديهم

(221 ، 2022أومد عبد الله ،)  
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ي .  7 إتيجية إلفعإلية إلنسبية  وول(2022)درإسة مها إليتد بحسير  إلألعإب إلتعليمية وإلعصف لؤسي 

ي 
ي على تحصيل إلتلةميذ وإبدإعهم إلريإان

 مقإرنة أثر إلألعإب إلتعليمية  هدفغ درإسة إا إلذهتن

ي تنمية 
ن
ي على إلؤبدإع ، و أظهرت إلنتإئج أن إلألعإب إلتعليمية أثبتت فعإلية أكي  ف

وإلعصف إلذهتن

ي سن إلروضة
ن
، خإصة لدى إلأطفإل ف ي

. إلؤبدإع مقإرنة بإلعصف إلذهتن

ي ،) (145 ، 2022بحسير  

ي . 8
 
ي هات

ي تنمية مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل وول (2010)درإسة بب 
ن
 أثر إلألعإب إلتعليمية ف

 زيإدة  أن إلنتإئج أظهرتو . هدفت إلى درإسة أثر إلألعإب إلتعليمية على تنمية روح إلإبتكإر وإلؤبدإع

إلإهتمإم بإلألعإب إلتعليمية يؤدي ؤلى تنمية إلؤبدإع وإلإبتكإر لدى إلأطفإل، ويؤكد أهمية إللعب كدإعم 

.رئيس للنمو إلعقلىي   

ي ،)
 
ي هات

(76 ،2010بب   

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لطفل إلروضة. (2016). ، ؤدرإسة بن غنتمة.9
ن
ي ف

: حول فإعلية برنإمج ؤجرإت 

هدفت هذه إلدرإسة ؤلى إلكشف عن ".درإسة تجريبية على عينة من أطفإل روضة إلصفإء بمدينة تقرت

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل 
ن
ي قإئم على أاشطة تدريبية متنوعة ف

مدى فإعلية برنإمج ؤجرإت 

نإمج  نإمج إجرإت  وقيإس قدرإتهم إلؤبدإعية قبل وبعد تنفيذ إلي  إلروضة، وذلك من خلةل تطبيق إلي 

ن متوسطإت .إختبإر تورإاس للتفكي  إلؤبدإعي  بإستخدإم  بي 
ً
أظهرت إلنتإئج وجود فروق دإلة ؤحصإئيإ

نإمج   إلقبلىي وإلبعدي لصإلح إلقيإس إلبعدي، ممإ يدل على فعإلية إلي 
ن ي إلقيإسي 

ن
درجإت إلأطفإل ف

ي 
ن
 ف
ً
 ملحوظإ

ً
ي رفع مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل، حيث لإحظت إلبإحلة تحسنإ

ن
ي ف

إلؤجرإت 

نإمج، وأرجعت ذلك ؤلى تنوع إلأنشطة وملةءمتهإ لخصإئص  قدرإت إلأطفإل إلؤبدإعية بعد تطبيق إلي 

ي هذه إلمرحلة، بإلؤضإفة ؤلى توفي  بيئة نفسية محفزة ودإعمة أثنإء إلتطبيق
ن
. إلنمو ف

(47 ،2016بن غنتمة ، )  
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مان، ستون، وسمث .10  إللعب وعلةقته وول htimS ,SenotS ,namrebeiL( 2013).درإسة ليسر

ن إللعب إلتخيلىي و إلتفكي   بإلتفكي  إلؤبدإعي عند إلأطفإل حيث هدفت درإسة إلى معرفة إلعلةقة بي 

ي إلنتائج إن  أظهرت و .إلؤبدإعي 
ن
إلأطفإل إلذين تعلموإ إللعب إلتخيلىي حصلوإ على درجإت أعلى ف

ي تنمية إلتفكي  إلمجرد وضبط إلذإت
ن
. إختبإرإت إلؤبدإع، وأكدت إلدرإسة أهمية إللعب ف

(namrebeiL ، 28 ،2013 وإخرون)  

يوت .11  حيث هدفت  تقسيم مرإحل إللعب وأثرهإ على إلؤبدإعوول (Henriot ,1969)درإسة هس 

، وإقعي ؤيهإاي ) تصنيف أنوإع إللعب درإسة إلى ، وإقعي ي إلنمو إلعقلىي وإلؤبدإعي  (ؤيهإاي
ن
و .ودورهإ ف

ي تطوير إلقدرإت إلعقلية وإلوجدإنية أظهرت إلنتإئج إن 
ن
 إللعب إلؤيهإاي وإلوإقعي إلؤيهإاي يسهمإن ف

. وإلؤبدإعية  للطفل

 ,toirneH( 1969 ،145)  

 :إلتعقب عع إلدرإسات إليابقة-2

  ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى
ن
إمج إلتدريبية وإلألعإب إلتعليمية ف جميع إلدرإسإت أكدت فعإلية إلي 

 .أطفإل إلروضة

 ي تم تطويرهإ
 .إلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة، إلخيإل، إلطلةقة إللغوية: أبرز إلمهإرإت إلت 

 ي ريإض إلأطفإل
ن
إمج وتطويرهإ وتعميمهإ ف ي هذه إلي 

 .أوصت معظم إلدرإسإت بتبتن

 إمج ي إلإستفإدة من هذه إلي 
ن
ن إلذكور وإلؤنإث ف  .لإ توجد فروق جوهرية بي 

  
ا
هنإك فروق دإلة ؤحصإئيًإ لصإلح إلأطفإل إلذين يتعلمون بإستخدإم إلألعإب إلتعليمية مقإرنة

ي جميع أبعإد إختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
 بإلطريقة إلتقليدية، ف

  مع ، ن منإهج ريإض إلأطفإل ألعإبًإ تعليمية تلي  إلتفكي  إلؤبدإعي أكدت إلدرإسإت أهمية تضمي 

 توفي  كتيبإت ؤرشإدية للمعلمإت حول كيفية ؤعدإد وتنفيذ هذه إلألعإب

  
ا
ي أاشطة لعب مرنة أظهروإ مستويإت أعلى من إلمرونة وإلأصإلة مقإرنة

ن
إلأطفإل إلذين شإركوإ ف

ي ملل هذه إلأاشطة
ن
 .بمن لم يشإركوإ ف

 



64 
 

 



65 
 

 :تمهيد

بعد عرض إلجإنب إلنظري و مإ تضمنه من مجموعة من إلتعإرف إلعلمية و إلنظريإت و إلآرإء و إلؤلمإم 
بمختلف إلجوإنب إلنظرية إلخإصة  ، طفل إلروضة ، و إللعب ،و إلتفكي  إلؤبدإعي ، نتطرق ؤلى جإنب 

ي و إلذي سيضم إلمنهج إلمتبع وأدوإته، إلدرإسة 
ي إلجإنب إلتطبيق 

ن
ي من إلبحث و إلمتملل ف

ثإتن
 ..إلإستطلةعية وإلدرإسة إلأسإسية

 :منهج و أدوإت  إلدرإسة -1

ي إلعلوم ، بوإسطة طإئفة من إلقوإعد إلعإمة تهيمن 
ن
إلمنهج إلطريق إلمؤدى ؤلى إلكشف عن إلحقيقة ف

(4،ص1963عبد إلرومن،)على سي  إلعقل وتحدد عمليإته حت  يصل ؤلى نتيجة معلومة   
ي قإئم   ولمإ كإنت إلدرإسة إلحإلية تهدف ؤلى تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي وذلك من خلةل تطبيق برنإمج تدريت 

ي بإعتبإره إلمنهج إلمنإسب للموضوع ،  على إللعب وإختبإر فعإليته تم إلإعتمإد على إلمنهج إلتجريت 
إلبعدي ، كمإ هدفت إلدرإسة أيضإ  و وذلك عن طريق تصميم إلمجموعة إلوإحدة ذإت إلقيإس إلقبلىي 

 لدى طفل إلروضة و كذإ إلفروقإت إلموجودة وهذإ بإلنظر ؤلى إلؤبدإعي ؤلى إلكشف عن مستوى إلتفكي  
 متغي  إلجنس
 

ي -1-1   : عريف إلمنهج إلتجريبر

إت إلدرإسة ضبطإ  ي لإ يستطع إلبإحث ضبط متغي 
ي إلأبحإث إلت ْ

ن
هو ذلك إلمنهج إلذي يستخدم ف

 إلقبلىي و إلبعدي
ن . مطلقإ، فهو منهج يعتمد على تصميم إلقيإسي 

(  2018،110ملال،)

ي -1-2  :أدوإت إلمنهج إلتجريبر
 

 إلمقإبلة إلعيإدية :
 

ي إلبحوث إلسلوكية
ن
ي يعتمد على بنإء علةقة . تعتي  إلمقإبلة من إلأدوإت إلأكير إستعمإلإ ف

فهىي مصدر غتن
ي حوإر شفوي منظم و هإدف 

ن
. شخصية تتجسد ف

ن فردين موقف موإجه، يحإول أحدهمإ  Maccoby .C : تعريف مإ كوت   ي بي 
إلمقإبلة بأنهإ تفإعل لفطن

ن فرد و آخر وجهإ  إت لدى إلآخر فإلمقإبلة ؤذن هي إتصإل مبإسرر بي  إستشإرة بعض إلمعلومإت وإلتعبي 
لوجه و ذلك بهدف جمع بعض إلبيإنإت أو إلمعلوم    إت ح  ول شخصه أو أشخإص آخرين أو تنظيمإت 

أو أشيإء أخرى 
( 2006،111مزيان،).

 
وتم إستخدإم هذه إلأدإة مع أمهإت أطفإل إلروضة و إلمربيإت إلذين تم إختيإرهم من أجل تطبيق 

ي ، بهدف جمع إلمعلومإت عن إلأطفإل، وتم إلإعتمإد على إلمقإبلة إلموجهة مع إلمربية  نإمج إلتدريت  إلي 
ن تم إستخدإم إلمقإبلة إلنصف موجهة مع إلأمهإت ي حي 

ن
 .(2إنظر ملحق). ف
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 إلملاوظة إلحرة :

 
ي إلطبيعة  

ن
معجم أكسفورد إلدقيق  يرى أن إلملةحظة هي مشإهدة صحيحة تسجل إلظوإهر كمإ تقع ف

ن  من هنإ يمكن إستعمإل إلملةحظة . إلإعتبإرو ذلك بأخذ إلأسبإب و نتإئج إلعلةقإت إلمتبإدلة بعي 
.   إلمدروسةتوإلسلوكيإلمشإهدة إلحقإئق 

ي 
ن
 أمإ إدإ قإم إلبإحث بتسجيل كل إلملةحظإت و إلوقإئع فيعرف هذإ إلنوع بملةحظة إلحرة و تستعمل ف

ي إلبحوث إلإستطلةعية وتستعمل لجمع إكي  قدر من إلتفإصيل و إلجزئيإت 
.  تتعلق بإلموضوعإلت 

 (2006،110مزيان،)

ي يميل لهإ  أثنإءوقد تم إستخدإم إلملةحظة كوسيلة 
إختيإر إلعينة و أيضإ ملةحظة طريقة إللعب إلت 

ي تقديم 
ن
ي  إلأنشطةإلطفل و طريقة إلمربية ف

ي تنمية إلتفكي  إلت 
ن
.  إلؤبدإعي  تسإهم ف

 

   إختبار  ورإلإس للتفكسير  إلؤبدإعيTests Torrance Créative Thinking (TTCT) 

ي بذلھإ إلعإلم إلأمریيي ؤلیوت بول تورإاس
ي جإمعة مینسوتإ  Torrance.P .E أدت إلجھود إلت 

ن
ف

ي موضوع قیإس إلؤبدإع، ؤلى تصمیم 
ن
إلأمریكیة وعلى مدى تسع سنوإت متتإلیة من إلبحث وإلدرإسة ف

، حیث ظھر ھذإ إلإختبإر لأول مرة عإم   إختبإرإت 1962.إختبإرإت لقیإس إلتفكي  إلؤبدإعي
ّ
 وتعد

، حیث  ي وإلشكلىي من أھم إلإختبإرإت إلموجودة لقیإس إلتفكي  إلؤبدإعي
تورإاس بنوعیھإ إللفطن

ي أمریكإ وآسیإ وأوروبإ وإفریقیإ، ویشي  كرإمون
ن
 Cramond. إستخدمت من قبل إلعدید من إلدول ف

ي أكير من  1994
ن
 لغة، كونھإ غي  34 درإسة وترجم لأكير من 200ؤلى أن إختبإر تورإاس إستخدم ف

ن ثقإفیإ أوعرقیإ ي  مختلفة إلبيئإت .متحي 
ن
ن ف ين

ُ
ي ترجم ؤلیھإ إللغة إلعربیة، كمإ ق

ن ھذه إللغإت إلت  ومن بي 

ن إلإختبإر إلشكل  (1977عإم )نذكر منھإ درإسة لفؤإد أبو حطب وعبد لت سلیمإن  ي ھدفت ؤلى تقني 
إلت 

ي ھدفت ؤلى إلتعرف على دلإلإت صدق وثبإت  (1983)على إلبیئة إلمضیة، ودرإسة إلشنطي  (أ)
إلت 

ي 
. إلإختبإر بصورتیھإ إلشكلیة وإللفظیة دإخل إلببئة وإلمجتمع إلأردتن

ي وشكلىي  :مكونإت إلإختبإر
ن لفطن ویتكون كل قسم من عدة إختبإرإت . یتألف إختبإر تورإاس من قسمي 

،تقیس قدرإت إلطلةقة  (أ، ب )فرعیة، كمإ طورت صورتإن متكإفئتإن  ي وإلشكلىي
لكل من إلإختبإر إللفطن

. وإلمرونة وإلأصإلة

  ي
: إختبار إلتفكسير إلؤبدإعي إللفف 

 یُطلب من إلمفحوص تولید أكي  عدد ممكن من إلأسئلة حول ملي  مإ على شكل : وجیه إلأسئلة 

لذإ فؤن إلھدف من ھذإ  (12)صورة، وذلك لإستجلةء إلموقف أو إلحدث إلذي تعي  عنه إلصورة، 

إلنشإط ھو محإولة إلكشف عن قدرة إلفرد على أن یصبح حسإسإ لمإ ھو غي  معروف بإلنسبة له، وأن 

ي معرفته
ن
. یسأل أسئلة تمكنه من ملء إلفجوإت ف
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ي تفش إلموقف أو إلحإدث : خملير  إلأسباب
یُطلب من إلمفحوص كتإبة كل إلأسبإب أو إلمقدمإت إلت 

 .إلذي تعكسه إلصورة إلسإبقة

 

 یُطلب من إلمفحوص كتإبة كل مإ یمكن أن تملله إلصورة إلسإبقة، سوإء أاإنت إلنتإئج : خملير  إلنتائج

ي إلمستقبل إلقریب أم إلبعید،ولقد صُممإ ھذإن إلإختبإرإن لیكشفإ عن قدرة إلفرد على 
ن
إلمحتملة ف

   .تكوین فروض عن إلأسبإب وإلنتإئج

ي ھذإ إلنشإط یُعرض على إلمفحوص صورة للعبة أطفإل  : حيلير  ُمنتج
ن
 Eléphant صورة فیل)ف

ي كل إلوسإئل أو إلتعدیلةت أو (بإلؤضإفة ؤلى دمیة قمإشیة على ھیئة فیل صغي  
ن
، ویطلب منه إلتفكي  ف

ن إللعبة وجعلھإ أكير تقبلة وإستحسإنإ  ي من شأنھإ تحسي 
إلؤضإفإت إلممكن ؤدخإلھإ على دمیة إلفیل وإلت 

ي أعمإل  .لدى إلأطفإل
ن
ؤن ھذإ إلنشإط یسمح للمفحوص بإللعب بأفكإر قد لإ یجرؤ على إلتعبي  عنھإ ف

 جإدة

ي ھذإ إلنشإط ؤعطإء أكي  عدد ممكن من  يطلب (أو إلبدیلة )إلإستعمإلإت غي  إلشإئعة 
ن
من إلمفحوص ف

 ھذإ إلنشإط بملإبة مقیإس لمدى 
ّ
ي یرمیھإ إلنإس عإدة، ویعد

إلإستخدإمإت إلممكنة لعلب فإرغة إلت 

ي إلتفكي  
ن
رر عقله من أسلوب محدد وثإبت ف . قدرة إلفرد على أن یُححِّ

  إختبار إلتفكسير إلؤبدإعي إلشكعي

ویتضمن ثلةثة إختبإرإت فرعیة تقیس قدرإت إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة وإدرإك إلتفإصیل  :

ي وسطھإ شكل بیضإوي أسود إللون،  :بناء إلصورة
ن
يسلم للمفحوص ضمن ھذإ إلإختبإر ورقة بیضإء ف

ي نھإیة إلمطإف شكلة أو صورة مإ، 
ن
ء ملي  وغریب یُكمل إلشكل إلبیضإوي لیُعطي ف ي

ویُطلب منه رسم سر

ي ھذإ إلنشإط تقيم إلنتإئج على أسإس  .وعندمإ تكتمل إلصورة يعطي إلمفحوص لھإ عنوإنإ ذكیإ
ن
ف

 . إلأصإلة وإلتفإصیل

یعط إلمفحوص مجموعة من إلأشكإل أو إلرسومإت إلنإقصة ویطلب ؤلیه ؤامإلھإ :ؤكمال إلصورة 

یستلي  ھذإ إلإختبإر إلمیل لدى  .بإضإفة كل إلتفصیلةت إلممكنة لھإ، ثم یختإر عنوإنإ منإسبإ لكل منھإ

كه یسیطر علیه  إلمفحوص ؤلى إلتشكیل وإلتكإمل، أنه قد یخلق لديه بعض إلتوتر إلذي لإ یجب أن یي 

مدة طویلة لكي یتمكن من إلقیإم بإلنشإط إلعقلىي إلمنإسب، مبتعدإ قدر إلؤمكإن عن كل مإ ھو مألوف 

 .وشإئع

ي ھذإ إلإختبإر ورقة تتضمن ثمإنیة عشر رسمإ  كل وإحد  عبإرة  :إلخطوط إلمتوإزیة
ن
يمنح إلمفحوص ف

، ویُطلب منه تشكیل صورة مشوقة ومختلفة بإضإفة ؤشإرإت ورموز أو خطوط  ن ن متوإزیي  عن خطي 

ة لكل زوجٍ فقط منھإ، لؤامإل مإ یستطیع منھإ، وبعد ذلك یُعنون كل  منحنیة أو مستقیمة ویُعط عشر

ي عمل علیھإ بعنوإن منإسب
ؤن ھذإ إلإختبإر یقیس قدرة إلفرد على عمل  .شكل من إلأشكإل إلت 

 )إرتبإطإت متعددة لملي  وإحد، كمإ یستلي  لدى إلفرد إلمفحوص قدرإت إلتفكي  إلؤبدإعي إلأرب  ع 

 (إلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة، وإدرإك إلتفإصیل
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 أغرإض إلإختبار وإستخدإما ه:  

صمم تورإاس ھذه إلإختبإرإت لتحدید وإنتقإء إلأفرإد إلذین تكون لهم إلقدرة عل إلإبتكإر مت  مإ توإفر 

ي وإلإجتمإعي إلمنإسب وإلمسإعد على ذلك، كمإ تقیس ھذه إلإختبإرإت قدرإت إلتفكي  
ن
لھم إلجو إللقإف

أو مإ یعرف بإلتوسع أو  )إلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة، وإدرإك إلتفإصیل : إلؤبدإعي إلمعروفة ب 

تورإاس على فكرة نظریة مفإدھإ أن إلؤبدإع عملیة عقلیة : تقوم إختبإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي ل (إلؤسھإب

ن إلأفرإد ھي  ي، وأن إلإختلةفإت فیمإ بي  ن أفرإد إلجنس إلبشر  شإئعة بي 
ّ
ة تعد تتدخل فیھإ عوإمل كلي 

ي إلنوع
ن
ي إلدرجة ولیس ف

ن
وبإلتإلىي یمكن قیإس ھذه إلعوإمل عن طریق وضع إلفرد بطرق  .إختلةفإت ف

، إلأمر إلذي سیمِ ملةحظة ....شت  ضمن موإقف معینة بحلإ عن إستلإرة إستجإبإت معینة من جإنبه

ي تصدر عنه، ممإ یسمح له بتحدید إلعوإمل إلمحددة لمقدإر إلأدإء 
إت إلت  تلك إلإستجإبإت وتلك إلتغي 

 سنوإت وحت  إلمستوى 09بصورة فردیة أو جمإعیة إبتدإء من سن  TTCT یمكن تطبیق . إلؤبدإعي لدیه

ي سن مإ قبل إلمدرسة وحت  سن تسع  .إلجإمعي 
ن
سنوإت فؤن تطبیقه  ( 09 )یبق  بإلنسبة للاطفإل ف

ن  .یكون بصورة فردیة وشفویة أمإ فیمإ یتعلق بزمن تطبیق إلإختبإر فؤنه یستغرق حوإلىي خمسة وسبعي 

ن  (75) ن  (45)دقیقة منھإ خمسة وأربعي  دقیقة للصورة إلشكلیة،  (30)دقیقة للصورة إللفظیة وثلةثي 

ویشي  تورإاس ؤلى إلؤمكإنیإت إلوإسعة لإستغلةل إختبإره (د15). وھذإ بإستلنإء وقت ؤعطإء إلتعلیمإت

ي عدد كبي  من إلدرإسإت، 
ن
 ف

  ي ل   ورإنسإلؤبدإعي  طبیق إلإختبار إلتفكسير
 : إللفف 

ورة أن یقرأ إلبإحث جیدإ كل إلتعلیمإت إلمرتبطة بتطبیق إلإختبإرإت وأن یعتإد  یشي  تورإاس ؤلى ضن

ورة أن يهت    إلبإحث جوإ مسلیإ 
وع فیھإ، كمإ یؤكد تورإاس على ضن على جوإنب إلتمریر قبل إلشر

إ  وإ ملي 
ي نفس إلوقت یكون بَجا

ن
إ وممتعإ یكون أقرب ؤلى جو إللعب منه إلى جو إلإمتحإن، وف وملي 

ن مإ أمكن وذلك قبل تطبیق   لإبد من توفي  إلجو إلنفسي إلمحفز وإلمشجع للمفحوصي 
ْ
للببدإع، ؤذ

وط إلمإدیة لتمریر  .إلإختبإر وأثنإء تطبیقه كمإ یجب أن یحرص إلبإحث على توفي  بعض إلشر

 - :إلإختبإر ومنھإ

ي من كرإسإت إلنشإط - 
ن
توفي  إلعدد إلكإف

ویمكن للاطفإل أن یستعینوإ بأقلةم إلتلوین ؤذإ طلبوإ ذلك  ) توفي  قلم رصإص لكل طفل  -

ي حدودھإ إلإختبإر، وأن یستطیع أن یتحكم 
ن
ي یطبق ف

أن یتأكد من ملةئمة درجة حرإرة إلغرفة  إلت 

فیھإ وبتعدیلھإ ؤذإ إقتصن إلأمر، من جھته یحضن إلفإحص معه دلیل تفسي  إلنتإئج، ونموذج لكرإس 

إلنشإط، وسإعة لإحتسإب إلوقت إلمقرر لكل اشإط، وللةختبإرإت إللفظیة لإبد أن یكون لدیه لعبة 

. إلفیل إلقمإشیة

  ي
مبادئ و علیمات  صحیح إختبار  ورإلإس للتفكسير إلؤبدإعي إللفف 

ي عملیة إلتصحیح بعد تدریبھم- 
ن
. إلتدرب على إلتصحیح ویمكن إلإستعإنة ببعض إلأفرإد ف

. ؤعدإد نمإذج إلتصحیح لإستبعإد إلؤجإبإت غي  إلمنإسبة-
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ن - أمإ حول كیفیة إحتسإب إلعلةمإت على كل  .إلؤعدإد إلمسبق لنمإذج تفری    غ درجإت إلمفحوصي 

ي تقیسھإ ھ
:  إلإختبإرإت فتتم على إلنحو إلتإلىي ههذمھإرة من إلمھإرإت إلللةث إلت 

، لذإ فھي تشي  ؤلى إلعدد إلؤجمإلىي للبجإبإت ذإت  :إلطلاقة تحسب علةمة إلطلةقة على أسإس بَكِمىي

ویُقإس عإمل إلطلةقة على  (مدى إستجإبتھإ للتعلیمإت)إلصلة أي حسب علةقتھإ بمتطلبإت إلإختبإر 

 .مستوى كل إلأاشطة إلسبعة للةختبإرإت إللفظیة

ي قدرة إلفرد على ؤنتإج إستجإبإت :إلمرونة 
، لذإ فھي تعتن تحسب علةمة إلمرونة على أسإس نوعي

متنوعة تنتمىي ؤلى مجإلإت مختلفة، وقیإسھإ یكون بحسب عدد فئإت إلإستجإبإت، ولقد وضع تورإاس 

ي 1-2-3-4-5قوإئم للفئإت خإصة بإلإختبإرإت 
أمإ بإلنسبة للةختبإر إلسإبع  . من إختبإرإت إلتعبي  إللفطن

إت  ي لم تحدد لھإ أي فئة، ولكن یمكن حسإب إلمرونة بإلإعتمإد على إلتغي 
من إختبإرإت إلتعبي  إللفطن

ي لأن 
ي إلإختبإر إلسإدس من إختبإرإت إلتعبي  إللفطن

ن
ي موإضیع إلؤجإبإت، كمإ لإ تحسب إلمرونة ف

ن
ف

ي 
إلفئإت إلموجودة لإ تكقن

 إلؤجإبة  :إلأ الة-
ّ
تحسب علةمة إلأصإلة على أسإس إلندرة إلؤحصإئیة لإستجإبإت إلمفحوص، وتعد

ي أمإ 
ي كل إختبإرإت إلتعبي  إللفطن

ن
، وتعط نقطة للاصإلة ف ي إلمجتمع إلأصلىي

ن
نإدرة عندمإ یقل ظھورھإ ف

ي إلظھور عند 
ن
ي فلة تنقط إلأصإلة بحكم إلندرة ف

بإلنسبة للةختبإر إلسإدس من إختبإرإت إلتعبي  إللفطن

كھإرت ن ولكن حسب طریقة بي   Burkhart.إلمفحوصي 

( 12، 2011مريم،)

  إلشكعي ل   ورإلإسإلؤبدإعي  طبیق إلإختبار إلتفكسير : 

 دق إلإختبار وثبا ه  :

ي يحطن بهإ إختبإر 
 للاهمية إلت 

ً
ي أوإئل إلستينيإت من " تورإنس"نظرإ

ن
للتفكي  إلؤبدإعي منذ ظهوره ف

ي تعتن بقيإس إلقدرإت إلؤبدإعية لدى إلأفرإد من 
ن إلإختبإر وإلمقإييس إلعإلمية إلت  ي بي 

إلقرن إلمإان

ي 
ن
إلروضة ؤلى إلدرإسإت إلعليإ، فقد جرت إلعديد من إلمرإجعإت للةختبإر وصوره إلشكلية وإللفظية، وف

ن لبيئة معينة، وإشتقإق معإيي  وطنية فؤنه يتم ؤضإفة دلإئل أخرى لصدقه  كل مرة يجرى له تقني 

ي صورته إلأمريكية، بإلؤضإفة ؤلى دلإلإت صدقه  .وثبإته
ن
وفيمإ يلىي دلإلإت إلصدق وإللبإت للةختبإر ف

 
ً
 وعربيإ

ً
ي أجريت محليإ

ي أشإرت ؤليهإ إلدرإسإت إلسإبقة إلت 
 .وثبإته إلت 

ي أجريت إلعديد من إلدرإسإت إلعربية على إختبإر  دلإلإت إلصدق وإللبإت للةختبإر على إلمستوى إلعرت 

ن درإسإت هدفت ؤلى إشتقإق معإيي  أو درإسإت إستخدمت " تورإنس" ، وتنوعت بي  للتفكي  إلإبدإعي

ة، فكإن لإ بد من إلتأكد من تمتعه بدلإلإت صدق وثبإت" تورإنس"إختبإر  فقد قإم  .بطريقة غي  مبإسرر

بتعريب إلإختبإر، وقدمإ دلإلإت صدق إلإختبإر من خلةل إلصدق  (1973)كل من سليمإن وأبو حطب 

وط موضوعية، تم   لشر
ً
ن للمهإرإت إلإبتكإرية، وذلك طبقإ ، وذلك من خلةل تقديرإت إلمدرسي  إلتلةزاي

ي كل مهإرة من مهإرإت إلتفكي  
ن
ن إلدرجإت إلمرتفعة وإلدرجإت إلمنخفضة ف ن دلإلة إلفروق بي  تعيي 

ي قررهإ إلمدرسون)إلإبتكإري 
ن " تورإنس"، حيث إتضح أن فروق إلدرجإت على إختبإر (إلت  للمجموعتي 

بإلنسبة لمهإرة إلمرونة وإلطلةقة وإلأصإلة، ولم تكن دإلة بإلنسبة لمهإرة ) α ≥ 0.01) دإلة عند مستوى
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ي  .إلتفإصيل
ن درجإت مهإرإت إلإختبإر للتدليل على إلصدق إلتكويتن كمإ تم حسإب معإملةت إلإرتبإط بي 

ن  ي للةختبإر، وقد ترإوحت قيم معإملةت إلإرتبإط بي 
، وهي جميعهإ دإلة عند (0.16-0.84)إلفران

ن إلدرجة إلكلية وإلمهإرإت جميعهإ، ممإ يوحي ) α ≥ 0.01) مستوى ، كمإ أن أعلى معإمل إرتبإط كإن بي 

 مختلفة للمتغي  إلكلىي إلعإم للةبتكإر
ً
إت تملل أبعإدإ ي إلمجتمع إلسعودي أظهرت  .أن هذه إلمتغي 

ن
وف

ي  ن  (2001)درإسة إلزبي  بإلنسبة  (0.70-0.87)أن قيمة إللبإت بطريقة ؤعإدة إلإختبإر ترإوحت بي 

للقدرإت إلؤبدإعية إلأرب  ع وإلدرجة إلكلية، كمإ أظهرت قيم معإمل ألفإ كرونبإخ للقدرإت إلؤبدإعية إلأرب  ع 

ن  وحسب صدق إلإختبإر بطريقة إلتحليل إلعإملىي وأسفرت (0.80-0.70)وللدرجة إلكلية ترإوحت بي 

(  0.82)نتإئج إلتحليل إلعإملىي بعد إلتدوير إلمتعإمد عن عإمل وإحد جذره إلكإمن هو 

( 40، 2005نهاد،)

 مفتاح إلتصحيح :
 

  :يتم إلؤجإبة على هذإ إلمقيإس عن طريق خمس إستجإبإت وهي 

  ي تتكرر بنسبة
 .تعط لهإ درجة وإحدة% 9.99%ؤلى% 6%إلإستجإبإت إلت 

  ي تتكرر بنسبة
ن % 5.99ؤلى% 03إلإستجإبإت إلت    .تعط لهإ درجتي 

  ي تتكرر بنسبة أقل من
ي فيهإ إلخيإل تعط لهإ ثلةث درجإت% 03إلإستجإبإت إلت 

 .وإلت 
  ي تتكرر بنسبة أقل من

ي فيهإ إلخيإل وقوة إلإبتكإر تعط لهإ أرب  ع درجإت% 02إلإستجإبإت إلت 
  .وإلت 

  ي تتكرر بنسبة أقل من
ي فيهإ إلخيإل وقوة إلإبتكإر وإلمرونة وإلأصإلة % 01إلإستجإبإت إلت 

وإلت 
درجة، هذإ  (225)وعلى هذإ تكون إلدرجة إلكلية للمقيإس هي  .لهإ خمس درجإت وإلطلةقة تعط

  . : على إلنحو إلتإلىي إلؤبدإعي ويحدد هذإ إلمقيإس أربعة مستويإت للتفكي  
   درجة (90-45) بمستوى منخفض ؤبدإعي تفكي. .  
   درجة (135 – 91) بمستوى متوسط ؤبدإعي تفكي 
 . .   درجة ( 180 - 136) بمستوى مرتفع ؤبدإعي تفكي. .  
   درجة (225 – 181 ) بمستوى مرتفع جدإ ؤبدإعي تفكي 

  ية إلمقتاس إلتفكسير : إلؤبدإعي إلخصائص إليتكومس 
ي إلدرإسة حسبت إلبإحلة له إلصدق و إللبإت و إلنتإئج 

ن
من أجل إلتأكيد من صلةحية إلمقيإس ف

ي إلجدول إلتإلىي 
ن
: موضحة ف

 دق إلمقارنة إلطرفتة   :

: من أجل إلتأكد من صحة مقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي قمنإ بحسإب صدق إلمقإرنة إلطرفية كمإ يلىي 
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: يوضح  دق مقارنة إلطرفتة للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي : (1)إلجدول رقم 

إلمتوسط إلعدد إلمجموعإت 

ي  إلحسإت 

إلإنحرإف 

إلمعيإري 

 قيمة إختبإر

T-Test 

 

قيمة 

Sig 

إلمجموعة 

إلعليإ 

8 182.50 11.03 10.368 

 

 

 

 

0.000 

إلمجموعة 

إلدنيإ 

8 129.75 09.23 

 

وهي قيمة أقل من مستوى إلدلإلة  (0.000)تسإوي  (Sig) من خلةل إلجدول أعلةه نلةحظ أن قيمة

ن إلؤجإبإت إلمرتفعة وإلؤجإبإت إلؤبدإعي وهذإ يدل على أن مقيإس إلتفكي   (0.01) ن بي   قإدر على إلتميي 

 .إلمنخفضة؛ وبإلتإلىي فهو يتمتع بدرجة عإلمية من صدق إلمقإرنة إلطرفية

 

 إلثبات: 

 يوضح قتم ألفا لكرونباخ إلمقتاس إلتفكسير إلؤبدإعي : (2)إلجدول رقم 

 

معإمل ألفإ لكرونبإخ عدد إلفقرإت إلمقيإس 

 0.907 45مقيإس إلتفكي  إلإبدإعي 

 

من خلةل إلجدول أعلةه نلةحظ أن معإمل ألفإ لكرونبإخ لجميع فقرإت مقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي بلغ 
، وتدل هذه إلنتإئج على ثبإت إلمقيإس، ومنه استنتج أن مقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي (0.907)إلقيمة 

  .صإدق وثإبت وصإلح للتطبيق على عينة إلدرإسة إلأسإسية

( 570، 2023قدي،)
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ي إلقائم عع إللعب لتنمتة إلتفكسير إلؤبدإعي لدي أطفال إلروضة  -  نامج إلتدريبر : إلسر

ي تقوم على أسس علمية معرفية سلوكية ,  هو مجموعة من إلأاشطة إلمنظمة وإلمتكإملة 
, وإلت 

ة زمنية محددة بغرض تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لطفل 10وإلمقسمة ؤلى   جلسإت مطبقة خلةل في 

. إلروضة

  ي نامج إلتدريبر :  عريف إلسر

ي تقوم على أسس علمية معرفية , هو مجموعة من إلأاشطة إلتدريبية إلمنظمة وإلمتكإملة
وإلت 

ة زمنية محددة بغرض تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي 10وإلمقسمة ؤلى , سلوكية  جلسة مطبقة خلةل في 
نإمج علىطرق بسيطة و وإضحة  ي بنإء إلي 

ن
لطفل إلروضة مصمم من قبل إلطإلبة ،تم إلإعتمإد ف

ي لطفل هذه إلمرحلة
ن
ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي أن تركز  . ملةئمة للنمو إلمعرف

ن
أن يسهم بشكل فعإل ف

ي على جزئيإت إلتفكي  إلؤبدإعي  إلطلةقة ، إلمرونة ،  نإمج إلتدريت  ي إلي 
ن
جميع إلأاشطة إلمقدمة ف

نإمج تفكي  وخيإل إلأطفإل  . إلأصإلة ، تفإصيل ،و أن يلي  محتوى إلي 

  ي نامج إلتدريبر  :أهمتة إلسر

 تعزيز إلؤبدإع وإلتفكي  خإرج إلصندوق -1

 تنمية إلمهإرإت إلمعرفية -2

ن إلفضول وإلإستكشإف -3  تحفي 

ن إلمهإرإت إلحركية إلدقيقة وإلجسيمة -4  تحسي 

وقدرته على إلمخإطرة   ثقته بنفسه عندمإ يُشجع إلطفل على إلإبتكإر خلةل إللعب، تزدإد -5

 .إلؤبدإعية

 نامج : ودود إلسر

ح موجه لأطفإل إلروضة لتنمية إلتفكي  : إلحدود إلمكإنية
ي إلمقي  نإمج إلتدريت  إوح إلؤبدإعي إلي   وإلذين تي 

. لينة و روضة إلضيإء بوهرإن" سنوإت، ومتوإجدين بروضة 5-3أعمإرهم من 

:  إلحدود إلزمنتة

ح بمعدل ثلةثة ي إلمقي  نإمج إلتدريت  ي إلأسبوع تم تطبيق إلي 
ن
. جلسإت ف

  ي نامج إلتدريبر  : أهدإف إلسر

ي 
ن
،أمإ إلأهدإف إلجزئية تمللت ف ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي

ن
ي ف نإمج إلتدريت   : يتملل إلهدف إلعإم للي 

ي إلتفكي   -1
ن
  .تنمية إلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة، وإلتوسع ف

  .تعزيز حل إلمشكلةت بطرق ؤبدإعية -2
ن إلخيإل وإلتفكي  إلرمزي -3   .تحفي 
ن إلمهإرإت إلحركية إلدقيقة وإلجسيمة -4   .تحسي 
  .تنشيط إلحوإس وإستكشإف إلموإد إلمختلفة -5
 غرس حب إلتعلم وإلإستكشإف -6
 .ؤخرإج إلطفل من قإلب إلتقليدي أن قدرإت إلطفل محدودة مقإرنة بإلسن -7
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 نامج ي يقوم عليها إلسر
: إلأسس إلب 

 إلدرإسة إلإستطلةعية  -1

 إلجإنب إلنظري إلمتعلق بتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي  -2

 مبإدئ إلتعليم إلنشط -3

ن إللعب و تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي  -4  إلربط بي 

ن على إلبيئة إلمحفزة -5 كي 
 .إلي 

 .تعزيز إلمبإدرة عي  إللعب إلؤبدإعي  -6

ن إلمتعة وإلتعلم لزيإدة إلدإفعية  -7  إلربط بي 

 توفي  بيئة خإلية من إلنقد لتشجيع إلطفل على إلتجربة -8

 .إعتبإر إللعب وسيلة طبيعية لفهم إلعإلم و تنمية إلؤبدإع -9

 

  ي لتنمتة إلتفكسير ي  ناولغ بالدرإسة ؤعدإد برإمج  دريبر
 :إلؤبدإعي إلدرإسات إليابقة إلب 

 

ي  (2016)هدفت درإسة فريدة سلمإن أحمد إبورمإن  -1
ن
ؤلى إستكشإف أثر إللعب إلؤيهإاي ف

 
ً
ي مدينة عمإن، حيث إستخدمت إلبإحلة ألعإبإ

ن
تنمية إلتخيل إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة ف

إستنتجت إلدرإسة فعإلية . ؤيهإمية من ؤعدإدهإ وإختبإرإت تورنس لقيإس إلتخيل إلؤبدإعي 

ي تنمية إلؤبدإع
ن
. إلألعإب إلؤيهإمية ف

بوية  (2021)هدفت درإسة مسعد محمد و عمومن رمضإن  -2 ؤلى إستكشإف تأثي  إلألعإب إلي 

لدى  (كإلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة، وحسإسية إلمشكلةت)على تنمية إلسمإت إلإبتكإرية 

ي يشمل ألعإبًإ ، مع قيإس قبلىي وبعدي . تلةميذ إلمرحلة إلإبتدإئية بإستخدإم برنإمج تدريت 

ي إلسمإت إلإبتكإرية . لمستوى إلسمإت إلإبتكإرية
ن
إ ذإ دلإلة ؤحصإئية ف

ً
أظهرت إلنتإئج تحسن

ي إلدإفعية وإللقة بإلنفس
ن
ي . ،كمإ لوحظ إرتفإع ف

ن
بوية ف أكدت إلدرإسة فعإلية إلألعإب إلي 

ن إلؤبدإع  .تحفي 

ي (2005)أجرت إلبإحلة نهإد صإلح إلهذيلىي  -3 هدفت إلدرإسة إلى فحص فإعلية برنإمج تدريت 

ي مرحلة مإ قبل 
ن
 ف
ً
ن سمعيإ ي تنمية إلتفكي  إلإبتكإري لدى إلأطفإل إلمعإقي 

ن
قإئم على إللعب ف

خدم إختبإر . إلمدرسة
ُ
نإمج (إلصورة ب)للتفكي  إلإبتكإري " تورإنس"إست . قبل وبعد إلي 

ي إلدرجة إلكلية ومهإرإت إلتفكي  إلإبتكإري لدى 
ن
إ ذإ دلإلة ؤحصإئية ف

ً
أظهرت إلنتإئج تحسن

إ تعزى للجنس أو تفإعل إلمجموعة مع إلجنس
ً
 . إلمجموعة إلتجريبية، بينمإ لم تظهر فروق

ي إلجزإئر  (2020)إلدكتور قدوري إلحاج أجرى  -4
ن
 هدفت إلدرإسة إلميدإنية بمدينة ورقلة ف

ي تنمية إلقدرإت إلؤبدإعية لدى إلأطفإل 
ن
ي قإئم على إللعب ف إلى إختبإر فإعلية برنإمج تدريت 

ن بحيث ي . إلمسعفي 
ن
 ف
ً
، ولإحظ إلبإحث تطورإ تم تطبيق أنشطة لعب فردي وجمإعي

نإمج ، إلملإبرة، وإلمبإدرة لدى إلأطفإل بعد إلي  ن كي 
، إلي  ن . إلسمإت إلؤبدإعية كحب إلتمي 

ي إلقيإس إلتتبعي بعد ثلةثة أشهر من 
ن
نإمج وإستمرإرية أثره ف أكدت إلنتإئج فإعلية إلي 

 .إلتطبيق
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ي  : (2016)درإسة بن غنيمة إبتسإم  -5
ن
ي ف

هدفت إلدرإسة ؤلى درإسة فإعلية برنإمج ؤجرإت 
ي)تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لطفل إلروضة لدى عينة من أطفإل إلروضة   (مستوى إلتحضي 

ن متوسطإت درجإت أفرإد إلمجموعة  وتوصلت إلدرإسة ؤلى وجود فروق دإلة ؤحصإئيإ بي 
 إلقبلىي وإلبعدي 

ن ي إلقيإسي 
ن
 .إلتجريبية ف

 

  ي نامج إلتدريبر ي إلسر
 
 :إلأسالتب و إلتقنتات إلميتخدمة ػ

 

 لعب إلأدوإرRole Playing 
وهو قيإم إلطفل بتمليل أدوإر معينة أمإم إلمعإلج كإن يملل دور إلأب أو دور إلمعلم أو تمليل أدوإر أمإم 
جمإعة من إلمشإهدين حيث يكشف إلفرد من خلةل إلتمليل مشإعره فيسقطهإ على شخصيإت إلدور 

كمإ أن لعب  .يستبض بذإت ويعي  عن إتجإهإته وضإعإته ودوإفعه إلتمليلىي وينفس عن إنفعإلإته و
ي 
ن
إلأدوإر يسهل عملية تقبل إلمشإال لأننإ نفهم إلمشإال بطريقة أفضل ؤذإ عرضت علينإ وأننإ نتعلم ف

ي نشإهدهإ
ويوفر لعب إلدور للفرد فرصة للتعلم وإلتدريب على إلحلول  .إلحيإة من إلملل وإلنمإذج إلت 

ي إلخوف 
ي علةج إلمشكلةت إلإجتمإعية ومشكلت 

ن
ن وهذإ إلأسلوب مفيد ف ي موقف معي 

ن
إلممكنة ف
وإلخجل 

( 309،2016بطرس،)
 

ي نشإط عرض   إلطفل إلداي و سرد قصة تدور حولهإ وأعطإءتم تطبيق هذه إلتقنية من خلةل 
ن
إيضإ ف

ي قإم بتأليفهإ من خيإله،بحيث 
ي حكإية إلقصة إلت 

ن
صور و طفل يقوم بحكإية قصة من خلةلهإ،وأيضإ ف

 .بهدف تنمية إلخيإل.يقوم طفل بتأليف  إدوإر معينة ويسقط شخصيته عليهإ

 إلتعزيز Reinforcement 

وهو ؤثإبة إلطفل على سلوكه إلسوي، بكلمة طيبة أو إبتسإمة عند إلمقإبلة أو إللنإء عليه أمإم زملةئه أو 

ي رحلة مدرسية مجإنإ أو إلإهتمإم 
ن
إكه ف منحه هدية منإسبة، أو إلدعإء له بإلتوفيق وإلفلةح أو ؤسرر

 .إلخ ممإ يعزز هذإ إلسلوك ويدعمه ويثبته ويدفعه ؤلى تكرإر نفس إلسلوك ؤذإ تكرر إلموقف.... بأحوإله

إت ؤيجإبية،  ي إلمستقبل بإضإفة ملي 
ن
كمإ إنه عملية تدعيم إلسلوك إلمنإسب، أو زيإدة إحتمإلإت تكرإره ف

ي 
ن
إت سلبية بعد حدوثه، ولإ تقتض وظيفة إلتعزيز على زيإدة إحتمإلإت تكرإر إلسلوك ف أو ؤزإلة ملي 

ي علةج 
ن
ي من إلنإحية إلنفسية أيضإ،كمإ يمكن إستخدإم هذإ إلأسلوب ف إلمستقبل فقط، فهو ذو أثر ؤيجإت 

ة ملل إلنشإط إلحركي إلزإئد، إلخمول، فقدإن إلصوت إلإنطوإء إلعدوإن هإ حإلإت كلي   .وغي 

 (215،2016بطرس )

ي معزيزإت 
ن
ي  هي إلمعزيزإت إلإيجإبية و إلمتمللة ف نإمج إلتدريت  ي إلي 

ن
ي إستعملنهإ ف

وبإلنسبة للمعزيزإت إلت 

ي .بطإقإت إلنجوم ،أقلةم ملونة: مإدية ملل 
ن أكير على إلتعزيز إلمعنوي من تشجيع إللفطن كي 

وتم إلي 

ي من خلةل إلمكإفآت .وذكر نقإط قوة إلطفل و مإ أستطإع ؤنجإزه بهدف زيإدة تكرإر إلسلوك إلإيجإت 

 .إلمعنوية و  إلمإدية
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  إللعب إلتمثتعي 

ي مرحلة مإ قبل إلعمليإت، وهي مرحلة تتسم بإلتفكي  إلرمزي 
ن
يرى بيإجيه أن طفل مإ قبل إلمدرسة يمر ف

 آخر أو يرمز ؤليه، ومن إلأمللة على ذلك قيإم إلطفل بتحريك 
ً
 ليملل شيئإ

ً
ي لعبه يستخدم شيئإ

ن
وإلطفل ف

مجموعة من إلليجو وكأنهإ قطإر، أو إستخدإمه عصإ وكأنهإ بندقية ويعتمد إللعب إلؤيهإاي بشكل كبي  

ي 
ي ذلك سلوك إلؤبدإع إلفتن

ن
. على فعل إلمحإاإة، وإلمحإاإة تشمل إلعديد من إنوإع إلسلوك بمإ ف

ي إلإستعمإلإت إلمختلفة للاشيإء 
ن
ي تتطلب من طفل إلتفكي  ف

ي إلأاشطة إلت 
ن
تم إستخدإم هذه إلتقنية ف

ي تحويل إلطإولة لسيإرة
ن
بهدف مهإرإت إلطفل إلمعرفية وإيضإ لدفعه للةبتكإر سينإريوهإت  كأن يفكر ف

. وتجإرب جديدة

  إللعب إلؤسقااي 

مع ثبإت . وهو درإمإ يستخدم إلطفل فيه عقله، وإلطفل أثنإء هذإ إلنوع من إللعب يميل نحو إلهدوء

ي إلطفل ذإته، ومن إلأمللة على 
ن
ي يلعب إلطفل بهإ أكير ممإ هي ف

ي إلأشيإء إلت 
ن
إلجسم حيث تدب إلحيإة ف

ي عمر أقل من 
ن
 لدى إلأطفإل ف

ً
ب  هإ، ويظهر هذإ إللعب غإلبإ إللعب بإلعرإئس ومحإدثتهإ وتقبيلهإ أو ضن

. ثلةث سنوإت

بهدف  تم إستعمإل هذه إلتقنية من خلةل عرض إلداي و إلطفل يقوم بتخيل قصة تجمع هده إلداي 

 .تجربة أدوإر متعددة وإبتكإر موإقف وحلول 

  إللعب إلدرإاي 

هو لعب تظإهري، فإلأطفإل يلعبون ويعلمون أنهم يتظإهرون، فهم يحركون أيديهم حركة دإئرية ملل 

حركة قيإدة إلسيإرإت، ويجرون خلف بعضهم ويتبإدلون إلحوإر إلسإخن ؤذإ إصطدم أحدهم بآخر، 

 مإ اسمعهم يقولون لبعضهم دعونإ نملل مريض يذهب 
ً
إ ويحررون لبعضهم مخإلفإت مرور وكلي 

ي على أفئدتهم إلفرحة  للطبيب
ي نموهم إلإجتمإعي وتضقن

ن
ي تسإهم ف

وغي  ذلك من إلتمليليإت إلت 

، ؤذ يبدأ إلطفل 
ً
 جمإعيإ

ً
ي سن إلرإبعة لعبإ

ن
 ثم يصبح ف

ً
وإلبهجة ومن إلملةحظ أن إللعب إلدرإاي يبدأ فرديإ

 وبتكرإر أكي  
ً
. إللعب إلتمليلىي مع إلآخرين، كمإ يلعب لمدة أطول ووشكل أكير تعقيدإ

ي )
 
( 38ص,2012,إلعنات

ي إلأنشطة متعلقة بتأليف قصة فطفل يقوم بشد أحدإث وذلك يستعمل 
ن
تم إستعمإل هذه إلتقنية ف

ن إلخيإل غي  محدود وإلتعبي  إلحر إللغة وحت  إلجسد وذلك من خلةل إلحركإت . بهدف تحفي 

  إلحوإر

 للكلةم وإلإستمإع إلفعإل، حيث يسع إلمشإركون ؤلى فهم 
ا
عملية إتصإلية دينإميكية تشمل تبإدلً

ي إلسلوك أو إلإتجإهإت
ن
إت ؤيجإبية ف  .مشإعر ودوإفع وأفكإر بعضهم إلبعض، ممإ قد يؤدي ؤلى تغيي 

: عنإض إلحوإر 

ن إلمتحدث وإلمستمع :إلتفاعل إلمتبادل -1   .تبإدل إلأدوإر بي 

ن على فهم إلرسإلة وليس مجرد سمإع إلكلمإت :إلإستماع إلفعال -2 كي 
 إلي 
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ي مكإن إلآخر :إلتعاطف -3
ن
 إلقدرة على وضع إلذإت ف

ك -4  إلسعي نحو إلفهم أو حل إلمشكلة :إلهدف إلمشس 

( Aronson،2018،156) 

ن  نإمج من إلتوضيح و أيضإ كوسيلة لتوليد إلأفكإر و إلتحفي  ي إلي 
ن
ح  وتم إستخدمه ف   وإلألعإببهدف سرر

ن أيضإ . إلؤبدإعية إلأفكإر لتحريك وتحفي 

  ي نامج إلتدريبر : محتوي إلسر

 

 

 

 

 

 

 

 

كيب  1إلنشإط إلي 

ي لو كإنت إلموإرد محدودة
 دفع إلطفل إلى إلؤبدإع حت 

 

 إلهدف

 إلمدة سإعة  

 إلطريقة فردي

 إلموإد Legoقطع 

  و نطلب Legoقطع من 20مرحلة إلأولى نقدم للطفل  -1
منه صنع مجسم بإستعمإل عدد إلمحدود من قطع 

ي مرحلة إللإنية نقدم له  -2
ن
وأيضإ Lego قطع من 10ف

نطلب منه صنع مجسم بإستعمإل عدد إلمحدود من 
 قطع

ي مرحلة إللإنية نقدم له  -3
ن
وأيضإ Lego قطع من 5ف

نطلب منه صنع مجسم بإستعمإل عدد إلمحدود من 
 قطع

 

 طريقة إلتطبيق
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حة  2إلنشإط  صنإعة قصة من صور  مقي 

ن إلخيإل و ذلك من خلةل إلصور إلمقدمة و تعزيز  تحفي 

 إلشد إلبضي وإللغوي

 إلهدف

 إلمدة سإعة و نص

 إلطريقة فردي

 إلموإد صور، ورق إلمقوى، غرإء، صندوق

ي موإقف مختلفة -1
ن
 إختيإر إلصور ف

ي صندوق كبي   -2
ن
 .نضع هذه إلصور ف

ي  -3
ن
نطلب من طفل أن يخمن مإهو موجود ف

 إلصندوق 
ة من  ثم نطلب منه أ -4 خذ، دون إلنظر، حزمة صغي 

 ( صورة15حوإلىي )إلصور
ي يريد إلإحتفإا بهإ   -5

يضعهإ أمإمه ويختإر إلصور إلت 
 ( على إلإكير 5 )للةحتفإا  

يؤلف قصة بإستعمإل إلصور و يلصقهإ على إلورق  -6
 . إلمقوى 

 

ي إلإخي  نسإل إلطفل -7
ن
 :ف
ي حصلت عليهإ من  ( أ

هل أعجبتك إلصور إلت 
 صندوق ؟

 هل كنت مستإءا ؟ ( ب
ي هذإ إلنشإط ؟ ( ت

ن
  مإذإ إعجبك ف

 

 طريقة إلتطبيق
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   3إلنشإط  إلرسم

ن إلخيإل من خلةل إلرسم  تحفي 

 

 إلهدف

 إلمدة  دقتقة30

 إلطريقة فردي

،  ورقة، قلم رصإص ي
 إلموإد مشبك ورق معدتن

يطلب من إلطفل تغي  شكل مشبك إلورق لصنع مشبك -1

جديد 

إستلهإم من . يضع إلطفل إلمشبك إلجديد على ورقة فإرغة-2

يمكننإ ؤبرإز )خطوط مشبك إلورق أو خطوط إلظل إلمسقطة 

 .، يرسمون رسمًإ (ظلةل إلمشبك بإستعمإل مصدر ضوء 

 : ندعو إلطفل  إلى  مشإركة تجربته شفهيًإ بطرح إلأسئلة- 3

 كيف فعلت ذلك؟ -
ي إلرسمة إلت  تحصلت عليهإ؟ -

ن
 مإ رأيك ف

 

 طريقة إلتطبيق
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 4إلنشإط  نشإط إلتخطيط

ي سر  تعود طفل على 
ن
إحدث تغي  بشكل ؤبدإعي  ف

ي إلورقة إلمخططة 
ن
ي هذإ إلنشإط  متملل ف

ن
رؤيته ف

بحيث يقوم إلطفل بصنع ورقته مخططة إلخإصة 

.به و إلفريدة من نوعهإ  

 إلهدف

 إلمدة  دقيقة30

 إلطريقة فردي

 مخططة، أقلةم A4 ، ورقة بيضإء  A4ورقة بيضإ

 .، مسطرة(مختلف ألوإن  )لبإد 

 

 إلموإد

نعرض إلورقة بيضإء إلمخططة على  -1
 إلطفل ونطلب منه وصف شكل إلخطوط

نعرض إلورقة بيضإء ونطلب منه إلقيإم  -2
بوضع خطوط ممإ يجعل إلورقة تبدو 

 مختلفة عن ورقة مخططة عإدية و جميلة 
يقوم إلطفل عن طريق رسم بإبتكإر نوع  -3

 خإص من إلورق مخطط
نحفز إلطفل على مشإركة تجربته شفهيإ  -4

بوصف طريقة رسمه للخطوط بطرح 
ي 
ن
ؤسإلة كيف فعلت ذلك؟ مإذإ عجبك ف

 هذإ إلنشإط
 

 طريقة إلتطبيق
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ي 
5إلنشإط  إلرسم إلشيإتن  

و إستغلةل . تسإعد متعة إللعبة على خلق مسإحة للتفكي  بشكل مختلف

 مفهوم إلصدفة

ي ؤلى تغذية إلخيإل وبإلتإلىي إلتفكي  خإرج إلصندوق
 . يفصن

 

 إلهدف

 إلمدة  دقتقة30

 إلطريقة STORYDICEعي   موقع  -فردي  

 إلموإد ورق وأقلةم إلرصإص ،جهإز  حإسوب

نتSTORYDICEإنتقل ؤلى تطبيق .  . عي  إلؤني 

 . نرد5إخي  تسلسل. 2

د. «لفة مرة أخرى»إنقر . 3  .ستظهر إلصور على إلين

د  (أو كإئن)رسم وجه ؤنسإن .  إرسم وجهًإ سريإليًإ يحتوي على جميع عنإض إلين

، أي بطريقة غي  وإقعية، غريبة، أو خإرجة عن إلمألوف، تعتمد  بأسلوب سريإلىي

دمج إلعنإض غي  إلمرتبطةوجه مع أجزإء من حيوإنإت أو . على إلخيإل، إلأحلةم

ن )أشيإء  ن سإعة بدل إلعي   (ملل عي 

 طريقة إلتطبيق
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   6إلنشإط  تحويل إلدوإئر

ي أفكإر تبدو غريبة و غي  مؤلوفة، و يسإعد 
إلقدرة على تبتن

 . هذإ إلنشإط على تجإوز إلحلول إلوإضحة إلأولى

 

 إلهدف

 إلمدة  دقيقة  45

 إلطريقة فردي

 إلموإد قلم رصإص و أقلةم ملونة/ورق مطبوع عليه دوإئر 

 .   دإئرة متسإوية إلحجم10نقوم بطبإعة ورقةتحتوي على . 

نطلب من إلطفل أن يحوّل أكي  عدد ممكن من إلدوإئر . 2

ؤلى أشكإل قإبلة للتعرف عليهإ على سبيل إلملإل، يمكن 

، كرة، أو (smiley)تحويل ؤحدى إلدوإئر ؤلى وجه مبتسم 

ء آخر ي
 .  أي سر

ن على إلفكرة وليس على جودة إلرسم. 3 كي 
لإ يهم . يجب إلي 

إ أم بسيطة 
ً
ي ترسمهإ وإقعية جد

ؤن كإنت كرة إلقدم إلت 

 .  للغإية

ندعو إلطفل إلى  مشإركة تجربته شفهيًإ بإستخدإم أسئلة . 4

 :  ملل

ي قمت بملئهإ؟     - 
 كم عدد إلدوإئر إلت 

  دوإئر؟  10 إو 5هل قمت بملء    - 

ي عدة دوإئر؟     - 
ن
 هل كررت نفس إلفكرة ف

 هل إستخدمت حدود إلدوإئر؟     - 

 هل  قمت بدمج عدة دوإئر؟     - 

إ؟ مإ إلذي سإعدك على إلمتإبعة أو    - 
ً
هل وإجهت إنسدإد

 منعك من إلتقدم؟  

 طريقة إلتطبيق
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 7إلنشإط  إستخدإمإتإلأشيإء

ن إلطفل على تفكي  خإرج صندوق بإبتكإر  تحفي 

 إستعمإلإت مختلفة و غي  متوقعة لأشيإء

 إلهدف

 إلمدة  دقيقة  45

 إلطريقة فردي

 إلموإد صور إشيإء

ن بطإقإت  فيهإ صور إشيإء يرهإ إو  نقوم بتجهي 

ي حيإته إليومية 
ن
، (مظلة: ملإل)يستعملهإ طفل ف

إ 20ونطلب من إلطفل أن يذكر 
ً
 إستخدإمًإ مختلف

ستكون إلإستخدإمإت إلأولى وإضحة، بينمإ . لهإ

ة ربمإ أكير غرإبة . ستكون إلأخي 

 

 طريقة إلتطبيق
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  8إلنشإط  إللعب إلإيهإاي 

إلقدرة على توليد أفكإر متعددة من فكرة وإحدة و 

إكيب إلجديدة  إطلةق إلعنإن للشد إلقصصي وإلي 

إع قصص أثنإء إللعب بإلدا  .بإخي 

 

 إلهدف

 إلمدة  دقيقة  45

 إلطريقة فردي

 إلموإد عدة داي 

نعرض إلدا على إلطفل ونطلب منه تأليف قصة 

ن  حول هذه داي ، نقوم بطرح ؤسإلة إلتإلية لتحفي 

ي رأيك مإذإ : خيإل إلطفل 
ن
مإ أسم إلدا ؟ ف

؟ ؤلىأيمكإن سوف تذهب؟  ستفعل هذه داي

 

 طريقة إلتطبيق
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9إلنشإط  صنع صورة بإستعمإلأشكإل عشوإئية  

. إلقدرة على توليد أفكإر متعددة من فكرة وإحدة

 

 إلهدف

 إلمدة  دقيقة  45

 إلطريقة فردي

 إلموإد إورق ملونة على شكل أشكإل غرإء

نقوم بوضع إورق إلملونة إلت  هي : طريقة إلتطبيق

على شكل أشكل إمإم إلطفل ثم نطلب منه ترتيبهإ 

ء يعرفه و  ي
بحيث يكون صورة مإ أو يشكل سر

نحفزه على إبتكإر تفإصيل غريبة وجديدة مللة لو 

ة إكير  ن ل نطلب منه وضع تفإصيل ممي  ن . صنع مين

 

 طريقة إلتطبيق
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 نامج :  قتم إلسر

ن نتإئج إلقيإس إلقبلىي و إلقيإس  -1  تورإنس رلإختبإ ألبعديتم إلإعتمإد على إلمقإرنة بي 

 .لقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي 

ي ومدي تجإوب إلطفل  -2 نإمج إلتدريت  إلملةحظة سلوكإت إلطفل خلةل جلسإت إلي 

 .وتفإعله مع إلعإب مقدمة

 نامج :  دق إلسر

نإمج  ي تم عرض إلي  حإلتدريت  ي صورته إلأولية  إلمقي 
ن
ن من مختلف جإمعإت  10على  ف أسإتذة ومختصي 

 :وأبدو إلملةحظإت إلتإلية.  (9إنظر ملحق )إلوطن وخإرجهإ 

ن  - كي 
ي إلمدة وقد تفوق قدرة إلطفل على إلي 

ن
 بعض إلجلسإت طويلة ف

 بعض إلتعليمإت معقدة لغويإ أو تحتإج ؤلى تبسيط -

كيف تصنع دإئرة بيديك ؟ لدمج : ملل)ؤضإفة جلسة إلحركة إستخدإم إلجسد لتمليل أشكإل  -

 .إلذكإء إلحركي 

 .بإلأخصإلأنشطة تحديد إلإستنإد إلعلمىي إلذي حفز إلطإلبة على إختيإر هده  -

   10إلنشإط  قصة عشوإئية

.تنمية إلمرونة إلذهنية و تعزيز إلشد إللغوي  

 

 إلهدف

  دقيقة 45

 

 إلمدة

 فردي

 

 إلطريقة

ورقة وقلم 

 

 إلموإد

نقول لطفل إننإ سوف نكتب قصة ممتعة 

لنحكيهإ للاطفإل ، اسإله مإذإ يريد إن يكون 

عنوإن إلقصة و نبدأ إلقصة بكلمة ونطلب من 

ي 
ي كل مرة نقوم بكتإبة حت 

ن
إلطفل إن يكمل وف

 تتكون لدينإ قصة كإملة

 

: طريقة إلتطبيق إلؤجرإءإت
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: إلدرإسة إلإستطلاعتة -2
 

 إلهدف من إلدرإسة  :

ي إختيإرإلتعرف على إلعينة و -  نإمج إلتدريت  .  من سوف يطبق عليهم إلي 

وإلتعرف على أطفإل إلذين لهم تفكي  ؤبدإعي منخفض - 

ي -  نإمج إلتدريت  بنإء إلي 

مقإبلة مع إلمعلمإت و إلإطلةع على طرق إلتعليم و على إلألعإب إلمستخدمة وتم إلإطلةع أيضإ على -  

 .إلوسإئل متوفرة من مكإن و أدوإت

  إلدرإسةؤجرإءمكان و زمان  :

ي ؤجرإءتم 
ن
ي تقع على مستوي مدينة وهرإن بإلكرمة  وروضة إلضيإء  إلدرإسة إلحإلية ف

ي روضة لينة إلت 
ن
ف

ي حي إلدرب وذلك خلةل إلسنة درإسية 
ن
ي تقع ف

 2025-2024إلت 

 مجتمع إلدرإسة إلإستطلاعتة :

ح ذلك إلبإحث دوقإن وآخرون  ي  ( 1996 )ؤن مجتمع إلبحث كمإ سرر
ي جميع مفردإت إلظإهرة إلت 

يعتن
 .يدرسهإ إلبإحث، وبعبإرة أخرى هو إلأفرإد أو إلأشخإص أو إلأشيإء إلذين يكونون مشكلةت إلبحث

،  (147،ص2018ملال،)
ي مجتمع إلدرإسة إلحإلىي هم جميع إلأطفإل إلمتوإجدين على مستوي روضة لينة و إلضيإء بوهرإن و 

يعتن
 . طفل64عددهم 

 

  كتفتة ؤجرإء إلدرإسة إلإستطلاعتة

 :تمت إلدرإسة إلإستطلةعية وفق إلخطوإت إلتإلية

ي - -1
ي إلدرإسة إلإستطلةعية إختبإر تروإاس لتفكي  إلؤبدإعي لىي إختيإر إلحإلإت إلت 

ن
تم تطبيق ف

ي إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
 لديهإ إنخفإض ف

 طفل حيث تم إختيإرهم بطريقة عشوإئية30تم تطبيق إلإختبإر على  -2
ن إلأدوإت لإزمة  -3  (قلم رصإص،أورإق إختبإر)تم تجهي 
ي قسم فإرغ خصص لذلك -4

ن
 .طبق إلإختبإر على أطفإل بشكل فردي ف

 تصحيح إختبإر وفق دليل إلتصحيح -5
ي إلقإئم على إللعب من خلةل إلدرإسة إلإستطلةعية و إلإطلةع على  -6 نإمج إلتدريت  بنإء إلي 

 . إلنظريإلؤطإرإلدرإسإت إلسإبقة و 
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 عينة إلدرإسة و مو فا ها :
 

هي مجموعة من إلأفرإد تتملل فيهم جميع  ( 1990 )إلعينة كمإ عرفهإ خليفة عبد إلسميع خليفة 
ي إلبحث، كمإ أنهإ تملل أسلوبإ بديلة 

ن
، وتعد طريقة عملية ومنطقية ف إلصفإت إلرئيسية للمجتمع إلأصلىي

للحض إلشإمل إلذي قد يستحيل ؤجرإؤهإ، 
(. 147،ص2018ملال،)

 
 طفل 30من هذ إلمنطلق و بعد زيإرة إلميدإنية لريإض إلأطفإل و إلإطلةع على إلعينة إلمتكونة من 

ن على أعمإر ثلةثة   تم إختيإرهم بطريقة مقصودة تبع  .( سنوإت5 سنوإت و 4 سنوإت و 3 )موزعي 

وط إلتإلية : لشر

ن  - إوح مإبي 
  سنوإت5-3إلسن يي 

 ملتحق بإلروضة محل إلدرإسة -

نإمج أنشطةعدم وجود إضطرإبإت نفسية إو سلوكية تعيق تطبيق  -   إلي 

ي إلتوإصل  -
ن
 .عدم وجود إضطرإبإت ف

 .ليس من ذوي إلإحتيإجإت إلخإصة -

 

:  موإ فات إلعينة إلإستطلاعتة(3)إلجدول رقم 

إت   إلنسبة إلتكرإر إلمتغي 

 %40 12ذكور إلجنس 

%60 18إنإث   

%10 3 3إلسن   

4 10 33%  

5 17 56%  

% 100 30إلمجموع 

ن من خلةل إلجدول إلخإص بتوزي    ع إلعينة إلإستطلةعية حسب متغي  إلجنس و إلسن ، أن من  تبي 

، أمإ من حيث إلسن % 40و اسبة ذكور % 60 ؤنإث تفوق إلذكور حيث اسبة إلؤنإثحيث إلجنس 

،أمإ بنسبة لىي %56 سنوإت بنسبة 5 من مجموع إلكلىي سنهم إلأطفإل أغلبيةيتضح حسب إلجدول أن 

%. 10سنوإت بنسبة 3و % 33 سنوإت بنسبة 4

:  عوبات إلدرإسة إلإستطلاعتة

ي تطبيق إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  
ن
تمللت إلصعوبإت إلت  صإدفنهإ أثنإء درإسة إلإستطلةعية ف

هإلؤبدإعي  .  بحيث كإن طويل و يحتإج وقت لتطبيقه و تفسي 
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  نتائج إختبار  ورإلإس لقتاس إلتفكسير إلؤبدإعي 

ي لديهإ مستوي 30تم تطبيق إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي على 
 طفل ليتم إختيإر إلحإلإت إلت 

ي إلقإئم على إللعب وكإنت إلنتإئج كمإ  نإمج إلتدريت  منخفض من إلتفكي  إلؤبدإعي من أجل ؤخضإعهم للي 

: يلىي 

: نتائج إختبار  ورإلإس لقتاس إلتفكسير إلؤبدإعي (4)إلجدول رقم 

 إلمستوي إلتكرإر إلنسبة

 منخفض 12 40%

 متوسط 8 26.67%

 مرتفع 10 33.33%

 إلمجموع 30 100%

من خلةل إلجدول نلةحظ أن إلأطفإل إلذين لديهم مستوى منخفض من إلتفكي  إلؤبدإعي كإن بنسبة 

 %.33.33،و إلمرتفع بنسبة % 26.67ومستوي متوسط بنسبة % 40

: إلدرإسة إلأساستة -3

 إلهدف من إلدرإسة إلأساستة :

ي لحإلإت إلدرإسة -1
  إختيإر إلنهإت 

ي إلقإئم على لتنمية إلتفكي   -2 نإمج إلتدريت   .إلؤبدإعي تطبيق إلي 

 

  إلأساستة إلدرإسة ؤجرإءزمن ومكان 

ة إلممتدة من شهر مإرس إلى شهر مإي إلأسإسية إلدرإسة ؤجرإءتم  ي إلفي 
ن
ي روضة لينة 2025 ف

ن
 وذلك ف

. و إلضيإء بوهرإن

  إلأساستة درإسة ؤجرإءظروف :

ي للحإلإت إلت  لديهإ تفكي  
ي هذه إلدرإسة تطبيق إلقيإس إلقبلىي لإختبإر تورإاس إختيإر إلنهإت 

ن
 ؤبدإعي تم ف

ي إلقإئم على إللعب لتنمية إلتفكي   نإمج إلتدريت   بجلسإته ثم إلؤبدإعي منخفض وتم تطبيق عليهإ إلي 

. ؤعإدة إلقيإس إلبعد لإختبإر تورإنس

ي ظروف ملةئمة وحسن إلمعإملة من طرف إلمربيإت وكذلك إلحإلإت كإنت متجإوبة 
ن
تمت إلدرإسة ف

. مع درإستنإ

 والإت إلدرإسة إلأساستة 
وط تإلية   : تم إختيإر أرب  ع أطفإل من إلروضة بطريقة مقصودة و ذلك وفق سرر
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ن  - إوح مإبي 
  سنوإت5-3إلسن يي 

 ملتحق بإلروضة محل إلدرإسة -

  وذلك حسب إختبإر تورإنسإلؤبدإعي لديه مستوي منخفض من إلتفكي   -

نإمج أنشطةعدم وجود إضطرإبإت نفسية إو سلوكية تعيق تطبيق  -   إلي 

ي إلتوإصل -
ن
 عدم وجود إضطرإبإت ف

 .لم يسبق له إلإلتحإق بإلروضة سإبقإ -

:  ويتمسير  بموإ فات إلتالتة

مو فات والإت إلدرإسة إلأساستة  :(5)إلجدول رقم 

إت  إلنيبة إلتكرإر إلمتيسير

% 50 2 ؤناثإلجنس 

% 50 2ذكور 

% 25 1 سنوإت 3إلين 

% 25 1 سنوإت 4

% 50 2 سنوإت 5

% 100 4إلمجموع 

 سنوإت                       5من خلال إلجدول إلخاص بحالإت نلاوظ إن إغلب والإت  بلغ من إلعمر 

.  سنوإت4 سنوإت  ووالة عمرها  3ووالة عمرها 

 خلا ة إلفصل

من خلةل هذإ إلفصل تطرقنإ إلمختلف إلؤجرإءإت إلمنهجية للدرإسة ، حيث قمنإ بتوضيح إلمنهج 

ي ، وإستخدمنإ أهم إلأدوإت إلعيإدية ،حيث إعتمدنإ على إلمقإبلة  ي إلمنهج تجريت 
ن
إلمتبع وإلمتملل ف

ي تنإولت مختلف إلجوإنب إلشخصية للحإلإت وقمنإ بتطبيق 
وإلملةحظة إلحرة ودرإسة إلحإلة إلت 

ي هذإ إلفصل وبإلتفصيل كل من إلدرإسة 
ن
، كمإ ذكرنإ ف إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي

ي تتعلق بهإ من إلحدود إلمكإنية وإلحدود إلزمنية 
إلإستطلةعية وإلدرإسة إلأسإسية وكل إلجوإنب إلت 

ي إلنهإية بإعدإد . وكذلك عينة إلدرإسة وموإصفإتهإ وصعوبإتهإ وإلظروف
ن
إلىي أجريت فيهإ وخرجنإ ف

ي إلدرإسة
ن
ي إلذي أستخدمه ف نإمج إلتدريت   .إلي 
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 قديم إلحالة إلإوا -1

محمد : إلإسم

ذكر : إلجنس

 سنوإت 4: إلسن

ي 
ن
 (لديه إخ إصغر منه) إلأول: إلأسرةترتيب ف

  أشهر7: مدة إلتحإق لروضة

: إليتمتائتة إلعامة للحالة

ي 4محمد طفل ذو 
ن
ة ،لإ يشكو من إضطرإب ف  سنوإت قصي  إلقإمة شعره أسود عيونه سودإء أسمر إلبشر

إلنطق أو إلتوإصل أو إلتفإعل إلإجتمإعي و أيضإ لإ يوجد أي ؤعإقة حركية أو حسية ، يستخدم كلمإت 

ي جميع 
ن
ي إلقسم و يحب مشإركة إللعب مع أقرإنه ويشإرك ف

ن
وجمل منإسبة لعمره، محب للعب اشيط ف

ن  كيب و إلعجي  . لديه أصدقإء بروضة ويتفإعل معهم بشكل جيد. أاشطة إلروضة ،يحب ألعإب إلي 

: إلتاري    خ إلنفسي و إلإجتماعي للحالة

نإمج  تم ؤجرإء مقإبلة مع إلأم لمعرفة إلتإري    خ إلنفسي و إلإجتمإعي للحإلة وكذلك تعريف إلأم بإلي 

ي لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي  . د45ودإمت مقإبلة . إلتدريت 

ي 38سنة إلأب 30أمه مإكلة بإلبيت عمرهإ  (رضيع)محمد هو إلطفل إلأول ولديه أخ أصغر
ن
سنة يعمل ف

ي من أي أمرإض أو 
ن إلأبوين،إلوضع إلصجي للعإئلة بشكل عإم لإ تعإتن محل و لإ توجد صلة قرإبة بي 

ؤعإقإت ،ويسود إلإستقرإر و إلتفإهم و إلحوإر،بنسبة لنشأة إلطفل كإن حمل مرغوب به ومخطط له 

وظروف إلحمل كإنت جيدة ولم تحدث خلةله أي تعقيدإت صحية أو نفسية،إلرضإعة كإنت طبيعة 

ن  . لمدة عإمي 

ي سن إلرإبعة، أحب إلروضة و إندمج بشعة مع إلأطفإل و إلمعلمة فهو دإئم 
ن
إلتحق محمد بإلروضة ف

ي أغلب حإجإته 
ن
. إلحضور نإدر إلغيإب ، معتمد على نفسه ف

ي إلبيت دإئم إلنشإط يحب أن تلعب أمه و أبوه معه لكن بحكم مسؤوليإت إلأب منشغل بإلعمل و 
ن
ف

ي نهإية 
ن
ل بإلؤضإفة إلى إلإهتمإم بإلرضيع إلأب يحإول تعويض ذلك ف ن . أسبوعإلأم مع مسؤوليإت مين

إلحالة إلرإهنة 

 مبتسم و بشوش طول وقت، عرف بنفسه إلأخرمحمد كإن إلتوإصل معه جيد يتكلم بطلةقة متفتح على 

، ذكر لىي أنه يحب  ي بأن له أخ أصغر منه وأنه يحب أن يلعب معه لكنه مزإل صغي 
تن بكل وضوح و أخي 

ن وأضإف  كيب ويحب صنع مجسمإت بإلعجي  ي  )لعب بألعإب إلي 
بصح منعرفش نصنع وحدي نبعن

ي 
. (وإحد يوريتن

ي إلتوإصل  
ن
ي ظروف جيدة لم يكن هنإك صعوبة ف

ن
تم تطبيق إختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس على حإلة ف
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إ كإن ينظر ؤلى إلبإحلة ينتظر موإفقة أو تشجيعًإ.وكإن منتبه للةختبإر و إلأاشطة ومتجإوب معهإ
ً
  ، أحيإن

ي بدإية كل اشإط، ثم إندمج تدريجيًإ
ن
 ف

ا
،أظهر علةمإت إستمتإع وإضحة، خإصة عند إلرسم .أبدى فضولً

:   وكإنت إلنتإئج كمإ يلىي أو ذكر أفكإرًإ مضحكة

: إلقتاس إلقبعي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس للحالة إلأوا .  (6) إلجدول رقم 

 

 إلت  تشي  إلى مستوى منخفض من إلتفكي  37نلةحظ من خلةل إلجدول أن إلحإلة تحصل على درجة 

ي إلؤبدإعي  .   وهذإ مإ دفعنإ إلى ؤخضإعه إلى برنإمج تدريت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

منخفض   (سنوإت4 )محمد -1 20 10 7 37
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ي  نامج إلتدريبر  طبيق إلسر

 

رقم 

إلجلسة 

محور 

إلجلسة 

مكإن 

إلجلسةوإلم

دة 

إلتقنيإت 

إلمستخدمة 

إلنتإئج مستخلصة إلهدف 

 1إلنشإط  1

تركيب قطع 

 Lego 

روضة 

إلضيإء 

لمدة سإعة 

إلتعزيز/إلحوإر

 إللعب /  

 إلتمليلىي 

أنت تحب 

إلعإب تركيب 

ولهذإ سوف 

إعطيك عدد 

 محدود من 

Lego وسوف 

تستطيع صنع 

مجسمإت 

رإئعة  

 

دفع إلطفل 

إلى إلؤبدإع 

ي لو كإنت 
حت 

إلموإرد 

 محدودة

 

كيب  أبدى تجإوب كبي  كونه يحب ألعإب إلي 

: قإل.وعند ؤعطإءه عدد محدود من قطع 

ة  ي بزإف بإش نصنع حإجة كبي 
بصح أنإ نبعن

ي .
ن
وبعد إلتشيجيع و إلتوضيح تقبل وبدإء ف

كيب . إلي 

ي : Lego  قطعة 20
صنعت مطإر يعجبوتن

إلطيإرإت 

خدمت طيإرة بإش نروح : Lego  قطعة 10

بهإ غردإية 

ي : Lego  قطعة 5
ن

ة ترفد ع صنعة سيإرة صغي 

. لىي يسوق 

( 3أنطر ملحق رقم)

 2إلنشإط  2

صنإعة 

قصة من 

صور  

حة  مقي 

 

روضة 

إلضيإء 

لمدة سإعة 

و نصف 

 إلحوإر 

 / إلتعزيز/

إللعب 

إلؤسقإطي 

 إنت تحب 

سمإع إلقصص 

هي ممتعة 

بنسبة لك إلآن 

سوف تقوم 

بصنع إلقصة 

إلخإصة بك 

ن إلخيإل  تحفي 

و ذلك من 

خلةل إلصور 

إلمقدمة و 

تعزيز إلشد 

إلبضي 

 وإللغوي

 صوررتبهإ بإلتسلسل إلذي يرإه 6إختيإر 

ي كإنت 
ي سرد إلقصة إلت 

ن
منإسب وبدإء ف

ي 
قصة كإنت عن طفل .بعنوإن أنإ و عإئلت 

: إسمه عمإد مضمون إلقصة كإن

ي كوزينة توجد 
ن
نإض عمإد صبإح لقإ مإمإه ف

ب حليب  ي حإب نشر
فطور صبإح قإل لهإ رإتن

ي إلأول قول صبإح إلخي  
ن
بشكولإ قإلت له ف

وروح إغسل وجهك و بعدهإ كي كمل رإح يزرع 

ي إلعشية وجعتو إسنإنو رإح 
ن
مع أبوه بطإطإ وف

طبيب أسنإن وكي رجعو هو و إبوه شإفو بلىي 

سيإرة موسخة إيإ عإون إبوه بإش 

مبعد رإح يلعب مع إختو وقبل .يغسلوهإ

. مإيرقد عمإد قعد يلون شوية
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 7أنطر ملحق رقم)

 

  3إلنشإط 3

إلرسم  

 

روضة 

إلضيإء 

د 30لمدة 

إلحوإر 

 / إلتعزيز/

إللعب إلتمليلىي  

إنت تحب 

إلرسم لدينإ 

هنإ مشبك 

إلورق  قم 

بفتحه كمإ 

تحب وضعه 

فوق ورقة وقم 

بتكملة إلشكل  

بإلرسم 

ن إلخيإل  تحفي 

من خلةل 

 إلرسم

 

 

 

 

 

قإم بفتح مشبك و وضعه على ورقة بيضإء 

ي 
ن
ي تكملةإلشكل عن طريق إلرسم و ف

ن
وبدأ ف

رسمتلك شجرة :إلإخي  تحصل على شكل قإل 

ي كي نحطو هذي حديدة هإك تولىي 
ن
شوف

( 3أنطر ملحق رقم).شجرة 

 

 4إلنشإط  4

إلرسم 

 

روضة 

إلضيإء 

د 30لمدة 

ي 
إلتعزيز إللفطن

و إلمإدي 

بتقديم إقلةم )

 (ملونة

إحدث تغي  

بشكل ؤبدإعي  

ي سر  تعود 
ن
ف

طفل على 

ي هذإ 
ن
رؤيته ف

إلنشإط  

ي 
ن
متملل ف

إلورقة 

إلمخططة 

بحيث يقوم 

إلطفل بصنع 

ورقته 

مخططة 

إلخإصة به و 

إلفريدة من 

 .نوعهإ

تم تقديم إلورقة إلمخططة بشكل إلعإدي 

وتقديم ورقة بيضإء وبدإء برسم إلخطوط 

بكل إلإتجإهإت وبإستعمإل إلألوإن وطفل 

ي ورقة لىي خدمهإ .يقوم برسم خطوط 
عجبتتن

ي علةه لإخطرش فيهإ 
ن
خي  من هديك تعرف

ي نكتب فيهإ 
.  إلوإن بزإف وغإدي يعجبتن

( 3أنطر ملحق رقم)

 5إلنشإط 5

 إلرسم

روضة 

إلضيإء 

إستعمإل 

إللعب إلتخيلىي 

ي دوإئر 
ن
لرسم ف

تسإعد متعة 

إللعبة على 

خلق مسإحة 

 على حإسوب STORYDICE تم فتح موقع 

ح لطفل إنه كلمإ ضغط  على زر إدخل  وتم سرر

د بعد إلضغط عدة مرإت  تتغي  إلصور على إلين
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بحيث عليه د 30لمدة  

إلتخيل كيف 

يمكن تحويل 

دوإئر إلى سر  

مإ 

للتفكي  

بشكل 

و . مختلف

إستغلةل 

مفهوم 

 إلصدفة

ي ؤلى 
يفصن

تغذية إلخيإل 

وبإلتإلىي 

إلتفكي  خإرج 

.  إلصندوق

إختإر إلصور،قإم برسم بوجه بستعمإل صور 

ي : وكإن مضحك بنسبة له وغريب وقإل
ن
شوف

هذإ إلوجه وحش بصح قإع ميخوفش 

. يضحك كمإ مهرج

( 3أنطر ملحق رقم)

تحويل  6

إلدوإئر 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

إستعمإل 

إلتعزيز وإلحوإر 

ن إلطفل  لتحفي 

على رسم شكل 

ي كل 
ن
مختلف ف

دإئرة 

إلقدرة على 

ي أفكإر 
تبتن

تبدو غريبة و 

غي  مألوفة، 

و يسإعد هذإ 

إلنشإط على 

تجإوز 

إلحلول 

إلوإضحة 

 . إلأولى

 

ي دوإئر إلأولىي لم يجد صعوبة فقد رسم 
ن
ف

ن  أشيإء مألوفة ملل كرة وجه وبعد إلتحفي 

ي لو 
ء حت  ي

ح إنه يمكن إن يرسم أي سر وسرر

ي إلإخي  تمكن من ذلك 
ن
شكله ليس دإئري ف

ح تحويل بعض إلإشيإء إلى شكل دإئري  وإقي 

لوكإن نديرو تلفإز مدور غإدي : ملل تلفإز قإل

. يكون شبإب ويعجب إطفإل

( 3أنطر ملحق رقم)

إستخدإمإ 7

تإلأشيإء 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

ي 
إلتعزيز إللفطن

و إللعب 

إلتخيلىي 

ن إلطفل  تحفي 

على تفكي  

خإرج 

صندوق 

بإبتكإر 

إستعمإلإت 

مختلفة و 

غي  متوقعة 

لأشيإء 

 (طإولة- كرسي –مظلة )صور 3عرض عليه 

إختإر طإولة لذكر فيمإ مإذإ يمكن إستعمإلهإ 

نقدرو :من غي  إستعمإلإت إلعإدية قإل 

نردوهإ سيإرة نزيدو عجلةت بركو موتور،ولإ 

سرير نرقدو فيه نحطو مخدة ، نقدر نديروه 

صإروخ لىي يروح فضإء و نزيو فيه تإقة بإش 

نتفرجو منهإ ،نديروه دإر للقطة، ديرو فوقهإ 

. سبإق تإع سيإرة

 8إلنشإط  8

إللعب 

روضة 

إلضيإء 

لعب إلإدوإر 

،إللعب 

إلقدرة على 

توليد أفكإر 

ي  إول لم يحب داي قإل 3قدمت 
ن
داي لطفل ف

أحب سيإرة قلت له أنت سوف تؤلف قصة 
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 إلإيهإاي 

 

متعددة من إلتخيلىي د 45لمدة 

فكرة وإحدة 

و إطلةق 

إلعنإن للشد 

إلقصصي 

إكيب  وإلي 

إلجديدة 

إع  بإخي 

قصص أثنإء 

إللعب 

 .بإلدا

 

بإستعمإل إلدا بعدهإ نستطيع لعب بسيإرة 

ي قصة  فكإن ذلك، 
ن
قإل أذن استعمل سيإرة ف

وبعد ذلك  (أطفإل )مإ فعله هو تقسيم إلأدوإر

وأعطإهم عمر  (مروى،حنإن،محمد )تسميتهم 

رإح محمد :  أطفإل3وحيي قصة   ( سنوإت4)

مع إبيه رحلة للبحر بلوطو وكإن معهم مروى 

ي طريق حبست لوطو خشت هبط 
ن
وحنإن وف

إلإب بإش يخدمه ومحمد كإن يطل من تإقة إيإ 

ي 
 
شإف دب كبي  كمإ تإع مإشإ ودب إيإ قعد يزف

هو ومروى وحنإن بإش دب يخإف و يهرب 

إيإ إلإب دإر شإف دب هإرب فرح وقإلهم برفو 

 . إنتم إذكيإء و إقويإء

( 8أنطر ملحق رقم)

 9إلنشإط  9

صنع صورة 

بإستعمإل 

أشكإل 

 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

ي 
ن إللفطن إلتحفي 

و 

تقديم )إلمإدي

 (نجوم

إلقدرة على 

توليد أفكإر 

متعددة من 

فكرة 

فكر .وإحدة

خإرج 

 إلصندوق

تيب أشكإل  قدم له أشكإل مختلفة أول قإم بي 

غإدي : أشكإل وقإل 10أمإمه و قإم بإختيإر 

ي قريب بإش نإس لىي 
نصنع مدينة فيهإ كل سر

ن فيهإ ميتعبوش  . سإكني 

( 3أنطر ملحق رقم)

  10إلنشإط  10

قصة 

 عشوإئية

 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

ي 
إلتعزيز إللفطن

و 

تقديم )إلمإدي

  (نجوم

لعب إلإدوإر 

 إللعب إلدرإاي 

تنمية إلمرونة 

إلذهنية و 

تعزيز إلشد 

.إللغوي  

 

تم سؤإل طفل عن مدى حبه للقصص 

ي 
فكإنت ؤجإبة بنعم أحبهإ خإصة إلقصص إلت 

تم سؤإله هل تحب أن تؤلف .تحكيهإ إلمربية

أنت قصة و بعدهإ نحكيهإ للاصدقإء ،نعم 

: أحب أن إحيي لهم،نبدإء بعنوإن إلقصة 

إلسيإرة حمرإء  

كإن كإين سيإرة حمرإء سري    ع علةبإلك تسبق 

قطإر وكإن عنده صإحبو طيإرة ووكإن حإب 

ي 
ن
يدي سبإق بصح ميقدرش إلإن طيإرة طي  ف

ي إلإرض مبعد سيإرة 
ن
ي ف

إلسمإء و سيإرة تمسر

ي إلإرض 
ن
ن إنإ ف قإلت خلةص حنإ لزوج سريعي 

ي إلسمإء
ن
.  إنت ف
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ي إلقإئم على إللعب تم أعإدة  تطبيق  إختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس و كإنت  نإمج إلتدريت  بعد تطبيق إلي 

: إلنتإئج كمإ يلىي 

: إلقتاس إلبعدي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس للحالة إلإواي  :(7)إلجدول رقم 

 

 

: خلا ة عامة 

من خلةل نتإئج إلحإلة محمد إلمستخلصة من إلمقإبلةت وملةحظة و إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  

ي إلقإئم على إللعب، إتضح مإيلىي  نإمج إلتدريت  : إلؤبدإعي و إلي 

ي منخفض بحيث كإنت أفكإره لإ تتمتع  نإمج إلتدريت  كإن مستوي إلتفكي  لدي محمد قبل تطبيق إلي 

ي  نإمج إلتدريت  ي جلسإت إلي 
ن
بطلةقة و إستجإبته محدودة وظهر ذلك من خلةل أنشطة إختبإر تورإنس وف

ي إلدرإسة إلحإلية
ن
ح ف كإن محمد متجإوب خلةل جلسإت حيث ظهر جليإ إهتمإمه بإلألعإب  إلمقي 

 .إلمقدمة وتفإعل معهإ بشكل جيد 

ي 
ن
   :و إلتحسن  كإن ف

ي يطرحهإ : إلطلةقة
ن )زإدت عدد إلأفكإر إلت   (ملل إبتكإر أشكإل جديدة بإلعجي 

 (بيت"أو " قطإر"ملل تحويل إلمكعبإت ؤلى )أصبح يستخدم موإد إللعب بطرق متنوعة : إلمرونة

 غي  مقلدة : إلأصإلة
ا
ن " وحش"ملل صنع )بدأ يبتكر أشكإلا  (من إلعجي 

ي إلجإنب إلؤبدإعي 
ن
نإمج . محمد طفل يتمتع بمهإرإت توإصل ممتإزة، لكن كإن لديه ضعف ف بفضل إلي 

إ، ممإ يدل على مرونة ذهنية عإلية
ً
إ ملحوظ

ً
ي إلقإئم على إللعب، أظهر تحسن يحتإج ؤلى بيئة . إلتدريت 

ن   .لضمإن إستمرإر تطوره (أسريًإ وتعليميًإ)غنية بإلتحفي 

 

 

 

 

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

متوسط   (سنوإت4 )محمد 39 35 18 92  
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 قديم إلحالة إلثانتة -2

عإئشة : إلإسم

ي : إلجنس
أنتر

 سنوإت 5: إلسن

ي إلإسرة
ن
 (لديهإ إخ إكي  منهإ)إللإنية : ترتيب ف

  أشهر6: مدة إلدخول لروضة

: إليتمتائتة إلعامة للحالة

ة ،لإ تشكو من إضطرإب 5عإئشة طفلة ذو   سنوإت طويلة إلقإمة شعرهإ أسود عيونهإ بنية بيضإء إلبشر

ي إلنطق أو إلتوإصل أو إلتفإعل إلإجتمإعي و أيضإ لإ يوجد أي ؤعإقة حركية أو حسية ،يستخدم كلمإت 
ن
ف

ي جميع أاشطة إلروضة 
ن
ي إلقسم تحب  إللعب لوحدهإ ويشإرك ف

ن
. وإلجمل بشكل ممتإز ،اشيطة ف

وتحب أيضإ إلتحدث .تحب إلتلوين و إللعب بإلدا لديهإ أصدقإء بروضة وتتفإعل معهم بشكل جيد

. مع إلمعلمإت ومشإركة حديث إلكبإر أكير من حديث مع أقرإن

: إلتاري    خ إلنفسي و إلإجتماعي للحالة

نإمج  تم ؤجرإء مقإبلة مع إلأم لمعرفة إلتإري    خ إلنفسي و إلإجتمإعي للحإلة وكذلك تعريف إلأم بإلي 

ي لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي  .  د45ودإمت مقإبلة . إلتدريت 

 44سنة إلأب 35إمهإ مإكلة بإلبيت عمرهإ  (بعشر سنوإت)عإئشة هي إلطفلة إلإولىي ولديهإ أخ أكي  منهإ 

ن إلأبوين،إلوضع إلصجي للعإئلة  ي منصب محإسب و لإ توجد صلة قرإبة بي 
ن
كة خإصة ف ي سرر

ن
سنة يعمل ف

ي من أي أمرإض أو ؤعإقإت ،ويسود إلإستقرإر و إلتفإهم و إلحوإر علةقة إلطفلة بإبيهإ 
بشكل عإم لإ تعإتن

ي تكون بعد إلعمل ،بنسبة لنشأة إلطفل كإن حمل مرغوب به ومخطط 
ي تنقلةته إلت 

ن
قوية جدإ و ترإفقه ف

له وظروف إلحمل كإنت جيدة ولم تحدث خلةله أي تعقيدإت صحية أو نفسية،إلرضإعة كإنت طبيعة 

. لمدة سنة

ة أولى  مع إلأطفإل و إلمعلمة خإصة  ي إلفي 
ن
ي سن إلخإمسة إندمإجهإ كإن  بصعوبة ف

ن
إلتحقت بإلروضة ف

ة منقعدش مع صغإر )إلإطفإل   معتمدة على . وبعد مدة شهر تقريبإ إندمجت بشكل جيد (تقول أنإ كبي 

ي أغلب حإجإتهإ 
ن
. نفسهإ ف

ي تنقلةته علةقتهإ بأخيهإ 
ن
ل وتحب مرإفقة أبيهإ ف ن ي إلبيت دإئمة إلنشإط تحب أن تشإرك أمهإ أشغإل مين

ن
ف

إ ويلعب معهإ ويقوم أيضإ بتدريسهإ وهي تحبه كلي  تقول  . (خويإ نحبو كمإ بإبإ)جيدة فهو يهتم بهإ كلي 
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إلحالة إلرإهنة 

كإن توإصل معهإ جيد جدإ  تتكلم بطلةقة متفتحة على إلإخر مبتسمة و بشوشة ،عرفت بنفسهإ بكل 

ي إلبيت 
ن
ة سألتهإ عن ألعإبهإ مفضلة ف ي أنهإ أضت أن تذكر كل أسمإء أطفإل إلعإئلة إلكبي 

وضوح حت 

ي طبخ تقول 
ن
ة صإي منلعبش بألعإب تإع أطفإل)قإلت أنهإ تحب مسإعدة أمهإ ف ي كبي 

وإضإفة   (رإتن

ي لإخطرش نعلبو إلعإب تإع كبإر)
. (بصح خويإ كي يقعد يلعب معإيإ يعجبتن

ي إلتوإصل 
ن
ي ظروف جيدة لم يكن هنإك صعوبة ف

ن
تم تطبيق إختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس على حإلة ف

ة إلحركة ، .وكإن منتبه للةختبإر و إلأاشطة ومتجإوب معهإ إ وسألت عن وكإنت كلي  ً  كبي 
ا
أبدت فضولً

: وكإنت إلنتإئج كمإ يلىي ؤمكإنية إستخدإم إلألوإن 

 :إلقتاس إلقبعي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس للحالة إلثانتة .  (8)إلجدول رقم 

 

 إلت  تشي  إلى مستوى منخفض من إلتفكي  19نلةحظ من خلةل إلجدول إن حإلة تحصل على درجة 

ي  .  إلإبدإعي وهذإ مإ دفعنإ إلى ؤخضإعه إلى برنإمج تدريت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

 ( سنوإت5)عإئشة  15 10 10 19 منخفض
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ي  نامج إلتدريبر  طبيق إلسر

 

رقم 

إلجلية 

محور 

إلجلية 

مكان 

إلجليةوإ

لمدة 

إلتقنتات 

إلميتخدمة 

إلنتائج ميتخلصة هدف 

 1إلنشاط  1

 ركتب 

 قطع 

Lego 

روضة 

لينة لمدة 

ساعة 

إلحوإر  و 

: إلتحفسير  

سوف 

إعطتك عدد 

 محدود من 

Lego 

وسوف 

 يتطيع 

 نع 

مجيمات 

رإئعة  

دفع 

إلطفل إلى 

إلؤبدإع 

ي لو 
حت 

كإنت 

إلموإرد 

 محدودة

 

ي إلأول لم  حب إلنشاط كونها  حب إللعب بدا 
 
ػ

 لكن بالتحفسير  و إلحوإر  قبلغ وقالغ
 حا : إكسر

ي دإر اي بوبتة 
ي بتغ ./ غادي نبب 

إنها سوف  بب 

ي  نع 
 
لدمتة وعند خفض عدد إلقطع فكرت ػ

.  إشتاء تيتعملها دمتة مثل كرسي درجة

هذي دإر تسكن فيهإ بوبية فيهإ كل : Lego  قطعة 20

سر كمإ دإر تإع إاسإن 

ي رحنإ بيهإ : Lego  قطعة 10 خدمت طيإرة كمإ لت 

عند مإاي 

هذي رإفعة خطرة شفتهإ كنت مع : Lego  قطعة 5

ي وقإل يبنو بيهإ ويرفعو بهإ على هذي سموهإ رإفعة .  أت 

( 4أنطر ملحق رقم)

 

 2إلنشاط  2

 ناعة 

قصة من 

 ور  

وة  مقس 

 

روضة 

لينة لمدة 

ساعة و 

نصف 

 إلحوإر و 

: إلتحفسير  

إنغ  حب 

سماع 

إلقصص هي 

ممتعة 

بنيبة لك 

إلآن سوف 

 قوم بصنع 

إلقصة 

إلخا ة بك 

ن  تحفي 

إلخيإل و 

ذلك من 

خلةل 

إلصور 

إلمقدمة و 

تعزيز 

إلشد 

إلبضي 

 وإللغوي

  ور  ر بها بالتيليل إلذي يرإه مناسب 6إختتار 

ي كانغ بعنوإن إلفتاة شاطرة 
ي شد إلقصة إلب 

 
وبدإء ػ

قصة كانغ عن طفلة إسمها سناء محمون إلقصة .

: كان

ي 
ي كوزينة و بغ 

 
سناء  حب بزإف  عاون مامها ػ

 نظف و حب بزإف  شوي لحم زعما يديرو وفلة 

ي يزرع مع إبته إيا سناء طلبغ من 
شوإء ،وخوها يبغ 

إبيها يياعدها ويشعل نار باش يشوي لحم بصح 

ة هي وجدت  ي  فرج إلإن نار خطسير
 

هي بقات ع

سلاطة مع إمها وفروغ بزإف إلإن ويغ رووها 

ة .  كبسير

(7أنطر ملحق رقم)  
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  3إلنشاط 3

إلرسم  

 

روضة 

لينة لمدة 

د 30

إلحوإر و 

: إلتحفسير  

إنغ  حب 

إلرسم لدينا 

هنا مشبك 

إلورق  قم 

بفتحه كما 

 حب وضعه 

فوق ورقة 

وقم بتكملة 

إلشكل  

بالرسم 

ن  تحفي 

إلخيإل 

من خلةل 

 إلرسم

 

 

ي 
 
قام بفتح مشبك و وضعه عع ورقة بتحاء وبدإء ػ

ي إلإخسير  حصل 
 
 كملغ شكل عن طريق إلرسم و ػ

 و إلشعر يواي : عع شكل قالغ
هذإ رإس نزيدو إلعلير 

 .                                                                             أب وغادي نزيد ندير له عائلة فيها أم وطفل

 (4أنطر ملحق رقم)

 4إلنشاط  4

إلرسم 

 

روضة 

لينة لمدة 

د 30

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

إلمادي 

بتقديم )

إقلام ملونة 

إحدث 

تغي  

بشكل 

ؤبدإعي  

ي سر  
ن
ف

تعود 

طفل على 

ي 
ن
رؤيته ف

هذإ 

إلنشإط  

ي 
ن
متملل ف

إلورقة 

إلمخططة 

بحيث 

يقوم 

إلطفل 

بصنع 

ورقته 

 م  قديم إلورقة إلمخططة بشكل إلعادي و قديم 

ورقة بتحاء وبدإء برسم إلخطوط بكل إلإ جاهات 

وباستعمال إلألوإن وطفل يقوم برسم خطوط قالغ 

نحب نخسير إلوإن  اع بنات وردي و أومر : 

.  إلإخطرش قاع مكالإش إورق  اع كتابة بهذو إلوإن

 

( 4أنطر ملحق رقم)
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مخططة 

إلخإصة 

به و 

إلفريدة 

 .من نوعهإ

 5إلنشاط 5

 إلرسم

 

روضة 

إلحتاء 

د 30لمدة 

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

إلمادي 

بتقديم )

 (إقلام ملونة

تسإعد 

متعة 

إللعبة 

على خلق 

مسإحة 

للتفكي  

بشكل 

. مختلف

و 

إستغلةل 

مفهوم 

 إلصدفة

ي ؤلى 
يفصن

تغذية 

إلخيإل 

وبإلتإلىي 

إلتفكي  

خإرج 

 . إلصندوق

 

ح STORYDICE  م فتح موقع   على حإسوب وتم سرر

لطفل إنه كلمإ ضغط  على زر إدخل تتغي  إلصور على 

د بعد إلضغط عدة مرإت إختإر إلصور،قإمت  إلين

برسم وجه بستعمإل صور إحدي صور حإفلة وضعتهإ 

ن وقإلت هدي حإفلة نديرهإ لإخطرش فيهإ : مكإن إلعي 

تإقة تشبه نوإظر  وهذ و مظلة هي إلفم وشكل إلصبإر 

 .يشبه إلإنف

 

( 4أنطر ملحق رقم)

 

 حويل  6

إلدوإئر 

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

 إستعمال

 إلتعزيز

 وإلحوإر

 لتحفسير  

  عل إلطفل

 شكل ىرسم

ي  مختلف
 
 ػ

دإئرة  كل

إلقدرة 

ي 
على تبتن

أفكإر تبدو 

غريبة و 

غي  

مؤلوفة، و 

يسإعد 

هذإ 

ي دوإئر إلأواي لم  جد  عوبة فقد رسم أشتاء 
 
ػ

ح إنه يمكن  مؤلوفة مثل كرة وجه وبعد إلتحفسير  وشر

ي لو شكله ليس دإئري فقامغ 
ي وب 

إن يرسم إي سر

ل بشكل دإئرة بلاضافة إا رجل إا بشكل  برسم مس  

. غادي يكون  ستكون شي    ع مثل كرة:دإئرة  قالغ 

إ : إضافة رسم إخر أنطر ).هذإ اي يحطو فته كامسير

( 4ملحق رقم
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إلنشإط 

على 

تجإوز 

إلحلول 

إلوإضحة 

 . إلأولى

 

 

إستخدإمإ 7

 إلأشيإء ت

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

 قد)إلمادي

 (يم نجوم

ن  تحفي 

إلطفل 

على تفكي  

خإرج 

صندوق 

بإبتكإر 

إستعمإلإ

ت 

مختلفة و 

غي  

متوقعة 

 لأشيإء

إختار  (طاولة- كرسي –مظلة ) ور 3عرض علته 

مظلة لذكر فتما ماذإ يمكن إستعمالها من غسير 

ي : إستعمالإت إلعادية قالغ 
 
 قدر  كون طتارة  و ات

ممكن  كون سلة  اع فوإكه ، نعلقها  حغ غيتل 

ي 
 
ي إلإرض ،  ات

 
باش إدإ طاوغ واجة مطتحش ػ

ي  كون سلة نحط فيها 
 
نديرها دإر  اع بوبتة ، ات

. إلعاب  ونقدرو نقلعو سلك  واي جيبا

 8إلنشاط  8

إللعب 

 إلإيهااي 

 

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

لعب إلإدوإر 

،إللعب 

إلتختعي 

إلقدرة 

على توليد 

أفكإر 

متعددة 

من فكرة 

وإحدة و 

إطلةق 

إلعنإن 

للشد 

إلقصصي 

إكيب  وإلي 

إلجديدة 

إع  بإخي 

قصص 

أثنإء 

 داي لطفل قيمغ إلإدوإر كانغ إلإم 3قدمغ 

 )إلبنغ  ديقة و إعطلغ إسماء شخصتات 

ة إء : (سناء،وبيبة،أمسير إلإم وبيبة  ذهب ليوق لصر

خحار وقالغ اي بنتها سناء باش  نظف مطبخ 

لإخطرش عندنا ضتاف وؽي خرجغ ماماها جات 

ة باش  لعب معاها وبقات  لعب ونيات وإش  أمسير

ة نظفو  و تها أمها وؽي  فكرت ناضغ هي و إمسير

ي إلإم  .   مطبخ بصعة قبل ما تر

(8أنطر ملحق رقم)  
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ي إلقإئم على إللعب تم أعإدة  تطبيق  أختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس و كإنت  نإمج إلتدريت  بعد تطبيق إلي 

: إلنتإئج كمإ يلىي 

: إلقتاس إلبعدي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس للحالة إلثانتة  :(9)إلجدول رقم 

إللعب 

 .بإلدا

 

 9إلنشاط  9

 نع 

 ورة 

باستعمال 

أشكال 

 

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

 قد)إلمادي

 (يم نجوم

إلقدرة 

على توليد 

أفكإر 

متعددة 

من فكرة 

ف.وإحدة

كر خإرج 

 إلصندوق

قدم له أشكال مختلفة أول قام بس  يب أشكال أمامه 

 أشكال وقالغ إنه سوف  صنع 10و قام باختتار 

مصنع 

( 4أنطر ملحق رقم)

 

إلنشاط  10

  قصة 10

 عشوإئتة

 

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

 قد)إلمادي

 (يم نجوم

تنمية 

إلمرونة 

إلذهنية و 

تعزيز 

إلشد 

.إللغوي  

 

 م سؤإل طفل عن مدو وبه للقصص فكانغ 

ي يحكيها 
ؤجابة بنعم أوبها خا ة إلقصص إلب 

 م سؤإله هل  حب أن  ؤلف أنغ قصة و .إا  

بعدها نحكيها للأ دقاء ،نعم أوب أن إوكي 

إلطباخة  : لهم،نبدإء بعنوإن إلقصة 

ة مع  سناء  حب طبخ فقامغ بصنع كعكة  يسير

ي بلا ة إليكر وضعغ 
 
أمها بصح دإرت خطاء ػ

ي إلإول وزنغ لكن 
 
إلملح فا بحغ كعكة مالحة ػ

ماماه قالغ لها معليش بعدها ضحكغ وقالغ إلمرة 

ي  . قادمة ستكون كعكة ولوة و بالمرتر

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

مرتفع   (سنوإت5 )عإئشة 80 40 16 136
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خلا ة عامة  

من خلةل نتإئج إلحإلة عإئشة إلمستخلصة من إلمقإبلةت وملةحظة و إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  

ي إلقإئم على إللعب، إتضح مإيلىي إلؤبدإعي  نإمج إلتدريت  :  و إلي 

ي منخفض بحيث كإنت أفكإرهإ لإ تتمتع  نإمج إلتدريت  كإن مستوي إلتفكي  لدي عإئشة قبل تطبيق إلي 

ي إلدرإسة 
ن
ح ف ي إلمقي  نإمج إلتدريت  ي جلسإت إلي 

ن
بطلةقة و إلمرونة و إلإصإلة و إستجإبتهإ محدودة وف

كإنت عإئشة متجإوب خلةلهإ حيث ظهر جليإ إهتمإمه بإلألعإب إلمقدمة وتفإعل معهإ بشكل  إلحإلية

ي طلبت أن تعيد إلأنشطة ي بعد نهإية برنإمج إلتدريت 
و بعد إلقيإس إلبعدي لمستوي إلتفكي  .جيد،وحت 

ي إلتفكي  و طريقة إلتعإمل مع إلعإب و 
ن
إلؤبدإعي  نتيجة كإنت مرتفعة ، ممإ يدل تحسن ملحوا ف

ي حولهإ
. إلإشيإء إلت 

ي 
ن
 :و إلتحسن  كإن ف

 .  (ملل إبتكإر قصص للدا)أصبحت تطرح أفكإرًإ أكير : إلطلةقة- 

 .  ("فرن"ملل تحويل علبة فإرغة ؤلى)إستخدإم إلموإد بطرق غي  تقليدية : إلمرونة      - 

 .  إبتكإر شخصيإت خيإلية أكير أثنإء إللعب: إلأصإلة      - 

عإئشة طفلة ذإت شخصية قوية ومستقلة، تمتلك مهإرإت لغوية متقدمة ووعيًإ إجتمإعيًإ أعلى من 

هإ إلؤبدإعي من منخفض ؤلى . عمرهإ ي إلروضة، إستطإعت تطوير تفكي 
ن
على إلرغم من بدإية صعبة ف

ي  نإمج إلتدريت  ي تعزيز تفإعلهإ مع إلأقرإن وتقبل إللعب إلتخيلىي دون . مرتفع بفضل إلي 
ن
تحتإج ؤلى دعم ف

ي  (خإصة علةقتهإ بأبيهإ وأخيهإ)بيئتهإ إلأسرية إلدإعمة ". إلخطأ"خوف من 
ن
 حإسمًإ ف

ا
تشكل عإملً

. نجإحهإ
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 قديم إلحالة إلثالثة -3

ن : إلإسم أمي 

ذكر : إلجنس

 سنوإت 3: إلسن

ي إلإسرة
ن
 (لديه إخوين)إلإخي  : ترتيب ف

  أشهر7: مدة إلدخول لروضة

: إليتمتائتة إلعامة للحالة

ن طفل ذو  ة ،وزنه و طوله متنإسب مع سنه لإ يشكو من 3أمي  ي عيونه بنية أبيض إلبشر
 سنوإت شعره بتن

ي إلنطق أو إلتوإصل أو إلتفإعل إلإجتمإعي و أيضإ لإ يوجد ؤي أعإقة حركية أو حسية 
ن
إضطرإب ف

ي مع من هم 
ي إلقسم يحب  إللعب مع أطفإل حت 

ن
يستخدم كلمإت وإلجمل بشكل ممتإز ، اشيط جدإ ف

ي جميع أاشطة إلروضة 
ن
ي إلسن  ويشإرك ف

ن
يحب إلتلوين و إلرسم و أيضإ إللعب بإلسيإرإت . أكي  منه ف

. لديه أصدقإء بروضة ويتفإعل معهم بشكل جيد

: إلتاري    خ إلنفسي و إلإجتماعي للحالة

نإمج  تم ؤجرإء مقإبلة مع إلأم لمعرفة إلتإري    خ إلنفسي و إلإجتمإعي للحإلة وكذلك تعريف إلأم بإلي 

ي لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي  .  د45ودإمت مقإبلة . إلتدريت 

ن هو إلطفل إللإلث ولديه أخوين أكي  منه ، أمه مإكلة بإلبيت عمرهإ   سنة موظف 37سنة إلأب 33أمي 

ي من أي 
ن إلأبوين،إلوضع إلصجي للعإئلة بشكل عإم لإ تعإتن كة خإصة و لإ توجد صلة قرإبة بي  ي سرر

ن
ف

أمرإض أو ؤعإقإت ،ويسود إلإستقرإر و إلتفإهم و إلحوإر علةقة إلطفل بإبيه قوية جدإ يلعب معه و 

يشإركه إهتمإمإته ،بنسبة لنشأة إلطفل كإن حمل مرغوب به ومخطط له وظروف إلحمل كإنت جيدة 

ن  . ولم تحدث خلةله أي تعقيدإت صحية أو نفسية،إلرضإعة كإنت طبيعة لمدة سنتي 

ة حيث كإن متحمس للةلتحإق  ن ة وجي 
ي في 

ن
ي سن إللإللة إندمإجه كإن  بسهولة وف

ن
ن بإلروضة ف إلتحق أمي 

ي أوقإت طويلة معهم 
إن يقصن ي إلبيت دإئم إلنشإط ويحب إللعب بإلخإرج مع أطفإل إلجي 

ن
بإلروضة ،ف

. دون ملل

إلحالة إلرإهنة 

كإن توإصل معه جيد جدإ  يتكلم بطلةقة متفتح على إلإخر مبتسم و بشوش ،عرف بنفسه بكل وضوح 

ي إلبيت قإل إنهإ يحب إلسيإرة وذكر أنوإع 
ن
ي تإري    خ ميلةده ،سإلتهإ عن ألعإبه مفضلة ف

إسمه عمره وحت 

ي يفضلهإ بأسمإئهإ
.  إلسيإرإت إلت 

 



107 
 

ي إلتوإصل 
ن
ي ظروف جيدة لم يكن هنإك صعوبة ف

ن
تم تطبيق إختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس على حإلة ف

ه قصي  إلمدى، ينتقل بشعة من اشإط إلى . وكإن منتبه للةختبإر و إلأاشطة ومتجإوب معهإ ن كإن تركي 

ي )إخر دون أامإله ويسإل 
 تجإه إلأدوإت وإلأشكإل. (وإش نديرو تإتن

ا
:  وكإنت إلنتإئج كمإ يلىي أبدى فضولً

 :لنتائج إلقتاس إلقبعي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس للحالة إلثالثة ( 10)جدول رقم 

 

 إلت  تشي  إلى مستوى منخفض من إلتفكي  10نلةحظ من خلةل إلجدول إن حإلة تحصل على درجة 

ي  .  إلإبدإعي وهذإ مإ دفعنإ إلى ؤخضإعه إلى برنإمج تدريت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

ن  3 3 4 10 منخفض  (سنوإت3) أمي 
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ي  نإمج إلتدريت   تطبيق إلي 

رقم 

إلجلية 

محور 

إلجلية 

مكان 

إلجليةوإ

لمدة 

إلتقنتات 

إلميتخدمة 

إلنتائج ميتخلصة هدف 

إلنشاط  1

1 

 ركتب 

 قطع 

Lego 

روضة 

لينة لمدة 

ساعة 

إلحوإر  و 

: إلتحفسير  

سوف 

إعطتك عدد 

 محدود من 

Lego 

وسوف 

 يتطيع 

 نع 

مجيمات 

رإئعة  

دفع إلطفل 

إلى إلؤبدإع 

ي لو 
حت 

كإنت 

إلموإرد 

 محدودة

 

عند وضع قطع لتيو إمامه  حمس جد 

ي نصنع 
 
ي لعبة دوك  شوػ

وقال إعجبتب 

قطع  نع إلة 10لك واجة شابة،  من 

 وزع إلخط  و إلفوإكه بحتث نقوم 

بحيط عع زر ونختار فاكهة مفحلة 

.  وبعدها قام بصنع  لييكوب

و :   Lego  قطعة 20 هذي مإشينة نشر

منهإ خضن و فوإكه كل مإ تغطي على زر 

مللة إحمر يخرج لك فرولة إصفر يخرج 

لك موز و ليمون 

غإدي نصنع حصإن :  Lego  قطعة 10

هذإ تليسكوب اشوفو :   Lego  قطعة 5

. به نجوم

( 5أنطر ملحق رقم)

 

إلنشاط  2

2 

 ناعة 

قصة 

من 

 ور  

وة  مقس 

 

روضة 

لينة لمدة 

ساعة و 

نصف 

 إلحوإر و 

: إلتحفسير  

إنغ  حب 

سماع 

إلقصص هي 

ممتعة 

بنيبة لك 

إلآن سوف 

 قوم بصنع 

إلقصة 

إلخا ة بك 

ن  تحفي 

إلخيإل و 

ذلك من 

خلةل 

إلصور 

إلمقدمة و 

تعزيز إلشد 

إلبضي 

 وإللغوي

  ور  ر بها بالتيليل إلذي 6إختتار 

ي 
ي شد إلقصة إلب 

 
يرإه مناسب وبدإء ػ

قصة .كانغ بعنوإن  نظتف ستارة 

كانغ عن طفل إسمه ماكوين محمون 

: إلقصة كان

ماكوين يحب بزإف ستارإت و يحلم 

ييوق ستارة بصح هو مزإل  يسير 

متقدرش ييوق بصح إبته يخلته 

ي 
ي يعاونه ؽي ينظف volantيتوسر

 
 و ات

وؽي يكملو  نظتف يروو كوزينة .ستارة

إ  نعتها ماماه  ماكوين إسم )ياكلو بيس  

ي رسوم متحرك 
 
  (ستارة ػ
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(7أنطر ملحق رقم)  

 

 

إلنشاط 3

3  

إلرسم  

 

روضة 

لينة لمدة 

د 30

إلحوإر و 

: إلتحفسير  

إنغ  حب 

إلرسم لدينا 

هنا مشبك 

إلورق  قم 

بفتحه كما 

 حب وضعه 

فوق ورقة 

وقم بتكملة 

إلشكل  

بالرسم 

ن  تحفي 

إلخيإل من 

خلةل 

 إلرسم

 

 

 

 

 

قام بفتح مشبك و وضعه عع ورقة 

ي  كملغ شكل عن طريق 
 
بتحاء وبدإء ػ

ي إلإخسير  حصل عع شكل 
 
إلرسم و ػ

هذي ستارة سباق  : قال 

 

 

 (5أنطر ملحق رقم)

إلنشاط  4

 إلرسم 4

 

روضة 

لينة لمدة 

د 30

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

إلمادي 

بتقديم )

إقلام ملونة 

إحدث تغي  

بشكل 

ي 
ن
ؤبدإعي  ف

سر  تعود 

طفل على 

ي 
ن
رؤيته ف

هذإ إلنشإط  

ي 
ن
متملل ف

إلورقة 

إلمخططة 

بحيث يقوم 

إلطفل 

بصنع 

ورقته 

مخططة 

إلخإصة به 

و إلفريدة 

 م  قديم إلورقة إلمخططة بشكل 

إلعادي و قديم ورقة بتحاء وبدإء برسم 

إلخطوط بكل إلإ جاهات وباستعمال 

إلألوإن وطفل يقوم برسم خطوط قال 

غادي نرسم خطوط بشكل طريق : 

ستارإت سباق وكتابة  كون مثل ستارة 

ي طريق 
 
. ؽي  جري ػ

 

( 5أنطر ملحق رقم)
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 .من نوعهإ

إلنشاط 5

  إلرسم5

 

روضة 

إلحتاء 

د 30لمدة 

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

إلمادي 

بتقديم )

 (إقلام ملونة

تسإعد 

متعة إللعبة 

على خلق 

مسإحة 

للتفكي  

بشكل 

و . مختلف

إستغلةل 

مفهوم 

 إلصدفة

ي ؤلى 
يفصن

تغذية 

إلخيإل 

وبإلتإلىي 

إلتفكي  

خإرج 

 . إلصندوق

 

 على STORYDICE  م فتح موقع 

ح لطفل إنه كلمإ ضغط   حإسوب وتم سرر

د بعد  على زر إدخل تتغي  إلصور على إلين

إلضغط عدة مرإت إختإر إلصور،قإمت 

برسم وجه بإستعمإل صور إحدي صور  

كإنت هإتف محمول جعل منه عيونقإل 

ن و مصبإح هو إلنيف  تلفون يشبه عي 

 .إلأنف و إلفم  مظلة

 

( 5أنطر ملحق رقم)

 

 حويل  6

إلدوإئر 

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

 إستعمال

 إلتعزيز

 وإلحوإر

 لتحفسير  

  عل إلطفل

 شكل ىرسم

ي  مختلف
 
 ػ

دإئرة  كل

إلقدرة على 

ي أفكإر 
تبتن

تبدو غريبة 

و غي  

مؤلوفة، و 

يسإعد هذإ 

إلنشإط 

على تجإوز 

إلحلول 

إلوإضحة 

 . إلأولى

 

ي دوإئر إلأواي لم  جد  عوبة فقد 
 
ػ

رسم أشتاء مؤلوفة مثل كرة  وبعد 

ح إنه يمكن إن يرسم إي  إلتحفسير  وشر

ي لو شكله ليس دإئري فقام 
ي وب 

سر

. برسم ستارة بشكل دإئرة  

( 5أنطر ملحق رقم)

 

ن إلتحفسير  روضة إستخدإ 7 - كرسي –مظلة ) ور 3عرض علته تحفي 
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مإتإلأشيإ

 ء

إلحتاء 

د 45لمدة 

ي و 
إللفف 

 قد)إلمادي

 (يم نجوم

إلطفل على 

تفكي  خإرج 

صندوق 

بإبتكإر 

إستعمإلإت 

مختلفة و 

غي  متوقعة 

 لأشيإء

إختار كرسي قال هذإ كرسي  (طاولة

ستارة شيعة،نقدر نديرو مركبة 

فحائتة نزيدو فته  اع شعة، نديره 

طة شيعة  ستارة شر

 

 

 

إلنشاط  8

8 

إللعب 

 إلإيهااي 

 

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

لعب إلإدوإر 

،إللعب 

إلتختعي 

إلقدرة على 

توليد أفكإر 

متعددة من 

فكرة وإحدة 

و إطلةق 

إلعنإن 

للشد 

إلقصصي 

إكيب  وإلي 

إلجديدة 

إع  بإخي 

قصص أثنإء 

إللعب 

 .بإلدا

 

 داي لطفل قيم إلأدوإر كانغ 3قدمغ 

،إلمحمون إ ماكوين  (إلإبن إلأب و إلأم)

كان مريض ورإسه يوجعه و يخاف من 

طبتب وؽي و ل وقغ باش يروح 

ي 
ي إلحديقة إلبتغ و بؼ 

 
ي  ػ طبتب   خبر

ي رقد مبعد 
لتم و هم يبحثون عنه وب 

 .لقاه إبته 

(8أنطر ملحق رقم)  

 

إلنشاط  9

  نع 9

 ورة 

باستعما

ل 

أشكال 

 

روضة 

إلحتاء 

د 45لمدة 

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

 قد)إلمادي

 (يم نجوم

إلقدرة على 

توليد أفكإر 

متعددة من 

فكرة 

فكر .وإحدة

خإرج 

 إلصندوق

قدم له أشكال مختلفة أول قام بس  يب 

 أشكال 10أشكال أمامه و قام باختتار 

ل . وقال هذإ مس  

( 5أنطر ملحق رقم)

 

إلنشاط  10

10  

قصة 

روضة 

إلحتاء 

إلتحفسير  

ي و 
إللفف 

 قد)إلمادي

تنمية 

إلمرونة 

إلذهنية و 

 م سؤإل طفل عن مدو وبه للقصص 

فكانغ ؤجابة بنعم ووضع عنوإن 
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ي إلقإئم على إللعب تم أعإدة  تطبيق  ؤختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس و كإنت  نإمج إلتدريت  بعد تطبيق إلي 

: إلنتإئج كمإ يلىي 

: إلقتاس إلبعدي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس للحالة إلثالثة :(11)إلجدول رقم 

 

: خلا ة عامة 

من خلةل نتإئج إلحإلة محمد إلمستخلصة من إلمقإبلةت وملةحظة و إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  

ي إلقإئم على إللعب، إتضح مإيلىي إلؤبدإعي  نإمج إلتدريت  :  و إلي 

ي إلدرإسة إلحإلية حيث ظهر جليإ إهتمإمه 
ن
ح ف ي إلمقي  نإمج إلتدريت  ن متجإوب خلةل جلسإت إلي  كإن أمي 

 .بإلألعإب إلمقدمة وتفإعل معهإ بشكل جيد 

ي مستوي  (إلقيإس إلبعدي)تطبيق إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  إلإبدإعي  بعد
ن
ي ف

ن  بق  إتضح أن أمي 

ي قيإس قبلىي على 
ن
ي درجة إلكلية بحيث تحصل ف

ن
ي قيإس 10منخفض ولكن هنإك إرتفع ملحوا ف

ن
  و ف

ن و يحإول صنع أصبححيث .80بعدي على   بإلرسم و إلعجي 
.  مختلفةأشيإء يهتم أكير

ي 
ن
: إلتحسن كإن ف

ي إلرسم :  إلطلةقة
ن
 .  ( أشكإل هندسية مختلفةؤضإفةملل رسم سيإرإت مع )بدأ يستخدم خيإله أكير ف

ي 
ئي
عشوإت

 ة

 

تعزيز إلشد  (يم نجومد 45لمدة 

.إللغوي  

 

إليتارة ومرإء  :للقصة 

 كان طفل سموه أملير  عندو ستارة 

ماكوين شيعة و لمع يحبها بزإف  و 

ي كل بلا ة  كان 
 
يديها ديما معاه ػ

ي إلحديقة شافو طفل  
 
يلعب بها ػ

 يسير قاله ستارة شابة إعطاه ستارة 

ي 
 
باش يلعب بها شوية إيا طاوتله ػ

إلحشتش زعف علته وقاله ووس 

ي لقاه و  صالحو
.  عليها وب 

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

منخفض  ن  -1 20 50 10 80  (سنوإت3)أمي 
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 .  (ملل بنإء طريق من إلمكعبإت)يحإول إبتكإر ألعإب جديدة بإلسيإرإت : إلمرونة

ه إلؤبدإعي لإ  ن طفل إجتمإعي ووإثق من نفسه، يتمتع بمهإرإت لغوية ممتإزة لسن إللإللة، لكن تفكي  أمي 

ي مرحلة إلتطور
ن
ي إختبإرإت إلؤبدإع، يحتإج ؤلى مزيد من . يزإل ف

ن
على إلرغم من إلتحسن إلطفيف ف

ية)إلتعرض لبيئة غنية بإلخيإرإت  ن يمكن إلإستفإدة من فضوله تجإه . (ألعإب مفتوحة، أسئلة تحفي 

. إلسيإرإت لتوسيع آفإقه إلؤبدإعية، مع تعزيز تنوع إلأنشطة لدفعه ؤلى تجربة أشيإء جديدة
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:  قديم إلحالة إلرإبعة-4

مريم : إلإسم

ي : إلجنس
أنتر

 سنوإت 5: إلسن

ي إلأسرة
ن
 (لديهإ أخت أكي  و أخ أصغر)إلوسطي : ترتيب ف

  أشهر7: مدة إلدخول لروضة

: إليتمتائتة إلعامة للحالة

ة ،وزنهإ و طوله متنإسب مع سنهإ لإ 5مريم طفلة ذإت   سنوإت شعرهإ أشقر، عيونهإ بنية، بيضإء إلبشر

ي إلنطق أو إلتوإصل أو إلتفإعل إلإجتمإعي و أيضإ لإ يوجد أي أعإقة حركية أو 
ن
تشكو من إضطرإب ف

ي إلقسم تحب إللعب مع أطفإل خإصة أصغر 
ن
حسية ،تستخدم كلمإت وإلجمل بشكل ممتإز ،اشيطة ف

ي إلسن 
ن
ي جميع أنشطة إلروضة  (تحب لعب دور إلمعلمة و إلأم)منهإ ف

ن
ن و . وتشإرك ف تحب إلعجي 

. أشغإل إليدوية لديه أصدقإء بروضة وتتفإعل معهم بشكل جيد

: إلتاري    خ إلنفسي و إلإجتماعي للحالة

نإمج  تم ؤجرإء مقإبلة مع إلأم لمعرفة إلتإري    خ إلنفسي و إلإجتمإعي للحإلة وكذلك تعريف إلأم بإلي 

ي لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي  .  د45ودإمت مقإبلة . إلتدريت 

سنة إلأب 35مريم هي  إلطفلة إللإنية ولديهإ أخت أكي  منهإ و أخ أصغر منهإ ، أمهإ مإكلة بإلبيت عمرهإ 

ن إلأبوين،إلوضع إلصجي للعإئلة بشكل عإم لإ 40 كة خإصة و لإ توجد صلة قرإبة بي  ي سرر
ن
 سنة موظف ف

ي من أي أمرإض أو ؤعإقإت ،ويسود إلإستقرإر و إلتفإهم و إلحوإر علةقة إلطفلة بأبيهإ قوية جدإ 
تعإتن

إهتمإمإتهإ ،بنسبة لنشأة إلطفل كإن حمل مرغوب به ومخطط له وظروف إلحمل  تلعب معه و يشإركهإ

ن  . كإنت جيدة ولم تحدث خلةله أي تعقيدإت صحية أو نفسية،إلرضإعة كإنت طبيعة لمدة سنتي 

ي بدإية و إحتإجت ؤلى شهر من أجل 
ن
ي سن إلرإبعة إندمإجهإ كإن صعب ف

ن
إلتحقت مريم بإلروضة ف

إن ي إلبيت دإئمة إلنشإط وتحب إللعب بإلخإرج مع أطفإل إلجي 
ن
. إلتأقلم ف

إلحالة إلرإهنة  

ء  تتكلم بطلةقة مبتسمة ،عرفت بنفسه بكل وضوح  ي
مريم كإن توإصل معه جيد خجولة بعض إلسر

ي إلبيت قإلت أنهإ تحب إللعب بإلداي              
ن
إسمه عمره وذكرت أسمإء أخوإتهإ،سإلتهإ عن ألعإبهإ مفضلة ف

.  و بألعإب إلمطبخ 
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ي إلتوإصل 
ن
ي ظروف جيدة لم يكن هنإك صعوبة ف

ن
تم تطبيق إختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس على حإلة ف

نظرت للاشكإل بفضول وإبتسإمة بدأت ترسم بشعة . وكإن منتبه للةختبإر و إلأاشطة ومتجإوبة معهإ

 أمإم أشكإل أخرى،
ا
إ كإنت تلوح   تضحكعلى بعض إلأشكإل، بينمإ توقفت قليلً

ً
 عند ذكر أفكإرهإ، وأحيإن

ح فكرتهإ وكإنت فضولية لمعرفة إلإاشطة  :وكإنت إلنتإئج كمإ يلىي  .بيدهإ لتشر

 

: إلقتاس إلقبعي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس للحالة إلرإبعة  (12)إلجدول رقم 

 

 إلت  تشي  إلى مستوى منخفض من إلتفكي  18نلةحظ من خلةل إلجدول إن حإلة تحصل على درجة 

ي  .  إلإبدإعي وهذإ مإ دفعنإ إلى ؤخضإعه إلى برنإمج تدريت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

 ( سنوإت5 )مريم 4 6 8 18 منخفض 



116 
 

ي  نإمج إلتدريت   تطبيق إلي 

رقم 

إلجلية 

محور 

إلجلية 

مكان 

إلجلية 

وإلمدة 

إلتقنتات 

إلميتخدمة 

و إلتعلتمات 

إلنتائج ميتخلصة هدف 

 1إلنشإط  1

تركيب 

 قطع 

Lego 

روضة 

إلضيإء 

لمدة سإعة 

إلتعز/إلحوإر

 إللعب /  يز

 إلتمليلىي 

أنت تحب 

إلعإب تركيب 

ولهذإ سوف 

إعطيك عدد 

 محدود من 

Lego 

وسوف 

تستطيع 

صنع 

مجسمإت 

رإئعة  

 

دفع إلطفل إلى 

ي لو 
إلؤبدإع حت 

كإنت إلموإرد 

 محدودة

 

كيب لم  تتجإوب  كونهإ لإ تحب إلعإب إلي 

وعند ؤعطإءه عدد محدود من قطع قإلت 

و بعد إلتشجيع (معنديش وإش نصنع بيهم)

كيب وذلك بإعطإءهإ  ي إلي 
ن
ن بدإءت ف وتحفي 

تخيلىي هذإ لغو كي نحطهم مع بعض )إفكإر 

 (كيفإه غإدي يرجعو لوإش غإدي يشبهو 

. بعدهإ إعتمدت على نفسهإ

ل ووصفت :   Lego  قطعة 20 ن شكلت مين

هنإ إلبإب وين ندخلو هذإ كرإج ،دإر )إجزإءه 

هذي وإسعة بإش إطفإل لىي يسكنو فيهإ 

 (يقدرو يلعبو

هذي )شكلت طإئرة :  Lego  قطعة 10

ي زوج وهي سريعة 
ن

طإئرة صغي  يركبو فيهإ ع

 (توصل بلخف

هذي )شكلت رإفعة للبنإء:   Lego  قطعة 5

ي قإلىي يبنو بيهإ بصح كإنت  كمإ لىي شفتهإ إت 

ة ي دإر صغي 
ة بإش تبتن ة إنإ درتهإ صغي   (كبي 

( 6أنطر ملحق رقم)

 2إلنشإط  2

صنإعة 

قصة من 

صور  

حة  مقي 

 

روضة 

إلضيإء 

لمدة سإعة  

 إلحوإر 

 / إلتعزيز/

إللعب 

إلؤسقإطي 

 إنت تحب 

سمإع 

إلقصص هي 

ممتعة 

بنسبة لك 

إلآن سوف 

ن إلخيإل  تحفي 

و ذلك من 

خلةل إلصور 

إلمقدمة و 

تعزيز إلشد 

إلبضي 

 وإللغوي

 صور  رتبهإ بإلتسلسل إلذي يرإه 5إختيإر

ي كإنت 
ي سرد إلقصة إلت 

ن
منإسب وبدإء ف

قصة كإنت عن .بعنوإن تحضي  بإنكيك 

: طفلة إسمهإ مإريإ مضمون إلقصة كإن

ي 
ن
ي إلبيت ف

ن
مإريإ تحب أمهإ وتسإعدهإ ف

ي إلطبخ وهي تبغيتطيب بإنكيك 
ن
إلتنظيف وف

وإمهإ تخليهإتخدمبمإعينبصح لإزم تكون 

معهإهي تعرف لإروسإت سإهلة بيض 

ي إلتإلىي 
ن
وحليب وفرينة تخلطهم وطيبهم وف

ي طبسي ويإالو قإع 
ن
تزيدلهم إلعسل وتحط ف
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تقوم بصنع 

إلقصة 

إلخإصة بك 

. عإئلة

 (6أنطر ملحق رقم)

 

  3إلنشإط  3

تكملت 

إلشكل من 

خلةل 

إلرسم 

 

روضة 

إلضيإء 

د 30لمدة 

إلحوإر 

 / إلتعزيز/

إللعب 

إلتمليلىي  

إنت تحب 

إلرسم لدينإ 

هنإ مشبك 

إلورق  قم 

بفتحه كمإ 

تحب وضعه 

فوق ورقة 

وقم بتكملة 

إلشكل  

بإلرسم 

ن إلخيإل  تحفي 

من خلةل 

 إلرسم

 

 

 

 

 

قإم بفتح مشبك و وضعته على ورقة بيضإء 

ي 
ن
ي تكملت شكل عن طريق إلرسم و ف

ن
وبدإء ف

هذي دإر )إلإخي  تحصل على شكل قإلت 

غإدي نزيدلهإ نإفدة و بإب وحدهإ نزيد دإر 

إن ي شجرة .إخرى بإش يكون عندهم جي 
وتإتن

. تإع توت

(7أنطر ملحق رقم)  

 

 

 

 

 

 

إلنشإط  4

إلتخطي 4

ط 

 

روضة 

إلضيإء 

د 30لمدة 

إلتعزيز 

ي و 
إللفطن

إلمإدي 

بتقديم )

 (إقلةم ملونة

إحدث تغي  

بشكل ؤبدإعي  

ي سر  تعود 
ن
ف

طفل على 

ي هذإ 
ن
رؤيته ف

إلنشإط  

ي 
ن
متملل ف

إلورقة 

إلمخططة 

بحيث يقوم 

إلطفل بصنع 

ورقته مخططة 

إلخإصة به و 

إلفريدة من 

تم تقديم إلورقة إلمخططة بشكل إلعإدي 

وتقديم ورقة بيضإء وبدإء برسم إلخطوط 

بكل إلإتجإهإت وبإستعمإل إلألوإن وطفلة 

تقوم برسم خطوط غإدي نرسمهإ بإلوردي 

. بإش تعجب إلبنإت

( 6أنطر ملحق رقم)
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. نوعهإ

   5إلنشإط 5

 إلرسم

 

روضة 

إلضيإء 

د 30لمدة 

إلتعزيز 

ي و 
إللفطن

إلمإدي 

بتقديم )

 (إقلةم ملونة

تسإعد متعة 

إللعبة على 

خلق مسإحة 

للتفكي  بشكل 

و . مختلف

إستغلةل 

مفهوم 

 إلصدفة

ي ؤلى 
يفصن

تغذية إلخيإل 

وبإلتإلىي إلتفكي  

خإرج 

 . إلصندوق

 

 على حإسوب STORYDICE تم فتح موقع 

ح لطفلة إنه كلمإ ضغط  على زر  وتم سرر

د بعد إلضغط  إدخل تتغي  إلصور على إلين

عدة مرإت إختإر 

كإ/نظإرة/سندوش/إشخإص/ضمإدة)إلصور

غإدي نرسم وجه يضحك : ،قإلت(س

ن  ن كمإ تإعنإ ضمإدة عيني  معندهش عيني 

ي هو كإس وهذو إلنإس 
وإلفم سندويش إنقن

. كمإ إلشعر ونظإرة مغديش نديرهإ 

( 6أنطر ملحق رقم))

 6إلنشإط  6

تحويل 

إلدوإئر 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

 إستعمال

 إلتعزيز

 وإلحوإر

 لتحفسير  

  عل إلطفل

 شكل ىرسم

ي  مختلف
 
 ػ

 دإئرة كل

إلقدرة على 

ي أفكإر تبدو 
تبتن

غريبة و غي  

مؤلوفة، و 

يسإعد هذإ 

إلنشإط على 

تجإوز إلحلول 

إلوإضحة 

 . إلأولى

 

ي دوإئر إلأولىي لم يجد صعوبة فقد رسم 
ن
ف

ن  أشيإء مؤلوفة ملل كرة وجه وبعد إلتحفي 

ي لو 
ي حت 

ح إنه يمكن إن يرسم إي سر وسرر

شكله ليس دإئري لكنهإ لم تتمكن ورسمت 

. مجموعة من إلوجوه 

( 6أنطر ملحق رقم)

 7إلنشإط  7

إستخدإمإ

ت إلأشيإء 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

إلتعزيز 

ي و 
إللفطن

إللعب 

إلتخيلىي 

ن إلطفل  تحفي 

على تفكي  

خإرج صندوق 

بإبتكإر 

إستعمإلإت 

مختلفة و غي  

متوقعة لأشيإء 

 (طإولة- كرسي –مظلة )صور 3عرض عليه 

إختإر طإولة لذكر فيمإ مإذإ يمكن إستعمإلهإ 

نقدر : من غي  إستعمإلإت إلعإدية قإل 

ي نجم نديره 
نديرهإ سرير نرقدو فيه وتإتن

ل للةلعإب نحط فيه بوبية تإعي ، نزيدلهإ  ن مين

ي ننقدر نديره 
عجلةت تكون كمإ إلعربة وتإتن

ل للقطة ن . مين
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 8إلنشإط  8

إللعب 

 إلإيهإاي 

 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

لعب إلإدوإر 

 إللعب ،

 إلؤسقإطي 

إلقدرة على 

توليد أفكإر 

متعددة من 

فكرة وإحدة و 

إطلةق إلعنإن 

للشد 

إلقصصي 

إكيب  وإلي 

إلجديدة 

إع قصص  بإخي 

أثنإء إللعب 

 .بإلدا

 

داي لطفلة سوف تؤلف قصة 3قدمت 

: بإستعمإل إلدا بعدهإ عنوإن إلقصة 

إلأخوإت إلللةثة 

 إخوإت بنإت سموهم مريم و نور و 3كإنو 

ملةك يحبو إللعب بزإف وحد  نهإر كإنو 

ي 
ن
  ضإعت لعبة تإع   l’air de jeuxيلعبو ف

نور وقعدت تبيي حسبت كإش وإحد سرقهإ 

إيإ مريم قإلت لهإ إروحي نحوسو دوك 

ي حشيش فرحت 
ن
نلقإوهإ إيإ لقتهإ طإيحة ف

إضإفة علةبإلك لوكإن . وكملو لعب

يدش تخليهإ  ن نوررجعت عند مإمإه تبيي مي 

.  قإع تلعب

(8أنطر ملحق رقم)  

 

 

 

 9إلنشإط  9

صنع 

صورة 

بإستعمإل 

أشكإل 

 

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

إلتعزيز 

ي و 
إللفطن

تقد)إلمإدي

 (يم نجوم

إلقدرة على 

توليد أفكإر 

متعددة من 

فكرة 

فكر .وإحدة

خإرج 

إلصندوق 

 

قدم له أورإق مقطعة عشوإئية  أول قإمت 

تيبهإ  أمإمهإ و قإم بإختيإر    منهإ وقإلت10بي 

. غإدي نخدملك حإنوت تإع بإنكيك

( 6أنطر ملحق رقم)

إلنشإط  10

  قصة 10

 عشوإئية

روضة 

إلضيإء 

د 45لمدة 

إلتعزيز 

ي و 
إللفطن

تقد)إلمإدي

تنمية إلمرونة 

إلذهنية و 

تعزيز إلشد 

تم سؤإل طفل عن مدى حبه للقصص 

تم سؤإله هل .فكإنت ؤجإبة بنعم أحبهإ

تحب أن تؤلف أنت قصة و بعدهإ نحكيهإ 
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ي إلقإئم على إللعب تم أعإدة  تطبيق  أختبإر إلتفكي  إلؤبدإعي تورإاس و كإنت  نإمج إلتدريت  بعد تطبيق إلي 

: إلنتإئج كمإ يلىي 

: إلقتاس إلبعدي للاختبار إلتفكسير إلؤبدإعي  ورإلإس  للحالة إلرإبعة :(13)إلجدول رقم 

 

: خلا ة عامة 

من خلةل نتإئج إلحإلة مريم إلمستخلصة من إلمقإبلةت وملةحظة و إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  

ي إلقإئم على إللعب، إتضح مإيلىي  نإمج إلتدريت  : إلإبدإعي و إلي 

ي إلدرإسة إلحإلية حيث ظهر جليإ 
ن
ح ف ي إلمقي  نإمج إلتدريت  كإنت مريم  متجإوب خلةل جلسإت إلي 

بعد تطبيق إختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  إلإبدإعي .إهتمإمه بإلألعإب إلمقدمة وتفإعل معهإ بشكل جيد 

 مستوي إلتفكي  إلؤبدإعي  إصبح متوسط، ممإ يدل علىتحسن ملحوا (إلقيإس إلبعدي)

ي 
ن
: إلتحسن كإن ف

  (يم نجوم 

لعب إلإدوإر 

إللعب 

 إلدرإاي 

 

 

 

 

.إللغوي  

 

للاصدقإء  

ي نحيي قصة للةطفإل :طفلة
وإه نبعن

نبدو بعنوإن إلقصة وإش تختإري :  إلبإحلة

نحيي لهم على  إلعصفور إلمريض : إلطفلة

ي حيوإنإت وكإنت 
كإنت بنت إسمهإ نور تبعن

ي هدي دإر فيهإ شجرة 
ن
ي دإر شإبة وف

ن
تسكن ف

ة وحد نهإر كإنت تلعب حدهإ لقإت  كبي 

ي يده مقدرش 
ن
وحد إلعصفور كإن  مجروح ف

يطي  إيإ رفدته دإته عند مإمإه درتله لصقة 

ي إلجرح ري    ح شوية بصح مقدرش يطي  
ن
. ف

ميتوو 

 إلتفكسير إلؤبدإعي 

إلدرجة 

 إلكلتة

إلدرجة إلخام  

إلأ الة 

 

إلدرجة إلخام  

إلمرونة 

 

إلدرجة إلخام  

إلطلاقة 

 

 إلحالة

منخفض   (سنوإت5)مريم  45 40 15 100
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إحإت أثنإء إللعب : إلطلةقة ي طرح إلإقي 
ن
ي توليد إلأفكإر ، أصبحت أسرع ف

ن
زيإدة عدد إلأفكإر سرعة أكي  ف

 إلجمإعي 

ي إستخدإم إلموإد ،تقبل تغيي  أنمإط إللعب ملل تحويل لعبة إلمطبخ ؤلى مطعم: إلمرونة
ن
 .تنوع ف

ي إلإبتكإر ملل إستخدإم إلورق لعمل -ظهور أفكإر فريدة: إلأصإلة
ن
 .للدمية" مظلة"جرأة أكي  ف

إ . مريم طفلة متعإونة  تمتلك مهإرإت لغوية جيدة، تتفإعل بشكل جيد مع إلآخرين
ً
أظهرت تحسن

ي إلتفكي  إلؤبدإعي بعد إلتدخل، حيث إرتفع مستوإه من منخفض ؤلى متوسط
ن
إ ف

ً
تحتإج ؤلى . ملحوظ

بيئتهإ إلأسرية إلدإعمة تشكل . مزيد من إلتشجيع لتعزيز ثقتهإ بنفسهإ وتوسيع دإئرة علةقإتهإ إلإجتمإعية

ي نموهإ وتطورهإ
ن
 ؤيجإبيًإ ف

ا
. عإملً
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 مناقشة إلفرضتة إلعامة -1

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدي : تنص هذه إلفرضية على 
ن
ي إلقإئم على إللعب ف نإمج إلتدريت  يسإهم إلي 

.  سنوإت5 ؤلى 3أطفإل إلروضة من 

ي قإئم على إللعب ، و بإستخدإم  أسإليب و تقنيإت  إح برنإمج تدريت 
و للبجإبة على هذه إلفرضية تم ؤقي 

، إللعب إلدرإاي ، إلحوإر، إلمدمجة مع  لعب إلأدوإر، إلتعزيز،منهإ  ، إللعب إلؤسقإطي إللعب إلتمليلىي

 أطفإل إلروضة ممإ لديهم 4، تم تطبيقه على (إلرسم ، إلقصة، إلتخطيط،  )إلإنشطة إلمقدمة للطفل 

ي إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
ح ، ولإختبإر فعإلية   ( ذكور2 أنإث ،2 )مستوي منخفض  ف ي إلمقي  نإمج إلتدريت  إلي 

ن نتإئج إلقيإس إلقبلىي و إلبعدي  للةختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي إلصورة تمت إلمقإرنة بي 

.  (ب)و إلصورة إلشكلية  (أ)إللفظية 

نتإئج إلقيإس إلقبلىي و إلبعدي للاختبإر تورإاس لقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي للحإلإت  : (14)جدول رقم 

: إلأربعة

 

إلحإلإت 

نتإئج إلقيإس ألبعدي نتإئج إلقيإس إلقبلىي 

مستوى  إلدرجة إلكلية

 إلتفكي  إلؤبدإعي 

مستوى  إلدرجة إلكلية

 إلتفكي  إلؤبدإعي 

متوسط  92منخفض  37محمد 

مرتفع  136 منخفض 19عإئشة 

ن   نخفضم 80 منخفض 10أمي 

متوسط  100 منخفض 18مريم 

 

ي بنسبة للحإلة محمد  نإمج إلتدريت  من خلةل إلجدول نلةحظ أن مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي  بعد تطبيق إلي 

و مريم أصبح  بمستوي متوسط بعد مإ كإن منخفض، أمإ بنسبة لحإلة عإئشة مستوي إلتفكي  إلؤبدإعي 

ي إلدرجة .أصبح مرتفع بعدمإ كإن منخفض 
ن
ي مستوي منخفض لكن نلةحظ أرتفإع ف

ن بق  وإلحإلة أمي 

ي إلقإئم على إللعب .  ممإ يدل على وجود تحسن80إلى10إلكلية من  نإمج إلتدريت  وعليه نقول أن إلي 

ي إلرفع من مستوي إلتفكي  إلؤبدإعي لطفل إلروضة إلذين لهم مستوي منخفض
ن
. سإهم ف

ن نتإئج إلقيإس إلقبلىي و إلبعدي   ح تمت  إلمقإرنة بي  ي إلمقي  نإمج إلتدريت  للاختبإر ولإختبإر فعإلية إلي 

 : وكإنت إلنتإئج حسب إلجدول إلتإلىي Wilcoxonتورإاس لقيإس إلتفكي  إلؤبدإعي وذلك بإستخدإم 
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إ جاه إلفروق بلير  متوسفي ر ب إلقتاس إلقبعي و إلبعدو لميتوي إلتفكسير : (15)إلجدول رقم 

 .(إختبار  ورإلإس لقتاس إلتفكسير إلؤبدإعي ) إلؤبدإعي 

 

ي 
ن
 إلقبلىي و إلبعدي ف

ن ن متوسطي رتب إلقيإسي  نلةحظ من خلةل إلجدول  وجود فروق دإلة ؤحصإئيإ بي 

مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي  لدى أطفإل إلروضة لصإلح إلقيإس إلبعدي ، حيث كإن مستوى إلتفكي  

ي  و هو مإ  نإمج إلتدريت  نإمج لكنه أصبح متوسط بعد تطبيق إلي  إلؤبدإعي منخفض إقبل تطبيق إلي 

ي  نإمج إلتدريت  يتضح من خلةل إرتفإع مجموع إلرتب إلسإلبة مقإرنة بإلرتب إلموجبة ، وعليه نقول أن إلي 

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة إلذي لديه مستوي منخفض من إلتفكي  
ن
ح سإهم ف إلمقي 

 .إلؤبدإعي 

ح قد  ي إلمقي  نإمج إلتدريت  ن إلنتإئج أن مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة بعد تطبيق إلي  تبي 
إرتفع من درجة منخفضة ؤلى درجة متوسط عند حإلإت أربعة ، وترى إلبإحلة أن هذإ يدل على وجود 

ي تتنإسب مع هذه 
 لأنه يعتمد على إلأسإليب إلت 

ً
ي إلذي تم تطبيقه ، نظرإ نإمج إلتدريت  فعإلية للي 

، سرد إلقصص، وكمإ أن إلجمع  إلمرحلة إلعمرية، ملل ، إلتعزيز، إلحوإر ، لعب إلأدوإر، إللعب إلإسقإطي
 من تقنية  يعزز من إلتفكي  إلؤبدإعي ،وأيضإ لإ يجعل إلأطفإل يشعروإ بإلملل

ن أكير   .بي 

 حول اشإط إللعب وعلةقته بتنمية إلتفكي  لإبتكإري لدى (2016)درإسة زكري و نوإر أكدت  كمإ 
ن اشإط إللعب وتطور إلتفكي  ألإبتكإري لدى   بي 

ً
أطفإل إلروضة على وجود علةقة ؤيجإبية ودإلة ؤحصإئيإ

ي أاشطة إللعب أحرزوإ درجإت أعلى 
ن
أطفإل إلروضة، حيث أظهرت إلنتإئج أن إلأطفإل إلذين شإركوإ ف

هم ي مقإييس إلتفكي  ألإبتكإري مقإرنة بغي 
ن
، )إللعب بأنوإعه إلمختلفة  و ف ، إلرمزي، إلتخيلىي إلحركي

ي 
ي تعزيز مهإرإت إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة لدى إلأطفإل، وهي من أهم مكونإت  (...إلبنإت 

ن
يسإهم ف
ورة ؤدمإج أنشطة إللعب إلموجهة ضمن برإمج ريإض إلأطفإل، . إلتفكي  ألإبتكإري أوصت إلدرإسة بضن

ي مرحلة إلطفولة 
ن
ي تطوير إلقدرإت إلإبتكإرية وإلمهإرإت إلذهنية وإلإجتمإعية ف

ن
لمإ لهإ من دور فعإل ف

. إلمبكرة

ي تنمية حيث  (2016)درإسة بن غنتمة كمإ جإءت 
ن
ي ف

ت هذه إلدرإسة فإعلية برنإمج ؤجرإت  إختي 

ي رفع 
ن
نإمج إلقإئم على إللعب ف ي للي  إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة، وأكدت إلنتإئج وجود أثر ؤيجإت 

ي إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة
ن
أثبتت نتإئج إلدرإسة فعإلية و.مستوى إلؤبدإع لدى إلأطفإل، خإصة ف

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة
ن
ي إلقإئم على إللعب ف

نإمج إلؤجرإت   هذه  .إلي 
ً
وإتفقت أيضإ

ت هذه إلدرإسة فإعلية برنإمج قإئم على (2018)إلعجتعي وإلدهامشه درإسة إلنتيجة مع   حيث إختي 

ميتوو 

 دلإلة

 ز

 جدولتة

 ز

 محيوبة

مجموع 

 إلر ب

متوسط 

 إلر ب

عدد 

 إلر ب

 إإلمتيسير  إلر ب

ميتوي  + 0 0 0 0 0 0.05

إلتفكسير 

 إلؤبدإعي 
10 2.5 4 - 
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ي مدينة عمإن
ن
ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة ف

ن
إستخدمت إختبإر . إلألعإب إلؤدرإكية ف

ن إلمجموعة إلتجريبية وإلضإبطة لصإلح   بي 
ً
 دإلة ؤحصإئيإ

ً
، ووجدت فروقإ تورإاس للتفكي  إلؤبدإعي

ي رفع مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل
ن
نإمج ف و توصّل       . إلتجريبية، ممإ يؤكد فعإلية إلي 

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل 
ن
نإمج إلقإئم على إلألعإب إلؤدرإكية فعّإل ف إلبإحلإن ؤلى أن إلي 

ي ريإض إلأطفإل
ن
 .إلروضة، وأوصيإ بإستخدإمه ف

ي إستقبإل إلمعلومإت (.2020)درإسة إندش ، شر تل  أمإ
ن
أكدت إلنتإئج أن إلألعإب إلتعليمية تسإعد ف

، وتنمية إلموإهب، وزيإدة إللقة  ي
بشكل جيد، وتعلم أسهل، وتطوير إلمهإرإت إلحسية، وإلتعلم إلذإت 

بإلنفس، وترتيب إلأفكإر، وتحريك إلحوإس، وتنمية سرعة إلبديهة وتعدد إلأفكإر، وإلقدرة على إلتعبي  

 .عن إلنفس، وتنمية إلقدرة على إلإبتكإر وإلتجديد

ي تنمية مهإرإت إلتفكي  على حول أثر إلتعليم إلقإئم (2022)درإسة نجاة قصسير  جإءت أيضإ و
ن
 إللعب ف

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلؤبدإعي 
ن
ي إلقإئم على إللعب فعإلية وإضحة ف نإمج إلتدريت   حيث أظهر إلي 

ي إختبإر إلؤبدإعي أطفإل إلروضة إلذين لديهم مستوى منخفض من إلتفكي  
ن
 ، حيث إرتفعت درجإتهم ف

نإمج مقإرنة بإلقيإس إلقبلىي   .تورإاس للتفكي  إلؤبدإعي بعد تطبيق إلي 

  تحسّن مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي من منخفض ؤلى متوسط أو مرتفع لدى أغلب إلأطفإل

ي إلمستوى إلمنخفض، ممإ 
ن
ي ف

، مع ملةحظة وجود تحسن حت  لدى إلطفل إلذي بق  ن إلمشإركي 

نإمج ي للي  يدل على أثر ؤيجإت 
[1]. 

  ذإت دلإلة ؤحصإئية لصإلح إلقيإس إلبعدي وفق إختبإر ويلكوكسون، ممإ 
ً
أظهرت إلنتإئج فروقإ

ي رفع مستوى إلتفكي  إلؤبدإعي لدى عينة إلدرإسة
ن
ح سإهم ف ي إلمقي  نإمج إلتدريت   .يؤكد أن إلي 

 

حيث أظهرت إلنتإئج وجود فروق ذإت دلإلة ؤحصإئية  (2023)درإسة محامتد  و إتفقت أيضإ مع 
بشكل  (إلطلةقة، إلمرونة، إلأصإلة)لصإلح إلمجموعة إلتجريبية، حيث تطورت مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي 

نإمج إلقإئم على إللعب . أكي  لدى إلأطفإل إلذين تلقوإ إلي 

ن من جهتهإ  (2023)درإسة قدي و  ي إلتفكي  إلؤبدإعي بي 
ن
 ف
ً
أظهرت إلنتإئج وجود فرق دإل ؤحصإئيإ

ي 
بّق عليهم إلتعلم بإللعب وإلأطفإل إلذين لم يُطبّق عليهم، لصإلح إلمجموعة إلت 

ُ
إلأطفإل إلذين ط

للمجموعة  (78.26)مقإبل  (197.13)إستفإدت من إلتعلم بإللعب، حيث بلغ متوسط درجإتهم 

أكدت إلدرإسة أن إلتعلم بإللعب وسيلة فعإلة لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلطفل، حيث و .إلضإبطة
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يعزز إلطلةقة وإلمرونة وإلأصإلة وإلحسإسية للمشكلةت، ويزيد من ثقة إلطفل بنفسه وحمإسه للتعلم، 

ي وإلإجتمإعي وإلإنفعإلىي 
ن
 .ويدعم إلنمو إلمعرف

ي إلمرإحل إلمبكرة  من عمر طفل يعد إللعب 
ن
ي يميل لهإ إلطفل يستطيع من خلةله إلأنشطة أهمف

 إلت 

ي تجربة طفل لموإقف و إلأدوإر  حيث يسإهم لعب إلؤبدإعي إلتعلم و تنمية مهإرإته ومن بينهإ إلتفكي  
ن
 ف

 إبتكإر حلول لحل مشكلة خلةل إللعب مللة لديه عدد محدود وأيضإشخصيإت مختلفة من نسج خيإله 

و إللعب يخلق بيئة أمنة للطفل .  يستطيع تجسيد أشيإء ملل تيلسكوب أو كرسي  legoمن قطع 

و يسمح إللعب إلتمليلىي للطفل بإستخدإم إلخيإل ليجسد . للتجربة أفكإر جديدة دون خوف من إلخطإء

 أو موإقف وإقعية أو خيإلية، مإ يعزز قدرته على إبتكإر حلول جديدة وإلتعبي  عن ذإته بطرق 
ً
أفكإرإ

إلألعإب إلتمليلية تتيح للطفل تقمص أدوإر مختلفة، مإ يسإعده على تطوير مهإرإت إلتوإصل، ، متنوعة

 .إلتعإون، وتقبل إلآخر، وكلهإ مرتبطة بنمو إلتفكي  إلؤبدإعي 

ي إلتفكي  
ن
ي برفع من دإفعية إلطفل للةستمرإر ف  وجود جو مشجع ألإن إلؤبدإعي ويسإهم إلتعزيز إلإيجإت 

ي نمو 
ن
إح إفكإر مبتكرة و يطورهإ  يستطيع وإلؤبدإعو دإعم يسإهم ف إلتعزيز لإ يقتض على .  إلطفل إقي 

إف بجهود إلطفل وأفكإره ي وإلإعي 
إ إلدعم إلعإطقن

ً
. إلمكإفآت إلمإدية، بل يشمل أيض

ي  فتح أفإق إلتفكي  لدي إلطفل ويشجع 
ن
 و إلبحث ممإ يحفز إلطفل إلتسإؤلكم إن للحوإر دور  مهم ف

 إلنقدي و من خلةل إلحوإر، يتعلم إلطفل مهإرإت إلإستدلإل، وتوليد حت   و إلؤبدإعي على إلتفكي  

ي إلتفكي  إلؤبدإعي 
ن
 إلحجج، وإلبحث عن إلأدلة، وكلهإ مهإرإت أسإسية ف

  (، إلتعزيز، إلحوإر، إللعب إلتمليلىي ألؤسقإطي لعب إلأدوإر، إللعب )تشكل هذه إلأسإليب 
ً
معإ

فهىي توفر بيئة غنية بإلتجإرب، تشجع . منظومة متكإملة لتطوير إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل

ي إستكشإف أفكإر جديدة، وتحفزه على وإلتعلم إلنشط
ن
 .على إلتعبي  إلحر، وتدعم إلطفل ف

ن إللعب يتضح جليإ من خلةل هذه إلدرإسة أن  ورية من أجل تحسي  أحد إلأسس وإلمتطلبإت إلضن

ي 
مستوي أدإء طفل إلروضة، وتطوير قدرإته ومهإرإته خإصة إلمهإرإت إلؤبدإعية من مهإرة إلطلةقة إلت 

إدفإت أو صور  تعمل على تنميتهإ إلألعإب إللغوية فتجعل من طفل إلروضة قإدر على توليد أفكإر أو مي 

إت تنمىي  ي زمن محدد، وإلطلةقة تكون فكرية تجعل لطفل إلروضة إلقدرة على ؤنتإج تعبي 
ن
إت ف وتعبي 

ي إلكلمإت إلمتصلة 
ن
ية تعمل على تشي    ع تفكي  إلطفل ف مختلف إلقدرإت إلفكرية وطلةقة تعبي 

وط  ي إلغإلب ترتبط بقدرة إلطفل على ؤنتإج كلمإت متعددة لهإ سرر
ن
ن إلطلةقة إللفظية ف ي حي 

ن
وإلملةئمة، ف

ي تجعل من طفل إلروضة قإدر 
كيبية وإلت  ي تتطور من خلةل إللعإب إلي 

معينة، أمإ مهإرة إلتفإصيل إلت 

إضإت تكميلية  . جديدةعلى ؤضإفة تفإصيل جديدة لأفكإر معطإة من أجل إلوصول ؤلى إفي   
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ي نمو إلطفل من جميع إلجوإنب إلجسمية و إلعقلية و إلإنفعإلية و كمإ 
ن
إلإجتمإعية       يسإهم إللعب ف

ي ه  دخول إلطفل ؤلى إلروضة يسإعدؤن .إلحركية و
ن
ي إستكشإف بيئته عن طريق إلتجريب و يبدأ ف

ن
 ف

                تنمية فهمه للحيإة وذلك عن طريق مهإرإت عديدة من أهمهإ إلتفكي  إلؤبدإعي ممإ يكسبه طلةقة    

و مرونة و إيضإ سرعة إلتعلم و إلقدرة على حل إلمشكلةت و إلبحث وحب إلإستطلةع ممإ يوسع آفإق 

وريإت إلحيإة إلمعإضة عضنإ إلحإلىي  ن و إلتفكي  إلؤبدإعي أصبح من إلضن ه وتعدد إلميول و إلتمي  تفكي 

ي كل إلمجإلإت بحيث أصبح بعض تكنولوجيإ تغنيك عن إلتفكي  
ن
يشهد تطورنإ تكنولوجيإ سريعإ و ف

ي بذلك عن 
ي وقت قصي  و دون عنإء ممإ يجعل لمسة إلؤاسإن تأكد تنعدم و يستغتن

ن
وتجد لك إلحلول ف

ن إلطفل للة.بعض مهإرإت ستخرإج أقص مإ لديه من طإقإت ؤبدإعية تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي وتحفي 

إتهتومهإر ي ، وتعميق خي 
ن
ي إلمرإحل إلتعليمية  تسإعده ف

ن
ي تحدث ف

وموإكبة مختلف إلتطورإت إلت 

 .إللةحقة
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:إلخا مة  

 

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي و أيضإ أهمية بنإء برإمج 
ن
من خلةل إلنتإئج إلمتوصل ؤليهإ تأكد لنإ أهمية إللعب ف

ي نفس وقت معززة للببدإع حيث يعد إلتعلم بإللعب وسيلة 
ن
تدريبية تحتوي على أنشطة ممتعة وف

ي سن مبكر  و أيضإ 
ن
مهمة لطفل لفهم ذإته و إحتيإجإته و يستطيع ؤظهإر موإهبه و قدرإته و إلإبتكإرية ف

ي نمو إلطفل من جميع إلجوإنب إلجسمية و إلعقلية و إلإنفعإلية و إلإجتمإعية  و 
ن
يسإهم إللعب ف

ي  . إلحركية
ن
ي إستكشإف بيئته عن طريق إلتجريب و يبدأ ف

ن
إن دخول إلطفل ؤلى إلروضة يسإعد إلطفل ف

تنمية فهمه للحيإة وذلك عن طريق مهإرإت عديدة من أهمهإ إلتفكي  إلؤبدإعي ممإ يكسبه طلةقة     و 

 سرعة إلتعلم و إلقدرة على حل إلمشكلةت و إلبحث وحب إلإستطلةع ممإ يوسع آفإق أيضإمرونة و 

وريإت إلحيإة إلمعإضة عضنإ إلحإلىي  ن و إلتفكي  إلؤبدإعي أصبح من إلضن ه وتعدد إلميول و إلتمي  تفكي 

ي كل إلمجإلإت بحيث أصبح بعض تكنولوجيإ تغنيك عن إلتفكي  
ن
يشهد تطورنإ تكنولوجيإ سريعإ و ف

ي بذلك عن 
ي وقت قصي  و دون عنإء ممإ يجعل لمسة إلؤاسإن تأكد تنعدم و يستغتن

ن
وتجد لك إلحلول ف

.بعض مهإرإت  

ي 
ن
إحإتإلأخي  وف : نقدم بعض إلإقي   

ي جميع  -
ن
إمج تدريبية قإئمة على إللعب لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي موجهة للاطفإل ف إلقيإم بي 

. إلمرإحل إلعمرية

ورة دمج إللعب كإدت تعليمية - ن على ضن . توجيه إلمربي 

إمج  -  خإصة برإمج إلروضة  ةإلتعليمىي إلتطوير من إلي 

تصميم أنشطة متنوعة قإئمة على إللعب    -

إمج  - ي إلي 
ن
،  إلبستنة،ف  لتعزيز إلتعليميةؤدرإج أنشطة ملل إلتجإرب إلعلمية إلبسيطة، إلطهىي

ي وإلإبتكإر 
ن
إلتفكي  إلإستكشإف

ي ريإض إلأطفإل  ، خإصةتوفي  مسإحة للعب إلحر دون قيود -
ن
 ف

ي إلمؤسسإت  -
ن
بوي ف  على تشجيع إلأطفإل على طرح إلأسئلة إلتعليميةتوجيه إلطإقم إلي 

وتجريب أفكإرهم 

ي  ورشإت تدريبية حول كيفية تفعيل إلتفكي  إلؤبدإعي عن طريق إللعب  -
ن
دمج أوليإء إلأمور  ف

لية دإعمةأن يمكن وأيضإ ن  . تكون أاشطة مين
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قائمة مرإجع 

: إلمرإجع إلعربتة-1

 

 

 .  لسإن إلعرب ،دإر إلمعإرف إلقإهرة1993إبن منظور، .1

ن . (2020). أبو صيإم، ر .2 ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى إلأطفإل إلملتحقي 
ن
أثر إلألعإب إلتعليمية ف

ي مدينة طولكرم
ن
بوية وإلنفسية. بريإض إلأطفإل ف  .مجلة إلجإمعة إلؤسلةمية للدرإسإت إلي 

ي  .3  إدإرة إلإبدإع و إلإبتكإر ،إلطبعة إلإولى ،دإر إلرإية للنشر و إلتوزي    ع عمإن 2012أسإمة خي 

 .إلإردن

 .، إللعب،  دإر إلمنإهج للنشر و إلتوزي    ع عمإن إلإردن 2015إيمإن عبإس إلخفإف  .4

ة للنشر -  ، تعديل وبنإء سلوك إلأطفإل عمإن 2016بطرس حإفظ بطرس ،  .5 دإر إلمسي 

 .وإلتوزي    ع إلطبعة إللإللة 

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لطفل إلروضة(. 2016). بن غنيمة، ؤبتسإم .6
ي فن
: فإعلية برنإمج ؤجرإت 

تخصص .  ،رسإلة مإجستي  درإسة تجريبية على عينة من أطفإل روضة إلصفإء بمدينة تقرت

 .إرشإد و توجيه جإمعة قإصدي مربإح ورقلة

 

ي إلمجتمع،رسإلة . (2022). بوحفص، فإطمة إلزهرإء .7
ن
ي إلتكفل بإلأطفإل ف

ن
دور إلروضة ف

بوي جإمعة أدرإر، إلجزإئر  مإجستي  ،تخصص علم إلإجتمإع إلي 

ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي . (2013). بلوم، أسمهإن &، .ريدةبولسنإن، ف .8
ن
طرإئق إلتدريس ودورهإ ف

ي . عند إلطفل إلمتمدرس
ن
مجلة إلعلوم إلؤاسإنية وإلإجتمإعية، ملتق  إلتكوين بإلكفإيإت ف

بية، جإمعة إلمسيلة، إلجزإئر  إلي 

ة .9 ن إلذكإء وإلؤبدإع2010 ثإئر أحمد غبإري ، خإلد محمد أبو شعي  إلطبعة   ، إلقدرإت إلعقلية بي 

ي  إلأولى ي للنشر وإلتوزي    ع إلمجمع إلعرت   .مكتبة إلمجتمع إلعرت 

ي حيإة إلطفل ووظإئفه ونظريإته 2021بعإيري حسإن  ،/ جلةب مصبإح   .10
ن
، أهمية إللعب ف

بوية وإلإجتمإعية  ،مجلة إلرإصد إلدرإسإت إلعلوم إلإجتمإعية جإمعة  (مقإربة نظرية)وأدوإره إلي 

 .محمد بوضيإف إلمسيلة 

، مجدي رإشد نمر .11 ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى . (2020).  جيوسي
ن
أثر إلألعإب إلتعليمية ف

ي مدينة طولكرم
ن
ن بريإض إلأطفإل ف بوية وإلنفسية. إلأطفإل إلملتحقي   .مجلة إلعلوم إلي 

ي تنمية إلقدرإت إلؤبدإعية لدى 2020إلحإج قدوري  .12
ن
ي قإئم على إللعب ف ، فإعلية برنإمج تدريت 

بية كلية إلعلوم  إلطفل إلمسعف درإسة ميدإنية بمدينة ورقلة ،قسم علم إلنفس و علوم إلي 

 إلؤنسإنية و إلإجتمإعية ،جإمعة قإصدي مربإح ورقلة 

تيل، .حميدة إلتهإاي إندش .13 ي تنمية إلتفكي  . (2020. )نبيلة بلعيد سرر
ن
إلألعإب إلتعليمية ودورهإ ف

مجلة إلبحوث إلأاإديمية، جإمعة مضإته كلية . إلإبتكإري لدى تلميذ مرحلة إلتعليم إلأسإسي 

 .إلأدب
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ي ،  .14
وإلتطبيقية  – إلنظرية - ، إللعب عند إلأطفإل إلأسس 2012حنإن عبد إلحميد إلعنإتن

ون وموزعون  إلطبعة إلسإبعة  دإر إلفكر نإسرر

ي تنمية . (2021 )ديمإ مإجد أبو حسون  .15
ن
ي قإئم على إللعب إلتمليلىي ف فإعلية برنإمج تدريت 

بوية. ( سنوإت6–5)إلتفكي  إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة   .مجلة جإمعة دمشق للعلوم إلي 

– إلأردن  دإر إلحإمد إلمنشر و إلتوزي    ع  سيكولوجية إللعب، 2012 ، سإاي محسن إلختإتنة .16

 عمإن 

 . ، سيكولوجية إللعب ، عإلم إلمعرفة1999سوزإنإ ميلر، ترجمة حسن عيس  .17

ن ،إلدهإمشة أكرم محمد عيد .18 ،فإعلية برنإمج قإئم على إلألعإب (2018)إلعجيلىي صبإح حسي 

ي مدينة عمإن
ن
ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى أطفإل إلروضة ف

ن
مجلة درإسإت تربوية . إلؤدرإكية ف

 جإمعة إلإسرإء عمإن.ونفسية

دإر إسإمة للنشر و إلتوزي    ع , ,   ريإض إلإطفإل إلتنشئة إلإدإرة إلإنشطة 2006عصإم فإرس  .19

ي 
ن
ق إللقإف  إلطبعة إلإولىي , إلإردن عمإن و دإر إلمشر

ق ، 1999 فإضل حنإ .20 للخدمإت إللقإفية وإلطبإعة  مغرب– إللعب عند إلأطفإل ،دإر مشر

 دمشق، إلطبعة إلأولى– سوريإ  وإلنشر 

ن  .21 ي خلف لت يإسمي 
ي تنمية إلتفكي  إلؤبتكإري 2022فريإل بن صإفية روفيدة سيلة لبتن

ن
 ،إللعب ف

ن ذهنيإ ي للاطفإل إلمعإقي  يزوميإ درإسة ميدإنية بإلمركز إلنفسي إلبيدإغوح   لدي إطفإل إلي 

 .، قإلمة 1945 مإي 8،مدكرة تخرج شهإدة ليسإاس تخصص علم إلنفس إلعيإدي ، جإمعة 

ي تنمية إلتخيل إلؤبدإعي لدى أطفإل 2018فريدة سليمإن أحمد أبورمإن  .22
ن
، أثر إللعب إلؤيهإاي ف

ي مدينة عمإن ،رسإلة مإجستي  ،تخصص ريإض أطفإل ،جإمعة إلإسرإء كلية إلعلوم 
ن
إلروضة ف

بوية قسم إلدرسإت إلعليإ   إلي 

دإر أسإمة للنشر وإلتوزي    ع إلأردن  ،  إللعب عند إلأطفإل ، سيكولوجية2014فضل سلةمة  .23

 .عمإن إلطبعة إلإولىي 

دإر إلجإمعة إلجديدة  إلنإسرر  2009 ،علم إلنفس إلؤبدإعي إلسمإت إلنفسية 2009فهمىي علىي  .24

 .للنشر جإمعة إلمنصورة إلمكتبة إلجإمعية إلعربية

ي تنمية إلتفكي  إلإبدإعي لدي أطفإل إلمرحلة 2023قدي سومية  .25
ن
، إلتعلم بإللعب و أثره ف

بوية إلحديلة ي ظل إلمنإهج إلي 
ن
ية ف  9مجلة إلعلوم إلإنسإنية و إلإجتمإعية إلمجلد.إلتحضن

 .1إلعدد

ي تنمية مستويإت إلتفكي  . (2021)قرين حريبة، مجيدر بلةل .26
ن
بوية ف دور إستخدإم إلألعإب إلي 

درإسة ميدإنية ببعض روضإت إلأطفإل – إلؤبدإعي لدى طفل إلروضة من وجهة نظر إلمربيإت 

 .،جإمعة جيجل4 ،إلعدد 4إلمجلد .إلمجلة إلجزإئرية للابحإث وإلدرإسإت. لولإية جيجل

تخصص تصميم . تصميم روضة إلأطفإل ،رسإلة مإسي  2020معزوزي نورة  ,كبوش اسيمة .27

ي و إلفنون ،جإمعة عبد إلحميد بن بإديس مستغإنم  .محيط، كلية إلإدب إلعرت 

، سيكولوجية طفل مإقبل إلمدرسة ،ديوإن إلمطبوعإت إلجإمعية 2008كركوش فتيحة  .28

 .إلجزإئر
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بية و إلصحة إلنفسية , , تإري    خ وإقع و إهدإف إلروضة2010ليليإ بن قإنة  .29  2إلمجلد ,مجلة إلي 

ي 
 2جإمعة إلجزإئر ,إلعدد إللإتن

 ، درجة ممإرسة معلمىي إلصفوف إلأولية لمهإرإت إلتفكي  2023مإرية عبدلت عيد إلشمري  .30

ن شمس إلعدد , إلؤبدإعي وإتجإههم نحوه بية جإمعة عي 
  .2 إلجزء 47مجلة كلية إلي 

ح قإئم على إللعب لتنمية إلتفكي  إلؤبدإعي لدى . (2023)محإميد ربإ .31 فعإلية برنإمج تعليمىي مقي 

ي إلجإمعة . أطفإل إلروضة
ن
ي إلتعليم ،كلية إلدرإسإت إلعليإ ف

ن
رسإلة مإجستي  تخصص إلإبتكإر ف

ن  ن فلسطي   .إلإمريكية  جني 

 مبإدئ وتصنیفإت إلؤبدإع وإلإبتكإر وأھمیتھإ لمنظومة إلأعمإل إلمعإضة ، 2016محمد ھلسه  .32

ن   .مجلة إلعلوم إلؤنسإنیة إلعدد إلسإدس دیسمي  ، جإمعة إلإستقلةل فلسطي 

ه على إلسمإت إلإبتكإرية لدى تلةميذ 2021مسعد محمد ، عمو من رمضإن  .33  ، إللعب وتأثي 

ي  إلمرحلة إلإبتدإئية بولإية تلمسإن، مجلة إلوإحإت للبحوث وإلدرإسإت جإمعة عمإر ثليج 

 . إلنفسية 1إلأغوإط، مخي  إلصحة 

إطروحة دكتورة . إلتكفل بحإلإت قلق إلأنفصإل لدي طفل إلروضة،2018ملةل صإفية  .34

 .تخصص علم إلنفس إلعيإدي، كلية إلعلوم إلإاسإنية و إلإجتمإعية جإمعة وهرإن

ي لأطفإل إلروضة من خلةل إلألعإب . (2022) متن أحمد عبد لت إلغإمدي .35
تنمية إلؤبدإع إلفتن

بية جإمعة إلبإحة  .إلسعودية. إلفنية ،مجلة إلفنون وإلآدإب، كلية إلي 

ي  .36 ي . (2022)مهإ إلسيد بحي 
إتيجية إلألعإب إلتعليمية وإلعصف إلذهتن إلفعإلية إلنسبية لإسي 

ي 
 جإمعة إلقإهرة.مجلة درإسإت إلطفولة. على تحصيل إلتلةميذ وإبدإعهم إلريإان

مجلة , ,  برنإمج ريإض إلإطفإل وبنإء ملةمح إلهوية إلوطنية 2011نإدية بوضيإف بن زعموش  .37

ي ,إلعلوم إلإنسإنية و إلإجتمإعية 
 إلعدد إللإتن

ي تعلم إلأطفإل2004نبيل عبد إلهإدي   .38
ن
 ،دإر وإئل للنشر إلطبعة    ، سيكولوجية إللعب وأثرهإ ف

 .إلأولى

ي تنمية مهإرإت إلتفكي  إلؤبدإعي إطروحة . (2022)نجإة قصي   .39
ن
أثر إلتعلم إلقإئم على إللعب ف

بية بية جإمعة . لنيل شهإدة  دكتورإه تخصص علوم إلي  كلية إلعلوم إلإجتمإعية قسم علوم إلي 

 .2إلجزإئر

اشإط إللعب وعلةقته بتنمية إلتفكي  إلإبتكإري لدى أطفإل  2016شهرزإد نوإر ،نرجس زكري  .40

 . مجلة إلعلوم  إلإنسإنية و إلإجتمإعية ،جإمعة ورقلة، إلجزإئر. إلروضة

ي تنمية إلتفكي  إلإبتكإري 2005نهإد صإلح إلهذيلىي  .41
ن
ي مستند ؤلى إللعب ف  فإعلية برنإمج تدريت 

ي عينة أردنية 
ن
ي مرحلة مإ قبل إلمدرسة ف

ن
 ف
ً
ن سمعيإ إطروحة لنيل شهإدة   لدى إلأطفإل إلمعإقي 

بية إلخإصةدكتورإه تخصص  . ، إلجإمعة إلأردنية إلي 

ي تنمية وإثرإء إلتفكي  إلؤبدإعي لدى 2015نهى محمود إلزيإت  .42
ن
، إستخدإم برنإمج سكإمي  ف

ون - أطفإل إلروضة ،مجلة إلطفولة وإلعربية   إلجزء إلأول جإمعة إلقإهرة- إلعدد إلرإبع وإلعشر
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ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي 2021هيه ؤسمإعيل متولىي  .43
ن
 ، فإعلية برنإمج قإئم على مهإرة إلتخطيط ف

بية إلعدد إلسإبع و إلإربعون إلجزء  لدي أطفإل إلروضة ،جإمعة إلقإهرة مجلة إلطفولة و إلي 

ي 
 .إللإتن

: إلمرإجع إلأجنبتة-2

1. Aronson, E., Wilson, T.D. and Akert, R.M. (2018) Social Psychology. 9th 
Edition, Pearson Prentice Hall, Upper Saddle River. 
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 .nerdlihc loohcserp fo gnikniht evtiaerc ni hcraeseR fo lanruoJ cinortcelE

ygolohcysP lanotiacudE.  

3.  .P ,htimS & ,.J .S ,enotS ,.N .J ,namrebeiL 2013 Play and its relation to 

early childhood research quarterly creativity in children. Journal of child 

psychology 

4. ( .B ,nesmohT & ,.R ,rekraP2019 ylrae ni gninrael desab-yalp fo stfieneB .)

 .notiacudegolB draobpuC gnihcaeT yM morf deveirteR .  

5. ( .ailartsuA srettaM yalP2023 doohdlihc ni yalp evtiaerc fo elor ehT .)

 .tnempolevedgolB srettaM yalPmorf deveirteR .  

6. ( .E .C ,ecallaW & ,.W .S ,ssuR2013 ni ytivtiaerc dna yalp dneterP .)

 .notinevretni feirb dna snotiaicossA :nerdlihc dega-loohcserp ygolohcysP

snotiacilbuP ytlucaF,  

7. ( .ytivtiaerc no tcapmi rieht dna yalp fo segats ehT1969P ,toirneH  )  

8. ( .L ,azarraB & ,.S ,vimysaraH ,.J ,gnaW2021 gnikniht evtiaerc gnipoleveD .)

 .nerdlihc loohcserp nihcraeseR lanotiacudE fo lanruoJ naeporuE  
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دلتل مقابلة مع إلمربتة  :(1)إلملحق 

 

ن إلؤبدإع عي  إللعب؟  - ن بيئة إلفصل أو فنإء إلروضة لتحفي  ملل توفي  خإمإت )كيف تصممي 

 (متنوعة، مسإحإت مفتوحة

؟  - ي تنمية إلتفكي  إلؤبدإعي
ن
ي تعتقدين أنهإ إلأكير فعإلية ف

ملل )مإ إلأدوإت أو إلألعإب إلت 

، إلرمل، إلألوإن  (إلمكعبإت، إلألعإب إلداي

 هل هنإك موإرد تشعرين أن إلروضة تفتقر ؤليهإ لتعزيز إلؤبدإع عي  إللعب؟ -

ي تقدمينهإ للاطفإل لتنمية ؤبدإعهم؟ - 
كيب، )مإ أنوإع إلألعإب أو إلأنشطة إلت  ملل إلألعإب إلحرة، إلي 

 (إلتمليل، إلرسم

ي إلروضة؟ كيف ينظم هذإ إلنشإط؟- 
ن
إ للعب إلحر غي  إلموجّه ف

ً
إ محدد

ً
ن وقت  هل تخصصي 

ي إلروضة؟ وأيهمإ تعتقدين أنه أكير فإئدة للببدإع؟- 
ن
ن إللعب إلحر وإللعب إلموجّه ف ن بي   كيف توإزني 

ة أم -  ن مبإسرر ي تشجيع إلأطفإل على إلتفكي  إلؤبدإعي أثنإء إللعب؟ هل تتدخلي 
ن
مإ دورك كمربية ف

كينهم يستكشفون بأنفسهم إلمحيط؟  تي 

 وإسعًإ أو أفكإرًإ غي  تقليدية أثنإء إللعب؟  -
ا
ن مع إلطفل إلذي يظهر خيإلً ملل إبتكإر )كيف تتعإملي 

 (قصص غريبة، إستخدإم إلأدوإت بطرق غي  متوقعة

ي دعم إلؤبدإع لدى بعض إلأطفإل؟ مإ هذه إلتحديإت؟ -
ن
ن صعوبإت ف  هل توإجهي 

ه إلؤبدإعي خلةل إللعب؟ -  ي تدل لكِ أن إلطفل يطور تفكي 
إت إلت  ملل طرح أسئلة غي  )مإ إلمؤسرر

 (إعتيإدية، حل إلمشكلةت بطرق مبتكرة

؟ كيف ذلك؟-  ن إلأطفإل إلذين يلعبون بشكل فردي مقإبل إلجمإعي ي إلؤبدإع بي 
ن
إ ف

ً
 هل لإحظتِ فروق

  (ملل إلمكعبإت، إلرسم إلحر)كيف يتفإعل إلأطفإل مع إلألعإب ذإت إلنهإيإت إلمفتوحة - 
ا
مقإرنة

 بإلألعإب ذإت إلقوإعد إللإبتة؟

ي أاشطة لتعزيز إلؤبدإع بإللعب خإرج إلروضة؟ مإ طبيعة هذه إلتوصيإت؟- 
ن
ن إلأهل ف  هل تشإركي 

ل؟-  ن ي إلمين
ن
ي دعم إلؤبدإع لدى أطفإلهم عي  إللعب ف

ن
 مإ نصيحتك للاهإلىي إلذين يرغبون ف

ي إلروضة؟ - 
ن
ي تعيق تنمية إلؤبدإع عي  إللعب ف

، قلة إلموإرد، ضيق )مإ إلعقبإت إلت  ملل إلمنهج إلدرإسي

 (إلوقت

؟ -  ي نظإم إلروضة لتعزيز إلؤبدإع أكير
ن
، مإ إلذي ستعدلينه ف ؤذإ كإن لديكِ حرية إلتغيي 
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 :دلتل مقابلة مع إلأم( :1)إلملحق 

مع من يعيش إلطفل؟  -

  كم أخ لدي إلطفل ومإهي رتبته؟ -

 كم كإن عمره عند إلتحإقه بإلروضة؟ -

 هل وجه مشكلةت عند إلتحإقه بإلروضة؟  -

ي يفضلهإ طفلك-  
ل؟  /مإ هي إلألعإب أو إلأنشطة إلت  ن ي إلمين

ن
 طفلتك ف

ن أن طفلك يستخدم إلألعإب أو إلأدوإت بطرق غي  تقليدية -  ملل إبتكإر إستخدإمإت )هل تلةحظي 

 ؟  (جديدة للاشيإء

ي إللعب إلحر -  
ن
 ؟  (غي  إلموجّه)كم من إلوقت يوميًإ يقضيه طفلك ف

ن طفلك على إلتخيل وإلإبتكإر أثنإء إللعب؟ -   ملل طرح أسئلة مفتوحة، توفي  خإمإت )كيف تشجعي 

 .  (متنوعة

ي أاشطة ؤبدإعية ملل إلرسم، إلتمليل، أو بنإء إلمجسمإت؟  -  
ن
ن طفلك ف  هل تشإركي 

ن عندمإ يقدم طفلك أفكإرًإ غريبة أو غي  منطقية -   ملل قصص خيإلية، حلول غي  مألوفة )كيف تتعإملي 

 ؟  (للمشكلةت

ي تعتقدين أنهإ تحفز إلؤبدإع؟ -  
ل إلت  ن ي إلمين

ن
ملل إلمكعبإت، )مإ هي إلأدوإت أو إلألعإب إلمتوفرة ف

 .  (إلألوإن، إلصلصإل، ألعإب إلتمليل

ي توفي  ألعإب أو أنشطة ؤبدإعية لطفلك؟ مإ إلسبب؟ -  
ن
ن صعوبة ف ملل إلتكلفة، إلمسإحة، )هل توإجهي 

 .  (إلوقت

ي أمإكن مفتوحة -  
ن
 ؟ كيف تؤثر هذه إلأمإكن على ؤبدإعه؟  (كإلحديقة أو إلسإحة)هل يلعب طفلك ف

ي تنمية ؤبدإع طفلك عي  إللعب؟  -  
ن
 مإ أكي  تحدي يوإجهك ف

ونية)هل لديكِ مخإوف من أن بعض إلألعإب -    قد تقلل من ؤبدإع طفلك؟   (ملل إلأجهزة إلؤلكي 

ي إلروضة؟  -  
ن
ن مع معلمة إلروضة لمعرفة كيف يدعمون إلؤبدإع ف  هل تتوإصلي 

ل لتعزيز إلؤبدإع؟  -   ن ن أاشطة أو أفكإرًإ من إلروضة ؤلى إلمين  هل تنقلي 
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 ( أ)و إلصورة إللفظتة ( ب)إختبار  ورإلإس للتفكسير إلؤبدإعي إلصورة إلشكلتة : (2)إلملحق 
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  أنشطة إلحالة إلأوا(:3)ملحق  
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  أنشطة إلحالة إلثانتة(:4)ملحق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



152 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



153 
 

 

  أنشطة إلحالة إلثالثة(:5)ملحق  
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  أنشطة إلحالة إلرإبعة(:6)ملحق  
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وة2إلنشاط  :7إلملحق رقم     ناعة قصة من  ور مقس 
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  إللعب إلإيهااي 8إلنشاط  : 8إلملحق رقم 

 

:قائمة أساندة و إلمختصلير  إلمحكملير   ( 9)إلملحق رقم   

 بيلةاي ليلىي عوإطف.أ 2قسم علم إلنفس بجإمعة محمد بن إحمد وهرإن 

 محرزي مليكة .أ 2قسم علم إلنفس بجإمعة محمد بن إحمد وهرإن 

ي فإطمة.أ 2قسم علم إلنفس بجإمعة محمد بن إحمد وهرإن 
 إبرإهيم إلرحمإتن

 ملةل خديجة.أ 2قسم علم إلنفس بجإمعة محمد بن إحمد وهرإن 

 بلعزوق سمية.أ 2قسم علم إلنفس بجإمعة محمد بن إحمد وهرإن 

 علةق كريمة.أ  مستغإنمقسم علم إلنفس بجإمعة جإمعة

إنقسم علم إلنفس بجإمعة  ن ي .أ جإمعة غلي 
 بلكيلةلىي مصطقن

 ميسوم ليلى.أ وإلمختصة إلنفسية من سيدي بلعبإس

 محمد رفعت .أ إلمختص إلنفسي من مض

 


