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A AL (adla
Cette étude vise a révéler le niveau d’estime de soi chez les adultes épileptiques
et a vérifier la validité de ’hypothese selon laquelle il existe une signification
statistique liée au genre. Cooper-Smith a utilisé 1’estime de soi et 1’a appliquée a
un petit échantillon limité d’adultes épileptiques, et a analysé des résultats
statistiques en utilisant Mann Whitney. Ces résultats ont abouti a une estime de
soi de ce groupe variant entre un niveau moyen, faible et élevé, et aucune
différence statistiquement significative n’a été enregistrée entre les sexes
masculin et féminin. Ces résultats soutiennent 1’hypotheése nulle et mettent en
évidence la grande importance des facteurs psychologiques et sociaux dans la
formation d’une perception de soi avec plus d’un sexe variableL’étude
recommande la nécessité de fournir un soutien psychologique et social continu
aux adultes avec I’épilepsie. Leur fournir un environnement pour favoriser une

autodétermination positiveestime
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This study aims to reveal the level of self-esteem in adults with epilepsy and to
test the validity of the hypothesis that there is statistical significance related to
gender. Cooper-Smith used self-esteem and applied it to a small, limited sample
of adults with epilepsy, and analyzed statistical results using Mann Whitney.
These results resulted in a self-esteem of this group varying between medium,
low and high levels, and no statistically significant difference was recorded
between the male and female sexes. These results support the null hypothesis
and highlight the great importance of psychological and social factors in the
formation of a self-perception with more than one variableThe study
recommends the necessity to provide continuous psychological and social
support to adults with epilepsy. Provide them with an environment to promote
positive self-determination.
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