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 السقدمة:

الأمخاض التشكدية العربية الأكثخ انتذارا في العالع والثاني  يعتبخ مخض الباركشدػف مغ بيغ    
بعج مخض الدىايسخ، يطيخ عمى شكل فقجاف تجريجي لمخلبيا الجوبا مشدجية في الجماغ، التي تمعب 
دورا اساسيا في استثارة حخكة الجدع ومخاقبتيا. يسذ ىحا السخض غالبا الأشخاص الحيغ تتخاوح 

سشة، يريب الخجاؿ أكثخ  50الى  40يانا يريب الأشخاص بيغ سشة حيث اح 55أعسارىع مغ 
 (Pierrot, 2000, p.07). مغ الشداء، إذ يعتبخ أسخع الأمخاض تصػرا في العالع

تطيخ أعخاض ىحا السخض عغ شخيق الانحلبؿ لعجد كبيخ مغ العربػنات وخرػصا تمظ      
كيبة معقجة لا بج مشيا في مخور الديػلة التي تشتج الشاقل العربي السدسى بالجوباميغ، الحي لو تخ 

العربية مغ الجماغ إلى أنحاء الجدع، وعميو انحلبؿ ىحه العربػنات ناتج مغ انخفاض ندبة 
حخكية التي يقػـ مغ خلبليا شبيب الأعراب  تثلبثة اضصخاباالجوباميغ. تذسل ىحه الأعخاض 

لترمب العزمي السسثمة بالإضافة إلى أعخاض ا الخعاش،بتذخيز مخض الباركشدػف في: 
الأعخاض الحخكية الإكميشيكية لسخض الباركشدػف، يسكغ أيزا . قمة الحخكة الاراديةالي بالإضافة 

العثػر عمى علبمات وأعخاض غيخ حخكية مثل: اضصخابات نفدية كالقمق الاكتئاب الاضصخابات 
 (Lucco, 2005الدمػكية السعخؼية. ) الحدية،

 (kremer , 2016) خيخ لجى مخضى الباركشدػف حدب كخيسخ وزملبئويكػف تجىػر ىحا الأ     
متغيخ مغ حالة إلى أخخى وذلظ حدب مخاحل تصػر السخض وحدب شبيعة السيشة التي يسارسيا 
السخيس والتي تربح بارزة أكثخ فأكثخ، يسذ ىحا التجىػر بالأخز الػضائف التشفيحية، الحاكخة 

. ائف البرخية الفزائية التي تكػف أكثخ تزخرا في بجاية السخضالعاممة القجرات الإنتباـية والػض
(Friedman, 2006) 

فقج يعاني مخضى باركشدػف أيزًا مغ مذاكل في وضائف تشفيحية مختبصة بالحاكخة، مثل تشطيع      
وتخصيط السعمػمات واستخجاعيا. تدداد ىحه الرعػبات مع تقجـ السخض، ويسكغ أف تتفاقع في حاؿ 

يعج فيع تأثيخات داء باركشدػف عمى الحاكخة جدءا ميسا مغ  القمق،امل مثل التػتخ أو وجػد عػ 
تحديغ جػدة حياة السخضى، حيث يداىع في تصػيخ استخاتيجيات علبجية وتأىيمية تداعجىع عمى 

 .التكيف مع ىحا التحجي
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ة قريخة السجى ذاكخ  -اكخة حدية تػالت الجراسات حػؿ الحاكخة ومكػناتيا فقج قدست الى ذ     
ذاكخة شػيمة السجى اما بالشدبة لمحاكخة العاممة فيشاؾ مغ العمساء مغ قاؿ اف الحاكخة العاممة ىي و 

نفديا الحاكخة قريخة السجى لكغ بعج عجة دراسات اثبتت الشتائج عمى اف الحاكخة قريخة السجى 
بجا يتسحػر مفيػميا عاـ ، ىحه الاخيخة التي العاممة وتختمف عشيا في الػضيفة تتزسغ الحاكخة

مة بيغ لحي جسع في تعخيفو لمحاكخة العاموا ((John Locke  عمى يج العالع جػف لػؾ 1940
دسح للؤفخاد بتسثيل التأمل اذ انيا تسثل محػر السعخفة الاندانية فيي تالفكخ والعقل و الحاكخة و 

سعمػمات بيجؼ اتخاد القخارات لم، فيي تقػـ عمى اليات الاحتفاظ والسعالجة الشذصة بيئتيع عقميا
حل السذكلبت واكتداب السعخفة وتشطيع وتػجيو الاىجاؼ كسا عخفيا بادلي عمى انيا نطاـ وضيفي و 

  ذو شاقة تخديشية محجدة ومؤقتة وذات خرائز ووضائف متعجدة كالديصخة والانتباه ومعالجة
 (Baddeley,2007, P.78السعمػمات. )

قج تتأثخ الحاكخة  الاخيخة.ريا في دراسة العقل البذخي في العقػد وليحا اصبحت مفيػما محػ     
العاممة بحجوث اضصخاب عمى مدتػى احجى مكػناتيا وذلظ نتيجة اصابة الفخد باضصخاب او 

 .مخض او اعاقة

( بتقييع القجرات السعخؼية لسخيس باركشدػف حيث 2024)قامت الجكتػرة شييشاز شيار سشة     
ومشو  واحجة،السعخفي الدخيع لتؿيع القجرات السعخؼية ركدت الجراسة عمى حالة  قامت بتصبيق الفحز

أشارت الشتائج إلى وجػد تأثيخات سمبية لسخض باركشدػف عمى الػضائف السعخؼية، بسا في ذلظ 
 .الحاكخة العاممة

ت بجراسة حػؿ العلبقة بيغ الاضصخابات المغػية والاضصخابا(  ,2019Pierrotقامت بييخو )   
السعخؼية عشج مخيس باركشدػف حيث تكػنت العيشة التجخيبية مغ ثلبثة حالات مرابة بسخض 

فخد. شبقت الباحثة  17سشة وبعيشة ضابصة مكػنة مغ  72و  67باركشدػف يتخاوح سشيع ما بيغ 
معخؼية، فاستشتجت أف الحالات السرابة بسخض باركشدػف تعاني  اختبارات 10واختبار لغػي  11

ابات في الديػلة المفطية، الخصاب، فيع الجسل السعقجة والتعابيخ السجازية، كسا بشت أف مغ اضصخ 
الاضصخابات السعخؼية مدت بالخرػص الحاكخة العاممة، قجرات التعمع التخصيط السخونة الحىشية، 

 .الكف
ى فتشاوؿ مػضػع الحاكخة عشج مخضى الباركشدػف وأكج في دراستو عم 1993أما كػبخ سشة      
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وجػد اضصخابات في الحاكخة عشج مخضى باركشدػف، وأف شجة ىحه الاضصخابات تكػف مختبصة 
درس فييا الاستجابة  1994بزعف قجرة الاستخجاع عشج السخضى. وفي دراسة قاـ بيا أيزًا سشة 

عشج مخضى باركشدػف، وتػصل إلى أف ىشاؾ زيادة في وقت الاستجابة عشج السخضى، وأف ىحا 
وفقا لسجى تعقيج الصمب، وىحا ما يػضح لشا وجػد عجد في عسميات السعالجة  الػقت يدداد

 .السعخؼية

تزعف الحاكخة العاممة في وقت مبكخ ججا مغ مخض باركشدػف (  ,1993Cooper)وحدب      
ففي وضيفتيا الصبيعية تدسح بالحفاظ عمى السعمػمات ومعالجتيا مؤقتا أثشاء الؿياـ بالسياـ السعقجة 

ع المغة أو التفكيخ أو حل السذكلبت وبذكل ممحػظ تتزاءؿ قجرات الحاكخة العاممة عشج مثل في
 .مخضى باركشدػف في حيغ يتع الاحتفاظ بالحاكخة المفطية او العجدية

جراسة الحاكخة العاممة والحاكخة ( ب ,Brigitte Gilbert 2003قست الباحثة بخيجيت جيمبيخت )      
ػف تقييع وتجريب, حيث تيجؼ ىحه الأشخوحة إلى دراسة الاضصخابات الإجخائية في مخض باركشد

السعخؼية السختبصة بسخض باركشدػف، مع تخكيد خاص عمى الحاكخة العاممة المفطية. وتذسل الجراسة 
تحميل شبيعة الاضصخاب في الحاكخة العاممة لجى مخضى باركشدػف، وىل  :ثلبثة أىجاؼ رئيدية

أىع الشتائج  .خمل في الػضائف التشفيحية وخاصة السعالجة والتحجيثيعػد إلى ضعف في التخديغ 
مسا  التحجيث،في  وليذ السعالجةمخضى باركشدػف يُطيخوف ضعفاً في ىي أف عمييا  الستحرل

 يذيخ إلى خمل انتقائي في السكػف التشفيحي السخكدي لمحاكخة العاممة. 

 :لات التاليةوبشاء عمى ذلظ، تع تحجيج مذكمة دراستشا في التداؤ 

 :التداؤؿ العاـ

 باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى الحاكخة العاممة؟ىل يعاني مخيس  -
 التداؤلات الجزئية:

 باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى الحمقة الفشػلػجية؟ىل يعاني مخيس  -
 ؟الفزائية-ىل يعاني مخيس باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى السفكخة البرخية  -
 كشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى السشفح السخكدي؟ىل يعاني مخيس بار  -
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 :فرضية الدراسة

 :كالاتيللئجابة عغ ىحه التداؤلات، يسكششا وضع فخضيات الجراسة 

 :الفرضية العامة

 .باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى الحاكخة العاممةيعاني مخيس  -
 :الفرضيات الجزئية

 .الفشػلػجيةاركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى الحمقة بيعاني مخيس  -
 .الفزائية –باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى السفكخة البرخية يعاني مخيس  -
 .يعاني مخيس باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى السشفح السخكدي  -
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 تسهيد:

يعتبخ مخض الباركشدػف الأكثخ انتذارا عبخ العالع مغ فئة السرابيغ بو مسا أدى إلى بعس       
يغ والأشباء في ىحا السجاؿ إلى التػسيع في الجراسات والبحػث وذلظ لسا تػصل اليو ىحا السخض الباحث

 وتػاصمو. مغ آثار عمى نفدية السراب وكحلظ مكانتو في السجتسع، وإعاقة حخكتو

حيث سشحاوؿ التصخؽ الى مفيػـ مخض الباركشدػف عخض تذخيحي عغ البشي السدؤولة عغ       
 وتصػره. اركشدػف أعخاض مخض الباركشدػف تذخيروالإصابة بسخض الب

 تعريف مرض باركشدهف: .1

يعتبخ مخض باركشدػف ثاني مخض انحلبلي عربي يشتج عغ تجىػر تجريجي لمخلبيا العربية      
السدؤولة عغ مخاؾبة وبخمجة حخكات عزلبت الجدع مؤديا بحلظ الى فقجاف الػضائف الحخكية والسعخؼية 

 (Chrysostome, col, 2003) بذكل بصيئ وتجريجي.

 تعريف مشغسة الرحة العالسية: 
في حخكتو وىػ يتصػر مخض باركشدػف ىػ اضصخاب حخكي يتدبب في اضصخاب تحكع الذخز        

  (Parkinson’s disease, 2021 ببطء عادة عبخ عجة سشػات. )

  تعريف مؤسدة باركشدهف: 
 ى نطاـ الحخكة في الجدع. ويحجث بدبب تمفمخض باركشدػف ىػ مخض عربي مدمغ يؤثخ عم       

 (Parkinson's Foundation, 2021) .خلبيا معيشة في الجماغ تشتج عغ نقز مادة الجوباميغ

 :البشى التذريحية في الدماغ السدؤولة عن الإصابة بسرض باركشدهف  .2

الحي يزع السادة  السختبط بافخاز الجوباميغيختبط مخض الباركشدػف بتمف عمى مدتػى الشطاـ        
عمى مدتػى ججع الجماغ. كسا يسكغ أف تكػف ىشاؾ إصابة عمى مدتػى نطع عربية غيخ  الدػداء

 ( ,Defebvre, Verin 2011 ) مع تصػر السخض. السختبط بافخاز الجوباميغ

تعتبخ السادة الدػداء في ججع الجماغ مغ بيغ البشى التحت قذخية السعخوفة تحت مدسى "العقج       
 .التي تقػـ بعسمية التخصيط البخمجة والتشفيج الحخكي" لقاعجيةا
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مغ خلبؿ شخيق مباشخ  الشػاة الجاخمية تشتقل السعمػمة الحخكية القذخية مغ الجسمة السخصصة الى      
بػاسصة الػسيط الكيسيائي الجوباميغ  «Thalamus» وغيخ مباشخ. الصخيق السباشخ يحخص نذاط السياد

(D1) الصخيق الغيخ مباشخ يثبط نذاط السياد بػاسصة الػسيط الكيسيائي الجوباميغ في حيث أف(D2.) 

السادة الدػداء وتقػـ بػصل محاورىا العربية بالجسمة  مغ السختبط بافخاز الجوباميغ تشذأ الخلبيا     
تجخل الى السخصصة لتقػـ بتعجيل عسل ىحه البشية يذكل السياد محصة ارساؿ لكل الإشارات الحدية التي 

 الجماغ.

يعتبخ السياد نقصة وصل بيغ الباحات القذخية الخئيدة السدؤولة عغ عسمية الادراؾ الحدي يحجث     
 ما مغ شأنو تثبيط نذاط السياد بذكل متػاصل.  ,خمل في انتاج مادة الجوباميغ

، ويكػف تفاقع يؤدي نقز انتاج مادة الجوباميغ الى خمل عمى مدتػى العقج القاعجية بذكل سخيع    
عمى مدتػى السادة  السختبط بافخاز الجوباميغمختبصا بػتيخة فقجاف الخلبيا  عخض قمة الحخكة الارادية
 (18ص ,2011,.)قجورالدػداء والجسمة السخصصة

 (:تسثل عرض تذريحي لمعقد القاعدية والهياكل السرتبظة بالدماغ1الذكل رقم)

Ridet, J.-M. (2006). Neurosciences: À la découverte du cerveau humain. 
Bruxelles: De Boeck Supérieur. 
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 اعراض مرض باركشدهف: .3

 :يعخؼ مخض الباركشدػف عمى أنو مخض تصػري تطيخ أعخاضو برفة تجريجية عبخ ثلبثة مخاحل

 .مخحمة بجاية السخض التي تتخاوح بيغ سشة وتدع سشػات -

 .مخحمة تخسخ السخض بجاية مغ تدع سشػات -

 .مة متقجمة مغ السخض والتي تتسيد بفقجاف السخيس للبستقلبليةمخح -

وىسا شبيبا أعراب  (, Hoehn, Vahr, 1967) قاـ كل مغ ىػىغ وياىخ 1967في سشة       
يابانياف بذخح التصػر التجريجي للئعاقة الحخكية الشاتجة عغ مخض الباركشدػف مغ خلبؿ خسذ مخاحل 

الأولى في الستػسط في سغ الخامدة والخسديغ سشة ؼيسا تجؿ السخحمة تراعجية للئعاقة. تبجأ السخحمة 
 .الخامدة عمى تقجـ السخض بشحػ تدع سشػات

خجية، لكغ في الغالب يبجأ فقجانيا قبل شلحج الآف لا يسكغ تحجيج بجاية فقجاف العربػنات الجوبا م      
 (19, ص 2019, رقجو  )عجة سشػات مغ ضيػر الأعخاض الأولى لمسخض.

 :أعراض مرض الباركشدهف الحركية. 1.3

الترمب  الارتعاش,يذخز مخض الباركشدػف اكميشيكيا عشج ضيػر ثلبثية الأعخاض الستسثمة في      
 . الحخكة الإرادية بصئالعزمي و 

 الارتعاش (Tremblement:) 

كة لا تتعجى خسدة وىػ مغ الأكثخ الأعخاض شيػعا يبجأ عادة في اليج أو القجـ، ويكػف بديصا، بحخ       
 .ممستخات أو أقل، تتكخر مغ ثلبثة الى خسذ مخات في الثانية

وأما عمى مدتػى اليج فغالبا ما يتأثخ الخشرخ والدبابة والاصبع الػسصى بذكل أساسي. يطيخ       
يدداد و الارتعاش عادة عشجما يكػف الذخز ساكشا، ويختفي عشجما يحاوؿ السخيس التقاط شيء ما. 

 ش مع حجوث التػتخ والقمق والحساس.الارتعا
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ويسكغ لمسخيس كبح ىحه الارتعاشات بذكل ارادي لػقت قريخ ولكغ ذلظ يتصمب مشو الكثيخ مغ      
. ) شابيخا،   (17ص ,2014التخكيد ويختفي ىحا الارتعاش في العادة عشج الشػـ

 الترمب العزمي (Rigidite:) 

مغ الترمب، ولا سيسا عشج الأشخاؼ كالحراعيغ والداقيغ. وقج يػاجو السرابػف بالسخض حالة متدايجة      
 .يدبب ىحا الترمب مذاكل عشج ارتجاء السلببذ ويتخافق الألع في بعس الأحياف مع حالة الترمب

ويعػد سبب الإصابة بيحه الحالة الى ترمب العزلبت السحيصة بالكتف وقج يفدخ الألع الحي يخافق      
تتفاقع حالة الترمب العزمي عشج مخضى الباركشدػف في فتخة حيث . في السفاصل ىحه الحالة بأنو مذكمة

 .تصػر السخض فتأثخ في قجرة الانداف عمى الديخ بذكل صحيح

 بظئ الحركة الارادية (Akinesie:) 

تطيخ ىحه الأعخاض  , السجى وصعػبات بجأ تشفيح الحخكة تتسيد بطء الحخكة الارادية انخفاض      
 .غيخ متػازنة ىالجانب في البجاية، يسكشيا أف تكػف ثشائية الجانب لكشيا تبق بذكل أحادي

يبجأ ضيػر اضصخابات عمى مدتػى الحخكة الأوتػماتيكية وتتجمى في انخفاض تأرجح اليج أثشاء      
صل الديخ، فقجاف القجرة عمى التعبيخ اليجوي أثشاء الكلبـ، انخفاض في التعابيخ الػجيية ونجرة في التػا

  .البرخي ويحجث تجريجيا عجـ القجرة عمى التعبيخ عغ شعػره مغ خلبؿ الايساءات

 . اعراض مرض باركشدهف الغير الحركية:2.3

وصعػبات في التفكيخ والتأخخ في رد  ,كل في الادراؾا: قج يػاجو السراب مذصعهبات في التفكير . أ
 .شدػف الفعل، وتحجث ىحه عادة في السخاحل الستقجمة مغ مخض البارك

أحيانا قج يراب بالاكتئاب في السخاحل السبكخة مغ ضيػر السخض كسا : العاطفية الاكتئاب والتغيرات . ب
 .يسكغ أف يراب بتغيخات عاشؽية أخخى، مثل الخػؼ، القمق، فقجاف الحافد واللبمبالاة

وىػ اضصخاب عمى مدتػى وضػح الكلبـ  :(Dysarthrie) اضظرابات عمى مدتهى الشظق  . ت
 .وتشاسقو
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فاف الذخز السراب بالباركشدػف يكػف لجيو  (Dysphonie) : اضظرابات عمى مدتهى الرهت . ث
 .مذاكل في الارتفاع والايقاع وشجة الرست كسا يتسيد برػت ميسػس نػعا ما

قج يػاجو السخيس صعػبات في البمع مع تفاقع :  (Dysphagie) اضظرابات عمى مدتهى البمع  . ج
يكػف ىشاؾ ا فسو بدبب بطء البمع، ما يؤدي الى سيلبف المعاب، كس الحالة. وقج يتخاكع المعاب في

مذكلبت في مزغ الصعاـ وتشاولو. تؤثخ السخاحل الستأخخة مغ السخض عمى عزلبت الفع ما يجعل 
 (26-27,ص2022)رمزاف,السزغ صعبا

التباشؤ، يذكػ السخضى بذكل عاـ مغ فقجاف الأداء الفكخي، والذعػر ب: ضظرابات الهعائف السعرفيةا . ح
, ثخ مغ قبل والذعػر بتجني الأداء في مياـ الحياة اليػميةكوالػقت أ والتفكيخ يتصمب السديج مغ الجيج

 إف تأثيخ ىحه الاضصخابات السعخؼية في الحياة اليػمية متغيخ لمغاية ؼبالشدبة لبعس السخضى تطل
 ولا التكامل الأسخي  التكيف السيشيولا تسشع الحفاظ عمى  التجاعيات في حياتيع اليػمية لدشػات   عجيجة

  .بالشدبة للآخخيغ يسكغ أف تكػف ىحه الاضصخابات إعاقة أماـ الشذاط السيشيو  والاجتساعي

 :تذخيص مرض باركشدهف  .4

تقػـ عسمية تذخيز مخض الباركشدػف عمى مجسػعة مغ الاختبارات الاكميشيكية التي يتع مغ       
ػف الأساسية )قمة الحخكة الإرادية، وعاش الخاحة الترمب شمب خلبىا البحث عغ أعخاض مخض الباركشد

 .العزمي(

دوبا" رغع أف "يتع تأكيج تذخيز مخض الباركشدػف مغ خلبؿ استجابة السخيس لمعلبج الجوائي      
عسمية تذخيز مخض الباركشدػف تبجوا عسمية سيمة ندبيا، إلا أف وضع التذخيز الفارقي بيغ مخض 

احمو الأولى ومتلبزمات الباركشدػف عسمية جج صعبة بالشطخ للئصابة السذتخكة عمى الباركشدػف في مخ 
 .خجيةشدتػى السادة الدػداء تشكذ الخلبيا الجوبامم

يعتسج بالجرجة الأولى عشج تذخيز مخض الباركشدػف عمى معاييخ الذبكة السعتسجة مغ شخؼ      
يتع تذخيز مخض الباركشدػف بػاسصة ىحه  .غمجتسع السسمكة الستحجة لمجراسات العمسية حػؿ الجما

 : الذبكة مغ ثلبث مخاحل
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  السرحمة الأولى : تذخيص متلازمات الباركشدهف : 

ومجى الحخكة السكخرة مع ضيػر أحج  خفاض تجريجي في سخعةنبصيء في بجأ الحخكة الإرادية أو ا
 :السعاييخ الثلبثة التالية

 .ترمب عربي -

 .ى سشة ىختدرعاش الخاحة بتخدد أربعة إل -

 .لة عغ الخؤية في الجماغو اضصخاب الػضعية مختبط بإصابة عمى مدتػى السشاشق السدؤ  -

  السرحمة الثانية : معايير نفي تذخيص مرض باركشدهف: 

عائية العربية مع تصػر تجريجي مشتطع الأعخاض مخض ػ التعخض بذكل متكخر لمرجمات ال -
 .الباركشدػف 

 .وجػد سػابق لخضػض دماغية متكخرة -

 .وجػد سػابق مػثقة لتعخض السخيس لالتياب عمى مدتػى الجماغ -

 .ضيػر أعخاض نتيجة لمخزػع لمعلبج بػاسصة أدوية مػجية لعلبج الجىاف -

 .ػف شدوجػد سػابق عائمية للئصابة بستلبزمات البارك -

 .اختفاء أعخاض مخض الباركشدػف لفتخة زمشية شػيمة -

جانب فقط، لسجة ثلبث سشػات مغ تصػر ػف برفة أحادية الشدضيػر أعخاض مخض البارك -
 .السخض

 .وجػد ورـ سخشاني أو استقاء الخأس التػاصمي -

  السرحمة الثالثة : عههر معايير تظهرية ايجابية تذخيص مرض الباركشدهف: 

 : عتبخ كاؼية لتذخيز مخض الباركشدػف نيائياتوجػد ثلبث معاييخ  
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 .بجاية أحادية الجانبية -

  .رعاش الخاحة -

 (21، ص 2021 ,)قجور .يجي للؤعخاضتصػر تجر  -

 تظهر مرض باركشدهف: .5

  :يتصػر مخض باركشدػف في خسذ مخاحل وىي (Hausser ,Hau, 2018)حدب       

 السرحمة الأولى: مرحمة ما قبل العيادية: 

، اضصخاب        تعاني الحالة مغ أعخاض خؽية لا تعصييا أىسية كبيخة مثل التعب، اضصخاب في الشػـ
 الذع وتشدبيا إلى الدغ. في حاسة

 .يةخجضسػر تجريجي ومتدايج لمعربػنات الجوبامش     

 السرحمة الثانية: مرحمة التذخيص: 

تجفع الحالة لمكذف الصبي، حيث تصػر مخض باركشدػف يكػف مسا تكػف الاعخاض الحخكية ضاىخة      
 .حدب العلبج السقتخح

 السرحمة الثالثة: مرحمة شهر العدل: 

وـ ىحه السخحمة مغ سشتيغ إلى ستة سشػات حيث يتع التحكع في الاعخاض الحخكية بذكل تج       
 .مخضي بفزل الادوية التي تتشاوليا الحالة، كسا يسكشيا مسارسة الأنذصة الخاصة بالحياة اليػمية

 السرحمة الرابعة: مرحمة الستقمبة: 

 :تسخ الحالة بسخحمتيغ 

 .ؿ حيث يتسكغ مغ السذي والتحكع في حخكاتياالأولى أيغ يكػف العلبج فعاالسخحمة  -

 السخحمة الثانية أيغ يرعب عمييا الحخكة وتربح متيبدة.  -
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 .قج تحجث ىحه التغيخات في فتخة قريخة مغ الػقت تؤدي إلى ألاـ كبيخة

 السرحمة الخامدة: مرحمة الانزلاؽ: 

استقلبليتو مرحػب يعاني مخيس باركشدػف في ىحه السخحمة مغ إعاقة ىامة حيث يفقج       
 (28, ص2024) شيار, .باضصخابات معخؼية سائجة

 الخلاصة:

يتبيغ مغ خلبؿ الجراسات أف مخض باركشدػف يُعج مغ الاضصخابات السعقجة، مسا يرعّب عمى     
الباحثيغ التػصل إلى نتائج دؾيقة، خاصة أف الآليات البشيػية السختبصة بالإصابة بو تتجاخل مع 

 .ة أخخى اضصخابات معخؼي
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 تسهيد:

تعخؼ الحاكخة العاممة كشطاـ ذو قجرة محجودة يدسح بالاحتفاظ السؤقت لمسعمػمات ومعالجتيا خلبؿ         
تحقيق مختمف السياـ السعخؼية، وقج شكمت محػر اىتساـ العجيج مغ العمساء لمتشطيخ ليا مغ الشاحية 

وارتيا ذلظ لأنيا عسمية عقمية التي تعتسج عمييا جسيع العسميات السعخؼية والتذخيحية، بغخض فيع سيخ 
الأخخى وقج قدست إلى عجة أنػاع. ىحا ما سشتصخؽ إليو في ىحا الفرل ولكغ قبل ىحا قسشا بتقجيع الحاكخة 

 برفة عامة وأنػاعيا.

 تعريف الذاكرة: .1
نداف بػاسصتيا مغ حفع نتائج تفاعمو تعخؼ الحاكخة عمى انيا الػضيفة العقمية العميا التي يتسكغ الا      

 (131, ص2013)ليمى, ماججة, مرصفى,  مع العالع الخارجي مشح لحطة ولادتو حتى نياية الحياة.

( الحاكخة عمى أنيا قجرة الفخد عمى الحفاظ عمى الخبخات الدابقة مغ 2011 ,عبج القػى )عخؼ      
 . مدوـتجارب، معارؼ واستجعاء ىحه الخبخات وتحكخىا عشج ال

كل السجخلبت الحدية التي تع التعامل معيا يتع تخميدىا وتخديشيا بالتالي يػجج ذاكخة سسعية،      
 .برخية، شسية، لسدية وذوؾية

 انهاع الذاكرة: .2
تحجث عمساء الشفذ السعخفي عغ ثلبثة أنساط لمحاكخة، تسثل ثلبثة نطع في تخديغ السعمػمات وىحه     

 .دية و الحاكخة العاممة، والحاكخة شػيمة السجىالأنساط ىي: الحاكخة الح

 . الذاكرة الحدية:1.2

وتعج السخحمة الأولى في ندق التحكخ, حيث يتع تخديغ السعمػمات الحدية الػاردة عشج شخيق       
 الحػاس الخسذ فشجج الحاكخة البرخية، الحاكخة الدسعية, فتعخؼ عمى أنيا أوؿ خصػة لسعالجة السعمػمات

 والإحتفاظ بالسعمػمات لسجة نػعا ما محجودة. بالتعخؼ عمى السػاضيع والأشياء السحيصة بشا والدساح

 (. 165, ص 2000دافيجيػؼ,  )
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حيث تقػـ بتشطيع تسخيخ السعمػمات بيغ الحػاس والحاكخة قريخة السجى، كسا أنيا تخدف السعمػمات      
ثيخ الحدي, فيي تقػـ بشقل السعمػمات إلى الحاكخة لسجة قريخة مغ الدمغ لا تتجاوز الثانية بعج زواؿ الس

 القريخة السجى وبحكع الإنتباه فإف بعس السعمػمات ترل إلييا فقط بيشسا يتع ندياف الأخخى. 

 ,  (.135, ص 2004) العتػـ

 الذاكرة العاممة: .2.2
فاـيع تػصف الحاكخة العاممة عمى انيا, مداحة عسل مخررة للبحتفاظ السؤقت بالسعمػمات والس    

 ومعالجتيا أثشاء أداء السياـ السعخؼية السعقجة )الفيع أو الاستجلاؿ أو حل السذكلبت(.

 2006,p.68) (Cooper, 

( سشة الأخيخة، برفة عامة تعتبخ الحاكخة العاممة ذلظ 20تصػر مفيػـ الحاكخة العاممة كثيخا خلبؿ )     
عغ شخيق الحػاس الخسذ و يخدنيا عمى  الجدء الحي يحػؿ عجدا محجودا مغ السعمػمات التي دخمت

شكل أنساط يسكغ إدراكيا وتسييدىا إما برخيا أو رمديا، فيي السخحمة الثانية مغ عسمية تخديغ السعمػمات 
التي يقػـ فييا الفخد بشقل البعس مغ ىحه السعمػمات السجسعة عغ شخيق الحػاس إلى الحاكخة العاممة 

، 2018)بذيخ ،  .ثانية 20مغ، وذلظ لتحقيق ىجؼ ما بذكل مؤقت  والاحتفاظ بيا لفتخة قريخة مغ الد 
 (.50ص

( وحجة وقج 27إف حجع السعمػمات التي يدتصيع الفخد إدخاليا إلى ىحه الحاكخة محجودة، تتخاوح مغ )     
تتألف ىحه الػحجات مغ كمسات أو حخوؼ أو رسػـ أو أشكاؿ وعجد ىحه الػحجات يتفاوت بتفاوت العسخ 

سشػات(، وخسذ وحجات لمكبيخ الخاشج، وىحا يعتسج عمى  3( وحجات عشج شفل عسخه )3وتقجر ب )الدمشي 
مدتػى ذكائو كسا يجب الإشارة إلى الجدء مغ الحاكخة يخدف السعمػمات بأنساط إدراكية لفطية أو برخية 

 (50، ص 2018وتخيلبت. )بذيخ، 

 .الذاكرة طهيمة السدى:3.2

ة التخديغ حيث يكػف فعالا بعج السعالجة التي يسخ بيا في ذاكخة العسل، ىي عبارة عغ مخحمة نياي    
وتجخل الحاكخة شػيمة السجى عشجما يكػف وقت الاستخجاع لمسعمػمات يتخاوح مغ بزعة دقائق إلى عجد مغ 
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الدشػات، وما يسيد ىحه الحاكخة ىػ تػفخ السعمػمات في كل وقت لكغ ىحا لا يعشي أف ىحا الاستخجاع 
 (29. ص 2012ابػ الجيار. . )لسشاؿسيل ا

 تعريف الذاكرة العاممة: .3
" الى اف الحاكخة العاممة تسثل السدتػدع الحي تخدف ؼيو السعمػمات وتعالج في هيشش" و "بادلييذيخ"     

 .القجرة عمى التخديغ, والقجرة عمي السعالجة : وقت واحج, وىي تعتسج عمى التفاعل بيغ مكػنييا وىسا

ادلي" و "ىيشر" الحاكخة العاممة بانيا انطسة تخديشية خاصة وضيفتيا تخديغ السعمػمات وعخؼ "ب    
المفطية وتدسى ىحه الانطسة )السكػف المفطي( بالاضافة الى انطسة اخخى خاصة بسعالجة السعمػمات 

  تدسى )السشفح السخكدي( حيث تتع ؼيو سمدمة مغ السعالجات لمػصػؿ الى الاستجابة الرحيحة.

(Baddeley and hitch, 1994, p494) 

وعخفيا "انجريذ" عمى أف الحاكخة العاممة عسمية تسكغ الذخز مغ الاحتفاظ بالسعمػمات وىي في حالة    
 نذصة، في حاؿ تكػف ىحه السعمػمات خاصة بالفيع أو حل السذكلبت أو التعميع.

(Andreas, 2002, p21) 

 : العسميات الأساسية لذاكرة العاممة .4
 : ثلبث مخاحل مغ التسثيل داخل الحاكخة العاممةىشاؾ 

 وىي ترف عسمية إدخاؿ السعمػمات داخل نطاـ الحاكخة ويػجج نػعاف مغ التخميد داخل الترميز :
 : الحاكخة العاممة ىسا

والإحتفاظ ( وىػ يختز بتخميد السعمػمات المفطية )الأرقاـ الحخوؼ والكمسات الترميز الرهتي: -
ويختز الذق الأيدخ مغ الجماغ  .التدسيع( أي تكخار البشج عجة مخاتبيا نذصة مغ خلبؿ )

 .بتخميد ىحه السعمػمة المفطية
يسكغ مغ خلبلو الإحتفاظ بالبشػد في الرػرة المفطية برخية كسا نمجأ إليو إذا كشا  الترميز البرري: -

وبالتالي مغ يرجد مجسػعة مغ البشػد غيخ المفطية مثل )الرػر( التي يكػف مغ الرعب وصفيا، 
ويختز الذق الأيسغ مغ الجماغ  .وىحا الشػع مغ التخميد يتلبشى بدخعة الرعب تدسيعيا صػتيا

 بتخميد السعمػمات السكانية.
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 وتذيخ إلى الصخيقة التي تتسثل بيا السعمػمات في نطاميغ الخاصيغ بالحاكخة,  مرحمة التخزين :
( وحج 6( وبحج ادنى )7ا ترل في الستػسط )وتكػف سعة التخديغ في الحاكخة العاممة محجودة جج

 . ( بشػد9اقرى )
 وتسثل ىحه السخحمة قجرتشا عمى الاستحزار السعمػمات بشجاح مغ الحاكخة.)ابػ مرحمة الاسترجاع :

 (29, 28, ص2012ديار, 

 مسيزات الذاكرة العاممة: .5
 :قدرة التخزين أو الدرعة الترميز -
عاممة لا تتشاسب مع الحاكخة ولا مع الدغ وإف يػضح ىحه العلبقة حدب بعس الباحثيغ فإف الحاكخة ال     

 ىػ سخعة التخميد في الحاكخة العاممة وقجرة التخديغ والاحتفاظ حدب التختيب الدمشي لتتابع الاحجاث.

أف ىشاؾ علبقة بيغ وحجة  (.1995Baddely et Thomsonوقج وجج كل مغ بادلي وشسدػف )      
أف وحجة الحفع ( Nicolason .1982جات مبشية برخيا بيشسا, لاحع نيكػلاسػف )الحفع وسخعة قخاءة وح

تتساشى مع الدغ، لكغ تبقى بالشدبة لإيقاع القخاءة لحا يعتقج أف اختلبؼ وحجة الحفع بالشدبة لمدغ يعػد 
 لدخعة تخميد الػحجات تحت الذكل المفطي.

 : مرونة السعمهمات من الذاكرة العاممة -
لإثارة لا يتغيخ حدب الذخز بل تتغيخ إستخاتجية مخاجعة السعمػمات عغ شخيق التكخار إف زواؿ ا     

 الحىشي مغ جية وشبيعة التخميد الحي قج تع خلبؿ فتخة تقجيع السثيخات مغ جية أخخى.

 استرجاع السعمهمات من الذاكرة العاممة: -
ايغ قجـ قائسة مغ أرقاـ مختمفة  (Sternberg) إستشادا الى التجخبة التي قاـ بيا العالع ستيخنبخج     

( ارقاـ، وتكػف القائسة متشػعة بخقع اختياري،  وعمى الذخز أف يقخر وبدخعة ما إذا 6( الى)1الصػؿ )
كاف ىحا الخقع مغ بيغ أرقاـ القائسة أـ لا,  وبعج ؾياسو لمػقت اللبزـ للئجابة وجج أف وقت الإجابة يتشاسب 

ثانية ميسا كانت  38ائسة,  فكمسا أضيف رقع الى القائسة زادت الخد بخصيا مع أعجاد الػحجات في الق
ثانية ىػ نفذ الدمغ الحي تدتغخقو  38نػعية الإجابة فإف وقت الإجابة يبقى نفدو. وىكحا فإف الدمغ أي 

  (Rachard,1996,p25الحاكخة العاممة لمسقارنة الجاخمية.  )
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  : مةالسشاطق العربية السدؤولة عن الذاكرة العام .6
ىشاؾ مشاشق مدؤولة عغ عسل الحاكخة العاممة في الجياز العربي السخكدي وذلظ حدب ماذكخه )بغ     

  (140-105، ص 2015عيدى زغبػش, 

: تجعع الأبحاث باعتساد عمى تقشيات الترػيخ الجماغي عمى وجػد نطاـ الحمقة الفهنهلهجية -
الأنطسة الأخخى لحاكخة العسل حيث استصاع مدتقل لسعالجة السعمػمات المفطية, وتسيده عغ باقي 

(1995-1997,Smithباستخجاـ الترػيخ بإصجار البػزيتخونات ) (TEP)  خلبؿ ميسة التعخؼ
مغ تحجيج السشاشق العربية السدؤولة عغ معالجة السعمػمات المفطية في الفز الأيدخ مغ 

 الجماغ.
 GYRUS ضة )التمؽيف فػؽ اليامذيإذ تحتفع السشاشق الخمؽية اليدخى بالسادة السعخو      

SUPRAMARGINALالتمؽيف الجبيي الدفمي   (، وتتع عسمية التكخار الحاتي في السشاشق الأمامية(
 والقذخة ما قبل الحخكية والباحة الحخكية الإضاؼية(.

اكجت تقشيات الترػيخ الجماغي الػضيفي بجورىا نسػذج بادلي   السفكرة البررية الفزائية: -
وآخخوف  (Barcelo) ربط EEG ؼباستخجاـ تقشية التخصيط الكيخبائي لمجماغوتسستو، 

(1997Schubotz& Friederci i)  التدشيغ السكاني لمسفكخة البرخية الفزائية بانبعاث
السػجات البصيئة الدمبية عغ الفز الججاري السخكدي أو عغ الفريغ الأيسشيغ معا: الججاري 

مو الديكػلػجييغ السعخفيػف في وصفيع لمسحكخة البرخية والرجغي، ووفق التقييذ الحي أقا
 (mccallum,1988الفزائية، باستجعاء الشطاميغ الفخعييغ لمحمقة الفػنػلػجية، ندب كل مغ )

وآخخيغ الديخورات السعخؼية بالسفكخة البرخية السكانية لمفريغ الجبيي  (GEVINS,1996و )
 .والرجغي، انبعاث السػجات البصيئة

 العاممة عشد مرضى الباركشدهف: الذاكرة .7
تتجخل الحاكخة العاممة في السػاقف التي تتصمب مػارد اىتساـ كبيخة مثل السػاقف التي تشصػي عمى     

تخصيط العسل واتخاذ القخار والسياـ التي ليذ لجييا خصة عسل مبخمجة مدبقا أو السػاقف التي تتصمب 
الحاكخة العاممة تتزسغ عسميات تشفيحية, وبالتالي يسكغ  التخمي عغ الاستجابات الآلية لحلظ يبجو أف

 اعتبارىا تشتسي إلى الػضائف التشفيحية.
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وفي مخض باركشدػف تطيخ الرعػبات عشج مياـ الحاكخة العاممة الأكثخ تعقيجا والتي تتزسغ      
 ( Valeria ,2011.25التلبعب بالسعمػمات أو إدارة إدخاؿ السياـ الستجاخمة )

( تزعف الحاكخة العاممة في وقت مبكخ ججا مغ مخض باركشدػف ففي cooper,1993 ب كػبخ)حد     
وضيفتيا الصبيعية تدسح بالحفاظ عمى السعمػمات ومعالجتيا مؤقتا أثشاء الؿياـ بالسياـ السعقجة مثل فيع 

باركشدػف  المغة أو التفكيخ أو حل السذكلبت وبذكل ممحػظ تتزائل قجرات الحاكخة العاممة عشج مخضى
 (cooper et all, 1993.p.68) حيغ يتع الاحتفاظ بالحاكخة المفطية والعجدية. في

 مكهنات الذاكرة العاممة حدب نسهذج بادلي: .8
 :نسهذج بادلي .1.8

يعتبخ نسػذج بادلي إسياما ؾيسا إذ ىػ أفزل الشساذج وأكثخىا شيػعا، حيث لقي قبػؿ الكثيخ مغ      
ي فإف الحاكخة العاممة الشذصة تذسل عمى إداري ومخكدي يزع عجد مغ العمساء واتفاقيع. وحدب بادل

الأنطسة التابعة والسدئػلة عغ الاحتفاظ الدمشي بالسعمػمات، والستسثمة في الحمقة الفشػلػجية والسفكخة 
 .الفزائية البرخية. والذكل السػالي يػضح مكػنات الحاكخة العاممة

محاكخة العاممة عمى أنيا تتكػف مغ السكػف التشفيحي السخكدي مػع قجـ بادلي وىيتر نسػذجا أصميا ل     
اثشػيغ مػغ الأنطسة الفخعية، والجياز التشفيحي السخكدي يعج وحجة تحكع في الحاكخة العاممة وميستو الأساسي 

لى أنو معالجػة السعمػمػات وتخديشيا، وىػ الحي يحجد أىسية السعمػمات الػاردة ويحجد أولػياتيا، بالإضافة إ
 يقخر تقديع السػػارد الإضػاؼية لسعالجة ىحه السعمػمات الػاردة.

افتخض بادلي وجػد نطاـ أساسي مدئػؿ عغ الستحكع في الحاكخة العاممة ومكػناتيا جسيعيا أشمق     
عميػو السشفػح السخكدي، وأشار إلى أنو ىشاؾ عجة أنطسة فخعية تداعج الشطاـ الأساسي أشمق عمييا بادلي 

اـ الخجمة. وبسخور الدشيغ استصاع بادلي أف يزيف عشرخا رابعا لع يخد في الشسػذج الأصمي وىػ نط
الحػاجد العخضػي أو مرج الأحجاث، وبيحا أصبح نسػذج الحاكخة العاممة عشجه يحتػي عمى أربعة مكػنات 

 (25 , ص2012أبػػ الجيار، . )تعسل معا في تكامل واتداؽ
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 :عشد بادلي مكهنات الذاكرة العاممة .2.8
 :السكهف البرري السكاني 

يتعامل ىحا السكػف مع السعمػمات البرخية السكانية، و يسكغ أف يدتقبل مجخلبت إمػا مباشخة مغ     
حاسة البرخ أو مغ استخجاع السعمػمات مغ الحاكخة شػيمة الأمج عمى شكل صػر، و يمعب دورا ىاما 

البرخية، و ندتخجـ ىحا السكػف في حياتشا اليػمية. و فػي التػجو السكاني وحل السذكلبت السكانية 
أوضحت الأبحاث الحجيثة أف للئنداف القجرة عمى حفع عجد مغ الأشياء البرخية دوف أف تفقج حػالي 

 .غيخ محجودة( السػقع الذكل، المػف،)أربعة، ولكغ في عجد صفات الذيء 

بأنو نطاـ لو القجرة عمى الاحتفاظ السكػف البرخي السكاني  (2002Baddeleyوعخؼ بادلي )    
السؤقت ومعالجة السعمػمات البرخية السكانية، وأداء الجور السيع في التػجو السكاني وفي حل السذكلبت 

, 2002)بادلي،  .البرخية السكانية، وذلظ مغ خلبؿ الإحداس أو عغ شخيق الحاكخة شػيمة السجى
 (.86ص

السكػف البرخي السكاني ىػ السدئػؿ بالاحتفاظ  فيخى أف (2002Andreasأما أنجريذ )     
بالسعمػمات السكانية البرخية ومعالجتيا، وأف الشطاميغ التابعيغ يتزحاف مغ خلبؿ تشػعيسا واختلبفيسا 

 (9ص ,2002أنجريذ، ) .أي لا يتأثخ أحجىسا بالآخخ , مغ حيث السياـ اتزاحا جدئيا

 السكهف المفغي : 
حيث كاف يصمق عميو السشصقة الرػتية الفػنػلػجية في نسػذج  1990ة ضيخ ىحا السكػف في بجاي    

 ( 36, ص2012 ,، ثع أعيج تدسيتو بحمقة التدسيع أو التخدد المغػي )أبػ الجيار1974بادلي 

ويعج ىحا السكػف ىػ السدئػؿ في الحاكخة العاممة عغ الؿياـ بسجسػعة العسميات اللبزمة لحفع    
يشيا واستخجاعيا، سػاء كاف الحفع مؤقتا في الحاكخة قريخة السجى أو بذكل ثابت السعمػمات المفطية وتخد 
 (174ص ,1994کامل، ) .في الحاكخة شػيمة السجى

أما بادلي فقج عخؼ السكػف المفطي عمى أنو مكػف متصػر تصػرا أفزل لشسػذج الحاكخة العاممة وىػ     
اكخة الدسعية التي تدتخجع السعمػمات التي بجاخميا يفتخض أنو يذسل السخدف المفطي السؤقت مدارات الح

بعج ثػاف قميمة، وىػ يعسل عمى الاحتفاظ بالسعمػمات الستتابعة، ويعسل ىحا السكػف عمى تقييع بديط 
  :لمطػاىخ الآتية
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وؼيو يرعب تحكخ السرصمحات مثل الحخوؼ أو الكمسات  :التأثير الستذابه الرهتي الكلامي -
  الستذابية في الرػت.

 : حيث لػحع أف استخجاع الكمسات الستتابعة القريخة أسيل مغ الصػيمة تأثير طهؿ الكمسة -
: ويتزح ذلظ عشج عجـ الاستخجاع لمكمسات فإف القسع يعسل عمى إزالة تأثيخ تأثير القسع المفغي -

 ,2000شػؿ الكمسة، و ىشاؾ أيزا نقل السعمػمات بيغ الذفخات والجليل العرب نفدي )بادلي، 
 :( ، ويشقدع السكػف المفطي بجوره إلى مكػنيغ فخعييغ ىسا419ص

  يدتصيع حفع السعمػمات عغ شخيق نصقيا داخميا، فعشجما :  (التكرار المفغي)جهاز التحكم في الشظق
نخيج أف نحفع رقع ىاتف فإنشا نكخره برػت مشخفس، و يشطع ىحا السكػف السعمػمات تشطيسا زمشيا 

 .ت الجاخميوتتابعيا، ويسكغ عجه الرػ 
 يحفع السعمػمات التي تعتسج عمى الكلبـ اعتسادا لغػيا، ويعسل كأذف داخمية، السخزف الرهتي :

ثانية، ولكغ يسكغ التحكع في بقاء السعمػمات أكثخ عغ  2إلى  1،5وتتلبشى ؼيو السعمػمات بعج 
 .شخيق جياز التحكع في الشصق أي عغ شخيق تكخارىا

ي جياز التكخار المفطي السخدف الرػتي معا في أداء السياـ مثل القخاءة، يعسل عشرخ السكػف المفط     
حيث يدتخجـ جياز التحكع في الشصق في تحػيل السادة السكتػبة إلى رمد لغػي قبل تدجيمو في السخدف 

 المفطي.

 :ويسكغ أف تجخل السعمػمات في السخدف الرػتي بثلبث شخائق مختمفة ىي 

 .سادة الدسعية مباشخة في الدجل الحدي: حيث تجخل الالدجل الحدي -
: أي مادة تشصق داخميا في جياز التحكع في الشصق يسكغ أف تجخل جهاز التحكم في الشظق -

 .السخدف المغػي 
 (37ص ,2012أبػ الجيار، ) .مغ الحاكخة شػيمة السجى استرجاع السعمهمات المفغية -
خاءة والكتابة، لاسيسا في حاؿ تعمسيا في سغ وقج بيشت الجراسات أىسية ىحا السكػف في عسميات الق    

 .مبكخ كسا يختبط إنتاج المغة أيزا بقجرة الفخد عمى استجعاء الجسل غيخ الستخابصة

عمى السكػف البرخي السكاني، والسكػف المفطي اسع الأنطسة الخادمة، إذ تداعج  1974أشمق بادلي      
  73)ص  ,2000، السشفح السعالج التشفيحي عمى أداء عسمو )بجيػي 
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  السعالج السركزي : 
ىػ جياز لمتحكع في الانتباه يخاقب عسل العشاصخ الأخخى و يشدقيا، ىػ أىع عشاصخ نسػذج الحاكخة      

العاممة، لأنو يتجخل في العسميات السعخؼية كميا، وقج أشمق عميو اسع السعالج السخكدي لأنو يخرز 
 . الانتباه لمسجخلبت ويػجو بؿية العشاصخ

يخى بادلي أف ىحا السعالج ذو سعة محجودة، وىػ جياز مخف لمغاية يدتصيع معالجة السعمػمات مغ       
 .أي قشاة حدية بصخائق مختمفة، كسا يدتصيع معالجة السعمػمات خلبؿ فتخة قريخة

إلى السعالج السخكدي عمى أنو السعسل العقمي لمسعالجة الفػرية  1974ويشطخ بادلي وىيتر       
التخديغ بالإضافة إلى وضيفة أخخى ىي كبت السعمػمات غيخ السختبصة بالسيسة الحالية حتى لا تؤثخ و 

 (37ص ,2012أبػ الجيار، ) .عمى أداء السيسة، وىػ يدتخجع السعمػمات السصمػبة ويكبت خلبؼ ذلظ

السعمػمات الػاردة يعتبخ السعالج السخكدي أىع مكػنات الحاكخة العاممة، ذلظ لأنو يعسل عمى تشطيع      
إلى الحاكخة العاممة وتخديشيا ومعالجتيا، واستخجاع السعمػمات الدابق تخديشيا في أنساط الحاكخة الأخخى 

 ,2005)بجيػي، . مثل الحاكخة شػيمة السجى أما مرادر السعالجة ليحا السكػف فيي محجودة الدعة
 (72ص

جػىخة الحاكخة العاممة والسدئػؿ عغ الانتباه لاختيار وقج نطخ بادلي إلى السعالج السخكدي عمى أنو       
والتحكع في معالجة العسميات السختمفة السعشية بالتخديغ قريخ السجى، ومياـ السعالجة العامة  الإستخاتجية 

 :وتشديقيا، حيث يقػـ بالسياـ الآتية

  خ.الانتباه الانتقائي لسثيخ معيغ، وكف التأثيخ السعصل للآخ -
 .جيات الاستخجاع كتمظ السدتخجمة في مياـ التػليج العذػائيتحػيل استخات -
  .تشديق السياـ السددوجة، حيث يػزع السرادر في أثشاء التشفيح الستدامغ لسيستيغ -
 .التحجيث السدتسخ لسحتػى الحاكخة العاممة بشاء عمى السجخلبت الحدية الججيجة -
 .2002) ,الجتيا )كػلت، ليشجفالحفاظ عمى السعمػمات السخدنة في الحاكخة العاممة ومع -
تشديق الشذاط داخل الحاكخة العاممة، ويحكع عسمية نقل السعمػمات بيغ الأجداء الأخخى لمشطاـ  -

 .السعخفي
 .السكاني -يحجد مجخلبت السكػف المفطي، ومجخلبت السكػف البرخي   -
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 .استخجاع السعمػمات مغ الحاكخة شػيمة السجى -
ي السخكدي مغ مكػنات الحاكخة العاممة شجيجة الأىسية، والتي تمعب دورا يعتبخ مكػف الزبط التشفيح     

ميسا عبخ العجيج مغ مخاحل تجييد السعمػمات مغ الانتباه وحتى الحاكخة شػيمة الأمج، وقج تشاولتو العجيج 
مغ الشساذج الشطخية التي اىتست بتجييد السعمػمات. فقج سبق وحجد الزبط التشفيحي باعتباره نطاـ 

 :لئشخاؼ الانتباىي خاص بشػعيغ مغ حالات السعمػماتل

 .الأولى حالة شخود الحىغ وىى فقج الاتراؿ بالسعمػمات اليامة لجى العادييغ -
 .الثانية حالة اضصخاب الزبط الانتباىي -
بحيث لا يدتصيع الفخد الديصخة عمى عسميات الانتباه والسعخوؼ عغ الزبط التشفيحي كعسمية      

يا تعادؿ مكػف الزبط التشفيحي السخكدي في مدتػى الحاكخة العاممة، خاصة بجعل الفخد أكثخ انتباـية، أن
)بادلي،  .تخكيداً ومحافطة عمى استسخار وعيو بالسثيخ وبالسػقف، حتى لا يتػقف الأداء في السياـ الرعبة

 (89ص ,2002

مل مع تبجيل السيسة حيث يتػفخ لجيو يخي بادلي أف الزبط التشفيحي يقػـ بعسميتيغ ىامتيغ عشج التعا      
مخاحل مثل مخحمة مخاجعة تبجيل اليجؼ، والثانية مخحمة التشذيط السحكع، حيث يجج الفخد أف التشذيط 
السبشي عمي قػاعج يحتاج لسديج مغ الػقت حتى يتسكغ الفخد مغ إجخاء تبجيل السيسة مغ ميسة مألػفة لغيخ 

 .مزادةمألػفة مقارنة بتبجيل السيسة بأخخى 

نسػذجا لتػضيح كيؽية تعامل عسمية الزبط التشفيحي   (2001Rubinstein, et alيقجـ كل مغ )     
 .مع تغييخ السيسة مغ خلبؿ نسػذج معخوؼ بشسػذج مخحمة الزبط التشفيحي لتغييخ السيسة

مق عميو  أش  2000لقج تصػرت الجراسات بعج ذالظ حيث أضيف مكػف آخخ إلى الحاكخة العاممة سشة     
 .الحاجد العخضي أو مكػف مرج الأحجاث

 مكهف مرد الأحداث: 
مغ (   (Ericsson et Kintisch 1995تعػد إرىاصات ىحا السكػف إلى ما افتخضو كل مغ     

دـ آخخ يداىع مغ وجية نطخىسا في تفديخ الدعة اليائمة لمحاكخة العاممة لجى الأفخاد يضخورة إضافة ميكان
ف بعس عازفي البيانػ يدتصيعػف الغشاء في أثشاء قخاءة الشػتة السػسيؿية مغ دوف أي السيخة حيث وجج أ
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تجخل، وأداء بعس الأفخاد ميسة التتبع السكاني في أثشاء الؿياـ بعسميات عج ذىشي أو حدابو، مسا جعميسا 
 .عخوفة قريخة الأمجيعتقجاف بػجػد نػع مغ الحاكخة العاممة شػيمة الأمج بالإضافة إلى الحاكخة العاممة الس

ويسثل مرج الأحجاث نطاـ تخديغ ذو شفخة متعجدة السكػنات يقػـ بتجسيع الأحجاث الستخابصة أو     
السذاىج الستخابصة وىػ واسع ومحجود يتجخل ويخبط بيغ نطع عجيجة تدتخجـ شفخات مختمفة، وتعشي مرج 

تكػيغ نسػذج واضح لمسيسة ومغ ثسة أنو يشذط مرادر عجيجة لمسعمػمات في آف واحج مسا يداعج عمى 
معالجتيا، كسا يعالج السعمػمات مغ السشطػمتيغ الفخعيتيغ والحاكخة شػيمة الأمج، ثع يحمل السعمػمات 

 (4ص , 2004)بادلي، 

إنو السدئػؿ عغ مؤازرة الأداء عمى ميستيغ مشفرمتيغ مغ خلبؿ سعة تشفيحية قابمة للبنفراؿ وتػزيع     
  (Karaten, 204,p918) .الانتباه

عمى ميستيغ في آف واحج ولعل ىحه الػضيفة ىي التي جعمت بادلي يقتخحو مكػنا فخعيا رابعا لمحاكخة     
  .العاممة، ويتحػؿ الشسػذج القجيع ثلبثي السكػنات إلى نسػذج حجيث رباعي السكػنات

يمة الأمج عغ شخيق السشطػمات يػضح الشسػذج الحجيث التخابصات بيغ مكػنات الحاكخة العاممة والحاكخة شػ 
  .الفخعية لمحاكخة العاممة ومرج الأحجاث

 الخلاصة:

قج تصخقشا في ىحا الفرل إلى إحجى العسميات السعخؼية في حياة الفخد، وىي الحاكخة وأنػاعيا وبالأخز     
ا مكػناتي بتقجيع الحاكخة العاممة التي تعتبخ محصة ىامة في معالجة السعمػمات واستخجاع كسا قسشا

ومسيداتيا.
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 تسهيد:

يتع التصخؽ في ىحا الجدء إلى السشاىج والأدوات الستبعة في الجراسة السيجانية مغ خلبؿ       
 .التصخؽ إلى الجراسة الأولية والجراسة الأساسية

ليا، ثع يتع ني ابحيث يتع التفريل في أىجاؼ الجراسة الأولية، والسجاليغ السكاني والدم       
وصف العيشة السختارة لمجراسة الأولية، كسا يتع ذكخ الأدوات السدتخجمة في الجراسة الأولية، مع 
الإشارة إلى مشيج الجراسة، وتقجيع وصف لأدوات الجراسة والتأكج مغ صلبحية الخرائز 

 .الديكػمتخية للؤدوات

 الدراسة الاولية: اولا:

ة بسثابة نقصة الانصلبؽ لمبحث العمسي بجسيع أجدائو الشطخية يسكغ اعتبار الجراسة الأولي      
والتصبيؿية العسمية، فيي تعتبخ المبشة الأولية لمجراسة السيجانية والتي تعسل عمى تعديد ثقة الباحث 

 .العمسي واستسخاره في دراستو

كاف الأمثل لتػاجج ولقج كانت بجاية دراستشا السيجانية بذكل عاـ في السدتذؽيات نطخا لأنو الس      
حالات مثل الباركشدػف، وذلظ انصلبقا مغ مدتذفى الجامعي "ايدصػا" الحي واجيشا بعس 

 (CHOU) الرعػبات في دخػلو وؼيو أيزا لع تتػفخ العيشة، وبعجىا تػجيشا إلى مدتذفى الجامعي
 والحي ؼيو تػفخت عيشة الجراسة.

مة حػلو، والتعخؼ عمى الصاقع الصبي والعامميغ حيث تسكشا مغ زيارة السيجاف وأخح نطخة عا      
ىشاؾ وإقامة علبقة جيجة معيع مغ أجل أف يعخفػنا عمى الحالات أكثخ ويدودونا بالسعمػمات سػاءا 

 في الإشار التصبيقي وحتى في الإشار الشطخي.

 اهداؼ الدراسة الاولية: .1

يخاتو وانتقاء مختمف الاختبارات تيجؼ الجراسة الأولية الحالية الى ضبط عشػاف البحث ومتغ     
التي تخجـ مػضػع البحث، إضافة إلى تحجيج الإشار العاـ الحي تجخي ؼيو الجراسة وكحلظ جسع 

 وتحجيج السعمػمات الأولية عغ الحالة السخاد دراستيا.
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كسا تيجؼ إلى التأكج مغ صلبحية الأدوات التي سشعتسج عمييا في التقييع والػسائل التي     
 .سل في الجراسة الأساسيةستدتع

 السجاؿ السكاني لمدراسة الاولية: .2

مغ أجل إيجاد وفحز الحالات السخضية السشاسبة ليحا البحث كاف عميشا التشقل إلى السخكد       
في مرمحة الصب الفيديائي واعادة التاىيل الػضيفي ولقج  (CHUO) الاستذفائي الجامعي بػىخاف

 مػضػع بحثشا.وججنا حالة واحجة فقط تشاسب 

الحالات تع فحريا بالسخكد الإستذفائي الجامعي وقج وججنا بعس الرعػبات في اختيار      
الحالات تبعا لعجـ انزباط الحالات لمقجوـ لحرريع، لأنو وججنا الكثيخ مغ الحالات التي لا 

الحالات, حيث  تائتي الا قميلب, وكحلظ وججنا صعػبة في اكساؿ تصبيق اختبار الحاكخة العاممة عمى
 اف بعس الحالات رفزت اكساؿ الاختبار و التػقف بدبب عجـ قجرتيا عمى الاجابة.

 السجاؿ الزمشي لمدراسة الاولية: .3

 ؼيفخي  10واستسخت الى غاية  2024نػفسبخ 13تع الذخوع في الجراسة السيجانية بتاريخ      
2025. 

 عيشة الدراسة الاولية: .4

لية كاف اليجؼ ىػ البحث عغ حالات تعاني مغ حبدة بخوكا, ولكغ في بجاية الجراسة الأو       
في نياية السصاؼ تحرمشا عمى حالة تعاني مغ مخض باركشدػف والتي تع اختيارىا لتعبخ عغ عيشة 

 .البحث لمجراسة الاساسية مع نجرة الحالات السرابة بيحا الشػع مغ السخض

 :معايير اختيار عيشة الدراسة الاولية 

 :تيار عيشة الجراسة الأولية انصلبقا مغ السػاصفات التاليةقسشا باخ

 .أف يكػف مرابيغ بسخض باركشدػف  -

 . غيأف تكػف درجة الفيع والانتاج مقبػلت -
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ويدسح ليع بقخاءة الحخوؼ والكمسات والؿياـ بالعسميات  متػسطأف يكػف السدتػى التعميسي  -
 الحدابية.

 .أو الفخنديةأف يكػف السؿيسيغ ناشقيغ بالمغة العخبية  -

 :مهاصفات عيشة الدراسة الاولية 

عيشة البحث عبارة عغ عيشة قرجية, تحتػي عمى حالة واحجة تعاني مغ مخض باركشدػف في       
 مرمحة شب الفيديائي ومرمحة اعادة التاىيل الػضيفي بسدتذفى الجامعي بغ زرجب بػىخاف.

 الاولية: ادوات الدراسة .5

 السلاحغة العيادية:اولا: 

 تعتبخ السلبحطة العيادية مغ أىع شخؽ جسع السعمػمات حػؿ الدمػؾ الحي يقػـ بو الفخد.  

حيث تقػـ عمى مبجأ السخاؾبة أو السذاىجة لطػاىخ ولأحجاث بصخيقة عمسية بيجؼ التعخؼ عمى     
 .التغييخات التي تصخأ عمى الدمػؾ البذخي 

اسة وكاف ذلظ أساسا مغ خلبؿ حالتيع تسكشا باستعساؿ السلبحطة مغ انتقاء أفخاد الجر      
الرحية، فكاف بعس الحالات في وضعية شبية حخجة لا تدسح ليع بالتػاصل معشا وكحلظ حالتيع 

 . الشفدية لع تكغ جيجة. لحلظ لع يتع إدراجيع في الجراسة

 السقابمة العيادية:ثانيا: 

مى جسع السعمػمات حػؿ الحالة ذلظ تعخؼ السقابمة العيادية عمى أنيا أداة إكميشيكية تداعج ع     
 وفقا لمسشيج السدتعسل تكػف السقابمة عمى شكل حػار عمسي وىادؼ.

وىي قائسة عمى مبجأ إعصاء الأماف والخاحة مغ خلبؿ بشاء علبقة ثقة بيغ الفاحز      
 .والسفحػص بيجؼ الحرػؿ عمى السعمػمات التي تداعجه عمى تحقيق أىجافو البحثية والعسمية

كانت السقابمة العيادية أداة ىامة في جسع السعمػمات حػؿ الحالات الستػاججة في مرمحة     
 الصب الفيديائي ومرمحة اعادة التاىيل الػضيفي بسدتذفى الجامعي "بغ زرجب" بػىخاف.
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 تقديم الاختبار:

( في MMPقسشا في دراستشا بتصبيق اختباريغ, اختبار الفحز السعخفي الدخيع باركشدػف )        
 , واختبار الحاكخة العاممة لبادلي.ندختو الجدائخية السعجلة

في ندخته الجزائرية  (MMP) تقديم الفحص السعرفي الدريع باركشدهف ثالثا: 
  :السعدلة

قسشا في إشار دراستشا الحالية باستعساؿ الفحز السعخفي الدخيع باركشدػف في ندختو      
 . غة الإيصالية إلى المغة العخبية التي قجمتيا الجكتػرة شيار شييشازالجدائخية السعجلة الكاممة مغ الم

عمى عيشة  (MMP) قامت الباحثة بالجراسة الديكػمتخية لمفحز السعخفي الدخيع باركشدػف      
( فخد يفػؽ سشيع 40مغ الافخاد الحيغ لا يعانػف مغ أي خمل أو اضصخاب عربي معخوؼ عجدىا )

سة مختفعة لمثبات مغ خلبؿ حداب معامل الارتباط بيخسػف فكانت ( سشة، فتحرمت عمى ؾي50)
 (.0.01( عمى مدتػى الجلالة )0.849ؾيستو مداوية لػ )

كسا استعانة الباحثة بشػعيغ لجراسة صجؽ الفحز السعخفي وىسا صجؽ السحكسيغ والرجؽ      
صجؽ الفحز ( التي تعتبخ ؾيسة مختفعة وتجؿ عمى 0.921الحاتي حيث تحرمت عمى ؾيسة )

  .السعجؿ

 :يحتػي الفحز السعخفي الدخيع باركشدػف في ندختو الجدائخية السعجلة عمى البشػد التالية

 أولا: التهجه الزماني والسكاني: 

يُصمب مغ الحالة تقجيع التاريخ الكامل لميػـ مع ذكخ يػـ الأسبػع, الذيخ, الدشة والداعة       
 .بتقجيع مكاف تػاججه الصابق الػلاية والبمج كحلظ يكػف السفحػص مصالب بالتقخيب.

 ثانيا : الذاكرة البررية الفهرية : 

يحتػي ىحا البشج عمى ثلبثة بصاقات عمى كل بصاقة مخسػـ شكلبف لا يشتسياف إلى نفذ       
الحقل الجلالي وليذ ليسا أي علبقة يصمب السختز مغ الحالة تدسية العشاصخ الستػاجج عمى 
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ج إخفائيا يصمب مشو ذكخ العشاصخ الدتة التي كانت متػاججة عمى الرػر حيث البصاقات ثع بع
 .يأخح بعيغ اعتبار الفاحز تختيب البصاقات

في حالة تقجيع صحيح لمعشاصخ الدتة، يشتقل الفاحز إلى البشج السػالي، وفي حالة فذل       
سفحػص أف يحكخىا، في السفحػص يُطيخ الفاحز البصاقات مخة ثانية ثع يُخفييا ويصمب مغ ال

حالة الفذل يُطيخىا مخة ثالثة ويصمب مشو تقجيع الأشكاؿ التي كانت مخسػمة عمى البصاقات الثلبثة 
 .في حالة الفذل يشقل إلى البشج السػالي

 ثالثا: الحداب الذهشي: 

 ( مع شخح عجد100باستخجاـ قمع وورقة، يُصمب مغ السفحػص العج التشازلي ابتجاء مغ عجد )    
( ثػاني لكل عسمية مع إمكانية تشبو 10( خسذ مخات عمى التػالي. زمغ تقجيع الإجابة ىػ )7)

 الحالة عشج الخصأ بالقػؿ ليا: ىل أنت متأكج مغ الشتيجة؟

 رابعا: الديهلة المفغية: 

( 20يصمب الفاحز مغ الحالة تقجيع ثلبثة كمسات تبجأ برػت )ؿ( في وقت لا يتعجى )      
 .ثانية

 الاسترجاع البرري:خامدا : 

( عمى شكل ىخـ ويصمب مغ 02يقجـ الفاحز البصاقات الثلبثة التي استعسميا في البشج رقع )      
 الحالة العثػر عمى الاشكاؿ الشاقرة في كل بصاقة. يأخح بعيغ اعتبار الفاحز تختيب البصاقات.

 سادسا: الميهنة الذهشية: 

أربعة أشكاؿ ثع يصمب مغ السفحػص تقجيع الاختلبفات  يقجـ الفاحز بصاقة واحجة تحتػي عمى    
السػجػدة بيغ العشاصخ اليجؼ ىػ تقجيع أربعة معاييخ وىي: )الحجع, المػف, الذكل والتػجو(. 

 يتػقف الفحز في حالة ما إذا كخر السفحػص معيار قجمو مغ قبل.
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 :سابعا: التفكير السجرد 

يا ثلبثة كمسات في كل بصاقة ويصمب مغ السفحػص يقجـ الفاحز ثلبثة بصاقات مكتػب عمي     
 .تقجيع الكمستاف المتاف تقتخباف الأكثخ

  تشقيط اختبار العقمي السخترر باركشدهف (MMP) : 

 :تشقيط بشد التهجه الزماني والسكاني 

  (. 10تسشح نقصة لكل إجابة صحيحة وبالتالي مجسػع العلبمات ىػ) 

 تشقيط بشد الذاكرة البررية الفهرية: 

( نقاط في حالة تحكخه 03( حيث يتحرل السفحػص عمى )03مجسػع علبمات البشج ىػ )     
 لمبصاقات الثلبثة في السحاولة الأولى.

( 02في حالة الفذل يُطيخ الفاحز البصاقات ثع يصمب مشو تحكخىا إذا تسكغ مغ ذلظ يقجـ لو )    
ثالثة البصاقات ثع يُخفييا ويصمب مشو  نقصة في السحاولة الثانية, في حالة فذمة يُطيخ لو مخة

 ( نقصة. 01تقجيسيا إذا تسكغ مغ ذلظ يتحرل عمى )

 (.0في حالة فذمو في السحاولات الثلبثة لا يتحرل السفحػص عمى أي نقصة )

 تشقيط بشد الحداب الذهشي: 

 . (05تسشح نقصة لكل إجابة صحيحة وبالتالى مجسػع العلبمات ىػ) 

 مفغيةتشقيط بشد الديهلة ال: 

 (. 03تسشح نقصة لكل إجابة صحيحة وبالتالي مجسػع العلبمات ىػ) 

 :تشقيط بشد الاسترجاع البرري 

( نقاط ونقصة إضاؼية في حالة تقجيسيا في التختيب 03تسشح نقصة لكل إجابة صحيحة أي )     
 (.04السشاسب وبالتالي مجسػع العلبمات ىػ)
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 تشقيط بشد الميهنة الذهشية : 

 (.04ة لكل إجابة صحيحة وبالتالي مجسػع العلبمات ىػ)تسشح نقص 

 :تشقيط بشد الفكر السجرد 

 (. 03تسشح نقصة لكل إجابة صحيحة وبالتالي مجسػع العلبمات ىػ) 

( نقصة، ويتع تفديخ الشتائج الستحرل 32يكػف مجسل الشقاط الستحرل عمييا بعج التصبيق )     
  عمييا كالاتي:

 نقصة لا يػجج اضصخاب معخفي. 32و 29مة محرػرة بيغ في حالة الحرػؿ عمى علب 

  نقصة يػجج اضصخاب معخفي  24و 28في حالة الحرػؿ عمى علبمة محرػرة بيغ
 خؽيف.

  نقصة يػجج اضصخاب معخفي حاد 24في حالة الحرػؿ عمى علبمة أقل مغ. 

 تقديم اختبار الذاكرة العاممة:رابعا: 

العاممة حيث يتكػف مغ اختبارات تؿيذ قجرة كل مغ يذسل ىحا الاختبار بعجي الحاكخة     
 . البرخية  والحمقة الفػنػلػجية –الشطاميغ الخئيدييغ في تكػيغ الحاكخة العاممة السفكخة الفزائية 

 Baddeley et Gathercoleالفزائية السرسسع مغ شخؼ ) -اختبار السفكخة البرخية  -
 .(2001مغ شخؼ )قاسيسي اماؿ, التي تع تكييفيا عمى السجتسع الجدائخي  (1982

 (Yutll et al, 1989جسل ( والحي صسسو )  -اختبار الحمقة الفػنػلػجية ) كمسات  -
 (.2004والسكيف مغ شخؼ ) سعيجوف سييمة, 

( 1989Siegel R.S et Ryan FBاختبار الحمقة الفػنػلػجية ارقاـ السرسع مغ شخؼ ) -
 .فة أو المغةولا يدتجعي تكييف كػنيا خالية مغ عشرخ الثقا
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 :الجزء الأوؿ: اختبار السفكرة الفزائية البررية 

يحتػي ىحا الاختبار عمى  1982سشة  (baddeley et gathercole) صسع مغ شخؼ      
خسذ سلبسل مغ الججاوؿ ابتجاء مغ سمدمة ذات ججوليغ إلى غاية خسذ ججاوؿ ثلبث محاولات 

 ( شبكة.42( ججوؿ يحتػي )27لكل سمدمة ىشاؾ )

 :يظبق هذا الاختبار وفقا لمذروط التالية 

 :التعميسة 

عميظ أف تذيخ بإصبعظ إلى الخانة التي تػضح فييا الشقصة الثالثة لكي نذكل السدتؿيع، ويجب     
 عميظ تحكخ مكاف ولػف السدتؿيع وتعيج تذكيمو بػاسصة الذخائط السمػنة عمى الذبكة الفارغة.

 :الهسيمة 

( خانات، وكل ججوؿ في صفحة ونقصتاف كافيتاف لتعخيف  x 33)ندتعسل ججاوؿ تحتػي      
السدتؿيع الػاحج بالإضافة إلى الألػاف السختمفة، المػف الأحسخ لمذبكة الأولى، والمػف الأزرؽ لمذبكة 

 .الثانية، والمػف الأخزخ لمذبكة الثالثة، والمػف الأصفخ لمذبكة الخابعة والبختقالي لمخامدة

شخائط ممػنة نقجميا لمصفل دوف تختيب، عجدىا ولػنيا يكػف مػافقا لعجد ولػف ندتعسل كحلظ      
 السدتؿيسات الػاجب تحكخىا.

 :طريقة التظبيق 

ندتيل الاختبار بتسخيغ يتكػف مغ سمدمة ججوليغ يقجميا الفاحز لمصفل، يحتػي كل ججوؿ    
صة الثالثة لتذكيل عمى نقصتيغ مغ لػف واحج وعمى الصفل أف يذيخ بإصبعو إلى مػقع الشق

 .السدتؿيع

عشج بجأ الاختبار نصمب مغ الصفل أف يلبحع جيجا لػف ووضعية السدتؿيسات في سمدمة    
الججاوؿ، يحتفع بيا وفي الشياية يعيج تختيبيا في ججوؿ ثالث يقجـ فارغ لمصفل ولأجل ذلظ تقجـ 

سات الدابقة التي ضيخت في الأشخشة غيخ مختبة وغيخ ممػنة لمصفل يعادؿ لػنيا وعجدىا السدتؿي
 الدمدمة وعميو وضع الأشخشة عمى الججاوؿ باحتخاـ الػضعية الخاصة بيا وتختيبيا حدب المػف.
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 طريقة التشقيط: 

يخاعي الفاحز في الترحيح لػف ووضعية السدتؿيع فتعصى نقصة واحجة لكل مدتؿيع مذكل    
 .بشفذ الػضعية الدابقة ونفذ المػف 

 ر الحمقة الفهنهلهجية:الجزء الثاني اختبا 

  كمسات: –بشد الحمقة الفهنهلهجية 

 1998وشبق مغ شخؼ ) ( Rayan et Seigle RS) صسع ىحا الاختبار مغ شخؼ     
Seigneric A  يحتػي ىحا الاختبار عمى أربع سلبسل مغ مجسػعة كمسات ابتجاءا مغ سمدمة )

ات وكل مجسػعة تحتػي عمى مغ مجسػعتيغ مغ الكمسات إلى غاية خسذ مجسػعات مغ الكمس
أربع كمسات حيث ثلبثة مشيا ليا نفذ الجلالة أما الخابعة فيي كمسة دخيمة )ليذ ليا نفذ الجلالة مع 

( كمسة مقدسة إلى خسذ سلبسل 42الكمسات الثلبث الأخخى(، عجد السجسػعات السقجمة ىػ )
 وىي: 

لكمسات وفي كل تتكػف مغ ثلبث سلبسل مغ مجسػعتيغ مغ ا سلاسل من مجسهعتين -
  (.6كمسات وعجد الكمسات الجخيمة ىػ ) 4مجسػعة 

( مجسػعات مغ الكمسات، 3تتكػف مغ ثلبث سلبسل مغ ) سلاسل من ثلاث مجسهعات -
 .(9( كمسات، عجد الكمسات الجخيمة ىػ )4في كل مجسػعة )

( مجسػعات مغ الكمسات، في 4تتكػف مغ ثلبث سلبسل مغ ) سلاسل من أربع مجسهعات -
  .(12( كمسات، عجد الكمسات الجخيمة )4جسػعة )كل م

( مجسػعات مغ الكمسات، 5تتكػف مغ ثلبث سلبسل مغ ) سلاسل من خسس مجسهعات -
  .(15( كمسات عجد الكمسات الجخيمة )4وفي كل مجسػعة )

ييجؼ ىحا البشج إلى ؾياس قجرات الحاكخة العاممة وقجرة التمسيح عمى التعخؼ عمى الكمسة الجخيمة 
 حتفاظ بيا.والا
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 يظبق الاختبار وفقا لمذروط التالية: 

 :التعميسة 

سػؼ اعخض عميظ سمدمة تذسل مجسػعة مخكبة مغ أربعة الكمسات وعميظ أف تجج الكمسة     
الجخيمة مغ بيغ الكمسات الأخخى التي لا تخبصيا أي علبقة مع الكمسات الثلبثة الأخخى وتحتفع بيا 

 .عميظ تحكخ الكمسات الجخيمة بالتختيب في ذاكختظ وفي نياية كل سمدمة

 :الهسيمة 

ندتعسل في ذلظ كمسات متجاولة ليا نفذ السعشى أو الجلالة وكمسات أخخى دخيمة ليذ ليا نفذ     
 .الجلالة مع الكمسات الدابقة

 :طريقة التظبيق 

جسػعة نبجأ الاختبار بتجريب الصفل عمى سمدمة مجسػعتيغ بسحاولة واحجة، حيث نقجـ لو م     
مغ الكمسات ونصمب مشو التعخؼ عمى الكمسة الجخيمة التي لا تخبصيا علبقة دلالية مع الكمسات 

يحتفع بالكمسات الجخيمة وتحكخىا بالتختيب في نياية  الأخخى، والتمفع بيا برػت مختفع وعميو أف
  .كل سمدمة

 طريقة التشقيط: 

 .نقصة واحجة لكل كمسة دخيمة مدتخجعة مختبة 

 جسل -مقة الفهنهلهجية بشد الح: 

وشبق ىحا الاختبار مغ  (Siegel R S et rayan 1989صسع ىحا الاختبار مغ شخؼ )    
 ( seigneric .Α.Ι.1998) شخؼ

( جسمة وعميو إنتاج الكمسة الأخيخة لمجسمة التي يدسعيا جيخا, الجسل مقجمة 42نقجـ لمتمسيح )    
الكمسات التي عمى الصفل إنتاجيا ىي كمسات متجاولة برػرة متدمدمة وشخيقة التقجيع تتع بتجرج 

 وتكػف عمى شكل صفات أو أسساء أو أفعاؿ.
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ييجؼ ىحا البشج إلى ؾياس قجرة الصفل عمى إنتاج وإعادة استخجاع كمسات مبشية داخل جسل     
 مقجمة سسعيا وىحا لتػضيح الاحتفاضات المغػية داخل الحاكخة العاممة وبالتحجيج داخل الحمقة

 .الفػنػلػجية حيث تع مخاعاة الإجابات السقجمة بالعامية

يحتػي ىحا الاختبار عمى خسذ سلبسل مغ الجسل ابتجاءا مغ جسمتيغ إلى غاية سمدمة مغ    
( جسمة، 42خسذ جسل، ثلبث محاولات لكل سمدمة، عجد الجسل التي يحتػييا ىحا الاختبار ىػ )

 :وىي كالآتي

ث سلبسل كل سمدمة تحتػي عمى مجسػعتيغ مغ الجسل تػجج ثلب سلاسل من مجسهعتين -
 .( جسل6وفي كل جسمة عمى التمسيح تحكخ الكمسة الأخيخة، عجد الجسل ىػ )

تػجج ثلبث سلبسل كل سمدمة تحتػي عمى ثلبث مجسػعات  سلاسل من ثلاث مجسهعات -
  .(9مغ الجسل وعجد الجسل الكمي ىػ )

ل سمدمة تحتػي عمى أربع مجسػعات تػجج ثلبث سلبسل ك سلاسل من أربع مجسهعات -
 .جسمة (12مغ الجسل وعجد الجسل الكمي)

تػجج ثلبث سلبسل كل سمدمة تحتػي عمى خسذ  سلاسل من خسس مجسهعات -
 (.15مجسػعات مغ الجسل وعجد الجسل الكمي ىػ )

 :يظبق هذا الاختبار وفقا لمذروط التالية 

 :التعميسة 

ة تذسل كمسة ناقرة عميظ أف تججىا وتتمفع بيا سػؼ أقجـ لظ سمدمة مغ الجسل كل جسم    
برػت مختفع ثع تحتفع بيا في ذاكختظ لكي تعيج تحكخىا بالتختيب بسجخد أف انتيي مغ عخض 

 .الدمدمة

 :الهسيمة 

 .جسمة تزع كمسات معخوفة و متجاولة 42ندتعسل أربع سلبسل تحتػي 
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 :طريقة التظبيق 

حيث يتع تقجيع الجسل الػاحجة تمػ الأخخى ونتخؾ الصفل تبجأ بتسخيغ يتكػف مغ سمدمة جسمتيغ     
يكسل الكمسة الأخيخة مغ كل جسمة برػت مختفع، فإذا تسكغ الصفل مغ الشجاح في التسخيغ، نقػـ 
بتقجيع الدلبسل الجسمية بشفذ الصخيقة و عمى التمسيح أف يحتفع بالكمسات الستمفطة ليعيج استخجاعيا 

  . في نياية كل سمدمة

 التشقيط: طريقة 

 .نقصة لكمسة مدتخجعة ومختبة 

  أرقاـ: –بشد الحمقة الفهنهلهجية 

( مجسػعة مغ 42( يحتػي عمى ) Yuill all 1989استعسل ىحا الاختبار مغ شخؼ )       
الأرقاـ مقدسة إلى سلبسل مختمفة الصػؿ ابتجاءا مغ سمدمة مجسػعتيغ إلى غاية سمدمة خسذ 

 . دمةمجسػعات ثلبث محاولات لكل سم

 :يظبق هذا الاختبار وفقا لمذروط التالية 

 :التعميسة 

سػؼ أقجـ لظ مجسػعة مغ الأرقاـ وعميظ التمفع بالخقع الأخيخ مغ مجسػعة وتحتفع بيا كي    
  ...الدمدمة تتحكخىا عشج نياية كل

 :الهسيمة 

 (,  حيث كل مجسػعة9( إلى )1ندتعسل خسذ سلبسل مكػنة مغ مجسػعات أرقاـ مغ )     
 .تتكػف مغ ثلبث أرقاـ

ييجؼ إلى اختبار الحمقة الفػنػلػجية والسشفح السخكدي ومعخفة ما إذا كاف الاحتفاظ بالأرقاـ مغ      
  .جية أخخى مختمفة جية والحخوؼ مغ
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 :طريقة التظبيق 

نبجأ بتجريب التمسيح عمى محاولة سمدمة مجسػعتيغ حيث نقجـ الدمدمة لمتمسيح ويصمب مشو      
ة السجسػعة الأولى والاحتفاظ بالخقع الأخيخ أيزا بالشدبة لمسجسػعة الثانية ثع يحتفع بالخقسيغ قخاء

ليقػـ بتحكخىسا بالتختيب عشج نياية الدمدمة وعجد نجاح التمسيح في السحاولة نقػـ بتقجيع الدلبسل 
 .الأخخى بشفذ الصخيقة

 :طريقة التشقيط 

 .مختبتعصى نقصة واحجة لكل رقع صحيح مدتخجع و  

  أعداد: –بشد الحمقة الفهنهلهجية 

( مجسػعة مغ الأعجاد 42استعسل ىحا الاختبار مغ شخؼ بػؿ وشخكائو يحتػي عمى )      
مقدسة إلى سلبسل مختمفة الصػؿ ابتجاءا مغ سمدمة مجسػعتيغ إلى غاية خسذ مجسػعات، ثلبث 

( 99( إلى )10تتخاوح ما بيغ )محاولات لكل سمدمة. ىشا السيسة ىي استخجاع سمدمة مغ الأعجاد 
 وعميو الاحتفاظ دائسا بالعجد الأخيخ مغ كل سمدمة.

ييجؼ إلى ؾياس ذاكخة العسل أعجاد مقارنة بالأرقاـ والحخوؼ ويكػف الاستخجاع بالتختيب       
 .لمعجد الأكبخ

 :يظبق هذا الاختبار وفقا لمذروط التالية 

 :التعميسة 

( أعجاد مختمفة وعميو الاحتفاظ في 03إعادة مجسػعات تتكػف مغ )نصمب مغ التمسيح قخاءة أو      
ذاكختو العاممة بالعجد الأخيخ مغ كل مجسػعة، ويدتخجعو عشجما نصمب مشو وذلظ حدب التختيب 

 الحي سسعو.

 :الهسيمة 

نجج إذف ؼيو سمدمة مغ مجسػعتيغ مغ ثلبث أعجاد ثع أربع مجسػعات مغ ثلبث أعجاد ثع     
 .مغ ثلبث أعجادخسذ مجسػعات 
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 :طريقة التشقيط 

 .تعصى نقصة واحجة لكل عجد مدتخجع بكيؽية صحيحة أي العجد والتختيب 

 الدراسة الاساسية: ثانيا:

 السجاؿ السكاني لمدراسة الاساسية: .1

اجخيشا دراسات الاساسية في مرمحة الصب الفيديائي واعادة التاىيل الػضيفي الستػاجج       
 ػىخاف الستكػف مغ شابقيغ:بالسدتذفى الجامعي ب

الصابق الدفمي يحتػي عمى قاعة الانتطار ومكتب الاستؿباؿ ومكتب الصبيب العاـ وثلبثة       
مكاتب للبشباء السسارسيغ, وقاعة العلبج وغخفة السشاوبة ومكتب اخرائي نفذ حخكي ومكتب 

( 4( غخؼ ولمخجاؿ )4اء )السختريغ في العسل بالاشغاؿ اليجوية والريجلية وجشاح استذفائي لمشد
 غخؼ وغخفتيغ لتغيخ السلببذ لمشداء والخجاؿ ومصبخ.

الامانة العامة ومكتب  وبالشدبة لمصابق الأوؿ يحتػي عمى مكتب رئيذ السرمحة ومكتب     
الاخرائي الارشػفػني ومكتب الاخرائي الشفدي وقاعتيغ لمعلبج الفيديائي ومكتب الاشباء 

 الصبي وقاعة الاجتساعات والسحاضخات وقاعة الانتطار ودورة السياه. السختريغ ومكتب السخاقب

 السجاؿ الزمشي لمدراسة الاساسية: .2

 2025افخيل  16واستسخت الى غاية  2025 ؼيفخي 13تع الذخوع في الجراسة السيجانية بتاريخ     

 السشهج السدتعسل: .3

راسة ضاىخة معيشة والحي مغ يعخؼ السشيج عمى أنو الأسمػب الحي يدتخجمو الباحث في د     
خلبلو يتع تشطيع الأفكار الستشػعة بصخيقة تسكشو مغ علبج مذكمة البحث. وفي دراستشا اعتسجنا عمى 

 .كػنو السشيج الأمثل لسػضػع بحثشا السشهج العيادي

دراسة وتحميل سمػؾ الأفخاد الحيغ يختمفػف في سمػكيع اختلبفا  السشهج العياديحيث يتشاوؿ       
بيخا عغ غيخىع مغ الشاس، مسا يجعػ الى اختبارىع اسػياء كانػا أو غيخ اسػياء وذلظ بقرج ك
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مداعجتيع في التغمب عمى مذكمتيع وتحقيق تكييف الأفزل, فالسشيج العيادي يخيج دراسة الذخز 
 .بكل ما يحتػيو، فيػ دراسة عسيقة لحالة فخدية في بيئتيا يعشي في ضػء السجتسع الحي تشتسي اليو

اذا فاف السشيج العيادي ىػ الجراسة السعسقة لمذخرية كحالة فخدية عادية اـ مخضية       
يدتيجؼ فيع الحالة الخاىشة لدمػؾ الفخد اعتسادا عمى معصيات تاريخو الساضي وادائو الحاضخ بػية 

العلبجية تذخيز الحالة انيا مع التقجيخ أو التشبؤ بتصػرىا مدتقبل، ثع الانتقاء بعج ذلظ الصخؽ 
 (.11، ص 2021السشاسبة. )حاج سميساف فاشسة زىخاء ، 

 تقديم الحالة: .4

سشة, متدوج واب لصفميغ, مؿيع بػىخاف,  54الحالة )ؾ,ح( مغ جشذ ذكخ, يبمغ مغ العسخ      
يعسل تاجخ, ناشق بالغة العخبية والجارجة, مدتػاه الجراسي الابتجائي, لايعاني مغ اي امخاض 

 مدمشة.

ني الحالة )ؾ,ح( مغ عدخ التمفع بدبب اصابتو بسخض باركشدػف حيث بجات ضيػر يعا     
, تقجـ الى مرمحة الصب الفيديائي و اعادة 2020الاعخاض الاولى لمسخض في فتخة كػرونا مغ 

, تع فحز السخيس مغ قبل شبيب الاعراب وشبيب العلبج 23/04/2024التاىيل الػضيفي 
 .20/06/2024ىشاؾ تع تحػيمو الى السخترة الارشػفػنية بيػـ  الفيديائي واعادة التاىيل ومغ

 مغ خلبؿ السقابمة التي قسشا بيا تع ملبحطة اف الحالة )ؾ,ح(:

 بجاية السخض كاف مفاجئ ثع تصػر تجريجيا. -
 لا يػجج مخض باركشدػف او امخاض عربية اخخى او عقمية في محيط عائمتو. -
 درجة اليقطة عشجه جيجة. -
 شجه جيجة ) معتسج عمى ذاتو ياتي بسفخده لمحرز الارشػفػنية(.الاستقلبلية ع -
 يعاني مغ صعػبة في التشفذ )تشفذ صجري(. -
 يعاني الحالة مغ عدخ التمفع -
يعاني الحالة مغ شمل وجيي ايدخ خؽيف مع صعػبة في تقميج الحخكات الفسية الػجيية,  -

 في التشػيع الرػتي.مذكلبت حخكية فسية دؾيقة وصعػبات في التقميج الرػتي مذاكل 
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 تعاني الحالة مغ ضعف التعبيخ الػجيي و الايساءات الػجيية. -
 لا تعاني الحالة مغ اضصخابات نصؿية الفػنيسات جيجة والكمسات و الرػات والجسل جيجة. -
 وجػد اضصخابات معخؼية بذكل واضح, ضعف الاستيعاب والفيع والتحكخ. -
 يعاني الحالة مغ صعػبات في الشػـ. -

 



 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رابعا: الشتائج
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 تسهيد:

بعج تحقيق أىجاؼ الجراسة الأولية وضبط أجدائيا، سشتصخؽ في ىحا الفرل إلى عخض نتائج الحالة     
واختبار في الشدخة الجدائخية السعجلة (MMP )  بعج تصبيقشا لإختبار الفحز السعخفي الدخيع باركشدػف 
في ضػء الفخضيات والجراسات الدابقة لشخخج في  الحاكخة العاممة لبادلي, وتفديخ نتائج الستحرل عمييا

 أخيخ باستشتاج عاـ.

 )ؾ.ح( عرض نتائج الحالة:

 ( عرض نتائج اختبار الفحص السعرفي الدريعMMP:) 
 التشقيط اجابات الحالة محتهى البشهد البشهد

التػجو الدماني 
 والسكاني

ماىػ التاريخ الكامل لشيار  -
 اليػـ؟

في اي يػـ مغ الاسبػع  -
 ؟نحغ

في اي يػـ مغ الذيخ  -
 نحغ؟

 في اي شيخ نحغ؟ -
 في اي عاـ نحغ؟ -
 في اي ساعة نحغ؟ -

 
 

22 
 

 الثلبتاء
 

 افخيل
2025 
10H 

5/5 

ما اسع السدتذفى الحي  -
 نحغ متػاججوف ؼيو؟

في اي شابق نحغ  -
 متػاججوف؟

ما اسع السجيشة التي نحغ  -
 متػاججوف فييا؟

ما اسع الػلاية التي يقع فييا  -
 السدتذفى؟

ع البمج الحي نحغ ما اس -
 متػاججوف ؼيو؟

Plateu chuo 
 

Premier 
 

 وىخاف
 

 وىخاف
 

 الجدائخ

5/5 
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الحاكخة البرخية 
 الفػرية

سؤريظ ثلبثة بصاقات عمييا 
صػر وعميظ اف تقػؿ لي ماذا 
تخى. تع يخفييا الفاحز 
ويصمب مغ الحالة اف تقػؿ لو 
ما ىي الرػرة التي كانت عمى 

 البصاقات

اولة لع يتسكغ في السح
الاولى, تسكغ في 

 السحاولة الثانية

1/3 

عمى ورقة بيزاء. اريجؾ اف  الحداب
انصلبقا مغ  7تصخح في كل مخة 

 100عجد 
93,86,79,72.65 

تسكغ فقط في ايجاد 
93,86 

2/5 

اشمب مشظ تقجيع ثلبثة كمسات  الديػلة المفطية
تبجأ برػت )ؿ( في وقت لا 

 ثانية 20يتعجى 

 1/3 لةاعصى فقط كمسة لامبػ 

الاستخجاع 
 البرخي 

سأقجـ لظ نفذ البصاقات الدابقة 
ولكغ يشقز في كل بصاقة 

 صػرة وعميظ ايجادىا

 0/4 اجاباتو كانت خاشئة.

ساقجـ لظ اربعة رسػمات ىل  الميػنة الحىشية
يسكشظ اف تقجـ لي الاختلبفات 

 السػجػدة بيغ الاشكاؿ الاربعة؟

الحجع, الذكل, التػجو, 
 المػف.

4/4 

سأقجـ ثلبثة بصاقات مكتػب  تفكيخ السجخدال
عمييا كمسات. ىل يسكشظ اف 
تقػؿ لي ماىي الكمستاف الاكثخ 

 ارتباشا؟

اجابة صحيح فقط عمى 
 البصاقة الثانية

1/3 

 ( الشتائج التي تحرمشا عميها بعد تظيق الفحص السعرفي الدريع باركشدهف 1يسثل الجدوؿ رقم )
(MMP) لة عمى الحالة )ؾ,ح( التي تعاني من مرض باركشدهف في ندخته الجزائرية السعد. 

( في كلب مغ التػجو 1تسكشت الحالة )ؾ,ح( مغ تقجيع اجابات صحيحة بذكل كامل في البشج رقع )    
 .4/4( الستعمق بالميػنة الحىشية 6, وكحالظ في البشج رقع )5/5والتػجو السكاني    5/5الدماني
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, 1/3لديػلة المفطية لع تتحرل الحالة )ؾ,ح( عمى الشقصة الكاممة ( الستعمق با4في البشج رقع )    
, والبشج رقع  1/3 ( الحاكخة البرخية الفػرية2, و بشج رقع )1/3( التحكخ السجخد 7وكحالظ في البشج رقع )

 .2/5( الحداب الحىشي 3)

 . 0/4( استخجاع البرخي لع تتحرل الحالة )ؾ,ح( عمى اي نقصة 5اما في البشج رقع )

 نقصة. 32مغ  19ومشو تحرمت الحالة )ؾ,ح( عمى ؾيسة مداوية ؿ

 :التشقيط 
 الاجابات الرحيحة بشهد الفحص رقم البشهد

 5/5 التػجو الدماني 1
 5/5 التػجو السكاني

 1/3 الحاكخة البرخية الفػرية 2

 2/5 الحداب الحىشي 3

 1/3 الديػلة المفطية 4

 0/4 الاستخجاع البرخي  5

 4/4 نة الحىشيةالميػ  6

 1/3 التفكيخ السجخد 7

 19/32 السجسهع

 (: تقديم نتائج الحالة )ؾ,ح(2جدوؿ رقم)

 :عرض نتائج اختبار الذاكرة العاممة 
 :عرض نتائج اختبار السفكرة البررية الفزائية 

سمدمة 
جداوؿ من 

 شبكتين

سمدمة 
جداوؿ من 
 ثلاثة شبكات

سمدمة 
جداوؿ من 
 اربع شبكات

سمدمة 
ن جداوؿ م

 خسس شبكات

الشدب  السجسهع
 السؤوية

4/6 4/9 0/12 0/15 8/42 19.05% 
 (: نتائج اختبار الفكرة البررية الفزائية لمحالة )ؾ,ح(3جدوؿ رقم)
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 8مغ خلبؿ تصبيقشا لاختبار السفكخة البرخية الفزائية عمى الحالة )ؾ,ح(, تحرمت الحالة عمى     
 .%19.05ب نقصة بشدبة مئػية قجرت  42نقاط مغ اصل 

 :عرض نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية 
 :عرض نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية الكمسات 

سمدمة كمسات 
 من شبكتين

سمدمة كمسات 
من ثلاثة 

 شبكات

سمدمة كمسات 
من اربع 
 شبكات

سمدمة كمسات 
من خسس 

 شبكات

الشدب  السجسهع
 السؤوية

/66 /97 /122 0/15 /4215 35.71% 
 (: نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية الكمسات لمحالة )ؾ,ح(4جدوؿ رقم)

 15مغ خلبؿ تصبيقشا لاختبار الحمقة الفػنػلػجية لمكمسات عمى الحالة )ؾ,ح(, تحرمت الحالة عمى    
 .%35.71نقصة بشدبة مئػية قجرت ب  42نقاط مغ اصل 

 :عرض نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية الجسل 

سمدمة جسل 
 ينمن شبكت

سمدمة جسل 
من ثلاثة 

 شبكات

سمدمة جسل 
من اربع 
 شبكات

سمدمة جسل 
من خسس 

 شبكات

الشدب  السجسهع
 السؤوية

/66 /94 /120 0/15 /4210 23.80% 
 (: نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية الجسل لمحالة )ؾ.ح(5جدوؿ رقم)

 10)ؾ,ح(, تحرمت الحالة عمى  مغ خلبؿ تصبيقشا لاختبار الحمقة الفػنػلػجية الجسل عمى الحالة   
  %23.80نقصة بشدبة مئػية قجرت ب  42نقاط مغ اصل 

 :عرض نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية الارقاـ 

سمدمة ارقاـ 
 من شبكتين

سمدمة ارقاـ 
من ثلاثة 

 شبكات

سمدمة ارقاـ 
من اربع 
 شبكات

سمدمة ارقاـ 
من خسس 

 شبكات

الشدب  السجسهع
 السؤوية

/65 /95 /126 /154 /4220 47.61% 
 (: نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية الارقاـ لمحالة )ؾ.ح(6جدوؿ رقم)
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 20مغ خلبؿ تصبيقشا لاختبار الحمقة الفػنػلػجية الارقاـ عمى الحالة )ؾ,ح(, تحرمت الحالة عمى     
 .%47.61نقصة بشدبة مئػية قجرت ب  42نقاط مغ اصل 

 هجية الاعداد:عرض نتائج اختبار الحمقة الفهنهل 

سمدمة اعداد 
 من شبكتين

سمدمة اعداد 
من ثلاثة 

 شبكات

سمدمة اعداد 
من اربع 
 شبكات

سمدمة اعداد 
من خسس 

 شبكات

الشدب  السجسهع
 السؤوية

/62 /95 /121 /150 /428 19.05% 
 (: نتائج اختبار الحمقة الفهنهلهجية الاعداد لمحالة )ؾ.ح(7جدوؿ رقم)

 8ختبار الحمقة الفػنػلػجية الاعجاد عمى الحالة )ؾ,ح(, تحرمت الحالة عمى مغ خلبؿ تصبيقشا لا    
 .%19.05نقصة بشدبة مئػية قجرت ب  42نقاط مغ اصل 
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 في ضل الفرضيات مشاقذة الشتائج: 
 :مشاقذة الفرضيات في ضهء فرضية الدراسة 

 مغ اضصخب عمى مدتػى الحاكخة العاممةيعاني مخيس باركيشدػف  الخئيدية ما يمي: نز الفخضية

الفحز السعخفي الدخيع باركشدػف في ندختو  لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية، تع تصبيق اختبار    
سشة  الجدائخية السعجلة الكاممة مغ المغة الإيصالية إلى المغة العخبية التي قجمتيا الجكتػرة شيار شييشاز

أضيخت الشتائج (. ػذج بادلي عمى الحالة السجروسة )ؾ.حالحاكخة العاممة وفق نسواختبار  2024
بشػد تخز التػجو  07الفحز السعخفي الدخيع باركشدػف الستكػف مغ  الستحرل عمييا مغ خلبؿ

الدماني والسكاني، الحاكخة البرخية الفػرية، الحداب الحىشي الديػلة المفطية الاستخجاع البرخي الميػنة 
 32مغ  19غ وجػد اضصخابات معخؼية حادة حيث تحرمت الحالة عمى ؾيسة الحىشية والتفكيخ السجخد م

السعخفي بتحجيج بذكل واضح الػضائف الستزخرة وضيخت في البشجيغ رقع . حيث سسح لشا ىحا التقييع نقصة
وبشج الديػلة المفطية رقع  بالاستخجاع البرخي  ( الخاص05( الخاص بالحداب الحىشي والبشج رقع )03)
في بشج الاستخجاع البرخي، وقجمت اجابتيغ صحيحتيغ مغ  لع تقجـ الحالة أي إجابة صحيحة، حيث (4)

 أصل خسدة في بشج الحداب الحىشي واجابة واحجة في بشج الديػلة المفطية.

بالتالي بعج تقييع الػضائف السعخؼية باستعساؿ الفحز السعخفي الدخيع في ندختو الجدائخية السعجلة        
ف الػضائف السعخؼية الأكثخ تزخر عشج الحالة التي تعاني مغ مخض باركشدػف ىي الحاكخة استشتجشا أ

البرخية الفػرية حيث لع تتسكغ مغ تقجيع إجابة إلى في السحاولة الثالثة ىحا ما يجؿ عمى وجػد اضصخاب 
 غ تقجيعالحداب الحىشي الحي تتصمب تجخل الػضائف التشفيحية تسكغ م، عمى مدتػى الحاكخة العاممة

اجابتيغ فقط. في بشج الاستخجاع البرخي واجيت الحالة صعػبات كبيخة في الاستخجاع العشاصخ الشاقرة 
(، أما في بشج الخاص بالديػلة المفطية أيغ 5التي كانت متػاججة في البصاقات الثلبثة السكػنة لبشج رقع )

الحالة مغ تقجيع اجابة واحجة فقط ىحا  شمبشا مغ الحالة تقجيع ثلبثة أسساء تبجأ بحخؼ معيغ حيث تسكشت
 ما يجؿ أف الميػنة الحىشية التمقائية لمحالة غيخ سميسة 

سسح لشا أيزا مغ معخفة الػضائف السعخؼية الدميسة، حيث لاحطشا ىحا في بشجيغ الخاصيغ بالتػجو 
 . 4/4كلب مشيسا وفي الميػنة الحىشية تحرمت الحالة عمى   5/5الدماني والسكاني 
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ندتشتج مغ خلبؿ نتائج البحث الشطخي والتصبيقي وبالخجػع إلى السعصيات الشطخية الخاصة ومشو       
التي تعاني مغ مخض باركشدػف أنيا تعاني مغ اضصخابات  )ؾ،ح( بالاضصخابات السعخؼية لجى الحالة

 .مدت الحاكخة العاممة والاستخجاع البرخي بذكل واسع

 والتي شسمت مكػنات الحمقة الفػنػلػجية )الكمسات، الجسل، الأرقاـ –تمفة فقخات الاختبار السخوبالشدبة ل
وجػد ضعف ممحػظ في أداء الحالة )ؾ.ح( عمى جسيع مؤشخات  –( والسفكخة البرخية الفزائية والاعجاد

الحاكخة العاممة. وقج بيّشت الشتائج الكسية والشػعية أف القجرة عمى الحفع والاستخجاع في بشػد الحمقة 
 .الفػنػلػجية لع تتجاوز ثلبث وحجات، وىػ ما يذيخ إلى محجودية واضحة في سعة التخديغ الفػنػلػجي

كسا تع رصج تأثيخ شػؿ الدلبسل عمى عسمية الاستخجاع؛ حيث كمسا زاد عجد الػحجات ازدادت     
لظ، بخز كل مغ صعػبة السيسة، وىػ ما يتساشى مع "أثخ الصػؿ" كسا ورد في نسػذج بادلي. إضافةً إلى ذ

"أثخ الحجاثة" و"أثخ الأولػية"، حيث لػحع أف الحالة كانت أكثخ قجرة عمى استخجاع العشاصخ الأولى 
والأخيخة في الدلبسل، في حيغ شكّمت العشاصخ الػسصى عائقًا في عسمية التخديغ والسعالجة، مسا يعكذ 

 .قرػرًا في تفعيل آليات الحمقة الفػنػلػجية

الفزائية، فقج بيّشت الشتائج أف القجرة عمى حفع واستخجاع السعمػمات -ز السفكخة البرخيةأما ؼيسا يخ    
كانت ضعيفة ججًا، حيث لع تتعجى وحجتي تخديغ، مسا يجؿ عمى وجػد تأثيخ واضح لسخض باركشدػف، 

 .الفزائية-ونقز مادة الجوباميغ، عمى كفاءة الحاكخة البرخية

 فرعية الأولى:مشاقذة وتفدير نتائج الفرضية ال 

باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى الحمقة يعاني مخيس حيث تشز الفخضية عمى أف:       
 .الفشػلػجية

ولمتحقيق مغ صحة الفخضية قسشا بتصبيق اختبار بادلي لمحاكخة العاممة اختبار الحمقة الفػنػلػجية      
 (. أعجاد-أرقاـ-جسل-)كمسات

وىي ندبة ضعيفة، أضيخ أداء  %،37.71نقصة، أي بشدبة  (15/42)تحرمت الحالة )ؾ.ح( عمى      
( في سمدمة ثلبث 6/6جيجا في بجاية الدمدمة )شبكتيغ(، حيث استخجع الكمسات الجخيمة بجقة كاممة )

(، لكشو تخاجع في سمدمة الأربع شبكات، حيث تسكغ مغ تحكخ كمستيغ 7/9شبكات كاف الأداء متػسصا )
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، بيشسا فذل في باقي السجسػعات، ما أدى إلى شعػره بالإحباط  (2/12)فقط في السجسػعة الأولى 
 (0/15)عمي  وشمب التػقف عغ إكساؿ الدمدمة الأخيخة )خسذ شبكات(، ليحرل

تػضح الشتائج اضصخابًا في عسمية التخديغ الفػنػلػجي، حيث تخاجع الأداء كمسا زاد عجد الذبكات      
 .سعة التخديغ في الحمقة الفػنػلػجية، خاصة عشج تعقيج السياـوالكمسات، مسا يذيخ إلى محجودية 

وىي  %،23.80 أي ندبة نقصة (10/42)في اختبار استخجاع الجسل، حرمت الحالة عمى  أما       
(، لكشو واجو صعػبة متدايجة 6/6ندبة ضعيفة ججا تسكغ مغ استخجاع الجسل كاممة في سمدمة الذبكتيغ )

في سمدمة الثلبث شبكات، وفذل تسامًا في سمدمة الأربع  (4/9)يث حرل عمى اللبحقة، ح في الدلبسل
ىحا يذيخ إلى . شبكات، ما تدبب لو في قمق شجيج ودفعو لصمب السداعجة أو إيقاؼ الاختبار والخسذ

تجىػر قجرة الحالة عمى الاحتفاظ بالسعمػمات المفطية السعقجة عشج تدايج شػؿ العبارة وعجد الذبكات، مسا 
 .عكذ ضعفًا في مخونة وقجرة الحاكخة العاممة المفطية عمى التعامل مع السعمػمات الستدمدمةي

 أي ندبة نقصة (20/42)حيث تحرل عمى  بالأرقاـ،الخاص  حقق أداء أفزل ندبيًا في القدع     
رقاـ الأقخب إلى الستػسط مغ بيغ باقي الاختبارات. أضيخ قجرة عمى استخجاع الأ%، وىي الشدبة 47.61

تُطيخ الشتائج أف الحالة تجج  . في الدلبسل الأولية ولكغ الأداء تخاجع تجريجيًا مع زيادة تعقيج الدلبسل
 .سيػلة ندبية في التعامل مع السعمػمات العجدية القريخة مقارنة بالكمسات أو الجسل

ندبة ضعيفة %، وىي 19.05 أي ندبة نقصة (8/42)حرمت الحالة عمى ت، الأعجادفي جدء أما     
ججا. تسيد ىحا القدع بإجابات عذػائية مشح البجاية، نتيجة شعػر بالإحباط السبكخ، ما أثخ سمبًا عمى أداء 

 .الحالة في كل السجسػعات

تؤكج ىحه الشتائج أف الحالة تجج صعػبة أكبخ في التعامل مع الأعجاد الكبيخة مقارنة بالأرقاـ الرغيخة    
 .ظ في قجرات التخديغ والاستخجاع عشج تعقيج السعصيات العجديةمسا يذيخ إلى تخاجع ممحػ 

مغ  يعاني مخيس الباركشدػف وبالتالي يسكغ القػؿ أف فخضيتشا الجدئية الأولى التي تشز عمى أف       
 .قج تحققت اضصخاب عمى مدتػى الحمقة الفشػلػجية
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 :مشاقذة وتفدير نتائج الفرضية الفرعية الثانية 

باركشدػف مغ اضصخاب عمى مدتػى السفكخة البرخية يعاني مخيس  الفخضية عمى أف: حيث تشز      
 .الفزائية –

حرل تؾ.ح( في اختبار السفكخة البرخية الفزائية أداء ضعيفًا ججا، حيث )أضيخت نتائج الحالة      
، في الذبكة الأولى تسكغ مغ استخجاع مدتؿيسيغ %،19.05، أي بشدبة 42نقاط مغ أصل  8عمى 

بيشسا في الذبكتيغ الثانية والثالثة استخجع مدتؿيساً واحجاً فقط مغ أصل اثشيغ مسا نتج عشو مجسػع 
ممحػظ، ، تخاجع أداؤه بذكل (. بعج الانتقاؿ إلى الدلبسل الأكثخ تعقيجًا )ثلبث أربع وخسذ شبكات(4/6)

لأولى والثالثة، بيشسا استخجع سمدمة الثلبث شبكات لع يتسكغ مغ استخجاع أي مدتؿيع في الذبكتيغ ا ففي
. في حيغ لع يشجح إشلبقا في سلبسل (4/9)الثلبثة مدتؿيسات السصمػبة في الذبكة الثانية، ليحرل عمى 

 الأربع والخسذ شبكات، إذ أصبحت الإجابات عذػائية ولع يخاع الألػاف السشاسبة لمسدتؿيسات، وىػ ما
 .عمى التػالي (0/15)و  (0/12)يبخر حرػلو عمى 

تذيخ ىحه الشتائج إلى وجػد صعػبات حادة في الإدراؾ البرخي السكاني، وضعف في القجرة عمى      
تخديغ واستخجاع السعمػمات البرخية بذكل دقيق، مسا يجؿ عمى اضصخاب في آلية الحاكخة البرخية 

 السجى. قريخة

مغ  يعاني مخيس الباركشدػف أف  وبالتالي يسكغ القػؿ أف فخضيتشا الجدئية الثانية التي تشز عمى      
 السفكخة البرخية الفزائية قج تحققت. اضصخاب عمى مدتػى 

 مشاقذة وتفدير نتائج الفرضية الفرعية الثالثة: 

 .شفح السخكدي مغ اضصخاب عمى مدتػى السيعاني شدػف باركمخيس  حيث تشز الفخضية عمى أف:      

ات الحاكخة العاممة حدب نسػذج بادلي )الحمقة اختبار  مغ خلبؿ الشتائج الستحرل عمييا مغ     
ضعف التحكع في السياـ ( لحطشا أف الحالة )ؾ،ح( تعاني مغ البرخية الفزائية الفػنػلػجية والسفكخة

السخيس عجد عغ تشديق السعمػمات المفطية والبرخية في آفٍ واحج، كسا أضيخ ، حيث أف السددوجة
ة وغيخ ذات الرمة بالسيسة، وىػ ما يجؿ عمى ضعف القجرة صعػبة في الفرل بيغ السثيخات ذات الرم

تحكخ  صمبتخلبؿ السياـ التي تمغ  صعػبة في تحجيث السعمػمات كحلظ يعاني مغ ه.عمى تػزيع الانتبا
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أضيخ . حيث (أو الأرقاـ تختيب عشاصخ أو إجخاء معالجة عقمية عمييا )مثل تختيب جسل أو كمسات
صعػبة في إبقاء السعمػمة نذصة ومحجثة في الحاكخة، وىي وضيفة  السخيس أداءً مشخفزًا يجؿ عمى

 .مخكدية لمسشفح

، وىػ ما ل السخيس إلى تكخار إجابات سابقةميمغ خلبؿ  قرػر في الكبح السعخفيلاحطشا كحلظ      
يعكذ ضعفًا في التحكع الاستجابي وكبح التجاخلبت الحىشية، ويُعج علبمة واضحة عمى اضصخاب السشفح 

 .سخكدي ال

زمغ الاستجابة كاف أشػؿ مغ السعجؿ الصبيعي، ما يذيخ إلى إرىاؽ حيث أف  بطء في السعالجة الحىشية
ىحه السؤشخات  .في السعالجة التشفيحية وضعف في مخونة التبجيل بيغ السياـ أو بيغ الاستخاتيجيات الحىشية

 جسيعيا تؤكج أف السشفح السخكدي متأثخ لجى الحالة السجروسة

مغ  يعاني مخيس الباركشدػف التي تشز عمى أف  الثالثةوبالتالي يسكغ القػؿ أف فخضيتشا الجدئية       
 قج تحققتالسشفح السخكدي  اضصخاب عمى مدتػى 

 مغ خلبؿ تحميل الأداء في اختبارات الحاكخة العاممة حدب نسػذج بادلي )الحمقة الفػنػلػجية والسفكخة    
الحالة )ؾ.ح( تعاني مغ اضصخاب واضح في مكػنات الحاكخة العاممة  البرخية الفزائية، ندتشتج أف

 :يتسثل في

ضعف القجرة عمى تخديغ واستخجاع السعمػمات البرخية والمفطية، خاصة عشج زيادة شػؿ  -
 .الدلبسل  وتعقيج السياـ

مع  سعة محجودة في الحمقة الفػنػلػجية والسفكخة البرخية، تطيخ في الانخفاض الدخيع في الأداء -
 .زيادة عجد الذبكات أو السثيخات

 .مسا يديج مغ صعػبة معالجة واستخجاع السعمػمات تأثيخ القمق والإحباط عمى الأداء -
(، التي خمرت إلى وجػد 2024تتػافق ىحه الشتائج مع ما تػصمت إليو دراسة الجكتػرة  شيار )    

خاص عمى الحاكخة العاممة. كسا تؤكج تأثيخات سمبية لسخض باركشدػف عمى الػضائف السعخؼية، وبذكل 
حػؿ العلبقة بيغ الاضصخابات المغػية والسعخؼية   (Pierrot, 2019)نتائجشا ما جاء في دراسة بييخو 

لجى مخضى باركشدػف، حيث ثبت أف السرابيغ يعانػف مغ اضصخاب واضح في مكػنات الحاكخة العاممة. 
والتي بيّشت أف الحاكخة العاممة تتأثخ في وقت  (Cooper) ويعدز ذلظ أيزًا ما أشارت إليو دراسة كػبخ
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مبكخ مغ مخاحل السخض، فتزعف قجرتيا عمى الاحتفاظ بالسعمػمات ومعالجتيا أثشاء أداء السياـ السعقجة، 
 .عمى عكذ الحاكخة المفطية أو العجدية التي تُحافَع عمييا ندبيًا

، حيث وفخضيات الجراسة الجدئية ضية الجراسة قج تحققتانصلبقًا مغ ىحه الشتائج، يسكششا القػؿ إف فخ     
أضيخت الحالة السجروسة اضصخابًا في مختمف مكػنات الحاكخة العاممة، مسا يجعع الفخضية القائمة بأف 

-الحمقة الفػنػلػجية والسفكخة البرخية :مخض باركشدػف يؤثخ سمبًا عمى الحاكخة العاممة بكل أبعادىا
 .الفزائية
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 الخاتسة:

تيجؼ ىحه السحكخة إلى تدميط الزػء عمى أىسية تقييع الحاكخة العاممة لجى مخيس باركشدػف ضسغ      
السسارسة الأرشػفػنية، نطخاً لمجور السحػري الحي تمعبو ىحه الػضيفة السعخؼية في العسميات الحىشية اليػمية 

مات. وقج بيشت السعصيات الشطخية والسيجانية أف مخض مثل الانتباه، والفيع، والتشطيع الحاتي لمسعمػ 
باركشدػف لا يقترخ عمى أعخاضو الحخكية، بل يستج تأثيخه إلى بعس القجرات السعخؼية، وعمى رأسيا 

 .خرػصاً في مكػناتيا التشفيحية الحاكخة العاممة

ىحه الػضيفة نتيجة التغيخات  يُعج التقييع الأرشػفػني لمحاكخة العاممة خصػة أساسية لفيع كيؽية تأثخ    
العربية السختبصة بالسخض. فيػ يدسح بخصج التجىػر السعخفي وتحجيج شبيعتو ودرجتو، مغ خلبؿ أدوات 
دؾيقة تخاعي مختمف الأبعاد المفطية وغيخ المفطية، مسا يُديع في تحديغ دقة التذخيز والتسييد بيغ 

 .ضصخابات معخؼية أخخى الرعػبات السختبصة بباركشدػف وتمظ الشاتجة عغ ا

وقج أبخزت نتائج التقييع في الحالة السجروسة وجػد اضصخاب في بعس مكػنات الحاكخة العاممة، لا     
سيسا في معالجة السعمػمات المفطية، والتحكع الانتباىي، والتحجيث السعمػماتي. وقج استُخجـ في ىحا 

الثلبثة لمحاكخة العاممة: الحمقة الرػتية، السحكخة الإشار اختبار بادلي، الحي مكّغ مغ تحميل السكػنات 
في تعديد   (MMP) الفحز السعخفي الدخيع البرخية السكانية، ونطاـ التحكع السخكدي. كسا ساىع اختبار

 .الشتائج مغ خلبؿ تقجيع بيانات كسية ونػعية عسّقت فيسشا لصبيعة العجد الػضيفي لجى الحالة السجروسة

السعصيات، نؤكج عمى أىسية دمج تقييع الػضائف السعخؼية، وخاصة الحاكخة العاممة،  انصلبقاً مغ ىحه    
في السدار الأرشػفػني لسخيس باركشدػف. إذ يُسثل ىحا التقييع أداة تذخيرية أساسية تديع في بشاء 

يات ترػر شامل لمحالة الحىشية والسعخؼية لمسخيس، وتجعع اتخاذ قخارات علبجية دؾيقة تدتشج إلى معص
 .عمسية مػضػعية

 :لتهصياتا

 .تعسيع تصبيق الفحػصات الستخررة عمى مخضى باركشدػف مع تػسيع عيشة البحث -
 ضخورة تكػيغ مختريغ أرشػفػنيغ في مجاؿ الاضصخابات العربية وبالتحجيج -

 .الأمخاض التصػرية العربية التي تسذ الخاشج
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 عخاض السخضية الأولىأىسية اقتخاح فحز أرشػفػني مبكخ مباشخة بعج ضيػر الا -
عشج مخيس باركدػف بذكل خفي  وخاصة الحاكخة العاممة حيث تتصػر الاضصخابات السعخؼية

 .ومبكخ
تذجيع السختريغ الارشػفػنيغ عمى تػفيخ وسائل جدائخية مكيفة أو معجلة لفحز مختمف  -

 .الاضصخابات التي يعاني مشيا الحالات السرابة بالأمخاض العربية
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