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Study summary :

The Cunent Study aimed to uncover the relationship between emotional intelligence
and maintal -Compatibility in Couples, The Study's questions Were :

* Is there an association between emotional intelligence and marital -Compatibility in
the Study Pair ?

*Ane there differences in emotional intelligence in the Study Sample attributable to the
gender Variant?

* Are there differences in marital - Compatibility due to different personality Variables
(age-educational level - number of years of marriage- age difference) in the Study
Sample members?.

* s there a lack of marital Compatibility in the study Sample attributable to levels of
emotional intelligence ?

the analytical desaiptive opproach has been used, the data Was also Collected using the
following tools : Emotional intelligence Scale according to the model of goleman for
Dice. Ali hussein Afifa (2019) and the marital - Compatibility scale for Khalil (1999).
after calculating the Psychometric Properties and Verifying their Validity. The basic
Study Was applied to a sample of (50) unintentionally selected Couples. After
Collecting and Processing the data Statistically With the statistical Package (Spss). The
results were as follows:

*there is a statistically significan Correlation between emotional intelligence and
marital compatibility.

*there are stastistically Significant differences among Study Sample members in
emotional intelligence attributable to the gender Variable.

* There are no Statistically Significant differences among Study Sample members in
marital -Compatibility attribulable. To Age variability.

* there are no statistCally Significant differences among Study Sample members in
marital Compatibility due to the educational level Variable.

*there are no Statistically significant differences in marital Compatibility among the
study sample members due to the marriage duration Categories Variable.

*Stastically significant differences exist between the levels of emotional intelligence in

the study sample in terms of marital Compatibility

—
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Résumé de I'étude :

La présente étude visait a explorer la relation entre l'intelligence émotionnelle et

I'ajustement conjugal chez les couples.

Les questions de I'étude étaient les suivantes:

* Existe-t-il une relation de corrélation entre l'intelligence émotionnelle et I'ajustement
conjugal chez les couples de I'échantillon de I'étude ?

* Existe-t-il des différences d'intelligence émotionnelle chez les individus de I'échantillon
de I'étude attribuables a la variable du sexe?

* Existe-t-il des différences d'ajustement conjugal en fonction des variables personnelles
(age, niveau d'éducation, nombre d'années de mariage, différence d'age) chez les
individus de I'échantillon de I'étude ?

* Existe-t-il des différences d'ajustement conjugal chez les individus de I'échantillon

de I'étude attribuables aux niveaux d'intelligence émotionnelle ?

La méthodologie descriptive analytique a été utilisée. Les données ont été recueillies a
I'aide des outils suivants : I'échelle d'intelligence émotionnelle basée sur le modéle de
Goleman du Dr Ali Hussein Afifa (2019) et I’échelle d’ajustement conjugal de Khalil (1999),
Apreés calcul des propriétés psychométriques et vérification de leur validité. L'étude
principale a été appliquée a un échantillon de 50 couples (maris et femmes) choisis de
maniére non aléatoire. Apres la collecte et le traitement statistique des données a l'aide
du progiciel statistique (SPSS), les résultats suivants ont été obtenus:

* |l existe une relation de corrélation statistiquement significative entre l'intelligence
émotionnelle et I'ajustement conjugal.

* 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'intelligence émotionnelle attribuables a la variable
du sexe.

* 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'ajustement conjugal attribue a la variable de I'age.
* 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'ajustement conjugal attribuables a la variable du
niveau d'éducation.

* 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'ajustement conjugal attribuables a la variable des
catégories de durée du mariage.

* 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'ajustement conjugal attribuables a la variable de
I'age.

* 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'ajustement conjugal attribuables a la variable du
niveau d'éducation.

* Il n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'ajustement conjugal attribuables a la variable des
catégories de durée du mariage.

* 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les individus de
I'échantillon de I'étude en matiére d'ajustement conjugal attribuables a la variable de la
différence d'age.

* 1l existe des différences statistiquement significatives entre les niveaux d'intelligence
émotionnelle chez les individus de I'échantillon de I'étude en termes d'ajustement
conjugal
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