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MEKHANCHA dahal, Unité De Dépistage Et De Suivi Cadre Pour La Surveillance

Nutritionnelle Des Enfants Et Adolescents Cas Du Kharoub Constantine , alger

1996- 2002 , thése de doctorat d état discipline : nutrition , Université Mentouri
de Constantine , institut de la nutrition , de | alimentation et des technologies agro

alimentaires — inataa ,2005 Constantine , Alger .

benatallah yagoubi Lynda, RESTAURATION SCOLAIRE : ORGANISATION,

QUALITE NUTRITIONNELLE ET PERSPECTIVES D’AMELIORATION, Thése de

Doctorat en Sciences, Spécialité : Sciences Alimentaires
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e . https://gcnf.org/wp—content/ uploads/2018/10/GCNF .Survey.French.pdf

e Deux Minutes Pour Connaitre L Alimentation Scolaire ,PAM ,2020 .

e www.wfp.org/school-mealwww.wfp.org/school-meal

e Alimentation bien étres, la méthode 421, écrit le 01/2022 consulter le : 13/

09/2023 a 19h20
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La nutrition scolaire entre service social et culture alimentaire en Algérie
Une étude de terrain dans | état de mascara

Résumé :

Cette étude met en lumiere les sujets les plus importants liés a la sécurité et a la santé psychologiques, physiques et méme
intellectuelles des écoliers liés a la nutrition scolaire en milieu scolaire, en particulier au niveau primaire, car il est devenu I'un des
enjeux scolaires les plus importants. Services sociaux sur lesquels le systeme éducatif algérien ainsi que les décideurs se concentrent
actuellement, tout en veillant a son développement continu et a la qualité du service fourni. Dans ce document, il revét une grande
importance et de nombreux objectifs pour I'enfant scolarisé, et il cherche méme a aider et a soutenir les parents. Le but de I'étude est
de mettre en évidence son réle, qui va au-dela de la satisfaction des besoins biologiques pour atteindre I’épanouissement personnel
tout en essayant d’acquérir une conscience nutritionnelle des le plus jeune age. Le chercheur a utilisé I'outil d’entretien pour collecter
des données. Les parents d'éleves, en particulier les méres, ajoutent a cela un outil auxiliaire cohérent avec I'entretien et I'approche
qualitative, qui est I'observation directe, en projetant la théorie sociologique constructiviste-fonctionnelle dans notre recherche, en
soulignant comment ce service veut maintenir la stabilité et continuité de la société étant donné sa relation existante et étroite avec
plusieurs structures sociales, et comment elle veut créer une intégration entre toutes les institutions sociales (famille et école), et cela
ne devient clair qu'en liant I'aspect théorique au terrain et en I'analysant a l'aide de I'aspect descriptif. Et approche analytique. La
recherche a également été menée sur les facteurs les plus importants influengant la diffusion de I'alimentation scolaire dans toutes les
régions, notamment urbaines, en recherchant a la fois le facteur culturel et le facteur économique des parents, outre le facteur de la
culture alimentaire dans la société algérienne en général. et la communauté du camp en particulier, qui a été prise comme modeéle
pour I'étude, tout en clarifiant certains faits et développements sur le sujet, sa valeur et son importance pour assurer la sécurité de la

santé de |'enfant sous tous ses aspects.

Mots clés nutrition, nutrition scolaire, service, service social, culture, culture alimentaire
School nutrition between social service and food culture in Algeria
A field study in the state of Mascara

Abstract :

This study sheds light on the most important topics related to the psychological, physical, and even intellectual safety and
health of school children related to school nutrition within the school environment, especially at the primary level, as it has become
one of the most important school social services that the Algerian educational system, as well as decision-makers, currently focus on,
while monitoring its continuous development and the quality of the service provided. In it, it has great importance and many goals for
the schooled child, and it even seeks to help and support parents. The goal of the study lies in highlighting its role, which went beyond
fulfilling biological needs to reach self-realization while trying to acquire nutritional awareness from a young age. The researcher used
the interview tool in collecting data. Parents of students, especially mothers, add to this an auxiliary tool that is consistent with the
interview and qualitative approach, which is direct observation, by projecting the constructivist-functional sociological theory into our
research, highlighting how this service wants to maintain the stability and continuity of society given its existing and close relationship
with several social structures, and how It wants to create integration between all social institutions (family and school), and this
becomes clear only by linking the theoretical aspect to the field and analyzing it using the descriptive and analytical approach. The
research was also conducted on the most important factors influencing the spread of school feeding in all regions, especially urban
ones, seeking both the cultural factor and the economic factor of the parents, in addition to the factor of food culture in Algerian
society in general and the camp community in particular, which was taken as a model for the study, while clarifying some facts and
developments about The topic, its value, and importance in ensuring the safety of the child’s health in all its aspects.

Key WOrds nutrition, school nutrition, service, social service, culture, food culture

)Jb.‘::/b ‘@5/4’.1'.// 49 9 %«cl«.&’}y/ dou)/ oY "1:,4.‘4_;.(.4// {J.Lt&‘//
- JKuuro diaias duilduo dalys -

uadlal)

Lol 203 eyl ysailly Zabeial) A SE i 5 Rpeanll s Apedil) o paiall Jikl) Aaaa s el Ailaiall gl sall aal e o sl Al jall o34 ks
W 5 sk Al ye qe Wil 1) g lia 1385 2y 530 dadl 2y g0 53l A shaial Lle S 55 ) A jaal) Apelain W) Claddll aaf (e Cinpeal 3eiglan¥) Al el Aald s adll
oS Al Cangd el s salliae g saelie o oand Wil iy Guoaaiall Jilall e dea Calaal s S duaal e Ledle clgad dadiall Aaddll A g3y jaiusall
PORTREN] ol i) e (B Eiall) dasinac aall e IS e g I A glan a3 B G Y e sl ad) lalal) BiinS e 1 a2 51
Faa gl g guall 4 platl) Jalinlaes pSlall Aaadlall o Vi aaall d el alladl & ikt Baclie slal Gy ) Cacacagio cleal) Auald (o yaaiall el ol
s dpeldial Bl sae pasudall 5 AlEl LeEdlal |l aaiaall Al paial g ol jEial o dadlaal) deadd) ails b 5 CaS ) e Teda Uliay 8 Adda o) Al
i sl) eially Glly Jilat we ilasally (5Bl clad) Jagy VA (e V) s 138 se( Anall 55 ) deleia¥l cilansall ges o JASH giad o) 28
b

Jalall s AEN Jaladl g0 IS @l 3 cpusaile g &y pmall ald 5 hlial) aasy Gl B3 arend (3555l dalsall aal Jon Gnll o5 WS
Cilanionall 5 GlEal Gany (s e il sl 23 5a 28T G Aald Sume paines Ale 50 Jad) asinal 8 AN A0S Jdle ) A8yl Gl 0 salay)
Ll IS Jalall A 3Dl e b 4iatl s diad (5205 & s sall s
A0l 8 CABED e ia ) Aaddlle Aaadll s el Adallc sl CilalS Agalida




