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Abstract:

The study aimed at determining the impact of a proposed therapeutic program for
developing language communication skills in children with autism spectrum disorder. The
researcher adopted a quasi-experimental approach with a single experimental group (pre- and
post-measurement), and the sample included eight cases of autism spectrum disorder, aged
between three and three and a half years old, who were enrolled at the Fadaa Educational
Center for Children with Special Needs in Belgaid, Oran. For the purposes of the study, the
researcher used the CARS autism scale and a language communication skills assessment scale
developed by the researcher herself, after confirming its validity and reliability. The
researcher also designed a therapeutic program to develop verbal communication skills,
targeting comprehension, expression, naming, and reading skills.

After implementing the experimental study (2019-2022) and concluding with follow-up
measurements, and after conducting statistical analysis using SPSS, the following results were
obtained:

1. There is an effect of the proposed therapeutic program on the development of verbal
communication skills in children with autism spectrum disorder.

2. There is an effect of the proposed therapeutic program on reducing the autism score in
the study sample children.

3. There are statistically significant differences between the mean scores of the
experimental group in the pre- and post-applications on the verbal communication
skills scale, in favor of the post-application.

4. There are statistically significant differences between the mean responses of the
experimental group in the pre- and post-applications on the CARS autism scale as a
whole, in favor of the pre-application (lower autism score).

5. There are statistically significant differences between the mean scores of the
experimental group in the post-test and follow-up tests on the verbal communication
skills scale, in favor of the follow-up application.

6. There are no statistically significant differences between the mean responses of the
experimental group in the post-test and follow-up tests on the CARS autism scale.

Keywords: therapeutic program, autism spectrum disorder, language communication, skill.



Résumé

L'étude visait a déterminer I'impact d'un programme thérapeutique proposé pour développer
les compétences linguistiques des enfants atteints de troubles autistiques. La chercheuse a
adopté une approche quasi expérimentale avec un seul groupe expérimental (mesure avant et
apres) et un échantillon de huit cas de troubles autistiques agés de trois a trois ans et demi,
fréquentant I'établissement éducatif spécialisé pour enfants ayant des besoins particuliers de
Belgaid a Oran. Aux fins de I'étude, la chercheuse a utilis¢ 1'échelle de Carze pour l'autisme et
une échelle d'évaluation des compétences linguistiques €laborée par ses soins, apres s'étre
assurée de sa validité et de sa fiabilité. La chercheuse a également congu un programme
thérapeutique visant a développer les compétences de communication verbale, notamment les
compétences de compréhension, d'expression, de dénomination et de lecture.

Apres la mise en ceuvre de 1'étude expérimentale (2019-2022) et a I'issue de 1'évaluation de
suivi, et apres avoir effectué 1'analyse statistique a 1'aide du logiciel SPSS, les résultats
suivants ont été obtenus :

1. Le programme thérapeutique propos¢ a un effet sur le développement des
compétences de communication verbale chez les enfants atteints de troubles
autistiques.

2. Le programme thérapeutique proposé a un effet sur la réduction du degré d'autisme
chez les enfants de 1'échantillon étudié.

3. Il existe des différences statistiquement significatives entre les moyennes des scores de
performance du groupe expérimental dans les applications pré et post sur I'échelle des
compétences de communication verbale, en faveur de 1'application post.

4. 1l existe des différences statistiquement significatives entre les moyennes des réponses
du groupe expérimental dans les applications pré et post-test de 1'échelle de Carze pour
l'autisme dans son ensemble, en faveur de I'application pré-test (baisse du score
d'autisme).

5. Il existe des différences statistiquement significatives entre les moyennes des scores de
performance du groupe expérimental dans les applications post-test et post-suivi sur
I'échelle des compétences de communication verbale, en faveur de 'application post-
suivi.

6. Iln'y a pas de différences statistiquement significatives entre les moyennes des
réponses du groupe expérimental dans les applications post-test e t suivi sur I'échelle
de l'autisme de Kars.

Mots clés : programme thérapeutique, trouble autistique, communication verbale,
compétence.
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an gl (k] gal A58l Jaaal gl i bl il g Gl
(_5)'".\.\&\ Saall
TestT

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

group N Moyenne | Ecart type standard
degeris p 8 63,38 1,506 ,532
h 8 89,25 12,476 4,411

Test des échantillons indépendants

Test de Levene
sur I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
Différenc | différence a 95 %
Sig. Différence | e erreur Supérie
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne | standard | Inférieur ur
degeris Hypothése de 5,212| ,039| -5,824 14 ,000 -25,875 4,443 | -35,404| -16,346
variances égales
Hypothése de -5,824 7,204 ,001 -25,875 4,443 | -36,321| -15,429
variances inégales

Fiabilité

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

,952 60
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Gadal) daild

dall) 4 jaal ald

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,910
Nombre d'éléments 302

Partie 2 Valeur ,904

Nombre d'éléments 30°

Nombre total d'éléments 60

Corrélation entre les sous-échelles ,944
Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale ,971
Longueur inégale ,971

Coefficient de Guttman ,966

a. Les éléments sont : f1, 5, f7, f13, f15, f17, 19, 21, 23, 24, 125, 127, 29, f31, {33, 35, {39, f43, f45,
f47, f49, 151, 153, 57, 161, 63, f65, 67, f69, 6.

b. Les éléments sont : f8, 110, f12, f14, 16, 18, 120, 22, 126, 128, {30, 32, 34, {36, {38, 40, f42, f44, f46,
48, 150, f52, 54, 56, 58, 160, f62, f64, f66, f68.

Corrélations
total total2
total Corrélation de Pearson 1 798"
Sig. (bilatérale) ,000
N 30 30
total2 | Corrélation de Pearson , 798" 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 30 30
**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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daully) du))al) SPSS zilii:(10) a8, Galall

4Ba8l) ¢l jlgall Gulilal a o) Adixic) Ll
A bl

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
gabli ,196 8 ,200° ,902 8 ,300

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

i) Gl

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
ba3di ,266 8 ,101 ,902 8 ,298

a. Correction de signification de Lilliefors

U8 ulial g3l Allie) LA

(Al bl

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
gabli2 ,210 8 ,200° ,873 8 ,161

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

¢l uldl)
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Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
VAR00001 ,228 8 ,200° ,871 8 ,155
*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. Correction de signification de Lilliefors
(Al Jual 63 2 jlgea Gl stnl g LAY Copal) (59 Y
Statistiques des échantillons appariés
Moyenne erreur
Moyenne N Ecart type standard
Paire 1 gabli 73,75 8 16,490 5,830
ba3di 158,75 8 6,296 2,226
Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance de la
Moyenne différence a 95 %
erreur Supérieu Sig.
Moyenne | Ecart type standard Inférieur r t ddl (bilatéral)
Paire 1 qgabli - -85,000 13,071 4,621 -95,928 | -74,072| -18,393 7 ,000
ba3di
JOS pubial gand) g ARl Bl (39 A1
Statistiques des échantillons appariés
Moyenne erreur
Moyenne N Ecart type standard
Paire 1 | gabli2 57,69 8 3,195 1,130
VARO00001 27,6250 2,26385 ,80039
Test des échantillons appariés
Différences appariées
Moyenne | Intervalle de confiance de
erreur la différence a 95 % Sig.
Moyenne | Ecart type | standard Inférieur Supérieur t ddl (bilatéral)
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Paire 1 gabli2 - 30,06250 | 4,96011 1,75366 25,91575 34,20925| 17,143 7 ,000
VAR00001
Bl Jual g3} @ jlga abiial il g ganal) ull) (e (39 8
Statistiques des échantillons appariés
Moyenne erreur
Moyenne Ecart type standard
Paire 1 | tatbo3i 167,13 9,109 3,221
ba3di 158,75 6,296 2,226
Test des échantillons appariés
Différences appariées
Moyenne Intervalle de confiance
Moyenn erreur de la différence a 95 % Sig.
e Ecart type standard Inférieur Supérieur t ddl (bilatéral)
Paire 1 tatbo3i - 8,375 9,007 3,184 ,845 15,905 2,630 7 ,034
ba3di
IO bl (2l g ganall Wl (39 A1)
Statistiques des échantillons appariés
Moyenne erreur
Moyenne Ecart type standard
Paire 1 | tatbo3i3 28,88 2,475 ,875
VARO00001 27,6250 2,26385 ,80039
Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de confiance de
Moyenne la différence a 95 %
erreur Supérieu Sig.
Moyenne Ecart type standard Inférieur r t ddl (bilatéral)
Paire 1 |tatbo3i3 - 1,25000 2,31455 ,81832 -,68501 | 3,18501 1,528 170
VAR00001
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