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 الإىداء

  أتيت بيا مف قاؿ أنا ليا ناليا وأنا ليا إف أبت رغما عنيا
ن سعيو سوف يرى" إف الرحمة كانت صعبة مف يسعى يناؿ ما سعى لأجمو كما قاؿ الله تعالى  في مسعى "وا 

الذي يسر  فالحمد للهالنياية ابتدأت البداية ومشواري الدراسي شارؼ عمى الانتياء لتبدأ رحمة تخرجي 
البدايات وبمغنا النجاحات أىدي ىذا النجاح إلى نفسي الطموحة أولا ابتدأت بطموح وانتيت بنجاح ثـ إلى كؿ 

 مف سعى معي لإتماـ مسيرتي الجامعية.
لى مف حمؿ عني التعب وشجعني حتى أصؿ إلى ىذا اليوـ ‌...إلى مف كاف سندي ودعمي في كؿ خطوة، وا 

ثمرة جيدي ونجاحي، فبعد فضؿ الله كنت السبب في وصولي ليذه المحظة. شكرا أىديؾ  (جدي العزيز)إلى 
لكؿ دعوة، ولكؿ تضحية، ولكؿ موقؼ زرعت بو الأمؿ في طريقي. حفظؾ الله لي وأدامؾ فخرا وسندا في 

   ❤ .حياتي
سيرت إلى اليد الخفية التي أزالت عف طريقي الأشواؾ ومف تحممت كؿ لحظة ألـ مررت بيا وساندتني و  

)أمي ليالي طويمة مف أجؿ راحتي طويلا واستيقظت فجرا لمدعاء لي إلى القمر الذي أنار لي كؿ عتمة إلى 
  الغالية(

، إلى الرجؿ العظيـ الذي شجعني لموصوؿ لطموحاتي إلى سندي وحبيبي ورفيؽ والديالدنيا أرزاؽ وأنا رزقي 
  )أبي الغالي(دربي إلى 

إلى كؿ مف ساندني وبكؿ حب وقت ضعفي وأزاحوا عف طريقي كؿ متاعب الحياة مميديف لي طريؽ النجاح 
خوتي(زارعيف الثقة والإصرار داخمي سندي وكتفي الذي أستند عميو دائما   )أخواتي وا 

رؼ مف إلى الذيف غمروني بالحب والتوجيو وأمدوني بالقوة كانوا موضع الاتكاء والذيف رزقني الله بيـ أع
 )صديقات العمر(خلاليـ طعـ الحياة 

 إلى كؿ مف ذكرىـ القمب ولـ يذكرىـ القمـ.
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 كممة شكر وتقدير

 بسم الله الرحمن الرحيم
صالحا ترضاه وأدخمني برحمتك في )رب أوزعني أن أشكر نعمتك التي أنعمت عمي وعمى والدي وأن أعمل 

 19عبادك الصالحين( سورة النمل: الآية 
الذي أنعـ عمينا بنعمة العقؿ وكرمنا بو عف غيرنا مف المخموقات وعمى ما  نحمد اللهأولا وقبؿ كؿ شيء   

وىبو لنا مف سمع وبصر وصحة وعافية، ونحمده سبحانو وتعالى عمى إعانتو لنا عمى إنجازنا ىذا العمؿ 
  المتواضع.

 فالحمد الله أولا وأخرا ودائما
الذي أدى الأمانة وبمغ الرسالة  نصمي ونسمم عمى خاتم الأنبياء وأشرف المرسمين صل الله عميو وسممو

 ونحف عمى ذلؾ شاىديف.
إشرافو عمى  عمى ىامل منصور المشرؼللأستاذ   يوتقدير  يلا تسع الكممات والمعاني لمتعبير عف شكر 

 في إتماـ ىذا العمؿ ي، التي كانت عوف لوخؿ عمي بتوجيياتو ونصائحيبولـ  الدراسة
مف قريب ومف بعيد بالنصيحة في سبيؿ  يومف ساعدن يتوجو بالشكر الجزيؿ لكؿ مف كاف عونا لأكما 

 إنجاح ىذا العمؿ المتواضع                                                     
لى كؿ   2بجامعة وىران  م التربيةأساتذة فرع عمو وا 

  في الدراسة يزملائىدي كؿ عبارات العرفاف إلى أوفي الأخير 
 .جزاكـ الله خير وأضاء وجيكـ نورا

 شكرا جزيلا ولكـ منا كؿ الاحتراـ والتقدير
 

صياد جيهان



 

 ج‌

 

 ممخص ال

الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف، والكشؼ عف أبعاد  ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى مستوى القدرة
الإبداع لدييـ والمتمثمة في الطلاقة، والمرونة، والأصالة، والتطوير والتحسيف، إضافة إلى دراسة أثر السف 

 .والدعـ الأسري والبيئة المدرسية والتأىيمية في تنمية ىذه القدرة

راسة الحالة، وتـ تطبيقيا عمى ثلاث حالات مف أطفاؿ متلازمة اعتمدت الدراسة المنيج العيادي القائـ عمى د
داوف داخؿ المراكز النفسية البيداغوجية والورشات التأىيمية بوىراف ومسرغيف. ولجمع البيانات تـ استخداـ 

النسخة الشكمية، وشبكة الملاحظة العيادية، والمقابمة  – (TTCT) اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي
 .ية نصؼ الموجية، والأنشطة البيداغوجية التطبيقيةالإكمينيك

أظيرت النتائج أف أطفاؿ متلازمة داوف يمتمكوف قدرة إبداعية متوسطة وقابمة لمتنمية، وأف الإبداع لدييـ 
يظير بصورة أوضح داخؿ الأنشطة العممية والحسية مقارنة بالمواقؼ المفظية المجردة. كما كشفت النتائج 

صالة والتطوير والتحسيف بدرجة أكبر مقارنة ببعد المرونة، ووجود فروؽ فردية لا يمكف عف بروز بعدي الأ
تفسيرىا بعامؿ السف وحده، بؿ ترتبط بعوامؿ متعددة مثؿ مستوى المغة، وطبيعة النشاط، والخبرة، والبيئة 

 .الداعمة

ت التأىيمية في تعزيز المبادرة كما أكدت الدراسة الدور الإيجابي لمدعـ الأسري والبيئة المدرسية والورشا
 .والتفاعؿ والتعبير الإبداعي

وأوصت الدراسة بضرورة تطوير برامج تربوية قائمة عمى الأنشطة التطبيقية والحسية، واعتماد أدوات تقييـ 
 .أكثر ملاءمة لخصائص أطفاؿ متلازمة داوف، وتعزيز التكامؿ بيف الأسرة والمؤسسات التربوية والتأىيمية

 –اختبار تورانس  –أطفاؿ متلازمة داوف  –متلازمة داوف  –الإبداع  –القدرة الإبداعية  :الكممات المفتاحية
.الورشات التأىيمية –الملاحظة العيادية  –التربية الخاصة 



 

 د‌

 

Abstract 

The present study aimed to identify the level of creative ability among children with Down 

syndrome and to explore the dimensions of creativity represented by fluency, flexibility, 

originality, and elaboration. It also sought to examine the influence of age, family support, and 

the school and educational environment on the development of creative ability. 

The study adopted the clinical case study approach and was conducted on three cases of children 

with Down syndrome in psycho-pedagogical centers and vocational workshops in Oran and 

Misserghin, Algeria. Data were collected using the Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) 

– Figural Form, a clinical observation grid, semi-structured clinical interviews, and practical 

pedagogical activities. 

The findings revealed that children with Down syndrome possess a moderate level of creative 

ability that can be developed and enhanced. Creativity appeared more clearly through practical 

and sensory activities than through traditional verbal situations. The results also showed that the 

dimensions of originality and elaboration were more prominent compared to flexibility, while 

individual differences could not be explained by age alone but were related to multiple factors 

such as language level, type of activity, previous experience, and environmental support. 

In addition, the study confirmed the positive role of family support, school environment, and 

vocational workshops in promoting initiative, interaction, and creative expression. 

The study recommends developing educational programs based on practical and sensory 

activities, adopting assessment tools adapted to the characteristics of children with Down 

syndrome, and strengthening cooperation between families and educational and rehabilitation 

institutions. 

Keywords : Creative Ability – Creativity – Down Syndrome – Children with Down Syndrome – 

Torrance Test – Special Education – Clinical Observation – Vocational Workshops. 
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 مـــقـــدمـــــة

تعد مرحمة الطفولة مف أىـ المراحؿ النمائية في حياة الإنساف، إذ تتشكؿ خلاليا ملامح الشخصية 
وتتطور القدرات المعرفية والانفعالية والاجتماعية والحركية، وتظير فييا الاستعدادات التي يمكف أف تتحوؿ 

ميارات فعمية إذا وجدت البيئة المناسبة لمتنمية والدعـ. ويزداد الاىتماـ بيذه المرحمة عندما يتعمؽ الأمر  إلى
عمى الوعي  بالأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة، باعتبار أف رعاية ىذه الفئة وتطوير إمكاناتيا يمثلاف مؤشرا

 .التربوي والتقدـ المجتمعي

باىتماـ متزايد في السنوات الأخيرة أطفاؿ متلازمة داوف )التثمث الصبغي ومف بيف الفئات التي حظيت 
(، نظرا لما يتميزوف بو مف خصائص نمائية ومعرفية ولغوية تجعؿ مسار تعمميـ مختمفا عف الأطفاؿ 21

لتقميؿ العادييف. وقد ارتبطت النظرة التقميدية ليذه الفئة لفترة طويمة بمفاىيـ العجز والقصور، مما أدى إلى ا
ىماؿ إمكاناتيـ الكامنة. غير أف التوجيات الحديثة في التربية الخاصة وعمـ النفس النمائي  مف قدراتيـ وا 
أصبحت تركز عمى المقاربة الإيجابية القائمة عمى اكتشاؼ مواطف القوة وتنمية الاستعدادات الفردية بدلا مف 

 .التركيز عمى جوانب الضعؼ فقط

باعتبارىا إحدى القدرات الإنسانية العميا التي تعكس إمكانية إنتاج أفكار أو حموؿ تبرز القدرة الإبداعية 
أو أشكاؿ جديدة وذات معنى. ولا يرتبط الإبداع بالضرورة بمستوى ذكاء مرتفع أو أداء لغوي متقدـ، بؿ يمكف 

نية التي تسمح أف يظير مف خلاؿ أنماط متعددة مف التعبير، خاصة داخؿ الأنشطة العممية والحسية والف
 .بالتجريب والتفاعؿ المباشر مع البيئة

وتعد دراسة القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف مجالا بحثيا ميما، لما تحممو مف أبعاد تربوية 
وتأىيمية تسيـ في تطوير أساليب التدخؿ وتغيير التصورات التقميدية حوؿ قدرات ىذه الفئة. كما أف الكشؼ 

داع المتمثمة في الطلاقة، والمرونة، والأصالة، والتطوير والتحسيف، يساعد عمى فيـ أنماط عف أبعاد الإب
 .الأداء المختمفة وتحديد العوامؿ التي تسيـ في دعميا

وانطلاقا مف ذلؾ، جاءت ىذه الدراسة بيدؼ التعرؼ عمى مستوى القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة 
فة، إضافة إلى دراسة أثر بعض العوامؿ المرتبطة بيا والمتمثمة في السف، داوف، والكشؼ عف أبعادىا المختم

 .والدعـ الأسري، والبيئة المدرسية والتأىيمية
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واعتمدت الدراسة المنيج العيادي القائـ عمى دراسة الحالة، وتـ توظيؼ مجموعة مف الأدوات شممت 
وشبكة الملاحظة العيادية، والمقابمة  النسخة الشكمية، – (TTCT) اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي

الإكمينيكية نصؼ الموجية، إضافة إلى الأنشطة البيداغوجية التطبيقية داخؿ الورشات التأىيمية، بيدؼ 
 .الواقعي العالـالوصوؿ إلى فيـ أعمؽ لمقدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف داخؿ 

ات التربوية التي تنظر إلى أطفاؿ متلازمة داوف وتسعى ىذه الدراسة إلى الإسياـ في تعزيز التوجي
لى تقديـ معطيات عممية يمكف أف تساعد الأسر والمختصيف  بوصفيـ أفرادا يمتمكوف قدرات قابمة لمتنمية، وا 

 .والمؤسسات التربوية عمى تطوير أساليب أكثر فاعمية في اكتشاؼ الإبداع وتنميتو

 



 

 
 

 

 

  الجانب النظري 
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 الإشكالية: .1

لدى مختمؼ الفئات بما في ذلؾ تعد القدرة الإبداعية مف القدرات الإنسانية التي يمكف أف تظير 
الأطفاؿ ذوو الاحتياجات الخاصة، غير أف أطفاؿ متلازمة داوف غالبا ما ينظر إلييـ مف زاوية القصور 
المعرفي أكثر مف النظر إلى إمكاناتيـ وقدراتيـ الكامنة. ورغـ ما يعانونو مف تأخر في بعض الجوانب 

ت أشار إلى إمكانية ظيور سموكات ومظاىر إبداعية لدييـ إذا النمائية والمعرفية، إلا أف عددا مف الدراسا
 .توفرت الظروؼ البيئية والتربوية المناسبة

قياس التفكير الإبداعي لدى الأطفاؿ مف خلاؿ تطوير اختبار  Torrance (1974) تناولت دراسة
الطلاقة، والمرونة، والأصالة، تورانس لمتفكير الإبداعي، والذي حدد أربعة أبعاد رئيسية للإبداع تتمثؿ في 

أف أطفاؿ متلازمة داوف يمتمكوف نقاط قوة  Fidler (2006) والحساسية لممشكلات. كما أوضحت دراسة
 .اجتماعية وتعبيرية تسمح بتنمية جوانب إبداعية لدييـ، خاصة ضمف الأنشطة التفاعمية والفنية

يؽ بيف الأسرة والمدرسة في تحسيف النمو أىمية التدخؿ المبكر والتنس Guralnick (2011) كما أكد
المعرفي والاجتماعي للأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة، وىو ما يشكؿ أرضية داعمة لتنمية التفكير 

( أف الأداء المعرفي لدى أطفاؿ متلازمة داوف 2014وآخروف ) Daunhauer الإبداعي. وأظيرت دراسة
ة، مما يفتح المجاؿ أماـ تطوير قدراتيـ الإبداعية. كذلؾ بينت يتحسف عند استخداـ الأساليب البصرية والحسي

( إمكانية تنمية قدرات أطفاؿ 2019« )القدرات النمائية لدى أطفاؿ التوحد وأطفاؿ متلازمة داوف»دراسة 
 .متلازمة داوف مف خلاؿ البرامج التربوية والتدريبية المناسبة

إلى الكشؼ عف مستوى القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ  وانطلاقا مف نتائج ىذه الدراسات، تبرز الحاجة
متلازمة داوف وفيـ العوامؿ التي تسيـ في تنميتيا، ومف ىنا تتحدد إشكالية الدراسة في التساؤؿ الرئيس 

 :الآتي

 ما مستوى القدرة الإبداعية لدى أطفال متلازمة داون؟ وىل يمكن تنميتيا من خلال البيئة الأسرية
 والمدرسية؟
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 :وتنبثؽ عف ىذا التساؤؿ الأسئمة الفرعية التالية

 ما مستوى الطلاقة والمرونة والأصالة لدييـ؟ 
 ىؿ توجد فروؽ في القدرة الإبداعية تبعا لمسف أو الجنس؟ 
 ما دور الأسرة في تنمية الإبداع؟ 
 ما دور المدرسة في دعمو؟ 
 الفرضيات: .2
  الإبداعيةيتمتع أطفاؿ متلازمة داوف بمستوى متوسط مف القدرة. 
 توجد فروؽ دالة إحصائيا في القدرة الإبداعية تبعا لمسف. 
 يسيـ الدعـ الأسري في رفع مستوى الإبداع. 
 تؤثر البيئة المدرسية الإيجابية في تنمية القدرة الإبداعية. 

 أىمية البحث:  .3

الإبداعية لدى أطفاؿ تتمثؿ أىمية ىذا البحث في إسيامو في إثراء الأدبيات العربية المتعمقة بالقدرة 
متلازمة داوف، مف خلاؿ تقديـ إطار نظري يربط بيف مفيومي الإبداع والإعاقة ويبرز إمكانات ىذه الفئة 
وقدراتيا الكامنة. كما تبرز أىميتو التطبيقية في دعـ المعمميف والأخصائييف التربوييف والنفسييف في تصميـ 

اعي لدى أطفاؿ متلازمة داوف، إضافة إلى توعية الأسر بأىمية برامج وأنشطة تسيـ في تنمية التفكير الإبد
 .توفير بيئة داعمة ومحفزة لقدرات أبنائيـ، بما ينعكس إيجابا عمى مستوى التكيؼ وتحسيف جودة الحياة لدييـ

 :البحث أىداف .4

 :تيدؼ ىذه الدراسة إلى

 التعرؼ عمى مستوى القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف. 
  أطفاؿ متلازمة داوفى عف أبعاد القدرة الإبداعية لدالكشؼ. 
 إبراز دور الأسرة والمدرسة في تنمية الإبداع. 
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 المساىمة في إثراء البحوث النفسية حوؿ الإبداع لدى الفئات الخاصة. 
 .تقديـ اقتراحات عممية لتنمية الإبداع لدى ىذه الفئة 

 :لمفاىيم الدراسة التعاريف الإجرائية .5
 يعرؼ الإبداع بأنو قدرة عقمية تتجمى في إنتاج أفكار أو حموؿ تتسـ بالأصالة والملاءمة : الإبداع

إلى أف  ستيرنبرغ ولوبرتفي سياؽ معيف، حيث يجمع بيف عنصر الابتكار والقيمة العممية. ويشير 
الإبداع يتضمف إنتاج عمؿ يعد جديدا ومناسبا في الوقت ذاتو، مما يجعمو عممية عقمية مركبة 
تشمؿ ميارات التفكير العميا، والمرونة الذىنية، والقدرة عمى إعادة تنظيـ الخبرات السابقة بطريقة 

 1.مبتكرة
 رات العقمية التي تمكف الفرد مف تعرؼ القدرة الإبداعية بأنيا مجموعة مف الميا :القدرة الإبداعية

إنتاج أكبر عدد ممكف مف الأفكار المتنوعة والأصيمة عند مواجية مشكمة معينة، وتقاس عادة مف 
خلاؿ اختبارات التفكير الإبداعي، مثؿ اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي، الذي يقيس أبعاد الطلاقة، 

إلى أف ىذه الأبعاد تمثؿ المؤشرات  تورانسشار والمرونة، والأصالة، والحساسية لممشكلات. وقد أ
 2.الأساسية لقياس مستوى التفكير الإبداعي لدى الأطفاؿ

 متلازمة داوف ىي اضطراب وراثي ينتج عف وجود نسخة إضافية كاممة أو جزئية  :تلازمة داونم
(، مما يؤدي إلى مجموعة مف الخصائص الجسمية 21)التثمث الصبغي  21مف الكروموسوـ 

والمعرفية المميزة، مثؿ التأخر العقمي بدرجات متفاوتة، والسمات الجسدية الخاصة، وبعض 
 المعيد الوطني الأمريكي لصحة الطفؿ والتنمية البشريةكد المشكلات الصحية المصاحبة. ويؤ 

(NICHD) نقساـ غير الطبيعي لمخلايا أثناء تكوف الجنيف، مما أف السبب الرئيس لمحالة ىو الإ
 3.يؤدي إلى وجود المادة الوراثية الزائدة

 

 

                                                           
1
 Sternberg & Lubart, The concept of creativity: Prospects and paradigms, In R. J. Sternberg (Ed.), Handbook of 

creativity, Cambridge University Press, 1999, p 3-15 . 
2
 Torrance, Torrance Tests of Creative Thinking: Norms-technical manual, Scholastic Testing Service, 1974. 

3
 National Institute of Child Health and Human Development, Down syndrome, U.S, Department of Health & 

Human Services, 2020. https://www.nichd.nih.gov/health/topics/down  

https://www.nichd.nih.gov/health/topics/down
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 :تمييد

الإطار النظري لمدراسة، حيث يعرض مفيوـ الإبداع وأبعاده ونظرياتو وأساليب يتناوؿ ىذا الفصؿ 
قياسو، ثـ ينتقؿ إلى مناقشة الإبداع لدى الفئة المعاقة، مع التركيز عمى الإعاقة العقمية ومتلازمة داوف، 

 في تنميتيا.وخصائصيـ المعرفية والاجتماعية، وصولا إلى إبراز الإمكانات الإبداعية لدييـ ودور البيئة 

 أولا: الإبداع بشكل عام

 :مفيوم الإبداع .1

ىو عممية ذىنية تيدؼ إلى خمؽ أعماؿ أو أشياء جديدة لـ تكف موجودة مف قبؿ وغير مألوفة، ويرى 
. ويعتبر البعض أف مفيوـ الإبداع ىو المبادرة التي يبدييا الفرد بقدرتو عمى الخروج عف المألوؼ والروتيف

ر الأفكار يالقدرة عمى جمع أو مشاركة المعمومات بطرؽ تطوير أفكار جديدة، وبعبارة أخرى ىو تطو  أيضا
الابتكارية التي تعكس الحاجات المدركة وتستجيب لمفرص في المنظمة، ويعتبر الفكرة الأولى للابتكار 

مف خلاؿ تشجيع  ويساىـ في نجاح المنظمة عمى المدى الطويؿ، كما أنو يحسف مف عممية صنع القرار
صؼ الذىني كأحد الأساليب المستخدمة في جمع أفراد المجمس معا لتطوير أفكار جديدة بحرية وعفوية عال

 دوف انتقاد. 

وقد تباينت أراء الباحثيف والكتاب حوؿ مفيوـ الإبداع، فمنيـ مف يقصد بالإبداع القدرة عمى خمؽ شيء 
خراجو إلى حيز الوجود، بينما يقصد ب و البعض الأخر العمميات وخصوصا السيكولوجية منيا والتي جديد وا 

يتـ مف خلاليا ابتكار شيء جديد ذو قيمة مرتفعة، في حيف ينظر فريؽ أخر إلى الإبداع بأنو العممية 
الإبداعية التي تؤدي في نياية الأمر إلى إنجاز العمؿ الإبداعي وتحقيقو. بمعف أف العمؿ الإبداعي ينجـ عف 

 1ات تؤدي إلى إنجازه.قدرات وعممي

الإبداع بأنو: "عممية تشبو ( Torranceتورنس )لمفيوـ الإبداع، فقد عرؼ وىناؾ العديد مف التعريفات 
البحث العممي، وتساعد الفرد عمى الإحساس والوعي بالمشكمة ومواطف الضعؼ والثغرات، والبحث عف 

                                                           
1
 Runco & Jaeger, The standard definition of creativity, Creativity Research Journal, 24(1), 2012, p 92–96. 

https://doi.org/10.1080/10400419.2012.650092  

 
 

https://doi.org/10.1080/10400419.2012.650092
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جراء  تعديؿ عمى النتائج، حتى يتـ الوصوؿ إلى سموؾ الحموؿ والتنبؤ ووضع الفرضيات، واختبار صحتيا، وا 
 الإنتاج الإبداعي".

: الإبداع بأنو( Osbornوأسبورف ) (Huntوىنت ) (Schemerhon)شيمرىاف وقد عرؼ كؿ مف 
 .مى تقديـ إجابات فريدة لمشكلات مطروحة واستغلاؿ الفرص المتاحة"القدرة ع

أنو: "القدرة عمى التخيؿ أو اختراع أشياء جديدة عف طريؽ التوليؼ بيف الأفكار وتعديميا  ىارزويرى 
 أو تغييرىا".

إدارة الموارد البشرية بأنو: "إيجاد طرؽ جديدة في العمؿ أو أفكار حديثة في وقد جاء تعريفو في معجـ 
 1حؿ المشاكؿ، تؤدي إلى زيادة كفاءة العمؿ وقدرات العامميف فيو".

ويقصد بالإبداع عمى أنو: "فكرة جديدة يتـ تنفيذىا بقصد تطوير الإنتاج أو العممية أو الخدمة، ويمكف 
أف يتراوح أثر الإبداع في المؤسسات مف إحداث تحسينات طفيفة عمى الأداء إلى إحداث تطوير جوىري 

يا واليياكؿ التنظيمية وىائؿ، ويمكف أف تتضمف ىذه التحسينات الإنتاج والطرؽ الجديدة في التكنولوج
 والأنظمة الإدارية والخطط والبرامج الجديدة المتعمقة بالأفراد العامميف".

عمى أنو: " تطبيؽ فكرة طورت داخؿ المؤسسة، أو تمت استعارتيا مف الخارج، أيضا عرؼ الإبداع و 
مج أو الخدمة، وىي جديدة سواء كانت تتعمؽ بالمنتج أو الوسيمة أو النظاـ أو العممية أو السياسة أو البرنا

 2بالنسبة لممؤسسة حيف طبقتيا". 

 

 

 

 

                                                           
 . 17-16، ص 2011، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، الطبعة الأولى، عماف الأردف، "الإبداع الإداري"د. بلاؿ خمؼ السكارنو،   1
 .81، ص 2015، 31الاقتصاد والتسيير والتجارة، العدد ، مجمة عموـ ""دور الإبداع في تحسين الأداء الصناعي لممؤسساترجراج الزىير،  د. 2
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 خصائص الإبداع: .2

 1وتتمثؿ في:

 :التصميم والقدرة الإبداعية.1.2

الإبداع يعد نتيجة تكامؿ عدة قدرات عقمية مثؿ الابتكار، صياغة الأفكار، الاستنتاج، التفسير، وتحديد 
المرتفع لدييـ قدرة أكبر عمى التفكير الإبداعي، لكف ىذا لا الأىداؼ والاتجاىات. فالأشخاص ذوو الذكاء 

يعني أف كؿ الأذكياء مبدعوف. الإبداع يظير في القدرة عمى اكتساب المعرفة وربطيا وتوظيفيا في حؿ 
 .المشكلات بطرؽ جديدة ومبتكرة

 :الدوافع.2.2

المبدعوف بوجود دوافع قوية داخمية تعتبر الدوافع مف العوامؿ الأساسية للإبداع، حيث يمتاز الأفراد 
وخارجية. الدوافع الداخمية تشمؿ حب المعرفة، الرغبة في اكتشاؼ الجديد، والشعور بالرضا عند الوصوؿ إلى 
أفكار مبتكرة. أما الدوافع الخارجية فتشمؿ الرغبة في الإنجاز، الحصوؿ عمى التقدير الاجتماعي، وحب 

 .داء الإبداعي وتحفيزهالاستطلاع، و تعمؿ عمى تعزيز الأ

 :المناخ الاجتماعي والبيئة المحفزة.3.2

لمبيئة الاجتماعية والثقافية المحيطة تأثير كبير عمى الإبداع، إذ تساعد البيئة المحفزة عمى تطوير 
شخصية مبدعة مف خلاؿ دعـ المجتمع، وتوفير الفرص الاقتصادية والاجتماعية المناسبة. فالمبدع يحتاج 

تشجعو عمى التجريب والتعمـ وتبادؿ الأفكار، حيث أف الظروؼ الملائمة تساىـ بشكؿ مباشر في إلى بيئة 
 .بروز الإبداع

 

 :المثابرة في العمل .4.2

                                                           
،  مجمة جامعة الفيوـ لمعموـ "إدارة الإبداع لدى مديري المدارس بالحمقة الأولى من التعميم الأساسي في مصر"حسنى محمود عبد الغني محمد،  1

  https://jfust.journals.ekb.eg/article_83443_95a4677e5914aa390c319d2185b74b38.pdf .391-353التربوية والنفسية، ص 

https://jfust.journals.ekb.eg/article_83443_95a4677e5914aa390c319d2185b74b38.pdf
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الإبداع الكبير يتطمب جيدا مستمرا وساعات طويمة مف التركيز والعمؿ. فالمثابرة تمكف الفرد مف 
والصعوبات التي قد تواجيو أثناء عممية الابتكار. كما أف حب تطوير قدراتو الإبداعية، وتجاوز العقبات 

 .العمؿ والاجتياد فيو يعد أحد المحركات الأساسية لتنمية الإبداع، حتى في وجود قيود أو ظروؼ صعبة

 :الخيال الإبداعي .5.2

ديدة. كمما الخياؿ يعد عنصرا أساسيا في الإبداع، فيو القدرة العقمية عمى تكويف الصور والتصورات الج
ومتنوعا، زادت قدرة الفرد عمى ابتكار أفكار جديدة ومتميزة. ويشمؿ الخياؿ الماضي  اكاف الخياؿ غزير 

والحاضر والمستقبؿ، مما يمكف المبدع مف المزج بيف التجارب السابقة والابتكارات الحديثة لإنتاج أعماؿ 
 .أصمية وغير تقميدية

 :مكونات القدرة الإبداعية .3

القدرة الإبداعية في مجموعة مف المكونات أو الأبعاد المعرفية التي تعكس طبيعة التفكير تتمثؿ 
الإبداعي لدى الفرد، وقد أشار العديد مف الباحثيف إلى أف تقييـ الإبداع يعتمد عمى مجموعة عناصر 

 1:أساسية، مف أبرزىا

 :(Fluency)  الطلاقة .1.3

عدد ممكف مف الأفكار أو الاستجابات في فترة زمنية محددة، وتشير إلى قدرة الفرد عمى إنتاج أكبر 
بحيث يفوؽ إنتاجو المتوسط العاـ للأفراد الآخريف. وتعد الطلاقة مؤشرا كميا عمى ثراء التفكير، إذ كمما زاد 

 .عدد الأفكار المحتممة زادت احتمالية الوصوؿ إلى فكرة أصيمة

 

 

 

                                                           
مذكرة   "، SONATRACH  "عممية الإبداع عمى تحسين أداء المؤسسة الاقتصادية: دراسة ميدانية عمى قسم الإنتاجبف عمر، حسناوي،    1

 .18، ص 2013-2012ليسانس، جامعة قاصدي مرباح، 
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 :(Flexibility) المرونة .2.3

عطاء  وتعني قدرة الفرد عمى الانتقاؿ مف نمط فكري إلى آخر، وتغيير زاوية النظر إلى المشكمة، وا 
استجابات متنوعة تنتمي إلى فئات مختمفة. وتشمؿ المرونة التمقائية )تنوع الاستجابات بشكؿ عفوي( والمرونة 

 .التكيفية )تعديؿ الاستجابة وفؽ متطمبات الموقؼ(

 :(Originality)  الأصالة .3.3

وتقصد بيا قدرة الفرد عمى توليد أفكار جديدة وغير مألوفة إحصائيا، أي أفكار نادرة مقارنة بما ينتجو 
الآخروف. وتعد الأصالة معيارا نوعيا في الحكـ عمى الإبداع، لأنيا تعكس مدى تميز الفكرة وابتعادىا عف 

 . النمطية

 :(Sensitivity to Problems)  الحساسية لممشكلات. 4.3

وتعني قدرة الفرد عمى إدراؾ المشكلات أو أوجو النقص والقصور في المواقؼ أو الأنظمة أو الأشياء 
التي قد لا يلاحظيا الآخروف، إضافة إلى التفكير في إمكاف إدخاؿ تحسينات عمييا. وتعد ىذه الخاصية 

 .لا مبتكرانقطة البداية في العممية الإبداعية، لأنيا تمثؿ الوعي بوجود مشكمة تستدعي ح

وتعد ىذه الأبعاد الأربعة معايير أساسية في تقويـ الإنتاج الإبداعي، حيث يتـ الحكـ عمى مستوى 
الإبداع مف خلاؿ عدد الأفكار المنتجة، وتنوعيا، وندرتيا، وأىميتيا أو قيمتيا في السياؽ الذي ظيرت فيو. 

داف عنصريف مكمميف لمحكـ عمى مدى أصالتو كما يؤكد الباحثوف أف قيمة العمؿ الإبداعي وأثره العممي يع
  وأىميتو.

 .مكونات القدرة الإبداعيةيبيف رسـ توضيحي  :1شكل رقم 

 

 

 

 
 الأصالة   الحساسية لممشكلات  

 الطلاقة   المرونة
مكونات القدرة 

 الإبداعية
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 :مراحل العممية الإبداعية .4

مف الباحثيف إلى وجود نماذج متعددة لخطوات العممية الإبداعية، تختمؼ في تسمياتيا يشير العديد 
وعدد مراحميا، لكنيا تشترؾ في كونيا تمثؿ سيرورة معرفية يمكف لمفرد اتباعيا لتعزيز قدرتو عمى الابتكار في 

 1:حؿ التاليةتتضمف العممية الإبداعية المرا ،Kreitner & Kinicki (2007)  العمؿ. وفقا لنموذج

 :(Preparation) مرحمة الإعداد. 1.4

يشرع الفرد في ىذه المرحمة بجمع المعمومات وفيـ عناصر المشكمة أو الميمة، ويشارؾ في القراءة، 
 .التدريب، والممارسة العممية بيدؼ تكويف قاعدة معرفية تمكنو مف التعامؿ مع مختمؼ أبعاد المشكمة

 :(Incubation) مرحمة الاحتضان. 2.4

بعد مرحمة التحضير، ينتقؿ الفرد إلى مرحمة الاحتضاف حيث يسمح لعقمو الباطف بمعالجة المعمومات 
ة الوقت اللازـ لتكويف رؤى سمحالمكتسبة. في ىذه المرحمة، يركز الفرد عمى المشكمة ويحمميا بعناية، مع 

 .جديدة

 :(Illumination) مرحمة الإليام أو الإشراق. 3.4

تظير في ىذه المرحمة الأفكار المبدعة نتيجة لمتفاعؿ بيف المعمومات المخزنة والخبرة العممية. يمكف 
 .أو فكرة جديدة، مما يمثؿ ذروة العممية الإبداعية "شرارة"أف يتجمى الحؿ الإبداعي فجأة عمى شكؿ 

 :(Verification) مرحمة التحقق أو التحقيق. 4.4

بتقييـ الأفكار المنتجة، والتحقؽ مف صحتيا وصلاحيتيا لمتطبيؽ، مع  يقوـ الفرد في ىذه المرحمة
 .إمكانية تعديميا أو تحسينيا. تيدؼ ىذه المرحمة إلى التأكد مف أف الفكرة قابمة لمتنفيذ وتمبي اليدؼ المطموب

 

                                                           
 .42-41، ص 2006، الطبعة الأولى، عماف، الأردف: دار كنوز المعرفة، إدارة الإبداع والابتكار"بطرس، عبودي، " 1
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 :(Implementation & Testing) مرحمة الاختبار والتطبيق. 5.4

أو الفكرة عمى أرض الواقع، ويتـ اختبارىا ومراقبتيا لمتأكد مف فعاليتيا. التحقؽ، يطبؽ الحؿ عممية بعد 
 .تشمؿ ىذه المرحمة متابعة النتائج والتفاعؿ مع المستجدات لضماف نجاح الابتكار

توضح ىذه المراحؿ أف الإبداع ليس حدثا مفاجئا، بؿ عممية منظمة تتطمب جيدا معرفيا وتحميميا 
عمى أىمية التفاعؿ بيف القدرات الفردية والمعرفة المكتسبة  Kreitner & Kinickiمستمرا. كما يشدد 

 والخبرة العممية لإنتاج حموؿ مبتكرة وفعالة.

 .الإبداعية مراحؿ العمميةرسـ توضيحي يبيف : 2شكل رقم 

 

 

 

 

 

 

 :نظريات الإبداع .5

تنوعت التعريفات التي تناولت مفيوـ الإبداع، نتيجة لتعدد الإتجاىات والنظريات التي تناولت مفيومو 
في الإبداع. كؿ منيا فسرت الإبداع مف  نظرية 45وحاولت تفسيره، إذ يعرض الأدب التربوي ما يزيد عف 

جانب أو أكثر، وأسيمت في فيـ تنظيـ الطبيعة المعقدة للإبداع، إذ تعد النظريات الأصؿ والقاعدة التي 
 الأفراد لغايات الوصوؿ إلى الإنتاج المبدع. انطمقت منيا حركة الاىتماـ بالإبداع، وأىمية تطويره وتدريبو عند 

 

 مرحمة الإعداد

 مرحمة الاحتضاف

 مرحمة الإلياـ أو الإشراؽ

 مرحمة التحقؽ أو التحقيؽ  

 مرحمة الاختبار والتطبيؽ



 الإبداع عند الأطفال المعاقين                                                              الفصل الثاني  

16 

 

 

 النظريات كما يمي:ويمكف تصنيؼ 

 النظريات والتفسيرات المبكرة للإبداع:. 1.5

وتفسر ىذه النظريات الإبداع عمى أساس الافتراض أف الإنساف لا يمعب دورا مباشرا في عممية 
الإبداع، وعمى ذلؾ فقد ربطت الإبداع بالطبيعة، وفسرت دور الإلياـ والوعي في إنتاج الفكرة الجديدة. ومف 

 :ىذه النظريات

  نظرية الإليام لأفلاطون(Plato): 

نما يرى أف الإبداع ناتج عف وجود قوة  الذي يرى أنو لا يوجد شيء يسمى بالإبداع الشخصي، وا 
 خارجية إليية تسمى الإلياـ.

  نظرية أرسطو(Aristotle): 

الذي يعتقد أف عمميات الإبداع تخضع إلى قوانيف الطبيعة، ويركز عمى دور الطبيعة في إنتاج 
 الأعماؿ الإبداعية ، التي قد تحدث تمقائيا أو بالصدفة.

  نظرية كانت(Kant): 

بة والعبقرية، وغده تميزا يرى أف العبقرية تعطي القوانيف ، الأمر الذي يؤكد علاقة الإبداع بالموى
 طبيعيا، نابعا مف مخيمة الفرد الحرة.

  نظرية جالتون(Galton): 

تبحث في علاقة الإبداع بالاستعداد الوراثي، وقد عرؼ الإبداع بأنو مف النظريات البيولوجية، التي 
 قدرات طبيعية تستمد مف الوراثة.

  نظرية فرويد(Freud): 
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مف نظريات التحميؿ النفسي، وقد أتت بما تحدث عنو أفلاطوف ولكف بتسمية أخرى، وقد فسر  دتع
حلاـ اليقظة، ويسمى الحالة التي يتييأ فييا فرويد الإبداع عمى أساس نفسي، بأنو يحدث عند الفرد نتيجة لأ

الفرد باسـ اللاشعور، الذي سماع أفلاطوف بالإلياـ. ويعتقد فرويد أف الإنتاج الإبداعي ينبع مف تناقض في 
 اللاشعور مف الأنا والأنا الأعمى. 

الإبداع،  ، فإف ىذه النظريات القديمة لا يمكف عدىا نظريات شاممة في تفسيرىا لظاىرةوبصفة عامة
مع  فقد تناوؿ ىؤلاء العمماء الإبداع عمى أساس منطقي، وكما ىو معروؼ فإف المنطؽ قد لا ينسجـ دوما

 الإبداع الذي لا يخضع دائما لمنطؽ ونظاـ معيف، بؿ ىو تفكير تمقائي حر ومستقؿ.

 . النظريات والتفسيرات المبنية عمى أساس الشخصية المبدعة:2.5

مى دراسة خصائص الأفراد المبدعيف واتجاىاتيـ كطريقة لتفسير الإبداع، إذ ركزت ىذه النظريات ع
عمى بعض الخصائص الشخصية المرتبطة بالإبداع مثؿ الميؿ لكسر الروتيف، ومرونة  (1983اميمي )ركز 

عمى بعض السمات الشخصية الأكثر  (1995ستيرنبرغ ولبرت )التفكير وتقدير الأفكار الجديدة. كما ركز 
ارتباطا بالإبداع، ومنيا المرونة، وحب المغامرة، والاستقلالية، والثقة بالذات، والتلاعب بالأفكار. وتيدؼ مثؿ 

 ىذه النظريات إلى دراسة شخصية المبدع بيدؼ تطوير الخصائص الأكثر ارتباطا بالإبداع وتنميتيا.

 ركزت عمى الشخص المبدع:وفيما يمي بعض مف النظريات التي 

  نظرية تورانس(Torrance): 

درس الاختلاؼ بيف المبدعيف تحدث تورانس عف جوانب الإبداع ومكوناتو واىتـ بالإنساف المبدع، كما 
 والأقؿ إبداعا وأكد أف الإبداع ىو الحساسية العالية لممشكلات والعمؿ عمى حميا.

  نظرية ماسمو(Maslow): 

عمى دور تحقيؽ الذات لدى الفرد، وأثره عمى قدرتو الإبداعية، وفرؽ بيف الإبداع ركز في ىذه النظرية 
المتعمؽ بالإنجازات الممموسة وبيف القدرة عمى الإبداع وتحقيؽ الذات. وتعد دراساتو المتعمقة لمفاىيـ الإبداع، 

المفاىيـ مترادفة. ووصؿ والصحة النفسية والعبقرية والموىبة والإنتاجية، تخمي عف فكرتو النمطية بأف ىذه 
إلى استنتاج بأف الصحة النفسية ليست المحدد الوحيد الذي تعتمد عميو الموىبة العظيمة، كما توصؿ إلى أف 
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تحقيؽ الذات الإبداعية ينبو مف الشخصية، ويظير بشكؿ موسع في المسائؿ الحياتية العادية، وعد الإدراؾ 
 اعية.الحسي عنصرا أساسيا في تحقيؽ الذات الإبد

 . النظريات والتفسيرات المبنية عمى أساس العممية الإبداعية:3.5

ضمف ىذا المنحنى تعد العمميات العقمية الأساس وجوىر العمؿ الإبداعي، وتؤكد أف الإبداعية يمكف 
ة، إذ يمكف تنميتيا عف طريؽ التعمـ والتدريب، ويفترض أصحاب ىذا الاتجاه أنو عندما تعميميا كأية ميار 

يتعرض الفرد لأية خبرة فإنو يستوعب الخبرات الجديدة بناء عمى البنية المعرفية المتوافرة لديو، وتسمى ىذه 
، وبعد ذلؾ يعمؿ الفرد عمى تنظيـ خبراتو وعممياتو السابقة لاستيعاب الخبرات العممية بالتمثيؿ أو بناء المعرفة

بطريقة تتسـ بالأصالة والحداثة، وتدىؿ ىذه العممية التي يتعرض ليا، والاستجابة لمتطمبات الموقؼ الجديد 
 1بعممية المواءمة.

 ومف ىذه النظريات:

  نظرية والاس(Wallas): 

يرى والاس أف عممية الإبداع تتشكؿ مف مراحؿ متباينة تتوالد أثناء الفكرة الجديدة، وىذه المراحؿ ىي: 
عممي لمراحؿ عممية الإبداع )والاس( عمى يد الإعداد، الكموف، الإشراؽ، والتحقؽ. وحصؿ أوؿ تطبيؽ 

 باتريؾ، فقد درست عممية التفكير الإبداعي بصورة حية وبشكؿ مباشر.

  نظرية جوردان(Gordan): 

ركز عمى استخداـ نموذج تألؼ الأشتات واستراتيجياتو، أي جعؿ الغريب مألوفا، والمألوؼ غريبا 
 بالإضافة لعدة طرؽ بناءة ومنتجة للأفكار والأعماؿ الإبداعية.واستخدـ المجازية في إنتاج الأفكار، 

 . النظريات والتفسيرات المبنية عمى أساس البيئة الإبداعية:4.5

ركزت ىذه النظريات عمى أف السموؾ الإبداعي لا يعتمد عمى الخصائص الشخصية، ولكنو يعتمد 
الي فإف ىذه النظريات تركز عمى أىمية البيئة التي عمى طبيعة الموقؼ والبيئة التي يتواجد فييا الفرد، وبالت

                                                           
1
 Dineen, R., Samuel, E., & Livesey, “The promotion of creativity in learners: Theory and practice”. Art, 

Design & Communication in Higher Education, 4(3), 2005, p 155–172. 
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سياماتو، وينظر لمسياؽ الاجتماعي الأقؿ إيجابية بأنو معيؽ لتنمية ىذه القدرات الإبداعية،  تقدر الفرد وا 
عمى وجود تفاعؿ بيف عاممي الوراثة والبيئة في  (Skinnerسكنر )وركز  وحاجز يقؼ في وجو الإبداع.

الإبداع، وأف الإبداع ىو نتاج السموؾ الإنساني، وعرؼ الإبداع بنواتجو الإبداعية، ويحكـ عميو مف خلاؿ 
أصالة ىذه النواتج ومدى ملاءمتيا، وأكد أف السموؾ المبدع عندما يعزز، يميؿ إلى التكرار ويزداد احتماؿ 

 السموؾ المبدع يعتمد عمى مدى توافر البيئة الغنية بالمثيرات.حدوثو، وأف حدوث 

 الإنتاج الإبداعي: .التفسيرات المبنية عمى أساس 5.5

كثيرا ما يتفؽ الباحثوف عمى أف الإبداع يعني الإنتاج، والإنتاج الإبداعي يجب أف يتسـ بالأصالة 
مقبولا اجتماعيا، وذا قيمة ويسيـ في تطور  والواقعية، وعدـ التقميد والاستمرارية عبر الزمف، وأف يكوف

 المجتمع.

 ت المبنية عمى أساس المنحنى المعاصر:را. التفسي6.5

في إطار التفسيرات الحديثة لظاىرة الإبداع، نشأ تيار نظري يركز عمى العمميات الذىنية المرتبطة 
الأساسية. يؤكد ىذا الاتجاه أف بالإبداع، ويعتبر أف ىذه العمميات ىي جوىر النشاط الإبداعي وقاعدتو 

الإبداع ليس مجرد قدرة فطرية فحسب، بؿ يمكف تعممو وتنميتو مثؿ أي ميارة معرفية مف خلاؿ الخبرة 
والتدريب المستمر. يفترض ىذا المنحى أف الفرد عندما يتعرض لموقؼ معرفي جديد، فإف بنية معرفتو 

نظيميا، مما يتيح لو الاستجابة لمموقؼ بطريقة تظير السابقة تعمؿ كأساس لاستيعاب الخبرة الجديدة وت
 .اأصالة وابتكار 

، حيث تربط بيف القدرات "التفسيرات المبنية عمى أساس المنحى المعاصر"تعرؼ ىذه النظرة بػ 
الإبداعية والمنتج الإبداعي، وتعتبر أف الإبداع يحدث نتيجة توافر مجموعة مف العوامؿ المتفاعمة، بما في 

 درات العقمية، والنمط التعميمي، والدافعية، والعوامؿ البيئية.ذلؾ الق

 :قياس القدرة الإبداعية .6

يعد قياس القدرة الإبداعية مف أىـ الخطوات في البحوث التربوية والنفسية، لأنو يوفر مؤشرات عممية 
بؿ تسعى إلى تقدير الإبداعي لدى الأفراد. فعممية القياس لا تقتصر فقط عمى عد الأفكار،  لمستوى التفكير



 الإبداع عند الأطفال المعاقين                                                              الفصل الثاني  

20 

 

بيف التفكير التقميدي  تميزكما يتعيف عمى أدوات القياس أف  1.جودة وعمؽ ىذه الأفكار ومدى ابتكار
 .والمنيجي وبيف التفكير المتفرّد وغير المألوؼ

 ومف أشير الأدوات المستخدمة عالميا في قياس القدرة الإبداعية ىو اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي
(Torrance Tests of Creative Thinking – TTCT) (1974)  تورانس، الذي طوره الباحث. 

يعتمد ىذا الاختبار عمى مجموعة مف المياـ المفظية والبصرية التي تقيس أربعة أبعاد رئيسية للإبداع: 
الدراسات عمى نطاؽ واسع في  TTCT الطلاقة، المرونة، الأصالة، والحساسية لممشكلات. ويستخدـ

 .2التعميمية والتنموية لأنو يظير الفروؽ الفردية في التفكير الإبداعي بشكؿ موثوؽ

وتشير الدراسات الحديثة إلى أف أدوات القياس يجب أف تدمج بيف الأساليب الكمية والنوعية، بحيث 
ييـ شامؿ لمقدرة تشمؿ الاستجابات الحرة، الملاحظة السموكية، والمقاييس الذاتية، وذلؾ لموصوؿ إلى تق

 3.الإبداعية لدى الأفراد

 ثانيا: الإبداع لدى الفئة المعاقة

 :تعريف الإعاقة .1

قد تعددت التعريفات الخاصة بالإعاقة باختلاؼ اىتمامات الباحثيف وتخصصاتيـ، فمنيـ مف تناوؿ ل
بالجوانب النفسية الإعاقة مف زاوية فكرية، ومنيـ مف نظر إلييا مف الجانب الطبي، ومنيـ مف اىتـ 

 .والاجتماعية والتربوية، لتصبح النظرة شاممة للإعاقة في سياؽ النمو البشري

وتعرؼ الإعاقة عموما بأنيا قصور أو ضعؼ في القدرة عمى الأداء الوظيفي أو التكيؼ مع متطمبات 
قة الحسية مثؿ ، حسيا، عقميا، أو اجتماعيا. وتشمؿ الإعااالحياة اليومية، سواء كاف ذلؾ النقص جسمي

                                                           
1
 Runco & Jaeger, Opcit, p 92–96. 

2
 Fidler, The emerging Down syndrome behavioral phenotype in early childhood: implications for practice, 

Infants & Young Children, 2006, 18(2), 86–103. https://doi.org/10.1097/00001163-200504000-00003  
3
 Kozbelt, An integrated approach to the measurement of creativity. In J. C. Kaufman & R. J. Sternberg (Eds.), 

The Cambridge Handbook of Creativity, Cambridge University Press, 2008, p 39–61. 

https://doi.org/10.1097/00001163-200504000-00003
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صعوبة السمع والبصر، والجسدية التي تؤثر عمى الحركة، والعقمية التي تحد مف القدرة عمى التعمـ أو اتخاذ 
 .1القرارات، والاجتماعية التي تقمؿ مف القدرة عمى المشاركة في المجتمع

ويشير تعريؼ الاتحاد النوعي لرعاية المكفوفيف والمعوقيف إلى أف الإعاقة ىي قصور حسي أو جسدي 
أو عقمي أو نفسي أو تعميمي يجعؿ الفرد غير قادر عمى الوفاء باحتياجاتو الأساسية أو القياـ بالأدوار 

يمية أو علاجية تساعده عمى المتوقعة في عمره واستقلاليتو، مما يستدعي تقديـ رعاية خاصة أو تدخلات تعم
 2.التغمب عمى إعاقتو وتحقيؽ أقصى استفادة ممكنة مف قدراتو

وبناء عمى ذلؾ، يمكف القوؿ إف الإعاقة لا تقتصر عمى نقص جسدي أو ذىني فقط، بؿ تشمؿ جميع 
ة النواحي التي تؤثر عمى قدرة الفرد عمى ممارسة حياتو الطبيعية بشكؿ متكامؿ ضمف المجتمع والبيئ

 .المحيطة بو

 :مفيوم الإعاقة العقمية .2

  American Association on Intellectual and) العقميةتشير الجمعية الأمريكية للإعاقة 

Developmental Disabilities – AAIDD)   إلى أف الإعاقة العقمية تتمثؿ في وجود أداء عقمي عاـ
لمفرد. ويظير ىذا النقص عادة خلاؿ مرحمة نمو الطفؿ، أقؿ مف المتوسط، يرتبط بنقص في السموؾ التكيفي 

عاما، حيث يكوف الطفؿ غير قادر عمى التعامؿ مع متطمبات الحياة اليومية بشكؿ  16قبؿ بموغو سف 
 3.مستقؿ

ويعتمد تعريؼ الجمعية الأمريكية عمى معايير الأداء العقمي والتكيؼ السموكي، حيث يشير نقص القدرة 
دـ القدرة عمى الأداء المستقؿ أو تحمؿ المسؤولية المتوقعة في مجالات الحياة المختمفة، عمى التكيؼ إلى ع

مثؿ التعميـ والعمؿ والعلاقات الاجتماعية. كما يبرز ىذا التعريؼ الفرؽ بيف التعريؼ الإحصائي أو 

                                                           
 .15، ص 2011، الرياض: دار التعميـ لمنشر "،الإعاقة وأنماط التدخل التربوي" ،بنت قاسـ العنزي 1
‌.35-34، ص 2008، القاىرة: دار النيضة العربية، "دراسات في الإعاقة والتربية الخاصة"عبد المنصور،   2

3
 Metwali, Intellectual disability: Assessment and intervention approaches, Cairo: Educational Research Press, 

2015, p 42. 
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رتكز عمى معايير السيكومتري، الذي يركز عمى القياسات العددية لمذكاء، وبيف التعريؼ الاجتماعي، الذي ي
 1.الصلاحية وقدرة الفرد عمى التكيؼ مع البيئة المحيطة بو

وبالتالي، فإف الإعاقة العقمية وفقا ليذه التعريفات ليست مجرد انخفاض في الذكاء، بؿ تشمؿ أيضا 
 .المجتمعنقص القدرات التكيفية والسموكية التي تؤثر عمى استقلالية الفرد وقدرتو عمى المشاركة الفاعمة في 

 

 :تصنيفات الإعاقة العقمية .3

 يمثؿ تصنيؼ منظمة الصحة العالمية لمتخمؼ العقمي.: 1جدول رقم 

 ( %النسبة المئوية لممتخمفين عقميا ) (IQ) نسبة الذكاء نوع التصنيف
 %5 20أقؿ مف  (Profound)الإعاقة العقمية العميقة 

 20–35 20% (Severe)الإعاقة العقمية الشديدة 
 35–50 20% (Moderate)الإعاقة العقمية المتوسطة 

 50–70 75% (Mild)الإعاقة العقمية الخفيفة 

 .82، منشور رقم 1989منظمة الصحة العالمية  المصدر:

، حيث اعتمدت (IQ) يشير تصنيؼ الإعاقة العقمية إلى تقسيـ الحالات وفقا لمستوى نسبة الذكاء
تصنيفا يقسـ الإعاقة العقمية إلى أربع فئات رئيسية: الإعاقة العقمية العميقة  (1989) منظمة الصحة العالمية

وتمثؿ نسبة قميمة مف الحالات، والإعاقة العقمية الشديدة التي تتراوح نسبة  20التي تقؿ فييا نسبة الذكاء عف 
، وأخيرا الإعاقة العقمية الخفيفة التي تتراوح بيف 50–35طة بيف ، والإعاقة المتوس35–20الذكاء فييا بيف 

وتمثؿ النسبة الأكبر مف الحالات. ومع ذلؾ، أكدت المنظمة أف اختبارات الذكاء لا ينبغي الاعتماد  70–50
ـ عمييا كمقياس وحيد لمحكـ عمى الإعاقة، نظرًا لاحتماؿ التداخؿ بيف الفئات وصعوبة القياس الدقيؽ باستخدا

 .اختبار واحد فقط

                                                           
1
 Hallal, Adaptive behavior and intellectual disability: A theoretical perspective, Alexandria: Academic 

Publications, 2012, p 58. 
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التخمؼ العقمي عادة إلى مجموعتيف رئيسيتيف: المجموعة الأولى تشمؿ الإعاقة العقمية العميقة  ويقسـ
والشديدة والمتوسطة، بينما تمثؿ المجموعة الثانية الإعاقة العقمية الخفيفة التي يطمؽ عمى أفرادىا غالبا 

 1.ة النتائج المترتبة عمى كؿ فئة"القابموف لمتعمـ". ويختمؼ ىذاف التصنيفاف في معدلات الانتشار وفي طبيع

، ويعاني الأطفاؿ غالبا مف إعاقات جسمية 20ففي الإعاقة العقمية العميقة، تكوف نسبة الذكاء أقؿ مف 
مصاحبة، ويحتاجوف إلى رعاية مستمرة ومكثفة. وقد أشارت الدراسات إلى أف متوسط أعمار ىذه الفئة قد 

الرعاية الصحية، كما يمكنيـ الاستجابة لبرامج تدريبية بسيطة ارتفع في السنوات الأخيرة نتيجة تحسف 
 .ومتدرجة تيدؼ إلى مساعدتيـ عمى التواصؿ مع البيئة المحيطة بيـ

% مف إجمالي 3أما في حالتي الإعاقة العقمية الشديدة والمتوسطة، والتي تمثلاف نسبة تقارب 
ة كبيرة عمى نوعية التعميـ والتدريب الذي يتمقونو. الحالات، فإف مستوى الأداء الوظيفي للأفراد يعتمد بدرج

ويركز الاىتماـ في ىذه الفئة عمى تنمية الميارات الحياتية اليومية مثؿ العناية بالذات، أكثر مف التركيز عمى 
 .الجوانب الأكاديمية، نظرا لمحدودية قدراتيـ العقمية في مجاؿ التعمـ المدرسي التقميدي

، 70و 50العقمية الخفيفة، وىي الفئة الأكبر حجما، فإف نسبة الذكاء تتراوح بيف  وفيما يتعمؽ بالإعاقة
ويظير الأفراد فييا قدرات لغوية واجتماعية مقبولة نسبيا. وغالبا ما يتـ اكتشاؼ ىذه الحالة عند دخوؿ الطفؿ 

ف، يمكف ليؤلاء الأفراد المدرسة بسبب تدني مستواه الدراسي مقارنة بأقرانو. ومع الرعاية والتدريب المناسبي
التكيؼ مع متطمبات الحياة اليومية والاندماج في المجتمع إلى حد كبير، وقد يتمكف بعضيـ مف ممارسة 

 .أعماؿ بسيطة بعد انتياء المرحمة الدراسية

 :خصائص الأطفال ذوي الإعاقة العقمية .4

 وتتمثؿ في:

 الخصائص الوجدانية والاجتماعية:.1.4

 الذي والجسمي المغوي بالتأخر العقمية الإعاقة ذي الطفؿ لدى والاجتماعي الوجداني القصور يرتبط
 ضعؼ في ذلؾ وينعكس. بو المحيطيف مع الفعاؿ التواصؿ عمى قدرتو مف يحد الذي الأمر منو، يعاني
 فرط إلى أو متكررة نمطية سموكيات إلى انأحيا فيمجأ عنيا، المفظي التعبير وصعوبة الانفعالات ضبط

                                                           
 .208–206، ص 2008، القاىرة: دار الفكر العربي، "التربية الخاصة والإعاقة العقمية"الطواب،   1
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 أو التعبير، في العدوانية إلى يميؿ وقد متوازنة، اجتماعية علاقات تكويف في صعوبات يواجو كما. الحركة
 والتقمب الغضب بسرعة ويتسـ. والعزلة الانسحاب نحو يتجو أو سنا، أصغر ىـ مف مع المعب يفضؿ

 .والتفكير الرأي في الاستقلالية وضوح وعدـ السمبية إلى إضافة الذات، مفيوـ وضعؼ الانفعالي

 مرتفعة بدرجة يتصفوف العقمية الإعاقة ذوي مف لمتعمـ القابميف الأطفاؿ أف إلى ىاروف صالح ويشير
 يترتب وما العادييف، بأقرانيـ مقارنة لدييـ الدراسي التحصيؿ مستوى انخفاض إلى ذلؾ ويعزى القمؽ، مف
 .والعجز بالإحباط شعور مف الفشؿ مواقؼ تكرار عمى

 الاتجاىات مف عدد إلى مستندا العقمية، الإعاقة ذي الفرد لشخصية تفسيريا نموذجا كروميؿ قدـ كما
 إضافة ألبورت، وغوردوف كاتؿ ريموند لدى السمات ونظرية إيزنؾ، ىانز عند الشخصية أنماط منيا النظرية،

 ومفيوـ والتيديد الدفاعية الحيؿ بمفاىيـ النموذج ىذا استعاف وقد. موراي ىنري عند الحاجات نظرية إلى
 إلى خلاليا مف يسعى مواقؼ: المواقؼ فم نوعيف مع يتفاعؿ العقمية الإعاقة ذي الفرد أف موضحا الذات،
 تتضمف التي المواقؼ في الفشؿ يتوقع ما وغالبا. لذاتو تيديد عمى تنطوي وأخرى معينة، أىداؼ تحقيؽ
 القمؽ مستوى ارتفاع تبيف حيث التفسير، ىذا الدراسات نتائج دعمت وقد. لديو القمؽ مستوى يرفع مما تيديدا،
 الخبرات وتكرار والجسمية العقمية القدرات ضعؼ نتيجة الذات تقميؿ مواقؼ في والإحباط الفشؿ وتوقع
 .الفاشمة

 مواجية في لقصورىـ نظرا الدفاعية الآليات استخداـ في الإفراط إلى الأطفاؿ ىؤلاء يميؿ كذلؾ
 ما وغالبا والإسقاط، والكبت، الإنكار،: لدييـ شيوعا الآليات أكثر ومف واقعية، بصورة التيديد مصادر
 .مختمفة دفاعية أساليب تتطمب التي المواقؼ في حتى نفسيا الآلية استخداـ يكرروف

 الخصائص الجسمية والحركية:.2.4

 بالطفؿ مقارنة العقمية الإعاقة ذي الطفؿ لدى بوضوح والحركي الجسمي النمو في التأخر يظير
 الأطفاؿ ىؤلاء أف الريحاني سميماف ويذكر. التناسؽ وضعؼ اليدفية بعدـ غالبا حركاتو تتسـ إذ العادي،
 يتأخر كما المتوسط، عف الوزف في وانخفاض العاـ الحجـ في وصغر الجسمي النمو في بطء مف يعانوف
 .متفاوتة بدرجات الحركي نموىـ
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 مع الطبيعية، المعدلات مف أقؿ تكوف قد العقمية الإعاقة ذوي الأطفاؿ وأوزاف أطواؿ أف ىاوكنز ويؤكد
 .العادييف بأقرانيـ مقارنتيـ عند الجسـ حركة في والتحكـ الحركية الميارات اكتساب في ممحوظ تأخر وجود

 والوقوؼ والحبو الجموس مثؿ الأساسية الحركي النمو مظاىر أف إلى الباقي عبد علا تشير كما
 مما الحركي، التوازف واختلاؿ والقفز الجري عمى القدرة ضعؼ إلى إضافة لدييـ، تتأخر والكلاـ والمشي
 .عامة بصورة الحركية القدرات وتطوير التوازف تنمية تستيدؼ تدريبية لبرامج إخضاعيـ يستدعي

 وصعوبة العضمي، التحكـ ضعؼ بينيا مف لدييـ، حركية حسية صعوبات وجود عمية صديق وتوضح
 الأمر متوافقة، حركية استجابات إلى وتحويميا الحسية المدركات تفسير في وقصور والمكاف، المسافة إدراؾ
 .المختمفة الحياة مواقؼ في التصرؼ وسوء الحركي التوافؽ ضعؼ إلى يؤدي الذي

 

 الخصائص العقمية والمعرفية:.3.4

 يبمغ لا حيث العقمية، الإعاقة ذي الطفؿ تميز التي الأبرز السمة والمعرفية العقمية الخصائص تعد
 .لدييـ أساسية سمة العقمي النمو بطء ويعد الزمني، عمره مثؿ في ىـ لمف المتوقع العقمي النمو مستوى

 قصور إلى إضافة الذكاء، نسبة انخفاض العقمية الإعاقة تعريؼ في المعتمدة المؤشرات أبرز ومف
 المحسوسات عمى غالبا تفكيرىـ ويعتمد. والإدراؾ والفيـ والتفكير والتخيؿ والتذكر كالانتباه العقمية العمميات

 .العادييف بالأطفاؿ مقارنة الإنجاز دافعية لدييـ تنخفض كما التجريد، عمى القدرة دوف

 أف أي فأقؿ، درجة 75 تكوف العقمية الإعاقة ذوي الأطفاؿ لدى الذكاء نسبة أف محمد فاروؽ ويذكر
 سواء أقؿ، أو الزمني العمر في ليـ المماثؿ العادي لمفرد العقمية القدرة أرباع ثلاثة نحو تمثؿ العقمية قدرتيـ
 يحققوف لا إذ الطبيعي، المعدؿ عف يقؿ العقمي نموىـ معدؿ أف كما. المفظية غير أو المفظية الاختبارات في
 .زمنية سنة كؿ مقابؿ كاممة سنة يعادؿ عقميا نموا

 الضرورية العقمية العمميات في واضح قصور وجود سالم كمالو السرطاوي زيداف مف كؿ ويؤكد
 .لمتعمـ القابمة الفئة لدى خاصة والذاكرة، والتجريد والإدراؾ والتفكير الانتباه مثؿ الأكاديمي، لمتحصيؿ
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 قصيرة لفترة واحد مثير عمى الطفؿ يركز إذ محدود، لدييـ الانتباه مدى أف إلى إبراىيـ كماؿ يشير كما
 في خاصة إدراكي، قصور مف كذلؾ ويعاني. للانتباه الداخمية الدافعية ضعؼ بسبب بسرعة انتباىو ويتشتت
 نسياف إلى يؤدي مما والتذكر، الانتباه مشكلات تداخؿ نتيجة الحسية، المثيرات عمى والتعرؼ التمييز
 .دقيقة بصورة الأشياء خصائص إدراؾ وعدـ السابقة الخبرات

. التذكر عمى القدرة تحسنت العقمية القدرة ارتفعت فكمما ،العقمية الإعاقة بدرجة التذكر كفاءة وترتبط
 ىؤلاء تواجو التي التعميمية التحديات أبرز مف المدى، قصير التذكر سيما ولا التذكر، صعوبات وتعد

 .التعميمية الوحدات أو الأشكاؿ أو بالأسماء الأمر تعمؽ سواء الأطفاؿ،

 :يمي فيما العقمية الإعاقة ذوي الأطفاؿ لدى التذكر حوؿ بحوثو نتائج ماكميلاف لخص وقد

 استخداميـ ضعؼ إلى ذلؾ ويرجع الزمني، العمر في بأقرانيـ مقارنة التذكر عمى قدرتيـ انخفاض 
 .الفعالة التذكر ووسائط لاستراتيجيات

 المباشرة الحسية الخبرة عمى قائما التعمـ كاف فكمما ،المستخدـ التعمـ بأسموب التذكر مستوى ارتباط 
 .الاستدعاء عمى القدرة تحسنت

 وتتركز استرجاعيا، ثـ تخزينيا، المعمومات، استقباؿ: رئيسة مراحؿ بثلاث التذكر عممية تمر 
 1.الانتباه ضعؼ نتيجة الاستقباؿ مرحمة في العقمية الإعاقة ذي الطفؿ لدى الأساسية المشكمة

 :بذة عن متلازمة داونن .5

 ،21 رقـ الصبغي في إضافي كروموسوـ وجود عف ينجـ خمقي وراثي اضطراب ىي داوف متلازمة
 يغير الإضافي النسخ ىذا. طبيعيا 46 مف بدلا كروموسوما 47 يمتمكوف المتلازمة مصابي أف يعني ما وىو
 تخمفا تتضمف المميزة الخصائص مف مجموعة إلى ويؤدي البداية، منذ لمطفؿ والعقمي الجسدي النمو مسار
 مجموعة يسبب ما الجسـ خلايا جميع عمى الصبغي الخمؿ ىذا يؤثر. الجسمية الملامح في وتغيرات ذىنيا
 لآخر، فرد مف والخصائص الأعراض شدة تتفاوت كما. العادييف بالأفراد مقارنة النمو في الاختلافات مف
 21.طبيا عميو متعرؼ لممتلازمة العاـ النمط أف رغـ

                                                           
 .2015، دار الوفاء لمطباعة، مصر، ""الإرشاد الأسري للأطفال المعاقين عقميا )القابمين لمتعمم(إبتساـ الحسيني عبد الحميد،   1

2
 Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child Health and Human Development,  About Down Syndrome, 

https://www.nichd.nih.gov/health/topics/downsyndrome  

https://www.nichd.nih.gov/health/topics/downsyndrome
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 خلايا جميع تحتوي حيث ، (Trisomy 21)21 الصبغي التثمث ىو حدوثا داوف متلازمة أنواع أكثر
: ىما انتشارا أقؿ آخراف نوعاف وىناؾ. نسختيف مف بدلا 21 الكروموسوـ مف نسخ ثلاثة عمى الجسـ

 الصبغي والانتقاؿ المتجانسة، غير الخلايا توجد حيث  (Mosaic Down Syndrome) الموزاييؾ

(Translocation) آخر بكروموسوـ 21 كروموسوـ مف الإضافية المادة ترتبط حيث. 

: مثؿ الوراثية التغيرات عف الناجمة الجسمية الصفات مف بمجموعة وتتميز الولادة منذ المتلازمة تظير
 كما(. العضمي التوتر نقص) المنخفضة العضلات ونبرة القصيرة، الرقبة المائمة، الجفوف المسطح، الوجو
 بيف عادة تتراوح متفاوتة بدرجات الذىنية والميارات العقمي النمو في تأخر مف المتلازمة ذوو الأطفاؿ يعاني
 2.معتدلة إلى خفيفة

 خطأ نتيجة غالبا تحدث بؿ ،الحالات معظـ في نمطية بصورة وراثيا تنتقؿ حالة داوف متلازمة تعد لا
 بعدـ يسمى ما وىو التخصيب، قبؿ المنوي الحيواف أو البويضة تكوف أثناء الخلايا انقساـ في عشوائي
 عمر تقدـ ىو بو الإصابة احتماؿ بزيادة المرتبطة العوامؿ ومف (nondisjunction) . الصبغي الانفصاؿ

 أغمب أف رغـ الأـ، عمر زيادة مع داوف بمتلازمة مصاب طفؿ إنجاب خطر يزداد حيث الحمؿ، عند الأـ
 .3الولادات مف أكبر نسبة يشكمف لأنيف عاما 35 مف أقؿ لأميات يولدوف المصابيف الأطفاؿ

 المصابوف الأفراد ويستفيد العالـ، في الذىنية للإعاقة شيوعا الوراثية الأسباب أكثر مف المتلازمة تعد
 الفعالة المشاركة ليـ يتيح مما الاجتماعي، والتكيؼ الحياة نوعية تحسيف مف متكاممة وطبية تعميمية ببرامج
 .الاستقلالية مف جيد مستوى وتحقيؽ المجتمع في

 سنوات مصاب بنتلازمة داوف. 8صورة طفؿ عمره : 3شكل رقم 

 
                                                                                                                                                                                           
1
 Centers for Disease Control and Prevention, Down syndrome, 2026 https://www.cdc.gov/birth-

defects/about/down-syndrome.html  
2
 Encyclopædia Britannica, Down syndrome. https://www.britannica.com/science/Down-syndrome  

 .(PDFممؼ )وزارة الصحة السعودية. )بدوف تاريخ(. متلازمة داوف  3

 https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/ChildsHealth/Documents/DownSyndrome.pdf‌

https://www.cdc.gov/birth-defects/about/down-syndrome.html
https://www.cdc.gov/birth-defects/about/down-syndrome.html
https://www.britannica.com/science/Down-syndrome
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/ChildsHealth/Documents/DownSyndrome.pdf
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المصدر: 
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd

_alnshr_bmjlt_allwm 

 البصمة والأنؼ لطفؿ مصاب.الوجو، الشعر، الأطراؼ، : 4شكل رقم 

  

المصدر: 
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd

_alnshr_bmjlt_allwm 

 أقداـ طفؿ مصاب.: 5شكل رقم 

 

المصدر: 
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd

_alnshr_bmjlt_allwm 

 :المعرفية والانفعالية والاجتماعية لأطفال متلازمة داون الخصائص .6

 :داون متلازمة لأطفال المعرفية الخصائص.1.6

 العادييف، بالأطفاؿ مقارنة المعرفي التطور في تأخر إلى داوف بمتلازمة المصابوف الأطفاؿ يميؿ
 عمى القدرة في وضعؼ المجرد، والتفكير العاممة، الذاكرة في صعوبات التعمـ، سرعة في بطء ذلؾ ويشمؿ

 ما غالبا المنطقي والتفكير والتذكر الانتباه مثؿ التنفيذية القدرات أف الأبحاث تظير. المشكلات وحؿ التخطيط

https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd_alnshr_bmjlt_allwm
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd_alnshr_bmjlt_allwm
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd_alnshr_bmjlt_allwm
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd_alnshr_bmjlt_allwm
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd_alnshr_bmjlt_allwm
https://www.researchgate.net/publication/337674148_bhth_mtlazmt_dawn_bd_alnshr_bmjlt_allwm
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 التأخر ىذا يتطمب. الجديدة المواقؼ مع والتكيؼ اليومية المياـ في الطفؿ أداء عمى يؤثر مما محدودة، تكوف
 1.الذىنية والعمميات الأكاديمي التعمـ لتعزيز ومكثفة متخصصة تعميمية أساليب استخداـ

 القدرات في العادييف والأطفاؿ داوف متلازمة أطفاؿ بيف معنوية فروؽ وجود أظيرت عربية دراسة
 المعرفية الصعوبات يؤكد ما لغوية، النفس الاختبارات في أقؿ المصابيف أداء كاف حيث والمغوية، المعرفية
 2.والمغة الإدراؾ مجالات في المتلازمة بيذه المرتبطة

 

 

 :داون متلازمة أطفال لدى الانفعالية الخصائص.2.6

 كثير في ومطمئنة ودودة عاطفة يظيروف داوف متلازمة ذوي الأطفاؿ أف يعتقد الانفعالية، الناحية مف
 ىؤلاء أف دراسة كشفت. الإحباط مع والتعامؿ المشاعر تنظيـ في صعوبات يواجيوف قد لكنيـ الأحياف، مف

 بالأطفاؿ مقارنة عاليا عاطفيا تنظيمًا تتطمب التي المياـ أثناء الإحباط مف أعمى مستوى يظيروف الأطفاؿ
 توجيو مثؿ الصعبة، المواقؼ مع لمتكيؼ محدودة استراتيجيات استخداـ إلى ويميموف الطبيعي، النمو ذوي

 3.فعالة ذاتية تيدئة استراتيجية استخداـ أو المساعدة طمب مف بدلا الموجود لمشخص الانتباه

 اجتماعية مواقؼ في التوتر أو الخجؿ عف يعبروف قد الأطفاؿ بعض أف وصفية أبحاث وجدت كما
 لا التي المواقؼ في التوجيو مقاومة أو الخفيفة العدوانية مثؿ سموكية تغيرات لدييـ تظير وقد معينة،

 4.مستمرا نفسيا دعما يستدعي ما واضح، بشكؿ احتياجاتيـ عف التعبير فييا يستطيعوف

 :داون متلازمة ذوي للأطفال الاجتماعية الخصائص.3.6

                                                           
1
 American Journal on Intellectual and Developmental Disabilities, Executive functioning in young children with 

Down syndrome. 119(4), 303–318. https://doi.org/10.1352/1944-7558-119.4.303  
مجمة الآداب والعموـ الاجتماعية، جامعة سطيؼ  ،"مقارنةالخصائص المعرفية والمغوية لدى الأطفال المصابين بمتلازمة داون: دراسة " ،بف خروؼ 2
 .62–45 ، ص2016 (،17، )2

3
 Jahromi, Gulsrud & Kasari, Emotional competence in children with Down syndrome: Negativity and 

regulationة American Journal on Mental Retardation, 113(1), 8002, 32–43. https://doi.org/10.1352/0895-

8017(2008)113[32:ECICWD]2.0.CO;2  
4
 Fidler, Opcit, p 86–103.  

https://doi.org/10.1352/1944-7558-119.4.303
https://doi.org/10.1352/0895-8017(2008)113%5b32:ECICWD%5d2.0.CO;2
https://doi.org/10.1352/0895-8017(2008)113%5b32:ECICWD%5d2.0.CO;2
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 الاجتماعي لمتفاعؿ قوي ميؿ لدييـ يكوف ما غالبا داوف متلازمة ذوي الأطفاؿ أف الدراسات أظيرت
 مع محببة علاقات لإقامة ويميموف الاجتماعية لممواقؼ جيد بشكؿ يستجيبوف فيـ الآخريف، مع الإيجابي
 .الداعمة البيئات في مشتركا ولعبا تعاونية سموكيات يُظيروف وقد والأقراف، البالغيف

 كبير بشكؿ تتأثر الأطفاؿ ىؤلاء لدى الاجتماعية الميارات تنمية أف الأبحاث توضح لذلؾ، إضافة
 في يسيـ الاجتماعي التواصؿ وتشجيع الأقراف مع التفاعؿ أف حيث والتربوية، الأسرية والبيئة التعميـ بعوامؿ
 .الجماعية الأنشطة في المشاركة عمى وقدرتيـ الاجتماعية مياراتيـ تحسيف

 :والاجتماعية والانفعالية المعرفية الجوانب بين التفاعل.4.6

 المعالجة ضعؼ أف إذ الاجتماعية، الميارات تطور في ميما دورا والانفعالية المعرفية القدرات تمعب
 التفاعؿ عمى يؤثر مما ومعانييا، الاجتماعية الإشارات وفيـ إدراؾ عمى الطفؿ قدرة يعيؽ قد المعموماتية
 ارتباطا ترتبط المعرفية والتنمية العقمي السف أف إلى الأدلة تشير ذلؾ، ومع. مباشر غير بشكؿ الاجتماعي

 بدوره يؤثر ما وىو داوف، متلازمة ذوي الأطفاؿ لدى (Theory of Mind) العقؿ نظرية باكتساب وثيقا
 .الآخريف وأفكار مشاعر فيـ في قدراتيـ عمى

 شاممة وعلاجية تربوية برامج تقديـ أىمية عمى الضوء تسمط المختمفة الجوانب بيف التفاعلات ىذه
 .متوازف بشكؿ الطفؿ تطور لضماف متكامؿ بشكؿ الاجتماعي والتفاعؿ والانفعالات المعرفة تستيدؼ

 :القدرات والإمكانات الإبداعية لدى أطفال متلازمة داون .7

لا تقتصر القدرات الذىنية لدى أطفاؿ متلازمة داوف عمى التحديات فحسب، بؿ تظير لدييـ إمكانات 
إبداعية مميزة في المجالات التي تعتمد عمى التعبير الحسي والتفاعؿ البصري والحركي. تظير الدراسات أف 

يميموف إلى التعبير الفني )مثؿ الرسـ والموسيقى والمعب الارتجاعي( بشكؿ نابض بالحياة، الأطفاؿ ذوي داوف 
وذلؾ نتيجة ارتباط ىذه الأنشطة بالقدرات الحسية المتطورة لدييـ أكثر مف العمميات الفكرية التجريدية 

ية مما يفتح المجاؿ أف بعض الأطفاؿ لدييـ استعدادات خاصة في الأنشطة الإبداعية التشكيمحيث المعقدة. 
 .لتعزيز مياراتيـ مف خلاؿ برامج تعميمية مييكمة

تشير الأبحاث إلى أف التدخلات المدرسية والأسرية المبكرة تمعب دورا حاسما في تنمية الإمكانات 
الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف. برامج الفنوف الموسيقية، العلاج بالفف، والتربية الدرامية أثبتت فاعميتيا 
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مف استخداـ ميارات مختمفة )سمعية،  في تحسيف ميارات التعبير الذاتي والتفكير الخلاؽ، إذ تمكف الطفؿ
بيف الأسرة والمدرسة ينتج  الجيد التنسيؽفبصرية، حركية( في التعبير، مما يحفز الابتكار والسموؾ الإبداعي. 
 .عنو تحسف ممحوظ في الثقة بالنفس، والتفاعؿ الإبداعي لدى الطفؿ

الأطفاؿ ذوي متلازمة داوف قد ف ،في سياؽ الإبداع لا يمكف تجاىؿ دوره في التواصؿ مع الآخريف
يستخدموف الإبداع كأداة في بناء التفاعؿ الاجتماعي وتحقيؽ الذات في المواقؼ اليومية، خاصة تمؾ التي 
تتطمب حؿ مشكلات أو تواصؿ غير لفظي. تظير الدراسات أف الأنشطة الجماعية الإبداعية )مثؿ 

يمية( تعزز قدرة الأطفاؿ عمى التعاوف، وتطوير الميارات المسرحيات البسيطة، الغناء الجماعي، الألعاب التمث
 .1الاجتماعية، وتفتح ليـ فضاءات أوسع لمتعبير عف مشاعرىـ وأفكارىـ بشكؿ غير تقميدي

 :لدييم دور الأسرة والمدرسة في تنمية الإبداع .8

داوف، نظرا لأنيا تمعب الأسرة دورا أساسيا ومؤثرا في تنمية الإبداع لدى الأطفاؿ المصابيف بمتلازمة 
البيئة الأولى التي يتعمـ فييا الطفؿ ويكوف خبراتو. تشير الدراسات إلى أف الأسرة الداعمة التي توفر فرصا 
لمتجربة والمعب الحر والتفاعؿ الإيجابي تعزز مف قدرة الطفؿ عمى التعبير عف نفسو بطرؽ مبتكرة. ودعـ 

ومية )مثؿ الرسـ، القصص، المعب التخيمي( يعزز مف الثقة الوالديف لمعناف لمفكر الخلاؽ في الأنشطة الي
 .بالنفس والتفكير المرف لدى الطفؿ

أف التدخؿ الأسري المبكر والتوجيو التربوي الإيجابي يؤثراف بشكؿ  Guralnick (2011) أثبتت دراسة
 2. ممحوظ في تطور الميارات المعرفية والاجتماعية، وىي مف العناصر الميمة للإبداع

عد التعميـ المنزلي الإبداعي مف أىـ منطمقات بناء التفكير الخلاؽ، إذ يتيح لمطفؿ مساحة أكبر ي
لاستكشاؼ المواد والأفكار بحرية، بعيدا عف القيود التقميدية. تشير الدراسات إلى أف الأطفاؿ ذوي متلازمة 

تسمح ليـ باستخداـ أكثر مف حاسة داوف يتجاوبوف بشكؿ أفضؿ مع أساليب التعميـ الحسية والتجريبية، والتي 
في التعمـ مثؿ استخداـ الموسيقى، الفنيات التشكيمية، المعب بالماء والرمؿ، والأنشطة الحركية. وتؤكد 

                                                           
، رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية غزة، كمية التربية "القدرات النمائية لدى أطفال التوحد وأطفال متلازمة داون: دراسة مقارنة"، حسف مصطفى 1

 . 2019الدراسات العميا، 
2
 Guralnick, Why early intervention works: a systems perspective, Infants & Young Children, 24(1), 2011, p 6-

28. https://doi.org/10.1097/IYC.0b013e3182002cfe  

https://doi.org/10.1097/IYC.0b013e3182002cfe
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الأبحاث أف التجارب المتنوعة والمثيرة للإبداع داخؿ الأسرة ترتبط بارتفاع مستوى الأداء الإبداعي لدى 
 .الطفؿ

البيئة التعميمية المييأة عاملا حيويا في تعزيز الإبداع لدى الأطفاؿ ذوي في جانب المدرسة، تعد 
متلازمة داوف. إذ أف التدريس القائـ عمى المشاريع والأنشطة العممية يدفع الطفؿ إلى الخروج مف أسموب 

أف المدارس التي تعتمد  Fidler (2006) التمقيف إلى أسموب التجريب والابتكار. وقد أوضحت دراسة
تساعد الأطفاؿ عمى تطوير ميارات  STEAM مثؿ التفكير التصميمي وأنشطة) ستراتيجيات تعميمية تفاعميةا

 1.حؿ المشكلات والتفكير غير التقميدي، وىما مف أىـ مكونات الإبداع

يمعب المعمـ دورا محوريا في اكتشاؼ وتنمية الإبداع، فيو مف يوجو الطفؿ ويقدـ لو التحفيز المناسب 
القدرات الكامنة. يشير البحث إلى أىمية التدريب الميني المستمر لممعمميف عمى استراتيجيات  لإطلاؽ

تعميمية داعمة للإبداع، مثؿ استخداـ أسئمة مفتوحة، إعطاء فرص لمتعبير الحر، وترسيخ ثقافة الخطأ كجزء 
 مف التعمـ.

يجابية تتيح لمطفؿ أف تنمية الإبداع ترتبط مباشرة ببيئة          gn   كذلؾ، يؤكد مدرسية محفزة وا 
 2.أخذ المبادرات والتجريب دوف خوؼ مف الفشؿ

لا يمكف إغفاؿ العمؿ المشترؾ بيف الأسرة والمدرسة، فيو يعزز الجوانب الإبداعية لدى الطفؿ بشكؿ 
تعميمية يضمف توفير بيئة  (IEP) متكامؿ. فالتعاوف الدائـ بيف الأىؿ والمعمميف عبر خطة تعميمية متكاممة
أف التنسيؽ الفعاؿ بيف الأسرة  حيثمتسقة تسمح لمطفؿ بتطبيؽ ما يتعممو في الفصؿ داخؿ البيت والعكس. 

والمدرسة يؤدي إلى ارتفاع مستويات المشاركة الاجتماعية والتفكير الابتكاري لدى الأطفاؿ ذوي متلازمة 
 .داوف، كما يعزز مف شعور الطفؿ بالنجاح ويحد مف مشاعر الإحباط

                                                           
1
 Fidler, Opcit, p 86–103.  

2
 Gagné, F. (2004). Transforming gifts into talents: The DMGT as a developmental theory. High Ability Studies, 

15(2), 119–147. https://doi.org/10.1080/1359813042000314682 
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 تمييد

الإجراءات المنيجية المعتمدة في الدراسة الحالية، والتي ىدفت إلى الكشؼ عف يتناوؿ ىذا الفصؿ 
مستوى القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف، ودراسة العوامؿ المرتبطة بتنميتيا داخؿ البيئة الأسرية 

الة، باعتباره والتربوية. ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ الاعتماد عمى المنيج العيادي القائـ عمى دراسة الح
 .الأنسب لفيـ الخصائص الفردية والسموكية والمغوية لمحالات محؿ الدراسة

 أولا: الدراسة الاستطلاعية

 أىداف الدراسة الاستطلاعية .1

 :أجريت الدراسة الاستطلاعية قبؿ الشروع في الدراسة الأساسية بيدؼ

 التأكد مف ملاءمة أدوات الدراسة لخصائص أفراد العينة. 
 اختبار وضوح التعميمات والأسئمة وصياغة بنود شبكة الملاحظة. 
 التعرؼ عمى الظروؼ الواقعية داخؿ الورشات التأىيمية. 
 تحديد الزمف المناسب لتطبيؽ الأدوات. 
 الكشؼ عف الصعوبات المحتممة أثناء جمع البيانات. 

 بناء أدوات الدراسة .2

الأدوات المنيجية التي تـ اختيارىا وبناؤىا بما يتلاءـ مع اعتمدت الدراسة الحالية عمى مجموعة مف 
طبيعة المنيج العيادي القائـ عمى دراسة الحالة، وبما يسمح بالكشؼ عف مظاىر القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ 
متلازمة داوف داخؿ سياقات واقعية مرتبطة بالممارسة المينية والتفاعؿ اليومي. وقد روعي في إعداد الأدوات 

لخصائص المعرفية والمغوية والحركية لمحالات المدروسة، حتى تكوف أكثر قدرة عمى التقاط السموؾ الفعمي ا
 .مقارنة بالاختبارات التقميدية المجردة
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 شبكة الملاحظة  -أ

تعد شبكة الملاحظة العيادية مف الأدوات الأساسية التي تـ الاعتماد عمييا في الدراسة الحالية، نظرا 
عمى رصد السموؾ الإبداعي كما يظير بصورة تمقائية داخؿ المواقؼ الطبيعية دوف فرض شروط  لقدرتيا

 .اختبارية قد تؤثر في الأداء الحقيقي لمحالات

وقد تـ بناء ىذه الشبكة بالاستناد إلى الأدبيات النظرية المتعمقة بالإبداع، خاصة النماذج التي تناولت 
ية، مع إعادة صياغة المؤشرات بصورة تتلاءـ مع الخصائص الإدراكية الأبعاد الأساسية لمقدرة الإبداع

والمغوية لأطفاؿ متلازمة داوف. كما تـ تكييؼ بنود الملاحظة لتصبح قابمة لمرصد المباشر داخؿ الورشات 
 .المينية والتأىيمية

 وصف الأداة: 

 :الإبداعي، وىيتضمنت شبكة الملاحظة أربعة أبعاد رئيسية تمثؿ أىـ مكونات السموؾ 

 :وتشير إلى قدرة الحالة عمى إنتاج استجابات متعددة أو اقتراح بدائؿ أثناء  الطلاقة الإبداعية
 .النشاط

 :وتعبر عف القدرة عمى تعديؿ السموؾ أو تغيير أسموب الأداء تبعا لمتطمبات  المرونة الإبداعية
 .الموقؼ

 :بشيء مف الجدة أو الاختلاؼ عف النمط وتشير إلى إنتاج أفكار أو استجابات تتسـ  الأصالة
 .المعتاد

  :ويقصد بيا اىتماـ الحالة بإضافة التفاصيؿ وتحسيف جودة المنتج النيائيالتطوير والتحسين. 

وقد احتوى كؿ بعد عمى مجموعة مف المؤشرات السموكية التي يمكف ملاحظتيا مباشرة أثناء إنجاز 
يقة العمؿ، إضافة الممسات الشخصية، أو مراجعة المنتج قبؿ الأنشطة المينية، مثؿ المبادرة، تعديؿ طر 

 .إنيائو

 طريقة التطبيق: 
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تـ تطبيؽ شبكة الملاحظة داخؿ الورشات التأىيمية بصورة مباشرة أثناء ممارسة الأطفاؿ لأنشطتيـ 
عمى اعتماد المعتادة، وذلؾ في بيئة طبيعية تقؿ فييا الضغوط المرتبطة بالتقييـ الرسمي. وقد حرص الباحث 

الملاحظة غير المتدخمة، بحيث يتـ تسجيؿ السموؾ كما يظير تمقائيا دوف توجيو مباشر أو تعديؿ لمسار 
 .النشاط

كما تمت متابعة الحالات خلاؿ مراحؿ متعددة مف الإنجاز، بداية مف استقباؿ الميمة، مرورا بطريقة 
لاحظة جميع المؤشرات المتعمقة بالأبعاد التنفيذ، وصولا إلى الشكؿ النيائي لممنتج، وذلؾ لضماف م

 .الإبداعية

 طريقة التصحيح: 

اعتمدت الدراسة نظاـ تقدير رباعي يسمح بتحديد درجة ظيور السموؾ الإبداعي وفؽ مستويات 
 :متدرجة، وذلؾ عمى النحو الآتي

 .لا يظير السموؾ أبدا = 0

 .يظير أحيانا أو يحتاج إلى دعـ كبير = 1

 .مع الحاجة إلى تذكير أو مساعدة بسيطةيظير غالبا  = 2

 .يظير بصورة مستقمة وتمقائية = 3

وقد تـ جمع درجات المؤشرات داخؿ كؿ بعد ثـ حساب الدرجة الكمية لمحكـ عمى مستوى السموؾ 
 الإبداعي لمحالة.

 المقابمة الإكمينيكية نصف الموجية -ب

موجية باعتبارىا أداة تسمح بفيـ طبيعة الأداء اعتمدت الدراسة كذلؾ عمى المقابمة الإكمينيكية نصؼ ال
 .المغوي والتعبيري لمحالات داخؿ سياقات عممية مرتبطة بالنشاط اليومي
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وتـ اختيار ىذا النوع مف المقابلات لأنو يوفر قدرا مف المرونة يسمح لمحالة بالتعبير التمقائي دوف 
ستجابات المفظية والمعجمية ووسائؿ التعويض التقيد بأسئمة مغمقة، مما يساعد عمى الكشؼ عف طبيعة الا

 .المستعممة أثناء التواصؿ

 وصف الأداة: 

تضمنت المقابمة مجموعة مف الأسئمة المفتوحة والبسيطة المرتبطة بالنشاط الذي تمارسو كؿ حالة، 
 .بيدؼ استثارة التعبير الحر واستدعاء الرصيد المغوي بصورة طبيعية

النشاط، تسمية الأدوات، شرح خطوات الإنجاز، والتعبير عف وقد ركزت الأسئمة عمى وصؼ 
 .الاختيارات الشخصية أثناء الأداء

 طريقة التطبيق: 

تـ إجراء المقابلات بصورة فردية مع كؿ حالة داخؿ بيئتيا الطبيعية، مع مراعاة الخصائص النفسية 
 .والمغوية لمحالات

ر غير المفظي عند الحاجة، بيدؼ تقميؿ القمؽ وتشجيع كما تـ السماح باستخداـ الإشارة والحركة والتعبي
 .التواصؿ التمقائي

 طريقة التحميل: 

 :تـ تحميؿ الاستجابات وفؽ المقاربة العيادية والأرطوفونية، بالاعتماد عمى مؤشرات متعددة تشمؿ

 سلامة الفيـ العاـ لمموقؼ. 
 القدرة عمى الاستدعاء المعجمي. 
  المستعممةنوع البنية القواعدية. 
 وجود اضطرابات نطؽ أو تعويضات تواصمية. 
 درجة الترابط الدلالي بيف الأفكار. 

 النسخة الشكمية – (TTCT)اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي  -ج
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 Torrance Tests of Creative) اعتمدت الدراسة الحالية اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي

Thinking – TTCT)  بصيغتو الشكمية  (Figural Form) باعتباره مف أكثر الأدوات استخداما في ،
قياس القدرة الإبداعية لدى الأطفاؿ، وخاصة الفئات التي تعاني مف صعوبات لغوية أو تواصمية مثؿ أطفاؿ 

 .متلازمة داوف

نتاج استجابا كماؿ الأشكاؿ وا  ت وقد تـ اختيار النسخة الشكمية دوف المفظية لأنيا تعتمد عمى الرسـ وا 
ظيار الإمكانات الإبداعية بصورة أقرب للأداء الحقيقي  .بصرية، مما يسمح بتقميؿ أثر القصور المغوي وا 

 اليدف من الاختبار: 
 قياس مستوى القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف. 
 الكشؼ عف أبعاد الإبداع الأساسية. 
 دعـ نتائج شبكة الملاحظة والمقابمة الإكمينيكية. 
  الاختبارأبعاد: 
 :عدد الأفكار المنتجة الطلاقة. 
 :تنوع الاستجابات المرونة. 
 :مدى جدة الفكرة الأصالة. 
 :إضافة عناصر وتحسيف الإنتاج الإثراء والتفاصيل. 
 بنية الاختبار: 

 :تكوف الاختبار مف أنشطة شكمية تعتمد عمى

 إكماؿ رسومات ناقصة. 
 إنتاج أشكاؿ انطلاقا مف مثيرات بسيطة. 
  الأشكاؿ بطريقة حرةتوظيؼ. 
 طريقة التطبيق: 

تـ تطبيؽ الاختبار بصورة فردية داخؿ الورشات التأىيمية في ظروؼ ىادئة ومألوفة لمحالات، مع تقديـ 
 .تعميمات مبسطة والسماح باستخداـ الإشارة والتوضيح البصري عند الحاجة
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 طريقة التصحيح: 

 :اعتمد التصحيح وفؽ مؤشرات تورانس الأصمية

  عدد الأفكار )الطلاقة(حساب. 
 )تنوع الاستجابات )المرونة. 
 )درجة الجدة )الأصالة. 
 )كمية التفاصيؿ )التطوير. 
 تفسير النتائج: 

 .مرتفعة حسب مجموع الأبعاد –متوسطة  –درجة منخفضة 

 الأنشطة البيداغوجية-د

وسيمة عممية لإظيار اعتمدت الدراسة عمى مجموعة مف الأنشطة البيداغوجية التطبيقية باعتبارىا 
 .القدرات الإبداعية والمغوية لمحالات داخؿ مواقؼ واقعية

 .وقد تـ اختيار أنشطة متنوعة تراعي اىتمامات الأطفاؿ وخصائصيـ الإدراكية والحركية

 وصف الأنشطة: 

 :شممت الأنشطة المطبقة

 الطبخ. 
 الخياطة. 
 الحياكة. 

اتخاذ القرار، التعبير عف الاختيارات، وتطوير  وقد أتاحت ىذه الأنشطة فرصا لملاحظة المبادرة،
 .المنتج النيائي

 طريقة التطبيق: 

تـ تقديـ الأنشطة بصورة تدريجية تسمح لمحالات بالمشاركة الفعمية دوف فرض نموذج واحد للإنجاز، 
 .مع ترؾ مساحة كافية لمتجريب والتعديؿ
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 اليدف من توظيف الأنشطة: 

 :توفير سياؽ تطبيقي يساعد عمىىدفت الأنشطة البيداغوجية إلى 

 الكشؼ عف السموؾ الإبداعي. 
 تنشيط التعبير المغوي. 
 تقميؿ التردد أثناء التواصؿ. 
 إتاحة فرص لمتفاعؿ الحسي والحركي. 
 إبراز الإمكانات الفردية لمحالات بصورة أقرب إلى الواقع. 

 تحكيم أدوات الدراسة. 3

)شبكة الملاحظة، المقابمة الإكمينيكية، واختبار تورانس(، تـ بعد الانتياء مف إعداد أدوات الدراسة 
عرضيا عمى مجموعة مف الأساتذة المختصيف في عمـ النفس، التربية الخاصة والأرطوفونيا، بيدؼ التحقؽ 

 :مف

 وضوح البنود. 
 ملاءمة الأدوات لأطفاؿ متلازمة داوف. 
 صدؽ المحتوى. 
 مناسبة إجراءات التطبيؽ. 

 :ات المحكميف تـوبناء عمى ملاحظ

 تبسيط بعض التعميمات. 
 تعديؿ مؤشرات الملاحظة. 
 إعادة صياغة بعض أسئمة المقابمة. 
 تكييؼ تطبيؽ اختبار تورانس مع قدرات الحالات. 

 ثانيا: الدراسة الأساسية

دخاؿ  بعد الانتياء مف إعداد شبكة الملاحظة وأدوات جمع البيانات، وعرضيا عمى المختصيف وا 
المناسبة، تـ الانتقاؿ إلى الدراسة الأساسية وتطبيؽ الأدوات عمى الحالات المختارة داخؿ الورشات التعديلات 
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التأىيمية. وقد تـ الحرص عمى توفير بيئة تطبيؽ مألوفة لمحالات بما يسمح برصد السموؾ بصورة تمقائية 
 وعفوية وتقميؿ تأثير القمؽ أو المواقؼ الاختبارية الرسمية.

 جغرافي لمدراسةالمجال ال .1

أجريت ىذه الدراسة الميدانية التطبيقية في المراكز النفسية البيداغوجية للأطفاؿ المعوقيف ذىنيا 
والورشات المحمية لمتأىيؿ الميني المتواجدة في مقاطعتي وىراف ومسرغيف )الجزائر(. تـ اختيار ىذه 

مية منظمة ومجيزة بالوسائؿ الضرورية، المؤسسات التربوية والعلاجية نظرا لاحتوائيا عمى ورشات تأىي
بالإضافة إلى وجود طاقـ متعدد التخصصات مف أخصائييف نفسانييف وأرطوفونييف ومربييف متخصصيف 

 .يسيروف عمى المتابعة الدورية والمستمرة ليؤلاء الأطفاؿ والشباب

 المجال الزمني .2

 .2026ماي 14إلى غاية  2026أفريؿ  19مف  امتدت الدراسة خلاؿ الفترة الممتدة مف

 المجال البشري .3

( Trisomy 21) يشمؿ مجتمع البحث الحالي جميع الشباب والأطفاؿ المصابيف بمتلازمة داوف

المسجميف والمنتسبيف بانتظاـ إلى الورشات التأىيمية، التعميمية والمينية، التابعة لممؤسسات النفسية 
 ومسرغيف.البيداغوجية المذكورة  بمنطقة وىراف 

 عينة الدراسة وخصائصيا .4

 3( حالات مف أفراد متلازمة داوف. يعد ىذا العدد )03تـ اختيار عينة قصدية مكونة مف ثلاث )
في عمـ النفس والتربية الخاصة، ( Case Study)حالات( مناسبا جدا وكافيا لتطبيؽ منيج دراسة الحالة 

العيادي، والعميؽ لمبيانات السموكية عملا بالقاعدة العيادية الشييرة: والذي يقوـ أساساً عمى التحميؿ الكيفي، 
"قميؿ مف الحالات، كثير مف التحميؿ"، حيث ينصب الاىتماـ عمى الغوص في الخصائص الفردية لكؿ حالة 

 بشكؿ طولي ومعمؽ بدلا مف المسح الأفقي السطحي.
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 الديموغرافية والعيادية والنمائية لأفراد عينة الدراسة الأساسية. الخصائص: 2جدول رقم 

المستوى المغوي والتواصمي  العمر الزمني الجنس رمز الحالة
 الحالي

الورشة التأىيمية والمينية 
 المسندة لمحالة

الحالة الأولى 
 (1)ح

لغة استقبالية جيدة وفيـ سياقي  سنة  15 أنثى
جدا سميـ / لغة تعبيرية بسيطة 

 معتمدة عمى التعييف.

ورشة الطبخ وتجييز 
الحمويات والمأكولات 

 الخفيفة
الحالة الثانية 

 (2)ح
لغة تعبيرية تفكيكية )كممات  سنة  18 أنثى

معزولة( مدعومة بشكؿ مكثؼ 
 بالإيماءات الحركية.

ورشة الخياطة وتفصيؿ 
الأقمشة واستعماؿ ماكينة 

 الخياطة.
الحالة الثالثة 

 (3)ح
جمؿ بسيطة جدا )فعؿ +  تنتج سنة 17 أنثى

مفعوؿ( مع وجود اضطرابات 
 نطقية وفونولوجية متعددة.

ورشة الحياكة والأعماؿ 
 الصوفية واليدوية التقميدية.

 مف طرؼ الطالبة بالاعتماد عمى نتائج شبكة الملاحظة.المصدر: 

 ثالثا: وصف الأدوات النيائية

اختبار  ،المقابمة ،شبكة الملاحظة) النسخة النيائية للأدواتبعد الدراسة الاستطلاعية تـ اعتماد 
 .بعد تعديؿ الصياغة وتكييؼ المؤشرات بما يتناسب مع طبيعة العينة (الأنشطة البيداغوجية ،تورانس



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الرابع: عرض الفصل 
 ومناقشة نتائج الدراسة 
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 تمييد

يتناوؿ ىذا الفصؿ عرض النتائج المتوصؿ إلييا مف خلاؿ تطبيؽ أدوات الدراسة عمى الحالات الثلاث 
متلازمة داوف، وذلؾ بالاعتماد عمى شبكة الملاحظة العيادية، المقابمة الإكمينيكية نصؼ الموجية، مف أطفاؿ 

النسخة الشكمية،  – (TTCT) الأنشطة البيداغوجية التطبيقية، إضافة إلى اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي
 .الذي تـ اعتماده لقياس أبعاد القدرة الإبداعية بصورة أكثر موضوعية

تـ تحميؿ النتائج وفؽ المقاربة العيادية المعتمدة عمى دراسة الحالة، مف خلاؿ وصؼ الأداء  وقد
الفردي لكؿ حالة، ثـ تفسير النتائج ومناقشتيا في ضوء الفرضيات والدراسات السابقة والإطار النظري 

 .لمدراسة

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الأولىأولا: 

 :نص الفرضية الأولى. 1

 ".أطفاؿ متلازمة داوف بمستوى متوسط مف القدرة الإبداعيةيتمتع "

 :(TTCT)نتائج اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي  .2

 وصف الاختبار -أ

 Torrance Tests of Creative) اعتمدت الدراسة الحالية اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي

Thinking – TTCT)  بصيغتو الشكمية  (Figural Form) ، باعتباره مف أكثر الأدوات استعمالا في
 .قياس الإبداع لدى الأطفاؿ، وخاصة الفئات التي تواجو صعوبات لغوية أو تواصمية

نتاج حموؿ إبداعية انطلاقا  كماؿ الأشكاؿ، وا  ويقوـ الاختبار عمى أنشطة بصرية تعتمد عمى الرسـ، وا 
 .مف مثيرات بسيطة

 اليدف من الاختبار -ب

 :إلىييدؼ الاختبار 

 قياس القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف. 
 الكشؼ عف مستوى الطلاقة والمرونة والأصالة والتطوير. 
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 دعـ نتائج شبكة الملاحظة والمقابمة الإكمينيكية. 

 بنية الاختبار -ج

 :تكوف الاختبار مف ثلاثة أنشطة رئيسية

 :بناء رسومات انطلاقا مف أشكاؿ بسيطة النشاط الأول. 
 :إكماؿ رسومات غير مكتممة بطريقة حرة النشاط الثاني. 
 :إنتاج أكبر عدد ممكف مف الأفكار الشكمية النشاط الثالث. 

 طريقة التطبيق -د

تـ تطبيؽ الاختبار بصورة فردية داخؿ الورشات التأىيمية في ظروؼ ىادئة ومييأة، مع تقديـ 
السماح بإعادة التعميمات عند الحاجة دوف التأثير  التعميمات بصورة مبسطة ومصحوبة بالتوضيح العممي، مع

 .عمى الاستجابات

 طريقة التصحيح -ىـ

 :اعتمد تصحيح اختبار تورانس وفؽ الأبعاد التالية

 عدد الأفكار أو الرسومات المنتجة :الطلاقة. 
 تنوع فئات الاستجابات :المرونة. 
 درجة الندرة والاختلاؼ في الحموؿ المقدمة :الأصالة. 
 إضافة التفاصيؿ وتحسيف الإنتاج :التطوير. 

 عرض نتائج الاختبار حسب الحالات .3

 :(1الحالة الأولى )ح

 نتائج اختبار تورانس: 

أظيرت الحالة مستوى متوسطا إلى مرتفع في الأداء الإبداعي، حيث سجمت درجات مرتفعة في 
 .بدرجة متوسطةالطلاقة والتطوير، ودرجة جيدة في الأصالة، بينما ظيرت المرونة 

 



  عرض ومناقشة نتائج الدراسةالرابع                                                               الفصل 

47 

 

 

 وصف نتائج شبكة الملاحظة: 

نتاج  أظيرت سرعة ومرونة في اقتراح أفكار متنوعة داخؿ ورشة الطبخ، وقدرة عمى تعديؿ الوصفة وا 
 .حموؿ بديمة، مع اىتماـ واضح بالتفاصيؿ النيائية

 نتائج المقابمة الإكمينيكية: 

نجاز رغـ وجود بعض الصعوبات في كشفت المقابمة قدرة جيدة عمى فيـ النشاط ووصؼ خطوات الإ
 .التسمية المفظية

 مناقشة نتائج الحالة الأولى: 

تشير النتائج إلى أف القدرة الإبداعية ظيرت بصورة أوضح داخؿ النشاط العممي مقارنة بالتعبير 
 .المفظي، وىو ما يدعـ الفرضية الأولى

 :(2الحالة الثانية )ح

 نتائج اختبار تورانس: 

مستوى متوسطا في الإبداع، حيث ظيرت المرونة تدريجيا أثناء النشاط، بينما برزت سجمت الحالة 
 .الأصالة عند إعادة توظيؼ المواد

 وصف نتائج شبكة الملاحظة: 

 .لوحظ تردد أولي قبؿ الاستقرار في الإنجاز، مع تحسف واضح أثناء التفاعؿ مع أدوات الورشة

 نتائج المقابمة: 

 .التعبير المختصر والمحاكاة الحركية أكثر مف المغة المباشرةاعتمدت الحالة عمى 

 مناقشة الحالة: 

 .تشير النتائج إلى وجود قدرة إبداعية قابمة لمظيور عند توفير التوجيو والدعـ
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 :(3الحالة الثالثة )ح

 نتائج اختبار تورانس: 

 .مقارنة بالطلاقةمف الإبداع مع تفوؽ نسبي في بعد التطوير  أظيرت الحالة مستوى متوسطا

 وصف نتائج شبكة الملاحظة: 

 .ظير بطء في الأداء مع اىتماـ كبير بالدقة والتفاصيؿ

 نتائج المقابمة: 

 .أظيرت الحالة قدرة جيدة عمى الربط الدلالي بيف الأفكار والمثيرات الحسية

 مناقشة الحالة: 

 .ا تبقى قابمة لمتنميةتعكس النتائج وجود قدرة إبداعية تحتاج إلى وقت أطوؿ لمظيور لكني

 المناقشة العامة لمفرضية الأولى .4

أظيرت نتائج الدراسة مف خلاؿ تطبيؽ اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي، وشبكة الملاحظة العيادية، 
والمقابمة الإكمينيكية نصؼ الموجية أف الحالات الثلاث أبدت مظاىر مختمفة لمقدرة الإبداعية، إلا أف مستوى 

 .يكف متساوياً بيف جميع الحالاتظيورىا لـ 

والأصالة بدرجة أكبر مقارنة ببعد المرونة،  وقد برزت مؤشرات واضحة في أبعاد التطوير والتحسيف
ضافة لمسات شخصية داخؿ الأنشطة المينية، خاصة في  حيث استطاعت الحالات إنتاج حموؿ عممية وا 

 .المواقؼ الحسية والتطبيقية

بداع لدى أطفاؿ متلازمة داوف لا يظير بالضرورة في الأداء المفظي أو كما بينت النتائج أف الإ
نما يبرز بصورة أوضح أثناء الأنشطة العممية التي تسمح بالتفاعؿ المباشر والتجريب  .الأكاديمي، وا 

الذي أكد أف الإبداع لا يقتصر عمى المجاؿ  Torrance (1974) وتتفؽ ىذه النتائج مع ما أشار إليو
 .بؿ يظير في الأداء العممي والإنتاج الحر الأكاديمي
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التي بينت أف أطفاؿ متلازمة داوف يمتمكوف خصائص نمائية  Fidler (2006) كما تتوافؽ مع نتائج
 .خاصة تسمح بظيور قدرات كامنة عندما تتوفر بيئات تعميمية مناسبة

منة والأداء الفعمي، الذي يميز بيف الاستعدادات الكا Gagné (2004) وتدعـ كذلؾ ما ذىب إليو
 .ويرى أف الإبداع يتطور مف خلاؿ التدريب والممارسة

إذ يتمتع أطفاؿ متلازمة داوف بمستوى متوسط مف  ،وبناء عميو تعتبر الفرضية الأولى متحققة جزئيا
 .القدرة الإبداعية قابؿ لمتنمية

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانيةثانيا: 

 :نص الفرضية .1

 ".في القدرة الإبداعية تبعا لمسف توجد فروؽ"

 :عرض نتائج الفرضية الثانية حسب الحالات‌.2

 :(1الحالة الأولى )ح

 نتائج اختبار تورانس 

أظيرت نتائج اختبار تورانس أف الحالة الأولى سجمت أداء جيدا في بعدي الطلاقة والتطوير، مع قدرة 
المثيرات الشكمية. كما ظيرت استجابات مرنة عند واضحة عمى إنتاج أفكار متعددة والتفاعؿ السريع مع 
 .تغيير التعميمات أو إدخاؿ عناصر جديدة أثناء النشاط

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

أظيرت الحالة سرعة في اقتراح البدائؿ أثناء تنفيذ نشاط الطبخ، مع قدرة عمى تعديؿ خطوات الإنجاز 
 .حضور واضح لممبادرة والاستقلالية وفؽ المتغيرات الموجودة داخؿ الورشة. كما لوحظ

 نتائج المقابمة الإكمينيكية نصف الموجية 

 "ماذا تفعميف الآف في المطبخ؟"عند سؤاؿ الحالة: 

 ".نخمط بالممعقة لتصبح لديدة… ىذا سكر… ندير حموى… أنا" :كانت الاستجابة
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وجود بعض الصعوبات في أظير التحميؿ العيادي قدرة جيدة عمى فيـ السياؽ العاـ لمنشاط، مع 
 .التسمية المباشرة والتعبير المفظي

 مناقشة نتائج الحالة الأولى 

تشير النتائج إلى أف الأداء الإبداعي لمحالة الأولى لا يمكف تفسيره بالعمر فقط، بؿ يبدو مرتبطا بدرجة 
 .التفاعؿ داخؿ النشاط ومستوى الممارسة والخبرة المكتسبة

 :(2الحالة الثانية )ح

 تائج اختبار تورانسن 

أظيرت الحالة الثانية مستوى متوسطا في الأداء الإبداعي، حيث احتاجت إلى وقت أطوؿ لمدخوؿ في 
عادة توظيؼ العناصر المتاحة  .النشاط، لكف بعد التكيؼ أظيرت قدرة عمى إنتاج أفكار جديدة وا 

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

تدريجي في الطلاقة والأصالة أثناء تنفيذ مياـ الخياطة  لوحظ تردد نسبي في بداية النشاط، ثـ تحسف
 .واختيار الممحقات

 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

 "كيؼ تقومي بقص القماش وخياطتو؟" :عند سؤاؿ الحالة

 ."نخيط مئزر… الماكينة تدير طقطؽ… ثوب أحمر… ىكذا… مقص" :كانت الاستجابة

الحركية والتعبير المختصر لتعويض محدودية الرصيد  أظير التحميؿ اعتماد الحالة عمى المحاكاة
 .المغوي

 مناقشة نتائج الحالة الثانية 

تشير النتائج إلى أف القدرة الإبداعية ظيرت بصورة تدريجية ولـ ترتبط مباشرة بعامؿ السف، بؿ تأثرت 
 .بدرجة الاعتياد عمى النشاط والتدريب المستمر
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 :(3الحالة الثالثة )ح

 ر تورانسنتائج اختبا 

أظيرت الحالة الثالثة مستوى متوسطا مف القدرة الإبداعية، مع تفوؽ نسبي في بعد التطوير مقارنة 
 .بالطلاقة، وظيور استجابات دقيقة أكثر مف كونيا كثيرة

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

 .النيائيظير بطء في الأداء وتكرار نسبي لمحركات، مقابؿ اىتماـ واضح بالتفاصيؿ وجودة المنتج 

 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

 "أخبريني عف خيوط الصوؼ التي تستخدمينيا؟" :عند سؤاؿ الحالة

 ."دافئة… ندير شاشية لمشتاء… وصوؼ أبيض… صوؼ أزرؽ مثؿ البحر" :كانت الاستجابة

 .أظير التحميؿ قدرة جيدة عمى الربط الدلالي والتعبير الرمزي المرتبط بالنشاط الحسي

  نتائج الحالة الثالثةمناقشة 

تدؿ النتائج عمى أف بطء الأداء لا يعني انخفاض الإبداع، بؿ يعكس اختلافا في أسموب الإنجاز 
 .وتنظيـ الاستجابة

 المناقشة العامة لمفرضية الثانية .3

أظيرت نتائج الدراسة وجود اختلافات بيف الحالات في مستوى الأداء الإبداعي، إلا أف ىذه الفروؽ لـ 
 .بصورة مباشرة بالعمر الزمني ترتبط

وقد كشفت نتائج اختبار تورانس والملاحظة والمقابمة أف بعض الحالات الأصغر سنا أظيرت أداء 
أفضؿ في بعض المؤشرات مقارنة بحالات أكبر، مما يشير إلى أف السف وحده لا يفسر الاختلافات 

 .المسجمة



  عرض ومناقشة نتائج الدراسةالرابع                                                               الفصل 

52 

 

السابقة، التفاعؿ داخؿ الورشات، والاستمرارية في النشاط وتبيف أف عوامؿ مثؿ مستوى المغة، الخبرة 
 .كانت أكثر تأثيرا مف عامؿ العمر

الذي أوضح أف تطور الأداء لدى الأطفاؿ  Guralnick (2011) وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما أشار إليو
 .ذوي الإعاقة يرتبط بجودة التدخلات التربوية أكثر مف العمر الزمني

التي تؤكد أف المسار النمائي لدى أطفاؿ متلازمة داوف لا يسير  Fidler (2006) كما تدعميا نتائج
 .دائما وفؽ التسمسؿ العمري التقميدي

الذي يرى أف تطوير القدرات يعتمد عمى المحفزات  Gagné (2004) وتنسجـ كذلؾ مع نموذج
 .والفرص التعميمية وليس عمى النضج العمري فقط

 .ة غير متحققة بصورة مباشرةوعميو تعتبر الفرضية الثاني

 ثالثا: عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة

 :نص الفرضية .1

 ".يسيـ الدعـ الأسري في رفع مستوى الإبداع"

 :عرض نتائج الفرضية حسب الحالات .2

 :(1الحالة الأولى )ح

 نتائج اختبار تورانس 

والتطوير، حيث تمكنت الحالة مف إنتاج أظيرت نتائج اختبار تورانس مستوى جيدا في أبعاد الطلاقة 
ضافة تحسينات واضحة عمى المنتج النيائي، كما أظيرت قدرة جيدة عمى الانتقاؿ بيف  أفكار متنوعة وا 

 .البدائؿ

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

لوحظت مشاركة فعالة داخؿ الورشة واستمرارية في الإنجاز دوف الحاجة إلى توجيو متكرر، إضافة إلى 
 .مبادرة تمقائية أثناء النشاط وحرص عمى إكماؿ العمؿ بدقةوجود 
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 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

أظيرت المقابمة وجود ارتياح واضح أثناء الحديث عف النشاط، مع تعبير إيجابي عف الإنجاز والرغبة 
 .في المشاركة، مما يشير إلى وجود بيئة داعمة تشجع التعبير والاستقلالية

 لحالة الأولىمناقشة نتائج ا 

تشير نتائج الحالة الأولى إلى أف التشجيع الأسري والدعـ المستمر انعكسا إيجابا عمى مستوى الثقة 
بالنفس، والاستمرار في النشاط، والقدرة عمى المبادرة، وىو ما ساعد عمى ظيور مؤشرات إبداعية أوضح 

 .مقارنة ببقية الحالات

 :(2الحالة الثانية )ح

  رانسنتائج اختبار تو 

أظيرت الحالة مستوى متوسطا مف الإبداع، حيث احتاجت إلى وقت لمدخوؿ في النشاط قبؿ أف تظير 
 .مؤشرات الطلاقة والأصالة بصورة تدريجية

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

لوحظ وجود تردد في بداية النشاط ثـ تحسف تدريجي في الأداء، مع زيادة المشاركة كمما تمقت دعما 
 .ء الإنجازوتشجيعا أثنا

 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

أظيرت المقابمة اعتماد الحالة عمى الوصؼ المختصر والمحاكاة العممية، مع وجود حاجة إلى تعزيز 
 .لفظي وتشجيع مستمر أثناء التعبير

 مناقشة نتائج الحالة الثانية 

الاستمرارية داخؿ النشاط، تشير النتائج إلى أف مستوى الدعـ الأسري المتوسط ساىـ في الحفاظ عمى 
 .إلا أف المبادرة والإبداع ظيرا بصورة أقؿ مقارنة بالحالة الأولى

 :(3الحالة الثالثة )ح

 نتائج اختبار تورانس 



  عرض ومناقشة نتائج الدراسةالرابع                                                               الفصل 

54 

 

أظيرت نتائج الاختبار مستوى متوسطا مف الإبداع، مع تفوؽ نسبي في بعد التطوير مقارنة بالطلاقة، 
 .وظيور بطء في إنتاج الاستجابات

 

  نتائج شبكة الملاحظةوصف 

لوحظ تردد نسبي أثناء الإنجاز، مع حاجة متكررة لمتشجيع والتعزيز مف أجؿ الاستمرار في النشاط 
تماـ المياـ  .وا 

 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

ظيار الأفكار، كما أف الاستجابة كانت  أظيرت المقابمة أف الحالة تحتاج إلى وقت أطوؿ لمتعبير وا 
عادة التوجيو تتحسف عند تقديـ  .التشجيع وا 

 مناقشة نتائج الحالة الثالثة 

تبيف أف محدودية الدعـ والمتابعة انعكست عمى مستوى المبادرة والاستمرارية، دوف أف تمغي وجود 
 .مؤشرات إبداعية قابمة لمتنمية

 المناقشة العامة لمفرضية الثالثة .3

أسريا أكبر أبدت مشاركة أوضح واستمرارية أظيرت النتائج أف الحالات التي تمقت دعما وتشجيعا 
 .أعمى أثناء تنفيذ الأنشطة، كما ظيرت لدييا قدرة أكبر عمى المبادرة والتجريب

وأشارت نتائج اختبار تورانس إلى تحسف نسبي في مؤشرات الطلاقة والتطوير لدى الحالات الأكثر 
ملاحظة ارتفاع الثقة بالنفس وتقميؿ التردد أثناء دعماً، كما دعمت شبكة الملاحظة ىذه المعطيات مف خلاؿ 

 .الإنجاز

الذي أكد أف البيئة الأسرية تعد عاملا أساسيا في  Guralnick (2011) وتتفؽ ىذه النتائج مع
 .تحسيف النمو المعرفي والاجتماعي
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التي أوضحت أف التشجيع والدعـ المستمر يساعداف عمى تحسيف  Fidler (2006) كما تتوافؽ مع
 .استجابة أطفاؿ متلازمة داوف للأنشطة التعميمية

الذي يعتبر الدعـ البيئي محفزا أساسيا لتحويؿ القدرات إلى أداء  Gagné (2004) وتنسجـ مع نموذج
 .فعمي

 وعميو تعتبر الفرضية الثالثة مدعومة تفسيريا.

 رابعا: عرض ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة

 :نص الفرضية. 1

 ".المدرسية الإيجابية في تنمية القدرة الإبداعيةتؤثر البيئة "

 :عرض نتائج الفرضية حسب الحالات. 2

 :(1الحالة الأولى )ح

 نتائج اختبار تورانس 

أظيرت نتائج اختبار تورانس مستوى جيدا في الطلاقة والتطوير، مع قدرة واضحة عمى إنتاج أفكار 
ضافة تحسينات   .جمالية عمى المنتج النيائيمتنوعة أثناء النشاط العممي وا 

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

أظيرت الحالة تفاعلا إيجابيا داخؿ ورشة الطبخ، وتمكنت مف تعديؿ خطوات الإنجاز واقتراح بدائؿ 
 .عممية عند حدوث تغيرات أثناء النشاط. كما لوحظ اندماج واضح مع المحيط الميني

 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

قدرة جيدة عمى وصؼ النشاط وفيـ خطوات الإنجاز، مع استخداـ مفردات مرتبطة  أظيرت المقابمة
 .بالسياؽ الحسي والعممي

 مناقشة نتائج الحالة الأولى 
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تشير النتائج إلى أف البيئة المنظمة داخؿ الورشة ساعدت الحالة عمى إظيار المبادرة والتجريب، 
 .وحاوأسيمت في تنشيط القدرة الإبداعية بصورة أكثر وض

 

 

 

 :(2الحالة الثانية )ح

 نتائج اختبار تورانس 

أظيرت الحالة مستوى متوسطا في الأداء الإبداعي، مع تحسف تدريجي في المرونة والأصالة أثناء 
 .تنفيذ النشاط

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

الورشة  لوحظ وجود تردد نسبي في بداية النشاط، إلا أف التفاعؿ مع أدوات الخياطة والتوجيو داخؿ
 .ساعدا عمى تحسيف المشاركة والاستمرار

 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

اعتمدت الحالة عمى التعبير المختصر والمحاكاة الحركية، مع تحسف الاستجابة أثناء الحديث عف 
 .النشاط العممي

 مناقشة نتائج الحالة الثانية 

عمى تخفيض التردد ورفع مستوى المشاركة، توضح النتائج أف البيئة الصفية والمينية المنظمة ساعدت 
 .مما انعكس إيجابا عمى ظيور السموؾ الإبداعي

 :(3الحالة الثالثة )ح

 نتائج اختبار تورانس 
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أظيرت نتائج الاختبار مستوى متوسطا مف الإبداع، مع تفوؽ نسبي في بعد التطوير والتحسيف مقارنة 
 .ببعد الطلاقة

 وصف نتائج شبكة الملاحظة 

بطء في الأداء مع استمرار جيد داخؿ النشاط، إضافة إلى اىتماـ واضح بالدقة وجودة المنتج ظير 
 .النيائي

 

 نتائج المقابمة الإكمينيكية 

أظيرت الحالة قدرة جيدة عمى الربط بيف الألواف والخامات والوظائؼ العممية لممنتج، مع تحسف الأداء 
 .أثناء التفاعؿ الحسي المباشر

 الحالة الثالثة مناقشة نتائج 

تشير النتائج إلى أف البيئة التعميمية التطبيقية وفرت لمحالة فرصا مناسبة لمتجريب والتعمـ التدريجي، 
 .مما ساعد عمى ظيور مؤشرات الإبداع رغـ بطء الأداء

 المناقشة العامة لمفرضية الرابعة .3

والتجريب، مما ساعد الأطفاؿ عمى أظيرت النتائج أف الورشات المينية وفرت بيئة غنية بالتفاعؿ 
 .إظيار قدراتيـ الإبداعية بصورة أكثر وضوحا

وقد سجمت الحالات أداء أفضؿ أثناء الأنشطة التطبيقية مقارنة بالمواقؼ المفظية المجردة، كما 
 .ساعدت البيئة المنظمة عمى رفع التركيز والاستمرارية وتحسيف جودة الإنجاز

الذي أكد أف الإبداع ينمو في البيئات التي تسمح  Torrance (1974) وتتفؽ ىذه النتائج مع
 .بالتجريب وعدـ الخوؼ مف الخطأ

التي ترى أف فرص التعمـ والتدريب تعد مف أىـ العوامؿ  Gagné (2004) كما تدعميا دراسة
 .المساىمة في تطوير القدرات
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بوية المنظمة في تحسيف الأداء الذي أبرز أثر البرامج التر  Guralnick (2011) وتتوافؽ كذلؾ مع
 .لدى الأطفاؿ ذوي الإعاقة

وعميو تعتبر الفرضية الرابعة متحققة.
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 خاتمة

ىدفت الدراسة الحالية إلى الكشؼ عف مستوى القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف، ومحاولة فيـ 
طبيعة ظيورىا في ضوء مجموعة مف العوامؿ المرتبطة بالفرد وبيئتو، والمتمثمة في السف، والدعـ الأسري، 

 .والتأىيمية، وذلؾ مف خلاؿ اعتماد المنيج العيادي القائـ عمى دراسة الحالةوالبيئة المدرسية 

ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ الاعتماد عمى مجموعة مف الأدوات تمثمت في اختبار تورانس لمتفكير 
النسخة الشكمية، وشبكة الملاحظة العيادية، والمقابمة الإكمينيكية نصؼ الموجية،  – (TTCT) الإبداعي

فة إلى الأنشطة البيداغوجية التطبيقية داخؿ الورشات التأىيمية، مما سمح بالحصوؿ عمى معطيات أكثر إضا
 .شمولا حوؿ أنماط الأداء الإبداعي لدى الحالات المدروسة

وقد أظيرت نتائج الدراسة أف القدرة الإبداعية لدى أطفاؿ متلازمة داوف لا تظير بصورة منعدمة أو 
نما تتجم ى بدرجات متفاوتة تميؿ في مجمميا إلى المستوى المتوسط والقابؿ لمتنمية والتطوير. كما منخفضة، وا 

بينت نتائج اختبار تورانس، مدعومة بنتائج شبكة الملاحظة والمقابمة، أف أبعاد الإبداع المختمفة )الطلاقة، 
 .المرونة، الأصالة، والتطوير والتحسيف( ظيرت بدرجات غير متساوية بيف الحالات

داخؿ الأنشطة التطبيقية، في حيف  وأوضحت النتائج أف بعدي الأصالة والتطوير كانا الأكثر بروزا
أثناء مواجية التغيرات أو الانتقاؿ بيف الحموؿ. كما كشفت الدراسة أف  ظيرت المرونة بدرجة أقؿ نسبيا

والحسية مقارنة بالمواقؼ الإبداع لدى أطفاؿ متلازمة داوف يظير بصورة أوضح داخؿ الأنشطة العممية 
 .المفظية المجردة

نما  كما بينت النتائج أف الاختلافات المسجمة بيف الحالات لا يمكف تفسيرىا بعامؿ السف وحده، وا 
ترتبط بمجموعة مف العوامؿ المتداخمة، مف بينيا مستوى المغة، والخبرة السابقة، وطبيعة النشاط، ودرجة 

 .التفاعؿ مع البيئة التعميمية

وأظيرت الدراسة كذلؾ أف الدعـ الأسري يمثؿ عاملا مساعدا في تعزيز الثقة بالنفس وتشجيع المبادرة 
والاستمرار في الأداء، كما أف البيئة المدرسية الإيجابية والورشات التأىيمية وفرت فرصا مناسبة لمتجريب 

ظيار الإمكانات الإبداعية الكامنة  .والتفاعؿ وا 
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توصؿ إلييا، يمكف التأكيد أف أطفاؿ متلازمة داوف يمتمكوف قدرات إبداعية قابمة ومف خلاؿ النتائج الم
لمتنمية متى توفرت الظروؼ التربوية والتأىيمية المناسبة، وأف التركيز عمى الجوانب العممية والحسية في التعمـ 

 .والتقييـ يمثؿ مدخلا فعالا لدعـ ىذه القدرات وتطويرىا

 لييا:أىم النتائج المتوصل إ-1

 :توصمت الدراسة إلى النتائج التالية

 .يتمتع أطفاؿ متلازمة داوف بمستوى متوسط مف القدرة الإبداعية قابؿ لمتطوير 
 .أظيرت نتائج اختبار تورانس وجود فروؽ فردية في أبعاد الإبداع بيف الحالات 
 .برز بعدا الأصالة والتطوير بصورة أوضح مقارنة بالطلاقة والمرونة 
 درة الإبداعية بصورة أكبر داخؿ الأنشطة التطبيقية والحسية مقارنة بالمواقؼ المفظية.تظير الق 
 .لا ترتبط الفروؽ المسجمة في الأداء الإبداعي بعامؿ السف وحده 
 .يسيـ الدعـ الأسري في رفع مستوى المبادرة والاستمرارية والثقة بالنفس 
 ية في تنمية الإبداع وتحسيف جودة الأداء.تؤثر البيئة المدرسية الإيجابية والورشات التأىيم 
  يساىـ التكامؿ بيف الملاحظة والاختبار والمقابمة في تقديـ فيـ أعمؽ لقدرات أطفاؿ متلازمة

 .داوف

 والاقتراحات: التوصيات  -2

 :في ضوء النتائج المتوصؿ إلييا، توصي الدراسة بما يمي

  التأىيمية والتربوية بصورة منتظمةإدراج الأنشطة الفنية واليدوية ضمف البرامج. 
 اعتماد أدوات تقييـ متنوعة تشمؿ الأداء العممي إلى جانب الاختبارات التقميدية. 
 تشجيع استخداـ اختبار تورانس أو الأدوات المكيفة لقياس الإبداع لدى أطفاؿ متلازمة داوف. 
 تدريب الأسر عمى استراتيجيات دعـ الإبداع داخؿ الحياة اليومية. 
 تطوير البرامج الأرطوفونية المعتمدة عمى الأنشطة الوظيفية والتفاعمية. 
 توفير بيئات تعميمية مرنة تسمح بالمبادرة والتجريب. 
 عمميا لإظيار القدرات الكامنة دعـ الورشات التطبيقية باعتبارىا مجالا. 

 :آفاق الدراسة -3



 خاتمة

61 
 

 :منياتقترح الدراسة مجموعة مف الآفاؽ البحثية المستقبمية، 

 إجراء دراسات عمى عينات أكبر تسمح بتوسيع إمكانية المقارنة. 
 دراسة العلاقة بيف القدرة الإبداعية ومستوى النمو المغوي لدى أطفاؿ متلازمة داوف. 
 تصميـ برامج تدخؿ قائمة عمى تنمية أبعاد الإبداع باستخداـ الأنشطة التطبيقية. 
  ة الإبداعيةدراسة أثر الدمج المدرسي في تحسيف القدر. 
 تطوير أدوات قياس أكثر تكيفاً مع الخصائص الإدراكية والمغوية ليذه الفئة. 
 إجراء بحوث مقارنة بيف أطفاؿ متلازمة داوف وفئات أخرى مف ذوي الاحتياجات الخاصة. 
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 الملاحق

 .لدى أطفاؿ متلازمة داوفشبكة الملاحظة العيادية لمسموؾ الإبداعي : 1ممحق رقم 

 .....:................الحالةإسـ 

 ......العمر:....................

 :...................الورشة التأىيمية

 نوع النشاط: )طبخ / خياطة / حياكة / نشاط ميني آخر( .....................

 تاريخ الملاحظة:................

 الملاحظة:..................مدة 

 الملاحظ:....................... 

 مفتاح التقدير:

 = لايظير السموؾ أبدا0

 / يحتاج إلى دعـ كبير= يظير أحيانا1

 يحتاج إلى تذكير أو مساعدة بسيطة= يظير غالبا/ 2

 بصورة تمقائية ومستقمة= يظير دائما/ 3

 إنتاج أفكار أو استجابات متعددة(الطلاقة الإبداعية )القدرة عمى أولا: 

 (3-0الدرجة ) السموك الملاحظ
 .......... يقترح أكثر مف طريقة لإنجاز النشاط أو الميمة

 .......... ينتج عدة استجابات أو أفكار أثناء العمؿ
 ........... يواصؿ النشاط دوف توقؼ متكرر أو تردد طويؿ

 .......... مف الخطوة السابقة ينتقؿ إلى خطوات جديدة بعد الانتياء
 ........... يعبر عف أفكار أو اختيارات مختمفة أثناء الإنجاز



 الملاحق
 

 

 

 المرونة الإبداعية )القدرة عمى التعديل والتكيف مع المواقف(ثانيا: 

 (3-0الدرجة ) السموك الملاحظ
 .......... يغير طريقة الإنجاز عند مواجية صعوبة

 .......... المواد المستخدمةيتقبؿ تغيير الأدوات أو 
 ........... يحاوؿ استخداـ بدائؿ عند عدـ توفر الوسائؿ

 .......... يتكيؼ مع توجييات المشرؼ أو المعمـ بسيولة
 ........... ينتقؿ مف حؿ إلى آخر دوف إظيار رفض شديد

 

 الأصالة )إنتاج استجابات أو أفكار غير مألوفة(ثالثا: 

 (3-0الدرجة ) السموك الملاحظ
 .......... يضيؼ لمسة أو فكرة خاصة أثناء النشاط
 .......... يستخدـ الألواف أو المواد بطريقة مميزة
 ........... ينتج شكلا مختمفا عف النماذج المقدمة

 .......... يعيد توظيؼ الأدوات أو المواد بطريقة جديدة
 ........... يظير اختيارات غير متكررة أو غير تقميدية

 

 رابعا: التطوير والتحسين )إضافة تفاصيل وتحسين المنتج النيائي(

 (3-0الدرجة ) السموك الملاحظ
 .......... ييتـ بالتفاصيؿ الدقيقة أثناء الإنجاز

 .......... يقوـ بتعديؿ العمؿ لتحسيف شكمو النيائي
 ........... يضيؼ عناصر تجميمية أو تنظيمية مف تمقاء نفسو

 .......... يراجع عممو قبؿ الانتياء منو
 ........... يظير رغبة في إتقاف المنتج النيائي

 

 



 الملاحق
 

 

 

 :الملاحظات العيادية العامة

.................................................................... 

.................................................................... 

.................................................................... 

 :طريقة تفسير النتائج

 : مستوى منخفض لمسموؾ الإبداعي 15–0مف 

 : مستوى متوسط لمسموؾ الإبداعي 30–16مف 

 فع لمسموؾ الإبداعي: مستوى مرت 45–31مف 

 : مستوى مرتفع جداً لمسموؾ الإبداعي 60–46مف 
 

  

 

 

 

 

 


