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Résumeé de I’étude :

Cette étude avait pour objectif d’identifier le rbéle du jeu dans
'enseignement des enfants autistes éducables, ainsi que de mettre en
évidence la contribution des activités ludiques au développement de leurs
capacités éducatives, cognitives et sociales. Elle visait également a
vérifier '’hypothése selon laquelle le jeu joue un réle efficace dans
I'amélioration du processus d’enseignement et d’apprentissage chez cette
catégorie d’enfants.

L'étude a été réalisée au centre Centre Alam Ferial pour les personnes a
besoins spécifiques, ou I'’échantillon a été choisi de maniére intentionnelle
en fonction de la nature du sujet. L'échantillon était composé de quatre
cas d’enfants autistes éducables, agés respectivement de 11, 12 et 13
ans.

L'étude a également cherché a souligner I'importance du jeu en tant que
moyen pédagogique et éducatif aidant 'enfant autiste a acquérir plusieurs
compétences, notamment les compétences de communication, d’attention
et d’interaction sociale, ainsi que le développement des capacités
cognitives et motrices. Elle a aussi montré son réle dans la réduction des
comportements stéréotypés et dans la motivation de I'enfant a participer
et a apprendre d’'une maniere plus attractive et flexible. L'étude a insisté
sur I'importance du choix des activités et des jeux éducatifs adaptés aux
caractéristiques des enfants autistes, ainsi que sur la nécessité de les
ajuster selon les besoins et les capacités individuelles de chaque enfant
afin d’atteindre les objectifs éducatifs souhaités.

Cette recherche s’est appuyée sur la méthode de I'étude de cas,
considérée comme la plus appropriée a la nature du sujet. Les données
ont éte recueillies a travers I'observation, I'entretien et I'étude des dossiers
des cas, dans le but de parvenir a une compréhension plus approfondie
des réactions des enfants durant les activités ludiques éducatives.

Les résultats obtenus ont montré que le jeu joue un réle important et
efficace dans I'enseignement des enfants autistes éducables. |l a contribué
a améliorer leur niveau d’interaction et d’attention, ainsi qu’a
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augmenter leur capacité a acquérir progressivement des connaissances
et des compétences éducatives adaptées a leurs caractéristiques
psychologiques et pédagogiques. Les enfants ont également manifesté
une réaction positive envers les activités eéducatives baseées sur le jeu par
rapport aux méthodes traditionnelles.

Mots-clés : le jeu — enseignement et apprentissage — autisme.

Abstract:



This study aimed to identify the role of play in educating educable
children with autism, and to uncover the extent to which play activities
contribute to developing their educational, cognitive, and social
abilities. This was achieved by testing the hypothesis that play has a
vital role in improving the teaching and learning process for this
category. The study was conducted at the « World of Ferial » Center for
Special Needs. The study sample was selected using a purposive
sampling method that suited the nature of the present study ,
consisting of four cases of educable autistic children whose ages
ranged from 11, 12, to13 years old.

Furthermore, the study sought to highlight the importance of play as
an educational and instructional tool that helps autistic children
acquire numerous skills, including communication, attention, and
social interaction skills, as well as developing cognitive and motor
abilities. This is in addition to its role in reducing stereotypical
behaviors and supporting children to participate and learn in a more
engaging and flexible manner. The study also focused on the
importance of selecting appropriate educational activities and games
that match the characteristics of autistic children, emphasizing the
need to adapt them according to each child’s individual needs and
capabilities to ensure the achievement of the desired educational
goals.

The study adopted the case study method as the most appropriate
approach for the nature of the study. Data were collected through
observation, interviews, and examining the case files, aiming to reach
a deeper understanding of the nature of children’s responses during
educational play activities.

C
The findings revealed that play has an important and effective role in

educating educable autistic children. It contributed to improving their



levels of interaction and attention, and increased their ability to
acquire educational knowledge and skills gradually in a way that aligns
with their psychological and educational characteristics. Moreover, the
children showed a positive response to play-based educational
activities compared to traditional methods.

Keywords: play — teaching and learning — autism
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