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Abstract

Abstract:

The topic of occupational stress and its relationship with
productivity is considered one of the most important contemporary
subjects that requires and in-depth sociological study, as it
simultaneously affects both the individual and the organization-
meaning it impacts the labor market in general. Occupational stress
is a worker’s feeling of fatigue, axhaustion, tension, and the inability
to deliver beyond their capacities and skills as a result of an overload
of tasks and responsibilities.

Furthermore, stress has several sources and causes that
exacerbate the phenomenon, affecting both the individual and
institutional levels. This results in mental and physical health
problems, which ultimately and definitively disrupt the production
process the most crucial goal of any organization.

Thus. Stress is what determines productivity within an
organization, positive stress motivates workers to improve their
performance, leading to good organizational productivity, whereas
negative stress affects the individual’s mental or physical health,
leading to a decline in efficiency. If the productivity of the human
resource declines, the organization’s overall production process will
deteriorate.

This is what we will attempt to address in depth through this
study.

Keywords: occupational stress, production, productivity, the

relationship between stress and productivi
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Es-Senia le i../ivennn /2026

VENTION DE STAGE

CON

Entre :

L"Université d’Oran 2 Mohz ned Ben Ahmed, faculté des sciences sociale ayant
siege @ Es-Senia, campus 1ourad Salim Taleh, représenté par le Chef de
Département Mr. BEN ACHC JR Salem.

Ci-zpres désigné par I'Unive: :ité d’Oran 2.

Yune part,

Et

L E".treprise..Ci.N.ﬁ.‘ﬂ..&.n s(.u.f......Q!ﬂﬁ.q’...,.@ht\%....dont le siege social est Sise a
k/\c‘w\;&red.x\/:{x% ..... 1 o B P représentée  par  son
Directeur Mr........} M\\é&.\v\ﬁ&l(&?\‘\

D'autre part,
Il 2 été convenu ce qui suit :
ARTICLE/1 : ;

La nrésente convention a sour objet I'organisation du stage pratique de

I'étudiant(e) : Maﬁj!a.'%q ’SQAHMLA’{&,L‘qﬁg&m\ a

Inscrit (e) en Master : sociolcgie de I'organisation <t du travail

En conformité avec le prog-amme et le plan des études de la dite spécialité
sociologie de 'organisation ¢ du travail,



de lenseignement sup & stde [a recherct e scientifique slelifinglaglell piledlafig 4 -
Ld¥s sciences sociales RuslaioMlaclclz g

3 & L.C\_;ylnépa N nt de sociologie et d'arthropologie B wle)uitolle slam lnle oz
L‘Aﬁ ..Fl *

R /2 :

Y5242€ pratique a pour but d’assurer I'application de I'enseignement donné

2u département conformément aux Programmes et plan des études de Ia
specialité de I'étudiant(e).

ARTICLE/3 :

Le programme de stage pratique établi par le département de sociologie et
contrélerConjointement, avec le.département oy se déroule le stage au sein de
Pentreprise, estjoint 2 la présente Convention dont il fajt partie intégrante.

ARTICLE/4 :
Le stage pratique se déroule du.ﬂ..&f.{az,(.z.alé.au.../L.."-{f/.a.‘f.’./&)[ﬁinclus.
ARTICLE/5 ;

L'entreprise s’engage 3 désigner la personne chargée de I'encadrement de
I"étudiant(e) au sein de I'organisation. Cette derniére est tenue d’apporter tout
le concours nécessaire 3 la bonne exécution duy programme du stage pratique

ARTICLE/6 :

Purant la période du stage pratique, I'entreprise n’est pas tenue d’assurer
Phébergement, le transport et la restauration de I'étudiant (e), toutefois si elle
dispose d’une prise en charge selon le tarif en vigueur.

ARTICLE/7 :

Durant la période du stage pratique le travail de I'étudiant (e) doit &tre suivi
.dans la mesurs du possible par un cadre de I'entreprise en collaboration avec
un enseignant désigner par le département de sociologie.

ARTICLE/S :

Durant la période du stage pratique. L’étudiant (€) est soumis (e) aux mémes
obligations que Iensemble du personnel de I'entreprise telles qu’elles sont
définies dans son reglement intérieur. A cet effet, I'entreprise devra porter a la
connaissance de I'étudizant(e), dés son arrivée sur le lieu de stage, I'ensemble
des dispositions du reglement intérieur et des consignes d’hygiéne et de
sécurité en cours.
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ARTICLE/9 :

En cas d’infraction aux dispositions du réglement intérieur de I'entreprise par
I"étudiant (e), celle-ci peut lui adresser un avertissement que sera communiqué
immédiatement au département de sociologie.

ARTICLE/10 :

En cas d’accident survenu & I'étudiant (e), soit au cours du trajet jusqu’ a son
lieu d’affectation, soit au cours de son stage, soit au cours de lieu d’affectation,
I'entreprise demeure dégagée de toute responsabilité. L'étudiant dans de cas
pareil et couvert par le contrat d’assurance prépayé par I'Université pour
I'ensemble de ses étudiants

ARTICLE/11 :

L'entreprise prendra les dispositions nécessaires pour protéger I'étudiant (e)
contre tous risques ou accidents du travail, en particulier elie veiliera 2
I'application des mesures d’hygiéne et de sécurité afférentes aux postas de
travail ou I'étudiant(e) aura été affecté(e) .

ARTICLE/12 :

L'entreprise s’engage & remettre au département, dans les quinze jours qui
suivent la fin du stage pratique, sont appréciation et sa notation sur le
déroulement et le résultat du stage pratique de I'étudiant(e). A cet effet, lo
département de sociologie remettra 3 I'entreprise des feuilles de notatisn de
I’étudiant(e) qui seront établies par celle-ci en deus exemplaires dont 'ur sera

BENIKEN Feqa

Directelr Régjona)




